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Prerequisits

Es aconsellable que I'estudiant hagi assolit unes competéncies basiques en biologia celslular, bioquimica i
biologia molecular, biofisica, anatomia, fisiologia i estructura microscopica general i especifica dels diferents
aparells i sistemes humans.

Es recomanable que I'estudiant hagi assolit unes competéncies basiques en bioestadistica | epidemiologia.

Es convenient un coneixement suficient sobre les bases psicologiques dels estats de salut i malaltia, aixi com
un nivell adequat de coneixements en comunicacio interpersonal i d'anglées.

L'estudiant adquirira el compromis de preservar la confidencialitat i secret professional de les dades que pugui
tenir accés per ra6 dels aprenentatges als serveis assistencials. També en mantenir una actitud d'ética
professional en totes les seves accions.

Objectius

L'Aprenentatge Integrat en Medicina Ill (AIM Ill) és una assignatura que s'imparteix al segon semestre del
tercer curs del Grau de Medicina. Com la resta d'AlMs, és una assignatura transversal que pretén
desenvolupar algunes competéncies basiques per a l'activitat professional i el pensament cientific dels
graduats en medicina. Es pretén donar una formacié integral del coneixement médic, de manera que les
bases biologiques i fisiopatoldgiques de la medicina i les disciplines cliniques no es considerin matéries
aillades i sense continuitat. Durant el transcurs dels AlMs s’han de tractar de desenvolupar algunes
competéncies transversals basiques per a I'activitat professional i el pensament cientific dels graduats en
medicina: argumentacioé basada en evidéncies, capacitat per a fer les preguntes més idonies, analisis i



interpretacié de dades i aplicacio de principis fisiopatologics en la comprensio de les malalties. També es
desenvoluparan competéncies genériques d'auto aprenentatge com treball en equip, comunicacié oral i
escrita, lectura i recerca d'informacio, incloent les noves tecnologies de la informacio.

En el decurs del periode docent els estudiants hauran de resoldre casos problema, el contingut dels quals
variara en cada curs acadéemic. El treball es realitzara en base a grups reduits i amb la col-laboracié d'un tutor
responsable de cada cas i de tutors responsables de les diferents matéries de tercer curs que intervenen en el
desenvolupament del cas. L'assignatura es desenvolupara en el format d'aprenentatge basat en problemes i
combina les sessions de tutoria amb el treball autonom per part de lI'alumne. En la sessié de presentacié de
cada cas s'explicaran les caracteristiques del treball a desenvolupar. Els estudiants hauran d'assistir a les
tutories programades i consultar totes les fonts que considerin oportunes per a resoldre el problema sindromic
plantejat, que es presentara a tota la classe a la darrera sessié de tancament del cas .

Els objectius formatius generals de I'assignatura son:

® Aprendre habilitats basiques en la practica médica Adquirir les bases cientifiques de procediments
basics en medicina clinica

® |Integrar coneixements i continguts treballats en la resta d'assignatures troncals de tercer curs. Aplicar
aquests coneixements a situacions reals en base a casos clinics simulats. Desenvolupar habilitats de
diagnostic sindromic i clinic aixi com de procediments terapeutics.

® Desenvolupar competéncies genériques d'auto aprenentatge: organitzacié temporal del treball
autonom, treball en equip, cerca d'informacio, incloent-hi les noves tecnologies de la informacio, analisi
critica de la informacié.

® Adquirir la capacitat d'elaborar i presentar treballs biomédics

Resultats d'aprenentatge

1. Fer una autocritica i reflexionar sobre el propi procés d'aprenentatge.
2. Acceptar altres punts de vista (de professorat, companys, etc.) per que fa al problema o tema que
s'estigui tractant.
3. Adquirir els principis i els valors d'una bona practica medica professional, tant en estat de salut com de
malaltia.
4. Explicar que la salut és un compromis que implica tot el cos social.
5. Valorar els esforgos organitzats de la societat per aconseguir un estat de salut millor de tota la
ciutadania.
6. Descriure els aspectes basics de planificacio i programacio en atencio a la salut.
7. Contrastar les propies opinions amb les d'altres col-legues i amb les d'altres professionals de la salut
com a base del treball en equip.
8. Aplicar les proves analitiques segons el seu cost/benefici.
9. Identificar 'afectacio per organs i sistemes de les malalties médiques i quirirgiques del sistema
cardiovascular, respiratori, de la sang, de I'aparell digestiu i del locomotor.
10. Explicar I'afectacio de les malalties médiques i quirirgiques de I'aparell genital.
11. Identificar els mecanismes pels quals la malaltia afecta els diferents aparells i sistemes del cos huma
en les diferents etapes de la vida i en ambdos sexes.
12. Valorar la rellevancia de cada signe i simptoma en la malaltia actual.
13. Valorar el valor semiologic de les proves de laboratori utilitzades en les patologies humanes més
frequents.
14. Identificar els factors fisics, quimics, ambientals, habits alimentaris i Us de drogues, factors psiquics,
socials i laborals, i carcindgens que determinen el desenvolupament de la malaltia.
15. Valorar la relacié entre I'eficacia i el risc de les principals intervencions terapéutiques.
16. Valorar I'eficiéncia de les principals intervencions terapéutiques.
17. Realitzar correctament I'entrevista per extreure les dades cliniques rellevants.
18. Recollir, seleccionar i registrar la informacié rellevant subministrada pel pacient i els seus
acompanyants.
19. Recollir les dades psicosocials significatives.
20. ldentificar les situacions cliniques greus.
21. Distingir la normalitat i les alteracions patologiques fruit d'una exploracio fisica sistematica.
22. ldentificar els simptomes d'ansietat, depressio, psicotics, consum de toxics, deliri i deteriorament



cognitiu.

23. Establir una de metddica d'exploracions complementaries raonada, segons el procés de base i les
expectatives diagnostiques.

24. Valorar la necessitat, les indicacions, les contraindicacions, la cronologia, el risc, el benefici i els costos
de cada exploracio.

25. Indicar i interpretar les técniques i procediments basics de diagnostic al laboratori, de diagnostic per la
imatge i d'altres.

26. Obtenir de manera adequada les mostres cliniques necessaries per a la realitzacié de les proves de
laboratori.

27. Identificar les proves analitiques més eficients per a la prevencio, el diagnostic i control de la
terapéutica de les patologies humanes més freqients.

28. Valorar criticament els resultats de les exploracions complementaries tenint presents les seves
limitacions.

29. Ordenar els signes i simptomes per fer un diagnostic sindromic diferencial.

30. Establir un pla d'actuacio terapeutica considerant les necessitats del pacient i del seu entorn familiar i
social, que impliqui tots els membres de l'equip de salut.

31. Distingir les situacions que necessitin ingrés hospitalari i aquelles que necessitin ingrés en unitats de
vigilancia intensiva.

32. Valorar la incapacitat fisica, aixi com les seves repercussions per al malalt i el seu entorn familiar.

33. Explicar la legislacié que regula I'Gs i la confidencialitat dels resultats analitics.

34. Indicar les intervencions terapéeutiques adequades per als principals problemes de salut.

35. Sintetitzar i ordenar de manera comprensible la informacié obtinguda respecte als problemes que
afecten els malalts.

36. Informar del resultat de les proves analitiques.

37. Descriure els elements que s'han de tenir en compte per valorar els motius de consulta i les
motivacions de litinerari terapéutic del pacient.

38. Utilitzar les bases de dades biomediques.

39. Identificar les fonts d'informacio per a pacients i professionals sobre proves analitiques i ser capag
d'avaluar-ne criticament els continguts.

40. Organitzar i planificar adequadament la carrega de treball i el temps en les activitats professionals.

41. Ensenyar i comunicar a altres col-lectius professionals els coneixements i les técniques apreses.

42. Utilitzar les tecnologies de la informacié i la comunicacié en I'activitat professional.

Continguts

ORGANITZACIO DE CASOS | MATERIES

Assignatures del Modul de Formacio clinica humana

Fisiopatologia i semiologia clinica: 4 6 5 casos de grans sindromes cliniques

Assignatures del Modul de Procediments diagnostics i terapéutics i Medicina Social, Habilitats de Comunicacié
i Iniciacio a la Investigacio

® Bases de la cirurgia

® Microbiologia i parasitologia mediques



® Radiologia clinica

® Patologia estructural i molecular
® Farmacologia general

® Immunologia Médica

® Epidemiologia

BLOCS DISTRIBUTIUS

Presentacio i solucié de 4 6 5 casos referents de grans sindromes cliniques, del tipus:

® Modificacions de la temperatura corporal
® Dolor
® Sindrome constitucional

® Sindromes de l'aparell respiratori: insuficiéncia respiratoria aguda i cronica, condensacié pulmonar,
sindromes pleurals.

® Sindromes de l'aparell cardiocirculatori: insuficiéncia cardiaca, insuficiéncia coronaria, sindrome
pericardica, sincope, claudicacié intermitent

® Sindromes de l'aparell digestiu: sindrome ictérica, insuficiéncia hepatica, sindrome d'hipertensié portal,
sindrome ascitica, hemorragia digestiva, sindrome diarreica.

® Sindromes de l'aparell nefrouroldgic: sindrome urinaria, insuficiéncia renal aguda i cronica,
sindromenefritica, sindrome nefrotica.

® Sindromes del sistema nervios: sindromes sensitives y motores, sindrome de paralisiperiférica,
sindrome piramidal, sindromes medulslars, sindrome meningia, sindrome i comatosa, sindrome

cerebelslosa i sindrome vestibular.

® Sindromes de l'aparell locomotor: sindrome artrosica i la sindrome artritica.

® Sindromes hematologiques: la sindrome anémica, de hiper i hipofuncié medulslar, sindrome
adenopatica.

® Sindromes endocrinologiques i metaboliques: hiper i hipofuncié tiroidal, hiper i hipofuncié paratiroidal,



hiper i hipofuncié suprarenal, hiperglucémia i hipoglucémia.

En el desenvolupament del cas s'inclouen aspectes de procediments diagnostics i terapeutics i Medicina
Social, Habilitats de Comunicaci6 i Iniciacio a la Investigacié

Exemples de casos clinics possibles (a concretar cada curs pels responsables dels casos):

Cas: Molésties epigastriques i pérdua de pes. Sindrome constitucional (N. pancrees)

Cas: Diarrea i dolor abdominal de llarga evolucié. Maldigestio (Pancreatitis cronica)

Cas: Deposicions negres i somnoléncia. (Insuficiéncia hepatica i hipertensio portal)

Cas: Dolor abdominal agut, ictericia i febre. (Colecistitis aguda)

Cas: Dolor abdominal i molésties urinaries. (Pielonefritis aguda)

Cas: Tos, expectoracié amb sang i anorexia. Hemoptisi (tumor pulmonar)

Cas: Doloren el costat esquerre del torax i astenia. (Sindromepleuritica)

Cas: Febre idificultat per respirar. Insuficiénciarespiratoria (Pneumonia, MPOC, cor pulmonale)

Cas: Falta brusca d'aire i buf cardiac. Insuficiéncia cardiaca esquerra (Estenosis Ao )

Cas: Opressio i dolor en el pit y dispnea. (Isquémia coronaria, insuficiencia cardiaca)

Cas: Diarrea aguda i orina escassa. (Insuficiencia renal prerrenal)

Cas: Inflor generalitzada (Sindrome nefrotica)



Cas: Cansament i palslidesa. Sindrome anémica (ferropénia i neoplasia de clon)

Activitats formatives i Metodologia

Titol Hores ECTS Resultats d'aprenentatge

APRENENTATGE BASAT 20 0,8 1,2,3,4,5,6,7,8,9, 10, 11,12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22,

EN PROBLEMES (ABP) 23, 24, 25, 26, 27, 28, 29, 30, 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38, 39, 40, 41,
42

Estudi personal, lectura 76,25 3,05 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22,

d'articles, informes 23, 24, 25, 26, 27, 28, 29, 30, 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38, 39, 40, 41,

d'intereés... 42

Aquesta Guia descriu el marc , continguts, metodologia i normes generals de I'assignatura, d'acord amb el pla
d'estudis vigent. L'organitzacio final de I'assignatura pel que fa al nombre i mida de grups, distribucié en el
calendari i dates d'examens, criteris especifics d'avaluacio i revisié d'examens, es concretaran a cada una de
les Unitats Docents Hospitalaries (UDH), que ho explicitaran a través de les seves pagines web i el primer dia
de classe de cada assignatura, a través del professors responsables de I'assignatura a les UDH.

Pel present curs, els professors designats pels Departaments com a responsables de I'assignatura a nivell de
Facultat i de les UDH s6n:

Departament(s) responsable(s): Multidepartamental.

Responsable de Facultat: Gustavo Tapia (gustavo.tapia@uab.cat)

Responsables UDH

UD Vall d'Hebron: Jaume Alijotas Reig (jaume.alijotas@vallhebron.cat)

UD Germans Trias i Pujol: Gustavo Tapia (gustavo.tapia@uab.cat).

UD Sant Pau: Joaquin Lépez-Contreras Gonzalez (jlcontreras@santpau.cat)
UD Parc Tauli: Marta Navarro Vilasaré (mnavarro@tauli.cat)

TUTORS | SESSIONS:

A.- TUTORS: cada cas tindra un tutor responsable del mateix. Sera el responsable de I'elaboracié i
presentacio inicial del cas, de la tutoria especifica i del tancament. A més a mes, a cada cas hi haura diferents
professors implicats en el desenvolupament del cas, de les diferents assignatures implicades (farmacologia
clinica, bases de la cirurgia, microbiologia i parasitologia mediques, radiologia clinica, patologia estructural i
molecular, immunologia médica, epidemiologia...)

B.- SESSIONS:

B.1.- PRESENTACIO DEL CAS: el tutor responsable del cas elaborara una presentacié en powerpoint o
similar amb el resum de la informacio6 clinica +/- analitica +/- radioldgica al campus virtual, aixi com els
aspectes a treballar pels alumnes de cara a la sessi6 1.

B.2.- SESSIONS 1i 2: sessions de resolucié de problemes. Els alumnes podran discutir els diferents aspectes
dels cassos clinics amb els tutors responsables de cada assignatura implicada. A la sessié 1 es discutiran els
aspectes plantejats a la "presentacio del cas", i es facilitara als alumnes els aspectes a treballar de cara a la
sessio 2.

La durada d'aquestes sessions dependra del nimero de casos a treballar. Aixi, si s'han de treballar 5 casos,
les sessions 1i 2 seran de 1h y 30min de durada (2x 1h y 30 min= 3h) i si s'han de treballar 4 casos, les
sessions 1i 2 seran de 2h de durada (2 x 2h = 4h)



B.3.- SESSIO 3 - RESSOLUCIO DEL CAS: en aquesta sessid, els alumnes faran una presentacié en public
del cas, en format powerpoint o similar, amb els diferents aspectes treballats durant les sessions 1y 2.
Aquesta sessio sera de 1h de durada

GRUPS:

Els alumnes es dividiran en grups segons normativa de la tipologia de I'assignatura (ABP). Cada grup, a la
seva vegada, es subdividira en 4 o 5 subgrups, per treballar els 4 0 5 casos plantejats. Cada subgrup
d'alumnes participara en la resolucio de problemes i en la presentacio (sessions 1, 2 i 3) d'un cas en concret

que se'ls i haura assignat, i haura d'assistir a les sessions de la resta de casos del seu grup, on podran veure i

participar en la resoluci6 dels altres casos.

EXEMPLE DE DISTRIBUCIO TEMPORAL (5 CASOS, 4 GRUPS)

| sESSIO |'sEssIO 3
CAS R'TE;ELNTAC'O 1 gffhi'g (PRESENTACIO
(1h30') DEL CAS, 1h)
CA| 1 o1s ois aruns | GRUP |CRUP [ rip 5 GRUP| GRUP| GRUP| GRUP| GRUP| GRUP| GRUP
1 grups 1 2 4 1 2 3 4 1 2
CA| 1 otc ets aruns | GRUP |GRUP [ orup 3 GRUP| GRUP| GRUP| GRUP| GRUP| GRUP| GRUP
2 grups 1 4 2 4 1 2 3 4 1 2
CA| 1 otc ets aruns | CRUP |CRUP [ srup 3 GRUP| GRUP| GRUP| GRUP| GRUP| GRUP| GRUP
3 grups 1 4 2 4 1 2 3 4 1 2
CA| 1 otc ofs aruns | CRUP |CRUP [ srup 3 GRUP| GRUP| GRUP| GRUP| GRUP| GRUP| GRUF
4 grups 14 2 4 1 2 3 4 1 2
CA| 1 otc ois aruns | CRUP |CRUP [ srup 3 GRUP| GRUP| GRUP| GRUP| GRUP| GRUP| GRUF
5 grups 14 2 4 1 2 3 4 1 2
Sessions 1i2: 2 x 1h i 30 min = 3h
Sessid 3: 1h
Total: 4h x 5 casos =20 h
EXEMPLE DE DITRIBUCIO TEMPORAL (5 CASOS, 5 GRUPS)
| sEssIO 3
cag| PRESENTACIO| SSESSIO EESS'O (RESOLUCIO
INICIAL 1 (1h30') |pEL CAS,
(1h30')
1h)
cAs|TOTS ELS GRUP GRUP|/GRUP| GRUP| GRUP| GRUP| GRUP| GRUP
1 |GRuUPS GRUP1 |, GRUP3 4 5 1 2 3 4 5 _
cAs|TOTS ELS GRUP GRUP| GRUP| GRUP| GRUP| GRUP| GRUP| GRUP
2 |GrRuPS GRUPT 1, GRUP 3 4 5 1 2 3 4 5 _
cAS|TOTS ELS GRUP GRUP| GRUP| GRUP| GRUP| GRUP| GRUP| GRUP
3 |GRrRuPs GRUP1 |, GRUP 3 4 5 1 2 3 4 5 _
cAs|TOTS ELS GRUP|/GRUP| GRUP| GRUP| GRUP| GRUP| GRUP
i lerups GRUP 1 |GRU2 |GRUP 3 s . ; N s . _
cAs|TOTS ELS GRUP GRUP|/GRUP| GRUP| GRUP| GRUP| GRUP| GRUP
5 |GRrRuUPS GRUP1 |, GRUP3 4 5 2 3 4 5

Sessions 1i2: 2 x 1h i 30 min = 3h

Sessid 3: 1h



Total: 4h x5casos = 20 h

EXEMPLE DE DISTRIBUCIO TEMPORAL (4 CASOS, 5 GRUPS)

SESSIO 3

CAS PRESENTACIO| SESSIO|SESSIO| (RESOLUCIO
INICIAL 1(2h) |2(2h) |DEL CAS,

1h)
CAS|TOTSELS GRUP |GRUP | o o5 GRUP| GRUP| GRUP| GRUP| GRUP| GRUP| GRUP
1 |GRUPS 1 2 4 5 1 2 3 4 5
CAS|TOTSELS GRUP |GRUP | -0 5 GRUP| GRUP| GRUP| GRUP| GRUP| GRUP| GRUP
2 |GRUPS 1 2 4 5 1 2 3 4 5
CAS|TOTSELS GRUP |GRUP | -0 o5 GRUP| GRUP| GRUP| GRUP| GRUP| GRUP| GRUP
3 |GRUPS 1 2 4 5 1 2 3 4 5
CAS|TOTSELS GRUP |GRUP | o o5 GRUP| GRUP| GRUP| GRUP| GRUP| GRUP| GRUP
4 | GRUPS 1 2 4 5 1 2 3 4 5

Sessions 1i2: 2 x2h =4h

Sessio6 3: 1h

Total: 5h x 4 casos = 20h

Nota: es reservaran 15 minuts d'una classe, dins del calendari establert pel centre/titulacid, perqué I'alumnat
completi les enquestes d'avaluacié de I'actuacio del professorat i d'avaluacié de I'assignatura.

Avaluacio

Activitats d'avaluacio continuada

Titol Pes Hores ECTS Resultats d'aprenentatge
Assisténcia i participacio 20% O 0 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20,
activa als ABPs 21,22, 23, 24, 25, 26, 27, 28, 29, 30, 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37,

38, 39, 40, 41, 42

ol

Avaluacié de casos 30% 2,5 0,1 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10, 11,12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20,
practics i resulicié de 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28, 29, 30, 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37,
problemes 38, 39, 40, 41, 42

Avaluacié escrita amb 50% 1,25 0,05 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10, 11,12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20,
proves objectives 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28, 29, 30, 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37,

38, 39, 40, 41, 42

Cada alumne participara en la resolucio i presentacié d'un cas i respondra un examen de tipus test

1. Assisténcia i participacio activa en la discussio dels diferents aspectes del cas clinic: 20% de la nota

2. Presentacio de la resolucioé del cas clinic: 30% de la nota

3. Avaluacio escrita amb proves objectives: 50% de la nota. Es tracta d'un examen test on hi haura 5
respostes possibles i nomes una de valida. Les preguntes correctes sumen 1 punt. Es incorrectes
resten 0,25.

Qualificacio final: Suma ponderada de I'avaluacié continuada de I'assisténcia i participacio activa en la
discussié del cas (20%), avaluacié de la resolucié del cas clinic (30%) i del resultat de la prova escrita
objectiva (50%). Per tal de fer la suma ponderada, sera necessari superar tant I'avaluacié continuada (50% de
la nota) com la prova escrita objectiva (50% de la nota) amb una puntuacié minima de 5.



Expressio: nota numeérica amb un decimal, de 0 a 10
Nota minima per considerar I'alumne aprovat: 5
Qualificacié qualitativa: suspens, aprovat, notable, excel-lent, Matricula d'Honor

Revisio d'examen: es fara prévia sol-licitud al professor responsable de I'assignatura a cada unitat docent, en
els terminis establerts.

Alumnes no avaluables: els estudiants que no assisteixin i participin en la discussio, resolucié del cas clinic i
examen seranconsiderats com no avaluables

Examen de recuperacio: els alumnes que no hagin superat o no s'hagin presentat a I'avaluacié escrita
mitjangant examen test, podran presentar-se a un examen de recuperacio

Aquesta assignatura no preveu el sistema d'avaluacié Unica

Bibliografia

Consultar la bibliografia especifica de las guies docents de les diferents assignatures de tercer curs dels
moduls de \"Formacio clinica humana\" i \"Procediments diagnostics i terapéutics i medicina social, habilitats
de comunicacio i iniciacio a la recerca\".

Programari

No hi ha programari especific per I'assignatura

Grups i idiomes de I'assignatura

La informacio proporcionada és provisional fins al 30 de novembre.
A partir d'aquesta data, podreu consultar I'idioma de cada grup a
través d'aquest enllag. Per accedir a la informaci6, caldra introduir el
CODI de I'assignatura


https://sia.uab.es/servei/ALU_TPDS_PORT_CAT.html

