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Prerrequisitos

Esta asignatura no tiene prerequisitos.

Objetivos

Comprender las diferencias conceptuales entre sexo y género, sexualidad y afectividad
Conocer la evolucion social y cultural de la sexoafectividad a lo largo del tiempo.
Discutir sobre la construccién social del placer y la erética
Analizar el impacto del género y el sexo en la salud de las personas y comunidades.
Conocer la fisiopatologia, tratamiento, prevencion y curas enfermeras relacionadas con las infecciones
de transmision sexual mas prevalentes en Cataluia.
6. Conocer la fisiopatologia, tratamiento, prevencion y curas enfermeras de otras alteraciones de origen
no infeccioso.
7. Conocer las principales programas preventivos y recursos comunitarios en materia de salud sexual y
reproductiva existentes en Cataluia.
Conocer los diferentes métodos de planificacion familiar.
9. Analizar las violencias asociadas al género presentes al contexto europeo, y conocer como
gestionar/promover el consentimiento.
10. Proponer intervenciones basadas en el activismo y el compromiso social.
11. Conocer las necesidades sexoafectivas de colectivos vulnerables desde una mirada bioldgica,
psicolégica y social.
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Resultados de aprendizaje

® KM26 (Describir las enfermedades y los problemas de salud de las personas adultas, asi como sus



causas y manifestaciones clinicas mas frecuentes) Describir las enfermedades y los problemas de
salud de las personas adultas, asi como sus causas y manifestaciones clinicas mas frecuentes

® KM27 (Identificar las complicaciones derivadas de los problemas de salud, las patologias, las pruebas
diagnosticas y el tratamiento aplicado a las personas adultas) Identificar las complicaciones derivadas
de los problemas de salud, las patologias, las pruebas diagnésticas y el tratamiento aplicado a las
personas adultas

® KM28 (ldentificar las necesidades de salud sexual y reproductiva de las personas, sus familias o la
comunidad) Identificar las necesidades de salud sexual y reproductiva de las personas, sus familias o
la comunidad

® KM36 (ldentificar los determinantes sociales de la salud y los ejes de desigualdad social de las
personas, sus familias o la comunidad) Identificar los determinantes sociales de la salud y los ejes de
desigualdad social de las personas, sus familias o la comunidad

® SM13 (Valorar aspectos fisicos, psicolégicos y socioculturales de las personas, sus familias o la
comunidad) Valorar aspectos fisicos, psicologicos y socioculturales de las personas, sus familias o la
comunidad

® SM43 (Analizar el impacto social de la enfermedad y los problemas de salud en las personas y sus
entornos, reconociendo los cambios en los roles sociales, las relaciones interpersonales y las redes de
soporte) Analizar el impacto social de la enfermedad y los problemas de salud en las personas y sus
entornos, reconociendo los cambios en los roles sociales, las relaciones interpersonales y las redes de
soporte

® SM44 (Analizar el impacto de la violencia sexual en la salud de las personas desde una perspectiva
holistica para fomentar acciones de prevencion, deteccion precoz, asistencia y rehabilitacion) Analizar
el impacto de la violencia sexual en la salud de las personas desde una perspectiva holistica para
fomentar acciones de prevencioén, deteccioén precoz, asistencia y rehabilitacion

Contenidos

Sexo, género y orientacién sexual: conceptos generales.

Derechos sexuales e interseccionalidad.

La sexoafectividad a lo largo de la historia.

Anatomia y fisiologia del aparato reproductor desde la diversidad y la inclusién.
Atencién enfermera en la consulta de salud sexual.

Diagnostico y manejo de las principales infecciones de transmision sexual.
Diagnostico y manejo de otras alteraciones relacionadas con la sexualidad.
Programas preventivos y recursos comunitarios en materia de salud sexual.
Afectividad y modelos relacionales.

Placer, deseo y erdtica: pornografia y mitos asociados a la sexualidad.
Prevencion de las violencias y promocién del consentimiento.

Sexoafectividad en colectivos vulnerables: tercera edad y diversidad funcional.

Actividades formativas y Metodologia

Titulo Horas ECTS Resultados de aprendizaje

Trabajo autbnomo 50 2 KM27, KM28, KM36, SM13, SM43, SM44
Teoria 13 0,52 KM26, KM27, KM28, KM36, SM13, SM43, SM44
Seminario 12 0,48 KM26, KM27, KM28, KM36, SM13, SM43, SM44

La asignatura se impartira utilizando dos modalidades docentes:

1. Teoria: esta modalidad incluye clases magistrales expositivas, actividades y discusiones en grupo. Con
el fin de fomentar la asistencia a clase y la participacion, se podran proponer actividades que mediante
su participacion podran anadir hasta 1 punto extra a la evaluacion final de la asignatura.

2. Seminarios: esta modalidad contempla la resolucion de casos en pequefio grupo, asi como
exposiciones orales por parte del alumnado, revisién de evidencias y discusiones. En las horas de



seminario se facilitara el espacio y el tiempo para poder desarrollar las actividades evaluativas
planteadas. La defensa de estas actividades se realizara durante las sesiones planificadas de
seminario.

Nota: se reservaran 15 minutos de una clase dentro del calendario establecido por el centro o por la titulacion
para que el alumnado rellene las encuestas de evaluacion de la actuacion del profesorado y de evaluacion de
la asignatura o modulo.

Evaluacion

Actividades de evaluacion continuada

Titulo Peso Horas ECTS Resultados de aprendizaje

Actividad: realizacién y defensa oral de trabajo sobre sexualidad 20 0 0 SM43, SM44
en medios audiovisuales

Activitad: realizacion y defensa oral de trabajo sobre prevencion 20 0 0 KM26, KM27, KM28

Examen 40 0 0 KM26, KM27, KM28,
KM36, SM13, SM43, SM44

Actividad: realizacion y defensa de un mapa corporal 20 0 0 KM28, KM36, SM13,
SM43, SM44

1.- Examen. Supone el 40% de la nota final. Se trata de un examen con preguntas tipos test y/o preguntas de
respuesta corta que incluye los contenidos trabajados en todas las actividades docentes de la asignatura.

2.- Actividades de Seminarios: supone el 60% de la nota final. A los seminarios se realizaran y evaluaran 3
actividades diferentes:

2.1.- Realizacién y defensa oral de trabajos: Supone el 20% de la nota final. Resolucion de un caso practico
mediante la presentacion grupal de un trabajo tedrico. Se evaluara utilizando una rubrica disefada para tal
efecto. Se evaluara fundamentalmente la capacidad para identificar y priorizar problemas, revision de la
literatura, propuesta de intervencion-evaluacion y escritura académica. No se aceptaran trabajos fuera del
periodo establecido.

2.2.- Actividad Mapa corporal: supone el 20% de la nota de la nota final. Elaboracién de un trabajo plastico
donde los alumnos tendran que ilustrar los contenidos trabajados en las clases teoricas aplicados al caso
practico trabajado anteriormente.

2.3.- Actividad sexualidad en medios audiovisuales: supone el 20% de la nota final. Exposicién de 3-4
imagenes relacionadas con el caso trabajado, y que permitan explicar aspectos clave de este. Las imagenes
iran acompanadas de un texto explicativo resumido.

A discrecion del profesor responsable de la asignatura en cada unidad docente, se realizaran actividades para
fomentar la asistencia y participacion en las clases teéricas. Estas actividades no estaran programadas en el
calendario y no requeriran de preparacion previa. Aquellos alumnos que participen en estas actividades
podran obtener hasta 1 punto extra en la evaluacion final de la asignatura.

Cualquier signo de deshonestidad académica, como por ejemplo plagio o manipulacion de documentos de
evaluacion, etc., o cualquier actitud discriminatoria, violenta o irrespetuosa hacia compaferos/se y/o docentes,
puede suponer el suspenso inmediato de la asignatura. En caso de sospecha y/o confirmacion se informara a
la coordinacion del grado.



OBTENCION DE LA CALIFICACION FINAL:

El requisito para la obtencion de la nota final es haberse presentado a todas las partes evaluativas y haber
obtenido en cada una de ellas una nota superior o igual a 5.

La evaluacion de las actividades planteadas a las sesiones de seminario se evaluaran dentro de las mismas
sesiones. En caso de ausencia de uno de los miembros del grupo, sera esta persona quién tendra que
recuperar la actividad evaluada perdida a la sesién de recuperacion. Si se trata de una falta justificada, la nota
obtenida a la proba de recuperacion se mantendra. En caso de falta injustificada, la nota maxima obtenida
sera de un 5. Si es la totalidad del grupo el que no hace la evaluacién de una actividad, podra hacer esta
actividad el dia del examen sin perjuicio a la nota final.

La calificacion final de la asignatura sera el sumatorio de las diferentes partes que la configuran. Segun el
acuerdo 4.4 del Consejo de Gobierno 17/11/2010 de la normativa de evaluacion, las calificaciones seran:

Del 0 a 4.9 = Suspenso
Del 5.0 al 6.9 = Aprobado
Del 7.0 al 8.9 = Notable
Del 9.0 al 10 = Excelente

Del 9.0 al 10 = Matricula de honor

El alumnado tiene derecho a la revision de las pruebas de evaluacién. Para tal fin se concretara la fecha en
Moodle.

Se entendera por no evaluable aquel estudiante que no se haya presentado a alguna o a ninguno de las
actividades de evaluacion.

los/las estudiantes que no hayan superado la asignatura mediante la evaluacién continuada podran
presentarse a una prueba de recuperacion. La prueba de recuperacion sera solo de aquella parte suspensa
(no del total de la asignatura). Para participar en la recuperacion, el alumnado tiene que haber sido
previamente evaluado en un conjunto de actividades el peso de la cual equivalga a un minimo de dos terceras
partes de la calificacion total de la asignatura (articulo 112 ter. de la normativa de evaluacién de la UAB). La
nota maxima que se conseguira de la prueba de recuperacion sera un 5, que hara media con el resto de
actividades de evaluacion.

Las situaciones especiales y particulares se valoraran por el coordinador de la asignatura y el/la tutor/a del
grupo.

Todas las herramientas evaluativas estaran disponibles a *“Moodle al inicio de la asignatura.

Para optar a matricula de honor hay que haber asistido/participado en las actividades extracurriculares
propuestas vinculadas a la asignatura durante el semestre. En caso de no haber actividades de estos tipos, se
valorara la asistencia y participacion a clase.

Ausencias:

Se consideran ausencias justificadas las siguientes situaciones:



Examen oficial

Enfermedad aguda

Visita médica especializada

Competicion de deportistas de élite (no entrenamiento)

Defuncion de un familiar o persona proxima

La realizacion de cualquier irregularidad en un acto de evaluacion (fraude académico, plagio o uso indebido de
la 1A, salvo que este uso esté autorizado expresamente a la guia docente), que pueda conducir a una
variacion significativa de la calificacion, supone que este acto se calificara con un 0. En caso de que la guia
docente prevea que para superar la asignatura sea requisito imprescindible haber obtenido una nota minima
en este acto de evaluacién o que se produzcan varias irregularidades en los actos de evaluacién de una
misma asignatura, la calificacion final de esta asignatura es 0. Al margen de esto, se podra instruir un proceso
disciplinario al estudiante que incurra en alguna de estas irregularidades.

Nota: Esta asignatura NO prevé el sistema la evaluacion unica

USO DE LA IA

Para esta asignatura, se permite el uso de tecnologias de Inteligencia Artificial (IA) exclusivamente en
traduccion y/o mejora de la calidad del texto del trabajo de seminarios, asi *como para mejorar la calidad de
las presentaciones. El estudiante tendra que identificar claramente qué partes han sido generadas con esta
tecnologia, especificar las herramientas empleadas e incluir una reflexion critica sobre cémo estas han influido
en el proceso y el resultado final de la actividad. La no transparencia del uso de la IA en esta actividad
evaluable se considerara falta de honestidad académica y puede comportar una penalizacion parcial o total en
la nota de la actividad, o sanciones mayores en casos de gravedad.
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Software

Se valorara la utilitzacién de Kahoot! o programario similar para dinamizar algunas actividades en el aula.
También puede ser de utilidad la utilizacion de un gestor de referencias bibliograficas y un paquete de
ofimatica.

Grupos e idiomas de la asignatura

La informacién proporcionada es provisional hasta el 30 de
noviembre. A partir de esta fecha, podra consultar el idioma de cada
grupo a través de este enlace. Para acceder a la informacién, sera
necesario introducir el CODIGO de la asignatura
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Tipo de

Grupo Idioma Semestre  Turno
docencia
(TE) Teoria 301 Catalan/Espafiol anual manafa-mixto
(SEM) 301 Catalan/Espafiol anual tarde
Seminarios
(SEM) 302 Catalan/Espafiol anual tarde
Seminarios
(TE) Teoria 501 Catalan anual manafa-mixto
(SEM) 501 Catalan anual manafa-mixto
Seminarios
(SEM) 502 Catalan anual manafia-mixto
Seminarios
(TE) Teoria 601 Catalan anual manafa-mixto
(SEM) 621 Catalan anual manafa-mixto
Seminarios
(SEM) 622 Catalan anual manafa-mixto

Seminarios




