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Prerrequisitos
Requisitos propios de admision al master y conocimientos de inglés técnico a nivel de lectura de textos

cientificos.

Objetivos



Este modulo se plantea como formacion avanzada en metodologias de la investigacion enfocadas a los
ambitos relacionados con las ciencias de la salud, profundizando en algunos aspectos especificos de especial
relevancia que han sido tratados superficialmente en el médulo introductorio de metodologia basica.
Concretamente, el modulo hace un énfasis especial en algunas herramientas metodologicas practicas
(directrices e instrumentos) para el desarrollo y el reporte de estudios de investigacion clinica asi como en su
aplicacion practica en estudios especificos a manera de ilustracion. Este Master esta adaptado a las
propuestas formativas y metodologicas del Espacio Europeo de Educacion Superior. La estructura de este
master se adapta a lo establecido en el Real Decreto 1393/2007, sobre Ensefianzas Universitarias oficiales en
Espafa y cuenta con informe de verificacion favorable de la Agencia Nacional de Evaluacién de la Calidad y
Acreditacion (ANECA).

Va destinado a titulados/as universitario/as en disciplinas relacionadas con la salud de las personas desde las
diferentes perspectivas.

Los objetivos del moédulo son:

® Proporcionar conocimientos, destrezas y competencias adecuadas para planificar, disefar y desarrollar
estudios y proyectos de investigacion relevantes en el campo de la salud, los cuidados y la calidad de
vida, tanto desde un enfoque cualitativo como cuantitativo.

® Adquirir destrezas especializadas para resolver problemas en materia de investigacion e innovacion,
con vistas al desarrollo de nuevos conocimientos y la integracion de los conocimientos en el campo de
la atencién a problemas de salud. Incluyendo las habilidades necesarias para el disefio de proyectos
de investigacion que puedan recibir apoyo y financiacion por parte de las agencias financiadoras.

® Proporcionar los conocimientos y destrezas necesarias para la difusion de los resultados de
investigacion tanto a nivel de reuniones, jornadas y congresos como de su publicacion enrevista
cientificas.

® Abordar las principales lineas y metodologiasde investigacién e innovacion en ambitos de la salud
familiar y comunitaria, de la enfermeria clinica, de la participacion y accion comunitaria, de la calidad de
vida en los procesos de salud, enfermedad y atencion que permitan la transferencia de los resultados
de investigacién en el ambito profesional.

Resultados de aprendizaje

1. Trabajar como parte de un grupo junto con otros profesionales, comprender sus puntos de vista y

cooperar de manera constructiva.

Actuar respetando los aspectos éticos y legales de la investigacion y de las actividades profesionales.

Desarrollar conocimiento cientifico, pensamiento critico y creatividad.

Comunicar y aplicar los conocimientos al debate publico y cultural.

Distinguir los elementos bésicos del analisis de resultados y la forma de introducirlos en la base de

datos y analizarlos mediante paquetes informaticos basicos.

Describir las diferencias mas significativas entre investigacién cualitativa y cuantitativa.

Enumerar las estrategias basicas de analisis cualitativo.

8. Formular a partir de la lectura de un articulo original a la pregunta de investigacion y trasladarla al
enunciado de una hipoétesis de trabajo.
9. Explicar la relacién entre el tipo de objetivos, las hipotesis y la pregunta de investigaciéon en un articulo

original.

10. Identificar una pregunta de investigacidon que sea relevante y trasladable a la medicina asistencial.

11. Elaborar una hipétesis simple, directa y testable.

12. Disenar hipdtesis de trabajo y concretar objetivos de interés en distintas areas de la Medicina Interna

13. Identificar y enunciar los objetivos principales y los secundarios coherentes con la hipétesis y capaces
de responder a la pregunta de investigacion asi como de suscitar nuevas hipotesis.

14. Construir una hipotesis que refleje la conclusién final de la accion de investigacion y que podra ser
corroborada o rechazada como consecuencia de la misma.

15. Identificar las fuentes de informacion cientifica en enfermeria segun el tipo de conocimiento que se
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explora.

16. Desarrollar una lectura critica estructurada de las revisiones sistematicas.

17. Buscar informacioén en las bases de datos de ciencias de la salud para la investigacion cualitativa.

18. Describir los diferentes niveles de evidencia y sus caracteristicas.

19. ldentificar las diferentes bases de datos bibliograficas en ciencias de la salud.

20. Recoger la informacion cientifica adecuada y clasificarla segun grados de evidencia y relevancia
cientifica dentro de las diferentes areas de la Medicina Interna.

21. Conocer y utilizar las bases de datos informatizadas.

22. Conocer y utilizar las normas de la Medicina Basada en la Evidencia para discriminar entre fuentes
(primarias y secundarias) fiables y robustas.

23. Conocer y utilizar la lectura critica de un trabajo.

24. Aprender a seleccionar las fuentes cientificas relevantes para el trabajo de investigacion en concreto.

25. Similar en el apartado previo, aplicado al ambito concreto de las C de la S.

26. Buscar referencias relevantes.

27. Analizar criticamente segun las normas de la MBE.

28. Identificar las fortalezas y debilidades, con énfasis en el que se puede reproducir, el que hay que
adaptar y las innovaciones que se pueden introducir.

29. Describir como se planifica un trabajo de investigacion clinica o traslacional de acuerdo con su
relevancia, viabilidad y recursos disponibles en diferentes areas de la Medicina Interna.

30. Estructurar y escribir un proyecto de investigacion competitivo.

31. Conocer como establecer los contactos y colaboraciones necesarias.

32. Formular de manera cooperativa del proyecto.

33. Conocer las fuentes y organismos de financiacion.

34. Disefiar un cronograma.

35. Planificar las publicaciones, patentes u otros resultados esperados.

36. Conocer las herramientas de analisis estadistico.

37. Ultilizar un paquete estadistico.

38. Manejar hojas de base de datos, tanto independientes como ligados a paquetes estadisticos.

39. Interpretar los resultados de los estudios tanto para su aplicacion en grupos de pacientes como a nivel
individual, mediante la perspectiva de la Enfermeria basada en la Evidencia.

40. Distinguir los elementos basicos del analisis de resultados y elaboracion de conclusiones.

41. Desarrollar una lectura critica estructurada de la literatura cientifica en funcién de los distintos disefios.

Contenidos

En este modulo se revisaran diferentes tipos de estudio de investigacion clinica (disefios) aplicados a
problemas del ambito de la salud y se profundizara en los aspectos clave de su disefio y principales fuentes al
bies, en el analisis e interpretacion de los resultados y en los aspectos a tener en cuenta para aplicar los

resultados a pacientes o contextos especificos. También, se profundizara en la adquisicién de habilidades
necesarias para su aplicacion:

- Validez externa y aplicabilidad de los resultados de los estudios clinicos.

- Los ensayos clinicos pragmaticos. La herramienta PRECIS-2.

- Busquedas avanzadas de la evidencia cientifica.

- Formatos alternativos de sintesis del conocimiento cientifico: tipo de revision.



- Sesgo y azar.

- Variables de resultado para la medida de los efectos de las intervenciones.

- Intervenciones innovadoras. El uso de las TIC en salud.

- Las herramientas CONSORT-EHEALTH y TIDleR-Telehealth

- Investigacion cualitativa: conceptos y recursos.

- Estudios casi-experimentales.

- Investigacion en enfermedades infecciosas.

- Investigacion en enfermedades raras: registros de patologias y disefios especiales de investigacion.

- Transferencia e investigacion en comunicacion de la ciencia.

- Perspectiva de sexo y género en la investigacion.

- Andlisis de datos en estudios observacionales: técnicas de ajuste.

- Estudios de real world evidence (RWE) en atencién primaria: investigacion basada en registros.

- Sistemas de informacion sanitaria y clinica para la investigacion.

- Integridad de la investigacion.

- Los retos de la investigacion en intervenciones no farmacoldgicas.

- Investigacion sobre intervenciones no farmacoldgicas. La herramienta TIDieR.



- Escritura cientifica.

- El ecosistema de la evidencia cientifica.

- Las intervenciones complejas.

- Como elaborar el informe final de un proyecto de investigacion.

- Como elaborar una buena discusion en un proyecto de investigacion.

Actividades formativas y Metodologia

Resultados

Horas ECTS de
aprendizaje

Clases presenciales 75 3
Lectura comprensiva de textos.Recensiones, ensayos bibliograficos (individuales o en 136 5,44
grupo) a partir de una guia. realizacién de esquemas, mapas conceptuales y

resumenes.

Tutorias programadas 25 1

El médulo consiste en un conjunto de 24 sesiones sobre las tematicas especificadas en el punto anterior. Las
clases presenciales iran acompariadas de bibliografia especifica basica que sera facilitada a los alumnos en
cada clase. Adicionalmente, en algunas sesiones seleccionadas, se propondra a los alumnos de hacer un
trabajo individual (entregable ') de tipo practico a partir de una lectura o material que se les propondra. Estos
trabajos fueron evaluar el grado de profundizacién en aspectos metodoldgicos o practicos que se consideran
esenciales para asegurar su competencia para llevar a cabo satisfactoriamente un proyecto de tesis doctoral
en el area de las ciencias de la salud. Algunas sesiones incluyen también actividades evaluables en linea.

Nota: se reservaran 15 minutos de una clase dentro del calendario establecido por el centro o por la titulacion
para que el alumnado rellene las encuestas de evaluacion de la actuacion del profesorado y de evaluacion de
la asignatura o modulo.

Evaluacién

Actividades de evaluacion continuada

Titulo Peso Horas ECTS Resultados de aprendizaje

Examen (tipo test) 45% 2 0,08 3,4,16,17,18, 19, 20, 21, 22, 41

Entrega de informes o 35% 12 0,48 2,8,9,10, 11,12, 13, 16, 18, 19, 21, 23, 24, 27, 28, 36, 40, 41
actividades practicas

Asistencia a clase 20% O 0 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10, 11,12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21,




22,23, 24, 25, 26, 27, 28, 29, 30, 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38, 39,
40, 41

El sistema de evaluacion se organiza en dos partes (examen y entregables), cada uno de los cuales tendra
asignado un peso especifico en la calificacion final, ademas de un porcentaje correspondiente a la asistencia y
participacion activa en clase.

"La comision de cualquier irregularidad en un acto de evaluacion (fraude académico, plagio o uso indebido de
la IA, salvo que este uso esté expresamente autorizado en la guia docente), que pueda comportar una
variacion significativa de la nota, significa que este acto se calificara con un 0. En el caso de que la guia
docente prevea que para aprobar la asignatura se produzcan diversas irregularidades en los actos de
evaluacion de la misma asignatura, la nota final de esta asignatura es de 0. Aparte de esto, se puede iniciar
un proceso disciplinario contra el estudiante que incurra en alguna de estas irregularidades."
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Software

No se requiere de ningun programa especifico.

Grupos e idiomas de la asignatura

La informacioén proporcionada es provisional hasta el 30 de
noviembre. A partir de esta fecha, podra consultar el idioma de cada
grupo a través de este enlace. Para acceder a la informacion, sera
necesario introducir el CODIGO de la asignatura

Tipo de docencia Grupo Idioma Semestre Turno

(TEm) Teoria (master) 101 Espafiol segundo tarde
cuatrimestre

(SEMm) Seminarios 101 Espafiol segundo tarde
(master) cuatrimestre



https://sia.uab.es/servei/ALU_TPDS_PORT_CAT.html

