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Prerrequisitos

Conocimientos intermedios de estadistica.

Objetivos

1. Formular cuestiones, objetivos e hipotesis investigables en gestion deportiva y disefar proyectos de
investigacién coherentes.

2. Realizar una revision sistematica de la literatura y construir un marco teérico que fundamenta su
investigacion.

3. Seleccionar y aplicar métodos cuantitativos y cualitativos adecuados, incluyendo analisis estadistico basico
y técnicas de analisis de datos cualitativos.

4. Analizar e interpretar datos empiricos, evaluar la calidad y la ética de su investigacion, y extraer
conclusiones basadas en evidencias.

5. Redactar y presentar una propuesta de investigacion rigurosa y resultados conforme a los estandares
académicos, con un camino claro hacia la investigacion doctoral.

Resultados de aprendizaje

® CA19 (Contrastar hipotesis basandolas en el analisis de informacién a través de metodologias de
investigacion.) Contrastar hip6tesis basandolas en el analisis de informacion a través de metodologias
de investigacion.

® KAZ23 (Identificar las principales metodologias de investigacion en el ambito de la gestion deportiva, con
especial hincapié en técnicas estadisticas y de analisis de datos cualitativos.) Identificar las principales
metodologias de investigacion en el ambito de la gestién deportiva, con especial hincapié en técnicas
estadisticas y de andlisis de datos cualitativos.

® SAS36 (Realizar analisis de datos, estructurando preguntas e hipétesis de investigacion e implementado
metodologias para hallar respuestas empiricas.) Realizar analisis de datos, estructurando preguntas e
hipotesis de investigacion e implementado metodologias para hallar respuestas empiricas.

® SA37 (Analizar documentos y otros insumos Utiles para la investigacién con el objetivo de desarrollar
estudios en el ambito de la gestidon deportiva.) Analizar documentos y otros insumos Utiles para la
investigacion con el objetivo de desarrollar estudios en el ambito de la gestion deportiva.



Contenidos

* Fundamentos de la investigacion cientifica.

» Formulacién de preguntas, objetivos e hipdtesis.

* Revision de la literatura y construccion del marco tedrico.
+ Disefio metodoloégico de investigaciones aplicadas.

» Métodos cuantitativos y analisis estadistico basico.

» Métodos cualitativos y técnicas de recogida de datos.

* Analisis, interpretacion y validacién de resultados.

« Etica, redaccién académica y presentacion de proyectos.
+ Aplicacién de la investigacion a la gestion deportiva.

« Orientacién hacia la investigacion doctoral.

Actividades formativas y Metodologia

Titulo Horas ECTS Resultados de aprendizaje
Realizacién de un proyecto de investigacion 100 4 CA19, KA23, SA36, SA37
Formacion en métodos de investigacion 45 1,8 CA19, KA23, SA36, SA37

La asignatura adopta una metodologia practica y orientada a la investigacién, centrada en el disefio y
desarrollo de proyectos de investigacion en gestion deportiva. El aprendizaje se organiza alrededor de la
participacion activa, el analisis critico y la aplicacion de métodos cuantitativos y cualitativos.

El enfoque docente combina:

» Seminarios y talleres para presentar conceptos tedricos clave y marcos metodolégicos, y para practicar
técnicas de andlisis estadistico y analisis cualitativo.

+ Casos y tareas basadas en problemas para fomentar el aprendizaje basado en retos y el pensamiento
critico.

+ Actividades individuales y de grupo, incluyendo presentaciones de conceptos y tareas de investigacion
breves.

+ Desarrollo guiado de una propuesta de investigacion, alineada con los objetivos de la asignatura y con
potencial para investigacion doctoral.

Nota: se reservaran 15 minutos de una clase dentro del calendario establecido por el centro o por la titulacién
para que el alumnado rellene las encuestas de evaluacion de la actuacion del profesorado y de evaluacion de
la asignatura o modulo.

Evaluacion

Actividades de evaluacion continuada

Titulo Peso Horas ECTS Resultados de aprendizaje



Proyecto de investigacion 40% 0 0 CA19, KA23, SA36, SA37

Presentacion de resultados de investigacion 20% 1 0,04 CA19
Asistencia a seminarios y workshops 20% 4 0,16 KA23
Revision de la literatura 20% 0 0 SA37

La asistencia a los seminarios y talleres representa 20% de la calificacion. Esto se centra en la participacion
activa: asistir a las sesiones, participar en discusiones, completar tareas en clase y contribuir al trabajo en
grupo sobre métodos, casos y disefio de investigacion. El objetivo es garantizar que los estudiantes
desarrollen capacidades metodolégicas mediante la practica directa.

La revision de la literatura también representa 20%. Los estudiantes producen una revision escrita de la
literatura cientifica sobre un tema de gestién deportiva, demostrando una busqueda y seleccién sistematica de
fuentes revisadas por pares, analisis critico, identificacion de vacios de investigacion y construccion de un
marco teodrico coherente. Esta es una capacidad fundamental para investigadores y esencial para enmarcar
preguntas de investigacion y prepararse para trabajo doctoral.

El proyecto de investigacion es el componente final y suele tener el peso mas grande (a menudo alrededor de
40%). Los estudiantes disefian una propuesta de investigacion completa o un pequefio proyecto empirico,
incluyendo preguntas/hipétesis, objetivos, marco tedrico, metodologia, plan de recogida y andlisis de datos,
consideraciones éticas y contribuciones esperadas. Se evalua por coherencia, rigor metodolégico, viabilidad y
relevancia, y sirve como posible fundamento para investigacién doctoral.

La presentacion de los resultados de la investigacion es otro 20% relacionado. Los estudiantes presentan
oralmente, con apoyo visual, los resultados de una tarea relacionada con la investigacion (por ejemplo,
resultados de un mini-estudio, analisis de caso o parte de su proyecto). Se evalua por claridad, estructura,
explicacion de métodos y resultados, reflexion critica y calidad de la comunicacion y los visuales. Esto
desarrolla la capacidad de comunicar la investigacion de manera profesional.

Bibliografia

La bibliografia sera proporcionada por el profesorado.

Software

Programario estadistico (R, Stata, etc.).

Grupos e idiomas de la asignatura

La informacion proporcionada es provisional hasta el 30 de
noviembre. A partir de esta fecha, podra consultar el idioma de cada
grupo a través de este enlace. Para acceder a la informacion, sera
necesario introducir el CODIGO de la asignatura

Tipo de docencia = Grupo Idioma  Semestre Turno

(TEm) Teoria 1 Espafiol segundo manafa-mixto
(master) cuatrimestre

(TEm) Teoria 5 Inglés segundo manafa-mixto
(master) cuatrimestre



https://sia.uab.es/servei/ALU_TPDS_PORT_CAT.html

(TEm) Teoria 10 Espafiol segundo manafa-mixto
(master) cuatrimestre
(TEm) Teoria 50 Inglés segundo manafa-mixto
(master) cuatrimestre




