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Àmbit Salut, Consum, Medi 
Ambient 

INICI de CURS 
En quines 
d’aquestes 

competències creus 
que ja ets 

competent? 

INICI de CURS 
Quines competències es 
poden treballar al centre 

de pràctiques? (pactar-ho 
juntament estudiant i 

tutors/es) 

FINAL de CURS 
Quines 

competències has 
assolit a final de 

curs? 

1. Comprendre les bases de la 
sostenibilitat i la seva 
relació amb la salut, el 
consum i el medi ambient 

0 1 2 3  0 1 2 3 

2. Comprendre les bases de la 
Relació d’Ajuda 

0 1 2 3  0 1 2 3 

3. Conèixer la normativa 
vigent de les institucions de 
l’àmbit 

0 1 2 3  0 1 2 3 

4. Analitzar les 
característiques 
psicològiques de les 
persones que es troben en 
les institucions de l’àmbit 

0 1 2 3  0 1 2 3 

5. Conèixer característiques i 
trastorns de l’aprenentatge 

0 1 2 3  0 1 2 3 

6. Conèixer els diferents 
models d’educació per a la 
salut, el consum i el medi 
ambient 

0 1 2 3  0 1 2 3 

7. Analitzar les 
característiques i 
necessitats dels diferents 
col·lectius que es troben en 
les institucions de l’àmbit. 

0 1 2 3  0 1 2 3 

8. Avaluar necessitats i 
característiques de l’entorn 
econòmic, ecològic i social 
dels col·lectius i institucions 
de l’àmbit 

0 1 2 3  0 1 2 3 

9. Comprendre l’entramat 
legislatiu i administratiu 
respecte salut, consum i 
medi ambient 

0 1 2 3  0 1 2 3 

Q
uè

 c
al

 s
ab

er
 

10. Conèixer els recursos 
(educatius, institucionals…) 

0 1 2 3  0 1 2 3 



 

disponibles quant a salut, 
consum i medi ambient 

11. Identificar estratègies 
d’intervenció educativa que 
fomentin uns hàbits i 
actituds sostenibles en 
temes de salut, consum i 
medi ambient 

0 1 2 3  0 1 2 3 

12. Aplicar les bases teòriques 
de la sostenibilitat a les 
intervencions educatives 
relacionades amb la salut, 
el consum i el medi ambient 

0 1 2 3  0 1 2 3 

13. Aplicar les bases teòriques 
de la Relació d’Ajuda a les 
intervencions educatives 
relacionades amb la salut, 
el consum i el medi ambient 

0 1 2 3  0 1 2 3 

14. Treballar de forma 
cooperativa i 
interdisciplinària amb 
especialistes en l’àmbit 

0 1 2 3  0 1 2 3 

15. Elaborar recursos didàctics 
per a l’educació en el 
consum, salut i medi 
ambient: suport a la 
docència i a l’autoformació 

0 1 2 3  0 1 2 3 

16. Aplicar estratègies 
d’intervenció educativa que 
fomentin uns hàbits i 
actituds sostenibles en 
temes de salut, consum i 
medi ambient 

0 1 2 3  0 1 2 3 

17. Gestionar sosteniblement 
els recursos de les 
institucions 

0 1 2 3  0 1 2 3 

18. Dissenyar i aplicar 
intervencions educatives en 
l’àmbit de la salut, el 
consum i el medi ambient 

0 1 2 3  0 1 2 3 

Q
uè

 c
al

 s
ab

er
 fe

r 

19. Dissenyar i aplicar 
estratègies d’avaluació 
inicial, processual, final i 
diferida 

0 1 2 3  0 1 2 3 

 

A FINAL DE CURS: 

1. Enumera evidències de les competències que has assolit. 

 

 

 

 

2. Enumera evidències que has assolit però que no apareixen a la graella. 
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