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“De embr10n, fuiste

Llufs Amiguet

igual que un pez”

Tengo 77 afios, naci en un pueblecito de Sudsfricn y vivo en Gran

Bretaiia. Soy bidlogo. Estoy casado y tengo tres hijos, un hijastro y

cinco nietos. ;Politica? Creo en la ciencia y en las capacidades
humanas. Soy ateo, de familia judin. Me concedieron el Nobel por

mis descubrimientos sobre Ia regulacion genética de células y dorganos

PREMIO NOBEL DE MERICINA2002

windo decidid ser cientifico?
~A los diez afios, cuando em-

pece a hacer experimentos qui-

micos en el garaje de casa...
—Qué precoz.

—~Todos los nifios sienten curiosidad inna-
ta por los elementos de la naturaleza, y la es-
cuela pronto esteriliza esas inclinaciones...

—¢Qué recuerdn mis de aquellos dins?

—Los funerales,

-¢Como dice?

~Alos 13 afios debuté como plafiidero pro-
fesional en los funerales de la sinagoga, don-
de oraba por los difuntos a cambio de unos
dineritos pagados por sus familiares...

—;Tanto necesitaba el dinero?

-Si. Mi padre era un judio lituano emigra-
do a Sudifrica en 1910, huyendo de la mise-
ria. Trabajd toda su vida como curtidor...
Durante cuatro afios yo ejerci de plafiidero:
ipor eso hoy me niego a asistir a funerales! 5i
pudiese, evitaria asistir al mio.

-Aiin falta para eso...: {le veo muy vital!

—Cosa de mis genes.

~De eso sabe usted: como bidlogo, fue pio-
nero en estudios genéticos...

~Mi obsesion ha sido ésta: jcomo los genes
ordenan la estructura y funcién de los érea-
nos? Descubri el RNA mensajero, que trans-
porta ordenes de los genes paratjue los ami-
nodcidos construyan proteinas concretas...

-Que a su vez construyen los drganos...

—Si. Por eso trabajé con el gusano Caenor-
habditis elegans: para identificar qué genes
rigen su pequefio cerebro de 300 células...

—A otra escala, jes lo mismo en humanos?

-5i, pero con mayor complejidad. Porque
las proteinas, a su vez, pueden inhibir o acti-
var ciertas drdenes de nuestros genes...

—; Podriamos inhibir asi la mucrte celular?

—Eso sucede en las células cancerosas: cier-
tos errores en la replicacién celular suprimen
en el ADN de la célula la orden de morirse:
iasi, las células cancerosas son inmortales!

Algunes qgiiestions

~Malditas... Pero si un dia controlisemos
ese mecanisma, ;podris yo ser inmortal?

- Y seria interesante la inmortalidad?
;Qué sentido tiene vivir si no vas a morir?

-5i, ya, bueno, pero... ;seria posible o no?

—Podriamos ir cambidndole érganos, pero
habria que ver si usted seguia siendo usted...

=;De cuiintas células estoy formado?

~De 100 millones de millones de células,
es decir, de 100 billones de células,

-¢ Y cudnto ticmpo vive cada célula?

—Cada dia se te mueren 100.000 millones
de células, que se renuevan con otras tantas.
Cada dia renuevas una de cada mil células.

~Entonces, dentro de mil dias ;seré otro!

~Tus células serdn otras, si, pero il no eres
tus células: til eres algo mds que células...

—:Qué mis soy yo?

-Memoria, recuerdos... Hay ciertas célu-
las que perviven toda tu vida: las neuronas.

—-¢Las neuronas fivfmueren?

-8i, también se nos mueren unas 3.000
neuronas cada dia, pero tenemos tantas..,

- Y qué células son las mds efimeras?

—Quiz4 las de las papilas gustativas, que se
renuevan cada cuatro dias, Las dela sangre y
la piel se renuevan también a buen ritmo.

-Y todo eso programado genéticamente...

-Si, pero tampoco creas que ti eres sélo
tus genes. Incluso unos gemelos univitelinos,
clénicos, presentardin con el tiempo diferen-
cias —por ejemplo- en sus sistemas inmunita-
rios, por causas accidentales diversas...

~Cada individuo es tinico, pues: jsoy tnico!

-Si, aunque en su fase como embrion fue-
se usted idéntico a un embridn de pez...

—-¢Yo fui como un pez?

=Y después su embridn fue igual al em-
brién de rana, y después al de pdjaro, al de
raton... La evolucidn del embridn humano re-
flejn la evolucion de las especies que filogené-
ticamente nos precedieron...

-¢Qué campo de investigacion le parece
nuis apasionante de carn al future proximo?

SYDNEY BRENNER

ENIGMAS
Estamios en un fiotel y se niegn o

‘ salir g la calle para Iz foro
(fuera Faee fna, eso si). En
algin s':twwhe Ieido que Brenner
es arrogante, y temo. lo peor...
Pero m) Ia charin es amable y-

cord:al .warze mucho y bromea

solo seq que suelo tener

Junto arro,r grandes cerebros
delsiglo XX como Jim Watson,

- Francis Crick, Frangois Jacob,
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Qué és I'RNA misatger i quina relacid t&€ amb el concepte ‘Epigénesi'?

La definicio que en el text es déna del JO, qué significa, &s compartida ?

tismo. “gArrogante yo?.

7 dice entrerisas. Este
es uno de esos hombres que han
, cambm_‘ vel. mﬂnd‘o.ftmbajo.

~El relativo al cerebro humano. Explicar
qué es la consciencia... Explicar median-
te qué procesos aprehendemos el mundo...
Explicar los procesos inconscientes...

—Muy ambicioso...

-Complejo. jMe sorprenderia que hubiese
una explicacion simple para todo eso...! Pero
quién sabe, quizi al final si sea simple...

—:Cdémo deberinn prepararse los cientificos
gue quieran dilucidar todos esos enigmas?

—Como todo buen cientifico: que exploten
una mezcla de pensamiento libre, atrevido,
loco... con una disciplina muy estricta para
contrastar todas las hipotesis hasta el fondo.

-;Alguna otra cualidad necesaria?

—Ser un poce artesano, para trabajar bien
en laboratorio. Ser muy tenaz en el trabajo.
Y, lo mds importante: jno enamorarse de las
propias ideas, por bellas que sean! Si hay que
echarlas a la basura, jse echan!, y a otra cosa,

~Aunque duela,

—Si. También es util tener sentido del hu-
mor, pAra no tomarse muy en serio: jser pom-
posoesel pecaduma’s imperdonable del cien-
tifico! Si lo eres, mejor hazte abogado, Ah, v
también conviene ser un poco ignorante,

—:Ignorante? Me sorprende...

—Los mayores descubrimientos los han he-
cho cientificos jovenes o poco duchos en esa
drea. ;Por qué? Porque ser un poco ignoran-
tes los empujd a probar cosas que el sabio ve-
terano descartaba, pues saber demasiado pa-
raliza; “Eso no funcionara”, pontificas.

—;Qué lectura recomendaria a todo joven
con curiosidad clentifica?

~-Cazadores de microbios, de Paul de
Kruif. A mi me influyé mucho.

- Y algiin consejo?

—iCreemos ya un banco para coleccionar
el ADN de todas las especies vivas posibles!
El ser humano destruird toda criatura viva
en este planeta, jsegurol, y ese bance permiti-
ria que algin dia pudiéramos recrearlas.

VICTOR-M. AMELA

Quina relacid té amb el text de Darwin que els embrions humans passin per diferents estadis
assemblant-se als animals més senzills?

Quina opinié us mereix, pensant un socioleg, el que I'autor considera que és un bon cientific?




