
Investigar en Educació  Dra. Carla Quesada Pallarès 

Pautes de format per a la creació d’instruments de recollida de dades 

Finalitat: Aquest document es pot fer servir com a model o plantilla dels apartats que ha de 

tenir qualsevol instruments o tècnica de recollida de dades. El text en cursiva explica en què 

consisteix l’apartat i quina informació s’ha de donar. Cada persona que ho adapti com li vagi 

millor. 

 

Explicació de l’estudi/objectiu de l’instrument de recollida de dades 

En aquest apartat heu d’explicar a les persones que respondran l’instrument, quin és l’objectiu 
de l’estudi que esteu realitzant, en quin context (assignatura de grau o altres), què se’ls demana 
amb aquest instrument (pot respondre tothom?), si serà anònim/confidencial, quin tractament 
de la informació es farà, i quina durada estimada té respondre aquest instrument. 
Heu de demanar permís explícit com a part del consentiment informat de la participació en 
l’estudi. En el cas de l’entrevista, podeu demanar oralment poder fer la gravació en àudio; si no 
us donen el permís, no podreu fer la gravació.  
Heu de proporcionar també informació de contacte en cas que tinguin dubtes i agrair la seva 
voluntat de participació. 
 

Perfil sociodemogràfic de la persona que respon 

En aquest apartat heu d’incloure tota informació referent a la persona que respon l’instrument 
(gènere, edat, municipi, informació dels fills/filles, centre docent on treballa, anys d’experiència 
docent, etc.) que siguin rellevants pel vostre estudi. 
No demaneu informació que després no us servirà per res. L’edat (en anys) i el gènere de la 
persona que respon SEMPRE l’hem de demanar; és bàsic per descriure qui ens respon. 
 

Preguntes sobre l’objecte d’estudi 

En aquest apartat heu de detallar totes les preguntes referents a l’objecte d’estudi, a la finalitat 
de respondre l’instrument. Si es tracta d’un qüestionari, heu d’intentar que les preguntes siguin 
el més específiques i curtes possibles; i intentar que siguin respostes tancades per facilitar 
l’anàlisi de la informació. Si es tracta d’una entrevista, heu de pensar que es tracta d’un guió 
flexible segons les respostes que us donin. Heu d’intentar que les preguntes siguin obertes i que 
no es responguin només amb si/no, demanar el per què de la seva opinió/percepció; preguntes 
generals són adequades per començar mentre que les preguntes més específiques o 
d’aprofundiment tenen sentit partint de la resposta de la persona entrevistada. 
No demaneu informació que després no us servirà per res. Penseu que quant més breu, millor. 
També podeu preguntar si hi ha quelcom que els agradaria comentar però que no estava inclòs 
en la conversa que heu tingut. 

 

Tancament de l’instrument 

En aquest apartat cal que indiqueu que han arribat al final del qüestionari/entrevista, i agrair la 

seva col·laboració. Caldria que informeu si es farà retorn (o no), a les persones que han participat, 

del que es conclogui a l’estudi i de quina manera. 


