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Llistat de paraules per a la pràctica gradual dels sil·labaris japonesos 

 

Aquest document està pensat per a la docència del japonès, concretament per a 

l’ensenyament dels sil·labaris. Aquesta llista pot servir per a fer dictats o elaborar 

exercicis per a la pràctica mentre es va aprenent els sil·labaris i els estudiants encara no 

els han memoritzat sencers. 

Es tracta d’un recull de paraules bàsiques ordenades segons les lletres que contenen. Al 

primer apartat hi ha paraules que només contenen les primeres 5 lletres, segons 

l’ordenació més habitual actualment (あいうえお、かきくけこ…). Al segon, només 

contenen les següents 5 lletres (i també les anteriors), i així successivament. 

Excepcionalment, la ん s’introdueix abans encara que estaria al final del sil·labari. 

El dakuten (濁点; col·loquialment ten-ten), i handakuten (半濁点; col·loquialment 

maru) no s’introdueixen al final de tot el sil·labari com fan alguns mètodes, sinó poc 

després d’haver estudiat les lletres que modifiquen, amb la idea que aprendre una 

variació d’una lletra és més fàcil que aprendre lletres noves, i que aquest aprenentatge 

reforça la memorització de les lletres que ja han après. Per tant, en aquest llistat 

s’inclouen paraules que els contenen quan es consideren introduïts. 

Les paraules s’han escollit tenint en compte, a més de les lletres que contenen, que 

siguin bàsiques, paraules comunes que probablement apareixeran de seguida als 

materials que utilitzen els estudiants de nivell inicial. 

A més, al final del hiragana s’inclou un apartat per a les vocals llargues, consonants 

dobles i diftongs, i al final de cada sil·labari hi ha una llista temàtica (de professions en 

el cas del hiragana, i de paraules a classificar en quatre categories en el cas del katakana). 
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ひらがな 

 

あいうえお 

え、うえ、いえ、いいえ、あおい、あう、おい、いい、あい 

 

かきくけこ 

あかい、かお、えき、あき、ここ、こえ、かう、かく、かき、きく、いく、い

け、こい 

 

さしすせそ ＋ ん 

かさ、さん、おおさか、あし、おかし、しお、あそこ、いす、せんせい 

 

たちつてと 

かた、うた、たかい、くつ、くつした、つくえ、つき、あつい、いち、ちかて

つ、けいたい、あと、いとこ、て、とけい 

 

がぎぐげご・ざじずぜぞ・だぢづでど 

だいがく、がくせい、どこ、かぜ、うで、おんがく 

 

なにぬねの 

なん、かたな、あなた、おなか、くに、にく、さかな、おかね、ねこ、いぬ、

おねがい、たな、あに、あね、おたく、おとこ、おんな、きのこ、なつ 

 

 

 

はひふへほ・ばびぶべぼ・ぱぴぷぺぽ 

はな、はなび、ひざ、せんべい、へび、びじん、かばん、ごはん、えんぴつ、

さいふ、ふね、ふしぎ、しんぶん、ほん、にほんご、ほし、せんぷうき 
 

まみむめも 

haなみ、あたま、あまい、みみ、かみ、みず、つなみ、こめ、め、めがね、も

も、ともだち、むし、むすこ、むすめ 

 

やゆよ 

やま、おゆ、よこ、はなや、くつや、へや、ゆき、ふゆ 

 

らりるれろ 

ひらがな、むら、りんご、となり、あるいて、はる、たべる、ねる、ふるい、

あたらしい、きれい、かれ、くるま、くろい、ふくろ、しろい、おもしろい、

あかるい、くらい 

 

わ 

でんわ、わたし、にわとり、わからない、わに 

 



 

3 
 

Vocals llargues 

１．おかあさん、おばさん、おばあさん 

２．おにいさん、おじさん、おじいさん 

３．ゆうめい、ゆめ、ゆうき、ゆき、くうこう 

４．おねえさん、とけい、がくせい、えいがかん 

５．こおり、とおか、おとうさん、いもうと、おとうと、おおきい、ぎん

こう、りょこう、りょうり 

 
Diftongs 

きゃ、きゅう、しゃしん、おちゃ、りゅう、じしょ 

 
Consonants dobles 

まって、はっせん、ざっし、ろっぴゃく、まっちゃ、ざっし、きっさてん、が

っこう、ちょっと、でんしゃ、じてんしゃ、ひゃく、さんびゃく、はっぴゃく 

 
Professions (dictat amb moltes paraules amb diftongs) 

いしゃ、きしゃ、けんきゅうしゃ、きょうし、うんてんしゅ、かしゅ、せんし

ゅ、まんがか、さっか、おんがくか 、かいしゃいん、ぎんこういん、えきい

ん、てんいん、ゆうびんきょくいん  

  



 

4 
 

かたかな 

A la llista de katakana, es dona per fet el “ten-ten”, diftongs, etc. 

 

アイウエオ・カキクケコ・ン 

キウイ、ケーキ、ココア、エアコン、コーン、イケア、エコー、エコカー 

 

サシスセソ 

スイス、アジア、スキー、ソース、ソーセージ、インド、コンサート 

 

タチツテト 

クッキー、セーター、デート、ドア、ドイツ、タクシー、スカート、テスト、

タイ、チーズ、カード、チケット 

 

ナニヌネノ 

ノート、ケニア、カナダ、スニーカー,ネクタイ、インドネシア、ココナッツ 

 

ハヒフヘホ 

コーヒー、バナナ、ナイフ、パン、パンダ、ハンバーガー,ズボン、ピザ、ピ

アノ、ブーツ、ソフト、ビデオ、ペット、ベッド 

 

マミムメモ 

メキシコ、トマト、ハム、メモ、ミニスカート、マスク、モスク、ガム 

 

ヤユヨ 

タイヤ、ヨーヨー、ユニホーム、ユーモア、ジャズ、キャンプ、コンピュータ

ー、シャツ、メニュー 

 

ラリルレロ 

 

Exercici de classificació de paraules:  

- Classificar en quatre categories: たべもの、のみもの、ふく、くに 

サラダ、ドレス、ビール、イタリア、ワイン、カレーライス、マフラー、フラ

ンス、コーラ、レタス、ロシア、オレンジジュース、ベルト、ミルク、ポルト

ガル、マカロニ、サンダル、オーストラリア、ヨーグルト 

 

Exercici de classificació de paraules （resposta） 

たべもの サラダ、カレーライス、レタス、マカロニ、ヨーグルト 
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のみもの ビール、ワイン、コーラ、ミルク、オレンジジュース 

ふく ドレス、ベルト、マフラー、サンダル 

くに イタリア、ロシア、フランス、ポルトガル、オーストラリア 

 


