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INTRODUCCIO

Aquest material didactic s’inscriu dins del projecte “jQueremos ser cientificas!
Proyecto STEM con perspectiva de genero” impulsat per U'Institut de Ciencies de
l’Educacio de la Universitat Autonoma de Barcelona en col-laboracio amb el Centre
de Recerca per a ’Educacio Cientifica i Matematica (CRECIM).

Aquesta proposta té per objectiu apoderar l’alumnat de 1r i 2n d’ESO sobre la
problematica de la contaminacié atmosférica a les ciutats, i concretament, en el
seu centre educatiu a través de la realitzacié d’una recerca cientifica escolar.

La proposta didactica té una durada aproximada de 12h, i comptara amb la
participacié de mentors i mentores que participaran en tres moments de la proposta.
A continuacio podeu trobar un resum de les principals activitats i la participacio dels
i les mentores en elles.

Analitzem les recerques .
d'altres INS Dissenyem una recerca
per la nostra escola

INVESTIGUEM LA
QUALITAT DE L'AIRE DE
LA NOSTRA ESCOLA

I els gasos
contaminants?

A qué ens referim quan
parlem de PM?

Com és l'aire
contaminat?

Com afecta la qualitat de l'aire a la
salut de les persones?

Com és laire net?

Qué pensem sobre la Qué pensem sobre la

contaminacié atmosférica?
PRESENTACIO DELS
MENTORS | DEL
PROJECTE

PER QUE UN PROJECTE SOBRE QUALITAT DE L’AIRE?

S’ha triat aquest context i no un altre perque la contaminacié atmosferica ha
esdevingut un problema d’importancia mundial sobre el qual s’estan duent a terme
actuacions a diversos nivells.

contaminaci6 atmosférica?

DISSENYEM SOLUCIONS
(Desing Thinking)

Actualment, la majoria de ciutats del mon tenen nivells de contaminacié atmosferics
massa alts. Un exemple d’aixo és la ciutat de Barcelona la qual es troba entre les 5
ciutats més contaminades d’Europa.

Equips investigadors, governs, plataformes ciutadanes, etc. posen de manifest que
cada cop hi ha més evidencies que mostren que estar exposats a nivells altes de
contaminacié atmosferica pot tenir efectes greus sobre la nostra salut
cardiovascular, respiratoria i cognitiva. A més a més, aquestes efectes son
especialment importants sobre la salut d’infants i joves.
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OBJECTIUS D’APRENENTATGE, IDEES CLAU | METODOLOGIA

En aquesta guia, per cadascuna de les activitats trobareu detallats els objectius
d’aprenentatge i quines son les idees que volem treballar amb "alumnat. També
trobareu una proposta de metodologia d’implementacio a [’aula i recursos Utils per
a la realitzacio de U'activitat.

ESTRUCTURA DEL MATERIAL DOCENT PER SESSIONS

A continuacié s’adjunta una distribucid orientativa de les activitats d’aquest
material en sessions d’una hora de classe. Aquesta distribucié horaria és totalment
orientativa i només té com a objectiu mostrar el pes en hores de treball de
cadascuna de les activitats de la proposta.

Aixi, cal adaptar aquesta distribucio a cada context, alumnat, etc. aixi com als
interessos i objectius dels docents, per exemple en aprofundir en alguna idea o
competencia en concret.

Sessio Activitat

1 @ Presentacié + Que pensem sobre la contaminacié atmosférica?
2 Com és ’aire net? + Com és |’aire contaminat?

3 A qué ens referim quan parlem de PM?

4 | els gasos contaminants?

5i6 La qualitat de l’aire al nostre centre

7,819 @ Dissenyem la nostra recerca

10 Quins efectes té la contaminacio sobre la salut?

11 Queé hem apreés?

12 @ Design Thinking




US DEL MATERIAL

Com sabeu, participant en aquest projecte participeu en una recerca en didactica
de les ciéncies. Es per aixo que trobareu algunes activitats amb el segiient simbol:

IDENTIFICADOR:

Les respostes de l’alumnat a aquestes activitats caldra que les feu arribar
escanejades al correu: caterina.sole@uab.cat correctament identificades.

Per la llei de protecci6 de dades és important que l’alumnat no s’identifiqui amb el
seu nom sin6 que ho faci amb un codi anonim: classe + nUmero de llista.

Per exemple, de la classe de 1r d’ESO A, ’alumne nimero 15 de la llista Pau Martin
Gallego - CODI: A15.

Aquesta informacié ha de constar al quadre “IDENTIFICADOR”.


mailto:caterina.sole@uab.cat

PRESENTACIO DEL PROJECTE (a carrec dels mentors)

@QUE VOLEM ACONSEGUIR EN AQUEST APARTAT?

Com a primer activitat es planteja presentar a l'alumnat el context de la
contaminacio de l'aire a partir del qual es treballara al llarg de tot el projecte i qui
son les persones mentores que les acompanyaran en diferents moments d’aquest
projecte.

Concretament a la primera sessio els i les mentores de cadascun dels grus classe
faran una breu introduccio personal en que faran referéncia a aspectes (qui son, on
viuen, quins son els seus hobbies, etc.). A més a més, els mentors i mentores
presentaran el problema de la contaminaci6 a l’alumnat i els demanaran ajuda per:

(1) conéixer més coses sobre la qualitat de [’aire que envolta la seva escola
(2) trobar possibles solucions per reduir la contaminacio.

L’objectiu d’aquesta presentacio per part dels mentors és doble. D’una banda busca
contextualitzar el projecte que tot just s’inicia com una recerca cientifica escolar
que ajuda i aporta noves dades i informacions als cientifics. D’altra banda, la
presentacio busca trencar alguns dels estereotips vers les persones que es dediquen
a les STEM més comuns entre l’alumnat: que els cientifics son homes, que vesteixen
amb bata blanca i ulleres, cabell esbojarrat, que son especialment brillants/
intel-ligents, que només es dediquen a la ciencia i no tenen altres hobbies, etc.
(Escales et al, 2009).

MISSATGES CLAU
e Al llarg de la participacid al projecte investigarem que vol dir que ’aire
estigui contaminat i com és [’aire de la nostra escola.
e Les persones que es dediquen a les STEM (ciéncies, enginyeries...) son homes
i també dones que no cal que encaixin amb cap perfil determinat. Son
persones que tenen interessos més enlla de la ciéncia, que vesteixen de forma
normal, que treballen en equip, de totes les parts del mon, etc.



IDENTIFICADOR:

QUE PENSEM SOBRE LA CONTAMINACIO ATMOSFERICA?

1. Imagina que atrapéssim amb unes bosses transparents aire d’un lloc amb aire
net i d’un lloc amb aire molt contaminat. Dibuixa com creus que seria ’aire
net i com creus que seria ’aire contaminat a ull nu. | si els miréssim amb una

lupa?

Aire net Aire contaminat

Que veuriem a ull

Que veuriem a ull
nu? /J\' /J\' nu?

Com  t’imagines
que és per dins?

Com t’imagines
que és per dins?

Descriu el que has dibuixat a les dues bosses fent referencia tant a ’aire que pots
veure a ull nu com també a com te l’imagines per dins en el segilient quadre:



@ Queé volem aconseguir en aquest apartat?

L’objectiu d’aquest apartat és coneixer les idees inicials individuals de l’alumnat en
relacié amb la contaminacié atmosferica.

; De quina manera ho farem?

Es important que en aquesta activitat ’alumnat tingui l’oportunitat de forma
individual de dibuixar i explicar com s’imagina [’aire net i ’aire contaminat
utilitzant les seves propies representacions i vocabulari.

Es molt important que [’alumnat dibuixi tant a les bosses com a les lupes: primer
que creuen que veurien a ull nu, i després a la lupa com s’imaginen per dins (p. ex.
en el cas de l’aire contaminat pintant la bossa de color gris, i després dins la lupa
particules contaminats o molécules).

Un cop acabats els dibuixos explicatius es proposa fer una posada en comu amb tot
el grup classe per identificar les similituds i diferencies entre dibuixos,
homogeneitzar algunes explicacions similars i permetre a l’alumnat coneixer
diferents explicacions al fenomen.

En aquest moment no s’han d’especificar quines idees son les acceptades per la
ciencia i quines no, sin6 que s’ha d’explicitar que aixo és el que es fara al llarg de
la seva participacio en la microxarxa.

** Aquesta activitat es realitzara el dia de presentaci6 del projecte amb I’ajuda
de les persones mentores.

@@ IMPORTANT: Recollida de dades

Les respostes de l’alumnat caldra que les feu arribar escanejades al correu:
caterina.sole@uab.cat correctament identificades.

Per la llei de proteccio de dades és important que l’alumnat no s’identifiqui amb el
seu nom sin6 que ho faci amb un codi anonim: classe + nUmero de llista.

Per exemple, de la classe de 1r d’ESO A, ’alumne numero 15 de la llista Pau Martin
Gallego - CODI: A15

Aquesta informacio ha de constar al quadre “IDENTIFICADOR”.
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COM ES L’AIRE NET?

2. Compareu en petits grups com heu dibuixat la bossa d’aire net. En que
s’assemblen i en que es diferencien els dibuixos dels integrants del grup?

Els dibuixos s’assemblen en que...

Els dibuixos es diferencien en que...

3. Poseu en comu tot el grup-classe les diferents explicacions dels petits grups i
consensueu com podriem definir l’aire net. Recull aqui al consens al que heu arribat:

4. Creus que ’aire que respires normalment a la teva ciutat té aquesta composicio?

En que es diferencia?




@ Queé volem aconseguir en aquest apartat?

En aquesta activitat volem consensuar amb [’alumnat una idea d’aire que ens sigui
uatil per interpretar fenomens del seu entorn i poder parlar, entre d’altres coses, de
qué passa quan es contamina.

L’objectiu és acabar consensuant dues idees en relacié amb Uaire:

e L’aire del nostre entorn és materia. A nivell macroscopic (el que podem
observar a simple vista) té unes propietats (ocupa un volum...) i a nivell
meso/sumicroscopic el podem imaginar com unes parts/particules.

e Tot i que no ho podem veure a simple vista, l’aire del nostre entorn es una
mescla de gasos formada sobre tot per Nitrogen (N2) i Oxigen (0z) pero també,
en menor mesura, d’altres gasos com [’argo (Ar) o el dioxid de carboni (COz).

; De quina manera ho farem?

Partim de les seves idees inicials individuals expressades a ’activitat 1 en forma de
dibuix i explicacio, i els proposarem en grups reduits comparar i discutir quines son
les similituds i diferéncies que observen.

En un primer moment deixarem que ’alumnat identifiqui lliurement les similituds i
diferencies que consideri rellevants. Més endavant, amb l'objectiu d’ajudar a
’alumnat a enfocar la mirada sobre aquells aspectes més rellevants el docent
plantejara les dues preguntes segiients:

« Per centrar la mirada en Uestructura de |’aire: Fixeu-vos ara i discutiu com
cadascun dels membres del grup s’imagina que és la estructura de [’aire:
creieu que [’aire és una cos continua que no podem partir? Que esta fet per
parts ? Qué creieu que hi ha darrera d’aquestes parts?

« Per centrar la mirada en els components que formen [’aire (la seva natura):
Creieu que [’aire és un unic component o que en té diversos? Quins components
creieu que formen [’aire?

Un cop els diferents grups hagin discutit aquestes idees es fara una posada en comu
amb tot el grup classe. L’objectiu d’aquesta posada en comU es consensuar una idea
d’aire net que inclogui alguns dels aspectes clau de la seva estructura i la seva
natura.



COM ES L’AIRE CONTAMINAT?

5. A la seccio de El Temps de TV3 donen uns indicadors sobre la qualitat de l'aire de
les ciutats: O3, NO; i PM10. En que s’assemblen i en que es diferencien aquests
indicadors amb el que has respost a la primera activitat? Completa la taula que

trobaras a sota.

LIS = - Tarragona 9°C | 98% RULARTS

B]1;15+ - Puigcerda | Cerdanya -1°C | 83% SR -1

03

A Uinici havia posat com a contaminants...

Contaminants de més: Quins contaminants
havies tingut en compte que no apareguin als
indicadors?

Contaminants de menys: Quins
contaminants no havies tingut en compte que
apareguin als indicadors?

Ara explorarem cadascun d’aquests contaminants de [’aire.

10



@ Queé volem aconseguir en aquest apartat?

L’objectiu d’aquesta activitat és reflexionar sobre els tipus de contaminants de
’aire (gasos contaminants i particules solides en suspensid) a partir de les seves
idees inicials.

Aquesta activitat servira per introduir que ens hem de centrar en dos tipus diferents
de contaminants, d’una banda les PM sobre les que treballarem al seguent bloc
d’activitats, i d’altra banda els gasos contaminants sobre els que treballarem a
continuacio.

; De quina manera ho farem?

Partim de les seves idees inicials individuals expressades a ’activitat 1 en forma de
dibuix i explicacio, i els proposarem en grups reduits comparar i discutir quines son
les similituds i diferéncies que observen.

En un primer moment deixarem que ’alumnat identifiqui lliurement les similituds i
diferencies que consideri rellevants. Més endavant, amb l'objectiu d’ajudar a
’alumnat a enfocar la mirada sobre aquells aspectes més rellevants el docent
plantejara preguntes que quedaran obertes, i sobre les que s’incidira en les
activitats posteriors com:

Quines diferencies creieu que hi ha entre els contaminants que apareixen?
Hi ha algun contaminant que no havia posat ningu?

A continuacid, treballarem sobre cadascun dels contaminants per separat.

11



A QUE ENS REFERIM QUAN PARLEM DE PM?

6. En petits grups farem un experiment reproduint el fum que treuen els cotxes o
les fabriques a partir de la crema d’un cacauet o un tros de paper.

Queé vull investigar? Qué necessito?
Si cremem un cacauet/tros de paper, com e Vidre de rellotge
és el fum que s’allibera? e Pinca de fusta

e (Cacauet/tros de paper
e Encenedor

e Filferro

e Tap de suro

e Lupa electronica

Que faig? T >
Cremo un cacauet i col-loco sobre la columna de fum A
un vidre de rellotge subjectat per una pinca de fusta.

¥

Qué crec que passara? (Qué creus que | Per qué crec que passara? (Que et fa pensar que
observaras quan realitzis |’experiment? Qué | observaras aquests resultats?)
li passara al vidre de rellotge?)

12




@ Queé volem aconseguir en aquest apartat?

L’objectiu d’aquesta activitat és doble. D’una banda, construir amb [’alumnat la
idea que a l’aire poden haver-hi coses que a simple vista no observem. D’altra
banda, visualitzar que a l’aire poden haver-hi trossets petits de materia en estat
solid en suspensio.

-]

Aquesta activitat es proposa fer fer-la en grups cooperatius de 3-4 alumnes.

De quina manera ho farem?

Es essencial que abans de fer I’experiment, I’alumnat es pregunti qué creu que
passara (el vidre quedara negre, el vidre quedara igual de net i només s’escalfara,
etc.) i per qué creu que passara (perque el fum és un gas i simplement es desviara
quan trobi el vidre, perque hi ha trossos de materia en estat solid que quedara
recollida al vidre, etc.). Si ’alumnat no és conscient del que pensa inicialment, no
podra ser conscient del seu propi procés d’aprenentatge, i elaborar noves
explicacions a partir de les seves propies idees.

13



Qué ha passat? (Que has observat? Que li | Per qué crec que ha passat? (Com expliques els
ha passat al vidre de rellotge? Pots | resultats obtinguts? En qué us fan pensar aquests
identificar alguna de les coses que has | resultats?)

observat?)

7. De manera semblant al que hem fet nosaltres, els equips cientifics estudien quina
és la qualitat de ’aire a les ciutats. Mireu aquest video per veure-ho. A partir del
video comenteu oralment en gran grup en que s’assembla i en que es diferencia el
que hem fet nosaltres amb el que fan els equips cientifics.

8. Amb tot el que has vist sobre les PM, quines conclusions pots treure? Feu
referéncia a la seva mida.

14
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De quina manera ho farem?

TANCAMENT DE L’EXPERIMENT

Després de fer l’experiment cal que per grups ara responguin a “qué ha passat” i
“per que crec que ha passat” en els petits grups. Després d’aixo es pot fer una
posada en comu per consensuar la idea clau d’aquest petit experiment.

Cal parar especial atenci6 en que, tot i l’experiment, hi haura alumnes que seguiran
pensant que el fum és un gas. Cal compartir el que hem vist a l’experiment i fer-los
reflexionar al voltant d’aixo.

Aquesta activitat també permetra a l’alumnat familiaritzar-se amb la lupa
electronica, de manera que cal donar temps per poder fer aquest procés.

VIDEO

La visualitzacio del video de ’activitat 7 ens pot ajudar en la cloenda de ’activitat
anterior, per acabar de parlar sobre qué capturem en els filtres de les estacions de
qualitat de l’aire i qué hem capturat nosaltres al vidre de rellotge.

Es important que al finalitzar aquestes activitats es consensui en gran grup qué son
les PM i quina mida tenen.
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| ELS GASOS CONTAMINANTS?

9. Com hem vist a U’activitat 5, no només els solids en suspensié son contaminants
de U’aire, també tenim gasos contaminants. A continuacio trobaras una taula amb
els principals i algunes de les seves propietats.

Tipus de gas Font principal Limits segons la OMS
contaminant

SO: (Dioxid de sofre) Combustio del carbo i del petroli | 500 ug/m? de 0,00002% de mitja
Mitja €N  wemmp €N 10Min

10min
NO2 (Dioxid de | Motors de combustio (transit 200 ug/m’ de  0,00001% de mitja
nitrogen) terrestre, aeri i maritim) mitja en —) en
1h 1h
O3 troposferic Gas contaminant secundari, es 100 pg/m? de 0,000005% de
produeix a partir d’altres mitja en ===  mitja en
contaminants 8h 8h

Creus que podem detectar aquests gasos d’alguna manera amb els nostres sentits?
Poseu en comu les vostres respostes.

En aquesta taula no apareix el CO2...

10. Com son els valors del dioxid de carboni (CO2) a les diferents localitzacions
(Puigcerda i Tarragona) de la imatge de ’activitat 5? Creus que el podem considerar
un contaminant de ’aire de les ciutats?

11. Amb tot el que heu aprés, consensueu una definicio d’aire contaminat i escriviu-
la a continuacié:
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@ Queé volem aconseguir en aquest apartat?

L’objectiu d’aquest activitat és doble. D’una banda reflexionar amb ’alumnat sobre
els gasos que es consideren contaminants i que es troben a ’aire i, d’altra banda,
seguir treballant la idea que encara que no els veiem a simple vista l’aire és una
mescla de casos en diferents proporcions.

A més a més, cal insistir en la idea que el dioxid de carboni a escala local no es
considera un contaminant atmosféric, tot i que a escala global si que sigui
perjudicial pel medi ambient.

; De quina manera ho farem?

Aquesta activitat es planteja en gran grup, sent el docent qui guit les activitats i faci
reflexionar a I’alumnat sobre els gasos contaminants.

Per tal de reflexionar sobre el CO; com a contaminant atmosferic o no, es pot
recuperar l'activitat 5 on haviem vist que els nivells de CO; els indiquen de forma
global planetaria.

Es molt important acabar consensuant una versi6 completa d’aire contaminat,
incloent tot el que s’ha treballat en relacié amb les PM i amb els gasos contaminants.
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LA QUALITAT DE L’AIRE AL NOSTRE CENTRE
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vol saber quina és la qualitat de [’aire al seu centre educatiu. Per aixo, fan una pluja

12. Amb tot el que han apres sobre la contaminacio de ’aire, ’alumnat d’un institut
d’idees i apareixen diferents propostes per respondre a la pregunta
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IDENTIFICADOR:

Quines d’aquestes propostes
creus que respondran millor
a la pregunta de quina és la
qualitat de ’aire a Uinstitut?
(Indica aqui la lletra de la
proposta que triis)

Per qué aquestes propostes et semblen bones per respondre a la
pregunta?

Quines d’aquestes propostes
creus que respondran pitjor a
la pregunta de quina és la
qualitat de 'aire a U'institut?
(Indica aqui la lletra de la
proposta que triis)

Per qué aquestes propostes no et semblen bones per respondre
a la pregunta?
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@ Queé volem aconseguir en aquest apartat?

L’objectiu d’aquesta activitat és que ’alumnat sigui capac de:

=]

1)

2)

Reconeixer que hi ha diferents formes de coneixer el nostre entorn, pero que
no totes permeten respondre a les preguntes que ens fem.

Identificar que la recerca escolar pot donar resposta a les preguntes sobre el
nostre entorn i que la seva validesa dependra de la qualitat amb la que es
dugui a terme.

De quina manera ho farem?

Es proposa que el professorat comenci preguntant en gran grup com ho farien
ells si volguessin coneixer la qualitat de ’aire a U’institut. En aquest primer
moment és desitjable que surtin diferents idees, pero que no es reguli si les
idees que proposen serveixen per respondre a la pregunta o si son adequades.

A continuacio, ’alumnat individualment haura de llegir els diferents casos
proposats i contestar quins consideren que son millors i quins pitjors per donar
resposta a la pregunta i justificar la resposta. Per tal d’ajudar a l’alumnat a
pensar les seves justificacions, es pot proposar que intentin convencer a un
altre alumne dels motius de la seva elecci6 i que després anotin els argument
que han fet servir.

Finalment, es proposa fer una posada en comu dels diferents arguments
donats pels alumnes i comentar amb ’alumnat els casos seguint alguns dels
punts destacats mostrats en la taula anterior de la guia docent.

Veureu que per cadascun dels casos proposats tenen unes caracteristiques diferents
que ens permetra amb ["alumnat discutir diferents aspectes. Cal destacar que la el
que nosaltres volem saber, “com és la qualitat de l’aire al nostre institut?”, és una
pregunta que requereix una investigacio realitzada amb dades locals de ’institut, i
per tant, ’adequacio dels diferents casos anira en relacié amb aixo. A continuacio
es detallen les diferents propostes:

Descripcio del cas
Com s’enfoca a la . .
Qui ho ha pregunta sobre la JEEE8 iz dlscutlr’a k&
Com ho fan? > y s posada en comu
fet? qualitat de ’aire a
institut?
A | L’alumnat Enquesta per | No respon a la pregunta | Aquesta recerca seria bona
saber la opinio de coneixer la qualitat | si 'objectiu fos coneixer la
de Uaire. opinio.

B | Persones No fan una | Norespon alapregunta | Tot i que so6n persones
expertes recerca, expliquen | perqué és una xerrada | expertes no estan realitzant
conceptes generica. una recerca, i per tant,
relacionats amb el només serviria per ampliar

tema. coneixements en general.
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C | Associacio
ecologista

No fan una
recerca, expliquen
possibles solucions

No respon a la pregunta
perqué només apunten
solucions generiques.

No presenten una recerca.
D’altra banda, caldria veure
si les solucions que proposen
son aplicables al centre i en
que es fonamenten.

D | Noticies de

Donen dades d’una

No respon a la pregunta

Cal diferenciar entre

professionals

educatiu.

premsa possible recerca | perque dificilment hi | noticies de premsa reals i
feta a la zona haura dades del centre | fake news.
educatiu.
E | Persones Donen dades | No respon a la pregunta | Tot i que son dades molt
expertes recollides amb | perqué els sensors no | curoses, caldria reflexionar
instruments es troben al centre | sobre els punts de recollida

d’aquestes dades.

F | L’alumnat

Recerca al centre
a partir del
coneixement
popular

Respon a la pregunta a
partir del coneixement
popular.

No s’ha de menystenir el
coneixement popular, ja que
a vegades, al ser més local
és més acurat (p.ex. sobre
meteorologia). Aquest
metode en concret de les
plantes també el fan servir
en recerques professionals.

G | L’alumnat

Recerca al centre
amb instruments
tecnologics

Respon a la pregunta a
partir de la recollida de
dades locals amb
sensors.

Tot i que semblaria la millor
manera de respondre la
pregunta, podem parlar amb
alumnat sobre que també
es pot fer bona recerca
cientifica sense instruments
tecnologics. A més a més, els
Sensors nomeés ens serviran
en cas que ens ajudin a
respondre la pregunta, i no
perqué la tecnologia és
millor per ella mateixa.

H | Persones
expertes

No fan una
recerca, expliquen
conceptes

relacionats amb el
tema.

No respon a la pregunta
perqué és una xerrada
generica.

Aquestes persones podrien
tenir un conflicte
d’interessos ja que tenen
com a objectiu la venta de
purificadors d’aire.

=

IMPORTANT: Recollida de dades - Recordatori

Les respostes de l’alumnat caldra que les feu arribar escanejades al correu:
caterina.sole@uab.cat correctament identificades.

Per la llei de proteccié de dades és important que l’alumnat no s’identifiqui amb el
seu nom sin6 que ho faci amb un codi anonim: classe + nUmero de llista.

Per exemple, de la classe de 1r d’ESO A, l’alumne numero 15 de la llista Pau Martin
Gallego > CODI: A15

Aquesta informacio ha de constar al quadre “IDENTIFICADOR”.
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13. L’alumnat d’aquest institut decideix fer ell mateix una recerca recollint dades
sobre la qualitat de U'aire al seu institut. A 'aula es fan 3 grups i cada grup proposa
un plantejament de recerca diferent.

En petits grups, discutiu la qualitat del plantejament de la recerca del cas que us
ha tocat (que el professorat us repartira) a partir de la segiient guia.
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CAS1

7 CONTEXT

El centre es troba al costat d'una carretera molt transitada, de manera que les finestres
d'algunes de les aules, com les de 1r A (en vermell al primer pis) i 2n A (en blau al segon pis),
tenen sortida a aguesta carretera. En canvi, les aules de 1r B (en verd al primer pis a |a part de
darrere de I'edifici) i 2n B (en lila al segon pis a la part de darrere de I'edifici) donen al pati de
sorra que hi ha al centre que també compta amb una zona amb arbres.

QUE ES PREGUNTEN?: Com de

contaminades estan les aules de 1r A
respecte les de 2n A?

QUE MESUREN?

.

2n Be——=
1r B +—

L d

e
._I_I__n_p 2n A
B 1rA

que donen a la carretera principal estaran més
: contaminades que les aules que done
al pati degut a la contaminacié provocada pel

Per tal de donar resposta a la pregunta, I'alumnat decideix posar tres sensors que mesuren la quantitat de PM cada 30 segons.
Un dels sensors el tindran sempre fix al pati, I'altre a I'aula de 1r A i 'altre a I'aula de 2n B. En cadascuna d'aquestes aules hi
haura sempre un responsable que s’encarregara que les finestres sempre estiguin obertes i ningu toqui els sensors. Lalumnat

ha decidit recollir les dades de 8h a 10h. [ e

setmana.

Perqué la recerca sigui millor repetirem
l'experiment cada dia al llarg d'una
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CAS 2
Iz CONTEXT C.

El centre es troba al costat d’una carretera molt transitada, de manera que les finestres
d'algunes de les aules, com les de 1r A, tenen sortida a aguesta carretera. En canvi, en el
mateix pis, les aules de 1r B donen al pati de sorra que hi ha al centre que també compta amb
una zona amb arbres.

[Z] QUE ES PREGUNTEN?: Com afecta

&1 la carretera i el pati de sorra a la qualitat
de I'aire a les aules de I'institut?

L 4
contaminades que les aules que done

pati degut a la contaminacid provocada pel
transit.

QUE MESUREN?

Per tal de donar resposta a la pregunta, I'alumnat decideix posar dos sensors que mesuren la quantitat de PM cada 30 segons
juntament amb dos termémetres. Un dels sensors juntament amb un termémetre a l'aula de 1r A i els altres dispositius a
I'aula de 1r B. Recolliran una mesura cada dia durant 'hora del pati. e e

""" Perqueé la recerca sigui millor repetirem .
lexperiment cada dia durant tot el curs. A més a
) ﬂxi'_"_; més, cada dia hi haurd un alumne encarregat gue
posard els sensors | els termometres on cregui que

Sensor de PM " ésmillor per recollir les dades aquell dia. -
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CAS3

ﬂﬁ’ CONTEXT

El centre es troba al costat d'una carretera molt transitada, de manera que les finestres
d'algunes de les aules, com les de 1r A, tenen sortida a aguesta carretera. En canvi, en el
mateix pis, les aules de 1r B donen al pati de sorra gue hi ha al centre que també compta amb
una zona amb arbres.

— 1r A

o HIPOTESI: ralumnat pensa que les aules
_-que donen a la carretera principal estaran més
- contaminades que les aules gue doneris
pati degut a la contaminacid provocada pel
transit.

QUE ES PREGUNTEN?: Quina és la
diferéncia entre els nivells de
contaminacid entre les aules que donen a
la carretera i les aules que donen al pati?

QUE MESUREN?
Per tal de donar resposta a la pregunta, 'alumnat decideix posar uns filtres que capturen la contaminacid de l'aire per PM, i
gue per tant, queden de color més fosc si hi ha més contaminacid de I'aire. Per fer-ho posaran un filtre a la finestra de I'aula

de 1r A i un filtre a I'aula de 1r B durant tot el dia. s

_..——=—""Perqueé la recerca sigui millor repetirem ~---._
= l'experiment cada dia durant dues setmanes. A
més a més ens assegurarem gue sempre es posin
ol mateix lloc | gue es posin a les dues aules de ¢
forma similar (g la mateixa algada, mateix sentit, L
e o etc.). e ’
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IDENTIFICADOR:

&

Qué es
pregunten?

La pregunta aporta al tema que volien
investigar? La pregunta concreta qué es
vol mesurar | en quines condicions es
fara?® La pregunta es relaciona alld que es
vol observar/mesurar amb el que
realment es mesura? Es una pregunta
concreta gue es pot respondre amb els
recursos dels que disposen?

Puntuadel'l al4 § lustifica la teva resposta:

la qualitat
d'aguest aspecte
de la recerca:

(1) Dolenta
(2) Millorable
(2] Bona

(4) Excel-lent

o]

r
b,

-
el
i

0
Quin és el seu
punt de
partida?

Tenen una hipotesi de partida? Aguesta
hipotesi respon a la pregunta de recerca
plantejada? La hipotesi respon a per qué
Creuen que passarar

Puntuadel'lal4 [ lustifica lateva resposta:

la qualitat
d'aquest aspecte
de la recerca:

(1) Dolenta
(2) Millorable
(3) Bona

(4) Excel-lent
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IDENTIFICADOR:

Amb qué mesuren? Puntuade 'l al4 | lustifica la teva resposta:
De quina manera l'instrument de la qualitat
recollida de dades que proposen serveix d'aguest aspecte
per agafar dades per respondre a la de la recerca:
pregunta de recerca? Es prova
l'instrument per comprovar gue mesures || (1) Dolenta
iguals en condicions similars donin (2) Millorable
resultats similars? (3) Bona

(4) Excel-lent

Sobre les
mesures...

Qué mesuren?

De quina manera les variables que
mesuren/observen amb l'instrument de
recollida de dades es relacionen amb la
pregunta de recerca? De quina manera la
variable que canviem per fer les mesures
(p. ex. el lloc, I"'algada a la que es mesura,
I'hora, etc.) té sentit que influeixi en la
variable que mesurem (contaminacia)?

Com mesuren?

Les mesures es prenen de forma curosa?
Es fan diverses mesures? De quina
manera 5'asseguren que poden comparar
les dades recollides entre elles? La
guantitat de mesures recollides és

adequada?
e
En general, puntua la qualitat total del plantejament de la recerca: (1) Dolenta  (2) Millorable (3) Bona (4) Excel-lent

Destaca un aspecte de la recerca de forma general gue mantindries:

Destaca un aspecte de la recerca de forma general que milloraries:
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@ Queé volem aconseguir en aquest apartat?

L’objectiu d’aquesta activitat és que l’alumnat sigui capac d’avaluar la qualitat del
plantejament d’una recerca cientifica.

Aquesta activitat pretén d’una banda, comencar a introduir a I’alumnat sobre com
han de ser les recerques cientifiques escolars de qualitat i, d’altra banda,
reflexionar sobre quins son els motius que els porten a confiar o no en una recerca
cientifica.

; De quina manera ho farem?

Per aquesta activitat es proposa dividir la classe en 6 grups d’alumnes. Cadascun
dels grups haura d’analitzar un dels casos proposats amb la guia proporcionada, de
manera que per cada cas hi haura dos grups que |’estaran analitzant.

En cada cas hi ha un aspecte del plantejament de la recerca que és molt millorable
i presenta problemes, i d’altres aspectes que son valids per a dur a terme la recerca
de forma adequada. A continuacio6 es presenten les caracteristiques de cada cas:

Caracteristiques dels casos

Cas 1 En aquest cas el focus es troba en la relacio entre el context, la pregunta i la
hipotesi. S’observa que no hi ha relacié entre la pregunta que es fa l’alumnat i
la hipotesi plantejada, ja que la pregunta busca si hi ha relacio entre l’al¢ada i
els nivells de contaminacio i la hipotesi va en relaci6 amb la preséncia de la
carretera o la zona boscosa.

Tot i aix0, en aquest cas l’alumnat ha pensat com assegurar que les dades dels
diferents dies siguin comparables, posant-les sempre a la mateixa hora i amb les
mateixes condicions. També fan una aproximacio realista, recollint dades cada
dia durant una setmana.

Cas 2 En aquest cas el focus es troba en |’adequacio dels instruments utilitzats. Sovint
’alumnat considera que per fer servir un instrument sofisticat la recerca ja és
millor, sense tenir en compte si aquests serveixen per respondre a la pregunta o
de quina manera es duu a terme la recerca. Aixi, en aquesta situacio, el
termometre no és un instrument adequat per respondre a la pregunta.

D’altra banda, d’aquest cas cal destacar que no estableixen mecanismes per
poder comparar les dades recollides cada dia, ja que, per exemple, cada dia
’alumne encarregat decidira el lloc on posar els instruments.

Cas 3 En aquest cas el focus es troba en I’ (s d’instruments no electronics pero utilitzats
de forma adequada per respondre a la pregunta de recerca. Sovint ’alumnat al
veure un instrument de recollida de dades no electronic considera que és menys
valid que utilitzant altres tipus d’instruments.

D’altra banda, en aquest cas l’alumnat ha pensat com assegurar que les dades
dels diferents dies siguin comparables, posant-les sempre a la mateixa hora i amb
les mateixes condicions. També fan una aproximacio realista, recollint dades
cada dia durant dues setmanes.

**Aquest cas possiblement presenta menys reptes que els anteriors, i cal
considerar-lo com una bona opcié per atendre aquell alumnat per a qui una
activitat com aquesta es presenti com un gran repte.

28



Després de cada grup analitzi el seu cas, es posara en comu els diferents analisi. Per
tal de facilitar la posada en comu, veureu que el context de U'institut és igual en els
tres casos. Per a fer la posada en comu ens podem ajudar de les preguntes indicades
a la guia d’analisi, en relacio amb la pregunta, la hipotesi i les mesures.

@@ IMPORTANT: Recollida de dades

Les respostes de l’alumnat caldra que les feu arribar escanejades al correu:
caterina.sole@uab.cat correctament identificades.

Per la llei de proteccio de dades és important que l’alumnat no s’identifiqui amb el
seu nom sin6 que ho faci amb un codi anonim: classe + nUmero de llista.

Per exemple, de la classe de 1r d’ESO A, l’alumne numero 15 de la llista Pau Martin
Gallego > CODI: A15

Aquesta informacid ha de constar al quadre “IDENTIFICADOR
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IDENTIFICADOR:

DISSENYEM LA NOSTRA RECERCA

14. Abans de pensar com podem dur a terme la nostra recerca, pensarem on esta i
com és la nostra escola.
- Quina creus que deu ser la principal font de contaminacié de U’escola?

- A quins llocs preveus que hi hagi més contaminacio? Per quée?

- A quines hores creus que hi haura més contaminacio? Per que?

- Que faries per investigar quina contaminacio hi ha al teu centre?

A continuacié trobareu una guia per dissenyar i dur a terme les vostres
recerques. Degut a que volem dissenyar una recerca que puguem fer a

Uinstitut, a partir d’ara ens centrarem en la contaminacié causada per les
PM.




@ Queé volem aconseguir en aquest apartat?

L’objectiu d’aquest apartat és que l’alumnat en petits grups cooperatius es
familiaritzi amb U'entorn de la seva escola des del punt de vista de la qualitat de
l’aire per comencar a pensar en el disseny de la seva recerca.

; De quina manera ho farem?

L’alumnat haura d’identificar quines son les principals fonts de contaminacié de
’entorn de la seva escola i predir quins seran els espais amb major i menor
contaminacio, també en funcio de les hores del dia.

Es proposa que després del treball en petits grups es faci una posada en comu en
gran grup per compartir les diferents idees, i alhora, comencar a identificar quines
seran les variables clau per a la seva recerca.

Creieu que hi haura diferencia entre la contaminacio que trobem dins i fora
de les classes?

| entre una classe que dona a una carretera i una que no?

Creieu que hi haura un mateix nivell de contaminacié un dissabte i un dilluns a
[’escola?

Per plasmar les idees de l’alumnat vers la contaminacié de [’escola es pot fer servir
un mapa del centre i el seu voltant, identificant amb diferents colors cadascuna de
les zones.

E«)@ IMPORTANT: Recollida de dades - Recordatori

Les respostes de l’alumnat caldra que les feu arribar escanejades al correu:
caterina.sole@uab.cat correctament identificades.

Per la llei de proteccio de dades és important que l’alumnat no s’identifiqui amb el
seu nom sin6 que ho faci amb un codi anonim: classe + nUmero de llista.

Per exemple, de la classe de 1r d’ESO A, I’alumne nimero 15 de la llista Pau Martin
Gallego > CODI: A15

Aquesta informacio ha de constar al quadre “IDENTIFICADOR”.
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IDENTIFICADOR
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@ Queé volem aconseguir en aquest apartat?

En aquest apartat i el seglient l’objectiu és que ’alumnat, en petit grup, planifiqui
una investigacio sobre la contaminacio de ’aire a Uinstitut.

=]

De quina manera ho farem?

Per fer-ho es proposa [’Us d’una plantilla per pensar en els diferents aspectes d’una
bona recerca en petits grups.

En un primer moment es demanara als grups que omplin de manera autonoma la
part blanca de la plantilla. Aixo ens permetra coneixer les seves idees prévies sobre
com plantejar una recerca. A mesura que vagin acabant de plantejar la seva recerca,
els docents anirem passant per cadascun dels grups donant-los suport, fent-los
preguntes que els ajudin a afinar les seves recerques... A partir d’aquest moment,
les modificacions que facin a la pregunta, procediment... caldra que les apuntin a
la zona ombrejada de la plantilla. Cadascuna de les preguntes proposades busca
objectius diferents:

_ o En aquest apartat I’alumnat haura de plantejar una pregunta investigable.
é g,, Aquestes son preguntes productives que porten a realitzar una experimentacié
O ‘.é que tenen les segiients caracteristiques:
Sz
En aquest apartat ’alumnat no només haura de pensar quin material, fonts...
~ haura de tenir en compte en la seva experiéncia, sind que també quines
§ variables necessita controlar. Per exemple, la necessitat que tots els
ﬁ instruments per recollir dades siguin iguals per poder comparar les mostres.
(9]
g Es pot fer a l’alumnat preguntes de |’estil:
S - Com podem recollir la contaminacié de l'aire?
o - Com la podriem mesurar?
- Com podem saber si hi ha molta o poca?
En aquest apartat ’alumnat haura de pensar com dura a terme la recollida de
les dades. Per fer-ho caldra que pensi quines variables observara i quines
d’aquestes es modificaran al llarg de I’experiment, com es recollira la mostra,
etc.
~
-%" Es pot fer a l’alumnat preguntes de U’estil:
o - Qué comparareu amb que?
3 - On fareu ’experiment?

- Quan el fareu?

- Quantes mesures caldra fer?

- Quines coses caldra mirar que sempre siguin iguals?
- Com ens assegurem de sempre fer-ho igual?

33



IDENTIFICADOR

¢Saloualaylp se1senbe einey 1y anb snaud snb
134 ¢51e1|nsal s1sanbe seleAlasqo/selpungo anb Jesuad ey 12 anD

¢VYHVYSSYd 3N0 234D IND Y3ad

£ S9J1SOW SIUBIBIP S3| 24U BINEY |Y 2Nb SN313 S312UJI34IP S3UIND
$S2J1SOW S3| 3P BUN BPED B SBIEAISSCO /SeIpullqo anb snatd anpD

{Y¥YSSvd 3D 2342 3D (%)

34



@ Queé volem aconseguir en aquest apartat?

L’objectiu d’aquest apartat és que [’alumnat pensi quin és el resultat esperat de la
seva recerca i quins son els motiu que el porten a fer-ho.

-]

Per queé crec que

Qué crec que passara?

passara?

De quina manera ho farem?

Cal que I’alumnat pensi quin és el resultat esperat de la seva recerca
i justifiqui que li fa pensar aixo.

Aquesta prediccio esta molt relacionada amb la pregunta
d’investigacio i el disseny que s’ha planificat. Aixi, cada grup haura
de fer la prediccio sobre el propi experiment.

Sub-habilitat que es pretén desenvolupar: Plantejar possibles
resultats, és a dir, fer prediccions tenint presents la informacio
disponible

Com ajudar a 'alumnat?. Algunes preguntes.

* Quins son els possibles resultats? Qué creus queé passara?

Exemples de respostes de I'alumnat:
[PREGUNTA: Quan hi ha més contaminacio a la entrada de |la nostra escola: entre setmana (dijous i divendres) o el cap de setmana?]

Qué el cap de setmana la nostra cartolina no estara molt contaminada i en canvi entre setmana si.

Cal que l'alumnat pensi els motius o idees que justifiquen la seva
prediccidé anterior.

Sub-habilitat que es pretén desenvolupar: Justificar les en base al
propi model.

Com ajudar a l'alumnat?. Algunes preguntes.

+ Qué et fa pensar que aquest serd el resultat? Quina relacié té aixd amb el que coneixem?

Exemples de respostes de 'alumnat:

[PREGUNTA: Quan hi ha més contaminacié a la entrada de la nostra escola: entre setmana (dijous i divendres) o el cap de setmana?
[PREDICCIO: Qué el cap de setmana la nostra cartolina no estara molt contaminada i en canvi entre setmana si.]

Perqué a la zona passen bastants cotxes entre setmana i doncs pot haver moltes particules que s’acostin a la zona. El cap de setmana
creiem que passen menys i doncs, s’acostaran menys particules

Després d’aquesta fase es realitzara l’experiment. En el cas que s’hagi observat que
algun grup esta tenint en compte idees o conceptes que altres grups no tenen, es
pot aprofitar aquest moment per a que els diferents grups posin en comu les seves
idees i es generi debat sobre el disseny de cadascu.

=

IMPORTANT: Recollida de dades - Recordatori
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Qué ha passat?

Per qué crec que ha passat?

@ Queé volem aconseguir en aquest apartat?

L’objectiu d’aquest apartat és analitzar les dades recollides i extreure’n unes
conclusions.

(-]

Un cop realitzada ’experimentacié cadascun dels grups analitzara els resultats de la seva recollida
segons el criteri establert per ells mateixos a les fases anteriors. Caldra que es plasmin els resultats
obtinguts (observacions fetes, grafics sorgits...) en aquest apartat.

De quina manera ho farem?

Sub-habilitat que es pretén desenvolupar: Comparar mostres exposades a diferents condicions
experimentals (p. ex. diferents localitzacions, diferents temps, etc.) i identificar-ne les
semblances i diferéncies.

Com ajudar a l'alumnat?. Algunes preguntes.

* Qué ha passat? Com podriem representar aquestes dades?

Exemples de representacions de dades fetes per alumnes:

Fent grafics de les dades obtingudes Identificant les mostres recollides al mapa de Fentunrecompte de les iposant-ho a una taula.
I'escola i fent una escala
-
"

]

i

t
Hitiee

Proposta Escola Sant Viceng (2019) , ,
Proposta Escola Tecnos (2019) Proposta Escola Federico Garcia Lorca (2019)

En aquesta ultima fase [’alumnat haura d’escriure una conclusio (que pot dir després de les dades
que ha recollit i analitzat) i intentar-la explicar amb el seu model, amb la teoria que coneix, etc.
Aixi, en aquest apartat l’alumnat no ha de repetir els resultats de ’apartat anterior sin6 que ha
de relacionar aquesta amb les condicions en les que s’han recollit les dades, la idea de font
(treballada a U’inici d’aquest projecte)...

En cas que hagi sorgit alguna limitacié (no s’ha pogut controlar una variable que es volia controlar)
o se’ls acudeixi alguna futura recerca que ajudi a comprovar els seus resultats, etc. també es pot
incloure en aquest apartat.

Sub-habilitat que es pretén desenvolupar: Inferir conclusions a partir dels resultats obtinguts de
’experiencia i justificar-la a partir de la teoria o0 model de ’alumne.

Com ajudar alalumnat?. Algunes preguntes.

* Qué ha passat? Quina relacié té ambe | que sabem? Perqueé passa? Com podries comprobar aquesta explicacié ? Com modificaries
I'experiment ?

Exemples de respostes de 'alumnat:

[PREGUNTA: Quan hi ha més contaminacid a la entrada de la nostra escola: entre setmana (dijous i divendres) o el cap de setmana?

Els dijous i divendres hem vist que hi havia més particules que el cap de setmana. Creiem que aix0 és perqué molts de nosaltres venim
en cotxe a I'escola, els pares ens deixen a la porta i aleshores els cotxes deixen anar particules a I'aire de I'entrada que s'enganxen a
la vaselina. En canvi, el cap de setmana com que no venim a 'escola, passen menys cotxes i hi ha menys particules a I'aire i, per aig,
la vaselina esta més neta.

Per tal d’ajudar-vos a identificar les mostres podeu consultar la segiient guia.

Ef@ IMPORTANT: Recollida de dades - Recordatori
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https://ddd.uab.cat/pub/recdoc/2019/225073/Guia_per_analitzar_les_mostres.pdf

15. Amb ’ajuda del programa de la lupa digital identifiqueu les diferents particules
solides que heu atrapat i mesureu-ne la mida per cadascuna de les mostres que heu
recollit. Amb aquestes dades completeu una taula com la seguent per cadascuna de

les mostres:
Tipus de particula Mida 1 Mida 2 Mida 3

Sorra

Sutge

Teixit

16.Penseu una manera de representar aquests resultats en forma de grafic i plasmeu
els resultats a continuacio.
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@ Queé volem aconseguir en aquest apartat?

L’objectiu d’aquesta activitat és comprendre la mida de les particules que hem
atrapat.

-]

Degut a la complexitat de les mesures i el calibratge de la lupa per part de
’alumnat, es proposa que sigui el professorat qui faci les mesures agafant una de
les mostres recollides.

De quina manera ho farem?

Connectant la lupa a Uordinador connectat al projector, es proposa que el
professorat mesuri diferents tipus de particules. Per tal de facilitar la tasca es
proposa la taula de U'activitat 15 amb diferents exemples de mides de particules i
mides que es poden trobar. L’objectiu és observar que existeix una variabilitat entre
mesures, pero que es poden establir rangs, com els que podeu observar al segiient
enllac.

També caldra aprofitar aquesta posada en comu per reflexionar amb [’alumnat sobre
les limitacions de la lupa. Per fer-ho es suggereix fer a l’alumnat preguntes tals com:
“creieu que amb la lupa ja hem pogut veure tot el que s’ha enganxat a la cartolina
o creieu que encara hi ha coses més petites que es deuen haver enganxat i que no
podem veure?”. Tal com succeeix amb [’ull huma les lupes tenen un rang de mesura
que varia en funcio dels augments que tinguin.

Si voleu més informacio sobre el funcionament de la lupa i el calibratge, podeu
consultar aquest document: https://www.bidcom.com.ar/manuales/MICROS06. pdf
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QUINS EFECTES TE LA CONTAMINACIO SOBRE LA SALUT?

17. Fins ara hem parlat sobre que i com és la contaminacioé de ’aire i com ens pot
arribar fins a nosaltres. Pero, quins efectes creieu que pot tenir sobre la salut de les

persones?

18. Quan nosaltres respirem, inspirem |’aire del nostre voltant:
a) Dibuixa com t’imagines que sera el recorregut que faran els gasos que
composen ’aire per dins del nostre cos.
b) Les PM faran el mateix recorregut? Dibuixa’l amb un altre color.
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@ Queé volem aconseguir en aquest apartat?

L’objectiu d’aquesta activitat es que ’alumnat expressi les seves idees inicials
respecte els efectes que creuen que té la contaminacié atmosferica sobre la salut
de les persones.

; De quina manera ho farem?

Fins ara hem estat treballant amb [’alumnat com son les particules contaminants.
Ara, iniciem un bloc enfocat a treballar les conseqiiéncies té per a la nostra salut
estar exposats a alts nivells de contaminacio.

es proposa fer una activitat que té com a objectiu recollir les idees previes de
’alumnat sobre el recorregut que pot fer una particula contaminant quan entra dins
al nostre cos. Aquest fet esta directament relacionat amb els efectes que pot tenir
la contaminacié per la salut de les persones. Es per aixo que deixarem que I’alumnat
dibuixi lliurement i utilitzi el seu propi vocabulari.

Després que individualment ’alumnat faci el seu dibuix, es pot fer una posada en
comu per compartir les diferents propostes. En aquesta posada en comd no és
necessari que tot l’alumnat expliqui la seva idea en veu alta, pero si que és
imprescindible que aparegui com a minim un exemple de cadascuna de les idees que
apareguin. Per exemple:

- £.)

Nivell 1: Les particules es | Nivell 2: les particules es | Nivell 3: les particules arriben

gueden al nas queden als pulmons a tot el cos pel sistema
“Les particules de contaminacié es | “Les particules de contaminacio circulatori
queden al nas” arriben fins als pulmons i es | « o particules de contaminacio arriben als

queden alla” pulmons i d’allé passen a la sang repartint-

se per tot el cos podent arribar fins i tot al
cervell”

41



19. Observa la segiient silueta del cos huma. Aquesta inclou diversos mecanismes
(per exemple els pels del nas) que intenten evitar U'entrada de les particules
contaminants a l’interior del nostre cos. Indica fins on podran penetrar les diferents

particules que et donaran.
Cél-lules del cervell
J LTy
epepe

0,1um

Cel-lules | mocs del coll

Péls del nas

)
i

30um

Alveols Pulmaonars {

fﬁ?// ' f’;f

10pum

k
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@ Queé volem aconseguir en aquest apartat?

L’objectiu d’aquest apartat és entendre que el cos funciona com un embut pel que
respecta a la contaminacio. Les particules contaminants més petites poden moure’s
pel tot el cos, mentre que a mesura que son més grans es queden estadis superiors.

-]

A la imatge es poden observar els diferents mecanismes de defensa que té el cos per
evitar que les particules de certa mida penetrin al seu interior. Es demana doncs a
’alumnat que identifiqui en quin lloc del cos es quedaran les diferents particules
que hem vist (sorra, sutge, etc.).

De quina manera ho farem?

Per fer-ho, teniu diferents fitxes de particules a l’annex de la guia docent, que
’alumnat, en petits grups haura de col-locar alla fins on puguin arribar.
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20. Amb el que has vist a l’activitat anterior, en petit grup intenta explicar fins on
poden penetrar cadascun dels contaminants que hem vist.

Gasos contaminants (SO2, NOz, O3)

PM1

PM2,5

PM10

A continuacio trobaras els principals efectes en salut associats als contaminants
que hem anat veient al llarg del projecte:

Contaminant

Principals efectes en salut

NO2 (Dioxid de nitrogen)

- lIrritacid i inflamacio de les vies respiratories
- Reduccio de la capacitat pulmonar
- Brongquitis

SO2 (Dioxid de sofre)

- Afectacions respiratories i pulmonars
- lrritacié ocular
- Empitjorament asma i bronquitis

03 (0z0) - Inflamaciod de les vies respiratories
- Afectacions respiratories
- Afectacions ocular, de faringe i de coll
PM - Mortalitat prematura (malalties cardiovasculars,

respiratories i del sistema nervids)

- Afectacions respiratories i cardiovasculars

- Afectacions en el desenvolupament de nadons i infants

- Depenent de la mida poden penetrar més dins del cos huma,
provocant més afectacions.

Font: ASPCAT, 2017
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https://www.aspb.cat/wp-content/uploads/2017/01/Contaminacio-atmosferica-i-salut-2017.pdf

@ Queé volem aconseguir en aquest apartat?
L’objectiu d’aquesta activitat és consensuar el que s’ha vist a [’activitat anterior.

En aquest cas veureu que per una banda trobem els gasos contaminants, que poden
accedir a tot arreu i d’altra banda, les PM que dependran de la seva mida per poder
traspassar, a mesura que siguin més petites, més barreres del cos.

; De quina manera ho farem?

L’activitat 20 es planteja de forma individual, amb ’ajuda del docent
posteriorment, per tal que cada alumne pugui relatar les seves idees.

Al final, trobareu una taula amb els principals efectes sobre la salut de cadascun
dels contaminants que s’han vist. La idea no és que l’alumnat s’aprengui aquesta
taula, sind que associi que la contaminacié atmosferica pot afectar a la salut de les
persones més enlla del sistema respiratori, ja que és una de les principals idees de
’alumnat.
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IDENTIFICADOR:

QUE HEM APRES SOBRE L’AIRE?

21. Utilitzant tot el que has aprés aquests dies sobre ’aire i la contaminacid, torna
a imaginar i dibuixar com creus que seria U'aire net i l’aire contaminat si els
poguéssim veure a ull nu i si el poguéssim veure per dins.

Aire net Aire contaminat

Qué veuriem a ull Qué veuriem a ull
nu? / J \ / J \ nu?

Com  t’imagines
que és per dins?

Com t’imagines
que és per dins?

Descriu el que has dibuixat a les dues bosses fent referencia tant a ’aire que pots
veure a ull nu com també a com te ’imagines per dins en el segiient quadre:

Aire net

Aire contaminat
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@ Queé volem aconseguir en aquest apartat?

L’objectiu d’aquesta pregunta és coneixer, tant l’alumnat com el professorat,
quines son les idees finals individuals sobre ’aire i la seva contaminacio.

; De quina manera ho farem?

Es important que aquesta activitat la fem de manera individual perqué tothom pugui
ser capac de reflexionar sobre el seu procés d’aprenentatge.

@@ IMPORTANT: Recollida de dades

Les respostes de l’alumnat caldra que les feu arribar escanejades al correu:
caterina.sole@uab.cat correctament identificades.

Per la llei de proteccio de dades és important que l’alumnat no s’identifiqui amb el
seu nom sin6 que ho faci amb un codi anonim: classe + niUmero de llista.

Per exemple, de la classe de 1r d’ESO A, ’alumne nimero 15 de la llista Pau Martin
Gallego > CODI: A15

Aquesta informacio ha de constar al quadre “IDENTIFICADOR”.
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22. Amb tot el que has aprés en aquest projecte, resumeix les principals conclusions
que treguis sobre quée és l'aire, que és la contaminacio atmosferica i com és la
qualitat de U'aire al vostre centre educatiu. Aquestes us seran Gtils per comencar a
plantejar solucions al problema de la contaminacio de ’aire al vostre centre.

Sobre [’aire net...

Sobre [’aire contaminat...

Després dels experiments que heu fet, quins creus que son els principals problemes que té el
teu centre respecte a la qualitat de l'aire?

Aquestes conclusions serviran com a punt de partida per pensar solucions al
problema de la contaminacié atmosférica a les ciutats.
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@ Queé volem aconseguir en aquest apartat?

L’objectiu d’aquesta activitat és arribar a un consens sobre com és ’aire de
'institut, de manera que ens serveixi de punt de partida de la dinamica de Design
Thinking.

; De quina manera ho farem?

En gran grup, a partir de les intervencions de I’alumnat i la regulacio del professorat,
s’han de consensuar els principals problemes en relaci6 amb la contaminacio
atmosferica de Uinstitut, a partir de les recerques que s’han dut a terme.

Posteriorment a aquesta activitat, els i les mentores vindran al centre a fer una
dinamica de Design Thinking per tal de pensar solucions a la problematica detectada.

En relacié amb la dinamica de Design Thinking...

Un cop lalumnat compren en profunditat el problema de la contaminacio
atmosferica i ha identificat les principals problematiques de la contaminacio
atmosférica a la seva escola (p.ex. en quins moments del dia, en quines zones... hi
ha més contaminacidé) ha arribat el moment de plantejar solucions a aquesta
problematica.

Creiem que aquest aspecte és especialment interessant i imprescindible per
apoderar a l’alumnat i passar d’un paper passiu de comprensio i resignacio davant
de les problematiques cap a un paper molt més actiu de plantejament i participacio
en algunes en les possibles solucions a problematiques mediambientals.

Per fer-ho plantegem partir de la deteccié de la problematica cientifica feta, les
conclusions de la qual han quedat recollides a l’activitat 22, i utilitzar la
metodologia de Design Thinking propia de l’enginyeria per al plantejament de
solucions de manera creativa.

L’activitat de Design Thinking la duran a terme els mentors i mentores que
participaran al projecte i per aquest motiu no s’inclou cap activitat explicita al
material.

En cas que vulgueu aprofundir en aquesta metodologia us recomanem l’article
Albalat Martinez, A. (2017). Desig thinking en STEAM. Revista ciencies 34, ppp. 29-
34 https://revistes.uab.cat/ciencies/article/view/n34-albalat
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ANNEX 1: Fitxes Activitat 19
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