
Regulació de l’aprenentatge en l’aula invertida en Educació Digital i Socioemocional
Re-flip: estratègies per a la regulació de l’aprenentatge en contextos d’aula invertida
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• Incorporar vídeos interactius
• Fer l’aula virtual més atractiva i ordenada
• Incrementar el seguiment del treball grupal en temps de classe
• Incorporar estratègies de personalització generant paquets de 

recursos i activitats per a diferents perfils

Propostes

Resultats

• Major preparació prèvia
• Millor aprofitament del 

temps d’aula
• Major autonomia
• Motivació
• Més feedback formatiu
• Aprofitament de 

tecnologies digitals
• Interacció
• Sensació d’aprenentatge
• Aprenentatge 

competencial

• Sensació de desorientació 
en treball grupal

• Manca vinculació activitats 
autònomes i presencials

• Poca sensació de 
preparació prèvia

• Inseguretat sobre el procés 
d’aprenentatge

• Poca sensació d’eficàcia

Recursos textuals i visuals

Quiz amb feedback 
automàtic 

• Planificació treball grupal
[rols, fases, tasques]

• Informació dedicació 
estimada en activitats 
avaluatives

Abans de classe

Ingrid Noguera. Departament de Teories de l’Educació i Pedagogia Social. Ingrid.noguera@uab.cat

A classe

Activitats autoavaluació
Història de vida

Joc de rol
Resolució problemes 
Disseny formatiu
Debat
Anàlisi recursos

3 feedbacks qualitatius
3 reunions seguiment


