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La Unión Europea (UE) continúa siendo una de las experiencias más avanzadas de 
integración económica y unión política a nivel global. Desde sus orígenes en los 
años 50 del siglo XX, la UE ha expandido significativamente su influencia, y hoy 
enfrenta una nueva serie de desafíos globales, desde la gestión de la pandemia de 
COVID-19 hasta las recientes crisis energética y climática, y los efectos de la 
guerra en Ucrania. Estos desafíos han puesto de relieve la importancia de una 
respuesta coordinada a nivel europeo, impulsando el desarrollo de políticas 
comunes en áreas clave como la seguridad energética, la defensa común y la 
transición hacia una economía verde. 

A pesar de la creciente presión de posiciones críticas y escépticas frente al 
proceso de integración, la UE sigue siendo un referente crucial para sus 
ciudadanos. Así lo refleja, por ejemplo, el Eurobarómetro de 2023, en el cual un 
alto porcentaje de europeos expresó su apoyo a una mayor cooperación en áreas 
estratégicas como la política exterior, la sostenibilidad energética y la defensa de 
valores democráticos. Estas cifras resaltan el papel fundamental que la 
ciudadanía otorga a la UE en un contexto de globalización compleja y en continua 
transformación. 

Frente a las crecientes contradicciones de un mundo globalizado, entender cómo 
estos procesos de cesión progresiva de soberanía y coordinación de la toma de 
decisiones afectan a los ciudadanos europeos constituye uno de los retos más 
apasionantes para las ciencias políticas, las relaciones internacionales y el 
análisis de políticas públicas. Este curso, elaborado por la Cátedra Jean Monnet 
en Políticas Europeas de la UAB y cofinanciado por el Programa Erasmus+ de la 
UE, tiene como objetivo ofrecer una comprensión profunda del funcionamiento de 
la UE como un sistema político único. A través de un análisis crítico, el curso 
explora el origen y evolución de la UE, su diseño institucional y sus principales 
políticas públicas. 

Dirigido a un público amplio, el curso proporciona herramientas para entender 
cómo se definen e implementan las políticas públicas a nivel europeo y 
doméstico, cuáles son sus actores principales, y las dinámicas que gobiernan la 
relación entre las instituciones de la UE y los Estados miembros. 

Los módulos están diseñados para ofrecer una visión integral del proceso de 
integración europea, partiendo de los hitos históricos más importantes, el rol de 
cada una de las principales instituciones de la UE y el impacto del derecho 
europeo en las legislaciones nacionales. Este curso combina la teoría con una 
perspectiva aplicada, seleccionando algunos de los ámbitos políticos más 
relevantes para observar la “UE en acción”, tanto a nivel interno (por ejemplo, 
economía, política agrícola, cohesión y política ambiental), como a nivel externo 
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(la posición internacional de la UE, la cooperación al desarrollo y el comercio 
exterior, entre otros). Además, el curso analiza el papel de la UE en el contexto 
actual de tensiones internacionales y sus esfuerzos por fortalecer la seguridad y 
resiliencia europeas. 

Puedes ver el vídeo promocional del curso en este enlace: 
https://youtu.be/SnTonWSwuS8 

 

Este curso se ofrece en la plataforma Coursera 
(https://www.coursera.org/learn/ue-historia-instituciones-politica) con 
certificación Coursera y con un coste de unos 45€. 

 

https://youtu.be/SnTonWSwuS8
https://www.coursera.org/learn/ue-historia-instituciones-politica

