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Determinacién de la dosis minima curarizante

de los curares brasilefios sobre la rana europea

POR
L. Cervera

(Laboratorio de Fisica biolégica de la Escuela de Medicina de Buenos Aires; Director: Pro-
fesor Lanari. Y Laboratorio Municipal del Parque de Barcelona; Director: Profesor R. Turré).

El profesor Camis, de la Escuela de Agronomia y Veterinaria de La Plata (Repii- ~

blica Argentina) y los profesores Houssay, de Buenos Aires (en colaboracion con
Hug), y Guglielmetti, de La Plata (en colaboracién con Pacella), han sostenido una
viva discusién sobre la manera de comportarse la rana argentina (Leptodactylus oce-
llatus) ante el curare. Las divergencias de opinion de unos y otros, se fundan princi-
palmente en la comparacién de los resultados obtenidos por cada uno de ellos, con
los que se obtienen trabajando sobre la rana europea.

La resistencia de la rana argentina a la curarizacién, es un hecho admitido por
todos; pero de la bibliografia de la polémica, parece deducirse que cuando la especie
de curare utilizada es poco activa, la verdadera curarizacién no se consigue (Camis).
En contra de esta opinién, Houssay y Hug, Guglielmetty y Pacella, afirman que el
uso de buenos curares da lugar indefectiblemente a franca curarizacion; '

El azar ha hecho que nosotros siguiéramos de cerca la marcha de estas - discusio-
nies, y por eso nos hemos interesado en sus conocimientos. Primeramente, trabajando
en el laboratorio de Fisica biolégica de Buenos Aires, hemos ensayado la accién de
diferentes curares (curare Amahuaca, curare de los indios Ticunes y curare D) sobre
la rana argentina, motivo de la discusi6n (el leptoddctylus ocellatus), y después, en
Barcelona, operando sobre ranas (rana suculenta) procedentes de Prat de Llobregat.

Por lo que hace referencia al leptodéctylus ocellatus, los resultados obtenidos
por nosotros estin de acuerdo con los datos publicados por Guglielmetti y Hous-
say (1), es decir, que la dosis curarizante por 100-gramos de animal, es de 3 miligra-

(1) Houssay Huc.—Estudios sobre la curarizacién del Leptoddctilus ocellatus. Rev. de
Circulo Med. argentino y Cent. de Estu. de Med. B. Aires.-1919.-pég. 17 y Fournal de Physio-
logic ¢t de Fathologie générale, 1919, p. 33. : .



240 :

mos para el curare D; 2 miligramos para el curare Amahuaca, y 1 miligramo para e
curare Ticuna. : »

En cambio, estas dosis minimas para la rana europea son: 0,12 miligramos para
el curare D; 0,14 miligramos para el curare Amahuaca, y 0,19 miligramos para el
Ticuna.

Este tiltimo curare es el mas téxico. Dosis inferiores a 0,19 miligramos por 100
gramos de animal, matan sin producir verdadera curarizacion.

Estas dosis las hemos determinado por tanteo, inyectando la solucién dentro del
saco linfatico dorsal.’ _ '

Accion fisioldgica de las descargas
de adrenalina

1.—POR EXCITACION DEL NERYIO ESPLACNICO
POR
B. A. Houssay
2.—POR PUNCION DEL BULBO
POR
L. Cervera y B. A. Houssay

{Laboratorios de Fisiologfa de la Escuela de Medicina de Buenos Aires y de Barcelona)

La adrenalina ha sido considerada como la hormona mds tipica, porque reune
las condiciones: 1.2, de ser segregada especificamente por el tejido cromafino;
2.%, porque es vertida a la sangre venosa; 3.% porque produce efectos funcionales de-
terminados. : :

Sin embargo, estos hechos han sido combatidos. Asi hay quien ha dicho que la
‘adrenalina no es un producto exclusivo de tejido cromafino (Abel y Macht la han en-
conirado en el veneno del sapo argentino, B. marinus). También ha sido combatida
su importancia fisiolégica (Stewart y Rogoff); pero las ultimas investigaciones (Vicent
y sus discipulos), y especialmente los trabajos de Gley, permiten, al parecer, asegurar
que no tan solo no interviene la adrenalina en la conservacion del tono vascuiar, sino
que las descargas de adrenalina, causadas po: la excitacién del espldcnico, no produ-
cen efecto fisiolégico, y que esta substancia desaparece de la sangre de la vena cava
con tal rapidez, que se hace imposible encontrarla por encima del diafragma. j

Gley llega al extremo de afirmar que la excitacién del esplacnico da lugar a una
misma hipertension antes y después de decapsular el animal.

Para contribuir a resolver esta cuestién, hemos experimentado sobre algunas do-
cenas de perros cloralesados, utilizando la técnica de von Anrep. Abordada la regién
capsular por via posterior retroperitoneal, cortamos el esplacnico (generalmente el del
lado izquierde) y lo cargamos sobre el excitador (corriente faradica tetanizante); dise-
camos ambos extremos de la vena iumbo capsular, de manera que pueda pinzarse y
despinzarse sin necesidad de mover el animal. Se registra la presi¢a arterial y el ple-
tismograma de una pata posterior denervada. Algunas veces seccionose también la
médula a nivel de la duodécima dorsal.

EFECTOS REGISTRADOS: Presion arterial—A igualdad de excitacion del esplacni-
¢o, la presién es generalmente mds alta cuando las venas estdn libres que cuando es-
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tan pinzadas. Si se empieza a excitar manteniendo las venas pinzadas y al cabo de dos
0 tres minutos de excitacién se quitan las pinzas, se observa seguidamente una eleva-
cién de la presién, comparable a la que se presenta excitando el nervio con las venas
libres. ; -

Nuestros resultados, completamente decisivos, contradicen las observaciones de
Gley, y en parte las de Pearlman y Vincent.

Escalon inicial. —La excitacién del espldcnico, produce, con las venas libres, un
aumento inicial de la presién arterial, después un ligero descenso y, finalmente, un
ascenso franco y durable. El aumento o escalon inicial, falta o estd casi siempre ate-
nuado cuando las venas estin pinzadas desde el principio (no falta siempre como
afirma von Anrep, y en eso tiene razén Gley cuando le combate). _

- Los fenémenos que hemos descrito, pueden ser repetidos cinco y diez .veces a
voluntad, en un mismo animal, excitindolo alternativamente con las venas pinzadas
y despinzadas.

En resumen: Las excitacién del esplicnico produce vaso-contriccién directa, y
ademds descarga de adrenalina, la cual suma sus efectos hipertensores y hace que el
escal6n inicial sea casi constante. La adrenalina contrae los vasos periféricos (pletis-
mograma de la pata denervada).

En las mismas condiciones hemos practicado experiencias de puncién del cuarto
ventriculo, pero en esta serie experimental se secciona sistematicamente la médula
dorsal por debajo de la duodécima dorsal y se destruye toda la porcién terminal, em-
pezando por este punto. En la mayoria de los animales fueron seccionados también
los pneumogistricos. (1) |

Con las venas libres se observa, después de la picadura bulbar, una breve dilata-
cién de la pata denervada, y después una constriccién fuerte y prolongada. Con las
venas pinzadas no hay constriccion de la pata.

Con las venas pinzadas y despinzadas, dos o tres minutos después de la picadura,
se observa la constriccién de la pata al quitar las pinzas.

Estos experimentos demuestran que la puncién del bulbo produce una descarga
intensa y prolongada de adrenalina.

Influencia de la via de administracién de la

dosis desencadenante en el ataque anafilactico
POR
P. Domingo y F. Duran-Reynals
(Laboratorio Municipal del Parque de Barcelona; Directo : Profesor R. Turré)

En una comunicacién anterior, hicimos constar lo defectuosa que resulta la inyec-
cién intracardiaca, como desencadenante de la crisis anafildctica; en efecto, basta una
simple puncién cardiaca para hacer aparecer en el cobayo accidentes muy ficiles de
confundir con los anafilicticos, que le conducen a la muerte, ya inmediatamente, ya

(1) Necrin.—]. HerNAnprz GurrrA.—La accién de la picadura sobre la presién arterial.
Bol. Soc. Esp. de Biol. Madrid, 1918. :
- L. Cervera.—Efectos de la picadura del cuarto ventriculo sobre la presibn arterial. 7rg-
bajos de la S.-. de Biol. Rarcelona, 1917. :
L. Cervera.—, "0lab. A. P. Suier y ¥. M. Bellido). Fisiopatologia del simpdtico abdominal,
Ponencia al I11 Cong: »so de Médicos de la Lengua Catalana, Tarragona, 1919, :
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al cabo de algunas horas, encontrandose en la autopsia la cavidad pleural llena de
sangre y los pulmenes apartados de su posicién normal.

De igual manera influye en la intensidad y forma de los accidentes el lugar del
‘aparato vascular, en donde se da la inyeccion.

Expondremos 10s resultados obtenidos por nosotros de un modo resumido.

Si se da la inyecci6n por la carétida usando una dosis pequefia, se observan feno-
menos graves inmediatos y de origen casi exclusivamente nerviosos-centrales.

Si la inyeccién se da por la femoral, y con una dosis también pequefia, estos fe-
némenos son poco aparentes, presentindose con més facilidad fenémenos intestinales,
(congestion, hemorragia). !

Finalmente, si la dosis desencadenante es elevada, y lo mismo si se usa la arteria
car6tida que la femoral, los accidentes se presentan de un modo parecido, creandose
un estado de choc general. :

La aminoraci6n del choc, usando la femoral como via de administracion de la des-
encadenante, se-refiere nada mds a los accidentes inmediatos.

La muerte, resultado de la citada anafilaxia crénica, ofrece un porcentaje tan ele- -
vado usando una via como la otra. '

Estos experimentos se han verificado sobre perros sometidos todos, naturalmente,
a iguales condiciones de técnica experimental. ]

Anafilaxia con albiiminas séricas obtenidas
por el método Dalmau

‘POR
Manuel Armangue

" (Laboraterio bacteriolégico Municipal de Barcelona; Director: Profesor R. Turrd)

En ¢l curso del estudio de fermentos y albiiminas obtenidas mediante el método
Dalmau (1), por precipitacion de los sueros por la acetona, hemos observado algu-
nos hechos que contribuyen al conocimiento de las propiedades sensibilizantes y des-
encadenantes de las albiiminas modificadas, ya sea por el calor (Besredka, Doerr y
Russ) etc., ya sea por la accién de substancias quimicas (Gay y Adler)..

Besredka demostré que la clara de huevo, después de ser calentada a 100°, es ca-
paz de sensibilizar, pero ya no sirve para producir ¢! choe toxico «cuando la sensibi-
lizacion se ha hecho con clara de huevo cruda». {

'Rosenan y Anderson, con Doerr y Russ, afirmar. uo haber conseguido sensibilizar
con sueros calentados a 80°-100°. Pero. los trabajos de Arthus, Kraus y Volk han de-
mostrado evidentemente que los sueros calentados a aquellas temperaturas pierden el
poder desencadenante, pero conservando la capacidad de sensibilizar.

: Las albtiminas de la leche han de ser calentadas entre 100-120° c. para perder el
-“poder téxico, pero desaparece al mismo tiempo la propiedad de sensibilizar.

Gay y Adler, tratando suero por el sulfato aménico, obtienen una .globulina que
s6lo es capaz de sensibilizar y que llaman sensibilinogeno o englobulina.

Nosotros hemos estudiado la anafilaxia con el producto de la precipitacién del
suero normal de caballo por la acetona. El producto asi obtenido son albiiminas alte-

(1) M. Daimav.—Obtencién de secretina en polvo. Soc. de Biol. de Barcelona. Enero 1917
P. Gonzdrsz ¥ M. Darmauv,—Obtencién de ag'utininas en polvo. Soc de Biol, de Barcelona,
Diciembre 1917.
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radas por la accién de aquélla, tanto mas cuanto mas prolongado ha sido el contacto;
cada centimetro ciibico de suero de caballo, tratado por la acetona, da unos 0‘06 gra-
mos de precipitado seco.

Si este producto, pulverizado y disuelto en suero fisiolégico, se inyecta intrave-
nosamente a cobayos sensibilizados veinte dias antes con suero de caballo, no oca-
siona a los animales el mds pequefio transtorno. Pero introduciendo una cierta canti-
dad de aquella solucién debajo de la piel de cobayos nuevos los sensibiliza de tal ma-
nera que si veinte dias después reciben suero de caballo por la yugular mueren ra-
pidamente con el cuadro tipico de anafilaxia. Los cobayos sensibilizados con produc-
to acetonico de suero, mueren también a la reinyeccién de aquél.

Por lo que acabamos de exponer, puede verse que en la anafilaxia las albiiminas
séricas obtenidas por la acetona se comportan exactamente igual que la clara de
huevo calentada. :

Para estas experienci= © us seguido la técnica: sensibilizacién siempre por via
subcutdnea con un centimetuo cdbico de suero 6 0‘1 gramo de precipitado disuelto
en 15 centimetros ciibicos de suero fisiolégico. . .

Desencadenado siempre por la vena yugular al cabo de veinte dias de la ensibili-
zacion; dosis: de 0‘03 a 006 gramos de precipitado disuelfo en un éentimetro ciibico
de zuero salino, 6 1 c. c. de suero de caballo, filtrando cuidadosamente por algodon
el liquido utilizado a fin de evitar embelias. :

Evolucién dela célula conjuntiva delavellosidad

placentaria hasta el tipo de hematie embrionario

POR s
P. Domingo

(Laboratorio Bacteriolégico Municipal de-Barcelona; Director: Profesor R. Turré)

Las células conjuntivas del estroma de la vellosidad placentaria tienen todas, en
el primer tiempo del desarrollo ovular, una morfologia idéntica. La secrecién interna
abundantisima de las capas sincicial y de Langhans, vertida en los espacios del tejido
mesenquimatoso, hacen que las diferenciaciones y divisiones sucesivas de diferentes
‘generaciones de estas cé€lulas, adaptindose al medio, adopten aquella disposicién
anatémica mds en armonia con las circunstancias externas.

El estroma de la vellesidad estd ¢ nstituido, pues, en una fase ya avanzada de
desarrello, por células fijas y células e migrantes. Estas tltimas son las que constitu-
yen las células sanguineas de la segunda circulacién del embrién (1).

La evolucién desde célula fija a célula emigrante y célula hematica embrionaria
tiene lugar siguiendo las siguientes variedades intermedias de adaptacién a condicio-
nes fisiolégicas diferentes: Primer periodo: De hinchazon y encogimiento de las ex-
pansiones protfopldsmicas de las células estromatosas: Se ve a las células cargarse
de materiales nutritivos de reserva patentizados por Ila granulacién del protoplasma,
granulaciones que cada vez se hacen mayores y que aumentan en gran manera el vo-
lumen de la célula. Segundo periodo: De division directa de las células granulosas:
Las células que han alcanzado al periodo anterior, llega un momento en que se divi-

(1) Véase P. Dommwco.—La placenta, érgano hematoformador. Revista Ex;aﬁda de Obs-
tetricia y Ginecalogia, N.° 48, afio IV, 1919. o
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den y no es infrecuente ver masas plasmodiales constituidas por varios niicleos y que
corresponden a una célula que no ha terminado el circulo completo de la nueva di-
visién. Tercer periodo: De células con pequefias granulaciones y de divisiones kario-
quinéticas. A medida que las razas sucesivas de células van adaptdndose a las condi-
ciones especiales del medio, dejan de almacenar la gran cantidad de substancias de
los primeros tipos, y se ven células con granulaciones pequefias que se dividen por
segmentacién karioquinética. Cuarfo pericdo: De hemoglobinizacion: Las granulacio-
nes, cada vez mds pequeiias, se tifien fuertemente por la eosina y llega un momento
en que quedan casi invisibles dando al protoplasma celular el aspecto rojoy oscuro
de la célula hemoglobinica. :

Entonces la célula estd constituida por un niicleo completamente esférico y muy
_ cromatico con un protoplasma que se impregna fuertemente por los colorantes 4cidos.

Es el tipo de la célula sanguinea nucleada primitiva del que quedardn elementos
hasta la vida extrauterina.

Las inyecciones de suero antitifico de altotitulo
en la fase de estado de los conejos inmunizados
por el B. de Eberth

POR
P. Domingo y M. Armangué

(Laboratorio Bacteriolégico Municipal de Barcelona; Director: Profesor R. Turré)

Nosotros preparamos algunos conejos ccnira el B. de Eberth, inyectindoles
debajo de la piel y a intervalos de cuatro a cinco dias dosis crecientes de bacilos
tificos vivos, procedentes de cultivos recientes (20 a 28 horas) sobre agar. Acabada
la inmunizacién de cada conejo, tituldbamos regularmente el poder aglutinante del
suero de su sangre, que describia una curva ascendente hasta llegar a la fase de
estado en la que el titulo se hace invariable durante algunos o bastantes dias, segtin
que aquél sea mas o menos alto, respectivamente.

El suero de los conejos al llegar a la fase de estado nos daba titulos aglutinantes
variando entre 1:3.000 y 1:8.000; entonces los conejos recibian en inyeccién intrave-
nosa 10 c. c. de suero antitifico dé conejo, recientemente obtenido y de titulo muy
alto (1:10.000 y 1:20.000)

Dada esta inyeccién, examindbamos con frecuencia la sangre del conejo y obser-
vibamos que unas siete horas’ después, el poder aglutinante del animal bajaba
marcadamente. Uno de los conejos, cuyo suero antes de la inyeccién ‘tenia por titulo
1:3.000, siete y cuarto horas después de aquélla, sélo aglutinaba a 1:1.000.

Estos descensos en unos casos se hacian definitivos hasta que venia el descenso
normal, pero en otros casos eran pasajeros, ya que al cabo de veinticuatro horas el
titulo volvia a ser el mismo de antes de la inyeccién de suero, manteniéndose unos
dias asi, para sufrir también el descenso normal.

Lo mismo en la inmunizacién de los conejos destinados a producirnos el suero
antitifico de alto titulo, como en la preparaci6n de los destinados a recibir la inyeccién
de éste, se ha utilizado una misme raza de Eberth; ésta ha sido también la que nos
ha servido en las titulaciones. _

Contamos con algiin caso que indica la influencia de la via de administracién del
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* suero en la obtencién de los efectos que hemos indicado, por lo que remarcamos qitie"

nosotros los hemos obtenido usando la via intravesa.

Hay otros factores que también influyen, pero que por tenerlos poco conocidos,
dejamos por el momento.

Nos abstenem s de hacer comentarios scbre todos estos hechos, esperando los
resultados de otros estudios que tenemos en curso relacionados con los que hoy
exponemos.

Carnes congeladas
POR
Teodomiro Martin Garcia

h'4
José Sanchis Fuster

ALUMNOS INTERNOS DE LA ESCUELA DE VETERINARIA DE MADRID

(Extracto de una conferencia leida en el Ateneo de estudiantes de Veterinaria)

Después de disertar ampliamente sobre varios puntos del tema; como son la his-
toria y preparacién de las carnes congeladas, de los aparatos que se emplean, del in-
cremento que van tomando en el comercio mundial y de describir detalladamente un
matadero industrial (el de Artigas, deparmento del Uruguay), nos ocupamos de las
carnes congeladas, consideradas en su aspecto higiénico y alimenticio, que es lo que
transcribimos a contmuacnon, por ser lo que mds importancia préctica tiene para
nuestros lectores.

CARACTERES ORGANOLEPTICOS Y MICROSCOPICOS DE‘LAS CARNES CONGELADAS.—3e-
gin Mr. Marchal, la carne congelada pierde casi completamente el olor que exhala
la carne fresca, pero reaparece, aunque poco acentuado, si es sometida a la descon-
gelacién. Si los cuartos de carne estin muy sanguinolentos, se puiede percibir en el
momento de la congelacién un olor a estadizo y de ranciedad, tanto mds acentuado
cuanto que la atmdsfera sea mds cdlida y hiimeda.

Las superficies musculares adquieren, después de -la congelacxon, un color ne-
gruzco poco agradable a la vista, que disminuye su apreciacién y valor en el mercado.

Si hacemos una seccién con una sierra, la carne aparece en el corte con un tinte
rosa pdlido y con reflejos blanquecinos. Expuesta la carne al aire a la temperatura de
~ 10° durante 15 minutos, el color rosiceo se transforma en un bello color rojo y
la superficie adquiere un aspecto brillante, debido a la licuefacién de las gotitas de
serosidad sasguinolenta.

La carne congelada es tan dura como la madera y la piedra, y su seccién se hace
con grandes dificultades. -

Su sabor es imposible apreciarlo, debldo a la sensacién de frio que produce en
el paladar.

Mr. Letulle, profesor de la Facultad de Medicina de Paris, ha hecho muchas pre-
paraciones de carne congelada, obteniendo los sngmentes resultados.

Haciendo los cortes y el examen microscopico en la misma cimara frigorifica y
meontando en glicerina, las fibras musculares—dice—aparecen normales, siendo bien
visibe su doble estriaciéon y no habiendo indicios de cristales.

Cogiendo trozos da misculo en la cimara frigorifica, poniéndolos sea en alcohol
de 90°, sea en alcohol picrico, y examinando los cortes montados en glicerina, apa-
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recen espacios irregularmente redondeados, que separan bruscamente de -trecho en-
trecho las fibras musculares; salvo estas lagunas, que se encuentran ocupadas de or-
dinario por un coagulo sero-albuminoso, todo lo demis (el sarcolema y sus nudos,
las estriaciones, los capilares intersticiales), es normal.

Anade el mismo autor que los glébulos rojos que él ha encontrado, estaban per-
fectamente conservados y eran bien reconocibles.

Por el contrario, Mr. Maljean sostiene que los glébulos rojos de la carne conge-
Jlada se rompen por la accién del frio, por lo que aparecen anormales, y que ademds
la hemoglobina se difunde en el suero, enconirdndose bajo la forma de cristales irre-
gularmente tefiidos de amarillo obscuro.

Gautier y Letulle niegan estas afirmaciones, diciendo que los glébulos estan nor-
males y que no han encontrado cristales de pigmento sanguineo.

Nosotros hemos preparado por disociacién fibras musculares de carne congelada
fijada y conservada en alcohol, y salvo leves estrechamientos y dilataciones, no he-
mos encontrado nada de particular. Teniamos propésitos de hacer preparaciones y
estudiar histolégicamente estas carnes, pero no nos ha sido posible por motivos que
no queremos exponer, haciendo constar tinicamente que esta deficiencia ha sido aje-
na a nuestra voluntad.

COMPARACION ENTRE LAS CARNES FRESCAS Y LAS CARNES CONGELADAS.— Varias son
las objeciones que se han ‘hecho y se hacen a las carnes congeladas, pudiendo resu-
mirse en las siguientes: 1.* son mds insipidas que las carnes frescas; 2.2 se Jalteran ré-
pidamente después de su descongelacién; 3.* son menos digestibles y menos nutriti-
vas que las carnes frescas; 4.* carecen de condiciones higiénicas.

Veamos lo que hay de verdad en cada una de eStas opiniones.

Segiin Mr. Marchal la carne cocida de buey congelada presenta el mismo aspecto
que si la carne procediese de un animal sacrificado recientemente; su sabor y consis-
tencia son idénticos, hasta el punto de que el buey conservado durante un mes se
puede servir sin que los comensales aprecien su procedencia. El caldo procedente de
-esta coccién es un poco mds ifsipido, y lo mismo dice Gautier, agregando que es
~menos coloreado, pero que no obstante, es muy bueno. Mo

Asada la carne de buey congelada, no difiere de la carne fresca y lo mismo puede
decirse de la carne de carnero, pero con la diferencia de que ésta tiene a menudo un
-sabor de carne de jabali o de ciervo, propio de ciertos paises.

Idénticos resultados se obtiene sin esperar a que la carne se descongele; pero es
preferible someterla previamente a la descongelacion.

Gautier dice que la carne de buey y las chuletas de carnero asadas son un poco
menos sdpidas, mds secas y menos agradables a la vista. En general, afirma, la carne
fresca, cocida o asada, parece que tiene un sabor superior a la congelada, pero ésta
es buena y agradable y no puede juzgarse inferior a la otra mas que por una compa-
:racién directa y un examen detenide. Uno de nosotros dijo a la sefiora de la casa
donde se hospeda que sin advertirle, le sirvieran una noche carne congelada; la carne
le fué servida sin anuncidrselo previamente y no supo qué dia la habia comido, ' por-
que nonot6é ninguna diferencia en sus caracteres. Tampoco notaron nada los demis
huéspedes. ; y

Acerca de la conservacién de las carnes congeladas, los experimentos de Gautier
que citamos a continuacién demuestran que se ha exagerado mucho sobre este punto.

. Colocando un kilogramo de carne fresca y otro kilogramo de congelada de la
misma region en recipientes de vidrio cubiertos por una vitrina, he aqui el tiempo
que transcurri6 desde que sali6 del matadero la primera y desde que se descongel6 la
segunda, hasta que se apreci6 el olor a estadizo caracteristico de un principio de
alteracion: o
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\ ta:‘sicez-gi?io Temperaturas
Carne de buey fresco...| 72 horas.( 15 a 18°
106 » }Término medio, 107 horas. 12-2:13°%
Tri e 12 a 13°
Idem de buey frigorifi-j 115 > | : .
e e T gTermmo medio, 91 horas. em
Idem de carnero fres-| 78 . lden;
SOV L ol ol e [ :
Idem de carnero frigori-{ 70 » idem
Beador s c oo i . , :
(Rocaues)

Como se ve, el término medio de conservacién de la carne de buey fresca a una
temperatura variable entre 12 y 18°, fué de 107 horas y de 91 la frigorificada. La car-
ne fresca se conserva, pues, en vasos cerrados un poco mis tiempo que la frigorifi-
cada; pero ésta se conserva més si se cuenta desde el instante en que sale de la cimara
frigorifica, puesto que necesité 36 horas para descongelarse. -

También colocé un kilogramo de carne fresca de buey y otro de congelada sus-
pendiéndolas al aire libre. Desde el 27 de Marzo al 10 de Abril, esto es, durante 14
dias, en los cuales el tiempo fué dos veces borrascoso, y a una temperaturade 5 a
13°, se conservaron sin presentar indicios de alteracién pttrida, tanto la carne fresca
como la frigorificada.

Desde el punto de vista del valor nutritivo, transcribimos a continuacién el resul-
tado de los andlisis practicados por Gautier, quien ha hecho un concienzudo estudio
comparativo de las carnes frescas y de las congeladas.

CARNERO - BUEY
CONGELADO CONGELADO
FRESCO : (Conse;ado 5-6 FRESCO (Conser;d. 5-6
ST L
ABUA L L D0 7496 7366 74'76 7396
Globulinas (albuminoides solu- :
L e s 322 2'14 306 2'69
Peptonas preexistentes.. .. ..... 1433 129 224 256
Miosig. .o et 8'31 1033 10'96 929
Miostroina. ... .. SRS 449 404 4:30 641
Materias indigestibles (keratina, { s
elastina et} o . e 0‘86 074 024 0'94
-Materias extractivas (fermentos,
leucomainas, etc.)...... T 049 095 097 10t
Gllicdoeno: ... : 0‘40 0‘03 038 016
Grasas y colesterina........... . 923 538 197 204
Sales minerales solubles... ..... 0'60 0'53 0'65 0'47
‘Sales minerales insolubles. ... .. 065 - | 044 0'44 044
(Rocaues)

De estos anilisis se deducen las siguientes conclusiones: 1.2, las carnés frigorifi-
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cadas contienen aproximadamente un 1 por 100 menos de agua que las buenas car-
nes frescas; 2.?, sumando todos los principios albuminoides, vemos que la carne con-
gelada supera a la fresca en un 135 por 100 en el carnero y en 040 por 100 en el
buey; la carne congelada es, pues, un poco mds rica en materias albuminoides, y no
es verdad, por consiguiente, que sea mds pobre en pn’ncipios nutritivos; 3.2, las leu-
comainas y los fermentos, no son sensiblemente mas abundantes en las cames conge-
ladas, lo que indica que la transformacién fermentativa de las materias azoadas esti
suspendlda en estas carnes; 4.2, el glucégeno disminuye considerablemente en las
carnes congeladas, hasta casi desaparecer, transformado quizd en 4cido lictico, del
cual se encuentra una débil cantidad en dichas carnes.

Estos andlisis del sabio quimico que acabamos de citar, deciden la cuestién del
valor nutritivo, evidenciando que las carnes congeladas son tan nutritivas como las
carnes frescas.

Sobre este particular, he aqui c6mo se expresa en su dictamen el Servicm de Sa-
nidad del Ejército de Francia: «<La carne conservada por el frio, es tan nutritiva como
la fresca; siendo su precio notablemente inferior, puede prestar grandes servicios».

También ha sido muy discutida: la digestibilidad de las carnes congeladas. El ya
citado Gautier ha hecho las siguientes experiencias, cuyos resultados constan a con-
tinuacién:

50 gramos de carne de buey y 50 de carnero, frescas y frigorificadas, procedern-
tes de la misma regién del animal, son puestas en cuatro frascos en presencia de:

Pepsing. ... .ol o c ot Dan e oo 050 SrAnmbs
Atido:clorhidrico. /o 00h i g TR N s R LR 800
Agta: .o io i e CR s I 5RO B

El todo es colocado en la estufa a 40° y de cuando en cuando se saca una mues"
tra y se examina el estado de la dlgestlon de estas carnes.

En el cuadro siguiente se consignan los resultados obtenidos haciendo actuar so-
bre el filtrado el fosfato de sodio y el ferrocianuro acético.

Tiempo transcurrido| Reactivo em- BUEY CARNERO
desde el principio de ~ - -
la digestién pleado Fresco Frigorificade Fresco Frigerificado
1 hora y 30 minutos. . |Fosfato de sosa.| Precipitado | Precipitado | Precipitado|Precipitado
abundante.. . |abundante.. . |abundante., |abundante.
. i
: (Fosfato de sosa.|Nada........ Nadar, o070 Nada .. ¢ Nada.
3 horas y 30 minuto®.: Ferrocianuro | Precipitado | Precipitado | Precipitado|Precip‘tado
aceticg: Lo iin s abundante.. . |abundante.. . |abundante.. |abundante.
Shams vic vy I Ferrocianuro | Precipitado | Precipitado | Precipitado{Precipitado
lacético... ......|notable......[notable......[notable.....|notable.
G (iR ey e e JAEm.c oo oo Hidema s oty Idem..... |Idem.
7 Id.‘ ......... e lideny. s Cor N cildemiiy s o Idem.. ... 8 Idem.......|Idem.
8 horas y 30 minutos. |[Idem ........ . | Enturambiento . . . {Enturbamients. . . Enturbamiento. . . | Entnrbamicuto.
1ohoras. i o dem.. o000, Nada. i Nada...... sofNadn. [ oo |Nada.
; _{rocaues)

Vemos, pues, que la digestion de las dos clases de carne se efectiia en el mismo
tiempo, puesto que al cabo de diez horas, tanto en las frescas como en las frigorifi-
cadas, la peptonizacién ha sido complefa. :

CONDICIONES HIGIENICAS DE LAS CARNES CONGELADAS.— Se dice con notoria irrefle-
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Xi6n, que las carnes cougeladas no ofrecen garantias de salubridad; esta afirmacién
nos parece un poco exagerada.

En la Repiiblica Argentina, que es de donde principalmente se exportan las carnes
congeladas, existe una irreprochable inspeccién de frigorificos, y lo mismo se puede
asegurar de oiras naciones que exportan grandes cantidades de estas carnes.

La carne congelada procedente de la Repiiblica Argentina, tiene, a nuestro juicio,
todas las garaniias higiénicas exigibles: 1.°, porque los ganados argentinos se carac-
terizan por un estado sanitario inmejorable; 2.°, porque la preparacién de las carnes
‘sufre un control rigurosisimo en todos los establecimientos de la mencionada Repii-
blica, en donde rige desde el 4 de Febrero de 1907 un «Reglamento para Frigorifi-
cos, Saladeros, Graserias y Fabricas de conservas alimenticias», el cual establece Ias
siguientes condiciones generales, que deben cumplir todas las f4bricas que funcionan
en la indicada nacién: » j

1.° Ninguna fibrica puede funcionar sin la autorizacién de la Divisién de Gana-
deria y sin llenar las condiciones que exige el citado Reglamento.

2.° Los locales donde se sacrifica el ganado deben tener luz abundante, ventila-
cién amplia y piso impermeable y con declive suficiente hacia tubos de drenaje.

3.° Los instrumentos de transporte y manipuleo se construirdn con materiales im-
permeables y de facil limpieza. :

4.° El personal vestird con limpieza y aseo, usando delantales blancos en todos
los actos del trabajo. : :

5.° Todos los establecimientos deben proveerse de un laboratorio con los ele-
mentos de investigacidn que la Division de Ganaderia indique y deben costear el ni-
mero de inspectores necesario.

6.° Las reses que por cualquier causa resulten inaplas para el consumo, se inutili-
zardn en el acto bajo la indicaci6n del veterinario. La inutilizacién se llevara a cabo por
esterilizacion a alta temperatura o por destruccién por el fuego, segtin los casos.

Para efectuar el control sanitario, la Divisién de Ganaderia ha organizado debi-
damente el servicio de inspeccion de los establecimientos que elaboran carnes, crean-
do una succién especial en la que funciona un personal completamente idéneo y espe-
cializado, compueste en su mayor partespor médicos veterinarios. Esta seccién tiene
destinado en cada establecimiento el niimero de inspectores necesario para controlar
todos los productos que se elaboran.

La inspeccién sanitaria se hace con todo rigor: el inspector veterinario estd pre-
sente desde el principio de la matanza y examina las reses constantemente.

Si las carnes resultan aptas para el consumo, se trasladan a una sala llamada de
estacionamiento y secadero donde sufren un nuevo reconocimiento. Las que son dese-
chadas para la alimentacién no pueden permanecer ni un momento en los locales
destinados a las carnes ya aceptadas, pudiendo permitirse su utilizacién linicamente
con fines industriales, funcionando al efecto varios aparatos que garantizan la absolu-
ta esterilizacién. Esta operacién es vigilada constantemente por el inspector con el
fin de evitar de qué las carnes sean cambiadas de destino.

Como se ve, un control sanitario efectuado con tanto rigor y minuciosidad ofrece
suficientes garantias al consumidor. :

Estos datos que hemos recogido se refieren a la Reptiblica Argentina, pero es se-
guro que las otras naciones que elaboran carnes conservadas tendrin organizada
una perfecta inspeccion sanitaria en los frigorificos, puesto que las garantias higiéni-
cas de sus productos son el principal elemento de competencia comercial.

A los que afirman que en la Repiiblica Argentina el ganado vacuno se somete a
la reaccién de la tuberculina y los animales que reaccionan positivamente los llevan
al matadero destindndolos al consumo ptiblico, les diremos que esa afirmacién es
completamente gratuita, puesto que el Reglamento que antes hemos citado dispone
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que en la tuberculosis generalizada el decomiso ser4 total, y solamente parcial si fue
ra localizada. i

REerFLEx1oNES.—Nosotros hemos estudiado las carnes congeladas bajo su aspecte
higiénico y alimenticio, sin mirar intereses, siendo nuestras afirmaciones completa-
mente imparciales. Y porque no las hayamos desechado, no se puede deducir que
seamos partidarios de la importacién de esas carnes. Nosotros no podemos aconsejar
esa importacién, antes al contrario debemos de combatirla por los siguientes motivos:

.2 Parque carecemos de una orgamzacnon frlgenflca, y estoes de una im-
portancia inmensa desde el punto de vista econémico e higiénico.

2.° De permititse la importacién debe ser condicionada, a fin de que no perju-
dique a la ganaderia nacional. Esto no seria mas que un caso mds de proteccionismo
a la industria nacional, licito o ilicito, justo o injusto (eso no lo discutimos), pero de
utilidad y de conveniencia nacional, y por eso lo practican todas las naciones y aqui
en Espafia mismo se practica en multitud de industrias que viven al amparo del
arancel.

3. Antes de permitirse la importacién debe fomentarse nuestra ganaderia por
cuantos medios dispongamos, y deben suprimirse los intermediarios y los numerosos
'y excesivos impuestos de nuestros mataderos, que gravan al productor rodedndole
de dificultades y son causa de que las carnes encarezcan enormemente.

Fomentada nuestra ganaderia, suprimidos los intermediarios y los abusivos im-
puestos de nuestros mataderos y provistos de una buena organizaciéu frigorifica, per-
mitase entonces la importacién de las carnes congeladas, pues uinicamante en esas con-
diciones podria nuestra ganaderia competir ventajosamente con la extranjera. Lo con-
trario, sera dejar indefensa y abandonada nuestra ganaderia, que digase lo que se
quiera, es la que debemos fomentar por encima de todo.

El ideal de toda nacién es abastecerse a si misma; y si Espafia se viera envuelta en
una guerra no probable, pero posible, podria defenaerse si su ganaderia fuera abun-
dante; pero si ésta fuera escasa, pereceriamos por hambre, porpue no podriamos im-
portar carne o la importariamos con grandes dificultades, y todos sabemos que la ga-
naderia no se improvisa como el fusil y la metralla.

®
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- Trabajos traducidos

Las lecciones de la guerra y los nuevos puntos
de vista en el dominio de la inmunizacion
terapéutica

Sefiores: La guerra nos ha ensefiado dos grandes lecciones en inmunizacién. Ha -
hecho aprender al cirujano que si procura las condiciones necesarias—y las procura
cuando excinde todos los tejidos mortificados y gravemente infectados y aproxima
las paredes de la herida—el mecanismo protector del cuerpo puede, sin antxsep-
ticos, vencer cualquier igénero dec infeccién. Y digo expresamente cualquxer ge—
nero de infeccién. Porque las éxperiencias con los leucocitos que os ensefiaré mas
adelante, y la expenencxa con sutura retardada en los casos en que podemos contar
con la inmigracién de los leucocitos en la herida, 'han demostrado de una manera de-
cisiva que los leucocitos pueden matar a los microbios y que se pueden cicatrizar
las heridas con éxito en los casos de infeccién estreptocdcica.

La segunda gran leccién de la guerra se refiere a la inoculacion antitifica. El éxito
admirable de este método ha manifestado claramente a todo el mundo que los pode-
res naturales de resistencia del cuerpo humano pueden ser rigurosamente reforzados
por la inoculacion.

Yo me propongo tomar aqui como texto estas dos lecciones de experiencia, e in-
tentaré demostraros que, cuando las hayamos comprendido bien, habremos realiza-
do los principios conforme a los cuales deben evolucionar la inmunizacién terapéuti-
ca y casi todo tratamiento de enfermedad bacteriana.

- PRIMEROS PRINCIPIOS.

Dejadme abordar la cuestion por' el comienzo. Mucho antes de que el
principio de la inoculacién profildctica habiera sido establecido en medicina, se
reconocia que inocular microbios en un sistema ya infectado, seria tan ilégico
como afiadir veneno a un organismo ya envenenado. Pasteur fué el primero que
nos ensefi® que habia que hacer en esto'una distincion. Demostré, a propésito
-de la inmunizacién contra la rabia, que una vacuna podria tener una aplicacién
legitima durante el periodo de incubacién. Este fué el comienzo de la inmunizacién
terapéutica, y desde este momento se reconeci6é que podia inocular legitimamente du-
rante el periodo de incubacién e intentar adelantarse a la infeccion. Pero todo el
mundo estaba convencido de que la inmunizacién tardaba diez dias en establecerse.

Cuando, a propdsito-de la inoculacién antitifica. demostré yo que las substancias
bacterianas se elaboraban muy ripidamente, se evidencié que era preciso cambiar
nuestras antiguas concepciones y aumentar las indicaciones de la inmunizacién tera-
péutica, y debieron plantearse una multitud de cuestiones importantes. A propdsito
«de infecciones generalizadas», hemos debido preguntarnos en qué fase, en particular,
de la infeccién se debia considerar el cuerpo como vencido por el veneno bacteriano
e incapaz de responder ya a la inmunizacién. Y también, a propésito de infecciones
localizadas», hemos debido preguntardos si debian ser miradas como infecciones
generales indcfinidamente detenida en su fase de incubacién y si no se podria, de
conformidad con esta hipétesis, hacerlos entrar en el dominio de Ila inoculacién.

Un examen més profundo sugerird que el problema de la inoculacién terapéutica
se podria abordar desde un punto de vista diferente del de Pasteur. Desde el punto
de vista de la reaccién a la inmunizacién, el organismo se habia considerado cemgq




252

una unidad simple e indivisible. Esto es evidentemente erréneo. Una parte del cuerpo
puede estar en condiciones de responder a la inmunizacién mientras que la otra esta
inactiva. ‘Por ejemplo, en la fase de incubacién es probablemente tan sélo la misma
regién que alberga el microbio y, en una infeccién generalizada, es probablemente
todo el cuerpo lo que estd incitado a reaccionar. Y hasta en las infecciones localiza-
das—con algunas reservas — podemos suponer que solamente existe una reaccisa lo-
calizada.

Colocdndonos en este punto de pista, es evidente que la inmunizacion terapéutica
serd teéricamente admisible mientras quede en el cuerpo una parte que no dé su re-
accién maxima a la inmunizacién, Y el programa de la inoculacién terapéutica con-
sistird, naturalmente, en explotar, en interés de las partes infectadas del cuerpo, las
reacciones inmunizantes de las regiones no infectadas.

RESULTADOS DE LA VACUNOTERAPIA

No perdiendo de vista lo que precede, permitidme intentar explicaros, muy bre-
vemente, cudles son, en opinién mia, los resultados conseguidos aplicando este mé-
todo terapéutico y podria hacerlo en muy pocas palabras.

En toda forma de infeccién, se pueden atribuir al método cierta proporcién de
€xitos no equivocos, y se han obtenido resultados excelentes en la forunculosis y en
la sicosis inflamatoria aguda, en las heridas infectadas, es decir, en las celulitis loca-
lizadas causadas por una infeccién estreptocécica, en las infecciones estreptocdcicas
que toman la forma de linfangitis, en las erisipelas, en la adenitis tuberculosa, en las
infecciones tuberculosas de las articulaciones, en la dactilitis tuberculosa, en la orqui-
tis tuberculosa y en las afecciones tuberculosas del ojo y también en las bronquitis y
cistitis debidas al colibacilo y en los reumatismos blenorrigicos. Los éxitos mis de-
cisivos y convincentes, porque no se emplea ningiin otro medio terapéutico  comple-
mentario, son los que se obtienen en las linfangitis y en las celulitis estreptocdcicas
(pienso en los casos que ya se han incidido sin beneficio apreciable) y en las flicté-
nulas de la conjuntiva. :

Cuando analizamos los éxitos y los fracasos (1) de la vacunoterapia, se despren-
den muy claramente algunos hechos: :

(1) Para o ayor claridad, excluyo de e-tos fracasos de la vacunoterapia, los fracasos de
la inoculacién preventiva contra infecciones individuales, que sobrevienen, por lo g-nera!,
de la vacunoterapia. La eficacia de estos métodos profildpticos constituye una cuestién
a parte. Os haré observar, sin embargo, que el mayor favor que se concede a la inoculacién
preventiva contra las enfermedades infecciosas en general, comparadas a la inoculacién
preventiva contra lo que yo llamaré las infecciones individuales, se debe probablemente al
hecho de que, cuando se trata de una enfermedad infecciosa. la; condiciones exteriores son
tan favorables al éxito como desfavorables son en lcs casos de inoculacién contra infeccio-
nes individuales.

Consideremos que, en el caso de una inoculacién contra una enfermedad infecciosa, no
es por lo general necesario que el enfermo adquiera inmunidad inmediatamente ni que
se le evite una fase negativa. Este es (inicamente esencial cuando la inoculacién se practica
en presencia de la infeccién. Por otra parte, en la inoculncién contra una infeccién indivi-
dual, el microbio patégeno llama a la puerta; es indispensable evitar una fase negativa y pro-
curar la inmunizacién inmediata: todo fracaso se manifestar4 en seguida. En las inoculacio-
nes preventivas contra las enfermedades infecciosas en generel, inoculamos a los sujetos al
azar, sean 0 no sensibles. En la inmunizacién preventiva contra las infecciones individuales,
s6lo practicamos la inoculacién en sujetos sensib'es. Por ejemplo, la inoculacién preventiva
contra las forunculosis no se aplican mé4s que en los sujetos sensibles, es decir, en los que
ya han tenido fordnculos. En fin, cuando inoculamos a un grupo de sujetos contra una enfer-
medad epidémica, al mismo ti-mpo que aumenta el ntimero de los sujetos inoculados con
¢éxito, disminuyen los peligros de infeccién de los otros. O, dicho de otra manera: los inocu-
lados con €xito protegen a los inoculados con fracaso, obtesiéndose asi los beneficios de lo
que yo llamo un circulo feliz por contraste con el circulo vicioso. Y no ocurre lo mismo en
la inmunizaci6n contra las infecciones individuales, porque en este caso inoculamos al enfer-
mo contra un micyobio que lleva siempre consigo.
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1.° La vacunoterapia no tiene generalmente ningn éxito cuando la ‘infeccién;
como en la tisis, produce trastornos generales y fiebre de tipo recurrente;

2.° La vacunoterapia no suele tener tampoco ningtin €xito cuando se aplica en
casos de abscesos cerrados o de heridas con detritus esfacelados y rezumos téxicos.

3.° En las infecciones entiguas tiene la vacunoterapia menos éxito que en las
infecciones recientes.

Para ver cudles son los medios complementarios que se deben aplicar, he dere-
trotraeros algunos momentos al dominio de los principios generales. Y os ruego que
en este terreno me permitdis el empleo de algunos nuevos términos técnicos.

ALGUNAS PALABRAS SOBRE TERMINOS TECNICOS

Permitidme preceder éstos de algunas palabras de excusa. No ignoro que el hom-
bre tiene horror a las palabras técnicas nuevas. Despiertan, cuando simplemente se
les sugiere, la misma clase de enojo que cuando se hace aprender una lista de nom-
bres propios sin interesar a uno por las personas que los llevan. Pero considerad el
otro lado de la cuestion y os daréis cuenta de lo desagradable que es la prueba de ha-
ber tenido relaciones intelectuales con un hombre interesante sin haber conocido su
nombre. Entonces es cuando sentimos una necesidad definida; queremos un casillero
determinado en nuestro espiritu para poner en sitio seguro nuestra reciente impre-
si6n mental, y nos damos cuenta de que malamente recordaremos y encontraremos
esta impresion si no la tenemos clasificada bajo una etiqueta. Ademas, pensad que si
se nos pidiera cuenta en este momento de las personas que hemos encontrado en el
curso del dia, nos sucederia que recordariamos casi tinicamente a las personas que
conocemos por sus nombres. Ahora bien, con las ideas ocurre exactamente lo mismo
que con los hombres; solamente aquellas a que se ha atribuido un nombre ocupan
un lugar en nuestro pensamiento. Toda concepcién sin un nombre, aunque la haya-
mos formulado muy claramente en nuestro espiritu, escapa a nuestros pensamientos
y se pierde. Asi, pues, para cada nueva concepcion iitil, se debe formular un nuevo
término técnico. Es especialmente necesaria esta palabra para inculcar la concepcion
a otros. El nuevo término técnico es el misionero de la idea.

Otro punto que yo quisiera someter a vuestra consideracién: Los términos son
desagradables, no solamente porque no nos son familiares, sino porque son extranos
y dificiles. Sin embargo, debemos recordar que toda la reserva de palabras cortas,
simples y pertenecientes a nuestra lengua natural estd agotada desde hace mucho
tiempo, y casi todas las palabras latinas han sido ya incorporadas a nuestro lenguaje
y se usan casi todas las palabras griegas mas simples. No nos quedan, pues, mas
que las palabras griegas largas y compuestas, los términos mas desagradables. Pero
si rehusamos al empleo de ellos, tendremos que renunciar a entrar en las corrientes
de ideas nuevas. Cuando se quiere definir un hombre determinado o una idea, no
se puede lograr sin el empleo de una denominacién. Porque faltando un nombre, es
preciso recurrir cada vez a una especificacion completa.

Y ahora, con vuestro permiso, reanudaré mi exposicion y os presentaré los nue-
vos términos técnicos que yo he preparado, esperando que serdn iitiles. .
EL MECANISMO DE DEFENSA DEL CUERPO

Para combatir la infeccién bacteriana, el organismo debe tener medios de defen-
sa. Este poder de defensa contra la infeccion, podriamos—por sugestién de Lord
Moulton—ilamarlo «poder filactico». A los leucocitos y a las substancias bacteriolo-
gicas en la sangre liquida, podriamos denominarlos <agentes filicticos». Pero no es
la potencia fildctica en la sangre la finica cosa que se pide. Las comparaciones de or-
den miliiar estdn ya demasiado empleadas; pero dejadme, sin embargo, haceros ob-
servar en este punto, que para las necesidades de defensa de un Estado, es preciso,
no solamente un ejército dispuesto a combatir, sino también un estado mayor capaz
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de llevar las fuerzas defensivas al punto atacado. Lo mismo ocurre. en-el organismo.
Hace falta, no solamente contar con un poder filictico de la sangre, sino tener tam-
bién medios para transportar hasta el punto de la infeccién los leucocitos y los fliti-
dos bacteriotrépicos de la sangre. Permitidme llamar a este transporte de los agentes
filicticos al sitio de la infeccién, <katafilaxia» (1) (se encuentra el'mismo empleo del
prefijo kata en cataplasma y en Kataforesis), y permitidme también que llame <influen-
cia antikatafilictica» a toda condicién que impida este transporte.

Ahora bien, cuando tenemos en el cuerpo una organizacién Katafilictica eficaz,
la sangre liquida y los leucocitos tienen un acceso ilimitado a todas las partes de
cuerpo. Pero cuando intervienen las influencias antikatafilicticas, cuando el aporte del
sangre arterial se interrumpe o se suprime por el colapso, o cuando el cuerpo estd
petrificado por el frio y la alcalinidad de la linfa estd disminuida por compuestos éci-
dos procedentes delos miisculos, entonces se detiene la emigraciénde los leucocitos-
y se encuentra inmovilizado el transporte de sangre liquida a los tejidos. Y, ademds
de - esto, todos los microbios patégenos que pueden enconirar una entrada,
hasta microbios como los bacilos de la gangrena gaseosa, que se desarrollan
muy dificilmente en la sangre liquida fiormal, se desarrollan sin encontrar resistencia.

La filaxia y la katafilaxia son las defensas normales del cuerpo; pero hay también
recursos en reserva. Por un procedimiento comparable a una movilizacién para re-
forzar un ejército activo, las fuerzas filacticas del liquido sanguineo pueden ser au-
mentadas. A esto podemos llamarlo el refuerzo epifilictico o reaccién epifilictica.
Como sabéis, tal reaccién se manifiesta en relacién, por decirlo asi, con las infeccio-
nes causantes de los trastornos constitucionales. Y tales reacciones se producen, como
también vosotros sabéis, a consecuencia de inoculaciones bacterianas, cuando se ha-
cen con dosis apropiadas, Pero, como ya lo he advertido (2), apropésito de mis. pri-
meras series de experiencias de inoculacién antitifica, inmediatamente después de la
inoculacién de una fuerte dosis, sigue siempre una fase de menor resistencia de la
sangre; yo la he llamado «fase negativa». Pero estaria mds acorde con el sistema de
terminologia que aqui preconizo, emplear el término «fase apofilictica».

Ec-FiLAXIA

Llegamos ahora a un punto menos familiar, pero que yo creo mas: importante:

- Y aqui estamos en presencia de las condiciones sobre las cuales yo llamé la
atencion, hace ya veinte afos, respecto de la tifoidea y de las fiebres de Malta, idean-
do para mis medios de propaganda los términos «regiones de presién bacteriotrépi-
ca disminuida», «nidos no bacteriotrépicos» y <cubiertas no bacteriotrépicas». Pro-
bablemente, no fueron ideados con fortuna estos términes, y en todo caso no se han
mostrado misioneros eficaces, y yo propondria ahora en su lugar los términos ec-fila-
xia, region efildctica y cubierta ec-filctica. Cuando yo hable de una regién ec-filicti-
ca, vosotros comprenderéis que quiero decir una regién en la cual a los elementos
defensores de la sangre se les ha hecho importantes o se les ha excluido, segtin los
casos. Haee un momento, al describir los efectos producidos por la abolicién o la
suspension de la circulacién por lesién de los vasos sanguineos o exposicién al frio,

os estaba describiendo una regién ec-filictica. Con mds frecuencia—y éstos son na-

(1) Durante la revisién de este articulo en casa de! impresor, he descubierto que el tér-
mino <katafilaxias habia sido empleado ya por Bullock y Cramer en un articul® que habfan
publicado en forma de extracto. Con una delicada cortesfa, a que yo les quedo muy recono-
cido, los autores reemplazan ahora en su articulo el término Kkatafil4ctico por afilictico, d4n-
dome asi el derecho de prioridad y dejando el campo libre para el empleo del primer térmi-
no en el sentido que aqui se le asigra, <

(2) T7%e Lancet, 14 Septiembre 1901. Zkhe Lancet, 23 Diciembre 1899.—Uricar: Etud
sur linmunisatidn, Constable. Londres.



turalmente, las condiciones que yo he descrito en la tifoidea y en la fiebre de Malta—
la regién ec-filictica la fabrica una colonia bacteriana, Debemos darnos cuenta de que
toda colonia bacteriana viva puede llegar a ser el centro de un foco ec-filictico. Esto
ocurriria asi: @) por la difusién de toxinas, que rechazardn a los leucocitos, si son su-
ficientemente virulentas; b) absorbiendo substancias bacteriotrépicas de la sangre li-
quida, y, probablemente, ¢) sustrayendo al fliido sanguineo su potencia digestiva y
transformédndole en un medio de cultivo favorable.

TiPOs DE FOCOS EC-FILACTICOS

En los esquemas que os presento, os junto tres tipos diferentes de focos ec-fildc-
ticos. El esquema I (fig. 1) reproduce suero sembrado con bacilos de la gangrena-.ga-
seosa en numero moderado. Mirando el tubo A, en el cual, sacudiéndole de vez en
cuando, los microbios permanecen dispersos, no veréis ninguna indicacién de prolife-
racién ni de cambio en el medio. En el tubo B, en el cual los microbios se habian Ile-
vado al fondo y condensado por centrifugacion, la accién quimica de los microbios

¥
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Fig. 1.—Esquema que demuestra, a prbpc’wsito del bacilo de Welch, que Ja condensacién
de la infeccién produce, como en B, cambios ec-fildcticos en el suero circundante, y en se-
guida, como en C, una infeccién general del medio con produccién de gis. En A, donde los
microbios han sido agitados para conservarlos disociados, y en D, donde su condensacién
estd impedida por la forma del tubo, no hay cambi s ec-filicticos ni de proliferacién.
ha producido en el fondo del tubo la regién ec-filictica, que se reproduce en la figu-
ra con un color més claro. En esta regién, por la disminucién de su fuerza antitrip-
tica y una disminucién de su alcalinidad, el suero ha sido convertido en un medio
de cultivo favorable a los bacilos de la gangrena gaseosa, y, si se hubiera continua-
do durante mds tiempo la incubacién, hubiéramos tenido, después de este procedi-
miento preparatorio, una proliferacién masiva con desprendimiento de gas,
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Los tubos C y D son ofro par de tubos que se han conservade:durante vmucho:
tiempo en el incubador. En el tubo D, en el cual, para impedir la aglomeracion de
los microbios, la probeta ha sido, conforme a lo dicho por el doctor Fleming, insu-
flada en bulbo, no hay, como se ve, ninguna indicacién de proliferacién. En C, donde
los microbios pudieron irse acumulando por ¢l peso, esto dié ocasién - para el des-
arrollo de un foco ec-filictico; y aqui, como resultado tardio, tenemos un cultivo ma-
sivo con produccién abundante de gas.

El esquema siguiente (que no se puede reproducir aqui) muestra el segundo tipo
de foco ec-filactico, por quimiotaxia negativa. Ved lo que ocurre cuando tomamos:
a) una superficie neta; b) una superficie con una ligera capa de microbios; ¢j una
superficie con una capa espesa de microbios; depositad en cada una una gota de san-
gre; ponedlas en seguida a incubar en una estufa hiimeda. En la primera superficie
obtenemos una inmigracién moderada de leucocitos; en la segunda, una inmigracién
aumentada; y en la tercera—y es sobre ésta sobre la que yo quiero llamar vuestra
atencién—una inmigracién nula. En otros términos, en este caso, condensando la
infeccién bacteriana, hemos realizado una regién ec-filctica.

En el otro esquema (que tampoco se puede reproducir aqui) tenemos el tercer
tipo de foco ec-filictico, el que produce una exudacién de fluido. En el punto en que
ésta se produce los leucocitos estdn, desde el punto de vista de la actividad fagocita-
ria, fuera de accién, y los microbios infectantes estin, desde el punto de vista del
ataque fagocitario, el abrigo. Esto justifica la solicitud del cirujano para las infeccio-
nes de los espacios muertos, artificiales o naturales. Os daréis cuenta de que los leu-
cocitos, aunque puedan penetrar en un medio fluido, no pueden ya cambiar de sitio.
No pueden mds que arrastrarse por las superficies o a lo largo de las mallas de los
tejidos.

CONTRASTE ENTRE LA INOCULACION PREVENTIVA Y LA INOCULACION TERAPEUTICA

Ya os he presentado mis nuevos términos técnicos. Y ahora me propongo mos-
traros que las concepciones que he designado con los términos filaxia, kata-filaxia,
antikata-filaxia, epi-y apo-filaxia y ec-filaxia, nos dan el medio de comprender las difi-
cultades que se encuentran en la vacunoterapia y atin en todo tratamiento de enferme-
dad bacteriana. Ademds, quiero intentar demosfraros que estas concepciones nos
ensefian cdmo pueden ser con frecuencia vencidas estas dificultades.

Permitidme, ante todo, llamar vuestra atencién sobre el contraste fundamental
entre las condiciones de la inoculacién preventiva y de la inoculacién terapéutica. En
inoculacién preventiva partimos de la resistencia normal con un poder filictico nor-
mal; a esto afiadimos el refuerzo que nos da la reaccién epi-filictica y podemos contar
con que el mecanismo kata-filictico se mantendra y hasta se aumentard acaso (sila
reacciéon emigrante estd aumentada). :

Es como si hubiésemos comenzado con un ejército activo bien equipadoe, le hu-
biésemos reforzado por movilizacién y hubiésemos conservado o mejorado su orga-
nizacién por el transporte de una fuerza militar a un determinado punto de ataque.
Con todo esto deberemos estar en condiciones de rechazar un asalto. De igual mane-
ra deberd ser posible obtener un éxito con la inoculacién preventiva. _

Dada la.naturaleza de las cosas, la inoculacién terapéutica tiene que ser mucho
mds precaria. El punto importante a considerar es que, en el caso en que falte la
reaccién epi-filictica o la reaccion kata-filictica, la inoculacién terapéutica debe fraca-
sar casi forzosamente. Recordareis que ya os he dicho, a propoésito de los resultados
de la vacunoterapia, que los casos de pirexia continua o recurrente y los casos de
abscesos cerrados, escapan al tratamiento. Comprendereis ahora que ha faltado la
reaccion, en la primera categoria de casos, los epi-filicticos, y en la segunda, los kata-
filacticos,
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A CAUSAS DE FRACASO EN LA VACUNOTERAPIA

Permitidme que os diga una palabra o dos sobre cada clase de fracaso.

Estard dificultada la reaccién epi-filicta si la sangre del enfermo acarrea de una
manera contintia o por impulso frecuentes toxinas bacterianas; mientras el enfermo
estdasisujetoaautoinoculaciones, nosotros no podemos hacernada por la vacuno-terapia.

En tal caso, el mejor remedio es abolir las autoinoculaciones El mejor procedi-
mienio es incidir y evacuar el contenido del foco de infeccion, Cuando esto no sea
aplicable, debemos recurrir a la inmovilizacién. En los casos de infeccion limitada,
bastard una inmovilizacién local. .

Si ¢l foco es de grandes dimensiones, estard indicado el reposo en la cama; pero,
en los casos de una infeccién mis extensa, el programa del <«reposo absoluto», tal
como lo ha preconizado el doctor Patterson (1) para la pirexia tisica, es imperioso.
Apreciareis, naturalmente, que cuando procuramos’ abolir las autoinoculaciones, lo
que tratamos de hacer y obtener es un campo libre para el empleo de dosis conve-
nientemente graduadas de vacuna 0, segtin los casos, para autoinoculaciones, conve-
nientemente controladas. : _

La terapéutica sufrird menos frecuentemente un fracaso por falta de epifilaxia que
por falta de kata-filaxia. Una kata-filaxia incompleta es la causa de casi todos los fra-
casos en el tratamiento de las enfermedades bacterianas. La situacién a que llegamos
es la siguiente:

Los microbios pueden establecerse en el organismo solamente en dos circunstap-
cias. Primeramente, cuando encuentran accesos a la regién hecha ec-filictica por
obstruccién en la ‘circulacién u otros agentes anti-katafilicticos; y en segundo lugar,
cuando logran fabricarse un medio ec-filictico. Una vez que se ha establecido una re-
gién ec-filictica, se debe recurrir a medidas especiales para aplicar los leucocitos
y substancias protectoras de la sangre. :

MEDIDAS KATA-FILACTICAS

Se puede recurrir a tres clases de medidas kata-filicticas:

L. Los contenidos del foco Kata-filictico se pueden evacuar;

Il. Las condiciones normales se pueden restaurar aumentando la trasudacién de
la linfa en el foco de infeccién y desplazando y expulsando de 6l por este agente la
linfa ec-fildctica; ! :

HI.  Las condiciones fisiolégicas se pueden restaurar por el procedimiento de
simples difusiones. .

Os presentaré un cuadro claro de los procedimientos comprendidos bajo estas
denominaciones.

1.° PROCECIMIENTO PARA EVACUAR EL FLUIDO EC-FILACTICO AL EXTERIOR.— a) [n-
cision.—El primero de estos procedimientos es la incisién del foco de infeccién. Es.
evidente que la incisién evacuari toda aglomeracién de fluido ec-filictico; pero rara- -
mente el fluido que se derrama comprende Ia totalidad del flnido ec-filictico. En el
caso de un absceso, no evacuamos mais que el contenido de la cavidad y solamente
una pequefia cantidad de linfa saldrd espontineamente. Cuando se inciden los tejidos,
lo tinico que se derrame seri el fluido que se encuentre bajo presién, y hasta éste
podré encontrarse prematuramente detenido por coagulacién en las paredes de la in-
cisién, Pero, hasta bajo las mejores condiciones, la incisién sélo dard un drenaje in-
completo de fluido ec-filictico. El mismo razonamiento se aplica a la aspiraci6n.

b) Incision y ventosas.—Este procedimiento que fué preconizado por Klapp, pa-
rece haber sido calculado a primera vista para exiraer toda la linfa ec-filictica del
foco de infeccién. En la practica fracasa este método, cuando, como en el dntrax, te~

(1) La autoinoculacion en el tratanimto de la tuberculosis—Nisbet, Londres,
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nemos que operar en espacios linfiticos bloqueados - leucocitos 'y*‘exudados ‘coas
gulados. Y en todos los casos, extrayendo la linfa por el método de Klapp, nos en-
contramos_ante la misma dificultad que cuando se emplea una presién negativa para
éxtraer un fldido coagulable a través de un filtro de papel.
El filtro se obstruye rdpidamente, corre el riesgo de romperse y jamds puede per-

mitir el paso de mucho ﬂUIdO

¢) Aplicacion de una solucion hipertonica salada a una superficie desnuda de te-
Jidos.—Aqui tenemos, en lugar de un linfagogo local, que obra por presién mecéni-
ca directa, un linfagogo que funciona por lo que yo podria llamar una «presién de
difusién». En otros términos, aqui tenemos un agente en el cual son atraidos fliidos
de contenido menos rico. En virtud de esta potencia, la linfa ec-filictica sera aspxrada
de los tejidos infectados.

d) Aplicacion de soluciones irritantes a superficies desnudas de tejzdos.——Ml co-
laborador, el doctor Alexander Fleming, ha demosirado que también se obtiene un
derrame de linfa en una herida, por la aplicacién de solucién de hipoclorito como el
liquido de Dakin; pero este derrame de linfa se diferencia claramente del que produ-
ce una solucion hiperténica, porque estd retardado en vez de ser inmediato. Es indu-
dable que este derrame de linfa se puede atribuir a la reaccion hiperémica. Una tran-
sudacion masiva de un mecanismo, a mi entender andlogo, sobreviene después de la
aplicacion en la herida de 4dcido fénico concentrado y también de algunos otros anti-
s,épticos. _

2.° PROCEDIMIMIENTOS PARA RESTAURAR CONDICIONES NORMALES, AUMENTANDO LA
TRANSUDACION DE SANGRE Y DESPLAZANDO Y SEPULTANDO EL FLUIDO EC-FILACTICO DEL
FOCO DE INFECCION.—Bajo este titulo pueden enumerarse tres procedimientos: la apli-
cacién de fomentaciones calientes, la aplicacion de una banda de Bier, y el masaje.
En las dos primeras empleamos una transudacién aumentada, obteniéndola por con-
gestion activa o pasiva; en el masaje empleamos la propulsion mecdnica. En general,
es inaplicable a un foco activo de infeccion.

3. PROCEDIMIENTOS PARA RESTAURAR LAS CONDICIONES FISIOLOGICAS EN EL FOCO DE
INFECCION POR DIFUSION ESPONTANEA DE LAS SUBSTANCIAS PROTECTORAS DE LA SANGRE.
—Esperar la obtencion de buenos efectos de toda inoculacién terapéutica indistinta-
mente, seria imaginarse que las substancias protectoras obtenidas por la inoculacién,
se difunden en todos los focos de infeccién, para realizar en ellos su accién bienhecho-
ra. En el caso de un foco que ha alcanzado cierto desarrollo, es tal cosa imposible.
Porque los microbios infectantes retrasan sin cesar el trabajo de inmunizaciéon. Pa-
ralizan y rechazan continuamente los leucocitos y empobrecen la sangre liquida en su
provecho, y asi neutralizan, y hasta hacen mds que neutralizar, las substancias pro-
tectoras que llegan incesantemente. Ademds de esto, cuando la infeccién produce un
exudado, y este exudado aumenta y los microbios infectantes le transforman, este
fluido de trasudacion estd cada vez mencs afectado por la difusion de los vasos san-
guineos circundantes. Aqui tenemos seguramente la explicacién del hecho de que no
se obtenga, por decirlo asi, ningtin €xito con las inoculaciones terapéuticas cuanao se
opera en foco de infeccidon extensos y cerrados; que se obtengan mejores resultados
cuando los focos de infeccién no pasan de tener dimensiones moderadas; que se ob-
tengan resultados excelentes en los casos de focos muy pequefios, y los mejores re-
sultados, cuando, lo mismo que en la inoculacion promniacuca, se aiaque a los- micro-
DIUS ileCianies ailes de que layail €nido LUCINPO de favricar a st aireu€dor 41guu
foco ec-filactico.

La Kata-filaxia desempefia un papel tan grande en la lucha conira las enfermeda-
des bacterianas, que yo no vacilaria en afirmar—y esta es una opinién que compati-
rdn todos los clru]anos—que si tuviéramos que elegir entre la epi-filaxia eficaz sin ka-
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tafilaxia de un lado, y de otro la kata-filaxia eficaz sin epi-filaxia, siempre elegiriamos
la tltima.

HERIDAS DE GUERRA SEPTICAS

Al punto a que quiero llevaros, habfamos ya llegado bastantes afios antes de la
guerra, y en una serie de comunicaciones publicadas en mis «Estudios sobre la in-
munizacién» (Constable, Londres) yo he explicado los principios terapéuticos que
acabo de exponeros. Pero éstos, acaso por carecer de palabras justas que pudieran
servir de misioneros de las ideas, habian quedado casi en la sombra, cuando con la
guerra se encontrd bruscamente todo el mundo médico ante el problema de combatir
las infecciones bacterianas en las heridas.

Vosotros sabéis muy bien la situacion frente a la cual nos encontramos los pri*
meros dias de la guerra. Toda herida era extraordinariamente séptica. Habiamos re-
tornado—segtin me dtjo Sir Alfred Keogh, cuando me envi6 en misién—a las grose-
ras infecciones sépticas de la Edad Media. En los casos en que el proyectil no habia
dejado mds que pequefias aberturas externas, la herida, hasta que el enfermo llegaba
al hospital, se convertia en un absceso cerrado, ptitrido. Cuando el proyectil habia
hecho grandes desgarraduras en los tejidos, la superficie entera estaba cubierta de
detritus de carne infectados. Y cuando se habia practicado una amputacién en el fren-
te, y todo estaba herméticamente cerrado, la infeccién era atin mas aguda y las con-
diciones aiin mds deplorables.

Tales condiciones reclamaban, como ahora hemos aprendido, no un derroche de
antisépticos, ni tampoco un tratamiento epi-filictico por las vacunas, sino, en lugar
de esto, una kata-filaxia eficaz. La herida, con un absceso piitrido, y la amputacién
suturada reclamaban una amplia abertura y un drenaje eficaz del pus de la cavidad
de la herida y de la linfa ec-filictica de los tejidos infectados circundandes. Y la heri-
da cubierta de tejidos necrosados demandaba una limpieza seguida de la substrac-
cion de la linfa ec-filactica de los tejidos subyacentes. Fué para llegar a este objeto
por lo que yo recomendé la aplicacién de una solucién salada hiperténica. Y para
mi no ofrece duda alguna que la aplicacién del tratamiento hiperténico con este ob-
jeto especial (1) es eminentemente eficaz.

Sin embargo, no voy a entretenerme en la discusién de los detalles del tratamien-
10; lo que yo quiero haceros comprender es que existe en una herida infectada un
foco ec-filictico, y un foco ec-filictico que se presta al estudie. Las figuras 2 y 3 nos
muestran los puntos mportantes esenciales relativos a la "naturaleza del fluido en tal
foco.

(1) Es in(til insistir aqui sobre el hecho de que fuertes soluciones saladas atraen la lin-
fa de los tejidos ni sobre el hecho de que ponen en libertad la tripsina necesaria a la diges~
tién de los tejidos necrosados. Yo estoy convencido de haber establecido estos puntos (véa~
se The Lancet, 23 junio 1917). Sin embargo, yo podria afiadir aquf una observacién. Mds de
una vez se ha objetado que la linfa aspirada por la solucién hiperténica de las paredes de
la herida debe seguramente. en virtud de su poder antitriptico, antagonizar la tripsina ela-
borada por los leucocitos, teniendo como resultado una paralizacién de la digestién de los
tejidos necrosados antes de que haya comenzado. Sin embargo, las observaciones de un co-
laborador, el doctor Fleming, han probado que esta linfa procedente de las paredes de 12
herida infectada tiene un poder antitriptico reducido; en otros términos, una linfa incapa®
de neutralizar la accién de la tripsina. :

Claro estd que mientras los tejidos necrosados permanezcan en su sitio, manteniendo la
infeccién en los tejidos subyacentes, la linfa extraida serd una linfa solamente ec-filictica y
no antitriptica. :
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La figura 2 representa una herida infectada supvrante con una bolsa de. pus en
su parte dependiente. En este pus, segtin lo representa el dibujo A, el microscopio
revela la existencia de leucocitos desagregados, de igual manera que una cantidad
formidable de especies de microbios, estreptococos, estafilococos, organismos coli-
formes y, aunque sea una herida abierta, toda clase de microbios anaerobios, com-
prendiendo entre ellos los de la gangrena gaseosa y los bacilos tetdnicos.

En el esquema principal de la figura 2, he representado lo que llamo una sangui-
juela linfitica, que es una especie de aparato con ventosa, el cual, tan pronto como
se produce una presién negativa en el interior, se fija de una manera firme a las pa-
redes de la herida y aspira fliiido. '

Fig. 2. —Esquema que muestra una herida infectada con una pequefia sanguijuela linf4ti-
€a in situ. A, capa microscépica de la bolsa de pus infectado con una infeccién sero-saprofi-
tica y serofitica. B, capa microscépica de fluido no infectado del vientre de la pequeda san-
guijuela linfitica, mostrardo una infeccién puramente serofitica (estreptococos).

En el dibujo B se ve una muestra de fluido atraido por la sanguijuela después de
haber permanecido colocada toda la noche. Aqui, como veis, los leucocitos son poco
numerosos, pero estin en buen estado, y en el fliido, aunque segregados al través de
una superficie de herida contaminada por toda clase de microbios. Segtin podéis ver,
tenemos un cultivo puro o casi puro de estreptococos. :

Otro tipo de experiencia anilogo a éste, es el que representa la figura 3. En este
caso aspiramos cierto volumen de pus infectado de una herida en una pipeta capilar,
seguida por una serie de voliimenes semejantes de suero normal, separadas por bur-
bujas de aire. El surco de pus infectado que queda en las paredes del tubo capilar, el
_primer volumen de suero arrostrari la mayor parte, y queda progresivamente menos
pus para los voliimenes siguientes de suero. Cuando metemos la pipeta 'y hacemos
salir los voliimenes los unos detrds de los otros, encontramos en el volumen de sue-
ro mds sembrado y mds corrompido, condiciones andlogas a las que se encuentran en
el pus de una herida pitrida abierta; y en los volimenes de suero menos ricamente
sembrados y menos contaminados condiciones idénticas a las del exudado extraido
de la ampolla de la sanguijuela li nf4tica. : »
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TiPOS DE INFECCION

Aqui tenemos un punto fundamental que se aprdxima a las infecciones microbia-
nas. Del numero infinito de microbios que existen en la naturaleza parece que casi
todos podrian desarrollarse en los fluidos de la sangre después de que el poder anti-
triptico de éstos hubiese sido suficientemente reducido por adicién de tripsina; y es-
pecialmente los bacilos de la gangrena se pueden desarrollar, no solamente en los
tluidos de la sangre que han sido, como yo los he llamado, <«corrompidos» por la
tripsina, sino también en los fluidos de la sangre cuya alcalinidad ha sido aminorada.
Muy pocas especies de microbios—y entre éstos son los mds importantes los estrep-
tococos y los estafilococos— pueden desarrollarse también (pero desarrollarse natu-
ralmente menos libremente) en los fluidos inalterados de la sangre. Yo he propuesto
denominar a esta primera clase &2 microbios «sero-saprofitos», y a los otros, a los
que se pueden desarrollar en suero inalterado, <sercfitos».

—

S ; 6 Z

Fig. 3.—Métoco de sero-cultivo con siembra de <lavado y después de lavados. En la se-
rie de medallones se encuentran capas microscépicas que muestran en 1 serc-safrofitos y
serofitos; en 2 y 3, solamente serofitos (es'reptococos y estafilococos) yen g4, 5y 6, también
serofitos solamente (estrepfococos). .

Todo esto nos lleva a la conclusién de que en las hendas hay dos tipos distintos
de infecc’on. En una «herida infectada» tenemos un exudado con un poder antitripti-
co reducido y una infeccién sero-saprofitica multiforme. En una <herida kHmpia» te-
nemos un exudado con poder antitriptico no reducido y una infeccién puramente se-
rofitica (por ejemplo, generalmente estrepto o estafilocdcica y a veces difteroide).

- Por consecuencia, llegamos aqui a un principio terapéutico extenso. Una herida
«infectada» se puede hacer <limpia», y una infeccion sero-saprofitica se puede con-
vertir en infeccion puramente serofitica atrayendo a la henda fluidos sanguineos sa-
nos. Pero en esto hay también un corolario.

Cuando hemos convertido una herida primitivamente infectada en una herida lim-
pia, nada podemos ganar inundando la herida con fluidos sanguineos. Con semejante
tratamiento no harfamos mds que producir un nuevo medio de cultivo para losserofitos.

INFECCIONES SEROFITICAS

¢Cémo, pues, combate el cuerpo las infecciones serofiticas? Manifiestamente, de-

‘ be hacerlo con ayuda de los leucocitos. La experiencia mostrada en estos esquemas
confirma directamente esta conclusién. Tenemos en el primero sangre desfibrinada,
centrifugada, presentando tres capas, una capa superior de suero, en seguida una
capa de leucocitos y una capa inferior que contiene casi exclusivamente glébulos ro-
jos. En el segundo (fig. 4) tenemos una gota de cada una de estas capas depositada
en una superficie de agar sembrada con un organismo serofitico (en este caso el es-
tafilococo). Cada gota se recubre con una laminilla y entonces se pone a incubar la
caja de Petri. Observareis que los microbios se han desarrollado libremente en los
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especimens de las capas superior

e inferior de la sangre, y que las-colonias’-son:

aqui tan numerosas como en el resto de la placa. Pero observareis que en la parte

Fig. 4—Dibujo gne muestra el efecto
producido por el depdsito en agar
sembrado con estafilococos de los
e'ementos procedentes de A, lacapa
superior (suero), B, la segunda capa
(crema leucocitica) y C, la capa infe-
rior (glébulos rojos) de sangre centri-
fugada desfibrinada.

centralde la segunda preparacién, donde hay
una aglomeracién de leucocitos, han muerto to-
dos los microbios. _
Todavia podemos profundizar la cuestién y
operar en microbios con leucocitos aislados, leu-
cocitos que han emigrado de la sangre. El pro-
cedimiento es el siguiente: se extrae sangre del
dedo, se llena un tubo de vidrio estrecho cerra-
do en su punia, se introduce en él una mintscu-
la varilla de hierro y en seguida se centrifuga
hasta que se tiene una capa de glébulos rojos en
el fondo con un espesor superpuesto de leucoci-
tos y por encima un plasma claro; en seguida se
tiene a incubar a la temperalura de la sangre, en-
tre tres cuartos de hora y una hora (1). Los leu-
cocitos habrin entonces emigrade y se dispon-

Fig. 5.—Dibujo mostrando el efectr producido
por el depésito de leucocitos (adherente en forma.
de cinturén a dos varillas de vidrio) en una super-
ficie de agar sembrada con estofilococos. En A los
leucocitos fueron puestos en accién en suero; en
B, en una soluci6én salada normal.

drdn en cinturdn a través del medio (2). Se saca a continuacion la varilla con el coi-
guloy se quitan los glébulos rojos adherentes, lavando con suero o con una solu-
cion salada fisiolégica, y se coloca la varilla en una superficie de agar sembrado de

estafilococos o de estreptococos.

¢Queréis que os diga a qué se puede comparar esta experiencia? Es como si ua

. (1) Véase: The Lancet, 15 Junio 1918, fig. 2.+
(23 Véase: The Lancet, 15 Junio 1918, fig. 3.



gran nimero de pequefias limazas se hubieran unido al través de una lamina.de vi-
drio en forma de cinturén, y si se hubiese, dejando a las limazas el justo espacio
para moverse, llevado esta placa de vidrio sobre una superficie de tierra sem-
brada con gra’ o de hierba. Os da-éis cuenta de que las limazas comerian 2 su alre-
dedor la hierba naciente, dejando una banda desnuda, formando contraste con el
fondo verde del campo circundante. En cuanto al efecto que se ve en este dibujo
(fig. 5, A y B) es exactamente parecido. Vemos a través de estas dos varillas una
banda clara de agar y, por todas partes, un crecimiento microbiano abundante.

Hay otro punto que quiero haceros observar. Es un punto subordinado, pero al
mismo tiempo de la mayor importancia. En la preparacion tenemos, de un lado,
una varilla que ha sido lavada por suero, y de otro, una varilla que ha sido lavada
con una solucién salada.

Como veis, hay casi tanto efecto bactericida bajo la una cemo bajo la otra.

Quiero que os deis cuenta de que esto quiere decir que se obtiene casi tan-
to efecto bactericida cuando los leucocitos entran en accién sin suero, como cuando
entran con €L

DESTRUCCION DE LOS MICROBIOS POR LOS LEUCOCITOS

Exta experiencia es muy instructiva. Nos ensefia lo que es preciso hacer cuando
queremos destruir una infeccion serofitica en las heridas. Ademds, tal como debo ex-
plicarla, arroja mucha luz sobre la destruccién microbiana por los leucocitos. La fi-
gura 6, que representa un dibujo cuidadoso de la superficie de dos varillas vistas bajo
el objelivo de inmersién, revela que la destruccién microbiana, en el caso en que los
leucocitos operan en suero, se efecttia por fagocitosis; y en el caso en que los leuco-
citos operan en solucién salada, independientemente de la fagocitosis. Esta es una

Fig. 6.—Dibujo de las apariencias microscépicas de las varillas A y B de la figura 5. En
A, los leucocitos operan en suero; destruccién fagocitica de los microbios. En B, leucocitos
operando en solucién fisiolégica salada; destruccién telérgica de los microbios.

nueva forma de destruccién microbiana que debe diferenciarse de la producida por la
fagocitosis. Desde el momento que tenemos aqui una accién ejercida a distancia, pro-
pongo llamarla asi: destruccion telérgica (1). Estas experiencias, que demuestran quz

(1) Se observa también una destruccién telérgica de los microbios cuando se estudia lo
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los leucocitos pueden matar microorganismos, y, lo que aqui nos ‘interesa‘mas; ‘mi~
cro-organismos serofiticos, se pueden repetir con leucocitos recientemente emigra-
dos, obtenidos de una herida «limpia», ya lavada con una solucion fisiolégica salada.

Estas experiencias corroborantes las debo a mi colega el doctor Fleming.

i La figura 7 os da un resumen de lo que importa saber a proposito de la destruc-
cién de los microbios por el pus. Una gota de pus procedente de una herida limpia
recientemente lavada se toma y extiende sobre la superficie de un agar nutritivo por

Fig. 7.—Dibujo hecho a las veinticuatro horas de especimen de pus de una herida limpia
(recientemente lavada con una solucién salada normal), dep~sitada bajo una ldmina en agar
estéril y agar sembrado con estafilococos. A, pus calentado a 48% B, pus desecado; C, pus
; viviente; D, pus calentado a 48% E, pus viviente. '

la presién de una lamina. En A, B y C se deposit6 el pus en una superficie estéril;
en D y E en una superficie sembrada de estafilococos. En A, B y D tenemos lo que
yo he llamado necro-pio-cultivos o necro-cito-cultivos, es decir, cultivos procedentes
de-pus de células muertas. En A y D se mataron las células calentando a 48° que es
el punto de muerte térmica de los leucocitos; en B, las células murieron por simple
desecacién. En C y E tenemos bio-pio-cultivos o bio-cito-cultivos, es decir; cultivos
procedentes de pus cuyas células son vivientes y activas.

que ocurre al sembrar microbios en la singre, metiéndolos en seguida en el incubador des-
pués de centrifugacién en tubos de emigracién planos. Encontramos entonces por debajo
del codgulo blanco una emigracién de leucocitos y una destruccién fagocitica de los micro-
bios, € inmediatamente por enciua de este nivel, en la mayor parte de los casos, vna banda
sin colonias bacterianas y que forma contraste con la regién superior. La banda desnuda en
cuestién es comparable a la que se obtiene cuando la* varilla de vidrio de la experiencia
descrita en el texto se deposita en una superficie infectada.
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Vereis de una ojeada que en los necrocultivos A y B se han desarrollado '1os mi-
crobios del pus en numerosisimas colonias. Como contraste chocante, vemos lo que
pasa en el bio-cultivo C. Aqui las células vivas de pus han matado todos los micro-
bios, con excepcién de algunos, en la circunferencia, que se han desarrollado en un
circulo marginal de suero exprimido de pus por el peso de la laminilla. En D, que es
también un necro-cultivo, tenemos un espeso crecimiento consistente en microbios
primitivamente contenidos en el pus, ademds con los que proceden de la siembra en
la superficie en agar. Y, finalmente, en E, que es un bio-cultivo, el pus ha matado los
microbios que contenia, pero, ademds, los que se sembraron en la superficie de agar.

Dejadme mostraros la figura siguiente (fig. 8) y tendreis entonces la historia com-
pleta del crecimiento y la destruccién de serofitos en el pus de una herida limpia re-
cientemente lavada. En A, que sirve de control, existen, como veis, solamente las
pocas colonias habituales alre-
dedor del borde del bio-pio-
cultivo. En B, se ha mezclado
una pequena cantidad de pus
con el suero. Aqui veis un cre-
cimiento voluminoso de mi-
cro-organismos en el suero
que rodca los islotes de pus.
Y una vez que se ha llegado
a este punto, como sucede en
B,ya no crecerd mds hasta
que todas las células no sean :
de nuevo cazadas por el vene- Fig. 8.—Espe.imens de pus de una herida limpi.:\ d.epo-
no y los microbios se apode- sitado en una laminilla y cultivado durante veinticua-
ren de nuevo' de la substancia tro horas. A, pusvivo; B, pus vivo mezclado con un
del pus. ' poco de suero estéril,

SUTURAS DE LAS HERIDAS

Mientras yo os decia lo que precede, vuestros espiritus se me han anticipado, sin
duda, y os habréis preguntado el alcance de todos estos hechos sobre la sutura de las
heridas. Tienen, naturalmente, aplicaciones evidentes.

Os muestran, en primer lugar, que si la superficie de la herida no es estéril no
hay razén para dejar la sutura para mis tarde. El pus de que nos hemos servido en
estas experiencias estaba, al salir de la herida, lleno de microbios. Sin embargo, se
aprecié que este pus, cuando se procuran las condiciones necesarias a los leucocitos,
era capaz de matar, no solamente los microbios que contenia, sino también una gran
cantidad que se le afiadiera. Ahora bien, cuando aproximamos dos superficies de una
herida, cada una de ellas conteniendo leucocitos recientes y vasos sanguineos, procu-
ramos a estos leucocitos condiciones mds favorables que cuando les sembramos en
agar nutritivo y les cubrimos con una laminilla: y, ademds, cuando operamos in vivo,
podemos contar con el arribo nuevo y continuo de leucocitos del sistema sanguineo.

"Por consecuencia, no debe extrafiarnos que cicatrice una sutura de herida infec-
tada. Es, por el contrario, el fracaso lo que demanda una explicacién. Hay tres cau-
sas principales de fracaso. La primera es dejar pus infectado; éste, si no interviene
una exudacién suficiente de la linfa sana para impedirlo, poco a poco infectard el
exudado local, y se producird, en la profundidad de la herida, un foco ec-filictico en
el que se desarrollaran micro-organismos, no solamente serofiticos, sino también se-
ro-saprofiticos, que se desarrollan a su satisfaccién. Esto debié forzosamente produ-
cirse durante la primera parte de la guera, cuando se enviaban desde el frente las
amputaciones ya suturadas. La segunda causa de fracaso es dejar espacios muertos,
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porque {ales espacios se llenan rdpidamente de exudados: y tal exudado, aunque po-
sea una fuerza antitriptica completa, creard un foco ec-fildctico en el que se desarro-
llardn los estreptococos y los estafilococos. La tercera causa de fracaso, y a ésta y a
la precedente remonta la falsa doctrina de la posibilidad de suturar con éxito una in-
feccién estreptocdcica, es la falta de emigracion leucocitica a la herida. Cuando con-
sideramos el éxito de la sutura primitiva retardada y el fracaso de la sutura primiti-
va en las heridas de infeccién estrepticécica, creo que no podemos dudar que la di-
ferencia se deba a los hechos de que en el primer caso, hay una abundancia, y en el
segundo, por el contrario, muy pocos o ningtin leucocito que entren en accion. .

PODER ANTIMICROBIANO DEL SUERO

Vemos ahora claramente dénde se encuentra el punto débil en la defensa contra
los micro-organismos. El punto débil de nuestra defensa, consiste €n que los fliidos
normales de la sangre procuran un medio de cultivo, en el cual los microbios serofi-
ticos pueden desarrollarse y multiplicarse. )

¢Es acaso la naturaleza—nos hemos preguntado—incapaz de reforzar este punto
débil en sus defensas? No hsy que pensar aqui en obtener un aumento en la_potencia
opsénica de la sangre, comorespuesta alasinoculacionesy autoinoculaciones de estafilo-
cocos y de estreptococos. Porque esto no podria servir méds que en el caso de que los
leucocitos tuvieran acceso hasta los microbios. Pero lo que nos interesa es- saber si
el cuerpo reacciona a toda infeccién de herida (yo he llamado la atencién sobre esto
al principio de la guerra), a otras muchas infecciones y, segin nuestros conocimien-
tos actuales, también a las inoculaciones por el desarrrllo de un poder antitriptico
aumentado en el suero. Esto hace dej suero un medio de cultivo menos favorable a
los serofitos. Quedaria, sin embargo, por determinar si el fliido de la sangre podia
llegar a adquirir el poder de matar los microbios serofiticos. Si alguna vez se puede
alcanzar tal potencia, debemos esperar encontrarla en los enfermos que sufren una in-
feccion séptica con una auto-inoculacién grave. .

Por consecuencia, nosotros hemos examinado el suero de tales enfermos, por el
procedimiento ya indicado ap ‘opésito de los cultivos de pus. Aqui he gmpleado como
fliido de implantacién, en lugar de pus, una dilucién a veinte volimenes de un caldo
de culivo-de estreptococos de veinticuatro horas, al cual se afiadié un cultivo de un
dia de estafilococos en caldo. Las series de cultivos obtenidos por tales siembras en
los sueros de enfermos sépticrs, después de habsr permanecido una noche en el in-
cabador, fieron examinadas al microscopio y por cultivo secundario en agar. De
esta manera obtuvimos la evidencia de que el suero, en las infecciones sépticas, ad-
quiere el poder de ma‘ar los organismos serofiticos. Este efecto bactericida se ejerci6
sobre el csiafilococo y el estreptococo unidos. Os daréis cuenta de los vastos horizon-
tes que este tiltimo hecho nos abre: es la cuestién de la inmunizacién no especifica.

Para realizar un nuevo progreso, hacia evidentemente falta proceder por el méto-
do de las inoculaciones. Nosotros elegimos conejos para nuestras experiencias y tuvi-
mos la intencién de observar, no solamente la sangre circulando, sino también una
muestra de sangre sin contacto con los tejidos y también muestras de linfa proceden-
tes de los tejidos subcutdneos. Y nos preocupamos de instituir las pruebas inmediata-
mente y, en seguida a cortos intervalos, después de que la vacuna hubiese penetrado
en la sangre. No hay que decir que ésta se introdujo por la via intravenosa.

Con el fin de obtener sangre que no hubiese tenido contacto con los tejidos, ais-
lamos la vena yugular, ligando todas las afluentes laterales y pasando ligaduras bajo
la vena a pequefas distancias, para aislar la parte incluida del vaso, tan pronto como
la vacuna haya podido dar la vuelta de la circulacién. Para recoger la linfa de los te-
jidos subcutdneos, introdujimos asépticamente trozos de lino estéril, y cuando éstos
habian quedado en posicién durante el periodo deseado, les quitamos y exprimimos
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asépticamente el fliido que contenian. Dichos trozos los pusimos en el sitio antes- de
la inoculacién, inmediatamente después o mds tarde, segiin la fase particular en que
quisimos comenzar la recogida de la linfa. El animal recibié en cada caso una dosis
de vacuna, de estafilococos o de estreptococos, y los procedimientos empleados para
evaluar: los poderes bactericidas de los sueros o linfas eran andlogos a los empleados
para comprobar los sueros de enfermedades septicémicas.

PODERES BACTERICIDAS DEL SUERO Y DE LA LINFA DESPUES DE LA VACUNACION

Los resultados obtenidos en una experiencia de este género, con una dosis de
vacuna estafilodocica que contenia dos millones y medio de microbios, se presenta
en el dibujo de Ia figura 9. Aqui enemos placas de agar divididas horizontalmente en
compartimentos y sembradas en cada caso de arriba a abajo con cultivos preparados
en una pipeta capilar con suero o linfa.

Fig. 9.—Sero y linfo-cultivos de un conejo inoculado con estafilococos.
Descripcién en el texto.

A la izquierda de la figura tenemos cultivos hechos: @) con suero; b) con linfa,
habiéndose obtenido el suero y la linfa en cuestion de un animal momentos antes de
la inyeccion iniravenosa de vacuna. i :

En cada caso tenemos un cultivo de estreptococos y estafllococo§ en la totalidad
de los trece compartimentos. En el centro de la figura tenemos cultqu procecz‘lentes
de muestras de sangre y de linfa extraidas dos horas después de le} inoculacién y
sembradas con la misma mezcla de microbios empleada para el primer suero y la
primera linfa, En C tenemos un tubo sembrado con una serie de sero—gultwos proce-
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dentes de la sangre circulante; los microbios no se desarrollan alli mas,. que.en. 7. de
los 13 compartimentos. En D un tubo sembrado con sero-cultivos procedentes de
sangre aislada en la vena yugular no presenta una proliferacién microbiana mds
que en cuatro compartimentos. En fin, en E, un tubo sembrado con una serie de lin-
fo-cultivos procedente del tejido celular subcutdneo muestra un resultado positiva en
los 13 compartimentos. El primer tubo nos ensefia que el suero de la sangre circu
lante, es decir, la sangre que es asiento de cambios quimicos con los tejidos, ha ad-
quirido propiedades bactericidas. El tercer tubo nos revela que estas propiedades bac-
tericidas no proceden del tejido celular subcutdneo. En cuanto al segundo tubo, nos
demuestra que se pueden desarrollar propiedades baciericidas en la parte liquida de
una muestra de sangre aislada por ligadura en una vena.

A la derecha de la figura se ven los cultivos obtenidos con muestras de suero pro-
cedentes de la sangre y de la linfa circulante, del tejido celular snbcutineo, tomado
cuarenta y ocho horas mds tarde y sembrado con una mezcla de microbios semejan-
te a la empleada previamente. Veréis que, en cuanto es posible juzgar, la sangre cir-
culante ha vuelto a su estado anterior. Tenemos un cultivo de estafilococos y de es-
treptococos en los 13 compartimentos. Por el contrario, la linfa subcutdnea ha des-
truido todos los microbios sembrados.

Estos resultados suministran, pues, la prueba de que, en respuesta a las inocula-
ciones de vacuna estafilocdcica, el suero y la linfa han adquirido poder bactericida a
la vez para el estafilococo y para el estreptococo (1). Os voy a dar otras pruebas de
esta inmunizacién no especifica.

Pero antes de ir més lejos, quiero subrayar tres puntos:

1.° Nosotros no dominamos todavia suficiente los fenémenos para obtener
constantemente resultados como los que os refiero. En particular, cuando empleamos
dosis muy fuertes de vacuna, en Jugar de obtener un resultado epi-filictico, obtene-
mos un resultado apo-fildctico.

2.° En una serie de experfencias de control, en que se implant6 el lino aséptica-
mente en conejos, sin que se incculara la vacuna, mi colaborador, el -doctor Leonar-
do Colebrook, obtuvo una linfa provista de un poder bactericida comparable al que
se obtiene en los animales vacunados.

3.° Podria recordaros también la destruccién de microbios sin fagocitosis o,
como yo la he llamado, telérgica, que se obtiene cuando se depositan los leucocitos
en la superficie sembrada de mictobios. Parece probable que exista una relacién es-
trecha entre este hecho y el efecto bactericida, no especifico que posee el liquido ex-
primido del lino implantado en los tejidos.

Parece también que hay una relacion entre este mismo hecho y la produccién de
un poder no especifico en el suero después de la inoculacién intravenosa de vacuna.
En fin; existe quizds una relacion entre todos estos hechos y el que voy a describiros
ahora: la produccién de poder bactericida, por la adicién de vacuna a la sangre in
vitro. v :

INMUNIZACION <IN VITRO»

Antes de abordar esta cuestién, permitidme que os explique la sucesién de ideas
que nos ha hecho observar tal inmunizacién in vifro. Los resultados obtenidos con
sangre aislada de la vena yugular, nos condujeron a plantearnos la siguiente cuestion:
Estando demostrado que el poder bactericida se desarrolla en la sangre que, después
de inoculacion, se aisla e incuba in vivo, ¢no se deberia obtener el mismo resultado
cuando, después de la inoculacidn, se tome sangre y se la incube in vitro? Y si esto
probaba que en estas condiciones se obtenia también un poder bactericida, no se de-

(1) La sangre del conejo en cuestién, ya habia comenzado a manifestar un poder bacteri=
cida, dos minutos después de la inyeccién de la vacuna.
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nado las dudas la experiencia. Cuando se ha inoculado in vivo, se ha obtenido el re-
sultado, que se aprisionara la sangre en la yugular y se incubara in vivo, o que se
sangrase e incubara in vitro. Es decir, cuando se emplean fuertes dosis de vacuna,
se obtiene un cambio apo-filictico que hace de la sangre liquida un medio mejor de
cultivo para serofitos, o bien se obtiene, pero menos regularmente (porque no cono-
cemos todos los factores), un cambio epi-filictico bajo la forma de un desarrollo de
poder bactericida en el suero. Las experiéncias realizadas por mi, demuestran cam-
bios apo-fildcticos y epifildcticos, es decir, fases positiva y negativa, producidas por la
inoculacién de vacunas en la sangre in vifro.

La técnica empleada fué la siguiente: Se hizo una serie de diluciones de vacuna
en solucidn fisiolégica salada. Y se obtuvo después sangre por una puncién hecha en
un dedo esterilizado o por puncién venosa.

En el primer caso se depositd la sangre en una laminilla cubierta por parafina. En
seguida se mezclaron nueve voliimenes de sangre y un volumen de la primera dilu-
cién, y se aspiré la mezcla en una pipeta que se tapond. Y asi seguidamente en toda
la serie, hasta que (como control) se mezclaron nueve voliimenes de sangre con un
volumen de solucion fisiolégica salada. Entonces se colocaron las muestras de sangre
en el incubador durante periodos de 2 a 3 horas (experiencias 1, 3, 4 y 6), de 6 ho-
ras (experiencia 9), o de 18 a 24 horas (experiencias 2, 5, 7, 8, 10, 11 y 12). Se so-
metieron después a la centrifugacion y se decant6 el suero que sobrenadaba. Este sue-
ro se sembro con una dilucién de cullivo estafilocécico o con una mixtura de estafilo-
cocos y estreptococos (diluciones a 16 o a 24 voltimenes de un caldo de 24 horas de
estreptococos y con un cultivo diluido de estafilococos; en un caso se hizo la siem-
bra con una mezcla de estafilococos y de pneumococos). A continuacién se pusieron
en incubacién durante la noche las pipetas capilares que contenian las implantaciones
en el suero, y los contenides se insuflaron en gotas separadas en vidrios esteriliza-
dos. Se hicieron de ello preparaciones para un examen microscépico, y se hicieron
cultivos secundarios en placas de agar, divididas como en la figura 9, o en cajas de
Petri divididas como un disco.

INMUNIZACION NO ESPECIFICA

Yo tiendo una mirada sobre los nuevos puntos de vista que se nos han abierto.
En primer lugar se encuentra la cuestion de la inmunizacién no especifica. Hoy se
tiene como un articulo de fé que la inmunizacicn es especifica siempre. Se mira co-
mo un axioma que las infecciones microbianas se pueden combatir por el empleo de
vacunas homdlogas y que en todos los casos, antes de emplear una vacuna terapéu-
ticamente, hay que asegurarse de que el enfermo alberga los microbios correspon-
dientes. Confieso que yo he estado también convencido de que la inmunizacion era
siempre estrictamente especifica.

Hace 20 afios, cuando se dijo ante la Comisién india de la peste que las inocula-
ciones antipestosas habian curado el eczema, la blenorragia y otras infecciones varia-
das, pensé que estos hechos no merecian ni ser examinados; de la misma opinién
fui cuando, a proposito de la inoculacion antitifica, se anuncié que hacia a los enfer-
mos mucho menos susceptibles al paludismo. En fin, cuando hace 7 afios practiqué
en las minas del Transvaal, inoculaciones de pneumococos como medida preventiva
contra la pneumonia, me animaban los mismos prejuicios. Pero las estadisticas de
los resultados obtenidos en la mina «Primera» (1) mostraron que las inoculaciones
de pneumococos habian no solamente reducido la mortalidad de la pneumonia en el

(1) Wright,—Sobre la farmacoterapia y la inoc ulamm preventivg conira la ‘ﬁneumoma. Conse
table, Londres, p. 110,
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80 por 1C0, si no que también habian reducido la mortalidad por -as-otras. enferme-
dades en un 50 por 100. Era, pues, preciso admitir que la inoculacién produce, no
solamente una inmunizacién directa, si no también una inmunizacion colateral. Una
vez reconocido este hecho, comenzamos a percibir pruebas de presuncién en favor
de la inmunizacion colateral. Entre el millar de enfermos tratados por la vacunotera-
pia, sea en la ciudad o sea en el hospital, se tropieza de vez en cuando con algiin
enfermo que ya ha sido tratado por una vacuna que no corresponde a la infeccién de
que est4 atacado. Sin embargo, este enfermo esti indudablemente mejorado. De la
misma manera, no es raro ver sujetos portadores de una infeccién crénica (la pio-
rrea, por ejemplo), y que habiendo sido tratados antes por stock-vacunas y después
por auto-vacunas, declaran que habian mejorado muclio més con las stock-vacunas
y piden que se les somcia de nuevo a ellas. -

Parece, pues, que existirian aplicaciones ftiles de la inmunizacién colateral, y
acaso se podria aplicar este método al tratamiento de infecciones muy antiguas, cuan-
do el enfermo ha llegado a ser muy sensible al microbio especifico, causa de su in-
feccién, y cuando ha alcanzado casi el limite de su reaccién inmunizante. Recorda-
réis que estos enfermos constituyen la tercera categoria de los casos a que aludia al
principio de esta conferencia y que son muy rebeldes a la vacunoterapia.

Pero, por ahora, nosotros consid:ramos sobre todo la cuestion de principio, y,
desde este punto de vista, lo que principalmente importa saber es que debemos dar
de lado nuestra fe ciega en el dogma de que toda inmunizacién debe ser estrictamen-
te especifica, y que en caso de fracaso debemos esforzarnos en hacer nuestra inmuni-
zacién cada vez mds estrictamente especifica. Es preciso adoptar el principio de que
la mejor vacuna que puede emplearse serd siempre la vacuna que en las prueba dé
la mejor reaccién inmunizante respecto del mirobio que nos proponemos combatir.
Observad, por otra parte, que de esto no se seguird una revolucién en la practica ad-
mitida de la seroterapia o de la inoculacién preventiva u ordinaria. Pero esto nos lle-
vara, en los casos rebeldes al tratamiento por las vacunas homdlogas, a buscar una
‘inmunizacién colateral, inoculando un microbio o una mezcla de microbios diferentes
de los que han consagrado la infeccién en el enfermo. Este procedimiento me parece
recomendable, cuando desde el principio no hay més que una débil reaccién inmuui-
zante a la vacuna homoéloga, y también cuando se observa un agotamiento del poder
.de reaccionar respecto a las vacunas correspondientes, como ocurre en las infeccio-
nes tuberculosas o estreptocécicas antiguas.

APLICACIONES PRAQTICAS DEL METODO <IN VITRO»

He hablado anteriormente de la vacuna que da la mejor reaccién inmunizante in
vitro, y estimo que por medio de la experiencia podremos obtener un método usual
y préctico para ensayar las reacciones de la sangre del enfermo in vifro. Concebiréis
que, desde que hemos aprendido cudles son los factores determinantes que entran en
juego, estamos en condiciones, no solamente de experimentar la eficacia de las vacu-
nas en la sangre normal in vitro, sino también de determinar en la sangre del enfer-
mo in vitro qué vacuna y qué dosis de vacuna nos dardn el resultado deseado, lo que
nos evitara la necesidad de hacer ensayos in vivo. Esto es lo que yo he hecho en un
case de que en seguida os hablaré. Pero advirtamos que eligiendo la dosis de vacuna
adicionada de sangre in vitro, tomaremos un submuiltiplo de lo dosis que elegiremos
para la prueba en el enfermo. Si operamos en 1 ¢, c. de sangre, hay que tener en
cuenta que nuestro ensayo recae aproximadamente sobre la 5.500% parte del volumen
de sangre del enfermo; y como también hay que tomar en consideracion los liquidos
de los tejidos, seria acaso preciso hacer entrar en nuestros cdlculos la relacion que
existe entre 1 c. c. y el peso del cuerpo del enfermo. .

Hay todavia una consideracién terapéutica que quiero someteros. Para que este
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método sea practico, hace falta que estemos seguros de obtener constantemente una
reaccién inmunizante con la vacuna afiadida a la' sangre in vitro. Cuando tenemos
que operar en una inteccién general, cuando las operaciones quirtirgicas emprendi-
das para abolir el foco ec-filictico han fracasado y cuando no se pueden obtener re-
acciones inmunizantes, aun nos queda un tltimo recurso: la transfusién. Pero la trans-
fusion simple, y el método ha sido probado con mucha frecuencia durante la guerra,
-no ha tenido éxito en ningtin caso. Hasta se ha dicho de ella que era realmente noci-
va. Esto no debe extrafiarnos si pensamos que los liguidos de la sangre normal ofre-
cen a los microbios serofiticos un medio excelente de cultivo, mejor aun que el liqui-
do de la sangre del enfermo. Pero hay otra razén que nos explica el fracaso de la
transfusién-simple: en efecto, aunque los leucocitos, como os he demosirado, tienen
un poder bactericida fuera de la sangre, las condiciones en que los leucocitos estin
en suspensién en el liquido sanguineo son desfavorables a su accién bactericida, se-
gun sabemos ahora. Estos hechos nos prueban que prestariamos ‘muchos més servi-
cios al enfermo si pudiéramos tomar sangre al dador e inmunizarla in vifro a fin de
hacer el plasma bactericida para el microbio que ha producido la infeccién en el
enfermo.

LA INMUNO-TRANSFUSION

Poco tiempo después de mi regreso tuve ocasién de ejecutar este proyecto.

El caso a que me refiero era el de un enfermo con una infeccién de herida estrep-
tocécica que interesaba el sacro y el hueso iliaco con temperatura elevada continua,
que hacia su caso desesperado. Después de una operacién secundaria muy radical,
en la cual se tallé el hueso, sin conseguir ninguna mejora del enfermo, se decidié en-
sayar una transfusién de sangre que se inmunizaria in vitro contra el estreptococo del
enfermo. Para as:zucarse de que la sangre podria obtenerse del enfermo, se tomé
una jeringuilla de sangre de un dador designado el dia antes de la operacién, y se in-
cubaron diferentes porciones de esta sangre durante tres horas in vifro con una serie
de diluciones graduadas de vacunas estafilocécica y estreptoc6cica. Los sueros centri-
fugados con controles se sembraron con una mixtura de estafilococos y de estrepto-
cocos del enfermo. De todos los sueros asi obtenidos, di6 el mejor resultado el de Ia
porcién de sangre que habia sido digerida con 1.000 estafilococos por centimetro
ciibico. Mientras que el suero. de la sangre de control di6 estafilococos hasta la déci-
ma tercem y estreptococos hasta la décima cuarta dilucion, el suero de Ia sangre que
se habia digerido con 1.000 estafilococos por centimetro ciibico di6 estafilococos has-
ta la novena y estreptococos solamente hasta la sexta dilucién. Habiendo obienido
. este resultado, afiadimos a un litro de sangre que se tomé del dador y se puso en un
recipiente cubierto de parafina una cantidad de sangre correspondiente a un millén
de estafilococos. Después de la transfucién de esta sangre se operé un notable cam-
bio en el estado del enfermo. Su temperatura descendi6 rdpidamente y pronto apare-
ci6 apirético. La herida se cerr6 en seguida, y su suero, que antes habia dado para
el estreptococo un medio de cultivo mucho mejor que nuestros sueros normales,
detuvo después de la transfusién el desarrollo de este organismo.

Comc véis, el método empleado en este caso es un método combinado de sero-
terapia y de transfusién. Acaso podamos llamarle inmuno-transfusion; tiene la venta-
ja, sobre los métodos de serolerapia ordinaria que se han ensayado en estos casos de
septicemia, de darnos sangre compatible, que podemos, por consecuencia, si logra-
mos obtener substancias protectoras, incorporar en cantidades indefinidas.

CONQCI?.’-IE\'TOS ADQUIRIDOS POR LAS INVESTIGACIONES DURANTE LA GUERRA

Acabo de terminar lo que tenia que deciros sobre las novedades visias en el cam-
po de la inmunizacién, que han sido puestas de manifiesto por los trabajos en que
Colebrook y yo hemos colaborado., Permitidme, para terminar, que volvamos al pun-
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to de partida. Recordaréis que he comenzado diciéndoos que esta guerra-nos-ha- de-
mostrado dos hechos a propdsito de la inmunizacién: primeramente, cuando se han
establecido en las heridas infectadas las condiciones necesarias, y éstas se han sutura-
do entonces, los agentes protectores del cuerpo pueden (con excepcién del caso de
una infeccién estreptocécica de una herida que no haya reaccionado atin) encargarse
de suprimir la infeccion; y, en segundo lugar, la resistencia a la fiebre tifoidea se
puede reforzar poderosamente por la inoculacién de vacuna tifica.

Ahora nos resta a cada uno de nosotros decir cudnto hay que aprender de estos
resultados positivos—de este aspecto optimista—y también del lado pesimista que se
presentd en la sepsia y la gangrena gaseosa en la primera parte de la guerra. Si po-
nemos a un lado todo, con la tinica excepcion de los hechos crudos de la experiencia
clinica, no habremos aprendido lo que debemos hacer cuando tratemos heridas de
guerra, o segin los casos, una poblacién expuesta a los riesgos de una infeccién ti-
fica. En otros términos: de este enorme trastorno de la guerra, sélo habremos saca-
do un conocimiento empirico, que nos serd muy poco 1til en la paz, y hasta para
otra catéstrofe, tal como la reproduccién de la guerra. Si, por otra parte, penetramos
en los principios que se encuentran en el fondo de nuestra experiencia, habremos ad-
quirido conocimientos que siempre {ienen nuevas aplicaciones y habremos aprendido
lo que hay de més importante y fundamental en el tratamiento de las infecciones bac-
terianas. Con este objeto, permitidme exponer un sumario en algunas palabras so-
bre lo que han sido las lecciones de esta guerra.

Podemos comprender ahora que las catdstrofes sépticas de la primera parte de la
guerra, los abcesos profundamente infectados de heridas que no se habian abierto en
el frente, y la gangrena frecuente de los mufiones amputados que no se habian su-
turado, se producian porque se habia dejado un foco ec-filictico, en el cual estaban
suprimidos los agentes defensivos del cuerpo, lo mismo el suero que los leucocitos.
En otros términes: un foco en el cual todos los microbios serofiticos y sero-saprofiti-
cos podian desarrollarse plenamente, lo mismo que en las amplias heridas con detri-
tus infectados. Aqui, la contusién primera de los tejidos, y ademds de esto su dese-
caci6n consecutiva, que interrumpe la circulacién capilar, crearon un foco ec-filictico.
 Los buenos resultados que se obtuvieron en el periodo mds avanzado de la gue-
rra abriendo las heridas a tiempo y excitando todos los tejidos mortificados, se ob-
tuvieron porque no quedaba ningiin foco ec-filictico en el cual pudieran desarrollarse
los microbios sero-saprofiticos. Y nosotros hemos visto que los fracasos producidos
en los casos de una sutura primitiva e inmediata en presencia de una infeccion estrep-
tocéceica se pueden atribuir a la falta de inmigracién leucocitaria y de exudaciones de
fluidos sanguineos en la herida; mientras que los éxitos de la sutura primitiva retarda-
da en los casos de una infeccién estreptococica se pueden atribuir sin duda alguna a
la inmigracién libre de leucocitos y a la limitacién de la exudacion.

~ A propésito de la inoculacién es importante comprender el principio de que, tra-
tandose de una inmunizacién, sea terapéutica o sea preventiva, no podemos esperar
siis resultados més que cuando obtengamos una buena reaccién epi-filictica combi-
nandose con una kata-filaxia eficaz. Esta combinacion es la causa del éxito de la ino-.
culacién antifitica. Ademds, importa darse cuenta de que la ineficacia de toda forma
de inoculacién aplicada a condiciones sépticas, tales como se presentaron en las heri-
das en la primera parte de la guerra, no quita nada de sus legitimos derechos a la
vacunoterapia. Porque el prinicr principio de este método es que los agentes defen-
sores de la sangre no pueden entrar en accion, sin antes tomar las necesarias medi-
das kata-filicticas, en los casos de condiciones ec-fildcticas tales como las de las heri-
das gravemente sépticas. :

AimroTH E. WRIGHT
Conferencia pronunciada en la Facwitad de Medicina de Paris el 25 de Febrero de 1919,
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Consideraciones sobre la variolizacidon

En la provincia de Valencia son los ganaderos, en general, muy refractarios, no
solamente a practicar la variolizacién, sino también al empleo de toda clase de vacu-
nas. Asi, por ejemplo, se engordan anualmente mds de cien mil cerdos, sin contar los
que se dedican a la recria, y esta enorme riqueza pecuaria se deja a disposicién de las
enfermedades rojas, porque son contadisimos los ganaderos que vacunan contra ellas.

Esto no cabe duda alguna de que es una conducta suicida y, por lo tanto, yo ro-
garia a personas de mas valia que yo y que tuvieran con dichos ganaderos algiin as-
cendiente, que trataran de persuadirles y hacerles ver la equivocacién que sufren.

La viRUELA OviNa.—En Monreal del Campo (Teruel) y en los pueblos limitrofes,
donde he ejercido la profesion durante once afios, he tenido ocasién de ver y obser-
var la viruela ovina en todos sus periodos.

Cada siete afios suele presentarse alli esta enfermedad, y siempre que elio sucede,
se varioliza estando persuadidos los ganaderos del buen éxito de esta operacién, y
también lo estin de que la viruela es importada de las provincias valencianas por los
ganados nuevos o jovenes que a ellas van a invernar, pues en dichas regiones, repito,
jamds se varioliza, siendo a la vez muy reacios a toda clase de vacunaciones.

Al terminar yo la carrera, estaba al corriente en practicar las vacunaciones que se

hacen por medio de jeringuilla; pero no habia visto nunca viruela ovina. Por la Pa-
tologia sabemos que es distinta de las demds viruelas, pero eso no era suficiente para
practicar la variolizacién que me pedian y que nunca vi hacer.
- OBTENCION DEL VIRUS Y TECNICA.—Por el afio de 1905, se present6 la enfermedad
que nos ocupa en los pyeblos limitrofes al en que yo ejercia, y los ganaderos, tan
pronto se enterarou, quisieron variolizar. Al efecto, al dia siguiente, provistos de ocho
carneros, fuimos al primer aprisco en que habia ganado infecto, y de la res que me-
jor nos pareci6é que menos viruela tenia, muy clara y ninguna cabecera, sembré sub-
epidérmicamente en los dos muslos de cala res, parte media e interna. De los ocho
carneros, uno solo asesiné, asi puede decirse. En los dos puntos que incidi, inmedia-
tamente cojed, manifestindose a los pocos dias dos grandes tumores o edemas gan-
grenosos, que pronto cubrieron el bajo vientre por la parte inferior y por la superior
hasta mds adelante de la regién coxal. De los otros siete, obtuve 14 piistulas hermo-
sas, que a los 12 y 14 dias, daban un liquido transparente, limpido, etc., y ya tenia
virus para variolizar muy bien tres mil reses. Di6 la coincidencia que era época de la
sementera, y llovi6, yéndose toda la gente a sembrar, por lo que las piistulas se se-
caron, sin haber variolizado mas que 120 reses de mi propiedad.

A los diez dias, se habian muerto once en la misma forma que el carnero de la
siembra, y veinte mds presentaron edemas y tumores un poco mis benignos, y de*
ellos pude salvar la mitad por medio de cauterizaciones; pero como no habian que-
dado vacunadas, tomaron la viruela natural con tal virulencia, que sélo me queda-
ron dos ovejas ciegas; las demds murieron. ’

Observé que a algunas que morian de viruela cabecera y hasta generalizada,
quitdndoles cabeza, piel y visceras, les quedaba la canal blanca y como acabada de
sacrificar normalmente, pudiendo engafar al mis experto inspector de carnes, puesto
que, microscépicamente, no se puede reconocer esta carne, por no saber atin cuil es
el agente productor de la viruela ovina, y aunque se supiera, éste debe hallarse sola-
mente en las pistulas o brotes. Lo mismo sucedia en las muertas por gangrena, des-
provistas de la regién atacada. (1)

s; ) De ahi la rigidez que debiera haber en no permitir la venta de no ser reconocidas
en vivo, : :
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Claro estd, que tuve la precaucién de no decir nada a ningtin ganadero de lo. que.
me paso, y destruir las reses muertas. Yo bien comprendia que la variolizacién debia
hacerse subepidérmica, pero nunca cref que pinchando un poquito’ mds, el accidente
habia de ser tan grave, tanto, que es mortal de necesidad y, si por casualidad se libra
alguna res, adquiere la viruela natural con tal virulencia, que queda ciega o muere.
Y digo que no lo sabia, porque nadie me lo habia dicho, ni las patologias que hasta
entonces habia, como el Cadeac, no ponian en guardia de tan terrible peligro, pues
aunque se sepa o sospeche, a mi juicio, las obras deben hacer mds hincapié en esta
clase de peligros, y si no se hace es porque la mayoria de ellas estin inspiradas en
obras extranjeras y, por lo visto, en otros paises son mds expertos y no les ha pasado
nada desagradable.

De 12 a 14 dias fardé en empezar a variolizar los restantes ganados del pueblo, y
en menos de cinco dias variolicé diez mil reses, y como se comprendera no estaba
dispuesto a matar un 25 por 100. A los 12 dias presentaban las reses variolizadas
una pustula hermosa, redonda y bien pronunciada, del didmetro de una moneda de
cinco céntimos unas, otras un poco menos, de las que ficilmente se les separaba la
primera capa o escara, rezumando un liquido transparente opalino y abundante, que
daba en muchas de ellas cantidad suficiente para variolizar 500 reses, recogiendo el
liquido con una pequeiia lanceta acanalada. sobre una mesa con ayudantes en abun-
dancia para que el animal no se mueva y con la cautela que debe hacerse. Fué tal el
éxito, que de la operacion no hubo ningunabaja.Alos 14 diasserevacunaron las pocas
que no prendieron. Aquel afio y otros posteriores variolicé en varios pueblos limitro-
fes, siempre con buen resultado, porque escasamente hubo el medio por mil de bajas.

Segtuin noticias de otros compafieros, comunicadas por ellos mismos, las bajas
que tenfan eran de 3 al 6 por 100, cantidad que nos parece exagerada en alto grado,
y no cabe la menor duda que es descuido en la operacién. - :

Me parece oportuno hacer mencidn de lo que sucedi6 en la misma época, en un
pueblo que no es necesario nom rar, hecho lamentadisimo por el disgusto que le
proporciond a un venerable compafiero, y, por consiguiente; a los amos del ganado.
El Ayuntamiento pidié a Zaragoza, virus para vacunar los ganados. El doctor o Ins-
tituto que fuera, mand6 vacuna para la especie humana, y, como es natural, no pren-
di6 ¢sta en ninguna res. Los ganaderos lo achacarcn a que el veterinario incidi6é poco,
y a continuacion le proporcionaron reses con pustulas a punto de poder con ellas va-
riolizar. Al hacer la operacién le arengaban constantemente para que incidiera mis,
y asi debi6 hacerlo con unas tres mil reses, de las que a los ocho dias murieron por
gangrena ciertamente el 50 por 100, que en grandes zanjas y recubiertas de cal se en-
terraban por indicacién mia. En las restantes o en casi el otro 50 por 100, no pren-
di6 la vacuna, y como no quisieron repetir la operacién, como también les indiqué,
adqumeron estas reses la viruela natural con fal virulencia, que hubo pastor que sélo
*se qued6 con el garrote. Esto sucedia cuando en mi casa y por la noche, guardindo-
me de que me viera nadie, destruia las mias que se morian en la misma forma.

Si con estos antecedentes y estando yo bajo esa presion de dnimo, me atrevi a
practicar la operacion en el mismo mes, y al siguiente, a mds de veinte mil cabezas, y
en algunas de ellas respondiendo del capital (1) al 5 por 100, lo que mdlca la con-
fianza que tenia y tengo en la variolizacion si se practica bien.

ConcLusioN.—Mientras no me convenzan de lo contrario, soy partidario de Ila
variolizacién, por razones economicas, de prontitud, eic. eic. Esta debe practicarse en
la parte interna y media del muslo, con cuidado de no correrla cerca de la articula-
cién para que el animal no cojee al desarrollarse la pistula. El praciicarla en la oreja
me parece una fonteria'y en la cola de manera alguna; pues si bien lo aconseja algin

(1) Esto hice en 100 carneros de Villafranca, propiedad de D, Carlos Garcia,
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autor por la ventaja que hay de corfar este 6rgano en caso de complicacién, se pro-
cura que no la haya, como digo anteriormente y no me cansaré de repetir, practican-
do bien la operacién, que es facilisima en extremo pero se hace preciso haberla prac-
ticado. Por otra parte, no es menos cierto que en la cola la complicacién casi siempre
existe porque las pustulas se hacen mucho mayores, algunas como huevos de gallina,
y producen mis fiebre, y, ademds, con el peso y estorbo que ocasiona se acobardan
mds los animalitos, a'la vez que la cola variolizada puede infectarse por ponerse en
contacto con los excrementos; en fin, en las hembras no puede hacerse porque en la
mayoria de los paises son rabotadas.

VENTAJAS DE LA VARIOLIZACION.—Las ventajas que la variolizacion ofrece son las
siguientes: primero y principal que las reses ya no adquieren la viruela natural, sino
rara vez algtin brote que pasa inadvertido de tan benigno como es. Los animales solo
sufren la pequefia ptistula, que se empieza a notar hacia el cuarto o quinto dia. Nece-
sitan beber mds veces agua por la fiebre que tienen del tercero al séptimo dia, en
cuya fecha ya tienen las pastulas el tamafio de una lenteja. Del séptimo al duodécimo
se acaba de formar, quedando en condiciones de tomar virus. Del 14 al 17 se des-
prende la ptistula, dejando el hueco que ocupaba por lo que queda una herida de
mal aspecto, negruzca, de olor fétido, de bordes irregulares y dsperos al tacto, pero
cicatriza sin ningfin cuidado, viéndose que muchas de el'as lo hacen hacia los veinti-
dés dias. Desde esta fecha al dia treinta, pueden darse de alta, haciéndolo antes si es
que todos los ganados de la localidad se variolizaron. Todo esto ocurre llevando el
ganado su vida normal de pastoreo. ;

Se debe aconsejar que cuando en un término municipal se pretenda vacunar, lo
hagan todos los ganaderos o ninguno. He observado que entre las ovejas que se con-
tagian de las reses vacunadas, sale mayor niimero con viruela maligna, cabecera, con-
fluente, etc., que entre las que se contagian de la viruela natural, y ya se sabe cuédn
dificil es el hacer en la mayoria de los pueblos un aislamiento verdad. ’

La desventaja de que todas las reses cojan la viruela natural, es inmensa, y prin-
cipalmente en las ultimas que la adquieren, por haberse notado siempre que es de
cardcter maligno, y que las pérdidas suelen ascender a mis de un 12 por 100, sin
contar las reses que quedan ciegas, tuertas, cojas, etc., ni las pérdidas de lana.

Otro de los muchos inconvenientes graves de la viruela natural, es el tiempo que
lo ganaderos tienen que aguantar esa calamidad. Sabido es que se presenta por lunas
como dicen los pastores, pero la incubacién la hace en las reses que quiere y como
quiere, y algunas veces se presenta tan despacio, que he visto a un rebafio de tres-
cientas reses tardar en pasarla todas unos seis meses. Contando conque todos los re-
bafios no la adquieren a la vez, resulta que ha habido términos municipales donde
la viruela ovina duraba afios enteros, imposibilitando el comercio de este ganado
mienntras existia la epizotia.

Mariano Moreno
Veterinario de Valencia

Noticias, consejos y recetas

Los CoNGRESOS DEL FRI0.—Hace algunos meses se reunié en Francia el cuarto
Congreso internacional del frio, que, como los anteriores, tuvo por objeto estudiar
por este medio cuanto se relaciona con la conservacién de los géneros ficilmente al-
terables, desde el centro de produccién hasta el punto de consumo.

En 1908 se celebrd ya otro Congreso de la misma naturaleza en Paris; otro en
1910, en Viena, y otro en 1913, en Chicago. 4 :

Por no tener nada preparado en este sentido al estallar la guerra, Francia malgasté
100.000 toneladas de carne y mil millones de francos. Ahora trata de ganar el tiempo
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perdido, bien penetrada de la transcendencia que para el pais puede tener el desarro-
llo de la industria frigorifica, creada por Carlos Tellier.

En 1914, Francia s6lo poseia cien vagones frigorificos; hoy tiene 2.400 de todos
los modelos.

En cinco afios la capacidad de los depésitos frigorificos de carne se ha elevado
de 14.000 a 60.000 toneladas. '

- El Gobierno francés abriga el propésito de establecer mataderos y depdsitos fri- _
gorificos en todas las regiones.

Los barcos y muchos vagones del ferrocarril seran habilitados para la industriali-
zacion de la pesca.

En las inmediaciones de Buenos Aires existe un depésito de 34 cimaras de tres
mil metros ciibicos que cubren una superficie de diez mil metros cuadrados.

En Londres las cimaras frigorificas pueden almacenar 2.8¢0.000 carneros.

En el afio 1907, Inglaterra exportaba ya en 170 barcos frigorificos carne congela-
da por valor de 340 millones de pesetas; manteca, por valor de 200 millones; hue-
vos, por 134 millones; salmén, por cinco millones, y frutas, por 30 millones. -

En los Estados Unidos excede de 1.200 millones de pesetas el valor de los pro-
ductos sometidos al frio. s

Un informe reciente expresa que en Francia, la tercera parte del pescado extraido
del mar se pierde por falta de cdmaras frigorificas.

En momentos como los actuales, en que la crisis de los transportes y la rareza de
los productos encarecen de modo alarmante la vida, fambién el Gobierno espaiiol de-
bia preocuparse del establecimiento del sistema frigorifico en gran escala.

Bien merece la pena de que todo el mundo se preocupe de materia de tanta trans-
cendencia para la economia espaiiola.

*
= *

EL RECONOCIMIENTO DE LOS HONGOS VENENOsOs. — Barlot, de Besacon, ha comuni-
cado a la Academia de Ciencias de Paris, que estudiando las reacciones colorantes
dadas por los hongos, ha encontrado un nuevo medio de distinguir las buenas y las
malas de estas criptégamas, cuyo método es muy de aconsejar que se ensaye.

Barlot hace particularmente saber que una gota de 4cido sulfiirico puesta sobre
las hojas o la epidermis de las amanitas mortales, dan una coloracién violeta. Con di-
versos amanitas, las coloraciones varian del pardo-verdoso al ligeramente pardo. Una
solucién de potasa da con el amanita panterino una coloracién amarillo-naranjada.
Los amanitas muscaria, cesarea, no dan lugar a una reaccién coloreada. Fragmentos
de amanita mortal, tratados con una gota de sangre fresca y ferrocianuro de potasio,
dan una coloracion negra que no se observa en los amanitas comestibles.

. :
= i

FORMULA CONTRA LAS QUEMADURAS.—En el Minnesota Medicine, Diciembre de
1919, M. Geary recomienda con gran entusiasmo un método de tratamiento semejan-
te al tan popular de la Ambrina. He aqui su férmula:

Lo ResorelmOl e vouea v 000 10
doaAcee desticaliping. .. . e o 20
3.oohceltedenhygs . oo oo o 50
Ao.yaselma . oo i o w2h0
9. bamabna o L iie o ot 670

Findanse el 4 y el 5 juntos.

Disuélvase el 1 en alcohol y anidase al 4 y al 5 cuando estén calientes para eli-
minar el alcohol. Cuando frio, agréguense el 2 y el 3.

Se tiene sobre un bafio maria y se mantiene a 120 grados Fahrenheit.
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El drea quemada se lava primero cuidadosamente con liquido de Dakin-y seseca
con compresas y se aplican sucesivamente capas alternadas de la formula dada y de
gasa, y se sujeta, por (iltimo, con gasa como una cura cualquiera. La cura se renue-
va todos los dias, lavando siempre con Dakin.

REVISTA DE REVISTAS

Fisica y Quimica biol6gicas

B. A. HOUSSAY Y A. SORDELLY.—SOBRE UN MECANISMO QUE IMPIDE LA COAGULA-
CION DE LA SANGRE -DENTRO DE LOS vAsos.—El Siglo Médico, LXVII, 777-778, 16
de Octubre de 1920.

«<Fl estudio de los cambios fisicos de los coloides sanguineos despierta hoy gran
interés, pues estd relacionado con fenémenos fundamentales de Fisiologia, especial-
mente con los de nutricién y de inmunidad. : ;

El cambio de estado fisico més tipico lo constituye la coagulacion sanguinea. Seria
inoficioso demostrar la importancia que para la Fisiologia y la Patologia tiene el estu-
dio de la coagulacién y de los mecanismos fisiolégicos que la impiden en el animal
vivo.

De los estudios detallados y sistematicos que hemos llevado a cabo sobre la accién
in vitro e in vivo de los venenos de serpientes sobre la coagulacién Revista del Insti-
tuto Bacteriolégico del Depésito Nacional de Higiene, 1918, I, 485, 1918, 1, 566,
19109, 11, 151>, ha resultado la comprobacién de un nuevo mecanismo importante
para asegurar la fluidez de la sangre.

Sabido es que la coagulacién sanguinea tiene lugar en dos etapas: en la primera,
se forma trombina por transformacién de la serozina (protrombina, trombdgeno), de-
bido a la accién de la citozima (trombokinasa), en presencia del ion calcio. .

Serozima Calcio Citozima
Fibrinégeno
Trombina
Fibrina

En la segunda fase, la trombina actiia sabre el fibrinogeno, produciendo fibrina.
sin participacion necesaria del ion calcio.

Ahora bien, todos los 22 venenos que hemos estudiado destruyen a la citozima
como una mezcla de lipoides, y como los venenos son lipoidoliticos, se explica asi
su accién anticitozimica. Destruida la citozima, el proceso de la coagulacién queda
interrumpido en su primera fase. .

Si los venenos tuvieran sélo esta accién, resultarian ser todos anticoagulantes.
Este es el caso de algunos de ellos (Cobra, etc.); pero otros venenos (por ejemplo,
los de las Lachesis y Crotalns del pais), tienen afiadida una accién coagulante propia
(como de una trombina grande) que produce la coagulacién de la sangre estable (ci-
tratada, oxalatada, etc.)

Cuando se inyectan in vivo los venenos coagulantes, se observa, que si la dosis
es elevada, impide la coagulacion-sanguinea. Es posible comprobar que el fibrindge-
no disminuye poco y que la causa de la incoagulabilidad es la misma que in vitro, es
decir, la destruccién de la citocima. La tinica diferencia estd en que in vivo reaparece
la coagulabilidad al cabo de pocas horas.
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Este mecanismo habia sido descrito por Morawitz para el veneno de cobra, y he-
mos comprobado que existe con ese y otros venenos.

Cuando se inyectan in vivo, venenos coagulantes se producen efecios muy dife-
rentes, que varian con la dosis la especie del animal, etc. La inyeccién ripida de do-
sis fuertes, produce como in vitro la coagulacién maciza de la sangre en toda o parte
del drbol circulatorio.

Las dosis pequefias producen aumento de la coagulabilidad durante un tiempo
(fase positiva), y luego una disminucién que llega a la incoagulabilidad (fase negativa).

La fase positiva no se debe a la formacién de la trom bina, como se creia, sino a
la accién coagulante del veneno. Coagula la sangre durante ese periodo, aun si se re-
coge oxalatada (lo que no hace la sangre normal); coagula asimismo si al oxalato se
anade suero normal o suero no especifico; pero no coagula si se afiade suero antio-
fidico especifico.

La fase negativa no se debe a la accién de antitrombina (1) como pasa cuando se
inyecta peptona, sino que es la consecuencia de la desaparicion del fibrinégeno que
ha precipitado durante la fase positiva. : :

No es correcto, por lo tanto, decir, como se acostumbra, que los venenos coagu-
lantes in vitro son anticoagulantes in vivo. Son coagulantes in vivo; pero precipitan
al fibrinégeno poco a poco, y como la fibrina es recogida al mismo tiempo por los
organos, resulta que, en pocos minutos, la sangre queda desfibrinada y, por lo tanto,
es incapaz de coagular. :

Que el fibrinégeno desaparece porque es precipitado y no digerido, lo hacia
pr: ver que las dosis coagulantes in vivo de los venenos no son proteoliticas, asi como
el hecho de que algunos venenos australianos extremadamente coagtilantes son pro-
teoliticos. Hemos visto, ademds, que durante la fase positiva puede demostrarse que
los venenos actiian realmente como coagulantes.

Podemos agregar que los venenos coagulantes producen un aumento de resisten-
cia globular durante la fase positiva y que luego la resistencia  disminuye relativamen-
te poco. En cambio, los venenos anticoagulantes no producen ese aumento inicial de
resistencia, y, por el contrario, la disminuyen fuerte y rdpidamente desde el princi-
pio. Estos fenémenos que ha estudiado L. I. Aquino bajo nuestra direccién, los inter-
pretamos, aceptando que los venenos ceagulantes producen durante la fase positiva
la precipitacién de un barniz de fibrina alrededor de los eritrocitos. '

Estos fendmenos nos revelan; pues, un mecanismo extremadamente activo para
impedir la coagulacién en el caso de que obre en la sangre circulante un agente coa-
gulante activo. A medida que la fibrina va siendo floculada, ella se deposita sobre
glébulos y endotelio vasal. Esta desfibrinacién es rdpida y algunas veces puede pro-
ducirse en cinco o diez minutos.

Parece que el higado e intestino tiene la propiedad de recoger la mayor parte de
la fibrina. Si se extirpan estos 6rganos, un perro puede vivir unas dos horas o mds.
Si se le inyecta veneno, se observa que se produce la coagulacién maciza, aun con
dosis infimas. Si se disminuye mucho la dosis puede evitarse la coagulacién visible,
y se observa que en cuarenta y cinco minutos o una hora, la sangre no coagula mds
y apenas tiene vestigios de fibrinégeno. De modo que, si el higado e intestinos son
los principales 6rganos recolectores de fibrina, sin embargo, otros tejidos pueden
fijarla también, .

La fibrina precipitada se disuelve Iuego. ;

Este mecanismo de desfibrinacién, que es una salvaguardia contra los agentes
coagulantes en circulacion, no era conocido. No creemos que sea s6lo de incidencia,

4
(1) Pocas veces aparece,
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y reputamos que es muy posible que obre constantemente o por lo menos con
frecuencia.» .

H. VIOLLE.—T ns 'NEINITAMENTE PEQUENOS FISIOLOGICOS (VrrAMINAs).—La Presse
médicale, 49-55, 14 de Enero de 1920.

He aqui uno de los problemas mis curiosos que se presentan a nuestro espiritu.
Entrevisto desde hace muchisimo tiempo, es hoy estudiado por una multitud de in-
vestigaciones, que estin llamadas a proporcionarnos puntos de vista nuevos, exira-
nos y descorcertantes sobre la vida. Todo un mundo parece surgir de estos trabajos,
y una evolucién semejante a la de Pasteur, con los infinitamente pequefios vivos, pa-
rece-ealizarse con los infinitamente pequefios inertes, Y, cosa extraordinaria, estos’
imponderables parecen ser el origen de la vida y estdn mds cerca de ella que todo
cuanto hasta ahora conocemos de vivo.

Se han estudiado mejor en estos tiltimos afios las afecciones que derivan de upa
alimentacién en que no entra jamas, durante semanas, meses y aun afios, ningiin ele-
mento fresco. El francés Bréaudat fué el primero que puso los jalones experimenta-
les, clinicos y patogénicos del «beri-beri», especie de escorbuto frecuente en los orien-
tales que se alimentan exclusivamente de arroz descortezado.

Estudios realizados en el hombre, en los auimales y en las plantas, han demos-
trado que estos trastornos moérbidos se deben, no a la presencia de una subtancia t6-
xica contenida en los cuerpos conservados, sino solamente a la ausencia de una «subs-
tancia viviente», 0, mds exactamente, porque el término implica una idea de cuerpo
fresco recizn‘emente recogido, de una «substancia vital» por completo indispensable
a la vida. Se ha llamado a estas afecciones las enfermedades de «inanicién», de «de-
ficiencia-, de «carencia», y como se ha aislado o se ha creido poder aislar estos cuer-
POs necesarios a la vida, se les ha designado con el nombre de «vitaminas>. de «au-
ximonas», etc. Pero debe advertirse que, aun cuando Funk las ha extraido de las pe-
liculas de granos de arroz y Bockeridge de substancias herbdceas, y aunque se ha
dado hasta la composicién quimica y centesimal, se estd atin lejos de haber realmente
aislado estos principios vivientes.

Por oftra parte, cuando se examinan los diferentes estudios hechos sobre esta cues-
tion, se admira uno de la discordancia de los resultados. Mientras que los primeros
investigadores solamente aportaban algunos, hechos, pero algunos hechos precisos,
los trabajos contemporaneos dan resultados mucho mds curiosos y mucho mids inte-
resantes, pero perfectamente contradictorios. Hasta se encona con frecuencia la cues-
tién sobre investigaciones hechas en el mismo sentido, pero en laboratorios direfen-
tes. Parece que se quiere dar ahora mds extensién a esta afeccién; y, para muchos
médicos practicos, toda enfermedad desconocida es una <avitaminosis» cuando se
comprueban en el enfermo adelgazamiento, trastornos hematicos traducidos por ane-
mia, sufusiones sanguineas, piirpura y edema de los miembros inferiores, de igual
manera que hasta hace poco todo accidente agudo se consideraba de origen anafildc-
. tico, cuando parecia consecutivo a una ingestion de carne, de huevo, de pescado o de
fruta, es decir, de todo alimento, o a una medicacién sérica o de ofra naturaleza orga-
nica, es decir, al 50 por 100 de los medicamentos.

Ademds, la palabra vitamina abraza demasiadas cosas, y esta expresién de Funk
se debe abandonar; se puede indicar con un término un sindiome mérbido bien ca-
racterizado, pero no toda una categoria de cuerpos cuyo nombre aumenta cada dia,
que interesa a los tres mundos, universal, vegatal y animal, y de la cual no se cono-
cen ni los limites, ni los caracteres, ni las funciones reales. Todo lo que actualmente
se sabe es que obran a dosis infinitesimal; en este €aso, como vamos a ver, el man-
ganeso es una vitamina con el mismo titulo que los extractos de levadura de cerveza
o de la_leche; insensiblemente retrogradamos hacia la homeopatia, pero iluminando
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con un nuevo amanecer esta teoria que aun cuenta, y precisamente en los paises
anglo-sajones con muchos fervientes.

La palabra vitamina se opone asi a la de microbio: al lado de los infinitamente
pequefios vivientes, existen infinitamente pequefios inertes; la vida, como tantas otras
cuestiones de este mundo, depende de imponderables.

Al principio, cuando las experiencias estaban limitadas a los granos de arroz, se
observé que las vitaminas se podian extraer por solucién acuosa o por pulverizacion
mecdnica y que eran destruidas por el calor.

Actualmente, se tienen vitaminas que resisten el calor hasta la ebullicién inclusive
y otras que se destruyen a 50°. Ciertos autores dicen que las vitaminas son de natu-
raleza albuminoide; otros pretenden que son de naturaleza inorgédnica; unos que ‘son
solubles en el agua y ofros que sélo lo son en las 'grasas; aqui se afirma que son
absolutamente indispensables a la vida, y alld se pretende probar que no son de utili-
dad alguna. Y, en fin, se ve que ciertos quimicos dicen que no existen, el mismo dia
en que otros sabios las extraen, dan su composicién y crean la reproduccién sintética.

En realidad, ocurre con esta cuestién lo mismo que con todas las demds en la
ciencia médica. El primer fenémeno observado por un sabio parece maravillosamente
simple; descrito, cae pronto en poder de manos numerosas; se complica, al infinito,
hasta que un nuevo investigador, sintetizando todos estos datos, los reune, extrae sus
leyes y formula conclusiones definitivas, de nuevo tinicas y simples. Con las vitami-
nas aun no se ha llegado a esto, sino que se estd en el periodo obscuro y subterrdneo
del trabajo.

No quiere el autor formular vanas hipétesis, muy inciertas y criticables; pero  de

la lectura de miiltiples trabajos sobre esta cuestién y de la adaptacion a este estudio
de los hermosos trabajos de Bertrand sobre los co-fermentos, le parece que las vita-
minas, variables hasta el infinito como estriictura y come calidad, podrian considerar-
se compuestos mixtos de substancias albuminoides y de substancia mineral, forma-
dos por una especie de complejos de moléculas semi-orgdnicas, semi-minerales. La
naturaleza albuminoide seria en cierto modo indiferente, banal desprovisto de toda
especificidad, acaso semejante en los vegetales y en los animales; seria asi comin y.
tinica. La naturaleza mineral seria especifica y diferente; seria diferente, segtin las es-
pecies animales y vegetales y, en cada una de estas especies, segiin los 6rganos de
que va a asegurar la nutricién, que no puede realizarse sin ella. El metal seria el man-
ganeso, el cinc, el hierro, metales muy comunes o muy raros, muchos hasta insospe-
chados. Cada metal obraria en las funciones de la vida; cada una de estas funciones
estaria, pues, bajo la dependencia de uno de estos metales, y estos metales serfan es-
pecificos de tal o cual funcién. ; :
L Pero este metal no puede obrar solo, de igual manera que la materia albuminoi-
de no puede tener una accién propia en el desarrollo y en el entretenimiento del or-
ganismo; es precisa la unién de estos dos elementos: complejo, coloidal;- y se com-
prende entonces que parcialmente sea destruido este metal por el calor o por los an-
tisépticos y que asi quede «<muerto». Para que esté «vivo», para que obre, hace falta
la materia albuminoide; la materia albuminoide le fecunda. Hay alli unién de un ele-
mento inerte y de un elemento vivo, del movimiento y de la inmovilidad, unién que
no tiene atin nombre en ningtin idioma y que no se puede llamar <simbiosis> 0 «<sim-
biote», puesto que esto evoca la idea de dos seres, ambos dotados de vida. Asi se ex-
plican los casos extrafios, citados mds arriba, de la destrucciéon de estas substancias
o de su conservacion, porque a composiciones, a cualidades diferentes, corresponden
estados fisicos, quimicos y biolégicos diferentes, dependientes de la naturaleza de la
combinacién 6rgano-mineral.

Los ejemplos en el mundo de estos complejos son hoy infinitos, y parece que su
niimero aumenta de dia en dia; los jugos digestivos parece que solamente obran por
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uno de estos elementos, y eso lo mismo en los animales que en los vegetales; los fe-
némenos humorales parece que también estén bajo la accién de dos cuerpos, uno de
los cuales, especifico, no puede obrar mds que por la adicién del otro banal.

Asi el menganeso es indispensable a la planta. Suprimiéndole de la alimentacién
de un joven brote de maiz, esta planta cesa de crecer y sus hojas se amustian. Y si
en este momento se deposita una gota de una solucién de manganeso en uno de los
limbos amortiguados, no se obtiene ningiin cambio; por el contrario, si se repite la
experiencia, poniendo esta vez una gota de exudado de una planta normalmente des-
arrollada, y, por lo tante, que contiene sales de manganeso en proporcién extraordi-
naria infima, se verd con asombro, en el lugar mismo del depdsito, una regeneracién
de los tejidos; ahora bien, en este caso, el exudado (producto de la transpiracién de
la planta durante la noche) contiene el complejo organico-mineral que ha creado por
si misma mediante la unién de las sales de manganeso puestas en su suelo con las
substancias orgénicas propias; y este complejo viviente se absorbe y asimila en segui-
da, como un jugo nutricio perfectamente homogéneo como dador y receptor.

. Debemos esta curiosisima experiencia a Mazé, cuyos notables trabajos de biolo-
gia vegetal abririan a los médicos, si la conocieran mejor, horizontes muy amplios
sobre la bijologia humana. :

La vida estaria asi constituida por complejos. Pero, al lado de estos complejos
bienhechores, habria otros nocivos, y probablemente los méas nocivos serian de esta
naturaleza: el veneno de serpiente y su extraordinaria toxicidad, se deberian a la ac-
cién de la unién de estos compuestos albuminoides y de cinc (Delezenne).

Estaria, pues, formada la vida por materias orginicas mineralizadas o por mate-
rias minerales organmizadas. Y resultaria extraorninariomente interesante emprender
un estudic sobre la excisién o separacién de estas uniones. ;

Asi se podria llegar a descubrir la naturaleza de los venenos animales y de los al-
caloides vegetales y, conociendo su naturaleza, a aniquilar sus efectos; vias inmensas
abiertas a la patogenia y a la terapéutica. Acaso se pudiera ir més lejos atin y se” po-
drian crear estos complejos. Las substancias coloidales se aproximan mucho entre si;
los anestésicos y los antisépticos obran sobre tales cuerpos: se destruye por el subli-
mado la accién del oro coloidal, se «duerme» con el cloroformo una solucién de
electrargol, se «intoxica» el moho de platino por la presencia de arsénico. Puesto que
destruye la vida, es que se habia creado, porque ¢no es un organismo vivo aquel cu-
yas funcioves son aniquiladas por antisépticos o anestésicos? Se esti cerca de crear
materia viva, o, mds exactamente, lo que es el excitante de la vida; si no se engendra
materia viviente, al menos se le anima por la accién de imponderables minerales. Im-
ponderables, porque frecuentemente el andlixis no permite ni aun denunciar la pre-
sencia del cuerpo activo: asi, en el caso del jugo de limén, una de las vitaminas mds
potentes, ninguna de las substancias aisladas conocidas, orgénicas o minerales, se ha
mostrado realmente activa; y es sin duda un metal combinado en cantidad muy débil
con los citratos solos, lo que, unido a la substancia orgénica del jugo de limén, cons-
tituye el cuerpo activo. !

De esto se sigue que forzosamente se han considerado las vitaminas como agentes
cataliticos, es decir cuerpos que obran por su sola presencia; la nocién de cantidad no
interviene, pareciendo la masa de substancia increiblemente dédil. El niimero de estos
cuerpos es hoy muy importante, y se sabe que muchas reacciones quimicas, que an-
tes eran de una realizacion ficil, se han hecho muy dificiles empleando reactivos qui-
micamente puros, y precisamente porque eran puros, es decir, porque estaban priva-
das de los cuerpos que parecian perjudicar la intensidad de la reaccién, y que eran,
por el contrario, la condicién sine qua non de su produccién misma. El desprendi-
miento de hidrégeno es pequefio con un aparato que contenga cinc y dcido sulfiirico
quimicamente puro, suponiendo que actualmente se puedan obtener uno y otro en
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esas condiciones. Y ante esto recuerda uno a aquel célebre quimico que, en un acceso
de colera, ante una reaccién que no queria reproducirse, rompié por descuido su ter-
moémetro y vié, con estupefaccion aparecer repentinamente el fenémeno: una go'ita
de mercurio caida en el liquido, habia provocado la reaccién.

Cuando se hubo medido la cantidad de calor que desprendia un mismo peso de
materias albuminoides, o de grasas o de hidrocarbonos, y se establecieron asi los equi-
valentes isodindmicos, parecié resuelto el problema de la alimentacién y se crey6 que
bastaria dar a un hombre, para que subviniera a su vida, cierta cantidad claramente
determinada de substancias calorigenas por dia, cualquiera que fuese la procedencia
de estas calorias.

9 Y después se aprecié que la cantidad no era el tnico problema de la alimenta-
cién, y que un organismo alimentado exclusivamente con estos cuerpos calorigenos,
se desnutria rdpidamente si no se le afiadian ciertas substancias en cantidad infima,
pero absolutamente indispensables para la vida. Estas son materias azoadas hasta en-
tonces consideradas como residuos, exttactivos, cuerpos aminados: triptéfano, lisina,
arginina, histidina, etc.; sin ellas, la vida parece imposible; hace falta un minimun de
estos principios azoados para asegurar bien la nutricién. Hoy han demostrado plena-
mente el valor de estos hechos las experimentaciones en los animales, y especialmen-
te, en las ratas jévenes. Verosimilmente, como en el caso de las substancias hidrocar-
bonadas, es un minimum de «impureza> de lo que se trata. A

Y entonces—cosa curiosa—se ve iluminarse ciertos aspectos de la alimentacion,
obscuros hasta aquel momento. Ved el caldo, antes considerado no solamente como
desprovisto de toda propiedad nutritiva, sino mirado también como téxico y peligro-
so, porque contiene substancias extractivas (a pesar de que desde hace mil afios nues-
tros padres hubiesen cuidado admirablemente bien a sus enfermos por- esta simple
infusion de carne). Y ved el caldo ahora citado como el tipo de uno de los mejores
alimentos, precisamente a causa de su riqueza en estos cuerpos azoados.

Por lo tanto, a una comida compuesta isodindmicamente de materias albuminoi-
des o de grasas o de hidrocarbonos, es necesario afiadirle substancias aminadas. ¢Y
es esto todo?

Las observaciones clinicas en el hombre y los datos de experimentacién en los
cobayas jovenes y en los palomos muestran que ain hay algo que es indispensable
afiadir a este régimen de hidrocarbonos, si se quiere mantener la vida. Este algo estd
precisamente contenido en la substancia que se extraen los hidrocarbonos: en la cu-
ticula del trigo, del arroz, del maiz, de la cebada, etc. se encuentra un cuerpo solu-
ble en el agua, que se puede precipitar por el alcohol y aislarla asi; pero no se en-
cuentra en la harina, en el grano descortezado; afiadida en cantidad infima a una co-
mida de materias hidrocarbonadas, permite el crecimiento del ser joven y el sosteni-
miento del adulto. Y se trata de un cuerpo que obra por su sola presencia, por su
calidad, porque, cuantitativamente, es despreciable. Y ved que se presenta en seguida
un hecho exirafio ante el espiritu: el de la pureza de los alimentos hidrocarbonados.
El arroz «<helado», es decir, perfectamente descortezado y que previene de este
«paddy», que constituye el arroz con su corteza grosera y que no se pedria con-
sumir fal como en Europa; las harinas mds purificadas, las mds blancas, las mejor
molidas, las que el proveedor recomienda por no contener ni vestigios de envoltura
de salvado, es decir, de impureza, de sales minerales, tampoco encierran ningan ves-
tigio de «vitaminas», de estos cuerpos indispensables a la vida. El «<beriberi» es una
enfermedad curiosa, muy frecuente en Oriente desde hace algunos afios, época en
que se empez6 a descortezar mejor el arroz; artificialmente, se la provoca en los pa-
lomos, alimentindolos con granos descortezados como se la cura por la adiciéon de
substancias solubles contenidas en estas envolturas.

He aqui, por un hecho curioso, rehabilitados los panes completos, si no
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se tiene en cuenta la indigestibilidad de la celulosa de la envoltura=del trigo:

He aqui también una serie de legumbres hasta ahora desacreditadas, aparecidas
hoy en las mesas de los higienistas: las coliflores y las alcachofas, porque contienen
vitaminas. :

 Ademds, todas las plantas las contienen, y cuanto menos se las modifique, mis
las conservaran integralmente. La temperatura de 120° las destruye, y, por lo tanto,
todas las conservas de legumbres son un engafio, porque no contienen ninguna subs-
tancia viviente; la simple coccidn, la ebullicién, las modifican muy poco; las legum-
bres crudas, las saladas y los cohombros ocupan, pesde este punto de vista, el pri-
mer rango en la nutricién. No hay que hablar de las frutas: fresas, cerezas, limones
y, sobre todo naranjas, que también las contienen; pero que si se pretende extraerlas
no se sabe qué substancia se extrae exactamente. Se han hecho ensayos en este sen-
tido, porque es necesario tener en ciertas circunstancias legunbres o frutas frescas: se
ha intentado conservar vitaminas extraidas del jugo de frutas, y parece que van por
buen camino los primeros trabajos sobre este problema.

Parece que es ventajoso operar muy rapidamente; los mejores resultados se ob-
tienen por la evaporacion a temperatura baja y extremadamente rapida de estos jugos
de frutas; se sorprende, por decirlo asi, a las vitaminas, se las deseca sin qne hayan
tenido tiempo de miodificarse en esta desecacién; se llogaria asi a conservarlas duran-
te mucho tiempo. Sabido es que ciertos procedimientos de conservacién de virus,
tales como los de la vacuna y de la rabia, han dado, aplicados de una manera ani-
loga, buenos resultados.

Esto nos permitira comprender por qué ciertas leches concentradas mantienen
intactas durante mucho tiempo sus propiedades vitales; los polvos de leche, en par-
ticular, conservan integramente sus vitaminas. El hecho es de importancia, porque—
cosa extrafia—la leche contiene vitaminas acuosas, pero en cantidad estrictamente ne-
cesaria para el desarrolto del recién nacido. Las experiencias hechas en la rata joven
han mostrado que si se disminuia la racion de leche necesaria a su vida y se la reem-
plazaba por una alimentacion isodindmicamente equivalente, sea en hidrocarbonos,
sea en grasas, o hasta en la misma leche esterilizada y desvitaminada pasdndola por
el autoclave, el individuo se desarrollaba mal; su crecimiento no se verificaba normal-
mente mas que si era normal la cantidad de leche fresca que debia absorber: de aqui
resulta que el valor cuantitivo y cualitativo van a la par en la racién normal del recién
nacido. Este hecho es muy curioso, no solamente porque prueba que la leche es el
alimento ideal, cosa que esa superfiuo comprobar, sino porque quizas no se debe in-
gerir impunemente las vitaminas. Es evidente que si el recién nacido tiene en su co-
mida una cantidad normal de vitaminas y que rebajandole esta cantidad presenta tras-
tornos prefundos de la nutricion, tales como la atrepsia, la enfermedad de Barlow,
etcétera, se puede pensar que, probablemente, al lado de estos casos de subalimenta-
cién en el recién nacido y en el adulto, al lado de los trastornos de deficiencia, hipo-
vitaminosis, y atin de avitaminosis, debe haber fenémenos de hipermitaminosis toda-
via insospechados. Se concibe mal, en efecto, cdmo una substancia absolutamente in-
dispensable para la vida, rigurosamente dosificada en el nifio, no puede determinar a
dosis grandes ningiin trastorno. Esto chocaria contra todas las observaciones sobre
el hipo o el hiperfuncionamiento de las gldndulas: cdpsulas suprarrenales, cuerpos
tiroides, etcétera.

Es importante deferminar estos hechos, pues se ve que, si se conocen ®s vitami-
nas cualitauvamente, lo que ya supone un progreso considerable, se las desconoce
por completo desde el punto de vista cuantitativo; se caminard, pues, ciegamente el
dia que se quiera, cono ya se intenta, conservar in vifro estos cuerpos, y cuando se
pretenda reviiaminizar las substancias desvitaminizadas por los medios de conserva-
cién (esterilizacién por la alta temperatura, eic.) Es evidenie que el fin hacia elcual
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debe tenderse es devolverles la vida, hacer vivientes las leches esterilizadas y muertas.
Pero en seguida surge otra cuestién: ;qué vitaminas se darén para reemplazar las
destruidas? ;Vitaminas procedentes de cualquier clase de cuerpos ricos en estas
substancias, como naranjas limones, {eic., o vitaminas procedentes de otras le-
ches? En otros términos: ¢son todas las vitaminas andlogas enfres i? gson in-
tercambiables, o son especificas? Parece que tienen este wltimo caricter, pero
que, sin embargo, se pueden substituir unas por otras en una escala bastan-
te grande; esta sustitucién seria o definitiva o solamente provisional, porque el
oiganismo es capaz de fabricar vitaminas especificas con vitaminas heterogé-
neas. Habria, ademds, vitaminas de grupos, es decir, con -cualidades que aproximan
mds o menos intimamente las unas con las otras: vitaminas de grupos de 6rganos y
de grupos de especies. Asi las vitaminas de las leches presentarian una analogia bas-
tante grande entre si, cualquiera que sea el origen de estas leches, humanas o anima-
les, de igual manera que las vitaminas de ciertos vegetales, serian mds asimilables
que las de ciertos 6rganos animales. :
Hasta ahora se ha considerado m4s que las vitaminas solubles en el agua, faciles
de extraer, sea por el agua hirviendo, sea por soluciones de alcohol clorhidrico, vi-
‘taminas que se encuentran en la leche, en el suero, en la yema de huevo, en las glin-
dulas (higado, rifién, pancreas), en las plantas (cuticulas de los granos del trigo, de
la judia, de la soja), es decir, en todas las partes donde hay elementos celulares, pero
jamds reservas amildceas, en las levaduras de cerveza, etc. Ahora bien, se ha recono-
cido que existe también otro grupo de vitaminas en los animales y en los vegetales,
pero solamente solubles en las grasas y precisamente localizadas en las materias gra-
sas de los 6rganos, bien en las hojas de los vegetales, tales como las coliflores, los
tréboles, etc., bien en los tejidos glandulares, higado, ovario, etc. En suma, hay una
superposicion de las dos categorias de vitaminas en todos los 6rganos; pero hay un
heche muy interesante, y es que estos cuerpos tan importantes en la nulricién, estos
cuerpos que desempefian un papel noble en la vida nutritiva, con el mismo titulo
que el cerebro en la vida activa, se encuentran exclusivamente en los Organos esern-
ciales, también nobles, en los elementos celulares activos; no se les encontrardi nunca
en los organos accescrios, en los tejidos o materiales de reserva; las vitaminas grasas
estdn excluidas de los tejidos adiposos de reserva, de los lardos, de las grasas subcu-
tdneas del animal, como también estdn desterradas de los aceites y de las mantecas
extraidas de los granos (excepci6n hecha de la soja, de que se habla mds adelante).

A la luz de estos descubrimientos se pueden explicar ciertos hechos obscuros:
para no citar méds que uno, las virtudes incontestables del aceite de higado de baca-
lao, la superioridad de este aceite sobre todos los demis cuerpos grasos de todas las
procedencias, se deben en gran parte al hecho de que es extraordinariamente rico en
vitaminas (sobre todo si no se le ha modificado mucho para su purificacién, su blan-
queamiento, su desodorizacion, etc.) ; :

Se ve que involuntariamente se presenta ante el espiritu la relacién de las vita-
minas con ciertas enfermedades y principalmente la tuberculosis y la sifilis, que serian
acaso afecciones cuyos agentes causales serian destructores de vitaminas normales,
de tal suerte que conservando su sello especifico, estas afecciones tendrian una fisono-
mia banal de caquexia debida a estos trastornos de avitaminosis, de igual manera
que en la enfermeded de Barlow todo el cuadro sintomadtico es producido por estos
trastornos, debidos a la deficiencia de las vitaminas acuosas. Se pueden reproducir
experimentalmente los hechos que se vienen comprobando clinicamente desde hace
mucho tiempo en el Japon entre la poblacidn agricola vegelariana sometida a alimen-
taciones desprovistas de vitaminas grasosas; se ha logrado provocar en los  sujetos,
asi privados de substancias grasas ttiles, trastornos generales banales y lesiones loca-
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les especificas (xeroftalmia), que retroceden después perfectamente con la-adicién de
vitaminas grasosas.

Parece que el tejido sanguineo de ciertos individuos sufre el contragolpe de estas
avilaminosis: el hecho es seguro en lo que concierne a las vitaminas solubles; las
modificaciones de la sangre consistentes en la retractilidad del codgulo, en el aumento
o disminucién de ciertos glébulos, en su fragilidad y en las aberraciones de funciona-
miento de los 6rganos hematopoiéticos (higado, bazo, ganglios y, sobre todo, médula
6sea) son muy conocidos para que sea preciso insistir sobre ellos.

En lo que concierne a las avitaminosis de origen grasoso, las perturbaciones san-
guineas no se producen con tanto relieve, pero las reacciones séricas que se  notan en
la sifilis, las modificaciones de la constitucién y de la proporcién de los lipoides en
la sangre ¢no estdn en relacién con esta deficiencia de vitaminas grasosas del orga-
nismo sifilitico? Y el antigeno empleado con el mismo éxito, se prepare con un higado
de heredo-sifilitico, un-corazén normal, extracto de guisantes, habas, etc., ;no debe
su accifn a la presencia de vitaminas grasosas, que abundan precisamente en estos
tejidos? Y estos compuestos arsenicales no modifican, en sus miiltiplos, el estado hu-
moral del organismo y precisamente la asimilacién bajo una forma especial, aun obs-
cura, de las vitaminas grasosas?

Es decir, que todas las substancias desprovistas de vxtammas son ingeridas por
el organismo con el tinico papel de comburente; ¢y no pueden enningtin momento de
su metabolismo transformarse en substancias vitaminiferas? ;No hay sintesis orgdnicas _
en las cuales entren vitaminas ya en circulacién y andlogas a las que se obtienen in
vitro? El organismo, tan rico en medios de sintesis y de dislocacion molecular, ;seria,
en la produccién de estos fendmenos fisico-quimicos, inferior al quimico en su labo-
ratorio? Puede activar aceites avitaminadas; puede, saponificando con la sosa alcoh6-
lica manteca rica en vitaminas, obtener jabones en los cuales se incorporan estas vita-
minas. Agitando estos jabones con aceite de almendras dulces o con aceite de oliva,

ambas desprovistas de vitaminas, puede activarlas asi, vivificarias, hacerlas vivas para
el organismo.

Se comprende lo ardua que es esta cuestién, y estando probado solamente en la
actualidad que los regimenes en el sentido estrecho de la palabra, es decir, una ali-
mentacion exclusiva de ciertos alimentos esterilizados, puede a veces ir al encuentro
de los objetos perseguidos. Teniendo en cuenta estos datos sobre las vitaminas, sobre
su importancia y sobre la ignorancia en que uno se encuentre atin respecto a sus cua-
lidades propias, se ve que es de gran interés dar al adulto una alimentacién sana,
pero lo menos preparada posible.

En suma, la mayor parte de los trastornos de la nutricién estan ligados a la evo-
luci6n actual del arte alimenticio, que comprende la esterilidad de los alimentos y su
pureza: estos dos factores han matado lo esencial de la vida; uno de ellos habria bas-
tado para conducir a este desastre. También ciertos condimentos y las bebidas fer-
mentadas contienen vitaminas en abundante proporcion. ¢Acaso interviene esto en las
cualidades que se atribuyen a la cerveza? Es muy probable que la levadura de cerve-
za, que tan magnificos resultados da en muchas afecciones, deba su valor a la presen-
cia en cantidad importante de vitaminas solubles acuosas.

Esto conduce involuntariamente a una nueva serie de investigaciones: las relacio-
nes entre las vitaminas y las bacterias. {Qué de datos confusos todavia! Parece que
muchos microbios pueden segregar vitaminas: asi, la mayor parte de las bacterias
que descomponen, putrefactindolas, las materias orgdnicas animales y vegetales. De
aqui se sigue que el estiércol, la turba, la tierra y todos los abonos parece que deben
sus cualidades extraordinarias de actividad con respecto al crecimiento de las plantas
a la presencia en su seno de estas bacterias vitaminiferas. Y si las plantas estinen la
imposibilidad de crear vitaminas, si tampoco pueden hacerlo los animales, al menos
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los vegetales asimilan estas bacterias, y ésta es su superioridad sobre el animal: el
animal las toma en los tejidos de las plantas o en los de aquellos animales que se ali-
mentan de ellas.

He aqui esquematizado el ciclo de las vitaminas; como el del niirégeno, tiene por
actores bacterias del suelo, de las plantas, de los animales herviboros y del hombre.
Y es cosa curiosa que ‘el hombre no pueda asimilar directamente las vitaminas de los
microbios que encierra su intestino; es preciso que hayan experimentado cierta trans-
formacién. 2

Sin embargo, estd fuera de duda que las bacterias intestinales las encierran; pero
no los microbios banales, tales como el colibacilo, si no bacilos patégenos, tales co-
mo el b. tifico. Y ratas jévenes sometidas a un régimen avitaminado crecen, sin em-
bargo, normalmente si se afladen a su alimentacién extractos de estos microbios.

Pero estas bacterias tienen a su vez una necesidad mayor ‘o menor de vitaminas;
si unas no demandan més que cantidades imponderables, otras exigen dosis conside-
. rables, y este es ofro capitulo muy interesante de la bacteriologia: toda una serie de
microbios que crecen mal hasta en medios especiales de cultivo, crecen bruscamente
y forman colonias lujuriantes con la sola adicién de estos cuerpos.

iQué de hechos nuevos en la biologia de estos microbios hasta ahora tan dificil-
mente cultivables y cuyo diagndstico, por consecuencia, era imposible hacerlo ficil-
mente, de igual manera que la fabricacién de las vacunas y la inmunizacién de los
animales se habian hecho muy arduas por la dificultad de obtener cultivos abundantes!

En suma, toda la cuestién de las vitaminas puede resumirse en la nocién de los
conocimientos de un abono nuevo, de un efecto formidable, sobre todo el mundo
vivo, desde los microbios mds tenues hasta los seres mds elevados en la organizacién
animal y vegetal, con lo cual, si aiin no se puede crear la vida, si es posible aumen-
tar el crecimiento de todos los organismos vivientes de una manera prodigiosa.

Histologia y Anatomia patolégica

J. JOLY.—SOBRE LAS MODIFICACIONES MORFOLOGICAS QUE SE SUCEDEN EN LA SANGRE
DE LOS MAMIFEROS EN EL MOMENTO DEL NACIMIENTO.— Comptes rendus de la So-
ciété de Biologie, L XXXIl, 800-802, sesi6n de 5 de Julio de 1919.

La sangre de los embriones de mamiferos, hasta el tltimo periodo de la vida in-
trauterina, es ordinariamente bastante pobre en leucocitos.: El hecho es sobre todo
notable en los pequefios mamiferos, en el conejo, el cobaya y la rata, en los cuales
existen diferencias muy marcadas entre el feto a término y el animal recien nacido
desde el punto de vista del nimero de leucocitos en la sangre de la circulacién gene-
ral. Asi por ejemplo, el autor ha encontrado, después del examen de gran ndmero
de ratas, los siguientes promedios: :

1.366 leucocitos por milimetro ciibico (sangre
del corazén).

Sangre de animales recién nacidos el;2.280 leucocitos (sangre de lasecciéndelcuello).
dia del nacimiento.............(2.766 leucocitos (sangre de la seccién delacola).

Parece, pues, que en el momento del nacimiento, bajo lainfluencia del estableci-
miento de la circulacién pulmonar, se hace de la sangre una llamada de glébulos
blancos. El autor ha hecho en la rata una experiencia muy simple, que consiste en ex-
traer de una hembra prenada los fetos vivos y examinar la sangre de éstos inmediata-
mente y al cabo de algunas horas. Eligié una hembra a punto de parir y exirajo los
fetos por laparatomia. En el momento de exiraerlos, estaban violdceos, pero no ftar-
daron en producirse los movimientos respiratorios y la piel tomé un color rosiceo,
indicador de que se habia establecido bien la circulacion pulmonar. En este momento

Sangre de feto a {érmino..........
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examiné la sangre de varios fetos, y después fué examinando la de otros de cierto en
cierto tiempo, pudiendo observar que la sangre de estos filtimos tenia cada vez més
leucocitos que la de los primeros.

Se produce, pues, en estos animales, en el momento del nacimiento, un zZumento
bastante brusco del niimero de leucocitos en la sangre, que: estd vcrosintiimente -en
relacién con el establecimiento de la circulacién pulmonar: la sangre airae estos leu-
cocitos de los tejidos o de ciertos territorios en que estaban acumulados. También el
nimero de glébulos rojos aumenta; en general, como demostraron hace tiempo, en
condiciones anilogas, en el conejo, Cohnstein y Zuntz. Este aumento del niimero de
hematies en la rata contintia los dias siguientes y hasta en la época de la madurez
sexual. Lo mismo ocurre con los leucocitos. Este aumento progresivo en el curso de
la vida es siempre mds considerable en la sangre periférica que en la sangre central,
fendmeno que sélo puede explicarse por un aflujo progresivo de los tejidos hemato-
pocéticos y, sobre todo, de la médula 6sea.

E. VERATTE.—CONTRIBUCION AL ESTUDIO DE LOS CULTIVOS DE TUMORES MALIGNOS
«IN VITRO».— Tumori, VII, nim. 2, abril de 1920.

Desde los primeros trabajos de Harrisson, de Burrows y de Carrel, numerosos
autores han estudiado el problema de los cultivos de elementos neopldsicos in vitro,
y todos han llegado a resultados positives. .

El autor, después de haber experimentado en los pequefios animales, como sus
predecesores, ha extendido sus investigaciones zl perro. En su trabajo da los resulta-
dos que ha obtenido con un adenocarcinoma de la mama recogido en una perra vie-
ja. Habiendo obtenido asépticamente sangre al nivel de la yugular del animal y sepa- '
rado el plasma por centrifugacién, sembré este medio con pequenios fragmentos del
tumor. Los culiivos obtenidos los fijé en el formol, los incluyd, corté y ‘colored.

En el examen comprobé el autor desde luego una tendencia a la proliferacién ac-
tiva, tanto de los elementos epiteliales, como de los conjuntivos, contrariamente a lo
que ocurre en los tejidos normales, en los cuales sélo estos tltimos manifiestan in vi-
tro una vitalidad prolongada. Como es de regla, Veratte observé la necrosis de la
parte central de los focos y la proliferacién de la zona superficial con irradiacién pro-
gresiva hacia las regiones vecinas.

En los fragmentos en los cuales Ia totalidad o, por lo menos, la zona periférica -
estaba constituida por elementos conjuntivos, se pudo ver, como en les cultivos de
tejidos normales, cierto niimero de estos elementos proliferados en los tejidos circun-
vecinos y formar por sus anastomosis un tejido reticulado en las mallas del cual cir-
culan numerosos elementos celulares, a los cuales hay que dar el nombre genérico
de histiocitos, macréfagos, clasmatocitos, células plasmaticas, etc., y que no son ofra
cosa que formas particulares de estos elementos.

En los fragmentos cuya zona periférica estaba compuesta por elementos epitelia-
les, estos tltimos proliferan activamente y llegan a formar un circulo completo, que
opone en cierto modo una barrera a la evolucién del tejido conjuntivo. Se forma una
envoltura epictelial continua uni o pluri-estratificada, en el interior de la cual no se
encuentran mas que residuos de tejidos mis o menos necrosados. El fragmento se
transforma en una especie de pequefio quiste y ya no se manifiesta ninguna tendencia
a la proliferacion excéntrica. Aunque de apariencia uniforme y de talla relativamente
elevada, las células mds externas de esta membrana, deben considerarse como de
origen epitelial, porque entre ellas y los elementos ciiticos tipicos se pueden encon-
trar todas las formas evolutivas.

Si no evoluciona hacia la periferia, la capa celular neoformada desprende hacia la
profundidad, es decir, hacia el centro del pseudo-quiste, una serie de colonias celula-
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res en las que se encueniran los mismos aspectos variados con todas las formas de
transicion. Todas estas células, centrales o periféricas, muestran unadiscreta cariocinesis.
En ciertos puntos, el tejido del fragmento cultivado se lictia perfectamente. A este
nivel proliferan también las células epiteliales para envolver esta regién y transfor-
marla en una vesicula de pared celular. h
-Esta tendencia de los elementos epiteliales a formar una capa envolvente, no ha
sido, hasta ahora, explicada satisfactoriamente.

G. SQUADRINI — ALTERECIONES MUSCULARES EN LA FIEBRE AFTOSA.— La Cléinica Ve-
terinaria, XLII, 369-370, 30 de Junio de 1919.

El autor, ha observado en la actual epizootia de glosopeda lesiones nuevas. que
hasta ahora no habian sido descritas, y aunque estas lesiones asientan en diversos
grupos musculares, €l las ha observado principalmente en los musculos de los miem-
bros anteriores. :

Dichas lesiones se observan con bastante claridad por el examen externo de la
carne fresca, sobre todo en aquellos puntos en que los misculos no estin cubiertos
por el tejido conjuntivo y por la cdpsula fibrosa. En algunos puntos, por la disposi-
cién longitudinal y divergente de los fasciculos musculares, la estriacién presenta el
aspecto de una raya, otras veces las estrias no siguen la direccién de las fibras muscu-
lares y el corte transversal da a las fibras el aspecto ondulado y elegante de las briz-
nas de lana merina. ¢ ; 7

Es notable que Ia alteracién proceda siempre, en todos los puntos y sea cualquie- -
ra su grado de intensidad, del exterior al interior. Y se observa casi exclusivamente
en los mitisculos de la cara externa de los miembros. : !

Al corte aparecen los estratos mds superficiales de estos miisculos, en un espesor
de pocos milimetros, completamente amarillos. Pasando a los estratos mads profun-
dos, las fibras alteradas son cada vez menos hasta que se pasa al tejido perfectamen-
te normal.

En el miocardio, hasta en esfos casos, se observan las lesiones comunes y caracte-
risticas de la fiebre aptosa, a cuyas lesiones se asemejan precisamente estas otras le-
siones de los mtisculos de los miembros observadas por el autor, que trendrian, en
su opinion, una gran imporfancia desde el punto de vista de la inspeccién de. carnes,
porque es necesario decomisarlas siempre qué se encuentren.

Anatomia y Teratovlogia

F. VILLEMIN, —SIGNIFICACION MORFOLOGICA ¥ FUNCIONAL DEL DUODENO EN LOS’ MA-
MIFEROS.— Reunion biologique de Strasbourg, sesion del 19 de Diciembre de 1919.

Los autores han mirado siempre como una individualidad anatémica, lo mismo
en el hombre que en los demds mamiferos, una porcién de intestino comprendida en-
tre el piloro y el dngulo duodeno-yeyunal. La llaman duodeno o asa duodenal. Estd
caracterizada macroscépicamente por una fijeza, completa en el hombre y en algunos
monos y relativa en los otros mamiferos y por desembocar en ella los conductos pan-
credticos y biliares: histolégicamente, por la presencia en la mucosa y la submucosa
de glindulas de Briinner.

Resulta de los numerosos trabajos aparecidos sobre la anatomfa de las glindulas
de Briinner que estdn, sobre todo, bien desarrolladas en los herviboros; medianamen-
te en los omnivoros y poco en los carnivoros. Se admite que en el hombre, en par-
ticular, existen en casi toda la extensién del duodeno. De ordinario tienen la estruc-
tura de las glindulas mucosas y se asimilan comunmente a las glindulas pildricas.

El'autor ya demostré en 1911, a propésito de la descripcion de un estrechamien<
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to y de una vilvula muscular como limite inferior del duodeno del hombre, que en
la inmensa mayoria de los casos las glindulas de Briinner no llegan nunca en el adul-
to hasta el fin del duodeno. Después ha continuado el estudio topografico de estas
glindulas en el hombre y en los mamiferos, lo que le ha llevado a investigar las rela-
ciones que existen entre su distribucion y los caricteres macroscopicos del duodeno,
y especialmente la desembocadura de los conductos pancredticos y biliares.

Considerando el punto de vista de la desembocadura de estos conducios se pue-
den dividir los mamiferos en dos categorias: una primera comprende los mamiferos
en los cuales Ios conductos desembocan al mismo nivel en el duodeno (hombre, mo-
no, algunos roedores, carnivoros y algunos herviboros); una segunda comprende
aquellos en que la desembocadura se hace a niveles diferentes (algunos roedores her-
viboros). : :

En esta nota se ocupa el autor de los mamiferos de Ia primera categoria, reser-
vando una descripcion especial para el hombre, que no reproducimos, en gracia a la
indole especial de esta REvisTa. Por lo que se refiere a los demis mamiferes, dice el
autor que varia mucho el punto de desembocadura de los conductos pancreaticos y
biliares con relacién al piloro, pero que, sin embargo, se puede decir, de una manera
general, que son susceptibles de dividirse en dos grupos. En el primero, que com-
prende carnivoros, insectivoros y algunos roedores, los conductos pancredticos y bi-
liares desembocan en el duodeno a una corta distancia del piloro; en el segundo, que-
comprende los herviboros, desembocan a una gran distancia del piloro.

PRIMER GRUPO.—En todos los mamiferos de este grupo, la parte superior del duo-
deno es corta, de ordinarie dilatada, de pared espesa y se contintia insensiblemente
con la parte inferior (verdadera asa intestinal que contiene el pancreas). Estd irrigada
exclusivamente por ramas de la arteria hepitica, mientras que la parte inferior recibe
sus arterias de la arteria mesentérica superior. Los dos territorios arteriales estin anas-
tomosados. ~ ;

Las glandulas de Briinner no existen mds que en la parte superior; descienden
mds o menos por debajo del piloro, pero no pasan de la desembocadura de los con-
ductos pancreaficos y biliares. Tienen la estructura de las gldndulas mucosas.

SEGUNDO GRUPO.—EI duodeno estd aqui dividido en dos partes por un doble
codo por debajo del cual desembocan los conductos pancresticos y biliares. La parte
superior estd dilatada (ventriculo); su superficie exterior es grisicea como la del es-
témago y su musculatura es generalmente més espesa que la de la parte inferior, que
posee todos los caracteres de un asa yeyunal. Ademds, las relaciones peritoneales de
la parte superior son las mismas que las del estémago, mientras que la parte inferior
estd contenida en el mesoduodeno.

La parte superior recibe sus ramas arteriales exclusivamente de Ia arteria hepati-
ca y la parte inferior las recibe de la arteria mesentérica superior. ]

En fin, las glindulas de Briinner estin muy desarrollas enla parte superior. Des-
aparecen al nivel del doble codo y no existen en la parte inferior por debajo de Ia des-
embocadura de los conductos pancreiticos y biliares. Tienen la estructura de las glan-
dulas mucosas. . .

ConcLusioN. — Estas comprobaciones anatémicas le permiten formular al autor
la conclusibn siguiente: : :

El duodeno del hombre y de los mamiferos, en los cuales los conductos pancred-
ticos y biliares desembocan al mismo nivel, se pueden. dividir en dos paries: una
parte superior a 1a desembocadura y una parte inferior. £

La parte superior estd dilatada, presenta una pared mds espesa y recibe sus arte-
rias exclusivamente de la arteria hepdtica. Ademds, contiene glindulas de Briinner,

Las glandulas de Brilnner de estos mamiferos tienen la estructura de las gldn-
dulas mucosas. 7 :
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Fisiologia e Higiene

F. MAIGNON.—LA SUPERIORIDAD DE LOS HIDRATOS DE CARBONO SOBRE LAS GRASAS EN
LA ACCION DE AHORRO EJERCIDA RESPECTO A LA ALBUMINA, ES COMPATIBLE CON. LA
SUPERIORIDAD DE LAS GRASAS SOBRE LOS HIDRATOS DE CARBONO EN LA UTILIZACION
DE LOS ALBUMINOIDES. — Comptes rendus de la Sociéié de Biologie, LXXXII
1358-1360, sesién del 27 de Diciembre de 1919.

Resumen de los hechos: 1.° La administracion de hidratos de carbono a un perro
en inanicion reduce el 55 por 100 la excrecion urinaria de nitrégeno (Wimmer), mien-
tras que con la grasa la reduccién solamente es del 7 por 100 (A. Bartmann). 2.° En el
hombre, el régimen grasoaumenta laexcreciénazoada sobreelrégimen mixto, mientras
que el régimen hidrocarbonado la disminuye (Cathcart). 3.° Con la alimentacién car-
ne-hidratos de carbono, la fijacion de alblimina es algo més importante en el perro -
que con Ja alimentacién carne-grasa, un 5 por 100 mds elevada (C. Voit; Atwater). El
mismo resultado se obtiene reemplazando la albtimina con una mezcla de‘ dcidos ami-
nados (Liithje). '

La accién sobre la fijacién de albiimina puede explicarse: sea por una mejor utili-
zacién de las proteinas con los hidratos de carbono, sea reconociendo con Lander-
green, Falta y Gigon, que el organismo tiene siempre necesidad de aziicar,y que la
grasa, impotente para proporcionarla como el autor ha contribuido a demostrar en
los mamiferos, hace necesaria la destruccion de una cantidad suplementaria de albu-
mina con un fin de plucogénesis.

La primera hip6tesis no explica la accién de ahorro; estd en contradiccion, por
ofra parte, con los hechos experimentales que establecen en favor de las grasas una
superioridad en la accién ejercida sobre el modo de utilizacién de los albuminoides.
Estos hechos, que el autor ya ha publicado, se pueden resumir asi:

1.° En la rata blanca, la ovoalbtimina, cuya ingestién no va nunca segmda, al
contrario que con la fibrina y la caseina, de sobrecarga grasosa hepatica, es la tinica
de estas tres protemas que sufre la influencia estacxonarxa y presenta periodos de gran
toxicidad en la primavera y en el otofio; '

2.° Laadici6n de una pequefia cantidad de grasa (!/;) a esta misma alblimina su-
prime estas grandes toxicidades; ; :

3.° Las mezclas ovoalblimina-grasa permiten obtener mucho mads ficilmente y -
con mucha mayor frecuencia que las mezclas ovoalbiimina-almidon la fijeza prolon-
gada del peso;

4.° La cantidad minima de albtimina que es necesario introducir en la racion
para obtener este resultado es mucho més elevadacon elalmidénqueconlagrasa (1a3).

Por ofra parte, la racion 6ptima ovoalbiimina-grasa, susceptible de equilibrar el
peso, contiene menos calorias que la racién correspondiente ovoalbtimina-almidén.

La albtimina es, por lo tanto, mejor utilizada con la grasa que con el almidén: es
menos téxica y su rendimiento nutritivo es mds elevado;

5.° La caseina, que se utiliza en el perro sin el concurso de las grasas de reser-
va (equilibracién del peso), es mucho mds téxica en este animal (desintegracion gra-
sosa de los rifiones, arterioesclorosis del miocardio) que en la rata blanca, en la. cual
no se puede obtener la fijeza del peso.

La segunda hipdtesis, basada en la necesidad de la presencia de hidratos de car-
bono en el organismo, explica a la vez la accién de ahorro y la accion en la fijacién
de albumina. En los casos de reacciones albliimino-grasas, dos influencias tienden a
hacer variar en sentido inverso la cantidad de alblimina necgsaria: de una parte, la
obligacién de hacer glucdgeno a expensas de una parte de la albtimina ingerida, y de
otra parte la mejor utilizacién de la parte restante para la proteogénesis. Nada tiene

\
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de extrafio que en el perro, cuya facultad de utilizacién de las proteinas ‘es mayor
que la de la rata blanca, como confirman las experiencias del autor, predomine la
primera influencia, mientras que predomina la segunda en la rata. Ya el autor habia
insistido sobre este punto de que en materia de nutricién hay que tener siempre en
cuenta la especie animal. De todo lo cual concluye que los resultados obtenidos por
€l en la rata blanca no estdn de manera alguna en contradiccién con las de C. Voit,
d‘Atwater y de Liithje relativos al perro. ,

Esta teorfa de la superioridad de las grasas en la utilizaciéon de los albuminoides
recibe, ademds, una magnifica confirmacion en la prdctica de la cria, de la clinica y de
la experimentacién quimica (L.-C. Maillard).

Criisius y los zootécnicos, de una manera general, estin de acuerdo para recono-
cer que las raciones que mejor convienen a los animales de engorde son las ma4s ricas
a la vez en proteina y en grasa. Los efectos clinicos obtenidos por la administracion
de aceites vegetales en las enfermedades caquectizantes acompafiadas de desnutricién
azoada, diabetes o tuberculesis, demuestran una accién de ahorro muy marcada con
respecto a la desnutricion de albtimina, que solamente puede explicarse por una in-
tervencién de las grasas en el metabolismo azoado. En fin, los trabajos de L.-C, Mai-
llad, en quimica, establecen igualmente la superioridad de las grasas sobre los hidra-
tos de carbono en los fenémenos de proteogénesis. :

Exterior y Zootecnia

ProrEesor F. X. LESBRE.—INFLUENCIA DE LA GIMNASIA FUNCIONAL SOBRE EL ORGANIS-
Mo ANIMAL.— Recueil de Médicine vétérinaire, XCV, 52-60, 15 Enero-15 Febrero
de 1919.

~ En esta interesante comunicacién, hecha a la Academia de Medicina de Lyon,
desarrolla el autor magistralmente el tema de la influencia de la gimnasia funcional
sobre los 6rgancs de los animales, conforme a esta ley formulada por Lamarck:
«Todo organo que no funciona, se afrofia; todo organo que funciona mucho, se hi-
pertrofia>, ley resumida en ‘este aforismo: «La funcipn hace al organo».

a. Esta influencia se manifiesta en todos los aparatos orgdnicos, pero en ningu-

no es tan marcada como en el aparato locomotor: huesos, articulaciones y misculos.

La forma, la talla y la textura de los huesos estdn en correlacion con las necesi-
dades mecdnicas que experimentan, es decir, con las presiones o fracciones que se
ejercen en su superficie; su substancia es comparable a una blanda cera que se mo-
delase sin cesar, segtin la utilidad actual. Los huesos que no trabajan—por ejemplo,
los de un miembro inmovilizado—se debilitan y se decalcifican de una manera nota-
ble; por el contrario, los que trabajan mucho, por el juego locometor o por una ac-
cion muscular cualquiera, se fortifican, se espesan y se erizan de tuberosidades o de
apofisis en las inserciones musculares o ligamentosas.

Una experiencia antigua hecha por Sédillot, merece citarse aqui: Este ilustre ciru-
jano resecé a un perro la parte media de las dos tibias, de suerte que los peronés
quedasen como tnicos sostenes de las regiones de las piernas. Mucho tiempo des-
pués sacrifico el animal y comprobé en la autopsia que estos tiltimos huesos, que or-
dinariamente son cinco o seis veces menos espesos que las tibias, se habian reforza-
do hasta el punto de sobrepasarlas en grosor, porque habian tenido que suplirlas y
que seguir desempefiando su oficio propio.

La gimnasia funcional no es menos eficaz sobre las articulaciones; las que funcio-
nan poco tienden a anquilosarse, y las que funcionan mucho aumentan, por el contra-
rio, su campo de movimiento. Una articulacion que no recibe en mucho tiempo la
menor solicitacién mecdnica, acaba por obliterarse y los extremos 6seos que la for-
man se sueldan el uno con el otro por una especie de anquilosis fisiologica. Por el

.
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contrario, una articulacién sometida a movimientos nuevos o mas extensos que.-not-
malmente acaba por acomodar a ellos sus ligamentos y sus superficies. Hasta pueden
producirse articulaciones adventicias o pseudoartrosis, por ejemplo, entre los seg-
mentos no inmovilizados de un hueso fracturado o en el caso de luxacién; no es cosa
muy rara que la cabeza del fémur salga de la cavidad cotiloidea del hueso de la ca-
dera o del anca; si no se restablece, se constituye a la larga una falsa articulacién, la
antigua cavidad cotiloidea se llena, y al mismo tiempo se forma una nueva cavidad
con todas sus piezas alrededor de la cabeza femoral, y una cipsula ligamentosa y si-
novial se diferencia en la periferia de las superficies opuestas para sujetarlas y lubri-
ficarlas. En estos casos no es exagerado decir que la funcién ha éreado el drgano.

La excitacién funcional es particularmente indispensable a la nutricién de los
musculos: basta un largo reposo en la cama para fundir en cierto modo el sistema
muscular, el cual recupera con la misma rapidez su desarrollo cuando recobra la ac-
tividad. La contraccién es la razén de ser del misculo; si cesa por cualquier causa,
el miisculo se degenera; si aquello aumenta de extensién, éste se alarga proporcio-
nalmente; si aumenta de fuerza, se espesa. Gracias a esta regulacién automatica, el
hombre ha podido adaptar a sus necesidades los animales que le sirven de motores
y crear, partiendo de la forma media de la especie, todos esos tipos de caballos que
van desde la extrema forma alargada del caballo de hipédromo a la extrema  forma
recogida del caballo de camidn, pasando por todos los intermediarios imaginables.
Si se trata de obtener velocidad, solicita los mtsculos en extensién de contraccién y
poco a poco se alargan. Si se trata de obtener fuerza, solicita los musculos en po-
tencia de contruccién y éstos se espesan poco a poco, porque su potencia de con-
traccion es proporcional a su seccién. Las modificaciones asi iniciadas se acumulan
de una generaci6n a otra gracias a una seleccién metédica de los reproductores, y
asi se llega a crear las formas extremas, longilineas o brevilineas, que cuesta trabajo
creer que derivan de una misma forma media o mediolinea. :

No es menos notable el caso de las aves de corral: Los agrénomos clisicos Va-
rron y Columela refieren que en su tiempo era preciso tender redes por encima de los
corrales para evitar que la aves volaran, mientras que hoy es excepcional, en la época
de las emigraciones de las espeties, una oca o un dnade doméstico escapar asi para
‘reunirse con sus congéneres salvajes. La domesticacién les ha hecho perder el instin-
to del vuelo y se han convertido en aves esencialmente terrestres; sus alas se han re-

 ducido considerablemente por falta de uso y, en cambio, se han reforzado sus patas;
las pesadas comparativas hechas por el autor y por Cornevin de alas y de patas de
dnades salvajes y de dnades domésticos demuestran este hecho con evidencia y
confirman las observaciones de Darwin.

Véase ahora una experiencia de Marey que confirma bien la maleabilidad adapta-
tiva de los miisculos: reseca el calcineo de un conejo hasta disminuir el brazo de pa-
lanca en que se apoya el miisculo gastronemio, restringiendo asi consecuentemente la
contracci6n de este misculo; a la larga, éste reduce la longitud de su cuerpo carnoso,
que se convierte parcialmente en tendon. ‘

En resumen, el aparato locomotor, substractum de la forma exterior, es de una
extrema plasticidad. En cada especie es susceptible de experimentar, a partir de cier-
ta norma, una fluctuacién mayor o menor, sea en el sentido de la hipertrofia, si hay
hiperexcitacién funcional, sea en el sentido de la atrofia, si hay falta de uso.

b. El aparato respiratorio no es apenas menos modificable; varia, por otra par-
te, en correlacién con el sistema muscular; el pecho se ensancha al mismo tiempo que
crecen los miisculos, y no puede ser de otra manera porque hay necesariamente equi-
librio entre la pequefia circulacién, que se hace en el pulmén exclusivamente, y la
gran circulacién, que se realiza principalmente en los miisculos. No solamente el pe-
cho se ensancha paralelamente al aumento de la masa muscular, si no que es tam-
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bién susceptible de ampliar su juego de soplo por las necesidades de la “locomocién
ripida, que necesita una ventilacién pulmonar intensa; una gimnasia metédica aumen-
ta rapidamente su circunferencia en varios centimetros.

¢. El aparato circulutorio también se acomoda ficilmente a las nuevas necesida-
des; por ejemplo, el corazén se hipertrofia en los viejos, sobre todo en los arterioes-
clerosos, por consecuencia del exceso de trabajo que le impone la pérdida de la elas-
ticidad arterial; las arterias y las venas se ensanchan o se reducen segiin las modifi-
‘caciones aportadas a su débito por el grado de actividad de los érganos a‘gue sirven.
Una anteria o una vena que se obstruye accidentalmente, se oblitera poco a poco y se
convierte en corddn fibroso, mieniras que el vaso o los vasos que la suplen se dilatan
y se refuerzan para poder atender al aumento de su funcién.

d. El sistema nervioso, regulador del organismo, coordinador de todos sus ac-
tos, asiento de los instintos y de la inteligencia, es también muy influido por la gim-
nasia funcional; aumenta su poder reflejo, desarrolla la memoria y todas las facultades
psiquicas, perfecciona verosimilmente su estructura, hipertrofia el cerebro del pensa-
dor como el brazo del herrero y la pierna del bailarin. El aumento de la impresiona-
bilidad no se produce sin cierto afinamiento de las formas, teniendo en cuenta que la
superficie receptora de las excitaciones exteriores es tanto mayor, relativamente al vo-
lumen, cuanto menor es éste (las superficies crecen como el cuadrado y los voliime-
nos como el cubo); por esto es por lo que los nerviosos son mds o menos graciles,
mientras que la calma y la placidez son las caracteristicas de los gigantes. Ahora bien,
la locomocién rdpida no resulta solamente de la extensién de cada paso, si no mds
aun de la repeticién y de la instantaneidad de los movimientos, es decir, de la poten-
cia nerviosa refleja y de la velocidad de conductivilidad de los nervios. Asi es como
los caballos rapidos se hacen observar por su nerviosidad no menos que por sus for-
mas esbeltas y alargadas, se les califica de caballos de sangre, y a los caballos ingle-
ses de carrera, mas nerviosos que todos los demds, se les llama de pura-sangre. Se
ha llegado a desarrollar esta aptitud para la extrema volocidad por cuidados especia-
les de alimentacién y de higiene, por un entrenamiento locomotor muy especial y por
una seleccién atenta de los reproductores, que han acumulado sus efectos durante
numerosas generaciones.

Los érganos de los sentidos experimentan también en alto grado los efectos del
uso o del desuso; por ejemplo, los ojos se atrofian hasta desaparecer en los animales
cavernicolas, las cuencas auriculares se llegan a caer en ciertas razas de conejos, el
olfato se embota en otros animales domésticos, hasta el punto de no prevenirles su-
ficientemente contra el peligro de ingestion de plantas venenosas, etc.

Hasta los instintos mds inveterados se pueden modificar por habitos nuevos: tes-
tigo, la raza de perros llamada de perros de espera o de escucha, que se detienen in-
méviles en presencia de la caza, esperando que el cazador haga fuego; no existia en
la antigitedad, porque el instinto de todos los perros es arrojarse sobre su presa; ha
sido precisa una educacion continua durante numerosas generaciones para producir
esta especie de contra-instinto. &

e. En el sistema glandular es también muy influyente la gimnasia funcional. Por
ejemplo, si una glindula par, tal como un rifién, se extirpa o aniquila funcionalmen-
te, su congénere se hipertrofia por compensacion; si se prolonga la secrecién de las
mamas retardando el destete u ordefidndolas frecuentemente, y durante una serie de
generaciones, se seleccionan las mejores hembras lecheras, se llega a hipertrofiar es-
tas glandulas en un grado asombroso, como se comprueba en ciertas razas lecheras
de vacas, ovejas o cabras, y hacer casi permanente una secrecion normalmente inter-
mitente. Hay vacas que son verdaderas fuentes de leches, pues dan 4, 5y hasta
10.000 litros de este liguido por afio, 35 a 40 litros por dia, cuando estin recien pa-
ridas; su ubre ha més que decuplicado, comparativamente al estado primitivo, y con

.
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frecuencia comprende mamas supernumerarias. Jamds fué mds potente -la:- interven-
cién del hombre en la miquina animal.

f. Laque se ejerce en elaparato digestivo merece llamartambién laatencién, porque
es el mejor medio de que dispone el criador para mejorar los animales domésticos,
es decir para adaptarlos a sus diversas necesidades. Variando la alimentacién en can-
tidad, calidad y modalidad, asegurdndola durante el invierno con la misma abundan-
cia que durante el verano, se llega a modificar la longitud y el volumen del tubo di-
gestivo, el volumen del vientre, la intensidad y la periodicidad de las secreciones di-
gestivas, la potencia de asimilacién, la rapidez del crecimiento, el peso, la talla, el
temperamento, etc. La extensién del cultivo de los prados artificiales y de las plantas
de escarda, al prevenir la alimentacién forrajera en todo tiempo, ha tenido una in-
fluencia capital en el progreso zootécnico.

Véanse ahora algunos detalles. Si se trata por ejemplo, de fabricar un caballo de
hipédromo, un pura sangre, se le nuire ton alimentos de quintaesencia, extremada-
mente alibiles, poco voluminosos, muy excitantes, que aligeren el intestino, faciliten
el juego respiratorio del diafragma y estimulen el sistema nervioso. Si se frata de
fabricar un animal de abasto, se realiza el reposo en el seno de la abundancia, se le
atiborra en cuanto permita su potencia digestiva, variando el régimen para mantener
el apetito y multiplicando las comidas; asi se precipita el desarrollo por una nutricién
intensificada; el animal alcanza la edad adulta antes del término fijado para la genera-
lidad de sus congéneres, y los alimentos, asimilados hasta un limite superior al de las
necesidades fisiclégicas, quedan en reserva bajo forma de grasa. El sujeto llega a un
estado de extrema obesidad que, para los zootécnicos, es el colmo de la mejora, me-
jora para ellos, pero no para €l, porque el desgraciado polisircico, pesado y grotesco,
se mueve dificilmente, respira con trabajo y es con frecuencia impotente o infecundo.
Se ven en los concursos bévidos, llegados al fin del engrasamiento, que pesan‘hasta
1.500 y 2.000 kilogramos; carneros que alcanzan 180 y 200 kilogramos; cerdos, de
15 a 18 meses, con un peso de 350 a 4C0 kilogramos, y que podrian ir hasta 600 y
700 kilogramos si se les dejase vivir. Y en todos estos animales se ha llegado a redu-
cir lo mds posible las partes que dan poca carne o carne de baja categoria, mientras
que, por el contrario, se han desarrollado las regiones que dan carne de primera ca-
lidad, como los lomos, la grupa y los muslos. Los bueyes durham y charoleses, los
carinieros dishleys y southdowns y los cerdos yorkshires son medelos del género.

Recordemos también los resultados obtenidos en la cria de la especie gallina: las
gallinas del tipo original que se encuentran atin en la India en estado salvaje (gallus
Bankiva) pesan un promedio de un kilogramo y ponen quince huevos de 35 gramos
por afio, mieniras que, en nuestros corrales, existen gallinas que pesan de 5 a 6 ki-
logramos y dan anualmente de 150 a 200 huevos de 70 gramos cada uno. Y esta
verdadera fransformacién fisiolgica es el fruto de cuidados alimenticios y de una
seleccién metddica proseguida durante un gran niimero de afios. ;

Se ve que todos los aparatos organicos, sean cuales fueren, gozan de una verda-
dera elasticidad funcional que les permite adaptarse, por una especie de auto-regula-
cién, a las excitaciones m4s o menos intensas o repetidas que les ponen en juego.
Esta adaptacién no se produce sin diversas repercusiones en virtud de la ley de las
correlacciones orgdnicas. Asi es como el aumento de la excitabilidad neuro-muscular
no tiene lugar sin un afinamiento de las formas; que el aumento de la masa muscular
no se origina sin un aumento proporcional del térax y del pulmén; que el aumento
del peso entrafia el acortamiento de las extremidades; que la longitud del cuello y de
la cabeza estd siempre en relacién con la de los miembros, de manera que permite al
cuadriipedo tomar su alimento del suelo sin flexién de éstos; que el aumento de vo-
lumen de la cabeza y del cuello implica el alargamiento de las apéfisis espinosas dor-
sales en que se insertan los miisculos elevadores de estas partes; que los radios ho-
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mologos de los miembros varian paralelamente y viceversa; que las variaciones de
longitud de los maxilares traen variaciones numéricas de los dientes, etc., etc.

Asi se encuentran manten‘das las relaciones arménicas del conjunto, a pesar de
las variaciones de las partes.

¢Existen regiones relativamente fijas o menos variables que las otras? En el orden
creciente de variabilidad, se adopta generalmente lasiguiente clasificacién: cabeza, tron-
co y apéndices, y en la cabeza se considera el crineo como especialmente fijo y ca-
racteristico de la raza. Segtin las observaciones del autor, el tronco no es menos va-
riable que los miembros y la cabeza que el tronco; el autor y Cornevin han demostra-
do que la formula’vertebral tiene grandes variaciones en la misma especie y enla
misma raza. Ultimamente ha estudiado dos cabezas de perros y dos cabezas de cer-
dos, que muesiran una maleabilidad no menor. Las cabezas caninas pertenecen la
una a un perro de vida salvaje, que por ello tenia que hacer grandes esfuerzos con
los maxilares, y la otra a un perro que vivié siempre con un hombre y particip6 de
su régimen alimenticio; la primera se hace netar por la extensién de las fosas tempo-
rales, la desviacién de las arcadas cigométicas y la cresta sagital sobresaliendo del
craneo, caracteres todos en relacién con el extremo desarrollo de los miisculos mas-
ticadores; la ofra acusa un desarrollo mucho menor de estos miisculos, y el craneo,
mds ensanchado y de paredes menos espesas, tiende a la forma redondeada. En cier-
tos perros pequefios, que viven de sopas y de aziicar, esta atrofia de los miisculos
masticadores y de la cara alcanza el limite extremo, mientras que el craneo toma una
forma de ampolla caracteristica; una persona no prevenida apenas podria creer que
tal cabeza puede provenir de la misma especie que la primera.

Las diferencias son todavia mds notables cuando se comparan las dos cabezas de
cerdos, la una de una raza rustica) que usa mucho el hocico para excavar el suelo, y
la otra de una raza mejorada, abundantemente alimentada en el establo sin tener ne-
cesidad de buscar en el suelo. La primera es de perfil frontal recto, desde la protube-
rancia occipital, que estd reinvertida hacia atrds, hasta el extremo de la nariz; la ofra
tiene el perfil frontal entrante, por consecuencia de la elevacién del crineo sobre la
cara, los cuales forman un dngulo que se aproxima al 4ngulo recto. En presencia de
estas dos cabezas, squién osaria sostener la invariabilidad relativa de esta parte del
cuerpo? Y, sin embargo, no hay duda de que las diferencias que presentan son exclu-
sivamente imputables al uso o al desuso del 6agano de excavacién. En la una, los
miisculos extensores de la cabeza, obrando sobre la protuberancia occipital, han
mantenido el crdneo en la prolongacién de la cara; en la otra, el crianeo, no solicita-
do hacia atrds por los miisculos de excavacion, parece haber obedecido a una tenden-
cia natural a elevarse sobre la cara, tendencia contrabalanceada en la primera por las
tracciones sobre el occipucio.

Aunque el autor hubiera podido multiplicar los ejemplos, creen que bastan con
los aducidos para demostrar la influencia considerable, verdaderamente enorme, de
la gimnasia funcional sobre el desarrollo de los érganos. El hombre ha exagerado
singularmente esta maleabilidad en las especies domésticas para la satisfaccién de sus
necesidades y a veces de sus fantasfas. Conviene, sin embargo, afadir, para terminar,
que no todas las razas animales sometidas a su imperio son el producto de su inter-
vencién; las hay que resultan de mutaciones naturales espontineas, que él se ha limi-
tado a manterier por seleccion; tales scn los perros y los gatos sin cola, los carneros
y los perros sin orejas, los bueyes, carneros y cabras sin cuernos, los bueyes fiatos,
etcétera, que son razas que se podrian calificar de teratolégicas por oposicién a las
razas zootécnicas propiamente dichas. -

Bajo la influenziadelateoria de Weismann, ciertos fisi6logos consideran como tinica-
mente hereditarias, por proceder del germen, los caracteres de mu‘acién, mientras que
loscaracteres de fluctuacion ocaracteres adquirides, porno interesar mas que al soma,
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no serfan transmisibles. Después de todo lo referido sobre el papel..de -la: gimnaﬁia
funcional en la creacién de diversas razas animales domésticas, el autor cree imposi-
ble, como todos los zootécnicos, negar asi en bloque la herencia de los caracteres

adquiridqs, porque seria ir contra la evidencia; las teorias, por sabias que sean, de-
ben humillarse ante los hechos, ]

Patologia general

CHERET.—DE LAS ACINESIAS POR PLETORA.—BuIIeti(z de la Société centrale de Médi-
cine vétérinaire, LXXII, 477-481, sesi6n del 18 de Diciembre de 1919.

Se: trata de la relacién de una serie de observaciones clinicas, minuciosamente
coordmagias, que el autor decide denominar <acinesias por plétora», para dejar a ca-
da uno libertad para juzgar estos hechos clinicos seglin sus concepciones personales,
y ab?ndonando las antiguas etiquetas: pardlisis, paresia, hemoglobinuria, ec., que
son mcompl_etas. a veces y exclusivas siempre. Las. substituye por el término de acine-
sia (de ‘a, privativo, y cinesio, impulsién), que tiene la gran ventaja de no aplicarse
mds que a la sola objetividad de los hechos, sin prejuzgar nada de su naturaleza
intima. :

El trabajo se divide en cuatro captiulos, los tres primeros concernientes a las aci-
nesias del caballo, y el cuarto que contiene el relato de tres casos de acinesia en el
buey. ,

El primer capitulo comprende cuatro observaciones, recogidas en el _caballo, de
acinesia anterior sin hipertrofia muscular. En él se ve que, bajo la influencia del re-
poso o de una alimentacion intensiva sin ningiin reposo previo, tres caballos de tiro
pesado y un caballo de tiro ligero presentan dos veces al volver al trabajo, una vez
el segundo dia de esta vuelta al trabajo y una vez en el curso del trabajo no precedido
de estabulacién, una acinesia de los extensores del radio metacarpo-falangiano, tan
pronto doble (observacién I), como unilateral (obs: Il y III), como unilateral y asocia-
da a una acinesia de los extensores de las falanges de un miembro posterior (obs. IV).
En el curso de estas acinesias de los extensores del radio metacarpio-falangiano no
se comprobé ni hemoglobinuria ni hipertrofia muscular. :

Este tltimo sintoma, por el contrario, dominé la escena clinica en las cinco ob-
servaciones del capitulo II concernientes a acinesias de los miisculos olecranianos.
Estos musculos se han mostrado bruscamente hipertrofiados, de una dureza lefiosa,
incapaces de contribuir a los movientos de los miembros, cuyos cascos arrastraban
por el suelo. Los fenémenos mérbidos bruscamente aparecidos, desaparecieron al
cabo de algunos dias, hasta sin ninguna intervencién terapéutica. No se noté hemo-
globinuria en estos cinco casos de acinesia olecraniana.

En el tercer capitulo solo figura una observacién, banal en sus manifestaciones,
pero excepcional en su etiologia. Se trata de una yegua anglo-nermanda que después
de haber sufrido ya dos ataques dé acinesia de triceps crural con hemoglobinuria (he-
moglobinuria paroxistica a frigore, parilisis del nervio facial, etc.), presenté una ter-
cera acinesia, Sin ningiun reposo previo, habiendo sido la tinica causa de este acceso
de acinesia una alimentacién intensiva. :

El cuarto capitulo, en fin, comprende tres observaciones de acinesia posterior del
buey. En este animal apareci6, después de un reposo prolongado (respectivamente
'8, 18 y 21 dias), acinesia de los miembros posteriores con hemoglobinuria y tume-
faccién de las masas musculares de la grupay de los lomos. En todos los casos la
curacién fué rdpida y constante.

Todas estas observaciones, relatadas en los cuatro capitulos, han permitido al
autor exponer sus reflexiones personales sobre su sintomatologia, su pronéstico, su
tratamiento y, sobre todo, su etiologia y su patogenia.
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En lo que concierne a los sintomas, el autor nota que la-hipertrofia muscular, -evi-
dente en las acinesias olecranianas del caballo y las acinesias de la grupa del buey,
falta cuando se trata de los extensores del radio metacarpo-falangiano o metatarso-fa-
langiano. Como estos tltimos miisculos tienen una forma alargada y estdn bridados
por la aponeurosis, concluye con mucha légica que la hipertrofia de los misculos
acinesiados es tanto més aparente cuanto que éstos no estin cerrados por una apo-
neurosis de conter:cidn.

Para la hemoglobinuria, el autor recuerda que no ha sido observada en mnguna
de las nueve observaciones de acinesias anteriores relatadas por él. Pero, como prac-
tico avisado, formula toda clase de reservas respecto a este sintema. Y comparando
esta no evidencia (y no la no existencia, que no puede afirmar) con la constancia de
la-hemoglobinuria en las acinesias crurales del caballo y las acinesias posteriores del
buey, cree inducir que este sintoma debe estar en relacién con el volumen de los
miisculos acinesiados.

El pronéstico de las acinesias antenores del caballo y de las acinesias posteriores
del buey fué absolutamente benigno.

Por eso cree el autor que la simple expectacion basta para curar a estos enfermos.

Después de este rapido estudio de los sintomas, del prondstico y del tratamiento,
el autor trata de dilucidar la etiologia y la patngenia de los acinesias por plétora, en
un estudio critico muy interesante.

Habiendo sido con frecuencia incriminado el frio, y hasta habiendo hecho oficio
de padrino en el bautismo de la hemoglobinuria paroxistica a frigore, el autor quie-
re aclarar su papel etloléglco Juzgando en las observaciones sus recuerdos concer-
nientes a las acinesias crurales, y observando que unas y otras se producen indiferen-
temente durante el invierno y durante el verano, el autor concluye con razén que la
influencia del frio en la génesis de las acinesias s6lo le parece favorecedora y en ma-
nera alguno determinante.

Mis evidente es la accién del reposo, y el autor, como la mayor parte de los ve-
terinarios, estd convencido de la necesidad del reposo en la evolucién de las acinesias.
Su opinion tuvo que dejar de ser constante ante dos reproducciones diferentes en
que, sin ningdn reposo previo, un caballo de tiro'ligero y una yegua anglo-normanda
presentaron, bajo la influencia de una alimentacion intensiva, la una, una acinesia an-
tero-posterior de los extensores del pie; y la otra, un tercer ataque de acinesia crural
hemoglobintirica. Por eso concluye el autor, con cierto humorismo, que <no es siem-
pre indispensable el domingo para la evolucién de la enfermedad del lunes».

No queda, pues, mds que una sola causa comiin a todos estos {rastornos: la plé-
tora. Y de ésta deben considerarse factores los materiales nutritivos recientemente in-
geridos y arrastrados en exceso por la circulacién: @) sea que una inaccién previa no
haya permitido al caballo quemar inmediatamente los materiales absorbidos (acine-
sias después de reposo previo en nueve observaciones del autor); b) sea que una ali-
mentacion intensiva aporte un exceso de elementos que el trabajo efectuado no llegue
a destruir por completo (acinesias sin reposo previo de dos observaciones); ¢) sea
que este potencial energético no se transforme en materiales de reserva en los bueyes
ya delgados y que siguen magros a pesar de un reposo prolongado (tres observa-
ciones).

Ahora bien, ¢qué transtorno origina la plétora en el funcionamiento de los miis-
. culos acinesiados? En un estudio critico muy preciso, el autor deduce que no puede
tratarse mds que de un transtorno en la circulacién. Hay que desechar la idea de una
perturbacion de la inervacién, porque no se observa en las acinesias anteriores la im-
potencia completa del miembro. comprobada, por ejemplo, en las paral'sis radicales
consecutivas al sacrificio; ademds, no se aprecia en las observaciones una hemiplegia,

si no una acinesia anterior limitada y una acinesia posterior aun mds limitada; en fin,
L4
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mientras que las nefritis infecciosas interesan indiferentemente varios “6rganos (para-
lisis maxilar rébica, parilisis del pene metapasterélica, efc.,), las acinesias estudiadas
no afectan mds que a los masculos. Ademds, con una persistencia digna de elogios,
el autor nos hace observar que los miisculos acinesiados estin bien determinados,
puesto que son afectados solamente los miisculos extensores de los radios locomoto-
res, es decir, los misculos cuyo trabajo permanente es tan pronto estitico como di-
namico, puesto que, si se contraen sobre todo durante los esfuerzos locomotores, lo
hacen también, aunque en menor grado, durante la estacién en pié. Todo esto quiere
decir que tinicamente se aprecian trastornos de la contractilidad muscular. Por lo cual
concluye que todas las afecciones observadas por él son alteraciones de la_contracti-
lidad muscular sobrevienen bajo la influencia de las modificaciones humorales (plas-
ma sanguineo o linfa) determinadas por la plétora.

. Terapéutica y Toxicologia

G. BERTRAND Y DASSONVILLE. —SOBRE EL TRATAMIENTO DE LA SARNA DE LOS
EQUIDOS POR LOS VAPORES DE CLOROPICRINA.—La Semaine vétérinaire, XXXIV,
76-77, 20 de Noviembre de 1919.

Habiendo demostrado con anterioridad uno de los autores que la cloropicrina a
dosis infimas (de uno.a dos centigramos por litro de aire) puede provocar en un tiem-
po relativamente corto (de 5 a 10 minutos) la muerte de ciertos insectos, presumie-
ron que dicha substancia se mostraria también muy nociva para los icaros de la sar-
na. Ademds, la cloropicrina es muy volitil y no tiene ninguna accién sobre los tejidos
de los collerones lo que permite evitar ciertos inconvenientes inherentes a la _sulfu-
racién. .

Con la autorizacién del ministro de la Guerra y bajo el contrcl del veterinario
inspector Fray, realizaron experiencias en caballos atacados de sarna generalizada.

La técnica que se empled fué la siguiente: 7 : 7

Sz pusieron los caballos enfermos en cabinas de sulfuracidn, agrupados en serie,
y después se proyectaron en las cabinas, con una-jeringuilla provista de un botén
vaporizador 20 gramos de cloropicrina por metro ciibico. Se tomé la”precaucién im-
portante de evitar la proyeccion directa de la cloropicrina sobre los animales, porque-
esta substancia, en estado liquido, es irritante para la piel y puede producir defen-
sas embarazosas. s

Cuando los sarnosos llevaban media hora en las cabinas, se los ventilé por poco
tiempo, habriendo las puertas situadas por detris, y se sacé a los animales.

Lo mismo que cuando se emplea el gas sulfuroso, es ttil llevar una mascarilla
protectora para efectuar estas diversas operaciones.

La cabeza de los caballos, que escapé a la accién de los vapores acaricidag, se
unté con una pomada compuesta de:

Masehna. .. ot v vanid v us 091100, grames. 3
Clovepicting. o o 0o, o, b i 2 gr. 50.
El resultado de las experiencias realizadas lo resumen los autores de la siguiente

- manera: : :

I. * Fueron fratados catorce caballos sarnosos: la privera vez el 16 de Julio (al
* dia siguiente habia desaparecido el prurito); la segunda vez el 5 de Agosto. El 14 de
Agosto fueron examinados los caballos por el veterinario inspector, que reconoci6
su curacion. :

IL. Fueron tratados treinta sarnosos, también dos veces (29 de Julio y 12 de
Agosto) en el hospital veterinario de Mézy-Moulin. E1 20 de Agosto (a los 23 dias)
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el director del establecimiento los declaré curados y aptos para el servicio,  opinién
que confirmé el veterinario inspector. .

Segiin los autores, este nuevo método de tratamiento presenta ciertas ventajas:

1.* Es, por lo menos, tan eficaz como la sulfuracion;

2% Reduce la permanencia en las cabidas a treinta minutos en lugar de dos
horas, lo que permite tratar a mayor niimero de sujetos en el mismo tiempo;

3.° Es mucho mis simple, puesto que no exige el empleo de dispositivos es-
peciales (sulfurégenos), que requieren, para su buen funcionamiento, una vigilancia
constante;

4" No determina aumento notable de presion en el interior de las cabinas, lo
que suprime la necesidad, de una estafiadura absoluta, de donde la posibilidad: a de
instalar en cualquier sitio cabinas transportables, que se pueden construir con toda
clase de materiales, y b de instituir previamente una profilaxis eficaz de la sarna, so-
metiendo a dos balneaciones gaseosas, de treinta minutos cada una, sin interrumpir
su servicio, no solamente a los caballos sarnosos, sino también a los contaminados;

5.2 " El nuevo método no tiene accién destructiva sobre el tejido de los collaro-
nes (y de aqui una economia y la desaparicién de una traba al buen funcionamiento).

0.2 En fin, su seguridad para los caballos es muy grande, pues la expetiencia ha
demostrado que la inhalacién de cloropicrina es mucho menos peligrosa que la de
ahinhidro sulfuroso.

Por lo tanto, opinan los autores que su método de. tratamiento—para el que pro-
ponen el nombre de cloropicrinacion— puede, desde luego entrar en la practica. -

Fr. UHLMANN y J. ABELIN. — CONTRIBUCION AL PROBLEMA DEL OPIO: LA ACCION DEL
OPIO Y DE SUS DERIVADOS SOBRE EL INTESTINO.—Zeilschrift fiir experimentelle pa-
thologie, XXI, fasciculo, 1.°, 1920.

El opio y sus alcaloides no obran de la misma manera en el inlestino dejado en
su sitio y en un asa intestinal aislada. Sin embargo, como desde los  puntos de vista
farmacolégico y practico la accién infra vitam es la més interesante, los autores han
imaginado un método experimental que permite registrar en el animal vivo y poco
traumatizado, tanto el peristaltismo, como los movimientos pendulares del intestino.

Procediendo de esta suerte, Uhlmenn y Abelin han logrado comprobar que las
Preparaciones de opio a pequefias dosis paralizan el peristaltismo, mientras que a do-
sis considerables le excitan; a dosis verdaderamente elevadas ejercen una accién pri-
mero excitante y después paralizante. Los movimientos pendulares no pueden ser in-
fluidos, en el intestino aislado, mds que por grandes dosis, y estin entonces constan-
temente paralizadas lo mismo que el tono de la musculatura longitudinal. El tono de
la musculitura circular, lo mismo que el peristaltismo, es ya influido por todas las
dosis pequefias. Parece, pues, que la musculatura circular es mucho mds sensible que
la musculatura longitudinal. : :

En lo que concierne a la accién comparada del opio y de sus diversos alcaloides,
los autores han comprobado que el opio, a pequeiias dosis, ejerce una accién inhibi-
toria, tanto sobre los movimientos pendulares, como sobre el peristaltismo; por el
contrario, las dosis grandes excitan a la vez estas dos clases de movimientos. Lo mis-
mo ocurre con la morfina, mientras que la papaverina, cualesquiera que sean las do- .
Sis empleadas, tiende siempre a paralizar el peristaltismo y los movimientos pendu-
lares.

H.'FREUND.—-—-PRODUCCiéN DE VENENOS A EXPENSAS DE LA SANGRE.—Medizinische
Klinik, XVI, ntim, 17, 25 de Abril de 1920.

El autor trata de explicar las reacciones, frecuentemente de efecto satisfactorig,
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que se observan en el curso de la proteinoterapia por la aparicién en la sangre de
cuerpos toxicos, que seria condicionada por la introduccién parenteral de las subs-
tancias mds diversas, desde las proteinas (suero, peptona, leche, vacunas,) hasta los
cristaloides y la misma agua destilada. -

Se funda en las comprobaciones siguientes: en los casos de la destruccion in vitro
de los elementos figurados de la sangre, y en particular de las plaquetas sanguineas,
ha podido poner en evidencia la aparicién en este liquido de substancias téxicas,
Cuya accion se manifiesta de manera muy diversa, segun la sucesién cronoldgica de
su produccién. Asi es como, una vez realizada la coagulacién, se encnentran venenos
iniciales, que determinan en la rana la vasodilatacién de los vasos superficiales, una
debilitacién de la contraccién del corazén aislado y una accién antagonista de la ac-
ci6n de la digifal, mientras que los venenos que se forman ulteriormente tienen una
influencia exactamente inversa. : ! ’

En los mamiferos, la inyeccién de su propia sangre desfibrinada o la de sus pla-
quetas producen efectos téxicos muy anilogos. Si se inyecta al conejo su sangre quin-
ce minutos después de la coagulacion, se obtiene por accidn sobre el centro termo-re-
gulador un descenso de temperatura seguido a veces de colapso mortal, mieniras que
la sangre inyectada entre 1 y 20 horas después de la coagulacién determina fiebre
Yy que mds tarde aun no tiene accién alguna.

En el gato se encuentran las mismas perturbaciones térmicas, un poco menos
acusadas; por el contrario, los venenos iniciales atacan mis al centro respiratorio. Al
lado de esta accién sobre los centros nerviosos, se notan frastornos circulatorios,
sobre todo, de una accién periférica: hipotensién con la sangre recientemente desfi-
brinada e hipertensi6n con la sangre de mis tiempo. ,

En el conejo, la presién cae brutalmente a cero y el veneno inicial toca al mismo
corazon: las contracciones son muy lentas, aun después de la seccién de los vagos,
y la muerte reconoce su origen cardiaco. :
~ Substituyendo la propia sangre del animal o la de su especie por la sangre de
otra especie, se observa que existen diferentes tipos de venenos iniciales propios
para la sangre de cada especie. ;

Los venenos iniciales parece que proceden, sobre todo, de la destruccién de las
plaquetas sanguineas. Aparecen lo mismo en la sangre citratada, que destruye estos
elementos, que en la sangre desfibrinada; por el contrario, la sangre citratada resulta
atdxica si se recoge con grandes precauciones para economizar las plaquetas (vasos
de cuarzo) y se inyecta sin tardar. ‘

Inspeccién bromatolégica y Policia Sanitaria

J. LIGNIERES. LA INVESTIGACION DE LAS CUALIDADES NORMALES DE LA LECHE POR EL
CULTIVO DE MICROBIOS APROPIADOS, — Bullefin de la Société centrale de médecine
vétérinaire, LXXII, 391-396, sesién del 6 de Noviembre de 1919, -

El autor cree que; independientemente del an4lisis quimico, que da tan preciosas
indicaciones, sobre la composicién de las leches, el anilisis bacteriolégico, que nos
revela su riqueza en microorganismos, puede también proporcionar importantes da-
tos cultivando, en la leche que se pretende analizar, microbios de los que se conocen
bién las cualidades culturales en la leche normal. .

La leche que se quiere analizar— 3ea leche fresca o leche conservada—se esteri-
liza a 100° durante media hora y se deja en reposo hasta el dia siguiente. En este
momento la crema se ha remontado a la superficie; se recoge la parte inferior de esta
leche con una pipeta chamberland, evitando tomar la capa superficial grasosa, que
perjudicaria el cultivo. En seguida se distribuye la parte liquida en tubos de ensayo
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esterilizados para servir ms tarde de medio de cultivo. El mismo dia se calientan de
nuevo estos tubos con leche a 100° durante media hora, asi como al dia siguiente,
Esta leche en tubos se somete en Ia estufa a 37°, y en seguida estd presta para ser
empleada en el analisis.

Por otra parte, se preparan con la misma técnica tubos de leche normal, que
serviran de punto de comparacion. :

Para hacer la experiencia se emplean los siguientes cultivos: pasteurela aviar,
colibacilo o estreptococo y salmonela bovina o paratifico B. ]

Tres tubos de la leche que’se va a analizar y-tres tubos de la leche normal se
siembran uno con pasteurela aviar, otro con coli o con estreptococo y el tercero con
la salmonela,

Todos los tubos sembrados se ponen en seguida a la estufa a 37° con un tubo
testigo no sembrado de cada una de estas leches. Se observarén todos los dias los
tubos en la estufa y se comparan los cultivos en la leche normal y en la leche que se
analiza. .

Los tubos testigos no sembrados no vleben cambiar de aspecto ni de reacciéon ni
presentar ningtin cultivo. Los tubos sembrados con pasteurela no deben cambiar de
aspecto, y su reaccién normal— muy ligeramente 4cida— debe persistir mientras - que
se compruebe un abundante cultivo del microbio sembrado. Después de veinticuatro
horas, los tubos de leche en que se ha cultivado el coli o el estreptococo, se coagulan
con una reaccién muy 4cida: el codgulo ya no se redisuelve. En cuanto a los tubos
sembrados con la salmonela conservan primero su aspecto normal, y después de un
tiempo que varfa entre veinticuatro ¥y cuarenta y ocho horas, se puede comprobar la
formacion de un coagulo blando, que se redisuelve con bastante rapidez; la reaccién -
es ya alcalina. Los dias siguientes el color de la leche se hace amarillo grisdceo y des-
pués ambaripo, no teniendo ya el aspecto de leche: la reaccién es entonces muy alca-
lina; en el fondo del tubo se ve un pequefio sedimento blanquecino.- . g e

Si la leche que se analiza tiene algiin antiséptico, el cultivo no se hace y no tienen
lugar las reacciones. La cantidad de antiséptico puede ser minima Y, sin embargo, su-
ficiente para impedir todo cultivo, o bien se produce un retraso del cultivo muy mar-
cado. Desde este punto de vista, el microbio mas sensible es la pasteurela aviar. El
estreptococo es preferible al coli, porque es también mds sensible que éste tiltimo.

Si la leche que se analiza ha conservado todas sus cualidades naturales, los tubos
sembrados se comportardn de una manera idéntica a los de Ia leche normal o se com-
probard un ligero retardo, de veinticuatro horas, por ejemplo. En el caso contrario,
si la leche no tiene sus cualidades naturales, se notarin fenémenos diversos, sobre
todo retardos o reacciones incompletas y hasta anormales o nulas.

Segiin Ligniéres, practicando estos andlisis se adquiere muy pronto una compe-
tencia especial, que permite dar una apreciacién importante sobre las cualidades  de
las leches examinadas.

Nora.—Esta comunicacién Provocé una discusidn en que intervinieron Barrier,
Martel y Brocg-Rousseu. Los dos primeros preguntaron a Ligniéres que precisara lo
que entendia por «leche normal», y éste contesté que considera como leche normal
la que estd recientemente ordefiada de una vaca sana, necesitaindose de cuatro a cinco
dias como minimum y ocho como maximum para darse cuenta de los fenémenos
culturales desarrollados en la leche por los tres microbios indicados. Para Barrier la
base de comparacién en que se apoya Ligniéres carece de fijeza, porque lo que ¢l
llama «leche normal> es muy variable, quimica y bacteriolégicamente hablando, y,
ademds, la larga duracién de las investigaciones impide que los inspectores encarga-
dos del reconocimiento diario de las leches empleen este método, por lo que se fimi-
ta su utilizacién prictica. En rectificacién de la primera apreciacion de Barrier, y apo-
yado por Brocq-Rousseu, sostuvo Ligniéres que no cabe error en Ia apreciacién de log
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resultados, porque se sabe de antemano por todos los bacteridlogos cémo “se com-
portan los microbios que €l emplea en la que llama <leche normal>. Reconocié que

es cierfo que su método no lo pueden aplicar los inspectores encargados del control

diario de la leche; pero tampoco ha tenido ni tiene semejante pretensién. Su méiodo -
es exclusivamente de laboratorio y sirve para que los bacteriélogos, lo mismo en las

leches frescas que en las conservadas y en las condensadas, en vez de limiierse como

hasta ahora a determinar los microbios que se encuentran en- la leche que examina,

puedan darse cuenta ficilmente de la existencia o de la ausencia de ciertas propiedades

normales de la leche. > 3

G. BOYER Y R. GUYOT.—CONTRIBUCION A LA LUCHA CONTRA LAS MOscAs.—Bulle-
tin de I' Académie de Médicine, LXXXI, 80-84, 21 de Enero de 1919.

Los autores han ensayado sistemdticamente numerosas substancias para la des-
truccién de las larvas o de las moscas adultas.

Para las larvas, las substancias cdusticas, dlcalis o dcidos, y el cresilol sédico son
las substancias que mejores resultados han dado. La asociacién permanganato-formol
es sobre todo muy favorable contra las moscas adultas; las investigaciones se basaron
en dos direcciones: el olor y el sabor de las substancias. Las moscas parecen espe-
cialmente atraidas hacia las substancias orgédnicas en descomposicién y hacia las azu-
caradas. Otras substancias les repugnan francamente: asi las esencias vegetales, la pi-
refra, la brea, el formol y el alcohol desnaturalizado.

Algunos metaloides de olor especial atraen fuertemente a las moscas, asi ocurre
con el arsénico negro, que debe fijar especialmente la atencién. Este producto exten-
dido en pequefias proporciones en el agua permite destruir un gran ntimero de mos-
cas. Sin duda su olor alidceo ejerce una atraccién especial sobre estos insectos, por-
que no los atraen ni el dcido arsenioso solo, ni el arseniato de potasa, ni el arseniato
de sdsa; ni los cacodilatoes.

. Las sales de antimonio no han dado resultado alguno, ni tampoco las sales de
plomo, de cobre, de cinc o de mercurio. El color azul de las sales de cobre parece
que hace huir a las moscas, que estin dotados de una gran sensibilidad. ~

El formol asociado a la leche, la caseina y las substancias generadoras del formol,
dan, comparativamente, pocos resultados a causa del olor repugnante del formol. El
mds interesante de los productos experimentados es el aceite de ricino, empleado solo
o0 asociado con un jarabe simple. Afrae las moscas, que mueren en mucho nimero
en el aceite. La accion de este aceite es especifica y se traduce por una especie de in-
toxicacion. Todavia tiene una accion mds rdpida, casi instantinea, la asociacién de
dos gotas de aceite de croton con treinta gramos de aceite de ricino. Esta tltima mez-
cla es la que principalmente conviene recomendar para la destruccién de las moscas
adultas. '

Afecciones médicas y quirargicas

Me¢. CARRISON. -La PATOGENIA DE LAS ENFERMEDADES POR CARENCIA.—Indian
Journal of Medicine Researche, Enero de 1919 a Enero de 1920; diez memorias
resumidas en el Bulletin de I' Instifud Pastear, XVIII, 561-565. 15 de Septiem-
bre de 1920.

En una importante serie de memorias, cuyo texto va ilustrado por numerosos dia-
gramas y bellisimas microfotografias fuera de texto, Mc. Carrison ha estudiado los
efectos de los regimenes de carencia en los palomos, los cobayas y los monos. A las
observaciones macro y microscépicas sobre las alteraciones de las visceras y espe-
cialmente del tubo digestivo, generalmente mucho mds considerables que las del sis-
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tema nervioso. Estas alteraciones, comparadas con las que se encuentran en diversas
circunstancias en el hombre, sugirieron que en el origen de ‘estas tiltimas se encuen-
tra una alimentacién defectuosa.

I.—La primera memoria trata comparativamente de los trastornos. aportados en
los érganos del palomo per la privacién de alimento y por los regimenes de carencia.

En el primer caso, los animales mueren en unos 12 dias, habiendo perdido el 23
por 100 de su peso; los 6rganos siguientes estin mas o menos atrofiados (por orden
de alteracién decreciente): timo, testiculos, bazo, ovario, péncreas, etc. Las suprarre-

- nales estdn hipertrofiados y contienen un exceso de adrenalina.

Un régimen exclusivo de arroz descascarillado y calentado al autoclave determina
la muerte de los palomos con los sintomas conocidos de la «polineuritis aviar». Pero
en opinién del auter, esta enfermedad no es solamente una neuritis, porque ataca a
toda clase de tejidos al mismo tiempo. El conjunto de los desérdenes observados se
refiere a la vez a una inanicién crénica, a modificaciones en el funicionamiento de los
6rganos de digestién y de asimilacién, a trastornos en el funcionamiento de las glin-
dulas endocrinas, especialmente de las suprarrenales, y, en fin, a una nutricién defec-
tuosa del sistema nervioso. Los érganos atrofiados figuran, por orden de alteracién
de creciente en la misma escala que en la inanicién completa. La glindula pituitaria so-
lamente en el macho, en el palemo, experimenta una pequefia hipertrofia; la de las
suprarrenales es considdrable, asi como su contenido en adrenalina, pues el temor
por unidad de peso no parece modificado. El edema, que jamds se ha observado sin
que las suprarrenales estuviesen hipertrofiados, acompafiaba a esta hipertrofia en el 85
por 100 de los casos y coincidia regularmente con un gran exceso de adrenalina. En
total, las modificaciones de los 6rganos (exceptuando la atrofia del cerebro, propia
del régimen de carencia) son las mismas en la inanicién y en el régimen de arroz. El
edema parece debido a una presion intracapilar excesiva en relacién con la produc-
cién exagerada de adrenalina. La diferencia entre el beriberi edematoso y el beriberi
seco (porque el auter no ve razén para dar a la enfermedad aviar otro nombre que a
la enfermedad humana) depende simplemente de una modificacién mas profunda de
la funcién suprarrenal en el primer caso.

Los desérdenes de las funciones del tubo digestivo y de las glindulas anejas son
imputables a una alimentacién muy pobre en <vitaminas», al mismo tiempo que muy
rica en hidratos de carbono, y en la que faltan otros elementos esenciales. Iniciando
la exposicion de una idea que reproduce varias veces en-el curso de las memorias, el
autor sugiere que numerosos desérdenes de origen incierto que sobrevienen en el
transcurso de la infancia, deberian examinarse desde este punto de vista lo mismo que
desde el de la inanicién de las glindulas endocrinas. Los trastornos digestivos, espe-
cialmente la digestion incompleta de los hidratos de carbono y las fermentaciones
dcidas bacterianas que sufren entonces en el intestino, determinan una acidosis bajo
la influencia de la cual se hace la respiracién progresivamente mds lenta y mds pro-
funda. Una profunda atrofia muscular resulta, por una parte, del trastorno de las fun-
ciones digestivas, y por la otra, se relaciona mis directamente con la ausencia de «vi-
taminas antineuriticas», por los empréstitos que el organismo toma de los muisculos
en favor de los érganos vegetativos.

La falta de vitaminas determina también la profunda atrofia de los érganos de re-
produccién y la paralizacién de la expermatogénesis. Rectiérdese que en el beriberi
humano se observa la esterilidad de ambos sexos y la amenorrea en las mujeres, co-
mo se vid, por ejemplo, en la amenorrea de guerra, resultante de una alimentacién
insuficiente y, sobre todo, de composicién defectuosa. Da esto motivo a pensar que
los 6rganos mds atacados: timo, 6rganos genitales y bazo proporcionan una reserva
de factores alimenticios accesorios, que se agota rdpidameute cuando faltan en el or-
{ganismo. Para acabar, se afiade que los huesos se adelgazan y pierden parte de su
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médula, que los hematies disminuyen en un cuarto, y, en fin, qué 'és’peqiiefia la"atro-
fia del sistema nervioso: los accidentes paraliticos deben achacarse a un funciena-
miento defectuoso de las células nerviosas y més raramente a su degeneracién. Cier-
tos agentes infecciosos o pardsitos desempefian con frecuencia un papel accesorio
importante en el desarrollo de la enfermedad: las experiencias acerca de este punto
se refieren, sobre todo, al bacillus suipestifer; los vermes intestinales, planos o re-
dondos, no parece que desempeifian un papel muy definido. '

En total, la falta de «vitaminas» parece que produce, sobre tode, y casi exclusiva-
mente, una falta general de materia nuclear, que el organismo trata de compensar por
la reduccién de ciertos 6rganos. Por eso el autor cree que seria preferible el nombre
de «<nucleoplastos» al de vitaminas antineuriticas; pero seguira empleando, provisio-
nalmente, el nembre ya adoptado de factores accesorios B.

Il y 1ll.—En realidad, en el régimen de arroz descortezado y autoclavado faltan
las tres clases de factores accesorios A, B y C. Una adicién de manteca y de cebollas
(estas ultimas ricas en los factores C, llamados antiescorbiiticos) reduce a los facte-
res B lo que falta de factores accesorios; una adicién de manteca solamente deja sub-
sistir a falta de factores B y C. Se murieron en experiencia tres grupos de pa-
lomos con los regimenes anteriormente indicados, que se designardn, respectivamen-
te, por las letras a (ausencia de A, By C), b (ausencia de B) y ¢ (ausenciade By
C). Con estos se reunieron otros dos grupos de cobayas, sometidos a regimenes que
se denominaron d (régimen de avena triturada y de leche esterilizada en el autoclave,
ausencia de C) y e (régimen exclusivo de arroz autoclavado).

Se observé desde luego que el estado mérbido resultante en el grupo b de la pri-
vacion solamente de los factores B, se parece intimamente al que se debe a la priva-
cion completa de vitaminas, salvo la inexistencia mds frecuente del edema.

El examen macroscépico y microscépico de las lesiones intestinales revela en los.
grupos a y e modificaciones congestivas y atroficas de todas las tunicas del intestino
En los palomos son, sobre todo, aparentes en la parte superior del intestino, cuya
pared, naturalmente espesa y musculosa, se adelgaza extraordinariamente; las modifi-
caciones atrdficas experimentadas, sobre todo las de la mucosa, favorecen el desarro-
llo de infecciones bacterianas. En los cobayos, el duodeno es también la parte mds
modificada del'intestino: el hecho més saliente es aqui una congestién intensa de los
3 a 5 primeros centimetros después del piloro; todas las tinicas experimentan una
amplia infiltracion hemorrdgica. Con frecuencia se observan también algunas tilceras
necréticas de la pared estomacal. Las modificaciones congestivas, necréticas, atréficas
y hemorragicas de la pared intestinal, casi semejantes en los palomos del grupo a y
en los cobayos dei grupo e, también estin bien marcadas en los cobayos del grupo d,
en los cuales no faltan mds que las vitaminas C (antiescorbiticas), y en los palomos
del grupo c (falta de B y C), mientras que son mucho menores en los del grupo &
(ausencia de B). Se atribuirdn, pues, dichas modificaciones a los facteres antiescorbu-
ticos. Se notard que todas estas modificaciones se producen antes de que el escorbuto
esté clinicamente caracterizado. ~ ;

-En la polineuritis aviar experimental, el sistema nervioso es atacado bastante des-
pués que el intestino, y en el caso de que el ave reciba entonces vitaminas bajo for-
ma, por ejemplo, de emulsién de extracto alcohélico .de yema de huevo, los acciden-
tes nerviosos pueden desaparecer rdpidamente, mds rdpidamente que las lesiones in-
testinales. Hasta puede ocurrir que el animal, ya curado de estos accidentes nervio-
sos, muera con desérdenes intestinales cuando se le presenten las vitaminas en un
alimento que exija, para ponerlas en circulacién un trabajo intestinal bastante im
portante. -

Mc. Carrison compara con los accidentes intestinales de sus animales de experien-
Cia los que se observan en ciertos casos en el hombre a consecuencia de una alimen-
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tacién no privada absolutamente de vitaminas, pero insuficientemente provista de es-
tas subStancias. Ya se ha llamado la atencién sobre la diarrea que precede o acompa-
fia al «edema de guerra», enfermedad de carencia: la misma diarrea se observa en los
palomes atacados de polineuritis. La «enfermedad mucosa» de los nifios europeos
alimentados en Ia India con leche esterilizada, con harinas preparadas, con pan blan-
€o, con arroz descortezado, con legumbres en conserva y con mucha aziicar, enfer-
medad que se combate por la limitacién del consumo de hidratos de carbono y la ad-
ministracién de alimentos ricos en vilaminas, recuerda los resultados de la congestion
croénica de la mucosa iatestinnl de los palomos con carencia. A un régimen de caren-
cia refiere también el autor: 1.° la <enfermedad celiaca» de los nifios de 9 a 24 me-
ses (diarrea, deposiciones palidas, distensién abdominal, frecuentes sintomas de es-
corbuto, etc.), en la cual le parece iitil investigar si hay hipertrofia de las suprarrena-
les, y 2.°, el éxtasis intestinal crénico debido a una accién insuficiente de la muscula-
tura abdominal y a un estado anormal del sistema neuro-muscular intestinal, acompa-
fiada de modificaciones del epitelio glandular y de la submucosa, enfermedad cuyo
origen podria ser una insuficiencia prolongada de las vitaminas en la alimentacién.

IV.—En los cobayos del grupo d a los cuales no faltan mds que las substancias
antiescorbriticas, se observa una hipertrofia de las suprarrenales acompafiada por-
‘una disminucién importante de su contenido en adrenalina, de infiltraciones hemorri
gicas, ordinariamente limitadas a la periferia de la zona cortical, y degeneracién de las
células de esta misma zona y también de la zona medular. Estas modificaciones se
producen antes de que aparezcan los signos clinicos del escorbuto.

V.—Si se consideran las modificaciones de los diversos 6rganos en los palomos
alimentados exclusivamente con arroz molido cocido en el autoclave, se comprueba
que son de dos clases: necrobiosis y congestion. La primera es preponderante en el
timo, el bazo y los testiculos, organos estos que son los mis atacados y los menos
indispensables a la vida del animal. La congestion acompafada de infiltracién hemo-
rragica es con frecuencia predominante en el intestino, el higado, el péncreas y los
rifiones. En el tiroides y la parte glandul:g de la pituitaria, que son los 6rSanos mes
nos modificados, se pueden encontrar la necrobiosis y la congestién, pero son mo-
deradas.

VL.—En los cobayos alimentados con avena triturada y leche cocida en el auto-
clave, el estado escorbiitico va acompafado de una congestién de la pared de la veji-
ga con infiltracién hemorrégica de la mucosa, por una parte, y por la otra, con dege-
neracion del epitelio de esta mucosa, especialmente de los niicleos de las células. Se
observé hematuria en un caso de cinco. Sabido es que la hematuria acompafia al es-
corbuto en el hombre. Seria interesante saber si en ¢l no existe una congestién de la
pared vesical con toda manifestacién clinica de escorbuto, como en el cobaya, y sino
deberian referirse a un estado preescorbiitico ciertas dificultades de miccién en .el
hombre y, sobre todo, en el nifio.

VII.—En los monos (maccacus sinensis) los efec tos de un régimen exclusivo de
arroz autoclavado son bastante anilogos a los que se observan en los palomos o en
los cobayos. Toda la mucosa del tubo digestivo experimenta modificaciones conges- -
tivas, necrdticas e inflamatorias. Todo su sistema neuro-muscular se modifica también
y resulta de ello una dilatacién del estémago con abalonamiento de ciertos puntos
del intestino delgado y del intestino grueso, resultado del extremo adelgazamiento de
su pared, y probablemente también las invaginaciones (en dedo de guante) que se
encuentran frecuentemente en la autopsia, sobre todo en la parte superior del intesti-
no. Todos los elementos secretorios de la pared del tubo digestivo (glindulas gistri-
cas, piléricas, de Briinner, de Lieberkiihn, gléindulas mucosas del colon) sufren tam-
bién una necrosis grave, y por ello transforman profundamente los procesos de di-
gestion y de asimilacién. La pared intestinal herida deja pasar substgncias tdxicas
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que obran sobre las glindluas mesentéricas y permite el desarrolio -de - infecciones
gastro-intestinales (gastritis, enteritis, disenteria) y ain sanguineas. :

El cuadro de los desérdenes intestinales producidos por la alimentacién de ca-
rencia le parece al autor una exageracién del conjunto de los sintomas que se han
podido observar en el hombre durante la guerra en ciertos campos de prisioneros,
en la poblacién de regiones ocupadas por el enemigo, etc. .

VIIl.—Variando los regimenes a que los monos, siempre de la misma especie,
han estado sometidos, llegd el autor a los resultados siguientes: :

Mientras que los animales puestos a régimen exclusivo de arroz autoclavado (90
minutos a 130°) mueren en unos 23 dias, la adicién de manteca a este mismo regi-
men no disminuye en nada la naturaleza ni la gravedad de los accidentes y produce
la muerte en breve plazo (un promedio de 15 dias). Las deposiciones son ricas en
4cidos grasos cristalizados que las hacen palidas. La misma disminucién de supervi-
vencia se habia observado en los palomos con el mismo régimen. '

Un régimen de alimentos autoclavados mds ricos en proteinas y menos ricos en
hidratos de carbono permite una supervivencia mas duradera (70 dias); pero en nin-
giin caso ha soportado esta especie mas de cien dias la falta de vitaminas antineurtti-
cas o vitaminas B (régimen autoclavado de arroz, pan blanco, leche con cebolla fres
ca y manteca no calentada): los animales sometidos a este régimen son los que han
-vivido m4s tiempo y perdido la mayor parte de su peso (32 por 100) en el momento
de la muerte. Por lo demds, los accidentes fueron los mismos, cualquiera que fuese
el régimen de carencia a que se sometiera a los animales: solamente tardaron mas en
manifestarse en los animales que recibian una racién suficiente de proteinas; en estos
iiltimos también fueron menos graves los accidentes del tubo digestivo y raramente
se observaron en ellos gastritis y colitis. Los cardcteres generales de la enfermedad
fueron una anemia y una astenia progresivas, pérdida del apetito, diarrea, disenteria,
debilitacion de la sensibilidad, debilidad de los miembros, descenso de la temperatu-
ra y debilidad del corazén. Los sintomas nerviosos, enmascarados en parte por una
astenia profunda, fueron menos aparentes que los sintomas digestivos. Las infeccio-
nes sanguineas (cultivos aerobios de la sangre del corazén en la autopsia) eran fre-
cuentes cuando los animales, bien provistos de hidratos de carbono, lo estaban insu-
ficientemente de proteinas y de vitaminas. .

Como en los palomos, todos los regimenes de carencia producen un aumento de
peso de las suprarrenales, especialmente marcado en el régimen exclusivo de arroz.
Al mismo tiempo hay en este iiltimo caso aumento de la cantidad de adrenalina (salvo
el caso de infecci6n sanguinea); no ocurre lo mismo con el régimen de arrozy man-
teca, ni en aquellos en que hay equilibrio de alimentos ternarios y azoados.

También como en los palomos, hay un aumento de peso del cerebro, que parece

. alcanzar (segiin su relacién con el peso inicial del cuerpo) !/; enunay otra especie,
siendo mayer este aumento cuando el régimen es mds rico en grasas y en hidratos
de carbono y més pobre en proteinas y en vitaminas. Acaso es ésta la causa de los
males de cabeza y de otros sintomas que acompafian a desérdenes mentales debidos
a la carencia en el hombre, segiin Carlos Mercier (Lancet, Marzo de 1916).

Salvo en el caso de que el régimen no carece de vitaminas B, el cuerpo pituitario
aumenta de peso.

La mayor parte de los otros érganos (tiroides, érganos genitales, glindula subma-
xilar, pancreas, bazo, higado, corazén) sufren una atrofia, limitada, sin embargo, en
lo que concierne a los rifiones, al caso de alimentacién enteramente autoclavada, y Ii-
mitada en los testiculos solamente a la falta de vitaminas B. En la mayor parte de los
6rganos, la adicién de manteca al régimen de arroz autoclavado no hace més que
acentuar la atrofia; otra cosa ocurre en el higado. Todas estas observaciones son bas-
tante semejantes a las que se pueden hacer en los palomos. Sin embargo, la atrofia
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de los 6rganos genitales es menos marcada, para un régimen semejante, en los monos'
que en los palomos, y el peso de los pulmones disminuye siempre en los monos con
carencia mientras que aumenta en los palomos del grupo b.

| IX. — Accidentalmente se ha podido observar en uno de los monos en experien-
cia (hembra adulta) un céncer reciente del estémago, que no afectaba todavia mas
que a una pequefia parte de la mucosa y de 1a submucosa en la regién pilérica. El
desarrollo del tumor se podria producir por completo en los 50 dias durante los
cuales el animal estuvo sometido al régimen de carencia (sin vitaminas B y C al prin-
cipio y sin vitaminas B al fin).

X. — Los efectos de diversos regimenes sobre el tiroides, se han estudiado en los
palomos, en los cobayos y en los monos. Todos los regimenes que carecen de facto-
res B (antineuriticos) producen una disminucién de la talla y del peso de la glindula.
Se observa a veces congestién y, generalmente, cierta necrosis de los tejidos de la
glindula, resultados atribuibles a la accién de los venenos bacterianos, productos en
cantidad excesiva en el tubo digestivo, sobre todo para los anaerobios, bajo la in-
fluencia de los regimenes de carencia, especialmente de los que son excesivamente
ricos en grasas y en hidratos de carbono. Un régimen escorbiitice (falta de factores
C) produce en los cobayos un aumento de volumen de la glindula atribuible a su con-
gestién y a una infiltracién hemorragica. Un régimen suficientemente rico en vitami-
nas, pero muy pobre de grasas y de proteinas, produce en los palomos enjaulados una
hiperplasia del tiroides, cuyo grado depende de la duracién de semejanie régimen. Se
puede retardar el efecto de este régimen afiadiendo cebollas, cuya accién ocasionard
en parte un desarrollo menor de las bacterias intestinales de la putrefaccion.

I GARGALLO.—CURA DE LOS ESGUINCES POR LA VERATRINA.— Revista de Veterina-
ria Militar.—V, 160-161, Enero-Febrero de 1920. :

Después de haber fracasado los medios corrientes del tratamiento de los esguin-
ces empleados por otro compaiiero, en un caballo que, a consecuencia de una caida,
tenia una intensa claudicacién de la articulacion ‘escapulo-humeral, el autor, que con-
firmé el diagnéstico formulado, intimamente ligado a una fuerte atrofia muscular, se
decidié a emplear un nuevo plan curativo, que ya le habia dado resultados excelentes
en otros casos. :

Dejé al paciente en reposo durante algtin tiempo, y después le aplico, en el trans-
curso de cuatro dias, cuatro inyecciones de diez gramos de una solucién de sulfato de
veratrina al 1 por 100, y con tan simple medicacién y pasados otros nuevos cuatro
dias, se observé la formacién de un absceso, que incidio, cuando estaba en sazoén,
desalojando su contenido.

A partir de este momento, las indicaciones del autor se redujeron tan solo a las
de la préctica de una cura iodada. Y pasados veinte dias, cicatrizé perfectamente la
herida del absceso y el paciente qued6é completamente restablecido y sin el menor
asomo de claudicacién.

El autor no cree que este tratamiento sea infalible, pero si aconseja que se recu-
rra a él antes de emplear la cauterizacién, que €l nunca ha usado hasta hasta el lti-
mo momento.

DOCTOR BOUCHET.——UN TRATAMIENTO INCRUENTO DEL GABARRO.— Recueil de Mé-
decine vétérinaire, XCIV, 609-615, 15 Noviembre 1919,

Ante un gabarro cartilaginoso, cortense extensamente los pelos alrededor de la
fistula, sondéese delicadamente esta fistula y adquiérase seguridad de su direccién y
de su profundidad. Una vez hecho esto, métase un cauterio cilindrico al rojo obscu-
ro hasta el fondo de la fistula, cuya longitud se ha determinado antes con la sonda.
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Con este cauterio, que debe tener el grosor de un dedo mefiique, se' obtiene ‘una he=-
rida cavitaria y cilindrica exangiie, siendo esta exanguinidad de capital importancia
para continuar el tratamiento. Viértase entonces en un papel una pequeifia cantidad
de polvo de sublimado corrosivo compuesto, del cual se tomardn los polvos agluti-
nados en pequefios aciimulos, y vdyanse metiendo estos granos delicadamente en la
fistula cauterizada, que se irdn introduciendo hasta el fondo con el extremo no afila-
do de un ldpiz aseptizado por una capa de iodo, y asi hasta llenar las tres cuartas
partes de la longitud de la fistula, obturindose después el otro cuarto con un tapén
de algodon, tiempo de la operacién todo éste que se hace muy ficil por no existir
rezumo sanguineo en la herida de cauterizacién. Se termina la operacién embadur-
nando con iodo toda la regién y recubriéndola con un sélido apésito uatado seco,
cuyo apdsito se quitard a los cinco o seis dias. En este momento aparece una escara
grisdcea, que se va generalmente con la uata del apésito, y queda en la regién coro-
naria una herida rosicea y cilindrica que se llenard de salol, recubriéndose la regién
con un nuevo aposito uatado seco. Desde entonces ya no hay que hacer otra cosa
que renovar las curas antisépticas saloladas cada tres o cuatro dias, hasta la curacién
completa. Ahora bien; puede ocurrir que la escara, aunque mévil, esté fija por su
extremo profundo, y en este caso no se debe sentir ninguna impaciencia ni realizar
ninguna violencia, sino que se deben verter unas gotas de iodo en el surco disyuntor,
poner un nuevo apésito uatado y dejarlo puesté cuatro o cinco dias, pasado cuyo
tiempo se volverd a quitar, y a buen seguro que ya la escara estard desprendida y
aparecera la herida como anteriormente se ha indicado.

Segtin el autor, con este método, que lleva practicindolo seis afios, se obtienen
curaciones definitivas y a veces sorprendentes en fres o cinco semanas. En algunos
raros casos ha visto que la herida infundibuliforme se cierra con mucha lentitud y da
conjuntamente tna gotita de pus; en estos gabarros ha renovado el tratamiento con
un cauterio cilindrico méds pequefio y ha sobrevenido la curacién. Confiesa el autor
realmente que ha tenido una proporcién del 8 por 100 de fracasos en gabarros muy
graves con cojera; en estos casos recobran todo su valor los procedimientos operato-
rios sangrientos. : ,

Termina el autor advirtiendo que ha empleado con gran éxito este interesante
método de las cauterizaciones (activa y pasiva) combinadas en el tratamiento del mal
de cruz desde un principio; y dice, en fin, que con el polvo de sublimado compuesto,
introducido en el trayecto del clavo halladizo que acaba de ser extraido, se obtienen
en tres o cuatro dias curaciones rapidas que no proporciona ningiin otro procedi-
miento.

Cirugia y Obstetricia

K. HENSCHEN.—LA R EVIVISCENCIA DEL CORAZON BAJO LA ACCION DE INYECCIONES PERI
E INTRACARDIACAS Y DE LA SANGRIA CARDIACA.— Schweizerische Medicinische Wo-
chenschrift, I, niim. 14, 1 de Abril de 1920.

En este importante articulo, que expone todos los medios susceptibles de empleo
para obtener la reviviscencia del corazén cuando este 6rgano ha cesado de latir y estd
en inminencia de detenerse, recuerda el autor, en primer lugar, que, segiin las inves-
tigaciones de los fisi6logos, confirmadas por observaciones clinicas, {ranscurre, entre
la muerte aparente del corazén (desaparicién del pulso) y la muerte real, un lapso de
tiempo suficiente—unos diez minutos—para permitir al clinico aplicar las diversas
medidas capaces de despertar los latidos del corazén. Pasados 15 minutos, el éxito
es mucho mas dificil; al cabo de 20 minutos es seguro-el fracaso, porque Ia vitalidad
de los centros nerviosos esta irremediablemente comprometida.
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Dejando a un lado las précticas corrientemente empleadas en los casos de sincope”
cardiaco, tales como las inyecciones medicamentosas subcutineas o intravenesas, la
respiracién artificial y el masaje del corazén, que son ya del dominio de la cirugia,
el autor expone sucesivamente, como medidas que puede aplicar todo préctico: 1°1a
puncién del veniriculo derecho, verdadera sangria cardiaca que permite extraer varios
centenares de gramos de sangre y puede bastar por si sola para hacer cesar la paré-
lisis por hiperdistensién de este ventriculo, y la puncién de la auricula en los casos
de embelia gaseosa; 2.°, las inyecciones intrapericérdicas; 3.°, las inyecciones intra-
miocardicas, y 4., en fin, las inyecciones intracardiacas. Como es natural, el autor
da toda clase de indicaciones cperatorias, que aqui no reproducimos, porque esto en
veterinaria dificilmente tendré aplicacién practica y tinicamente hemos qnerido dar-
selo a conocer a nuestros lectores como documentacién cientifica.

Las indicacioees de estos métodos modernos de reviviscencia del corazén son
médicas y quirtrgicas. a) Médicas: casos de muerte aguda del corazén con persisten-
cia de la respiracién, en los cuales las inyecciones medicamentosas periféricas no
tienen efecto a causa de la detencién de la circulacién sanguinea; cardiacos agonizan-
tes por insuficiencia o estenosis mitral decompensadas; insuficiencia cardiaca de los
nefriticos; debilidad del miocardio; colapso cardiaco de los estados infecciosos y de
las intoxicaciones (6xido de carbono, cloral, etc.): no hay que decir que solamente se
puede contar con el éxito cuando el vigor del misculo cardiaco no se haya debilita-
do por la administracién anterior de analépticos; — b) guirirgicas: asfixia en el curso
de la narcosis; colapso operatorio; parélisis cardiaca post-operatoria o peritonitica;
doblegamiento cardiaco en el curso de las operaciones en el mismo corazén o en los
gruesos vasos de su base (operacién de Trendelenburg contra la embelia pulmonar);
‘shock traumitico; electrocucién por las corrientes de alta tensién o por el rayo; esta-
do agénico en ciertas heridas graves del encéfalo, etc.

M. O. LAPORTE.—DISTOCIA MATERNAL POR ESPASMO DEL CUELLO. PARTo.—Revué
vétérinaire, LXXII, 601-603, Octubre de 1920.

Para fratar este grave caso, felizmente raro, de distocia maternal, se han descrito
varios procedimientos.

Del tratamiento médico lo tnico verdaderamente préctico es el empleo depre pa-
raciones belladonadas o de duchas uterinas a 40% pero estos dos procedimienios
no le han dado siempre al autor resultados apreciables. :

La dilatacién manual es penosa, larga y con frecuencia initil, si no es iniciada
por una dilatacién mecdnica, a cuyo efecto Guittard utilizaba una varilla en forma de
cono alargado, de un metro de longitud y con dos o fres milimetros en su extremo
menor, cuya varilla introducia por su parte estrecha en el cuello uterino, ejerciendo
después sobre ella una presion continua acompafiada, de vez en cuando, por ligeros
movimientos de rotacion. ;

Para paliar los graves inconvenientes que tiene este aparato—peligro de que en-
tre muy de prisa hiriendo al feto o perforando las paredes uterinas y fragilidad y
flexibilidad excesivas y peligrosas—el autor ha hecho construir un ceno de 30 centi-
metros de longitud, hecho de madera perfectamente pulimentada y regular, teniendo
un centimetro de didmetro en su punta y de ocho a nueve centimeiros en su base,
proporcionado este dltimo didmetro al grosor de la mano del operador, que podra
asi penetrar en el titero después de la introduccién completa del mandrin. 3

El manual operatorio es simple: se afronta la extremidad estrecha del cono hacia
la luz del cuello uterino y se impulsa de manera continua, igual y enérgica, sin exce-
so ni brutalidad; pero sin realizar los movimientos de rotaci6n, que aconsejaba Guit-
tard, porque las paredes cervicales se aplican estrechamente sobre el mandrin y si-
guen los movimientos que el operador imprime a este iltimo, sin beneficio de pro-
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gresién. El operador no debe cesar en sus esfuerzos, aunque le parezean: vanos:du- -
rante largos instantes, si no que debe perseverar, y bien pronto verd que cede el cue-
llo a la presién ejercida y penetra el mandrin completamente. En este momento se
le exirae, y la mano del operador busca un miembro del feto, en el que se fija un
lazo después de haber encajado el miembro en el conducto. Estos esfuerzos de trac-
cién, conjugados con los esfuerzos maternales, completardn la desaparicién del cuello,

y ya entonces se realizard el parto como si nada anormal hubiese ocurrido.

En opinién del autor, este procedimiento da resultados satisfactorios con el me-
nor riesgo posible. Las preparaciones belladonadas pueden ayudar, y se deben utili-
zar como adyuvantes, pero son perfectamente inoperantes.

El autor ha utilizado la preparacién siguiente:

Extracto blando de belladona............ .~ 5 gramos
@hterina.. ..l .. e e e 95 gramos

en inyeccién. :

En cuanto a la histerotomia vaginal, ademds de que repugna a los propietarios,
es muy expuesta, porque el operador no puede estar nunca seguro de que la partu-
rienta ha de tener la tranquilidad necesaria en el momento en que se va a practicar la
incisién, corriendo con ello el riesgo de dislaceraciones muy profundas que entrafian
de ordinario una hemorragia mortal.

Becteriologia y Parasitologia

C. CEPEDE.—-NUEVO METODO DE COLORACION DEL BACILO DE LA TUBERCULOSIS.—
Comptes rendus de I' Académie des sciences, sesion del 15 de Febrero de 1929

Este nuevo método estd basado en la reunién en un solo “tiempo de la decolora-
cién de las preparaciones tratadas por la solucién de Ziehl y de su recoloracién por
el azul de metileno. : :

Para conseguir este propoésito, aconseja Cépéde una manipulacién que consiste
en tener la preparacién coloreada por la fuchina fenicada en una solucién que goza a
la vez de propiedades decolorantes y recolorantes y que se prepara asi:

Se pone un exceso de azul de metileno en polvo en un frasco que contenga:

Acidoldclico. .. ... ... ... 40 ¢c.c.
Agua destilada........ Gieiae 1h0e e
Alcohol de 95°..... s i B00e &

Para evitar toda filtracién, se puede colocar el azul de metileno en polvo dentro

- de un saquito. Si se quiere, se puede conservar el dcido lictico saturado de azul de

metileno en solucién acuosa aparte (solucdin A) y preparar el colorante de la siguien-
te manera: :

Solucién A: (azul de metileno en exceso. Acido lictico:
40 c. c., y agua destilada, 160 c.c)............ 1 parte.
Altohokde O5%: oo o ivie 4 partes

- Segtin el autor, este procedimiento daria mayor garantia que todos los demds
para la investigacién del bacilo de Koch en los esputos, en las orinas, en las deposi-
ciones y hasta en la sangre, respetando los elementos histolégicos y la flora asociada.

E. ROUBAUD.—Las PARTICULARIDADES DE LA NUTRICION Y LA VIDA SIMBIOTICA EN
LAS MOSCAS TsETsts.—Annales de I ITustifut Pasteur, XXXIII, 489-537, Agosto
de 1919. :

Existen, en el ‘intestino medio de las moscas tsétsés eiertas zonas hipertrofiadas de
la mucosa media, a las cuales Stuhlman habia atribuido un papel en la regeneracion
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Periédica del epitelio. Las células que las constituyen son exageradamente altas, "y su
Citoplasma se muestra atiborrado de elementos bacilares, de 3 a 5 micras de longi-
tud, que el citado autor alemdn ha comparado con bacteroides diversos sefialados en
los insectos. Tiende a atribuirles una accién no precisada en la regeneracion del epi-
telio intestinal, pero sin pronunciarse de otra manera acerca de su naturaleza y de su
significacién biolégica. .

Roubaud ha encontrado estos elementos en todas las glosinas que ha estudiado.
Su existencia es, pues, constante. Son, ademds, hereditarios, porque se les encuentra
en las larvas, aunque sean muy jévenes, cuyo desarrollo, como se sabe, se hace en la
madre por lactacién intrauterina. La tinica diferencia es que en las larvas ocupan otra
localizacién: hay que buscarlos en el fondo de saco del proventriculo larvario, en el
origen del intestino medio. Durante la ninfosis, las células en simbiote se destruyen
y estos elementos reaparecen en la region media del intestino definitivo, siguiendo
una zona en anillo que se pliega y agranda ulteriormente.

" En los frotes, estos organismos presentan una reproduccion mixta, por tabica-
miento transversal y por botones, que permite aproximarlos a ciertas levaduras y en
particular a los cicadomyces.

La cuestién del papel fisiolégico de estos elementos simbioticos, dificil de resol-
ver experimentalmente, se esclarece bastante por consideraciones diversas tomadas a
las condiciones generales de nutricién de las tséetsés y por comparacién con lo que
se observa en los organismos vecinos.

Las tsétsés son hemofay os estrictos. es decir, incapaces de alimentarse de otra co-
sa que de sangre. Ahora bien, la sangre absorvida no traduce digestién completa mas
que después de su paso a través de la zona de los simbiotes. Las tsétsés son ademas,
moscas de reproduccion pupipara, es decir, que ponen larvas que hayan hecho toda
su evolucién alimenticia en la madre. E! desarrollo intrauterino de las larvas se efec-
tiia con ayuda de una secrecién especial, rica en grasas y en materias proteicas. Y la
exclusividad de este régimen se acompafia de particularidades curiosas en el funcio-
namiento del tractus digestivo y el equilibrio de nutricién larvaria. El epitelio estoma-
cal escoje primero los constituyentes grasosos de la masa nutritiva y el organismo se
satura de grasa, mientras que queda en el estdmago una carga cada vez més abun-
dante de elementos proteicos, que resulta inutilizada y, por decirlo asi; exterior al
organismo, durante toda la vida larvaria.

Las consecuencias anatémicas del régimen fisiolégico en cuestién son: en la larva,
la desaparicién de las glindulas salivales, el enorme desarrollo tomado por el saco
estomacal y la desaparicién funcional del ano. Pero la ninfa hereda también conse-
cuencias del régimen. Cuando la larva entra en ninfosis, su intestino se encuentra re-
cargado de una masa nutritiva, que debe asimilarse por el cuerpo adiposo para ser
utilizada en el curso de la histogénesis. Y esto induce a pensar que este recargo del
trabajo fisiolégico no es extrafio a la larga duracién de las metamérfosis y a la fragi-
lidad de las pupas, tan sensible a las variaciones del medio.

Todo este conjunto de particularidades se relaciona, en definitiva, al fenémemo
de la pupiparidad. Este modo de reproduccion se encuentra, con caracteres homélo-
gos, en otros dipteros mds o menos modificados por la vida parasitaria y que consti-
tuyen el grugo heterégeneo de las pupiparas. Ahora bien, todos estos dipteros presen-
tan de comun con las glosinas el mismo modo de nutricién sanguinea exclusiva para
los adultos. La hemofagia estricta se observa, en efecto, en todas las pupiparas (hi-
pobéscidos, melofigidos). Por otra parte, solamente se observa en la serie de los dip-
teros. Esto hace suponer que ambos caracteres bioldgicos, hemofagia estricta y pupi-’
paridad, estdn ligados condicionalmente el uno al otro y que el segundo es la conse-
cuencia del primero. ’ :

Ahora bien, si se estudian los diferentes dipteros picadores no pupiparos, espe-
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cialmente los tipos mds estrechamente parecidos a las glosinas (estomésidos), se com=:-+ :

prueba que estas moscas, que no son heméfagas estrictas, pero pueden alimentarse
de liquidos vartados, estin completamente desprovistas de organismos. simbi6ticos
comparables a los de las glosinas. Por ofra parte, estudiando desde este mismo pun-
to de vista el tubo digestivo de diferentes pupiparas, ha encontrado el autor en todos
estos organismos condiciones simbi6ticas comparables a las de las glosinas.

Segtin él, se puede deducir con toda certidumbre que la hemofagia estricta de los
dipteros chupadores de sangre se relaciona con la simbiosis como la pupiparidad
con la hemofagia estricta. En otros términos, estas dos iiltimas propiedades biolégi-
cas parece que se pueden concebir como una consecuencia misma de la simbiosis
con ciertos tipos de microorganismos. g

¢Podemos ir aun més lejos en esta interpretacién analitica de los simbiotes en
cuestién? Es posible intentarlo, teniendo en cuenta las consideraciones que siguen.

Todos los dipteros chupadores de sangre que no son pupiparos y no estdn pro-
vistos de microorganismos intracelulares intestinales, chupan la sangre, pero sin po- -
der alimentarse durante mucho tiempo de una manera exclusiva, de este liquido nu-
tritivo. Les es indispensable el agua: la cantidad de ella que pueden absorber, en la
sangre fresca, no basta totalmente a sus necesidades fisiolgicas. Por el contrario, las
pupiparas, provistas de simbiotes intestinales, encuentran en la sangre, exclusiva-
mente, su alimentacién integral. De aqui concluye el autor que la actividad fisiolégica
de los simbiotes garantiza al organismo del insecto la utilizacién completa de la san-
gre absorbida; le permite digerir completamente la masa sanguinea ingerida sin ha-
ber recurrido a tomas de agua suplementarias en el exterior.

En definitiva, el autor considera dos grupos entre los dipteros que chupan la
sangre. Los heméfagos parciales, desprovistos de simbiotes, y los hemoéfagos estric-
tos o simbidticos. Este tiltimo caracter se relaciona, con una adaptacién cada vez mis
perfecta, con el parasitismo en los vertebrados homeotermas. Las moscas tsétsés, que
viven atin en estado libre, representan el primer término de esta curiesa serie adapta-
tiva. Ahora bien, el papel tan especial que desempefian estas moscas en el ciclo evo-
lutivo de los tripanosomas africanos depende tan claramente de la hemofagia estricta,
que hay que considerar también el papel patégeno de las tsétsés como una conse-
cuencia indirecta de su simbiosis. :

Sueros y vacunas

E. BERTETTI Y G. FINZI.—SOBRE LAS PROPIEDADES DEL SUERO DE LOS ANIMALES HI-
PERINMUNIZADOS CONTRA EL MUERMO Y SOBRE LA ELECCION DE LOS ANIMALES PARA
LA PREPARACION DE SUEROS RICOS EN ANTICUERPOS ANTIMUERMOSOS. — Rendiconti
della Reale Academia dei Lincei, XXVI, f. 5, septiembre de 1917.

Confirmando datos anteriormente publicados por Finzi, publican esta nota él y
Bertetti, en la cual participan hechos interesantes.

Los bacilos muertos por las substancias quimicas los someten a la accién de una
solucién de bicloruro de mercurio. Las inyecciones hechas en las venas con estos ba-
cilos asi preparados son bien toleradas. A la duodécima inyeccién, puede soportar el
animal cinco cultivos en gelosa, siempre tratados previamente por el sublimado.

Con los bacilos muertos por el calor son més violentas las reacciones y obligan a
recurrir a las inyecciones subcutdneas.

Los autores han sometido a la inmunizacién a dos caballos con bacilos muertos
por el calor y con una toxina maleinica. También han tratado a dos bévidos, al uno
con bacilos vivos y al otro con bacilos muertos.

Los sujetos en tratamiento dan, por lo general, un suero dotado de cualidades
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especificas interesantes: propiedades precipitantes para la maleina y para los filtrados
de cultivo del bacilo muermoso, y propiedades aglutinantes manifiestas, del 1 por
10.000 al 1 por 20.000. El suero encierra una sensibilizatriz. Por orden de actividad
precipitante, aglutinante y sensibilizante, los sueros pueden clasificarse asi: suero de
buey, suero de caballo, suero de mulo y suero de asno. El suero de los bdvidos re-
sulta mucho més activo que los demds. :

J. W. HOWARD.—NUEVO PROCEDIMIENTO DE PREPARACION DE LOS SUEROS TERAPEU-
Ticos.— Académie de Médecine, sesién del 19 de Octubre de 1920.

El autor propone un método fundade en los siguientes principios: 1.°, preparar
el animal productor del suero con la cantidad necesaria y suficientemente activa de
suero inmunizante para que el animal no'acuse ninguna manifestacién mérbida ni
reaccién importante; 2.°, abreviar lo mas posible la duracion de la preparacién de los
animales; 3.°, obtener, a medida de la inoculacién, que las bacterias estén en condi-
ciones: 4.°, evitar la sobresaturacién microbiana y téxica de cada animal productor de
suero. :

Para evitar la sobresaturacién, el autor emplea tinicamente la via ingravenosa;
limita las inyecciones de cultivo vivo y, para activar la bacteriolisis inyecta suero
fresce de animales de ofra especie.

Con este procedimiento ha obtenido el autor un suero para la fiebre tifoidea del
hombre, que ha dado en clinica resultados tanto mds eficaces cuanto mds precoz ha
sido el tratamiento.

PROSCHOLDT.— VACUNACION CONTRA LA HEMOGLOBINURIA DE LOS BOVIDOS.— Ber-
liner tierarztliche Wochenschrift, 25 de Marzo de 1920.

Desde 1909 prepara la Cimara de Agriculura de Pomerania, por indicacién de
Schutz, una vacuna contra la hemoglobinuria, que estd constituida por sangre desfi-
brinada procedente de bévidos jévenes que han resistido a una infeccién experi-
mental.

En el afio 1919 se distribuy6 vacuna para 5.000 animales, y al publicarse este
trabajo habian comunicade 52 veterinarios los resultados obtenidos en 3.558 bévidos.
El 0,83 por 100 de los bévidos jovenes y el 11 por 100 de los bévidos adultos ha-
bian sido ligeramente atacados después de la vacunacién (en total, el 3,25 por 100)
y todos curaron sin intervencion.

Los fracasos del método comprenden los casos graves, hasta con curaciéon (0,14
por 100), los animales que han muerto (sélo uno) y los que ha sido preciso sacrifi-
" car; en total, un 0,22 por 100.

Para vacunar en las mejores condiciones, recomienda el autor practicar la opera-
cién antes de sacar los animales al pasto. Los bévidos que tienen ya la enfermedad
no deben ser vacunados. A los bévidos adultos que se vacuna por primera vez hay
que hacerlo con mucha prudencia. No se debe vacunar a los animales que no estén
en perfecto estado de salud; es decir, que no se vacunaré, ademds de a los animales
enfermos, a las vacas en un estado de gestacién avanzada ni a las que estin recien
paridas.

La vacunacién de los bévidos adultos que no han sido inoculados en su juventud
o que no han estado atin en los pastos infectados no estd exenta de peligros. A los.
efectivos expuestos se les debe vacunar todos los afios. La vacunacién no se debe
practicar mds que donde es de temer la enfermedad, alli donde aparece todos los
afios y donde causa mortalidad o casos graves en la proporcion del 1 por 100.

Después de la vacunacién deben tenerse los animales en el establo durante
veinte dfas y no darles mas que alimentos de ficil digestion.
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A. CALMETTE y C. GUERIN.—NUEVAS INVESTIGACIONES EXPERIMENTALES ‘SOBRE LA/

VACUNACION DE LOS BOVIDOS CONTRA LA TUCERCULOsIS.—Annales de I' Institut
Pasteur, XXXV, 553-560, Septiembre de 1920,

En una Memoria publicada en 1913 demostraron los autores que cultivando el
bacilo tuberculoso bovino en medios biliados glicerinados, en largas series sucesivas, -
se obtiene una raza de bacilos atenuados, que resultan avirulentos para el buey, el
mono y el cobaya, muy bien tolerados por el organismo, aun adosisconsiderables in-
yectadas en las venas, sin producir en ningiin caso lesiones tuberculosas y confirien-
do, sin embargo, a los bévidos, a partir del frigésimo dia después de la vacunacidn,
una resistencia durable a las inoculaciones de prueba hechas por via intravenosa.

Faltaba por precisar en aquella Memoria la duracién de esta resistencia respecto a
la contaminacién natural por cohabitacién continua con bévidos tuberculosos, y esto
es lo que han estudiado los autores con las experiencias que refieren en este segundo
trabajo, de cuyas experiencias sacan las siguientes conclusiones:

1.2 Fl cultivo del bacilo tuberculoso bovino en series sucesivas en medios - bilia-
dos glicerinados—cultivos que los auteres mantienen regularmente desde hace doce
afios y medio—permite obtener una raza de bacilos no fuberculigenos, perfectamente
tolerados por el organismo de los bévidos y por el de otros animales sensibles al
virus tuberculoso. !

2. FEsta raza avirulenta se comporta como una verdadera vacuna en el sentido
de que, inoculada a dosis conveniente en las venas de los bévidos, confiere a estos
animales una tolerancia que se manifiesta, no solamente para la inoculacién experi-
mental de prueba, sino también para la contaminacién por cohabitacién estrecha en
los establos infectados.

3.° FEsta tolerancia que los autores creen relacionada con la presencia de los
bacilos avirulentos en el organismo, no excede de diez y ocho meses, después de una
sola vacunacién, pero se puede mantener por revacunaciones efectuadas todos los
afios y que son por si mismas inofensivas.

CH. DUBOIS.—ENSAYO DE VACUNACION EN EL CARNERO CONTRA" EL CARBUNCO Y LA
VIRUELA.—Revue générale de Médicine vélérinaire, XXIX, 483-486, 15 Septiem-
bre-15 Octubre, 1920. :

Con objeto de probar si es posible inmunizar a los ovinos operando al mismo
tiempo las dos vacunaciones, contra el carbunco bacteridiano y contra la viruela, el
autor ha experimentado en carneros procedentes de una explotacién en que nunca
habian tenido ninguna de las dos epizootias ni habian vacunado jamds contra ellas.

En sus experiencias hizo recibir a los carneros, al mismo tiempo y en inyeccion
subcutdnea: 1.° En la cara interna del muslo, !/, de centimetro ctibico de la primera
vacuna anticarbuncosa Pasteur; 2.° en la parte inferior del térax, por detrds del codo,
1/.de c. c. de vacuna sensibilizada antivaridlica. Ademds, inocul6 a carneros testigos,
a unos con vacuna antivariélica sola y a otros con la primera vacuna anticarbuncosa.

Después de verificadas las correspondientes pruebas de inmunidad respecto a
las dos infecciones, el autor obtuvo resultados que le han permetido formular las
conclusiones siguientes: .

1.* Las vacunaciones simultineas contra la viruela por ‘el virus sensibilizado y
contra el carbunco bacteridiano las soportan bien y sin peligro los animales.

2.* En la sangre de todos estos animales se desarrollan sensibilizatrices corres-
pondientes a los antigenos inoculados y que atestiguan cierto estado de inmunidad
. del organismo respecto de estos tiltimos.

3.* La inmunidad conferida ha permitido a todos los animales resistir a los efec-




315

tos de la inoculacién variélica experimental y natural, y a cinco de seis'resistir a-los* =

efectos de la infeccién carbuncesa experimental. g
42 Lainmunidad ha podido pues, establecerse para la casi totalidad de los ani-
males al mismo tiempo contra dos infecciones diferentes, sin que se pueda saber si
la inmunidad adquirida en estas condiciones serd tan durable como si se hiciesen las
vacunaciones separadamente y a largos intervalos.
5.2 Es preciso multiplicar estas experiencias,

Enfermedades infecciosas y parasitarias

@

O. FISCHER.— CURACION DE UN CASO DE MUERMO CRONICO DE LA NARIZ CON LA AUTO-
VACUNA.— Deutsche medicinische Wocheuschrift, 73, 15 de Enero de 1920.

En este trabajo hace su autor la historia de una ulceracién cronica de la nariz en
un hombre, tantc mds instructiva cuanto que durante tres afios se tuvieron muchas
dudas sobre su verdadera naturaleza. Se pensé en la sifilis, en el carcinoma y en el
lupus, hasta que se comprobé que se trataba de muermo. : :

En apoyo de su diagnéstico expene el autor argumentos sacados del examen de la
sangre y, sobre todo, del examen bacterioldgico. La sangre del enfermo aglutinaba el
bacilo del muermo al 1 por 1.000; precipitaba la maleina y daba la reaccién de fija-
cién positiva. El pus procedente de la nariz, inyectado en el peritoneo del cobaya,
produjo a los ocho dias después una tumefaccién doble de los testicules.

En el tratamiento local, después de haber fracasado el neosalvarsin, ensayo el
autor la vacinoterapia. Después de la quinta inyeccién de emulsion de bacilos muer-
tos, pudo comprobar una mejora muy manifiesta, y al cabo de una serie de doce in-
yecciones estaba curada la nariz. » -

El autor advierte, para terminar, que el muermo, que tiene fama de ser muy con-
tagioso, no ocasiono ni una sola victima durante los tres afios en que se desconocio

la naturaleza de la enfermedad, citando en particular el caso de la mujer del enfermo,

que, aun cuando no tom¢6 ninguna precaucién, quedo indemne.

E. JERLOV.—FIJACION DEL COMPLEMENTO EN LA HELMINTIASIS. — Zeitschrift fiir Inmu-
nitatsf, XXVIII, 489. 23 de Octubre de 1919.

La reaccién de fijacién en sujetos infectados con tenias o botriocéfalos, no es ni
tan regular ni tan especifica como en los snjetos atacados de enfermedades microbia-
nas; pero, sin embargo, puede proporcionar ensefianzas utiles cuando no se exagera
su valor diagndstico.

Ademis de un néimero elevado de sueros normales, el autor ha examinado 16
sueros de portadores de botriocéfalos, 13 sueros de portadores de tenias y cuatro
sueros de portadores de otros pardsitos, empleando antigenos a base de extractos de
tenias o de botriocéfalos.

Del conjunto de las investigaciones resulta que los sueros procedentes de los su-
jetos indemnes de pardsitos dan a veces una reaccién de fijacién ligeramente positiva.
Los portadores de botriocéfalos dan con frecuencia una reaccién positiva, pero igual
que los portadores de tenias pueden en ciertos casos poseer sueros que no fijan la
alexina.

En el caso de que tenga lugar la reaccién de fijacién es mds marcada con el anti-
geno correspondiente; pero ocurre que los sueros portadores de botriocéfalos fijan
mejor en presencia del antigeno-extracto de tenia que en presencia del antigeno pro-
cedente de botriocéfalos. ‘ \

Resulta de lo que precede que el sero-diagndstico en portadores de vermes estd
lejos de ofrecer la seguridad que es corriente ver en la reaccion de fijacién; pero vista
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la dificultad y a veces la imposibilidad de encontrar huevos en las materias fecales; s&'
puede en ciertos casos consultar con ventaja el suero de los sujetos sospechosos.

AUTORESY LIBROS

R. STRAUNARD.—La FoursuREUCHEVAL. — Un volumen en 4.° menor, de 218 pd-
ginas, con numerosas figuras en negro intercaladas en el texto y diez Idminas en
color fuera de texto, 12 francos.—Paris, Toure et Cie, éditeurs, 15, rue Racine
Vie, 1910.

Esta interesante monografia de la infosura consta de diez capitulos que tratan, su-
cesivamente, de nociones de anatomia del pie, del régimen diferencial de la presién
sanguinea en las arterias del pi¢, de la patogenia, de la etiologia, de la anatomia pato-
légica, de la sintomatologia, de la marcha, del diagnéstice del prondstico y del trata-
miento (preventivo y curativo) de la infosura. ;

Con ser muy importante y completo todo el estudio que de la infosura hace
Straunard en su libro—acaso el mis completo hoy sobre esta materia—lo verdadera-
mente sugestivo es que dicho autor considera el estudio de este proceso patolégico
como «un problema de fisica pura, resuelto sin necesidad de ninguna hipétesis»,
pues, en efecto, una critica minuciosa y sagaz le lleva a no encontrar més que razo-
nes de hidréulica pura, sin infeccién de ninguna clase, en la génesis y desarrollo de
todo el proceso. .

«<La infosura—resume sintéticamente Straunard—es simplemente una congestién -
activa dela extremidad inferior de los miembros, debida, no a unadilatacién vaso-mo-
tora de las paredes vasculares, sino a un aumento de la presién sanguinea que pesa
sobre ellas. Su causa esencial es el modo particular de funcionamiento de sus arte-
rias, una de las cuales, el asa plantar, desempeiia el papel de reguladora de presién
y de velocidad para todas aquellas a que -da nacimiento. Las causas ocasionales son
las dificultades aportadas al débito de las colaterales de las digitales, suficientes para
elevar la presién en las digitales hasta un punto tal que resulte imposible el mecanis-
mo regulador del asa plantar». . 4

Por este parrafo se aprecia que se trata de una concepcién nueva, muy bella e in-
geniosa, y a ese tono responde toda la monografia, que los veterinartos leerin con
mucho provecho.
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