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Desinfeccion:
La eleccion del desinfectante

A P. Maris

(L ’Aviculteur, 1982: 428, 31-35)

&
La desinfeccion es una operacion importante cuando se trata de alojar en una instala-
" cién ganadera a un gran ndmero de animales y muy especialmente si estdn sometidos a un
" régimen intensivo.

La avicultura es una actividad ganadera que participa de estos caracteres, pues por un
una parte se crian en altas densidades de animales por m? y a la vez son sometidos a una
“alta produccion. En estas condiciones, puede desarrollarse una elevada flora microbiana
—banal o patdgena—, que conviene controlar si se desea mantener una l/nea sanitaria ade-
uada.

- E/ rendimiento de un gallinero, depende en buena medida de la ausencia de infecciones
“sub- clinicas, las cuales sin causar mortalidad aparente perjudican el rendimiento general
" de la yacifa. Para evitar estos inconvenientes, conviene desinfectar bien, operacién com-
- pleja dado que “no se ve” la muerte de los microorganismos, sino que sélamente se perci-
~ be por sus beneficios...

~  (Qué se puede esperar de un desinfectan- | no deseables que se alojan en medios iner-
‘te?. La respuesta a tal pregunta parece evi- | tes —suelos, muros, plafones, material de
~dente: que sea eficaz en las condiciones de | crfa y de transporte, etc.
“utilizacién y que no sea ni peligroso para Este término debe ser diferenciado de la
“guienes lo manejen ni corrosivo para el ma- | esterilizacién la cual tiene por objeto la des-
terial a tratar. truccion total y definitiva de todos los mi-
. La permanencia de gérmenes sobre las | crobios vivos, asi como de la antisepsia, que
uperficies de un gallinero es una amenaza | concierne a los tejidos vivos.
ara la salud del animal, lo que puede tener La desinfeccion permite de un modo mas
'COmo consecuencia grandes pérdidas econd- | préctico reducir la contaminacién a un ni-
micas. La puesta en marcha de métodos | vel compatible con las normas de higiene,
‘;_mas preventivos que curativos para paliar | eliminando, si es posible, los gérmenes pa-
estos problemas de transmision de la infec- | tégenos presentes (1),
~1Cion consiste en establecer un plan de pre-
3vencu:m quimica. Los principales desinfectantes
- Objetivo: reducir el nivel de contaminacién El desinfectante ideal deberia tener las
§ siguientes cualidades:
g

~ La desinfeccién se define como una ope-
“l'aCIOF] de resultado momentaneo que per- debe producir una reduccién del microbismo ambiental y
%mlte eliminar o matar los microorganismos | local en més del 99,99 por ciento. (N. de la R.)

(1) Segln Stuart, para que una desinfeccién resulte eficaz,
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—Una amplia actividad de cara a las bac-
terias, los virus y los hongos.

—Conservar su actividad en presencia de
diversas contaminaciones.

—No crear resistencia entre los microor-
ganismos.

—No ser téxico ni para los hombres ni
para los animales.

—Tener un poder de humedecer (2).

—Ser de féacil empleo.

—No ser corrosivo de cara a los materia-
les. i

—No contaminar el medio ambiente.

—Tener un bajo coste de fabricacion.

Todas estas caracteristicas jamas han si-
do reunidas en un sélo y Unico producto.

La gran variedad de desinfectantes exis-
tentes es sin duda la mejor prueba de que el
ideal estd lejos de ser conseguido. Seguida-
mente citaremos siete grandes clases de pro-
ductos que simplemente representan los
principales componentes.

A) ALDEHIDOS

1. El Formaldehido. Es un producto so-
luble en el agua que irrita las mucosas. Tie-
ne una gran actividad antimicrobiana, pero
un efecto mas discreto frente a los hongos.

La aplicacién puede hacerse en frio, por
medio de una solucion al 5 o 10% por
irrigacion (3), pintura o pulverizacion, o en
caliente, permitiendo desprenderse al for-
mol gaseoso. En este caso, el local deberd
estar cerrado y muy limpio, siendo una de
las férmulas mas empleadas la siguiente
—por m3:

—40 ml. de formol comercial —con el 35b-
40 por ciento de formaldehido.

—40 ml. de agua.

—20 g. de permanganato potdsico.

Esta mezcla desprende aldehido férmico
gaseoso que actuara durante una media ho-
ra o una hora y serd seguido, tras la ventila-
cién, de una pulverizacion de amonfaco al
10 por ciento para la neutralizacion.

2. Bl Glutaraldeh/do. Menos estable que

(2) Accién penetrante mediante efecto detergente. (N. de
la R.)

(3)EI frio reduce algo el rendimiento del formol. Se com-
bina con la materia orgdnica. (N. de la R.)

ra7
o

el formol, este producto actla %’ z e
en un pH alcalino a una concentracion clel
orden del 2 por ciento. Su campo de actiyj-
dad es muy amplio. Este producto irrita |a
piel y tiene igualmente tendencia a corroer
los objetos metalicos.

B) CRESILICOS Y DERIVADOS
DEL FENOL

Junto a los fenoles —fenoles, cresoles, xi-
lenoles— procedentes del destilado de alqui-
tranes de hulla o antracita, se estd desarro-
llando actualmente otra categoria —los fe-
noles de sintesis— los arilfenoles, los poli-
fenoles, los clorofenoles y los bis-fenoles
—hexaclorofeno, diclorofeno, etc.—. Ac-
tdan en concentraciones del 2 al 10 por
ciento sobre las bacterias.

Estos productos son poco solubles en el
agua y se presentan bajo la forma de fena-
tos alcalinos o en emulsién. Su relativa esta-
bilidad respecto del calor v la débil interfe-
rencia con las contaminaciones organicas (4)
aparte del hecho de que son poco corrosi-
vos ¥y de que poseen una actividad rema-
nente, hacen de ellos unos productos consi-
derablemente polivalentes.

C) AMONIOS CUATERNARIOS

Son agentes que, por su polo hidrofiloe
hidréfobo, presentan una actuaciéon deter-
gente. Las principales moléculas activas son
el cloruro de alkilamonio, de alkibencil-
amonio, el bromuro de cetiltrimetilamonio
y el cloruro de benzalkonio.

Se utilizan s6los o asociados a otros
agentes desinfectantes a concentraciones
que pueden variar del 0,02 a 1 por ciento.
Las propiedades inactivantes de numerosos
productos, —jabon, proteinas, aguas duras,
tensoactivos no iénicos, etc.— obligan a
limpiar y enjuagar abudantemente las su-
perficies a desinfectar. Debemos precisar
igualmente que algunas especies de bacte-
rias, como las Pseudomonas y la Serratia,
son poco sensibles a estos productos.

(4) Son los productos mds activos en presencia de materia
orgdnica. (N. de la R.)
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Fabrica en Leodn
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(ANTIBIOTICOS, S. A.

Division Veterinaria
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D) HALOGENOS

Los mas empleados son el cloro vy el yo-
do bajo la forma de derivados haldgenos.

El cloro actlia bajo la forma de hipoclo- |

rito de sodio y de cloramina.

El yodo se utiliza mas frecuentemente
bajo forma de yodoforos, combinacion de
yodo y de un agente organico disolvente
que libera progresivamente el yodo activo
en el agua.

Estos productos halégenos son dxidos
muy activos e incompatibles con numero-
sos productos organicos o minerales. La es-
tabilidad de los compuestos clorados au-
menta con la alcalinidad, mientras que la de
productos yodados aumenta con la acidez.

Estos haldgenos tienen un campo de ac-
cion muy extendido.

E) AMINOACIDOS ANFOTEROS
—ANFOLITOS—

Son productos que poseen las caracteris-
ticas de los detergentes y de los jabones.

Tienen grandes efectos antibacterianos y
antifungicos, pero poca actividad viricida.
Su accion se acentla por el calor y su débil
interferencia con las contaminaciones orga-
nicas hacen de ellos unos productos intere-
santes.

F) ACEITES ESENCIALES

Son esencias de vegetales, ricos en deri-
vados terpénicos —terpinell del aceite de pi-
no, por ejemplo—. Estos productos, de
agradable olor, tiemen una permanencia
muy débil v son muy eficaces sobre la ma-
teria orgdnica.

G) DESINFECTANTES MINERALES

Citaremos basicamente la sosa y la cal.
—La sosa ., producto de referencia de ma-
teria de desinfeccion, actlia ante todo so-
bre los virus. Este producto no ofrece ven-
tajas a excepcion de la trituracion rapida de
. las soluciones de sosa, necesitando una pre-
paracion extemporea, alterando los mate-
riales —metal, madera, pintura— si se hace
- un uso repetido de los mismos (5).
—Lacal, producto muy generalizado vy

poco costoso, posee un débil poder micko

bicida. También es utilizable bajo forma d&% e ¥

cal extinguida a una concentracion de 1 ki-
lo de cal por 4 litros de agua. Se utiliza
principalmente en la pintura de paredes,
suelos, etc.

Tras haber pasado revista a los principa-
les productos utilizados para la desinfec-
cion, en la tabla 1 hemos resumido de ma-
nera no exhaustiva los principales factores
que definen las reglas generales de utiliza-
cion de los mismos.

Estas caracterfsticas y los pocos inconve-
nientes citados se aplican en primer lugar a
las moléculas activas. La calidad del pro-
ducto comercial presentado por el fabrican-
te tiene una gran importancia en la estabili-
dad del producto, su poder absorbente vy
penetrante.

Esta tabla subraya igualmente el peligro
de asociar los desinfectantes a un detergen-
te o un desinfectante, ya que en este terre-
no hay numerosas incompatibilidades.

¢Qué desinfectantes escoger?

Ante todo deberemos informarnos de si
la especialidad ha sido homologada, pues
dicha homologacién es una garantia de la
calidad del desinfectante. Ello significa que
la accion del producto ha sido comprobada
en el laboratorio sobre un cierto nimero de
bacterias, hongos y virus suficientemente
representativos (6).

Pero ello no responde a la pregunta que
nos interesa cual es el comportamiento
del producto al ser aplicado sobre una su-
perficie o en un local en concreto. A este
nivel, la elecciobn no puede hacerse de un
modo subjetivo. Unicamente nos pueden
orientar en esta eleccion algunas reglas
estrictas basadas en datos cientificos.

Para responder a las preocupaciones de
los usuarios, los fabricantes de desinfectan-
tes disponen de diferentes técnicas de labo-

(5) Las dosis eficaces se sitlan entre el 3 y 5 por ciento y

son incompatibles con los demas desinfectantes. (N. de la
R.)

(6) Hay paises como Gran Bretafa que son muy restricti-
vos en cuanto a prescripciones de eficacia y reconocimien-
to de la actividad de un producto ante determinado virus
o bacteria. (N. de la R.)
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Tabla 1. Factores que limitan el empleo de ciertos desinfectantes. 2 §

ALDEHIDOS
Formol

Glutaraldehido

Caracteristicas

Inconvenientes

—amplio campo de actuacion

—poco costoso

—virucida

—amplio campo de actuacion
por su accion esporicida

—accion lenta
—poco penetrante

—no bactericida en pH dcido
—envejecimiento de las soluciones.
—agresivo sobre los tejidos vivos.

FENOLES Y
DERIVADOS
Fenoles naturales

Fenoles de sintesis

—permanencia

—fuerte olor
—acumulacién en las grasas
—permanencia

—incompatibilidad con las sales
de los metales pesados y los
detergentes cationicos.

AMONIOS
CUATERNARIOS

—sobre todo bacteriostdtico

—campo de accion variable
segun la naturaleza del
producto

—estabilidad en el calor

—incompatibilidad con los com-
puestos anionicos —jabones—, las
aguas duras, los compuestos no
ionicos, las contaminaciones or-
organicas —sangre y proteinas—,
el acido borico y el 6xido de cinc

HALOGENQOS
Productos clorados

Productos yodados

—amplio espectro de actuacion
—bajo coste de fabricacion

—amplio campo de actuacion

—inestable en pH &cido, con las
contaminaciones organicas,
la dureza del agua.

—cdustico para la piel

—inestable en los medios alca-
linos

—interferencia con las contami-
naciones organicas.

ACEITES ESENCIALES

—actividad variable segun la
naturaleza del producto
—método de célculo

—débil permanencia

—orin sobre las superficies
metalicas

—interferencia con las conta-
minaciones organicas

ANFOLITOS

—permanencia
—amplio campo de actuacion
—estable con el calor

—débil actividad viricida

ratorio que permiten subrayar las ventajas e
inconvenientes de sus productos al ser apli-
cados en condiciones bien precisas. Estos
tests, deseables para el usuario, no vienen
impuestos por reglas definidas por la homo-
logacion de estas especialidades y se sittan
en tres niveles de experimentacion:

1) Estudio de la actividad intrinseca del
producto: Este estudio experimental preli-

se del desinfectante sobre las poblaciones
de gérmenes conocidos, apreciando la in-
fluencia de factores fisico-quimicos —tem-
peratura, pH, contaminaciones diversas, etc.

Las diferentes técnicas usuales descansan
sobre el mismo principio:

—Una solucion de desinfectante se pone
en contacto con una cantidad conocida de
gérmenes.

minar consiste en examinar la accion de ba-

Real Escuela de Avicultura. Selecciones Avicolas. 1984
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1999

determinado, esta mezcla se desembaraza
del desinfectante residual bien por neutra-
lizacidbn o bien por filtracién sobre mem-
brana.

—Finalmente, un traspaso sobre una ge-
losa nutritiva permite conocer el nimero de
gérmenes supervivientes.

2) Estudio de la accion del producto en
sus condiciones prdcticas de utilizacion:
Los modelos experimentales nos permiten
acercarnos a las condiciones reales de apli-
cacion del producto. Estos métodos descan-
san en la utilizacién de porta gérmenes, cu-
yo principio es bien simple:

—Se pone a secar sobre un soporte un
indculo de gérmenes (7).

—Se deposita entonces el producto cuya
actividad se verifica y, tras un tiempo de
contacto, se recuperan los gérmenes por la-
vado.

—Se filtra esta solucién y los gérmenes
supervivientes se calculan sobre un gel nu-
tritivo.

La naturaleza del soporte puede ser muy
variable: vidrio, acero, embaldosado, plasti-
co, madera. Podemos asi’ medir la gran in-
fluencia del material sobre la eficacia del
desinfectante.

3) Estudio sobre el terreno de la eficacia
de los desinfectantes: Junto a estas dos se-
ries de pruebas efectuadas en laboratorios,
un estudio sobre el terreno permitira valo-
rar la validez de estos resultados. Sin em-
bargo, apenas suele ponerse en préctica a
causa de evidentes dificultades de realiza-
cion y del coste de la operacién ya que es
necesario un gran numero de detracciones/
deducciones y de examenes.

Un control regular ““a posterior’” de la
contaminacion de las superficies puede sus-
tituir a este estudio experimental, descu-
briendo los eventuales errores en la elecciéon

(7) Puede hacerse incluso con yacija convenientemente
Pesada (“Soil Challenge). N. de la R.

@»‘I%
5O
del producto o en sus condiciones de @%‘

zacion, es decir: Lo

—Una concentracion, un tiempo de ac-
cion o una temperatura insuficiente.

—Las contaminaciones que inactiven el
producto y que hayan quedado a causa de
una limpieza imperfecta.

—Unos métodos de aplicacion del desin-
fectante variables segin la naturaleza de la
superficie a desinfectar.

—Unos gérmenes particularmente resis-
tentes.

—Una formulacion que no permita pene-
trar suficientemente para alcanzar los gér-
menes.

NEL4

Conclusion

La eleccion del desinfectante se nos pre-
senta como una operacion llena de incerti-
dumbre, al haber un gran nimero de espe-
cialidades y ser mal conocidos los criterios
de apreciacion de su calidad. En materia de
eficacia, deberian realizarse un minimo de
pruebas tales como las expuestas, a las que
pueden afadirse controles regulares “‘a pos-
teriori’’ que permitan descubrir los eventua-
les errores en la eleccion o en las condicio-
nes de utilizacion del desinfectante.

En lo que concierne al aspecto economi-
co del problema, debemas mencionar un
trabajo de Roman y col. que han tratado de
definir un coeficiente de eficacia-precio me-
diante la suma de las cantidades de desin-
fectante (tiles para obtener una actividad
bactericida sobre b tests de gérmenes, de-
terminando el precio de coste de esta ope-
racion.

Aungue este coeficiente no sea perfecto,
pues tan so6lo tiene en cuenta la eficacia ins-
tantdnea, ignorando los problemas anexos
como la corrosidon, permanencia, etc., sin
embargo, revela claramente considerables
variaciones entre |los distintos productos. El
criterio econémico deberd nada menos gue
integrarse entre los factores de analisis glo-
bal.
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