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Trastornos 6seos de las
aves de corral

(Mundo Agropec., 1992: 12, 8-10)

La locomocion es fundamental para las
actividades de los animales, es indispensable
para la salud y el bienestar y no debe verse
limitada por el dolor o |la disfuncion. La presién
de la seleccion para determinadas caracteris—
ticas de produccién -tasa de crecimiento, nt-
mero de huevos, etc-, ha impuesto unas exi-
gencias crecientes sobre |a integridad del es-
queleto en las lineas modernas de las aves.

La alteracién del proceso normal de creci-
miento del esqueleto y la homeostasis han
provocado enfermedades 6seas que son evi-
dentes en toda la industria avicola moderna.
Tradicionalmente los problemas del aparato
locomotor de las aves de corral se han descrito
como “debilidadde las patas”. Eltérmino abarca
una amplia gama de anomalias, pero no dis-
tingue entre trastornos musculoesqueléticos y
nerviosos y no proporciona informacion en
cuanto a su etiologia o patologia.

EnelCentro de Investigacionde Edimburgo
del Instituto de Fisiologia y Genética Animal,
perteneciente al Consejo de Investigaciones
Agricolas y Bromatolégicas ~AFRD-, se han
realizado estudios para caracterizar la
histopatologia de todos los estados 6seos que
normalmente producen cojera en las aves.

Los estados dseos de las aves se pueden
agrupar en tres categorias en funcion de la
edad y del tipo de ave afectada y son indicati-
vosde la presion genéticay de produccion que
sufre el esqueleto:

- Transtornos en el crecimiento 6seo obser—
vados en aves jovenes destinadas a la
produccion de carne.

—Artritis —osteoartrosis— debidaa una artro-
patia degenerativa, muy frecuente en los
pavos y pollos de engorde.
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- Fracturas oseas debidas a la osteoporosis,
frecuentes enlas gallinas adultas seleccio-
nadas para la produccion de huevos.

Anomalia funcional de los cartilagos

Los trastornos del crecimiento 6seo se de-
ben a la disfuncion de los condrocitos de los
cartilagos y se consideran una consecuencia
de la seleccion orientada al crecimiento rapido
y de la alteracion de las fuerzas biomecanicas.
En las razas tradicionales de aves y en las
selecccionadas para otro tipo de produccion —
la puesta de huevos, por ejemplo- es poco
frecuente la disfuncion de tales cartilagos y los
consiguientes trastornos del esqueleto.

Los condrocitos de los cartilagos contribu—
yen al crecimiento del hueso mediante prolife—
racion e hipertrofia. En el Instituto de Fisiologia
Animal y Genética de Edimburgo se estan
realizando estudios en colaboracion con el de
Investigaciones de Rowett, sito en Aberdeen,
Escocia, y laUniversidad de Manchester, re-
gion noroccidental de Inglaterra, para de-
finir con mayor precision los fenémenos
moleculares y celulares que se producen en
los cartilagos normales y anormales.

Estos estudios han puesto de manifiesto
que eneltranstorno comunde discondroplasia
nose produce diferenciaciéndelos condrocitos.
Esto se traduce en la alteracion de la actividad
enzimatica de los condrocitos y de la produc-
cion de matriz. e indica que los factores que
regulan estos elementos intervienen en el
mecanismo causante del trastorno.

Enlos estudios invivose ha observado que
la alimentacion suplementaria con un
metabolito de la vitamina D reduce los casos
de discondroplasia, aunque todavia se esta
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estudiando su funcién en la prevencion de
otros trastornos del crecimiento dseo.
Enotrainvestigacion se examinarael efec-
to de la seleccion genética sobre |a funcion de
los condrocitos y las interacciones entre los
metabolitos de la vitamina D, las proteinas de
lamatrizylosmarcadores delaactividad de los
condrocitos en razas expuestas a trastornos
del crecimiento 6seo o susceptiblesde sufrirlos.

Artropatia degenerativa

La artritis en los pavos y pollos de engorde
se debe a cambios degenerativos en el carti-
lago de las articulaciones.

Entre las razas de aves ponedoras y las de
produccion de carne hay diferencias impor—
tantes enlamorfologia del cartilago articular
y la caracterizacién de los cambios his-
topatolégicos que se producen en la artritis
muestra analogias con los de otras especies.

En estudios futuros se tratara de identificar
las caracteristicas molecularesy celulares del
cartilago articular de las razas expuestas a
artropatiadegenerativay de las que son resis-
tentes. Solo cuando se conozcan estos deta-
lles se podra trabajar en la prevencion de la
osteoartrosis de las aves para produccion de
carne.

La evaluacion del dolor en las articulacio-
nes se basa en los informes sobre respuestas
nociceptoras a los cambios fisiopatologicos en
las articulaciones de las aves con artritis. Yase
han clasificado los nervios aferentes de la
actividad de estas fibras nerviosas enla artritis.
Esto permitira conocer mejor el dolor que
acompana a las artropatias de las aves.

Osteoporosis de las gallinas ponedoras

Las gallinas ponedoras tienen dos tipos de
huesos -medular y cortical/trabecular- consi-
derados importantes en la aparicion de la
osteoporosis.

El hueso medular sirve como fuente de
calcio labil para la formacion de la cascara de
los huevos y el hueso corticaltirabecular man-
tiene la integridad fisica del esqueleto. Una
disminucion en la cantidad del segundo debi-
lita a éste, provocando las manifestaciones
clinicas de la osteoporosis.

Las pruebas obtenidas a partir de las in-
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vestigaciones realizadas en el hombre indican
que la clave para evitar la osteoporosis puede
consistir en conseguir y mantener una masa
6sea apical lo mas grande posible. En las
gallinas ponedoras hay una pérdida continua
de hueso trabecular debido a la puesta, cau-
sante de la aparicion de la osteoporosis, y
ahora se esta investigando la prevencion y el
control de esta pérdida.

Enestudios recientes llevados a cabo en el
Instituto de Fisiologia y Genética Animal en
colaboracién conla Universidad de Edimburgo
seha puesto de manifiesto que laconsiderable
perdida inicial de hueso trabecular coincide
con elcomienzo de la actividad folicular, dando
como resultado que muchas gallinas tienen
unaligeraosteoporosis alcomienzodelapues-
ta. La eliminacion o reduccion de esta pérdida
podria evitar el problema. Esta posibilidad se
va a investigar mediante la administracion de
medicamentos al comienzo de la actividad
folicular.

Estudios futuros

Con los programas de investigacion 6seo
se trata de aliviar el dolor y el sufrimiento
causados por los trastornos 6seos en las aves
de corral. Este objetivo se ha de conseguir
obteniendo al mismo tiempo productos avico-
las a bajo coste y aprovechando los recursos
con eficacia.

Ahora podemos clasificar e identificar las
patologias causantes de lostranstornos 6seos.
La difusion de estos conocimientos permite el
diagnéstico exacto de los brotes de “debilidad
de las patas” en las explotaciones. En los
estudios actuales y futuros se investigara qué
alteraciones de la actividad celulary molecular
estan relacionadas con la aparicion de los
trastornos 6seos. Solo cuando se conozcan
éstas sera posible identificar los parametros
que se pueden utilizar en la seleccion genética
para evitar tales trastornos.

Ademas, estos estudios estan enrique-
ciendo nuestros conocimientos acerca de la
biologia de los huesos. La investigacion de los
medicamentos y los suplementos de la ali-
mentacion puede proporcionar a los aviculto-
res los medios para prevenir o combatir las
osteopatias a corto y medio plazo. ]
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