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¢Qué estrategia debe adoptarse a la
entrada en puesta?

Philippe Joly

(L'Aviculteur, 1994: 553, 60-63)

La madurez sexual -edad en la que se alcanza el 50% de la puesta- puede ser
programada a 20, 21 0 22 semanas. A una semana de variacién corresponde un cambio
de peso del huevo de 1 gramoy del niimero de huevos de 4,5 unidades por una masa que
sensiblemente es la misma. Ei autor determina aqui los componentes de los dos
parametros principales de la madurez sexual: el peso del ave alinicio de la puestay los

programas de iluminacién.

El avicultor ha llegado a ser, con su trabajo
de ano tras afo, un verdadero técnico que
debe controlar diariamente todos los factores
de produccion, asegurar la gestién técnico-
econdmica de su granja y comercializar su
produccién.

Al comprar sus pollitas de un dia, tanto si
las cria el mismo como si las hace criar con
esta finalidad, el granjero debe plantearse ya
una serie de cuestiones concernientes a:

-La edad de entrada en puesta.
-El peso de las pollitas.
-Su precio de coste.

Estos tres parametros no solo condicionan
los rendimientos futuros de la manada, sino
también el precio de venta del huevo. En el
caso que nos concierne, un buen conoci-
miento de la pollita permite al avicultor hacer
una buena seleccion y obtener buenos mar-
genes.

Laempresa |SA hafinanciado, en eltrans-
curso de estos Ultimos anos, una serie de
experiencias en la Universidad de Reading,
en Inglaterra, y en la estacién CNEVA de
Ploufragan, Francia, para reestudiar la in-
fluencia de la madurez sexual sobre los ren-
dimientos.

Los trabajos realizados sobre la madurez
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sexual eran relativamente antiguos. Sobre la
base de 4 experiencias realizadas de 1979 a
1982, obtuvimos, por una semana de varia—
cion de la madurez sexual -la edad al 50% de
puesta-, una variacién del peso del huevo de
1 gramo e, inversamente, una variacion del
numero de huevos de 4,5.

La empresa citada, en colaboracién con la
Estacion de Ploufragan y la Universidad de
Reading, ha querido realizar nuevos estudios
sobrelainfiuencia de lamadurez sexual sobre
la productividad de la Isabrown.

Influencia de la madurez sexual sobre la
productividad

En la tabla que reproducimos a continua-
cién damos las diferencias en la madurez
sexual observadas en cadaunadelas cuatro
experiencias realizadas recientemente, como
tambien la influencia sobre los parametros de
produccion para una madurez sexual que se
haya adelantado 7 dias. Parece pues que la
relacion establecida a partir de los resultados
de las experiencias realizadas hace algo mas
de 10anos sigue siendo actual, 0 seaque para
unasemanade variacion delamadurez sexual,
elpesodelhuevovariaen 1 gramoyelnimero
de huevos en 4,5 para una masa huevera
practicamente invariable.
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Tabla 1.Influencia de la madurez sexual sobre la productividad

UNB

Universitat Autinoma de Barcelona

Referencias Estacion de UCAAB Universidad de Reading Media para
Ploufragan Roffidal 1 semana
Bougon 1993 1993 Lewls, 1992 Lewis, 1993
Variacion en la
madurez sexual, dias 6 6 39 10,4
Para 7 dias de adelanto de la madurez sexual
Peso del huevo, g -0,85 -1,14 -0,95 -1,21 -1
Nimero de huevos +4,5 +6,5 +3,9 +7,8 +5,4
Masa de huevos, g/gallina +56 +70 -15 +110 +50 J
s

Influencia de la madurez sexual sobre la
calidad de la cascara

Las producciones previstas a las 72 se-
manas, para diferentes edades de entrada en
puesta son pues |as siguientes:

La calidad de lacascarase evaliaen base
al porcentaje de cascara, a su espesor 0 a su
deformacién. Todos estos criterios se hallan
en relacion con el porcentaje de roturas.

Tabla 2. Previsiones de produccion segun la edad de
entrada en puesta

SMa0% 801 o e > T En 1982 Bougon constatd que en los lotes
de puesta semanas semanas semanas precoces lacalidaddela cascaranosufriauna
alteracion significativa, aunque los resultados
S, fueron ligeramenteinferiores: la proporcién de
S0 4 0,
B 61,6 62,6 63.6 cascara fue el 8,94 % para el lote precoz
contra el 9% para el testigo.
Numero de Latabla3 expone los resultados obtenidos
huevos 305,8 3013 296,8 a diferentes edades en una prueba realizada
Tabla 3. Influencia de la estimulacién luminica sobre la puesta.
Estimulacion (*) Sin + 3 horas Diferencia
Edad al 50% de puesta 149,1 138,7 -10,4
N2 de huevos a las 72 semanas 303,6 a 315,3,b +11,7
Peso del huevo, g 63,8 a 62,0 b -18
Masa de huevos, g/dia 51,2 51,6 +0,4
Masa total de huevos, Kg 19,352 19,518 +0,166
Consumo de pienso, g/dia 121,2 125,2
Pienso total, Kg © 46,058 47,428 +1,370
Indice de conversion 2,38 2,43 +0,05
Peso del ave, g 2.222 2.185
Aumento de peso de 17 a 72 semanas, g 796 760
48 semanas 9,9 9,9
57 semanas 9,7 9,9
% de cascaraa { 64 semanas 9,8 9,7
72 semanas 9,5 9,4
Media 9,73 9,73
iz N

(*) Regimenes a8 u 11 horas de luz en aves mantenidas al mismo nivel en puesta o estimuladas anadiendo 3 horasalas 17 semanas
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Figura 1. Influencia de la madurez sexual sobre la calidad de la cascara en aves Isabrown (Lewis, 1992).

por Lewis y Perry en 1991, y en la figura 1
podemosverlosresultados, expresadosen %
de cascara, para una variacion de la edad de
la entrada en puesta que vadesde 112 a 151
dias. Por los resultados obtenidos enla Esta-
cion de Ploufragan no parece haber una dife-
rencia significativa entre las dos edades de
madurez sexual. En la UCAAB el porcentaje
de huevos rotos fue de 1,52 % para el lote
tardio y de 1,34 % para el precoz.

A la vista de estos resultados no parece
que exista un efecto importante sobre la cali-
dad de la cascara. Esto puede explicarse por
el hecho de que el peso del huevo disminuye
cuando se adelanta la madurez sexual.

Interaccién entre el peso del huevo y el
de la pollita

La experiencia realizada por Lewis en
1992 permiti6 establecer las ecuaciones si-
guientes:

1. Relacién entre el peso del huevo -PH-
y la edad al 50% de puesta -EP:

PH=4222 + 0,136 EP

2. Relacién entre el PH, la EP y el peso de
la pollita al 50% de puesta -PP:

PH=39,7+ 0,10EP +4,2 PP

estando el peso medio del huevo expresado
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en gramos, la edad expresada en dias al 50%
de puestay el peso al 50% de puesta expre-
sado en kilos.

Esta tltima relacion se obtuvo con pollitas
alimentadas a voluntad. Esto significa que al
retrasar la entrada en produccidn, el peso de
la pollita al 50% de puesta aumenta y esto
repercute sobre el peso del huevo. El peso de
la pollita al 50% de puesta varia en 55 g para
una diferencia de la edad de entrada en pro-
duccidnde unasemana, acarreandoun efecto
sobre el peso del huevo de 0,25 g.

La modificacion del peso del huevo sera
ligeramenteinferiora 1g siel peso de lapollita
esta adaptado a la madurez sexual, lo que
puede dar lugar a una masa huevera ligera-
mente superior cuando se adelanta la madu-
rez sexual.

Finalmente, el peso del huevo y el nimero
de huevos producidos vienen ampliamente
determinados por la madurez sexual.

Conviene escoger la madurez sexual en
funcién del mercado del huevo y, sobre todo,
de su propio mercado, sabiendo que las fluc-
tuaciones estaran en funcién de la oferta.

Los huevos grandes se valoran menos en
un mercado excedentario en huevos de gran
tamano, obtenidos ya sea retrasando la ma-
durez sexual, o bien por una manipulacién
alimenticia, cuando ello compensa. También
puede darse la situacién inversa.

Conviene, sobre todo, evitarlos comporta-
mientos masivos que podrian desequilibrar al
mercado.
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Factores de variaciénde lamadurez sexual

Los dos parametros principales que influ-
yen sobre la madurez sexual son elpesoala
entrada en puesta y los programas de ilumi-
nacion.

UNB

Universitat Autimoma de Bareelona

—El peso a la entrada en puesta. La ta-
bla 4 sintetiza los resultados obtenidos en el
transcurso de los afnos 1986, 1987 y 1988
sobre la influencia del peso de la pollita en
los parametros productivos mas importan-

tes.

Tabla 4. Influencia del racionamiento en las gallinas:

Resultados medios de 3 pruebas efectuadas en Ploufragan en 1986, 1987, 1988.

Régimen de alimentacion Racionado Standard Diferencia
Edad media 134,7 134,7 0
Peso en ayunas, g 1424 1515 + 90
Consumo de pienso, Kg 6,497 7,187 + 0,69
Edad al 50% de puesta, dias 153,3 151 +23
Numero de huevos 254,56 256,84 +23
Peso del huevo, g 60,45 60,63 +0,18
Masa de huevos, Kg 15,386 15,569 + 0,183
Consumo de pienso diario, g 112,90 112,80 - 0,1
Consumo de pienso total, Kg 35,153 35,205 + 0,052
Indice de conversion de 19,5 a 64 semanas 2,285 2,261 -0,024
Consumo 0-64 semanas, Kg 41,650 42,392 + 0,74
Indice de conversion de 0 a 64 semanas 2,707 2,723 + 0,016
Mortalidad, % 3,97 3,50 - 047
Peso a la venta, Kg 2,021 2,036 - 0,015 J

Una reduccion de dicho peso a una edad
determinada conduce a:

-Un retraso de la entrada en puesta.

—Una reduccion del peso del huevo.

—-Una reduccién de la masa de huevos
producida -2 g de huevo por 1 g de pesode la
pollita.

La reduccion del peso de la pollita conlleva
un empeoramiento de los rendimientos. Sin
embargo, en las pruebas realizadas éstos
parecen compensarse con el ahorro de pien-
so realizado en el periodo de crecimiento. De
todas formas, debera realizarse sobre el te—
rreno un analisis de riesgo, teniendo en cuenta:

—Lainfluencia del peso sobre el porcentaje
de animales ligeros.
-La influencia del peso sobre la homoge-

neidad.

-La influencia del “stress” en el cambio.

-La influencia del calor en verano.

Todo esto sabiendo que un peso correcto
no implica un sobrecoste.

Es importante pues recordar que el obje-
tivo es el de obtener un peso de 1.650g, noen
ayunas, al 2% de puesta.

La tabla que transcribimos a continuacion

muestra la evolucién sexual de la |sabrown.

Tabla 5. Evolucién de la madurez sexual de la |sabrown

Anos 1981 1993 1993/1981 Aumento/ano
Edad al 50% de puesta, semanas 24 21 3 1,7 dia
Huevos a 26 semanas 17,4 35,7 +18,3 +1,5
Huevos a 72 semanas 263,6 301,3 +37,7 +3,1
Masa de huevos a 26 semanas, g 950 2.000 +1.050 +90
Peso a 20 semanas, g 1.600 - -120g

Peso a 17 semanas, g = 1.480

Pienso a 20 semanas, g 7.760 = -1.230g

Pienso a 17 semanas, g - 6.531
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Como puede verse, el peso del ave, auna
misma edad de madurez sexual, ha disminui-
do un 7,5% en el transcurso de los 12 tltimos
anos, mientras que el consumo de pienso ha
bajado enun 16%Yy el peso, alas 17 semanas,
ha aumentado en un 10%.

-Programas de iluminacién durante la ex-
plotacién. Los programas de iluminacion en la
granja tienen como finalidad el controlar la
madurez sexual y permitir a las aves obtener
un peso correcto.

En el ave joven, una disminucién progre-
siva de la duracién de la iluminacion hasta las
7 semanas de edad permite favorecer el cre-
cimiento, pudiéndose obtener un aumento de
aproximadamente 50 g a las 7 semanas. A
partir de esta edad se aplica generalmente
un periodo de iluminacién de 8 horas de du-
racion (1).

—Influencia de la estimulacion luminosa:

En la medida en que los gallineros sean
realmente oscuros, la ausencia de estimula-
ciénno afecta ala produccionexpresadaen la
masa de huevos producida, pero la madurez
sexual se retrasa notablemente cuando la
duracion de la iluminacién es de 8 a 11 horas
-Tabla 4.

-Influencia del nivel de estimulacion lumi-
nosa:

Las aves sometidas a un periodo de ilumi-
naciéon de 11 horas tienen un peso mayor,
adelantandose su madurez sexual unos 4
dias aproximadamente.

(1) Esto soélo es aplicable en naves de ambiente
controlado. (N. delaR.)

UNB

Universitat Autinoma de Bareelona

Una estimulacionluminosa efectuadaalas
17 semanas adelanta, en los dos casos, la
madurez sexual en 10 dias -tabla 6.

Tabla 6. Influencia de la iluminacién -la estimulacion a
17 semanas- sobre la madurez sexual -los dias de
edad al 50% de puesta- y el peso del ave (¥).

lluminacién 8 horas 11 horas
Sin estimulacion 150,7 147,4
+ 3 horas 140,8 136,5
+ 6 horas 137,4 -
- 3 horas - 166,1
Peso 17 semanas, g 1.392 1.460

(*) Lewis, 1991
- La edad en la estimulacion luminosa;

La madurez sexual observada depende
tantodela duracion de lailuminacion como de
la edad en el momento de la estimulacion.

En el transcurso de la experiencia cuyos
resultados transcribimos a continuacion —ver
la tabla 7- las aves se sometieron a un régi-
mende 8horas luzy setrasladarondelocal en
el momento de laestimulacion, observandose
las siguientes variaciones en lamadurez sexual
-la edad al 50% de puesta.

Un incremento notable de la duracién de la
iluminacién acelera la madurez sexual.

La estimulacion precoz acelerala madurez
sexual siserealizadespués de las 9 semanas
de edad. La estimulacion a las 6 semanas es
muy poco eficaz.

El granjero debe pues evitar el estimular
demasiado precozmente y con demasiada
rapidez, ya que, caso de hacerlo asi, podria
provocar unaimportante reduccion en el peso
del huevo y acrecentar, por el contrario, el
peligro de disminuir los rendimientos.

Tabla 7. Variaciones en la madurez sexual seglin Ia edad en la estimulacion y el aumento de la iluminacién (¥).

Edad ala Aumento de la iluminacién
estimulacion
+ 2 horas + 5 horas + 8 horas Media
42 129 129 131 130
63 130 112 115 119
84 130 118 123 124
105 135 129 129 131
126 145 140 141 142
142 150 151 149 150
(*) Levis, 1992
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Interaccién entre la intensidad
luminosa en el gallineroy la intensidad
en la puesta

Morris —1966-, pensaba que la intensidad
de la iluminacién en el gallinero no ejercia
ninguna influencia sobre el nivel de dicha
intensidad requerido durante la puesta. Las
pruebas realizadas le permitieron extraer la
conclusion de que se necesitaban, como mi-
nimo, 20 lux a nivel de los comederos, aunque
las aves habian sido mantenidas a 50 lux.

O

Dos experiencias recientes cuestionan
estos trabajos.

Tucker y Charles —1992- mantuvieron a
las pollitas a una intensidad de 3,2 lux y obtu-
vieron los resultados que se exponen en la
tabla 8. Una experiencia anterior de Amanda
~1988-, confirma igualmente estos resulta-
dos. No se observé ningun efecto al variar la
intensidad de 1,7 a 45 lux.

Silasintensidades usadas enlagranjason
débiles, es posible también aplicar durante la
puesta intensidades de ilu minacién relativa-

Tabla 8. Influencia del nivel de iluminacion sobre la intensidad de la puesta

Intensidad en puesta, lux (*) 0,5 2 15

(de 0,6 20,9) (de 1,8 2 2,6) (de 10 a 15)
N de huevos a 76 semanas 311 314 310
Peso medio del huevo, g 63,9 63,8 63,5
Masa diaria de huevos, g 52,2 52,3 52,2
Consumo de pienso, g 123 122 122
Mortalidad, % (#) 5,3a 5,3a 6,4b

(*) A nivel de los comederos. (#) Diferencias significativas.

mente débiles, lo cual permite, ademas de
ahorrar energia, mantener a las aves mas
calmadas y conseguir, quizas, una menor
mortalidad. Algunos granjeros no tienen nin-
guna reparo en disminuir |a intensidad algu-
nas semanas después del traslado. Recorda-
mos, como punto de referencia, queat o2 lux
aun es posible leer el periddico (1).

Precauciones que deben tomarse
durante el traslado

Laeleccionde laedad deentradaen pues-
ta condiciona la eleccién de la edad del tras-
lado.

El traslado representa para las aves un
importante “stress” -cambio de ambiente, de
medio, de sistemas de bebederos, etc- que
debe ser minimizado procurando:

1- Mantener a las pollitas a una tempera-
tura lo mas parecida posible a la que tenian
antes del traslado.

(1) De todas formas, como precaucion nosotros aconse—
jariamos mantener en tedo lugar unaintensidad de ilumi-

nacién minima durante la puesta de 10 lux. (N. de la R).
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2. Vigilar que los animales tengan acceso
al agua de bebida:

—iluminando correctamentelas jaulas para
que las tetinas estén bien iluminadas y au-
mentando la intensidad luminosa durante 48
horas;

_iluminando bien la parte inferior de las
jaulas;

—controlando el consumo de agua -lare-
lacion agua/pienso debe serde 1,7 a 1,8 para
una temperatura normal.

3. Disponer de un pienso con una buena
granulometria, evitando las particulas finas y
utilizando un carbonato calcico con unas par-
ticulas de 2 a 4 mm de tamano.

—Evolucién del consumo de pienso al inicio
de la puesta. A partir de la puesta del primer
huevo, el consumo de pienso de las pollitas
aumenta considerablemente, alrededor de un
20% en los 5 o 6 dias siguientes.

En la tabla 9 se expone el consumo diario
observado en una gallina Leghorn en los 5
dias que precedenyquesiguenalapuestadel
primer huevo. Por otra parte, la utilizacion de
un pienso para ponedoras, cuyo carbonato
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viene presentado en forma de polvo, puede
provocar un serio subconsumo.

Tabla 9. Consumo diario de una gallina Leghorn en los 5
dias que preceden y los 5 que siguen a la puesta del
primer huevo (¥.

Dias Consumo, Dias Consumo
precedentes g/dia sigulentes g/dia
a la puesta del a la puesta

1¢ huevo del 1* huevo

Quinto 74 Primero 82

Cuarto 74 Segundo 81

Tercero 69 Tercero 83

Segundo 74 Cuarto 85

Primero 77 Quinto 89

Media 74 Media 84

(*) Sloan 1992

Roland -1985- ha comparado, a las 19
semanas, la influencia del contenido en calcio
pulverizado sobre el consumo durante los 21
dias siguientes al cambio de pienso

Tabla 10. Influencia del contenido en calcio pulverizado
sobre el consumo de las aves en las 3 semanas
siguientes al cambio de pienso (*)

Calcio , % 1,00 3,75

Consumo g/dia 106 89

(*) Roland 1985
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En el transcurso de los 7 dias siguientes al
cambio, el descenso del consumo fue de un
30%. Para estimular pues el consumo de las
gallinas, es importante que tanto el pienso de
prepuesta como el de ponedoras contengan
particulas de carbonato o de conchilla de
ostras a razén de un 50% para el pienso de
prepuesta y un 65% para el de ponedoras.

Resumen

El granjero debe adaptar el peso del huevo
en funcion del mercado. El peso medio del
huevo producido por una manada depende,
ante todo, de su madurez sexual. Las expe-
riencias mas recientes efectuadas sobre ga-
llinas Isabrown confirman que el peso del
huevo variaalrededor de 1 gcuandolamadu-
rez sexual varia en 1 semana. En la estacién
de Ploufragan se han hecho nuevos estudios,
durante 3 anos consecutivos, sobre el peso a
la entrada en puesta. Los estudios demues-
tran que no es posible reducir el precio de
coste del huevo reduciendo el peso de la
pollita.

Elgranjeroaumentapues suriesgositiene
unapollitademasiado ligera en el momento de
la entrada en puesta. Para evitar que ésta sea
demasiado precoz, debera realizarse la esti-
mulacion de forma progresiva. Se recuerdan
también las precauciones que deben tomarse
al efectuar el traslado a fin de favorecer el
consumo de pienso de las pollitas. []

¢Afecta la temperatura del huevo a la rotura

de la yema al freirlo?

Considerando la posibilidad de que todos
los huevos sean mantenidos en refrigeracion
a una temperatura de 7°C, al igual que otros
alimentos perecederos, se ha especulado
sobre la posibilidad de que las yemas se
puedan romper mas facilmente alfreirlos. Este
temor ha partido principalmente del consumo
institucional -hosteleria, etc- al argtiirse que
el dejar caer los huevos frios sobre una plan-
cha caliente podria hacer que una cierta
proporcién de yemas se rompiese.
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Robert C. Baker
(California Poultry Letter, 1994: 4, 6-7)

Parapodercontestar este punto decidimos
realizarun par de pruebas enlas que analiza-
mos los siguientes factores:

1. Tres temperaturas de conservacion de
los huevos: 1,6°C, 7,2°Cy 12,8°C.
2. Dos estirpes de ponedoras: la Babcock
y la Cornell K.
3. Aves de dos edades diferentes: con 1y
con 13 meses de puesta.
(Contintia en pagina 529)
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