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cEXCEDENTES ALIMENTARIOS PARA
COMBATIR LA MALNUTRICION?

Una reciente declaracion de la Alianca per la Sobirania Alimentaria
de Catalunya [ASAC] concluia: «Faltan politicas globales para
erradicar la pobreza; no se plantea el acceso a una alimentacion
sana y adecuada como un derecho de ciudadania. Todo ello se
sustituye por una politica exclusiva de reparto de alimentos>.

El derecho se trasforma asi en caridad, creandose una cultura

de dependencia a voluntades arbitrarias y desposeyendo a

la ciudadania de la capacidad de incidir y/o reclamar.

uando hablamos de los bancos de alimentos marca registrada. En este articulo nos centramos
lo podemos hacer en dos acepciones: por  en este modelo y lo denominaremos Bancos de

una parte, como un genérico que se uti-  Alimentos®.
liza para toda entidad que recoge alimentos para
redistribuirlos, como tantas iniciativas sociales Generar dependencia,
y autogestionadas que han surgido solidaria- cronificar la pobreza
| mente en estos tiempos de crisis; pero también El perfil de los sectores en riesgo de exclusion
haciendo referencia a una organizacién con- incluye un fuerte sentimiento de culpabilidad
creta, a un grupo de sociedades con una fede- que genera desmotivacién y una profunda des-

racidn estatal que las agrupa, llamadas «Bancos ~ confianza en sus propias posibilidades de salir
de alimentos» utilizando este nombre como del pozo al que se han visto impelidos. Quienes
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trabajan en servicios sociales afirman que esta
situacion emocional es la principal dificultad
para que la gente empobrecida pueda salir a
medio plazo de la situacion en la que esta.

La cultura de la dependencia propia del
reparto de alimentos profundiza el sentimiento
de fracaso al atribuir la pobreza a causas indivi-
duales. El complemento ideal para desarrollar este
asistencialismo creador de dependencia son orga-
nizaciones privadas y verticales, como la que nos
ocupa, donde el voluntariado estd separado de las
personas usuarias en roles diferenciados y jerar-
quizados que a menudo consolidan y refuerzan
estereotipos. Los Bancos de Alimentos®, ademas,
funcionan comparandose con la empresa privada,
como si la cantidad de personas atendidas o de
kilos de alimentos distribuidos, al minimo coste,
fuesen los indicadores de la calidad a seguir, en
lugar de un trabajo que deberia evaluarse segin
el fortalecimiento de las capacidades de personas
para enfrentarse a las situaciones a las que han
llegado.

Por eso uno de los éxitos mas importantes de la
Plataforma de Afectados por la Hipoteca (PAH)
ha sido hacer visible el problema que se vive de
manera individual, un problema que pocas veces
conseguia traspasar la esfera de lo privado, y con-
vertirlo en un problema social.

Los Bancos de Alimentos® no abordan las
causas profundas que estdn generando la pobreza
en general y la alimentaria en particular y aun
menos abordan qué alternativas harian falta.

Esta claro que no es una solucién a medio y largo
plazo a los problemas de malnutricidn que exis-
ten en nuestra sociedad. De hecho ni lo pretende.
Pero aunque solo se concentren en paliar lo que
consideran urgente, les tendriamos que pedir que,
como minimo, no sean una traba para soluciones
de futuro.

Bancos de Alimentos®:
isolucion a la emergencia?

La partida mas importante que gestionan
los Bancos de Alimentos® procede de la Unién
Europea. Este fondo, que en 2012 fue de 81,11
millones de euros, se utiliza en su totalidad para
la compra de alimentos por parte del FEGA
(Fondo Estatal de Garantia Agraria), dependiente
del Ministerio de Agricultura. Los criterios
utilizados son los tipicos de la gran distribucion,
buscando el maximo de calorias con el minimo
coste econdmico: calorias faciles de almacenar

y transportar, largos plazos de conservacion y
baratas. El resultado es previsible: pastas, galle-
tas, arroces, leche preferentemente en polvo...
Ningun producto fresco. La verdura en potitos, la
fruta en almibar o en zumos, el pescado en lata. Y
estos ultimos productos en menor cantidad al ser
ma4s caros.

El resultado es que en un pais en que el empo-
brecimiento hace que tengamos un problema de
malnutriciéon con dietas con exceso de hidratos de
carbono y sin productos frescos, la principal par-
tida de ayuda alimentaria proporciona lo que la
dieta tiene en exceso y no suministra los alimen-
tos que harian falta para equilibrarla y combatir
la malnutricién.

Otra fuente fundamental de donde se proveen
los Bancos de Alimentos® son las grandes campa-
nas de recogida de alimentos en las puertas de los
supermercados, animando a la ciudadania a que
compre alimentos baratos no perecederos para
donarlos. De nuevo manejando criterios que no
se ajustan a lo que se necesita para subsanar los
problemas de malnutricién.

Es cierto que los Bancos de Alimentos® tam-
bién gestionan cantidades importantes de frutas
frescas, procedentes de las partidas que conviene
retirar del mercado cuando los precios son bajos,
y que son subvencionadas al 100 % por la Unién
Europea. Sin embargo, que los alimentos reti-
rados por decision del mercado coincidan con las
necesidades de las personas con problemas de
malnutricién es imposible.

iAprovechando los excedentes?

A veces se trasmite el mensaje que defiende la
eficacia de los Bancos de Alimentos® en su capaci-
dad de aprovechamiento de los excedentes que se
desperdician. Pero no es asi. Como hemos visto,
la mayor partida de ayuda alimentaria, aunque
aun utiliza el nombre de excedentes alimentarios,
hoy en dia es una subvencién directa de los pre-
supuestos comunitarios, es decir, dinero publico
proveniente de nuestros impuestos; o bien, como
también hemos visto, son compras totalmente
subvencionadas por la Unidn Europea porque
son excedentes de frutas que conviene retirar
del mercado para mantener los precios; es decir,
también dinero publico. El resto de ingresos de
alimentos, un 30 %, proviene fundamentalmente
de campanas como «la gran recogida» que consis-
ten en promover una mayor compra en los super-
mercados para ser luego donada.
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La teoria de quién gana con esta supuesta solidaridad

se confirma cuando vemos quiénes dirigen los Bancos de
Alimentos®. Tomemos el ejemplo del Patronato del Banc
dels Aliments de Barcelona en el afno 2014. Su presidente
entonces era Antoni Sansalvado i Tribo, antiguo directivo
de logistica y actual accionista en Serunion, empresa
filial de la multinacional Elior, lider en el sector de la
restauracion colectiva. Serunion esta también representada
por su presidente y director general Antoni Llorens i
Tubau con el cargo de vocal. Nestlé estd representada

a través de Eduard Arruga i Valeri directivo de Cereal

Partners Espaha, una filial del grupo Nestlé. El vocal Alfons Carnero i Sufol representa,
entre otros, a Ebro Agricolas. Los vocales Javier Riera-Marsa y Lluis Carulla i Font garantizan
respectivamente la presencia de las sagas familiares Riera-Marsa y Gallina Blanca,
determinantes en el cluster agroalimentario catalan. No podia faltar la organizacion propia
de la gran patronal, que esta directamente representada por el director general de AECOC
(Asociacion Espanola de Fabricantes y Distribuidores), el sefior José Maria Bonmati Pérez.

Es decir, los Bancos de Alimentos® no hacen
mas que transformar subvenciones publicas en
alimentos comprados a la agroindustria para ser
distribuidos entre la poblacién pobre.

Cuando la ayuda se
convierte en un negocio

¢Ddnde van todos estos recursos publicos
invertidos en ayuda a los pobres? Indirectamente
llegan a las grandes empresas que optan a la
subasta del FEGA, a las grandes empresas expor-
tadoras de frutas que cobran sus frutas a precios
rescatados por la Unidn Europea y, desde luego,

a los grandes supermercados a los que se les
organiza cada dos por tres una venta masiva y
una campana de imagen y publicidad gratuita...
Dinero publico invertido en engrandecer los
margenes de estas empresas que expatrian sus
ganancias.

Se pierde asi una ocasion de utilizar impor-
tantes partidas de compra publica en fortalecer
las economias locales, que son las generadoras de
riqueza y de trabajo distribuidos entre la pobla-
cién, dos elementos basicos para combatir, mas

PARA SABER MAS

alld de la emergencia, la pobreza y con ella las
carencias alimentarias.

Hay alternativas desde la
soberania alimentaria

Una politica general de derechos vehiculizada
en una renta universal podria garantizar una vida
digna a toda la poblacidn, incluyendo el dere-
cho a la alimentacion. Derecho que deberia ser
parte de la ensefianza, la sanidad, los trabajos de
cuidados... Aquellas situaciones que requieren
de medidas paliativas podrian ser abordadas,
como ya lo estdn siendo en muchos lugares, con
el desarrollo de huertos sociales, con medidas de
apoyo econdémico de forma no discriminada, etc.
En definitiva, hay ya todo un camino de medidas
ligadas a los derechos sociales de la ciudadania, a
la soberania alimentaria, que permiten abordar la
pobreza alimentaria y que necesitan varias pagi-
nas para ser desarrolladas, lo que desborda los
objetivos de este articulo.
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