-

BIODIVERSIDAD

DNERSWAD FUNC NAL
Y SEXUAL EN EL WEDIO RURAL

Primavera 2017

EMPODERARSE CON Lo AZADA Nﬁm.28




Soberania Alimentaria, Biodiversidad y
Culturas es una publicacion trimestral para
el Estado espanol de informacion, debate y
reflexion sobre tematicas rurales bajo una
Optica politica de soberania alimentaria. Un

instrumento de pensamiento critico hecho
por las manos y para las manos de las gentes
que integran los movimientos que defienden
un mundo rural vivo.

llustracién de portada: Emma Gascé (Sevilla, 1982] viene del mundo de la comunicacién y suele trabajar en el
ambito de la incidencia politica y las ONG. En una vida pasada publico un libro sin ningun dibujo: Cronicas del
estallido: viaje a los movimientos sociales que cambiaron América Latina. Ahora sus ilustraciones hablan de la
vida cotidiana, el feminismo, la ecologia..., e intenta hacerlo contando con el humor como herramienta politica.
Forma parte del colectivo editor del periédico El Salto y de Pikara Magazine.

https://www.facebook.com/EmmaGascollustracion/
http://emmagasco.com/

Fotografias: Agradecemos a la veterinaria y fotégrafa Maria del Carmen Garcia Moreno la cesion de fotografias sobre la
trashumancia que encontraréis en toda la revista.
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Os invitamos a que os comuniquéis con el equipo redactor [info@soberaniaalimentaria.info) y nos enviéis vuestras experiencias,
sugerencias y comentarios asi como aportaciones graficas para proximos nimeros. Los articulos firmados son responsabilidad de sus
autores. El material aqui recogido puede ser divulgado libremente, aunque agradeceriamos que citarais la fuente.
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EDIMR\AL

Carne en la nevera
y campos vacios

os seres humanos somos omnivoros y hoy

podemos construir nuestra dieta basindo-

nos en diversos criterios. Uno de los mas
importantes es la cultura en la que vivamos y los
habitos alimentarios que tenga asociados, nor-
malmente muy relacionados con la disponibilidad
de productos; es decir, con las condiciones fisicas
del lugar, aunque con el libre comercio y el desa-
rrollo del transporte, este aspecto pierde impor-
tancia, especialmente en paises enriquecidos.
Otro criterio es la salud y los distintos enfoques
que queramos darle, mds convencionales o0 mas
alternativos y adaptados o no a las condiciones de
cada cuerpo. Los criterios éticos son fundamenta-
les para muchas personas vegetarianas o veganas.
Y asi, encontramos cientos de posibilidades para
decidir qué comer. Sin embargo, el condicio-
nante econdmico define finalmente el consumo
generalizado.

El sistema capitalista, con su dogma de acumu-
lacidon de beneficio, considera los alimentos como
una mercancia mas, destinada a enriquecer a los
poderes econémicos. Las tecnologias derivadas
del petréleo se ponen al servicio de la intensifi-
cacion de la produccidn agraria y ganadera y la
investigacion se olvida de medir impactos sociales
o ambientales, solo se busca mejorar rendimien-
tos. Se pone en marcha todo un engranaje para
abaratar la produccién que va arrasando con
los sistemas tradicionales de manejo. Una de las

imagenes mas representativas de este engranaje
son las enormes granjas de produccién intensiva,
que han hecho que aumente la cantidad de carne
en el mercado, mientras la cifra de ganaderas y
ganaderos no deja de bajar. El resultado es mucha
carne disponible a precios bajos, lo que ha permi-
tido que su consumo pueda dispararse para seguir
impulsando la maquinaria.

Solo retrocediendo una o dos generaciones,
nos encontramos con sociedades que, bien ali-
mentadas, consumian carne una o dos veces por
semana, o como complemento o condimento del
menu habitual, no como plato principal. El reflejo
de estos habitos era un medio rural vivo, con un
sector agricola y ganadero que representaba el
25 % de la poblacidn activa, una amplia diversidad
de trabajos que mantenian a cientos de familias,
que pudieron pagar los estudios universitarios de
quienes hoy nos cuentan sus esfuerzos por man-
tener las granjas, a pesar de haberse endeudado,

a pesar de haber ampliado la cabaiia y la gama de
productos que ofrecian sus predecesores.

Carne en todas las neveras, en todas las mesas;
y campos vacios. Esta es la realidad. En este
numero centramos la seccién «Amasando la
Realidad» en cémo los recientes cambios de ten-
dencia en el consumo de carne han modificado
radicalmente el paisaje y las sociedades rurales;
desvelamos los engranajes de la ganaderia indus-
trial y presentamos a quienes mas se benefician
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Vaca retinta en dehesa. Foto: M2 Carmen Garcia.

de ella. Y como contrapunto fundamental, trans-
mitimos las voces y el dia a dia de quienes resis-
ten manteniendo modelos de produccion tradi-
cionales respetuosos con los animales y con el
entorno, en practicas de ganaderia extensiva que
se explican con detalle.

Para completar el nimero, nos hemos que-
rido fijar en distintas formas de diversidad y en
cdémo se viven desde el medio rural: por un lado,
la diversidad funcional y, por otro, la diversidad
sexual. Dos textos que, sin pretenderlo, hablan
desde la realidad de los pueblos y aldeas gallegos.
También desde Galicia analizamos los proyec-
tos de parques edlicos y la manera en la que su
expansion ha afectado al medio rural. Y Cesca,
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joven agricultora, nos cuenta desde su proyecto
de resistencia agroecoldgico en el interior de
Castelldn, su proceso de empoderamiento para no
quedarse donde lo hizo su madre.

El consumo de carne debe dar un giro de
180° urgentemente. Esperamos que estos textos
aporten argumentos al debate de la carne para
reducir drasticamente su consumo y cambiar
su procedencia. Para avanzar en esta direccion,
proponemos incorporar obligatoriamente los
criterios politicos a la hora de construir nuestra
dieta. Por un mundo rural vivo, por la soberania
alimentaria.



