2. Desenvolupament de la

investigacio

Tal com hem exposat al capitol anterior el disseny de la investigacié inclou dos
grans ambits d’aplicacié. El primer correspon a un estudi genéric, que ens déna
informacié sobre la panoramica general del problema plantejat a una mostra
significativa de mestres especialistes d’Educacié Fisica de Catalunya, i el segon
ambit es fonamenta en un estudi més especific, que es concreta en quatre
centres seleccionats segons uns criteris de representativitat. En aquest capitol
presentem la poblacié a la que ens hem adrecat en la part del disseny genéric
de la investigacid, i en la part de disseny especific, aixi com els instruments
utilitzats tant en un cas com en l'altre.

Ala taula nim. 18 es concreten els instruments utilitzats en la investigacié i la
informacié que pretenem obtenir amb l'aplicacié de cada un.
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PLANTEJAMENT, DISSENY | DESENVOLUPAMENT DE LA INVESTIGACIO

2.1. Estudi genéric

2.1.1. Poblacié i mostra

Lestudi genéric s’emmarca en 'ambit geografic de Catalunya, i es refereix a
centres d’ensenyament primari, ja siguin de caracter ptiblic o privat. En el cens
del Departament de l'any 1997, s’especifica que a Catalunya hi ha 2.127
centres educatius que reuneixen aquestes caracteristiques. Tal com ja s’ha dit,
en aquesta primera fase del disseny de la investigaci6é l'objectiu és obtenir una
informacié general respecte del problema plantejat i, per tant, com més amplia
sigui la mostra de poblacié més significatius seran els resultats.

En el disseny de la part genérica de la investigacié utilitzarem un qliestionari
adrecat als mestres especialistes en Educacié Fisica a 'educacié primaria. Per
tant, el primer pas que haviem de fer consistia a detectar els centres educatius
de Catalunya que tenien adscrita la placa de mestre especialista, per tal de fer
una seleccié de la poblacié investigada.

Des del Departament d’Ensenyament ens van informar que tots els centres
d’ensenyament infantil i primari a Catalunya tenien adscrits, com a minim, un
mestre especialista en Educacié Fisica durant el curs escolar 1997/98. En la
informacié rebuda no es concretaven les caracteristiques d’aquest professional
referides a la seva titulaci6 i, per tant no podiem saber si el professorat que
ocupava la placa d’especialista tenia una titulacié especifica o no. Per tant, en
la selecci6 de la mostra, no podiem discriminar aquest factor.

a) Dimensio de la mostra:

Per calcular la dimensié de la mostra vam aplicar la féormula recollida per
Tejada (1997:93) que ens permetia determinar la dimensié de la mostra a partir
d'una poblacié finita. En el nostre cas, la poblacié total a investigar era formada
pels 2.170 centres escolars de Catalunya que imparteixen educacié primaria,
tant els de caracter pablic, com els privats o concertats:

Np

(Np - 1))(err0r )2
7%« p*q

1+
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Np = poblaci6 total = 2.170 centres

p =g =0,5 corresponent en un 0,5 al public i un 0,5 al privat.
Error=0'1

Z = nivell de confianca = 95% = valor 1,96

= Considerant un error del 10% (0,1):
Amb l'obtencié de 92 qliestionaris, el marge d'error es centraria al voltant del

10%

2.170 2170 2170
= = = =92
|, 2169+ o1 2169 235
0,96 0,96

= Considerant un error del 5% (0,05): )
Per obtenir un error del 5% caldria disposar de 328 qgliestionaris contestats.

B 2.170 __ 2170 2170 _ .
. 2169 # 0,05> 1+ 542 66
0,96 0,96

L’opcid escollida en la investigacié va ser buscar un error d'un 5% per tant, ens
calia disposar d'un total de 328 qliestionaris.

b) Tipologia de la mostra:

Del total de 2.170 centres educatius de Catalunya, es va enviar el qliestionari a
500 centres de primaria, atenent les variables de la tipologia del centre: publics
i privats, i també a les diferents Delegacions Territorials de Catalunya. Cal dir
que s’enviaren més (liestionaris dels previstos, ja que cal suposar que no
tothom els respondra.

A la taula que adjuntem a continuacié s’exposen els criteris i percentatges
corresponents als centres als quals vam enviar el qliestionari.

Tipus de centre Nombre de centres Percentatge Mostra 500
Centres publics 1.505 69°,3% 346
Centres privats 665 30,6% 154
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Delegacid Territorial Nombre de Centres Piblic Privat
Vallés Occidental 209 (9,6%) 34 15
Barcelona ciutat 352 (16,2%) 56 25

JBarcelona comarques 598 (27,1%) 95 42
Tarragona 270 (12°4%) 43 19

Girona 257 (11,8%) 41 18

Lleida 258 (11,8%) 41 18

Baix Llobregat 226 (10°4%) 36 17
2.170 346 154

TAULA NUM.21

DISTRIBUCIO DE LA MOSTRA DE L ESTUDI GENERIC
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2.1.2. El qiiestionari

El qiiestionari és un instrument dinvestigacié molt utilitzat en I'ambit
educatiu, probablement per raé de l'aparent facilitat i el caracter directe
d’aquesta metodologia. Fonamentalment consisteix a fer preguntes directes a
una mostra representativa de subjectes a partir d'un protocol préviament
elaborat (Latorre, del Rincén i Arnal, 1996 :182). Constitueix un meétode
dlinvestigaci6 amb el qual mitjancant preguntes concretes a determinats
subjectes podem obtenir informacié relacionada amb el problema a investigar, i
ens permet disposar d’informacié relacionada amb interessos, motivacions,
creences, i actituds de persones o grups. Amb la informacié recollida i el
posterior tractament i analisi, es podran generalitzar algunes conclusions.

El qlestionari que hem dissenyat s’ha aplicat als mestres especialistes d’
Educacié Fisica de Catalunya, i ens ha permés obtenir una informacié general
sobre la visié que té aquest col-lectiu respecte de les actituds, valors i normes
d’aquesta area educativa.

D’altra banda, i si bé el qliestionari ens permet obtenir unes dades generals
d'un determinat problema, la seva utilitzacid pot implicar certs perills i
limitacions que cal tenir presents. Aixi ho expressen Van Dalen i Meyer:

“‘En alguns casos les persones a qui s’envien els qliestionaris no
proporcionen propostes precises perqué tenen una percepcié o memoria
deficients o no sén capagos d’expressar verbalment les seves impressions o
idees. [...] Moltes persones no consideren els gtiestionaris amb adequada
atencié, els omplen de forma irreflexiva o informen del que suposen que
s’esdevingué. Sovint els subjectes proporcionen respostes que s’adaptin a les
seves tendéncies, protegeixin els seus interessos, els col-loquin en posicions
favorables, satisfacin linvestigador o s’ajustin a les pautes socials
acceptades” (1981:328, a Teixidé 1995:499)

Cal afegir que intentar abordar l'estudi dels continguts actitudinals a partir
d’un qliestionari de manera exclusiva seria totalment insuficient i incomplet, ja
que el tema objecte d’estudi té un caracter més qualitatiu que quantitatiu i, per
tant, hem d’exposar que aquest qiestionari constitueix un primer instrument
que ens apropara a la realitat global del tema en qiiestié, peré que s’haura de
complementar amb altres instruments de caracter més qualitatiu.

A continuacié exposarem els objectius plantejats amb la utilitzacié d’aquest
instrument, el procés que hem seguit per a la seva valoracié i validacié i,
finalment, explicarem els principals passos que han orientat Iaplicacié del
qiiestionari que presentem.
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2.1.2.1. Objectius i estructura del giiestionari

En el disseny dun qlestionari es fa totalment necessari determinar els
objectius que es vol aconseguir a través de la seva aplicacié. Aixi, doncs, sera
fonamental concretar els aspectes que pretenem analitzar amb el qlestionari
en qliestio.

A través del qliestionari dissenyat, voliem recollir informacié sobre tots aquells
factors i aspectes que influeixen en I’educacié dels continguts actitudinals
a les classes d’Educacidé Fisica, i també ’opinid i valoracié del professorat
respecte d’aquests continguts. El primer pas a realitzar va ser obtenir la
documentacio i revisié bibliografica respecte del segtient:

a) El tema objecte d’estudi, o sigui, els continguts actitudinals d’Educacié
Fisica
b) Linstrument que es volia utilitzar: el qliestionari.

Una vegada recollida la informacié basica sobre els aspectes anteriors, es va
agrupar la informacié que calia sollicitar en funcié dels apartats segiients:

¢ Caracteristiques del professorat.

¢+ Condicions en qué s'imparteix I'Educacié Fisica, en referéncia al context
d’actuacio.

¢ Opinido dels mestres especialistes respecte dels continguts actitudinals:
actituds, valors i normes a les classes d’Educacioé Fisica i valoracio de la
proposta plantejada pel disseny curricular de Catalunya.

¢ Coneixement del tractament dels continguts actitudinals en relacié amb la
seva programaci6, la metodologia i als criteris d’avaluacié. I, finalment,
deteccié dels principals i)roblemes que té el professorat per ensenyar
aquests continguts.

El qliestionari queda estructurat d’aquesta manera:

1. Dades personals i formacid

2. Context de treball

3. Opinié i valoracié dels continguts actitudinals
4. Tractament dels continguts actitudinals

5. Problematica dels continguts actitudinals
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a)

2.1.2.2. Procés d'elaboracio i validacio

El qliestionari es va elaborar a partir de les fases segtients:

Una primera aproximacié al contingut del qlestionari es va realitzar
partint d’entrevistes obertes a quatre professionals en Educacio Fisica.
Tots eren tots mestres en actiu en centres de primaria i secundaria, i a
més, dos dells amb dedicaci6 a la formacié de professorat de
I’ensenyament primari. En la seleccié d'aquest professorat es va intentar
que l’edat i la formaci6 del mateix fos variada.

A partir de les entrevistes realitzades i de la informacié obtinguda en
altres documents (programes, dissenys curriculars...) i bibliografia
especialitzada, es va dissenyar un primer questionari amb caracter
provisional {annex nim. §)

Aquest primer qiiestionari s’aplica a un grup pilot format per cinc
mestres especialistes d’Educacié Fisica que formaven part de la poblacié
objecte d’estudi. L’objectiu d’aquesta fase era fonamentalment controlar
el temps necessari per respondre el qliestionari i analitzar les principals
dificultats expressades per aquest grup pilot en el procés.

Finalment es realitza el procés de validacié del qiiestionari (annex
ntm. 6). Es va fer a partir de la intervencié de 8 professors considerats
“experts tedrics” que actuaven com a jutges (professors de la Facultat de
Ciéncies de PEducaciéo de la UAB, i de lInstitut Nacional d’Educacié
Fisica de Lleida) i amb la participacié de 7 professors d’Educacié Fisica
procedents de la poblacié d’estudi, o sigui, mestres especialistes
d'Educacié Fisica a primaria.

Als jutges sells informa de lobjectiu de la investigacié i sels demana que
valoressin les diferents preguntes del qliestionari segons els parametres
seglients:

e Univocitat del llenguatge emprat: Es a dir, si cada pregunta/item al
qual havien de manifestar si/no, era formulada de manera clara,
sense donar possibilitats a dobles interpretacions.

¢ Pertinenca de la pregunta en relacié amb el tema objecte d’estudi. En
una escala valorativa d’ 1 a 4 s’havia de determinar el grau
d’importancia que tenia cada pregunta respecte del tema analitzat.

e També sels demana que fessin totes aquelles observacions i/o
consideracions respecte de cada item i respecte del qiiestionari en
general.
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Resultat de la validacidé del qiiestionari

L'analisi dels resultats obtinguts de la validacié del qliestionari, a partir de la
intervencié dels jutges, s'estructura en els apartats seglients:

a) Analisi de la univocitat del llenguatge emprat
b} Analisi de la pertinenca:
b.1. Depuracié6 de jutges
b.2. Depuracié d’items.
c) Relacié d’items ordenats per importancia.
d) Conclusions i resum de les modificacions realitzades en el qiliestionari.

a. Analisi de la univocitat del llenguatge emprat

A la taula nim. 22 es recullen els 33 items (eix vertical) del qliestionari en
relacié6 amb els 15 jutges (eix horitzontal) que varen intervenir en la seva
validacié. En les dues darreres columnes es mostren el nombre total de
respostes (si =les considerades univoques, i no = considerades no univoques)

Dels resultats obtinguts a partir de la intervencié dels jutges es desprén que els
items 6, 7, 9, 13 i 19 (marcats amb asterisc) van ser considerats poc univocs en
relaci6 amb el seu redactat, i per aix0 es van modificar en funcié de les
propostes suggerides pels jutges (vegeu pag. }. També es van tenir presents les
observacions de redacci6 proposades pels jutges en el conjunt de tots els items
malgrat que no es tractés d'una opinié majoritaria.
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Univocitat del llenguatge

ftemlA|B|Cc|D|E|F|G|H|I|J|K|L|M|N/|O|{Si|No
1 si | si| si | si} si si | si| si| si|si|si]|]si|si]si|siQl5] 0
2 si | si | si| si| si| si| si]si|si| si|si|si|sifjsi|sifi5]|O0
3 si| si|sifno|no| si|si|si| si|sifsi|{si|si|si|sifji3]|]2
4 no| si | si | si | si | si|si)]|si|si]|]si]|lsi|si}]si|lsi|{nfi3]| 2
5 si | si|si| si]|]si)|si]si|noj sifsi]si si| si|sijl13] 1

14 si | si | si | si| si| si| si|si|si|si|si|si|si|fsi|lsi]i5]|O0
15 si | si | si | si| si| si| si|si| si]si|si|si|si|si]si]is|{ 0
16 si si | si {no| si| si| si|no| si]| si si si | si|si|sifi3]| 2
17 si | si | si | si|noj si|si|si]|si]|]si|{nof|sif|si]si|si]13] 2
18 si | si | sifsi| si] si|si|si|]si|nol si si | si|sifi3) 1

20 si si | si si | si si | si X |nojf si | si|si} si|sifsi]l3 1
21 si X si si | si si | si | si| si] si| si] si si|si|sifl4] O
22 si [ si|si]|si{no|si{no|si|nojsi|si|no|si|si|sifjill| 4
23 si | si| si | si| si] sifsi]|]si|ssi|si|si|nofsi]|si|siJl4]1
24 no| si| si | si| si| si| si | no| sijsi|si|nojfsi|sifsifjil2]| 3
25 si [ si| si |nof si| sijsi|noj si|si|si|nof|si|si]|]sifjfizof 3
26 si | sif si | si X si{si|nojfsi|si|si]|]si]si|si]si]Ji13|1
27 si|si|si{nof| x si | si | sifsi| si|si]si]si|si]|]sifl13]1
28 si | si|si ino| x |noj si| si|nojfsi|si|si si|si|sijli]| 3
29 si|{ si|siino| x si | si | sifsi|si|si]|]si]si|si]|]sifi13|1
30 si | si | si| si X si | si | si| si|si|si|si|si|si|si]i4]| 0
31 nol si | si fno| x si | si| si|no| si]|si si | si | si si 11| 3
32 si | si |no| si X si | si | si| si| st |si|si]si]si|si]i3]| 1
33 si | si| si| si X si | si | si| si|si|si|si]si|si]sijJ14]|]0

TAauLANUM. 22
UNIVOCITAT DEL LLENGUATGE DEL QUESTIONARI
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b. Analisi de la pertinenca

b.1) Depuracid de jutges

Per poder conéixer la pertinenca dels items del qliestionari, es va procedir en
primer lloc al que s'anomena "depuracio de jutges”

C|DI|E GlH|I1]JIK M| N | O} Mitjana
1 31313 3133 |1}2 21312 2,60
2 3[31]3 3|13{3]|2]138 21213 2,73
3 3(21}2 3313|2138 2133 2,60
4 31313 31313213 21312 2,67
5 1/(3]2 311l2l2/2 21211 2,07
6 0{2]s3 3l1j2}1]2 31213 2,14
7 3]13}s ol1]3]1 31111 2,08
8 3[(3]1 21{3}2 11342 2,31
9 2131]1 21213lo0}s -1]l1lo0 1,60
10 1]3]1 3[2]3/1 21313 2,33
11 31381 3]113]0 11313 2,00
12 31113 3|l1f{21]1 21313 2,20
13 1213 213132 11341 2,27
14 3|3 312212 31313 2,50
15 313}3 3]1}13]2 31313 2,50
16 3131]s 0[2]3[1]3 313]|2 2,27
17 213 213}13]|3]|3 313]3 2,86
18 1[3{3 313|333 3|131{3 2,86
19 213]3 1,5/ 2]3[3]3 3|33 2,68
20 113]3 3]1312138/3 21313 2,60
21 213]3 3|/2[3]|3]3s 3132 2,73
22 21831]s 3|l212]2(3 2]131[3s 2,47
23 31313 0l2{3[3]3 31312 2,60
24 1133 3|/3|3|3]3 3131]3 2,60
25 21213 3/3}3]3|3 21213 2,40
26 3(3 3132|313 3|131]3 2,64
27 312 3131|3813 21313 2,43
28 312 1,5/ 3} 1{2]3 21312 2,32
29 313 1{3]3{2}3 3|32 2,64
30 318 313/3|3]3 2({11]3 2,71
31 212 3133|338 31313 2,69
32 013 313]3]25(3 31313 2,75
33 2 3/3[3]s 3131 2,70
,212,712,6 2,512,412,712,1]|2,9 2,412,7|2,4| 2,47 Mitjana
0,36 Desviacié

TAuLA NUM 23. DEPURACIO DE JUTGES
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El procés de “depuraci6 de jutges”, consisteix a eliminar els jutges que han fet
aportacions extremes, bé perqué sempre han considerat pertinents tots els
items i els han donat maxima puntuacié, bé perqué han estat en l'extrem
contrari de considerar molts aspectes negatius.

Calcul realitzat per a la depuracio de jutges:

En primer lloc es determina el valor mitja de tots els items, en funcié de la
mitjana obtinguda de cada un dels jutges:

Després es calcularen els marges de normalitat, sumant i restant al valor mitja
anterior, la desviacié estandard obtinguda (valors que situen el 65% de la
poblacid) o bé dues vegades la desviacid estandard (valors que situen el 95% de
la poblacid):

a) 2,47 +0,36 = 2,83
2,47 - 0,36 = 2,11 ,
El 65% de la poblacié de mostra es situa entre els valors del 2,111 2,83

b) 2,47 +2*0,36 = 3,19
2,47 -2*0,36 = 1,75
El1 95 % de la poblacié de mostra es situa entre els valors de 3,191 1,75

Ens vam centrar en la primera opcié (a), ja que la segona (b), no discriminava
respecte de les aportacions de cap dels jutges que intervingueren en el procés.

Per tant, vam desestimar aquells jutges que en les seves valoracions tenien una
mitjana per sobre del valor 2,83 o bé per sota del valor 2,11. D'aquesta manera
les aportacions corresponents als jutges A, B, F i L, es consideraren fora dels
marges de la normalitat i per aixé no es van tenir en compte per fer l'analisi de
pertinenca i van ser eliminades.

b.2) Depuracié d'items

Un cop depurats els jutges, o sigui eliminats els jutges amb opinions extremes,
es passa al procés de depuracié d’items. Aquest es va fer a partir de les
operacions seguents:

- Calcular el valor mitja dels items
- Calcular la desviacié estandard en relacié amb la mitjana anterior.

- Sumar i restar a la mitjana la desviacié estandard corresponent, obtenint
els valors superior/inferior de cada item

X+S

- Eliminar els valors que no es trobin entre els marges anteriors (caselles
ombrejades) i obtenir la mitjana depurada.
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Depuracié d’items

T C|D|E|G|H|I1|J|K|M|N| O |Mitjana; Desv. | Superior | Inferior | Mitjana
Est. Depurada
1 3 3 21213121 255 0,69 3,23 1,86 2,7
2 3 3 3 2,73 0,47 3,19 2,26 3
3 3 3 3 3 2,64 0,50 3,14 2,13 3
4 3 3 3 3 3 2,73 0,47 3,19 2,26 3
5 2 21212 2 1,91 0,70 2,61 1,21 2
6 3 112411412 2131 2,00 1,00 3,00 1,00 2,2
7 3 11311 111 1,90 1,20 3,10 0,70 2,1
8 21312 3 12| 2,22 0,83 3,06 1,39 2,5
9 212 1 1,64 1,12 2,76 0,52 1,7
10 312 3 2,27 0,90 3,18 1,37 2,75
11 311 3 2,10 1,20 3,30 0,90 2,3
12 3 3 2,18 0,87 3,06 1,31 2,6
13 2 2 3 2,18 0,87 3,06 1,31 2,6
14 3 3 3[3]183]3] 2,70 0,48 3,18 2,22 3
15 3 3 313131 270 0,67 3,37 2,03 3
16 313 3 31313[12] 2,36 1,038 3,39 1,34 2,7
17 3 3i313]3]3]31| 2,80 0,42 3,22 2,38
18 313 3131313 }3]3] 2,82 0,60 3,42 2,22
19 313 3{3[13[3]13]18] 2068 0,56 3,24 2,12
20 313 21313121313 2,64 0,67 3,31 1,96 2,8
21 313 313131313 2,73 0,47 3,19 2,26 3
22 21313 21212[3]2]13713] 2,55 0,52 3,07 2,02 2,54
23 31313 2 131313131312 2,55 0,93 3,48 1,61 2,8
24 1131313131831 3]|3({3(13]83] 2,82 0,60 3,42 2,22 3
23 2 31313131313 3 | 2,64 0,50 3,14 2,13 3
26 313 313 313[3]3]131} 290 0,32 3,22 2,58 3
27 312 313 3]13121313] 260 0,70 3,30 1,90 2,7
28 312 3 2181283214 2,25 0,72 2,97 1,53 2,5
29 313 1131312131313 12] 2,60 0,70 3,30 1,90 2,7
30 313 313131313 3] 2,70 0,67 3,37 2,03 3
31 31313[(3]3 3] 2,80 0,42 3,22 2,38 3
32 313]31(25|3 31 2,65 0,94 3,59 1,71 2,9
33 3131813 2,63 0,74 3,37 1,88 2,8

TAuLANOM 24
DEPURACIO D’ITEMS DEL QUESTIONARI

Dels resultats obtinguts de la depuracié d’items es va eliminar I'item 9 i es
modifica la redaccié dels items 5, 6 1 7. (pag. 223)
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c. Items ordenats per importancia

ftem Mitjana Definicib (sintesi) Observ.
Depurada
2 3 Edat
3 3 Anys de docéncia.
3 Titulacions
14 3 Distribuci6 del temps d'una classe
15 3 Existéncia d'instal.lacions
17 3 Equiparacié dels continguts
18 3 Assignatura especialment adequada.
19 3 Valoraci6 de les 10 actituds del Departament d’Ensenyament
21 3 Valoracié de 34 actituds del Departament d’Ensenyament.
24 3 Necessitat de programar-los
25 3 Temps diferenciat per al treball de les actituds
26 3 Si sén globals o especifiques
30 3 Situacions reals de la sessi6
31 3 Avaluacié
32 2,9 Problemes
20 2,8 Vinculacié a una area o a més d’una area
23 2,8 Relacié amb els objectius
33 2,8 Consideracions personals
10 2,75 Titularitat centre
1 2,7 Sexe
16 2,7 Comparacié amb la resta d'assignatures
27 2,7 Concreci6 de les act. en relacié amb els blocs
29 2,7 Aspectes organitzatius
12 2,6 Carrega docent setmanal
13 2,6 Interdiciplinarietat
22 2,54 Valoracié global de les 34 ////////////
8 2,5 Ubicacié del centre ////////%
28 2,5 Metodologies
11 2,3 Funcions que desenvolupa en el centre
6 2,2 Motius per exercir aquesta professié
7 2,1 Nivell d'activitat fisica
5 2 Formacié permanent
3 L7 1

Grau de diversitat

TAULA NUM 25
ITEMS ORDENATS PER IMPORTANCIA

En aquesta taula podem observar la relaci6é dels items ordenats en funcié de la
importancia que hi han donat els jutges, a partir de la mitjana depurada. Els
items marcats en ombrejat seran objecte de comentari detallat a l'apartat
seglient, ja que per diversos motius seran items eliminats del qiiestionari.
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d. Resum de les principals observacions realitzades en les

diferents preguntes

A continuacié es resumeixen les principals aportacions suggerides pels jutges
en els items considerats poc pertinents i/o no univocs en el seu redactat.

Pregunta 5. Se suggeria respecte de la necessitat de conéixer, a més del
nombre d’hores dedicades a la formacié permanent, la tipologia i les
caracteristiques d’aquesta formacis6.

Solucié aportada: introduir la possibilitat de diferenciar entre la formacié
permanent de caracter “general” i la que seria “especifica” de ’area d’Educaci6
Fisica.

Pregunta 6. Un percentatge alt de jutges considerava que aquesta pregunta no
era univoca, i el principal argument és que el fet d’exercir una determinada
professié és una decisié molt complexa, que no es pot simplificar a les dues
respostes aportades. Segons lopinié d’alguns jutges hi hauria d’haver més
opcions de respostes.

Solucié aportada: mantenir el redactat de la pregunta, ja que en la investigacio6
el que ens interessava era discriminar entre qui exerceix aquesta professio
entre les dues respostes aportades, i no amb la resta de possibilitats existents.

Pregunta 7. Va ser considerada una pregunta també poc univoca respecte del
redactat, ja que resultava dificil delimitar bé les respostes.

Solucié aportada: ampliar les opcions de resposta i concretar el concepte de
competicié (entesa en el cas que el practicant disposi o no de carnet de federat).

Pregunta 9. Pregunta realment conflictiva de formular per dos motius: el
primer és que no tothom tindria la informacié necessaria per contestar-la
correctament i el segon és degut a la dificultat de delimitar bé el concepte
demanat. Qué vol dir estar integrat a la cultura catalana?, un castella no pot
estar integrat a la cultura catalana?

Solucié aportada: aquesta pregunta va ser anul-lada, ja que la seva pertinenca
tampoc no es considerava alta (mitjana 1,6 sobre 3).

Pregunta 13. Respondre correctament la pregunta significava tenir clar qué
consideravem com un treball interdisciplinari i, per tant, podia crear moltes
confusions. )

Soluci6é aportada: la pregunta es concreta més i es demana al professorat si en
el seu centre treballava algun dels eixos transversals, concepte que és més
especific i que tothom té clar, en canvi, introduir exclusivament el concepte
“interdiciplinarietat” pot donar lloc a diferents interpretacions.

Pregunta 19. Resultava ser una pregunta no univoca, perd la principal rad va

ser d'un problema de transcripcié i d’oblit de les caselles de les respostes,
Soluci6 aportada: afegir-hi les caselles corresponents.
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Pregunta 22. Problematica pel seu redactat, i que presentava unes opcions de
resposta que podrien ser altres totalment diferents. La tipologia de la pregunta
es basava en una resposta de diferencial semantic i suposava una pérdua de
coheréncia formal respecte de la resta de preguntes.

Solucié aportada: aquesta pregunta s’elimina del questionari ja que la
informacid que ens donava també era considerada poc pertinent i podia ser poc
discriminant.

Pregunta 26 i 27. Ambdues estaven relacionades i, si bé eren considerades
clares respecte del seu redactat, eren preguntes poc discriminants per que fa a
la seva resposta. En el cas de la pregunta 27, en tractar-se d'una pregunta de
caracter molt “obert” afegia una dificultat i donava la possibilitat que la majoria
de la poblaci6 no la contestés.

Solucié aportada: s’eliminaren del qliestionari.

=> Apreciacions i observacions generals sobre el qiiestionari:

En aguest apartat, la majoria dels jutges coincidien en el fet que era un
qiiestionari molt complet i molt interessant, peré excessivament extens. Aquest
fet ja es va constatar en la prova pilot, ja que el professor que va tardar menys
temps a emplenar el qliestionari va tardar 35”1 el que va tardar més temps va
necessitar gairebé 55°.

Prendre 'opcié d’eliminar alguns items suposava perdre una part important de
la informacié peré, d’altra banda, calia reduir el qliestionari. Per aquest motiu
es varen seleccionar les preguntes menys importants a partir de les
intervencions dels jutges, i dels criteris que guiaven la investigacié, i en vam
suprimir algunes (les marcades en ombrejat a la taula ntam. 22), amb la finalitat
de que no resultés un document excessivament feixuc i aquest fet convidés a
abandonar-lo.

Finalment, i recollint les aportacions i modificacions que s’han anant indicant

en el procés descrit, es redacta el qiiestionari definitiu corresponent a ’'annex.
nam. 7
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2.1.2.8. Aplicacio del qgiiestionari

Els 500 qiiestionaris corresponents a la mostra es van enviar per correu i es
van adrecar al professorat d’Educacié Fisica. En la tramesa realitzada,
s'inclogueren sobres amb el corresponent segell i etiqueta amb l'adreca de la
responsable de la investigacio, per tal de facilitar la tramesa del qiiestionari
complimentat. A més s’hi inclogué una carta de presentacié dirigida al
professor especialista d’Educacié Fisica en la qual s’informava sobre els
objectius del qliestionari i es donaven unes instruccions basiques per a
emplenar-lo. (annex nim. 8)

A més de la tramesa dels sobres, a partir de la data establerta com a limit per
tal que aquest ens fos retornat, es truca personalment a uns 150 centres
aproximadament, informant-los de linterés que teniem per tal que ens
enviessin el document emplenat. Creiem que aquest contacte més personal hi
va influir molt positivament ja que molts professors es van animar a contestar-
lo. Es pot justificar aquest darrer argument ja que abans d'iniciar les trucades
només disposavem de 16 dliestionaris retornats —situacié que apuntava cap
un a possible fracas— i1 a partir de les trucades es va incrementar molt
significativament el nombre de respostes obtingudes.

El procés d’aplicacid, tot i semblar senzill, comporta una gran complexitat i
dedicacié en el seu seguiment, i es considera una fase fonamental per a
garantir 'éxit de la investigacié. Resulta, doncs, evident que, per molt ben
elaborat i dissenyat que resulti un determinat qliestionari, de qué serveix si no
n’obtenim les respostes suficients?

Les principals actuacions realitzades es van orientar a partir de la proposta de
Hoinville i Jovell (1978), que Cohen i Manion (1990:153) reprodueixen en el
grafic nim. 16. En el nostre cas, ja hem exposat que distingiem entre dos tipus
basics d’actuacions: les encaminades a la tramesa postal de la documentacio i
les de seguiment i refor¢ per teléfon per tal d’obtenir un index de respostes
acceptable.

A més, es reparti en ma un qliestionari de les mateixes caracteristiques als
alumnes de Postgrau que estudiaven a la Facultat. També es dona als alumnes
de tercer curs de ’especialitat d’Educacié Fisica per tal qué el fessin arribar als
professors—tutors dels centres on estaven realitzant les practiques. Tant en el
primer cas com en el segon, es marcaren els quiestionaris per tal de diferenciar-
los dels 500 seleccionats préviament.

El nombre total de qliestionaris retornats finalment va ser de 124, els quals
responien a les caracteristiques seglients: |

* 110 questionaris que formaven part de la mostra seleccionada.
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e 13 quiestionaris que no formaven part de la mostra

e 1 qiiestionari que formava part de la mostra perdo que no s’inclogué en
l'analisi de resultats ja aquest es va presentar quan la resta ja estava
introduida en el tractament informatic SPSSX.

Per tant, podem afirmar que segons els criteris de representativitat de la
mostra, aquesta tenia un marge d'error inferior al 10%. Recordem que amb 92
qliestionaris el marge d'error corresponent era del 10%. Aplicant la formula ja
esmentada a la pag. 211 d’aquest document, obtenim que la representativitat
de la mostra se situa en el 8% d’error, si la calculem respecte dels 123
questionaris rebuts.

Dfaltra banda, el fet que el qliestionari fos anénim no ens permetria contrastar
les caracteristiques de les respostes en funcié de la delegacié territorial ni
tampoc a través de cap de les preguntes del mateix qliestionari. Aquest seria un
resultat interessant perd no imprescindible, ja que els continguts actitudinals
—se suposa— no han de canviar en funcié d’'un espai administratiu concret.
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Enganxar les Preparar sobres de Preparar els Preparar incentius si @
etiquetes de les retorn franquejats i questionaris i cartes i calen :
adreces als sobres amb adreca explicatives H :

¢

o‘.“‘

"“
v"‘
o
“
o
O"'

Posar el nam. de série de
les etiquetes als
qliestionaris i a les cartes
explicatives

Introduir els  qliestionaris, les cartes
explicatives (incentius) i els sobres de retorn
dins els sobres exteriors

Tancar i franquejar els
sobres exteriors

Enviament per correu

Remetre la 172 reiteracié als
que no contesten

Contrastar els qliestionaris
complets amb els nmeros de
série de la mostra Remetre la 22 reiteraci6 als
que no contesten

“w
Twy
LT
hL]
LTS
"y
"
--.....
Tuy,
uy
L
ey
Ty,
Tuy,

L L T T LT T LT T LT TP P

Passar els quiestionaris al personal
de preparaci6 de dades

Preparar resums finals de
respostes

Enviar cartes d’agraiment a tots
els informants

QUADRE NUM. 16
DIAGRAMA DE FLUX EN UNA ENQUESTA POSTAL (HOINVILLE 1 JOWELL,1978), A
CoHEN TMANION (1990:153) ’
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2.1.2.4. Tractament de la informacio

El tractament de la informacié inclosa en els qliestionaris es realitza a traves
del paquet informatic SPSSX. A l'annex niim. 9 adjuntem les principals dades
que tenen interés per a la investigacio.

En la presentacié dels resultats (capitol V) tan sols farem referéncia a aquelles
dades realment significatives per a l'objecte de estudi, al mateix temps que les
contrastarem amb la informacié aportada per altres instruments.
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2.2. Estudi especific

2.1.1. Poblacio i mostra

El disseny corresponent a la part especifica de l'estudi se centra en una
poblacié molt concreta i reduida —quatre centres d’educacié primaria—, ja que
el que pretenem en aquest apartat és analitzar i aprofundir sobre el problema
que pretenem investigar en situacions concretes. Tal com ja hem avancat,
volem obtenir una informacié de caracter qualitatiu i per aixé farem ts
d’instruments que ens ofereixin la possibilitat d’accedir-hi.

L’observacio, 'analisi de documentacié i 'escala d’actituds, sén instruments
que s’han aplicat en els centres seleccionats, mentre pel que fa a V'entrevista, si
bé també s’han entrevistat els professors dels quatre centres de lestudi
especific, també s’han aplicat en un ambit més ampli, que concretarem més
endavant.

Els criteris que han guiat i orientat la seleccié de centres varen ser elaborats a
partir dels resultats obtinguts en el qlestionari, i de la informacié tedrica
basada en bibliografia existent sobre el tema en qlestié. Tenint presents
aquests dos aspectes, els criteris de seleccid es concreten aixi:

c) Titularitat del centre

d) Formacié del professorat

e) Sexe i edat del professorat
f} Nombre d’anys de docéncia

g)  Altres

2.2.1.1. Titularitat del centre

En P’aplicacié del disseny especific de la investigacié, s’hi ha inclés centres de
caracter public i centres de caracter privat. Entre els centres de caracter privat
hem intentat que hi hagués algun centre privat religiés, atés que aquests
centres manifesten en el seu Projecte Educatiu una ideologia molt concreta en
relacio a l'educacié d'actituds, valors i normes i ens interessava poder
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contrastar si realment aquest aspecte també es manifestava a les sessions
d'Educacié Fisica.

Malgrat que en els resultats obtinguts a través del qiiestionari aquesta variable
no era de les que més incidien en la majoria dels factors que hem considerat
rellevants en la investigacié —opinié, valoracid, i problematica—, la variable
“titularitat de centre”, incideix sobretot en aspectes relatius al tractament
d’aquests continguts.

2.2.1.2. Titulacio del professorat

En les entrevistes exploratories va quedar de manifest —segons l'opinié dels
entrevistats— que la variable “formacié de professorat’ realment influia en la
valoracié i tractament de les actituds en I’Educacié Fisica. Al qliestionari
aquesta variable es va introduir en funcié de si el mestre d’Educacié Fisica
tenia o no tenia el titol d’especialista en la matéria (especialista/no
especialista). També vam observar diferéncies entre aquesta variable i les
preguntes vinculades al tractament i la problematica dels continguts
actitudinals.

Per tant, en els centres seleccionats s’escollirien professors de diferents
caracteristiques en relacié amb a la seva formaci6:

* Professors especialistes d'Educacié Fisica exclusivament.

» Professors especialistes d'Educacié Fisica peré també amb altres
especialitats (educacié infantil o primaria, etc.).

A més de la titulacié del professorat, es va tenir present captar persones amb
diferents caracteristiques de la seva formaci6, i d’accés a la titulacié: mestres
especialistes via postgraus, especialistes des de la formacié inicial i
especialistes d’accés al titol inicament mitjancant concurs-oposicio.

2.2.1.3. Sexe i edat del professorat

Els resultats del qliestionari ens permeteren afirmar que les variables génere i
edat del professorat influeixen molt directament en I'educacié de les actituds de
lalumnat. Per tant, vam seleccionar professors d’edats diverses i de tots dos
sexes a l'hora de concretar els centres.
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En la variable edat es van considerar les franges d’edat proposades en
Paplicacié de la prova Anova i la prova de contrastos: fins a 30 anys, de 31-40
anys i més de 40.

Pel que fa a la variable sexe, vam incloure professorat de tos dos sexes, de
manera que també es pogués constatar amb l'aplicacié d’altres instruments si
continuaven existint les diferéncies detectades en el qliestionari, o bé si les
diferéncies existents eren degudes al que alguns autors consideren estereotips
sexistes:

“El professorat, com agent social, ha estat condicionat a [!'acceptacié
inconscient dels estereotips sexistes i d’aquesta manera es transmeten en el
seu treball”.( Feito, 1996)

2.2.1.4. Nombre d’anys de docéncia i experiéncia docent

En el qiiestionari, aquesta ha variable, juntament amb la corresponent a 'edat i
el sexe, va ser una de les que presentava més relacions significatives en relacié
amb el tema a investigar.

En Panalisi de resultats dels qliestionari es discriminava entre el nombre d’anys
de docéncia totals, nombre d’anys de docéncia d’Educacié Fisica, i el nombre
d’anys de docéncia de mestre. Segons els resultats obtinguts a través del
questionari, varen ser el nombre d’anys de docéncia totals i el d’anys de
docéncia com a especialistes d’Educacié Fisica els que veritablement
repercutien en lopinié i el treball de les actituds. Com a conseqliéncia, el
nombre d’anys de docéncia o experiéncia docent també s’inclogué com un
criteri més de seleccié dels centres.

2.2.1.5. Caracteristiques socioculturals de la poblacio escolar

Aquesta variable no es va recollir en el qliestionari per raé de la dificultat del
seu enunciat i també per la creenca que el professorat podria no disposar de
suficient informaci6é sobre el tema en qiliestié. De totes maneres, a partir dels
arguments que ja s’ha donat en el marc tedric —capitol 2.3 i capitol 3.1—, el
context sociocultural en el qual estd immers el centre escolar influeix de
manera decisiva en un treball especific sobre les actituds dels nens. Per citar
un exemple, segur que el treball de les actituds és totalment diferent d’'una
escola situada al barri de Sarria, on tindra un alumnat procedent de families
amb un alt nivell cultural i econdmic, que el treball que es pugui desenvolupar
en una escola situada en un barri marginal de la mateixa ciutat.
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Diferents autors, entre els quals podem destacar Rokeach, 1973 a Gutiérrez,
1995:25 i 36))

“Els valors s’adquireixen a través dels processos de socialitzacié i de
transmissié entre els éssers humans. Considero, per tant, que tot el gue es
faci al voltant d’'un nen incidira en el procés de formacié de la seva

personalitat”.

“Els valors tenen el seu origen en la societat a la gual pertanyen i en la
personalitat del subjecte que els comparteix”.

Si bé estem segurs de la influéncia d’aquesta variable en el camp de les
actituds, el que resulta més dificil es disposar d’'uns parametres objectius per
determinar si una poblacié escolar és d’un nivell sociocultural alt, mitja, o baix
perqué hi poden intervenir molts factors. També hi ha una dificultat
d’homogeneitzacié de la poblacié escolar, i s’ha de tenir present la
contextualitzacié del centre en un determinada zona, etc.

Malgrat les dificultats expressades, hem intentat que les caracteristiques
socials de la poblacié escolar dels centres escollits fossin diferenciades. Més
que una classificacié sintética, podem donar uns trets definitoris que
resumeixen les principals caracteristiques de les escoles triades:

Centre 1. Ubicat al mig de la ciutat de 65.000 h, amb alumnat for¢a heterogeni
perdé majoritariament de nivell familiar socioeconomic mitja—alt.

Centre 2. Situat en un campus Universitari, en una ciutat de 55.000 h. Malgrat
que hi ha una poblacié escolar també forca heterogénia, una gran part de les
families de l'alumnat del centre son fills de professorat universitari, o personal
vinculat a la Universitat.

Centre 3. Barri miner d’'una poblacié de 6.300 h. El nivell sociocultural de la
majoria de la poblacié escolar del centre és baix.

Centre 4. Situat a la periféria de 65.000, proper a una zona residencial. El
nivell de la poblacié escolar és, en general, alt.

2.2.1.6. Altres

En la seleccié dels centres també s’han tingut presents aspectes purament de
caracter practic des del punt de vista de la investigadora.

Un aspecte que s’ha tingut present és la distancia dels diferents centres. Per tal
d’evitar 'excessiva dispersié geografica i, per tant, la corresponent pérdua de
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temps en desplacaments, hem limitat la seleccié de centres a les comarques del
Bages i del Vallés Occidental.

La predisposicié del professorat per col-laborar en la investigacié també ha estat
un factor totalment decisiu per determinar els centres observats. Malgrat que el
professorat no havia de modificar la seva intervenci6é educativa, no tots els
mestres estan disposats a acceptar la preséncia dun observador extern. Cal
afegir també que, a més de permetre 'observacié de les classes practiques, els
mestres ens havien de facilitar certa documentacié del centre, dades
corresponents a ’estudi, disponibilitat per a 'entrevista, etc.

2.2.1.7. Mostra definitiva

A la taula que presentem a continuacié es detall el conjunt de les variables que
s’han tingut en compte, i s’especifiquen les caracteristiques principals de la
mostra definitiva.
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2.2.2. L’observacio

L’'observacié sistematica és un instrument d’investigacié que ens permet
apropar-nos de manera directa a la realitat escolar i, en el nostre cas, a la
realitat de l'area de I’Educacié Fisica. Gracies a l'observacié, podrem recollir
informacié que dificilment podriem obtenir mitjancant un questionari, o una
entrevista, ja que la majoria dels aspectes relacionats amb les actituds, els
valors i les normes es transmeten implicits amb la préopia practica quotidiana,
formen part de les diferents situacions educatives i només mitjancant
Tobservacié sera possible conéixer-los i identificar-los.

Amb lobservacié podem veure de manera sistematica el fenomen que pretenem
estudiar en el seu context habitual:

“L’observacié permet veure sistemdticament 1 detingudament com es
desenvolupa la vida social, sense marnipular-la- ni modificar-la, tal com
transcorre per si mateixa (Ruiz Olabuénaga e Ispizua,1989:79). En aquest
sentit ha de tenir-se en compte que les demandes de conductes i situacions a
observar exigeixen un grau de formalitzacié, sistematitzacié i control de
lobservacié”.(Del Rincén, Arnal, Latorre { Sans,1995:227)

L’observacié és un procés que té com un dels seus principals objectius I'analisi
del comportament. Anguera (1988:6, en Arnal 1995:228) defineix la metodologia
observacional com “un procediment encaminat a articular una percepcio
deliberada de la realitat evident amb la seva adequada interpretacié amb
T'objectiu de captar el seu significat, de manera que, mitjancant un registre
objectiu, sistematic i especific de la conducta generada de forma espontania en
un context determinat i sotmetent aquest registre a una adequada codificacié i
analisi, s'obtinguin resultats valids dins d’un marc especific de coneixement”,

Complementant la definicié donada per Anguera, Eisner estableix una clara
diferéncia entre el que habitualment entenem com “mirar’ i “observar” des
d’una perspectiva investigadora:

“Observar no és tan sols mirar; és necessari focalitzar la visié des d’un marc
conceptual 1 uns interessos i disposar d’instruments i estratégies per recollir
la informacié adequadament’.(Eisner,1991, a Bolivar,1995:114).

L’'observacié es pot considerar com un métode o una técnica d’investigacié. Del

Rincén, Arnal, Latorre i Sans(1995:228), estableixen les diferéncies seglients
entre I'un i Paltre:
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L’observacié com a métode:

. Ha de servir un objectiu formulat a la investigacio.

o Ha de planificar-se sistematicament

. Ha d’optimitzar el recull de dades

) Ha d’adequar l'estratégia d’analisi en funcié de I'objectiu

L’observacié com a técnica:

. Ha de subministrar informacié complementaria a altres fonts de
recollida de dades sent subordinada a directrius d’'una metodologia
d’investigaci6 diferents

En la nostra investigacié, 'observacié s’ha utilitzat fonamentalment com a
técnica, ja que constitueix un complement a altres instruments utilitats —
qliestionaris, entrevistes, etc.— a través dels quals, determinats aspectes de la
investigacié quedaven poc clars o ens proporcionaven una informacié
insuficient.

Finalment, considerem que lobservacié resulta un instrument especialment
adequat per apropar-nos al nostre objecte destudi, tal com manifesten
diferents autors, que consideren que 'observacié sistematica facilita I’avaluacié
de les actituds.

“L’observacié sistemadtica (estructurada, intencional i controlada) en les
diverses modalitats, és un instrument fonamental per avaluar les actituds,
mitjiangant la recollida de dades i la posterior interpretacié i andlisi dels”.
(Postic y De Ketele, 1992, a Bolivar 1995: 113)

Malgrat la intencionalitat que l’observacié sigui el maxim de rigorosa, cal tenir
presents els problemes que implica tota observacié:

“Tota observacié és inferencial, és a dir, atribueix un determinat significat al
que s’observa, perd perqué es pugui fer amb certa base objectiva, minimitzant
els prejudicis, convé que Uobservacié sigui planificada, gue es realitzi al llarg
de lensenyament i no en un moment ocasional o puntual, i que sigui
registrada per poder seguir [’evolucié o contrast amb una altre
persona.” (Bolivar,1995:117 )

Martinez ens concreta encara amb més precisioé els perills i les limitacions que
implica tota observaci6 i que cal tenir present en tot moment:

“Es possible comprovar com les meves creences influeixen en la meva
percepcié; com tendeixo a veure el que espero veure, el que estic acostumat a
veure o el qué m’han suggerit que vegi; com tendeixo a no veure coses que
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poguessin ser amenacadores per a la meva imatge personal o gue poguessin
entrar en conflicte amb les meves creences més profundes i solides; com una
part de la meva ment distorsiona les percepcions que es registren en Ualtre;
com una part de mi amaga coses a Ualtre o [l'enganya, etc.”.
(Martinez,1989:46, a Camerino 1995:18)

Conscients, doncs, dels principals problemes que suposa la utilitzacié d’aquest
instrument, prendrem les mesures necessaries per tal de que la seva utilitzacié
eviti els possibles perills esmentats i ens permeti obtenir informacié el maxim
d’objectiva i consegilient amb els objectius plantejats en la nostra investigacio.

2.2.2.1. Planificacio de Iobservacio

a. Objectius de 'observaciod

Mitjancant Paplicacié de 'observacié, voliem contrastar alguns dels resultats
obtinguts mitjancant Paplicacié del qliestionari. També preteniem obtenir
aquella informacié que a traves d’altres instruments utilitzats en la investigacié
no podiem disposar. Al mateix temps, 'observacié ens permetia aprofundir en
determinats aspectes dels quals no teniem informacié, o bé perqué la
informacié que teniem la consideravem insuficient o superficial.

L’objectiu fonamental plantejat amb la utilitzacié de l'observacio era recollir de
manera sistematica totes aquelles situacions, relacions, etc., que es
desenvolupaven al llarg de les sessions d’Educacié Fisica que estiguessin
vinculades amb el treball dels continguts actitudinals. L’'observacié implicava :

. El/la professor/a » Propostes
. Els/les alumnes ‘ p Respostes
. El context p- Situacions

A més dels elements exposats, s’analitzaven les relacions que s’hi podia
establir: :

. Les interaccions entre els alumnes
. Les interaccions professor/a- alumnes
. Les interaccions amb 'entorn (material, instal-lacions...)

El fet de voler observar tots els elements anteriors sens dubte suposava un
repte dificil per raé de la gran quantitat d’aspectes a observar, perd pensavem
que l'analisi dels continguts actitudinals era un fenomen de gran complexitat i
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que no tenia sentit el seu estudi si saillaven cada un dels elements presentats
(quadre 17 i 18).

Observar el comportament dels alumnes Unicament, o d'un grup d’alumnes
davant d’una determinada activitat ens donaria una informacié parcial respecte
a l'objecte del nostre estudi, ja que les respostes dels alumnes dependrien en
part de les propostes d’activitats suggerides pel mateix professor/a. Un exemple
clar que ens permetra entendre la necessitat d’observar de manera integrada
professor/alumnes/context el podriem il'lustrar amb el cas del treball dels
habits higiénics. Els alumnes no podran millorar els seus habits higiénics —
dutxa, canvi de roba...— si el professor no deixa una part de la sessié per tal
que aquests es puguin desenvolupar. D’altra banda tampoc s’incidird en
l'adquisicié d’aquests habits si el context no disposa duna infrastructura
adequada —dutxes, vestidors..— per poder-los aplicar. Com a conseqiiéncia, els
alumnes donaran unes determinades respostes, i es crearan unes
determinades situacions en funcié de les propostes realitzades pel professorat i
el context.

També podrem veure que no totes les respostes donades pels alumnes hauran
de ser generades a partir de les propostes del professor, ja que Palumnat també
podra crear situacions en funcié de les propies iniciatives, sempre amb una
interrelacié amb el professorat. Es tracta, doncs, com ja hem dit, d'un fenomen
complex, que requereix des del nostre punt de vista una analisi des duna
perspectiva “globalitzadora”, de tots els elements descrits.

Un altre argument que justificava la necessitat de realitzar observacions des
d’'una visié integradora dels diferents elements (professorat/alumnat/context)
és el seglient: quan ens referim als continguts actitudinals en Educacié Fisica
ens referim als continguts que es produeixen en relacié amb els alumnes, perd
sera també la propia actitud del professorat, les seves propostes i la seva
metodologia les que també condicionaran les actituds de 'alumnat.

“Els mestres i les mestres han de ser conscients que les seves actituds sén
models i punts de referéncia per als seus alumnes”. (Dep.
d’Ensenyament,1992: 12)

“Amb freqiiéncia no és la matéria mateixa la que déna lloc a l'aprenentatge
de determinades actituds, més aviat serd en funcié del talant del professor o
professora que la imparteix i del context organitzatiu de la classe i del centre”,
{Bolivar1992:192)

Aixi, doncs, ens caldra fixar-nos en l’actitud del professorat, d'una banda,
perd també amb les respostes dels alumnes ja que davant d'una mateixa
proposta, els alumnes podien donar respostes molt variades.

Finalment, un darrer aspecte a analitzar era el context de treball, i més
concretament el clima de classe, o ambient de sessid, ja que com citen molts
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autors, aquest és un factor determinant per al treball dels continguts
actitudinals. Bolivar ens descriu, respecte d’aixo, el seglient:

“L’aula, com un entrellat de relacions i transaccions permanents, crea un
ambient (interaccié quotidiana, i rutinitzacié d’activitats didries, creences,
maneres de portar la classe, ete.). Aquest ambient, com a percepcié del clima
psicosocial de classe i el mateix clima escolar com a conjunt de relacions
socials a nivell d’aula i centre, constitueixen un dels components de la seva
cultura organitzativa”. (Bolivar 1992, 257:258)

b. Tipologia i estratégia de la observacié

L’observacié plantejada en la investigacié té un caracter maturalista, o sigui
que les conductes o observacions analitzades es donaran en el seu context
natural. Per tant, el professorat observat no havia de modificar el seu programa
ni la seva actuacié6.

“L’observacié sistemdtica de conductes o accions en situacions naturals, no
requereix que el subjecte observat hagi que cooperar o contestar, no és
conscient que se l'esta avaluant, i —per tant— en principi no modifica el '
fenomen analitzat”. (Bolivar 1992:249)

L’estratégia a seguir en 'observacié és fonamentalment de caracter inductiu, ja
que en la investigacié no formulavem hipdtesis prévies, i tampoc no preteniem
comprovar teories, etc., simplement voliem entendre una realitat que
consideravem de gran complexitat.

Finalment, 1'observacié plantejada en aquest estudi té un caracter empiric, ja
que partia dels mateixos fendomens i es fonamentava en les dades a observar i
no en un marc teodric elaborat préviament. Tot i aixi, és evident que com a
investigadors disposavem d'una fonamentacié tedrica i uns estudis previs que
sens dubte orientaven i donaven pautes a seguir en el procés d’observacié.

c. Nivell de participacid

La participacié de I'observador en el procés o fenomen a observar pot donar-se a
diferents nivells: observacié no-participant, observacié participant, participacié—
observacié i autoobservacié.

L'observacio realitzada en la investigacié tenia un caracter no participant, ja
que l'observador —investigador principal— no formava part del procés a
observar. L'observador era un element extern al fenomen que era objecte
d’estudi. En el nostre cas, la tasca a realitzar de l'observador es concretava en
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T’analisi de diverses sessions d’Educacié Fisica en diferents nivells educatius, i
amb el professorat corresponent, sense realitzar cap tipus d’intervencié en el
procés d’ensenyament-aprenentatge habitual que es desenvolupava al llarg de
les sessions observades.

Malgrat que s’intentava no incidir en la realitat a investigar, tan sols la
preséncia dun investigador extern ja mediatitzava, en certa manera, les
conductes del professorat i també la dels alumnes. Per aquest motiu, es parlava
préviament amb el professorat implicat en el procés per tal de buscar un clima
de confianca, que li permetés treballar amb comoditat sense que se sentis
“examinat”.

Manion i Cohen ens defineixen alguns trets caracteristics de la figura de
Tobservador no participant:

“Un observador no participant, d’altra banda, resta separat de les activitats
del grup que esta investigant i evita ser membre del grup; aixé suposa una
gran dificultat per a King un observador adult a les aules infantils [...] El
millor exemple del paper de U'observador no participant és potser el cas de
Uinvestigador assegut a la part del darrere d’'una aula codificant cada tres
segons els intercanvis verbals entre el mestre i els alumnes mitjangant un joc
de categories observacionals” (Cohen i Manion 1989:166)

Segons 'exemple de King proposat per Manion l'observador participant ha de
prendre certa distancia respecte al grup observat:

“Per comengar vaig restar dret, de manera que laltura fisica creés una
distancia social. Després no vaig mostrar interés immediat en el que estaven
Sfent els nens, ni els vaig parlar. Quan em parlaven, somreia adequadament i
st era necessari remetia el nen que feia la pregunta al mestre. El més
important és que s’eviti el contacte visual: si no mires no serds vist. (Cohen i
Manion 198:165)

En les sessions d’Educacié Fisica, prendre aquesta “distancia” no sempre és
facil ja que sovint, si es treballa en espais oberts, caldra una aproximacié
“fisica” de P'observant per tal de poder escoltar les explicacions, comentaris,
intervencions d’alumnes, etc., que es puguin donar en determinats moments de
la sessi6. Aquest fet, per tant dificultava encara més el distanciament de
I'investigador en el procés d’observacio.

d. Nivell de sistematitzacio

Es tracta duna observacié sistematica, que s’aplica a partir de dos tipus
d’'intervencions:
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. Primera fase:

Observacio de la situacié global de la sessié (professor/alumnes/context), amb
una finalitat exploratéria i que ens oferia una aproximacié general del fenomen
a observar. Aquesta primera fase ens permetia detectar situacions i conductes
no previstes, copsar els principals problemes que poden esdevenir-se de la
posada en practica de I'observacid, ja siguin derivats del mecanisme d’anotacié
dels diferents esdeveniments o bé de la mateixa situacié de contacte amb
Talumnat.

Les observacions es realitzaren mitjancant el que s’anomena “registre
anecdotic”, instrument que Bolivar defineix de la manera segtlient:

“Registre d’incidents o fets que es puguin considerar critics, en el sentit que
denotin una actitud o comportament representatiu (especialment significatiu)”
(Bolivar 1992 :250)

L’objectiu d’aquesta primera fase era elaborar un recull d’informacié suficient
que permetés donar pautes d’observacié més precises en les sessions
posteriors. Les observacions inicials s’anotaven mitjancant els fulls de registre
corresponents (annex num. 10), préviament dissenyats amb aquesta finalitat.

Inicialment, les observacions anaven dirigides en centrar la nostra atencié en
els apartats segilients:

A. Actituds en relacié amb un mateix
B. Actituds en relacié amb els altres
C. Actituds en relacié amb les normes
D. Actituds respecte a la matéria

E. Actuaci6 del professor/a

Z. Clima de la sessio.

Els apartats A, B, C i D responen a les agrupacions d’actituds que es van
formular en el qlestionari. Recordem que la proposta estava fonamentada en
una adaptacié de la classificacié que a grans trets ja proposava Bolivar en la
seva obra (1995, 80:82). Si bé partiem d’un guié previ, aquest havia d’ajudar-
nos a focalitzar l'interés en una série d’aspectes, perdé no havia de ser un factor
limitador de les observacions realitzades.

L’apartat E corresponent a les actituds del/la professor/a l'afegiem considerant
que aquest constituia un aspecte fonamental per a ’adquisicié de les actituds
de l'alumnat. En aquest apartat s’analitzaven aspectes més generals del
comportament del professorat: la seva relacié amb els nens, la seva manera de
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fer, les seves intervencions, la manera d’informar, etc. Ens fixavem en el
conjunt d’aspectes que formen part de la seva metodologia i que, sens dubte
configuraven una determinada actitud del professorat, una manera “d’estar”,
una forma “de comportar-se” a 'aula i en relacié amb els nens.

El clima de sessi6 (apartat E) també formava part del nostre interés i el varem
incloure per tal de fixar-nos qué passava en relacié amb d’aquest tema.

e Segona fase:

A partir de la informacié obtinguda en la primera fase, vam passar a realitzar
les observacions corresponents a aquest segon periode de la investigacié. Les
observacions continuaven sent anotades mitjancant l'anomentat “registre
anecdotic” ja que vam considerar que era linstrument que ens donava
informacié de caracter més qualitatiu.

Enmig del periode d’observacié s’intenta efectuar un registre més analitic de les
conductes o situacions de caracter actitudinal, mitjancant una graella (annex
11) Es realitzaren 5 observacions amb l'anomenada graella d’observaci6é pero
se’n desestima 1'as de la mateixa en considerar els aspectes seglients:

¢ A la graella s’havien de concretar totes les possibles situacions que es
podien donar en el ambit dels continguts actitudinals, referides tant als
alumnes com al professor i també al context o ambient de la sessi6. Aixo
suposava una graella molt extensa, en la qual, en moltes de les sessions,
potser només s’ompliria una petita part dels items que hi havia. Cal dir que
no es tractava pas d'un problema de poder incloure totes les situacions,
siné que, de les moltes situacions que es recollia en la graella, en una
sessioé d’Educacio Fisica potser nomeés se n'omplia un 10-15%.

+ Mitjancant la utilitzacié de la graella tan sols es podien obtenir dadés de
tipus quantitatiu i no ens permetia enregistrar situacions de caracter més
qualitatiu. Per tant, perdiem part de la informacié que consideravem
essencial de disposar a la investigacié. A més, la graella no ens permetia
analitzar la relacid existent entre les actituds del professorat i les actituds
dels alumnes, siné que quedava enregistrat de manera independent. Un
exemple que pot il-lustrar la situacié descrita és el segilient:

En un moment determinat un nen feia puntades de peu a un altre, aixé ho
marcavem a la graella corresponent als alumnes, també podiem marcar amb
una creu en la part relativa al professor indicant que intervenia davant les
situacions d’agressivitat, pero el que sens dubte ens interessava més era el
tipus d’intervencié que feia el professor davant de situacions d’agressivitat i
aixo donava peu a descriure la situacidé una altra vegada com si es tractés
del registre anecdotic ja descrit.
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Finalment, vam considerar desestimar 1"is de la graella ja que les observacions
realitzades suposaven una pérdua de la qualitat de la informacié que s’obtenia
en les observacions. D’una banda, amb la graella s’aconseguia un registre més
sistematic i analitic de les actituds desenvolupades a les classes, pero, de l'altra
part es perdia informacié de caracter més qualitatiu, que consideravem
totalment essencial per a la investigacié proposada.

2.2.2.2. Aplicacio de ’observacio sistematica

A partir de la seleccié de centres escollits, es planteja un calendari de treball
per a la realitzacio de les observacions que abracava des del mes d’octubre fins
al mes de desembre de I'any 1998.

Calendari de treball:

Periode | Dates Objectiu
1r De 1’1 al 30 de Selecci6 dels centres a observar,
setembre

Establir un primer contaote-présentacié amb els centres:
- Reunié informativa al professorat especialista

- Presentacio a la Direccié del centre i liurament d’una carta de

presentacié
Del'l al 15 Elaboracié d'un calendari d’observaci6/centre a partir de tenir un
d’octubre coneixement dels horaris d’Educacié Fisica dels centres escollits.
2n Del 15 Realitzacié de les observacions exploratories
d’octubre al 30
Octubre
3r Del'l de Observacions sistematiques.

novembre al 15
de desembre

TauLaNUM. 27
CALENDAR] DE REALITZACIO DE LES OBSERVACIONS

La previsio d’observacions a realitzar en aquest periode es pot concretar en un
total de 52 sessions d’Educacié Fisica, algunes de les quals tenien una durada
d’lh, i d’altres d’lh 30 min. Quan analitzem les incidéncies produides en el
procés podrem contrastar aquest quadre amb el nombre real de sessions i
hores que s’arribaren a realitzar.

Previsid total de sessions a observar

Tipus Nombre de sessions Total de sessions
Observacions exploratories 3 sessions x 4 centres 12 sessions
Observacions sistematiques 10 sessions x 4 centres 40 sessions

52 sessions

TauLaANUM. 28
PREVISIO DE SESSIONS A OBSERVAR
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El plantejament de l'observacié es pot agrupar en tres periodes ben
diferenciats, que exposem a continuacio.

a. Primer periode: preparacié de ’observacio

En primer lloc, es realitza una reunié amb el professorat d’Educacié Fisica dels
centres escollits en qué s’exposaven els principals objectius del treball a
realitzar en el marc de la tesi. D’acord amb el calendari de classes de cada
professor, es concretd una proposta inicial de dies i hores en qué la persona
responsable de la investigacié assistiria al centre amb l’'objectiu de fer les
observacions corresponents. El criteri adoptat per a la seleccié d’horaris va ser
establir un dia fix a la setmana per cada un dels centres, amb l'objectiu que
sempre fossin els mateixos grups classe els observats. D’aquesta manera es
podia veure una certa continuitat del treball dels grups implicats i al mateix
temps, s’intentava distorsionar el minim possible la dinadmica habitual de
classes de cada centre. Cada professor/a sabia que un determinat dia a la
setmana i en unes determinades hores, la investigadora assistiria a les seves
classes.

També es va tenir present un segon criteri a 'hora de determinar els grups
observats, i aquest es fonamentava en la seleccié de grups de diferents nivells
educatius en la mesura que aix6 fos possible.

Durant aquest periode es presenta una carta a la Direccié del Centre en la qual
s’'informava sobre els objectius de la investigacié i es demanava la col-laboraci6
del centre per a la realitzacié de la tasca investigadora (annex ntim. 12)

b. Segon periode: observacions exploratories

En aquesta fase es realitzaren les observacions de caracter exploratori. Tal com
ja s’ha descrit a l'apartat anterior, aquestes observacions tenien com objectiu
fonamental P'obtencié de registres anecdotic de les situacions que es donaven a
les classes d’Educacié Fisica a partir d'un guié inicial molt genéric i amb
caracter obert.

Durant aquest periode es realitza una adaptacié i familiaritzacié amb els
diferents grups observats, de manera que progressivament el professorat i els
nens s’adaptaren a la preséncia de Y'observadora, i a linrevés. Es pot afirmar
que al cap dunes poques sessions els nens ja s’havien acostumat a la
preséncia duna persona externa al grup i la dinamica de la classe es
desenvolupava amb aparent normalitat.

Al llarg d’aquesta primera fase s’observaren un total de 15 sessions practiques,
que inclogueren 10 classes d’lh i 5 classes de 1lh 30 min. El calendari
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d’observacions s’hagué de modificar diverses ocasions ja que hi havia
determinats factors que impedien dur a terme les sessions: la celebracié de la
castanyada, realitzacié de colénies escolars, etc.

c. Tercer periode: observacions sistematiques

Les observacions corresponents a aquest tercer periode de la investigaci6,
continuaven sent anotades mitjancant ’'anomentat “registre anecdotic” per les
raons que ja hem exposat anteriorment.

Altres aspectes que es van introduir durant aquesta fase, van ser els segtlients:

A partir d'un determinat nombre d’observacions en les que la investigadora
comencava a constatar que no hi havia situacions noves en relaci6 amb els
continguts actitudinals, es canviava de grup-classe observat, intentant que
d’aquesta manera es poguessin mirar grups d’edats diferents.

Simultaniament, 1 durant les darreres sessions es focalitzava 'observacio en
aspectes concrets que es consideraven significatius per a la investigacié sense
deixar d’observar la resta d’aspectes de caracter actitudinal. D’aquesta manera,
en les darreres sessions vam centrar el nostre interés fonamentalment en:

Professor: actitud, comunicacié amb els nens, contacte fisic, llenguatge...

Clima de la sessié: espais, musica, entorn...

d. Incidéncies en el procés

Com ja que comentat en 1'inici d’aquest apartat quan exposavem el calendari de
treball, hi ha molts factors que poden alterar el seguiment d’un grup-classe.
Exposem algunes de les incidéncies més importants:

La celebracio de festes tradicionals com la castanyada, preparacié de les festes
de Nadal en que algunes escoles treballen la “Setmana de la Solidaritat”, la
realitzacio de les colonies escolars, i problemes a vegades de tipus personal dels
mestres d’Educacié Fisica, han estat motiu per no poder seguir el calendari
previst inicialment i haver hagut d’introduir-hi canvis.

En alguna de les escoles observades el mestre especialista tan sols impartia
docéncia en grups de cicles mitja i superior, per tant, el fet d’alternar grups de
diferents edats en relaci6 amb els horaris seleccionats no sempre afavoria el
criteri d’alternanca de nivells dels grups seleccionats.
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Un altre aspecte interessant de destacar és que si bé els quatre professors
mostraven gran disponibilitat a ’'hora de facilitar la investigacié, ens vam trobar
amb certes resisténcies d’algun dels professors que observéssim determinats
grups de nens que resultaven ser “problematics”. En aquests grups, el
professor manifestava que hi tenia molts problemes de control. Aquest fet
posava al professor en qiiestié amb una situacié d'incomoditat, ja que sabia que
el treball realitzat en aquell grup podia resultar poc satisfactori.

Finalment, el nombre de sessions observades al llarg de tot el periode es poden
resumir en el quadre segilient:

Resum de les sessions observades
Total de sessions Sessions d’1h | Sessions d’1,5h Nre.total d’hores
Centre 1 14 sessions 7h 7s. = 10,5h 17,5h
Centre 2 13 sessions 13h 13h
Centre 3 12 sessions 8h 4s.=6h 14h
Centre 4 13 sessions 10h 3s. =4,5h 14,5h
Total 52 sessions 38 hores 21 hores 59%hores

TAULANUM. 29
RESUM DE LES SESSIONS OBSERVADES
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2.2.2.3. Tractament de la informacio

Les sessions observades s’anotaven diariament mitjancant registres anecdotics.
Aquests registres recollien situacions, fets i incidents considerats especialment
significatius per al nostre objecte d’estudi. El mateix dia de l'observaci6, es
transcrivien els incidents al full de registre de sessi6 (ja descrits anteriorment).
D’aquesta manera, el fet de passar a 'ordinador el treball recopilat, permetia
tenir propera la vivéncia de les situacions viscudes i facilitava la possibilitat de
concretar detalls i aspectes poc precisos dels esborranys realitzats “in situ”.

El resultat de la informacié obtinguda es resumia en un conjunt de sessions
diaries ordenades cronologicament i agrupades en funcié del professorat que
les impartia En cada una de les sessions, es recopilaven uns registres
d’incidents i al final de cada sessié a vegades hi havia un comentari global, en
el qual es recollien impressions de caracter general sobre la sessié observada.
(Taula num. 30).

Un cop recopilades totes les sessions i els registres corresponents, es procedi a
interpretar els registres, seguint el procés que s’exposa a continuacié:

» Esva fer un primer buidatge de la informacié obtinguda, agrupant-la segons
els apartats previstos en el guié inicial. A cada un dels grans apartats que
orientaven la nostra observacié van sorgir diferents subapartats, o aspectes
d’interés per a l'estudi de les actituds. Aquests es van concretar segons
Pesquema que es presenta a l'annex ntm. .

» En una segona lectura de la informacié, a cada registre s’hi assignava algun
dels aspectes descrits en el esquema elaborat a partir del primer buidatge, o
amb nous aspectes no recollits. Alguns dels registres, en canvi, no
suggerien res relacionat amb el nostre objecte d’estudi i simplement van ser.
desestimats. '

» A cada factor considerat d’interés es relacionava amb una lletra en funcié de
la seva relacié amb les agrupacions establertes en el guié inicial, de manera
que si en el registre sorgia algun aspecte relacionat amb el professor, ho
indicavem amb la lletra E; si tenia relacié amb actituds en relacié amb un
mateix hi assignavem la lletra A; en relacié amb els altres amb la lletra B, i
aixi seguint el guié establert. Posteriorment, al costat de cada lletra i
assignavem les inicials corresponents al tema a qué feia referéncia.

> A mesura que anavem agrupant aspectes sorgits de la interpretacié dels
registres se’ns anaven definint els diferents apartats que eren d’interés per
al nostre objecte d’estudi, a la vegada que aspectes que inicialment els
haviem classificats sota un determinat bloc, els haviem de modificar quan
realitzavem una segona o tercera lectura—interpretacio dels registres.
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» Finalment, abans de realitzar una tercera lectura-interpretacié dels
registres vam veure la necessitat de definir cada un dels apartats proposats
en el guid (annex num. 13). L’objectiu d’aquest treball era buscar validesa al
procés, amb la qual cosa la interpretacié de les dades és independent de la
persona que la faci i, els resultats, els mateixos.

» Un cop cada registre tenia assignats els valors corresponents, es va procedir
a agrupar tots els que tenien les mateixes caracteristiques, de manera que
podiem disposar d'un buidatge de tots els registres en qué havien aparegut
aspectes relacionats amb les actituds de caracter higiénic, totes les que
tenien relacié amb la iniciativa, la superacié6, etc.

Finalment, els bloc tematics significatius per a la investigacié s’agruparen
segons els aspectes seglients:

e Tipologia de les actituds: Actituds en relacié6 amb un mateix, en relacié amb
els altres, en relacié amb la matéria i en relacié amb les normes.

e Actuaci6 del professorat.
¢ Clima de la sessi6.

A cada apartat hi corresponien diferents aspectes que es concreten a la pagina
segilient:
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. Actituds en relacié amb un mateix

» Higiene (HIG)

¢ Iniciativa (INI)

e  Superacié (SUP)

¢ Autocontrol (AUTO)

¢  Desinhibicié (DESH)

s Responsabilitat (RESP)
Reflexi6 (REFL)

. Actituds en relacié amb els altres

e  Cooperacié (COO)

¢ Competici6 (COMP)
* Agressivitat (AGR)

» Dialeg (DIA)

e Acceptacié (ACC)

e  Contacte fisic (CTE)
s  Participacid (PART)

. Actituds en relacidé amb les normes

s  Material (MAT)

e Installacions (INST)

* Normes del joc (NOR)

e Prevencio de riscos (RISC)

. Actituds respecte a la matéria

¢  Plaer-satisfaccié (SAT)
¢ Interés/motivacié (INT)
e  Preferéncies (PREF)

. Actituds del professor

¢  Demostracions (DEMO)
*  Participacié (PARTM)

s Correccions (CORR)

+ Elogis (ELO)

¢ Castigs (CAST)

¢ Informacié6 (INF)

¢ Ajuda (AJU)

s  Organitzacié (ORG)

TAULA NUM. 30: TIPOLOGIA D’ ASPECTES OBSERVATS
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2.2.3. L’entrevista

L’entrevista és una técnica d’investigacié consistent en una conversacio
intencionada entre dues o més persones en qué, basicament una de les parts
actua com a receptora il’altra com a subministradora d’informacid, la qual cosa
queda determinada pels objectius de la investigacié. Hi destaca el caracter
serids, rigid de l'entrevista atés que “entrevistar i ser entrevistat és un tipus de
comportament no autotélic, no Iidic, interessat”. (Vazquez 1985:87, a Teixido
1997:534)

Les entrevistes, segons Patton (1987), constitueixen una font de significat i un
complement per al procés d’observacié. Gracies a l'entrevista podem descriure i
interpretar aspectes de la realitat que no sdén directament observables:
sentiments, impressions, emocions, intencions o pensaments, aixi com
esdeveniments que van passar amb anterioritat. (Del Rincén, Arnal, Latorre i
Sans 1995:308)

Les finalitats i els objectius que podem aconseguir mitjan¢ant la utilitzacié de
Tentrevista sén nombrosos. Kerlinger (1975, a Del Rincon, Arnal, Latorre i Sans
1995:308 ) atribueix a I'entrevista tres usos basics:

1. Instrument d’exploracié: ajuda a identificar variables i relacions, a suggerir
hipotesis, a guiar altres fases de la investigaci6.

2. Instrument de recollida de dades.

3. Complement d’altres métodes: per obtenir informacié que no es podra
aconseguir d'una altra manera o comprovar la certesa de la informacié
obtinguda anteriorment.

En el nostre cas, coincidim plenament amb els objectius exposats per Pautor ja
que les entrevistes realitzades tindran les finalitats seglients:

1. Una finalitat exploratoria. L’entrevista ens permetra obtenir noves
perspectives de l'objecte d’estudi i abordar-ne noves dimensions. Per tant,
Tentrevista adquireix un objectiu orientador respecte del tema a estudiar,
ens planteja dubtes potser no detectats préviament i ens aporta informacié
de possibles aspectes a tractar en la investigacio.

2. Instrument de recollida de dades. Mitjancant I’ entrevista podem obtenir una
série de dades de caracter més qualitatiu que no les que puguem obtenir
mitjancant el qliestionari. Aixi, doncs, és un instrument d’investigacié que
ens permet aprofundir en determinats aspectes amb més precisié6 que amb
altres instruments, peréo al mateix temps es tracta d’'un mecanisme més
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limitat ja que requereix de més temps per a la seva aplicaci6 i la mostra a la
qual podem accedir és molt més reduida.

3. De complement als altres instruments utilitzats en 'estudi: L’entrevista sera
utilitzada com a complement al qliestionari, a l'observacié, a l'escala
d’actituds i a 'analisi de documents tal com s’ha exposat a taula nim. 20.de
la pag 210.

2.2.3.1. Caracteristiques de ’entrevista

La tipologia de l’entrevista pot variar en funcié del grau d’estructuracio, la
finalitat, el nombre de participants, etc. Atenent el grau d’estructuracié i
directivitat de 'entrevista, Bolivar (1995,158:9) distingeix entre les modalitats
seguients:

¢ Estructurada/directiva: es pretén obtenir una informacié determinada i
precisa referida a algun problema, per aixé el entrevistador/a sol iniciar i
dirigir el didleg a partir de preguntes preformulades.

¢ Guiada/semidirectiva: l'entrevistador/a disposa dun guié o unes idees
prévies sobre les grans linies o glestions que li interessa indagar, peré és
possible introduir noves qliestions segons progressin les respostes de
T'entrevistat.

¢ Oberta/no directiva. Davant d’'un determinat tema o qiliestid, es deixa que
Tentrevistat o els entrevistats parlin lliurement de la manera que estimin
convenient, sense que hi hagi un ordre predeterminat. Aquest tipus
d’entrevista s’assembla a una conversa informal.

En la investigacié plantejada hem optat per P'entrevista guiada/semidirectiva
que alguns autors també lidentifiquen com a semiestructurada. En aquest
tipus d’entrevista, la investigadora disposava dun guié (annex num. 14) en el
qual es recollien unes idees prévies sobre les grans linies o qliestions a parlar,
perd que depenia de I'evolucié de U'entrevista i les respostes de l’entrevistat, ja
que en podia plantejar d’altres que no sortissin en el guié establert.

2.2.3.2. Preparacio de Uentrevista

Per al disseny del guié i la preparacié de lentrevista, es van tenir presents
fonamentalment els aspectes seglients:
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o Els objectius i proposits que definien el problema objecte de l'entrevista
d’acord amb els proposits de la tesis.

o Aprofundir en aquells apartats que en el qliestionari havien quedat poc
clars o que requerien més informacié per a interpretar-los. A més, cal
tractar aspectes que en el qliestionari no s’havien pogut ser plantejats i que
eren d’'interés per a la investigaci6.

e Preveure aspectes de caracter purament formal i practic que calia tenir
presents en la realitzacié de les entrevistes: organitzaci6 i seqiiéncia de les
preguntes, relacié amb 'entrevistat, formulacié de les preguntes, registre de
P’entrevista, etc.

Una vegada elaborat el guié de l’entrevista, ens plantejarem quines persones
podrien aportar-nos la informacié necessaria que ens permetés aconseguir els
objectius proposats amb la seva aplicaci6. Vam creure interessant que
lentrevista és dirigis a professionals de diferents caracteristiques i ambits
d’intervencié educativa, garantint-hi d’aquesta manera la diversitat
d’aportacions.

Finalment, vam decidir que les entrevistes es podrien diferenciar en funcié de
les particularitats seglients:

a) Entrevistes a mestres especialistes d’Educacié Fisica de primaria, en
exercici. Els professors i les professores que van participar en les
observacions, varen ser entrevistats. L’objectiu de les entrevistes realitzades
era complementar la informacié obtinguda mitjancant 'observacio, i la de
contrastar-la també amb altres instruments —analisi de documents.

b) Entrevistes a professorat encarregat de la formacié del professorat
d’Educacid Fisica, de primaria i secundaria. Hi incloguérem professorat de
les facultats de Ciéncies de I'Educacié i també dels Instituts Nacionals
d’Educacié Fisica. L’entrevista, en aquest cas, tenia un caracter exploratori
fonamentalment.

c) Entrevistes a responsables de I’Administraciéo educativa, o professionals
responsables dels dissenys currriculars, inspectors, etc. Aquestes
entrevistes ens permetrien analitzar el tema objecte d’estudi en funcié del
que opinaven o pensaven els responsables directes de 1’Administracié
educativa. ‘

d) Entrevistes a professionals que han aprofundit en el treball de valors i
actituds, a través d’estudis especifics, investigacions, grups de treball, etc.
Persones amb una trajectoria especifica de treball en 'ambit de les actituds
i els valors en educaci6.
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