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“la habla del libro malo no se puede tan facilmente defender
porque siempre le puede tener consigo o se le queda en la
memoria lo que en ¢l ha leido y no puede desechar los malos
conceptos que ha recibido hasta que vengan a parir y parar en

mal y en su perdicion”

(Gaspar de Astete, Gobierno de la familia, 1603, f. 185)






En primer lugar, agradezco a la profesora Marfa José Vega Ramos por haber
dirigido esta tesis doctoral con tanto entusiasmo. Ha sido un honor haber contando
con su valiosa colaboracion. Quisiera también recordar a otros investigadores que me
prestaron su ayuda inestimable como Marfa del Rosario Aguilar, Nieves Baranda,
Gigliola Fragnito, Donatella Gagliardi, Ma. Carmen Marin Pina y Guillermo Serés.

Agradezco el apoyo incondicional de mis compafieros de la Universitat Autonoma
de Barcelona en estos ultimos siete afios: Gemma Brunat, German Cinovas, Maria
Eugenia Conill, Florence D’Artois, Laura Fernandez, Natalia Fernandez, Angel
Gallego, Carolina Julia, José Enrique Lopez, Albert Lloret, Juan Mufioz, Marfa
Nogués, Ana Isabel Sanchez, Xavier Tubau y Guillem Usandizaga, al igual que la de
algunos de los miembros del Sewinario de Poética Enropea del Renaciniento: Cesc Esteve,
Jorge Ledo, Samanta Martelli, Tiziana Mazucato e Iveta Nakladalova. Me siento muy
afortunada de haber trabajado en este periodo rodeada de jévenes investigadores tan
solventes, cuyos consejos y ayuda fueron fundamentales para la redacciéon de esta
tesis doctoral. Afiado mi agradecimiento a otras personas como Alicia Domenech y
Alejandra Iriarte que me proporcionaron su ayuda desinteresada en la dltima fase de
redaccion de este trabajo.

No quisiera dejar de expresar mi gratitud hacia el personal de la Sala y de Reserva
de la Biblioteca de Catalufia, del Area de Reserva de la Biblioteca de la Universitat de
Barcelona, de la Sala Cervantes de la Biblioteca Nacional y del fondo antiguo de la
Biblioteca de Castilla la Mancha, por haber atendido amablemente todas mis
peticiones, facilitado la consulta y la reproduccion de los ejemplares mas valiosos de
sus fondos.

Estoy inmensamente agradecida con mis amigos de Barcelona y con las familias
Aguaviva, Jordi Vilar6 y Lobo Sastre por su afecto y apoyo en estos dltimos afios. Sin
lugar a dudas, agradezco a mis padres y a mis hermanos por infundirme tanto interés
por la lectura a lo largo de mi vida. Por dltimo agradezco a Rai su carifio, su paciencia
y su ilimitada generosidad. A ellos, muy especialmente, dedico estas paginas ya que
sin su comprension y sus palabras de animo nunca hubiera tenido el aplomo

suficiente para desarrollar esta investigacion.

* HEste trabajo de investigacion fue posible gracias a la financiacién de una beca predoctoral
de la Fundacién Caja Madrid (2004-2005) y a una beca predoctoral FI otorgada por la AGAUR
(2005-2008).






INDICE DE CONTENIDOS

VOLUMEN I
EsTUDIO
Indice de contenidos v
Indice de ilustraciones v-x1
Prélogo X1
I. Presentacion y representacion de la mujer en la literatura 1
1. La lectora en entredicho 17
2. El falso ascenso del Renacimiento 24
3. Lectura, alfabetizacion y otras quimeras 31
II. El exilio de Paraiso 37
1. Las ideas sobre el origen de la inferioridad femenina 40
1.1 Los defectos naturales del sexo débil 41
a. Las limitaciones fisicas y morales 42
b. La inferioridad practica y ética 56
2. De puertas adentro 67
2.1 La usurpacién del cetro 71
2.2 La mujer doméstica 92
III. Los libros de azogue 105
1. La biblioteca del principe 117
a. Los reflejos del varén piadoso 122
b. Letras para la mente y para el alma 125
c. Los recreos del principe 135
d. Leer para ser 143
3. LLa domesticacion de la doncella 146
a. Las tablillas de Leta 154

b. Las lecturas de cajon 165



3. Domine, labia mea aperies

4. Flores para imitar

IV. Las bibliotecas prohibidas

1. El vino no es para el vulgo

a. Doctrina para bobos

b. La profanacién del Verbo

c. Amuletos divinos

d. Mecenazgo religioso y discurso censorio
2. Batallas y piras de papel

a. Afeites para la mente

b. Las mascaras de Diana y Amadis
3. La ponzofa en la fabula

a. Delirios novelescos

b. Bibliotecas de prodigios

c. Marrullerias de una picara

Conclusiones

Bibliografia

VOLUMEN II
APENDICE

Indice

Criterios de edicién

1. Antonio de Aranda, VVerdadera informacion de la
Tierra Santa

1.2 Antonio de Aranda, Verdadera informacion de
la Tierra Santa.

1.3. Antonio de Aranda, Loores del dignisimo lngar
de Calvario

i

175
203

227

235
246
251
259
267
295
304
328
349
353
365
383

405

10

12



1.4 Antonio de Aranda, Loores de la 1Virgen
Nuestra Senora

2.1 Gaspar de Astete, Institucion y guia de la
Juventud cristiana

2.2 Gaspar de Astete, Tratado del gobierno de la
Sfamilia y del estado de las vindas y doncellas

3. Marco Antonio de Camos, Microcosmia del
gobierno universal

4. Cartas de Juan de Silva y Magdalena de Bobadilla
5. Francisco Cervantes de Salazar, trad. y com.,
Camino a la sabiduria

6. Pedro de Covarrubias, Memorial de pecados y
aviso de cristianos

7. Juan de De la Cerda, Libro intitulado la politica
de todos los estados de mujeres

8. Pedro De la Vega, Declaracion de los siete
salmos penitenciales

9. Francisco Diaz Romano, “Del impresor al
lector” en Hdbito y armadura espiritual, Diego de
Cabranes

10. Ludovico Dolce, Didlogo de la doctrina de
Mugeres

11. Antonio de Espinosa, Reglas de buen vivir

12. Juan de Espinosa, Didlogo en Laude las mujeres
13. Francisco de Farfan, Tres libros sobre el pecado
de la fornicacion

14. Jesus Andrés Florez, Primer tratado de tres

15. Alonso de Fuentes, Summa de Philosophia
Natural

16. [Alvar Gémez de Castro], “Dictamen acerca
de la prohibicién de obras literarias por el Santo
Officio”

17. Gaspar Lucas Hildalgo, Didlogos de apacible

entretenimiento

14

17

28

40

51

55

60

05

77

85

88

93
97
108

113
117

120

126

il



v

18.Isabel de Liafio, Historia de la vida, muerte y
milagros de santa Catalina de Sena, dividida en tres
libros

19. Pedro Lépez de Montoya, Libro de la buena
edncacion y ensenianza de los nobles

20. Pedro Malén de Chaide, Ia Conversion de la
Magdalena

21.Rodrigo Manrique de Acufa, Psalterio de
David con las pardfrasis y breves declaraciones de
Rainero Snoy Goudano

22. Juan Marsal, Tesoro de virtudes

23. Alonso Orozco, Epistolario Cristiano

24. Francisco Ortiz, Epistolas Familiares

25. Francisco Ortiz Lucio, Jardin de amores santos
26.Diego Pérez de Valdivia, Aviso de gente
recogida

27.Juan de Pineda, Didlogos familiares de la
Agricultura cristiana

28. Sabba Da Castiglione, Primera parte del
Caballero Avisado.

29.Juan Sagastizabal, Exbortacion a la santa
devocion del rosario de la Madre de Dios

30. Agustin Salucio, Avisos para predicadores del
Santo Evangelio

31. Giovanni Francesco Straparola, Honesto y
agradable entretenimiento de damas y galanes.

32. Hernando de Talavera, “Cémo se ha de
ordenar el tiempo para que sea bien expendido”
33. Juan de Tolosa, Aranjuez del alma

34. Francisco de Vallés, Cartas Familiares de
Moralidad

35.1 Alejo Venegas, Primera parte de las diferencias
de libros que hay en el universo

35.2 Alejo Venegas, Agonia del transito de la

131

132

144

150

153
158
165
172
174

183

199

202

205

212

217

223
225

229

230



muerte

35.3 Alejo Venegas, Prologo al apologo de la 238

Ociocidad [segun la traduccion y los comentarios

de Francisco Cervantes Salazat]

36. Alonso Villegas, Flos Sanctorum, 111 parte 239
37.Juan Luis Vives,  Instruccion de la  mujer 242
cristiana.
38. Fernan Xuarez, prol. y trad. Cologuio de las

250

damas, Pietro D’ Arerino

Lamina 1. Cristina de Pizan en su estudio, Libro
de la ciudad de las damas, ca. 1460-1470,
Bruselas, Biblioteca Real de Bélgica, ms. 9235-
9237, 1. 3.

Lamina 2. Margarita de Austria como Maria
Magdalena (ca. 1510) Londres, National Gallery.

Lamina 3. Tiziano Isabe/ de Portugal (1548),
Madrid, Museo del Prado.

Laminas 4. Libro de horas, Sur de Paris, (siglo
XV), Biblioteca de la Capellania de Toledo, MSS.
34.60.

Lamina 5. Libro de horas, Sur de Paris, (siglo XV),
Biblioteca de la Capellania de Toledo, MSS. 34.66.

INDICE DE ILUSTRACIONES

60

110

111

133

134



Lamina 6. Memorial antigrafo del Dr. Paéy a Feljpe
11, sobre la importancia de establecer bibliotecas reales,

Biblioteca del Escorial, MSS. &-11-15.

Lamina 7. Juana Borbdn, Ana de Bretana (ca.
1506-1509), Grandes Horas de Paris, Biblioteca

Nacional de Francia, f. 3.

Lamina 8. A/fabeto y libro de oracion para una niia,
Brujas, (ca. 1445) Londres, British Library, fols.
27v.-28.

Lamina 9. Diptico de Margarita de Austria venerando
a la Virgen y al Nino (1501-1504) Gante, Museum

voor Kunsten.

Lamina 10. Horas de Maria de Borgosia, t. 14 v.

Lamina 11. Margarita de York y Marfa de

Borgofia rezando en el altar de santa Ana Gante

(1477), Windsor, Coleccion Real.
Lamina 12. Carta de Constanza de Acuiia al conde
Gondomar, (S.L, s.d), Biblioteca de Palacio,

11/2119, 151.

Lamina 13. Muaria de Navarra orando, 1ibro de
horas de Maria de Navarra, f. 45.

Lamina 14.Santa Bdrbara con la monja, libro de
horas de Brujas, f. 129,

Lamina 15. Laudes “Libro de horas miniatura”,
Paris (ca. 1530-1540), fols. 32 v.-33.

vi

143

146

155

166

167

168

173

175

176

179



Lamina 16. Juni, libro de horas del Duque de
Berry, f. 6v.

Lamina 17. Maitines, Horas de Rokeghem, (latin
y holandés), Brujas, (ca. 1500), f. 33 v.

Lamina 18. Libro de horas segin el uso de Roma,
Flandes, Biblioteca Nacional de Catalufia, MSS.
1852.

Lamina 19. Maitines, Horas de Juana de Castilla,

Londres, British Library.

Lamina 20. Maitines, Las horas de Nuestra Seiora,

con otros oficios y oraciones, Madrid, Biblioteca
Nacional de Espafia, R/31496, f. E1.

Lamina 21. Pentecostés, Las horas de Nuestra Seiora,

con otros oficios y oraciones, Madrid, Biblioteca
Nacional de Espafia, R/31496.

Lamina 22. Anunciacion, Retablo de Verds, ].
Ferrer 11, Museo Episcopal de Vic,

(ca. 1432-1434).

Lamina 23. Franciscus de Retza, Defensorim

Inviolatae Virginitatis Marie, Basilium, 1490, £.12.

Lamina 24. Detalle de la Anunciacién

Lamina 25. Ddnae,  Jean Gossaert, 1527,
Munich.

181

182

186

187

188

190

192

193

193

193

Vil



Lamina 26. Sufragio de Santa Catalina, Horas de
Juana de Castilla, Londres, British Library.

Lamina 27. Sufragio de Santa Catalina, Paris, s. XV,
Archivo de la Capellania de Toledo, MSS. 34.606, f.
22,

Lamina 28. Santa Barbara, Las horas de Nuestra

Seriora, con otros oficios y oraciones, Madrid, Biblioteca
Nacional de Espafia, R/31496.

Lamina 29. Estatua de Maria Magdalena, s. X1V,
Catalufia, Museo Episcopal de Vic.

Lamina 30. Sufragio de Magdalena, Horas de Juana
de Castilla, Londres, British Library.

Lamina 31. Sufragio de los santos, Libro de horas
segiin el wuso de Paris, Biblioteca Nacional de
Catalufia, MSS. 1850, f. 181.

Lamina 32.8ufragio de Santa Ana, Paris, s. XV,
Archivo de a Capellanfa de Toledo, MSS. 34.66, f.
226.

Lamina 33. Febrero, Calendario litargico, Las

horas de Nuestra Senora, con otros oficios y oraciones,

Madrid, Biblioteca Nacional de Espafia, R/31496.

Lamina 34. Maitines, Horas de Nuestra Seriora en

romance segiin el uso romano, Toledo, 1565, Madrid,
Biblioteca Nacional de Madrid, R/16814, f. 54v.

viil

195

195

196

196

197

197

198

199

200



Lamina 35. Calendario, Las horas de Nuestra

Senora con  muchos otros oficios, s. XVI, Madrid,
Biblioteca Nacional de Madrid, R/ 31044.

Lamina 36. 17da de Santa Coloma, Archivo de la
Capellania de Toledo, MsS. 25.36.

Lamina 37. Prologo, Flors dels sancts, 1547,
Biblioteca Nacional de Catalufia, 10-VI-17, f. *2.

Lamina 38. Santa Eufemia, Tercera parte del Flos
Sanctorum, Alonso de Villegas,Toledo, 1595,
Biblioteca de Castilla la Mancha, S1./182.

Lamina 39. Santa Eulalia, Flors dels sancts, 1547,
Biblioteca Nacional de Catalufia, 10-VI-17.

Lamina 40. Santa Quiteria, Flos Sanctorum,
Barcelona, 1524, 10-VI-18, f. 47.

Lamina 41. Adviento, Tercera parte del Flos
Sanctorum, Alonso de Villegas, Toledo, 1595,
Biblioteca de Castilla la Mancha.

Lamina 42. Santa Brigida, Flos Sanctorum Nuevo,
Alonso de Villegas, 1568.

Lamina 43. lLas Once mil Virgenes, Flos

Sanctorum Nuevo, Alonso de Villegas, 1568.

Lamina 44. Santa Ursula, Flos Sanctorum,
Barcelona, 1575, £.153

201

212

214

216

222

222

223

223

224

224

X



Lamina 45. Santa Judith, Las horas de Nuestra
Seniora con otros oficios y oraciones, Madrid, Biblioteca
Nacional de Espafia, R/ 31496.

Lamina 46. Rodrigo de Reinosa, _Agui comienza
un pater noster trobado y dirigido a las damas....(ca.
1520), Madrid, Biblioteca de la Real Academia,
30-A-5-N°1.

Lamina 47. Horas de Nuestra Sesiora, Mondofiedo,
Agustin de Paz, 1550, Biblioteca de Castilla la
Mancha, 1-3812, f. 187.

Lamina 48. Juan Pantoja de La Cruz, Marfa de
Austria, (ca. 1603).

Lamina 49. Peter V. Rubens, Cartulina para el

conjunto de tapices “El triunfo de la Eucaristfa”
(1625-1620).

Lamina 50. Peter V. Rubens, Isabel Clara Engenia
con el habito de la Orden Terciaria de san Francisco, (ca.
1622).

Lamina 51.Casita de sor Margarita en las Descalzas

Reales (Madrid).

Lamina 52. Antonio Rizi, Margarita de Austria con
el habito de las clarisas, 1603.

Lamina 53. Princesa de Eboli, Ana de Mendoza y la
Cerda  disfrazada  de  labradora,  Sofonisba
Arguinsssola.

225

251

214

260

267

274

275

276

277

339



Lamina 54. E/ Triunfo de Isabel, Denijs van
Asloot, 1616.

Lamina 55.Coleccion de muniecas de la reina Isabel de
Valois.

Lamina 56. Isabe/ Clara Eungenia y Magdalena Ruiz,
Alonso Sanchez Coello, 1585.

Lamina 57. La orden que es nuestra voluntad, gnarden
los criados y criadas de la Reyna, Biblioteca Nacional
de Espafia, MsS. 10129, f. 75.

Lamina 58. Torre Encantada en Juan Diaz,
Lisuarte de Grecia, Sevilla, 1526, f. 75v.

Lamina 59. Navis Stultifera, Basilea, Olpe de
Bergam, 1494, a.

Lamina 60. Palau, Rafael, /as Bodas del Picaro
Guzmin de Alfarache, Barcelona, Burgés, (1605)

Biblioteca Nacional de Catalufa.

Lamina 61. Colofén, Libro de entretenimiento de la
Picara Justina, Medina del Campo, Lasso de Vaca,
1605.

340

344

345

346

380

388

399

401

xi



Xii



PROLOGO

PROLOGO

La lectura femenina se represent6 en el Renacimiento como una experiencia
mimética, ora edificante, ora corruptora. En su vertiente moral, se ofrecia a
modo de espejo ideal en el que la doncella buscaba su reflejo imitando las
acciones de santas y martires, y como instrumento de autoconocimiento que
permitia enmendar los defectos que dafiaban su semblante espiritual. En la
Anunciacién, una de las imagenes de la lectura femenina mas difundidas en los
siglos XV y XVI, la Virgen escuchaba sumisamente el mensaje que le anunciaba
el Arcangel, mientras sostenfa un psalterio que la miraba leer. Esta leccion
devota de Nuestra Sefiora aportdé una imagen de la mujer, asociada a los
prototipos cristianos, que pronto hallarfa el patrocinio de las instituciones
politicas y religiosas. En sintonfa con este arquetipo se imprimi6 una cantidad
ingente de espejos, libros de horas y psalterios destinados a ocupar las
recamaras de las doncellas y casadas que precisaran de gufas de oraciéon y
obras de espiritualidad con las que poder observar sus ejercicios devotos.

Paralelamente a estas representaciones piadosas, discurria la escenificacion
de una lectura que corrompia a la mujer. Los libros de la Diana y del Amadis
infundfan en las doncellas pensamientos que, llevados a la obra, conducian al
pecado. A razén de los ejemplares que guardaban en su biblioteca, las lectoras
adoptaban una conducta perversa: deseban recibir billetes como los que se
intercambiaban los amantes en la fabula caballeresca o tafier instrumentos que
invitaban al amor; de ahi que se generalizara un discurso que condenaba tales
inclinaciones en aquellas que habian sustituido su casto flos sanctorum por los
delirios de Oriana. Estas lectoras, a quienes la Pasiéon de Jesucristo ya no
conmovia con la misma intensidad que las cuitas amorosas de los caballeros y
sus duenas, se afligian con los requiebros de los amantes y deseban verse en
las acciones que narraban estos libros de “vellaquerfas”. En correspondencia
con esta actitud mimética, diversos escritos del Siglo de Oro ofrecieron un
catalogo extensisimo de mujeres que, “infectadas” por esta literatura
“ponzofiosa”, adecuaban su vida a los juegos de pastores, caballeros y

celestinas.
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Aunque la apariciéon de la imprenta y la consiguiente democratizacion de la
lectura acercaron el fenémeno del libro a segmentos de la poblacion
anteriormente marginados del mismo, terminaron propiciando la emergencia
de un discurso condenatorio que restringiria el acceso de la mujer a casi toda
la cultura impresa. De esta vision misogina y excluyente resulté la persistencia
de su imagen como lectora en las reflexiones de los censores, asi como en la
enumeracion de los peligros que albergaban los libros.

En estas piras de papel ardieron obras de muy diversa indole. En primera
instancia, se censuraron los libros de entretenimiento cuyos contenidos
voluptuosos se juzgaban inadecuados para la mujer. Pero también se prohibi6
buena parte de la literatura espiritual que habia emergido con la devotio moderna
y que proporcionaba una relacion mas intima del creyente con Dios, del
mismo modo que algunos de los libros en lengua vulgar destinados a los
ejercicios devotos del feligrés, como el psalterio y los libros de horas. Esta
ultima condena fue un producto de la intervencion censoria sobre la literatura
devocional y religiosa, pues la Contrarreforma habia cuestionado la necesidad
de que la Biblia y todos aquellos textos que procedian del breviario circulasen
libremente en vulgar en manos de lectores ignorantes.

Con bastante frecuencia, los moralistas de finales del siglo XVI apelaban a
aquellas palabras del rey Salomén con las que se lamentaba de la infinidad de
volumenes que contaminaban al rebafio cristiano (Ecle. 12, 12): “el hacer libros
no tiene fin”. Esta abundancia de textos impresos ofrecfa, al saber de aquellos,
demasiadas posibilidades a una audiencia poco o nada avezada para elegir,
entre tantos, el libro que mejor podia concordar con sus gustos. Educadores y
moralistas asumieron entonces una funciéon apostolica a fin de que la letra
impresa estuviera destinada siempre a la edificaciéon del alma cristiana. Esta
maxima los empujaria a desechar tantos libros de ficcion y de herejias como se
encontraran en el transcurso de su labor.

El presente estudio se ocupa de la representacion de la lectura femenina en el
siglo XVI, ya en el discurso con el que las citadas autoridades en los ambitos
moral y educativo pretendieron legitimar su labor censoria, ya en la literatura
aurea en la que aparecen mujeres leyendo. Lejos de poder hablar de “lectura
femenina” —puesto que no disponemos de una lectora “real”, sino de un texto

que la representa y que, por tanto, interpreta el propio acto de leer—, debemos
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PROLOGO

explorar dicho fenémeno a través del examen de su representacion en un
discurso articulado mayoritariamente por varones. En otros términos, la
voluntad de esta pesquisa no es otra que la de espigar las “huellas” de las
lectoras —y averiguar su funcién en la tradicién textual de corte didactico y
literario del siglo XVI. Por “huella” se entiende aqui el concepto manejado por
L. A. Montrose en su ensayo “New Historicisms” (1992), en el que sostenia
que la historia carecfa de un caracter eterno e inmutable, antes bien era un
texto sometido a las manipulaciones y contingencias de la cultura.

Cronologicamente, esta investigacion se centra en el siglo XVI, y presta
especial atencion al perfodo que abarcan los reinados de Carlos V y Felipe 11
(1516-1598). Esta eleccion se debe a que fue en este intervalo cuando se
generalizo el uso de la imprenta y se reflexioné mas dilatadamente sobre la
influencia de la lectura en la identidad del sujeto y sobre la adecuaciéon de los
libros para la instruccion y recreo del vulgo. Otros aspectos que justifican el
interés de este lapso de tiempo tienen que ver con la publicacion de los indices
romanos, el Indice de Valdés (1559) y el Indice de Quiroga (1584), la
celebracién del Concilio de Trento y la imposicion de nuevas normas que
controlaban el impreso y y el trabajo de los libreros e impresores.

Debido al complejo entramado cultural que caracteriza la etapa seleccionada
y a la importancia que adquiri6 en ella la difusion del libro, la representacion
de la lectura femenina adopté matices que nos obligan a rehusar la
simplificacion de la misma mediante un esquema de patrones miséginos, que a
todas luces la excluyen de la republica de las letras. En este sentido, no se
cuestiona el sufrimiento que descalificaciones de corte machista, gestadas
desde antiguo, ocasionaron a la mujer del Renacimiento; sin embargo, reducir
la representacion de la lectura femenina a una mirada excluyente equivaldria a
ignorar las poéticas de la lectura que circulaban en el Quinientos, el peso que
estaba adquiriendo la familia en tanto que nuevo pilar de la sociedad y los
enormes peligros que habia implicado la distribucion de libros heréticos en la
sociedad seglar. Estas tres cuestiones precisaban de un discurso que instara a
la seleccion de obras de provecho moral para la audiencia menos instruida.
Ese discurso hallarfa vehiculo en guias, manuales y tratados de diversa

tipologia que insistian en la importancia de que la casada recibiera una
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educacion adecuada y de que el vulgo tuviera a su alcance lecturas piadosas
permitidas por el Santo Oficio.

He acudido a una gran variedad de discursos en los que comparece la lectura
femenina, con el fin de evitar las generalizaciones y los esquemas ideolégicos
con los que se habfa estudiando la presencia de la mujer en la cultura del
Antiguo Régimen. Todos ellos pueden clasificarse, a modo general, en tres
ambitos.

El primero no es otro que el discurso acerca de la inferioridad de la mujer
respecto del varén, que comprende textos de la Antigiiedad y de la Edad
Media de disciplinas tan heterogéneas como la fisica, la medicina, la teologfa,
la filosoffa, el derecho o la literatura. En ellos se apuntaron los principales
argumentos con los que se sostuvo la incapacidad de la mujer para adquirir
conocimientos complejos y, por ende, su exclusion de la res publica litterarum.
La lectura femenina se escribié6 desde la negacion, desde el vacio y la
limitacion “natural” para participar en las mismas funciones publicas que su
companero.

El segundo ambito acoge el discurso didactico dirigido a las mujeres en el
que se ofrecfa una némina de lecturas con las que reparar los defectos
impuestos por su propia naturaleza, proclive al pecado. En estos tratados se
recogieron diversos topicos vigentes desde la Antigliedad y se elaboré una
biblioteca femenina ideal que aducia ejemplos de virtud para su imitacion. Los
autores de estos textos, en su definicion del uso de la lectura y la seleccion de
obras, realizaron un examen detallado de la literatura en lengua vulgar y de
todos los peligros que alojaba en sus paginas. La lectura se representd a través
de un sistema de oposiciones binarias entre los autores antiguos y los
modernos con el fin de fijar los limites de la biblioteca cristiana y de su
funcion social.

El tercer ambito se ubica en un espacio bastante mas secular: la literatura de
entretenimiento del Siglo de Oro. En ella aparecian doncellas leyendo
encantamientos y libros de aventuras, y truhanas y embusteras que aprendian
enganos imitando los ardides del Lagarillo y del Momo. La lectura establecia
una relacién de analogia entre la lectora y el libro: ella era como ¢l y él era
como ella. El libro ofrecia la solucién a un problema o desencadenaba el mal,

segun el personaje que realizara la lectura. También originaba espacios de
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ensuefio opuestos al entorno de su lectora, en los que la mujer podia
desarrollarse libremente y transgredir las normas impuestas por educadores y
moralistas.

Teniendo en cuenta estos tres ambitos de estudio, he confeccionado un corpus
de textos privilegiando los que estaban redactados en lengua vernacula
—fundamentalmente en castellano—, debido a las limitaciones que tenian la
mayorfa de mujeres para acceder al latin:

a) Los preliminares de las obras de devocién privada que utilizaban las
mujeres como los psalterios, los libros de horas, el flos sanctorum, los rosarios,
los espejos, los jardines, vergeles y tesoros de oracion, las hagiografias
individuales, los libros de peregrinacion a Tierra Santa y los epistolarios
cristianos. Algunos de ellos son los proemios de Antonio de Aranda de la
Verdadera informacion de Tierra Santa (Alcala, 1533), los Loores al Calvario (Alcala,
1551) y los Loores de la Virgen (Alcala, 1552), el prélogo de Alejo Venegas al
Trdnsito de la muerte (Toledo, 1537), el de Francisco Diaz Romano a la Amnadura
esprritual de Diego de Cabranes (Mérida, 1545), el de Rodrigo Manrique de
Acuna al Psalterio de David (Amberes, 1555), el de Jesus Andrés Florez al
Devocionario de lo que debe rezar desde su nisiez (Granada, 1557), el de Alonso de
Orozco al Epistolario Cristiano (Alcala, 1567), el de Juan Marsal al Tesoro de
Virtudes (Barcelona, 1576), el de Pedro Malén de Chaide a La conversion de la
Magdalena (Barcelona, 1588), el de Juan de Tolosa al Aranjuez del alma
(Zaragoza, 1589), el de Francisco Ortiz Lucio al Jardin de amores santos (Alcala,
1589), el de Fray Pedro de la Vega a la Declaracion de los siete salmos penitenciales
(Alcala, 1599), el de Francisco del Vallés a las Cartas familiares y de moralidad
(Madrid, 1603) y el proemio de Isabel de Liafio a la Historia y vida de Santa
Catalina de Siena (Valladolid, 1604).

b) Los tratados mas difundidos durante el siglo XVI que establecieron las
directrices de la instruccion de la mujer cristiana como el Libre de les dones
(Barcelona, 1495) de FEiximenis y su traduccioén, E/ carro de las Donas
(Valladolid, 1542), la epistola de Hernando de Talavera a la Condesa de
Benavente, Como se ha de ordenar el tiempo (1496), El Jardin de Nobles Doncellas
(Valladolid, 1500) de Fray Martin de Cordoba, De Institutione feminae Christianae
(1524) de Vives y su traduccién al castellano por Juan Justiniano (1528) y La
Perfecta Casada (Salamanca, 1583) de Fray Luis de Ledn. Recuperé otros
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tratados que reflexionaron sobre esta misma cuestion pero que no disfrutaron
del mismo éxito que las obras anteriores como la version castellana del Didlogo
de doctrina de mmugeres (Valladolid, 1584) de Ludovico Dolce, el Aviso de gente
recogida (Barcelona, 1585) de Diego Pérez de Valdivia y la Politica de los estados de
mugeres (Alcala, 1599) de Juan de la Cerda.

¢) Los tratados en los que se reflexioné sobre la educacion del hombre y de
la mujer y sobre el gobierno y la institucién de la familia como el Norte de los
Estados (Sevilla, 1531) de Francisco de Osuna, las Reglas de Buen vivir (Burgos,
1552) de Antonio de Espinosa, el Arbol de Consideracion (Toledo, 1584) de
Pedro Sanchez, la Primera parte del caballero avisado (Baeza, 1584), de Sabba
Castiglione o Sabba Castellon, segtn la traducciéon de Francisco Truchado, la
Institucion y guia de la juventud (Burgos, 1592) y el Tratado del gobierno de la familia
(Burgos, 1597) de Gaspar de Astete y el Libro de la buena educacion y enseiianza de
nobles (Madrid, 1595) de Pedro Lopez de Montoya.

d) Los dialogos miscelaneos en los que se comentaban las principales ideas
sobre la educacion que habria de seguir la doncella, los deberes de los casados
y la relacion entre la “materia” de la mujer y su psicologia como los Cologuios de
Palatino y de Pinciano (ca. 1555) de Arce de Otalora, la Microcosmia del gobierno
universal (Barcelona, 1592) de Marco Antonio de Camos, la Agricultura cristiana
(Salamanca, 1598) de Juan de Pineda, la traduccién de Francisco Truchado de
las dos partes de la obra de Caravaggio Honesto y agradable entretenimiento de damas
y galanes (Bilbao, 1580 y Granada, 1581) y los Didlogos de apacible entretenimiento
(Barcelona, 1605) de Gaspar Lucas de Hidalgo.

e) Una selecciéon de documentos que atestiguan el préstamo y la lectura de
libros de entretenimiento en la nobleza castellana como dos epistolas que se
cruzaron dofa Magdalena de Bobadilla y don Juan de Silva con motes
caballerescos, un par de misivas que Diego Sarmiento de Acufia envibé a su
madre, las relaciones de los pasatiempos que se desarrollaron en la corte de los
Austrias recogidas por especialistas como Diego Clemencin (1820), Agustin
Amezua y Mayo (1944), Teresa Ferrer (1993) y Pedro Manuel Catedra (2002,
2006 y 2007) y los inventarios post morterz de damas de la aristocracia y de la
burguesia espafiola estudiados por Pérez Pastor (1910), Trevor Dadson (1998),
Pedro M. Catedra y Anastasio Rojo (2004).
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f) Algunas obras literarias en las que se retraté la lectura de libros
“perversos” efectuada por mujeres como las de Gradisa en el Breve Tractado de
Grimalte y Gradisa (ca. 1519) de Juan de Flores, Dorotea y Maritornes en el
Quijote (1605) de Cervantes Saavedra, Justina en el Libro de entretenimiento de la
picara Justina (1605) de Diego Lopez de Ubeda, la Infanta Melfa en Las Sergas de
Esplandidn (1510) de Rodriguez de Montalvo, la Sabia Doncella en la segunda
parte del Lisuarte de Grecia (1526) de Juan Diaz y Borlanda en el Valeriin de
Hungria (1540) de Dionis Clemente.

g) La iconografia de la lectura devota en los libros de horas y en el flos
sanctorum. Para ello, he consultado mas de una veintena de ejemplares
miniados e impresos que se conservan en la Biblioteca Nacional, la Biblioteca
de Palacio, la Biblioteca de Castilla la Mancha, la Biblioteca de la Capellania de
Toledo, la Biblioteca de Cataluna y la Biblioteca de la Universidad de
Barcelona. También he incorporado a mi estudio los retratos de damas
regentes en los que aparecen libros de horas, rosarios, estampas y otros
simbolos que aluden a la piedad cristiana como los que encargaron Isabel de
Portugal, Juana de Austria, Isabel Clara Eugenia y Sor Margarita de Austria.

Con esta variedad de fuentes he pretendido establecer un dialogo entre las
bibliotecas ideales estipuladas por la institucién, las “reales” que se
enumeraron en los documentos notariales y las imaginadas escenificadas en la
tabula. Para analizar el contenido de todas estas imagenes he estructurado mi
investigaciéon en cuatro bloques, atendiendo a estos tres “registros” de la
representacion de la lectura femenina que he mencionado anteriormente.

En el primer capitulo Lectura femenina: teoria y problemas metodoligicos he
realizado un estado de la cuestién de las principales conclusiones que se han
extraido de los estudios contemporaneos de la lectura femenina en diferentes
periodos de la historia como la Edad Media, el Renacimiento, el siglo XIX y el
siglo XX. Me han sido de gran utilidad las aproximaciones de la critica
angloamericana a las lectoras de novelas romanticas y la relacién entre los
estereotipos misoginos de las obras que lefan y la configuracion de su propia
identidad. En el ambito hispanico he examinado las perspectivas de Iris
Zavala, Lola Luna y Maria del Mar Grana Cid respecto a la lectura femenina y

las implicaciones ideolégicas del canon literario, la educacién y la censura.
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También revisé las investigaciones de la historiografia francesa,
angloamericana y espafiola sobre las bibliotecas femeninas en el Siglo de Oro.

En el segundo capitulo, E/ exilio del paraiso, he recuperado los principales
topicos del discurso miségino del Renacimiento que habian sido recogidos por
investigadores como Ian Mclean (1982), Gelly-Gadol (1987), Robert Archer
(2001) y Julian Weiss (2002), acudiendo a las ideas de Hipdcerates, Galeno,
Platén, Aristoteles, Plutarco, Juvenal, San Pablo, Santo Tomas de Aquino y su
transmision a los autores de finales de la Edad Media como Boccaccio (1355),
Bernat Metge (1399), el Arcipreste de Talavera (1438), Rodriguez del Padrén
(1445), Alvaro de Luna (1446), Pere Torroellas (1458), Jaume Roig (ca. 1470) y
su recepcion en la segunda mitad del siglo XVI con el Examen de ingenios (1575)
de Huarte de San Juan, la Microcosmia del gobierno universal (1592) de Marco
Antonio de Camos y la Agricultura Cristiana (1598) de Juan de Pineda. Las ideas
de estos autores sobre la naturaleza femenina, su funcién social y su relacion
con el pecado original se trasmitieron con extraordinaria frecuencia en el
Renacimiento, no sélo en la tratadistica, sino también en la literatura vernacula
hasta mediados del siglo XVII.

Para verificar el contexto cultural del Renacimiento he examinado la
traduccion de Boscan de I/ Cortegiano (1534) de Castiglione y algunos
tragmentos de los Didlogos de apacible entretenimiento (1610) de Gaspar Lucas
Hidalgo. El objetivo de este capitulo fue reunir los estereotipos femeninos
interiorizados desde la Antigiiedad y el modo en que esta ideologia influyo
notablemente en la representacion de la lectora. Fue de particular importancia
el examen de la imagen de la casada, pues la sistematizaciéon del matrimonio
como pieza fundamental del orden social del Renacimiento, repercutié de
manera especial en la imagen de la lectora. Las obras que se le recomendaban
eran exclusivamente aquellas que le permitian gobernar su hogar y le
adjudicaban un papel claramente inferior al del varén. Teniendo en cuenta los
estudios de Correias Fernandes (1992) y de Branderberger (1996) que recogen
las principales fuentes de estas premisas, he revisado los coloquios de Erasmo
de los casados (1522), la “Epistola a Monsén Puche” (1541) de Antonio de
Guevara, la ultima parte del Didlogo de Mercurio y de Cardn (1541) de Alfonso de

Valdés, los Cologuios matrimoniales (1550) de Lujan y algunos fragmentos que he
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considerado relevantes para esta cuestion de la Microcosmia universal (1592) de
Camos y de la Agricultura cristiana (1598) de Pineda.

En el tercer capitulo, Los /ibros de azogue, he analizado las poéticas de la lectura
moralista aplicadas tanto al hombre como a la mujer, que solian representarse
como un espejo en el que debia reflejarse el lector. Los estudios de Stephen
Greenblatt y Peter Burke de la historia de la subjetividad y la relacién que se
establecié en el Renacimiento entre lectura e identidad han sido perspectivas
fundamentales en mi investigacion. Este vinculo subraya la nocién de lectura
como un espejo y su repercusion en los planes didacticos destinados a los
principes y a las damas.

Siguiendo esta misma idea del espejo, dividi esta secciéon en dos apartados.
En la primera parte, examiné la conformaciéon de la biblioteca ideal del
principe cristiano a través de las ideas expuestas por Santo Tomas en De
Regimine Principium y la obra homoénima de Egido Romano, la Institutio Principis
de Erasmo y su influencia en el Espejo de ilustres personas (1571) de Alonso de
Madrid y el Espejo del principe cristiano (1571) de Francisco de Monzén. A modo
general, recopilé los principales libros que solian citarse como las lecturas
imprescindibles para cualquier varéon en los tratados de Fray Lorenzo
Palmireno (1568 y 1587), Lopez de Montoya (1595) y Gaspar de Astete
(1597). Como reflejo de estas consideraciones he acudido al “Memorial sobre
la importancia de establecer bibliotecas reales” que Paez de Castro redacto
para Felipe 11, en el que exponia la importancia de tener una biblioteca y la
disposicion que habria de tener.

En la segunda parte de este capitulo, La domesticacion de la doncella, revisé la
fisonomfa de la biblioteca ideal femenina y las principales ideas que
garantizaron la sumisiéon de la mujer. He recogido las principales ideas de las
Epistolas de San Jeréonimo sobre la lectura femenina, por ser uno de los textos
mas citados en las gufas de institucion de doncellas. Al igual que para el varén,
indiqué los ejemplares que integrarfan la “biblioteca ideal” femenina segun la
Instruccion de la mujer cristiana (1524) de Vives, el Didlogo de mujeres (1584) de
Dolce, La perfecta casada (1584) de Fray Luis de Ledn, el Aviso de gente recogida
(1585) de Diego Pérez de Valdivia, la Po/itica de los estados de mujeres de Juan de
la Cerda (1599) y el Gobierno de la familia de Gaspar de Astete (1603). También

acudi a algunos inventarios post mortem estudiados por Dadson (1998), Catedra
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y Rojo (2004) para relacionar este proyecto didactico con las bibliotecas
“reales”.

Para cerrar este estudio de las lecturas devotas he realizado un examen
pormenorizado de los libros de horas y del flos sanctorum teniendo en cuenta las
conclusiones del Abad Leroquais (1927) sobre los libros de horas de la
Biblioteca Nacional de Francia y los de Ana Dominguez (1991 y 2002), Elisa
Ruiz Garcia (2002 y 2004) y Josefina Planas (2007) sobre los libros de horas
que circularon en Espafia. Pocas veces se ha dedicado atenciéon a la
conformaciéon de los libros de horas; su estructura y su evolucién; por ello
realicé un analisis de estos aspectos, atendiendo especialmente a aquellos que
pertenecieron a las damas de la familia de los Austrias y de los Mendoza. He
introducido el estudio del flos sanctorum con la difusioén y caracteristicas de una
de las obras de mayor importancia para las poéticas de la lectura piadosos: el
Contemptus mundi de Kempis. Para la evolucién y recepcion de los florilegios en
Espafia he revisado de manera general sus principales compiladores como
Alonso de Villegas y las investigaciones de Isabelle Poutrin (1987) y de
Aragties (2000).

En el cuarto capitulo de este trabajo, Las bibliotecas prohibidas, he presentado
los dos ambitos de la literatura que fueron censurados para las mujeres: la
literatura devota —entendiendo por ésta la que engloba los libros de
espiritualidad, de edificacién y de oracion— y los libros de entretenimiento. He
dedicado el dltimo apartado a una seleccion de lectoras 7 fabula que sufrieron
los efectos de los libros ponzofiosos y que escenificaron los argumentos con
los que los moralistas descalificaron a la literatura de evasion. Las fuentes que
he utilizado en las dos primeras partes de este capitulo son los textos
preliminares de las obras destinadas a la devocién privada, los tratados de
instrucciéon de doncellas y las guias e instituciones de la familia que he
mencionado al principio de esta exposicion.

En la primera seccién de este capitulo, E/ vino no es para el vulgo, recogi los
topoi que utilizaban los moralistas para defender o descalificar la traduccion de
la Biblia a la lengua romance, bien sea en su totalidad como en su difusion
parcial a través de libros de horas, psalterios, flores de santos, rosarios y otros
opusculos de caracter piadoso. He estructurado mi exposicion en cuatro

apartados segun los criterios con los que se censurd a la literatura devocional.
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Algunas de las fuentes que cito en este apartado proceden de los estudios de
Bujanda (1984-1996), Gigliola Fragnito (1997 y 2005) y de la tesis de Sergio
Fernandez (2003). He intentado recuperar ejemplos de estos textos litdrgicos
de uso privado en los principales fondos bibliograficos de Barcelona Toledo y
Madrid, que incluyen plegarias manuscritas y enmiendas realizadas por el
Santo Oficio. También he examinado la condena de los poemas a los divino y
las adaptaciones del psalterio al romance con algunos ejemplos estudiados
previamente por investigadores como Batlle (1979), Gerli (1981), Nufiez
(2001) y Ramos (2007).

En el dltimo apartado de esta seccion Mecenazgo religioso y discurso censorio he
analizado el “escenario” en el que se desarrollaron las puyas y loas a la
literatura devota y a los libros de evasion. Los homenajes de Pedro de
Covarrubias (ca.1515), Aranda (1533-1552), Alejo Venegas (1537), Agustin de
Almazan (1553), Jests Andrés Florez (1557), Francisco Ortiz (1559), Alonso
de Orozco (1567), Juan Marsal (1576), Pedro Malén de Chaide (1588),
Francisco Ortiz Lucio (1589) y Juan de Tolosa (1598) a las damas de la familia
de los Austrias y a las de los Mendoza ponfa de relieve la influencia de este
grupo social en la cultura del Renacimiento y los mecanismos con los que las
damas de la aristocracia ejercieron el poder. Consideré especialmente relevante
establecer relaciones entre los prologos y sus dedicatarios, ya que han sido
textos muy estudiados por la critica pero citados de manera fragmentaria,
olvidando su destinatario y su relacién con un determinado proyecto politico.

En la segunda parte de este capitulo, Batallas y piras de papel, hice un examen
de la critica a la literatura de entretenimiento para establecer su relacion con la
difusién de los libros de devocion popular. He analizado de modo mas general
los criterios con los que se condend la literatura de evasién debido a que sus
pasajes mas relevantes han sido estudiados en detalle por investigadores como
Henry Thomas (1952), Pedro Sainz Rodriguez (1962), Elisabetta Sarmati
(1996), Pedro Manuel Catedra (2004), Donatella Gagliardi (2003, 2004, 2008)
e Iveta Nakladalova (2005 y 2008).

Al final de esta seccion examiné la recepcién de la literatura de
entretenimiento en distintos grupos sociales del siglo XVI. Para ello he acudido
a los inventarios post mortem recogidos por Dadson (1998), Catedra y Rojo

(2004) y he estudiado algunos casos que reflejan la acogida de los libros de
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caballerfas y de la Dzana de Montemayor por las damas de los estratos sociales
mas altos. En correspondencia con esta inclinacioén, revisé otros testimonios
que demuestran estos gustos literarios de la nobleza femenina como algunos
documentos que han recogido Bouza (1991) y M. Carmen Marin Pina [1999]
en los que se reflejan el alquiler y compra de libros de caballerfas. También he
revisado algunas obras literarias en las que la dama asumia la funcién de
narradora y receptora del discurso de la fabula. Es el caso de la traduccion de
Francisco Truchado de las Pracevoli Notti de Strapparola da Caravaggio (el
Honesto y agradable entretenimiento de galanes, 1580).

En la dltima secciéon de este capitulo, La pongoiia en la fibula, analicé la
aplicacion de estas poéticas de la lectura de espejos a la literatura de
entretenimiento del siglo XVI, en concreto la representacion de la lectura en la
ficcion aurea. Para ello divid{ esta seccion en tres apartados: a) las lecturas de
las novelas sentimentales y los libros de caballerfas; b) las lecturas de los libros
de magia y encantamientos; c) las lecturas de los libros de picaros y
embusteros.

En el primer apartado revisé la lectura de la Fiammeta de G. Boccaccio
realizada por Gradisa en el Tratado de Grimalte y Gradisa de Juan de Flores y las
lecturas de los libros de caballerfas y de la novela pastoril de Dorotea en el
Quijote. En el segundo apartado analicé las lecturas encantamientos de las
sabias en los libros de caballerias como en Las Sergas de Esplandian (1510), el
Lisuarte de Grecia (1526), el Clarian de Landanis (1528), el Valerian de Hungria
(1540) y el Olivante de Laura (1564). En la dltima parte de esta investigacion,
examiné la biblioteca de Justina en el Libro de entretenimiento de la Picara Justina
(1605), ya que ofrece el catalogo de personajes y referencias culturales que
configuraron el universo literario de esta novela.

Considero que esta aproximacion ofrece aspectos novedosos respecto a los
usos de la lectura en el Siglo de Oro. Permite comprender la insistencia con la
que se condeno la ficcion vernacula y su relacion con la censura de la literatura
devota. Igualmente es un indicio de la frecuencia con las que las jovenes
disfrutaban de la lectura del Amadis y otras obras de esta naturaleza. Las
reacciones de estas lectoras ofrecen la experiencia de la lectura femenina y no

s6lo una némina de obras que se guardaban en la biblioteca de una dama. Alli
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el valor documental de las lectoras 77 fabula para la historia del libro y de la
cultura.

Finalmente, teniendo en cuenta el interés de los textos preliminares para esta
investigacion, al igual que el de las guias de institucién de doncellas, he
recopilado en el Apéndice una seleccion de prélogos, capitulos y documentos
del siglo XVI en los que se reflexionoé sobre las lecturas de entretenimiento, las
bibliotecas devotas, la funcién de la casada y las lecturas femeninas. Todas las
veces que cite de esta antologfa lo indicaré en nota al pie para que el lector
pueda acceder al texto completo. Para aquellas fuentes que cito en este trabajo
pero que no he incluido en el Apéndice, he aplicado los mismos criterios de

edicién que expongo en el prologo del siguiente volumen.
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I capitulo. Presentacién y representacién de la lectura
femenina: algunos problemas metodoldégicos

PRIMER CAPITULO

PRESENTACION Y REPRESENTACION DE LA LECTURA FEMENINA:
ALGUNOS PROBLEMAS METODOLOGICOS

Desde la segunda mitad del siglo XX han proliferado los “feminismos” y
sus aplicaciones en distintos campos del conocimiento. Esto imposibilita
hablar del feminismo y de sus caracteristicas de un modo general, pues aunque
todos parten de una especial consideracion a la diferencia, no siempre fue el
mismo, dependiendo del marco teérico que rodeaba sus reflexiones y de su
relacién con la politica y la cultura. Como sefala Elena Gajeri (2002), el
“oénero” se convirtié en una categorfa organizativa de la experiencia que se
traslado a la literatura, la antropologfa, el psicoanalisis y la historia, entre otras
disciplinas. El feminismo, a grandes rasgos, estudiaba cémo se realizaba esta
“traduccion” de la experiencia y los factores que la determinaban.

Desde la década de los sesenta y la de los ochenta se han multiplicado las
reflexiones sobre la representacion de la mujer y su inscripcion cultural. Pese a
su diversa procedencia geografica y académica, todos coinciden en que la
discriminacién de la mujer es un hecho histérico, social y cultural innegable; y
por ello, manifiestan la dimensién politica de su investigacion, ya que su
objetivo es sefialar los problemas de la segregaciéon de género y aplicar esta
problematica a su propia realidad para promover el cambio.! Segin Toril Moi
(2000), el feminismo se consolidé como “hermenéutica de la sospecha”, junto
con otras corrientes que se rebelaron ante los organismos que habfan

controlado el poder.? Por este motivo, el feminismo no fue sélo una

" Un ejemplo de este parecer, son las palabras de Judith Fetterley en el prélogo de su
estudio: “feminist criticism is a political act whose aim is not simply to interpret the
world but to change it by changing the consciousness of those who read and their
relation to what they had read” (Fetterley, 1978: vIII).

* Me refiero a todos aquellos movimientos que se desprendieron del
postestructuralismo y que cuestionaron la construcciéon de la identidad del “ser
humano”, que en realidad es un hombre blanco y burgués. Estas criticas también se
plasmaron en otros discursos como el postcolonialismo y la misma deconstruccion.



I capitulo. Presentacién y representacién de la lectura
femenina: algunos problemas metodoldégicos

epistemologia o una politica radical, sino que procuré modificar dicha realidad
que marginaba a la mujer, aunque no en todos los casos este proposito se
manifesté con la misma intensidad.

Hacia finales del siglo Xvill Mary Wollstonecraft expresaba la
inconformidad de las mujeres respecto a la redaccion de la reciente
“Declaracion de los Derechos del Hombre” y, por tanto, su exclusién de
dicho programa civil.? L.a feminista criticaba cémo las mujeres habian sido
marginadas por el hombre debido a percepciones culturales aceptadas por
ellas mismas. Wollstonecraft acusaba a la literatura sentimental que consumia
mayoritariamente el publico femenino de institucionalizar los estereotipos

miséginos y los codigos sociales que la relegaban a una posicion subalterna:

Las mujeres, sujetas por la ignorancia de sus sensaciones y al haber
aprendido a buscar la felicidad en el amor, pulen sus sentimientos
sensuales y adquieren nociones metafisicas sobre la pasion, que las llevan
a descuidar vergonzosamente las obligaciones de la vida, y con
frecuencia, en medio de estos sublimes refinamientos, se dejan caer en el
vicio real. Estas son las mujeres a las que deleitan las ensofiaciones de los
novelistas estupidos que, al conocer apenas a la naturaleza humana,
elaboran relatos trillados y describen escenas engafosas, todo ello
vendido con una jerga sentimental que tiende en igual medida a
corromper el gusto y a alejar el corazén de sus deberes diarios. No

menciono el entendimiento, pues al no haber sido ejercitado, sus energfas

En palabras de Gajeri, el sujeto humanista pierde su identidad esencial como fuente
del conocimiento y del mundo; esto es lo que le ha permitido tanto al feminismo
como al postcolonialismo, poner en duda la universalidad del saber y de la cultura; y
asi, desestabilizar la nocién de “centro” que se habia construido en occidente (Gajeri,
2002: 467).

* Asi declara su inconformidad respecto al orden patriarcal: “Luego, si las mujeres no
son enjambres de frivolas efimeras, jpor qué hay que mantenerlas en la ignorancia
bajo el nombre engafioso de inocencia? Los hombres se quejan, y con razoén, de la
insensatez y los caprichos de nuestro sexo, cuando no satirizan con agudeza nuestras
impetuosas pasiones y nuestros vicios serviles. Deberfa responder: {He ahi el efecto
natural de la ignorancial” (1994: 127). No obstante, esta no fue la primera vez que la
mujer expreso su desazon ante estas imposiciones masculinas y su reclusion a la vida
doméstica. Como en seguida veremos, muchas mujeres en el Renacimiento

expresaron su inconformidad ante esta organizacién de la vida como ha estudiado
Wiesner (1986).
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dormidas yacen inactivas, como las particulas de fuego escondidas de

forma universal se supone que impregnan la materia... (Wollstonecraft,
1994: 378).

Muchos anos después Simone de Beauvoir en Ie Deuxiéme Sexe (1949)
subray6 esta misma caracteristica que habia denunciado Wollstonecraft. La

mujer es una construccién cultural modelada por el varéon:

No se nace mujer: se llega a serlo. Ningun destino bioldgico, fisico o
econémico define a la figura que reviste en el seno de la sociedad la
hembra humana: la civilizacién en conjunto es quien elabora ese
producto intermedio entre el macho y el castrado al que se califica como
femenino. Solo la mediacién de un ajeno puede constituir a un individuo
en un Otro (Beauvoir, 1981, 11: 13).

La identidad femenina no proviene de su condicién bioldgica sino del
medio que la rodea. Beauvoir le concede este poder no solamente a la
literatura como lo habfa hecho Wollstonecraft sino a la cultura en general; a
todo el sistema de codigos e instituciones. Esta afirmacion con la que inaugura
su estudio tuvo muchisima trascendencia para otras ramas de las ciencias
sociales, ya que el género se presenté como una articulacion psico-social que le
asignaba a la mujer un rol en contraposiciéon con el del hombre. Para Beauvoir
toda la literatura occidental estd construida a imagen y semejanza del sujeto
masculino y la mujer ocupa un “segundo” lugar en cualquiera de sus
actuaciones. Tal como afirma Elena Gajeri, su rol y sus representaciones estan
determinadas por convenciones sociales, que vinculan a la mujer a lo politico
(2002: 452). Por este motivo, al decir de Beauvoir, nunca se ha expresado el
sujeto femenino, sino que estas convenciones han hablado por él, asignandole
una funcién desde fuera que poco tiene que ver con su propia identidad. La
experiencia del sujeto constituye la pieza fundamental de cualquier
interpretacion; practica en la que se incorporan elementos historicos, sociales y

culturales. Asi como la mujer no tiene una esencia natural que le asigna unas
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funciones determinadas, el texto tampoco dispone de un solo significado que
el lector debe descubrir o descifrar.

Esta base ideoldgica que Beauvoir puso de manifiesto tuvo diversas
aplicaciones en otros campos, tal como se presentd en la conocida tesis de
Kate Millet (1969) Sexwual Politics,> en la que revisaba los arquetipos culturales
que habfan marginado a la mujer y sus posibles motivaciones ideoldgicas en la
religion, la sexualidad, las expresiones artisticas, etc. y especificaba las premisas
sexistas que se desprendian del discurso patriarcal y sus aplicaciones en el
lenguaje. Acude, por ejemplo, a la designacion del término “humano” en las
lenguas indoeuropeas y su directa vinculacién con “hombre”, pese a que se
calificara, en un primer momento, como una caracteristica neutra, intrinseca
para ambos sexos (Millet, 1969: 119). En este caso, es fundamental el sentido
de “politica” que estipulaba Millet como el “conjunto de relaciones vy
compromisos estructurados de acuerdo con el poder, en virtud de los cuales
un grupo de personas queda bajo el control de otro grupo” (p. 67). Sostiene, al
igual que Beauvoir, que el papel social asignado a la mujer no se debe a un
hecho biolégico, sino a uno cultural (p. 76).

La traslacion de esta problematica feminista a la critica literaria trajo
consigo una auténtica explosiéon de modelos de andlisis y de materiales que
requerfan urgentemente una revision para analizar la representacion de la
mujer y su construccién como lectora y escritora. Un ejemplo es el volumen
coordinado por Vivian Gornick y Barbara K. Moran Women in Sexist Society.

Studies in Sexist Soczety (1971) en el que sus colaboradores analizaban a través de

"A este respecto considero de especial pertinencia el ensayo de Jonathan Culler
“Lectores y Lecturas” que justamente seflala la aproximacién hermenéutica de
Barthes y Fish hacia la recepcion y el papel del lector: “El punto de vista de las
conexiones de la lectura conduce a los criticos a tratar las obras literarias como una
sucesion de acciones en la comprension del lector. Una interpretacion de una obra en
ese sentido puede convertirse en una relaciéon de lo que le sucede al lector: cémo se
hacen entrar en juego varias convenciones y expectativas, donde se proponen
convenciones particulares o hipdtesis, como se defraudan o confirman las
expectativas. Hablar de significado de la obra es contar la historia de una lectura”
(1998: 30).

" La influencia de la obra de Simone de Beauvoir es indudable en casi todas las
corrientes feministas de los afios sesenta y setenta, aunque Toril Moi (2006) arguye
que Millet nunca expresé de una manera directa su deuda con la pensadora francesa,
o al menos con una justicia insuficiente (p. 39).
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diferentes registros de la cultura la subordinaciéon de la mujer. Casi todos
coincidieron en que esta imagen estaba conformada por estereotipos
reconocidos por la sociedad y su “lectura” tenfa una funcidon especifica que
estaba condicionada por su formato y el publico al que iba dirigido. Uno de
los articulos que se anticip6 a los problemas que luego tratara la critica de las
imagenes, es el breve estudio de Maryane B. U’Rein “The image of Women in
Text Books” que, como indica el titulo, analizaba los estereotipos femeninos
en las ilustraciones de textos didacticos en la segunda mitad del siglo XX. La
primera conclusiéon de M. U’Rein es que la imagen del hombre, que figuraba
con mucha mas frecuencia que la de la mujer, venfa acompanada de las ideas
de “alcanzar”, “crear” y “triunfar” y obtenfa reconocimiento publico por sus
acciones. Las historias de mujeres, en cambio, eran mucho mas sucintas y
representaban trabajos menos atractivos que los del varén. La mujer era una
figura agradable pero desinteresada por la individualidad.

Un afo después, Cheri Register y Susan Koppelman profundizaron atn
mas en estos estudios de la representaciéon e inauguraron un modelo critico
con Images of Women in Fiction: Feminist Perspectives (1972). Este estudio criticaba
insistentemente la ausencia de “realismo” en las representaciones de la mujer
de la literatura de los siglos XIX y XX, pues lo tnico que ofrecia era un
conjunto de estereotipos miséginos y no una version “auténtica” de la mujer
de este periodo. La ausencia de una relacién transparente entre la literatura,
sus representaciones y la realidad de la lectora que habia denunciado el estudio
de Images of Women de 1972 también se plasmé un afo antes en el articulo
clave de Elaine Showalter “Women and the Literary Curriculum”. En este
texto Showalter criticaba el patrocinio del canon masculino que
proporcionaba una identificacion znmasculinizada de la mujer, le ensefiaba a
pensar como un varén porque las imagenes que habitaban en esta literatura
institucional provenia de estereotipos femeninos. Ademas, la misma idea de
“canon” evidencia el valor institucional del logocentrismo, ya que los clasicos
que se inclufan en esta prestigiosa némina solian patrocinar un sistema de
valores que subrayaban la inferioridad de la mujer aunque se escudara en

presentar valores “universales”, facilmente reconocibles por cualquier grupo
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social.® Asf lo ilustra Showalter al principio de su ensayo: “By the end of her
freshman year, a women student would have learned something about
intellectual neutrality; she would be learning in fact, how to think like a man”
(1971: 855).

A finales de los afios setenta otras feministas como Elaine Showalter en .4
Literature of their Own (1977), Judith Fetterley en The Resisting Reader (1978) y
Sandra Gilbert y Susan Gubar en Mad Women in the Attic (1979), sefialaron
algunos problemas del canon occidental. Los juicios estéticos y de
“universalidad” en los que se apoyaba este conjunto de textos provenian de
una ideologia androcentrista. Ellas estimaron necesario que se realizara una
relectura de los “clasicos” que rellenara los “vacios” impuestos por la
ideologia machista que gobernaba la cultura. El inconveniente que tuvo esta
optica es que se valoro la literatura y la representacion de la mujer en términos
de “realidad” y “autenticidad”, lo cual resultaba problematico.

Por otro lado, Fetterley (1978) continué esta linea de investigaciéon en la
que demostré su disconformidad ante este sistema ideolégico e intentd crear
una consciencia en la que se evidenciara la artificialidad de estos conceptos. Su
interés recayé particularmente en la lectura y en la influencia de los
estereotipos que se encontraban en buena parte de la literatura americana,
ejemplificindolo con ocho obras canoénicas que analizé en detalle. En cada

capitulo subray6 los elementos que parecian “neutros” y “objetivos” y que en

" A este respecto creo que es muy ilustrativo el ensayo de Anette Kolodny “A Map
for Rereading: or Gender and the Interpretacion of Literary Texts”, ya que devela los
diferentes problemas que entrafia el canon y sus caracteristicas en la propuesta
elaborada por Harold Bloom en Kabbalah and Criticism y en The Anxiety of Influence
(1973). El académico prolonga la idea de la literatura como “sistema de influencias”
ya que para ¢l los textos son respuestas de otros textos, sin que ello dependa de la
experiencia del lector. Para Bloom no es posible la escritura o la lectura fuera de la
tradicion, lo que para la literatura femenina resulta un problema, ya que siempre ha
estado al margen de esta tradicion, del canon y de sus valoraciones institucionales.
Kolodny concluye su articulo afirmando que Bloom enmascara completamente la
posibilidad de considerar una tradicion femenina y de su experiencia, que es
totalmente distinta que la del varén. El aprendizaje de la lectura y la escritura, la
educacién y los valores que se le inculcan desde la nifiez influyen en su interpretacion
y, por tanto, no puede participar del mismo modo del canon y del mapa de
influencias trazado por Bloom (1980: 467).
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realidad eran absolutamente masculinos.” El sentido de identidad americana y
de su definicién estaba condicionado por estos factores que imposibilitaba la

“universalidad” que presumia sintetizar:

Consciousness is power. To create a new understanding of our literature
is to make possible a new effect of that literature on us. And to make
possible a new effect is in turn to provide the conditions for changing the
culture that literature reflects. To expose and question the complex of
ideas and mythologies about women and men which exist in our society
and are confirmed in our literature is to make the system of power
embodied in the literature open not only to discussion but even to

change (Fetterley, 1978: XIX-XX).

Jonathan Culler retomoé estas ideas en el primer capitulo de su conocida
obra On Deconstruction (1982) y ofrecié una serie de herramientas para construir
una lectura auténticamente femenina. Si bien gran parte de las ideas
enunciadas en la secciéon “Reading like a Women” no dejan de ser una glosa
de las anteriores reflexiones de las feministas sobre la lectura y la inscripcion
de la mujer en el texto, su gran aportacién consistié en ofrecer una sintesis
critica de la evolucion que habfa experimentado este sector del feminismo,
tanto en EEUU como en Francia, y de sus posibles aplicaciones. Esta
aproximacién implicarfa la nocion de “lectura femenina” que habia elaborado
J. Fetterley como una lectura de resistencia. Es una actitud vigilante ante los
estereotipos machistas que se enmascaraban con valores presuntamente

universales y asume la identidad como una “construccién” social y cultural:

Para una mujer leer como una mujer no es repetir una identidad o una
experiencia ya dada sino representar un papel que construye con
referencia a su identidad como mujer, que también ha sido construida, de
manera que la serie puede continuar: una mujer leyendo como una mujer

(Culler, 1998: 61).

" Segtin Jonathan Culler (1998: 51), Fettetley no se quedé tunicamente con la
verificacion de las imagenes miséginas de la mujer en la ficcién americana, sino que
analiz6 el modo en que las estructuras dramaticas del relato la inducfan a
autocondenarse y limitar su propia libertad.
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Un ano después Sandra Gilbert y Susan Gubar en Mad Women in the Attic
(1979), continuaron la busqueda de una auténtica voz femenina y de una
representacion que no proviniera de los estereotipos masculinos, y que
brindara, entonces, la experiencia femenina con todos sus conflictos y
contradicciones. Asi pues, examinaron estas caracteristicas en el “alter ego” de
las protagonistas de las obras escritas por mujeres en el siglo XIX como Bertha
Mason en Jane Eyre, y afirmaron que alli se encontraba la verdadera voz de C.

Bronte:

..en la literatura escrita por mujeres, la loca no es simplemente como
podria serlo en la literatura masculina, una antagonista o enemiga de la
heroina. Mas bien suele ser en cierto modo la doble de la awtora, una
imagen de su ansiedad y furia. En efecto, mucha de la poesia y novela
escrita por mujeres invoca a esa criatura loca para que las autoras puedan
aceptar sus sentimientos inequivocamente femeninos de la
fragmentacion, su agudo sentimiento de las discrepancias existentes entre

lo que son y lo que se supone que han de ser (Gilbert y Gubar, 1998: 92).

Para estas criticas, cuando la mujer trasgredia las normas delimitadas por
esta estampa ideal a la que ellas llamaron “el angel del hogar” se vefa obligada
a expresar su individualidad a través de la histeria y la locura.® El principal
inconveniente de la aproximacién de Gilbert y de Gubar es que valoraron la
literatura en términos de “verdad” y de “mentira”. Su bisqueda de una “voz”
auténticamente femenina parece un objetivo tan esencialista como los
estereotipos machistas que ellas criticaban.

En suma, tanto la critica feminista angloamericana como la francesa se ha
dedicado a la revision de la literatura como una herramienta de poder y de
sometimiento. Por ello el estudio de la representaciéon y las imagenes de la
mujer en la literatura, pese a su dificil aplicacién, ofrecié un hecho innegable:
toda representacion es siempre una interpretacion. La sexualidad humana es

una construccion social en la que intervienen estructuras econémicas, sociales

* Asf lo ilustran estas autoras: “Es debilitador ser una mujer en una sociedad donde se
advierte a las mujeres que si no se comportan como angeles, deben ser monstruos”

(Gilbert y Gubar, 1998: 67).
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y politicas; y este hecho marca claramente, no sélo la escritura y la lectura
femenina, sino su representaciéon hecha tanto por hombres, como por mujeres.

¢Como afecté el discurso feminista al ambito de la literatura hispanica?
Las primeras manifestaciones pretendieron resolver la relaciéon de la mujer con
el canon e introducirla en la historiografia literaria. Los Apuntes para una
bibliografia de escritoras espasiolas desde el aio 1401 a 1833 de Manuel Serrano y
Sanz (1903-1905) ofrecieron una gran cantidad de datos que han sido y seran
fundamentales para la historia literaria de la mujer. Como ¢él mismo indicaba
en el prélogo, existian ya repertorios de “autoras”,” pero muchos de ellos eran
insuficientes e incluian pocos datos reales.!”

El apéndice de escritoras espafiolas de Nicolds Antonio de la Biblioteca Nova,
el rarfsimo librito de Juan Bautista Cubié, Las mujeres vindicadas de las calumnias de
los hombres, (1768) y los articulos eruditos de Pérez y Guzman publicados en la
revista La Espaia Moderna a lo largo de 1898, fueron algunas de las fuentes de
las que se sirvié Serrano y Sanz para la redaccion de los Apuntes.!! Segin Lola
Luna, Nicolas Antonio también cité referencias enumeradas en las otras obras

en alabanza a las mujeres como la de Cristobal de Acosta, Pérez de Moya y

" Algunas colecciones de este tipo que se publicaron entre finales del siglo XIX y a
principios del siglo XX son: el estudio de J. Criado y Dominguez, Literatas espasiolas del
siglo XIX. Apuntes bibliograficos, Madrid, Imp. de A. Pérez Dubrull, 1889; la excepcional
coleccion de tres volumenes dirigida por Antonio Gonzalez Florilegio de escritoras
cubanas (1910), en los que recogia las escritoras como Gertrudis Gomez de
Avellaneda y otras poetas menores de las que se habia hablado poco. Con estas
palabras Raimundo Cabrera se dirigia en el prélogo al lector: “Deténgase el critico
con respeto y amor y descubrase a las puertas de este santuario. No analice ni
compare. No diga si al lado de la Avellaneda, autora de tragedias y novelas inmortales
no debe figurar la joven campesina que canta en sencillas estrofas sus penas, sus
esperanzas o sus amores a la orilla del arroyuelo o bajo la sombra de los palmares”
(1910: vi).

" Algunas de las recopilaciones de autoras femeninas del siglo XIX que més que
documentar, deseaban ensalzar las virtudes del sexo débil y ofrecer modelos, es la
obra refundida por d. Joaquin Roca y Cornet Las mujeres en la Biblia, en donde se
presentaban las mujeres del Antiguo y del Nuevo Testamento, acompanadas de
ilustraciones. Segun los datos de Dionisio Hidalgo (1872: v, 428-429) estarfamos
hablando de impresiones realizadas en Madrid en 1850 y 1857.

" En concreto los meses de: junio, pp. 45-76; julio, pp. 111-129; agosto, pp. 84-110;
septiembre, pp. 50-80 y octubre, pp. 90-120. Estos textos fueron reeditados en el
volumen Bajo los Austrias. La mujer espasiola en la Minerva literaria castellana, Madrid,
Escuela tipografica Salesiana, 1923.
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Lucrezia Marinelli. La aportacion del trabajo de Antonio es que ademas de
ofrecer una coleccion de cuarenta autoras en la que celebraba las virtudes de
cada una de estas mujeres, proporcioné referencias bibliograficas y otros
materiales que fueron utilisimos para los investigadores de la modernidad
como Manuel Serrano y Sanz.

Existe una antologfa anterior a las publicaciones de Pérez y Guzman, pero
no hay constancia de que Serrano y Sanz la haya tenido en cuenta. Aunque su
valor documental es muy escaso, ya que es una antologia sin ninguna
referencia biografica a las autoras que reunia, contiene ideas muy interesantes
sobre la defensa de la escritura femenina y los prejuicios socioculturales de los
historiadores del siglo XIX. Se trata del tomo LVIII de la Coleccion de los mejores
Autores, “Escritoras espafiolas contemporaneas” (1880) publicado por la
Biblioteca Universal, cuyo editor presentaba la antologia como una
reivindicacién para las autoras que habian permanecido en “silencio”. Lo
peculiar de este preambulo es que los elogios del editor refuerzan los roles

miséginos que discriminaban a la mujer:

Jamas ensalzaremos a la que pretenda ejercer algin cargo publico, a la
que intente usurpar sus derechos al hombre, pero sf alabaremos siempre a
la mujer ilustrada, modesta y sencilla que pueda dar la primera ensefanza
a sus hijos y la educaciéon completa a sus hijas. Si todas tuvieran talento y
erudicién para ello no se verfan obligadas a enviar al colegio a sus tiernos
hijos apenas saben balbucear las primeras palabras, confiando a personas
extrafias el cultivo de su corazén y de su inteligencia [...] La mujer en
todas partes, cualquiera que sea su estado y su condicion, puede sentir y
pensar como el hombre, pero solo le es dado expresarse en frases

poéticas a la mujer ilustrada (Escritoras espariolas, 1880: 6-7).

Un lustro mas tarde se publicé una historia de las autoras espafiolas desde
la Edad Media hasta los albores del siglo XX elaborada por la conocida
feminista Margarita Nelken que pretendia atacar estos prejuicios culturales. La
diferencia principal con las anteriores bio-bibliografias es que se trataba de una

seleccion de autoras,!? aquellas que Nelken habia considerado las “mejores” y

"> Asf hace referencia Nelken (1930: 11) a los trabajos de académicos como el de
Serrano y Sanz: “los autores que han estudiado la literatura femenina espafiola, o mas

10
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no solamente una compilacién de nombres y documentos relacionados con

ellas:

Sélo mencionaremos, por tanto, a aquellas escritoras que ofrecen, si no
indudable interés literario (lo cual reducirfa este trabajo al estudio de las
. . N ) L .

excepciones’) siquiera marcado interés histérico o cuya personalidad, por
uno u otro motivo, preséntase con interés de curiosidad. Por esto no
creemos que basta con ver el nombre de una mujer encabezando un
escrito cualquiera para incluirlo entre los de las escritoras (Nelken, 1930:

12).

A partir del estudio de Nelken hubo un hiato considerable en este tipo de
bio-bibliografias y antologias de escritoras espafiolas. En la década de los
ochenta se publicaron nuevos repertorios de autoras como el de C. Galerstein
y K. McNermey Women writers of Spain. An annotated bio-bibliography (1980), las
de Marfa del Carmen Simén Palmer (1991, 1992) sobre las escritoras espafiolas
del siglo XIX (siguiendo el mismo modelo de Serrano y Sanz)!3 y la de Isabel
Morant Deusa, Sanchez Dra y Bolufer Peruga de las publicaciones
relacionadas con mujeres —aunque no necesariamente escritas por ellas— en las

bibliotecas valencianas. * Otro ejemplo de estas bio-bibliografias es la

explicitamente, las manifestaciones del ingenio femenino espafiol, citan multitud de
nombres [..] Nosotros, aunque respetamos este procedimiento, vemos en él mas
bien una labor de erudicién, y deseando, por nuestra parte, exponer una sintesis de la
literatura femenina espafola, una ‘vista de conjunto’ de sus logros y consecuencias,
hemos preferido, en este trabajo, atenernos a aquellos nombres que alcanzan
significaciéon”

¥ Escritoras espaniolas del siglo X1X. Manual bio-bibliogrdfico, Madrid, Castalia, 1991 y
Escritoras espasiolas. 1500-1900, Madrid y Londres, Biblioteca Nacional-Chadwyck-
Healey, 1992.

" Este dltimo estudio presenta pocos datos relacionados con las entradas y por ello
no se puede equiparar a los trabajos de Serrano y Sanz o de la misma Simén Palmer.
Otro caso de este tipo de trabajos bibliograficos sobre fondos especificos y la mujer
en Espafa, es el de Marfa Dolores Mirén, Las Mujeres en la Antigiiedad 1: fondos
bibliogrdficos sobre mujeres en la biblioteca del departamento de historia antigua de la Universidad
de Granada (1992) que recoge los principales textos que reflexionan sobre la mujer en
la Antigiedad. A diferencia de la bibliografia de Morant ez a/ii, Mirén elabora tres
indices en los que incluye tanto obras literarias como estudios: un indice tematico,
otro de autoras, un indice geografico y, finalmente, el onomastico. Estos indices
agilizan notablemente la consulta de cada una de las entradas, sobre todo del
tematico ya que esta estructurado segun los principales temas en los que se ha
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antologia de Ana Navarro de las poetas espafolas de los siglos XVI y XVII,
pero no afiade mas que doce referencias al repertorio de Serrano y Sanz.

Todo proyecto historico-biografico de estas caracteristicas debe tener
presente el contexto del perfodo que analiza y las circunstancias que rodeaban
a las autoras antes de emitir cualquier conclusién. Por este motivo durante los
afios ochenta y particularmente en los noventa, estas antologfas de escritoras
se acompafiaron de precisiones historicas que contribuyeron a la elaboracion
de una critica feminista consciente de sus limitaciones tedricas utilizando
sondeos en una region geografica y estudios de perfodos mas breves. Es el
caso de los trabajos de M. Isabel Jiménez de Las escritoras malagnenas del siglo
XIX (1996) y Las escritoras espaiolas (1939-1975) poesia, novela y teatro de Raquel
Arias Careaga (2005). La circunscripciéon a un tiempo y un espacio facilita un
analisis mucho mas profundo de la obra y del contexto de las escritoras.

Durante los afios setenta y ochenta se elaboraron bastantes estudios acerca
de la mujer con aproximaciones mas o menos comprometidas con el
feminismo, pero pocas trataban la cuestion literaria. Es decir, habia trabajos
bio-bibliograficos y antologias, pero no habia investigaciones con tanta riqueza
como entonces ocurria en EEUU y en Francia, sobre la imagen de la mujer en
la literatura espafola y las implicaciones de su identidad como una
construccion cultural.’> A finales de los afios ochenta, y debido a una multitud
de trabajos de criticos extranjeros sobre la mujer en la literatura espafiola, se
hizo necesaria la reflexion sobre aspectos metodolégicos que permitieran una
justa relectura del canon literario hispanico a la luz de las premisas de la critica
feminista en otros ambitos académicos. Se consolidé una clara consciencia de
que se debia revisar la literatura femenina espafiola y adaptarla al mapa

ideoldgico que estaba trazando la critica contemporanea.

desarrollado el debate sobre la mujer como: su representacion en la literatura, la
mitologfa, la moralidad, la virginidad, la religién, el derecho, la economia, entre otros
campos.

" Se habian elaborado estudios como el de la imagen de la mujer en la literatura del
siglo X11, de Joan Ferrante, Women as Image in Medieval Literature (1975), o bien
muchisimos afios antes, el estudio de la mujer en el Renacimiento de Fitzmaurice-
Kelly, pero ninguno se centraba, hasta ese momento, en el ambito hispanico de
manera exclusiva.
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Uno de los primeros pasos se produjeron con los estudios sobre la
escritura conventual de monjas bastante conocidas, como Sor Juan Inés de la
Cruz, la madre Teresa del Castillo y la misma Teresa de Jests. Era, como bien
afirmaba L. Irigaray,!'¢ el unico lugar donde la mujer estaba autorizada a
escribir. Aunque no me detendré en la exposicion de los inagotables
investigaciones que versan sobre las misticas y la escritura conventual quisiera
destacar, como efecto de ese auge, la creaciéon de una veta de estudios muy
tértil que fue de gran utilidad para las reflexiones de la lectura y escritura de la
mujer laica.

Perspectivas como las de Iris Zavala, Lola Luna y Marfa del Mar Grafia
Cid!7 fueron esenciales en esta toma de consciencia de la teorfa feminista en el
ambito hispanico y ampliaron considerablemente el panorama critico-literario
de estudios sobre la mujer en Espafia y Latinoamérica. En la década de los
noventa la creacién de instituciones como la Asociaciéon Cultural Al-Mudayna
en Madrid, el Instituto Andaluz de la Mujer y los Institutos de la Mujer de la
Universidad Autéonoma de Madrid, de la Universidad de Barcelona y de la
Auténoma de Barcelona, generaron espacios de debate fundamentales para la
reflexiéon sobre la mujer en la literatura hispanica, sobre su representacion y
sobre la utilidad de las metodologfas del feminismo americano y francés. Asi
mismo, la celebracién de encuentros cientificos y la publicacién de los trabajos
de sus participantes proporcionaron un amplio corpus bibliografico de
estudios sobre la mujer y su relacion con la cultura en Espafia y Latinoamérica.
Algunos ejemplos de esta apertura de los estudios feministas en el ambito

hispanico y su relacién con los estudios culturales fueron: la publicacion

16

Me refiero al primer capitulo de Spécu/um en que el Lucile Irigaray explica que es en
la experiencia mistica, como oposicién de la construccion del sujeto, el lugar donde la
mujer puede reprimir el discurso patriarcal y hablar con su propia voz. Por tanto, el
misticismo es el dnico “lugar de la historia occidental en que la mujer habla y actaa
de forma publica” (apud., Toril Moi, 2006: 145).

" Me limito a exponer las ideas principales de estas tedricas porque se concentraron
de manera especial en la critica sobre las imagenes de la mujer y su presentacion
como lectora en la literatura hispanica. Dejo de lado otras reflexiones, igualmente
muy relevantes para el feminismo espafiol, pero que desbordan los limites de mi
objeto de estudio.
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periédica Lectora, fundada en la Universidad de Barcelona,'® y la constante
actividad de sus colaboradores; las colecciones colectivas dirigidas por M. M.
Grana Cid y Cristina Segura, la obra de Lola Luna Leyendo como una mujer la
tmagen de la mujer y, desde luego, el proyecto fundador de Iris Zavala Breve
historia feminista de la literatura espaniola, que tendié un puente entre las dltimas
conclusiones del feminismo, el postestructuralismo y las caracteristicas propias
de la literatura hispanica.

Iris Zavala sostenfa que no se podia “adaptar” el andamiaje critico
americano o francés, sin mas, sino que habia circunstancias y caracteristicas
propias del medio hispanico que requerfan un examen diferente. Para ella es
fundamental establecer los rasgos del discurso de la “autoridad” por medio de
la historia y de la filosoffa, para determinar el modo en que estos lenguajes

influyen en la literatura y la representacién de la mujer:

Nos dedicamos entonces a analizar como funciona la mujer como
imagen en los textos y como constructo social (como proyeccion
masculina o como reflexion especular del yo masculino). Lo importante
es notar las variaciones literarias sobre el tema (ideologema) de la
identidad sexual que se proyecta historicamente (las categorfas y las

imagenes mediatizadas de objetividad cientifica o religiosa que proyectan

B, <http://www.ub.edu/cdona/lectorahtm> [consulta: 29 de marzo de 2008].
Otras universidades como la de Sevilla con el proyecto financiado por el MEC de
escritoras y pensadoras europeas dirigido por Mercedes Arriaga, han contribuido a
enriquecer la bibliografia de autoras de diferente procedencia geografica y temporal
desde el Humanismo hasta el siglo XX Véase:

<http://www.ub.edu/cdona/lectora.htm> [consulta: 29 de marzo de 2008].
También quisiera mencionar el proyecto de investigacion de la UNED “Bibliografia
de la escritoras espafiolas: Edad Media-siglo Xv111”, dirigido por Nieves Baranda, que
desarrolla un estudio detallado de la produccion literaria femenina en estos siglos con
un criterio no sélo cronolégico, sino ideolégico tal como expone su directora en uno
de sus estudios: “Es imprescindible respetar el principio de organizaciéon cronolégica,
pero o aplicado de un modo neutro (nunca lo es), sino organico, en tanto que la
distribucién de los elementos en tramos quedara determinada por sus propias
caracterfsticas y no por razones externas. Asi resultara que la serie de las escritoras
debe fragmentarse en tramos temporales caracteristicos, coherentes con los
elementos de analisis establecidos y solo parcialmente atentos a otros criterios,
aunque en algunos aspectos coincida con la periodizaciéon tradicional” (Baranda,
2000: 134).
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a nivel simbolico el canon de domesticaciéon y el homofdbico, entre
otros, de la cultura dominante que controla los medios de difusion)
(Zavala, 1993: 37).

Para Zavala, la lectura genera un impacto irreversible en el individuo
porque en la cultura se sintetizan los poderes y las opiniones “autorizadas” del
discurso patriarcal. La literatura, asf, nos configura como individuos, “nos
proyecta las imagenes (identidades e identificaciones) mediante las cuales los
seres humanos configuramos nuestras vidas y actitudes, que se le comunican y
transmiten a las generaciones posteriores” (Zavala, 1993: 48). La
puertorriquefia adopta las premisas de Simone Beauvoir, ya que acepta la
artificialidad de la identidad, su valor como construcciéon. No hay distinciones
de género “naturales”, sino culturales. Por este motivo, el cuerpo femenino
esta saturado de voces masculinas, de estereotipos que “hablan por ella” y la
significan aunque en realidad la estan reemplazando (p. 62). Propone una
epistemologia responsable que de cuenta de estos artificios y que contribuya al
desenmascaramiento de “algunas mentiras pasadas por verdades” (1993: 28).
Para Zavala es sustancial el concepto de representacion, ya que en este ambito
se encuentran las ideologfas y las legitimaciones del poder y de la dominacién
(p. 65); es, por definicién, la vision “autorizada” de la realidad y su estudio
tendrfa por objeto desentrafiar tal pretension.

En Leyendo como una mujer la imagen de la mujer (1996) Lola Luna®® adopto
esta funcion del poder como modulador de la imagen femenina y las

implicaciones ideolégicas de estos contenidos:

...Intentaremos pues leer como una mujer la imagen de la Mujer, es decir
el signo de mujer, para observar cémo se construye lo femenino frente a
lo masculino como mitos culturales cambiantes, sometidos a presiones
econémicas, politicas, de la moda e ideoldgicas en general (Luna, 1996:
13).

La mujer siempre se le caracteriza como la amante, la puta, la casada o la

virgen; todas sus representaciones estan vinculadas al hombre, a su funciéon

" Este volumen recoge algunas de sus conferencias y articulos escritos pocos afios
antes de su inesperada muerte.
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sexual. Su objetivo, acorde con el proyecto trazado por otras feministas y por la
misma Zavala, es que el estudio de estos roles sexuales o modelos de identidad
ponga de relieve los prejuicios y genere una revision de las lecturas y los lectores
(Luna, 1996: 24). La investigadora admite que los volimenes colectivos de la
historia de la mujer coordinados por Georges Duby y Perrot arrojaron
muchisimos datos relevantes sobre la sujecién de la mujer, pero que al carecer de
una finalidad politica, el discurso histérico se segufa identificando con los
objetos que estaba criticando. Para ella la interpretaciéon de la experiencia
femenina tenia que acompafiarse de un discurso que desmantelara la politica
sexual y la retorica que sustentaba la discriminacion femenina (Luna, 1996: 22).
Por tanto, el estudio de la representacién de la mujer no consiste exclusivamente
en la enunciacién de las caracteristicas de estas imagenes sino en detectar el

discurso ideolégico que las construfa ya que disfruta

de una multiple y dispar competencia, la de ser signo referencial,
tipo, arquetipo o mito, segun el nivel de significacién y segin los
codigos interpretativos con los que descifremos o construyamos el
sentido (1996: 20).

Estimo especialmente relevante la idea de que la mujer esta siempre
representada como si el hombre la estuviera viendo y la vinculaciéon de esta

figura a las lecturas femeninas:

Podriamos afirmar por tanto que las mujeres son representadas de
una manera diferente a los hombres —no porque lo femenino sea
diferente de lo masculino— sino porque se asume que el espectador
ideal es masculino y la imagen de la mujer esta disenada para
agradarle. Cabrfa preguntarse si la imagen de la mujer en la
literatura no ha estado también disefiada para agradar a un lector
ideal también masculino oculto tras el modelo especular de una
lectora, pero presente en la representacién como perspectiva y

punto de vista (Luna, 1996: 27).

Lola Luna dedic6 una generosa parte de su investigacion a la literatura
aurea, ya que en este periodo se establecié una lectura diferencial de hombres

y de mujeres. Ellas, por tanto, han leido de un modo especifico, aunque esta
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especificidad venga impuesta por el varén: “los discursos sobre la lectura los
han constituido en sujetos que leen o han leido de una forma culturalmente
diferente, sin resistirse a los discursos sobre su inferioridad o subordinacion”
(Luna, 1996: 112). Es decir, hay una lectura exclusiva para las mujeres que crea
una diferencia no solamente en las lecturas, sino en la lectora. Esto decide el
aprendizaje de un proyecto educativo en el que la mujer se abstiene de
controlar su propia sexualidad y condiciona también las respuestas a estas
lecturas.

Aunque la critica de las “imagenes de la mujer” y las posteriores reflexiones
de Zavala y de Luna parten de una lectura “resistente” que vigila y devela los
estereotipos miséginos de la literatura para establecer una lectura
auténticamente femenina, cabe preguntarse si es posible realizar una lectura
“vigilante” cuando todos los textos estan poblados de estereotipos, de
representaciones de la mujer elaborados desde la Optica patriarcal que

modelan la identidad femenina.

1. La lectora en entredicho

La acumulacién de perspectivas que ha ofrecido el auge de los estudios de
recepcion en la segunda mitad del siglo XX, con la escuela de Constanza, ha
abierto nuevas lineas de investigacién relacionadas con el papel del lector, su
representacion y los elementos del texto que controlan su significacién. Iser y
Jauss indicaron que el texto literario contiene unos principios que guian el
proceso de interpretacion del lector. En la lectura el receptor proyecta sus
expectativas y sus respuestas, y en este “juego” o “didlogo” se negocia el
sentido de la obra. Pero ¢como desarrolla este recorrido el lector?, ¢puede
manipular el texto a su gustor, ¢donde reside la ‘fuerza dominante’ que ejerce
el sentido del texto? Estas cuestiones generaron diversas reflexiones que
reclamaban un papel predominante del lector y de la influencia de su
experiencia, y otras que le otorgaban mas importancia al texto como fuente de
significacion.

Me he referido anteriormente a la funcién que desempefiaba la lectura
femenina como una postura de resistencia ante el empleo de estereotipos en

las obras literarias y su consiguiente “inmasculinizacién” como lectora de
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prototipos. Esta lectura esta directamente relacionada con un discurso politico
muy concreto que evidenciaba estas estructuras semanticas que perpetuaban la
subordinacién de la mujer.

Durante los afios ochenta se desarrollé una critica que se dedicaba a
analizar la posibilidad de que existiera una diferencia entre las respuestas de
lectura del hombre y de la mujer. Uno de los estudios mas influyentes a este
respecto es la compilaciéon de ensayos coordinada por Elisabeth A. Flynn y
Patrocinio P. Schweickart, Gender and Reading (1986), en donde se enumeraban
los principales problemas de la lectura femenina. Hasta hace muy poco la
lectura era vista como un fenémeno que producia idénticas respuestas en
todos los lectores, sin importar el origen, la condicién social o sexual. El
objetivo era entonces, no confundir la interpretaciéon del texto con los efectos
en el lector. La primera cuestion que cabe preguntarse es hasta qué punto la
sexualidad influye en la lectura, y si es posible hablar de lecturas femeninas y
lecturas masculinas de un mismo texto ¢Es una cuestion biolégica o cultural?

Flynn, junto con algunos de los colaboradores de este volumen como
David Bleich y Norman Holland?® efectuaron practicas con alumnos de
ambos sexos para identificar los elementos propiamente femeninos o
masculinos de los lectores. Ambos lefan una némina de textos y después
realizaban un escrito. Casi todas las mujeres que habian realizado este ejercicio
valoraban la obra en funcion de su identificacion o distancia con los
personajes del texto, mientras que los hombres se fijaban mas en los sucesos
de la obra. En el estudio de Flynn, el hombre se centraba muchisimo en la
figura del autor, en cuyo caso era Faulkner, en su responsabilidad como
creador del texto, mientras que las mujeres realizaban un proceso muy diverso;
se interesaban por los detalles y las descripciones de los personajes. No

obstante, pese a estas diferencias, Flynn se pregunta si es posible establecer

” Me refiero a su articulo “Gender Interest in Reading Language”, también parte del
volumen colectivo Gender and Reading. En este estudio utilizé6 valoraciones de
estudiantes sobre un mismo texto literario y concluyé que las mujeres perciben la
“otredad” de un modo diferente al hombre, ya que ellas no necesitan reafirmarse
como los hombres. Se identifican emocionalmente con los textos que leen, mientras
que los hombres desarrollan otra actitud. Lo que resulta desconcertante es que afirma
que la poesfa, un género claramente emocional, lo perciben de la misma manera,
tanto hombres como mujeres sin explicar demasiado el por qué de esta conclusion.
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una tipologia de lectores y lecturas, segin estas reacciones, pero se limita a
constatar, como otros ctiticos ya lo habfan hecho, la importancia de la cultura
en la conformacién de la identidad, la experiencia y por tanto, la lectura.

El siguiente ensayo de esta misma compilacion elaborado por Mary
Crawford y Roger Chaffin, analiza las posibles premisas que determinan el
cémo de la lectura, pero sobre todo, su recuerdo, aplicado a la diferencia
sexual. Segun los investigadores el hombre y la mujer estin expuestos a
experiencias muy distintas y cada uno aprende a leer desde un punto
sexualizado (1986: 21). Establecen un “esquema” en el que el lector enmarca
las situaciones “conocidas” e interpreta lo que esta leyendo. El género, por
tanto, incide en la construcciéon de la memoria, lo cual tampoco implica una
novedad para el panorama critico de la recepciéon ni para el del feminismo.
Pero sefalan un aspecto muy revelante para la teoria de la lectura y de la
historia del libro: la lectura es siempre un acto de apropiaciéon.?! En palabras

de Patrocinio Schweickart:

Reading induces a doubling of the reader’s subjectivity, so that one can
be placed at the disposal of the text while in other remains with the
reader. Now, this doubling presents a problem, for in fact there is only
one subject present the reader. The text —the words on the page— has
been written by the writer, but meaning is always a matter of
interpretation. The subjectivity roused to life by reading, while it may be
attributed to the author, is nevertheless not a separate subjectivity but a

projection of the subjectivity of the reader (1986: 53).

* En realidad esta idea proviene de Paul Ricaeur en Temps et récit y en Le Temps raconté
y es citado por Roger Chartier en la Historia de la Lectura (2001: 480-482). El
investigador francés recupera la idea a propésito de las lecturas populares como una
aproximacion necesaria para captar el “como” de la lectura: “Por doquier y siempre,
la lectura es pensada como un acto de mera interleccién e interpretacion, un acto
cuyas modalidades concretas no importan. Contra esa proyeccion de la lectura
universal cabe poner de relieve que es un practica de multiples diferenciaciones, en
funcién de las épocas y los ambientes, y que el significado de un texto depende,
también, de la manera en que es leido (en voz alta o de modo silencioso, en soledad o
en compafifa, para su fuero interno o en la plaza publica, etc. Una historia de las
lecturas y de los lectores (populares o no) sera, pues, la de la historicidad del proceso
de apropiacion del texto” (p. 482).
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Estas teorfas de la lectura y la implicaciéon de la experiencia del lector
produjeron abundantes publicaciones sobre las recepciéon femenina en
diferentes periodos de la historia. La critica anglosajona dedic6 numerosas
reflexiones a las lectoras de ficcién, como las de las publicaciones periddicas
en la Inglaterra victoriana el siglo XIX y las del “Romance novel” en la década
de los afos setenta y ochenta del siglo XX.%2

Carol Thurson analizé en su estudio The Romance Revolution. Erotic Novels for
Women and the Quest for a New Sexual ldentity (1987),2> diferentes encuestas a las
principales lectoras del “Romance Novel”. La mayoria afirmaba que estas
novelas las hacian pensar en si mismas y en su individualidad. La novela tenia
efectos inmediatos en la construccion de su identidad, aunque los modelos
expuestos por el “Romance novel” fueran contradictorios y con una
aplicacion limitadisima al entorno de la lectora. El estudio de Thurson ofrecié
aportaciones interesantes al campo de la psicologia femenina y a la formacion
de los géneros literarios “populares”, a menudo de calidad dudosa, que
ofrecian identidades artificiales y lejanas de los esquemas sociales.

Estas aproximaciones a los géneros de la ficciéon que disfrutaron de cierto
éxito entre la audiencia femenina dan cuenta de la “sexualizacién™ de la

literatura. El que la mujer se deje llevar por la literatura sin someterla a juicio

”Un ejemplo de ello es el estudio de Peter Mann “The Romantic Novels and its
Readers” (1981) en el que desarrolla un experimento sociolégico de gran interés
sobre las lectoras inglesas de novelas romanticas. Establece dos tipos de lecturas que
suelen citar las mujeres: la ficcién individual, que esta fuera del circulo canénico, la
lectura a la que accede por placer en la que poco importa la calidad de la obra, y la
ficcion “seria” que proviene del canon o que no encaja exactamente en una lectura de
entretenimiento. Como la imprenta lo fue en su difa, el “paperback” supuso una
democratizacion de la lectura, ya que el libro pasé de venderse en las librerfas a los
outlets 'y kioscos, contribuyendo con ello a la masificacion de los géneros que se
imprimian las casas editoriales de Mills & Boon en el Reino Unido y de Harlequim en
EEUU. Segin Mann, casi todos los libros segufan el esquema de la Cenicienta y de
otros cuentos de “hadas” de la infancia. El libro recogfa valoraciones incompatibles
de la mujer. Por una parte, apoyaba y defendia su independencia, le proporcionaba
una vida mas feliz al margen del “machismo” pero la devolvia al sistema de valores
que la discriminaba. Pese a este cruce de esquemas, las mujeres entrevistadas por el
socidlogo aseguraban que estas lecturas les hacian “felices”, “femeninas” y otros
adjetivos que claramente vinculan la experiencia de la lectura con la subjetividad de la
lectora.

? Otro caso de este tipo de estudios es el de Janice Radway, Reading the Romance, New
York, Verso, 1987.
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es un tépico, pero era un topico asentado en la sociedad desde la Edad Media
hasta el siglo XX. Mary Wollstonecraft se quejé6 muchisimas veces de estas
lecturas, pero, sobre todo, de las reacciones de las mujeres y de la presunta
influencia de la literatura sentimental en su caracter.’* Por esto opinaba que los
géneros romanticos debfan ser abolidos o, al menos, se debia demostrar la

falsedad de sus representaciones:

De hecho, la mente femenina se ha descuidado tanto, que sélo se podia
obtener conocimiento de esta fuente enlodada, hasta que a fuerza de leer
novelas, algunas mujeres de talentos superiores aprendieron a
desentrafarlas. Creo que el mejor método que puede adoptarse para
corregir el gusto por las novelas es ridiculizarlas, no de modo
indiscriminado, porque entonces tendria poco efecto, pero si una persona
juiciosa, con cierto sentido del humor, leyera algunas a una joven y
sefialara, mediante la entonacién y comparaciones apropiadas con hechos
conmovedores y caracteres heroicos de la historia, de qué modo tan
necio y ridiculo caricaturizan la naturaleza humana, opiniones justas

sustituirfan a los sentimientos romanticos (Wollstonecraft, 1994: 381).

La literatura y la experiencia femenina tienen un vinculo muy estrecho con
la ficcion. Esto ocasioné también la instauraciéon de modelos que influyeron
tanto en la subjetividad femenina como en la manera de representar a la mujer.
El interesantisimo estudio de Kate Flint The Women Reader 1837-1914 (1993),
clarificé estas premisas, y establecié un punto de encuentro entre los discursos
de la subjetividad y la socializacion. El libro vive en un contexto y responde a
un sistema de valores particulares de una sociedad en el que interviene la
autoridad y el poder, pero también tiene efectos inmediatos en los lectores, en
la conformacién de su identidad. Como ya indicaba Beauvoir la sexualidad, el
rol de la mujer, viene asignado por la cultura que se alimenta, entre otras cosas,
de la literatura, y la literatura legitima o representa estos roles que estan dados

“fuera” del texto.

* No obstante, esta no era la primera vez que una mujer emitia duras criticas hacia
estos modelos “romanticos” y expresaba su deseo por satirizarlos, ya que un siglo
antes Charlotte Lennox lo habia hecho con su obra The Female Quixote (1752).
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Kate Flint adopta estas ideas, ya que sefiala la consciencia en el siglo XIX de
que los hombres y las mujeres lefan de un modo diverso por razones que iban

mas alld de sus experiencias y expectativas:

Sexual division in reading expectations is most apparent in relation to
romantic fiction, in both novel and novelette form; certain types of
religious fiction, verse, and devotional prose; and works which deal

explicitly with the position of women within the society (Flint, 1993: 13).

Para los lectores del siglo XIX habfa una respuesta biologica
completamente plausible y “verificable” ya que la naturaleza femenina era mas
proclive a enfermedades como la histeria y por ello, mas fragil y susceptible a
emocionarse con las novelitas de romances. Psicélogos y médicos del siglo
XIX autorizaron esta idea y abrieron un debate sobre la educacion de las nifias
inglesas de entonces. Qué lecturas debfan tener presentes y, lo mas importante,
cuales no podian leer, ya que podian afectarles mentalmente. Es evidente que
en cualquiera de sus formas, prohibidas o permitidas, habia una exposicion
muy precisa del rol de la mujer y una ruptura o idealizacién de estas funciones
que desarrollaban las protagonistas o heroinas de las novelas. El hecho de que
se discutiera su prohibicién o sus efectos en las sefioritas confirma la idea de
que las mujeres lefan de una manera particular, y no por la lectura en si, sino
por la inscripcion de modelos culturales que influfan en la percepciéon que
tenfan de sf mismas y en su acontecer cotidiano.

Esta identidad como “constructo cultural” afecta extraordinariamente la
lectura, porque desde su aprendizaje se instauran modos sexuados en la
distincién de roles, de la funciéon que debe realizar cada uno en el mundo. La
lectura es un mecanismo de instauracion de estos esquemas y si la mujer es
como el libro que lee es porque el libro es como ella, o como minimo contiene
una buena parte de los modelos que ella imita durante su vida. Considero que
este vinculo entre la subjetividad y la socializacion no puede perderse de vista
ya que resulta mas fructifero que las diferencias bioldgicas, bastante
esencialistas, que estudiaban Holland y Bleich (1986). No se pueden descartar
los efectos de la cultura y la experiencia a la hora de hablar de “lectura

femenina”.
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Segun Luna, la critica que analiza la lectura femenina se ha desarrollado en
tres etapas. La primera, que verificaba la continuidad entre la experiencia
personal y la experiencia de la lectora. Era la critica que se concentraba en la
exposicion de temas y personajes femeninos en periodos o autores y tendia a
la acumulacién de estereotipos miséginos. La segunda etapa corresponderia a
la “lectura resistente”, con una proyeccion politica muy clara, que revisaba el
modo en que las estructuras de las obras literarias presentaban mujeres en
situaciones subordinadas. L.a tercera fase detectaba la discriminacion sexual en
la literatura y la extendia a todos los sistemas del discurso (Luna, 1996: 108).
De este modo, la critica de la lectura estableceria dos tipos de lectoras, una
lectora intratextual y otra extratextual. La primera es la que se encuentra
inscrita en el texto como personaje, tema, narrataria o destinataria. Son por
ejemplo las lectoras 7 fabula y las narradoras como Dorotea en el Quijote o
bien las mujeres a las que iba dirigida la obra. La segunda, es la lectora “real”,
aquella que es estudiada por la historia cultural a través de los registros
notariales, los documentos autobiograficos o las epistolas y las imagenes, entre
otros testimonios. Un problema que puede producir esta divisiéon es que casi
siempre las mujeres a las que iba dirigida la obra eran mujeres reales que
fueron mecenas de sus autores o consortes de hombres vinculados con el
poder. Su dedicatoria estaba destinada a celebrar y prolongar la fama de su
marido, pero no era una obra especifica para la mujer.

La lectura y la identidad reflejan las estructuras ideologicas de la sociedad,
cierta manera de nombrar, de construir y de “apropiarse de”. Por tanto el
estudio de la lectora debe estar alerta a los sistemas que influyen en la
configuracion de su identidad, sistemas en los que se incluye la literatura y una
extensa némina de imagenes que le asignan roles y le obligan a leer de una
manera determinada. En la actualidad podemos hacer una lectura resistente de
las imagenes estereotipadas de la literatura decimonodnica o de la medieval,
pero seguramente esta no era la lectura que podia hacer una mujer del siglo
XVI. En su interpretaciéon confluian aspectos morales que la institucion le
habia inculcado desde la infancia, ideas de la mujer y de su papel en la
sociedad.

Por este motivo resulta capital establecer una perspectiva que aborde la

lectura femenina de un modo en el que dialoguen los discursos patriarcales
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con la interpretaciéon de la mujer. No deja de ser singular que esto dltimo
inquietara tanto a los moralistas. En el momento en el que la mujer sale de
esta hermenéutica controlada y empieza a interpretar con su propio criterio, se
cierne la prohibicion sobre ella. Esta introduccion del discurso institucional es
lo que ha producido tantos estudios de la lectura femenina en el Siglo de Oro,
ya que reune un sentido de lectura antagoénico. ¢L.a mujer lee como una mujer

en el Renacimiento?

2. El falso ascenso del Renacimiento

El desarrollo de los estudios feministas y su atencién a la historia cultural ha
producido diversas lineas de investigacion especialmente en periodos como la
Edad Media y el Renacimiento. Prueba de ello es el conocido libro de Ruth
Kelso Doctrine for the Lady in the Renaissance (1956) que recogia los principales
tratados sobre la educacion femenina (mayoritariamente en el ambito
anglosajon); la tesis de Malveena Mckendrick Women and society in the Spanish
Drama of the Golden Age (1974),%> en el que analizaba los estereotipos femeninos
en el teatro 4aureo a la luz de las instituciones del Renacimiento y su
vinculacion con la ensefianza; el estudio de Ian Mclean The Renaissance Notion of
Women (1983), que examinaba el discurso médico de la mujer; el ensayo capital
de Joan Kelly-Gadol “Did Women have a Renaissance?” (1985) que
reformulaba los modos de hacer historia; los estudios de Margaret King sobre

las mujeres instruidas en Italia; el volumen colectivo de Mary Beth Rose

 Pretende investigar el trasfondo ideolégico que acompafiaba a la imagen de la
mujer en el teatro aureo. Su intencién, por tanto, no es analizar la literatura como un
reflejo mimético de la realidad, sino como un complejo sistema de relaciones en el
que intervienen las relaciones de poder y de autoridad que desplazaban a la mujer:
“The writing of Golden Age provide a wealth of detail regarding contemporary
customs, but imaginative literature is a dangerous basis for generalizations about real
life [...] But to argue that general preoccupations of contemporary dramatists have
nothing to tell the historian of the society for which they wrote would be absurd.
The may tell us something about a very restricted group, like de Court or the
aristocracy, or about a theoretical intellectual controversy which barely touched
society itself; they may be written in sharp reaction to the prevailing norm and
therefore seem to offer us the opposite of the truth. But if the preoccupations are
general they cannot be without historical interest; checked against a large enough
literary sample they can tell us a great deal” (1974: 3-4).
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Women in the Middle Ages and the Renaissance. Literary and Historical Perspectives
(1986), que continuaba las revisiones de Kelly-Gadol, y desde luego, los
estudios del ambito hispanico desde los afios ochenta hasta la actualidad, que
han iluminado aspectos fundamentales de la lectura femenina en el Siglo de
Oro como las investigaciones de Julia Varela Modos de educacion en la Esparia de
la Contrarreforma (1983) y las de Marilé Vigil La vida de las mujeres en los siglos X171
y X111 (19806). Aunque el nimero monografico de Revue Hispanigne de 1927 de
Julia Fitzmaurice-Kelly, “Women in Sixteenth-Century Spain” ya recogia
muchos de los ejemplos a los que luego recurriran las feministas posteriores,
carece de las herramientas tedricas y criticas que nacieron con el
postestructuralismo y que resultaron esenciales en el examen ideolégico de la
lectura femenina. 26

Hacia los afios noventa los estudios de la mujer en el Renacimiento
incorporaron la denuncia politica del discurso del subalterno como se refleja
en las aproximaciones de Ruth El Saffar en Cultural Authority in Golden Age
Spain (1995), M. Josefa Porro Herrera en Mujer “sujeto”/ Mujer “objeto” en la
literatura espasnola del Siglo de Oro (1995) y M. Martinez-Gongora en Discursos sobre
la mujer en el bumanismo renacentista espaiiol (1999). Asi mismo la coleccion
coordinada por Iris Zavala destiné una buena parte de sus colaboraciones a la
investigacion de la mujer en la literatura aurea al igual que el estudio dirigido
por Maria del Mar Grafia Cid y Cristina Segura Las Sabias mujeres: educacion,
saber y antoria y De leer a escribir. Estos analisis han suministrado valoraciones
muy acertadas del papel de la educaciéon y la politica en la construcciéon del

“saber femenino” tanto en la Edad Media como en el Renacimiento.?’

26

El estudio de Fitzmaurice-Kelly (1927) es una recopilacién de textos del siglo XVI
que reflexionan sobre la mujer, bien desde una aproximacién miségina o bien desde
la apologia; pero no hay una postura critica hacia ninguno de estos planteamientos.
Su gran aportacion fue, justamente, reunir los principales textos que reflexionaron
sobre el lugar de la mujer en la repuiblica de las letras. Con estas palabras sintetizaba
el discurso misogino: “Women, as women is considered very much inferior to man.
She is weak for good and potent for evil, credulous, inconstant and timorous,
vehement in her desires whether for good or ill, insatiable in her craving for
admiration, addicted to idle talk, of limited capabilities and lacking in judgment,
impatient of advice and unable to keep counsel” (1927: 559).

“ Me refiero a los primeros tomos de estas colecciones coordinados por Grafia Cid y
publicados por la Asociacion Al-Mudayna en 1994 y 1995, respectivamente.
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Otros estudios mas recientes que han adoptado estas perspectivas criticas
para aproximarse a la representacion de la mujer en la literatura hispanica y su
vinculaciéon con la historia del libro son las actas de un coloquio celebrado en
la Casa Velasquez coordinadas por Agustin Redondo Images de la femme en
Espagne anx XVie et XVle siccles (1994); el volumen editado por D. De
Courcelles y C. Val Julian Des femmes et des livres, France et Espanges, X1/1e-X1Te
siecle (1999), 28 los estudios de Pedro M. Catedra sobre las bibliotecas
femeninas, tanto en el claustro como en el ambito cortesano, las disertaciones
de Trevor Dadson e Isabel Beceiro sobre la bibliotecas de la aristocracia
femenina, las reflexiones de M. Carmen Marin Pina sobre las lectoras vy
escritoras de los libros de caballerfas?’ y los articulos sobre la lectura femenina
de Lola Luna, Nieves Baranda y Donatella Gagliardi.’® También se han
realizado investigaciones que acuden a los materiales graficos de las mujeres
lectoras. Un ejemplo de ello es el volumen ilustrado de Stefan Bollmann Ias
mujeres, que leen, son peligrosas (2000), en el que recoge los principales topicos
sobre la lectura femenina desde el siglo XIII hasta el XX, a través de obras
conocidas de la pintura occidental. Otro caso son las recientes actas del
coloquio internacional Livres et lectures de femmes en Europe entre Moyen Age et
Renaissance (2007), ya que aportan datos pertinentes relacionados con las
lecturas de la aristocracia italiana y francesa, la representacion de las lectoras en

la literatura medieval, los discursos didacticos sobre el “deber set” de la lectura

* Este volumen recoge las actas de un coloquio celebrado en L’Ecole Nationale des
Chartes sobre los Textos literarios y sociedades, siglos X171 y X111 en el que se pretendio,
segun lo indica De Courcelles en el prologo, ofrecer una perspectiva que fuera mas
alla del dato sociolégico y que se centrara en la reflexiéon sobre la identidad de la
lectora y su relaciéon con el libro. Resultan particularmente de interés para los
propositos de este trabajo el articulo de P.M Catedra “Lectura femenina en el
claustro”, pp. 7-53 y el de A. Guillaume-Alonso “Des bibliotheques fémenines en
Espange (XVIe-XVlle siecles)”, pp. 61-75.

? Cfr. Marin Pina “Lectoras y lecturas caballerescas: Beatriz Bernal y Cristalidn de
Espafia” [en prensa para las actas del congreso Lecturas femeninas en el dmbito ibérico
(szglos X1V1-X1711) celebrado en la Universidad de Salamanca en febrero de 1999].
Agradezco a la profesora Marin Pina por haberme facilitado el articulo ain sin
publicar.

" Me refiero a su tesis doctoral Quid puellae cum armis? Una aproximacin a doia Beatriz
de Bernal y a su Cristalidn de Esparia (2003) y a su articulo “Voluptuosa musa: la censura
en la lirica de amor en la Espana del siglo Xv1” (2004).
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para las mujeres y las bibliotecas particulares, que claramente componen el
“rompecabezas” de la lectura femenina.

El singular articulo de Joan Kelly-Gadol, “Did Women have a
Renaissance?” ha resultado de suma relevancia para enfocar muchos de los
aspectos que determinan la representacion de la mujer en la Edad Media y en
el Renacimiento. El primero de ellos es que la mujer vive la historia de una
manera muy diferente al hombre, ya que todos los supuestos en los que se
fundaba la dignidad del hombre y su participacion en los asuntos publicos,
influy6 en la ubicacién simétricamente opuesta de la mujer en el mundo
privado. Su honor consistia casi exclusivamente en exhibir virtudes vinculadas
a la castidad y el silencio, mientras que el honor del hombre se apoyaba en su
instruccién privilegiada, en el dominio de la retérica y en otras disciplinas
nobles que le permitieron construir su fortuna en el ambito publico de la
sociedad. Para Kelly-Gadol, en el Renacimiento se produjo un desequilibrio
entre las relaciones de propiedad y de control institucional (1987: 176). El
establecimiento de la sociedad burguesa, como apuntard Julia Varela en el
Nacimiento de la mujer burgnesa (1997), representé un claro descenso de las
posibilidades de la mujer, sobre todo para aquellas que se encontraban en
centros urbanos. Se produjo una regulaciéon de la sexualidad y un acceso
limitado a la propiedad, al trabajo y a la educacion.

De esta manera, Kelly-Gadol se sitia con los otros feminismos en la
revelacion de las estructuras patriarcales que, en este caso, poco acertaban con
el “relato” de la experiencia femenina harto distinta de la del varén durante los
siglos XV-XVII. Desde las reflexiones sobre el “Renacimiento” en los siglos
XVIII y XIX se habia omitido esta diferencia al servirse de conceptos como
“humanidad”, equivalentes tanto para hombre como para mujer, tal como

afirmaba J. Burckhardt en su conocido estudio La cultura del Renacimiento en
Italia (1860).

Para comprender la vida del alto grado de refinamiento de la sociedad
renacentista, es imprescindible subrayar que /z mujer merecia tanto respecto
como el hombre. En efecto, no hay que dejarse engafar por los sutiles y casi
siempre maliciosos analisis de la supuesta inferioridad del sexo femenino

con que nos enfrentan esporadicamente los diversos autores de dialogos,

27



I capitulo. Presentacién y representacién de la lectura
femenina: algunos problemas metodoldégicos

ni tampoco por algunas satiras como la tercera de Ariosto, donde se
contempla a la mujer como un nifio grande y peligroso a la que el
hombre debe aprender a manejar a distancia haciendo que previamente
los separe un abismo. En cierto sentido, esto dltimo no deja de ser cierto:
pues precisamente porque la mujer culta era igual al hombre, lo que
podriamos llamar comunién espiritual e intelectual, es decir, la
complementariedad de las dos almas, nunca podria darse en el
matrimonio, o no de la forma que mas tarde se extenderia entre la

sociedad culta al otro lado de los Alpes (Buckhardt, 2004: 333-334).”!

La revision de Kelly-Gadol partia de la tesis de que la mujer en la Edad
Media tenfa una posicion privilegiada reflejada en la estética del amor cortés
que la proclamaba “sefiora” e incluso “sefior”, dominando el destino del
hombre a su antojo.3> El amor se desarrollaba en la libertad, fuera del
matrimonio, y en los estratos mas altos de la sociedad. Por esto el adulterio no
era castigado tan duramente como ocurrird unos siglos después y se cultivé un
estado romantico que adornaba el fin amour. La publicacion del Cortesano de
Castiglione en el siglo XVI fij6 desde entonces un nuevo modelo de la mujer
“cortesana” en el que dejaba de ser el centro de adoraciéon y de poder de su
entorno, para subyugarse a la voluntad del varén por medio del matrimonio.
Segin Kelly-Gadol, la mujer pasé a ser un interlocutor pasivo, pues su
opinién no aportaba elementos nuevos ni contradecian el hilo principal del
discurso que era conducido por varones. 33

Aunque las tesis de Kelly-Gadol fueron criticadas por algunos
investigadores, abrié un campo de andlisis muy fructifero para el estudio de la

mujer en la historia cultural. También fueron muy enriquecedoras las

" La cursiva es mia.

” Esta perspectiva también la asume Joan M. Ferrante en Women as Image in Medieval
Literature (1975) ya que para ella, la mujer durante el siglo XII era el motor de la
aventura del héroe, a quien dedicaba todas sus hazafias, pero también era la que
propiciaba la fortuna del caballero. Para el estudio de esta funcién de la mujer en los
libros de caballerfas del siglo XVI cfr. M. Rosario Aguilar Perdomo (2004: 1-24).

" Segun afirma Kelly-Gadol el amor que antes estaba fuera del matrimonio, pasé a
estar supeditado al matrimonio. Adicionalmente, fue desapareciendo el mundo
cortesano que sustentaba la dama como “sefiora” e incluso como “cortesana” con los
diferentes cambios que empezaron a tener todos los estados con la supresion de las
monarquias y la formacion de aristocracias “nuevas” (1987: 184).
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perspectivas del estudio colectivo coordinado por M. Beth Rose, Women in the
Middle Ages and the Renaissance (19806), que a pesar de partir de las premisas de
Kelly-Gadol, tenfan en cuenta otros discursos “autoritarios” como el médico,
el religioso y el politico que dificultaban el empleo de generalizaciones muy
frecuentes en el ensayo “Did Women Have a Renaissance?”. La intencién del
volumen de Beth Rose fue reconstruir la experiencia femenina y su
representacion en la literatura escrita por hombres para establecer los sistemas
prescriptivos que definfan la moralidad en este periodo. Pero a diferencia de
Kelly-Gadol este analisis no pretendfa revisar la experiencia de damas
excepcionales sino de mujeres ordinarias a las que se les habia dedicado escasa
atencion. Como Kelly-Gadol, Rose se wubicaba en la linea de la
“reformulacién” de la historia y de la periodizacion tradicional con el objetivo
de encontrar los motivos de la opresion de la mujer en la modernidad. Rose
expresa su desacuerdo con la divisién entre lo “privado” y lo “publico” como
el punto de inflexion del Renacimiento e intenté ahondar en la historia
“particular” de cada mujer segun sus circunstancias y el medio que le rodeaba.

Un estudio que respeta estas “peculiaridades” de la historia de la mujer y
que evita las generalizaciones, al circunscribir su campo de analisis a estratos
sociales concretos y a periodos de tiempo mas cerrados es E/ corteo a lo
prohibido (2006) de Nieves Baranda. Describe, por ejemplo, las lecturas de las
damas de la aristocracia en el siglo XVII y la influencia de estas mujeres como
mecenas y promotoras de la cultura tanto en el ambito laico como en el
clerical. También aborda los problemas de la escritura femenina en lengua
vulgar, desde finales de la Edad Media hasta finales del siglo XVIL

En el ambito hispanico se habia estudiado la escritura y la lectura femenina,
sobre todo desde una perspectiva historica, a veces en relaciéon con la biografia
de la autora y en relacién con la ideologia que determinaba esta escritura, las
convenciones sociales y el discurso de la autoridad, pero no se habia
establecido un puente entre las circunstancias particulares de cada autora y el
contexto que censuraba o autorizaba la escritura y la lectura. Por este motivo,
para Baranda no es posible establecer un recorrido “evolutivo” segin el
volumen de escritoras y lectoras durante el Siglo de Oro, sino que cada
acontecimiento y cada obra establecié una serie de protocolos que decidieron

la producciéon y recepcion literaria en las mujeres. Esta aproximacion de
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Baranda ofrece una visién integral de la realidad de la mujer en el Siglo de Oro
en la que intervienen las instituciones de poder que marcaron claramente el
discurso prescriptivo e influyeron en la experiencia de la lectura femenina.

El excelente estudio de Catedra y Rojo, Bibliotecas y Lecturas de mujeres siglo
X171 (2004) aportd datos muy interesantes sobre la lectura femenina, ya que
vincularon el sistema prescriptivo sobre el “deber ser” de la lectura femenina,
a la censura de diferentes géneros que estaban traducidos al vulgar y a las
particularidades de las bibliotecas reales inventariadas en los protocolos
notariales. Resuelven algunas limitaciones de los estudios que se dedicaban
exclusivamente al estudio de los inventarios post mortem y de aquellos que
acumulaban fragmentos de tratados y obras devotas que censuran la literatura
en romance.?

La relaciéon entre el programa de lectura femenino elaborado por los
tratadistas y su traducciéon a la experiencia misma de la lectura, permite
reconstruir una idea de la lectura femenina que incide directamente en la
interpretacion y en la apropiacion de los textos literarios. Esta inscripcion
hermenettica facilita la comprensiéon de los diversos reclamos de los
moralistas respecto a las lecturas de entretenimiento que eran muy habituales
entre la audiencia femenina y su necesaria enmienda con lecturas mas
adecuadas a la naturaleza de las mujeres. Catedra y Rojo evidencian que el
fenémeno de la lectura es una cuestiéon en la que se debe tener en cuenta tanto
la teorfa como la practica. No es tan importante reconocer quiénes y qué lefan,

sino cémo y por qué motivos, tal como habia indicado Peter Darton.? Esto

3* Asf indican en las primeras paginas de este estudio: “Por lo que a Espafia se refiere,
si concretamos el asunto en el ambito del uso y de la lectura femeninos durante el
Antiguo Régimen, esta claro que contamos con un acercamiento tradicional muy
fragmentario. Quiza fragmentario no sélo en la medida que la documentaciéon puesta
a disposicion de los investigadores sigue siendo muy mermada, sino también por el
hecho que se han aplicado criterios restrictivos a la hora de seleccionar lo que habia
que poner a disposicion de los investigadores y se han utilizado, ademas,
instrumentos acaso poco apropiados para el analisis de lo poco que vamos sabiendo”
(2004: 12).

" Para Peter Darton es posible elaborar una histotia y una teotia de la respuesta del
lector (1991: 180), pero esto comporta algunas limitaciones ya que los textos no
“muestran” al lector en plena actividad, amoldando sus mentes a esta experiencia.
Pocos documentos nos proporcionan elementos cognitivos y afectivos de la lectura y
otros son insuficientes para realizar la “reconstruccion” de este acto. lLos
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enriquece muchisimo los estudios de la historia del libro y de la representacion
de la mujer. No obstante, esta no fue siempre la manera como se abordé la
lectura femenina en el Siglo de Oro y precisamente investigadores como
Catedra, Baranda, Infantes o Marin Pina, tuvieron que partir de premisas muy

diferentes para desvincular la lectura femenina de la alfabetizacion.

3. Lectura, alfabetizacion y otras quimeras

La lectura en el Siglo de Oro espafiol ha sido objeto de diversos debates en
el ambito de la historia cultural, ya que disponemos de muy pocos
documentos que puedan certificar la efectiva lectura de una obra por un lector.
Se pueden ubicar centros de irradiacién cultural, como la corte en Valladolid
en la segunda mitad del XVI y su relaciéon con la introducciéon de “nuevos”
lectores en dicha ciudad, o la actividad de las imprentas como la de los
Cromberger en Sevilla, que destinaba la mayoria de su trabajo a la literatura
popular. Hacia finales de los afios setenta algunos especialistas franceses
intentaron dar respuesta a los vacios que habia dejado la historiografia de la
lectura aurea, por medio de aquellos documentos notariales que permitian
establecer indices de alfabetizacion, y por tanto, de lecturas y lectores.

Maxime Chevalier, con Lectura y Lectores en la Espana del siglo XV1 y XV
(1976), B.W Ife en Reading and fiction in Golden-Age Spain (1985) y Philippe
Berger en Libro y lectura en la Valencia del Renacimiento (1987), vincularon las
premisas de la estética de la recepcion a la vuelta hacia una critica consciente
de su historicidad, aplicada al Siglo de Oro espafiol. Era de suma importancia
definir el “qué” y el “donde” de la lectura antes que el “como”. Con este
proposito adoptaron un sistema de clasificaciéon por las clases sociales que
privilegié los peldanos mas altos de la sociedad aurea. Segun Chevalier, los

lectores de los siglos XVI y XVII eran principalmente la secciéon culta de

historiadores de la lectura han destacado las cuestiones del quién, qué, dénde y
cuando, pero faltan siempre el “por qué” y el “como”. Para responder a estos vacios
de la critica actual, Darton oftrece nuevos caminos de estudio; uno de ellos es el
estudio de las circunstancias de la lectura: si se lee de pie o sentado y el mobiliario
que rodeaba al lector. También indica que las cartillas para aprender a leer y las
autobiografifas pueden proporcionar materiales muy interesantes que indican el como
de la lectura.
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caballeros e hidalgos, los intelectuales, ya sean catedraticos de universidad
como letrados en general, el clero que tenia recursos econémicos suficientes,
curiosidad intelectual e interés por la ficcion literaria; y los criados o servidores
de hombres cultos que tenfan acceso a la biblioteca de su sefior (Chevalier,
1976: 29-30).

El criterio que utiliz6 para identificar estos grupos sociales como “lectores”
fueron aquellos documentos legales que “indicaban” la pertenencia de un libro
a un lector concreto, como por ejemplo, los inventarios post mortem, los de las
almonedas en las que se vendian estos libros y los de las subastas en donde
figuraban los propietarios y los compradores. Estas actuaciones legales
presuponian que quien las realizaba era una persona de clase alta, ya sea
porque tenia algo que dejar a sus descendientes o porque debia saldar una
deuda pendiente. Lo que implicé limitaciones a la hora de utilizar estas fuentes
para determinar los lectores.

Primero, habria que tomar conciencia, como defiende Dadson, de que se
trataba de los libros de alguien que se encontraba en la ultima etapa de su vida
y cuyos intereses tendian a cambiar a lo largo del tiempo (1998: 15). Muchos
lectores, aunque no tenfan una copiosa biblioteca, solian cambiar sus libros
por otros, vender y revenderlos, para adquirir nuevas obras.’* Ademas muchas
de las obras de ficcién brillaron por su ausencia en este tipo de inventarios, lo
que ha de sumarse al hecho de que estos documentos no eran precisos en la

descripciéon de los libros. La mayorifa de las obras no aparecia en estos

* Bl regalo, el préstamo y el alquiler de libros fueron costumbres absolutamente
desarrolladas en el Siglo de Oro, no solamente por el elevado precio de algunos
ejemplares, sino por su significacion social como gesto amistoso o condescendiente.
Un testimonio de ello es la misiva que el 15 de noviembre de 1599 Diego Sarmiento
de Acufia envié a su madre Juana de Acufia para desear su pronta recuperacion y
anunciarle el envio de un librito latino. (Biblioteca de Palacio, 11/2138 doc. 38) Valga
la pena recordar el famoso pasaje del Guzmdn de Alfarache en el que el protagonista
repugnaba la costumbre de las mujeres que alquilaban libros lengua en romance:
“Otras muy curiosas, que dejandose de vestir, gastan sus dineros alquilando libros vy,
porque leyeron en Don Belianis, en Amadis o en Esplandidn, si no lo sacé acaso del
Caballero del Febo, los peligros y las malandanzas en aquellos desafortunados caballeros
andaban por la infanta Magalona, que debia ser alguna dama dispuesta, les parece que
ya ellas tienen a la puerta el palafrén, el enano y la duefia con el sefior Agrajes...”

(Aleman, Guzgsmidn, 11, 3, p. 392).

32



I capitulo. Presentacién y representacién de la lectura
femenina: algunos problemas metodoldégicos

inventarios y algunas de las que figuraban en dichos documentos quiza nunca
fueron leidas por su propietario.’

La circulacién del libro en el Siglo de Oro, su lectura en voz alta, su
préstamo y alquiler ofrecen un abanico bastante amplio de lectores que
superan la barrera de la alfabetizacion. Aunque no todos tenfan el privilegio de
pertenecer a esta “republica literaria” de forma directa, las letras tocaron de
forma indirecta a diferentes clases sociales por diversos caminos.? De hecho,
Sara T. Nalle, recuper6 en las Pruebas Inquisitoriales algunos casos de lectores
rurales que debieron confesar sus lecturas ante el Santo Oficio. Segin Nalle
mas de la mitad de los propietarios de libros en estos siglos fueron lectores
que no realizaron inventarios de sus bienes personales: “In this sample, then,
tully one-half of those who owned books were not members of the classes
that might be expected to dominate the market of books” (Nalle, 1985: 129).
Pese a la disminucién del coste del libro impreso con respecto al manuscrito,
comprar un libro segufa siendo un lujo que no todos podian permitirse.

Elisabeth FEisenstein describe las diferencias de estos costes en Italia:

"'Tal y como reflejan los inventarios recopilados por Catedra y Rojo aparecen muy
pocas veces los titulos de los libros de romance que contiene una biblioteca
particular. Casi siempre figuran como “un libro en romance” o segun el género
“Una comedia portuguesa” sin que se precise el autor o el titulo. Considero que
debemos tener el cuenta el servicio de este tipo de documentos en su contexto y las
circunstancias de su redaccién, a menudo elaborados con prisa para enumerar los
bienes de un difunto y con un escasisimo interés por reflejar los gustos literarios de
su propietario.

% Segtin Fernando Bouza (1999: 43), la oralidad tiene una importancia capital en el
Siglo de Oro, puesto que se conservaron muchos métodos de memorizacién y
transmision de la literatura que venfan desde la Edad Media. Es el siglo de
pregoneros, letanfas, fedenms y audiencias. Igualmente, Margit Frenk (1997: 116-117)
asegura que con que un miembro de una familia o comunidad supiera leer bastaba
para que unos cuantos quedaran inmersos en el fenémeno del libro. Un ejemplo de
esta costumbre lo encontramos en las lecturas en voz alta enfrente a la catedral de
Sevilla. Bernandez (2000: 43). Por otra parte, Ramos (2003: 25) alude también a este
habito en las lecturas de ficcion quinientistas: “Como es bien sabido, la lectura de los
relatos de caballeros era, casi sin excepciones, colectiva. Para leer hacfa falta un lector
y un grupo mas o menos numeroso de personas que escuchaban, atentas tanto a las
aventuras de los protagonistas del relato como a los modelos de comportamiento que
ofrecfan: un circulo de receptores cultos y ociosos que, en Castilla, sélo se podia
encontrar entre la nobleza y especialmente en la Corte”.
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In 1483, the Ripoli Press charged three florins per quinterno for setting
up and printing Ficino’s translation of Plato’s Dialogues. A scribe might
have charged one florin per quinterno for duplicating the same work.
The Ripoli Press produced 1.025 copies; the scribe would have turn one
(Eisenstein, 1980: 46).

Phillipe Berger sefiala que muchos libros se podfan adquirir en almonedas y
habia “facilidades de pago” para los interesados, ofertas de muchos volumenes
a bajo precio para los universitarios y obras elaboradas a “por mayor” como
manuales de gramatica (P. Berger, 1987: 374). También se vendian en su
totalidad los libros de algin difunto y en esta venta quedaban por escrito datos
de muchisimo interés, como el precio por el que habian sido adquiridos estos
bienes, la profesion y el nombre del comprador y de su antiguo propietario.
Aunque no se puede negar la limitacién que podria suponer el coste de
algunos libros para casi toda la poblaciéon, no se puede considerar como un
criterio de organizacion de la lectura y los lectores en el Siglo de Oro.

Un ejemplo de este problema son las dimensiones de los libros de
caballerfas, a menudo de medio pliego, que claramente debian suponer un
altisimo coste para cualquier comprador. No obstante, como es bien sabido,
fue un género muy difundido que no dependié exclusivamente del nivel
adquisitivo de sus lectores. Estimo necesario que se considere la lectura en el
Siglo de Oro como un fenémeno plural en el que no se pueden “reclutar”
ciertas clases sociales u oficios, en detrimento de otros sectotres de la sociedad
que accedian a las letras por otras vias. Es tan discutible pensar que las novelas
de caballerfas eran leidas exclusivamente por aristbcratas como asumir una
efusiva extension a todas las clases sociales de estas lecturas.

Efectivamente la literatura caballeresca formul6 imagenes ideales en las que
muchos nobles se vefan reflejados con un “ropaje arcaico” que enaltecfa su
linaje y sus valores culturales (Chevalier, 1976: 98), pero este elitismo no
explica de ninguna manera el éxito de este género en otros grupos sociales;
entre las mujeres y los jovenes poco instruidos. Y si no, ja qué vienen tantas
reprobaciones por parte de los moralistas con los libros de caballerfas? Por ello,
opino que para realizar un estudio de esta envergadura resulta de mayor

provecho acudir a los casos particulares, teniendo en cuenta las limitaciones de
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estos estudios como lo hicieron Trevor Dadson y Pedro Manuel Catedra al
circunscribir su investigaciéon a una seleccion de bibliotecas y a un espacio
geografico especifico. Igualmente la relacion de los documentos notariales con
la biografia y el entorno de su propietario, proporcionan informacion
valiosisima sobre los habitos de lectura y la produccion literaria del Siglo de
Oro.%

B.W Ife le concede una importancia capital a las circunstancias de la lectura
de los libros de entretenimiento, asunto al que muy pocos estudios del Siglo de
Oro le habian dedicado atencion. La lectura en privado, en silencio y en prosa,
mucho mas cercana del habla, facilita la construccion de una sensacion de
inmediatez que los otros géneros no contenian.*’ Aunque Ife menciona las
criticas de algunos humanistas espafioles a estas obras de “ficciéon”, no
profundizé en las consideraciones que supusieron estas condenas ni tampoco
en la insistencia en los multiples peligros que albergaban estas paginas para las
jovenes lectoras.

Elisabetta Sarmati en Ie Crituche ai Libri di cavalleria nell Cinguecento Spagnolo
(1996), recogi6 los textos principales que censuraban la lectura de los libros de
caballerfas y los agrup6 segun los #gpoi. Pese a que esta recopilaciéon ha sido
muy provechosa para el estudio de la censura de los libros de entretenimiento
en Espafia, presenta algunos problemas. El principal es que no vincula este
discurso condenatorio con el contexto del autor. Las fuentes en las que se
enumeran los peligros de la lectura y en las que se cita la frecuencia con la que
los jovenes lefan libros de caballerias, celestinas y dianas aparecen enumeradas

de forma indistinta, sin importar la procedencia ideolégica de su autor o lo que

* H.A Houston nos offrece una perspectiva muy interesante a este respecto y subraya
la importancia de que se consideren todas las practicas de lectura de las que no
disponemos de documentacion suficiente ya que pueden englobar circuitos de la
sociedad que, en principio, se pensaba que no participan de este fenémeno: “Book
lending certainly existed on an extensive but unquantifiable scale in early modern
Europe. Together with reading aloud, this meant that the potential reading public
was far larger than most documentary sources suggest” (1988: 173).

“H. A. Houston comparte este parecer y lo extiende a la experiencia cotidiana del
hombre: “Reading could be private and introspective, separating individuals and
reducing the importance of communal participation. Thus printing touched the very
core of every day experience. It also eased economic developments: standard printed
works helped with efficient planning and rational calculation profit” (1988: 160).
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es peor, su destinatario, como si se trata de un mismo discurso. L.a mayoria de
fuentes que recoge Sarmatti son fragmentos de proemios de obras de
devocion privada y tratados de educacion. La critica de la lectura de libros de
entretenimiento y la reflexion de este acto sucede en su gran mayorfa para
patrocinar unos valores culturales especificos y exaltar la imagen del
dedicatario al cual iba dirigido el prologo. El proyecto didactico del autor
también es esencial en este esquema “politico” de relaciones entre la lectura y
la censura. A menudo son autores que estan a favor de la traduccién de las
Escrituras y de su difusioén parcial entre el vulgo. Por ello no sélo interesa los
libros que se censuran y la frecuencia con la que se condend esta practica en
las mujeres, sino lo que hay detras de estos juicios de valor: los habitos sociales,
la idea de la mujer como la base de la familia y la importancia de una adecuada
instruccion; el control librario, el derecho a traducir y difundir los textos que
habian sido propiedad exclusiva de la Iglesia, etc.

La introduccién de la lengua wvulgar en la escritura supuso una
incorporacién sin antecedentes de las mujeres de clase media y baja al mundo
del libro.*! Aunque me detendré en cada uno de estos aspectos a lo largo de
esta investigacién, quiero destacar, de manera muy general, la preocupacion
por la lectura en el Renacimiento y el surgimiento del lector moderno como
producto de estas tensiones entre la censura y el acceso “ilimitado” al libro.
Las lecturas femeninas presentan caracteristicas muy significativas ya que las
mujeres fueron dedicatarias de obras durante los siglos XVI y XVII y a la vez,
recibieron con mayor insistencia la censura de casi cualquier género literario.

Su representacion se encuentra atrapada en una paradoja en la que el
critico debe actuar con suma cautela para no cometer anacronismos y emplear
perspectivas novedosas que permitan comprender las contradicciones que
rodeaban y que aun rodean a dicho fenémeno. Para reconstruir el contexto
ideoldgico que a menudo se olvida en los estudios de la lectura en el Siglo Oro,
acudiré a los principales tépicos que la exiliaron del Paraiso y que

condicionaron su representacién como lectora.

" Segun Chartier en Pricticas de la lectura, la imprenta no supuso un aumento de
lectores, pero en cambio si uno de lecturas. Efectivamente hubo una apertura pero
mucho mas modesta de lo que nos podriamos imaginar en la actualidad (p. 220).
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SEGUNDO CAPITULO

EL EXILIO DEL PARAISO

En la representacion de la mujer en el siglo XVI intervinieron factores
politicos, sociales y culturales. La incapacidad intelectual femenina estaba
asociada con una idea muy asentada sobre su inferioridad moral que le
impedirfa controlar su propia vida. El varén era quien hablaba por ella, la
significaba, la criticaba y la domesticaba a su medida. Por este motivo, la
mujer, mas que nunca, se le representdé con estereotipos que modelaban su
comportamiento en relacion con el hombre: era la virgen o la santa, siempre
que se le resistia y renunciaba al siglo; era la dama cuando acompafaba
discretamente al marido y la pecadora cuando violaba las normas de control de
la institucion patriarcal.

La mujer fue objeto tanto de alabanza como de vituperio. En ella
resplandecian todas las virtudes relacionadas con la castidad y el recato, era
sabia moralmente como Santa Paula y Santa Catalina y posefa las suficientes
facultades para gobernar un reino, como fue el caso de Isabel 1. En la lirica
amorosa, desde los trovadores provenzales hasta Dante y Petrarca, fue
idealizada como una criatura perfecta e inaccesible. Pero por otra parte, podia
ser una tirana cruel que sometfa a su capricho al amante y una fuente
peligrosisima de tentaciones.

Estos rasgos antagénicos produjeron un repertorio trilladisimo de
estereotipos femeninos y dieron lugar a un debate que se refleja en las obras de
Bocccacio I/ Corbaccio  (1353)* 'y De  Claris  Mulieribus  (1380)  que,

* Como explicaré mas adelante, la influencia de la Sdtira 11 de Juvenal es esencial
para la construccion de este discurso vejatorio de las mujeres. Aunque I/ Corbaccio y
posteriormente, el prologo de Jean Meung, fueron fundamentales para la articulacion
de la guerelle; existen muchisimos otros textos tanto en latin como en romance,
escritos entre los siglos X-XII que atacaron a las mujeres con los mismos argumentos
con que después lo hicieron Boccaccio, Martinez de Toledo y Pere Torroellas. Para
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respectivamente, maldecfan y alababan a la naturaleza femenina. Esta
produccién absolutamente paraddjica en mismo autor, fue una de las tantas
expresiones de la conocida Querelle des Femmes que durd casi tres siglos. El
debate confronté dos imagenes de la mujer: la cristiana y la de la literatura

trovadoresca, como indica M. Mckendrick:

The question whether or not women was fundamentally evil, had arisen
out of the conflict between traditional Christians views of Eve and the
glorification of womanhood purveyed by the troubadours. By the end of
the Middle Ages, this debate had become a fashionable literary exercise
heavily weighted in women’s favor (Mckendrick, 1974: 5).*

En la Peninsula Ibérica, la Querelle se introdujo en la literatura en lengua
vulgar durante el reinado de Juan 1I y gener6 una tipologfa especifica de obras
que enaltecian o criticaban a la mujer. Como indica Vigier (1996:104), la
presencia de la primera mujer del rey, Marfa, fue decisiva para la composicion
de este tipo de obras porque le acompanaba un grupo de damas que tenian

especial aficion por la lectura. De hecho, los primeros tratadistas: Rodriguez

un examen detallado de estos antecedentes medievales, véase la recopilacion de R.
Archer (2001: 91-106, 189-213), y el articulo de Rita Copeland (1994: 253-286).

¥ La Querelle des Femmes inicié a finales del siglo X111 y se prolongé hasta bien entrado
el siglo XVII. Se ocupé principalmente de indagar los aspectos que condicionaban el
ingenio femenino como los argumentos que probaban la maldad o la bondad de las
mujeres; su capacidad o incapacidad intelectual, y sobre todo, la aprobaciéon o
prohibicién de su acceso al conocimiento. Esto propicié la creaciéon de dos géneros.
Uno que se dedicaba exclusivamente a alabar la superioridad de las mujeres, y otro
que hacia todo lo contrario. En Francia la Querelle se extendié con el Roman de la Rose,
especialmente con el epilogo de la continuacién compuesto por Jean Meung. A partir
de entonces autores como Christine de Pizan demostraron los errores de esta mirada
como se refleja en algunas obras de la autora: Epistre au Deu d’Amours (1399), Dit de la
Rose (1402), Le livre de la cité des dames (1404) y su continuacion, el Livre de Trois 1ertus
or Le Tresor de la Cite des Dames (1405). La cuestion se extendié a una némina
abundante de obras y de autores que alabaron o maldijeron a las mujeres tanto en
Francia, como en Italia, Alemania, Inglaterra y Espafia. El Lavre de Trozs Vertus or Le
Tresor de la Cite des Dames pertenece al género de los “espejos de principes”, ya que la
autora se lo dedicé a Marguerite de Nevers (nieta de Philippe le Hardi, Duque de
Borgofa y mecenas de la autora). Los veinte manuscritos que se conservan de la obra
son una excelente prueba de su difusiéon en otras provincias. La recepcion del Livre de
Trois Vertus en el territorio peninsular, se debié en buena parte, a la influencia de
Isabel de Portugal que habia encargado su traduccion al portugués (Brandenberger,
1996: 111). Cfr. L. Timmermans (1993).
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del Padrén o de la Camara y Diego de Valera, le dedicaron sus obras en
alabanza a las mujeres a dofia Marfa. Desde el siglo XV, la mayoria de las
cuestiones de este debate aparecieron escenificadas en la ficcién como sucede
con la obra de Juan de Flores, y una centuria después, con las comedias de
Lope de Vega La doncella Teodor y La prueba de los ingenios (ambas de la parte IX,
1617). Igualmente, fue un asunto que adquiri6 muchisima importancia en la
formulacién de los “deberes” de la doncella, la casada, la monja y la viuda y
que se reflej6 en la considerable producciéon literaria sobre estos temas en
forma de didlogos, tratados y espejos morales.

En este capitulo no hablaré de la mujer “tal y como era”, pues estimo que
objetivos como éstos estan destinados al fracaso debido a que, como sostiene
S. Greenblatt en su articulo “La Circulaciéon de la energia social”’, cuando
intentamos hablar con los muertos, lo tnico que escuchamos es nuestra propia
voz.* Es decir, cuando examinamos el pasado intervienen muchisimos
factores relacionados con nuestro presente que nos impiden examinar la
historia tal y como sucedié. El pasado, por ello, es una construccion cultural,
un discurso desprovisto de neutralidad que esta condicionado por lecturas y
valoraciones que inciden en su “escritura”. La mujer de la que hablaré es en
realidad un constructo como el que citaba Beauvoir, saturado de ideologfas y
estereotipos que la representan y ofrecen su “historia”. Intentaré examinar los
diferentes discursos que componen esta imagen de la mujer en el siglo XVI ya
que afectan directamente la instauracién de la educacion femenina y el control

de sus lecturas.

* Me refiero a su articulo “The Circulation of Social Energy” en Shakesperean
Negotiations, Berkeley, University of California Press, 1988. “Nunca crei que los
muertos oirme, y sabfa muy bien que no podfan hablar, pero estaba seguro de que
podria recrear una conversaciéon con ellos. Ni siquiera renuncié a este deseo cuando
comprendi que por mas que me esforzara en escuchar lo unico que alcanzarfa a oir
serfa mi propia voz. Pero mi propia voz es la de los muertos, que ya han dejado
huellas textuales que se oyen en las voces de lo vivos” (Greenblatt, 1998: 33).
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1. Las ideas sobre el origen de la inferioridad femenina

Las obras vernaculas que reprodujeron la Querelle des Femmes en Espafia
tueron E/ Arcipreste de Talavera o Corbacho (1438) de Martinez de Toledo y las
tamosas coplas del Maldecir de las donas del catalan Pere Torroellas (1458).

<

Ambas piezas recogieron algunos de los “vicios femeninos” mas comunes
como el empleo de afeites, su inclinaciéon por las habladurfas y su escasa
inteligencia. Estos textos fundaron una tradiciéon a la que se remitiran los
autores posteriores como Juan Flores que “noveliza” al conocido Pere
Torroellas al introducirlo como personaje en su conocida obra Grisel y Mirabella
(1519).

A menudo se suele calificar la Edad Media como el periodo miségino por
excelencia, pero se pasa por alto la tradicién de la que bebieron muchos de los
clérigos que maldijeron a las mujeres y que la clasificaron como un ser
defectuoso por naturaleza. Estos autores acudieron a los textos de la
Antigiiedad pagana y cristiana para justificar este discurso moralizante y su
propio exilio del siglo. Las palabras de Aristoteles, San Pablo, San Agustin, San
Jerénimo y Santo Tomas implantaron un modelo de mujer sumiso, silencioso
y casto que legitimaba la superioridad del hombre en todos los aspectos.

Segun M. Bloch (1987: 8) la lectura y la interpretacion son hechos
caracteristicos de la misoginia, debido a que todos los textos que reflexionan
sobre la mujer son derivaciones de aquellas fuentes ancestrales. Por esta razén
suele ser un discurso mondétono en el que se desplazaba el propio punto de
vista del autor a la glosa de esta “autoridad”. Reflexionar sobre la mujer es
siempre una yuxtaposicion de lecturas y traducciones de aquellos autores que
habian hablado de ella. Pocas veces se menciona a la mujer contemporanea,
sus necesidades o circunstancias particulares: son las voces de la Antigliedad
las que deciden su lugar en el mundo. Como afirma Bullough al final de su
articulo (1973: 501), los clérigos medievales no solo se enfrentaron a sus
propios prejuicios, sino a los prejuicios de los pensadores y médicos de la
Antigiedad.  En esta direccién, considero pertinente examinar estos
“prejuicios” sobre la naturaleza femenina establecidos por Hipdcrates,
Aristételes, Galeno, San Pablo, Santo Tomas, entre otros autores, que gozaron

de una extensa difusiéon durante el siglo XVI.
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1.1 Los defectos naturales del sexo débil

Desde la Antigliedad se justifico la inferioridad de la mujer por su limitacion
“bioldgica” para razonar. Su cuerpo carecia de los principios esenciales que
posefa el varén para adquirit conocimientos complejos. La mujer, por el
contrario, tenfa una gran facilidad para imaginar porque habia sido creada
durante el suefio de Adan, pero no podia controlar su sensibilidad, ni someter
su juicio adecuadamente. La cuestion de si la mujer era un “ser humano” fue
un problema que heredé el hombre del Renacimiento para edificar su dignidad
como ser pensante.*> Asi, el humanista encontr6 en las obras de Aristoteles De
Generatione  Animalinm, De  Partibus ~ Animalinm, Politica, en el  Corpus
Hippocraticun/*® y en las glosas de Galeno las principales ideas que apoyaron esta

superioridad fisica, moral y practica que explicaré a continuaciéon.*’

* Para este asunto es de especial relevancia el articulo de Ruth El Saffar (1995: 178-
205); y el de Peter Burke (1997: 17-28). En ambos articulos se sefiala la importancia
que adquiere la representacion del individuo por medio de diferentes estrategias: el
autorretrato, la autobiografia, las epistolas, entre otros medios. El sujeto creado en el
Quinientos, el humanista, es esencialmente masculino, aristocrata y a menudo
prefiere la expresion en lengua latina. Es un sujeto excluyente que siempre esta
buscando la imitacién de los modelos de la Antigtiedad.

“ Bl génesis del Corpus Hippocraticum fue el conjunto de obras que guardaba la
biblioteca de Asclepiadas (isla de Cos), cuyo fundador y propietario fue Hipdcrates.
Contiene cincuenta y tres tratados organizados en setenta y dos libros, compuestos
en su mayoria entre 420 a. C y 350 a. C. Hay otros escritos elaborados con
posterioridad por sus discipulos mas directos. Unos siglos después, los tratados
atribuidos a Hip6crates aumentaron al reunirse en la biblioteca de Alejandria a finales
del siglo 111 a. C. Este es el conjunto de obras que conocemos como el Corpus
Hippocraticum, porque fueron apadrinadas por el médico de Cos, pese a que procedian
de escuelas diversas (Garcia Gual, 1983: 9-29). Por este motivo el conjunto se
transmitié como tal a lo largo de la Edad Media y en el Renacimiento. En Espafa
fueron sobre todo los Aforismos, el Prondstico y De ratione victus, las obras que
disfrutaron de una mayor acogida en el ambito universitario durante el siglo XVI.
Dichos tratados fueron ampliamente comentados y difundidos por catedraticos,
médicos, cirujanos y hombres de letras como Francisco Vallés, Cristobal de Vega,
Rodrigo de Fonseca y Alonso Lépez Pinciano, entre otros. Para un estudio mas
detenido de la recepcion de la obra de Hipdcrates en la Espafia del Quinientos, cfr.
T. Santander, Hipdcrates en Espana (siglo X171), Madrid, Direcciéon General de Archivos
y Bibliotecas, 1971.

“ La gran mayoria de los pasajes de las fuentes clasicas que se citardn en este
apartado proceden del conocido estudio de Ian Mclean (1980); la antologfa elaborada
por Robert Archer (2001) y el articulo de Vern L. Bullough (1973).
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a. Las limitaciones fisicas y morales de la mujer

Sobra mencionar la importancia que tuvo para la posteridad la transmision
de lo que luego se conocié como el Corpus Hippocraticum. Sus teorfas fueron
esenciales para las reflexiones sobre el cuerpo humano, el diagnéstico, la
prevenciéon y cura de las enfermedades. El método hipocratico consistia
fundamentalmente en la continuidad entre los aspectos fisicos y los
psicologicos.*® Los humores,® el género, la raza y la edad que componifan la
Physios condicionaban tanto la salud, como el tipo de gobierno y el medio
geografico que constitufan el bios (Serés, 1989: 27). De hecho, la disposicién de
los humores estaba también vinculada a esos factores y podia propiciar la
inteligencia. Un ejemplo de este parecer es que un medio y una dieta
apropiada, junto con el ejercicio fisico, contribufan a la mejoria del
entendimiento, aunque de nacimiento no se dispusiera de un alma inteligente.>
Por esto, como sefiala Serés (1989), para Hipocrates no habia una oposicion
entre el cuerpo y el alma, como después la hubo para Aristoteles. El hombre
posefa un alma que no se diferenciaba de su cuerpo, sino que estaba
absolutamente relacionada con ¢él. Las acciones tenfan la capacidad de influir

favorablemente en la condicion del alma (p. 80).

* Las obras en las que mas se reflexiona sobre esta cuestién son los tratados Sobre los
aires, aguas y lugares y La enfermedad sagrada. Para Hipocrates, en palabras de Lain
Entralgo: “la vida del hombre en su mundo (biss) supone tanto una constante
adecuacion de su physis a las cambiantes convenciones sociales (#om0s), como el
ejercicio de las diversas artes (fekbnai).” (Lain Entralgo, 1990: 75).

* Como es bien conocido, Hipécrates introdujo la teorfa de los humores en la
medicina occidental y su correspondencia con los elementos y las cualidades: bilis
amarilla (fuego y calor), bilis negra (tierra y frialdad), sangre (agua y humedad) y flema
(aire y sequedad). Hacia el siglo 11 d. C Galeno le afiadi6 a estas correspondencias los
cuatro temperamentos: sanguineo, melancélico, colérico y flematico. Un ejemplo de
la adopcién de estos principios se refleja en la tercera parte del Corbacho (1438) del
Arcipreste de Talavera, en el que se expone las calidades naturales del hombre y su
correspondencia con los signos zodiacales.

* Asf expone Hipdcrates: “Y si sigue una dieta correcta puede [el tal individuo]
resultar mas inteligente y agudo de lo que prometia su natural. Le conviene a éste
utilizar los tratamientos afines al fuego, sin hartazgos ni de comidas ni de bebidas.
Por lo tanto le conviene practicar carreras de velocidad, para que el cuerpo vacie lo
himedo y que lo humedo se condense mas pronto” (Hipocrates, De Dieta, 11, p. 49).
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Hipocerates establecio las diferencias entre el temperamento de la mujer y el
del hombre y, por lo tanto, sus afinidades para realizar determinadas tareas. En
su conocido tratado De Dieta destacaba la superioridad del varén cuando
menciona el régimen que debe efectuar para engendrar una hembra o un

varon:

El cuerpo varonil se desarrolla, en tanto que lo femenino disminuye y se
aleja en pos de otra suerte. Y esos individuos son menos brillantes que
los anteriores; sin embargo, al imponerse lo masculino proveniente del
hombre, son varoniles y reciben con justicia tal apelacion (Hipdcrates, De
Dieta, 11, p. 43).51

Aristételes, adoptd estos criterios e incluso le llegé a atribuir a la
menstruacion las limitaciones de la mujer para participar de las mismas
virtudes que el hombre. Galeno también afirmé este principio e incluso le
asigné la perfeccion a la naturaleza masculina en De usu partium corporis

humant:>?

La hembra es menos perfecta que el varéon por una primera razon:
porque es mas fria. Porque si entre los animales el que es mas calido es el
mas activo, un animal mas frio serfa menos perfecto que el mas calido
[...] Ahora bien, asi como el ser humano es la criatura mas perfecta de
todas, de la misma manera entre los seres humanos, el hombre es mas
perfecto que la mujer, y la razén por la que es mas perfecto es su exceso
de calor, porque el calor es el instrumento principal de la naturaleza. De
ahi que en aquellos animales que tienen menos calor, la obra de la
naturaleza es menos perfecta, y por lo tanto no sorprende que la hembra
sea menos perfecta que el macho en cuanto que es mas fria que él (apud.,

Archer, 2001: 60).

°! Para las remisiones a las obras de Hipocrates, Aristoteles, Platon y Plutarco utilizo
las abreviaturas de Henry George Liddell y Robert Scott.

* Lain Entralgo (1990: 90) indica que no es sino hasta Galeno cuando realmente se
aplican todos los factores que pueden condicionar la physis para la correcta
preinscripcion como: a) la naturaleza del 6rgano afectado; b) el temperamento del
enfermo; ¢) su constituciéon biologica, el sexo y la edad; d) el ambiente en el que vive;
e) sus suefos.
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Debido a las propiedades del semen femenino y a su “impureza”, la mujer
tenfa la naturaleza blanda, fria y himeda; mientras que el hombre la tenfa dura,
caliente y seca. Esta separacion la habifa dictaminado Hipdcrates: “Las
hembras, que son mas afines al agua, se desarrollan a partir de comidas,
bebidas y habitos frios, humedos y blandos; los machos, mas préximos al
fuego, de los alimentos secos y calidos y de una dieta semejante” (Hipocrates,
De Dieta, 11, p. 40). A estos principios se le sumaron otras conclusiones
relacionadas con la reproduccion y el desarrollo de los 6rganos de cada uno.
Para Aristoteles, al igual que Galeno, el hombre contenia el principio activo de
la vida, mientras que la mujer era el pasivo. Para el filésofo en el semen
masculino residfa la capacidad de creacién de movimiento, mientras que la
mujer, como receptora, solo contenfa la parte material de esa creacion:
“Podrfamos establecer la hembra y el macho como principios de la
reproduccién: el macho como poseedor del principio del movimiento y de la
generacion, y la hembra, del principio material” (Aristoteles, GA, 1: 716a, p.
63). Esta idea recibié muchisimos comentarios a lo largo de la Edad Media y el
Renacimiento. En La Agricultura Cristiana (1589) de Juan de Pineda,> por
ejemplo, aun podemos encontrar resonancias de las “cuatro cualidades
medias” de las que hablaban Hipdcrates, Aristoteles y Galeno y la funcion de

la humedad femenina, a lo largo del dialogo V, 1I:

Cuatro cualidades son las primeras y principales de las cuales resultan
todas las cosas corporales de este mundo sublunar, y el humedo y el
caliente son las mas de caudal en el engendrar. Aunque sin todas las
cuatro [poca] cosa se puede engendrar. Y, asi, todas cuatro se hallan en
todos los cuerpos mixtos prevaleciendo, mas o menos, unas que otras,
segun lo requiere la condicién o temperamento del mixto. [...] Y asf al
varén dio una de las activas, que es el calor, y otra de las pasivas que es la
sequedad, y por esto los hombres mas calientes y secos que las mujeres.
Y la mujer dio una activa que es el frio, y una pasiva que es la humedad.
Y de aqui son las mujeres frias y himedas, y llamase activas o pasivas por
lo mas o menos que obran en la generacion de las cosas, conforme a la

sentencia dicha de Hipocrates (Pineda, Didlogos, 1, f. 104).

> Apéndice, p. 193.
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Siguiendo este esquema de oposiciones, a la mujer le correspondia el
cuerpo, mientras que el hombre proporcionaba el alma, hasta el punto de que
si la mujer creara por si sola, el resultado serfa un cadaver, un cuerpo sin vida y

sin identidad:

De modo que es necesario que la hembra proporcione un cuerpo y una
masa, pero no es necesario que lo haga el macho: pues ni hace falta que
las herramientas se encuentren dentro de los productos que se fabrican
ni tampoco su agente. El cuerpo proviene de la hembra, y el alma del
macho: pues el alma es la entidad de un cuerpo determinado (Aristoteles,
GA, 1v, 738b, p. 149).

Esta asociacion, que favorece al semen masculino como “germen” del alma,
es lo que justifica la superioridad de su inteligencia. Es decir, las propiedades
acuosas del semen femenino no le permitian participar del “principio

animico”, que es donde residia el intelecto:

En cuanto a la materia del semen, en donde va contenida la porcién del
principio animico (una parte de ese principio es separable de la materia,
en todos aquellos seres que encierran algo de divino —tal es lo que
llamamos intelecto—, y otra parte es inseparable), esa materia del semen

se disuelve y se evapora, al tener una naturaleza huimeda y acuosa

(Aristételes, GA, 737a, p. 143).

Esta idea proviene de Hipocrates, y, en concreto del tratado De dieta. La
humedad no propicia la inteligencia, ya que justamente el dominio del fuego es
lo que asegurarfa la producciéon de “un alma inteligente”. No establece una
relacién directa entre la mujer y su capacidad intelectual, como Galeno y
Aristoteles, pero deja sentadas las bases para las conclusiones a las que llegaran

los tratadistas del siglo XVI respecto a la funcién civil de la mujer:

El fuego mas humedo y el agua mas seca al lograr su combinacién en un
cuerpo consiguen su mayor inteligencia, ya que el fuego retiene del agua
la humedad y el agua del fuego la sequedad [..] El alma que tiene la
combinacién de estos elementos es la mas sensata y la mas memoriosa. Y
si por algin influjo cualquiera de éstos creciera en exceso o se angostara,

resultarfa la mas estupida, porque es, con estas cualidades, de lo mas
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autosuficiente. Si se da una combinacion del fuego mas puro y del agua
[la mas pura], y el fuego resulta ser algo inferior al agua, también salen
individuos inteligentes, pero inferiores a los de antes, ya que al ser
dominado el fuego por el agua y al hacerse lento su movimiento, se dirige

mas torpemente hacia las sensaciones (Hipocrates, De dieta, 11, pp. 48-49).

Estas teorias sobre las propiedades del cuerpo masculino que venifan desde
la cultura griega se trasladaron al cristianismo como se evidencia en algunos
pasajes del mito de creacién y el dominio del hombre sobre la mujer (Gen. 1,
18-25 y Gen. 3, 14-21). Los autores medievales y los humanistas encontraron
en el Pentateuco un apoyo para las reflexiones que se habian hecho en la
Antigiiedad. Juan de Pineda (1580), por ejemplo, concluyé que debido a que
Adan habfa sido de composicién seca y caliente y Eva mas himeda y fria, el

demonio no se atrevid a tentatrle:

...concluyase ser defecto natural, y que es regular a las hembras el cerebro
inepto para la perfecta inteligencia, so pena de dar alguna mujer de mejor
complexion que Eva para la inteligencia, lo cual no suena muy bien
(Pineda, Didlogos, 1f. 104v.).>"

Esto se debe a que Adan habia sido creado a partir de la arcilla y de ahf se
convirtio a la carne, mientras que la mujer siempre habia sido carne. La mujer
tiene una inclinacién por la sequedad, porque solamente la protege el
esqueleto, la carne y la piel, por ello, para que la mujer no perdiera la fertilidad

era necesario que permaneciera humeda (Bullough, 1973: 493).5

> Apéndice, p.196.

* Bsta cuestion genera muchisimos debates, ya que Galeno habia indicado que el
unico modo de la que la mujer conservara su humedad era practicando el coito o
teniendo un embarazo (Bullough, 1973: 493). En el libro VI de la Localizacion de las
enfermedades el médico griego afirma que la histeria se produce durante la madurez de
la mujer, sobre todo en las viudas “especialmente si antes eran mujeres bien regladas,
eran fecundas, tenfan relaciones sexuales normales y luego se han visto privadas de
todo ello” (Galeno, Parv. Pil. V1, 417, p. 414) En el siglo XV1, segun M. E. Lacarra,
algunos médicos como Juan Avifién apoyaron esta solucién: “la causa final de dofiear
es por dos razones: la una por salud del anima, y la otra por salud del cuerpo. Y el
primero es por cumplir el testamento antiguo” (apud., Lacarra, 1993: 28). De hecho,
se estimaba que la mejor cura para la histeria —receta aceptada hasta bien entrado el
siglo XIX— era el orgasmo femenino.
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El orden de la creaciéon dispuesto en el Génesis 1, 26; y 2, 21-25 favorecia a
Adan. En el primer relato de creacién Adan habia sido hecho a “imagen y
semejanza de Dios”; y en el segundo, Dios cre6 a Eva a partir de la costilla de
Adan. El origen de la mujer como derivacion del varén le impediria disfrutar
de las mismas propiedades que su compafiero.” La infetioridad “fisica” de Eva

se correspondia con una jerarquia especifica, tal como sostenfa Santo Tomas:

Fue conveniente que la mujer fuese formada del varén. Primeramente,
para significar que entre ambos debe darse una unién social. La mujer no
debe “dominar sobre el varén” en frase del Apostol; por lo cual no fue
formada de la cabeza (Tomas de Aquino, Summa Theologica, 1, 92, 3, p.
556).

Asi mismo, La mujer es “nombrada” por Adan, al igual que todas las
criaturas que habitaban el parafso: “Esta si que es hueso de mis huesos y carne
de mi carne. Su nombre sera Hembra, porque la han sacado del Hombre”
(Gen. 2, 23). Este hecho obliga, segin Bloch, a enfatizar la condicién
suplementaria y “auxiliar” de la mujer, como luego se puntualiz6 en las

Epistolas Paulinas a propésito del uso del velo:

El varén no tiene que cubrirse la cabeza, siendo imagen de la gloria de
Dios, mientras que la mujer es la gloria de Adan. Pues no procede el
varén de la mujer, sino la mujer del varén. Y no fue creado el varin para la

mujer, sino la mujer para el varin (1 Cor, 11: 7-10).”

Por este motivo, la existencia de la mujer esta ligada a la representacion, tal
bl >
como sucede con el lenguaje. Ella misma, por su naturaleza “derivada”, es una

translatio, un tropo (Bloch, 1987: 11). En la Edad Media esto fue un argumento

* No obstante, algunos autores del Renacimiento pensaban que la mujer era tan
vulnerable como el hombre porque fue hecha de su costilla. Julian Medrano, autor de
La Silva Curiosa, enumera las virtudes que debe tener una buena esposa pero la exime
de la perfeccién con estas palabras: “Si quieres que la mujer —habiendo sido sacada
de tu costilla, formada de tus mismos huesos, carne, compuesta de mismos
elementos, sujeta a mismas pasiones, apetitos, impresiones, placeres y deseos—, dsea
en todo y por todo a tu gusto, perfecta, acabadar. Eso no puede ser” (Medrano, Si/va
Curiosa, £. 97).

- _ )
>"La cursiva es mia.
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recurrente para justificar la supremacia del hombre como “sustancia” y la
mujer como “materia”.

Por otra parte, lo que es la mujer para lo corporal, lo es el hombre para la
mente, ya que Adan como fuente de la creacion contiene una parte de la

“divinidad” que lo hace singular, segin sostiene Tomas de Aquino:

Fue conveniente que, en la primera formacion de las cosas, la mujer, a
diferencia de los demas animales, fuera formada del hombre. En primer
lugar, para dar asi mayor dignidad al primer hombre, el cual, siendo imagen de
Dios, fuera él mismo el principio de todo el universo. Por eso dice San
Pablo que Dios “hizo de uno todo el linaje humano”... (Tomas de

Aquino, Summa Theologica, 1, 92, 2, p. 554).

Esto ocasiona que su cuerpo jamas pueda participar en esencia de lo que
compone el hombre. Tomas de Aquino se refiere igualmente a este asunto del
alma y el intelecto, puesto que para él, el hombre esta hecho a imagen y
semejanza de Dios precisamente por su capacidad para razonar, mientras que
la mujer, aunque fue creada por la mano de Dios, no esta hecha, de forma
plena, a imagen y semejanza de Dios; por ello, su capacidad intelectual es

inferior:

... la mujer es, por naturaleza, inferior al hombre en dignidad y poder, ya
que, en expresion de San Agustin “el agente es siempre superior al
paciente”. Por consiguiente, la mujer no debié ser producida en la
primera creacién de las cosas (Tomas de Aquino, Summa Theologica 1, 92,

1, pp. 550-551).

Esta inferioridad “natural” con respecto al varén se habia trasmitido desde la
Antigiiedad. Segun Aristételes la mujer era una versiéon “mutilada” del hombre
porque carecia del principio del alma (Aristételes G.A, 1I: 637b). R. Archer
indica que la idea de la mujer como masculus occasionatus tuvo muchisima
difusién en la Edad Media, ya que se la vefa como un hombre cuyo aparato
reproductor era el de un varén pero al revés “los ovarios son testiculos

femeninos, el dtero es un escroto invertido; la vagina es un pene al revés, y lo
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labios cotresponden al prepucio” (Archer, 2001: 23).” Pere Torroellas en sus

conocidas coplas de “Las calidades de las donas” acudia a esta misma idea:

...muger es un animal

que se dice hombre imperfecto

procreado en el defecto

del buen calor natural

y aqui se incluyen sus males

e la falta del buen suyo

e pues les son naturales

cuando se demuestran tales

que son sin culpa concluyo

(Torroellas vv. 981-99 apud., Archer 2001: 271).

En la obra de Giovanni Battista Gelli, L.a Circe, durante el dialogo V la Cierva
le reprochaba a Ulises el discurso miségino que tiene condenado a todo el
género femenino. Recuerda esta concepcién de la mujer como “hombre

ocasionado” para justificar su deseo de permanecer en el estado animal:

..como yo te tengo dicho, siendo las mugeres tan menospreciadas de
vosotros, que ha habido entre vosotros sabios, de los que han tenido
osadfa de decir y confirmar que nosotras no somos de vuestra misma
especie. Y otros han dicho que la hembra es un hombre ocasionado: 1o cual
no quiere decir otra cosa sino una cosa que hizo la naturaleza fuera de su
intencién, o por la imperfeccion de la simiente: o por defecto de la
materia (Gelli, Circe, f. 145).”

Una obra muy curiosa en la que se recoge el tépico de la inversion de los
organos reproductores del hombre en el cuerpo de la mujer es el Aviso de
santdad (1572) de Francisco Nufiez de Coria, dedicado a Martin de Velasco,
consejero del rey. Dicho texto adoptaba los principios enunciados por

Hipécrates en De Dieta y enumeraba los diferentes alimentos que deberfa

* En realidad esta teorfa de los 6rganos reproductores de la hembra como la
inversiéon de los de los varones fue cultivada por Galeno en De wusu partinm 14.6
(apud., Bullough, 1973: 492-493) y adoptada posteriormente por autores como Plinio.

9 . ,
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ingerir el hombre para conservar una buena salud. Le prohibe, por ejemplo, la
fruta por considerarla demasiado blanda y corrupta, hace recomendaciones
para la preparaciéon de los alimentos, las bebidas y las verduras. Sin duda,
resulta llamativo que el dltimo apartado de su _Aviso se lo dedique al “uso de las
mujeres” y el tiempo en el que conviene realizar el coito segun la complexion
del hombre. Autoridades como Galeno y Avicena, recomendaban abstenerse

de esta practica durante el verano porque no favorecia su naturaleza calida:

..]Ja razén es, porque los varones tienen los testiculos o compafiones
pendientes, los cuales con el calor del estio se enflaquecen [...| empero las
mujeres Zenen los testiculos adentro, y su virtud no se resuelve ni enflaquece,
antes se fortifica mas, porque se viene y encierra mas adentro y por eso
tienen mas fortaleza en el coito en el tiempo de estio al contrario es en el
invierno, porque como las hembras sean frfas y humedas con la finalidad
del tiempo se enflaquecen y resuelve su virtud genital y su apetito
disminuye y en los varones se fortifica (Nufiez de Coria, Aviso de sanidad,
ff. 300-300v.)."

En el siglo XVI diferentes autores aprovecharon el auge de la Querelle para
inmiscuirse en temas de los que, en principio, habfan sido excluidos por la
escolastica y por el discurso clerical. El tépico de la humedad como
justificacion de la escasa inteligencia de las mujeres fue citado en una gran
variedad de obras como miscelaneas, didlogos, novelas, comedias, etc. El
caracter fisico de la mujer tuvo implicaciones psicolégicas como la fragilidad
emocional y mental que permitieron la creaciéon de unos rasgos muy precisos
con los que se le representé en el Renacimiento. E/ Cortesano ofrecié ciertas
claves para la adopcién de estas categorfas biolégicas como predisposicion
para que la mujer tuviera los mismos conocimientos que el hombre. Hacia el
libro 11T don Julian exponia las premisas de Hipocrates que le adjudicaban a la

mujer una funcién mas pasiva que la del varén:

¢No sabéis vos que en filosofifa se tiene esta proposiciéon que los que
tienen las carnes mas delicadas tienen mas sotil el entendimiento? Por

eso las mujeres, por ser mas delicadas de carnes, seran de entendimiento

60 . ,
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mas sotil y de ingenio mas habil para la especulacién que los hombres.
Pero dexando esto y respondiendo a lo que dixistes, que por las obras
podrian yo sacar perficion del uno y la imperficiéon del otro, digo que si
vos considerais bien los efetos de la natura, hallaréis que ella produce las
mujeres tales como son, no a caso, sino con razén, conforme al fin
necesario que conviene; porque, aunque las haga para los execicios del
cuerpo blandas y sosegadas y con muchas calidades contrarias a las del
hombre, todavia las condiciones de entreambos tiran a uno solo fin
enderezado a un mismo provecho. De manera que como ellas por
aquella su tierna blandura son menos esforzadas assi también por esta
misma son mas cautelosas. Por eso las madres crian a los hijos quando
nifios y los padres los ensefian y los ponen en cosas de virtud quando

son grandes (Castiglione, Cortesano, 111, p. 359).

Con un propésito muy distinto, a finales del siglo XVI el médico navarro Juan
Huarte de San Juan, en su conocido Examen de Ingenios, recuperé los
argumentos de Hipocrates, Aristoteles y Galeno para demostrar la inferioridad
femenina.®! En este caso vale la pena subrayar las diferencias, no solamente del
medio desde el que escribia Huarte de San Juan con respecto a Castiglione,
sino del auditorio al que iba dirigido E/ Cortesano. Es natural que en la obra del
italiano destacara la mujer y se intentara defender, incluso a contra corriente,
porque el tépico de la incapacidad intelectual femenina era una idea aceptada
por casi todos y tenfa fundamentos cientificos y teologicos. Por esto mismo el
texto es un poco ambiguo y tampoco promete ser una defensa a ultranza de la
inteligencia femenina. De hecho, como ha demostrado Kelly-Gadol (1987:
188), la mujer tenia un protagonismo limitado en la obra; las opiniones de las
interlocutoras no tenfan trascendencia, pues tan sélo apoyaban las ideas de los

hombres.®? Pese a que habia un publico potencial femenino, y que incluso la

°' Para un examen de la influencia del Corpus Hippocraticum y de las ideas de Galeno en
el médico navarro, remito al interesante apartado que le dedica G. Serés (1989) a este
asunto en la introduccion a su edicion (pp. 70-108).

2 «“The men, in short, do all the talking; and the ensuing dialogue on manners and
love, as we might expect, is not only developed by men but directed toward their
interests” (Kelly-Gadol, 1987: 188).

51



11 capitulo. El exilio del paraiso

traduccion de Boscan estaba encargada y dedicada a una dama, Jerénima
Palova de Almogavar, la mujer pierde completamente el protagonismo.®3
Como resultado de esta exclusiéon que se percibia en la primera mitad del
siglo XVI para Huarte de San Juan la mujer posefa muy poco ingenio debido a
la blandura de sus carnes y a su humedad, mientras que la condicién del
hombre, seco y caliente, le permitia ser mas cauto y razonable. Eva, aunque
habia sido fruto de una obra divina, posefa menor capacidad intelectual que
Adan: de hecho, el demonio la tent6 y ella cedié a sus deseos sin ningin
reparo. Segun el médico navarro, Dios la cred fria y humeda, cuestién que

determiné su fecundidad y sus rasgos maternales:

A la cuarta duda se responde que no hace caso para el ingenio tener las
carnes duras ni blandas si el cerebro no tiene también la mesma calidad,
el cual vemos muchas veces tener distinto temperamento de todas las
demas partes del cuerpo. Pero cuando concurriesen en la mesma
blandura es mal indicio para el entendimiento, y no menos para la
imaginacion; y si no, consideremos las carnes de las mujeres y de los
nifios, y hallaremos que exceden en blandura a la de los hombres; y con
todo eso, los hombres en comun tienen mejor ingenio que las mujeres. Y
es razon natural que los humores que hacen a las carnes blandas son
flema y sangre, por ser ambos himidos, como ya lo dejamos notado; y
destos ha dicho Galeno que hacen los hombres simples y bobos; y por
contrario, los humores que endurecen las carnes son célera y melancolia,
y destos nace la prudencia y la sabidurfa que tienen los hombres (Huarte
de San Juan, Examen, pp. 364-365).

“Ta epistola dedicatoria que Boscan le escribe a dofia Gerénima, indica que fue ella
quien le habfa encargado la traduccion de E/ Cortesano y, que, pese a que la materia
principal era la formacién y disposicion del “perfecto cortesano”, todo buen
cortesano requerfa de una perfecta dama que le acompafiara. Igualmente, el estilo que
habfa impuesto Castiglione en la obra, le permitira a la dama entretenerse con su
lectura, pues “mezcl6 las cosas de ciencia con las de gala que las unas aprovechan y se
valen con las otras, y estan puestas tan a propodsito y tan en su lugar, y los términos
que hay en ellas, si algunos por ser de filosoffa aciertan a ser pesados, son tan
necesarios allf donde estan, y asentados con tan buen artificio y tan desculpados por
los mismos que allf los usan dichos tan chocarreramente donde es menester que a
todo género de personas, asi a mujeres como a hombres, convienen y han de parecer
bien, sino a necios” (Castiglione, Cortesano, prol., p. 73).
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Esta escasa disposicion para el ingenio estaba relacionada con la naturaleza
de su cuerpo, y no podria ser diferente. Segun Serés (1989: 40), Huarte de San
Juan retomé casi todos los postulados del Corpus Hipocraticum: y, en especial, los
tratados de Galeno en los que se desarrollaba la relacién entre lo organico y lo
moral. A finales del siglo XVI atn se pueden encontrar vestigios de esta idea
sobre la naturaleza femenina y la superioridad del varén, en la obra de fray
Juan de la Cerda (1599):

Verdad es muy averiguada, que el sexo masculino es mas principal y mas
noble, que el sexo femenino. Y cosa cierta es, que en todas las especies
de animales, los machos son de mas noble condicién y de complexion
mas calida, y de mayor fortaleza que las hembras (De la Cerda, Po/itica, £.
323 v.).

Una valoracion muy interesante sobre este caracter vulnerable de la mujer,
puede encontrarse en los gineceos aureos, ya que deben utilizar estas
173 ) P

verdades” aceptadas por todos para demostrar, paraddjicamente, que estos
defectos en realidad son cualidades. En el Didlogo en lande a las mujeres (1580) de
Juan de Espinosa, ¢ Filalites le explica a Filodoxo las innumerables virtudes

que poseen las mujeres y le atribuye a Adan la responsabilidad en la Caida:

Es verdad que la mujer peco, pero yo no lo entiendo —remitome en esto
y en todo lo demas que hasta ahora he dicho y adelante diré, al prudente
juicio de los santos tedlogos y santos doctores de la Iglesia catélica—, por
qué causa se deba el pecado imputar a la mujer, mas que al hombre,
considerando que cuando el serpiente comenzo a tentarla que comiese el
pomo, ella resistiendo al principio a la tentacién se le opuso diciendo
haberles mandado Dios que no comiesen el fruto de aquel arbol. [...]
pero el hombre, sin ningun engano, se dejo traer de la simplicidad de una
purisima mujer. A ella tendi6é el demonio peligrosisimas redes y ceb6 al
primer gusto dulcisimo, que fue el darle a entender que comiéndolo se

harfan semejantes a los dioses, conocedores del bien y el mal. [...] Te

* El autor presenta a su obra como una “preciosa joya” en su dedicatoria a la reina
Marfa de Austria, hija de Carlos V y mujer de Maximiliano II. Siguiendo la tradicién
inaugurada por Boccaccio con De Laudibus Mulierum, la obra ofrece un catalogo
completo de las mujeres ilustres que han destacado en la historia hasta llegar a su
tiempo.
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respondo que también ha habido mujer que sin ayuda del hombre ha
parido. Y esta es la Santisima Virgen Marfa, reina de los cielos y Sefiora
Nuestra. Y si al sacar de él la costilla fue Dios presente y ayudador, en
ésta infundi6 a s{ mismo. El hombre produjo adormecido y sin saberlo y
ella parié anunciada del Angel nueve meses antes, velando y toda atenta
con su mente al gran misterio de tan milagroso parto, produjo el hombre
[...] El perdié una costilla de su pecho y ella parié sin manchar la flor de
su santfsima virginidad. Y si él produjo sin pecado, ella con infinito
mérito. El sin dolor y ella con incomprensible alegria suya y de todos los
angeles y de otros espiritus celestiales (Espinosa, Didlogo en lande, tf. 43v.-
44).%

En la ficcién también podremos encontrar réplicas muy interesantes de la
teorfa de la humedad femenina y de su relaciéon con la inteligencia en la
conocida comedia de Lope de Vega La Doncella Teodor (1617). En el primer
acto el Maestro, padre de la protagonista, se pronuncia de esta guisa para
enfatizar las cualidades que favorecen al ingenio, y por tanto, la vigencia de las

consideraciones de Aristoteles y de la medicina antigua:

Pero de aquestas cuatro calidades
las dos hace importantes Aristoteles:
los hombres ingeniosos viven poco,

por la gran sequedad y humedad poca,

* También son muy interesantes los argumentos de don Alvaro de Luna en el Libr
de las Claras y virtuosas mugeres, en el que intenta probar que la mujer participaba de la
gloria de Dios en igual medida que el hombre y que su inclinacién por los vicios no
era “natural” sino que dependia de la costumbre: “Digo que los vigios, que quiere
dezir, errores, 6 menguas por los quales el pueblo mouile presume querer amenguar a
las mugeres, o diremos que ellas los han por costumbre o por natura: esto es cosa
non conueniente, por que ninguna de las cosas que por natura son, non acostumbra
natura de las fazer en otra manera de commo son, segund natura; e si fuese verdad
que las mugeres ouiesen estas menguas naturalmente, de si mesmas, seguirse ya que
ninguna santidad, ninguna religién, ninguna limpieza, ninguna virtud singular non
avria florecido en muger alguna” (p. 21).
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que Ja mucha humedad ciega el ingenio
9 asi los que tuvieren mucha sangre,
es imposible que ingeniosos sean.

(Lope de Vega, Doncella Teodor, vv. 503-509, p. 198 ).%

No deja de ser singular que el propio padre de Teodor que celebra su
inteligencia y que justamente la ha comprometido con un famoso catedratico
de Valencia, estime que la humedad es poco apropiada para el entendimiento,
siendo su hija una sabihonda adiestrada por él mismo. Como he indicado
anteriormente, era bien sabido y aceptado por la mayoria de humanistas que la
humedad no podia propiciar el ingenio y, que debido a ello, la mujer debia
ejercer tareas adecuadas a sus limitaciones “fisicas” y “morales”. Si su
naturaleza generaba diferencias en el caracter, por fuerza su papel en el mundo
habria de ser diferente; por esta razén la imagen de docta, como Teodor y
tantas otras, entrafiaba un sentido cémico que seguramente el publico de Lope
podia reconocer sin mucho esfuerzo. No es un guifio para que la mujer
adquiriera conocimientos que le estaban vedados, sino una burla hacia esa
pretension, como ya lo he defendido en otro estudio.®”

Aunque esta indisposicién natural para el ingenio era una “verdad” aceptada
por casi cualquier autor, su aplicaciéon fue diversa. R. Archer (2001: 17-20)
defiende que en posiciones como la de Fray Martin de Cérdoba en el Jardin de
nobles doncellas (ca. 1470) se puede observar este aspecto paraddjico entre el
discurso prescriptivo sobre la naturaleza femenina y el deseo de enmendar
estos defectos “mugeriles”. El fraile le indicaba a Isabel 1, el camino para huir
de estas predisposiciones y recibir una educacién adecuada a su futuro como
gobernante: “Pues la mujer que quiere ser virtuosa ha de consentir consigo y

decir: ‘Yo soy mujer. [...] tengo que mirar las tachas que comunmente siguen

% Ia cursiva es mia.

" Este es uno de los asuntos que mas han generado polémicas en la critica de estas
obras de Lope. Para V. Dixon (1999) esta comedia junto con la Dama Boba son una
clara muestra del espiritu “feminista” de Lope, mientras que para Mckendrick (1974)
estas sabihondas no dejaban de ser una mera caricatura de la mujer, una especie de
“monstruo”. Para mas informaciéon sobre este aspecto, Cfr. M.C Trujillo, “Las
latiniparlas en algunas comedias de Lope de Vega”, en Anuario, X11 (2006), pp.-263-
281.
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las mujeres y arredrarme a ellas” (Martin de Cérdoba, Jardin, p. 136). El tnico
camino, pues, era el de la busqueda de una “cura” de estos defectos biologicos,
o en cualquier caso, el examen para una correcta adecuacion entre la physios

femenina y su bios. ;Cual debe ser su papel en el mundo?

b. La inferioridad practica y ética de la mujer

El hombre del Renacimiento le preocupaba que la mujer adquiriera
conocimientos o accediera a profesiones que ¢l dominaba porque podia
amenazar su estabilidad como cabeza del sistema jerarquico. Segun
Timmermars (1993: 27), la cuestion por el acceso a la cultura es un problema
sobre todo politico, porque implica quién tiene el poder y por qué. Se asumia,
ademas, que si la mujer accedia a la republica de las letras, causaria un dafo
enorme en las instituciones, debido a que la mujer solamente podia utilizar su
conocimiento para realizar acciones perversas. Los apologistas citaron
numerosos casos de mujeres que pese a estos prejuicios misoginos, utilizaron
su ingenio para el bien de un colectivo social. La conversién de un pueblo al
cristianismo o la protecciéon de un gobierno fueron actos muy celebrados para
ejemplificar que no siempre la mujer utilizaba su inteligencia para destruir al
hombre.

Muchos autores utilizaron la Caida como el punto de referencia para
subrayar la maldad de la mujer y excluirla, asi, del poder. La tnica vez que
habia decidido por su propio criterio habfa cometido un error irreversible en la
economia de la salvacion. Pero este no fue el parecer de todos los tedricos del
Siglo de Oro. Incluso un mismo autor, como Guevara, abogd por la

instruccién femenina con la misma energfa con que la atac6.® Margaret King

® Me refiero a dos fragmentos del Relox de Principes en el que se le recomienda al
emperador que guarde en un lugar apartado los libros para que su mujer no pueda
acceder (Guevara, Relox, 11, X111, p. 469) y unos capitulos después hace un recuento
de las “ilustres damas™ que destacaron por su sabiduria y su pleno conocimiento de
las ciencias y las letras; tan distantes de la ignorancia de las damas de su
tiempo:“afrenta es de escrevirlo, pero mayor lastima es de verlo, conviene a saber leer
lo que leemos de la sabiduria y grandeza de las matronas antiguas, y ver como vemos
la poquedad de las sefioras presentes, ca aquéllas competian sobre quién tenfa mas
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(1993: 253) ejemplifica esta variedad de posturas con un pasaje de Heinrich
Cornelius Agrippa que en su tratado De nobilitate et praecellentia foeminei sexcus
(1529) dedicado a Margarita de Borgona, defendia la equidad de funciones

entre el hombre y la mujer:

Son iguales en todo lo demas. El alma de la mujer no tiene un sexo
diferente al del hombre. Ambos recibieron almas exactamente iguales y
de igual condicién. Las mujeres y los hombres estan dotados de los
mismos dones espirituales, la razén y la capacidad de expresarse
mediante palabras. Fueron creados para el mismo fin y sus diferencias

sexuales no tienen que influir en su destino (apud., King, 1994: 253).

¢A qué debemos esta inestabilidad? Ya he expuesto el sistema de ideas que
marginaba a la mujer, desde la composicién de su cuerpo hasta su inferioridad
moral. Sin embargo, habfa otra corriente discursiva que formulé una vision
alternativa en la que la mujer podria acceder a la misma cultura que el vardn,
como se puede reparar en la postura de Agrippa y, unos afios después, en la de
Erasmo. Para esos propositos Platon fue rapidamente recuperado por algunos
humanistas para eximir a la mujer de penas tan duras, sobre todo cuando se
trataba de damas de la alta nobleza que requerfan de una formacién especial.

Segtn el filésofo, la mujer habia de recibir la misma preparaciéon que el
varén, puesto que debfan participar equitativamente en el gobierno de la
Republica. Platén consideraba que la naturaleza femenina no le impedia, en

ningun modo, realizar las mismas labores que hacfa el hombre:

... las dotes naturales estan similarmente distribuidas entre ambos seres
vivos, por lo cual la mujer participa, por naturaleza, de todas las
ocupaciones, lo mismo que el hombre sélo que en todas la mujeres mas

débil que el hombre. (Platén, R., v: 467a, p. 255).

Del mismo modo, la mujer debia ser tan instruida como el hombre, para

que se repartieran las responsabilidades de este estado ideal de una forma

discipulos y éstas compiten sobre quién tiene mas servidores |[..] Porque tanta
eficacia ponen oy las damas de sacar una ropa con invencién nueva, como ponian las
antiguas en leer una lectiéon de alta philosophia” (Guevara, Relox, 11, XXX, pp. 589-
590).
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armonica. La mujer, en los escritos de Platon, tenfa la misma participacion
politica que el varén y por ello debia ser educada con los mismos

procedimientos:

—Por lo tanto, si empleamos a las mujeres en las mismas tareas que los
hombres, menester sera darles también las mismas enseflanzas.

=51

—Ahora bien, a aquéllos les fueron asignadas la musica y la gimnastica
=51

—Por consiguiente, también a las mujeres habra que introducirlas en
ambas artes, e igualmente en lo relativo a la guerra; y sera preciso

tratarlas de la misma manera (Platon, R. v. 452a, p. 229).

La lectura, la gimnasia y la musica formaban parte de esta educacion, asi
como para algunos tratadistas del XVI determinadas damas debian recibir una
educacion similar a la de los hombres por su relacién con la politica. Ambos
proyectos educativos encuentran el mismo fundamento teérico: el vinculo de
la mujer con la res publica justifica dicha instrucciéon. A proposito de este pasaje
y muy al contrario de Platon, Averroes se opuso a que la mujer adoptase los

mismos cargos que el hombre:

Aqui se plantea un problema que debe ser investigado acerca de su
existen mujeres cuyas naturalezas se asemejan a las de cada una de las
clases de los ciudadanos, y en especial a la de los guardianes, o si la
naturaleza de las mujeres ha de ser diferente a la de los varones. Si fuera
aquel otro modo, y desde el punto de vista de las actividades de la
comunidad, la mujer deberfa gozar de la misma situacion del varén en
este orden de cosas, y as{ podrian ser guerreros, filésofos, jefes, etc. Pero
si no fuera asi, la mujer sélo deberia realizar en las sociedades las
actividades que por lo general no cubre el varon, como el cuidado domiéstico,
la procreacion y otras semejantes. Sabemos que la mujer, en tanto que es
semejante al varén, debe participar necesariamente del fin dltimo del
hombre, aunque existan diferencias en mas o menos; esto es: el varén es
mas eficaz que la mujer en ciertas actividades humanas, pero no es
imposible que una mujer llegue a ser mas adecuada en algunas

ocupaciones, sobre todo en las referentes a la practica le arte musical.
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Por esto se dice que resulta mejor cuando el hombre compone las

melodias y las mujeres las interpretan (Averroes, Exposicion, 1, 34, p. 57).

Para Averroes la mujer no siempre debia adquirir esta educacién y por ello
le asigno actividades relacionadas con el hogar y la maternidad. Para el filésofo
se debfa hacer una reparticiéon equitativa de las tareas, tal como manifestara
Cristina de Pizan de un modo absolutamente paradéjico en La Cindad de las
Damas (1404). Pese a que las intenciones de la autora eran justamente edificar
una ciudad al margen del varén, en la que las mujeres pudieran controlar y
gobernar las instituciones publicas, no pudo salirse del sistema patriarcal.
Como ejemplo de esta paradoja en el primer libro Pizan le pregunta a “Razén”
el motivo por el que la mujer no podia acceder al gobierno y a las ciencias
juridicas, y ella le responde que esta division se debia a un “plan divino” que

no podia desafiarse:

Un amo inteligente y precavido distribuye en su hacienda los distintos
trabajos domésticos, y lo que es tarea de uno no le corresponde a otro.
Asi, quiso Dios que el hombre y la mujer le sirvan de forma distinta, que se presten
mutna aynda, cada uno a su manera. Por ello doté a los dos sexos con
naturaleza y cualidades necesarias para cumplir con sus deberes, aunque a
veces los seres humanos se equivoquen sobre lo que les conviene. A los
hombres Dios les otorgé la fuerza fisica y el valor para andar por la vida
y hablar sin temor; gracias a esas aptitudes aprenden derecho, tan
necesario para mantener el imperio de la ley en el mundo [...] Las
mujeres no podrian recurrir a una via tan violenta. Ademas, si es verdad
que Dios concedié a muchas una inteligencia muy viva, serfa impropio
de la honradez que las caracteriza que fueran a querellarse ante los jueces
por la minima causa [..] ¢Para qué mandar a tres, entonces, llevar un

peso que dos pueden levantar facilmente? (Pizan, Cindad, p. 88).69

Parece ser, segun las palabras de la “autora”, que esta marginaciéon procedia

de una reparticién “equitativa” de las responsabilidades de la republica. No hay

69 . ,
La cursiva es mfia.

59



Lamina 1.
Cristina de
Pizan en su
estudio,
Libro de la
ciudad de las
damas,

(ca. 1460-
1470),
Bruselas,
Biblioteca
Real de
Bélgica,
MS. 9235-
9237,£. 3.

11 capitulo. El exilio del paraiso

una exposicion de los motivos que justifiquen que esta separacion entre lo
publico y lo privado; lo masculino y lo femenino resulte mas beneficiosa.”

Igualmente, los méritos de cada dama ilustre tienen un reclamo moral que
esta relacionado con el sistema del cual querfa escapar Pizan. Son esposas
obedientes, hijas sumisas a la voluntad del padre o virgenes penitentes que, en
todos los casos, han triunfado por obedecer la voluntad del varén bien sea
Dios, su padre o su marido. Por ello, es sorprendente que aunque la obra
intente establecer un sistema para que una ciudad sea gobernada
exclusivamente por mujeres, desde un principio se le niegue esta posibilidad
como creadoras de leyes, porque, seguin M. King en este periodo “las
categorias sociales eran inquebrantables” (1993: 286). Quiza esto se deba a que
Pizan no sali6 del pensamiento institucional en el que estaba inmersa como
dama de la nobleza. Vale la pena recordar que fue educada en la corte con los
mas altos privilegios debido al cargo que tenfa su padre como médico y
astrélogo del monarca. Hacia 1398
enviudé6 y se dedico de forma
exclusiva a las letras.

En diferentes escritos Pizan se
pregunt6 por los motivos que
exiliaron a las mujeres del mundo y
la recurrencia de este discurso
miségino en la literatura de su
tiempo. Para ella, el cuerpo no
constituye una predisposiciéon para
acceder a determinadas virtudes, tal

. g -, ’ 3
el romalie & ot B como defiende Razén: “..El mas
whomor M famnen ¥ hace e
”* ol vl ) grande es aquel o aquella que mas
v Rk Moo i Mo Byone

méritos tiene. La superioridad o

inferioridad de la gente no reside

" Mas adelante “Razén” enfatiza su posicién cuando la “autora” le pregunta el
motivo por el que la mujer, pese a su inteligencia, no puede aprender tanto como los
hombres: “porque, como te dije antes, la sociedad no necesita que ellas se ocupen de
los asuntos confiados a los hombres, y a ellas les basta con cumplir las tareas que les
han encargado” (Pizan, Ciudad, p. 119).
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en su cuerpo, atendiendo a su sexo, sino en la perfeccion de sus habitos y
cualidades” (Pizan, Ciudad, p. 82).7" Es decir, que si se venia aceptando que la
naturaleza imponfa la cultura, que sélo un cuerpo con determinados elementos
podia generar un alma inteligente, para Pizan la cuestion de la virtud es
absolutamente cultural. El género sexual no determina el acceso a la virtud,
como se venia afirmando, sino “las costumbres”, el medio en el que vive el
individuo. Aunque este argumento de Pizan se introdujo en algunos coloquios
cortesanos en defensa de las virtudes femeninas y su adaptacion a las tareas de
la republica, no disfruté de la misma aceptacién que la argumentacion
contraria.

Desde la Antigiedad se le habia adjudicado a la mujer una posicién
subalterna, relacionada con el ambito privado y las tareas domésticas. Los
tratados Oeconomica y la Politica de Aristoteles fueron las principales fuentes que
citaron los autores del Renacimiento para justificar la inferioridad natural de la

mujer:

Se distinguen [el macho y la hembra] por poseer facultades no aplicables
en todos los casos a los mismos fines, sino en algunos aspectos
orientados a funciones opuestas aunque se tienden a un mismo fin. A
uno lo hizo mas fuerte, al otro mas débil, para que éste fuera mas
precavido por su tendencia al miedo, y aquel mas apto para rechazar
ataques por su valentfa; uno para procurar lo de fuera de casa, y el otro
para guardar lo de dentro de ella. Y en cuanto al trabajo, uno esta
capacitado para una vida sedentaria y falto de fuerza para las tareas a la
intemperie, y el otro esta menos dotado de la quietud, pero bien

constituido para los trabajos activos (Oec., 1. 13344a, p. 254).

" En otro lugar “Razén” le indica a la “autora” que la mujer fue hecha a imagen y
semejanza de Dios en cuerpo y alma: “...formé el cuerpo de la mujer con una de sus
costillas para significar que ella debfa permanecer a su lado como su compafiera, no
estar a sus pies como una esclava, y que él habria de quererla como a su propia carne.
Si el Soberano Obrero no se avergonzé creando el cuerpo femenino, gpor qué
Naturaleza habrfa de avergonzarse? Decir esto es el colmo de la necedad, y ademas,
¢como fue formada la mujer? No sé si te das cuenta de que fue formada a imagen de
Dios [...] se trata, reflejo de la imagen divina, y esta alma, en verdad, Dios la cre6 tan
buena y noble, idéntica en el cuerpo de la mujer y del varén” (Pizan, Ciudad, p. 81).
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Aristételes aseguraba que los nifios, los esclavos y las mujeres tenfan la
capacidad deliberativa diversa a la del hombre. El esclavo la tenfa nula, la
mujer la posefa aunque sin autoridad y el nifio la tenfa imperfecta. Esto
condujo a que cada uno participara de la “virtud moral” segtn el grado que su
propia naturaleza lo permitiera,’? y también a que la mujer se viera mucho mas
fragil que el hombre, mas wvulnerable. Esto contribuyé a edificar una
conciencia en la que el hombre debia “educar” y proteger la virtud femenina,
por ser ella mas débil y porque él posefa una capacidad de juicio que le
permitia ejercer esta domesticacion.

Las Epistolas Paulinas y los Proverbios de Salomén también influyeron en
todos los tratados del Siglo de Oro que versaban sobre la educaciéon de la

mujer y que limitaron su acceso a las letras:

Asi mismo, que las mujeres vestidas decorosamente se adornen con
pudor y modestia, o con trenzas, ni con oro o perlas o vestidos costosos,
sino con buenas obras, como conviene a las mujeres que hacen profesion
de piedad. La mujer oiga la instrucciéon en silencio, con toda sumision.
No permito que la mujer ensefie ni que domine al hombre. Que se
mantenga en silencio. Porque Adan fue formado primero y Eva en
segundo lugar. Y el engafiado no fue Adan, sino la mujer que seducida,
incurrié en la transgresion. Con todo, se salvara por su maternidad,

mientras persevere con modestia en la fe, en la caridad y en la santidad (I
Cor, 1, 9-15).

A la mujer se le prohibe predicar, lo que se traduce, posteriormente, en
ensefar, escribir o incluso, opinar en un lugar publico. Esta cuestiéon también
fue esencial en todo el discurso condenatorio de las lecturas devotas en lengua
vulgar.”? Durante el Renacimiento se percibié con bastante contundencia las
diferencias entre los tratados didacticos femeninos y masculinos en lo que
concierne a la adquisicién y utilidad de la retorica. Para el varén era esencial el

entrenamiento en las artes de la persuasion, pero también en la agradable

"2 Aristételes, Pol. 1: 1260a.

" Esta polémica la trataré en el capitulo 1V, cuando exponga las lecturas ideales de la
biblioteca femenina y el debate entre la vulgarizaciéon de los textos sacros y su
confinamiento a la esfera clerical.
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conversacion;’ mientras que la mujer debfa aprender a escuchar, mas que a
hablar, y a leer mas que a escribir. Esta separacion, a la que se aludia en el
Nuevo Testamento, especialmente en las Epistolas Paulinas, obligd a la mujer
a permanecer en el ambito doméstico y la incliné mucho mas a la devocién y a
todas las actividades que se desarrollaban en este marco cristiano, como las
labores de la aguja y el cuidado del hogar. En los Proverbios de Salomoén
también se estipul6 el ambito privado como el Gnico espacio en el que la mujer

podia ejercer su dominio:

Una mujer completa, ¢quién la encontrara? Es mucho mas valiosa que las
perlas. En ella confia el corazén de su marido, y no sera sin provecho le
produce el bien y no el mal todos los dias de su vida. Se busca lana y lino
y lo trabaja con manos diligentes. Es como la nave de un mercader que
de lejos trae su provision. Se levanta cuando aun es de noche da de
comer a sus domésticos y 6rdenes a la servidumbre [...] Echa mano a la

rueca sus palmas toman el huso. Alarga su mano al desvalido y tiende sus
manos al pobre (Prop. 31: 10-31).

Los textos moralistas del Renacimiento hicieron todo lo posible por
delinear y justificar esta divisiéon social entre lo publico y lo privado; lo
masculino y lo femenino; echando mano de las palabras del Apoéstol y de los
Proverbios de Salomoén. Fray Antonio de Guevara en el Relox de Principes no
aprobé del todo que la mujer sobresaliera por su dominio de la palabra, pese a
que en otro lugar de la misma obra habfa dedicado varias lineas a la

celebracion de las escritoras y sabias de la Antigliedad:

No quiero tampoco que por esta mi palabra sea osado ninguno

generalmente poner en todas las sefioras la lengua, que en este caso al

™ Esto se daba, sobre todo, en el ambito cortesano en el que el hombre debia
entretener a las damas con historias curiosas e ingeniosas conversaciones, segun se
evidencia en el apartado dedicado a la habilidad de la “agradable conversacion” que
debe poseer el buen cortesano: “En verano, luego se duermen, pero en invierno no
podra ser, moverse conversaciéon al fuego. Deja un rato esta gravedad estoica,
cuéntales que se recreen cosas que son poco familiares como la historia de don Juan de
Mendoza y la duguesa, o la de Romeo y Julieta en Verona, la de Eduardo y Elips, condesa
de Salbarique. Estan en francés, son muy suaves, durara de contar cada una media
hora, sin que se fatiguen los oidores, si tu guardas los afectos” (Palmireno, E/ estudioso
cortesano, tf. 51v.-52).
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inmortal Criador que me cred juro que ay oy tantas mugeres buenas y
muy buenas en el mundo, gue yo tengo mas embidia a la vida que éstas hazgen en
secreto que no a todas las sciencias que leyan las antiguas en piblico (Guevara,

Relox, p. 590).”

Grafia Cid indica que aun cuando se mencionan estas virtudes en el
Renacimiento para el caso femenino, se hace porque es una excepcion a la
regla. Su resplandor por la sabiduria o por el empleo del discurso es un
fenémeno insélito, que enfatiza esta separacion entre los ambitos de
“afuera/adentro” para el hombre y la mujer. En palabras de la investigadora:
“Si la sabiduria no es excepcional en los hombres y si en las mujeres, se quiere
significar que la sabiduria es una actividad masculina, no femenina” (Grafia
Cid, 1995: 21). Los tratados de mujeres ilustres, como el de Boccaccio De claris
mulieribus, al que se refiere constantemente Guevara, proporcionan ejemplos de
mujeres de la historia antigua y la contemporanea que sobresalen por su
valentia, doctrina, elocuencia; todas éstas virtudes contrarias a lo que se
consideraba “apropiado” porque son cualidades excepcionales en una mujer y
no dejan de tener cierto caracter “anormal”’, que refuerza el modelo sumiso

femenino.7°

7 La cursiva es mia. Para Guevara es especialmente importante que se conserve la
separacion entre las tareas publicas y las privadas; entre lo econémico y lo politico,
correspondientes a cada género. Por este motivo es mas loable que una mujer
destaque por su silencio y su devocién que no por su sabidurfa, como lo harfa un
varén. Esto se debe a su concepcion de la familia, comin a tantos otros autores, que
pretende asegurar estos lazos jerarquicos entre el hombre y la mujer: “Se produce,
pues, en el plano ideologico una separacion entre el hombre y el ciudadano, entre la
esfera privada y la publica, entre el plano econémico y el politico |...| Para Guevara la
figura de la mujer va a resultar de vital importancia como eje alrededor del cual se van
a configurar las instituciones del matrimonio y la familia, fundamentales para la
constituciéon de este entorno privado tan necesario para el desarrollo de las
aspiraciones burguesas” (Martinez-Goéngora, 1999: 39).

7 Respecto a esta “loas”, M. King advierte que todas las veces que Boccaccio alaba
las virtudes guerreras y la sabidurfa de algunas mujeres del pasado, lo hace con un
tono burlesco que tergiversa la intencién apologética del tratado: “las mujeres
masculinas representaban un 'rechazo a la obediencia' a la cultura dominante, al igual
que las antiguas amazonas, un repudio a la domesticidad que era considerada como la
condiciéon propia de la mujer” (King, 1993: 241). M. Mckendrick (1974) dedica
también especial atencién a la configuraciéon de “la mujer en disfraz varonil” en su
conocido estudio citado anteriormente. Ocurre con bastante frecuencia que casi
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Es evidente que la mujer del siglo XVI presencié una serie de
transformaciones ante las cuales se vio obligada a luchar para mantener su
libertad, ya que, segin documenta Wiesner, las mujeres debfan  pagar
impuestos y cefiirse a la ley igual que los hombres; pero tenfan limitaciones
para hacer juramentos, contratos, para tener una propiedad y venderla, para
comprar y vender viveres, sin la aprobacion de su padre o su marido. En el
ambito profesional, la mujer se vio ain mas limitada, puesto que habia un
declive de la actividad artesanal y de aquellos oficios, como la ginecologia, que
eran practicamente de su dominio. Esto supuso la instauracién de gremios
exclusivamente masculinos que establecieron ordenanzas para que, por
ejemplo, la mujer no pudiera ejercer de cirujana (Wiesner, 1986: 8).77
Adicionalmente, se instaur6 una actitud de sospecha ante las mujeres solteras y
se programaron campafias contra las casas de mancebia. En el caso de Espafia,
se cultivé una obsesion por la limpieza del honor y para asegurarla se
establecieron persecuciones a las prostitutas que supusieron, finalmente, su
ilegalizacion en 1623 por Felipe 1V, entre otras acciones (Monzon, 2006: 385).

Pese a todos estos reparos que fijaba la instituciéon, en Espana muchas
mujeres que no eran de la nobleza estaban relacionadas con la profesion de las
letras y algunas de ellas fueron propietarias de talleres de imprenta. Es el caso
de Mariana de Montoya, natural de Baeza, hija y hermana de impresores, que
dedic6 su vida a la estampacién de libros devotos en la calle Salido de esta
misma ciudad. Sanchez Cobos (2004: 365-379) recoge los casos de setenta y
cinco mujeres que en el siglo XVII firmaron colofones, entre las que se
encuentran viudas y, en menor grado, herederas que se habian dedicado
exclusivamente a este oficio. Sanchez Cobos describe algunos de los
ejemplares que esta impresora habia elaborado en Baeza, casi todos

sermonarios, e indica que debido a la escasez de erratas y a la calidad de las

todas las veces que una dama docta aparece en una comedia, hay un momento en el
que se disfraza de hombre, como ocurre con la protagonista en La boba para otros y
discreta para si, de Lope de Vega que aparece en habito de guerrero cuando revela su
identidad como auténtica heredera del trono.

" Virgil Maril6 (1986), subraya los cambios de la mujer burguesa en este perfodo, los
elementos que intervinieron en esta transformacién socio-econémica y la paulatina
pérdida de su participacion en el sector publico de la sociedad.

65



11 capitulo. El exilio del paraiso

xilograffas empleadas, eran ediciones tan cuidadas como las de muchos
impresores de la época.

Es indiscutible que muchas mujeres ejercieron profesiones en las que
sobresalfan los varones y que, en algunos casos como el de esta impresora,
pudieron administrar y vivir de su negocio; pero tuvieron que luchar con la
predisposicion del discurso patriarcal que limitaba estos privilegios. De la
Pascua (20006) describe como las Leyes de Toro (1505) proclamadas en Castilla
coartaron profundamente la capacidad de la mujer para administrar.”® Segun
éstas, debia presentar siempre una licencia marital para actuar administrativa y
juridicamente, puesto que no podia contratar, ni heredar o comparecer en un

juicio civil sin este permiso. Asf lo dictamina la ley 55:

La muger durante el matrimonio no pueda syn licencia de su marido
como no puede hazer contrato alguno, asy mismo se pueda apartar ni
desistir de ningun contrato que a ella toque; ni dar por quito a nadie dél;
ni pueda hazer casi contrato, ni estar en juyzio faziendo ni defendiendo
syn la dicha licencia de su marido; e sy estoviere por sy o por su

procurador, mandamos que no vala lo que hiziere (Leyes de Toro, s.p).

De hecho, la patria potestad unicamente le correspondia al hombre pero si
la mujer enviudaba podia ejercer la tutela de sus hijos, siempre que no volviera
a casarse. Cabe matizar que estas leyes no tuvieron la misma aplicacién en
todos los estratos de la sociedad castellana del Quinientos. H. Nader (2004: 7-
8) recopila algunos casos de damas de la familia Mendoza que pudieron
comprar, vender y dominar sus tierras, ejercieron la tutorfa de sus hijos y
tuvieron vinculos muy estrechos con las esferas mas altas del poder. Esta

relacién excepcional se debe a la importancia que habia adquirido esta familia a

" “Las Leyes de las Cortes de Toro” son el conjunto de ochenta y tres preceptos
promulgados el siete de marzo de 1505 por la reina Juana I de Castilla, siguiendo la
voluntad de su recién fallecida madre. Dichas leyes recogieron el sistema legislativo
de Castilla e intentaron resolver algunas contradicciones que habifan aparecido desde
Las Partidas de Alfonso el Sabio. Se centraban sobre cuestiones del derecho civil,
matrimonial, penal, sucesorio, real, entre otros. A lo largo del siglo XVI se publicaron
las Leyes con mas de once comentaristas diferentes como Diego del Castillo (Burgos,
1527), Miguel de Cifuentes (Salamanca, 1536) y Fernando Gémez Arias (1546, Alcala
de Henares), entre otros. Las Leyes tuvieron vigencia hasta 1567, cuando Felipe I
prepar6 un nuevo texto que intituldé Nueva Recopilacion (Leyes de Toro, 55, pp. 13-20).
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finales del siglo XIV con el triunfo de la dinastia de los Trastamara, y la
posterior concesiéon de privilegios y titulos nobiliarios, al igual que la
ocupacion de cargos especialmente relevantes en la administraciéon del reino
como obispos, cardenales, embajadores y consejeros.”

Pese a estas excepciones, las pragmaticas exponian una idea muy distinta de
la influencia de la mujer en la administracién de la repuiblica. El matrimonio,
plenamente consolidado como instituciéon en el siglo XVI, asegur6 esta
marginaciéon de la mujer de la politica. Estimo que no es posible revisar la
representacion de la lectora en el Siglo de Oro, sin antes examinar el contexto
ideoldgico del matrimonio, especialmente significativo desde la segunda mitad
del siglo XVI, que coincide con el auge de la literatura didactica-devocional

femenina.

2. De puertas adentro

El discurso sobre el matrimonio ejercié una funcién esencial en la
conformaciéon de las identidades sexuales y su jerarquizaciéon en la sociedad
renacentista. Fue, como ha indicado Correia Fernandes (1995: 25), un lugar en
el que convergieron las preocupaciones por el orden familiar y patrimonial con
cuestiones como la predilecciéon por el celibato, la instauracion de una
normativa que rigiera la vida conyugal y las consecuencias de su
sacramentalizaciéon con la Contrarreforma. Por ello, constituyé un punto de
encuentro entre lo social y lo econémico, lo profano y lo religioso.

Siguiendo las Epistolas Paulinas y el parecer de los Padres de la Iglesia, el
matrimonio fue una herramienta que regulaba la sexualidad, pues se le adjudico
a la mujer la funcién, casi exclusiva, de procrear. De la Pascua sefiala que por
este motivo en el siglo XVI no se habla de amor, sino de las responsabilidades
que le corresponden a cada cényuge como calco de la jerarquia establecida

entre Cristo y la Iglesia:

” Para la influencia de las Mendoza en el desarrollo cultura de Espafia, Infra.
“Mecenazgo religioso y censura” p. 267.
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La configuracion simbdlica de la diferencia sexual se explicita no sélo
como una relacion de opuestos, sino también como una relaciéon de
poder, y, con ella, se legitima un dispositivo que ejercera la violencia
contra las mujeres en el seno de la familia. En ésta, las mujeres han de
estar sujetas al marido, siendo ordenadas por éste, corregidas cuando ¢l

lo estime preciso y guardadas en casa como un objeto... (De la Pascua,
20006: 296).

En casi todos los textos que reflexionaron sobre la condicién de la mujer, se
manifesté un especial interés por subrayar la importancia de la honra como
pilar de este sistema de relaciones sociales. La mujer debfa ser casta,
vergonzosa y permanecer siempre fiel a su marido.

Las reflexiones sobre el matrimonio pueden espigarse en muchas obras, bien
sea en las que desarrollan esta cuestiéon de forma exclusiva, como las que lo
mencionan a proposito de la educacion del varén o de la doncella, o de los
“estados” del hombre, bien en las gufas y espejos devotos, y en otros géneros
destinados al entretenimiento, como las coplas, los romances, las comedias y
las novelas. No todos los autores coincidieron en que el matrimonio era un
estado ideal que debia alcanzar cualquier hombre. La vida conyugal podia
resultar un incordio si la mujer no obedecia a la voluntad del varén. Como
ejemplo de esta discrepancia de opiniones, Jaume Roig justifico su “renuncia al
mundo” con las enormes penalidades de la vida de casado.®

La Sdtira 171 de Juvenal desempefié un papel fundamental en la
conformacién de este debate, ya que el autor ofrecia una serie de consejos a su

interlocutor para probar los inconvenientes del matrimonio y su origen

Bl Spill o Libre de les dones, ilustra las peripecias de un valenciano que conoce a lo
largo de su vida a diferentes mujeres que le engafian y que se aprovechan de su
bondad. La biograffa exhibe los grandes peligros y penas que le aguardan al hombre
que desee tomar esposa o que conffe en cualquier mujer. Asi lo explica en su
dedicatoria a Joan Fabra: “..pel gentil atreviment/ que entre dones vos roman/
aquest rescrit vos coman/ per vos sia tot legit/ ben limat e corregit/ afeginthi lo que
hi fall/ Trobantme en aquesta vall/ callosa, pero los morts fuyt/ ocids, trist, sens fer
fruyt/ emprés he, no sns treball/ de dones scriure llur tall/ natural e voluntari/ per
una qui té 'contrari/ destruir pus falciment:/E mostrar, no subtilment/ sols rimat
portant Pestil/ les dones tenir vil/ comportantles virilment:/ sola aquella gentilment/
tembre y amar, be scollit/ entre spines flor de lir/ qual per tot lo mén adora” (Roig,

Spill, p. 32).
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exclusivo en los defectos de las mujeres. La Sétira, harto citada por los autores
miséginos del Renacimiento, enumeraba todos los vicios de las mujeres, como
su aficién a los afeites, su avaricia, sus engafios y su vanidad. El hombre, por
tanto, debfa preferir la castidad para evitar todos los dolores de cabeza que
suponia soportar a las mujeres: “Si no has de amar a la mujer unida a ti por un
contrato en forma debida, no parece que tengas motivos para casarte”
(Juvenal, Saz., v. 200, p. 213). Para Juvenal no habia ninguna mujer que se
pudiera salvar de su condena; todas eran reprobables e impuras. Ademas,
conclufa que el matrimonio era un gran yugo para el varén, porque podria
poner en peligro su autoridad.

El ataque a las mujeres como justificacion de la renuncia al amor o al
matrimonio, tal como lo presenté Juvenal, fue una constante en toda la
producciéon miségina y feminista del Renacimiento, y se expreso de diferentes
maneras en consonancia con las transformaciones politicas y econémicas de la
sociedad, la evolucion institucional del matrimonio y la importancia que se le
fue concediendo a la castidad, hasta bien entrado el siglo XVII. A grandes
rasgos, podriamos clasificar los textos en dos grupos, que no responden,
necesariamente, a criterios cronolégicos: a) Los que alaban o rechazan el amor
a la mujer. A este conjunto pertenecen, por una parte, la lirica trovadoresca, los
primeros panegiricos femeninos que circularon de forma manuscrita, casi
exclusivamente, como el Tratado en defensas de virtuosas nngeres (1441) de Diego
de Valera, el Triunfo de las donas (1445) de Rodriguez del Padrén o de la Camara
v el Libro de las claras y virtnosas mugeres (1446) de Alvaro de Luna y los del siglo
XVI como el Didlogo en lande a las mujeres (1580) de Juan de Espinosa®! y el

Tratado en loor a las mugeres (1592) de Cristébal de Acosta, que tuvieron cierto

*" En los textos preliminares del Didlogo en lande a las mujeres (1580) Gerénimo Serrano
hace una extensa relaciéon de la vida de Espinosa. El autor, riojano de nacimiento,
tuvo contacto desde la infancia con la nobleza, ya que fue capitan general del reino de
Sicilia, secretario en las Guerras de Piamonte y trabajé al servicio de Felipe 11 en
Venecia. En Padua se dedicé de lleno al estudio de las letras y entre sus obras (hoy
perdidas) se encuentran unos “proverbios populares” y una Doctrina y provecho mmny
agradable, a las que alude Serrano (Espinosa, Didlogo, f. C2). Palau 1 Dulcet califica este
Didlogo de “libro raro”. (1954, 11: 143), cuya unica ediciéon que se conserva es la
impresa en Milan (1580).
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éxito, especialmente éste ultimo.®? Por otra parte, I/ Corbaccio (1355) y sus
adaptaciones peninsulares en algunos fragmentos del Somni (1399) de Metge, el
conocido Corbacho (ca. 1438) de Martinez de Toledo® y las coplas de las
Condiciones de las donas (1458) de Torroellas, entre otros ejemplos; b) Obras que
reflexionaron sobre el estado del matrimonio. Las que lo maldicen como el
Spill (ca.1460-1478) de Jaume Roigh* vy el Didlogo de las mujeres (1544) de
Castillejo,® los textos que aconsejan el papel de los recién casados como las
epistolas de finales del siglo XIV que escribieron los padres a sus hijas, algunos
de los Colloguia (1522) de Erasmo, la Epistola a monsén Puiche (1539) de Antonio
de Guevara,’ el altimo coloquio del Didlogo de Mercurio y de Cardn (1541) de

® Cristébal de Acosta “el Africano” fue un médico y botinico portugués muy
prominente, que en su juventud viajé por las provincias de Oriente y publicé un
tratado en 1578 sobre las artes botanicas con los conocimientos de las regiones que
habifa explorado. Esta obra debi6 tener una difusién importante, ya que Palau i
Dulcet menciona su rapida traduccion al latin (1582), al italiano (1585), y al francés
con dos ediciones (1602) (1923, 11: 55). Segin Ticktor ef alii (1854) el médico
portugués dedicé los dltimos afios de su vida al “recogimiento y a la vida religiosa”,
lo que explica la redaccion de su Tratado en pro y en contra de la vida religiosa, publicado el
mismo afo que el Tratado en loor a las mujeres, en la imprenta veneciana de Giacomo
Cornetti (1592). Cfr. Ticktor, George et aliz, Historia de la literatura espariola, Madrid,
sucesores de Rivadeneyra, 1854, p. 414

® La fecha que incluyo corresponde al afio en el que el Arcipreste de Talavera
compuso la obra. El testimonio impreso mas antiguo de El Corbacho es el que se
estampd en Sevilla en 1498, aunque la princeps se debié publicar en 1495. En la
primera mitad de siglo XVI se reimprimi6 en numerosas ocasiones (1500, 1512, 1518,
1529 y 1547). Cfr. Palau 1 Dulcet, 1954, vi11: 308.

% 1a primera estampacién conocida de E/ Liibre de les dones o Spill fue la que realizé el
extremefio Francisco Diaz Romano en su taller en Valencia (1531). Durante el siglo
XVI la obra se reimprimié una vez mas (1561). Cfr. Palau 1 Dulcet, 1965, xvi1: 330.

% Bl Diilogo de mujeres fue una obra muy conocida en el siglo XV1, de atender a las
diferentes impresiones que se realizaron desde la década de los treinta hasta la
primera mitad del siglo XVII. Se estampé por primera vez en Venecia en 1533 y tuvo
dos reimpresiones en el siglo XVI en 1546 y en 1548. También se publicé en un
volumen colectivo que recogia otras obras de Castillejo, y que presentaba bastantes
enmiendas realizadas por la Inquisicion (Madrid, 1573). Este ejemplar se reimprimiod
en 1577, 1582, 1598 y 1600. Cfr. Palau i Dulcet, 1948, 111: 278.

% Imposible resumir la recepcion de las Epistolas familiares de Guevara en pocas lineas.
Valga recordar que la primera parte se estamp6 en Valladolid (1539) y la segunda, en
1542; que es la que inclufa la epistola a “Monsén Puche”. Ambas partes se
imprimieron por separado desde 1540 hasta 1551, y de forma conjunta desde 1562 en
mas de una veintena de ocasiones hasta el siglo XVII. Se tradujo bastante pronto al
italiano (Venecia, 1545), al francés (Lyon, 1556) y al inglés (Londres, 1574). La
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Valdés, los Cologuios matrimoniales (1550) de Pedro de Lujan®” y las obras que se
dedican de forma exclusiva a aconsejar a las casadas como La Institucion de la
muyer cristiana (1524) de Vives y La perfecta casada (1583) de Fray Luis de Leon.
Igualmente, en esta ultima seccién entrarfan los “libros de estados”, como el
de Eiximenis, Osuna, de la Cerda y Astete que reflexionan sobre la cuestion
del matrimonio y dedican especial atencion al rol de la mujer en estos
esquemas sociales.®®

Indudablemente, son conjuntos heterogéneos que no buscan simplificar
este importante debate, puesto que presentan multiples diferencias por el
contexto ideolégico al que pertenecieron y el formato mismo de la obra. El
incipiente debate sobre la mujer en los siglos XIV y XV, formul6 los principales
elementos con los que se caracterizaron las ideas sobre el amor, el matrimonio
y la educaciéon femenina en el siglo XVI; y modificé el papel que se le habia

atribuido a la Sefiora en la lirica medieval.

2.1 La usurpacion del cetro

En la Peninsula la Quwerelle se desarrolld6 en un ambiente puramente
cortesano y se redujo, practicamente, a la exposicion de los riesgos o el
provecho del fin amonr que entonces ya estaba codificado por la lirica
tardomedieval. Como afirma Gerli (1981) y acepta Beysterveldt (1981), los
autores que atacaron a las mujeres no les preocupaba tanto la mujer en si
como la profanacién del amor sagrado que ejecutaban los poetas fieles a la

moda del amor cortés. Esta “religion del amor” convertia a la dama en un

difusion de las Epistolas evidencian el éxito del obispo de Mondofiedo no sélo en
Espafia, sino en Europa. Cfr. Palau i Dulcet, 1952, VI: 447-448.

¥ Los Cologuios matrimoniales se imprimieron en Sevilla en 1550, aunque esta edicién se
encuentra perdida. Se reedité en Toledo (1553) y se reimprimié al menos ocho veces
hasta 1589; especialmente en los afios posteriores a la princeps. Tuvo una traduccion
italiana (Palermo, 1575). Cfr. Palau i Dulcet, 1954, viI: 712.

* No pretendo hacer un examen exhaustivo de las principales fuentes de la Querelle
en Espafia, ni mucho menos recoger todos los textos que reflexionan sobre el
matrimonio y el amor, puesto que el tema era muy recurrente y se refleja en una gran
variedad de registros linglifsticos como refranes, canciones, romances, etc. Mi
intencion es ofrecer una vision panoramica a través de los textos que gozaron de una
recepcion favorable en la Peninsula y, que por ello, podrian servir como ejemplos de
los discursos que influyeron en la representacion de la mujer en el siglo XVI.
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objeto de culto, y su alabanza, en un camino de perfeccién. El amante perdia el
juicio, que era lo que caracterizaba a este sentimiento como “loco amor”, y
buscaba su salvacion en las formas cristianas de redencion, como el martirio y
la penitencia amorosa (Gerli, 1981:72). Esta relacién es indispensable para
comprender la difusion de la literatura miségina y la constante adaptacion de
los rituales cristianos como los rezos, las horas, los martirios y las plegarias, a
los contextos erdticos. Autores como Rodriguez del Padron, escribieron
“oraciones” para la amada, “libros de horas”,% mandamientos y otros textos

absolutamente vinculados con el contexto sagrado:

Los poetas espanoles del siglo XV, como sus antecesores italianos, escogieron
la metafora y la alusion religiosas no para mofar o satirizar el cristianismo,
sino porque eran las formas que mejor expresaban la intensidad, el alcance y
la complejidad de sus sentimientos eréticos. La reverencia que sentfan frente
a sus damas unicamente se podia comparar con lo que se sentia frente a lo

genuinamente sacro (Gerli, 1981: 68).

Por tanto, mas que un debate de la mujer, la querella se enfrenté en un
principio a dos formas afectivas que convivian en los siglos XIV y XV y que se
retroalimentaban. Como producto de la sumision del varén, la mujer en la
lirica cortesana era cruel con el amante, se presentaba implacable y cedfa pocas
veces a la voluntad del hombre. En opinién de Rodriguez Puértolas (1992) y
Lacarra (1993), la novela sentimental de finales del siglo XV bebié del
estereotipo de la mujer esquiva, producto de esta poética. L.a mayoria de sus
personajes femeninos no se someten al yugo del hombre, eligen su destino
libremente y condenan a quien no las estime lo suficiente. Un ejemplo muy
claro de esta caracterizacion es la obra de Juan de Flores, Grisel y Mirabella, en

la que en la escena final uno de los personajes femeninos principales, Bragaida,

% Michel Gerli (1981: 72-77) cita los casos de Rodriguez del Padrén o de la Camara, y
de Nicolas Nufiez que compusieron oraciones profanas de esta guisa. El primero,
escribié “Los siete gozos de amor” y el segundo hizo una adaptacion de las horas de
la virgen y se lo dedicé a una dama. Cfr. Cancionero genera/ (No. 858. 1I). En la
recopilaciéon elaborada por César Hernandez de las Obras Completas de Rodrignez del
Padron, Madrid, Editora Nacional, 1982; podemos encontrar “Los siete gozos de
amor” y “Los diez mandamientos de amor”, pp. 309-330. Infra. “La profanacion del
verbo” p. 251.
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condené al conocido autor miségino, Pere Torroellas, a las mas horribles
torturas por haber maldecido a las mujeres. La mujer se elevaba por encima de
cualquier hombre y obligaba al amante a superar duras pruebas para
corroborar la autenticidad de sus sentimientos. En estos episodios, los héroes
lanzaban suplicas ante su dama y padecian el mismo dolor que los martires del
santoral cristiano. Beysterveldt (1981) considera que este estereotipo femenino
no puede adoptarse como una imagen en alabanza al sexo débil: antes bien,
modela a la dama de la que es preciso huir o condenar. Por ello, es
reduccionista tildar los dos extremos de este debate como “feminista” y
“mis6gino”, ya que ambos lados de la gwerelle, al nacer de una misma base
ideoldgica y compartir elementos afectivos, son miséginos. No pueden escapar
de la “inmasculinizacién” de la que hablaba Fergunson (1986) en su conocido
articulo sobre la “lectura femenina”. Mas audn, si este debate se produce en un
ambiente cortesano en el que el peso politico e institucional estd mucho mas
presente.”

Quiza uno de los textos mas importantes en la conformacion de este debate
sea I/ Corbaccio (1355) de Boccaccio. Como era habitual en este género
vejatorio, el “autor” compuso la obra en venganza de un amor no
correspondido. El titulo, segun Pilar Gémez (1989: XXVIII), era un derivado
peyorativo de la voz italiana “corbo”, que hacia referencia al amor funesto del
que se queja el protagonista, pero también tenfa otras connotaciones a las que

1

apelarin los autores de la guerelle como Rodriguez del Padrén.” Ta obra abtia

% Martinez-Goéngora llega a afirmar que las reflexiones que realizaban los humanistas
sobre las mujeres; su posicion a veces ambigua y contradictoria respondifa a una crisis
de su propia identidad en estos circulos de poder, como lo era la corte: “La necesidad
de negociar posiciones de autoridad en una estructura de poder que todavia estaba
determinada por la nobleza hereditaria y la institucion de la Iglesia provoca la crisis
de identidad masculina que los humanistas, relacionados con esta emergente
burguesia intelectual, manifiestan en sus obras” (1999: 8).

' Para una documentacién mas extensa sobre el titulo de la obra, cfr. el estudio
preliminar a las obras completas del autor elaborado por Pilar Gémez (1989: XXVI-
Xxv1II). La relacion del titulo de la obra de Boccaccio con el vocablo “corvo” aparece
al principio del Triunfo de las donas: “non me engafia, ser del maldigiente et vituperoso
Corvacho, ofensor del valor de las donas, non fundado sobre divina nin humana
auctoridad, mas sola ficgion. Et dignamente se intitula Corvachon, como el su
componedor, por aver parlado mas del convenible, e aver fengido novelas torpes e
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con la desesperacion de un enamorado que estaba al borde del suicidio porque
no habia sido correspondido por su amada.” Como sucede en la lirica
trovadoresca, el narrador ha sido victima de los caprichos de la mujer a la que

ama. Su sufrimiento justifica el ataque generalizado a las mujeres:

No ha pasado todavia mucho tiempo desde que, encontrindome solo en
mi alcoba (que es verdaderamente el tnico testigo de mis lagrimas, de los
suspiros y las lamentaciones), tal como muchas veces antes habia hecho,
me sucedi6 que intensisimamente en los accidentes del amor carnal
comencé a pensar; y a muchas cosas pasadas dando vueltas y todo acto y
toda palabra pensando en mi interior, juzgué que, sin culpa mia, habia
sido tratado fieramente por aquella a quien locamente como a mi
singular sefiora habfa elegido y a la que amaba mucho mas que mi a
propia vida y sobte cualquier otra honraba y reverenciaba (Boccaccio,

Corbaccio, pp. 179-180).

Después de estas quejas, un espiritu consolaba al “autor” y le animaba
enumerandole todos los vicios que hacfan a las mujeres seres tan imperfectos.
Esta exposiciéon ocupa gran parte de la obra y tuvo importantes réplicas a lo
largo de los siglos XV y XVI. Unas décadas después, en Lo Sommni (1399) de B.
Metge, Tiresias le explicaba al protagonista, con las mismas palabras que el
anima del Corbaccio, los problemas que ocasionan las mujeres y su evidente
inferioridad. Acude a los tépicos que ya habia esbozado Juvenal, y, pese a la
defensa que habia realizado el protagonista en el cuarto libro acudiendo a
ejemplos de la Antigliedad y de su tiempo, para el ciego el unico amor que

valia era el amor a Dios:

Hembra es animal imperfecto, de diversas pasiones desagradables y
abominables apasionado, no amando sino su propio cuerpo y deleites; y

si los hombres la miraran como debieran, después de haber hecho lo que

desonestas, aya perdido su fama loable, segund el cuervo, a quien es nombre e parlar
semejable” (Rodriguez del Padron, Triunfo, p. 216).

2 Como apunta Gerli, la recepciéon de esta obra en Espana fue contundente. Fue
traducida y citada en muchisimas obras de los siglos XV y XVI. Los lectores del
Achipreste de Talavera reconocieron el parecido con la obra italiana y no dudaron en
llamarlo también Corbacho.
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concierne a la generaciéon humana, huirfan de ella como de la muerte

(Metge, Lo Somni, 111, p. 287)."

No obstante, esta no fue la primera vez que el autor barcelonés aludi6 a los
vicios de las mujeres. Unas décadas antes en Lo Sermwin (c. 1378), Metge habia
hecho una divertida satira en la que inclufa algunos ataques a las mujeres
defectuosas y a los hombres necios que deseaban casarse.” Posteriormente,
Alfonso Martinez de Toledo retomo la cuestion en el Arpreste de Talavera o
Corbacho (c. 1438) al uso de Boccaccio y de Metge. El autor dedicé todo el
segundo capitulo a la exposicién de los defectos de las mujeres para justificar
la renuncia que hacia el protagonista al amor mundano. Unos afios después,
Pere Torroellas, motivado por una venganza amorosa, como admitira en otra
composicion,” publico las conocidas coplas de las Calidades de las donas o
maldecir de mujeres (c. 1458) que disfrutaron de una difusién muy intensa a

finales del siglo XV.

” Cito el mismo fragmento del Corbaccio: “l.a mujer es un animal imperfecto, agitado
por mil pasiones desagradables y abominables hasta en el recuerdo, no ya en la
conversacion: lo que si los hombres mirasen como debian, no de otra manera se
acercarfan a ellas, ni con otro deleite y apetito que como van a las naturales e
inevitables necesidades; el lugar de las cuales, depuesto el superfluo peso, como
presurosamente huyen, asi e de ellas huirfan habiendo hecho aquello por lo cual se
restaura la desapariciéon de la humana prole; tal como los demas animales, en esto
mucho mas sabios que los hombres, hacen” (Bocccaccio, Corbaccio, p. 205).

** “Si queréis mujer hermosa, gruesa y llena y os quiere pegar, aprestadle la espalda o
morios al punto. Si la mujer os da mala respuesta cuando la requirais, no dejéis de
hacerlo, pues son butlas. No os abstengais por nada del mundo de salir de noche, y
responded despechadamente a quien os diga algo. L.a mujer no vale un higo si es
lozana y si ciertos dias de la semana no va por la villa. Sed de naturaleza de anguila en
cuanto hagais [...] Si queréis ser buen marido sed majadero” (Metge, Lo Sermo, pp. 8-
9).

> Me refiero al cancionero Herberay des Essarts de la British Library (Add. 3382, ff.
17v.-24) que recoge un singular texto de Torroellas en el que explica por qué habia
escrito las coplas del maldecir de las donas e intenta justificar sus acciones por una pena de
amor: “Pues el nombre de ‘dona’ designa sefiora y aquel de ‘mujer’ mansedumbre,
atrayéndome I'uno a la obediencia de demandar perdén y l'otro a la confianza de
alcanzar aquél confieso yo a vos las mujeres y mis siempre sefioras, que con
desatiento d’enamorada pasién movido a creencia sin causa y venganza sin injuria,
compuse las coplas aquellas que de mujeres mal dicen” (apud., Archer, 2001: 272).
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Archer (2001: 267) indica que se conservan al menos diecisiete manuscritos
de las coplas entre los siglos XV y XVI y que en los entornos nobiliarios de
Navarra y Néapoles se escribieron al menos seis composiciones en las que los
poetas manifestaban su posicion respecto a los reproches del poeta catalan.
Pere Torroellas aparecié también en las obras de ficciéon caracterizando
siempre las posturas mas radicales del antifeminismo, como es el caso de Grise/
9 Mirabella de Juan de Flores, de la Repeticion de amores de Lucena y de algunas
referencias indirectas en la Triste deleitacion (p. 267). La obra, como es de
esperar en estos textos misoginos, reprobaba a las mujeres como amantes y
pretendia desengafiar a los hombres exponiendo todos los defectos “naturales”
del sexo débil:

Quien bien amado persigue

Dona, a si mesmo destruye,

Que siguen a quien las fuye

E fuyen de quien las sigue

Non quieren por ser queridas

Nin galardonan servicios;

Mas todas, desconocidas,

Por sola tema regidas

Reparten sus beneficios

(Torroellas vv. 1-9 apud., Archer, 2001: 268)

Segun Julian Weiss (2002), la “maldiciéon” a las mujeres, proferida desde un
ambito nobiliario como hicieron Martinez de Toledo y Torroellas, pronto
desperté una respuesta que atacaba los argumentos en los que se habia
apoyado la inferioridad femenina. A los autores no les preocupaba la
humillaciéon que estaban sufriendo las mujeres, sino el conflicto ético que esta
retérica miségina habfa adoptado desde el siglo XIV. No era la primera vez que
se producia literatura miségina en lengua vulgar en la Peninsula Ibérica, pues
habia sido una tradicién con trayectoria en Portugal y en Galicia, pero hasta
entonces habia estado dirigida a las clases mas bajas de la sociedad. Bernat
Metge, Martinez de Toledo y Torroellas, adoptaron las ideas expuestas en I/

Corbaccio y las trasladaron al ambito nobiliario desde el que estaban escribiendo.
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Esta innovacién les supuso no pocos problemas que se vieron obligados a
resolver con enmiendas postetiores.

Bullough (1973), Bloch (1987) y Weiss (2002), sostienen que en el siglo XV
se dio una situacién paraddjica: los afios de mayor produccién de literatura
antifeminista coincidié con el protagonismo de la mujer en la politica y con el
auge de la novela sentimental y de otros géneros literarios en los que la mujer
disfrutaba de una participaciéon considerable. Hubo una extensa produccion
literaria que alababa, de manera exclusiva, las virtudes femeninas. Me refiero a
los tratados panegiricos de Diego de Valera, Tratado en defensa de las virtuosas
mugeres (1441), Juan Rodriguez del Padrén, E/ triunfo de las donas (1445) y Alvaro
de Luna, E/ libro de las virtuosas e claras mugeres (1446); todos imitadores del De
Claris Mulieribus (1380) de Giovanni Boccaccio y de La Cindad de las Damas
(1404) de Pizan, aunque hay bastantes diferencias entre ellos que pueden
deberse a la posible remisiéon a otras fuentes, como ha apuntado Beceiro
(2006).” Es evidente que en los siglos XV y XVI se cultiv una especial aficion
por estas colecciones de vidas de mujeres como réplica a la literatura
antifeminista de este tiempo, enmarcadas, casi siempre, en el ambito nobiliario.
Uno de los aspectos que contribuy6 seguramente a la produccion de estos
panegiricos es el mecenazgo de la reina dofia Marfa, primera mujer de Juan 1I.

Segun Vigier y Beceiro, la reina tenfa una especial inclinacion por la literatura y

" Como he indicado anteriormente, De Claris Mulieribus se difundié copiosamente en
Espafia durante los siglos XV y XVI y se tradujo al castellano anénimamente en
Zaragoza hacia 1494 con el titulo de las Mugeres Iiustres. Se tiene noticia de dos
ediciones la de Zaragoza y otra que reimprimié Cromberger en Sevilla en 1528.
(Bourland, 1905: 6). En Espafia su presencia es constante en las bibliotecas
femeninas de la aristocracia, como por ejemplo en la de Aldoza de Mendoza,
hermanastra del marqués de Santilla (Beceiro, 2006: 296). Esta obra tuvo imitaciones
muy conocidas en Italia y en Francia como la de Jacopo Filippo Foresti da Bergamo
en su obra Claris Mulieribus (1497), Brantome en Les dammes galantes (c. 1558), Pierre
Le Moyne en La gallerie des femmes fortes (1646), Pierto Paolo de Ribera en Le glorie
tmmortali de'trionfi et heroiche imprese d'ottocento quarantacingue donne illustri antiche e moderne
(1609) y Bartolomeo Goggio en De Laudibus Muliernm (c. 1487), a Leonor de Aragon.
Ruth Kelso elabora un indice de estas obras vernaculas y da noticia de 891
referencias de textos que elaboran catalogos biograficos de mujeres ilustres (King,
1993: 234). En Espafia hubo bastantes autores que exaltaron a las mujeres a través de
géneros muy diversos hasta la primera mitad del siglo XVI.
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por ello autores como Valera, Rodriguez del Padron y Cartagena” le dedicaron
sus gineceos de damas ilustres. La posterior produccion de la novela
sentimental y el lugar protagonico de la mujer en esta ficcion respondié al
interés de las lectoras en la nobleza por esta literatura y al papel politico y
econémico de las hijas de Isabel de Castilla en la Peninsula y en Inglaterra
(Vigier, 1994: 113).

Fueron afios en los que se concentré de manera especial la alabanza y el
maldecir a la mujer y su influjo en diferentes ambitos de la sociedad. Segun
Julian Weiss los cambios politicos de este periodo fueron decisivos para la
difusién de la literatura miségina, debido a que se paséd del sistema feudal al
monarquico y se cred una nueva nobleza que necesitaba de un sistema de

valores que legitimara su posicion:

The fact that women were put into question so frequently and with
such a virulence at this time is also an index of conflicts and changes
that were taking place in the very structure and definition of nobility at
a crucial moment and its long transformation from a warrior to a
courtier caste. The creation of new noble families, changes in property
rights and patterns of inheritance, new interpretations of knighthood
and gentility, the spread of lay literacy and the debate between the

relative worth of arms and letters, all these factors come into play
(Weiss, 2002: 240).

Los tratados, como el de Boccaccio, reproducian el mismo esquema de las
“Vidas de principes” o “Espejos de varones ilustres”; es decir, exaltaban esta
nueva nobleza y ofrecfan modelos de gobernantes, militares, sabios, etc. Esta
cuestién estuvo profundamente relacionada con los cambios politicos del
momento y con la conformaciéon de una nueva aristocracia que requerfa un
sistema de valores. Los propésitos morales también acompafiaron a la obra de
Boccaccio, aunque para el autor italiano la igualdad entre las virtudes de los

hombres y las de las mujeres era un paralelo “antinatural”. Una mujer

7 Se trata de un libro compuesto por Alonso de Cartagena un ano después de la
muerte de la reina, en 14406, titulado: Libro de las nmjeres Ilustres. Vigier extrae esta
referencia de Andrés Delgadillo y Alonso de Villegas (1994: 104).
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excelente sélo podia ser un hombre invertido. De hecho, estas imagenes
femeninas entranaban algo de “monstruoso” porque presentaban las
capacidades inherentes a la naturaleza masculina, como la fuerza, la autoridad,
la astucia, la sapiencia.” En su dedicatoria a Andrea Acchiarolis, Condesa de
Alta Villa, Boccaccio celebraba las virtudes de dofia Andrea por ser
absolutamente excepcionales en una mujer y bastante mas proximas a la

naturaleza masculina:

Considerando eso mismo, vuestro hermoso y tan esmerado decir, y junto
con esto, vuestro claro linaje, y las tan altas fuerzas de ingenio, con que
las otras mas discretas entre las damas, tan por extremo vencéis y sobrais,
y siendo afuera de esto, que lo que naturaleza al flaco y femenil sexo
negd, Dios nuestro sefior con su dadivosa liberalidad y con arreo de
maravillosas virtudes, en vos lo suplid, y tan cumplidamente que hasta
por vuestro hombre lo quiso demostrar a los griegos llaman “andros” a
los que los latinos llamamos “hombres”. Asi que Andrea, nos significa
manifiestamente que hay en vos varonidad y virtud mds varonil que de dama. Y a la
postre conocido y por derecho juzgado, que os podéis dignamente con
cualesquier de las mejores de las damas antiguas, no solo igualar, mas
poneros adelante, y por ende, muy ilustre sefiora, como entre las del
tiempo nuestro seais vos, sin duda, por vuestras y esclarecidas hazanas
como cuasi un padrén, un espejo y clara imagen de la misma antigtiedad,
con razén grande he acordado a vos escoger para os presentar el don y

titulo entero de este mi libro... (Bocccaccio, Claris, f.A2 v.).

LLa obra de Boccaccio oftrecia, en efecto, una coleccion de ilustres féminas a
las que aludieron frecuentemente los gineceos aureos como una fuente

indudable de exempla que demostraba la falsedad del discurso miségino. El

* Un caso muy curioso que cita Boccaccio en su De casibus virorum illustrium (1374) es
el de una mujer que se disfrazé casi toda su vida de Papa, hasta que fue descubierta
en la procesiéon de San Juan de Letran por haber parido publicamente. Cuando qued6
en evidencia su engafio, lamentaba mucho tornar a su condicién femenina por “ser
pequena mugercilla y mezquina” (Boccaccio, De Casibus, p. 130). El autor alaba a la
astucia femenina y a las buenas obras que habia realizado esta mujer gracias al estudio
y a la “honestidad” con que se emple6 en este disfraz. Segiin Mckendrick (1974) en el
Siglo de Oro el travestismo era un topico que divertia muchisimo al auditorio y que
se representaba con bastante frecuencia en el teatro aureo.
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cuarto capitulo de Lo Somni (1399) de Metge fue un claro ejemplo de esta
sintesis. El protagonista, alegando a Tiresfas las razones con las que el ciego
habia atacado a su amada, ofrece un compendio de ejemplos —entre ellos
algunas mujeres citadas por Boccaccio y otras damas de su tiempo, como dofia
Violante de Bar—, acompafiado de reflexiones que pretendian contradecir las
conclusiones Tiresfas; pero no consigue persuadirlo. Para el protagonista los
vicios femeninos no son inherentes a su naturaleza, sino que son propios de
todo el género humano. No contradice el caracter de “parlera” que la tradicion
miségina le habia atribuido a la mujer y defiende que sus habladurfas son
inofensivas, por tratar asuntos domésticos.

Con una fortuna similar, Diego de Valera le escribié el Tratado de virtuossas
mugeres (1441) a la reina dofia Marfa y argumenta que la naturaleza les
proporciona a las mujeres unas condiciones determinadas que no se pueden
mudar, ni desfavorecer por ser diferentes a las calidades de los hombres.
Valera deseaba realizar una defensa de las mujeres virtuosas con la
introducciéon de unas breves biograffas de damas de la cristiandad y de la
Antigiiedad pagana, como Minerva, pero no refuté los principales argumentos

que atacaban su ingenio:

Ya Dios ¢pues qué ceguedad es esta que asi ocupa la vista de los
mortales? ¢puede ser cosa mas virtuosa que aquellas que la natura cri6
cuerpos flacos, coragones tiernos, cominmente ingenio perezoso, ser
falladas en muchas virtudes antepuestas a los varones, a quien por don
natural fue otorgado cuerpos valientes, diligente ingenio, coragones
duros? ¢Qué demandamos de las mugeres? Por cierto, mas virtudes por
su diligencia ha ganado que la natura les otorgd (Valera, Tratado de

virtnosas mugeres, p. 58).

Valera fue miembro menor de la nobleza. Segin Weiss (2002), fue uno de
los diplomaticos mas prominentes que se preocup6 por establecer las bases de
la ideologia caballeresca con sus espejos de principes, como el Ceremonial de
principes, el Espejo de la verdadera nobleza, el Doctrinal de principes y posteriormente,
con la conocida Crinica de Espaia que dedicé a la reina Isabel. Sin duda,
reconocié el importante papel que desempefiaba la mujer en la identidad

aristocratica, pero sus ataques a los argumentos misoginos del Corbacho, no
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dejan de ser una reafirmacion del sistema patriarcal que dominaba a la mujer.
Es fragil, corta de inteligencia (“de ingenio perezoso”) y de menor virtud que
los hombres. Para Valera no es posible contradecir estos principios y la
insistencia en exigir otras capacidades en las mujeres es ir contra la naturaleza:
“¢Qué demandamos de las mugeres?”. Como Weiss (2002) ha sefialado en su
estudio sobre el debate de las mujeres en el siglo XV, Valera no puede salir del
lenguaje institucional y, por tanto, del masculino al que pertenece como
cortesano. Aunque el Tratado intenté buscar un lugar a las mujeres, los
recursos retoricos y estilisticos le negaron esta posibilidad, puesto que no habfa
una interlocutora, sino un interlocutor (Weiss, 2002: 252). Poco tiempo
después, Valera senal6 en el prologo de la Crinica de Espania abreviada el modo
en que la reina deberfa reparar en los anteriores gobernantes de “las espanas”
para poder recibir instruccién y guiar correctamente su gobierno. No le ofrecié
un espejo de santas virgenes ni de princesas ilustres, sino que le brinda la
historia de los varones que gobernaron, tal como le mand¢ la ilustre reina, para

poder huir de sus errores e imitar sus buenas acciones:

Y como querrd, muy esclarecida princesa, que Nuestro Sefior os haya
dado, no sin gran merecimiento, poco menos que la monarquia de todas
las espafias. Y de las cosas divinas hayais muy copiosa instruccion, asi
por notables y muy devotos religiosos, que continuamente en vuestra
magnifica casa y corte tenéis, como por vuestro muy claro y alto ingenio,
con todo eso os place haber noticia de las cosas hechas por los inclitos
principes, que estas espafias, ante de vos, sefiorearon, después de la
general instruccion suya. Porque por ejemplo de aquellos, mayor y mejor
conocimiento podais haber para el ejercicio de la gobernacién vy
regimiento de tantas provincias y diversidad de gentes, cuantas nuestro
Seflor quiso poner debajo de vuestro cetro real. E con este tan loable y
virtuoso deseo mandastes a mi en suma escribiese asi las hazafias y
virtuosas obras de aquellos como las contrarias a virtud, porque
siguiendo las primeras, las segundas sepais mejor evitar y huir (Valera,
Crinica, f. AGV.).

Segundando a Valera, Rodriguez del Padron o de la Camara en el Triunfo de
las donas (1445) y don Alvaro de Luna en las Claras y virtuosas mugeres (1446),
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manifestaron su voluntad por defender a las mujeres atacando los argumentos
del Corbacho y del canon de autores miséginos de la Antigiiedad.

Padron dedicod su Triunfo a la reina Marfa (consorte de Juan II). La obra se
incorpor6é como “prologo” a la Cadira del honor, pero segun César Hernandez,
fue un texto independiente de este tratado, tanto por extensiéon, como por
unidad tematica (1982: 99).% El Triunfo de las donas y el Libro de las claras e
virtuosas mugeres le otorgaron una forma sistematica y organizada a las réplicas
de los “razonamientos” contenidos en el Corbaccio. Iuna estructuré su obra en
tres libros segun la procedencia de las damas ilustres: 1) las mujeres del
Antiguo Testamento; 2) las romanas y las griegas y 3) las santas virgenes.
Igualmente, introdujo las principales premisas en las que se apoyaba el
discurso miségino con cinco “preambulos” en los que describia las
contradicciones de estos argumentos como la responsabilidad de la mujer en la
exclusion del paraiso, la natural inclinacién por los vicios y el enorme respeto
que le debian los hombres a la Virgen Marfa. Para Luna los vicios se adquirfan
por la costumbre. No eran inherentes a la naturaleza de la mujer ni a la del

hombre:

Digo que los vicios, que quiere decir errores 6 menguas, por las quales el
pueblo mouible presume querer amenguar a las Mujeres, 6 diremos que
ellas los han por costumbre, 6 por natura; esto es cosa non conveniente,
porque ninguna de las cosas que por matura son, non acostumbra natura
de las facer en otra manera de como son segin natura (Luna, Claras y

virtnosas, p.12).

Por otra parte, El Triunfo de Rodriguez del Padrén distribufa la defensa en
cuatro razonamientos con los que inauguraba el discurso y cincuenta
argumentos que demostraban las excelencias de las mujeres y su importancia
como madres. Para Vigier (1994: 106), la introduccién de estos argumentos es

un recurso innovador, con respecto a los antecedentes medievales. Asi

” Vigier indica que la obrita de Padrén tuvo una acogida mas limitada en la Peninsula
que en otras provincias, como por ejemplo en Francia. El Tratado se tradujo con el
titulo de Triomphe des dames en 1460 y se le dedicé a Felipe el Bueno, duque de
Borgona. La obra se imprimié en 1498 y constituy6 una de las principales fuentes de
los tratados feministas franceses (1994: 105).
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comienza la exposicion de los cincuenta argumentos enumerados por una

ninfa:

Si movido por razén, sin nunga dubda, muy alongado era el tu juigio de
la verdat, que por ciertas divinas, humanas e verdaderas, non fengidas
razones, de las quales sumariamente algunas diré, ninguna de muger
allegando porque el mi fablar del todo carezca de suspicicon, et la
excelencia de las dones sobre los onbres manifiesta ser te demostraré. La
primera es por aver sefdo después de todas las cosas criada; commo las
criaturas menos nobles ayan seido primeramente en el mundo de las
criadas, e las mas nobles dltimamente, por que las menos nobles
pudiesen por orden a las mas nobles servir, segin que la materia sin
forma primeramente criada servié a la criaciéon de los sinples cuatro
elementos, e los simples cuatro elementos al vapor, por de ellos
conpuesto, e el conpuesto vapor a las vivas plantas, e las vivas plantas a
las sentibles bestias, e a las sentibles bestias al primero animal razonable,
et primero animal razonable, a la mujer, después de la cual ninguna cosa
a que servir debiese se falla criada; e de la criatura razonable el humano
cuerpo fue criado primero que fuesse él ante, por ser menos noble, en
servimiento d[e] ella formado (Rodriguez del Padron, Triunfo, pp. 217-
218).

Rodriguez del Padrén dio un giro a los argumentos “biolégicos” que
sometian a la mujer a ser un derivado del varén. En la quinta razén, Padréon
sostenfa que debido a la complexiéon blanda de la mujer era mucho mas
hermosa y limpia que el varén. Por ello, no contradice los principios mis6ginos
sino que, como Valera, les concedi6 un fin diverso al que le habfa otorgado el
discurso misogino. La constante alabanza a la maternidad femenina y a la
funcién de la mujer como procreadora, en vez de subvertir a las ideas que la
exiliaban del ambito publico, la repliega aun mas al privado; a su papel de
“madre, naturalmente mas amada” (p. 217).

La constante presencia de las categorias patriarcales en ambas orillas del
debate manifiesta el asentamiento de los prejuicios ideolégicos que relegaron a
la mujer al ambito doméstico, incluso en el discurso de la corte. La
preocupacion por la honra se evidencié en todos los estratos sociales del Siglo

de Oro, tal como se manifiesta en las leyes promulgadas por Felipe II a finales
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del siglo XVI. Unas pragmaticas firmadas por el monarca hacia 1575 pretendian
establecer una diferencia absoluta entre el “habito” de la mujer publica y la

privada:

Por la cual ordenamos y mandamos que ahora ni aqui en adelante, las
mujeres que publicamente son malas de sus personas y ganan por ello en
estos, nuestros reinos, no puedan traer ni traigan escapularios ni otros
habitos ningunos de religién, so pena que pierdan el escapulario o otro
cualquier habito tal y mas el manto y la primera ropa vasquifia, o saya
que debajo del habito trajeren, lo cual todo mandamos se venda en
publica almoneda y no se deje en ninguna manera, ni por ningin precio a
la parte, ni se use de moderacion alguna en la tasacion de ello, y asi
vendido se aplique por tercias partes a nuestra camara, obras pias al

denunciador (Pragmaticas y declaracion).

El aspecto de las “mujeres publicas” no podria confundirse nunca con el de
las mujeres honradas. L.a mujer, como habia indicado Fray Antonio de
Guevara en la “epistola a monsén Puche”, no solamente debfa ser honrada
sino que debia “parecerlo”.!® Del mismo modo, unos afos después de su
enlace con la reina dofia Ana (ca. 1580) Felipe 1I redact6é unas reglas para las
infantas y damas de la corte. Este repertorio de normas establecia las
obligaciones de todas las personas que convivian en la corte, con especial

interés en las damas de la reina.!%! Segtiin Gonzalez de Amezuia (1944: 23),102 el

" “Las sefioras que lo oyeres o leyeren esta mi escritura, quiero que noten estas
palabras: y es que el hombre por ser hombre bastale que sea bueno, aunque no lo
parezca, mas la mujer por ser mujer no basta que lo sea sino que lo parezca”
(Guevara, Epistolas, 83 v.).

"' Se trata del Mss. 10129 de la Biblioteca Nacional de Madrid: Fe/ipe 1, La orden que es
nuestra voluntad gnarden los criados y criadas de la sefiora reina, doiia Ana, ademdis de infantas,
s mny claras y muy amadas muger e hijas, en lo que toca a su servicio y uso. ..

' Aunque las leyes que he mencionado son postetiores, considero que podemos
utilizar algunos datos esbozados por Gonzalez de Amezua en su detallado estudio de
la corte de Isabel de Valois (1944) para comprender la funcién de los distintos
integrantes de la corte de Felipe II. Segtn el historiador, la corte estaba integrada por
ciento sesenta y ocho personas, entre las cuales diecisiete, eran las damas que
acompafiaban a la reina. Su funcién consistia en entretener y asistir a la reina desde
que se levantaba hasta la noche. Para el caso de Isabel de Valois se disponen de
algunos documentos recogidos por don Cristobal de Salazar, que explican las
actividades que desarrollaban estas damas en los ratos de ocio. En algunos de ellos
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monarca se mostraba muy inquieto con la preservaciéon de la honra de las
damas que vivian en la corte y, por ello, habia establecido un sistema de
normas con el que controlaba la sexualidad de todas las mujeres que
pertenecian a esta casa. Ninguna dama podia salir de la corte, salvo que fuera a
visitar a sus padres; tampoco podia recibir a nadie y carecia de intimidad, pues
debfa compartir su habitacién con todas las demas damas. La guardamayor
debia vigilarlas, cerrar las ventanas y las puertas para evitar cualquier contacto
que se hiciera sin su permiso. Para el rey era fundamental que esta sefiora fuera

viuda, porque debia ofrecer un modelo virtuoso para la imitacion:

La dicha guardamayor ha de tener muy grande y especial cuidado y
vigilancia en la buena guarda y recaudo, asi de las damas, como de todas
las demas mujeres que hubiere dentro del aposento de la reina e infantas,
visitando por su personas las mas veces que pudiere sus aposentos,
segun le pareciere que conviene, ordenando a la guarda menor que haga
lo mismo con la continuacién que debiere convenir. Teniendo mucha
cuenta con mandar cerrar las ventanas echando candados a las que le

pareciere, asi de dia, como de noche (ILa orden, f. 79).

Esta preocupacion por la honra en la aristocracia se percibié en los géneros
de entretenimiento que circulaban en este ambito nobiliario. Gaspar Lucas de
Hidalgo ofrecia un ejemplo de la transformaciéon de la dama de la lirica
cortesana en la “perfecta casada” de finales del siglo XVI. En los Duilogos de
apacible entretenimiento (16006), dedicaba la “noche tercera” a la exposicion de las
diferencias entre el honor del hombre y el de la mujer. La reflexion venia a
proposito, como no, de la participacion de la mujer en las letras y de las
presuntas limitaciones que le impedian destacar tan bien como el hombre en
estas artes. Dona Margarita le preguntaba a Fabricio el porqué de esta
marginaciéon: “Lo primero que pregunto es por lo que dijo Castafieda que la

mujer mas grave es mas liviana que el hombre mas liviano, ¢Qué verdad tiene

figuran las “invenciones” representadas por la corte de dofia Juana y de la joven reina
francesa el dia de Reyes (1564), de singular importancia para el estudio de la fortuna
de la literatura de entretenimiento. Estas diversiones indican otro ambiente en la
corte, mas distendido y menos atento a las cuestiones del honor femenino, sobre el
que reflexionaré mas adelante. Para un estudio pormenorizado de la composiciéon de

la corte de Isabel de Valois véase Rodriguez Salgado (2003: 30-96).
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este hecho o si es falso?” (Lucas de Hidalgo, Didloges, f. 105v.). Fabricio
“resuelve” la cuestion acudiendo a las diferencias entre la honra femenina y la

masculina:

.Y para que nos entendamos, habéis de saber que para todas cuantas
cosas hacemos y dejamos de hacer los humanos, el mas fuerte motivo
que tenemos es el apetito de la honra y reputacion con las gentes (que los
que sélo se mueven por interés, no son gente, sino gentecilla). Esta
reputacion y honor no esta de una propia manera situada en el hombre
que en la mujer. Porque el hombre puede fundar la honra en muchos y
diversos titulos, y la mujer en s6lo uno. Declarome. Puede un hombre
situar su reputacion en las letras, en armas, en gobierno y en virtud. Pero
la mujer en sola la virtud puede fundar su honor, porque ni ellas son
menester para las letras, no para jugar las armas, si salir con ellas al
enemigo, ni para gobierno que pase de remendar unas mantillas a sus
criaturas y dar unas sopillas a los gatos de casa, y si mas hacen, es
meterse en la jurisdiccién de sus maridos y duefios. De modo que sélo
pueden conservar reputacion y honra en la virtud (Lucas de Hidalgo,
Didlogos, £. 107).'

La introduccién de estos temas en la literatura de entretenimiento, evidencia
la acusada recepcion de la Querelle en distintos tipos de lectores, especialmente
en aquellos que pertenecian a la nobleza, por el ambito en el que habia
florecido este debate dos siglos antes. Por este motivo, quiza Lucas Hidalgo
buscaba instruir y entretener. En el prologo presenta su libro, como un
“juguete, pues sabe que su tiempo y en su tanto importan las burlas tanto
como las veras” (f. A2v.). Después de la exposicion de Fabricio, dofia
Margarita se muestra conforme y no exige mas argumentos que justifiquen el
sometimiento de las mujeres. Esta pasividad de la nobleza femenina estaba en
consonancia con los cambios de la aristocracia en ese momento y con la
transformacién del rol de la mujer como duefia y sefiora, a la de “dama de la
corte” que acompafaba a su marido, que era quien llevaba ahora el peso
simbolico de este espacio. El debate que se habia iniciado como ataque a la

poética trovadoresca de finales de la Edad Media ejercié una influencia enorme

' Apéndice, p. 127.
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en la transformacién simbolica de la “Sefiora” en una subalterna del hombre.
Los articulos de Joan-Kelly “Early Feminist Theory and The Querelle des Femmres
(1400-1789)” (1982) y, posteriormente, “sDid Women have a Renaissance”
(1987), se centraron en los elementos que intervinieron en estas
transformaciones que vivieron las mujeres de la aristocracia y el peso de la

nueva imagen de la “perfecta casada” en el discurso institucional:

The contents of early feminist theory reflect the declining power of
women of rank and the enforced domestication of middle-class women.
Yet it owes its very being to new powers of education that some of the
women had at their command (Kelly-Gadol, 1982: 7).

Kelly-Gadol (1987) estim6 que la lirica del amor cortés, en la que la mujer era
el centro, la “Duena”, del humilde servidor que la amaba, proponia una mujer
con presencia politica, econémica y cultural muy diferente de la mujer del XV y
XVI. Entendia que esto podia deberse a las circunstancias de los siglos XII y
X1, en las que habfa mujeres que dominaban extensas tierras y ejercfan el
mecenazgo en sus cortes, como Leonor de Aquitania y Marfa de Champana.
Ademas, como asegur6 también I. Maclean (1980), la amada en lirica de finales
de la Edad Media se convirti6 progresivamente en una entidad “irreal” e
inmaterial, especialmente en autores como Dante o Petrarca.l* Esta nueva
estampa femenina desterré la sexualidad que habfa estado materializada en el
amor adultero de la lirica trovadoresca.

En I/ Cortegiano, por ejemplo, la mujer no debia violar los sacramentos del

matrimonio en su calidad de “donna di palazzo”.!%> No habia, por tanto, esa

" Kelly-Gadol (1987:190). Esta inmaterialidad de la dama también la subraya
Martinez-Géngora (1999: 169): “Las mujeres no tienen significado o existencia
objetiva, no sélo porque su experiencia afectiva no cuenta de su propia voz para ser
transmitida sino porque la irrealidad de la dama del Renacimiento se relaciona con el
tipo de relacién que el amante renacentista desea establecer. Dicho amante ya no
aspira a la reciprocidad que existia entre los amantes feudales, sino que le interesa
mas un tipo de experiencia narcisista que necesariamente anula la sexualidad”. Sobre
la concepciéon neoplatonica del amor y la mujer, Cfr. G. Serés, “Pervivencia de los
motivos tradicionales en el Renacimiento” en La fransformacion de los amantes: imdgenes
del Amor de la Antigiiedad al Siglo de Oro, Barcelona, Critica, 1996, pp. 137-168.

"% Asf expone Boscan en su dedicatoria a dofia Jerénima, siguiendo los propésitos de
la obra de Castiglione: “La materia de que se trata, luego en el principio de la obra se
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defensa del amor fuera del matrimonio y profundamente sensual como sucedia
en el amor cortés, sino, por el contrario, una restituciéon de la figura de la
familia, de su rol en el hogar sumiso al del marido. Una de las diferencias
fundamentales entre la concepciéon de la mujer en el amor cortés y la que
esboza Castiglione es que la dama asume un rol inferior al del hombre con la

denominacion de “donna di palazzo™:

It stands in opposition to the term that would have seemed the logical
choice, cortegiana, and through its very awkwardness constantly proclaims
what this lady is not: a sexual companion for the courtier. I also,
however, signifies a difference between the lady and the gentleman.
“Palace” designates a place, and “court” designees a social system, as
“house” and “home” indicate the letter and the spirit of domestic

organization (J. Benson, 1992: 80).

De este modo, la mujer sé6lo podia sobresalir cuando la situacién asi lo
requerfa en la musica, el arte o las letras. Debia mantener una actitud contenida
en sus trajes, bailes y demas aspectos que implicasen su vida en la corte. La

dama dejé de ser el centro v cedid su “cetro’ al vardn:
y

For women chastity had become the convention of the Renaissance
courts, signalling the twofold fact that the dominant institutions of XVI
century Italian society would not support the adulterous sexuality of
courtly love, and that women suffering a relative loss of power within
these institutions, could not at first make them responsive to their
needs (Kelly-Gadol, 1987: 192).

De esta manera queda evidente su nuevo lugar en la sociedad, en el que
pierde su papel como figura “publica” incluso en el ambito de las grandes
cortes. Maclean (1980) afirma que justamente obras como I/ Cortegiano
representan un tipo de mujer en la que la belleza jugaba un papel esencial, al
igual que su actitud ya no de anfitriona, sino de acompafiante. Estamos, pues,

ante una nueva idea de la corte en el que la mujer debia adornarse para deleitar

vera, es hacer cortesano perfeto, y tal como Vuestra merced le sabria hacer si
quisiese. Y porque para un perfeto cortesano se requiere una perfeta dama, hacese
también en este libro una dama tal que aun podra ser que la conozcais y le sepais el
nombre si la mirais mucho” (Castiglione, Cortesano, prol. p. 73).
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a sus invitados, pero no podia participar de los juegos y lecturas como lo habia
hecho anteriormente, salvo que se le adjudicara este papel a manera de

“juguete”,1% tal como estipula don Julian hacia la I1T parte de la obra:

Mas porque a las mujeres es permitido y debido que tengan mas cuidado
de la hermosura que los hombres, y en la hermosura hay muchas
diversidades, debe esta dama tener buen juicio en escoger la manera del
vestido que la haga parecer mejor y la que sea mas conforme a lo que ella
entiende de hacer aquel dia que se viste y conociendo en si una
hermosura lozana y alegre, débele ayudar con los ademanes, con las
palabras y con los vestidos, que todos tiren a lo alegre. [...] Y por replicar
en parte con pocas palabras lo que ya se ha dicho, quiero que esta dama
tenga noticia de letras, de musica, de pinturas y sepa danzar bien y traer,
como es razén a los que andan con ella de amores, acompafiando
siempre con una discreta templanza, y con un dar buena opinién de si
todas aquellas otras consideraciones que han sido ensefiadas al cortesano

(Castiglione, Cortesano, 111, p. 354-355).

En 1/ Cortegiano la dama ideal para don Julian era la que conocia las artes, la
musica y las letras, pero en la justa medida. La mujer debia, ante todo, ser
discreta y cuidar su virtud. Después de que el Magnifico enumerara estas
cualidades que debia poseer la “donna di palazzo” describe los instrumentos,
las danzas y el decoro que debia guardar la dama cuando realizara cualquiera de

estas actividades:

"% Me refiero al Libro de motes de damas y caballeros, intitulado “El juego de Mandar” (1535)
del valenciano Luis de Milan. La obra era una invencién en la que se proclamaba la
superioridad de las mujeres sobre todo el universo, pero siempre a manera de juego.
Palau i Dulcet (1923) ha calificado como un “capricho para regalo a las damas”
(1923, 1x: 258). Se imprimié en Valencia en 1535 por Francisco Diaz Romano, cuyo
unico ejemplar se conserva en la Biblioteca Nacional de Madrid. El librito, destinado
a la corte de Germana de Foix, suponia el anverso de la situacion de la mujer. El
hombre debia proclamar, empleando diferentes motes, la superioridad de la dama y
acatar a todas sus 6rdenes, como se expone en las lineas preliminares: “Teniendo un
caballero el libro entre sus manos cerrado, suplicara a una dama que le abra y abierto
que la haya, hallaran una dama y un caballero pintados cada uno con un mote delante
de si. El de la dama sera para mandar el caballero. El cual ha de ser muy obediente,
pues por la obediencia que ha de tener en hacer lo que mandara la dama, tiene mote a
su propo|si|to en el libro. Y el caballero que no sera obediente, sea condenado por las
damas en lo que les pareciere y echado de la sala” (Milan, Libro de los Motes, f. A8).
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Por eso, si alguna vez le dixeren que dance o tafia o cante, debe esperar
primero que se lo rueguen un poco. Y cuando lo hiciere, hagalo con un
cierto miedo que no llegue a embarazalla sino que solamente aproveche
para mostrar en ella una verglienza natural de mujer casta (Castiglione,

Cortesano, 111, p. 354).

La virtud moral era el principal atributo que debia perseguir la dama, y detras
de ésta se organizan las demas actividades. Mas alla de los refinamientos
cortesanos la auténtica belleza femenina brilla por sus cualidades morales.
Maximiliano Calvi en su Tractado de hermosura y amor (1576),17 dedicado a la
reina dofla Ana, desarrollaba las cualidades que mas “hermosean” a las mujeres
y por supuesto la castidad era la virtud que harfa mas bella a la dama. Se cifie a
los argumentos esbozados en el capitulo tercero de Oeconomica para asegurar la
funcién de la mujer como guardiana del hogar. Al igual que los autores
anteriores, echa mano de las biografias femeninas espigadas por Boccaccio,
para argumentar los reparos que deben tener las mujeres con la verglienza y el
recato. Esta actitud esta en absoluta consonancia con las preocupaciones de la
sociedad y la importancia que estaba adquiriendo el matrimonio en todos los

estratos sociales:

Mas a mi parecer, lo declar6 muy bien Aristoteles con aquel
encarecimiento que pone el 111 Capitulo de /os Econdmicos diciendo que ni
la gala ni la lindeza de los vestidos, ni la excelencia de las facciones
corporales, ni la limpieza del linaje, ni la cantidad de la hacienda valen
tanto para ser loada una mujer, cuanto la templanza y modestia en todas
sus cosas, y el cuidado de vivir honesta y honradamente. Por donde
parece que quiso Aristoteles dar esta definiciéon al concierto de las
virtudes y la buena crianza [...] Por manera que, como algunas veces una
sola virtud de estas es parte para enamorar, otras veces lo son algunas, y
otras todas juntas, asi no hay parte ni puede haber regla cierta para ello.

Pero, aunque no la haya tened por cierto que la pudicia, cuya seguaz

"7 Segin Menéndez y Pelayo, el autor italiano habfa plagiado la obra de Leén Hebreo
“asombra la inaudita candidez con que se arrojé Calvi a robar substancia y las
palabras de un libro tan conocido” (apud., Palau y Dulcet, 1923, 11: 61). No he
encontrado mas ediciones de la obra en el siglo XVI ni referencias de su recepcion en
Espafia.
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compafiera es la vergiienza. Porque pudicia quiere decir castidad con
verglienza, es la mayor preparaciéon de todas para alcanzar gracia y
hermosura. Porque como la doncella perdiendo la pudicia, no solamente
queda privada de la hermosura del animo, pues pierde toda su honra y
reputacion, en las cuales consiste el concierto de las virtudes y buena

crianza (Calvi, Tratado de hermosura, tt. 39v-40v.).

La obra de Calvi manifiesta la preocupacion de los humanistas del siglo XVI
por encontrar una funciéon “doméstica” para la mujer, incluso para las que
pertenecian al ambito nobiliario, pues la castidad y la buena reputacion
desempenan una funcién primordial. Asi, pues, ya no bastara con elogiar las
buenas obras de las mujeres del pasado, sus virtudes y la necesidad de
imitarles, sino que se insiste mucho mas en las tareas especificas que debera
ejercer la mujer en el hogar, como debe elegir un marido a la esposa, como
debe resolver los problemas que se presenten en la vida conyugal, etc. Fray
Antonio de Guevara en la Letra para monsén Puche (1541), subraya que las
mujeres, sea cual fuere su condicién social, debfan aprender a “regir bien sus
casas” y saber “amasar, cocer, labrar barrer, cocinar, y coser porque son cosas
tan necesarias que sin ellas ni pueden ellas a si mismas vivir, ni menos a sus
maridos contentar” (Guevara, Epistolas, t. 97).

En el siglo XVI la Querelle entr6 en un terreno mucho mas practico en el que
se hablaba cada vez menos de “amor” y mas de matrimonio, de la funcién que
debfa desarrollar cada cényuge y de qué actitudes adornaban a la “perfecta
casada”. El “Renacimiento de la castidad” al que habia aludido Kelly-Gadol
(1987) tiene que ver con la importancia del matrimonio en el discurso
institucional, en las gufas y tratados devotos, en la ficcién y en los dialogos
humanistas.

Los autores que escribieron tratados en defensa de las mujeres insistieron
cada vez mas en las excelencias de las esposas. Incluso la misma Pizan, que
habfa inaugurado con Boccaccio esta tradicion panegirica que tantas
imitaciones tendrfa en Italia, Francia y Espafa, recurri6 mucho mas a las
virtudes como “buenas esposas” de las mujeres ilustres del pasado clasico que
a sus destrezas intelectuales. Como ya habia mencionado, desde Juvenal el

iscurso misogino habia desarrollado las “razones” por las que el hombre no
di 1s0g habia d llado las ” I ] homb
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habria de buscar esposa. El Spi// (ca. 1460) es un claro ejemplo de esta
aproximacion, al igual que el Didlogo de las mujeres (1544) de Castillejo. Por esta
razon, el debate sobre la mujer estuvo relacionado con la cuestiéon de las

molestiae nuptiarnm 'y su creciente problematizacioén a lo largo del siglo XVI:

No se ha tenido en debida cuenta hasta ahora que el debate sobre el
valor de los dos sexos (muy en concreto, el de la mujer) y la discusion de
las ventajas e inconvenientes del matrimonio estan estrechamente
relacionados. Tanto la misogamia como la filogamia se sirven
sistematicamente de argumentos miséginos y filéginos, respectivamente,
lo que no deja de ser l6gico porque la inmensa mayorfa de los textos
adjudicables al discurso debatistico fueron escritos por hombres y
consideran la conveniencia del matrimonio exclusivamente desde una

perspectiva androcéntrica (Brandenberger, 1996: 39).

Aunque desde la Antigiiedad pagana y cristiana autores tan dispares como
San Pablo, San Agustin, San Cipriano, Origenes y Tertuliano habian dedicado
muchisimas lineas al matrimonio y a su relacion con la virginidad, no es sino
hasta el Renacimiento cuando se examind este asunto de manera mas
detallada. Como expondré a continuacién, en el siglo XVI y principios del XVII
se desarroll6é una auténtica preocupacion por el adoctrinamiento, el control de
los casados y el cumplimiento de la normativa. La prosa didactica dedicada a
las mujeres bebi6é esencialmente de estas reflexiones, porque fue cuando se
adquiri6 una consciencia plena de la delimitacion que debia tener cada
“estado” de la sociedad, y la instruccion que se debia recibir para desarrollar
adecuadamente cada papel (Correia, 1995: 224). Este es el marco ideoldgico en
el que se produjo la representacion de su lectura, porque es cuando se estipuld
con mas reparo en el “deber ser” de la mujer, en las tareas y en los libros a los

que podria acceder.

2.2 La mujer econémica

Los antecedentes textuales de la “la perfecta casada” fueron las cartas y

“castigos” de finales de la Edad Media que estipulaban las funciones que debia
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ejercer la esposa o la joven que aspiraba a casarse en un futuro no muy lejano.
T. Branderberger (1996) recoge algunos textos catalanes y valencianos en los
que se percibe el caracter sumiso y casto que debia tener la doncella,
particularmente con su marido y con sus suegros. Los “autores” de estos
escritos fueron en su mayorfa los padres de las hijas que contraerian
matrimonio y, parcialmente, los clérigos como Francesc Fixeminis'® y Fray
Luis de Leon.

El mas breve de todos los textos fue el que redacté el Duque de Gandia
para su hija, La letra deval scrita fén lo marqués de Villena e compte de Ribagortea, qui
aprés fo intitulat duch de Gandia, per dona Johana, filla sua, quant la marida ab don
Johan, fill del compte de Cardona, per la qual i scrivi castich e bons nodrimenz, dient axi.
Otro ejemplo fue el aviso anénimo Conseyll de bones doctrines que una reyna de
Franca dona a una filla sua que fonch muller del rey d’Anglaterra en el que una mujer
dictaminaba en dieciséis consejos los deberes que debfa cumplir su hija como
nueva esposa. Las prioridades principales eran la preservacion de la honra, la
administracion del hogar y la ejecucion de las tareas domésticas.!?

A principios del siglo XVI los coloquios de Erasmo Menzpsigamos y el Mancebo

9 Ja doncella (1517), expusieron una idea parcialmente distinta de la de los avisos

' Me refiero a los capitulos 31-94 del L/ibre de les dones (1396) en los que Eiximenis
expuso el papel de las casadas y de los mancebos.

'Un caso precioso de otra madre que se preocupa por proveer a su hijo de consejos
utiles para su nueva vida, es el de la carta que le escribié Estefanfa de Requesens a su
hijo cuando partia a Flandes para servir al rey (MSS. 2058 de la Biblioteca Nacional de
Madrid). En la carta le concede especial importancia a la honra y los ejercicios
devotos que debfa realizar su hijo, como si se tratara de un doncella: “La vida tened
buena y bien ordenada de acostar y levantar a buenas horas, y comer y cenar a ellas, y
repartir el dia de mafiana que antes os sobre tiempo que os falte haciendo las cosas de
ejercicio por la mafiana, que sobre comer os matan y en saliendo de vuestra posada,
sea lo primero a ofr misa en la iglesia, después todo el tiempo que pudiéredes gastar
en servir a su alteza sera bien empleado y es razén que lograis lo demas departido en
buenos ejercicios y en buenas conversaciones y en cumplir con sefiores y amigos no
vengais tarde a la posada y sobre todos, os encargo no andéis de noche solo ni con
malas companias, ni desconocido, sino con vuestras hachas acompafiado porque
tengais testigos de vuestra vida y porque no os acaezcan las desgracias que han
acaecido a otros, de ser enfrentados y maltratados, no siendo conocidos. Vivi tan
honestamente y en medida que no hayais menester hace ninguna diligencias para que
no se sepa lo que hacéis, porque estas aprovechaban poco porque “todo lo que se
hace, se sabe, y atin lo que no se hace” se dice muchas veces (Requesens, Avzso, f. 11).
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medievales.!’” A la casada se le adjudicaba una funcién mucho mas activa que
la que figuraba en los anteriores textos y no debfa obedecer ciegamente a su
marido. El matrimonio para Erasmo era un acto de convivencia y de constante
negociacion. Algunos criticos han considerado mas flexible la aproximacion de
Erasmo a la unién conyugal que la de otros humanistas que reflexionaron
sobre el matrimonio y, sobre todo, estiman que la reparticion de las
responsabilidades de los esposos dispuestas por Erasmo, es mucho mas
equitativa que la que estipulaban sus coetaneos como Juan Luis Vives.!!! No
obstante, cabe anadir que aunque Erasmo defendi6 el matrimonio por encima
del celibato y proclamé todos sus beneficios para el hombre y la mujer, esta
ultima siempre adoptd un papel sumiso y abnegado.

En el coloquio de Mempsigamos, Xanpite le pide consejos a su amiga Olalla
que estaba casada felizmente con un hombre muy generoso, porque no podia
soportar los vicios de su actual marido. Olalla le explica que la mujer debia
someterse a la voluntad del marido y que sus quejas lo tnico que ocasionaban
era su propia vergiienza y no la de su conyuge. En Mempsigamos la funcion de la
casada es procurar siempre la paz en el hogar, y aunque esto le supusiera
muchisimos sacrificios propios, debfa ceder mas que ¢l y amoldarse a sus

gustos, tal como exhorta Olalla a su compafiera:

Mi principal cuydado fue siempre de ser en todo agradable a mi marido
procurando que en mis palabras ni en mis obras uviesse cosa que le
offendiesse. Mirava a sus condiciones e apetitos, guardava tiempos e

razén para lo que avia de hazer, estanto muy sobreaviso quando avia

"% Ambos Cologuios se estamparon en Medina del Campo en 1527 con la traduccién
de Diego Morejon y en Valencia en 1528 con la traduccién de Joffre de Valencia.
Esta traducciéon de los Cologuios se incluy6 en los Indices de 1551, 1559. (Bujanda, X,
1996: 169). El coloquio en latin Christiani Matrimoni se prohibi6 en el Indice de Paris
(1544), en el de Portugal (1551), en el de Venecia (1554), en el de Valdés (1559), en el
de Roma (1564) y en el de Quiroga (1584).

" Los criticos suelen citar la epistola en la que Erasmo expresaba su desacuerdo con
el modelo femenino creado por Vives en la Institucion de la mujer cristiana, debido a que
es una muestra muy clara de las diferencias en la representacion de la casada del
valenciano y de Erasmo: “Lo que dices me parece muy bien sobre todo lo referente
al matrimonio. Sin embargo, si quisieras moderar ese fervor, serfan mas suaves ciertas
cosas. En lo del matrimonio te has mostrado duro con las mujeres; espero que seras
mas blando con la tuya. Y de los afeites, dijiste demasiado” (apud., Morant, 2002: 82).
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aparejo de aplacalle, e quando procurallo serfa enojalle mas, como diz
que suelen hazer los que doman elefantes e leones y otros semejantes

animales fieros (Erasmo, Cologuios, p. 75).

Si el marido era vicioso, como ocurre en el caso de Xantipe, a la casada le
correspondia “ablandarlo” con todos los cuidados posibles, para que fuera un
buen cristiano y un buen marido, tal como le indica Olalla un poco mas
adelante: “sQuanto mads es razén que nosotras sepamos con blandura y casi
por arte amansar a nuestros maridos, con los quales, queramos o no, nos
conviene bivir todos los dias de nuestra vida en una casa, en una mesa y en una
cama” (p. 75).

El argumento de la “mal casada” que consigue amansar a su marido con su
abnegacion y humildad es una constante en las obras que reflexionan sobre el
matrimonio en la primera mitad del siglo XVI. Como sefiala Morant (2002: 44),
la “perfecta casada” debfa ejercer una influencia benéfica en el dominio
privado, tanto en el orden moral como en las costumbres del espacio conyugal.
Este esquema de la mujer que consigue doblegar el mal comportamiento de su
marido con buenas acciones, se reprodujo en la Letra de monsén Puche (1541) de
Guevara, en la segunda parte del Didlogo de Mercurio y de Cardn (1541) y en los
Cologuios matrimoniales (1550) de Lujan.

Si bien es cierto que Erasmo dedicé muchisima importancia a la
comprension mutua de la unién conyugal, a que cada uno fuera “espejo” del
otro, y no emple6 premisas tan radicales como las que luego utiliz6 Vives en la
Instruccion de la mujer cristiana, no lo es menos que la casada de los coloquios de
Erasmo se encontraba constantemente en una situacion de inferioridad. Debia
velar por el bienestar del marido y nunca el marido por el de ella, como signo
de la imposibilidad de este espejo ideal que pretendia el autor. Segun
Brandenberger (1996), no se establecié un entrenamiento especial para que el
marido fuera “bueno” con su esposa, sino que se le adjudicé el deber de
corregir y “domesticar’” a su mujer para el bienestar del hogar.

Vives ofrecié un tratado especifico para que la mujer recibiera una correcta
formacién que le facilitara ejercer adecuadamente la funcién de buena esposa
con la Institucion de la mujer cristiana (1526). Poco después, public6 una obra

dedicada exclusivamente al marido para que ¢l pudiera ‘“adiestrar”
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apropiadamente a su mujer. Se trata del Oficzi mariti (1528) que abria con el

siguiente proposito:

¢Por qué los hombres hacen gran caudal y aprecio de cosas viles y
contentibles y desdefian cosas muy dignas de aplauso y admiraciéon de
todas las edades, con la mas escrupulosa minuciosidad se ha escrito
acerca del asno del buey y del modo de conocer, domar y curar el
caballo, materias harto viles y de poquisima monta, y nada o casi nada se
ha preceptuado aun en lo tocante a la manera de elegir esposa, de
dirigirla, de amarla, como tampoco respecto a la de elegir y tratar al
marido? (apud., Morant, 2002: 61).

La resolucion de las “mal casadas” que se vefan embarcadas en un
matrimonio infeliz en ningun caso castigaba al marido, sino que le favorecia.
Pese a que la actitud del hombre era reprobable, la mujer debia aceptarla. Sélo
la resignacion podia propiciar el cambio. La casada se debia abstener de reiitle,
pues no podia desafiar la autoridad de su marido, debia obedecer y procurar su
bienestar. As{ le explicaba al barquero la casada que interviene en el ultimo
coloquio del Didlogo de Mercurio y de Caron (1541). Aunque habfa tenido muchos
reparos en contraer matrimonio, cuando aceptd casarse tropezé con las
dificultades de la convivencia y el sufrimiento que le producia la infidelidad y
las malas acciones de su marido. Al igual que Olalla, la casada consiguié
enmendar el mal comportamiento de su marido con su bondad y una cierta

“mana” que se jacta de haber empleado:

Y dime tan buena mafia, contraminando sus vicios con virtudes, su
soberbia con mansedumbre, su aspereza con halagos, su prodigalidad
con templanza, sus juegos y lujurias con castos y sanctos ejercicios y su
ira con paciencia, gobernandome siempre con él con profunda y entera
humildad, a tiempos disimulando unas cosas, a tiempos tolerando y
permitiendo otras, y a tiempos reprehendiendo dulcemente aquellas
cosas que claramente me parecfan dignas de reprehensioén, que poco a
poco le amansé, de manera que le hice dejar todos sus vicios y malas
costumbres y abrazarse tan de veras con las virtudes, que desde a pocos

dfas yo prendé dél lo que él aprendia de mi (Valdés, Didlogo, 11, p. 275).
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Segin Rosa Navarro, Valdés se mostré especialmente favorable con el
matrimonio. El anima presentada en el Didlogo es el prototipo de la mujer ideal
que enmienda los vicios de su marido (1999: 53), razén por la que, quiza, fue la
unica anima de todas las que aparecen en la obra que se dirige al parafso. Con
un propoésito muy similar al de Erasmo, Valdés explicaba su apologia del

matrimonio en el prélogo al Didlogo:

...que asf como pongo animas de muchos estados que van al infierno y
sola la anima de un casado que va al paraiso, pusiese de cada estado de
aquéllos una anima que se salvase, diciendo que otra manera de los otros
estados se podrian quejar, siéndoles aqui los casados preferidos, y que
con esto, no solamente quedaba excluida la calumnia, mas la obra muy
perfecta. Y, aunque en esto no me parescié tener menos razéon que en las
otras cosas de que me habfa avisado, exciseme diciendo que a mi
intencion habfa sido honrar aquellos estados que tenfan mas necesidad
de ser favorescidos, como es el estado del matrimonio, que, al parecer de
algunos, esta fuera de la perfeccion cristiana, y el de los frailes, que en

este nuestro siglo esta tan calumniado (Valdés, Didlogo, p. 74).

Aunque Pedro de Lujan no incorporé ninguna novedad a sus Cologuios
matrimoniales (1550), como advierte en la presentacion de la obra, su extensa
difusién con mas de once impresiones entre 1550-1589, y una traduccién al
italiano, demuestran el alcance que tuvo este género en los afios que
precedieron a la Contrarreforma, sin importar la originalidad de su factura.!'?
Segun Rallo (1990), la actitud perseverante de Dorotea y su funcién como
mediadora evidencia la preocupacion que existia por que la mujer recibiera una
instruccién determinada para el adecuado gobierno del hogar (Rallo, 1990: 51).
Esta domesticaciéon no debia poner en entredicho la autoridad del varén y

reafirmaba el caracter vulnerable de la mujer:

Veemos por naturaleza que las mujeres son todas flacas, son timidas, son
atadas, son encogidas, son delicadas y son tiernas, y aun por la mayor

parte para gobernar no muy sabias, pues por demas serfa por ley querer

"2 Asuncién Rallo (1990) recoge en esta edicién critica todos los fragmentos que
incorporé Lujan de los Cologuios de Erasmo, de la Letra a monsén Puche de Guevara y
de La Silva de varia leccion de Mejia.
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dar lo que naturaleza negd. Las cosas del gobernar y mandar requieren en
sf no sélo ciencia y experiencia, mas también esfuerzo para emprender
las cosas arduas, prudencia para conocerlas, fuerzas para sufrirlas, medios
para sustentarlas, y aun remedios para a veces remediarlas, y sobre todo,
grande animo para acabarlas, spara qué habemos de privar al hombre del
sefiorfo pues en él concurren todas estas calidades y darlo a la mujer pues
la veemos privada de ellas? Mucha culpa tienen los maridos que
consienten que sus mujeres los manden; pues vemos que a ellas
llamamos varoniles, con razén llamaremos a ellos mujeriles (Lujan,

Cologuios, p. 111).

Trento consigui6 intervenir de forma directa en el matrimonio, cuestiéon
que se refleja en los manuales de confesion y en los tratados dedicados a este
problema. El decreto De reformatione Matrimonii (sesion XXIV de noviembre de
1563), recogié la normativa que proclamé el caracter sacramental del
matrimonio, la aprobacién paterna y la indisolubilidad; entre otros aspectos.
Estos preceptos estaban al servicio de controlar los matrimonios clandestinos
y de garantizar la monogamia (Correia, 1995: 202-205). En la segunda mitad
del XVI se inserté esta cuestion en una gran variedad de obras, como por
ejemplo los Tres libros sobre el pecado de la fornicacion (Salamanca, 1585) de
Francisco de Farfan.!'3 Segun este autor no existia la procreacion fuera de la

institucion del matrimonio, pues de haberla era antinatural:

De este fundamento se collige a la clara lo que pretendemos. Que es ver
coémo la simple fornicaciéon es contra la naturaleza del hombre. Porque si
el ayuntamiento fornicario —como ya vimos— no le condena de suyo mas
que engendrar y no criar, ni adoctrinar los hijos ¢quién no ve ctan fuera
va el fornicario de lo que naturaleza pretende, que animal desamparado
jamas [deja] su cria luego ennaciendo o por mejor decir antes que nazca?
¢Cual padre por bruto que sea, engendra el hijo para dejarle morir de

hambre y no sano recele en su tierna edad? Este maleficio hace cuanto es

"% Farfan imprimié algunas oraciones y sermones. Entre ellos se encuentra una obrita
publicada cinco afnos antes en Roma: Oratione divinae y posteriormente, el Regimiento de
castos (Salamanca, 1590), que se volvié a imprimir dos afios después en la misma casa.
No he podido encontrar mas ediciones de los Tres libros contra el pecado de la fornicacion,
por lo que deduzco que su recepcion fue mas limitada que el Regimiento de castos. Ctr.
Palau i Dulcet (1923, v: 257).
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de parte del acto el que se ayunta con la soltera, luego peca contra ley
natural. Por el contrario, se collige cuan natural sea al hombre la
copulacion conyugal. La cual es un ayuntamiento de dos personas que
por razén de matrimonio estan obligados a la sustentacion y doctrina de
sus hijos; y por consiguiente, que es lo que en buena razén se requiere
para multiplicacion y conservacion del linaje humano (Farfan, Tres /ibros
sobre el pecado, £. 338).!"*

En las guias de confesion también se confirié especial atencion al pecado de
la fornicacién y a otras acciones que podian inclinar a cometerlo. En el
Memorial de pecados (1514) Pedro Covarrubias condené a la mujer por poner
“locuras en afeites y atavios” (f. 5) y no obedecer al marido como corresponde
(f. 4v.-5).

El contexto ideolégico delineé las virtudes que debia alcanzar la mujer,
conforme a su naturaleza y a su casi Gnica opcién de vida como casada. R. El
Saffar (1995) senala que la division entre las funciones del hombre y de la
mujer se debe a una conciencia de la emancipacién del “yo” (masculino), que
desvirtuaba a la mujer para construirse como sujeto. Segin El Saffar (1995:
180), el humanista debia renunciar a la vida hogarefia y abandonar el ambito
materno al final de la infancia para adaptarse a un ambiente eminentemente
masculino como era el de las escuelas, universidades y cortes. Esta
transformacién venfa acompafiada del aprendizaje del latin, y por tanto del
desprendimiento de los aspectos que estuvieran asociados a la madre, como la
lengua vulgar y el cuerpo. Walter Ong denominé este cambio intelectual el

“rito de paso” que conducia al hombre a la edad adulta.’> El alejamiento del

" Apéndice, p. 109.

" Ong (1987: 112-113): “Por dictado de los estatutos escolares, el latin se habia
convertido en latin culto, una lengua dominada completamente por la escritura,
mientras los nuevos idiomas verniculos romances derivaron del latin del mismo
modo que siempre se desarrollaban las lenguas: oralmente. El latin sufri6 una division
entre el sonido y la vista. Por basarse en lo académico, terreno totalmente masculino
—salvo casos tan extrafios que no vale la pena mencionar—, el latin culto tenfa otro
aspecto en comuin con la retorica, ademas de su origen clasico. Por mucho mas de
mil afios, estuvo vinculado con el sexo, una lengua escrita y hablada unicamente por
varones, aprendida fuera del hogar en un medio tribal que de hecho era la esfera del
rito masculino de la pubertad, con todo y castigos fisicos y otras clases de penitencias
impuestas deliberadamente. No tenfa vinculo directo alguno con el inconsciente de
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ambito doméstico y privado resulté necesario para adquirir formacion, recibir
dignidades o ejercer oficios de relevancia en la vida civil. Esta separacion,
unida a la importancia que adquiri6 el matrimonio en la segunda mitad del XV1,
influy6é en la imagen de la familia y en la representacion de la mujer en el
ambito privado.

Fray Luis de Ledén establecié los marcos “diferenciales” del ambito
masculino y del femenino en La Perfecta Casada (1583). La representacion de
estos espacios esta estrechamente vinculada a la imagen del matrimonio en los
Proverbios de Salomoén y en las Epistolas Paulinas. La mujer vela por el orden

de su hogar y el hombre vigila el correcto funcionamiento de la vida civil:

Como son los hombres para lo publico, asi las mujeres para el
encerramiento; y como es de los hombres el hablar y el salir a la luz, asi
dellas el encerrarse y encubrirse. Aun en la iglesia, adonde la necesidad de
la religion las lleva y el servicio de Dios, quiere San Pablo que estén asi
cubiertas, que apenas los hombres las vean; ¢y consentird que por tu
antojo vuelen por las plazas y las calles, haciendo alarde de si? ;Qué ha
de hacer fuera de su casa la que no tiene partes ningunas de las que piden
las cosas que fuera de ellas se tratan? Forzoso es que, como la
experiencia ensefia, pues no tienen saber para los negocios de substancia,
traten, saliendo, de poquedades y menudencias; y forzoso es que, pues
no son para las cosas de seso y de peso, se ocupen en lo que es perdido y
liviano; y forzoso es que, pues no es de su oficio ni natural hacer lo que

pide valor, hagan el oficio contrario (L.edn, Perfecta casada, pp. 339-340).

Fray Luis compuso La perfecta casada (1584) como regalo de bodas para su

sobrina, dofia Maria Varela de Osorio. Por ello el librito tenia una utilidad

nadie, del tipo que siempre tienen las lenguas maternas, aprendidas en la infancia.”
En la Peninsula el latin tuvo una difusién mucho mas limitada que en el resto de los
paises, porque ya desde el siglo XIII se estableci6 la lengua vulgar como la lengua
administrativa de todos los reinos. Segin H. Nader (2004: 11) el latin solamente se
empleaba en los circulos universitarios y clericales. Por esto, muchos humanistas y
religiosos se mostraron especialmente esquivos a que la mujer adquiriera esta lengua;
y esto convirtié su adopcion en un simbolo de estatus que muy pronto aprovecho la
aristocracia masculina.
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inmediata, aunque Martinez-Goéngora (1999) y Morant (2002)'1¢ han estimado
que la obra proponia un modelo utépico y de dificil aplicacion. La perfecta
casada fue una de las obras mas difundidas del Siglo de Oro, incluso hasta
mediados del siglo XX,'7 por la importancia que se le concedi6 a la familia y al
papel de la mujer. La instruccion de la casada repercutia en el desarrollo de los
miembros de la familia y, por tanto, de la sociedad, tal como expone Fray Luis

a dofia Maria:

Porque a la verdad, cuando no hubiera otra cosa que inclinara a la casada
a hacer el deber, si no es la paz y sosiego y el gran bien que en esta vida
sacan e interesan las buenas de serlo, esto solo bastaba. Porque sabida
cosa es que, cuando la mujer asiste a su oficio, el marido la ama, y la
familia anda en concierto, y aprenden virtud los hijos, y la paz reina, y la

hacienda crece (Leon, Perfecta casada, p. 250).

La educaciéon de la casada era tan importante como la preparaciéon del
principe. Habfa una relacién muy estrecha entre el funcionamiento de la vida
privada y la publica. Su correcta instruccién provefa de buenos ejemplos y
ensefanzas a los hijos que trabajarfan, en un futuro, para el bien de la
republica. Esa idea incidi6 profundamente en la imagen del matrimonio de los
tratados en alabanza a las mujeres de finales del siglo XVI. Juan de Espinosa en
el Didlogo en laude a las mujeres (1580) y Cristobal de Acosta en el Tratado en loor a

las mujeres (1590) citaron numerosos casos de casadas que habian salvado a un

"% Martinez-Géngora (1999:178): “concibe un modelo utépico de sociedad en el cual
tanto las necesidades basicas de supervivencia de la poblacién como las de salvacion
eterna, estan resueltas. .a mujer ocupa un papel central en el mismo, lo que contrasta
con las limitaciones que el autor impone a su capacidad de acciéon”. Para Morant
(2002), el discurso de la Perfecta casada —farragoso y repetitivo— proyect6é una imagen
de la mujer lejanisima de la de cualquier lectora. En opinién de Morant, el autor poco
o nada sabfa del matrimonio y su tratado no tuvo una aplicacion inmediata como se
le ha atribuido.

"7 La perfecta casada tuvo al menos cinco impresiones desde la princeps hasta 1632. En
el siglo XVIII se reimprimié en cuatro ocasiones y en el XIX, nada menos que
veinticuatro veces (Palau 1 Dulcet, 1954, viI: 480). Esta dilatada difusion se extendié
hasta la primera mitad del siglo XX como prueba las encuestas a las lectoras que
recogi6 el diario E/ So/ en 1927. Casi todas reconocian que La perfecta casada era su
libro de cabecera. Cfr. E. Hernandez, “Lecturas y lectoras a finales de los afios veinte:
la encuesta de E/ So/ (1927)” en Lectores, editores y andiencia, la recepcion en la literatura
hispanica, coord. M.C Trujillo, Vigo, Academia del Hispanismo, 2008, pp. 248-253.
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colectivo social con su recato y buen ejemplo. No bastaba con atribuirles una
sabiduria inusitada en una mujer, como habia hecho Boccaccio y los tratadistas
del XV como Alvaro de Luna, Rodriguez del Padrén y Valera; la mujer debia
brillar por ser una buena esposa.

Como ejemplo de esta actitud, Espinosa recogié algunas biografias de
mujeres que destacaron por su obediencia y fidelidad al marido. Son heroinas
porque pudieron engafiar a un ejército con sus ardides y restaurar la paz de su
pueblo. También como buenas esposas promovieron el credo cristiano e
incentivaron la conversiéon no sélo de su marido sino de todo su entorno.
Cristobal de Acosta adoptd estos criterios para alabar a las damas del pasado
en el Tratado en loor a las mugeres (1594). La obra inclufa un prélogo al lector en
el que un “amigo” del autor exponia las razones por las que las mujeres no
merecian los prejuicios miséginos con los que fueron constantemente

descalificadas:

Trae notables historias y ejemplos de la constancia y licito amor de las
mujeres para con sus maridos. Muestra el grande valor de las mujeres en
las letras, y las que en ellas florecieron, y la buena reputaciéon en que
siempre fueron tenidas, ya que ellas por cuyos merecimientos, santos
consejos y divinas predicaciones, la santisima fe es aumentada y los
graves varones y poderosos principes, que por las tales virtuosas y santas
mujeres, fueron de las herejias apartados y a la santisima fe convertidos

(Acosta, Tratado en loor, f. 6v.).

Sila mujer es virtuosa es porque es capaz de transformar a su marido en un
buen cristiano. Es, de nuevo, la mujer que instruye en su hogar y en la que se
apoya la crianza de los hijos. Su sabiduria sélo adquiere valor cuando esta al
servicio del credo cristiano. Por tanto, ya no interesa tanto la mujer en si y su
defensa, cuanto los beneficios que puede aportarle al hombre. Cristébal de
Acosta dedicé dos capitulos a alabar al matrimonio, con argumentos muy
similares a los que habia esbozado algunas décadas antes Fray Antonio de

Guevara:

Tiene mas el sacramento del matrimonio esta dignidad, fue instituido en
paraiso, y en estado de inocencia y no de pecado, y asi, porque este

sacramento toma mas nombre de la madre que del padre, se llama
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matrimonio y no, patrimonio. Y fue ocasiéon para que la madre fuese
honrada, criandola en lugar honrado, que es el parafso, de cuyo licito
ayuntamiento se siguen tantos bienes como veréis en las sagradas

escrituras (Acosta, Tratado en loor, t. T4).

Sin embargo, ocurre una paradoja muy similar a la que se presentaba con
Valera. Acosta nunca sale del sistema patriarcal, y después de loar a todas estas
mujeres sabias, excusa a las mujeres parleras por no disponer de una naturaleza
adecuada al silencio. Sus argumentos recuperan las tesis hipocraticas de los

humores y los temperamentos:

Si alguna es patlera, también creemos que supo Aristoteles que esto le
proviene por causa de su calidad y complexion, la cual las mueve e
inclina a ese vicio naturalmente, como el hombre sanguineo, flematico,
colérico o melancdlico, que segin el predominio de su humor tiene las
inclinaciones. Y si el hombre se deja vencer de sus malas inclinaciones y
sigue sus vicios, ¢qué culpa ponéis a la mujer si en algunos tales cayese
pues naturaleza a estas y a otras semejantes pasiones las inclina? Y si
estando a esto sujeta la mujer por ser mujer —en lo que ella no tiene
culpa, pues naturaleza le dio tal ser— se fuese a la mano y venciese asi, su

natural inclinacién, ¢cuanto mas de loor seria? (Acosta, Tratado en loor, f.
110 v.).

Aunque los tratados en alabanza a las mujeres exponen una colecciéon de
damas ilustres de todos los tiempos, al final acaban reforzando el sistema
patriarcal que habfan procurado atacar. La mujer, por naturaleza, no podia
acceder a los conocimientos que administraba el hombre ni podia desarrollar
sus mismas capacidades. Se inclinaba por las pasiones, era débil de
pensamiento y si incitaba al hombre al error, no se le debia culpar, pues su
propio cuerpo le habia negado la posibilidad de discernir entre el acierto y la
equivocacion. La representaciéon de sus capacidades intelectuales, algo
monotematica, no podia liberarse de los prejuicios masculinos que la habfan
exiliado del mundo. Su necesaria vinculacidén al matrimonio, sobre todo en los
ultimos decenios del Quinientos, determinaron su sistema educativo y las
lecturas a las que deberfa acceder para mantener esta imagen ideal de la

“perfecta casada”. A continuacién, revisaré la educacion el Renacimiento para
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observar las diferencias entre el programa didactico masculino y el femenino,
para después pasar a las bibliotecas ideales de las mujeres y el contexto

espiritual que rodeaba a este discurso.
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TERCER CAPITULO

LOS LIBROS DE AZOGUE

La idea del mundo como espejo y del espejo como mundo fue una imagen
muy recurrente en el sistema cosmolégico medieval. El hombre contemplaba
la naturaleza que le rodeaba y observaba un sinnimero de correspondencias
entre las criaturas que la habitaban y el cielo que le arropaba. La semejanza
como sintaxis del mundo, epistemologia, lenguaje o escritura, fue una de las
propiedades mas apreciadas por el hombre de finales de la Edad Media, ya que
le proporcionaba un modo muy especifico para comprender el universo y su
propia condicion.

Por ello, esta relacion con el espejo fue esencial en la construccion de la
identidad. Segun Sabine Melchor-Bonnet (2003: 1), el hombre medieval vivia
bajo el régimen del espejo, pues solamente era capaz de conocerse a si mismo
a través de la mirada del “otro”, de su reflejo. Como Narciso, el hombre
adquiere su identidad en esta relacion reciproca entre el “verse” y el “ser
visto”; conoce el mundo siguiendo las relaciones de analogifa y diferencia. En
palabras de Foucault: “La identidad de la cosa, el hecho de que puedan
asemejarse a las otras y aproximarse a ellas, pero sin engullirlas y conservando
su singularidad es el balance continuo de la simpatia y la antipatia que le
corresponde” (2002: 33). Esta perspectiva, abordada en Las palabras y las cosas,
subrayaba el predominio de las relaciones analdgicas entre el ser humano y el
mundo, pues justificaban la relaciéon reciproca entre el microcosmos y el
Mmacrocosmos.

En la Edad Media, principalmente desde el siglo XII, se redactaron
muchisimos “espejos” que aludian a esta relaciéon analégica entre el hombre y
el mundo. Tal es el caso del Speculum Maius de Vincent de Beauvais, el Speculum

Virginorum, Speculum Ecclesiae de Honorius Augustodunensis, entre otros.!!8 Se

"8 Para un estudio completo de los “Espejos” medievales remito al excelente estudio
comparado de Jonsson, E.M “Le sens du titre Speculum aux XII° et XIII® siccles et
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proponen dechados de perfeccion moral, pero también estudios muy precisos
sobre las criaturas que habitaban la tierra, los elementos que constituyen el
cosmos y las virtudes morales del hombre y de la mujer.

A finales de la Edad Media los propésitos de los libros de espejos fueron
adoptados por otros géneros literarios. Se compusieron “espejos de casados”,
de muerte y de amor, pero también obras devotas que contenian las mismas
peculiaridades y que no anunciaban éste caracter en el titulo del volumen.'!”
Con frecuencia, los autores recomendaban en sus prologos que el lector leyera
el libro como una escuela de virtud, ya que este recorrido espiritual le ayudaria
a enmendar sus propios defectos. Era, por tanto, un método de lectura y, a la
vez, una forma de autoconocimiento que se remontaba a la tradiciéon helénica
y a la cristiana. Segun Fabienne Pomel (2003: 18) el espejo, a finales de la Edad
Media, posefa una simbologfa bastante heterogénea. Por una parte, era un
reflejo de perfeccion o de imperfeccion, pero por otra, ocultaba, velaba, era
una metafora de la mirada limitada del hombre, incapaz de conocer todos los
secretos de la obra divina. Fundamentalmente, y aqui su pertinencia como
poética de la lectura, interrogaba la cuestién del “ser como”; esta en el centro
de las reflexiones sobre la representacion de si mismo, del mundo, de Dios. La
metafora, por tanto, ilustraba la utilidad de cualquier lectura y proponia un
camino de autoconocimiento, de contemplacién moral y espiritual, en el que
se descubrirfa la perfeccion (p. 24).

El espejo en la literatura renacentista tuvo cuatro acepciones: a) el mundo y
el alma son un reflejo o un trasunto de la divinidad; b) el hombre comprende

limitadamente el mundo como si contemplara el reflejo difuso de un espejo; c)

son utilisation par Vincent de Beauvais” en Vincent de Beanvais: intentions et réceptions
d'une auvre encyclopédique an Moyen Age, ed., M. Paulmier-Foucart, Montréal, Bellarmin,
1990. Sobre el género y su evolucion en la Edad Media véase: R. Bradley,
“Backgrounds of the title «Speculum» in Mediaeval Literature”, Speculum, 29, 1
(1954), pp. 100-115

"% Este uso lo describe Gaspar Astete en el Tratado del gobierno de la familia (1603):
“Asi, la doncella de Cristo se ha de mirar en los libros devotos, como en unos
purisimos espejos, en los cuales descubrira las culpas de su vida, y las lavara con la
agua de las lagrimas que derramara por los pecados cometidos, y con la mudanza de
la vida, y con el dolor de la penitencia que tomara, hara que su alma quede
resplandeciente y hermosa para que el Sefior de la Majestad y el amador de la
castidad codicie su hermosura (ff. 174-175). Apéndice, p.306.
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las Sagradas Escrituras son un espejo divino; d) los modelos o dechados de
virtud moral son equiparables a la perfecciéon de un espejo y, por tanto, deben
ser imitados.

Me interesa examinar la cuarta acepcion porque es en la que se apoya la
conveniencia de la lectura, cualesquier que sean el género o el receptor, como
acumulaciéon de ejemplos para la imitaciéon. Se lee para aprender, para
reformarse, para tomar una identidad adecuada u opuesta a la ideologia
predominante. El libro como espejo sintetizaria la elaboracion artificial del
sujeto, que imita, copia, aquello que lee para reflejar lo que “debe ser”. Los
libros le proporcionan los modelos con los que construira su subjetividad,
determinan su representacion, y por lo tanto, su relacion con el “otro”.

El precepto socratico “nosce te impsum” fue citadisimo por diferentes
autores de la Edad Media y del Renacimiento. El filésofo dictaminaba que sus
discipulos se contemplaran en un espejo para que, de ser hermosos, trabajasen
en que sus animas fueran analogamente bellas y si, por el contrario, fueran
feos, se afanasen por suplir esta falta de la naturaleza con hermosas virtudes.!?
Unos siglos mas tarde, Séneca, en las Naturalis Questionae, realizaba una
exposicion sobre el servicio del espejo como método de auto-conocimiento

utilizando estas ideas abordadas por Socrates:

Se inventaron los espejos para que el hombre se conociera a s{ mismo;
con ello podria conseguir muchas ventajas; en primer lugar, el
conocimiento de si mismo; después, consejos respecto a ciertos
problemas: los hermosos, para evitar el envilecimiento; los deformes,
para darse cuenta de que deben compensar con sus méritos todo lo que
falta de su cuerpo; los jovenes, para que adviertan en la flor de la edad
que el momento de aprender y acometer grandes empresas; los viejos,
para que abandonen lo que deshonra a sus cabellos blancos, para que

mediten un poco sobre la muerte (Séneca, ON, p. 50).

Esta nocién del espejo como imagen del alma fue fundamental en algunos
tratados medievales del siglo X1I como el Speculum 1 irginorum, y sobre todo en

las obras devotas del Siglo de Oro. El libro se ofrecifa como espejo por su

" Francisco Monzén (f. A2v.) recuerda esta costumbre en el Espego de Principes
(1541), que citaré mas adelante.
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utilidad como herramienta de “auto-conocimiento” con las que el pecador
reconoceria sus faltas.

Ahora bien, ¢como se introduce esta vision estoica en el discurso cristiano?
¢De qué modo se diviniza esta funcién del espejo? En las Epistolas Paulinas
aparecia el espejo como una vision indirecta de Dios que proporcionaba una
una proyeccion borrosa que solamente se podria aclarar cuando se celebrara el
Juicio Final (11 Cor. 3, 18).121 Aunque este pasaje requiere de un profundo
examen de sus origenes helénicos y hebreos,!?? constituye, a grandes rasgos, un
método de conocimiento de realidades trascendentales, las “revelaciones” y
misterios que el hombre debfa descifrar para llegar a un auténtico
conocimiento de Dios.

San Agustin presentd una sintesis de esta ultima idea en el Speculum Scripturae,
cuyo objetivo era agrupar una serie de pasajes que le pudieran ser de utilidad

moral al lector:

..he comenzado a componer esta obra que tengo entre manos, para
reunir, con la ayuda de Dios, todos esos preceptos de los libros
canonicos y agrupandolos para que puedan facilmente ser observados,

como en espejo. (Agustin de Hipona, SE, p. 179).

El obispo de Hipona empleaba el espejo como instrumento de conocimiento
general que el hombre tenia a su disposicién para entrar en contacto con las
realidades divinas y, a la vez, para conocerse a si mismo. La Biblia como
escritura de Dios y lugar de revelacion, se asemejaba a un espejo.

En el siglo XII se respir6 un clima de renovacién espiritual que propicié esta
enorme produccion de Specula. La reforma cisterciense impulsada por

Bernardo de Clavaral habia puesto énfasis en el ascetismo como regreso al

21y Cor, 13, 12: “El amor no falla nunca. Los dichos inspirados se acabaran, las
lenguas cesaran, el saber se acabara. Cuando yo era nifio, hablaba como nifio, tenfa
mentalidad de nifio, discurtia como un nifio. Cuando me hice hombte, acabé con las
nifierfas. Porque ahora vemos confusamente en un espejo, mientras entonces
veremos cara a cara, ahora conozco limitadamente, entonces comprenderé como
Dios me ha comprendido.”

' Para un estudio mas minucioso sobre este versiculo de las Epfstolas Paulinas y sus
diversas fuentes en la cultura griega, romana y judia véase: N. Hugedé, La métaphore
dn miroir dans les épitres de saint Panl anx  Corinthiens, Neuchatel, Bibliotheque
Théologique, 1957, pp. 97-150, 158-168.
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monacato primitivo. Se efectué una renuncia al “siglo” y un reconocimiento
explicito de todos sus vicios; es decir, el hombre deberfa procurar, mas que
nunca, en que esta vida fuera una constante preparacion para la muerte. La
austeridad de las costumbres, el recogimiento, el ayuno y la pobreza fueron
algunos de los elementos presentes en esta renovacion del monacato. Los
espejos ofrecfan herramientas para conocerse a si mismo y contemplar las
mancillas que estropeaban al alma. Por este motivo, si hay un siglo de espejos
éste habria de ser el siglo XII, concretamente en la regiéon de Francia, ya que
fue el eje de la reforma del Cister. En el Specutum 1 irginorum,'>3 el autor
anonimo sintetizaba algunos de estos tépicos y ofrecia su obra como un
compendio de ejemplos castos que deberia imitar la “esposa de Cristo” para
“embellecer” su semblante moral. Asi como Moisés (Ex. 38, 8)!>* habia
construido a la entrada del templo una fuente con espejos para que los
creyentes observaran su aspecto y lavaran sus culpas, el Speculum se proponia
asf a avisar a las virgenes y exhortarlas a realizar un detenido examen de su
alma.

A principios del siglo XV, los planes de educacion de los studia humanitatis
conservaron esta dinamica de la semejanza, entre la lectura y el lector. De
hecho, su proyecto pedagdgico dependia casi exclusivamente de esta relacién
que habia sido alimentada por los espejos medievales. El alumno habria de
entrenarse espiritual e intelectualmente acudiendo a un catalogo de libros que
le ofrecfa ejemplos para su emulacién. Por esto en el Renacimiento el hombre
adopto6 la conciencia de que su conducta y su forma de vida imitaban los
prototipos dictaminados por la instituciéon. Es una subjetividad hecha a imagen
y semejanza de los libros, sometida, en gran medida, a los dictados de los

moralistas y educadores que ofrecian codigos firmes sobre el comportamiento

' Para el estudio y la consulta de este texto véase su més reciente edicion: Speculum
Virginorum (1990) ed., Jutta Seyfarth, Turnhout, Brepols.

" Ex. 38, 4-8: “Hizo también para el altar un enrejado de bronce, y lo colocé bajo
los rebordes de modo que bajara hasta media altura del altar. Soldé cuatro anillas a
los cuatro angulos del enrejado de bronce para meter por ellas los varales. Hizo los
varales de madera de acacia y los revistié6 de bronce. Los metié por las anillas a los
dos lados del altar para transportarlo. Hizo el altar hueco y de tablas. Hizo de bronce
el barrefio y su paena con los espejos de las mujeres que servian a la entrada de la
tienda del encuentro”.
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Lamina 2
Margarita de
Austria como
Maria Magdalena
(ca. 1510)
Londres,
National
Gallery.

del hombre.’? ILa extensa producciéon de biografias y epistolas en el
Quinientos demuestra el interés por ofrecer modelos loables para la imitacion
y la capacidad de manipulacién de estas representaciones. El sujeto elaboraba
una imagen de forma consciente, para que fuera acogida y leida segin unas
coordenadas especificas, acorde con este discurso prescriptivo.

Los simbolos que acompanaban a los retratos nobiliarios subrayaban su
relacion con las instituciones politicas y
religiosas. Un cetro, un escudo, un libro, unas
flores, revelaban las aspiraciones de esta
personalidad. Las mujeres desarrollaron estos
artificios con su imagen publica en una gran
variedad de representaciones que van desde los
retratos y los monumentos funerarios, hasta las
miniaturas de los libros de oracién, en los que
aparecfan rezando o con un objeto religioso que

aludfa a la piedad femenina (Lam. 2).120

' Como Burckhardt, otros investigadores aun siguen defendiendo esta “revelacion”
de la identidad en el Renacimiento. William J. Bouwsma (2001: 41-56) afirma que en
este periodo se divulga un modelo “no jerarquico” del ser humano que redefine las
relaciones entre el cuerpo y el alma; se desdibuja la otredad y florecen otras maneras
de expresar los sentimientos. El problema de estas afirmaciones es que justamente el
hombre del Renacimiento depende ahora, mas que nunca, de las instituciones y
establece su identidad en oposicion o asimilacién con el otro. C. Gilson Dopfel
(1996) en una tesis inédita, demuestra como esta relaciéon es indispensable en la
articulaciéon de uno de los principales atributos de los humanistas: su capacidad
educadora.

12 T.a lamina 2 procede del catdlogo de la exposicién del museo de Malinas sobre la
vida de Margarita de Austria y Margarita de York (17 sep-18 dic, 2005). La
exposicion reunié numerosa documentacion de la representacion de las instituciones
politicas y religiosas en los retratos de estas conocidas damas y de la imagen de la
mujer en el siglo XVI. Este retrato de Margarita de Austria con los atributos que
solfan acompanar a la iconografia de Marfa Magdalena subraya la relacion entre esta
dama y el santoral cristiano, ya que esta santa gozaba de especial veneracion entre la
familia de los Hausburgo (Eichberger, 2006: 266-267). I. Beceiro analiza las
esculturas funerarias de finales del siglo XIII en las que también se refleja esta relacion
de un miembro de la nobleza con las formas de devocion privada. En estas esculturas
la lectora aparecia con un libro abierto o cerrado y un rosario, significando el vinculo
de la difunta con la piedad cristiana (Beceiro, 2004: 555).
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Poseemos abudantes retratos femeninos con libros de horas ricamente
guarnecidos y con objetos devotos, acentuado su estrecha vinculacion con la
espiritualidad cristiana y su elevado estatus social.!?’ Igualmente, su habitual
apariciéon en los libros de horas privados, imitando a la Anunciacién, esta
relacionada con esta voluntad politica. Margarita de Navarra, Leonor de la
Vega, Juana Enriquez, Isabel de Portugal, Ana de Bretafia, Marfa de Borgofia y
tantas otras damas de la nobleza, fueron retratadas en su oratorio, casi siempre
reclinadas, leyendo el libro de horas que las ve leer, o sosteniendo un pequefio
volumen como simbolo de su devocién y poder (Lam. 3).

Las dedicatorias a figuras ilustres de la época, ofrecfan una imagen
prototipica del personaje que actuaba
de mecenas del libro. Este homenaje
tenfa dos funciones. La primera era
proponer un modelo virtuoso que
debian imitar los lectores, y la
segunda, favorecer la relacién que
establecfa el  autor con las
instituciones politicas y religiosas, tal
como ha indicado Anne Cayuela
(1996).128

El dedicatario, por tanto, asumia una

gran responsabilidad, pues actuaba

como patrocinador y espejo del lector.

"*” En palabras de N. Baranda (2003: 28): “El libro como objeto adorna la figura de la
dama y es simbolo de su estatus, y por eso lo vemos aparecer una y otra vez en las
representaciones artisticas: junto a la Virgen en la Anunciacién, en manos de la
difunta o en el reclinatorio de la donante, para el esplendor de la capilla de su
dotacion. Entre las burguesas, a la par que para la vida religiosa, leer y escribir son
habilidades para apoyar en caso necesario el negocio familiar, una herramienta de
posible uso econdmico y de extension paulatina a medida que se vaya
comprendiendo su utilidad, como sucede con las mujeres de las oligarquias urbanas,
donde la educacion forma parte de la dote”.

% «“Dans la logique de la dédicace, le ou la dédicataire est a la fois objet et instrument
d’ostentation. Les livres son donc parfois dédiés a des ‘damas principales’ en raison
de leur position sociale et économique, voire leurs relations privilégiées avec les
cercles de pouvoir” (Cayuela, 1996: 99).
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En el siglo XV y principios del XVI la introduccién de personajes de la
aristocracia delimitaba el pablico al que iba dirigida la obra.!?’ La educacion del
cortesano, la conduccion del estado, los ejercicios de la princesa, entre otros,
eran inquietudes destinadas a las capas sociales mas altas. Posteriormente, la
incorporacién de estas figuras notables ya no pretendia confinar la recepcion
de la obra a un publico noble y culto, sino que proporcionaba un dechado de
virtud para todos los lectores, independientemente de su procedencia social.
Era, como han subrayado Catedra y Rojo (2004: 92), un reclamo comercial
que indicaba al receptor el “para quién” y el “como” de la obra desde un nivel
puramente didactico. La representaciéon de la entrega del libro con el autor
inclinado ante su mecenas, la introduccioén de esta personalidad y la exposicion
de su linaje, eran factores determinantes en esta proteccion, pero también
elaboraba una imagen de especial relevancia para los propésitos formativos de
la obra. La voluntad pastoral de la Contrarreforma, hizo que muchos de estos
espejos de principes cristianos que, en principio, estaban destintados a la
aristocracia, ampliaran sus horizontes a otros sectores de la sociedad, menos
influyentes, que necesitaban de una gufa cristiana para su orientacion
espiritual. 13

La segunda funcién de estos dedicatarios estaba relacionada con la intencion
del autor de vincularse con instituciones politicas y religiosas. Por ello, estos
homenajes a personalidades tan prominentes contenian una exposiciéon de la
utilidad del libro, la justificacion de su escritura y una relacion, a veces extensa,
de la genealogia y las virtudes morales del mecenas. Otras ocasiones, sobre

todo en el caso de las obras dedicadas a damas de la nobleza, las mujeres

' En el Anexo he incluido numerosos prologos que estaban dirigidos a damas de la
familia de los Mendoza y de los Austrias. Cfr. “Mecenazgo religioso y discurso
censorio” p. 267.

B9 Correias (1995: 339) defiende que la Contrarreforma y la prohibicién de casi toda
la liturgia en lengua vulgar, aseguré la ignorancia y el desconocimiento de diversos
asuntos relacionados con la vida cristiana. Esto revivié el discurso pastoral de finales
del XVI que ya no buscaba mas adeptos a la religion catélica, sino mas bien
herramientas asequibles al pueblo que los pudieran proteger de la herejia y evitar, asi,
la disolucion del rebafio de Dios. Los tratados de educacién también demostraron
esta preocupacion por la adquisicion de buenas costumbres para toda la sociedad.
Como ejemplo de esta influencia pedagdgica, la preparacion politica del principe
toma rasgos de la preparacion moralizante y catequética, como sucede con el tratado

de Lopez de Montoya.
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actuaban como intermediarias del poder al que se querfa vincular el autor.
Como ejemplo de ello, Marfa Mendoza fue dedicataria de la traduccién de
Agustin de Almazan del Momo (1553) del Alberti en los afios en los que la
carrera politica de Francisco de los Cobos, su marido, estaba en el pleno
ascenso.!3! El secretario de Carlos V fue un varén muy influyente en la corte
de los Austrias. También tenia una especial inclinacion por el coleccionismo de
obras de arte como Tiziano, al que habfa conocido en Ferrara hacia 1522.13

Las conclusiones de S. Greenblatt en Renaissance Self-Fashioning (1980) son
fundamentales para comprender esta relacién entre la representacion y la
imitaciéon en este perfodo; y el vinculo que establece el individuo con las
instituciones para construir su imagen publica. Greenblatt emple6 la expresion
“fashioning” como la articulacion de un orden personal, una forma
caracteristica de dirigirse al mundo y de estructurar los deseos que inciden en
la formacién y expresion de la identidad.’?® La configuracién del individuo se
estructuraba paraddjicamente. Por una parte se subrayaba el poder de la
voluntad del hombre y por otra, habia un sistema de ideas que guiaba esta
voluntad, la frenaba, la controlaba. La representacion nunca pudo
independizarse de instituciones como la familia, el estado y la Iglesia.
(Greenblatt, 1980: 1).

P Me refiero a la Moral y muy graciosa historia del Momo de Leon Batistta Alberti,
traducida por Agustin de Almazan, hijo del médico de Carlos V. La obra tuvo dos
ediciones, la princeps, impresa en Alcala en el taller de Juan de Mey en 1553, y la de
Madrid, de la imprenta de Pedro Varez de Castro en 1598.

2 No he podido encontrar un documento en el que se enumeren estas posesiones de
Francisco de los Cobos. Existen noticias indirectas de obras de Tiziano, ya que
gracias a su mediacion, el célebre pintor italiano hizo el retrato de Carlos 17 con su perro
(ca. 1533). También algunas obras que recibié durante el gobierno de dicho monarca,
como una Madonna que le obsequié el Duque de Mantua y un manuscrito azteca que
le envi6 Hernan Cortés. Estos regalos son un signo de su influencia politica en el
imperio, por lo que recibi6 muchisimos obsequios por parte de diferentes
personalidades que deseaban que intercediera por ellos con el rey, como es el caso de
Agustin de Almazan.

Cfr.http://www.ubeda.com/Francisco_De los Cobos/index.htm [consultado el 5
de noviembre del 2008].

PGreenblatt (1980: 2): “fashioning may suggest the achievement of a less tangible
shape: a distinctive personality, a characteristic address to the world, a consistent
model of perceiving and behaving”.

113



En el Renacimiento se establecié un catalogo muy especifico de los modelos
que debian ser imitados como se refleja en la idea del “principe cristiano”
estipulada por Santo Tomas de Aquino y por Egido Romano. Cristo fue el
prototipo mas recurrente porque reunia todas las virtudes humanas. Por ello,
la conocidisima obra de Kempis el Comteptus mundi tuvo tanta acogida a largo
del siglo XVI.13* Peter Burke (1997: 27) defiende que la formaciéon de la
subjetividad y la recurrencia de las autobiografias en este periodo dependid

muchisimo de la apropiacién de estas fuentes cristianas:

The rise of the autobiographical habit was not an inexplicable change in
‘spirit’ but a chain of reaction, in which certain texts awoke or
restructured perceptions of the self, while these perceptions in turn

created a demand for texts of this kind (p. 27).

El hombre adquiri6 la consciencia de que debfa perseguir la perfeccién moral
a lo largo de su vida sirviéndose de modelos culturales que condicionaban su
propia experiencia. La familia fue un factor determinante en esta modulacién
del hombre. Segin Correias (1995: 168), en el siglo XVI se produjo un
creciente interés por elaborar, visiblemente, el papel de la familia y el
matrimonio en la sociedad, sobre todo durante la Contrarreforma. Se
consolidé un discurso sobre la responsabilidad de los padres en la educacion
de los hijos y de su instrucciéon como un elemento necesario para el
funcionamiento y estabilidad de la sociedad, porque “No es soélo bien
particular de la casa donde nacen los hijos, el ser bien ensefiados, sino bien
comun de toda la Republica” (Lépez de Montoya, Buena educacion, f. 6v.). Se
fue mas alla de la crianza o la alimentacién de los nifios, cuestién que ya venia
apareciendo en los “nortes de estados” y espejos de casados. Por ello, en el
ultimo cuarto del Quinientos abundaron los tratados que se interesaban por
esta cuestion con titulos como Institucion y guia de la juventud (1592) vy
posteriormente, Tratado del gobierno de la familia (1603) del jesuita Gaspar de
Astete, los tratados para la educacion de la aristocracia como E/ Estudioso de la
Aldea (1568) y el Estudioso Cortesano (1587) de Juan Lorenzo Palmireno y el
Libro de la buena educacion y ensenianza de nobles (1595) de Pedro Loépez de

B4 Infra p. 203.
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Montoya. Todos ellos conformaron un sistema educativo con aplicaciones a
otros grupos sociales inferiores, que insistia, especialmente, en la perfeccion
moral. Es decir, habia una proyecciéon pedagégica mucho mas ambiciosa que
recibi6 distintos elementos de los espejos de principes y de ilustres personas
que se venfan produciendo desde el XV. La importancia que adquirio la familia
en el siglo XVI obligd a la creaciéon de un sistema preceptivo que organizara y
dictaminara las responsabilidades de cada integrante, segin los modelos
cristianos; especialmente la mujer quien era la que dominaba el ambito
doméstico.

En el caso de Lopez de Montoya, el hilo conductor de su discurso era la
familia y los primeros valores que los padres debian inculcatle a los hijos.!3> En
los capitulos preliminares se dedicé a exponer las condiciones que debian
tener los casados y las virtudes del matrimonio, por ser éste el terreno mas
adecuado para la buena conducta de los hijos. Hacia referencias a las
regulaciones establecidas desde Trento que habia favorecido esta nueva idea
de familia, el ambito en el que infante podria aprender las virtudes que
aplicaria a lo largo de su vida. Aquellos padres que descuidaran esta importante

tarea, “habian de ser los tales castigados, mas que los que hacen moneda falsa”

" Pedro Lépez de Montoya fue calificador y censor de la Inquisicién de la seccion
de los libros de educacion. C. Pérez Pastor transcribe una carta que el autor envid
hacia 1558 a Matheo Vasques, secretario de Felipe 11, para que se le adjudicara una
plaza como censor general de libros. Sus ataques a los libros de entretenimiento
estaban profundamente relacionados con su papel institucional como censor y
“regulador” de la cultura popular, que aportaba elementos muy convenientes desde
su perspectiva “secular”, diversa a los religiosos que solian encargarse del expurgo y
prohibicién de libros. Reproduzco un fragmento: “En esta Corte y en las otras partes
he visto quejarse diversas personas de que muchas veces se les vedan los libros que
se han impreso y comprado con la seguridad que les pone la licencia y aprobacion
que tienen del Consejo y los que mas sienten esto son los authores de los libros y de
los impressores y libreros que trahen en esto su caudal y algunos dellos han deseado
pedir remedio que al parecer de todos serfa elegir persona que tenga por oficio el
censurar y verlos de manera que se aprobaren permanezcan y no tengan cosa por
donde deban ser prohibidos [...] La comodidad de que aqui parece haber de poder
encomendar los libros a los monasterios tiene sus inconvenientes, porque como los
religiosos estan tan atentos a cumplir con las cosas de su orden, no pueden tan
particularmente asistir a examinar los libros que se les encomiendan y también el
censurar los libros es bien diferente cosa de el subirse al pulpito, porque lo uno suele
hacer con palabras y doctrina y lo otro no sin propia y grande erudicién...” (P. Pastor,
1970: 248-250).
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(Lopez de Montoya, Buena educacion, f. 7T), porque las consecuencias de esta
mala conducta redundarfan en la republica.

Como es de esperar, Lépez de Montoya confeccioné una biblioteca ideal y
expuso los ejercicios en los que deberia entrenar su conocimiento, pero todo
iba unido a la perfeccion cristiana que debia suministrarse desde el hogar.!3
Desde el proemio a Felipe I expresaba su preocupacion por la “pestilencia” de
libros que circulaban por esos dias entre la juventud ignorante y ofrecid, a
cambio, las lecturas que los alejarfan de esta ponzofia. En opinién de Correias
(1995: 346) tratados como los de Loépez de Montoya procuraban un espejo
reluciente en el que se podian mirar otros hombres que no pertenecieran a la
aristocracia. L.a verdadera riqueza de este aprendizaje no era la adquisiciéon de
una destreza, una lengua o una ciencia, sino el entrenamiento moral. Asi, se
instauré una nueva idea de nobleza, sustentada en las “buenas” costumbres a
las que debia aplicarse el mancebo desde su mas tierna edad, tal como

anunciaba Lépez de Montoya en el prologo al lector:

Y viendo yo que en nuestra lengua castellana no hay libro que
particularmente trate de este argumento y que algunas personas de
grande erudicion y dignidad que en estos tiempos han escrito de él en
otras lenguas, contentandose con dar en comun algunos documentos,
dejaron lugar para que en otros libros se propusiesen otras cosas mas
particulares. Y por ser éstas las que mas suelen aprovechar, determiné de
llevar esto un poco mas adelante y tomé por fin y por titulo de este libro
la ensenianza de los nobles, porque a ellos procura siempre imitar la demas
gente y también porque el mas cierto camino que los padres pueden
tomar para hacer nobles a sus hijos es ensefarlos bien. Y asi parece que
esta doctrina es comunmente util para todos, pues ha de servir para que
los que tienen nobleza de sus mayores, la conserven y lleven adelante, y
lo que no la tienen, la adquieran con abrazar y seguir desde nifios la

virtud (Lépez de Montoya, Buena educacion, 2v.-3).

Estas preocupaciones se manifestaron en un extenso corpus de obras, como
didlogos, gufas de oracion, tratados de perfeccion espiritual, espejos de bien

morir, gobiernos de familia, etc., que subrayaban la importancia de las

5 Apéndice, pp. 141-142.
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primeras lecciones de los padres. No eran conocimientos técnicos de alguna
ciencia o arte, sino que correspondian a las nociones basicas de la vida
cristiana. La mujer, como madre y esposa, desempafiaba una funcién
trascendental en estos nuevos esquemas sociales. Ella era quien debfa ofrecer
las primeras lecciones espirituales y, por ello, debia recibir una instruccién muy
cuidadosa que tuviera en cuenta estas necesidades. Este modelo educativo, que
combinaba la religiosidad con el ambiente familiar, generé una biblioteca ideal
femenina conformada por libros de horas, psalterios y espejos morales que
ademas de proporcionar un corpus de autores y de titulos, elabora una praxis
especifica para estas lecturas, es decir, cémo, cuando y dénde la mujer debia
efectuarlas.

Los espejos de principes adoptaron de manera especial el ennoblecimiento
de las letras como uno de sus asientos metodolégicos mas importantes. La
actualizaciéon de los modelos de gobernantes de Platon, Aristoteles y Santo
Tomas fue central en esta transiciéon cuya culminacion fue la Institutio principis
(1516) de Erasmo. Aunque estos no fueron los unicos espejos que se
difundieron en el siglo XVI, son ejemplos ilustrativos de los planes de lectura
destinados al varén en esta centuria. A continuacion expondré las principales
ideas sobre la educacion del varén y de la mujer para examinar los diferentes
discursos que decidieron las lecturas que debia realizar la mujer y la

complejidad de este sistema didactico-espiritual.

1. La biblioteca del principe cristiano

Los tratados de educacion del XV estaban dirigidos, en casi todos los casos, a
principes o a figuras nobles, que requerian de una formacién especial. Por
ejemplo Paolo Vergerio escribié De ingenuis moribus (1402) para Ubertino da
Carrara, sefior de Padua, y el papa Pio 11 redacté el De liberorum educatione (1450)
para el rey de Hungria y Bohemia. Esta necesidad de instruir a los monarcas o
a personajes que podrian tener responsabilidades politicas, empez6 a cultivarse
desde el conocido optsculo de Santo Tomas De Regimine Principium (1270), que
dedico a un principe cruzado, el tltimo de los Hugos que reinaba en Chipre, y

la obra homoénima de Gil de Roma o Egido Romano dirigida a Felipe 1V, poco
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antes de heredar el trono de Francia. Ambas obras pretendian ofrecer una guia
de las principales virtudes del gobernante, aunque se caracterizan por ser mas
tratados de politica que “avisos” o “nortes”.

Santo Tomas escribi6 el tratado para un aristocrata que ya ejercia como rey,
mientras que la mayorfa de los “espejos” de principes de finales del XV y del
XVI se redactaron para futuros herederos, con un plan didactico especifico que
empezaba desde la infancia. Por el contrario, el conocido tratado del santo era
una exposiciéon de teorfa politica, que describia las principales formas de
gobierno, las aptitudes que debia tener el monarca y su relacion con la Iglesia,

Asi lo anunciaba en su proélogo al rey:

..me ocurrié escribir al rey un libro de lo que es el reino, en el cual
tratase, diligentemente, segin las fuerzas de mi ingenio, el origen del
reinar, y las cosas que pertenecen al oficio del rey, conforme a la
autoridad de la divina Escritura, preceptos de filésofos, ejemplos de
loables principes, esperando el principio progreso y fin y de la obra, del
auxilio de aquel, que es rey de los reyes, sefor de los sefiores... (Tomas

de Aquino, De regimine, f. §Y3v.).

Segun Galino (1949: 25-33) el tratado de Tomas de Aquino no es un tratado
didactico en sentido estricto, sino un “evangelio de la politica cristiana” que
ejercié una influencia acusada en el Renacimiento porque fundé una poética
del gobierno ideal, espigando conceptos de la Po/itica de Aristételes y de la
Cindad de Dios de San Agustin. La traduccién que Alonso Ordoénez das Seyjas
dedic6 al Conde de Olivares ponia de relieve este caracter prescriptivo de la

obra del santo:

...hallara en el tratado las obligaciones de su oficio, con tales razones y
doctrina, que tengo por cierto, que ninguno se haga maestro en la
principal y mas segura parte del gobierno, que es encaminar al bien de los

subditos (Ordoénez das Seyjas, prol. De Regimine, f. 3).

El tratado del padre agustino Gil de Roma o Egido Romano, mantenia la
complementariedad de la Iglesia con el Estado, pues el gobernante debia
poseer virtudes cristianas por ser el ejemplo que debia seguir su pueblo, pero,

a diferencia de su predecesor, el esquema del gobernador se trasladaba a otras
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estancias como la aldea y el hogar. El tratadista no se conformé con enumerar
avisos para el futuro monarca, sino que los extendié a todas las demas clases

sociales que precisaban de un “norte” para administrar su casa o su ciudad:

Empero todo el pueblo se ha de ensefiar por este libro ca como quiere
que cada uno no puede ser rey ni principe. Empero cada uno debe
estudiar cuanto pudiere que sea digno para gobernar y principar, la cual
cosa no puede ser sino supiere y no guardare todas aquellas cosas que se
han de decir en este libro. Es, pues, que asi es todo el pueblo debe ser
oidor en alguna materia de este libro y de esta ciencia (Egido Romano,
Régimen, . A3).

Para el tratadista todo el que leyera la obra aprenderia a ser bueno, sean
cuales fueren su estado o su oficio, y por ello introdujo en el Régimen de principes
otros temas como la instruccion de la doncella y la vida de los casados. En la
segunda parte dedicé especial atencion al matrimonio, como se debfan
gobernar los casados, y principalmente, a cémo debia mandar el marido a su
mujer, a los hijos y a los sirvientes. Segun el fraile agustino, cada miembro de
la familia requerfa de un gobierno especifico. A los hijos, por ejemplo, se les
debfan suministrar letras latinas para que desde la mocedad aprendieran la
lengua de la sabiduria, mientras que la mujer no debia recibir ninguna
instrucciéon que superara la preparacion espiritual y las oraciones devotas para
cada dia. Egido Romano adopté los dictados paulinos de los casados, por lo
que las primeras lecciones de los infantes y el regimiento del hogar
descansaban en la instruccion que debia ejercer el varon. El padre le inculcaba
al niflo el interés por las letras “porque los hijos de los libres y de los nobles las
deben aprender, porque se han por ellas ennoblecidos” (f. O4), y le permitirfan
acceder a las obras de los filésofos y los autores mas doctos de la

Antigtiedad.!¥’

137 «“Conviene de saber que los pobres puedan haber excusaciéon de no aprender las
letras, empero, los hijos de los ricos y de los nobles, y mayormente de los reyes, no
han excusacion ninguna de las que no deben aprender. E por ende, prueba el filésofo
por cuatro razones: que en la su mocedad son de poner letras. La primera, es porque
sepan bien hablar en latin, que es lenguaje comin de todos los sabios. Ca asi, como
ninguno no puede hablar el lenguaje de los legos, sino cuando lo aprende de su
mocedad, as{ no pueden bien hablar el lenguaje de los filésofos, que es el latin, sino
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El siglo XVI hered6 estas preocupaciones que venfan desde la tratadistica de
los siglos XIII y X1V, y le concedié una importancia capital a este “evangelio de
la politica cristiana” que habia elaborado Santo Tomas y los “nortes” para el
gobierno de la ciudad y de la familia, esbozados por Egido Romano.!®® La
Institutio principis (1516) de Erasmo fue un modelo esencial para el desarrollo de
la pedagogia en esta centuria y la conformacién de una idea del gobernante
que habria de ser un espejo brufiido para todos sus vasallos: “La principal
esperanza para obtener un buen principe depende de una recta educaciéon que
sera mas esmerada que la educacién corriente para lo que le falté por votos
quede compensado por el esmero de su educacion” (Erasmo, Institutio, p. 13).

Erasmo estipulé un sistema educativo para la aristocracia fundado en la
imitaciéon de Cristo y en la renuncia a todos los privilegios propios de esta
clase, como la ostentaciéon de la riqueza. La tradicion “especular” de la
Antigiiedad y la Edad Media fue capital en la configuracién de esta nueva idea
del monarca austero y prudente, que busca la perfeccion cristiana y renuncia a
los bienes temporales. El principe era la imagen de Dios y sobre esta imitacién
recafa una inmensa responsabilidad que debfa asumir con humildad, tal como
exhorta el pensador al futuro Carlos V: “Pero ta eres un principe cristiano,
cuando oyes o lees eres imagen de Dios, que eres su vicario, intenta no
enorgullecerte de ello. Es mas, que este hecho te vuelva mas preocupado en
responder a tu arquetipo” (Erasmo, Institutio, p. 30).

Los autores posteriores que reflexionaron sobre el gobierno de la republica
como Guevara, Monzon, Orozco, Simancas, también manifestaron esta

preocupacion por la educaciéon del monarca, ya que no sélo estaban educando

cuando lo aprende de pequefio. Ca, la segunda razén, es por aquello place mas a los
hombres que se acostumbran de su mocedad. E, por ende, si son puestos a letras
desde su mocedad, siempre les place de estudiar en ellas” (Egido Romano, Régimen,
tf. O2v.-O3).

1% Isabel Beceiro (1982: 139) indica algunas de sus apariciones entre las bibliotecas
nobiliarias durante la segunda mitad del XV, como las colecciones del conde de Haro,
los marqueses de Santillana y Priego, la de don Alvaro de Zudiga (hacia 1452). Entre
las bibliotecas obispales, se encuentra la de don Luis Acufia y Alvar Garcfa Santa
Marfa. Véase los estudios citados por Beceiro que recogen esta informacion:. L. Sites,
Demostracion histirica del verdadero valor de las monedas que corrian en Castilla durante el
reinado del serior don Enrigune 111, Madrid, 1796, p. 374 y R. Beer, Handschiftenschatze
Spaniens, Amsterdam, 1970, pp. 116-117.
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a una figura excelsa, sino a todo el pueblo que estaba bajo el mandato del
principe. Por ello esta vertiente pedagogica de principios del siglo XVI dedico
muchisima atencién a la formulacién de lecciones y destrezas que debia poseer
el futuro gobernante con miras al bienestar de su pueblo. Nada era tan

imitable como el mal comportamiento del principe:

Tu vida esta ante los ojos de todos, no puedes esconderte, es necesario
que sea bueno para el bien de todos, o malo para la calamidad de todos.
Cuantos mas honores te dirijjan todo, tanto mas cuidadosamente
esfuérzate en que no se lo digan a un indigno. Como ningin honor o
gratitud igual a sus méritos puede pagarse a un buen principe, tampoco
hay ningtn castigo suficientemente digno a sus deméritos para uno malo.
Nada mas saludable en lo humano que un monarca sabio y bueno; por el
contrario, nada puede existir mas pestilente que un principe necio y
malo. Ninguna epidemia se contagia ni se difunde mas rapida o
extensamente que la de principe malo. Contrariamente, no hay otro
camino mas breve ni eficaz para corregir las costumbres del pueblo, que
la vida incorrupta del principe. El vulgo nada imita mas placenteramente

que lo su principe hace (Erasmo, Institutio, p. 34).

Erasmo no elaboré un catalogo especifico de lecturas para el monarca.
Conclufa que la instrucciéon debia efectuarse con aquellos ejemplos y lecturas
que le inculcasen la virtud y la perfeccion cristiana.!?? Igualmente, Erasmo le
recomienda que lea obras de geografia, de historia y biografias de varones
ilustres, para que en los tiempos de paz el gobernante conociera a su pueblo y

a sus costumbres.

139 PEST . p ., L. ..
Asi indicaba Erasmo en el primer capitulo de la Educacidn del principe cristiano: <Y

no es suficiente transmitir principios que le aparten de lo torpe o le inviten a lo
honesto, hay que clavarselos, hay que metérselos, hay que inculcarselos y de una y
otra forma hay que refrescarlos en su memoria, ya con una sentencia, ya con una
anécdota, ya con un simil, ya con un ejemplo, ya con un apotegma, ya con un
proverbio; hay que grabarselos en los anillos, hay que pintarselos en las tablillas para
escribir, hay que inscribirlos en los escudos y si hay algin otro modo de que su edad
se deleite siéndole obvios por doquier, también ha de utilizarse. Los ejemplos de los
hombres célebres inflaman vivamente los animos generosos, pero importa mucho
mas con qué criterio se le imbuyan. Pues de estas fuentes mana toda la moral de la
vida...” (Erasmo, Institutio, p. 19).
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a. Los reflejos del varén piadoso

La Institutio de Erasmo influy6 en los espejos del siglo XVI. Es el caso de la
obra de Alonso de Madrid Espejo de ilustres personas (1528), llamada también el
“Libro de oro”, segun apunta A. Palau i Dulcet (1957, VIiI: 56).140 El Espejo
tuvo una generosa acogida entre los lectores mas doctos. Estuvo en manos de
personajes tan ilustres como el Conde de Gondomar, Hernando Colén vy el
Duque de Frias.!*! El brevisimo volumen reunia una serie de tépicos de la
espiritualidad de finales del XV sobre el servicio de Dios, sobre las oraciones y
sobre las circunstancias en las que se debia rezar, sobre las virtudes que debian
adoptar los varones honrados, y especialmente, los miembros de la nobleza.
Los conocimientos que debian adquirir no se encontraban en las ciencias, sino
en el Libro de la Vida, donde se encuentran todas las excelencias que debe
conocer el buen cristiano. Por tanto, la nobleza para el fraile Madrid no
procede de la acumulacion de riquezas o de la pertenencia a una estirpe ilustre,
sino de la imitaciéon de la vida del Sefior. Proponfa un examen interior del
alma, al uso de Séneca, tal como indicaba en su proemzio dedicado a la Condesa
de Villa Franca:

..para que quien en ¢l se mirare, vera bien claramente la fealdad de su
rostro espiritual, y podrale hermosear con lo que alli conocera. Y ain le
pertenece el sobrenombre de #ustres personas, porque la vida de ellos debe
ser mas espejada que la de los otros. Y por consiguiente, les pertenece

mas tener siempre semejante espejo delante de los ojos, en que puedan

" T.a obra tuvo un éxito fulminante hasta bien entrado el siglo XVII en Espafia,
Francia, Italia e incluso, Alemania. En la Peninsula tuvo mas de una veintena de
ediciones realizadas en las imprentas de Sevilla, Burgos, Salamanca, Barcelona,
Madrid y Alcala, sobre todo en los primeros afos que sucedieron a la ediciéon de
Burgos de 1524. La obra se refundié en 1545 y se empezo6 a imprimir junto con el
Arte de servir a Dios, una obra anterior que se habia impreso tres afios antes en
Salamanca, por lo que en algunas ediciones adopté el titulo de este segundo
opusculo. Tuvo distintas traducciones que circularon por Europa. Primero se tradujo
al francés en 1555; después al italiano en mas de una docena de ocasiones (1558,
1567, 1572, 1586, 1587, 1603, 1604, 1607, 1615, 1619 1629, 1652), al latin en 1576 y
al aleman, aunque no se conserva ningun ejemplar de esta traduccion. Cfr. Palau i
Dulcet, 1954-1955, vii1: 56-57.

"' Cfr. M. Fernandez Valladares, La Imprenta en Burgos (1501-1600), vol. 1, Madrid,
Arcos, 2005, pp. 562-563.
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de continuo ver a s{ mismos y a cuantos tienen presentes y a su mandar,
como y en qué deben servir los unos a los otros al muy alto (Madrid,
Espepo, £. 85).

Con propésitos muy similares, el capellan del rey de Portugal Francisco de
Monzén compuso el Espeo de principe cristiano (1544), para que Juan III
contemplara ejemplos loables para la imitacién y examinara sus propios fallos
adecuadamente.'* En el prélogo, el autor apelaba al servicio del espejo como
una mirada interior, el mismo autoconocimiento que Socrates exigia a sus
discipulos para alcanzar la verdadera sabiduria. Este dominio de si mismo
permitirfa al principe dominar y gobernar adecuadamente a su pueblo. El autor
ofrecia un catalogo de biografias ilustres para que el lector pudiese imitar la

virtud de sus antepasados:

..propuse de hacer unos espejos en que se representasen las virtudes
perfectas de los estados de los hombres, y pudiese cada uno conocer, si
faltaba alguna de las que convenia poseer, y por el espejo que delante de
s{ tenfa se compusiese y trabajase de quitar de si la mota del vicio
contrario, y ejercitarse en la virtud que pertenecia (Monzon, Espeo, f. A3

v.).

La perfecciéon de estos personajes conocidos contribuirfa a que el lector
reparase en los errores que dafaban su “rostro espiritual” e hiciera todo lo
posible por reconducir su vida hacia un camino mas provechoso. Aunque
parte de los presupuestos didacticos de la educacién de principes, su vocacion
pastoral, familiarizada ya con la instruccion espiritual del vulgo, le permiti6
acceder a otros niveles de la sociedad que estaban excluidos de este
ennoblecimiento de la cultura. El provecho espiritual que se extrafa de la
admiracién de estas figuras proveia al lector simple de ejemplos virtuosos para
la imitaciéon y de razonamientos convenientes para el autoconocimiento tan

necesario en las nuevas formas de devocidén ““interior”.

2 Hubo una reimpresion de la obra en Lisboa en 1571. Monzén también compuso
obras devotas que se ocupaban del gobierno espiritual del predicador y también del
feligrés. Todas se estamparon en talleres lucenses como: el Norte de confesores (15406),
los Avisos espirituales y el Norte de idiotas (1563). Cfr. Palau 1 Dulcet, 1957, X: 165.
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Por los mismos afios en que se publicé el Espeo del principe cristiano, se
reimprimi6 la obra de Alonso de Madrid y la Iustitutio de principes de Erasmo,
signos de la favorable circulacién de este tipo de volumenes, que iban mas alla
de la educacién del principe y que presentaban la influencia de las corrientes
espirituales de la devotio moderna. Este creciente interés desencadend una
cantidad ingente de tratados y obras de diversa traza que reflexionaron sobre
las lecturas espejadas, es decir, sobre los libros a los que debia acudir el lector y
también sobre aquellas a las que debia renunciar sin reparos.

A modo general las lecturas que solian recomendarse para la educacion del
principe fueron: a) obras de historia greco-latina, sobre todo biografias de
gobernadores ilustres, como las Décadas de Titio Livio, los Hechos y dichos
memorables de Valerio Maximo y las VVidas Pararelas de Plutarco. A este grupo se
sumaron otras obras de intereses similares como el Régimzen de principes de Egido
Romano y el De Casibus de Boccaccio; junto con las croénicas locales que
empezaron a florecer desde el siglo XIII; b) obras de filosoffa moral, como las
Epistolas de Séneca y las de Cicerén; c) los textos liturgicos para las oraciones
diarias como los psalterios, los libros de horas, los misales y el flos sanctorum.
Igualmente las obras de los Padres de la Iglesia, principalmente las de San
Agustin, las Epistolas de San Jeronimo, los Comentarios de Origenes, y
posteriormente, las obras de Gregorio Magno. A lo largo del siglo XVI
incorporaron a este catalogo algunas obras devotas en lengua romance
destinadas a la devocién popular y a la exposicion del dogma cristiano como
los tratados de Fray Luis de Granada, los espejos de Alonso de Madrid y
Monzoén, los sermones del padre Avila, entre otros ejemplos; d) La épica y la
poesia latina ocuparon un lugar permanente en esta biblioteca ideal, con
autores como Virgilio y Horacio. De la literatura mas reciente, Petrarca fue
aclamado como una lectura apta para cualquier principe, mientras que el
Decameron de Boccaccio, y algunos de los géneros vernaculares del siglo XV
fueron excluidos de esta librerfa ideal; €) Los libros de ciencias aplicadas se
citaron ocasionalmente como materias generales a las que varén debia acudir
para conocer y dominar las provincias y costumbres de su republica. Otras
obras que los moralistas no recomendaban con tanto celo, pero que, sin duda,
estuvieron presentes en las bibliotecas nobiliarias por su utilidad para esta clase

social fueron los tratados de medicina, las obras de jurisprudencia como las
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Partidas del rey Sabio, y todos aquellos opusculos destinados a la crianza del
caballo y a los pormenores de la caza mayor (Beceiro, 1982: 140-145).

La instauracién de esta biblioteca “ideal” no suponfa, en ningin modo, que
los varones acudieran exclusivamente a estas lecturas, pero ofrece una idea
especifica de la preparacion de los principes. Todos los estudios del varén
debfan proporcionar entrenamiento espiritual, mas apreciados que los
conocimientos en, por ejemplo, gramatica y retérica. Esto obligé a que la
mayoria de cartillas de este periodo establecieran como una de sus prioridades
la educaciéon cristiana, mas que el aprendizaje de la lectura y escritura en si.
Algunos pedagogos fueron partidarios de esta alianza entre lectura y religién, y
otros insistieron en que el mancebo debfa dominar primero la lectura y la
escritura antes que los dogmas de la fe cristiana. ;Cémo debia iniciar esta
preparacion? ¢Qué destrezas debia adquirir primero?

Aunque no me quiero detener demasiado en estos aspectos que ya han sido
muy bien estudiados por investigadores como Victor Infantes (1998),143
esbozaré algunos elementos comunes que seran relevantes para la
comprension de las lecturas destinadas a la educacién del hombre. Debido a
los propésitos de estos tratados didacticos muchos de ellos no fueron
utilizados exclusivamente por las capas sociales mas altas, sino que sirvieron
para la instruccion de estratos sociales mas bajos que precisaban de un medio

sencillo para aprender a leer y a escribir.

b. Letras para la mente y para el alma

Casi todos los educadores coincidieron en que el joven debia iniciar su
educacion en las letras a los siete afios y casi siempre, apartados del hogar, en
una escuela o en la casa del ayo, a diferencia de la doncellita, que permaneceria

en el hogar materno (Correias, 1995: 337). Lopez de Montoya (1595) exhorté a

"V Infantes, De las primeras letras: cartillas espaiolas para enseiiar a leer de los siglos X1 y
XVI: preliminar y edicion facsimil de 34 obras, Salamanca, Ediciones de la Universidad de
Salamanca, 1998; y posteriormente, junto con estudios de B. Bernabé, P. Ruiz Pérez
y A. Martinez: De las primeras letras: cartillas espariolas para enseiiar a leer de los siglos X111 y
X111, Salamanca, Ediciones de la Universidad de Salamanca, 2003.
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los educadores a que no les ensefiasen a los mancebos el latin desde la infancia,
sino que sus primeras lecciones se hicieran en castellano para que pudieran
dominar la gramatica en su lengua materna. El amor a las letras se debia
inculcar a través del juego, de instrumentos didacticos como las tablillas que
menciona San Jerénimo para la educaciéon de Leta.'* Loépez de Montoya
(1595) animaba a los maestros a que intentasen aligerar al maximo las primeras
lecciones para que el joven adquiriera el gusto por la lectura y la escritura, que
a su juicio, debfan aprenderse conjuntamente. Estimaba que la traducciéon de
obras latinas era de muchisima utilidad para el aprendizaje de la escritura, pero
solamente de aquellos autores que inculcasen ejemplos morales, como

Terencio, Horacio, Virgilio, Cicerén y Tito Livio:

El ponerlos luego a que las oraciones y platicas castellanas las haga en
latin es de mucha importancia pero hace advertir que los Romances que
para esto se les dieran sean de cosas que por si mismas sean de mucho
provecho como son sentencias y buenos dichos de Fil6sofos o consejos
apropiados para despertar la voluntad a los estudios y otras cosas de
virtud, especialmente tocantes a nuestra sagrada religion. Y esto mismo
se ha de hacer aun en la edad mas tierna en las materias que se les dieren
para aprender a escribir de manera que a vueltas de escribir de la
gramatica vayan aprendiendo otras cosas que sean de mucha mas
importancia que todo eso. Para esto importara también que los autores
que se le hubieren de declarar para el conocimiento de la lengua sean
escogidos como: Terencio, Horacio, Virgilio, Cicerén, Tito Livio, los
cuales asi como fueron doctisimos y prudentisimos filésofos y
ejercitados en cosas grandes, asi es menester que lo sea el maestro que
los hubiere de explicar porque bien entendidos y declarados seran de
grandisimo provecho para la buena crianza de los nobles (Lopez de

145

Montoya, Buena educacion, tf. 76v.-77).

" Me refiero a la conocidisima epistola que San Jerénimo le escribié a Santa Paula
para que le ensefiara a leer y a escribir y a su hija. Debido a su importancia para la
pedagogia del siglo XV1, dedicaré un apartado a esta cuestion en el siguiente punto de
este estudio. Infra p. 154.

143 Apéndice, p. 141.
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Unos afios antes, Fray Lorenzo Palmireno redacté instrucciones muy
precisas sobre el aprendizaje de la lectura en la juventud, haciendo hincapié en
el provecho espiritual. En el Estudioso de la aldea (1568), expresaba su
preocupacion por la ausencia de tratados didacticos que informasen al joven
lector sobre como y el qué debia leer. Los alumnos conocian el latin, pero no
lo dominaban. Tampoco les gustaba leer y repetian las lecciones sin conocer
los contenidos basicos. Palmireno se quejaba de la ignorancia de los
adolescentes, de su poca motivaciéon por los estudios y de la carencia de
“avisos” sencillos con los que los mozos pudieran aprender a leer y adoptar el
gusto por las letras. Para este proposito, el humanista aragonés realizé una
exposicion de la metodologia y los principales autores que deberfa tener en
cuenta el joven lector. También incluyé oraciones para practicar el latin,
ejercicios gramaticales para la sintaxis, un apéndice de obras y de autores de
historia, cosmografia y numismatica, y otros temas enumerados segin la edad
en la que convenia realizar cada lectura. Solamente el estudio de estas lecciones
provechosas le permitirfan al “aldeano” vencer la rudeza y adquirir aficion por
la lectura.'* Este entrenamiento le proporciona una “sabiduria” espiritual, sin
la cual no tiene ningtn sentido emprender estos estudios: “Digo que vale poco
aprender todas las ciencias que arriba te he nombrado, si no te han de
aprovechar para el alma. ;Qué sera decir ‘es mozo muy docto’ y que tenga el

alma mas negra que un idolatra?” (Palmireno, Estudioso de la aldea, f. 26).

¢ “De la necesidad que de semejantes libros no cumplen traer otro argumento, sino
que vemos venir a esta escuela de mozos de dieciséis a dieciocho afios, a oir curso de
artes, con tanta inhabilidad que es lastima. No solamente vienen groseros en crianza,
pero aun tengo que hacer en enmendarles el mal construir y arromanzar los autores,
en hacerles escupir las duras metaforas y barbaros vocablos que traen. Pues tratando
yo aqui como ha de ordenar sus estudios en la Aldea, verna mucho mas acomodado
para ciudad, hallara mejor asiento, para que segin su habilidad le den posada y alivie
sus gastos en los mas graves estudios. Y si entra en casa de un ciudadano, podra con
buena conciencia, llevar el partido que le dan, por ser ayo de un nifio. Y pues en esto
estoy, no me parece sera fuera proposito advertir a los padres lo que tanto importa,
por ver si podria con la ayuda del Sefior quitar un tan mal uso como en esto hay con
gran dafo de los nifios” (Palmireno, Estudioso de la aldea, £. 6).
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Juan Robles se quejaba en su Cartilla menor (ca. 1564-1579),147 de las
consecuencias de este enfoque, y aunque sus ejemplos estan dirigidos al
provecho moral, insiste en que el maestro ensefiara a leer al mancebo antes
que cualquier otra lecciéon. Su Cartilla justamente pretendia explicar la
correspondencia entre la fonética y la representacion grafica de las palabras

que, segin Robles, se habia pasado por alto en las cartillas anteriores:

Las cartillas que yo he visto, mas se ocupan en ensefar doctrina cristiana,
que no a leer. Y en algunas penas sabe el nifio las letras y ponele a
deletrear en el Pater Noster, el cual esta escrito de esta forma. Pr nr es in ce
sactificet nomen tunm & ¢. alla estarfa todo por letras, y terna dificultad en
juntarlas, en el sonido que hacen en cada silaba, por no haber presidido t.
e. r. dice n. 0. nos. yininlis lis &c. y asi, discurriendo por otras silabas,
no sabiendo esto, mucho menos, que “pr.” dice “pater”, “nr”, “noster”
&c. que son cosas que en doctrina habfan de preceder para ponerlos a
leer en el Pater Noster y otras cosas, poniendo muchas formas que hay de
deletrear poniendo vocales antes de consonantes, como ponen
consonantes ante de vocales, y algunas silabas de tres letras, otras de
cuatro, y algunas abreviaciones que a cada paso topan leyendo [...]. Veo,
por falta no de maestros, sino de arte, de veinte que vienen a estudiar
gramatica apenas uno sabe leer bien, ni aun razonablemente y como para
aprender cualquier ciencia tres cosas se requieran: arte maestro, y
gjercicio, mucho mas para este negocio, y por tanto, caridad
principalmente me compelié a escribir esta (Robles, Cartilla menor, ff.
C7v.-C8).

La instrucciéon cristiana unida a la lectura, era un principio basico en la
educacion del varén, con independencia de su procedencia social. La imitacién
de Cristo y el adoctrinamiento moral eran la base de la educacién de los
principes. Asi mismo, las primeras lecciones que habria de tener en cuenta el
aldeano eran las lecturas cristianas, que no solo le proporcionarfan las primeras
nociones de la escritura y lectura del castellano, sino los rudimentos del credo

cristiano.

"7 Segtin el catilogo del Patrimonio Bibliogrdfico Espasiol la obra se tuvo que imprimir
entre 1564 y 1579. Cfr. http://www.mcu.es/bibliotecas/MC/CCPB/index.html
[Consultado el 18 de noviembre del 2008].
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A grandes rasgos los autores que los educadores recomendaron con mayor
insistencia para el adoctrinamiento moral del joven fueron: Virgilio, Tito Livio,
Herédoto, Horacio, Plutarco y Séneca, por contener ejemplos adecuados para
la imitacion y por el pasado esplendoroso con el que estaban asociados. Eran
las lecturas que se aconsejaban para que el lector fuera mezclando lo “dulce”
con lo “provechoso”. A veces también se inclufan las cronicas de Indias, las
obras de teoria politica como el De Regimine principinm de Romano Egido, al
igual que los textos de filosoffa, como recomienda Sabba Castiglione en la
primera parte del Caballero Avisado segin la traduccion castellana del baezano

Francisco Truchado:148

Por tanto, hijo mio, ocuparte has en leer los autores mas aprobados y
sobre todo —como religioso cristiano— deleitarte has en leer la Sagrada
Escritura, las vidas de santos, especialmente los martires de Jesucristo.
Los cuales, demas de mostrarte vivit como cristiano verdadero te
enamoraran e inflamaran a sufrir y a padecer, no solamente con
paciencia, pero con gran amor, con voluntad y con alegrfa. Cualesquier
trabajos, congojas, tribulaciones, y tan bien la muerte por amor de Cristo
nuestro Redentor y de la santa fe catdlica como cristiano valeroso y
fuerte. Tan bien le sera concedido ocuparse en leer los autores antiguos y
modernos de la disciplina militar: como son Vegecio, Modestino y otros
semejantes. Leera también las [77das de Plutarco y Comentarios de César,
Tito Livio, Herédoto y otros historiadores. Hacer te has también amigo
de Séneca porque en quien quiere fortuna te demostrara a ser firme,
fuerte y constante. Procura también la amistad de Doménico Egidio
Romano del Gobierno de principes, que de estas lecciones sé cierto, recibiran
mayor contento, mayor regalo y muy mayor provecho que no del Furioso

Orlando, ni del Febo, ni de Amadis, ni de otros semejantes libros llenos de

" Francisco Truchado tradujo dos obras del italiano al castellano: el Caballero avisado
de Castiglione y las dos partes del Honesto y agradable entretenimiento de damas y galanes
del autor napolitano Strapparola de Caravaggio, impresa en Bilbao en 1580 y en
Madrid en 1581, respectivamente. E/ Honesto y agradable entretenimiento se estampé en
dos partes. La primera salié de la imprenta bilbaina de Mathias Vares, y la segunda se
estampd en Baeza (1581). La ediciéon que recoge ambas partes se imprimié dos
ocasiones en Granada (1582 y 1585). Cito segin esta ultima ediciéon. Cfr. Palau i
Dulcet (1970, xx11: 184).
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vanidades, de locuras, de ficciones, de mentiras y de suefios vanos (Sabba
Castiglione, Caballero avisado, tf. 61V.—62).149

La historia fue el género predilecto para la educaciéon de los varones. Como
indica Isabel Beceiro (2007), representaba los ideales de la cultura caballeresca
y quiza, por ello, los libros de historia de Tito Livio, las VVzdas Paralelas y las
cronicas generales o de provincias especificas, aparecieron con mayor
recurrencia en las bibliotecas nobiliarias desde finales de la Edad Media.150 Al
igual que los espejos, permitian la recopilacién de ejemplos loables para la
imitacién, por lo que su lectura fue constantemente recomendada por los
educadores. Las obras religiosas y filoséfico-morales también constituyeron un
porcentaje bastante alto de las lecturas de los varones de la nobleza, sobre
todo a finales del siglo XVI.

Algunos documentos de esta centuria manifestaron la importancia que se le
concedi6 a la formacién moral del joven y a la funcién de los padres como
tutores de estas primeras lecciones. Justo antes de ingresar en la corte el
mancebo recibfa una serie de “avisos” sobre sus responsabilidades y las artes
de su oficio, los asuntos a los que debia prestar atencion, las compafias y
aficiones que debia evitar, la disposiciéon de su tiempo, los ejercicios, etc. En la
primera mitad del siglo XVI los padres de estos mancebos redactaron “avisos”
en los que aconsejaban a su hijo como debia entrenarse con las armas, la caza y
el caballo y las virtudes morales que debia poseer. No habia una exposicion de
los autores y las obras a las que debian acudir, sino recomendaciones generales
de los ejemplares que debia utilizar el joven para los rituales cristianos como
los libros de horas y el misal.

Como ejemplo de esta preparacion moral, Estefania de Requesens le

aconsejo a su hijo, un jovencisimo Luis de Zufiiga, que siguiera las oraciones y

" Apéndice, p. 200.

" J. A Freitas Carvalho (2003: 5) menciona algunos personajes de la nobleza
peninsular que tenfan especial predileccién por las Décadas de Tito Livio, al igual que
De Casibus de Boccaccio, por la Historia troyana de Colonna y por la traduccion de La
vida de [ulio César escrita por Suetonio. Obras de historia que contenfan vidas de
principes y ejemplos de utilidad didactica para sus lectores como el rey don Duarte,
Lépez de Ayala, el marqués de Santillana, el conde Haro, entre otros. Segun relata
Fernan Pérez de Guzman en sus Generaciones y semblanzas, el rey Juan de Castilla era
muy aficionado a la lectura de historia y de crénicas.

130



I1I. capitulo. Los libros de azogue

fuera muy prudente, pero no establecié6 un corpus de textos, aunque fuera

parcial, que contribuyeran a que todos estos consejos llegasen a buen puerto:

Habéis de tener gran cuidado de vuestra conciencia confesandoos muy a
menudo, como soléis, y con buenos confesores y ser devoto y también
hombre de vuestra orden, que la guardéis como es menester, asi en rezar
todo lo que ella manda con devocion y atenciéon como en todas las otras

cosas porque sacais tan buen comendador como vuestro buen padre
151

deseaba que fuesedes (Instruccion de Estefania de Requesens).
Por estos mismos afios, don Juan de la Vega redacté una Instruccion para su
hijo, que ingresaba en la corte de Carlos V."> Como es de esperar, las
oraciones devotas, la abstinencia de las conversaciones vanas y los ejercicios
guerreros ocupaban gran parte de estos consejos, pero no recomienda una
némina de autores que contribuirfan al desarrollo de estas practicas cortesanas.
Unas décadas mas tarde el Conde de Portalegre le envid esta misma Instruccion
a su hijo, Diego de Silva, con algunas adiciones que puntualizaban las materias,
autores y obras que debian formar al mancebo. Como ha sugerido Bouza
(1998) el documento es un testimonio clarfsimo de los cambios que se habian
producido en la educacion del varén; el lugar de las letras, especialmente de las
obras de filosoffa moral y de historia.
Juan de Silva ofrecié una extensa exposiciéon sobre los conocimientos que
debfa adquirir su hijo.!33 Las lecturas en latin eran fundamentales para la
comprension de las oraciones devotas y el empleo de latinismos de uso
frecuente en la nobleza peninsular. Recomendaba a los autores de la

Antigiiedad como Horacio y Cornelio Tacito. El joven debia entrenarse en

"1 E] mss. 2058 de la Biblioteca Nacional contiene la carta que dofia Estefanfa de
Requesens le envi6 a su hijo Luis de Zuaniga y Requesens, destacado militar en las
Alpujarras y en Lepanto, con motivo de su partida a Flandes en servicio de la corte
de Felipe 1. Fue mujer del conocido Juan de Zufiiga, heredero de la Duquesa de
Calabria y muri6 en 1548. (Serrano y Sanz, 1974, 11: 142-143).

"2 El texto citado por Bouza es la Instruccion de Juan de Vega a su hijo. Addicionado por el
Conde de Portalegre, ex libris Escribas Galan, VE 57/1 BNM. Se trata de una copia
seiscentista de 21 folios en cuarto, hecha por un portugués (p. 219).

' Fste personaje, que Bouza ha querido caracterizar como un caballero melancélico
e inconforme, protagoniz6 uno de los episodios mas curiosos de la vida cortesana de
los Austrias. Apéndice, p. 51.
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materias como la historia, la filosoffa, la aritmética, la arquitectura, la
cosmograffa: “Con esto aconsejo que trabajéis de inclinaros leyendo libros
latinos e historia principalmente y de doctrina moral y también poesia y tened
por cierto que me havéis de agradecer el consejo si le tomaredes” (Silva, apud.,
Bouza, 1998: 228). Las letras eran esenciales para la instruccién del joven, pero
siempre debian prestarse a la ensefianza moral, pues Silva no admite en estas
lecciones ni la composicién y ni lectura de versos castellanos.

En suma, la formacién del principe cristiano se caracterizaba por la
complementariedad de las virtudes cristianas con las del gobernador prudente.
A estas lecturas de historia y filosoffa moral se debia afadir la practica
espiritual, a través de la oracion diaria, de la confesion, del recogimiento en la
misa y demas obligaciones del buen cristiano. Tanto su mente, como su alma
debfan recibir una instruccién en la virtud moral; ya que el correcto gobierno
de si mismo, repercutia en el desempefio de su figura publica.

La Cindad de Dios de San Agustin, los comentarios de Origenes, las Epistolas
de San Jeronimo, el Contemptus mundi de Kempis, la Consolacion de Boecio, los
sermones de Gregorio Magno, Vincente Ferrer, San Buenaventura; fueron las
lecturas mas recomendadas por los moralistas y educadores de este periodo.
Como ejemplo de ello, nuevamente Juan Lorenzo Palmireno en E/ estudioso de
la Aldea (1568) proporcionaba una némina de obras y autores devotos, casi
todos en lengua romance, que constituiran las principales lecturas del

mancebo:

Los domingos y fiestas de nuestra Sefiora y los Apostoles, quertia yo que
dejases los libros de Cicerén y otros profanos y después de haber oido
con mucha devociéon misa, sermén y visperas, te fueses al hospital a
servir en algo. Si en tu pueblo no hay tal ocasion, visitar alguna ermita,
leyendo por el camino algin libro de devocion (Palmireno, Estudioso de la
aldea, f. 29).

Las obras elegidas por Palmireno estaban descritas en un extenso apéndice al
final de su tratado y en casi todos los casos se trataba de obras devotas en
lengua romance de autores de su tiempo. Algunas de ellas fueron: los espejos
de Alonso de Madrid, el de Montafi¢s, el de Juan de Duefias y el anénimo

Espejo de conciencia; los gobiernos del alma como el Norte de los estados de Osuna;
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todas las obras de Fray Luis de Granada, el Monte calvario de Guevara; los
Eercicios espirituales de Garcia de Cisneros; las obras de la devotio moderna como
el Comtemptus Mundi en romance, la Escala de Juan Climaco, el Tratado de oracion
y meditacion de Pedro de Alcantara, entre otros autores mencionados por el
humanista aragonés (Palmireno, Estudioso de la aldea, ff. 30-32).

Por este motivo, no era extrafio que los “claros varones” comisionaran libros
de horas, misales y otras obras de devocién, a las que debian esta formacion
espiritual. El libro de horas de Carlos V evidencia con extraordinaria claridad el
alcance de esta tradicion en Espafia. El monarca aparecia retratado en un
reclinatotio  leyendo/orando,  como
acostumbraba a representarse a la Virgen
en la Anunciacién. Su figuracién en este
habito cristiano manifestaba su
formacién moral y la alianza politica
entre la Iglesia cristiana y su monarquia.
La utilizacién de estos codices lujosos,
bien sea en la capilla para las
celebraciones religiosas, o bien para la
consulta esporadica por los miembros de
la corte, asegurarfa la difusion de esta

imagen del monarca en otros espacios

que traspasaban el uso privado.

La presencia de un libro en wuna
biblioteca no significa su efectiva lectura.
No todas las lecturas de una persona estaban reflejadas en su coleccion
privada, por lo que el préstamo era una practica muy frecuente. En las
epistolas del Conde Gondomar se encuentran algunos testimonios de este

habito, sobre todo en libros devotos y de filosofia moral.’® J. A Freitas

" Me refiero a la epistola que le envié Francisco de Ididquez a Diego Sarmiento de
Acufia. (3-1X-1601, Valladolid), en la que le reclamaba unos libros que le habifa
prestado: “La memoria de mis libros, pues ya no me la habra menester V.M y aqui
los para afiadir en ella los que faltan por asentar, suplico a V.M se da al que esta dara
y los otros dos cuando hubieren hecho fue oficio V.M se mandara a que vengan esto.
No lo digo por dar prisa, sino por citar la memoria que pasando nos e suele avellizar
o pase”; y a la respuesta del conde Gondomar, en la que le agradecia el préstamo y le
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Caravalho (2003) ofrece algunos ejemplos de este habito en Castilla. El
Marqués de Santillana, iﬁigo Lépez de Mendoza, le regald las Epistolas a Lucilio
de Séneca a Pedro de Mendoza, sefior de Almazan, para que ‘“sea vuestro
compafiero y comensal continuo”, segin lo expresa en una de sus cartas
(Santillana, apud., Caravalho 2003: 6). Igualmente, el encargo de libros de
horas para el uso privado como regalo de bautizo y de matrimonio fue un
habito frecuente en la aristocracia de los siglos XV y XVI. Estos cédices los
solfan heredar de padres a hijos, como prueba una anotacién manuscrita de un
tal “Carlo Giuseppe” en unas horas del Archivo de la Capellanfa de Toledo
(Lams. 4 y 5), en la que afiadia que en caso de extravio se le devolviera el
librito lo mas pronto posible. Por las dimensiones de este pequefio
devocionario y la riqueza de sus miniaturas podria
tratarse de un miembro de la alta burguesia.

Otros libros que empezaron a tener una
incipiente presencia en las bibliotecas de varones
ilustres eran los del prehumanismo italiano, como
Dante, Petrarca, Boccaccio y, mas adelante, los
cancioneros medievales de Baena, Estufiiga,
Resende y Los trabajos de Hércules de Villena
(Beceiro, 2007: 33). En el siglo XVI menudean los
libros de poesia, aunque a veces no se especifique
su autor, tal como se cita en los protocolos
notariales: “un cancionero en lengua romance” o
bien “un libro de poesia toscana”. Los libros de
caballerfas también fueron uno de los géneros vernaculares que solfan citarse

esporadicamente en estas bibliotecas nobiliarias, como el Amadis con toda su

devolvia dos de ellos. Otro ejemplo de esta costumbre se encuentra en la epistola que
escribié el Conde de Pufionrostro, Francisco Arias Davila, al mismo Conde
Gondomar, solicitandole un libro que le habia prometido y que aun no le habia
llegado (s.f., Biblioteca de Palacio, 11/2106 doc. 31). En algunas epistolas que se
cruzaron Juan de Albornoz con B. Arias Montano, y el mencionado Albornoz con la
duquesa de Alba se puede observar el papel de la nobleza como receptor y
patrocinador de obras espirituales. En dichos documentos se indica la impresion de
las obras de Fray Luis de Granada comisionadas por la duquesa de Alba, cuya
licencia estaba pendiente de aprobacion. Cfr. Documentos relacionados a la casa de Alba,
Madrid, 1891, pp. 104-107.
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saga, al igual que algunas novelas sentimentales, comedias sueltas y otras

ficciones, como explicaré a continuacion.

c. Los recreos del principe

Desde la formacién de la Materia de Bretana en la Edad Media y su
estilizacion en los romans de Chretien de Troyes, la mitologfa artirica
proporcioné las figuras y tépicos esenciales de la ideologia nobiliaria de
occidente. En la Peninsula fue sobre todo en los siglos XV y XVI cuando se
produjo una transmisién mas acusada de los géneros de entretenimiento que
bebian de los modos arcaizantes de la caballerfa medieval. Prueba de esta
recepcion en la nobleza es que en la segunda parte del siglo XVI se hicieron
abundantes fiestas y representaciones alifiadas con los personajes y las tramas
del Amadis, con motivo de la entrada de algin miembro de la estirpe real en
una ciudad, la celebracién de una boda o una fiesta religiosa.’>® D. Luis de
Salazar y Castro, Diego Clemencin, Agustin Gonzalez de Amezua, Fernando
Bouza, Pedro M. Catedra y Teresa Ferrer proporcionan algunas noticias de
estas singulares “fiestas literarias”, lo que evidencia que Felipe II era muy
aficionado a la “caballerfa de papel” y le gustaba protagonizar sus episodios
mas conocidos. En 1543, en unos torneos que se hicieron en honor suyo y a
su padre, el principe se enfundé el disfraz de Beltenebros y represent6 la
aventura de la “Espada encantada”, con una escenografia ciertamente

compleja que describe D. Diego Clemencin:

Después de los regocijos, banquetes, saraos, torneos y demas
espectaculos ordinarios, pero celebrados con extraordinaria esplendiez,
se intentd y se consiguié remedar los caprichosos sucesos y aventuras de
los libros caballerescos, presentando realmente a la vista los parages

encantados que en ellos se describen, las apariciones, tempestades y otras

' Segtin Pedro M. Catedra (2005: 94-95), los torneos fueron actos imprescindibles
en las bodas de la aristocracia hasta el siglo XV111, al igual que en algunos bautizos. La
legislacion castellana que dictaminaba la celebracion de estos “juegos cortesanos” se
habifa dispuesto por la Orden de la Banda, hacia el siglo XIV, pero su presencia ya se
podia documentar en algunos ritos de iniciaciéon de los futuros reyes a principios de
esta misma centuria.
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fechorfas de los nigromanticos, y las proezas y varia suerte de los
caballeros andantes. Alli se vio el castillo tembroso envuelto en nubes, /a Isla
venturosa, €l paso afortunado y la Cdmara mdgica, alli pasaron las profesias de la
Reina Fadada [...] y alli, finalmente, a vista del inmenso concurso que
ocupaba los campos vecinos, pasé la temerosa aventura de la Espada
encantada, a la cual, después de acometida en vano por otros muchos
caballeros andantes, dio felice cima como era natural, el principe D.
Felipe disfrazado bajo el nombre de Be/tenebros (Clemencin, 2004: 325).

Nuevamente, en 1570, con motivo de la entrada de dofia Ana de Austria en
Burgos, se representa una de las escenas del Awadis en el patio del palacio, con
escenografia y actores profesionales!®. Como ha indicado recientemente
Catedra (2002, 2006 y 2007), la recuperacion de esta costumbre medieval y
arcaizante en tiempos de Felipe II se debfa a la necesaria exaltaciéon de los
llamados “caballeros de cuantfa” que estaban defendiendo las fronteras del
imperio filipino, a semejanza de las milicias populares de la Edad Media. Segun
Catedra (2005: 159), para ser un “caballero de premia” en principio no era
necesario pertenecer a la nobleza, pero no podia ejercer un oficio que fuera
considerado vil, como casi todos los que realizaban los judios y los moros. La
investidura caballeresca le permitia el ascenso social y le obligaba a establecer
un vinculo feudal con el rey. A finales del siglo XV y principios del XVI, este
acceso a la caballerfa quedo limitado a los miembros de la aristocracia y tuvo
una importante caida, pues ya no se consideraba necesaria. Durante el
gobierno de Felipe II se emitieron dos pragmaticas (1562 y 1563) que
reactivaron esta orden militar, en consideraciéon de los conflictos internos que
requerfan de una urgente defensa durante estos afios. Estas regulaciones no
tuvieron el efecto que Felipe II habia estimado y por ello, diez afios después,

incorporé a casi toda la nobleza en esta “caballeria ciudadana”, lo que supuso

"% Asi lo trascribe T. Ferrer: “En llegando a la puerta de palacio donde estava hecha
la ciudad de Londres, tan bien parescia de piedra, debaxo de la ventana donde
estava su Magestad, las galeras dieron la buelta por la plaga. Luego salié de Londres
el rey Lisuarte y llamé6 a su hija Oriana, y le dixo cémo la tenfa prometida al
emperador Patin de Roma, y que no podia faltar a su palabra. Ella comengé a llorar
por esta fuerca. Sobrevinieron los cavalleros, que estavan con Amadis en la insula
firme, de aquellas galeras y le dixeron al rey que no lo consentirfan...” (Ferrer, 1993:
192).
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la plena resurreccion de la “fabula caballeresca” tal como se presenté en la
Edad Media (2005: 162). Esta nueva caballeria, consciente de su
“artificialidad”, requerfa de un discurso que validara su funcién social. Por ello,
no dejé de ser una estrategia politica, mas que un juego puramente literario,
entre las clases pudientes y justificoé la muchedumbre de “invenciones” y
torneos celebrados a la antigua usanza a partir de la década de los setenta.

Para este proposito, se emplearon elementos de la ficciéon, cuya procedencia
podian ser tanto de las novelas de caballerias como de la mitologfa greco-latina
y de los libros de pastores. No debieron ser representaciones improvisadas ni
mucho menos austeras, pues requerfan de maquinas, musica, acopio de actores
y de un espacio amplio para su escenificacion.!”” Pocos moralistas estaban de
acuerdo en que el principe se entretuviera con estas comedias palaciegas; y
tanto las representaciones como los libros de entretenimiento no escaparon de
las criticas de los educadores, especialmente en la segunda mitad del siglo XVI.

Antes de Trento, las lecturas de entretenimiento contaban con la aceptacién
de ciertos sectores de la aristocracia. Paralelamente al principe cristiano, existia
otra idea del hombre instruido que cultivaba mas el interés por las artes
liberales que por estos modelos devotos que venian desde los regimientos de
principes del siglo XIII. Se trata del cortesano de Baldasare Castiglione, que se
distrafa con la musica, la pintura, la escultura y las lecturas en lengua vulgar, al
igual que entretenia a las damas y al sefior de su corte, pero dedicaba pocas

horas a la leccién de libros devotos.!®® Fray Lorenzo Palmireno en E/ estudioso

"7 BEn el torneo de invencién el “Jardin de amor” —representado en Zamora en
1573— Catedra contabiliza al menos ciento veinte caballeros y nifios, ademas de los
criados, técnicos y musicos, por lo que no se trataba de una simple fiesta cortesana:
“implica una cierta aglomeraciéon no sélo humana, sino también sustentada en un
entramado social reconocible, que dé soporte, que justifique y costee todo esto. Los
organismos que llevan adelante estos espectaculos son, por un lado, la clase
‘nobiliaria’ de Zamora vy, por el otro, la misma ciudad, quiza por razones y con
intereses coincidentes en ese mismo afio de 15737 (2005: 142).

"** De este guisa lo estipula el Conde en al primera parte del Cortesano: “quertia yo que
fuese en las letras mas que medianamente instruido a lo menos en las de humanidad,
y tuviese noticia no soélo de la lengua latina mas aun de la griega, por las muchas y
diversas cosas que en ella maravillosamente esta escritas. No dexe los poetas ni los
oradores, ni cese de leer historias; ejercitese en escribir en metro y en prosa,
mayormente en la nuestra lengua vulgar; porque demas de lo que él gustara dello,
terna en esto un buen pasatiempo para entre mujeres; las cuales ordinariamente
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cortesano (1587), exhortaba al varén a que narrara a las damas cuentos de
fantasmas, noticias de los cronistas de Indias y que recitara fragmentos del
Apriosto, de la Selva de Aventuras de Jeronimo Contreras, del Carlo famoso de Luis
de Zapata, del Jardin de flores de Torquemada, de la Diana de Montemayor y de
la Celestina de Rojas. También proporciona referencias a compilaciones de
cuentos populares que deberfa consultar el cortesano para deleitar a las damas

en las noches de invierno:

Deja un rato esta gravedad estoica, cuéntales que se recreen cosas que
son poco familiares como la historia de don Juan de Mendoza y la
duquesa, o la de Romeo y Julieta en Verona, la de Eduardo y Elips,
condesa de Salbarique. Estan en francés, son muy suaves, durard de
contar cada una media hora, sin que se fatiguen los oidores, si tu guardas
los afectos. Llamase el librico Les Histories Tragiques, in 16 anno 1557. Si
no hay modo para cosa larga, hallaras cuentos cortos en el librico que se
intitula: Facecies & morg subtils de acuns excellens espritz &tres nobles, en
frangonzs y en italiano, in Lion. [...] Contaras algin cuento de fantasmas de
noche, como el de Roma de Alexander ab Alexandro en los Genzales, y el
de Mambrino Roseo, cap. 27, lib. tltimo; o los que trae E/ Jardin de Flores
de Torquemada. Y si puede ser del mozo que él cuenta, que a siete afos
tuvo barba, a diez afos emprend una moza, y doce se meti6 fraile y hoy
es vivo; 1571. Y lo de la mujer que pari6 dos hijos en dos afios y un
simio en la isla desierta de Portugal. Y si prueba bien que hay amazonas,
y que la doncella estuvo tres meses casada con el “Caballero Fantasma”
[...] Sientra conversacion de libros romance, pediras que te defiendan a
Montemayor en matar tan presto a Alcida y a Celia, sin gran causa, en
solo cerrar la puerta a Valerio pague de don Felis. Alabaras a Ariosto,
que retraté bien el juego de la esgrima, y con cual tal sutileza, alabd a
Miguel Angel pintor. También puedes proponer, cuan duras estan
algunas coplas en la version de Alcocer, como le falté muchas veces el
probabile de las narraciones de Jerénimo Contreras en aquel regocijado
Libro de Selva de Aventuras, caando muere Porcia con Herodiano y Salucio,

delante de Luzman. Como también, si atentamente lees, le faltaron las

huelgan con semejantes cosas. Y si por otras ocupaciones o por poca diligencia no
alcanzare en esto tanta perficion, que lo que escribiere merezca ser muy alabado, sea
cuerdo en callarlo, porque no hagan burla dél; solamente lo muestre a algun amigo de
quien se fie y no cure por esto de dexar de escribir algo a ratos aunque no lo haga
muy bien...” (Castiglione, Cortesano, 1, pp. 182-183).
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fuerzas y musas en algunas a don Luis Zapata en su Carlo Famoso, y
como en algunas va admirable, como esta suave narracion de la torre del
espejo de Corufia, como explicé el razonamiento de Celestina en la mesa
llamando a Lucrecia a la puerta. Cuan agudamente dice Calisto: “Quien
quiere comer el ave, quita primero las plumas” (Palmireno, Estudioso
cortesano, tf. 51v.-53v.).

No todos los educadores acogieron estas aficiones palaciegas como
pasatiempos adecuados para la instrucciéon del principe. Lépez de Montoya
(1595) censurd las comedias'® porque sus contenidos eran de provecho
escasfsimo para la formacion cristiana y podian transmitir sus principios

pestilentes de un modo mas directo que si se lefa:

Todo esto se ha dicho para que los padres guarden a sus hijos de
semejantes espectaculos porque aunque comunmente son tan dafosos
para las buenas costumbres como he dicho, pero en ninguna parte hacen
tanto estrago como en la juventud. Asi por estar en esta edad las
pasiones tan esforzadas y vigorosas que cualquiera ocasiéon basta para
despertarlas y encenderlas y también porque los sentidos tienen en ella

mucho poder y eficacia, y lo que por ellos se imprime queda fijo en la

% Tas comedias despertaron muchisimas polémicas, sobre todo después de Trento,
porque traspasaban la barrera de la alfabetizacién que exclufa a tantos lectores del
fenémeno del libro. Esta claro que la lectura, como ha indicado Caravalho (2003: 2)
englobaba tanto a la lectura en voz alta como la que se realizaba en silencio, pero una
representacion teatral rompia con estas limitaciones, pues podia tener efectos mucho
mas peligrosos que los de los libros de pastores y caballerfas. A principios del siglo
XVII Francisco Ortiz, célebre defensor de las comedias de su tiempo, redact6 Apologia
en defensa de las comedias que se representan en Espasia (1614), un tratado en el que recogia
los principales tépicos de su censura y defensa desde la Antigliedad y enumeraba los
beneficios pedagogicos de las mismas. También defiende la lectura de la Celestina y
su provecho moral, siempre y cuando el receptor no sea ignorante: “¢Quién duda
sino que se librillo de Celestina es de los mas discretos y sentenciosos que hay
escritos? Pero es una flor, de la cual saca miel el discreto y ponzofia el malicioso, que
su le lee un hombre docto, nota las sentencias de todos los Filésofos dichas por la
boca de aquella vieja y sus consortes; y queda avisado para saberse guardar de
alcahuetas y rufianes. Pero si lo lee un ignorante, no entiende lo bueno y solamente le
queda en la memoria la traza que tuvo Calixto para entrar a hablar a Melibea; siendo
el intento del libro bien diferente”. (Ortiz, Apologia, £. 187,). Ctr. A. Garcia Reidy, “La
imagen del dramaturgo en la controversia moralista sobre la licitud del teatro” en
Lectores, editores y andiencia. La recepcion en la literatura hispanica, pp. 205-211.
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memoria para representarse al animo en otras edades (Lopez de
160

Montoya, Buena educacion, tf. 39v.-40).

Gaspar de Astete en la Institucion y guia de la juventud (1592) también reprobo
algunas representaciones porque podian tener efectos irreversibles en los
mancebos, pero indicé las bondades de aquellas que versaban sobre santos y
varones ilustres que le podian proporcionar ejemplos loables al joven, por ser

espejos en los que se podria reflejar aunque no supiera leer:

Porque si estos usan por buen fin sus artes, como es por dar alivios a los
hombres y alegrar honestamente a los pueblos, y si procuran que en las
tales artes no intervengan cosas lascivas y dafiosas, como se ha dicho de
los juegos, no les condenamos su oficio, ni decimos que estan en pecado
mortal. Porque cuando la representacion es de alguna materia honesta,
como de alguna historia antigua, de alguna invencién artificiosa, de lo
que pasa en la vida humana, de alguna famosa hazafia, o hecho notable
que acontecio, es una lectura provechosa para los que no saben leer, y es

un espejo donde se ve el discurso de la vida humana, y un estimulo para
161

la virtud. (Astete, Institucion y guia, ff. 170v.-171).

Las obras devotas debfan tomar una apariencia mas atractiva y ligera, a la vez
que las de ficciéon deben adoptar una vestidura moral que justificara su
presencia en cualquier biblioteca. ¢Qué lecturas en lengua romance podian
resolver esta paradoja? Algunos autores optaron por la moralizacién, merced a
la introducciéon de avisos y moralejas que ilustraban al lector sobre las
consecuencias de la mala conducta de sus protagonistas. Por ejemplo, Diego
Lopez de Ubeda incorporé a la Piara Justina (1604) juicios sobre el
comportamiento de la protagonista que, en ningin modo, matizaban los
escabros cometidos por Justina. Unos afios antes, con propositos similares

Fernan Xuarez, traductor del Cologuio de las damas de Pietro Aretino,!6?

' Apéndice, p. 139.

" Apéndice, p. 20.

12 Pese a estos cometidos didactico-morales Pietro Aretino ingresé al indice romano
de 1559. La traduccién castellana elaborada por Xuarez se incorporé al Indice de
Valdés (1559), al de Quiroga (1583) y a los de Portugal (1561 y 1581). Segin Bujanda
dicha traduccién se debid estampar en Lyon, en la imprenta de Sebastian Gryphius,
ya que tiene muchas erratas y los tipos son extranjeros. (Bujanda, 1996, X: 63). Un
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introdujo unas advertencias en el prélogo de la obra para que el lector reparase
en estos ejemplos tan reprobables y conociera la verdadera naturaleza

femenina:

Ahora veran en este libro, como no es el camino este para escapar de sus
lazos, pues veran sus engafios, sus mentiras, sus disimulaciones, su
fingida muestra de amor, sus lagrimas sacadas de los ojos, como si las
tuviesen en la bolsa, su halagar hasta tresquilar toda la fuerza a Sansén y
después dejarle en los filiesteos. Y ain al tiempo de tresquilar con una
mano le estan halagando y con veinte le estan escarneciendo. Esta
manera de avisar a la juventud no es nueva ni tiene pequefa autoridad,
pues la Divina Escritura la usa y se aprovecha de ella (Xuarez, Cologuio, ff.
Adv.-A5).'"

El ataque a las lecturas de entretenimiento no estuvo desprovisto de
contradicciones, debido a que gran parte de las criticas dirigidas contra estos
“malos libros” se introducfan en las dedicatorias a personalidades de la
aristocracia que seguramente frecuentaban estas lecturas inmorales. Ademas,
algunos de los clérigos que censuraban estos géneros literarios tenfan estos
mismos librillos en su biblioteca y le hacfan la vista gorda a aquellos volumenes
que destacaban por su calidad literaria y la ejemplaridad de sus héroes.

Segun Virgilio Crespo (1984), era frecuente que algunos de los censores y
calificadores adquirieran licencias especiales para leer los libros profanos que
ellos mismos estaban vedando. Alvar Gémez de Castro comentaba la
necesidad que tenia el vulgo de leer estas obrillas poco devotas en un dictamen
manuscrito, posiblemente autégrafo, conservado en la Biblioteca Nacional.
Después de atacar las mentiras de los libros de caballerfas concluia que esta
literatura ligera era necesaria para pueblo, ya que permitia encontrar “los

manjares gruesos’ para entretener y ocupar su tiempo:

Solo una cosa queria que advirtiese en esto, que habiendo en la lengua

espanola tan buenos ingenios esta muy falta de libros bien escritos y que

afio después se vuelve a publicar este mismo texto en Medina del Campo, pero
conserva las erratas y peculiaridades de la princeps. Palau 1 Dulcet (1548, 1: 459)
también indica una tercera impresion en Sevilla (1607).

' Apéndice, p. 252.
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hubieran ilustrado, como se ha hecho en la italiana y en la francesa, y si
algunos pocos hay en semejantes materias pudiéndose sufrir no se
deberfan quitar. Tales son: la primera Celestina, las obras de Boscan, las de
Garcilaso, las de D. Diego de Mendoza y las de aquellos auctores que
estan en el Cancionero General que se imprimié en tiempos de los Reyes
Catolicos, con que se quite de las que el catalogo de Espafia manda. Asi
mismo, las Coplas de Rodrigo Cotta, del viejo enamorado, Triunfo de Amor
de Alvar Gémez de Mendoza, que aunque tratan cosas de amores,
tratanlo como gente prudente y sabia, y en fin algunos libros han de
quedar para ocupar la gente sensual que no sabiendo ocuparse en cosas
mas altas por fuerza han de tener algunos manjares gruesos en que se
entretengan ([Alvar Gémez de Castro], Dictamen, pp. 219-220).'"*

Diego Pérez de Valdivia tenfa en su librerfa algunas novelillas que censur en
el Aviso de gente recogida (1585), de atender a la némina de libros que aparecia en
el testamento del Obispo de San Sadurni, cuyas pertenencias legd al fraile.163
La biblioteca del clérigo tenfa ciento veinte impresos entre los que se
encontraban las Metamorfosis de Ovidio, la Fiammeta de Boccaccio y el Novellino
de Masuccio Salernitano, obra que ademas fue censurada por el Indice de
Quiroga (1583) debido a su caracter anticlerical. Aunque en ningin
documento tenemos constancia de que Pérez de Valdivia hubiera leido estos
librillos, algunos alejados en exceso de sus consideraciones espirituales, no deja
de ser interesante el modo en que los ejemplares menos apropiados para esta

biblioteca ideal estuvieron, acaso, infiltradas en su propio Studzo.

' Este documento circulé atribuido al cronista real Jerénimo de Zurita. Apendice,
p-125.

' Se trata del memorial fechado en Barcelona el 20 de marzo de 1585 en el que el
obispo de Sant Sadurni de Motornés, Juan Rosich, legaba un lote de ciento veinte
impresos y manuscritos a Diego Pérez de Valdivia (Mardurell, 1957: 428).
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d. Leer para ser
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monarca, pues los

humanas™ Castro,

Segtun ha subrayado Fernando Bouza (1998), la construccién de la que seria
una de las bibliotecas mas ricas de este periodo respondia a factores muy
diversos que no dependfan exclusivamente de su utilizacién y beneficio para el
resto de la sociedad o, al menos, para los estudiantes y clérigos que podrian
requerir de su consulta. Se sabe que su edificacién en el Escorial no estuvo
exenta de criticas por parte de distintos sectores de la cultura del Quinientos,
ya que se habfa pensado en Valladolid como la ciudad donde habria de
construirse esta biblioteca. El mismo Juan Paez de Castro en la primera parte
de este memorial exhortaba al monarca a que la edificara en esta ciudad real,

por los beneficios sociales que podria acarrear.

1% E] manusctito autografo fue descubierto por Antonio Blas Nasarre, bibliotecario
mayor, en 1749. Se encuentra en la Biblioteca del Escorial (&-11-15, fols. 190-195) y
fue editado hace pocos afnos por Gregorio Salvador (2003), que es el texto que cito.
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La idea de la biblioteca de este Memworial vinculaba de un modo directo la
instruccién politica y la preparacion moral del “principe cristiano” que habia
sido estipulada por los regimenes medievales. La biblioteca para Paez de
Castro era un reflejo ideal en el que se podian mirar los subditos del monarca.
En ella se exhibfan las imagenes de los poetas, en armonia con las
representaciones de la vida de Cristo y de los Padres de la Iglesia, era una
sintesis del cosmos, un sistema de ordenacion. Es, en palabras de Bouza, “algo
mas que un lugar en el que se daba custodia a un conjunto de libros; ante todo,
porque teologicamente, la biblioteca es mas el orden de los libros que los
propios volumenes que la componen” (1998: 174).

Paez de Castro manifesté esta funcién de la biblioteca como sistematizacion
de un modo de administrar los conocimientos y de propiciar el progreso de un

colectivo social:

..Por causa de las librerfas perdieron muchas naciones el nombre de
barbaras y muchas ciudades fueron frecuentadas de los principales
hombres del mundo, y se ennoblecieron con estudios y universidades.
Las librerfas son causa que se haga amistad y concordia entre muy
diversas naciones por via letras. Viénense con seguridad los principales
ingenios a donde estan las fuentes de la doctrina, como los lugares, que
de las pefas y riscos bajan a morar junto a los rios cuando se conffan en
la paz. No creciera tanto Alejandria si aquella librerfa no atrajera tantos
sabios, que hicieron aquella tan famosa universidad. Por manera que no
es pequefio provecho tener cosa que ennoblezca una nacién y convide
los principales del mundo a visitarla (Paez de Castro, Meworial, pp. 57-
60).

La disposicién de las salas y de las materias eran un reflejo de las bibliotecas
que los moralistas prescribfan para la formacién de los principes. En la
primera sala se encontraban las materias indispensables para cualquier letrado,
como la Biblia, la "#/gata de San Jerénimo, los comentarios de los Padres de la
Iglesia, los doctores latinos, los tratados de filosofia y las obras de derecho y
medicina antigua. La sala estaba decorada con los retratos de los doctores,
te6logos y sabios, conforme a las estatuas y a las antiguas medallas. La pintura

rincipal era la de Cristo ensefiando el templo, pues mostraba “cémo de él
p p plo, p

144



I1I. capitulo. Los libros de azogue

procede todo lo que hay de bueno en aquellos libros y que la nifiez religiosa
alcanza mas que los muy letrados” (p. 71). La segunda sala era la que albergaba
los tratados de cosmografia y artes de marear, al igual que los instrumentos de
astrologfa, los relojes, los espejos y las maquinas. En ella se encontraba la
genealogia de los reyes de Espafia, acompanada de los retratos de Arquimedes,
Tolomeo, Aristoteles, y la representacion de la creacion del mundo. La dltima
sala hacfa las veces de “archivo” real, en el que el monarca almacenaba las
relaciones de los ministros, las letras, los concilios, los testamentos y demas
escrituras con las que se debia tener especial cuidado.

El Memorial refleja la importancia que se le concedia al libro, a su ordenacién
y su servicio entre las clases instruidas. La lectura era la razén de ser del varon
y el lugar donde se apoyaba su verdadero ennoblecimiento, como habia
sentenciado Egido Romano. Ni la guerra de Lepanto, ni los conflictos internos
de su gobierno le impidieron a Felipe II seguir de cerca la impresion de las
obras espirituales y la Biblia poliglota que habia encargado a Platin. El
monarca tenfa un enorme interés por los libros, pues, por una parte, habian
resultado medios muy eficaces para la circulacién de la doctrina protestante y
otras corrientes que eran consideradas herejias. La vigilancia de los impresos
era un modo de asegurar la integridad de su imperio. Pero por otro, su
afamada biblioteca ofrecia una consciencia de la funcién del libro como
principio de la dignidad del hombre en el siglo XVI.

La importancia que se le adjudicé al libro y al conjunto de textos que
reflejaban la personalidad de su propietario, como sucedia con Felipe 1II, se
desarroll6 en otros niveles de la sociedad que no disfrutaban de los mismos
privilegios que el monarca. Segun declara Antonio de Espinosa en las Reglas de
buen vivir (1552),17 un hombre no podria llamarse “persona” si no sabia leer y
escribir.

Los planes didacticos estipulados para las mujeres eran distintos que los de

los hombres. En primer lugar porque no era necesario que aprendieran a

"7 Antonio de Espinosa fue un fraile dominico, cuya tnica obra conocida fue las
Reglas de Buen 1ivir, publicada en Burgos en la imprenta de Juan de Junta (1552). La
obra, dedicada a Pedro Sarmiento, prior de la iglesia de Osma, también inclufa unas
lecciones de Job, una oracién del desprecio del mundo y un capitulo sobre “coémo se
ha de haber el marido para escoger buena mujer”, del cual he extraido el anterior
fragmento.
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escribir y que demostraran su solvencia a través del ingenio adquirido con los
libros. Antes bien, debfan proyectar una actitud modesta y pasiva con respecto
a los conocimientos que adquirfan de los libros. Ellos les ensefiaban a ser
castas, silenciosas y a que su funcién en la sociedad era simétricamente opuesta

a la del varon.

2. La domesticacion de la doncella

La educacion femenina fue un instrumento esencial para la jerarquizacién de
la sociedad y, como el varén, la doncella asumié la presion de este sistema
organizativo que decidia su lugar en el mundo. El libro ejercié una
domesticacién-adaptaciéon de la mujer al
orden social, al igual que lo habia hecho
para el hombre. Por ello, se puso
especial cuidado en la selecciéon de
lecturas y de labores destinadas a
configurar la identidad de la mujer en
este entramado cultural.

Los textos que hablan de la educacion
de la mujer en el Renacimiento espafiol
son abundantes. El limitado consenso
sobre las lecturas que podrian ser
adecuadas para las mujeres influyo
considerablemente en la elaboracién de
la biblioteca ideal femenina y el trazado
de los principales planes didacticos que

se realizaron en el siglo XVI. Esta

diversidad  de  opiniones  estuvo
acompanada de una produccién ingente
de obras de diversa indole que trataban
la educacion de la mujer. Aunque no deja de ser un problema clasificar a los
autores y a las obras segun los propésitos de las mismas, considero que debido

a la dimension del corpus de esta investigacion, la elaboracion de un itinerario
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de estos géneros puede resultar muy fructifero para ubicar a los principales
autores, aunque dicha trayectoria solo sea provisional, debido a que las
fronteras entre estos géneros son muy endebles. A titulo orientativo,
propongo la siguiente clasificaciéon para los textos que disfrutaron de una
especial difusién en la Peninsula durante el siglo XVI:

a) Los tratados de instruccion femenina. Lo L/ibre de les dones (Barcelona,
1495) de Eiximens!%® y su traduccion, E/ carro de las Donas (Valladolid, 1542)16%,
El Jardin de Nobles Doncellas (Valladolid, 1500) de Fray Martin de Cérdoba,!”
De Institutione feminae Christianae de Vives (1524) y su traduccion al castellano
por Juan Justiniano (1528),!7! la version castellana del Didlogo de doctrina de
mugeres de Ludovico Dolce (Valladolid, 1584),17? La Perfecta Casada de Fray Luis
de Leon (Salamanca, 1583), el Aviso de gente recogida de Diego Pérez de Valdivia

' En este caso, como en los demis, se sefialaran las ediciones impresas, puesto que
la primera edicién manuscrita de Eiximenis vio la luz hasta 1396 pero la edicion mas
difundida fue la que se estampé en el taller de Joan Rosenbach (Barcelona, 1495).

' Para un estudio detallado de la filiacién de esta traduccién anénima con su texto
original véase la tesis doctoral inédita de C. Clausell Nacher, Carro de las Donas
(Valladolid, 1542), Estudio preliminar y edjcion anotada, Bellaterra, Universitat Autonoma
de Barcelona, 2005.

""" Aunque la obra la redacté hacia 1468-1469 como encargo de la reina Isabel de
Portugal para su hija Isabel, no se imprimi6 hasta el siglo XVI. La primera ocasiéon en
Valladolid (1500) y la segunda, en Medina del Campo (1542). Al Jardin se le ha
prestado poca atencion, pues solo tiene tres ediciones modernas, una realizada por
Félix Garcfa (1956), otra por Fernando Rubio Alvarez para la BAE (1964) y la mas
reciente elaborada por Harriet Goldberg (1974).

" La Institutio foeminae Christianae se estampd en Amberes en 1524 y estaba dedicada
a Catalina de Aragén, mujer de Enrique VIIL Alcanzé varias reimpresiones latinas en
1528, 1538 y 1540 y otras acompafiadas del De Officio Mariti en 1566, 1614

y 1620. En 1528 Juan Justiniano la tradujo al castellano y la dedic6 a Germana de
Foix. Esta version se volvié a imprimir en Zaragoza (1539, 1545, 1555) y en
Valladolid (1584). Tuvo tres ediciones estampadas sin el nombre del traductor (1529,
1535 y 1539), aunque seguramente debié tratarse de la misma version de Juan
Justiniano. Cfr. Palau i Dulcet (1976, xxvi1: 405-409).

2 L Lstituzione delle donne se imptrimi6 originalmente en toscano (Venecia, 1545).
Pedro Villalo de Tértoles fue su traductor al castellano, cuya primera y tnica edicion,
es la que cito arriba. Aunque la obra no es en exceso original, pues parte de la
Institucion de la mujer cristiana de Vives, ofrece elementos interesantes sobre la
concepcién del matrimonio y el adoctrinamiento de la doncella, quiza mas riguroso y
miségino que el que proponia el autor valenciano. Cfr. Palau i Dulcet (1959, 1v: 495).
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(Barcelona, 1585),173 el Tratado del gobierno de la familia de Gaspar de Astete
(Burgos, 1597);'7* la Politica de los Estados de Mungeres de Juan de la Cerda
(Alcala, 1599).17

b) Los “avisos” y “nortes de estados” para varones: De Cimo se ha de
ordenar el tiempo de Hernando de Talavera (Granada, 1496),17¢ el Norte de los
Estados de Francisco de Osuna (Sevilla, 1531)177, las Reglas de Buen vivir de
Antonio de Espinosa (Burgos, 1552), el Arbol de Consideracion de Pedro Sanchez

' Bste Aviso lo redacté Pérez de Valdivia para “las doncellas y continentes, que
vulgarmente llaman en Espafa beatas”, segun lo indica en el proemio dirigido al
arzobispo de Valencia, don Joan Ribera: “Son mujeres y mozas las mas, tienen
libertad cuanta la quieren, no tienen superior, no estan encerradas, no tienen regla
cierta, conforme a la cual vivan, cada una es asi, sin ley, ni tienen siempre
oportunidad de maestros espirituales en numero suficiente, cuales los habia
menester” (Pérez de Valdivia, Aviso, ff. §97v.-8).

'™ Palau i Dulcet (1948, 1: 541) y Fernandez Valladares (2005: 1332-1334) sefialan que
el afio que figuraba en la princeps (1603) habia sido un error del colofén, puesto que el
privilegio y la licencia se firmé en Aranjuez el 16 de marzo de 1596 y las enmiendas,
el 2 de septiembre de 1597. Aunque se suele datar esta primera impresiéon en 1597,
por cuestiones practicas me remitiré a la fecha que figura en el colofén. Fernandez
Valladares reproduce los preliminares de la obra en los que claramente se observa
esta sustitucion de la primera hoja elaborada por Varesio en 1603.

' Hay poquisima informacién de este canénigo franciscano. Segin Antonio (I: 676)
naci6 en Tendilla y permanecio en la didcesis de Toledo. Su tnica obra conocida es la
citada Politica de los estados de mujeres.

' El “provechoso tratado de cémo debemos haber mucho cuydado de espender
muy bien el tiempo” se imprimi6 en Granada (ca. 1496) junto con el del “vestir y el
calzar”, la exposicion de los diez mandamientos, la comunion, entre otros temas de
devocion cristiana. Cfr. Palau i Dulcet (1970, XX11: 393). Esta obrita también podria
incluirse en el apartado anterior, ya que el fraile jerénimo la dedic6 a la Condesa de
Benaverte con el objeto de indicarle el mejor modo de distribuir los ejercicios
devotos durante el dia y ofrecer una gufa para las ocupaciones de las aristocratas de la
época. Demostré su preocupacion por los afeites y los banquetes en un conocido
tratado que se imprimi6 en Granada en 1497.

" Este fraile franciscano, oriundo de Sevilla, ejercié muchisima influencia en Teresa
de Jests. Su obra mas conocida fue el Abecedario espiritual, publicado en seis partes
(1530-1554) con al menos dos decenas de ediciones a lo largo del siglo XVI y una
traduccion al aleman (1602 y 1603). La sexta parte (Medina del Campo, 1554) recibié
la censura del Santo Oficio y tuvo que eliminar el aparado “Combite gracioso” que
estuvo en los principales indices del siglo xvi (Indice de Valdés, 1559; Indice de
Quiroga, 1583 e Indice de Roma, 1590 y 1593) (Bujanda, 1996, X: 307). El Norze de los
estados se imprimi6 en tres ocasiones (1531, 1541 y 1550).
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(Toledo, 1584),178 la Primera parte del caballero avisado de Sabba Castiglione o
Sabba Castellon segun la traduccion de Francisco Truchado (Baeza, 1584) la
Institucion y guia de la_juventud (Burgos, 1592) de Gaspar de Astete, el Libro de la
buena educacion y ensefianza de nobles de Pedro Lopez de Montoya (Madrid, 1595)
y el Aviso para predicaciones de Fray Agustin Salucio (1567).

c) Los proélogos de las obras destinadas a la devocion privada: El
prologo de Francisco Diaz Romano a la Amwadura espiritual de Diego de
Cabranes (Mérida, 1545),' El Psalterio de David de Rodrigo Manrique de
Acufa (Amberes, 1555),80 el Devocionario de lo que debe rezar desde su niniez de
Jests Andrés Florez (Granada, 1557),18! el Tesoro de Virtudes de Juan Marsal
(Barcelona, 1570),'82 I.a conversion de la Magdalena de Maléon de Chaide

'" Pedro Sanchez fue racionero de Toledo y publicé en dicha ciudad sus tres obras:
el Arbol de consideraciin (1584), el Trianguio de las tres Virtudes Theologicas, Fe, Esperanza y
Caridad (1595), donde menciona a personajes como Alvaro de Luna, el Cid y Juan de
Austria, y por ultimo, la Historia moral y Philosdphica. En que se tratan las vidas de doze
Philosophos y Principes antiguos, y sus sentencias y hazanas: y las virtudes moralmente buenas que
tuvieron (1599), un ambicioso “Espejo de principes” con las vidas de Aristoteles,
Platén, Demostenes, Cicerén, Catén, Pompeyo, Alejandro Magno, entre otras
biografias insignes. Algunos ejemplares de esta misma obra tienen en la portada el
afio de 1583 como la fecha de impresiéon (Palau i Dulcet, 1967, XIX: 263).

' Prancisco Dfaz Romano, nacié en Extremadura y desde 1531 publicé muchisimas
obras en su taller de Valencia. Pese a los reparos que ofrecia en este prologo contra la
ficcion caballeresca, unos afios después imprimi6 el Valeriin de Hungria (1540), del
que segun Rodriguez Monifio (1944: 15) fue también el autor. No obstante, Marin
Pina y D. Eisenberg (2000: 341) han refutado esta posible atribucién y aseguran que
el autor fue Dionis Clemente, el que se identificaba como el “traductor” de un
manuscrito latino de origen hungaro con las hazafias de un “valeroso” principe.
Diego de Cabranes fue vicario perpetuo de Mérida y fue autor de: Clave espiritual para
abrir la alta materia de la predestinacion (Toledo, 1529) y del presente opusculo que
solamente conté con una impresion. (Palau i Dulcet, 1950, 111: 14-15).

" No he podido encontrar informacién del autor en ninguno de los repertorios
bibliograficos espafioles.

"Este fraile dominico habfa redactado por peticion de la Condesa de Maqueda,
Isabel Velazco, la misma dedicataria del presente Devocionario, un curioso dialogo
didactico a medio camino entre la “cartilla” y la catequesis, intitulado Doctrina cristiana
el ermitanio y el nisio (Valladolid, 1552). Palau i Dulcet no recoge ningtin dato del autor,
mientras que Gallardo (1968, 11: col. 1084-10806) cita estos dos opusculos y los califica
de “rarisimos”. Véase la edicion facsimilar y el préologo de Catedra (1997) de la
Doctrina cristiana del ermitanio y el nifio segin la ediciéon de Valladolid (1552), publicado
en Salamanca por la Compafifa de Ediciones & SEHL.

' No he podido recoger informacién biografica de autor y desconozco si el Tesoro de
virtudes tuvo mas impresiones. Palau i Dulcet (1955, vIIII: 232) estima que es una obra
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(Barcelona, 1588),183 el Aranjuez del alma de Juan de Tolosa (Zaragoza, 1589),184
el Jardin de amores santos de Francisco Ortiz Lucio (Alcala, 1589),185 los Discursos
de la paciencia cristiana de Fray Hernando de Zarate (Alcala, 1592),18 ]a
Exchortacion a la santa devocion del rosario de la madre de Dios de Juan Sagastizabal

(Zaragoza, 1597),'87 la Declaracion de los siete salmos penitenciales Fray Pedro de la

poco original, pues el titulo es recurrente en obras francesas e italianas. El Tesoro que
cito es el unico ejemplar conocido y esta mutilado. Marsal lo dedicé a Inés de
Alemania, mujer al parecer de la nobleza, cuya identidad tampoco he podido
verificar.

"®Malén de Chaide fue discfpulo de Fray Luis de Le6n y hermano de la orden de San
Agustin. Se doctor6 en teologia en la Universidad de Huesca, donde ocupd una
catedra al igual que en la Universidad de Zaragoza. Fundé el monasterio de Nuestra
Sefiora del Loreto en Huesca. En 1588 fue prior en Barcelona y desde allf estamp6 la
unica obra que se le conoce: La conversion de la Magdalena. Palau i Dulcet (1955, viiI:
91) contabiliza, al menos, doce ediciones. Se imprimi6é en Barcelona (1588 con una
reimpresion en 1598), en Alcala (1590, 1592, 1593, 1596, 1602, 1603), Madrid (1598),
Valencia (1600) y Lisboa (1601).

'™ Fue prior de un monasterio agustino en Zaragoza y desde alli imprimi6 el Aranjuez
del alma en dos ocasiones (1589) y las dedic6 a la infanta Isabel Clara Eugenia (1560).
"B Jardin de amores santos se imprimié tres veces y fue reeditado y corregido en una
ocasion (1591, 1599 y 1601). Este autor compuso diferentes tratados de propdsitos
didacticos, al igual que compendios litargicos para la devocion del pueblo cristiano.
Antes del Jardin publicé un Compendinm latino (Madrid, 1584), y posteriormente, una
Suma de avisos y amonestaciones generales para todos los estados que gozd de una dilatada
popularidad con cinco impresiones (1595-1603). También redacté un Flos sanctorum
que inclufa los santos del Nuevo Testamento y las fiestas de Cristo (1597), unas Horas
(1605) y dos tratados que se ocupaban de la educacion del principe: la Repriblica
cristiana y advertencias de algunas cosas que convienen que remedien las repriblicas, dedicado a
Felipe 11, y el Tratado sinico del principe (1601 y 1606). Cfr. Palau 1 Dulcet (1959, x11: 50-
52).

"% Hernando de Zarate (>-1597) nacié en Madrid, profes6 la orden de San Agustin y
ocupd la catedra de sagrada teologia en la Universidad de Osuna. Los Discursos de la
paciencia cristiana (Alcala, 1592) contaron con dos rediciones: una en Madrid (1597) y
otra, en Valencia (1602). La segunda edicion estuvo dedicada al marqués de Priego y
Montilla y se le afiadieron unas “tablas muy copiosas que sirven de lugares comunes
para predicar”. (Palau i Dulcet, 1977, XXVIII: 363).

"7 Bste autor dominico naci6 en Vizcaya y profesé la orden de los predicadores en
Aragon. Alli redacto la Exhortacion a la santa devocion del Rosario. Palau 1 Dulcet (1960,
XVIIL: 256) desconoce si se hicieron mas impresiones de la obra, pero asegura que se
conservan muchisimos ejemplares de la impresion de 1597 en distintas bibliotecas
espanolas.
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Vega (Alcala, 1599),'88 1a Historia y vida de santa Catalina de Siena de Isabel de
Liafio (Valladolid, 1604).18

d) Los dialogos miscelaneos: la Filosofia Natural de Alonso de Fuentes
(Sevilla, 1547),10 los Cologuios de Palatino y de Pinciano de Arce y Otalora (ca.
1555),191 1a Microcosmia del gobierno universal de Marco Antonio de Camos
(Barcelona, 1592),192 la Agricultura cristiana de Juan de Pineda (Salamanca,

1598),193 1a traducciéon castellana de las dos partes de la obra de Caravaggio

" La Declaracion se imprimié en tres partes y tuvo cuatro ediciones desde 1599 hasta
1607 (Palau i Dulcet, 1973, XXXV: 414). En todas las impresiones, exceptuando en la
tercera parte dirigida a Inés de Vargas Camargo y Carvajal, Fray Pedro dedicé la obra
a Margarita de la Corte Real, esposa de Cristobal de Moura y Tavera, quien fue
Sumiller y Camarero Mayor de Felipe de Austria. Cfr. Danvila y Burguero, Alfonso,
Don Cristébal de Moura: primer marqués de Castel Rodrigo (1538-1613), Madrid, Imp.
Fortanet, 1900, pp. 196-197.

'™ Existen muy pocos datos biograficos de dofia Isabel de Liafio. Serrano y Sanz
(1975, 11: 12) indica que era vecina de Palacios de Campos y que seguramente fue hija
del distinguido pintor Felipe de Liafio. ILa tnica obra que se le conoce es la Historia de
la vida, muerte y milagros de santa Catalina de Siena (Valladolid, 1604), dedicada a
Margarita de Austria, la cuarta mujer de Felipe II.

" La Summa de Philosophia Natural también se imprimié en Italia con el titulo le Se/
Giornate (Venecia, 1567). Este mismo autor imprimié posteriormente los Quarenta
Cantos de diversas y peregrinas historias en tres ediciones (1550-1587). Cfr. Palau i Dulcet
(1551, v: 518).

! Juan de Arce de Otélora naci6 en Valladolid (ca. 1510-1515), donde estudio leyes y
ocup6 una catedra. Hacia 1540 se le nombrd fiscal de la Chancillerfa de Granada y en
1551 pasé a ser oidor. Su solida posiciéon econdémica y politica le permitié destacar
como uno de los mejores jueces y letrados del rey. Los Cologuios de Palatino y de
Pinciano permanecieron manuscritos en diversos testimonios de los siglos XVI, XVII y
XVIII conservados en la Biblioteca Nacional (MsS. 12.884), en el Seminario de San
Carlos en Zaragoza (MSS. 9884) y en la British Library en Londres (Col. Egerton,
578).

2 Marco Antonio de Camés (1544-1606) profesé la orden de San Agustin. La
Microcosmia y gobierno universal del hombre cristiano (1592) se reedité en Madrid tres afios
después, pero no tuvo mas reimpresiones. En 1598 publicé otra gufa en verso,
también de caracter preceptivo, llamada La fuente deseada o institucion de la vida honesta
cristiana, Barcelona, Gabriel Graells, 1598. (Palau i Dulcet, 1950, 111: 77).

" Juan de Pineda (ca.1521-ca.1599) fue un predicador franciscano muy conocido en
las provincias de Castilla. Estudié artes en Arévalo, después cursé estudios en
filosofia en la Universidad de Salamanca y tomoé el habito en Salamanca (1544). A
partir de los aflos setenta se dedicé de lleno a la escritura. Publicé el Libro de la vida y
excelencias maravillosas del glorioso San Juan Bantista (1574), Los treinta libros de la monarquia
eclesidstica (1588) con reimpresiones en Barcelona (1594-1601) y los treinta y cinco
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Honesto y agradable entretenimiento de damas y galanes elaborada por Truchado
(Bilbao, 1580 y Granada, 1581)!%* y los Didlogos de apacible entretenimiento de
Gaspar Lucas de Hidalgo (Barcelona, 1605).1%°

e) Los epistolarios devotos: el Epistolario Cristiano de Alonso de Orozco
(Alcala, 1567)1% y las Cartas familiares y de moralidad de Francisco del Vallés
(Madrid, 1603).17

Las ideas del “deber ser” de la lectura segtin estos autores eran muy diversas
pero se apoyaban en el mismo concepto: la lectura edifica. Algunos moralistas

descartaron completamente los libros de entretenimiento por ser lecturas

Didlogos familiares de la Agricultura Cristiana (1589) en el taller salmantino de Diego
Loépez y Pedro de Adurza.

" Francisco Truchado, natural de Baeza, tradujo las Piacevoli Notti (1550 y 1553) del
napolitano Giovanni Francesco Straparola como el honesto y agradable entretenimiento de
damas y galanes (1580) y el Caballero avisado (1585) de Sabba da Castiglione estampado
en Baeza. El honesto y agradable entretenimiento se imprimiod en dos partes, la primera en
Bilbao en el taller de Mathias Mares (1580) con una reimpresiéon en Navarra (1612) y
la segunda, en Baeza (1581) con reimpresion en Granada (1582) [1583]. Truchado
dedic6é la primera parte del Honesto y agradable entretenimiento a dofia Ana Isabel
Mendoza y Carvajal; dama que entroncaba con los marqueses de Mondéjar y mujer
de Cristobal de Carvajal y Carrillo.

"% Gaspar Lucas de Hidalgo (ca. 1560-?) fue un autor burgalés vecino de Madrid. En
1605 publicé en Barcelona los Didlogos de apacible entretenimiento con un notable éxito,
de atender a las ocho reimpresiones que tuvo hasta 1618.

Orozco publicé abundancia de obras que se dedicaban a la predicacién y a las
formas de devocién personal adaptadas al vulgo como el Tratado del modo y estilo que en
la visitacidn ordinaria se ha de tener (Burgos, 1522), el VVergel de oracion y monte de
contemplacion (Sevilla, 1544) con reediciones (1548, 1887, 1895) y una traduccién al
francés (Rouen, 1603), el Memorial de amor santo (Sevilla, 1545), Las siete palabras de la
Virgen (Valladolid, 1566), el Epistolario cristiano de las siete palabras de la 1 irgen (Medina
del Campo, 1568), la 1ictoria del mundo (Barcelona, 1557), 1a Historia de la reina de Saba
(Salamanca, 1565) reimpresa en dos ocasiones (1568 y 1575), el Libro de la suavidad de
Dios (Salamanca, 15706), el Arte de amar a Dios (Alcala, 1585), la Guarda de la lengna
(Madrid, 1590). Esta fructifera labor como predicador le acarreé la estampacion de
dos volumenes en los que se recogian sus principales obras, como el que se publico
en Valladolid (1554) y en Zaragoza (1566) con reimpresiones en Alcala (1570) y una
traduccion italiana (Venecia, 1596). Cfr. Palau i Dulcet (1959, x11: 1-5).

"7 Este prior de santa Marfa de Sar (Galicia) fue hijo del médico de la cdmara de
Felipe 11. Sus Epistolas, segin recoge Palau i Dulcet (1973, xXxxV: 199), solamente
contaron con una impresion. En esta seccion dejo por fuera las conocidisimas
Epistolas familiares de Guevara, que aunque mencionan algunas cuestiones de la
instrucciéon femenina que son muy relevantes para este estudio relacionadas con el
matrimonio, no son un epistolario cristiano en sentido estricto.
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innecesarias e incluso dafinas para la mujer, mientras que otros,
comprendieron que las lecturas devotas debian combinarse con la leccién de
otros libros, también provechosos, de historia y de poesia latina. Esta variedad
de “bibliotecas” se apoy6 en una realidad especifica, pues la lectura se
desarrollaba a través de diferentes practicas y niveles, como indican Catedra y
Rojo (2004: 44). Algunas lecturas se hacia oralmente y otras, en el silencio. El
ambito en el que se realizaba, la procedencia social de la lectora y el modo en
que se ejecutaba la lectura eran aspectos que influfan en su apropiacion. Grafia
Cid (1999: 2106) senala que se deben advertir ciertos matices a la hora de
examinar conceptos como lectura y escritura en la mujer durante el periodo
aureo, debido a que la lectura en voz alta era una practica recurrente, sobre
todo en las obras de entretenimiento, mientras que la lectura privada se
destinaba a textos devotos.

Asi mismo, la escritura no siempre se consider6 como una actividad
apropiada para la mujer, ya que le permitfa “secretearse” con un joven amante,

segun defendid, por ejemplo, Antonio de Espinosa (1552):

Si no fuere tu hija ilustre o persona a quien le serfa muy feo no saber leer
ni escribir, no se lo muestres porque corre gran peligro en las mujeres
bajas o comunes el saberlo. Asi para recibir o enviar cartas a quien no
deben, como para abrir las de sus maridos y saber otras escrituras o
secreto que no es razéon a quien se inclina a la flaqueza y curiosidad
mujeril. Y as{ como arriba te avisé que al hijo le muestres el leer y
escribir, asi a la hija te lo vedo porque cosas hay que son perfeccion en el
varén (como tener barbas) que serfan imperfeccion en la mujer

(Espinosa, Reglas, . 6v.).

No obstante, un siglo antes Eixeminis habfa subrayado la necesidad de que
la doncella aprendiese a escribir para ayudar a su marido en la administracién
del hogar y prescindir de los servicios de un secretario: “Car lo saber letras fa a
la dona los dits bens. E ultra assi que lo marit se pot secreteiar ab ella que no si
ella non sap. Car si non sap e lo marit li escriu per forca o ha asaber altre”
(Eiximenis, Lo /ibre, f. 42).

La cuestion, sin duda, es compleja. No se puede hablar de un programa

homogéneo entre estos autores, puesto que cada uno escribié para propoésitos
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especificos y pertenecia a ambitos religiosos diversos. Las casas nobiliarias que
patrocinaron estas obras también influyeron muchisimo en estas diferencias.
Los Austrias y los miembros de su corte, tuvieron un papel esencial en el
desarrollo de las artes y de las letras, ejerciendo el mecenazgo y fundando
instituciones religiosas que darfan abrigo a estas obras devotas. Igualmente, la
tendencia de algunos autores a promulgar doctrinas con algunos matices de
heterodoxia produjo la censura por parte de la Inquisicién, secuestrando sus

obras y, en ocasiones, castigando su postura ideologica con la carcel.

a. Las tablillas de Leta

Desde los albores de la Edad Media, los clérigos elaboraron planes de lectura
destinados a la formacién de las mujeres que ingresaban en alguna orden
monacal. Las lecturas citadas solfan vincularse a los oficios para cada dia, y
ocasionalmente, a textos de la liturgia que podian acompafiar las horas de las
comidas. Las “Régles des Vierges” de Cesario de Arlés (siglo V) presentaba la
lectura como una actividad necesaria para prevenir el ocio femenino: “Omnes
litteras discant” (Arlés, Régles, p. 192). Esta ocupacion le impedia hablar o
dispersarse en actividades que podian resultar vanas en el ambito conventual,
ya que el silencio, al igual que en la Regla benedictina, era muy apreciado para
el recogimiento espiritual.!%

Entre los siglos XI-XIV se redactaron abundantes avisos destinados a la
educacion de la mujer. Circularon de forma manuscrita las obras de Benavois,

De Laudry, De la Tour, Piccolomini, Bruni y Udine, entre otros.!”” Todos ellos

" En la regla “De Taciturnitate” (cap. V1) se subrayaba esta sentencia incluso para las
palabras buenas, como eco de las Epistolas Paulinas: “Ergo quamuis de bonis et
sanctis et aedificationum eloquiis perfectis discipulis propter taciturnitatis gravitatem
rara loquendi concedatur licentia, quia scriptum est: In multiloquio non effugies
peccatum; et alibi: Mors et vita in manibus linguae.” Ventura (1997: 156-157).

" Ta eleccion de un corpus adecuado para la instruccion de la doncella ocupéd
diversos tratados y avisos en Francia, Inglaterra e Italia, incluso desde el siglo XIiI,
como: De Eruditione Filiorum Nobilinm (ca. 1250) de Vicent de Beauvais; Le Livre du
chevalier de la Tour Landry por I'enseignement de ses filles (1371) de Geoffroy de la Tour, De/
Reggimento de Constumi delle donne (1320) de Francesca da Barberino, el Dialogo de la bella
creanza de le donne, de Alesandro Piccolomini, la Angoscia, doglia e pena le tre furie del
mondo de Michelangelo Biondo, I/ /ibro della bella donna de Giovanni Battista Modio y
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estipularon los mecanismos que debia utilizar el padre para “adiestrar” a su
hija y los aspectos que debia tener en cuenta cuando contrajera matrimonio.
La recomendacién de una némina de autores y de obras a una mujer laica es
excepcional en los tratados didacticos y espejos de principes anteriores al siglo
XV, salvo que se hiciera para una monja, como ocurre en Lo Mibre de les dones
(1396) de Eiximenis. Habrfa que esperar a que una mujer subiera al trono para
que se redactara una obra especifica para su instruccion y gobierno, como fue
el Jardin de nobles
doncellas de
Martinez de
Cordoba (ca. 1468-
68). Si bien algunos

% .- o criticos como
SR oo am
consideran que

estas gufas reales
apenas fueron

utilizadas como

tales por sus
destinatarias, es
evidente que
ofrecieron los parametros de comportamiento en los que se basaron los
tratados de educacién posteriores.

La glosa a las Epistolas de San Jer6nimo durante el siglo XVI fue frecuentisima

en las gufas e instituciones para la familia. 2 En especial, se citaron aquellas

el Overo del peso della moglie de Federico Luigini da Udine. Para una revisiéon
pormenorizada de otros textos medievales y renacentistas que abordaron la
problematica de la mujer en este periodo véase la lista bibliografica de Kelso (1956:
327-424); muy util para examinar la doctrina femenina y sus principales debates,
especialmente en Inglaterra. Para mas informaciéon acerca de estos tratados
medievales véase Grafla Cid (1994), concretamente los articulos de Segura (1994:
175-189) y Flecha (1994: 51-65).

*"La edicién y traduccion de las Epistolas de San Jerénimo fue constante en el
Quinientos. Para un estudio sobre esta obra y su funcién en la historia de la
educacion de la mujer, Cfr. M. A, Galindo, Maria de los Angeles “San Jerénimo y la
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que el santo habia redactado para Leta y Eustoquio, pues fijaron la
metodologia que adoptaria la ensefianza femenina a lo largo del Renacimiento.

En la epistola a Leta, Jeronimo le explicaba a su destinataria los instrumentos
que deberia utilizar para que su hija memorizara el alfabeto jugando, por
ejemplo, con tablillas de marfil. También mencioné las cartillas de las que se
debi servir Leta para ensefarle a leer a su hija y las primeras palabras que
deberfa aprender a escribir para que cuando conociera los textos sagrados
estos nombres ya estuvieran inmersos en su memoria.?’! Al final de esta
epistola Jeronimo enumera las lecturas que Leta habra de tener en cuenta para
educar a su hija en la espiritualidad. En este caso, y quiza por eso su constante
citacién en el Siglo de Oro, hay un anhelo directo por encontrar en la lectura

fuentes de instruccién moral para la mujer:

Pues como otras gustan de tener perlas y cosas de seda, guste ella de
tener en lugar de eso, muchos libros sagrados, en los cuales mas le agrade
verlos enmendados y distintos con fidelidad que encuadernados con
pieles traidas de Babilonia, doradas y esmaltadas con varias pinturas. Lo
primero que ha de estudiar es el psalterio, y con estos cantares se podra
entretener y aliviar el trabajo y animar a la virtud. Y luego, tras esto,
estudie en los proverbios de Salomén, como ha de ordenar y disponer su
vida. En el Eclesiastés aprenda a menospreciar las cosas del mundo, y en
el libro de Job, siga los ejemplos de virtud y paciencia que alli se hallan.
Tras estos leera los Santos Evangelios y nunca los dejara de las manos.
Lea también con toda voluntad y aficién los Actos de los Apodstoles y las
Epistolas, empapandolas en sus entrafias. Y después que hubiere

enriquecido su pecho con estas riquezas, aprenda de memoria los

Educacion Femenina” en Historia de la Educacion. Edades Antigna y Media, ed. Maria de
los Angeles Galindo, Madrid, Gredos, 1973.

*" Jerénimo (Epiéstolas, f. 46) “Cuando fuere edad para aprender a leer, haganle unas
letras de box o de marfil poniendo a cada una su nombre, y juegue con ellas para que
el mismo juego sirva de aprender y jugar juntamente [...] Y cuando ya comenzare a
escribir con su mano tierna y temblando, haced que otra persona ponga la mano
sobre la suya, para que vaya guiando sus dedos tiernos, que en una tabla entallen las
letras, [...] Los mismos nombres con que poco a poco se ha de acostumbrar a juntar
las partes, no sean cualesquiera sino ciertos y determinados, y escogidos de industria
para esto, como son los de los Profetas y los de los Apodstoles y toda la lista de los
Patriarcas desde Adan [...] para que sin pensar lo que hace tenga después memoria de
ellos.”
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Profetas los libros de Moisés y de los Reyes y del Paralipémenos y de los
de Esdras y Esther. Y ultimamente, aprendera sin peligro el Cantico del
los Canticos, porque habiendo leido en el principio el misterio de las
bodas espirituales, debajo de las palabras carnales, no sea llagada su alma
no entendiéndolo. Guardese mucho de leer todos los libros apdcrifos, y
sin autoridad. Y si alguna vez los quisiere leer, no para aprender de ellos
los dogmas y reglas, sino para reverenciar las sefiales sepa, que no son de
los autores, cuyos titulos tienen, y que hay en ellos muchas cosas falsas y
viciosas mezcladas con esas otras. Y asi, es menester gran prudencia para

buscar el oro entre el lodo (Jerénimo, Epistolas, tf. 51-51v.).

En la epistola a Eustoquio, San Jerénimo aludia a la elevada instruccién de

estas damas y alababa su interés por conocer las lenguas antiguas y acceder a

la Biblia:

. no dej6 jamas de meditar en ella infatigablemente, porque no se me
olvide y me dije: ella quiso aprender en su vejez y lo alcanz6 con tanta
perfeccion, que cantaba los salmos en hebreo y pronunciaba las palabras
hebraicas tan bien, que no habifa en ello rastro de Latin, lo cual también
hace la misma manera su Santa hija Eustoquio (Jerénimo, Epistolas, ff.
122v.-123).

En ambas epistolas se reunfan las lecturas sacras que constituyen la
instrucciéon femenina, pero esta preparaciéon no tiene que ver con una destreza
intelectual, sino con la asimilacién de ejemplos que la harfan sabia
espiritualmente, tal como indica Pilar Ballarin (1994).202 La pertinencia de este
vinculo entre lectura y devocién, como se observa en la epistola a Leta, esta al
servicio de justificar la conexiéon “natural” que se establece entre lectura y
virtud durante el Renacimiento; los textos seleccionados por Jerénimo tienen
que ver con el aprendizaje de sentencias y aspectos que la harfan renunciar a

los bienes terrenales. La mujer debfa cambiar sus adornos y sus vanidades por

*2 Ballarin (1994: 17): “Cuando se habla de educacién de las mujeres, con
anterioridad a nuestro siglo, no hay por qué entender instrucciéon alguna, en el
sentido literario, la verdadera educacion de las mujeres consistia en la formacion del
alma, del corazén, del caracter, de la voluntad, de los buenos modelos.”
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lecturas que edificaran su caracter; aspecto al que se acogieron Eiximenis
(1396), Vives (1524) y De la Cerda (1599).

Asi mismo, Jerénimo considera que los textos a los que acude la doncella por
curiosidad podfan resultar perjudiciales. Alude a una especie de decoro para
aproximarse a los textos sacros; las doncellas tenfan que recurrir a ellos para
instruir su alma pero no para enriquecer su intelecto o exceder el
conocimiento que se encontraba en las Sagradas Escrituras. Esta disposicion ya
habia sido dictaminada por San Pablo cuando le impidi6 a la mujer ensefiar y
por tanto, dominar al hombre. L.a mujer sélo podia leer para alimentar su
espiritu, pero no para cuestionar las verdades sagradas. Vives, por ejemplo
recomendd a la doncella que no debia interpretar usando su propio criterio,
sino que debia acudir a un maestro que la guiara en caso de necesitarlo. Los
centros espirituales que habian fundado las alumbradas, motivadas por este
ilimitado acceso a los textos sagrados en la primera mitad del siglo XVI, y sus
actividades poco ortodoxas, aseguro el rigor con el que la Inquisicién juzgd a
estas “beatas” y escrutd el limitado grupo de textos sagrados a los que debia
acceder el vulgo.?%3

Pese a que las Epistolas de San Jeronimo fueron fuentes citadisimas por los
moralistas de los siglos XVI y XVII, pocos de ellos adoptaron al pie de la letra
las indicaciones del santo. No era conveniente que las mujeres accedieran a la
Biblia de un modo directo ni que aprendieran las lenguas antiguas con las que
podrian realizar esta aproximaciéon. Como ejemplo de estos cambios Marco
Antonio de Camos (1592) estipul6 que la mujer debia cuidar de su hogar y
prestar poca atencion al estudio. Valdiglesia afirmaba que si bien en los afios
de San Jerénimo era loable que las mujeres leyeran el Evangelio en hebreo, latin
y griego, y que se dedicasen a realizar algunos ejercicios de escritura, en los
tiempos que ahora corrfan no era necesario que la mujer poseyera estas
destrezas. Las oraciones diarias y algunos rudimentos de matematicas eran
suficientes para que la doncella supiera administrar su hogar con prudencia y

recato:

% Para un estudio sobre la presencia de las “Alumbradas” como Isabel de la Cruz, la
vida intelectual femenina y el control ideolégico espanol durante los siglos XVI- XVII,
cfr. Ortega (1989: 89-119).
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Sepan las hijas rezar y los preceptos que para ser cristianas deben
guardar. Y aunque no es bien, sepan leer ni escribir. Yo tengo para mi lo
contrario. San Jerénimo dice: “que sepan lenguas latina, griega y hebrea y
que entienda la Sagrada Escritura”. Esto estarfa bien en aquellos tiempos
y en aquellas virgenes dedicadas al culto de Dios, entre las cuales se
criaba, como dicen algunos santos, la Reina de los Angeles en el templo,
repartiendo las horas en orar, en meditar, en lecciéon de escritura y en
otras obras caseras. A imitacion de la Virgen, hubo otras santas virgenes
que se dieron a la escritura, entre las cuales fue Eulalia virgen y martir,
natural de Barcelona. De la cual se escribe que siendo de catorce afios,
que no tenfa mas cuando fue martirizada, predicaba la palabra de Dios y
convertfa con su predicacion a los paganos y gentiles. Mas para nuestros
tiempos, bastales a las mujeres saber leer y escribir para ocuparse algunos
ratos, no en leer cancioneros o libros profanos que no se lo deben sufrir,

mas para aquellos que son de santa y devota leccion. (Camos, Microcosmia,

£, 124)2

Quiza uno de los motivos por los que ciertos criticos han calificado la
perspectiva de Vives de “profeminista” es debido a la apertura de su programa
de lecturas, con respecto a lo que recomendaron los moralistas a finales del
siglo XV1.2> L.a mujer podia acceder al Antiguo y al Nuevo Testamento de
forma integra, cosa que se prohibi6 después de Trento. Los autores
enumerados por el humanista valenciano estaban vinculados a las corrientes
espirituales de la devotio moderna, como la obra de Gerson y el Enquiridéon de
Erasmo. También recuperé a los escritos morales de Petrarca por sus
contenidos de enorme riqueza, pero descartdé a los poetas griegos y latinos

porque, pese a su agudeza, eran muy dafinos para las doncellas:

Ahora, los libros se deben leer no hay quién no sepa de algunos, como
son: los Evangelios, los Actos de los Apdstoles, y las Epistolas que es todo el

Testamento Nuevo, el Testamento Viejo, San Ciprian, San Jerénimo, San

2% Apéndice, p. 48.

** Me refiero sobre todo a la edicién y estudio preliminar elaborado por Salvador
Fernandez Ramirez (1936). Para una revisiéon de la historiografia critica de este
tratado, véase el portal digital de la Biblioteca 1 alenciana:
http://bivaldioai.gva.es/i18n/corpus/unidad.cmdridCorpus=1&idUnidad=11715&
posicion=1 [Consultado el 26 de julio de 2009].
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Agustin, San Ambrosio, San Hilario, San Gregorio, Boecio, San
Fulgencio, Lactancio, Tertuliano. Y de los gentiles: Platon, Séneca,
Cicerén y otros semejantes. Y esto quiero que se entienda de las mujeres
que son latinas. Las otras busquen otros libros morales o de santos
sacados de latin en romance, como son las Epistolas de San Jerénimo y
las de santa Catalina de Siena, los Morales de San Gregorio y el Cartujano,
Boecio De Consolacion, Tulio De officis, Petrarca De prdspera & adversa
Jfortuna, Gerson y otros libros de esta calidad que los varones virtuosos

trabajan de cada dfa de sacarlos a la luz... (Vives, Instruccion, £f. 27-27v.).>"

La reescritura de Lodovico Dolce (1545)%7 mantuvo ciertas semejanzas con
el programa de Vives, aunque presenté un panorama mas restrictivo de
lecturas devotas y recomendo otros géneros que habfan pasado desapercibidos
en la Instruccion de la mujer cristiana. Dolce aconsejaba a la doncella que para el
“conocimiento de Dios” tuviera siempre a mano el Antiguo y Nuevo
Testamento, junto con las exposiciones de los Santos Padres. En cuanto a las
sentencias morales, exhortaba a la lectura de los filésofos como Platén y
Séneca; de los poetas latinos como Virgilio y Horacio, pero no de forma
integra, sino solamente aquellos pasajes que contuvieran ejemplos morales y
castos. También recomendaba la lectura de Préspero, Prudencio, Juvenco y
Paulino. De los de prosa, a Cicerén, Livio, Salustio, Suetonio, entre otros,
porque la historia “es la maestra de la vida” (Dolce, Didilogo, f. 47). Respecto a
la literatura en lengua vulgar, Dolce desterré a todos los autores de novelas
como Boccaccio por deshonestos e hizo algunas excepciones con poetas
como Sannazaro y Dante, pues comprendia que las lecciones espirituales
debfan acompafiarse de otras letras “humanas” que le ofrecieran sosiego a la
lectora.

Como otros autores que reflexionaron sobre la instruccién femenina Dolce
elabor6 una biblioteca ideal destinada a la educacion de la doncella, pero el
corpus de textos que integraban esta coleccién era mucho menor que el del

varén. El grupo de lecturas asignadas a la mujer aseguraba la superioridad del

206 Apéndice, p. 249.
*7 Hago alusion a la princeps veneciana publicada en toscano, no muy distante de la
impresion de la obra de Vives.
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var6on. Con estas palabras Flaminio iniciaba su exposicion sobre las lecturas

convenientes para las doncellas:

Cuanto al aprender, juzgaron algunos sabios que todo el tiempo de la
vida era para ello poco. Y yo creo que no es menester sefialar en esto
algin término, ni al hombre ni a la mujer. Sino entender que el hombre
tiene necesidad del conocimiento de mas doctrinas, siendo como es,
obligado a provecho y de su casa, sino también el bien de su Republica o
de su principe y semejantemente el de sus amigos. Mas la mujer en quien
no se busca otra cosa sino el gobierno de la casa, querfa que fuera de
estudio arriba dicho. Entendiese en el de la filosoffa moral, sin pasar mas
adelante, porque no ha de ser maestra de nadie, mas que de sf misma y
de sus hijos, y no le pertenece tener escuela ni disputar entre hombres.
(Dolce, Didlogo, ff. 43v.-44).*"

A partir de la segunda mitad de la centuria, hubo una tendencia a reducir
cada vez mas los “buenos libros” a los libros de horas, el flos sanctorum, el
psalterio y la Imitacion de Cristo o Contemptus Mundi de 'T. Kempis. Malon de
Chaide (1588) subray6 la exclusividad de las Sagradas Escrituras, como tnico
libro que habria de tener en cuenta la mujer para modelar su caracter. Asi,
después de exponer sus amonestaciones contra los romances de la nueva

ficcion caballeresca, aconsejaba estas lecturas ideales:

Como si la Sagrada Escritura y en los libros que los santos doctores han
escrito faltaran puras verdades sin ir a mendigar mentiras; y como si no
tuviéramos abundancia de ejemplos famosos, en todo linaje de virtud
que quisiéramos, sin andar a fingir monstruos increfbles y prodigiosos.
¢Y qué efecto ha de hacer en un mediano entendimiento un disparate,
compuesto a la chimenea en invierno, por el juicio del otro que lo sofi6?
Pues para reparo de los muchos dafos que de estos libros nacen,
muchos celosos de la honra de Dios y amigos del bien y medra de los
fieles han tomado la pluma y han escrito libros llenos de sancta doctrina,
de maravillosos ejemplos, de gravisimas sentencias y de dulce y deleitoso

estilo, con los cuales han hecho mucho provecho a todos cuantos se han

% _Apéndice, p. 91.
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querido aprovechar de sus trabajos (Malon de Chaide, La Conversion, f.

5v.).2"”

De manera semejante, en la jornada sexta del Cologuio, Palatino después de
explicar todos los defectos que le atribuye a las “Dianas”, “Amadises”,

enumera las obras que le permitfa leer a su mujer:

De mi os dico que si fuese casado, no consentiria en mi casa estos libros
g )
profanos, amadises ni felicianos ni celestinas; sino un Flos Sanctorum y un
Cartujano v otros deste jacz, donde se leen vy oyen excelentes eiemplos de
y > y oy

Cristo Nuestro Sefior y sus santos (Arce de Otalora, Cologuios, p. 460).

Pedro Sanchez no incluyé en el Arbol de consideraciin (1584) un conjunto de
autores y de obras para la formaciéon de la doncella. Antes bien, aconsejaba
que no se le ensenara a leer ni a escribir. Si la mujer, por fuerza, quisiera leer,
solamente lo podia hacer con aquellas obras de “devociéon y de buena
doctrina” (Sanchez, Arbol, f. 54).

En el Aviso de gente recogida (1585) Pérez de Valdivia recomendé a las beatas
las lecturas devotas, pues en estas obras encontrarfan modelos para imitar;
para “crecer en el servicio de Dios”. El libro era un ejemplo vivo que debian
imitar, era realmente lo que las harfa hermosas a los “ojos” de Dios. Aludi6 a
la posibilidad “especular” de la lectura como camino que habria de tomar la
beata para remediar sus malos habitos. La leccion le permitfa contemplarse a si
misma para enderezar su rostro espiritual.?l Unos capitulos después
enumeraba aquellos titulos que consideraba mas relevantes para estos
ejercicios del alma. La lectura fue esencial en este programa didactico, sobre
todo la Imitacion de Cristo de Kempis?'! que debia acompanar a la beata a lo

largo de su vida:

2 Apéndice, p. 147.

2 “A la sierva de Jesucristo que desea ser rica en dones espirituales, y ser muy
hermosa en los ojos de su esposo; los libros que ensefian con toda mortificacion y
santidad, la consuelan y animan. Porque aunque no tenga lo que en ellos lee, viendo
como en espejo sus faltas se esfuerza a limpiarse, parecer mejor a su esposo’ (Pérez
de Valdivia, Aviso, f. 144).

' Como es sabido, la obra de Kempis se imprimi6é numerosas veces a los largo del
siglo XV y XVI. Casi todas las bibliotecas femeninas cuentan con un ejemplar de la
obrita de Kempis, pues sintetizaba el concepto de la mirada interior, del examen de
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Lea vidas de santos y, mayormente, la vida e historia del bienaventurado
san Francisco, los libros de fray Luis de Granada, del padre Avila y los de
Francisco de Osuna que [143v.] llaman _Abecedarios, especialmente la
tercera parte, Swbida del monte Sion, A’ﬂgela de Fulgino, Santa Catarina de Sena
y otros a este tono. Y finalmente, lea libros que conviden a compuncion
de pecados y a mortificacion, y a toda perfeccion. Y sobre todo si es
posible tome este consejo: no se le pase ningun dfa sin leer —aunque sea
media planita— en Contemptus mundi. Y este libro de Contemptus mundi sea
perpetuo y companero y amigo y hermano y siempre lo traiga consigo, o

cerca de si, para acorrerse a él. (Pérez de Valdivia, Avzso, f. 143).212

En algunos casos se incorporaron otros géneros literarios, como la historia y
la filosoffa, para sustituir a los libros de entretenimiento. Pérez de Valdivia se
incliné por las cronicas de Indias, al igual que Astete (1597).213 Estos textos
contenfan ejemplos loables y podian reemplazar a las aficiones caballerescas, si
la lectora no sabia latin; pero la mayoria de bibliotecas ideales tenfan casi
exclusivamente los géneros espirituales que habian disfrutado de una amplia
recepcién en este perfodo, pese a los esfuerzos contrarreformistas.

La importancia que habia adquirido la biblioteca devota femenina desde el
siglo XV, tanto en la teorfa como en la practica, dificulté muchisimo la
“limpieza” de los textos espirituales que eran considerados heterodoxos por
sus contenidos supersticiosos o por la inclusion de textos apocrifos, entre
otros aspectos. La iconograffa y las observaciones de los moralistas en la
segunda mitad del siglo XVI dan plena constancia de la “subsistencia” de esta
biblioteca piadosa y popular. Casi todas las veces que se representa a la lectura

femenina, se realiza en un 4ambito devoto; bien sea en un oratorio imitando a la

consciencia y la preparaciéon constante para la muerte que fue esencial para la
literatura contemplativa del siglo XVI.

2 Apéndice, p. 194.

> «Y si los hijos de los reyes y grandes sefiores han menester saber las cosas de la
guerra y arte de caballerfa, ;donde la aprenderan mejor que en las historias de los
antiguos que escribieron Julio César, Tito Livio, Suetonio, Valerio, Virgilio, Salustio,
Lucano y otros historiadores griegos y latinos? Y si no saben latin ni griego, lean las
cronicas de Espafia y las historias de la Iglesia que los nuestros han compuesto, y las
conquistas de las Indias remotisimas y otros libros como estos, que esta lectura les
hara prudentes, discretos, fuertes y amadores de la virtud; y no la lectura de los libros
de caballerfas (Astete, Institucion y guia, f. 182).
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Anunciacién o en un paraje natural relacionado con la penitencia.?* Y es
natural que asi fuera, pues el librito devoto se vefa como un complemento de
la formacion espiritual de la doncella y su importe no resultaba excesivo; por
lo que tuvo una presencia constante en las bibliotecas de mujeres.

Con los aires de renovaciéon que habia traido la devotio moderna a finales del
siglo XV, las imprentas se encargaron de divulgar los textos devotos que
habian estado en latin, junto con las Epistolas, los Evangelios, Psalmos, misales,
breviarios y libros de horas. Las obras no constituyeron una novedad en si
mismas, con respecto a sus antecedentes medievales, pero permitieron un
acceso que antes habrfa sido impensable. Adicionalmente, estas corrientes
espirituales aportaron elementos que pronto cambiaron las practicas de lectura
espiritual que se habfan desarrollado antes. La lectura como una mirada
interior, hecha en privado, agudizé la repercusion de estos libritos en el sujeto
y aseguré su favorable recepcion hasta la primera mitad del siglo XVI. No
hubo un cambio sustancial en sus contenidos, pero la praxis era
completamente distinta. Segun Catedra y Rojo (2004), el limite que separaba la
oraciéon de la lectura se difumind, por lo que los libros de horas y otros
ejemplares derivados de la liturgia fueron calificados como auténticos
“bestsellers”.?1> Segun Infantes, en 1528 los Cromberger imprimieron mas de
siete mil libros de horas; y esto naturalmente, se debfa a una demanda que
potenciaba esta alta produccion de literatura devota.?1¢

En suma, la biblioteca “ideal” femenina se componia, mayoritariamente, de
libros de horas, espejos, salterios y flores de santos. Ocasionalmente se citan
otros autores como Platon, Virgilio, Cicerén, Dante, Petrarca y los cronistas
reales. A diferencia de la biblioteca del principe, la de la doncella se fue
difuminando paulatinamente. Cada vez se precisaba menos a cuales autores

deberfa acudir. Se mencionaban, a modo general, los libros de horas y los

' Es el caso de las representaciones de Marfa Magdalena, Marfa Egipcfaca y Santa
Tais.

*> Remito al término empleado por Whinnom (1980: 189-198) para identificar a la
literatura devota como la mas difundida en el Siglo de Oro: “Despite the success of a
limited number of imaginative works, Golden-Age printing in Spanish is dominated
by prose non-fiction, by devotional, moralizing, and historical works. And of course
imaginative literature pretended to instruct” (p. 194).

216 Agradezco a Victor Infantes por haberme proporcionado esta referencia.
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psalterios, pero no se ofrece una némina de obras con la misma frecuencia y
variedad de materias con que se realizaba para el varon.

Teniendo en cuenta las limitaciones de los escrutinios de los inventarios
notariales, resulta fundamental observar la correspondencia entre las lecturas
programaticas de los moralistas y los perfiles de sus propietarias, aunque
sucintamente. A continuacién analizaré algunos ejemplos de las bibliotecas de
mujeres del siglo XVI, para dar paso a las caracteristicas de los libros que solian
conservarse en cajones de madera con los demas bienes femeninos: el libro de

horas y el flos sanctorum.

b. Las lecturas de cajon

El modo de conservar los libros y los objetos que los acompafan es un rasgo
enriquecedor para la teorfa de la lectura femenina. En algunas ocasiones se
guardaban como objetos preciosos en una arca de madera, junto con el
rosario, una imagen, quiza un relicario, un joyero y otras prendas. Los enseres
que lo acompafiaban estaban asociados con la mujer; el libro era tratado con
aprecio y con carifo.”!” Algunos ejemplos de esta costumbre se pueden
observar en el las descripciones de ciertos inventarios recogidos por Catedra y
Rojo donde se describen las circunstancias en las que se encontraban los libros

incluidos en este documento legal. Expongo algunos ejemplos de este habito:

Los libros estaban guardados en el interior de una “arquilla de tocar”
entre hilos, bolsas de dinero, tocados, sedas y documentos [...] El libro
figura en una arca, entre ropas de mujer. Posefa varios legajos guardados
en taleguillas, documentos relacionados con su oficio, con pleitos
mantenidos en Burgos y censos [...]| El libro n°. 1 se hallaba en el interior
de “una arquilla chica de tabla”, junto con cajas de cuchillos y otros
enseres; el 2, en el interior de un arca de tabla, entre ropa blanca, y “ocho
himagenes de papel”, entre otras cosas. Los siguientes estaban en el
interior de una arca que se guardaba en otra camara que contenia el
archivo de dofia Marina, con legajos de escrituras [...] Ademas se incluyen

algunos objetos para-librarios, como un “librico de azabache dorado”

217 Penkenth (1996: 26): “The book of hours itself is depicted as a precious object
which is treasured and treated with care and respect”.
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quiza un credo, relicario, para guardar néminas u oraciones (Catedra y
Rojo, 2004: 217, 225, 240, 245, 259).

Estas precisiones dan buena cuenta de los habitos de lectura femeninos.
Segun Penketh (1996: 270), los libros de horas solfan regalarse a las recién
casadas, eran objetos vinculados con la vida doméstica y, desde luego, con el
ideal de la mujer cristiana. Muchas de las bibliotecas tan sélo certificaban la
posesion de un libro: el libro de horas. Eran pequefios, faciles de llevar en una
faltriquera y presentaban en su interior una imagen ideal femenina: la Virgen
Maria desde la Anunciacién hasta su Coronacion.

Si se comparan las anteriores investigaciones de Rojo y Catedra (2004) con
otros estudios de inventarios post mortens, como los de Trevor Dadson (1998:
- M s 237-270) y Manuel Pefia Diaz (1994, 1995,
2002 y 2004), se puede concluir que

efectivamente los libros de devociéon y

espiritualidad fueron los que aparecieron

con mayor frecuencia en bibliotecas

femeninas. Dadson documenta algunas

' bibliotecas de la nobleza femenina en las

que destacaban las obras de historia,
_ filosoffa moral y liturgia, y ocasionalmente,
literatura de entretenimiento. La biblioteca de dofia Antonia de Ulloa, condesa

de Salinas (1605),%!8 es un testimonio de la “aplicacion” de estos parametros

*!® La Condesa de Salinas (ca. 1540-1604) procedia de una familia noble, pues era hija
del marqués de la Mota, Rodrigo de Ulloa, y de la sobrina del arzobispo de Toledo,
dofia Marina Tavera. Se cas6 en 1573 con el IV conde de Salinas, Rodrigo de
Sarmiento y Villandrano, con quien tuvo tres hijas y enviud6é poco tiempo después,
en 1580. Dadson (1988: 244-245) subraya el empefio de la condesa en resolver todos
los problemas en los que se vio envuelta, pues no habfa heredado de su marido mas
que deudas y pleitos. Se dispuso a preparar el matrimonio de Ana Sarmiento, su hija
mayor, con Diego de Silva y Mendoza, hijo de la princesa de Eboli. Aunque no debia
ser un yerno ideal, debido a la condicién politica tan fragil que habia vivido Ana de la
Cerda y Mendoza recientemente, como desterrada de la corte de los Austrias, su
precaria situaciéon econémica le permitié aceptar esta union sin reparos. Poco tiempo
después dofia Ana Sarmiento murié dejando un hijo y la condesa de Salinas volvi6 a
preparar otro matrimonio de Mariana, su otra hija, con su yerno, Diego de Silva

(1599).
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ideoldgicos. De cuarenta y un ejemplares, dos tercios versaban sobre literatura
devota; entre ellos se encontraban tres obras de Fray Luis de Granada, el
Paraiso de Alma de Alberto Magno, La Conversion de la Magdalena de Malon de
Chaide, el Tratado de Amor a Dios de Cristobal de Fonseca; diferentes
“Rosarios”, “Libros de Milagros”, “Breviarios”, psalterios, libros de horas y
misales en vulgar y en latin. También tenfa un
ejemplar de titulo desconocido: “un librillo de
romances encuadernado en pergamino” y otro
de historia en vulgar, la “Historia Tebea”. La
documentacion relacionada con la condesa
demuestra su agobiante situacién financiera, a
raiz de ciertos pleitos por las tierras de su
familia y las de su difunto esposo, y la
necesidad, por tanto, de refugiarse en la
oraciéon y en el recogimiento. De atender a

Dadson, la generosa némina de libros devotos

que componian esta biblioteca estaba
relacionada con estos problemas econémicos que vivié dofia Antonia durante
sus dltimos afos de vida (Dadson, 1998: 245).

Asi mismo, la biblioteca de dofia Brianda de la Cerda, Duquesa de Béjar
(1602),21 se caracterizd, principalmente por la presencia de libros de
espiritualidad popular; como el Libro de establecimiento de la Orden de Santiago, un

flos sanctorum, misales, la “Bula de la Cruzada”, un “tratado deboto en Latin”,
un “Catalogo de los libros reprobados”, libros de historia como la Historia del
rey Felpe 11, 1a Historia del Reino de Napoles, la Historia de Afrz’m, la Historia Troyana,
la Cronica de Luis de Francia, 1a Historia de la China en portugués; traducciones al
romance de Lucano, Ovidio, Virgilio y San Agustin; y por dltimo, literatura de
entretenimiento como el Cristalidn de Espania de Beatriz de Bernal, la Silva de
Varia leccion de Mejia, y “un libro de una comedia de Portugués”, quiza una

comedia de Gil Vicente o la Eufrosina de Vasconcellos. Es una coleccién que

*"” Brianda de la Cerda y Sarmiento (ca. 1540-1602), fue hija de los condes de Salinas
y Ribadeo, Diego Sarmiento de la Cerda y Ana Pimentel. Segin apunta Dadson
(1988: 237) se casé en 1566 con el V Duque de Béjar, Francisco Diego Lopez de
Zufiga, y en 1591 enviudé. No he podido encontrar mas datos de esta dama.
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Dadson ha calificado de heterogénea porque ofrece los presuntos gustos de su
marido, Francisco de Zuaniga; pero también de aficién por la lectura de libros
devotos y de entretenimiento (Dadson, 1998: 241).

La enumeraciéon de los compradores de la librerfa de la Duquesa de Béjar
aporta datos muy interesantes sobre los habitos de lectura en este periodo.??
Marfa de Mendoza compré dos obras devotas: '
la Vida del padre Francisco de Borja y La 1 ictoria
del mundo beato, mientras que Martin de Oliveira
adquiri6 obras de historia, literatura clasica,
devocion y asuntos mas “varoniles” como “Un
libro de la china en portugués”, una edicioén de
Jenofonte y otra de Lucano; “Un tratado

TR

deboto en latin, “una relacion de los martirios

de algunos santos en Inglaterra” y “un libro de

armas encuadernado de negro”. Por otra parte,

Andrea Inés adquirié la obra de Mejia y Maria
Sanchez eligi6 las “Prematicas Reales” del afio

1600, que seguin Dadson, no eran para ella.

Otro de los casos de especial relevancia para
este estudio es la biblioteca de Ana Pifiero Manrique, Condesa de Pufionrostro
(1616), ya que los ejemplares devotos conformaban casi la totalidad de esta

coleccion.??! Para explicar la notable presencia de estos volimenes Dadson

**" La ausencia de datos de los compradores de la biblioteca de la duquesa de Béjar,
impiden su identificacion, tal como ha reconocido el mismo Dadson en la exposicion
de esta venta (1998: 238). Es posible que una buena parte de ellos fuesen del ducado
o bien profesionales bibli6filos que se servian de estas ventas publicas para
enriquecer su coleccion.

1 Ana Pifiero de Manrique se cas6é en 1589 con Pedro Arias Davila, gracias a la
mediacion de Juan de Zufiga, hijo de Estefania de Requesens, comendador mayor de
Castilla y mayordomo real de la infanta Isabel (hija de Felipe 11). La intervencién de
un personaje tan ilustre en un matrimonio indica el rango social de los contrayentes y
las consecuencias socio-econémicas de dicho enlace. Segiin Dadson (1998: 254) los
estados de Pufionrostro llevaban décadas en pleitos y dofia Ana, a su vez, como dote
debié aportar todos sus bienes con importes “inflados” para corresponder las
capitulaciones que se habfan firmado en Madrid. El Conde muri6 sin dejar sucesion y
dofia Ana Pinero se dedic6 a la lectura y patrocinio de obras devocionales, sobre
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recupera los contratos elaborados por confesor de la condesa, el predicador
jesuita Cristobal Lopez, que habia hecho para el impresor de casi todas las
obras piadosas que figuran en dicha biblioteca.?”> Compré diversas obras de
Fray Luis de Granada, unas horas de Plantino, las Meditaciones de San Agustin,
la Historia de Santo Domingo y las Epistolas de San Jerénimo. El influjo de
Cristobal de Lopez se reflejo, ademas, en la recuperacion de autores jesuitas
como Ribadeneira, Alonso Rodriguez, Horacio Turlesino, Francisco Arias y
Pedro Martinez. No habia libro en esta biblioteca que no tratase de
hagiografia, liturgia y devocién. Son lecturas que no provienen de una
acumulacién azarosa, sino de una selecciéon premeditada promovida por su
confesor. Cristobal Lopez también figurd en los protocolos madrilefios y en la
tasacion de los libros que se llevaron a venta publica a la muerte de su duefia
recogidos posteriormente por Pérez Pastor (1970: 334-335). Se anota, respecto
a este personaje, en el inventario post mortenr: “que bendio a la d[icJha condessa
la mayor parte de la libreria”.

Las mujeres de la nobleza castellana entre los siglos XV y XVI ejercieron el
mecenazgo a través de la fundacién de instituciones religiosas y de la
promocién de determinados religiosos en cargos politicos de alta relevancia.
Hernando de Talavera y el cardenal Cisneros son un ejemplo de este apoyo
regio. La presencia de libritos devotos en las bibliotecas de reinas y princesas
también responde a la solvencia de las relaciones entre la Iglesia y la
aristocracia femenina. Ia estudiadisima librerfa de Isabel 1 es una excelente
sintesis de estos parametros de educacion femeninos, aunque como es de
esperar, supera con creces los conocimientos basicos exigidos a las doncellas.
Destacan abundantes volumenes de historia, filosofifa moral y espiritualidad,

tanto en lenguas cldsicas como en romance (Sanchez Cantén, 1950 y Ruiz

todo de la orden jesuita; tendencia que ya se perfilaba en la misma némina de bienes
que habifa presentado como dote.

*? Bl hermano Lépez compuso una obra que Palau i Dulcet (1954, ViI: 609) recoge
como E/ pobrecito pecador o memoria de la pasion de Nuestro Sesior (Madrid, 1599). Pérez
Pastor (1970: 335) indica que la obra se encuentra sin nombre de autor, pero el
impresor y la fecha coincide con los datos proporcionados por el bibliégrafo catalan.
La obra esta dedicada, como no, a dofia Ana Manrique, condesa de Pufionrostro.
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Garcia, 2004).22> Goémez Molleda (1955: 152) estudi6 la presencia de las obras
de Aristoteles, Plinio, Séneca, Virgilio, Salustio, Terencio, Tito Livio y Justino
que se encontraban en la biblioteca de la reina; asf como también los tratados
latinos y las obras de retérica y poética, que evidencian el interés de esta dama
por los estudios humanisticos. Ademas, dofa Isabel disponfa de abundantes
obras de finales de la Edad Media en lengua romance como las del rey Sabio,
Pérez de Guzman, Baena, Villena, Alvaro de Luna, el Arcipreste de Hita y, por
supuesto, algunas obras de ficcion del ciclo bretén de Lanzarote y el Grial y las
novelle de Boccaccio.

Tampoco podian faltar los breviarios, el flos sanctorum, los libros de horas en
latin y en lenguas vulgares, con ejemplares iluminados, auténticas joyas de
papel, Historias Sagradas y las obras de San Ambrosio, San Agustin y San
Jerénimo. Quiza uno de los cédices mas conocidos que se le atribuyen a esta
biblioteca regia es el libro de horas que se conserva en la Biblioteca de
Palacio.??* Como ha advertido Ana Dominguez (1991: 9-16), no se sabe a
ciencia cierta si el volumen perteneci6 a la reina, puesto que no se encuentra
descrito en ninguno de los inventarios mencionados. La riqueza de la
encuadernacién y de las miniaturas, tanto en calidad como en cantidad,
muestran un delicado trabajo que hubo de ser encargado especialmente para la
reina. Hste espléndido libro de horas incluia seis secciones mas que las que
solian introducirse en los libros de horas habituales. Entre ellas, una oracion
para entrar en la iglesia, un psalterio, los Gozos de la Virgen, la Pasién de

Cristo segun los cuatro evangelistas y las ferias.

> Me refiero al conocido estudio de Sanchez Cantén Libros, tapices y cuadros que
colecciond Isabel la Catolica, Madrid Consejo Superior de Investigaciones Cientificas,
1950. Para un estudio detallado de la composicioén de su biblioteca véase el cuidadoso
estudio de Ruiz Garcia (2004).

' En realidad se trata al libro de horas de Juana Enriquez (madre de Fernando de
Aragoén), que se habfa atribuido equivocadamente a Isabel de Castilla. Debido a su
factura excepcional, el codice se puede consultar en el catidlogo en linea de la Real
Biblioteca:

<http://www.patrimonionacional.es/presenta/servicio /biblio.htm>[Consultado el
23 de enero de 2009]. Cfr. Ana Dominguez Rodriguez e aliz, “El libro de las horas de
Isabel la Catdlica de la biblioteca de palacio”, Revista del Patrimonio Nacional, 110
(1991) pp. 21-31 y Libro de horas de Isabel la Catélica, Madrid, Patrimonio Nacional
1991.
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Las compradoras de los libros de la Reina Isabel que ha estudiado Elisa Ruiz
Garcia (2004) también aportan informacién muy relevante para el estudio de la
lectura en la nobleza femenina. Juana de Aragén, Duquesa de Frias,?* fue la
que adquiri6 el lote mayor en el que se inclufan un diurnal, un breviario, siete
devocionarios, tres libros de tematica espiritual y otros libros de origen
francés, que, segin Ruiz Garcia estaban destinados a la lectura masculina: un
tratado de cetrerfa, un libro sobre “Juegos departidos”, un Regmiento de
Principes, y 1a Oratio de Juan de Lucena. Mencia de Guevara, por otro lado,
compré el Remedio contra las cosas venenosas; Inés Manrique —camarera mayor de
la Reina— eligi6 un psalterio riquisimo en decorados,??® Beatriz de Bobadilla,
Marquesa de la Moya??’ adquiri6 unas horas igualmente lujosas y la esposa de
Juan Velazquez un libro espiritual: De imitatione Christi, dos devocionarios, unas
Quaestiones Philosophiae en latin, unas horas “preciosas” y un opusculo sobre las
oraciones del psalterio (Ruiz Garcfa, 2004: 138- 139).

Por otra parte, las damas del circulo “intelectual” de la Reina Isabel hicieron
traducciones de obras latinas, lo cual certifica, de alguna manera, la posesion
de un perfil de libros que le ofrecian las herramientas intelectuales necesarias
para realizar estos ejercicios. La librerfa de Mencia de Mendoza, la mas célebre
en la Valencia del Quinientos, constaba de novecientos veintitrés ejemplares.
Muchos de ellos eran libros humanistas, manuales de griego y latin,

traducciones de obras de la Antigiiedad, pero también obras didactico-morales

?* Se trata de la hija natural de Fernando 11, Juana de Aragén y Ruiz Ivorra, que el
monarca casé con Bernardino I Fernandez de Velasco y Mendoza (1454-1512), 111
conde de Haro, VII condestable de Castilla y desde 1492, 1 Duque de Frias. Segun
Ruiz Garcia (2004: 139) dona Juana le habfa encargado a Pedro Fernandez de
Villegas, arcediano de Burgos, la traduccion del Inferno de Dante. Quiza esta aficion
por la literatura explique la adquisiciéon del mayor numero de ejemplares que estaban
a la venta.

?** Inés Manrique de Lara ademas de Camarera Mayor, fue la aya de Felipe 11. Se casé
con don Juan Chacén Alvarnaez, Mayordomo Mayor de la reina Isabel, contador de
Castilla y conquistador de Granada.

**" 1a marquesa de la Moya fue hija de Pedro de Bobadilla e Isabel de Maldonado. Se
cas6 con Andrés de Cabrera y fue dama de confianza de la reina Isabel. Para mas
informacién de esta familia, estrechamente vinculada con la actividad cortesana de
los Reyes Catolicos, véase la biograffa de su sobrina homénima: A. Rumeu de Armas,
“Los amorios de dofia Beatriz de Bobadilla”, Anuario de estudios atlinticos, 31 (1985),
pp. 413-455.
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como las de Juan Luis Vives y practicamente la obra completa de Erasmo, de
quien se crefa que era una gran admiradora. No faltan tampoco los elogios a la
célebre Marquesa de Cenete en el circulo intelectual de la Universitat de
Valencia durante este perfodo. Claramente sus circunstancias sociales
contribuyeron a la formacién de esta insigne biblioteca, como descendiente de
los Mendoza y su situacion privilegiada le otorgd suficientes recursos para
poseer libros raros y lujosos.??

Siguiendo las lecturas devotas de esta misma estirpe Marfa de Mendoza y de
la Cerda, hermana de Diego Hurtado de Mendoza, se carte6 buena parte de su
vida en latin con Alvar Gémez de Castro, un parroco de Toledo que habia
sido su maestro y mas tarde, su enamorado. Al parecer, dona Maria, que
después instruirfa a su sobrina, la futura princesa de Eboli, guardaba sus libros
en el cesto de las labores. En uno de sus poemas, Gémez de Castro celebraba
esta singular sustituciéon del hilo y de la aguja, por las obras de Homero y
Virgilio. El mismo, en una de sus cartas, anunciaba el préstamo de un librito
de San Agustin y otro de Erasmo que ella le habia encargado anteriormente.??
Ademas esta dama participo activamente en la vida espiritual de Toledo, Alcala
y Pastrana. Vaqueiro asegura que su hogar fue una sede de tertulias y de
oracion en las que también participé su cufiada, Catalina de Silva. Patrociné la
construccion del convento de la Concepciéon de la Madre de Dios en
Guadalajara y entregd a los dominicos su residencia de Alcala para la
fundacién de otro convento (Vaqueiro Serrano, 2004: 103). Al permanecer
soltera y sin descendencia, destiné todo su patrimonio a la fundacién de
centros espirituales. En 1557 Luis Hurtado de Toledo dedicé sus Cortes de casto

amor a Marfa de Mendoza y la comparé con Diana por su castidad y devocion

% Para una revisién de la relacién de Mencia de Mendoza con el circulo humanista
de la Universitat de Valencia, véase el estudio posterior del mismo Solervicens (2003:
1067-1093).

> Vaquero Serrano recoge algunos poemas de don Alvar Gémez en donde se
describen los habitos de lectura de Marfa de Mendoza y de la Cerda, y sus
sentimientos por esta dama. LLos textos se encuentran en los siguientes manuscritos
de la BNM: MsS. 7896, 8624, 18668-52 (del siglo XVI) y el MSS. 3662 (siglo XVIII).
(2004: 107). He incluido en el apéndice una breve relacién de la vida de don Alvar y
la trascripcion del “Dictamen acerca de la prohibicién de obras literarias por el Santo
Officio”, segin la ediciéon de Serrano y Sanz (1908) y cuya autorfa habia sido
atribuida a Jerénimo de Zurita. Apéndice, p. 120.
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(p. 106).2 La semblanza elaborada por el autor no era en absoluto extrafa
teniendo en cuenta la recurrente presencia de las mujeres de esta familia en
proemios, como su madre, Ana de Mendoza, a quien Alejo Venegas le habia
dedicado la Agonia y trinsito de la muerte (1540).

A finales del siglo XVI persiste esta aficion de la nobleza por los libros
devotos. En una epistola que Constanza Sarmiento de Acufa le envidé a su
hijo, el Conde Gondomar, solicitaba que le hiciera llegar un “librito de latin”

que precisaba por su delicado estado de

salud.?! A juzgar por la descripciéon y

adorno con botones dorados,
ot inls K i v rmpe g posiblemente se tratara de un libro de
S N rirsrs VA horas (Lam. 12).
'/,"’,‘-.".. Lolirmmen y Al % En la burguesia, también se hicieron
"“"":,",',MA {, ek notar estos volumenes devotos, incluso en
M S N FTE - )
,,,,“:: MW“',; ,’“ - bibliotecas como la de dofia Juana de
irh(u-"f s Gatos (1588) que da fe de su enorme
2 / ,ﬁ ,( At aficion  por el género caballeresco.
, wlal 4o ."l""‘;‘k' X G, Contiene algunos libros de horas, el
7 { e G orf 2 I ot Contemptus ~ Mundi, un  “libro  de
bP TP Prisai ¢ consideracion y meditacion”, las Confesiones

de San Agustin, “El parto de la Virgen”,
las Epistolas de San Jerénimo, la Agonia del
transito en la Muerte, el Espejo de Consolacion,

? La cortes de casto amor (Toledo, 1557) es una obra que Palau i Dulcet ha calificado
de “rara” y solamente se encuentra en la Biblioteca Nacional y en la Biblioteca
Manzarina en Paris. La obra es de tema pastoril, tal y como se observa en el titulo del
capitulo: “Cortes de casto amor hechas en la floreciente ribera del Tajo donde se
determina por reina Diana y el principe de Casto amor su hijo lo que se ha de
guardar sus leyes...” (p. 113). También compone una Comedia de Preteo y Tebaldo
lamada Disputa de Amor (1558) y Las trescientas en defensa de ilustres mujeres llamado
Triunpho de Virtudes, en el que no consta ni la fecha ni el impresor. La obra la dedica
a la mujer del secretario de Carlos Vv, Ana de Manrique Buitrén y madre del ilustre
poeta Luis de Vargas y Manrique, recordado por Cervantes en La Galatea y por Lope
de Vega en el Laurel de Apolo. Cfr. Cervantes Saavedra, La Galatea, eds. Rodolfo
Schevill y Adolfo Bonilla, Madrid, Bernardo Rodriguez, 1924, n. 184.

»! Me refiero a la epistola PR 11/ 2119 (doc. 151), cuyo original se conserva en la
Biblioteca de Palacio en Madrid.
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un “libro de las divinidades y los oficios que tuvo San Juan” (Gagliardi, 2003:
17-18).

En conjunto, los inventarios ofrecen una notable presencia de este tipo de
librillos religiosos y de contemplacion. Segun los estudios de Anastasio Rojo y
Pedro M. Catedra (2004), un 43% corresponde a las lecturas espirituales
(oracion y espiritualidad, hagiografia, Padres de la Iglesia, confesion) y un 37%
a obras que tienen que ver con las practicas liturgicas (libros de horas en latin y
en romance). El porcentaje restante es de los libros de ficcion (caballerfas o
celestinas) y, aunque los investigadores insisten en su recurrente ausencia en
los inventarios post mortem, ello no invalida su caracter popular y sumamente
difundido en estos siglos.

Para comprender la fisonomia de los libritos de devocion privada que
aparecen con tanta recurrencia en las bibliotecas de mujeres, expondré a
continuacién, sus elementos mas relevantes. Debido a la constante presencia
de los libros de horas en la representacion de la lectura femenina, dedicaré un
apartado a su estudio, mientras que haré un examen mas general de los
espejos, el Contemptus mundi y flos santorum, para dar paso a las bibliotecas

prohibidas.
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3. Domine, labia mea aperies

El libro de horas fue decididamente el “libro de cabecera” de las mujeres a lo
largo del siglo XVI. En palabras de Leroquais (1927: VI) era el “breviario al uso
de los laicos”, pues proporcionaba herramientas muy ilustrativas para que los
fieles participaran mas activamente en los ritos cristianos.?>? En su evolucion
este librito fue desarrollando un caricter mas personal hasta adquirir, por
completo, la identidad de su lector. Esto incide en que no pueda haber dos
libros de horas iguales, al menos antes de la imprenta, ya que cada usuario
afladia o eliminaba imagenes y plegarias, segun lo consideraba conveniente.
Pese a estas variantes, habia un corpus esencial de textos que permanecio, casi

siempre, en todos los libros de horas.
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diurnal, reunfan todos los oficios
canonicos, los himnos, la devocion a los
santos, el calendario y los diferentes ciclos
de psalmos, letanias, entre otras plegarias,
que se habfan instalado desde el
cristianismo  primitivo. Su  fisonomia
obedecfa a un caracter oficial del que

estuvieron desprovistos los libros de

*? Bl Abad Leroquais fue un pionero en la investigacién y catalogacién de los libros
de horas. El estudio preliminar que realiz6 para estos codices liturgicos que
conservaba la Biblioteca Nacional de Francia, fij6 los criterios con los que se
examiné este género tan difundido a finales de la Edad Media. Como él mismo
advierte en la introduccién, se habia dedicado muchisima atencion a los elementos
ornamentales de los libros de horas, pero nunca se habfa estudiado con detenimiento
su contenido. En Espafia, ha sido sobre todo Ana Dominguez quien ha dedicado sus
investigaciones a este género devoto, principalmente en el ambito castellano. En
Cataluna Anna Gudayol, directora de manuscritos de la Biblioteca de Catalufia,
Josefina Planas y Anna Orriols, también han analizado la produccién y difusion de
los libros de horas en antiguo reino de Aragon.
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horas. El misal era el libro que se utilizaba para la celebracion de la misa, pues
comprendia las plegarias para cada difa, el canon y las oraciones de los santos.
Algunos investigadores solian confundir el libro de horas con el breviario o
con el “misal especial”, pues éste ultimo contenia las oraciones y misas, pero
de forma condensada. Casi todos los textos de estos libritos procedieron del
breviario, pero la organizacion era muy distinta, empezando porque no se
regian por los ciclos liturgicos. Su utilizacién también era diversa. Estos textos
eran controlados exclusivamente por la Iglesia, su recitacién era publica y no
implicaba un acto de devocién privada, sino una experiencia social entre el
clérigo y una agrupacion de feligreses. A este caracter “privado” de los libros
de horas se sumé la irregularidad de su contenido. Cada copista anadia u
omitfa oraciones del psalterio y del breviario de forma indiscriminada. Habia
una cierta tendencia, que se fue desarrollando cada vez mas, a introducir
oraciones relacionadas con las indulgencias,
nociéon  de “calculo” aplicada el terreno
espiritual que habia introducido Bonifacio VIII
hacia 1300 (Ruiz Garcia, 2002: 29). Estas

apw  nnovaciones” sometieron a los libros de

banaga:,
it nundd
e plpue  Groanos censorios hasta conseguir su parcial
vivlava- & o gut P
Lt el prohibicién.
pompxououhmbatbam ®e, .y
dugm effinamur prowndi Uno de los aspectos caracteristicos de los
! e

horas a un detenido escrutinio por parte de los

X 'bu e
G ""T’ libros de horas es su disfrute por la piedad

~heate bmbartmqpm

laica. Este rasgo le permitié a su propietario
inscribirse  plenamente en el libro, no
solamente como mecenas, costeando su elaboracion, sino como lector de estas
obritas devotas, introduciendo signos asociados a su identidad en diferentes

lugares del libro.?*3 He referido cémo en la segunda mitad del siglo XV se le

*? Desde el periodo carolingio se empezaron a elaborar libros de oraciones para uso
diario que contenfan los psalmos y los oficios candnicos, mucho mas breves y
sencillos que los que utilizaba el clero. Esta apertura permitié el aumento de los
oficios dedicados exclusivamente a la Virgen que anteriormente conformaban un
apéndice hasta consolidar un corpus extenso de textos que conformo hacia el siglo X1V
el “libro de horas”. (Miranda, 2005: 9). Pese a ello, desde el siglo X ya se habfan
realizado algunos intentos por adaptar la liturgia a las necesidades del pueblo con la
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atribuy6é muchisima importancia a la comisiéon de estos libros religiosos como
simbolo del poder de su propietario. El destinatario aparecfa retratado a la
usanza de los santos orantes como lo habia hecho Marfa de Navarra (Lam. 12)
en una letra capital o en compafiia de alguna figura devota, como sucede a
menudo en las representaciones de Santa Ana con las princesas anglosajonas.
Esta caracteristica, quiza uno de los rasgos mas interesantes de los libros de
horas, no solamente se aplicaba a personajes de la aristocracia sino a otras
clases sociales que deseaban manifestar sus vinculos con la Iglesia. Es el caso
de un libro de horas al uso de Ruoen (ca. 1500), en el que su propietaria, una
monja de la orden agustiniana, fue retratada en el sufragio de los santos
orando a la vera de Santa Barbara (Lam. 13).23* Otras marcas “personales” de
sus propietarios fueron la incorporacion del escudo de su familia, lo cual
facilité enormemente la identificacién de algunos libros de horas. Como
ejemplo de ello, el escudo de armas del preciosisimo cédice que se encuentra
en la Biblioteca de Palacio facilita su atribucion a la reina Isabel de Castilla,
pues segun Menéndez Pidal se trataba del escudo de Juana Enriquez
(Dominguez, 1991: 13).2%

Fueron muchos los factores que decidieron la configuracion de los libros de
horas como el auténtico libro para el pueblo de Dios. Su desarrollo esta
relacionado con la “humanizaciéon” de la liturgia y la apertura a esta audiencia
de obras que habfan estado destinadas exclusivamente a los eclesiasticos como

el breviario y los oficios canénicos.?*

compilacion del Officia per ferias que comprimia las fiestas del afio cristiano y, por
supuesto, el psalterio, que se venfa difundiendo entre el vulgo desde el periodo
carolingio hasta el siglo X1I (Leroquais, 1927: X-XI).

»* Este libro de horas se encontraba expuesto en Les Enluminures (Paris), del 19 de
septiembre al 15 de noviembre del 2007. La exposicién reunia veinticinco volumenes
de colecciones privadas que se habfan confeccionado en Francia y en los Paises Bajos
durante los siglos XV y XVI. Las descripciones y observaciones proceden del catalogo
de dicha exposicion, coordinado por Roger Wieck.

> Ademas de esta relacion con la ascendencia de Juana Enriquez, hay una
inscripcion latina que permite trazar el itinerario que recorrié el librito de mano en
mano, desde los Reyes Catolicos, pasando por Felipe 1V y Teodoro Tribulzio, hasta
Fernando VI, quien recuperd el libro hacia el siglo Xviil (Dominguez, 1991: 14).

»6 E] libro de horas tomé elementos de estos dos textos, especialmente del breviario,
como el ordinarium, €l propium temporale y el communale. Pese al titulo, el breviario no era
en absoluto un texto corto, pues contenia los psalmos y todos los oficios divinos.
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El proceso de secularizaciéon de las practicas del culto cristiano obedece al
descubrimiento de valores individuales que antes habfan pasado
desapercibidos y a la puesta en practica de una experiencia religiosa mas activa
y en primera persona que le habia sido negada al pueblo en el cristianismo
temprano (Ruiz Garcfa, 2002: 24). Aunque en sus inicios la elaboracion de
estos libros de devocion privada estuvo destinada a las clases mas altas de la
sociedad por su elevadisimo coste, poco a poco empezé a extenderse a la
burguesia, transformando plenamente las practicas devotas e iniciando un
proceso de “apropiaciéon” de la liturgia que condujo hasta los libros de horas
impresos del siglo XVI de los que podian disponer lectores de niveles
adquisitivos mas bajos, desprovistos del lujo que habia caracterizado a sus
antecedentes medievales. Ademas, la prosperidad de la devotio moderna en los
paises flamencos favorecié muchisimo la recepcion de todos aquellos textos
dedicados a la devocién personal, como fue el libro de horas y el psalterio.
Seguin Miranda (2005), la Guerra de los Cien Asos (1338-1453) contribuyé
decididamente a la producciéon de estos libritos y a su evoluciéon con la
introducciéon de otros oficios que procedian mayoritariamente del breviario.
También se incorporaron otras plegarias como el Obsecro te y la O intemerata,
cuya redacciéon cambiara sustancialmente segin la preferencia de cada lector
(Leroquais, 1927: XX1V).2%

El breviario fue la principal fuente de todos los textos que conformaban el
libro de horas; como los oficios de la Virgen que conmemoraban sus fiestas
mas importantes: la Natividad, la Presentacion, la Anunciacién, la Visitacion, la
Purificacién y la Asuncién. Cada uno de ellos debia recitarse a una hora
canoénica especifica, lo que determiné la estructura del libro de horas, que

como su nombre lo indica, recorria “espiritualmente” la jornada del

También contenfa oraciones que habia introducido Benedicto de Aniano, y desde el
siglo X, el Cursus de la Virgen Marfa. Esta tltima seccioén de los oficios candnicos se
instituyé como un acto obligatorio en los monasterios de la orden de San Benito, y
posteriormente, en la de Cluny. Como ejemplo de la ferviente acogida del Cursus
mariano Urbano 1I decretd su recitacion obligatoria todas las mafianas para asegurar
el éxito en las Cruzadas. (Leroquais, 1927: X1 y Miranda 2005: 215).

»7 El Abad Leroquais cita algunos casos en los que se adapté la recitacién de estas
plegarias dependiendo de si el lector es un varén o una dama, incluso en ciertas
ocasiones se llegd a introducir el nombre del creyente (1927: XXXIV).
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creyente.?® De manera particular, el Officium parvum beate Marie 1 irginis,
adquiri6 un caracter medular en la conformacién de las horas junto con el
calendario,? los psalmos penitenciales, los oficios de los muertos y el sufragio
de los santos. Con un caracter secundario se afiadieron los Evangelios, los
oficios de la Cruz y del Espiritu Santo y las joyas de la Virgen. Por dltimo, y
con bastantes variantes, se incluyeron otros textos accesorios que se adaptaban
a los gustos y necesidades de su lector como los mandamientos, el credo, los
siete pecados capitales, los cinco sentidos, etc.
(Miranda 2005: 14).240 =

Por este motivo, el destinatario determinaba
completamente la elecciéon de este dltimo grupo \

de textos, que podia ir en aumento como ocurre

en un singular librito de horas del primer cuarto --
del siglo XVI dirigido a una doncella flamenca
(Lam. 15). El codice contenia oraciones para cada
dia en latin y en francés con un rétulo que

anunciaba la hora y el dia en que se debia

efectuar: “antes de la confesién”, “antes de ir a

misa”, “antes de comulgar”, etc.?l  Se

»® Como ha indicado Hartman (1988) las horas no correspondfan a una fraccién de
sesenta minutos, sino que demarcaban la duracién de las diferentes oraciones y
oficios divinos que se debfan realizar a lo largo del dfa siguiendo las siete “horas
canonicas”.

> Las fiestas de los santos que se inclufan en el calendario permitfan la localizacion
del “mecenas” del libro de horas, aunque esto no registraba su empleo en dicho
circuito de forma exclusiva. Un ejemplo de ello es un libro de horas latino al uso de
Roma que expuesto en Les Eluminures. El ejemplar fue adquirido por un catalan, pues
afiadié con su pufio y letra las fiestas de los santos locales como Santa Eulalia y los
meses del aflo. Wieck (2007: 188) intuye que se trataba de un mercader de la Corona
de Aragén que habia comprado el libro en uno de sus viajes a Flandes hacia 1420.

> Esta clasificacion viene del estudio del abad Victor Leroquais (1927). Casi todos
los investigadores que han trabajado con los libros de horas se rigen por esta divisiéon
tripartita de los elementos esenciales que definen su naturaleza, en oposicion de los
psalterios y breviarios, y los textos “accesorios” que variaban segin el “uso” de cada
librito y segun las peticiones realizadas por cada propietario.

! Para un estudio de las “horas” para nifios, vinculadas al aprendizaje de la lectura,
cfr. R.S Wieck, “Special Children’s Books of Hours in the Walters Arts Museum”,
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encontraban plegarias que se solian memorizar desde la mas tierna infancia y
no era necesaria su inclusion, como, el Padre Nuestro, el Ave Maria y el Credo.
Igualmente, sélo aparecia un Evangelio, dentro de los cuatro, y los oficios de
la Virgen estaban abreviados. La decoracion y la caligrafia permiten su
atribucion al circulo nobiliario de Angouléme y Savoya, pues existen codices
con una ornamentacion muy similar en la biblioteca de Francisco 1. Por
ultimo, las dimensiones del pequefio volumen (45 X 75 mm.) no hacen muy
dificil de imaginar las circunstancias de su posible receptora.?+?

Esta costumbre aristocrata se remonta a los siglos XII y X1V, pues la corte de
los Valois se caracteriz6 por la iluminacién de los breviarios, psalterios y libros
de horas para el uso de todos los miembros de su corte. Entre ellos el del
Duque de Berry, cuyas horas pasaran a la posteridad como un paradigma
artistico e iconografico de gran wvalor (Lam. 16).2$ El gusto por la
“apropiacion” de estas obras litdrgicas en la nobleza francesa se difundié de
manera especial en los Pafses Bajos. Los duques de Borgona adoptaron el
estilo de la pintura flamenca para elaborar las miniaturas que contenian estos
libros. Asi, después de Paris, Gante y Brujas se consolidaron como los centros
mas importantes de la produccién de libros miniados. Este auge se debe a la
acumulacion de talleres y artesanos que, desde el siglo X1V, se habian dedicado
a esta profesion después del notable descenso de la industria textil. A
diferencia de los talleres parisinos, en Brujas se hacfan miniaturas que
ocupaban un folio entero, por lo que podian adelantar el resto de la
produccion del libro mientras el comprador elegfa cuantas imagenes deseaba
incluir en su codice. En Francia las miniaturas se introducian en las letras
capitales que inauguraban cada oficio. Esto implicé una inversion de tiempo
mucho mayor que el que se empleaba en los talleres flamencos y un aumento

considerable del importe de los libros (Miranda, 2005: 19). Josefina Planas

Als inch can. Liber Amicorum in Memory of professor Dr. Maurits Smeyers, Lovaina, 2002,
pp. 1629-1639.

* Bl libro de horas estd hecho al uso de Arras (1470-1480) y contiene una cantidad
muy modesta de miniaturas.

¥ Se trata de las “Trés riches heures du duc de Berry” (Chantilly, Musée Condé,
MSS. 65; 1340-1416). Josefina Planas sefiala que desde su factura el libro estaba
expuesto en la capilla del palacio de Poitiers para el deleite y admiraciéon del pueblo
(2007: 78).
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explica que los talleres agrupaban distintos “especialistas” en rostros, paisajes,
otlas, interiores, con el fin de agilizar la elaboracién y asegurar una produccion
a gran escala. (2007: 79).

La fama que adquirieron los Paises Bajos en la produccion de libros de horas
y otros devocionarios “hechos a medida” de su propietario, concentraron a
muchisimos artistas que trabajaron para la
nobleza  flamenca y la  espafola,
especialmente de Catalufia y de Castilla,

empezando por el conocido libro de horas

Lamina 16
L. nio,
de Juana la Loca. ** Buena parte de la critica {jbro de horas
) ) ) del Duque d
que ha investigado los libros de horas en Borpy, e €e
etty,
f. 6v.

Espana coincide en que esta tradicion de
liturgias privadas miniadas llegd con cierto
retraso a la Peninsula. ¥ No obstante, hay
que tener en cuenta que buena parte de
estos codices se produjeron en los paises
flamencos, sobre todo en el sur, y que el
hecho de que no hubieran talleres afincados

en Espafia no fue un factor que impidié su

adquisicion por la aristocracia hispanica,

especialmente desde la unién de Juana I con

** Para un estudio general de los libros de horas en las bibliotecas catalanas y en
particular en la Biblioteca de Catalufia, véase (J. Planas, 2007 y A. Gudayol, 1990). La
investigaciéon de los libros de horas en Castilla ha corrido a cargo de Ana
Dominguez, quien desde su tesis doctoral, ha dedicado todos sus estudios a su
examen y catalogacion. Cfr. Dominguez Rodriguez, Libros de horas del siglo X1 en la
Biblioteca Nacional, Madrid, Fundacion Universitaria Espafiola, 1979.

** Los monarcas que se habfan caracterizado por la bibliofilia como Alfonso X,
Alfonso X1 y Fernando I, comisionaron la elaboracién de codices muy apreciados por
la posteridad debido a la riqueza de sus miniaturas como las que se encuentran en un
diurnal, la Crdnica Troyana, la Genealogia, entre ejemplos; pero en ningin caso en libros
de horas como se acostumbraba a hacer en las cortes francesas. De hecho, como
indica Ana Dominguez (1991), los manuscritos que se habfan iluminado
anteriormente debieron muchisimo a la influencia de los emperadores carolingios y
otonianos que entroncaban con Federico 11, el bisabuelo de Alfonso.
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Felipe de Hausburgo.?* Marfa de Borgofia fue la principal mecenas de estos
libritos y quien realmente puso de moda su comisiéon en tierras castellanas,
pues su hija, Margarita de Austria, heredé esta aficiéon por los libros de horas
como prueba la adquisicién de un ejemplar de las horas del duque de Berry.
Entre 1523 y 1524 acumul6 mas de
trescientos manuscritos y cuarenta y
cuatro libros impresos de diversa
indole como hagiografias, biblias y
libros de musica. Aunque existen
conjeturas  sobre el  auténtico
propietario del libro de horas de
Juana 1, se estima que el codice habia
sido un encargo de Margarita de
Austria para su sobrina Juana, como
regalo de bodas.?*” Una miniatura de
la leyenda de los “Tres vivos y los
tres muertos” permite corroborar
esta filiacién, pues en dicho libro de
horas aparecia una dama impasible

ante la presencia de tres vivos y tres

muertos, idéntica a la que figuraba

en el libro de horas de Marfa de Borgona.
Adicionalmente, la constante presencia de los nombres de “Juan” y de
“Juana” reitera esta atribucién a la joven princesa. Como es de esperar, existe
una indiscutible presencia de los santos hispanicos como San Isidoro de

Sevilla, San Idelfonso, Santa Marina y Santa Quiteria. Asi, aunque carece de un

** Ana Dominguez (2007) desglosa diversas noticias que se tenfa de Juan de Carrién,
un miniaturista espafiol cuyo taller gozé de cierta fama en este periodo y que
colaboré en la iluminacién tanto de codices litargicos, como de literarios. Las
peculiaridades de sus miniaturas, de enorme expresion, facilitaron muchisimo la
identificacién de su trabajo desde principios del siglo XX (Planas, 2007: 82-83). Cfr.
A. Dominguez, “Juan de Carrién y su circulo. Un documento de pago de la catedral
de Segovia y lluevas atribuciones”, Goya, 274 (2000), pp. 17-26.

*7 Me refiero al MsS. 35.313 de la British Library que recientemente ha editado
Moleiro (2005) con un estudio preliminar e iconografico de Carlos Miranda Garcia-
Tejedor.
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escudo de armas que fije su propietario, todos estos elementos, unidos a la
omnipresencia de la mujer, evidencian la identidad de su destinataria (Miranda,
2005: 49). Una vez instalada la costumbre en Castilla de iluminar los libros de
horas, abundan los ejemplos en la biblioteca de los Austrias. Su vinculacién
con una costumbre noble, hizo que de inmediato las clases mas pujantes de la
sociedad adoptaran este habito, como sucede con algunos miembros de la
estirpe de los Mendoza y de los Zufiiga, que comisionaron libros de horas
miniados de extraordinario valor.248

La factura de libros de horas iluminados no solamente corrié a cargo de la
habilidad profesional de los talleres flamencos y franceses. En los conventos
también se realizaron estos trabajos para personajes de renombre, como
sucede con un librito de horas al uso de Roma, en latin y holandés, elaborado
para Adrien van Rokeghem, pues figura su escudo de armas. La miniaturista
firma como “Cornelia van Wulfschkercke”, una monja carmelita afincada en
Brujas que anteriormente habfa iluminado un gradual. Segin Wieck (2007:
207), la irregularidad de la caligrafia, los numerosos espacios en blanco y la
acumulacion de erratas en los textos reflejan considerables diferencias respecto
al trabajo de los profesionales que se habian consolidado en este periodo. La
asiduidad de espacios en blanco que habia dejado esta copista inexperta no es
una caracteristica exclusiva de las horas “poco profesionales”, tal como Weick
parece atribuitle a este librito (2007: 208). En muchisimos casos los copistas
dejaban unos cuantos folios al final del libro para que su destinatario afadiera
las oraciones que considera pertinentes. Es el caso del libro de horas de Juana
Dormer,* Duquesa de Feria, en el que se encuentra una plegaria escrita

improvisadamente. He aqui un fragmento:

% Bl libro de horas de los Zufiga se encuentra en la Biblioteca del Escorial y al
parecer, fue un regalo que don Juan de Zuniga le hizo a Felipe 1. La editorial
Testimonio ha realizado recientemente una edicién facsimilar de este precioso
codice, al igual que sucede con el de Mencia de Mendoza.

** Juana Dormer o Lady Jane, naci6 en Inglaterra y fue dama de Marfa de Tudor. En

su adolescencia se casé con el I Duque de Feria, Gémes Suarez de Figueroa y
enviud6é en 1571. La muerte de su marido le permitié6 una capacidad de decision
sobre el gobierno del ducado de Feria inusitada para una mujer en este periodo.
Pertenecié a la Orden Terciaria de San Francisco, tuvo muchisimas propiedades,
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Oracion muy devota del nombre de Jesis, en la cnal gana diez il anos de perdon
quien la rezare con devocion. Oh buen Jesus! jOh dulce Jesus! Oh Jesus hijo
de la Santa Marfa, lleno de piedad y misericordia, {Oh dulce Jests! Habe
misericordia de mi, segun la tu infinita bondad, {Oh benigno Jesas! Yo
indigno pecador, te ruego por aquella sangre preciosa que por los tristes
pecadores quisiste derramar en el arbol de la cruz, quieras quitar de mi,
todos los pecados y no desprecies tu siervo que humildemente te lo
ruega, y este, tu santisimo nombre Jesus, invoca este tu nombre Jesus,
nombre dulce es, este nombre Jestis nombre salutifero es, squé quiere
decir “Jests” sino “Salvador”? Por tanto, {Oh buen Jesus! que me criaste
por tu bondad y me redimiste por tu sangre preciosa, no dejes mi anima
entrar en los infiernos, no por mi maldad, Oh buen Jesuis, no pierda mi
iniquidad la mi anima, la cual cri6 tu infinita bondad. jOh, buen Jesus!
Reconoce lo que tuyo es en mi, que es mi anima, y desecha de mi lo que
es ajeno, que son mis pecados... (Horae beatisime virginis, f. 192).>

Este libro de horas lejano de los impresos populares, pues esta en latin y
contiene miniaturas, tiene una anotaciéon que refleja su requisa inquisitorial. En
el folio 191 aparece la siguiente inscripcion: “Estas horas no son de las
condenadas en el cathdlogo de reprobadas. en m° no. val. 1584. JLD
Heredia”?! Es posible que esta aclaracion esté relacionada con la critica a las
oraciones supersticiosas, y, sobre todo, aquellas que prometian indulgencias,

como la que encabeza este rezo: “cien afios de perdén”.?>> No se sabe con

como el palacio de los Duques de Feria en Zafra, cuya capilla reedificé y doné a la
orden de las clarisas. Su prima, Margaret Harrignton, también le dejé una cuantiosa
herencia con la que terminé de costear la reconstruccién de Santa Marina. Segun
algunas noticias que recoge Rubio Masa (1994), estas dos damas sufrieron la
persecucion de la reina Isabel debido a su oposicion al protestantismo. Su mecenazgo
en edificaciones destinadas al recogimiento, estaba en consonancia con fidelidad al
credo cristiano, catdlico y romano. Cfr. J.C. Rubio, “Artistas madrilefios de
comienzos del seiscientos en la Baja Extremadura”, Espacio, Tiempo y Forma, V11,
Historia del Arte, 7 (1994), pp. 181-200.

" Se trata del MsS. 176 (BNM) elaborado para la Duquesa dofia Juana Dormer, segtin
reza en la portada del mismo: “Para la ilustrisima sefiora Dofia Juana Dormer
Duquesa de Feria”.

»! Firmado por el Dr. Heredia el 16 de noviembre de 1584.

»2 No he encontrado en ninguno de los estudios de Dominguez mencion alguna a
este libro de horas de Lady Jane. Dominguez (2000: 16) y Planas (2007: 76) sefialan
la considerable cantidad de libros devotos con tachaduras y enmiendas, pero apenas
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seguridad si fue la misma duquesa la que incluy6 esta plegaria, pero no deja de
ser revelador el hecho de que casi todas las veces que se realizan estas
adiciones se pida como “efecto” la limpieza de las culpas y la amonestacion del
dia y hora de la muerte.

Casi siempre, la Virgen Marfa es la destinataria de estas peticiones. Ello se
debe a que las oraciones Obsecro te'y O Intemerata estaban estructuradas para
conseguir estos dos efectos; especialmente el auxilio de Marfa antes de morir,
rodeada de un coro de angeles, como se representaba la mayoria de las veces
en las miniaturas que acompafaban estas plegarias.?> Segun Garcia Ruiz
(2002) esta obsesion, muy presente en los siglos XV y XVI, pretendia evitar la
muerte subita, por ahogo o veneno, los dias nefastos y las tentaciones del
demonio. Los fieles temfan un encuentro con Dios sin la preparacion
necesaria, esto es, sin haber obtenido el estado de gracia por medio de la
confesion. Fl Indice de Quiroga atacé la inclusién de estas plegarias, ya que se
consideraban los libros de horas como poderosos amuletos que redimirfan al
pecador de todas las culpas con tan sélo llevarlos en el cuello o en un bolsillo.
La regla sexta justificé la expurgacion y el secuestro de una importante
cantidad de libros de horas que contenfan rubricas y oraciones de caracter

supersticioso, sobre todo, aquellas que le evitarfan una muerte sibita.?>*

ofrecen ejemplos. Josefina Planas cita, en este mismo estudio, el libro de horas
iluminado por Bernardino de Canderroa en el que el inquisidor de Calahorra habia
declarado que no hallaba “ningtin dato contra la fe”. Cfr. J. Planas “Bernardino de
Canderroa y un libro de horas de la Hispanic Society of America”, Goya, 23 (2001),
pp. 67-78.

<O intemerata, es una plegaria dedicada a la Virgen y San Juan Evangelista, a la que
sigue un texto que la atribuye san Agustin, en el cual se explica que protege al devoto
ante el peligro de morir por agua, fuego, veneno si se ha rezado o si se lleva encima
ese dia. Obsecro fe suplica la Virgen que se aparezca en el momento de la muerte, y va
seguida de un texto donde se menciona a san Agustin como autor (se trata
practicamente del mismo texto copiado antes tras O zntemerata: en el primer paso
aparece la promesa de ver a la Virgen en el transito, y en la segunda no).” (Avenoza,
1990: 759).

»* Asi lo dictaminé el Indice de Quiroga en la regla sexta: “Otros si se prohiben
todas las horas y differencias de ellas en lengua vulgar, y asi mismo todos los
summarios y rubricas que en qualesquier horas de latin o otros libros aya donde
hubiere promesas y esperanzas fabulosas como son que quien tal oraciéon o devocion
rezare, no morira muerte subita, ni en agua, ni en fuego, o que sabra la hora de su
muerte 0 que vera a nuestra sefiora en aquella hora o otras semejantes a estas sin
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La Virgen era la Sefiora de los laicos; su auxilio era imprescindible ante el
miedo o la angustia, por lo que su invocacion intentaria remediar casi cualquier
enfermedad o temor, sobre todo ante la muerte que no debia llegar sin previo
aviso. Por este motivo, algunos estudiosos como Miranda (2005) y Planas
(2007) le han atribuido a la lectura de las horas un efecto terapéutico. Esto se
refleja también en la inclusion de oraciones para santos que curaban
enfermedades o dolores especificos. Es el caso de Santa Apolonia de
Alejandria que curaba el dolor de las muelas y que aprecié6 en diversas
ocasiones en los libros de horas (Planas 2007: 78).

Otro ejemplo que apunta a este caracter de “mediadora” que fue
desarrollando la Virgen entre el feligrés y Dios a finales de la Edad Media, es
un libro de horas del siglo XIV que contiene tres oraciones en occitano,
copiadas posiblemente por su duefio (Ms. 1851).25> Como es habitual en estas
plegarias, el creyente le pedia consuelo a Nuestra Sefiora y proteccion ante las

tentaciones:
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onsolayris. Tu sies la mie 1ﬁ'ﬁﬂlhimlllﬂ eror 2 e
Ua aduocada. Tu sies la mie rtﬂ.'l'.l‘llhli seonfucles conto

fundamento de verdad y vanas, y eso mismo se entienda en los titulos y rubricas
vanas y fabulosas semejantes a estas, que se hallaren en qualesquier néminas y
oraciones y exercicios” (Bujanda, 1994, v: 51).

**La Biblioteca de Catalufia alberga 12 libros de horas manusctritos realizados en
talleres de Italia, Flandes y Francia. Casi todos ellos proceden de la donacién que
realizé a finales de los afos cincuenta el bibliéfilo catalan Jaume Espola i Brunet
(Planas, 2007: 79).
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Ua dolsa mayre....
(apud., Avenoza, 1990: 763).

Este antecedente ofrece los principales elementos que influyeron en la
devociéon a la Virgen durante los siglos XIII-XVI, pero especialmente, los
motivos por los que solfa ser la depositaria de estas suplicas relacionadas con
las indulgencias. Su invocacién pretendia facilitar el transito del devoto por el
Purgatorio, por esto su auxilio era esencial. Otro libro de horas que también se
conserva en la Biblioteca de Catalufia
(Mss. 1852, Lam. 18) tiene una oracién en
castellano  que debi6 ser encargada
directamente por su propietario. La
caligraffa permite considerar que dicha
inclusion se debié de realizar en el mismo
taller del copista. Como es de esperar,
pide el amparo del Sefior como “padre” y
el auxilio de la Virgen. Segun Josefina
Planas (2007: 96-98) es un cédice de una
calidad  extraordinaria,  posiblemente
elaborado en Flandes hacia 1500 y con
representaciones relacionadas con la 7
Christi de Ludolfo de Sajonia.

El habito de afiadir textos escritos por

ellos mismos no solamente estaba relacionado con estas practicas religiosas
particulares que reflejaban a su propietario, sino con la intencién de articular
una identidad colectiva registrando los principales hechos de una familia. El
libro de horas ademas de un apoyo espiritual se convirtié en una especie de
“libro de familia” en el que se inclufan los nacimientos, matrimonios,
defunciones, celebraciones, viajes, etc.

K. Ashley (2002) recoge en un estudio interesantisimo algunos de estos casos
en codices de Francia e Inglaterra. Esta inscripcion, absolutamente consciente,
tiene mucho que ver con la utilidad y transmisién de los libros de horas. Solian
heredarse o se obsequiaban como regalo de bodas. Raras veces salian del

circulo familiar, pues cuando lo hacian su nuevo propietario reescribia estas
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anotaciones con su propia historia particular. Eran, por tanto, reliquias,
vehiculos de la memoria privada, relacionados con las circunstancias de la
lectura del libro de horas y con caracteristicas similares a las de los /Zvres de
raison, arraigados en Francia desde finales del siglo X1v.?%¢ La individualizacion
del libro de horas es un caso singular que no se produjo en ninguna de las
otras religiones de occidente (Saenger, 1985: 240). En el mundo bizantino,
Islam y hebreo seguia vigente el mismo texto litirgico que se habia utilizado
un milenio antes. En el caso del cristianismo
hubo wuna necesaria renovacion de las
principales obras en las que se basaba el culto,
sobre todo en este camino hacia la
“privatizaciéon” e inscripcion del laico en el
devocionario donde se recogian los principales
oficios que habria de recitar diariamente.
Debido a estas innovaciones el libro de horas
supuso una redefinicién de la lectura, de su
provecho, del ambito donde se realizaba y de

la relacién entre el receptor y el libro. El lector

se apropiaba de un modo consciente del libro

N
" : .
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o kamy au)l;‘trt:.' '
R s o

= — que tenfa en sus manos; inscribe su identidad,
“ A5 l.'v 5 P/

bien sea por medio de la incorporaciéon de

>$ Los lvres de raison fueron, en principio, los libros de cuentas donde se guardaban
diversos datos privados de las familias de la nobleza francesa desde finales del X1V.
Recientemente Nathalie Daignon ha defendido una tesis doctoral que versa de este
tema, en particular de los /Jwres de raison del siglo XVII. Cito su definicién: “le livre de
raison occupe une place spécifique: s’il s’agit bien, comme pour les autres écrits du
for privé, d'une écriture intime, c’est un ‘nous’ collectif, celui de la famille, qui tend
toujours a 'emporter sur 'expression de I'individualité du scripteur. Au départ simple
livre de comptes dans lequel les auteurs ont progressivement ajouté des informations
relatives a la vie de leur famille, il joue un réle dans la construction et la conservation
de la mémoire familiale, dans la défense d'un certain statut social, et a donc vocation
a ¢tre montré et transmis. En outre, il peut étre exhibé comme élément de preuve
lors de proces ou d'enquétes de noblesse”.
http://theses.enc.sorbonne.fr/document1142.html [consultado del 23 de enero de
2009]. Segun Josefina Planas (2007) esta costumbre también se puede verificar en
algunos libros de horas de propietarios espafioles, pero no he podido encontrar en
las bibliotecas publicas de Espafia cédices con estas caracteristicas.
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imagenes, o bien en la inscripcién de pequenas plegarias y datos personales.

La representacién de los espacios en los libros de horas y los gestos de sus
“lectores” también acompanaron a esta “privatizaciéon” del acto de la lectura, y
por lo tanto, del libro. Las figuras orantes que se les habia representado en
exteriores como jardines y bosques, ahora aparecian entregados a sus
devociones privadas en camaras y capillas (Lams. 17, 19 y 20). Segun Ruiz
Garcia (2002), las miniaturas de los libros de horas, especialmente las de la
Anunciacién, muestran esta paulatina introspecciéon de la lectura hacia un
espacio mas intimo.?”” El interior donde la Virgen recibi6 la visita del Arcangel
estaba caracterizado, en casi todas las ocasiones, como una camara privada con
un lecho y un escritorio.

El espacio imaginado con las labores, los lirios y el azul de la tunica de Maria
son simbolos de su virginidad, pero ademas, son objetos asociados a la mujer.
Por ello la camara de la Anunciaciéon era un ambito puramente femenino que
le mostraba a la receptora el lugar y las circunstancias en las que debia
desarrollar esta lectura-plegaria. Con estas palabras Hernando de Talavera le

indicaba a Marfa de Pacheco dénde y cuando debia recogerse a leer sus horas:

Despertada del suefio a las dos, después de medio dia, devéis luego rezar
visperas é completas de Nuestra Sefora é las horas de defuntis, si bastare la
devocion. Todo esto en un retrete el mas quito de ruido que pudiéredes
haver, en el cual esté vuestro oratorio tan limpio e tan compuesto, que

cada que en él estarades vos de consolacién e vos convide a devocion.

(Talavera, Cémo se ha de ordenar, pp. 102-103).%*

El retrete que aconseja Talavera no es otra cosa que el oratorio en el que se
representan casi todas las escenas de la Anunciacion, aunque estas no son las
unicas ocasiones en las que aparecia la lectura femenina en el libro de horas, ya
que en Pentecostés se representaba a la Virgen en compafifa de los Apostoles

sosteniendo un volumen (Lam. 21).

»7 El crecimiento de los espacios urbanos condicion6 de manera especial la
representacion de la mujer en interiores como los de la Anunciacién. Cfr. Manuel
Nufez Rodriguez, Casa, calle, convento. Iconografia de la mujer bajomedieval, Santiago de
Compostela, Universidade de Santiago de Compostela, 1997.

 Apéndice, p. 222.
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Las martires del sufragio de los santos también comparecen con un codice
abierto. A diferencia de las representaciones de los evangelistas, en las que
solian aparecer escribiendo con una pila de volimenes al lado, la Virgen
acostumbraba a leer un unico libro que reposaba en su regazo o sobre un atril,
acompanado del cesto de las labores. Este volumen de dimensiones menores
mantenfa similitudes con las liturgias tipicamente femeninas, sea el psalterio o
el mismo libro de horas.

La modificacién de los habitos de lectura en la Baja Edad Media y la
evolucién de devocionarios personales como el psalterio y el libro de horas
son fenémenos estrechamente relacionados
con esta paulatina sustitucién de los espacios
de la lectura. La emergencia de un libro de
menor tamafo, “portable”, implico el
desarrollo de una lectura “itinerante”, que se
podia realizar en cualquier ambito y que
buscaba, sobre todo, la soledad.
Adicionalmente, la difusién de la oracion
mental, a partir del siglo XII y la separacion de
las palabras unos decenios antes, contribuy6 al
éxito de estos ‘“breviarios” para laicos que

permitian la comprensiéon de la lectura en un

nivel global y la compresion del significado de

cada palabra (Saenger, 1985: 241). Ila
convivencia de estos dos niveles de lectura aseguré la difusién de estos libritos
entre distintos grupos sociales que estaban alfabetizados y semialfabetizados;
pues no requerfan de un “lector” que externamente les brindara la
interpretacion del texto. La incorporaciéon de imagenes en estos libritos
“personales” también fue un apoyo esencial para aquellos lectores que no
podian acceder a un significado palabra por palabra, pero que, a cambio,
buscaban una interpretacion global de los principales sacramentos y ritos del
cristianismo. Por ello, las imagenes que se introdujeron en los libros de horas
se caracterizan por la “teatralidad” de todas las escenas representadas, para que

el “lector” pudiese seguir las plegarias con la disposicion adecuada.
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Segin Saenger (1985: 262) la difusion de la oracién mental modifico
considerablemente la “etiqueta” exterior de la oracién. Si bien antes la Virgen
en la Anunciacion recibfa la visita del angel con los brazos extendidos,
acompanando las palabras devotas con movimientos del cuerpo, tal como
habia estipulado la Iglesia, ahora recogfa sus brazos y juntaba las manos, en
posicion estatica, simbolizando esta interioridad de la nueva oracién mental.
Por ello, en los siglos XIV y XV hubo una transformacién en las
representaciones de santos orantes y de la Virgen que ahora se mostraban con
un gesto mas ensimismado (Catedra y Rojo, 2004: 134).

La presencia del codice en las escenas de la Anunciacion, segin Linton
(1998), ha sido un aspecto al que la critica ha dedicado muy poca atencion. La
actitud de la Virgen hacia el siglo XV se volcé mas hacia el interior, y la
representacion se convirtié en el retrato de un acto de lectura, que habia sido
interrumpido y que continuarfa posteriormente. La mano que reposa en el
codice, en opinién de Linton, subraya la preeminencia que tomo la lectura en
la oracién, y una atencién menor al mensaje del angel. No deja de ser singular
que en las primeras representaciones como la de Santa Maria Maggiore (432 d.
C) figurase la Virgen con una rueca o un cesto con las labores, y que dichos
elementos se hayan desplazado paulatinamente hacia un segundo plano donde
el volumen toma especial protagonismo. Asi, en los siglos XIII y XIV, salvo
algunas excepciones, la Virgen abandonaba completamente la lectura, dandole
la espalda al ejemplar; mientras que en el siglo XV se mostraba absorbida en la
lectura.

En opinién de Linton (1998: 257) la constante presencia del cédice es una
contradiccién absoluta en el pensamiento cristiano, pues la sabidurfa no era un
rasgo asociado con la mujer. Pero estimo que mas que una destreza mental, el
volumen que sostenia la Virgen tenfa otras funciones que no contradicen este
exilio arquetipico al que se habia sometido desde siempre. La primera funcién
era escenificar estas nuevas formas de devocién privada que estaban
difundiéndose desde el dltimo cuarto del siglo X1V, especialmente aptas para
laicos, y la segunda, una funcién narrativa que evocaba la lectura premonitoria,
ya que segun el Protoevangelinm Jacobi 1a Virgen estaba leyendo las profecias de

Isafas (7,14) cuando recibi6 la visita del angel.
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Juan de la Cerda (1599) recordaba este habito mariano, después de
ejemplificar el modo en que la lectura protegié de la tentacién a los santos

martires del cristianismo primitivo:

De la Virgen, nuestra Sefiora, se cuenta
que la mayor parte del dia empleaba en la
leccion de la Sagrada Escritura, para
darnos ejemplo y doctrina, que este santo
ejercicio es uno de los que mas defienden
los acometimientos de los espiritus
inmundos y conservan la pureza virginal
(De la Cerda, Politica, tf. 45v.-46).>”

A partir del siglo XV la Anunciaciéon
adquiri6 una iconograffa medianamente
estable. La Virgen aparecia casi siempre con
una tanica azul que simbolizaba su pureza,
los tres lirios que representaban su
virginidad antes, durante y después del
parto, y una paloma o un rayo de luz que
evocaba la presencia del Espiritu Santo.

En un retablo del sigo XV (Lam. 22) la Anunciacién se representé con todos
sus elementos habituales, exceptuando que el modesto atril de la Virgen se
remplazé por el escritorio de un copista o un artesano que trabajaba en la

fabricacion del libro.?” Esta sustitucién de los elementos devotos por objetos

29 Apéndice, p. 76.

" Se trata del “Retablo de Verdd” (1432-1434) que fue elaborado por el taller de
Jaume Ferrer 11, destinado al altar de la iglesia de Santa Marfa de Verdd. El museo
Episcopal de Vic conserva doce tablas de este retablo que narra las principales fiestas
de Nuestra Sefiora. Segun J. M. Trullén (2007: 141) el afamado artista leridano realizé
la obra durante su juventud, etapa que se caracteriz6 por la riqueza de detalles en los
paisajes y en los interiores, como se refleja en esta Anunciacion. Isidre Puig (2005 59-
01) realiza un estudio detallado de la obra de Jaume Ferrer II y advierte la
excepcionalidad del escritorio de esta Anunciacién con muchisimos detalles que no
se solfan incorporar en el oratorio de la Virgen, pero no ofrece una explicacion. Le
atribuye a la influencia de las escuelas del norte el caracter “realista” poco comin en
1434. Otra Anunciacién del mismo artista que conservo estos rasgos “narrativos” del
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mas prosaicos también se vefa en otros componentes de esta escena; como la

apariciéon de una ciudad moderna en una de las ventanas del oratorio de la

Virgen y en la proximidad de su vestimenta a la de los espectadores de esta

centuria.

Uno de los aspectos mas interesantes de la presencia del rayo de sol y de la

paloma como simbolos de la intervencién del
Espiritu Santo, y por lo tanto, de la Inmaculada
Concepcién, es su estrecha relacion con las
representaciones de Danae hacia el siglo XII. Segin
Millner Kahr (1978: 44-45) la fuente mas antigua que
revela la cristianizacion del mito greco-romano, es un
Ovidio moralizado de 1328. En este cédice Danae
figura con una rubrica en la que se lefa: “Pudictia” y
aparecia recluida en una torre como alegoria de su
castidad.

Unos afios mas tarde, la diosa volvid a representarse
como doncella casta en un incunable basiliense que
defendfa la virginidad. (Lam. 23). Su similitud con el
imaginario de la Anunciacién es notabilisima,
empezando por la posicién de las manos, la mirada y la
trayectoria de la luz como representacion de Jupiter
(Lam. 24).

Asi las cosas, hacia 1527 Jaen Gossaert realizé su
version de Danae guardando estas semejanzas con las
anunciaciones de los retablos y los libros de horas
(Lam. 25). La mirada de Danae, el color de la tunica,
el escenario y la presencia de Jupiter como rayo de
sol, no dista demasiado de las anunciaciones

cristianas.26!
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mimetismo flamenco es la que se encuentra en un retablo de la Paeria de Lleida,
“Taula de la Marc de Deu de ’Anunciacié” (pp. 149 y 174-177).
*'Bstos paralelismos entre la Anunciacién y las representaciones de Dénae
tardomedievales se han sefialado desde hace décadas por distintos especialistas. Cfr.
Eric Jan Slujjter “Emulating Sensual Beauty: Representations of Danaé from
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Volviendo a los libros de horas, las plegarias que acompanan a los oficios de
la Virgen vy, especialmente, las de los Maitines, que se inauguran con la
Anunciacién, subrayan esta facultad de la palabra como origen del movimiento
y de la presencia de Dios que acude al oratorio de la Virgen en forma de
paloma o de rayo de sol: “Sefior, abriras mi boca y mi lengua denunciara tu
loor”, “Senor Dios, entiende la mi ayuda”, “Sefior, no tardes en me ayudar”,
etc.?0? La lectora acudiendo a estos psalmos pide en primera persona el auxilio
divino, que originara el lenguaje y el movimiento.

La lectura, por tanto, tendrfa un valor “performativo” que se recuerda cada
vez que se invocan estas plegarias pronunciadas por la Virgen. La
interpretacion de David Linton se encaminaba a destacar este ultimo aspecto,
pues la lectura que estaba realizando la Virgen antes de la llegada del angel es
lo que inicia esta “fecundacién divina” del Espiritu Santo (1998: 253). Este
efecto guarda una estrecha relacién con los psalmos que se recitan en esta
escena y que facultan a la palabra como el inicio de la vida: “Domine labia mea
aperies”.

En suma, en cualquiera de sus variantes la escena de la Anunciacién presenta
una lectura retroalimentativa, de reflejos multiformes con una clarisima
funcién didactica. El libro es un signo de la sabidurfa espiritual de la Virgen y
el acto de lectura constituye la sacralizacion de la Madre de Dios.?%3 Maria,

como lectora de libros devotos es un reflejo ideal en el que se deberfa mirar la

Gossaert to Rembrandt”, Simiolus: Netherlands Quarterly for the History of Art, 27, 1/2
(1999), pp. 4-45.

2 En latin los Maitines empezaban con estas oraciones: “Domine labia mea aperies,
Et os meum annunciabit laudem tuam Deus in adiutorium meum intende, Domine
ad adiuvandum me festina, Gloria Patri, et Filio: et Spiritui sancto, Sicut erat in
principio, et nunc, et semper, et in saecula saeculorum, Amen”. Las citas en
castellano las extraigo de un libro de horas impreso en Toledo en el taller de Diego
Loépez Mercader (1565).

9 Las representaciones plasticas de mujeres con libros de horas suponen también la
insistencia en un modelo virginal de la mujer, sumiso, “ausente”, pero implica, de
igual manera, el acto que vincula el lector con este objeto semiprecioso, en palabras
de Catedra y Rojo (2004: 185): “el acto de leer, de la mera presencia del libro incluso,
emanaba la sacralizacion de la que se revestia la Madre de Dios en el momento de la
concepcion, aludiendo a la condicién anunciada de ésta en la Sagrada Escritura y a lo
excepcional de la Virgen por lo se que refiere a su sabidurfa, devocion y erudicion”.
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lectora de libro de horas. Ella constituye un espejo de su receptora: “hagase en

mi, segun tu voluntad” (Lue. 1, 26-38).

Las virgenes del sufragio de los santos solian aparecer con libros que

subrayaban su condicion excepcional. Santa Ana, Santa Catalina, Santa

Barbara, Marfa Magdalena y Santa Ursula figuraban con un cédice abierto en

una de las manos o reclinadas leyendo un volumen miniado. En casi todas las

ocasiones el volumen que sostenfan era de mayor tamafo que el que lefa la

Virgen. Quiza se trate de las Escrituras o de un tratado de teologia, mas que de

psalterios o libros de horas, como los que aparecen en la camara de Maria.

Como en la Anunciacion, las representaciones de los
siglos XIIT y XIV muestran Santas que exhiben a sus
espectadores un volumen abierto, mientras que en el
siglo XV la Santa esta ensimismada en la lectura que
sostiene en sus manos (Lam. 26). Los espacios en los
que se representan a estas santas sabias cambian de
manera parcial, pero a diferencia de la Anunciacion,
suelen ser exteriores con elementos puntuales que
aluden a su identidad. La rueda, fue fundamental para

casi todas las representaciones de la santa de

Lamina 26
Sufragio de
Santa
Catalina,
Horas de
Juana de
Castilla,
Londres,
British
Library.

Alejandria, junto con la espada que recordaba la pasion del Senor. Algunas

veces también se incorpord la palma como signo de su martirio y castidad.

Hay que recordar que aunque la santa no muere
en la rueda, ya que esta se destruye tan pronto
como los paganos intentan activarla, es uno de los
simbolos que aluden a los diferentes milagros que
obré antes de su muerte.

La diminuta figura que se encuentra a su lado
(Lam. 27), quiza haga referencia a la torpeza y
escasa Inteligencia del César que la estuvo
cortejando insistentemente, pese a su firme
voluntad de permanecer como esposa castisima
del Sefior. La introduccion del libro en Ia

iconografia de esta santa es recurrente, tanto en

Lamina 27
Sufragio de
Santa
Catalina,
Paris, s. XV,
Archivo de a
Capellania de
Toledo,

MSS. 34.60,

f. 22.
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Lamina 28
Santa
Birbara,
Las horas de
Nuestra
Serora, con
otros oficios y
oraciones,
Madrid,
Biblioteca
Nacional,

R/31496.

Lamina 29
Estatna de
Maria
Magdalena,
s. X1V,
Catalufia,
Museo
Episcopal
de Vic.
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los libros de horas como en el flos sanctorum. Tiene que ver con su
adiestramiento desde nifia en las artes liberales y en su triunfo ante los
cincuenta sabios que la habian desafiado, merced a su sabiduria. Pero también
esta relacionado con que su acceso a la verdad cristiana procedié de la lectura.
Por ello se le representaba leyendo con la mirada fija en el cédice y exhibiendo
sus rasgos de “sabia espiritual” (Lam. 20).

Lo mismo ocurria en la iconografia de Santa Barbara que aparece
acompanada de una torre con tres ventanas, evocando los rigores de su
encierro y la Santa Trinidad y, a veces, una corona dorada (Lam. 28).2%4 Sus
vestimentas destacan por la riqueza ya que procedia de una casta noble, al igual
que Santa Catalina y Santa Ursula. Segtn la leyenda, la
Santa de Nicomedia desde muy joven habifa rechazado las
vanidades del mundo y se habia entregado a la meditacion.
Cuando lleg6 la noticia de que Origenes residia en
Alejandria, decidié enviarle una misiva con el objeto de
que la instruyera en el conocimiento de Dios. No contento
con proveerla de libros, consejos y sabias respuestas,
Origenes envi6é un sacerdote que la bautizé y terminé su
formacion espiritual. La exposicién de los razonamientos

“1 de Santa Barbara da cuenta de su excepcional ingenio con el que

J . consigue condenar la falsedad de los idolos paganos y abrasar la

7; fe cristiana. Por todas estas aptitudes, fue, con Catalina, una
santa que destaco especialmente por su sapiencia.

Marfa Magdalena o Marfa de Betania es otra de las santas que,

con una recurrencia menor que Santa Catalina y Santa Barbara,

apareci6 leyendo un cdédice. Su condiciéon de “iluminada” y

** Segan la Leyenda Dorada, Santa Barbara pidié expresamente a uno de los obreros
que estaba edificando una muralla hiciera una tercera ventana. Cuando su padre
preguntd el motivo de esta ventana, ella respondié con estas palabras: “Tres son las
lumbreras que proporcionan claridad a este mundo y regulan el curso de las estrellas:
el Padre, el Hijo y el Espiritu Santo, tres personas distintas, ciertamente, pero no tres
dioses, porque las tres tienen una sola y misma esencia y constituyen y son un solo y
unico Dios verdadero” (Voragine, Leyenda, p. 900).

196



I11. capitulo. Los libros de azogue

“pecadora”;?®> iluminada porque fue emisaria de la resurreccion del Sefior y
pecadora, por la vida reprobable que habia tenido antes de conocer a Jesus,
permiten la conformacién de una iconografia mas compleja e inestable que las
otras virgenes devotas del santoral cristiano.

Su incorporacién a los libros de horas tampoco se dio con la misma
frecuencia que Santa Ana, Santa Barbara y Santa Catalina, sino que dependi6
de su destinatario. Las cortes de Borgofia,
debido a la evidente vinculacién de la santa
con Francia, exigieron su apariciéon en el
sufragio de los santos, al igual que la
mayorfa de horas al uso de Paris. Las
representaciones de Magdalena solian aludir
a su penitencia en el desierto, cubierta por
su larga cabellera y con la mirada perdida;
pero otras veces, mostraban su vida en
Jerusalén o en Marsella, sosteniendo una

vasija de unglentos con los que habia

bafiado el cuerpo del Senor. Desde el siglo
X1V se le representé con este objeto y
exhibiendo un libro (Lam. 29). Unos afios mas
tarde en las horas de Juana I (Lam. 30), aparecio
leyendo con un libro en una de sus manos, lo
que posiblemente se relacione con su labor
como predicadora y testigo ocular de la
Resurreccion de Jesucristo. La transmision de
esta verdad en la que se basa la fe cristiana, es lo
que la reviste de sabiduria y justifica la presencia
del libro. En otras horas del sur de Francia

aparecié con un libro en compania de Marfa de

* Esta etimologfa de su nombre figura en la Leyenda Dorada (Voragine, 1eyenda, p.
382).
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Léamina 30
Sufragio de
Magdalena,
Horas de
Juana de
Castilla,
Londres,
British
Library.

Lamina 31
Sufragio de
Magdalena,
Horas segin
el uso de
Patis,

Siglo XV1,
Biblioteca de
Catalufia,
MsS. 1850,

f. 181.



Lamina 32
Sufragio de
Santa Ana,
Paris,

siglo XV,
Archivo de a
Capellania de
Toledo,

MSS. 34.60,

f. 226.
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Cleofas, que también habia sido testigo ocular de la Resurreccion del Sefior
(Lam. 31).266

Las representaciones de Santa Ana
estuvieron {ntimamente ligadas con las
técnicas de aprendizaje de la lectura
femenina. En la escena solian aparecer
con frecuencia la mecenas del libro de
horas y un espacio reconocido por los
lectores, que podia ser una ciudad o el
exterior de una catedral. Esta lectura solia
producirse en un jardin, aludiendo al
Cantar de los Cantares, al “Hortus
conclusus” y al Profoevangelinm en el que se
relacionaba la vida de la madre de la
Virgen. Miranda (2005: 358) aclara que en
la Edad Media la biografia de Santa Ana
no se habia difundido de forma oficial
sino hasta su inclusion en la Leyenda
Dorada de Jacobo de la Voragine, pues la patristica latina habia rechazado los
textos apocrifos que relataban su vida. A partir de entonces, su apariciéon en
retablos y coédices de distinta indole fue recurrente; sobre todo porque
constitufa un apoyo didactico de la funcién de la lectura devota para la mujer
que se venia configurando desde las Epistolas de San Jerénimo.

En el siglo XVI los libros de horas impresos democratizaron un habito
caracteristico de la aristocracia. Aunque claramente esto implicé su des-
personalizaciéon, ya que todos eran similares y no se podian introducir plegarias
o imagenes al gusto del piadoso lector, su difusion indiscriminada tuvo una
repercusion enorme en las practicas de lectura de la época. Las orlas vegetales,

elaboradas con tintas y metales semipreciosos, se reemplazaron por grabados,

% En la miniatura de la Lamina 31 aparecen por separado Marfa de Betania, Maria
Magdalena y Marfa de Cleofas, cuestion excepcional ya que se consideraba a las dos
primeras como una misma persona. Marfa de Cleofas era la madre de Santiago el
menor, el Apdstol y de Juan. Era también prima de la virgen y habia presenciado la
Crucifixiéon de Cristo.
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también con cierto detalle, de la
vida cotidiana; o bien, por unas
pocas imagenes que se repetian a lo
largo del texto. El calendario del
libro de horas sigui6 sintetizando
una aglomeracion de imagenes

asociadas con los oficios, las
actividades de cada estacion y las
principales fiestas de los santos. Ya
no figuraba una princesa como
mecenas del libro de horas, orante
ante la Virgen o acompafiada de
una Santa; sino un grupo de
mujeres entregadas a la devocion,
como se puede observar en el

margen derecho (Lam. 33). Los

libros ~ de  horas  impresos
mantuvieron los elementos
esenciales de sus antecedentes
tardomedievales, pero aparecfan

capitulo. Los libros de azogue
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abreviados y con indicaciones explicitas de cémo y donde se debia rezar.

Unas horas de la Virgen impresas en Toledo en 1565, contienen ademas del

oficio de la Virgen, las oraciones que se memorizaban en la infancia como el

Ave Marfa, el Padre Nuestro, el credo, los mandamientos, los pecados

capitales y las potencias del alma. El impresor afadié un prélogo en el que

explicaba la utilidad del librito:

El que quisiere ordenar su vida para servir a Dios, tome primero este

negocio muy a pechos y ponga en él aquel cuidado y diligencia que

pornia en un negocio que mucho le fuese, porque es la puerta muy

estrecha. Lo segundo, tenga los menos cuidados que pudiere, con los

menos impedimentos que ser pueda, porque éstos ahogan la palabra de

Dios que ninguno puede tener gran cuidado y diligencia en dos cosas. Y

por eso conviene quitar al anima de los honra del mundo y de otras

semejantes codicias. [...] Busque un rato de ocupacién ordinaria en que
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Lamina 34
Maitines,

Horas de Nuestra
Sernora en romance
segrin el nso
romano,

Toledo, 1565,
Madrid,
Biblioteca
Nacional,
R/16814,

f. 54v.
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lea buenos libros y piense en algin paso de la pasiéon de Nuestro Sefior
Jesucristo, y esfuércese con él y pidale su amistad y lo que leyere sea para
aprovechamiento de su anima y leyendo tenga el corazén en Dios. Si no
tiene en este mundo trabajo, tome alguno por amor de Dios (Horas de
Nuestra Senora, tf. 17v.-18v.).

La imprenta facilit6 el acceso ilimitado al libro de horas e incorporé grupos
sociales que antes habfan estado marginados de este fenémeno. Por ello, es
posible que este librito de horas (1565) estuviera destinado a nifios o a
mujeres, pues estaba a dos tintas, como muchas de las cartillas para aprender a
leer, y los textos que precedian los oficios de la Virgen proporcionaban las
caracterfsticas de un lector mucho menos lego que los destinatarios de los
valiosos libros de horas que antes he mencionado.

Pese a ello, el libro de horas no renuncié del todo a su ornamentacion, y mas
si se trata de receptores semialfabetizados que requerfan de imagenes que
explicaran aquellos aspectos de la fe cristiana que escapan de su conocimiento
(Lam. 34). No hay que olvidar que incluso para los lectores mas alfabetizados

la imagen desempefié una

funcion esencial, no sdlo
como ornamento del texto
sagrado, sino como alegoria
Dios. La
imagen del cédice miniado,

por

niveles de interpretaciéon que

del misterio de

tanto, tenfa distintos

posiblemente se pierden en el
debido a su

simplificacién

7\ impreso,
\ _ extremada
(Lam. 34).

- ‘ En esta Anunciacién sél
o , s claciéon soélo

permanecen los elementos
fundamentales de la escena: la paloma, los lirios y el atril con el libro. Se
prescinde de los detalles de la camara de la Virgen, la ciudad que asomaba por

una de las ventanas y la riqueza de las vestimentas de la Virgen y del angel. Se
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lleg6 a un nivel de esquematizacién que pretendia evocar esta escena y facilitar

la identificacion de las plegarias con el oficio y el momento en el que se debia

realizar.

La produccién de estos libros en romance también acarreé importantes

transformaciones, pues ya no repetian un texto latino cuyo significado era

remoto e incomprensible, sino un texto que estaba cercano a su cotidianidad, a

su lengua materna y que podfan controlar e interpretar.

Aunque se disponen de muy pocos ejemplares de libros de horas impresos

en romance, debido a la intervencién de los 6rganos inquisitoriales a finales

del XVI, su lectura constituyé sin lugar a dudas, una constante en todas las

clases sociales. Casi todos los libros de horas que se conservan en la

actualidad, aquellos codices ricamente iluminados, encargados por un

personaje ilustre, no se parecen en nada a sus continuadores impresos. Los

libros de horas en romance se encuentran mutilados o de manera fragmentaria,

lo que dificulta ain mas su examen y catalogacién. Pese a estos obstaculos

debieron ser la lectura mas popular del siglo XVI, asequible a todas las clases

sociales y especialmente a las mujeres.
Pamfilo en los Didlogos familiares (1598) de Juan de Pineda, asi defiende la

escasa inclinacion de su madre por las conversaciones de poco provecho: “Mi

madre no sabe mas
que leer en sus horas,
mas bien sabe predicar
esa doctrina. Y sin los
requerimientos que a
mi me tiene hechos, de
que no me tengo que
juntar en esta casa, mas
de con los que aqui
(Pineda,
Didlogos, £. 121 v.).267
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sometidos los libros de horas a finales del siglo XVI, la lectura y posesién de
estos libritos de piedad laica se vio considerablemente mermada. El padre
Luque Fajardo (1603) se lamentaba de la prohibicién de los libros de horas en
romance y los malos habitos que habfan adquirido las mujeres como

consecuencia de esta censura:

Lo que me hace fuerza en este paso, es ver cuan acabados estin sus
loables ejercicios, ellas toman por ocasion de disculpa haberse prohibido
las horas en romance y en buen castellano, van huyendo los buenos
devocionarios, todas se ofrecen al cumplimiento de su voluntad, en que
son faciles, ellas son libres, mudables, pesadas, aprehensivas, y temo, si al
juego se aplican, se den por acabadas labores y costura. De manera que
no halla de ellas quien haga una camisa. JDoénde estan aquellos dorados
tiempos? ¢Doénde la llaneza, encerramiento y virtud de las mujeres?
jCuando no era gallardia, como ahora, hacer ventana con desenvoltural

(Luque Fajardo, Desengario, f. 189 v.).

La ausencia parcial de libros de horas en lengua romance, al menos en la
Peninsula, es una consecuencia directa de su prohibicién y secuestro. De lo
que no cabe duda es que el libro de horas, desde su aparicion en el siglo XIII,
impuso una forma de leer absolutamente novedosa que colaboraba
enormemente con la interiorizacién de la lectura, y que, tendia a afectar el
animo de su lector con una intensidad mucho mayor que lo que podian hacer
las lecturas en latin. La inscripcién del receptor en el libro a través de
diferentes mecanismos devela una oscilacién entre la vida publica y la privada.
La privada, porque la lectura se llevaba a cabo en un lugar intimo, lejano de los
espacios comunes del hogar; la privada, porque el lector se introducia como
usuario del libro a través de la adicién de notas, oraciones hechas por encargo,
e incluso, su retrato.

Ofrecen, por ello, una apropiacién consciente que serd capital para la
formacién del discurso censorio, tanto de las lecturas sagradas, como de las
lecturas profanas. A continuaciéon explicaré otros géneros que también
formaron parte de esta biblioteca femenina devota que contribuyen, de igual

manera, a la consolidacién del biblioclasmo postridentino.
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4. Flores para leer y para imitar

La espiritualidad de finales del siglo XVI reflej6 una Iglesia ansiosa por
unificarse y llevar a su rebafio por el buen camino. La Contrarreforma genero
un mensaje que se plasmo en el arte y en la literatura de la época, repleta de
milagros, vidas de santos e imitaciones de Cristo, signos de este imaginario en
el que se apoy6 la nueva devocién cristiana. El lector piadoso debfa encontrar
su reflejo en los florilegios y vergeles espirituales de estos devocionarios
populares. La difusién entre los laicos del flos sanctorum, los libros de horas, del
Contemptus Mundi de Kempis, la obra de Herpio y algunos textos de naturaleza
meditativa de Jean Gerson,?%® consolidé una biblioteca devota que se adecuaba
a las necesidades de esta nueva espiritualidad interior y “secular”. El contacto
del feligrés con los textos liturgicos que habia salvaguardado la Iglesia hasta el
siglo XII y su evidente expansion en los siglos XIV y XV, cambié para siempre
el panorama religioso de Occidente. En parte, porque modificé los habitos de
lectura que se habian desarrollado a lo largo de la Edad Media y fij6 una
manera de aproximarse al libro piadoso que influy6é en la recepciéon de los
demas géneros devotos y espirituales. La lectura se hacia mentalmente, para
contribuir a la meditaciéon y al examen de consciencia tal como estipulaba
Monzén en el Espejo de principes (1571): “Dejad mortales el estudio de las cosas
de fuera de vos y estudiad en como sembréis dentro de vuestros espiritus
simientes virtudes, con que podais coger obras virtuosas” (Monzon, Espepo,
A2).

La Imitacion de Cristo o Contemptus Mundi de Tomas Kempis (1380-1471),
proporcioné la utilidad de la literatura devota en el siglo XVI. Si bien la devotio
moderna, con la obra de Herpio y Erckart habfa traido nuevos aires a la

espiritualidad tardomedieval, a finales del siglo XV el Conteraptus mundi presento

*® Bnrico Herpio en la Teologia mistica o espejo de la perfeccion readapté la doctrina del
Maestro Eckhart a las necesidades espirituales de su época, subrayando la
importancia de la contemplaciéon y de la unién con Dios. Durante la primera mitad
del siglo XVI fue traducida al castellano, italiano, portugués y francés vy,
posteriormente, fue prohibida por el Indice de 1559. Acerca de su difusién en el
contexto del Siglo de Oro véase la introduccion de su ediciéon espafiola, E. Herpio,
Directorio de contemplativos, ed. J.M. Kelly, Universidad Pontificia de Salamanca &
Fundacion Universitaria Espafiola, Madrid, 1974, pp. 16-231.
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estas ideas de una forma didactica y sencilla que rapidamente fue engullida por
los creyentes. No en vano, después de la Biblia la Iwitacion de Cristo fue la obra
con el mayor numero de impresiones durante el Siglo de Oro. Su recepcion en
Espafia no estuvo desprovista de ciertas ambigiedades. Las principales
traducciones que se realizaron desde el siglo XV al catalan, como la de Miquel
Pérez, y las castellanas del siglo XVI como la de Fray Luis de Granada y la del
padre Juan Eusebio Nieremberg, propiciaron algunas confusiones respecto a la
verdadera autoria de la obra.

La primera traduccion que se hizo en la Peninsula fue al catalan con el titulo
E/ menyspreu del mon (Barcelona, 1482) y estaba dedicada a Isabel de Villena,
abadesa del monasterio de la Trinidad de Valencia.?® La segunda traduccién al
catalan (Valencia, 1491) atribuyé la autorfa de la obra a Jean Gerson,
Chanciller francés, conocido por sus escritos de caracter contemplativo,
también muy difundidos por estos afios en Espafia. A partir de entonces, las
primeras impresiones en castellano mantuvieron esta autoria, al punto que se
sustituyo, parcialmente, el titulo de la Imitacion de Cristo por el “Gersoncito”.?70
La edicién més conocida del Quinientos fue la de Juan de Avila (Sevilla, 1536),
quien cotejo las traducciones castellanas con la edicién latina impre