UurB

Universitat Autonoma de Barcelona

DEPARTAMENT DE DIDACTICA DE L’EXPRESSIO MUSICAL,
PLASTICA | CORPORAL

TESIS DOCTORAL

Evolucion normativa de la Educacion Fisica escolar en el
altofranquismo (1936-1970)
Tomo Il

Autor:
Antonio D. Galera Pérez

Directores:
Dr. Pere Sola i Gussinyer Dr. Xavier Torrebadella Flix

Bellaterra, septiembre 2018






ANTONIO D. GALERA

Este tomo es el segundo de un total de dos
Contiene la Parte Il de la investigacion

Aquest tom és el segon d’un total de dos
Conté la Part Il de la investigacio

This volum is the second one of two
It contains the Part Il of the research

621






ANTONIO D. GALERA

Parte lll. Doctrinas

Esta Parte contiene el estudio monografico de los Cuestionarios utilizados para esta investigacion, y
esta dividida en tres Secciones, segun las tipologias en que podemos agruparlos. La Seccion A recoge los
Cuestionarios generales para la Ensefianza Primaria publicados dentro del marco temporal cubierto; se
trata de cuatro documentos, tres de ellos dirigidos a la imparticion de asignaturas, entre las que aparece
la Educacion Fisica (1943, 1953 y 1965), y uno destinado normativamente a la evaluacion (1964), en el
gue también aparece la Educacion Fisica.

En la Seccion B se analizan los cuestionarios especificos dedicados a la imparticion de la Educacion
Fisicay en la C, los destinados a la evaluacion de esta asignatura.

Cada Seccion estéa dividida en capitulos, y en cada capitulo se estudia normalmente un cuestionario,
con una metodologia comdn que esta explicada en el capitulo 2.
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Seccion A: Cuestionarios generales

En esta Seccion se estudian las caracteristicas de los cuestionarios generales para la Ensefianza
Primaria publicados durante el altofranquismo, tres de los cuales, dedicados a establecer los contenidos
de ensefianza, y uno, a orientar sobre la evaluacién del nivel educativo.

Entre los dedicados a la imparticién, encontramos dos de ambito general para toda Espafia, 1953 y
1965, y uno preliminar de 1943, ejemplo destacado de una serie de cuestionarios generales de ambito
regional que se publicaron con anterioridad a 1953.

Cada cuestionario sera estudiado en un capitulo, con una metodologia comun, explicada en el capitulo
2.

CAPITULO 15: NORMAS Y CUESTIONARIOS PARA MADRID Y SU PROVINCIA

(1943 ovvveeeeeeeee e eeeeeeeeseeeeseese e s s et 627
CAPITULO 16: CUESTIONARIOS NACIONALES PARA LA ENSENANZA
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CAPITULO 17: NIVELES DE ADQUISICIONES PARA LAS ESCUELAS PRIMARIAS
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CAPITULO 18: CUESTIONARIOS NACIONALES PARA LA ENSENANZA
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Capitulo 15: Normas y cuestionarios para Madrid y su provincia (1943)

MINISTERIO DE EDUCACION NACIONAL

INSPECCION DE PRIMERA ENSENANZA
DE MADRID Y SU PROVINCIA

NORMAS
Y CUESTIONARIOS | |

i
\‘ 3 E
MADRID E
1943 !
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A. Resumen

1. Aspectos generales

Bajo el titulo de Normas y Cuestionarios, publicé la Inspeccién de Primera Ensefianza de Madrid y su
provincia una version simplificada probablemente de los programas nonatos de 1938. Si en el preambulo
de éstos se indicaba que se habian previsto hasta 18 programas distintos, en funcién de los tipos de
escuela entonces vigentes, en los de 1943 sélo se publica un cuestionario/programa por cada asignatura,
sin especificarse a qué tipologia de escuela haya de aplicarse, quiza a las unitarias, mayoritarias en la
época: aunque en Madrid capital existian ya 71 Grupos escolares graduados, perduraban todavia 127
escuelas unitarias, segun el propio texto que vamos a analizar (pp. 89-107), y en el resto de la provincia
seguramente era mayor la proporcién de éstas.

Aungue legalmente seguia vigente el plan de estudios de 1901, el plan que reflejan los cuestionarios
de 1943 ya incluye las disciplinas del Movimiento; la graduacion de la ensefianza respeta los grados
vigentes, pero s6lo enumera los contenidos hasta los 12 afios y no contempla el de ampliacion, hasta los
14 afios, que habia establecido el Estatuto del Magisterio de 1923.

En la estructura de los contenidos por asignaturas, encontramos hasta cinco tipologias de distribucion,
desde la maxima concrecién (grado, trimestre), hasta la minima (lista de temas para el total de la
asignatura).

2. Educacion fisica

A pesar de que no se incluyen los cuestionarios de Educacién Fisica, ésta es la Unica asignatura de la
gue se da carga horaria semanal, junto con las demas disciplinas del Movimiento.

3. Interdisciplinariedad

Algunas asignaturas plantean ejercicios o temas relacionados con la educacion fisica que, conveniente
desarrollados, hubieran contribuido a la mejora de los aprendizajes de dichas asignaturas, desde la
perspectiva que en el capitulo 2, de Metodologia, hemos denominado ‘interdisciplinariedad centripeta’:

“Mdsica y Canto”, “Lenguaje”, “Matematicas”, “Ciencias Fisicoquimicas”, “Economia Doméstica” [nifias], y
“Fisiologia humana e Higiene”.

Alguna otra asignatura, que podria prestarse por sus contenidos, no refleja este aspecto: “Historia
natural y Agricultura”.

B. Publicacion y antecedentes

Los cuestionarios de Ensefianza Primaria de 1943 que comentaremos en este capitulo estan extraidos
de una publicacién de la Inspeccion de Primera Ensefianza de Madrid y su provincia,! por lo que sélo
tuvieron legalmente el alcance territorial de la provincia de Madrid, si bien pueden ser considerados como
exponente significado de los que se desarrollaron durante la postguerra en la mayoria de regiones
espafiolas, con anterioridad a los primeros Cuestionarios de &mbito nacional, de 1953.

En efecto, ya en plena guerra civil asistimos por parte del bando franquista a dos intentos, ambos
fallidos, de redaccion de unos programas de ensefianza para las escuelas nacionales. En 1937 habiase
nombrado una Comisién, denominada ‘Ponencia de Programas Escolares’, compuesta por los Vocales D.
Juan Tusquets (sacerdote), D2 Maria Quintana (Inspectora de Primera Ensefianza de Madrid), D. Alfonso
Iniesta Corredor (Inspector de Palencia), y D Maria Dolores Naveran (Profesora de la Escuela Normal del
Magisterio de Vizcaya), siendo Secretario D. Nicolas Ortega Morgades (Maestro de Madrid) y Presidente,
D. José Dofiate Jiménez (Inspector de Primera Ensefianza), el resultado de cuyos trabajos fue un
documento titulado “Principios Fundamentales de la Educacién Primaria”, que deberian tenerse en cuenta
a la hora de redactar los programas; entre estos principios encontramos el de recomendar la educacion
fisica y premilitar para los escolares (Comision de Cultura y Ensefianza... 1937).

! Inspeccion de Primera Ensefianza de Madrid y su Provincia: Normas y cuestionarios. Madrid: Graficas Afrodisio
Aguado, 1943, 130 pp.
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Pocos meses después, ya en 1938, se nombro otra comision (Orden de 11 de abril de), cuyos trabajos

tampoco verian la luz (Lopez Bausela, 2012, p. 28, nota 13). De las 14 personas que formaban dicha
comisién, ocho radicaban profesionalmente en Madrid, y entre las restantes probablemente habria alguna
mas avecindada, lo que arroja un porcentaje de como minimo un 60 por ciento de componentes
madrilefios:

Cuadro 15.1:
Componentes de la Comision de redaccion de los cuestionarios para las escuelas nacionales de 1938

Fuente: elaboracion propia con base en los datos de la Orden de 11 de abril de 1938, Art. 2.°

Categoria Cargo Nombres
Subsecretario del Ministerio Presidente Alfonso Garcia Valdecasas
Jefe del Servicio Nacional de Primera Ensefianza Vicepresidente Romualdo de Toledo
Secretario del Instituto de Espafia, con sede en Madrid Vocal Eugenio d’Ors
3 inspectores de Primera Ensefianza de Madrid Vocal Amelia Asensi Revia
Vocal Francisco Carrillo Guerrero
Vocal Antonio J. Onieva Santamaria
2 directores de Grupos escolares de Madrid Vocal José Delgado ljalba
Vocal Africa Ramirez de Arellano
1 profesora Especial de Escuela Normal Vocal Dolores Naveran Saenz de Tejada?
1 licenciado en Filosofia y Letras, Seccion de Filosofia Vocal Antonio Martinez
1 maestro de Escuela Nacional de Zaragoza Vocal José Talayero
1 maestro de Escuela Nacional de Salamanca Vocal Juan José Garcia
1 maestro del Hospicio provincial de Burgos Secretario Julian Sanz
1 sacerdote Vocal Enrique Herrera Oria, S. J.

No resulta, por tanto, aventurado emitir la hipétesis de que los cuestionarios que publica la Inspeccion
de Primera Ensefianza de Madrid en 1943 estarian bastante influidos por los trabajos de la comision
aludida, de alcance nacional, y representan el modelo de los que por aquella época regirian en muchas
més provincias. En confirmacién de esta hipotesis cabe mencionar la declaracion de Navarro Sandalinas,
cuando al hablar de los Cuestionarios de 1938, que no llegaron a publicarse, afirma que habia localizado
a éstos Ultimos en la publicacion de la Inspeccion que estamos comentando, si bien es verdad que se trata
de un comentario sin mayor argumentacion (Navarro Sandalinas, 1990, p. 56). La hip6tesis sin embargo
fue posteriormente confirmada por Lopez Bausela, experto en dichos cuestionarios, cuya exhaustiva
totalidad publico en 2012 (Lépez Bausela, 2012).

Por otra parte, el Profesor Alberto Luis Gomez (2007) y la Inspectora M2 Teresa Lopez del Castillo
(2013, pp. 476-477) han mostrado recientemente que los Cuestionarios de la Inspecciéon de Madrid fueron
s6lo un ejemplo de la preocupacion que ya estaba difundida entre los inspectores provinciales, y que se
hizo patente en la publicacién de no menos de diez cuestionarios regionales, entre los cuales estaba el
que en este capitulo estudiaremos: Jaén (1942), Ciudad Real, La Coruia y Madrid (1943), Salamanca
(1944), Barcelona y Santa Cruz de Tenerife (1948), Madrid, en segunda edicion (1949), los de las
inspecciones especiales del Valle de Aran (1949) y de las escuelas espafiolas de Andorra (1950) y los de
las inspecciones provinciales de Malaga y Zamora (1950). A éstos debemos afadir al menos los del
Consejo de Inspeccidon de Malaga (1949) (Caballero, 1992, pp. 120-121) y los de la Delegacion de
Educacion y Cultura de la Alta Comisaria de Espafia en Marruecos (1948); véase el cuadro 15.2 que sigue.

2 La Profesora Naveran fue la Ginica que habia formado parte también de la anterior Comision.
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Cuadro 15.2:

Cuestionarios de Primera ensefianza redactados por las Inspecciones regionales antes de 1953
Fuentes: Luis Gomez (2007), Lépez del Castillo (2013), Caballero Cortés (1992) e investigacion propia

Cuestionario

Extension

Localizacion

Inspeccion de Primera ensefianza de la provincia de Jaén: Normas y
orientaciones de trabajo para las Escuelas de 1.2 ensefianza, Afio 1942-43.3

43 pp.

[BNE]

Inspeccién de Primera Ensefianza [Ciudad Real]: Programa cuestionario de
conocimientos minimos de ensefianzas obligatorias en todas las Escuelas
nacionales y privadas de la provincia. Afio 1943.

24 pp.

[BNE]

1943

Inspeccion de Primera Ensefianza de la provincia de La Corufia: Cuestionarios
para las escuelas de esta provincia redactados por la Junta de Inspectores. La
Corufia, 1943.

54 pp.

[USTC]

1943

Inspeccién de Primera ensefianza de Madrid y su provincia: Normas y
cuestionarios. Madrid. Curso de 1943-44. Madrid: Afrodisio Aguado, 1943.

130 pp.

[MEC]

1944

Inspeccion de Primera ensefianza [Salamanca]: Cuestionarios y orientaciones
didacticas para las escuelas de la provincia. Salamanca: Imp. Comercial
Salmantina, 1944,

94 pp.

1948

Alta Comisaria de Espafia en Marruecos, Delegacion de Educacion y Cultura,
Inspeccion de Primera Ensefianza: Circular n® 1, Tetu&n, Septiembre de 1948.

15 pp.

1948

Inspeccion Provincial de Ensefianza Primaria de Barcelona: Cuestionarios
escolares. Barcelona: Publicaciones de la Inspeccion Provincial de Ensefianza
Primaria de Barcelona, 1948.

65 pp.

1948

Inspeccion Provincial [de Santa Cruz de Tenerife]: Orientacionesy
cuestionarios. Circular. Santa Cruz de Tenerife: Direccion General de
Ensefianza Primaria, Inspeccién de Primera Ensefianza, 1948.

106 pp.

1949

Inspeccién de Ensefianza Primaria de Madrid: Normas y Cuestionarios. 1949.
Nomenclator de escuelas y maestros, 2 volimenes.

Tomo I,
160 pp.
Tomo I,
111 pp.

1949

Inspeccion de Ensefianza Primaria de Malaga: Orientaciones y normas para las
Escuelas de Malaga y Provincia. Curso 1948-1949. Malaga: Direccion General
de Ensefianza Primaria. Publicaciones del Consejo de Inspeccion, 1949.

1949

1950

Inspeccion Especial de Ensefianza primaria del Valle de Aran: Cuestionarios
escolares. Tomo I, Ciclo Otofio-Invierno. Lérida: Imp. Mariana, 1949.

idem, Tomo 11, Ciclo Invierno-Primavera. Lérida: Imp. Mariana, 1950.

1950

Inspeccidén Especial de las Escuelas Espafiolas en Andorra: Cuestionarios
escolares. I: Ciclo Otofio-Invierno. Lérida: Imp. Mariana, 1950.

19 pp.

1950

Inspeccion de Ensefianza Primaria de Malaga: Cuestionarios escolares
(Normas de actuacion pedagdgica). Malaga: Direccidn General de Ensefianza
Primaria. Publicaciones del Consejo de Inspeccidn, 1950.

1950

Inspeccion de Ensefianza Primaria de la provincia de Zamora: Plan de trabajo
para las escuelas encomendadas a esta inspeccién y normas para su
comprobacién. Zamora: Tip. Jacinto Gonzalez, 1950.

En el cuadro que antecede vemos que los Cuestionarios de Madrid que estudiaremos en este capitulo
son con diferencia los de mayor extension, lo que indicaria en principio una mayor definicién y concrecion
de contenidos.

3 Un amplio resumen en Escuela Espariola, 111 (90), 4 febrero 1943, pp. 79-82. mpdf
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C. Vigencia y ambito de aplicacion

En la portada interior de los Cuestionarios de Madrid y su provincia aparece la expresion «Curso de 1943-
44», que indicaria presumiblemente como fecha de inicio de la vigencia la del comienzo de dicho curso,
12 de septiembre de 1943; sin embargo, se sefala en el texto que el calendario escolar (“almanaque”,
segun la terminologia del documento) fue aprobado por la Junta Provincial de Primera ensefianza en
sesion de 15 de octubre de 1943 (p. 16).

Como queda dicho, los Cuestionarios eran aplicables al ambito geografico cubierto por la Inspeccién
de Primera ensefianza de Madrid y su provincia.

D. Organismos redactores

Manteniendo la hip6tesis enunciada anteriormente, sabiendo que los cuestionarios de Religion estaban
encomendados desde el siglo XIX a la jerarquia eclesiastica de cada provincia, y que la educacién politica
y fisica de la infancia y juventud habian sido conferidas al Frente de Juventudes por ley de 1940 (Ley de
6 de diciembre de 1940, desarrollada por la Orden de 16 de octubre de 1941), podriamos establecer el
siguiente cuadro de los organismos que intervienen en la redaccion de los cuestionarios de Madrid (cuadro
15.3):

Cuadro 15.3:
Organismos redactores de los Cuestionarios de Primera Ensefianza de
Madrid (1943)

Asignatura Organismo

. Lenguaje

. Historia de Espafa
. Geografia

. Mateméticas

. Ciencias Fisicoquimicas Comision ministerial
. Historia Natural y Agricultura
. Fisiologia Humana e Higiene

. Dibujo y Trabajos Manuales

© 00 ~N oo o b~ W N

. Musica y Canto

[y
o

. Religion Didcesis

[EEN
[EEN

. Formacioén Politica

[y
N

. Economia Domeéstica [nifias]® Frente de Juventudes*

13. Labores [nifias]

Obsérvese que no aparece la Educacion Fisica, asignatura sin embargo considerada muy importante
por el Régimen; es precisamente esa importancia la que justificaria la publicacién, al afio siguiente,
probablemente por el interés que en ella puso el Frente de Juventudes, de una ambiciosa Cartilla Escolar
0 Manual de Educacion Fisica (Cartilla Escolar, 1944).

4 En la fecha de estos cuestionarios, la Seccion Femenina todavia no se habia independizado organicamente del propio
Frente de Juventudes, por lo que era este organismo el encargado de todas las disciplinas del Movimiento, tanto para
nifios como para nifias.

% Agrupada, junto con “Labores”, bajo el titulo genérico de “Ensefianzas del hogar”.

PARTE Ill SECCION A (12/09/2018) 631



EDUCACION FiSICA ESCOLAR EN EL ALTOFRANQUISMO (1936-1970)

E. Estructura del documento

El contenido de los cuestionarios de Madrid de 1943 se puede sintetizar en cuatro partes bien
diferenciadas: una primera, de indole doctrinal, una segunda, dedicada a aspectos administrativos, una
tercera, propiamente pedagodgica, y una cuarta, que enumera las direcciones de todas las escuelas de la
provincia y de sus directores.

a) Declaracién de intenciones

Algunos apartados recogen citas de varios personajes con las que se deja clara la intencion de la
Inspeccion de resaltar la presencia de la religion y la exaltacion patridtica que debe impregnar la obra
educativa.

b) Aspectos administrativos

Calendario escolar, organizacion de las escuelas, relaciones con la jerarquia eclesiastica y la del Frente
de Juventudes, organismos encargados de la supervision de las asignaturas de Religion y de las disciplinas
del Movimiento, respectivamente.

c) Parte pedagdgica propiamente dicha

Con los cuestionarios de las asignaturas del cuadro que acabamos de reflejar y una serie de
orientaciones didacticas para la redaccién de los programas, denominadas “normas para aplicacion de los
Cuestionarios”.

d) Organizacién escolar de la provincia

Relacion de todas las escuelas y zonas de inspeccion, con expresion de sus directores y datos
domiciliarios.

F. Organizacién pedagogica

1. Tiempo lectivo

En estos cuestionarios se indica el detalle del calendario escolar, asi como la distribucién del horario
diario.

a) Calendario escolar

El almanaque (calendario) escolar para 1943-44 dispone que seran dias de clase todos los del afio,
excepto (pp. 16-17):

—Domingos y fiestas de precepto establecidas por la Iglesia [Catdlica].

—Los siguientes dias:
14-09 Exaltacion de la Escuela cristiana

1-10 Fiesta del Caudillo (exaltacion de Franco a la Jefatura del Estado)
12-10 Virgen del Pilar / Fiesta de la Hispanidad
20-11 Aniversario de la muerte de José Antonio

7-03 Santo Tomas de Aquino

1-04 Dia de la Victoria (franquista sobre la Republica)
19-04 Fiesta de la Unificacion (de F.E. — J.O.N.S.)

2-05 Fiesta de la Independencia (inicio guerra 1808-1814).

—Periodos de vacaciones:
23-12al 7-01 Navidad

Semana Santa (lunes santo hasta el martes de Pascua de Resurreccion)
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12-07 al 11-09 Verano.

—Ademas, las Juntas municipales de Primera ensefianza podian establecer hasta cuatro dias de vacacién
para fiestas religiosas y tradicionales, segun la costumbre de cada localidad.

Se contemplan ademas hasta 20 dias dedicados a conmemoraciones especiales, en los que la
actividad escolar se deberia dedicar a glosar los hechos conmemorados (p. 17).

b) Horario diario

Se contemplan dos tipos de jornada:

— En los inicios y finales de curso (del 12 al 30 de septiembre y del 15 de junio al 12 de julio,
respectivamente), sesién Unica de 9 de la mafiana a 1 de la tarde. (p. 20).

— El resto de dias lectivos, sesion doble, de 9 de la mafiana a 12 del mediodia y de 2 a 5 de la tarde (p.
16).

Ademas, se recuerda la obligacion de asistir a misa en corporacion: «La asistencia a Misa deber4 ser,
ademas de acto esencialmente religioso, viva y pedagogica manifestacion de liturgia... Todos los
Directores y Maestros comunicaran a la Inspeccién hora y parroquia en que asisten a misa [junto con sus
alumnos] y forma de oirla.» (p. 21).

2. Plan de estudios

a) Asignaturas

Los Cuestionarios de Madrid de 1943 plantean un plan de estudios de 12 asignaturas para los nifios y
de 13 para la nifias; aunque no aparecen los de Educacion Fisica, probablemente se debi6 a la escasez
de profesorado capaz de redactar unos cuestionarios especificos en el plazo necesario para incluirlos; en
todo caso, recuérdese que al afio siguiente saldria publicada la importante Cartilla Escolar, de ambito
nacional, cuyo estudio en un préximo capitulo quedé ya anunciado.

En 1943, pues, y para la provincia de Madrid, cabe suponer el siguiente plan de estudios:

— Para nifios y nifias (en clases separadas, pero con los mismos programas): “Lenguaje”, “Historia de
Esparia”, “Geografia”, “Matematicas”, “Ciencias Fisicoquimicas
Humana e Higiene”, “Dibujo y Trabajos Manuales”, “Musica y Canto

“Educacion Fisica”.

— Ademas, exclusivamente para las nifias, que tenian por tanto que prolongar sus jornadas escolares,
“Labores y Economia Doméstica”, también denominadas genéricamente “Ensefianzas de Hogar”.

, “Historia Natural y Agricultura”, “Fisiologia

”, “Religion”, “Formacion Politica” y

Respecto de este plan de asignaturas, debemos decir que difiere sensiblemente del vigente
oficialmente segun la perspectiva del régimen instaurado tras la guerra civil, uno de cuyos ejes de
actuacion educativa fue anular toda la labor republicana, volviendo a la legalidad vigente anteriormente.
En el caso de la Primera Ensefianza, el plan de estudios no habia cambiado durante la Republica, si no
contamos la reforma de 1937, que probablemente no se llevd a la practica, por lo que en 1943 seguia
vigente el aprobado en 1901 (R. D. de 26 de Octubre de 1901).

En el cuadro 15.4 siguiente se pueden ver las divergencias que introducen los Cuestionarios de 1943:
— En primer lugar, algunos cambios de denominacién de las asignaturas cuya continuidad se asume:

“Doctrina Cristiana y Nociones de Historia Sagrada” pasa a ser “Religion”, “Lengua Castellana” se convierte
en “Lenguaje”, “Nociones de Higiene y de Fisiologia Humana” se llama ahora “Fisiologia Humana e
Higiene”, “Canto” es ahora “Musica y Canto”, y “Ejercicios corporales” se denomina ahora “Educacién
Fisica”.

— Algunas asignaturas se desglosan: “Geografia e Historia” se divide entre “Geografia” e “Historia de
Espafa”, y “Nociones de Ciencias fisicas, quimicas y naturales” se reparte entre “Ciencias Fisicoquimicas”

e “Historia Natural y Agricultura”.

— Otras se concentran: “Aritmética” y “Nociones de Geometria” forman “Matematicas”, y “Dibujo” y
“Trabajos manuales” pasan a integrar “Dibujo y Trabajos Manuales”.

— Algunas asignaturas de 1901, simplemente, desaparecen: “Rudimentos de Derecho”.

— En 1943, finalmente, se introducen asignaturas nuevas, las llamadas ‘disciplinas del Movimiento’:

“Labores y Economia Doméstica”, redactada por la Seccion Femenina y, por tanto, destinada
exclusivamente a las nifias, y “Formacion Politica” (que en los dos grados superiores cambia de
denominacién a “Doctrina e Historia del Movimiento” y “Doctrina y Organizacién del Movimiento”,
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respectivamente), asignatura que en principio cabe suponer para nifios, aunque en 1943 todavia no se
habia separado organicamente del Frente de Juventudes la Seccién Femenina.

Cuadro 15.4:
Divergencias entre planes de estudios de Primera Ensefianza
El ordinal indica el orden en que la asignatura aparece en cada plan

Plan de 1901 Plan de 1943
1.2 Doctrina Cristiana y Nociones de Historia| , 5 5.f: +: <
2.2 Religion.
Sagrada.
2.2 Lengua Castellana. 1.2 Lenguaje.

3.2 Aritmética.
6.2 Nociones de Geometria.

5.2 Matematicas.

4.2 Geografia.
3.2 Historia de Espafia.

4.2 Geografia é Historia.

5.2 Rudimentos de Derecho.
72 idem de Ciencias fisicas, quimicas y|6.* Ciencias Fisicoguimicas.

naturales. 7.2 Historia Natural y Agricultura.
8.2 [dem de Higiene y de Fisiologia humana. | 8.2 Fisiologia Humana e Higiene.
9.2 Dibujo.

- 9.2 Dibujo y Trabajos Manuales.
11. Trabajos manuales.

12. Labores y Economia Domeéstica [nifias].
10. Canto. 10. Mdsica y Canto.

12. Ejercicios corporales. [13. Educacion Fisica.]

11. Formacion Politica.

[11b.] Doctrina e Historia del Movimiento.

[11c.] Doctrina y Organizacion del
Movimiento.

b) Graduacién de la ensefianza

El esquema de presentacion de los cuestionarios de cada asignatura diferencia en la mayoria de ellas
los tres grados que, segun el documento, son «la distribucion clasica de nuestra organizacién de
ensefanza»:

Grado elemental (escolares de 6 a 8 afios)
Grado medio (escolares de 8 a 10 afios)
Grado superior (escolares de 10 a 12 afios).

Tal graduacion, sin embargo, no cubre la totalidad del periodo de escolarizacion obligatoria en aquella
época, que desde 1923 abarcaba legalmente hasta los 14 afios (R. D. de 18 de Mayo de 1923, Art. 5.°);
en el texto del Cuestionario se dan unas indicaciones bastante ambiguas para salvar tal incoherencia:
«Pero como la escolaridad alcanza a ocho afios de duracion, los directores de Grupos y Escuelas
graduadas, asi como los que regentan unitarias, deberan ir utilizando en cada curso los epigrafes y
cuestiones que, dentro de los que figuran asignados a cada tema, estime[n] mas procedentes, todo ello
para lograr una adecuada graduacién y para evitar a la vez queden algunas cuestiones sin tratar u otras,
en cambio, repetidas monétonamente durante varios cursos.» (p. 87).

En lo que se refiere a la denominacién de cada grado, se advierte una relativa dispersion, en el sentido
de que sélo un cuestionario, el de “Lenguaje”, aplica estrictamente los términos oficiales (es decir, ‘grados’
elemental, medio y superior); de los demas, en un grupo mayoritario se emplea la de ‘primero’, ‘segundo’
y ‘tercer’ grado (“Historia de Espafa”, “Geografia”, “Matematicas”, “Ciencias Fisicoquimicas”, “Historia
Natural y Agricultura”, “Fisiologia Humana e Higiene”, “Dibujo y Trabajos Manuales”, “Religion”, y
“Ensefanzas del Hogar”). En el cuestionario de “Formacién politica” se emplea una variante de la

terminologia oficial (grados ‘de iniciacion’, ‘medio’ y ‘superior’).
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c) Distribucién de asignaturas

En el cuadro 15.5 siguiente se puede ver que todas las asignaturas del plan de 1943 eran cursadas en
todos los grados, con la Unica excepcion de “Ensefianzas del Hogar (Economia Doméstica)”, que no se
cursaba en el grado elemental.

Cuadro 15.5:
Plan de estudios de Primera Ensefianza
(Normas y cuestionarios..., Madrid, 1943)

Claves: x= prescrito en el grado  -= no prescrito
Destinatarios Materias Grados _
Elemental Medio Superior|
1. Lenguaje X X X
2. Historia de Espafa X X X
3. Geografia X X X
4, Matematicas X X X
5. Ciencias Fisicoquimicas X X X
. . 6. Historia Natural y Agricultura X X X
Nifnos y ninas . . .
7. Fisiologia Humana e Higiene X X X
8. Dibujo y Trabajos Manuales X X X
9. Musica y Canto X X X
10. Religion X X X
11. Formacién Politica X X X
12. Educacion Fisica X X X
S6l0 nifias 13. Labores y... X X X
14. ... Economia Doméstica - X X

d) Carga horaria semanal

Nada se indica acerca del reparto del horario semanal entre las asignaturas, salvo las de aquéllas que
estaban encomendadas a los organismos del Movimiento (Orden de 16 de octubre de 1941), cuya
distribucién semanal se fija en los siguientes valores: Para la Formacion Politica, una hora semanal, tanto
de nifias como de nifios; para Educacion Fisica, sesiones de media hora, en nimero de cuatro para las
nifias y tres para los nifios; Educacion Premilitar, s6lo para nifios, dos sesiones de media hora (p. 24).

Ademas, se establece que las tardes de los jueves, en las semanas en que no hubiera dia festivo
intermedio, se dedicaran a paseos y excursiones escolares, que podriamos concretar en unas dos horas
(p- 17).

Sin embargo, en los Cuestionarios no aparecen, ni la “Educacion Fisica”, ni la “Educacion Premilitar”;
en el cuadro 15.6 siguiente se puede ver la concrecion de los horarios semanales aqui glosados.

Cuadro 15.6:
Carga horaria semanal de las disciplinas del Movimiento
(Normas y cuestionarios..., Madrid, 1943)
Claves: n = numero de sesiones D = duracidn unitaria en minutos
d = idem total

Escuelas de nifias  Escuelas de nifios

Disciplina D q o D q
Formacion Politica 1 60> 60’ 1 60 60’
Educacion Fisica 4 300 1200 3 300 90
Paseos y excursiones 1 120 1200 1 1200 1200
Educacion Premilitar 0 2 300 60’
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3. Analisis de los contenidos

a) Niveles de estructuracién

Ninguna de las asignaturas de estos cuestionarios tiene una estructura epistemoldgica, ni siquiera en
una versién adaptada para su aplicacién didactica. Solo el cuestionario de “Lenguaje” se estructura
alrededor de ocho bloques de actividades: Conversacion, Vocabulario, Lectura y escritura, Recitacion,
Gramatica, Andlisis, Trabajo personal del alumno y Literatura.

b) Niveles de concrecidn

En el apartado dedicado a las normas de aplicacion de los cuestionarios, sefiala la Inspeccién de Madrid
gue se ha considerado dividido al curso escolar en tres trimestres, a efectos de la distribucion de
contenidos de cada asignatura (p. 86, norma 2.2): a), desde el comienzo de las clases hasta vacaciones
de Navidad (primer trimestre); b), desde la reanudacion de las tareas en el mes de enero hasta vacaciones
de Semana Santa (segundo trimestre), y c), desde Semana Santa hasta el final de curso (tercer trimestre).

Quiere ello decir que, en cada grado, los contenidos de una asignatura dada se distribuyen de forma
ciclica, puesto que son los mismos para los dos niveles de edad del grado. En cada grado y trimestre, los
contenidos de cada asignatura se distribuyen segun este detalle:

«La totalidad del contenido cultural y educativo del curso se ha distribuido en doce grandes temas,
correspondiendo, por tanto, cuatro de ellos a cada trimestre. Subdividido ain mas, incluso por
semanas, la tarea que se asigna a cada Escuela es de un tema para cada tres semanas. No se busca,
en modo alguno, una rigidez infranqueable, sino un minimo de disciplina y orden en la distribucién del
trabajo. Por eso, cada tema debera ser desarrollado en tres semanas, quedando el maestro y la
maestra con la holgura de movimientos necesaria, a fin de que, dentro de esas tres semanas, el tema,
en sus aspectos esenciales, pueda ser desarrollado.» (p. 86, norma 3.2).

En la revisién de los cuestionarios, sin embargo, se pueden distinguir hasta cinco tipologias de que, de
mayor a menor concrecion, son:

a) Asignaturas que aplican la concrecion sefialada, sélo una, “Lenguaje”, aunque con unas divergencias
que, como veremos, hacen poco practica su distribucion (cuadro 15.7 siguiente).

Cuadro 15.7:
Divergencias de distribucion del cuestionario de Lenguaje
(Normas y cuestionarios..., Madrid, 1943)

dl:lslt\: ?tl)isc:;jéen Oficial Asignatura Lenguaje
1r. nivel: | Grado Trimestre
2.%nivel: | Trimestre “Tema”
3r. nivel: | Triada de semanas Triada de semanas
4.°nivel: | Tareas Grado

b) Asignaturas cuya estructura aparente respeta la distribucién de 4 temas por trimestre en cada grado,
pero sin especificar el trabajo de cada semana y sin que existan ejes explicitos de estructuraciéon: son
“Historia de Espana” y “Geografia”.

¢) Asignaturas que, respetando la distribucion por trimestres, aunque sin especificar tampoco las
semanas, tienen un namero variable de temas, carentes asimismo de ejes de estructuracion explicita, y
qgue son la mayoria: “Matematicas”, “Ciencias Fisicoquimicas”, “Historia Natural y Agricultura”, “Fisiologia
Humana e Higiene”, “Dibujo y Trabajos Manuales”, “Ensefianzas de Hogar” (Labores y Economia
Doméstica, para nifas), y “Religiéon”, aunque esta ultima se diferencia de las demas porque distingue entre

“temas” y “practicas”.

d) Asignaturas que se limitan a dar una lista de temas en cada grado, sin especificar periodizacién ni
estructura explicita: “Formacién Politica”.

e) Asignaturas que simplemente dan una lista de temas para la totalidad de la Primera Ensefianza:
“Musica y Canto”.
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c) Tipologias psicopedagdgicas

No se encuentra en todo el documento ni una sola palabra acerca de los posibles tipos de contenidos
de las asignaturas, aunque de la lectura de las enunciaciones se pueda deducir su asimilacion a las
actuales tipologias, sobre todo conceptuales y, en menor medida, procedimentales, con una presencia
muy ligera de las actitudinales, tanto de las afectivas como de las socio-culturales.

Esta asimilacion, variable en cada asignatura, puede ser implicita o explicita. Tenemos asi asignaturas
como “Dibujo y Trabajos Manuales”, “Musica y Canto”, y “Ensefianzas de Hogar (Labores)”, cuyas
enunciaciones son asimilables casi en su totalidad a ‘ejercicios’ o ‘practicas’, aunque no estén asi
identificadas (enunciaciones implicitas).

Por otro lado, otras asignaturas tienen enunciaciones explicitas de contenidos procedimentales, con
denominaciones varias: “Lenguaje” (‘ejercicios’), “Religion” (‘practicas piadosas’), “Geografia” (‘practica’ de
viajes e itinerarios sobre mapas y planos), y, en menor medida, “Matematicas” (‘ejercicios elementales’), e
Historia Natural y Agricultura” (‘practicas sencillas’).

Por todo ello, cuando en este capitulo hagamos alusién a las posibles tipologias psicopedagégicas de
cada asignatura, deberemos entender que hablamos siempre en un plano ideolégico implicito, que no
explicito, a la luz de las teorias psicopedagdgicas actuales, y aludiremos siempre a aquéllas con
entrecomillado: bien “procedimientos”, “conceptos” y/o “habitos”, bien contenidos “procedimentales”,
contenidos “conceptuales”, contenidos “afectivos” y/o contenidos “socio-culturales”.

4. Objetivos de la ensefianza

En estos Cuestionarios no se sefiala ningun tipo de objetivos de ensefianza, ni generales a todas las
asignaturas, ni especificos de ninguna de ellas.

5. Orientaciones didacticas

Muy parcas resultan las orientaciones o directrices didacticas de todo el documento, que dedica mas
atencion a aspectos organizativos de caracter directivo o enfoques pedagogicos basados en la
confesionalidad catdlica del Régimen. Consciente de ello, declara la Inspeccidn de Primera ensefianza de
Madrid su intencion de publicar, en cursos sucesivos, notas bibliograficas, instrucciones metodolégicas,
relaciones de material, etc., que completen la orientacién del Magisterio sobre la aplicacion del
Cuestionario.

Podemos agrupar las orientaciones didacticas en dos grupos, segin traten de aspectos generales de
la ensefianza, o aludan a aspectos especificos de educacion fisica.

a) Aspectos generales

Se hace alusion a la necesidad de afiadir, a los contenidos especificados en los cuestionarios, todas
aquellas enseflanzas que se puedan derivar de fiestas, conmemoraciones, aniversarios, sucesos
nacionales o internacionales e, incluso, fenomenos de la naturaleza, etc., incluyéndolas en la categoria
didactica de leccion ocasional. (p. 87).

Se indica asimismo que los cuestionarios de la mayoria de asignaturas se centran sobre todo en
aspectos conceptuales, “temas”, sin hacer indicaciones sobre manipulaciones [ni] ejercicios, lo que hoy
denominariamos ‘procedimientos’: «Toda esa parte de experimentacidn es muy personal y hay que
adaptarla a las circunstancias y posibilidades de cada Escuela», declara el texto. (pp. 87-88).

b) Aspectos de educacién fisica

No hay alusion directa a aspectos o paradigmas educacionales de la educacion fisica entre los
comentarios introductorios, si bien, como veremos, hay varias alusiones en la lista de temas de algunas
asignaturas.

G. Estudio de las asignaturas

Para el estudio de las asignaturas de los Cuestionarios de 1943 utilizaremos la escala de categorizacion
cinantropométrica definida en el capitulo 2; segln dicha escala, las asignaturas de 1943 pueden
distribuirse de esta manera:
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Categoria: Comprende las asignaturas:
Il. Asignaturas corporales o Dibujo y Trabajos Manuales
experimentales Musica y Canto

Labores (Ensefianzas de Hogar)
[Il. Disciplinas del Movimiento | Formacion Politica

Economia Doméstica (Ensefianzas de Hogar)
IV. Otras asignaturas Ciencias Fisicoquimicas
Fisiologia humana e Higiene
Geografia

Historia de Espafia

Historia Natural y Agricultura
Lenguaje

Matematicas

Religion

H. Asignaturas corporales o experimentales

En los Cuestionarios de Madrid de 1943 encontramos “Musica y Canto”, “Dibujo y Trabajos Manuales”,
y “Labores” (esta ultima viene, junto con “Economia Doméstica”, reservadas ambas para las nifias, bajo el
epigrafe comun de “Ensefianzas de Hogar”).

1. Mdusica y Canto

a) Estructuracién

Carece este cuestionario de estructura; es una simple lista de tipos de canciones que ensefiar en la
totalidad de la Ensefianza Primaria.

b) Concrecién de contenidos

Este cuestionario no tiene ningun tipo de periodizacion ni graduacion; aparece un par de alusiones
genéricas a paradigmas educacionales de la educacion fisica: «Canciones populares acompafiadas de
mimica», «Canciones populares dramatizadas.»

En cuanto a los temas de las canciones, ademas de seis alusiones generales a las “canciones
populares”, se prescriben los himnos del Movimiento y el Himno nacional.

Hay que sefalar, sin embargo, que en el cuestionario de “Lenguaje” hay numerosas enunciaciones de
practica o de reflexién acerca de canciones, generalmente religiosas y politicas, cuyo detalle es el siguiente
(entre corchetes, tema y grupo de actividades a que corresponden en dicho cuestionario):

(1) Grado Elemental

Cancion Tema Referencia
1. “La Virgen del Pilar dice...” Popular  [t.1.°, Recitacién]
2. “Vamos, nifios, al Sagrario...” Religioso [t.3.°, Recitacion]
3. «El himno “Cara al sol”.» Politico [t.4.°, Conversacion]
4. “Venid, pastorcitos”. Religioso [t.4.°, Recitacién]
5. «El himno “Oriamendi”.» Politico [t.5.°, Conversacion]
6. «El himno de la Legion.» Militar [t.6.°, Conversacidn]
7. «El himno de la Juventud de Accion Catélica.» Politico  [t.7.°, Conversacion]
8. «El himno de la Juventud Femenina de Accién Catdlica.» Politico [t.8.°, Conversacion]
9. «Costumbres tipicas de tu pueblo:... cantares, bailes...» Popular  [t.10.°, Conversacion].
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(2) Grado Medio

Cancion Tema Referencia
1. «Aprender de memoria y recitar unos Villancicos.» Religioso [t.4.°, Recitacion]
2. “Himno del Frente de Juventudes”. Politico [t.6.°, Recitacion]
3. “Juventud espariola”. Politico [t.7.°, Recitacion]
4. “Mi camisa azul”. Politico [t.8.°, Recitacion]
5. “Somos flechas que siempre llevamos”. Politico [t.9.°, Recitacidn]
6. «Canciones adecuadas al mes de Maria.» Religioso [t.9.°, Recitacion]
7. “Himno de la Division Azul”. Militar [t.10.°, Recitacion]
8. “Himno de Aviacién”. Militar [t.11.°, Recitacion]
9. “Himno de Infanteria”. Militar [t.12.°, Recitacion].

(3) Grado Superior

Cancién Tema Referencia
1. “Pange lingua". Religioso [t.4.°, Recitacion]
2. “Tantum ergo”. Religioso [t.5.°, Recitacion]
3. “Cantemos al Amor de los amores”. Religioso [t.6.°, Recitacidon]
4. “Himno al Corazoén de Jesus”. Religioso [t.7.°, Recitacion]
5. “Himno a la Virgen del Pilar”. Religioso [t.8.°, Recitacion]
6. «Coleccionar cantares populares.» Popular  [t.9.°, Trabajo personal]
7. “Salve, Regina”. Religioso [t.12.°, Recitacion].

(4) Sintesis: los temas musicales de 1943

En el cuadro 15.8 siguiente he resumido los tipos de tematicas prescritos por los Cuestionarios
provinciales de 1943, entre los cuestionarios de “Musica y Canto”, y “Lenguaje”; en él podemos observar:

1.2 Un equilibrio en la distribucién del nimero de cantos entre los tres grados de ensefianza.
2.9 Un predominio notable de los temas religiosos, politicos y militares, que en junto representan las
tres cuartas partes del temario.

3.%2 Ausencia de cualquier referencia a tematicas infantiles de uno u otro género, lo que unido a lo
anterior nos da una tematica musical absolutamente ajena a los intereses naturales de los nifios y nifias.

Cuadro 15.8:
Distribucion de los cantos prescritos en los cuestionarios de Musica y Canto y de Lenguaje
(Normas y cuestionarios..., Madrid, 1943)
Ndmero de cantos de cada tema

Grado Edades . Te,”.‘as .
Populares® Militares Politicos  Religiosos Totales %
Elemental 6a8 4 1 4 2 11 32,5
Medio 8al0 2 3 4 2 11 32,5
Superior 10a12 3 27 18 6 12 35
Totales 9 6 9 10 34 100
% 26,5 18 26,5 29 100

¢ He distribuido las seis alusiones genéricas a las canciones populares del cuestionario de Musica y Canto entre los
tres grados de ensefianza.

" He asignado a este grado los dos himnos del Movimiento (“Cara al sol” y “Oriamendi”) a que se alude en el
cuestionario de Musica y Canto, himnos que en el de Lenguaje se prescriben para el grado elemental.

8 He asignado a este grado el Himno Nacional a que se alude en el cuestionario de Musica y Canto, y que en el de
Lenguaje no se prescribe en ningun grado.
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Sdlo se da una norma al inicio de la descripcion de los contenidos, sin interés para la educacion fisica.

2. Dibujo y Trabajos manuales

a) Estructuracioén

Aunque vienen reunidas, quiza, por la enunciacién sumaria de sus contenidos, debemos tener en
cuenta que en realidad se trata de dos asignaturas; en todo caso, el cuestionario se limita a dar una breve
lista de tipos de dibujos y de trabajos manuales muy sencillos, respectivamente, que los escolares deben

realizar en cada grado y trimestre.

b) Concrecién de contenidos

Se divide en los tres periodos escolares de
primero, segundo y tercer grado y, dentro de cada
grado, en los tres trimestres escolares, pero sin
sefialar el trabajo de cada semana (cuadro 15.9), y
sin ninguna alusién a aspectos o paradigmas
educacionales de la educacion fisica.

c¢) Normas didacticas

Carece este cuestionario de ellas.

3. Labores

Cuadro 15.9:
Concrecidn del cuestionario de Dibujo y Trabajos
Manuales
(Normas y cuestionarios..., Madrid, 1943)
Numero de temas de cada grado

. Grados
Trimestres .
Primero Segundo Tercero
1.0 3 2 3
2.° 3 4 4
3.0 3 4 3
Totales 9 10 10

a) Estructuracioén

El cuestionario especifico de Labores esta inserto junto con el de Economia Doméstica, y se limita a
una breve lista de técnicas genéricas que las escolares deben realizar en cada grado y trimestre.

b) Concrecién de contenidos

Como el de “Dibujo y Trabajos Manuales”, el
cuestionario de “Labores” se divide en los tres
periodos escolares de primero, segundo y tercer
grado y, dentro de cada grado, en los tres
trimestres escolares, sin especificar trabajo
semanal (cuadro 15.10).

c¢) Normas didacticas

El cuestionario de “Ensefianzas del hogar”, en
el que esta asignatura esta incluida, carece de
ellas.

Cuadro 15.10:
Concrecion del cuestionario de Labores
(Normas y cuestionarios..., Madrid, 1943)°
NUmero de temas de cada grado

Trimestres . Grados
Primero Segundo Tercero
1.0 1 1 3
2.0 1 1 1
3.0 2 1 1
Totales 4 3 5

9 Desglosado del cuestionario conjunto de Ensefianzas de Hogar (Labores y Economia Doméstica) [pp. 84-85].
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I. Asignaturas o disciplinas del Movimiento

En los Cuestionarios de Madrid de 1943, aparte de la “Educacién Fisica” y las que acabamos de
denominar ‘asignaturas corporales’, son “Formacién Politica” y “Economia Doméstica” (junto con
“Labores”, exclusiva de las nifias).

1. Formacién Politica

En la época de publicacion de los Cuestionarios de Madrid de 1943, todavia no se habia separado
institucionalmente la juventud femenina de la masculina (Orden de 24 de enero de 1945), por lo que este
cuestionario estaba en principio destinado tanto a nifilos como a nifias, aunque en el temario vemos que
no se alude para nada a aspectos femeninos, como podrian haber sido “heroinas de la guerra”, “funciones
de la Seccion Femenina”, etc.

a) Estructuracién

Los contenidos del cuestionario, cuya Cuadro 15.11: B N
son una lista de lecciones que desarrollar en cada (Normasy cuestionarios..., Madrid, 1943)
uno, sin especificar trimestres ni mucho menos Ndmero de lecciones de cada grado
semanas (cuadro 15.11). Trimestres o Grad_os _

Iniciacion Medio Superior

‘ No especifica ‘28 lecciones 32 lecciones 31 Ieccionesl

b) Concrecidn de contenidos

El contenido del cuestionario se divide en los ) ) Cuadro 15.12: -
tres grados escolares, que denomina “de Divergencias de gradqquon c,ie_l cuestionario de
iniciaciéon”, “medio” y “superior” y, dentro de cada Formacion Politica
grado, en los tres trimestres escolares. Siendo la (Normas y cuestionarios..., Madrid, 1943)
Unica asignatura, ademas de “Lenguaje”, que Oficial Asignatura F. Politica
respeta bastante la denominacion oficial de los Grados Edades Grados Edades

niveles educativos de la Primera Ensefianza (s6lo

- - . Elemental 6a8 De iniciacion 7a9
varia en el grado elemental, que aqui se denomina . .
“de iniciacién”), no lo hace asi con las edades Med'? 8a10 Medlq ho consta
comprendidas por cada grado (cuadro 15.12). Superior 10a12 | Superior 12a14

c) Normas didéacticas

No se dan normas especificas.

2. Economia Doméstica

Asignatura que formaba parte de las “Ensefianzas del hogar”, junto con “Labores”, especifica para las
nifias y, por tanto, redactado su cuestionario por la Seccion Femenina.

a) Estructuracién

El cuestionario especifico de “Economia Doméstica” se limita a una lista de temas relacionados en
mayor o menor medida con el titulo de la asignatura.
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b) Concrecién de contenidos

Como el de “Labores”, se divide en los tres Cuadro 15.13:

periodos escolares de primero, segundo y tercer Concrecidn del cuestionario de Economia Doméstica
grado y, dentro de cada grado, en los tres trimestres (Normas y cuestionarios..., Madrid, 1943, pp. 84-85)
escolares, sin sefialar trabajo semanal; “Economia NUmero de temas de cada grado
Domeéstica” se imparte a partir del segundo grado Grados
(cuadro 15.13). Trimestres Primero Segundo Tercero
Entre los temas encontramos, en el segundo 1.0 0 1 1
trimestre del tercer grado, el de «Medicina 20 0 1 )
doméstica.—Descanso y ejercicios.» '
3.0 0 1 5
Totales 0 3 8

c¢) Normas didacticas

No se dan normas especificas.

J. Otras asignaturas

En estos Cuestionarios son las de “Lenguaje”, “Religiéon”, “Historia de Espana”, “Geografia”,
“Matematicas”, “Ciencias Fisicoquimicas”, “Historia Natural y Agricultura”, y “Fisiologia humana e Higiene”.

1. Lenguaje

Més que un cuestionario, lo que se presenta es una verdadera y completa programacién por trimestres,
con unos contenidos muy estructurados y metodicos.

a) Estructuracioén

Los contenidos estan muy bien estructurados, en una serie de grupos de actividades que se distribuyen
entre todos y cada uno de los trimestres de la totalidad de los tres periodos contemplados por los
Cuestionarios:

(1) Grado elemental (pp. 27-54).

Trimestres: 1T 2T 3T
"Temas": | 1.6 2° 3° 4° | 5° 6° 7.° 8° | 9° 10. 11. 12. |Total
Semanas: | 1/3 4/6 7/9 10/12| 1/3 4/6 7/9 10/12| 1/3 4/6 7/9 10/12

1. Conversacion 17 17 17 18| 18 18 18 16| 16 17 16 15| 203
2. Vocabulario 17 0 O 0 0 O 0 0 0 0 0 0| 17
3. Lecturay escritura 4 8 4 4 5 4 3 3 3 3 2 3| 46
4. Recitacion 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2| 25
5. Iniciacion gramatical 3 2 4 2 2 3 3 4 2 1 1 5| 32

43 29 27 26| 27 27 26 25| 23 23 22 25| 323

(2) Grado medio (resaltades, los grupos de actividades nuevas respecto del grado anterior) [pp. 28-55].

Trimestres: 1T 2T 3T
"Temas"™| 1.0 2° 3° 4° |5° g° 7° 8¢° 9° 10. 11. 12. |Total
Semanas:| 1/3 4/6 7/9 10/12| 1/3 4/6 7/9 10/12| 1/3 4/6 7/9 10/12

1. Elocucion, vocabularioy comp.| 16 18 18 18 18 18 16 16 18 19 18 15 208
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Trimestres: 1T 2T 3T

"Temas"™| 1° 2° 3° 4° |5° 6° 7° 8° | 9° 10. 11. 12. |Total

Semanas:| 1/3 4/6 7/9 10/12| 1/3 4/6 7/9 10/12| 1/3 4/6 7/9 10/12
2. Lecturay escritura 7 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 51
3. Recitacion 2 2 2 33 2 3 3 3 3 3 3 3 32
4. Gramatica 1 3 5 5 4 3 4 9 6 6 8 3 57
5. Andlisis 1 2 2 2 1 1 2 5 2 2 4 57 81
6. Trabajo personal del alumno 6 3 4 3 6 2 4 6 3 4 4 2l 47
33 32 35 35| 35 31 33 43| 36 38 41 84| 476

(3) Grado superior (resaltades, los grupos de actividades nuevas respecto del grado anterior) [pp. 28-

PAR

b) Concrecién de contenidos

55].
Trimestres: 1T 2T 3T
"Temas™| 1. 2° 3° 4° |5° 6° 7° 8° | 9° 10. 11. 12. |Total
Semanas:| 1/3 4/6 7/9 10/12| 1/3 4/6 7/9 10/12| 1/3 4/6 7/9 10/12
1. Elocucion, vocabularioy comp.| 20 21 19 200 19 18 18 16 18 17 20 16 222
2. Lecturay escritura 7 9 9 9 9 9 9 9 9 105
3. Recitacion 2 3 2 2 3 2 2 2 3 27
4. Gramética 4 3 5 2 3 4 4 2 1 39
5. Andlisis 2 3 5 2 1 3 3 1 2 35 35 95
6. Trabajo personal del alumno 2 6 5 18 7 3 5 5 4 6 6 18 85
7. Literatura 3 6 3 4 2 2 2 2 4 0 3 32
40 51 48 63| 43 39 43 41| 40 38 76 83| 605
Como se Ve en las tablas anteriores, . Ciuadro 1514 .
cada tema engloba varios grupos de Estructura “oculta Flel cuestionario de Lenguaje
actividades, que se repiten de uno a (Normasy cuestionarios..., Madrid, 1943)
otro tema, por lo que constituyen la Numero de actividades de cada grado y grupo
verdadera estructura de la asignatura Grupos de actividades Grados
(estructura “oculta”); véase el cuadro up ! Elem  Med Sup
15.14. _ B 1. Conversacion 203 0 0
Es de destacar la introduccion, en | 5 gjocucign, vocabulario y comp. 17 208 222
los grados medio y superior, de un 3 . 6 0
grupo de actividades dedicado a | Lect_ura_y escritura 4 51 105
“Trabajo  personal del alumno”, |4 Recitacion 25 32 27
equiparable en cierta manera a los |5. Gramaética 32 57 39
actuales contenidos procedimentales. 6. Andlisis 0 81 95
7. Trabajo personal del alumno 0 47 85
8. Literatura 0 0 32
Totales 323 476 605

Es, en mi opinién, poco préactica, teniendo en cuenta que en el documento que estamos analizando se
contempla la graduacion de la ensefianza en los tres grados y, dentro de ellos, los trimestres escolares
como eje de la distribucion de los contenidos.

En efecto, en el cuestionario de “Lenguaje”, el eje lo constituyen primero los trimestres, y luego unos
“temas” cuya unica ilacion es la agrupacion de tres semanas de cada trimestre; mas cabria decir, por tanto,
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“periodos”, por lo que denominaremos a este tipo de concrecién ‘estructura aparente’ (cuadro 15.15
siguiente).

Este tipo de concrecion seria poco operativa para una escuela graduada, pues cada persona maestra
tendria que mirar en tres partes distintas del cuestionario para tener una visién global del conjunto de la
asignatura en el curso o grado a su cargo.

Cuadro 15.15:
Concrecion del cuestionario de Lenguaje:
Estructura “aparente”
(Normas y cuestionarios..., Madrid, 1943)

Distribucion Grados
Trimestres “Temas” Semanas | Elem Medio  Sup
1.0 122332 43 33 40
Lo 2.0 428528 62 29 32 51
3.0 72,8292 27 35 48
4. 10, 11, 12 26 35 63
5.0 122332 27 35 43
50 6.0 428528 62 27 31 39
7.0 72,8292 26 33 43
8.0 10, 11, 12 25 43 41
9.0° 1223 32 23 36 40
30 10 42 52 62 23 38 38
11 72,8292 22 41 76
12 10, 11, 12 25 84 83
Total actividades 323 476 605

¢) Interdisciplinariedad

Ya hemos estudiado, en el cuestionario de “Musica y Canto”, los aspectos interdisciplinares del de
“Lenguaje” que afectaban a aquél (véanse paginas 638 y siguientes).

En relacion con otros aspectos de la educacion fisica, encontramos en el temario de “Lenguaje” una
cantidad significada de enunciaciones, todas ellas “conceptuales”, que no me resisto a reproducir en
detalle, con independencia de la sintesis general que efectuaremos al final del capitulo. Las he agrupado
por grados de ensefianza, con expresion de la categoria estructural de la motricidad a que se podrian
adscribir, y entre corchetes, el tema y grupo de actividad a que corresponden en el cuestionario:

(1) Grado Elemental

Enunciacion Categoria motriz Referencia

1. «El cuerpo humano: cabeza, tronco y extremidades.» Percepcién corporal [t.1.°, Conversacion]
2. «Necesidad de la limpieza del cuerpo.» [Salud] [t.1.°, Conversacion]
3. «Los sentidos corporales. » Percepcion corporal [t.2.°, Conversacion]
4. «Los juguetes. » Juegos y deportes [t.6.°, Conversacion]
5 «Co_stumbres tipicas de tu pueblo: trajes, cantares, 3 3

bailes...» Expresion corporal [t.10.°, Conversacion]

(2) Grado Medio
Enunciacion Categoria motriz Referencia

1. «Comportamiento del nifio en sus juegos.» [Habitos] [t.1.°, Eloc., vocab. y comp.]
2. «La circulacién de la sangre.» Percepcidn corporal [t.2.°, Eloc., vocab. y comp.]
3. «La respiracion.» Percepcidn corporal [t.3.°, Eloc., vocab. y comp.]
4. «Los musculos y el movimiento.» Percepcidn corporal [t.5.° Eloc., vocab. y comp.]
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(3) Grado Superior

Enunciacién Categoria motriz Referencia
1. «El ejercicio fisico en el crecimiento del nifio.» [Salud] [t.1.°, Eloc., vocab. y comp.]
2. «El juego de pelota.» Juegos y deportes [t.2.°, Eloc., vocab. y comp.]
3. «El juego de balén a mano.» 1° Juegos y deportes [t.3.°, Eloc., vocab. y comp.]
4. «La gimnasia y su importancia.» Cualidades fisicas [t.4.° Eloc., vocab. y comp.]
5. «Campamentos y albergues.» Actividades naturaleza [t.6.°, Eloc., vocab. y comp.]
6. «Los bafios.» [Salud] [t.7.°, Eloc., vocab. y comp.]
7. «El sistema nervioso.» Percepcion corporal [t.8.°, Eloc., vocab. y comp.]
8. «Educacion premilitar.» Habilidades motrices  [t.10.°, Eloc., vocab. y comp.]

(4) Sintesis parcial

Podemos establecer el siguiente cuadro de sintesis parcial para la asignatura de “Lenguaje” (cuadro
15.16), en el que apreciamos la presencia de seis categorias estructurales de la motricidad (percepcion
corporal, habilidades motrices, cualidades fisicas, expresién corporal, juegos y deportes, y actividades en
la naturaleza), asi como dos bloques de contenidos que actualmente denominariamos ‘transversales’
(salud y habitos).

Como podemos comprobar, el mayor nimero de enunciaciones corresponde a las relacionadas con la
percepcion corporal (35 por ciento), seguidas de las relativas a juegos y deportes y a salud (17,5 por ciento
cada una).

En total, el grado superior es el que tiene mayor porcentaje de enunciaciones, con casi la mitad de ellas
(47 por ciento).

Cuadro 15.16:
Categorias estructurales de las enunciaciones interdisciplinares del
cuestionario de Lenguaje
(Normas y cuestionarios..., Madrid, 1943)
Numero de enunciaciones de cada grado

Categorias Gradqs . Total %
Elemental Medio Superior

Percepcidn corporal 2 3 1 6 35

Habilidades motrices 0 0 1 1 6

Cualidades fisicas 0 0 1 1 6

Expresion corporal 1 0 0 1 6
Juegos y deportes 1 0 2 3 175

Actividades en la naturaleza 0 0 1 1 6

Habitos 0 1 0 1 6
Salud 1 0 2 3 175
Total enunciaciones 5 4 8 17 100

%| 295 235 47 100

d) Normas didacticas

No se dan normas especificas en el propio cuestionario, si bien en el apartado genérico de normas para
la aplicacién de los cuestionarios se puede leer: «[Norma] 10. En los trozos y ejercicios literarios se ha
buscado singularmente la gran cantera de nuestra literatura del Siglo de Oro, pues la de épocas posteriores
esta mas al alcance y le es mas conocida a los nifios de nuestras Escuelas.» (p. 88).

10 Modalidad inicial del actual balonmano, que se jugaba en terreno de hierba por equipos de 11 jugadores (Alkalay,
1925).
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2. Religién

a) Estructuracién

Carece este cuestionario de estructuracion epistemoldgica.

b) Concrecién de contenidos

Del mismo modo que el de otras materias, como “Labores” o “Economia Doméstica”, se divide en los
tres grados escolares y, dentro de cada grado, en los tres trimestres, sefialandose una profusion de temas
en cada uno; ademas, se sefalan “practicas piadosas” en los dos primeros grados (cuadro 15.17). Se
utiliza bastante el métodao ciclico: en cada grado se repiten muchos de los temas del anterior, ampliados.

Cuadro 15.17:

Concrecidn del cuestionario de Religion
(Normas y cuestionarios..., Madrid, 1943)
Numero de temas y practicas piadosas de cada grado
Claves: NSI = no se indican

_ Grados:
Trimestre Primero Segundo Tercero
Temas Practicas Temas Practicas Temas Practicas
1.0 12 0 15 0 23 0
2.0 13 4 15 4 25 NSI
3.0 15 0 15 0 30 0
Totales | 40 4 45 4 78 0

c¢) Normas didacticas

No se dan normas especificas.

3. Historia de Espafa

a) Estructuracién y concrecién de contenidos

Carece de estructuracion epistemoldgica este cuestionario. Los contenidos estan desglosados segun
la directriz oficial de la Inspeccion, por grados y trimestres, sefialandose 4 “temas” (periodos) en cada
trimestre aunque sin especificar por semanas (cuadro 15.18).

Cuadro 15.18:
Concrecidn del cuestionario de Historia de Espafia
(Normas y cuestionarios..., Madrid, 1943)
NUmero de temas de cada grado

En su enunciacion se emplea también el
metodo ciclica: en cada grado de ensefianza, se
vuelve a abordar la Historia desde los tiempos
prehistoricos, repasando nuevamente cada

periodo histérico, con mayor profundidad que en Trimestres Grados
el grado anterior. Primero Segundo Tercero
1.0 4 4 4
b) Normas didécticas
) 20 4 4 4
Este cuestionario carece de ellas. 3° 4 4 4
Totales 12 12 12

4. Geografia

a) Estructuracién

Carece.
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b) Concrecién de contenidos

Como en el cuestionario de “Historia de Espafa”, los contenidos estan desglosados por grados y
trimestres, sefialandose 4 “temas” o periodos en cada trimestre pero sin sefialar el trabajo de cada semana

(cuadro 15.19).

En la mayoria de los trimestres (5 de los 9) se enuncia un precedente de los contenidos

procedimentales, consistente en sefalar que se hagan “viajes” o “recorridos” sobre mapas.

c¢) Normas didacticas

El cuestionario de Geografia carece de normas
especificas.

5. Matematicas

Cuadro 15.19:
Concrecion del cuestionario de Geografia
(Normas y cuestionarios..., Madrid, 1943)
NUmero de temas de cada grado

Trimestres . Grados
Primero Segundo Tercero
1.0 4 4 4
2.° 4 4 4
30 4 4 4
Totales 12 12 12

a) Estructuracién

Sin estructuracion explicita.

b) Concrecién de contenidos

Como en los cuestionarios de “Historia de
Espafna” y de “Geografia”, los contenidos estan
desglosados por grados y trimestres, segun la
directriz de la Inspeccidn, pero a diferencia de ellos
no se divide cada trimestre en 4 temas
estrictamente (cuadro 15.20).

En el primer trimestre del primer grado aparece
una timida alusion a aspectos de educacion fisica:
«Ejercicios elementales de contar cosas, medir
longitudes y pesar a bulto con las manos»,
basados por tanto en el manejo y percepcion de
objetos.

c) Normas didacticas

No se dan normas especificas.

6. Ciencias Fisicoquimicas

Cuadro 15.20:
Concrecidn del cuestionario de Matematicas
(Normas y cuestionarios..., Madrid, 1943)
Numero de temas de cada grado

Trimestre . Grados
Primero Segundo Tercero
1.0 4 6 8
2.0 4 6 8
3.0 5 5 6
Totales 13 17 22

a) Estructuracioén

Carecen de estructuracion, como los de “Matematicas”.
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b) Concrecién de contenidos

Las caracteristicas de esta asignatura son
idénticas a las de “Matematicas”, con alguna

variaciéon en cuanto al nmero de temas de cada

trimestre (cuadro 15.21).

Cuadro 15.21:
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Concrecion del cuestionario de Ciencias Fisicoquimicas

(Normas y cuestionarios..., Madrid, 1943)

Numero de temas de cada grado

Trimestres . Grados
Primero Segundo Tercero
1.0 5 6 5
2.0 5 6 6
3.0 7 6 5
Totales 17 18 16

Se hace una alusidn, también en el primer trimestre del primer grado, acerca de la observacion de
fendmenos de la naturaleza, lo que podria estimular en alguna forma la salida de las personas escolares
a campos aledafios o al patio de recreo.

c) Normas didéacticas

Carece este cuestionario de ellas.

7. Historia Natural y Agricultura

a) Estructuracién

Aunque se especifiqguen ambos nombres en el titulo, el cuestionario es, sobre todo, de agricultura, ya
gue de historia natural (denominacion antigua de las ciencias naturales, que este cuestionario recupera)
s6lo hay una breve enunciacion al inicio del primer grado: «Noticia de los materiales que constituyen el
globo terrestre y especialmente de las tierras de labor». El resto, es en su totalidad de agricultura,
ensefianza que, ya en aquella época, deberia tener poca aplicacion en una ciudad como Madrid.

b) Concrecién de contenidos

Cuadro 15.22:
Concrecidn cuestionario de Historia Natural y
Agricultura
(Normas y cuestionarios..., Madrid, 1943)
Numero de temas de cada grado

El cuestionario tiene las mismas caracteristicas
que los de “Matematicas” y “Ciencias
Fisicoquimicas” (cuadro 15.22). Dado su enfoque
absolutamente agricola, sorprende la ausencia de
una serie._minima de practicas, al menos de

observacion de fendmenos  estacionales Tri Grados
. . X rimestres )

relacionados con los ciclos de los cultivos, o del Primero Segundo Tercero

cuidado de animales; hay una sola enunciacion al o

. ) . ; 1. 5 4 4

final del tercer grado: «Préacticas sencillas de o

medicion de terrenos.» 2 > 6 6

3.0 6 4 7

Totales 16 14 17

c¢) Normas didacticas

Carece este cuestionario de ellas.

8. Fisiologia Humana e Higiene

a) Estructuracién

Este cuestionario, como la gran mayoria de las asignaturas de esta edicion, carece de ella.
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Cuadro 15.23:

b) Concrecién de contenidos Concrecidn cuestionario de Fisiologia Humana e
Higiene
Tiene la misma que los de “Matematicas”, (Norma,s y cuestionarios..., Madrid, 1943)
“Ciencias Fisicoquimicas” e “Historia Natural y Ndmero de temas de cada grado
Agricultura”, es decir, se distribuyen los contenidos Trimestres Grados
entre los tres grados y entre los tres trimestres, Primero Segundo Tercero
pero no se aplica la diferenciacién en cuatro temas 10 4 3 3
por trimestre, sino que cada uno tiene un nimero '
variable (cuadro 15.23). 2° 3 > 3
Hay algunas enunciaciones relativas a 3° 3 6 4
aspectos o0 a paradigmas educacionales de Totales 10 14 10

educacion fisica:

«El cuerpo humano en su conjunto.» (1." grado, 1." trimestre).
«Los gjercicios fisicos al aire libre.» (2.° grado, 2.° trimestre).
«Los musculos humanos.—Funciones de los masculos» (3." grado, 2.° trimestre).

c) Normas didéacticas

Carece este cuestionario de ellas.
K. Interdisciplinariedad

En los Cuestionarios de 1943, encontramos enunciaciones que podemos considerar interdisciplinares,
aungue en el texto original no estan asi conceptualizadas, en siete asignaturas:

Claves de asignaturas:

CFQ= Ciencias fisicoquimicas | LEN= Lenguaje
EDO@Q= Economia doméstica [nifias] | MAT= Mateméticas
FHH= Fisiologia humana e Higiene i MUS= Musica y Canto.
HNA= Historia natural y Agricultura |

En el analisis de cada asignatura hemos visto que la interdisciplinariedad centripeta no es muy
abundante; sélo hay unas pocas enunciaciones de contenidos, que sintetizamos a continuacion:
¢ Primero, por asignaturas, con indicaciéon de sus posibles contenidos estructurales y psicopedagogicos.
¢ Después, agrupadas por categorias cinantropomeétricas, con desglose de cada grado de ensefianza en
sus correspondientes niveles de edad.
¢ Por ultimo, agrupadas por tipologias psicopedagdégicas y desglosadas por edades y géneros.

Cada desglose nos permitira efectuar un tipo de valoracién de la interdisciplinariedad potencial de estos
Cuestionarios, en los que no encontramos objetivos ni orientaciones didacticas, s6lo contenidos.

1. Contenidos de ensefianza

a) Porcentaje de enunciaciones

En el cuadro 15.24 se puede ver el resumen de porcentajes de interdisciplinariedad de los contenidos
de las siete asignaturas aludidas.

Los porcentajes de interdisciplinariedad mas elevados se encuentran en “Musica y Canto” (35 por
ciento), seguida a mucha distancia por “Economia doméstica”, y “Fisiologia humana e Higiene”, ambas
con un 9 por ciento de sus enunciaciones.
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Cuadro 15.24:
Contenidos y enunciaciones interdisciplinares
(Normas y cuestionarios..., Madrid, 1943)
NUmero de contenidos definidos en cada asignatura
Ponderados por grados
Claves: (e)= Contenidos totales (f)= Contenidos interdisciplinares
%= Porcentaje de contenidos interdisciplinares [(f)/(e)*100]

; Nifias Nifios
Asignaturas © H % © ® %
1 Dibujo y Trabajos Manuales 58 0 0% 58 0 0%
2 Musica y Canto 68 24 35%| 68 | 24 35%
3 Labores (nifias) 24 0 0%
4 Formacion Politica 182 0 0% 182 | 0 0%
5 Economia Doméstica (nifias) 22 2 %
6 Ciencias Fisicoquimicas 102 2 2% | 102 | 2 2%
7 Fisiologia humana e Higiene 68 6 9% | 68 6 9%
8 Geografia 72 0 0% 72 0 0%
9 Historia de Espafia 72 0 0% & 72 0 0%
10 Historia Natural y Agricultura 94 2 [2% | 94 2 2%
11 Lenguaje 2.808 36 [ 1% 2.808| 36 1%
12 Matematicas 104 2 2% | 104 2 2%
13 Religion 342 0 0% | 342 0 0%
Total contenidos 1943 4016 74 2% [3.970 72 2%

b) Categorias estructurales y psicopedagdgicas

El detalle de enunciaciones de contenidos interdisciplinares de cada asignatura se presenta en el
apéndice 15.1 (pagina 657), en el que he asignado a cada enunciacion la categoria o categorias
estructurales de educacion fisica a que corresponderian, segin los criterios explicados en el capitulo 2.

Asimismo, indicamos el tipo o tipos psicopedagogicos a que podrian ser adscritos desde una
perspectiva actual, y que también ha quedado explicada en el capitulo 2; adscripciones que efectuamos
por deduccién, pues en los Cuestionarios no se indican. La gran mayoria de las enunciaciones se
englobaria actualmente en las tipologias de contenidos procedimentales o conceptuales; s6lo hay una
presencia testimonial de contenidos actitudinales. Los estudiaremos a continuacién agrupandolos en dos
apartados: por un lado, los “procedimientos” y “conceptos”, y por otro, los “habitos”.

(1) “Procedimientos” y “conceptos”
¢ Ciencias Fisicoquimicas

La unica enunciacion encontrada podria ser considerada un contenido procedimental para el desarrollo
de la estructuracién espacio-temporal (“observacion de fenémenos”).

e Economia Doméstica

Esta asignatura, exclusiva para nifias, tiene una enunciacién conceptual que podriamos adscribir
actualmente a un contenido transversal: Salud (“descanso y ejercicios”).

o Fisiologia humana e Higiene

Dos de sus enunciaciones serian conceptos relacionados con la percepcion corporal (“cuerpo”,
“musculos”); la tercera, un concepto de salud (“ejercicios fisicos al aire libre”).

 Historia natural y Agricultura

Tiene una enunciacién procedimental adscribible a la estructuracién espacio-temporal (“practicas de
medicion”).
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e Lenguaje

Encontramos numerosas enunciaciones, la mayoria de ellas conceptuales y adscribibles a percepciéon
corporal (“cuerpo”, “sentidos”, “circulacion de la sangre”, “respiracion”, “musculos”, y “sistema nervioso”),
cualidades fisicas (“gimnasia”, “educacion premilitar”), expresién corporal (“costumbres tipicas...”), juegos
y deportes (“juguetes”, “pelota”, “balonmano”), actividades en la naturaleza (“campamentos”), y salud

(“limpieza”, “ejercicio en el crecimiento”, “bafios”).

"« ” o« "«

e Matematicas

Su Unica enunciacion interdisciplinar se refiere a procedimientos de estructuracion espacio-temporal:

IS TS

“contar”, “medir”, “pesar”.
¢ Musica y Canto

Todas las enunciaciones pueden ser adscritas a dos categorias de contenidos estructurales:

Respiracion, esto es, percepcion corporal (“canciones”), y expresién corporal (“mimica”, “dramatizacion”).
Todas ellas corresponden a contenidos procedimentales.

(2) "Habitos”

En la asignatura de “Lenguaje” encontramos las Unicas enunciaciones asimilables a contenidos
actitudinales de todo el Cuestionario: “comportamiento en el juego” y “educacién premilitar”.

c) Categorias cinantropométricas

Para facilitar la posterior comparacion con los demas Cuestionarios, transcribimos en el apéndice 15.2
(pagina 659) las enunciaciones de 1943 agrupando las asignaturas por categorias cinantropomeétricas, lo
que permitira comprobar la hipétesis plausible de que las asignaturas con mayor presencia de paradigmas
0 aspectos de educacion fisica deberian tener mayor nimero de enunciaciones interdisciplinares.

He desglosado cada grado de ensefianza en los niveles de edad correspondientes, y repetido en cada
nivel las enunciaciones generales del grado, lo que nos dara una idea del nimero total de oportunidades
de trabajo interdisciplinar que los Cuestionarios ofrecian teéricamente a un escolar a lo largo de su
evolucién educativa en la Primera ensefianza, suponiendo que los maestros utilizaran un método ciclico.

(1) Asignaturas corporales

Hay enunciaciones en la asignatura de “Musica y Canto”, con dos particularidades: que son comunes
a ambos géneros, por ser asignatura comun, y a todos los grados, por lo que en su desarrollo se podia
hacer trabajo interdisciplinar en todos los niveles de edad.

Todas son enunciaciones procedimentales de amplio espectro, por lo que podrian desarrollarse con
una gran variedad de formas.

(2) Disciplinas del Movimiento

La asignatura de “Economia Doméstica” para nifias presenta una enunciaciéon conceptual, aunque
Unicamente en el grado superior.

(3) Otras asignaturas

Tiene mayor presencia de enunciaciones interdisciplinares, en un total de cinco asignaturas (“Ciencias
Fisicoquimicas”, “Fisiologia humana e Higiene”, “Historia natural y Agricultura”, “Lenguaje” y
“Matematicas”), entre las que cabe resaltar las de “Lenguaje”.

Aunque hay enunciaciones procedimentales, la gran mayoria son conceptuales; ademas, encontramos
las Gnicas enunciaciones referidas a contenidos actitudinales también en la asignatura de “Lenguaje”.
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d) Edades vy géneros

He recogido en una tabla (apéndice 15.3, pagina 661) las enunciaciones de “procedimientos” y
“conceptos” interdisciplinares de todas las asignaturas, desglosadas por edades y géneros, a fin de tener
una idea general de sus pautas de distribucion diferencial; del mismo modo he procedido con las
enunciaciones de “habitos” en el apéndice 15.4 (pagina 665).

Hay que tener en cuenta que los Cuestionarios de 1943 no discriminan por niveles de edad, sino por
grados de ensefianza, cada uno de los cuales abarca dos niveles, por lo que las enunciaciones de un nivel
seran iguales que las del otro nivel del mismo grado.

Una caracteristica comun a todos es la de la inexistencia de correlaciones entre procedimientos y

conceptos en un contenido estructural dado: cuando se enuncian unos, no se enuncian otros, o lo que es
lo mismo, un procedimiento dado no tendra confirmacién conceptual, y un concepto no vendra ilustrado
por un procedimiento.

(1) Grado elemental (6 a 8 afios)

Tanto niflos como nifias tienen el mismo nimero de enunciaciones procedimentales y conceptuales,
seis y seis respectivamente, para cada nivel de edad, aunque siempre sin correlacion.

(2) Grado medio (8 a 10 afios)

Aun cuando también hay el mismo nimero de enunciaciones entre uno y otro tipo de contenidos
psicopedagégicos, en este grado disminuye el numero total para cada edad: cuatro y cuatro,
respectivamente.

(3) Grado superior (10 a 12 afos)

Tanto en nifios como en niflas aumenta considerablemente el nimero de enunciaciones conceptuales,
procedentes en su mayoria de la asignatura de “Lenguaje”; hay una pequefia ventaja de las nifias debido
a la existencia de enunciaciones en una asignatura exclusiva, “Economia Doméstica”.

Para cada edad encontramos 5 procedimientos y un maximo de 10 conceptos.

2. Sintesis y valoracion: Interdisciplinariedad potencial

a) Resumen por categorias cinantropométricas

En el cuadro 15.25 que sigue he reflejado la sintesis de enunciaciones interdisciplinares cuyo detalle
se desglosa en el apéndice 15.2 (“procedimientos” y “conceptos”) asi como las de los “habitos”
identificados en el apéndice 15.1, agrupandolas en las categorias cinantropométricas de las asignaturas.

Cuadro 15.25:
Contenidos interdisciplinares: Resumen por categorias de asignaturas
(Normas y cuestionarios..., Madrid, 1943)
Claves: p= contenidos procedimentales c= contenidos conceptuales
as= contenidos actitudinales
%= porcentaje de cada categoria respecto del total de cada género

L . , Enunciaciones
Categorias cinantropométricas  Geénero c a Total %
Il. Asignaturas corporales nifias 24 0 0 24 32
- 2819 P nifios | 24 0 0 | 24 335
ifas 0 2 0 2 3
I11. Disciplinas del Movimiento
ISCIpt vim nifios 0o 0| 0 .
. nifas 6 38 4 48 65
IV. Otras asignaturas
gnatu nifios | 6 38 4 | 48 665
Total enunciaciones nifias 50 40 4 7 100
nifios | 30 38 4 72 100
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En el cuadro 15.25 que antecede comprobamos que:

1.° El mayor peso de las enunciaciones esta en la categoria de otras asignaturas (alrededor de dos
tercios del total), debido a la fuerte enunciacion de contenidos conceptuales de “Lenguaje”.

2.9 En contrapartida, las asignaturas corporales Unicamente presentan enunciaciones procedimentales,
lo que confirma la potencial presencia de aspectos de educacidn fisica en este tipo de asignaturas.

3.° En las disciplinas del Movimiento hay muy pocas enunciaciones, en general.

4.° En conjunto, hay mayor nimero de enunciaciones conceptuales que de procedimentales, lo que
actualmente sabemos que no es pedagdgicamente correcto en el nivel educativo que estamos estudiando.

5.° Las enunciaciones relativas a aspectos actitudinales son muy pocas, lo que sorprende a la luz de

nuestro actual conocimiento de los principios autoritarios que impregnaban la accion educativa del
Régimen y de su preferencia por otorgar un caracter adoctrinador a las préacticas fisicas.

b) Resumen por edades y géneros

¢ “Procedimientos” y “conceptos”

En el cuadro 15.26 siguiente he reflejado la sintesis de las frecuencias de enunciacién de
“procedimientos” y “conceptos” por edades y géneros que he relacionado en el apéndice 15.3, de la que
podemos extraer las siguientes observaciones:

1.2 Hay un cierto equilibrio entre enunciaciones para nifias y para nifios, pues la Unica diferencia que
existe entre ambos es una enunciacion diferencial de las disciplinas del Movimiento para las nifias del
grado superior, de indole conceptual.

2.2 Hay asimismo cierto equilibrio entre los grados en cuanto a enunciaciones, sean éstas
procedimentales o conceptuales.

Cuadro 15.26:
Procedimientos y conceptos interdisciplinares: Resumen por edades y géneros
(Normas y cuestionarios..., Madrid, 1943)

Grado  Edad Prqgedimi(_eptos goncepygs N Total N N % N
nifias nifios niflas niflos  nifias nifios nifias  nifios
Elem. 6a7 6 6 6 6 12 12 17 18
7a8 6 6 6 6 12 12 17 18
Medio 8a9 4 4 4 4 8 8 11,5 12
9al0 4 4 4 4 8 8 11,5 12
Superior 10a 1l 5 5 10 9 15 14 215 20
11a12 5 5 10 9 15 14 215 20
Total 30 30 40 38 70 68 100 100
% 43 44 57 56 100 100

¢ “Habitos”

Del mismo modo, presento en el cuadro 15.27 a continuacion la sintesis para los “habitos”, de los que
podemos ver su presencia testimonial en los grados medio y superior; el androcentrismo de la educacion

de la época se detecta en la enunciacion del grado superior, relativa a la educacion premilitar, que estaba
reservada a los muchachos, pero aparece en un cuestionario comun a ambos géneros, el de “Lenguaje”.

c) Resumen por categorias estructurales

He sintetizado en el cuadro 15.28 que sigue las categorias estructurales de la motricidad a que he
asignado las enunciaciones del apéndice 15.1; podemos extraer la siguiente informacion:

1.° Cerca de la mitad de las enunciaciones se refieren a aspectos relacionados con conductas
psicomotrices (la percepcién corporal o la estructuracién espacial), y un tercio, a las relacionadas con
conductas sociomotrices (expresién corporal, juegos y deportes).

2.° Hay también una preocupacion incipiente por la salud, presente en todas las edades.
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Cuadro 15.27:
Haébitos interdisciplinares: Resumen por edades y géneros
(Normas y cuestionarios ..., Madrid, 1943)

Grado  Edad Afectivos Socio- Total %
culturales
nifias nifios niflas niflos nifias nifios nifias  nifios

Elem. 6a7 - - - - - - 0 0

7a8 - - - - - - 0 0

Medio 8a9 1 1 - - 1 1 25 25
9al10 1 1 - - 1 1 25 25

Superior 10a 11 1 1 - - 1 1 25 25
11a12 1 1 - - 1 1 25 25
Total 4 4 0 0 4 4 100 100

% 100 100 0 0 100 100

Cuadro 15.28:
Contenidos interdisciplinares: Resumen por categorias estructurales
(Normas y cuestionarios..., Madrid, 1943)
Claves: C= Percepcion corporal ET= Estructuracion espacio-temporal
CF= Cualidades fisicas EC= Expresion corporal JyD= Juegos y deportes
AN= Actividades en la naturaleza S= Salud

Grado Edad Género C ET CF EC JyD AN S  Total
nifias 5 2 - 3 1 - 1 12
6a7 -
Elem nifios 5 2 - 3 1 - 1 12
' _ nifias 5 2 - 3 1 - 1 12
nifios 5 2 - 3 1 - 1 12
ifi - - - - 8
829 n.IEIaS 5 2 1
. nifios 5 - - 2 - - 1 8
Medio -
nifias 5 - - 2 - - 1 8
9a10 i
nifios 5 - - 2 - - 1 8
nifias 4 1 2 2 2 1 3 15
10a11
Suoerior % hifs | 4 1 2 2 2 1 2| 14
P tap MRes |4 12 2 2 1 3|
nifios 4 1 2 2 2 1 2 14
nifas 28 6 4 14 6 2 10 70
Total % 40 85 6 20 85 3 14 100
nifos 28 6 4 14 6 2 8 68
% 41 9 6 205 9 3 115 100

L. Conclusiones

A semejanza de los Cuestionarios Escolares minimos de Ledn de 1926, estas Normas y Cuestionarios
de Madrid son una muestra del esfuerzo de algunas Inspecciones de Ensefianza Primaria por dar una
coherencia a los contenidos de ensefianza de las escuelas de sus demarcaciones.

No obstante, ambos Cuestionarios provinciales se diferencian en su origen, ya que la iniciativa de Leén
es fruto de la preocupacion local de la Inspeccién, mientras que la de Madrid es con toda probabilidad el
resultado del intento de 1938 de redactar los primeros cuestionarios de alcance nacional, muchos de cuyos
intervinientes eran de Madrid.

Ademas, su enfoque metodoldgico es bien diferente; en 1926 se nota el influjo de la Institucién Libre
de Ensefianza en todo el documento, mientras que en 1943 la Institucion ha sido barrida del mapa: su
ultimo vestigio, el Museo Pedagégico nacional, que habia pasado inadvertido a los ojos de los feroces
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inquisidores educacionales del régimen, fue fulminantemente desarticulado en 1941 (Decreto de 29 de
marzo de 1941), dias después de haberse “atrevido” a organizar un curso para maestros que,
paraddjicamente, habia sido autorizado (Orden de 28 de febrero de 1941).

Por asignaturas, cabe apreciar sensibles diferencias entre unas y otras, fruto sin duda de una falta de
posterior labor de coordinacion; entre las mejor estructuradas, encontramos la de “Lenguaje”, y entre las
mas flojas, la de “Musica y Canto”.

Como aportaciones del documento destacamos la distribucién de los contenidos por trimestres, que
ayudaria a los maestros y maestras a dosificar la ensefianza y como deficiencias, la falta de atencién a los
aspectos didacticos de imparticion y evaluacion.

Con todo, debemos valorar positivamente el esfuerzo de la Inspeccion provincial de Madrid por ofrecer
un documento de referencia a los maestros de la provincia, en la misma linea que muchas otras
inspecciones.

M. Referencias normativas

Orden cronolégico de promulgacion.

Real decreto de 26 de Octubre de 1901 relativo al pago de las atenciones de personal y material de las
Escuelas publicas y de reorganizacion de la Primera ensefianza [MIPBA] (Gaceta de Madrid, 303/1901,
de 30 Octubre, pp. 497-499). Correccion de errores, Gaceta de Madrid, 304/1901, de 31 Octubre, p.
510.

Real decreto de 18 de Mayo de 1923, aprobando el Estatuto general del Magisterio de Primera Ensefianza,
gue se inserta [MIPBA] (Gaceta de Madrid, 139/1923, de 19 Mayo, pp. 680-690).

Orden de 11 de abril de 1938 designando una Comision para formar los programas que han de regir en
las Escuelas Nacionales de Primera Ensefianza [MEN] (BOE, 539, de 13 abril 1938, pp. 6763-6764).

Ley de 6 de diciembre de 1940, instituyendo el Frente de Juventudes [JE] (BOE, 342/1940, de 7 diciembre,
pp. 8392-8394).

Orden de 28 de febrero de 1941 por la que se autoriza el funcionamiento de un curso de orientacion
pedagdgica para Maestras nacionales de las Escuelas de Parvulos y Maternales... [MEN] (BOE,
78/1941, de 19 marzo, p. 1891). [Organizado por el todavia no disuelto Museo Pedagdgico Nacional.]

Decreto de 29 de marzo de 1941 por el que se crea el Instituto "San José de Calasanz" de Pedagogia
[MEN] (BOE, 99/1941, de 9 abril, pp. 2388-2389). [Le transfiere los fondos del Museo Pedagdgico
Nacional, cuya estructura administrativa y pedagdégica queda disuelta.]

Orden de 16 de octubre de 1941 por la que se establecen, en todos los Centros de Primera y Segunda
Ensefianza, las disciplinas de Educacién Politica, Fisica y Deportiva y las de Iniciacion en las
Ensefianzas del Hogar, bajo la inspeccidn y vigilancia del Frente de Juventudes [MEN] (BOE, 291/1941,
de 18 octubre, p. 8090).

Orden de 24 de enero de 1945 por la que la Seccién Femenina del Frente de Juventudes se constituye en
"Juventud de la Seccion Femenina del Movimiento" [SGM] (BM, 244, de 28 enero 1945).
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Apéndice 15.1: Contenidos estructurales y psicopedagogicos interdisciplinares

Asignaturas que no son de educacion fisica (Cuestionarios de 1943)

Claves de los contenidos psicopedagdégicos:
p= procedimentales c= conceptuales a= afectivos s= socio-culturales
Cuando un contenido esti enunciado para todo un grado de ensefianza, debemos entender que cabe repetirlo en
cada uno de los niveles de edad que lo compongan
Resaltadas, expresiones 0 enunciaciones cinantropograficas
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Ciencias Fisicoquimicas

Contenidos
Grado Enunciaciones Estructurales Psicopedagogicos
p c a s
Elem. 1. Observacion de fendmenos de la naturaleza. Estructuracion espacio- ox
temporal
Medio
Superior
Total Ciencias Fisicoquimicas 2 0 0 0
Economia Doméstica [nifias] Contenidos
Grado Enunciaciones Estructurales Psicopedagogicos
p c a s
Elem.
Medio
Superior | 1. Medicina doméstica.—Descanso y gjercicios. [Salud] 2x
Total Economia Doméstica [nifias] 0 2 0 0
Fisiologia humana e Higiene Contenidos
Grado Enunciaciones Estructurales Psicopedagogicos
p c a S
Elem. 1. El cuerpo humano en su conjunto. Percepcion corporal 2x
Medio 1. Los ejercicios fisicos al aire libre. [Salud] 2x
Superior | 1.Los mudsculos humanos.—Funciones de los|Percepcion corporal ox
musculos.

Total Fisiologia humana e Higiene

Historia natural y Agricultura

0 6 0 0

Contenidos
. Psicopedagdgicos
Grado Enunciaciones Estructurales pedagog
p c a S
Elem.
Medio
Superior | 1. Précticas sencillas de medicion de terrenos. Estructuracion espacio- ox
temporal

Total Historia natural y Agricultura
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Lenguaje Contenidos
Grado Enunciaciones Estructurales Psicopedagogicos
p c a S
Elem. 1. El cuerpo humano: cabeza, tronco y extremidades. |Percepcién corporal 2x
2. Necesidad de la limpieza del cuerpo. [Salud] 2x
3. Los sentidos corporales. Percepcién corporal 2x
4. Los juguetes. Juegos y deportes 2Xx
5 C(l;st.umbres tipicas de tu pueblo: trajes, cantares, Expresion corporal oy
ailes. ..
Medio 1. Comportamiento del nifio en sus juegos. [Habitos] 2x
2. La circulacion de la sangre. Percepcién corporal 2X
3. La respiracion. Percepcion corporal 2x
4. Los musculos y el movimiento. Percepcién corporal 2X
Superior | 1. El gjercicio fisico en el crecimiento del nifio. [Salud] 2x
2. El juego de pelota. Juegos y deportes 2X
3. El juego de bal6n a mano. Juegos y deportes 2x
4. La gimnasia y su importancia. Cualidades fisicas 2x
5. Campamentos y albergues. Actividades naturaleza 2x
6. Los bafos. [Salud] 2x
7. El sistema nervioso. Percepcion corporal 2x
8. Educacion premilitar. Cualidades fisicas 2X
[Habitos] 2x
Total Lenguaje 0 32 4 0
Matematicas Contenidos
Grado Enunciaciones Estructurales Psicopedagagicos
p c a s
Elem. 1. Ejerci(_:ios elementales de contar cosas, medir| Estructuracion espacio- ox
longitudes y pesar a bulto con las manos. temporal
Medio
Superior

Total Matematicas

Musica y Canto

Contenidos

Psicopedagdgicos

Grado Enunciaciones Estructurales
p c a S

Elem 1. Canciones populares acompafiadas de mimica. Percepcién corporal 2X
Expresion corporal 2X

2. Canciones populares dramatizadas. Percepcion corporal 2x

Expresion corporal 2X

Medio 1. Canciones populares acompafiadas de mimica. Percepcion corporal 2X
Expresion corporal 2X

2. Canciones populares dramatizadas. Percepcion corporal 2X

Expresion corporal 2X

Superior | 1. Canciones populares acompafiadas de mimica. Percepcion corporal 2X
Expresion corporal 2X

2. Canciones populares dramatizadas. Percepcion corporal 2X

Expresion corporal 2X

Total Musica y Canto

658

24 0 0 0
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Apéndice 15.2: Categorias cinantropométricas interdisciplinares

Asignaturas que no son de educacion fisica (Cuestionarios de 1943)

A continuacion de cada enunciacién se pone, entre corchetes, la clave de la asignatura a que
corresponde; rotulamos entre corchetes las tipologias psicopedagdgicas para indicar que se trata
de una equiparacion deductiva; en el texto original no se desglosan por tipologias.

Asignaturas corporales (nifias y nifios)

Grado Edad [Procedimentales] n [Conceptuales] n
6-7 Canciones populares acompafadas 2
de mimica. [MUS]
Canciones populares dramatizadas.
2
Elem.1 [MUS]
' 7.8 Canciones populares acompafadas 2
de mimica. [MUS]
Canciones populares dramatizadas. 2
[MUS]
8-9 Canciones populares acompafadas 2
de mimica. [MUS]
Canciones populares dramatizadas.
2
. [MUS]
Medio : =
9-10 Canmongs populares acompafadas 2
de mimica. [MUS]
Canciones populares dramatizadas. 2
[MUS]
;.| Canciones populares acompafadas
10-111" 4 mimica. [MUS] 2
Canciones populares dramatizadas. 2
. [MUS]
Superior : =
11-12 Canugn_es populares acomparfiadas 5
de mimica. [MUS]
Canciones populares dramatizadas. 2
[MUS]
3+9 Total procedimentales o Total conceptuales 0
asignaturas corporales asignaturas corporales
Disciplinas del Movimiento (nifias)
Grado Edad [Procedimentales] n [Conceptuales] n
Elem. 6-7
7-8
Medio 8-9
9-10
: Medicina  doméstica.—Descanso y
Superior |10- AT
P 10-11 ejercicios. [EDO?] 1
Medicina  doméstica.—Descanso vy
11-12 gjercicios. [EDO?] 1
0 Total procedimentales 0 Total conceptuales 2
disciplinas del Movimiento disciplinas del Movimiento

11 En el texto original, los contenidos del cuestionario de Musica y Canto son generales para toda la Ensefianza
Primaria; por ello, al desglosarlos por grados se repiten de uno a otro.
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Otras asignaturas (nifas y nifios)

Grado Edad [Procedimentales] n [Conceptuales] n

El cuerpo humano en su conjunto. [FHH]{ 1

El cuerpo humano: cabeza, tronco y
extremidades. [LEN]

Los sentidos corporales. [LEN] 1

Ejercicios elementales de contar cosas,
medir longitudes y pesar a bulto coni 1

6-7 las manos. [MAT]

Los juguetes. [LEN] 1

Costumbres tipicas de tu pueblo: trajes,
cantares, bailes... [LEN]

Observacion de fenémenos de la
naturaleza. [CFQ]

Necesidad de la limpieza del cuerpo.

Elem. [LEN]

El cuerpo humano en su conjunto. [FHH]

El cuerpo humano: cabeza, tronco y
extremidades. [LEN]

Los sentidos corporales. [LEN]

[

Ejercicios elementales de contar cosas,
medir longitudes y pesar a bulto con; 1

7.8 las manos. [MAT]

i Los juguetes. [LEN] 1

Costumbres tipicas de tu pueblo: trajes,
cantares, bailes... [LEN]

Observacion de fenémenos de la
naturaleza. [CFQ]

Necesidad de la limpieza del cuerpo.
[LEN]

La circulacion de la sangre. [LEN]

La respiracion. [LEN]

Los musculos y el movimiento. [LEN]
Los ejercicios fisicos al aire libre. [FHH]
La circulacion de la sangre. [LEN]

La respiracién. [LEN]

Los musculos y el movimiento. [LEN]
Los ejercicios fisicos al aire libre. [FHH]

8-9

Medio

9-10

Los musculos humanos.—Funciones de
los musculos. [FHH]
El sistema nervioso. [LEN]

P R RRRPRRPRRR R

Practicas sencillas de medicion de
terrenos. [HNA]

Educacion premilitar. [LEN]

10-11 La gimnasia y su importancia. [LEN]

El juego de pelota. [LEN]

El juego de balén a mano. [LEN]

Campamentos y albergues. [LEN]

Los bafios.[LEN]

El ejercicio fisico en el crecimiento del
nifio. [LEN]

Los musculos humanos.—Funciones de
los musculos. [FHH]

El sistema nervioso. [LEN]

P RPRRRRPR

Superior

(S

Practicas sencillas de medicion de
terrenos. [HNA]

Educacion premilitar. [LEN]

11-12 La gimnasia y su importancia. [LEN]

El juego de pelota. [LEN]

El juego de balén a mano. [LEN]

Campamentos y albergues. [LEN]

Los bafios.[LEN]

El ejercicio fisico en el crecimiento del
nifo. [LEN]

P RPRRRRR

Total procedimentales Total conceptuales
otras asignaturas otras asignaturas

3+Q
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Apéndice 15.3: Contenidos interdisciplinares por edades y géneros (procedimientos y conceptos)

Asignaturas que no son de educacion fisica (Cuestionarios de 1943)

Claves: n= nimero de enunciaciones interdisciplinares
En cada linea se sitllan las enunciaciones correspondientes a contenidos estructurales equiparables

Edades

[Procedimientos]

[Conceptos]

Niflas
Enunciaciones

Niflos
Enunciaciones

Nifias
Enunciaciones

Nifios
Enunciaciones

6a7

Canciones populares acompafiadas
de mimica. [MUS]

Canciones populares dramatizadas.
[MUS]

Ejercicios elementales de contar
cosas, medir longitudes y pesar a
bulto con las manos. [MAT]

Observacion de fendmenos de la
naturaleza. [CFQ)]

Canciones populares acompafiadas
de mimica. [MUS]

Canciones populares dramatizadas.
[MUS]

Ejercicios elementales de contar
cosas, medir longitudes y pesar a
bulto con las manos. [MAT]

Observacion de fendémenos de la
naturaleza. [CFQ]

El cuerpo humano en su conjunto.
[FHH]

El cuerpo humano: cabeza, tronco y
extremidades. [LEN]

Los sentidos corporales. [LEN]

Costumbres tipicas de tu pueblo:
trajes, cantares, bailes... [LEN]

Los juguetes. [LEN]

Necesidad de la limpieza del cuerpo.
[LEN]

El cuerpo humano en su conjunto.
[FHH]

El cuerpo humano: cabeza, tronco y
extremidades. [LEN]

Los sentidos corporales. [LEN]

Costumbres tipicas de tu pueblo:
trajes, cantares, bailes... [LEN]

Los juguetes. [LEN]

Necesidad de la limpieza del cuerpo.
[LEN]

Total procedimientos nifias 6 afios

Total procedimientos nifios 6 afios

Total conceptos nifias 6 afios

Total conceptos nifios 6 afios

7a8

Canciones populares acompafiadas
de mimica. [MUS]

Canciones populares dramatizadas.
[MUS]

Canciones populares acompafiadas
de mimica. [MUS]

Canciones populares dramatizadas.
[MUS]

El cuerpo humano en su conjunto.
[FHH]

El cuerpo humano: cabeza, tronco y
extremidades. [LEN]

Los sentidos corporales. [LEN]

El cuerpo humano en su conjunto.
[FHH]

El cuerpo humano: cabeza, tronco y
extremidades. [LEN]

Los sentidos corporales. [LEN]




[Procedimientos] [Conceptos]
Edades Nifias Nifios Nifias Nifios
Enunciaciones Enunciaciones Enunciaciones n Enunciaciones n
Ejercicios elementales de contar Ejercicios elementales de contar
cosas, medir longitudes y pesar a cosas, medir longitudes y pesar a
bulto con las manos. [MAT] bulto con las manos. [MAT]
Observacion de fenémenos de la Observacion de fendémenos de la
naturaleza. [CFQ)] naturaleza. [CFQ)]
Costumbres tipicas de tu pueblo: 1 Costumbres tipicas de tu pueblo: 1
trajes, cantares, bailes... [LEN] trajes, cantares, bailes... [LEN]
Los juguetes. [LEN] 1 |Los juguetes. [LEN] 1
Necesidad de la limpieza del cuerpo. 1 Necesidad de la limpieza del cuerpo. 1
[LEN] [LEN]
Total procedimientos nifias 7 afios Total procedimientos nifios 7 afios Total conceptos nifias 7 afios 6 Total conceptos nifios 7 afios 6
La circulacion de la sangre. [LEN] 1 |La circulacion de la sangre. [LEN] 1
La respiracién. [LEN] 1 |La respiracién. [LEN] 1
Los muasculos y el movimiento. [LEN]i 1 |Los musculosy el movimiento. [LEN]! 1
Canciones populares acompafiadas Canciones populares acompafiadas
8a9 de mimica. [MUS] de mimica. [MUS]
a Canciones populares dramatizadas. Canciones populares dramatizadas.
[MUS] [MUS]
Los ejercicios fisicos al aire libre. 1 Los ejercicios fisicos al aire libre. 1
[FHH] [FHH]
Total procedimientos nifias 8 afios Total procedimientos nifios 8 afios Total conceptos nifias 8 afios 4 Total conceptos nifios 8 afios 4
La circulacion de la sangre. [LEN] 1 |Lacirculacion de la sangre. [LEN] 1
La respiracion. [LEN] 1 |Larespiracion. [LEN] 1
Los muasculos y el movimiento. [LEN]! 1 |Los misculos y el movimiento. [LEN]; 1
Canciones populares acompafiadas Canciones populares acompafiadas
9210 de mimica. [MUS] de mimica. [MUS]
a Canciones populares dramatizadas. Canciones populares dramatizadas.
[MUS] [MUS]
Los ejercicios fisicos al aire libre. 1 Los ejercicios fisicos al aire libre. 1
[FHH] [FHH]
Total procedimientos nifias 9 afios Total procedimientos nifios 9 afios Total conceptos nifias 9 afios 4 Total conceptos nifios 9 afios 4
Los musculos humanos.— 1 Los musculos humanos.— 1
Funciones de los muasculos. [FHH] Funciones de los musculos. [FHH]
10a1l1 El sistema nervioso. [LEN] 1 |El sistema nervioso. [LEN] 1

Canciones populares acompafiadas
de mimica. [MUS]

Canciones populares acompafiadas
de mimica. [MUS]




[Procedimientos] [Conceptos]
Edades Nifias Nifios Nifias Nifios
Enunciaciones Enunciaciones Enunciaciones n Enunciaciones n
Canciones populares dramatizadas. Canciones populares dramatizadas.
[MUS] [MUS]
Practicas sencillas de medicién de Practicas sencillas de medicién de
terrenos. [HNA] terrenos. [HNA]
La gimnasia y su importancia. [LEN]; 1 |La gimnasiay suimportancia. [LEN]: 1
Educacion premilitar. [LEN] 1 |Educacion premilitar. [LEN] 1
El juego de pelota. [LEN] 1 |Eljuego de pelota. [LEN] 1
El juego de bal6n a mano. [LEN] 1 |Eljuego de bal6n a mano. [LEN] 1
Campamentos y albergues. [LEN] 1 |Campamentos y albergues. [LEN] 1
Medicina doméstica.—Descanso y 1
ejercicios. [EDOQ]
El ejercicio fisico en el crecimiento 1 El ejercicio fisico en el crecimiento 1
del nifio. [LEN] del nifio. [LEN]
Los bafios. [LEN] 1 |Los bafios. [LEN] 1
Total procedimientos nifias 10 afios Total procedimientos nifios 10 afios Total conceptos nifias 10 afios 10 Total conceptos nifios 10 afios 9
Los musculos humanos.— 1 Los musculos humanos.— 1
Funciones de los musculos. [FHH] Funciones de los musculos. [FHH]
El sistema nervioso. [LEN] 1 |El sistema nervioso. [LEN] 1
Canciones populares acompafiadas Canciones populares acompafiadas
de mimica. [MUS] de mimica. [MUS]
Canciones populares dramatizadas. Canciones populares dramatizadas.
[MUS] [MUS]
Practicas sencillas de medicién de Practicas sencillas de medicion de
terrenos. [HNA] terrenos. [HNA]
La gimnasia y su importancia. [LEN]{ 1 |[La gimnasiay su importancia. [LEN]{ 1
11a12 Educacion premilitar. [LEN] 1 |Educacion premilitar. [LEN] 1
El juego de pelota. [LEN] 1 |Eljuego de pelota. [LEN] 1
El juego de balén a mano. [LEN] 1 |Eljuego de balén a mano. [LEN] 1
Campamentos y albergues. [LEN] 1 |Campamentos y albergues. [LEN] 1
Medicina doméstica.—Descanso y 1
ejercicios. [EDO?]
El ejercicio fisico en el crecimiento 1 El ejercicio fisico en el crecimiento
del nifio. [LEN] del nifio. [LEN]
Los bafios. [LEN] 1 |Los bafios. [LEN]
Total procedimientos nifias 11 afos Total procedimientos nifios 11 afios Total conceptos nifias 11 afios 10 Total conceptos nifios 11 afios 9







Apéndice 15.4: Contenidos interdisciplinares por edades y géneros (habitos)

Asignaturas que no son de educacion fisica (Cuestionarios Nacionales de 1943)

Claves: n= nimero de enunciaciones interdisciplinares
En cada linea se sitlan las enunciaciones correspondientes a contenidos estructurales equiparables

Edades

[Habitos afectivos]

[Habitos socio-culturales]

Nifias

Enunciaciones

Niflos

Enunciaciones

Nifias

Enunciaciones

Nifios

Enunciaciones

6a’7

Total afectivos nifias 6 afios

Total afectivos nifios 6 afos

Total socio-culturales nifias 6 afios

Total socio-culturales nifios 6 afios

7a8

Total afectivos nifias 7 afios

Total afectivos nifios 7 afios

Total socio-culturales nifias 7 afios

Total socio-culturales nifios 7 afios

8a9

Educacion premilitar. [LEN]

Educacion premilitar. [LEN]

Comportamiento del nifio en sus
juegos. [LEN]

Comportamiento del nifio en sus
juegos. [LEN]

Total afectivos nifias 8 afios

Total afectivos nifios 8 afos

Total socio-culturales nifias 8 afios

Total socio-culturales nifios 8 afios

9al0

Educacion premilitar. [LEN]

Educacion premilitar. [LEN]

Comportamiento del nifio en sus
juegos. [LEN]

Comportamiento del nifio en sus
juegos. [LEN]

Total afectivos nifias 9 afios

Total afectivos nifios 9 afios

Total socio-culturales nifias 9 afios

Total socio-culturales nifios 9 afios

10a11

educacion premilitar

Total afectivos nifias 10 afios

Total afectivos nifios 10 afios

Total socio-culturales nifias 10 afios

Total socio-culturales nifios 10 afios

11a12

Total afectivos nifias 11 afios

Total afectivos nifios 11 afios

Total socio-culturales nifias 11 afios

Total socio-culturales nifios 11 afios
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EDUCACION FiSICA ESCOLAR EN EL ALTOFRANQUISMO (1936-1970)

A. Resumen

1. Aspectos generales

Los Cuestionarios Nacionales de 1953 son los primeros de nuestra historia educativa dentro del nivel
de Educacion Primaria; eran validos para todo el territorio nacional, pero obligatorios s6lo en los Centros
publicos. Cabe sefalar por tanto la incongruencia de su denominacion, pues al ser voluntaria su aplicacién
en los Centros privados, quedaban al margen de ellos una buena parte de los escolares espafoles.

Constaban de ocho cuestionarios comunes para nifios y nifias y tres cuestionarios separados para unos
y otras, ademas de uno exclusivo para nifios y tres exclusivos para nifias. Presentaban un timido intento
de recuperacion de las “concentraciones” pedagoégicas en areas: la asignatura de “Conocimientos
Sociales”, sintesis de Geografia e Historia para los escolares de 6 a 8 afios.

2. Educacion fisica

Las asignaturas de educacion fisica para nifios y nifias no estan coordinadas, ni siquiera en los
aspectos formales de su redaccién; aunque ambos se reducen a una lista de actividades o contenidos que
desarrollar en cada grado o periodo de ensefianza, el cuestionario para las nifias es mucho més completo,
al dar orientaciones sobre el desarrollo de los contenidos, y contiene un temario de contenidos
conceptuales para los grados superiores. No obstante, el de los nifios contiene prescripciones sobre
dedicacion horaria semanal, que el de las nifias no contempla.

3. Interdisciplinariedad

Estos Cuestionarios traen abundantes enunciaciones interdisciplinares, empezando por dos de caracter
general a todas las asignaturas: el contacto con el ambiente préoximo al escolar como base de la
ensefianza, y el uso de recursos didacticos basados en la experiencia fisica como medio de facilitar los
aprendizajes.

Ademas, en muchas asignaturas hay enunciaciones especificas, que pueden resumirse en la mayor
abundancia de procedimientos que de conceptos, y la testimonial presencia de un contenido actitudinal.

Las asignaturas que mas destacan por su interdisciplinariedad centripeta son “Lengua Espafiola”,

“Historia de Espana”, “Matematicas”, e “Higiene” para nifas.

B. Publicacion

Los Cuestionarios Nacionales para la Ensefianza Primaria de 1953 son el primer texto normativo
espafiol dedicado a la fijacion de unos niveles unificados de conocimientos en todas las asignaturas de la
etapa de Educacion Primaria validos para todo el territorio nacional. Fueron promulgados por Orden
ministerial de 6 de febrero de 1953. Lépez del Castillo (1982, p. 184) cita que se publicaron en el Boletin
Oficial del Ministerio de Educacion Nacional de fecha 1.° diciembre de dicho afio, lo que corrobora Rocio
Pajaron (1995, p. 471), pero esto no es asi, al menos yo no los he encontrado, ni en dicha fecha, ni en
todo el afio citado, en la sede del propio Ministerio de Educacién, en Madrid; el texto de los Cuestionarios
que estudiaremos en esta investigacion, por tanto, sera el que aparece en el libro que mandoé editar el
propio Ministerio.

En su momento se concedié gran atencién a estos Cuestionarios, recordemos que son los primeros de
nuestra Historia educativa para este nivel, por parte de la Administraciéon educativa, hasta el punto de que
por las fechas de su supuesta promulgacion se convocé un concurso nacional para la impresion de 60.000
ejemplares, que fue publicado en el Boletin Oficial del Estado (Anuncio..., 19 de febrero de 1953; Orden
de 20 de mayo de 1953). El documento impreso, en forma de libro, fue publicado a finales de 1953.%2

Ademas, la Revista Espariola de Pedagogia publicé un nimero monografico® en el que escribieron la
mayoria de los artifices o coordinadores de los cuestionarios, entre ellos, el dedicado a los cuestionarios
de Formacion Politico-Social y de Educacion Fisica, a cargo de Ricardo Angulo Garcia, jefe central de
Ensefianza del Frente de Juventudes (Angulo, 1953).

12 Direccién General de Ensefianza Primaria: Cuestionarios Nacionales para la Ensefianza Primaria. Madrid: Servicio
de Publicaciones del Ministerio de Educacion Nacional, 1953, 151 pp. (‘Publicaciones de Educacion Nacional’, 33.)
13 Revista Espafiola de Pedagogia, afio X1, N.° 41 extraordinario, enero-marzo 1953.
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C. Contexto administrativo

Los Cuestionarios Nacionales de 1953 marcan el inicio de una politica de renovacion pedagogica de la
Ensefianza primaria, que se manifiesta en la creacion de dos estructuras administrativas nuevas: una, para
la formacion permanente del profesorado, y otra, para el registro permanente del historial escolar del
alumnado.

1. La formacién permanente

En los afios inmediatamente posteriores a la publicacion de los Cuestionarios, se crean tres organismos
de diverso alcance relacionados con la formacion permanente del profesorado de Ensefianza primaria:

El Centro de Orientacion Didactica, creado en 1955 con tedrica funcion de enlace entre la Ensefianza
primaria y la media (Orden de 27 de diciembre de 1954), y que termin6 siendo un equipo redactor de la
Revista de Educacion, 6rgano oficial de difusion pedagoégica del Ministerio.

Los Centros de Colaboracion Pedagdgica, precedentes de los Centros de Profesores, se crearian en
1957 (Orden de 22 de octubre de 1957), y durarian hasta bien culminada la Transicion, en 1983.

Y sobre todo, el Centro de Documentacion y Orientacion Didactica de Ensefianza Primaria
(CEDODEP), que se crearia en 1958 (Decreto de 25 de abril de 1958) y desarrollaria una intensa y
fructifera actividad de renovacion pedagdgica.

2. El historial escolar

En el mismo periodo, se perfilan dos instrumentos de registro pedagogico de los historiales escolares,
gue contribuiran a dar dignidad a unos estudios hasta entonces poco cuidados por la Administracion:

La Cartilla de Escolaridad, para registro permanente del historial del alumno o alumna, habia sido

instituida en la Ley de Educacién Primaria de 1945 (Ley de 17 de julio de 1945, Art. 42), pero no se pondria
en préactica hasta 1954 (Orden de 1 de junio de 1954).

El Certificado de Estudios Primarios, instituido asimismo en dicha Ley, terminaria por ser regulado en
1958, en un decreto que establecia la posibilidad para sus poseedores de acceder al tercer curso de
Bachillerato, previa superacion de un examen de acceso directo, «diferente del de ingreso.» (Decreto de
21 de marzo de 1958, Art. 13).

D. Vigencia y ambito de aplicacién

Los Cuestionarios Nacionales de 1953 comenzarian a regir, segun la declaracion de la Orden
ministerial, «a partir de su publicacién» (Art. 1.°), lo que sucedio en diciembre de dicho afio; tenian caracter
obligatorio para los Centros escolares publicos y voluntario para los privados.

Estuvieron vigentes genéricamente hasta que comenzaron a regir los de 1965, si bien durante este
periodo se promulgarian las reformas de algunas asignaturas:

— Para los nifios, dos de Educacion Fisica (Orden de 30 de abril de 1958 y Orden de 5 de diciembre de
1964) y una de Formacién Politico-social (Resoluciones de 6 de noviembre de 1959 y de 18 de diciembre
de 1959).

— Para las nifias, una de Formacion Politico-social (Orden de 16 de noviembre de 1964).

Ademas, en 1961 se introduce en las Escuelas primarias el estudio de las normas de circulacion viaria,
cuyo cuestionario se publicaria en 1962 (Orden de 29 de abril de 1961 y Resolucién de 1 de septiembre
de 1962).

E. Organismos redactores

Los Cuestionarios Nacionales de 1953 cubrian un total de 12 asignaturas o materias para los nifios y
de 15 para las nifias; ocho de ellas eran comunes a ambos géneros, y fueron redactadas por una Comision
ministerial de expertos, que también redacté una especifica para nifios (Trabajos manuales); la diferencia
hasta el respectivo total se debe a las que para cada género estaban encomendadas por ley a los
organismos politicos encargados de la juventud (Frente de Juventudes, para los nifios y Seccion
Femenina, para las nifias).
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En el cuadro 16.1 se puede consultar el detalle de las asignaturas y el organismo redactor de los
cuestionarios de cada una; como curiosidad, nétese que la asignatura de Mdusica para los nifios fue
redactada por Comision ministerial, mientras que la de las nifias lo fue por la Seccién Femenina.

En el plan de estudios también se incluia la Religién, cuyo cuestionario estaba reservado desde la Ley
Moyano al obispado de cada zona eclesiastica, y que por esa razén no aparece en los Cuestionarios
Nacionales.

Cuadro 16.1:
Organismos redactores de los Cuestionarios Nacionales de 1953

Asignatura Organismo

. Lengua Espafiola

. Matematicas

. Conocimientos Sociales

. Geografia

. Historia de Espafia

. Ciencias de la Naturaleza

. Derecho

. Dibujo

. [Mdsica y] Canto [nifios]

. Trabajos manuales [¢nifios?]

. Educacion Fisica (nifios)

. Formacién del Espiritu Nacional [nifios]
. Educacion Fisica [nifias]

. Formacion Politica [nifias]

. Economia Domeéstica [nifias]

. Formacion Familiar y Social [nifias] Seccién Femenina
. Higiene [nifias]

. Labores [nifias]

. Musica [y Canto] [nifias]

Comision ministerial
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F. Estructura del documento

Distinguense en el texto normativo tres tipos de aspectos: unas normas generales, en las que se explica
la metodologia empleada en su confeccion, unas normas u orientaciones didacticas especificas para cada
asignatura, y los contenidos propiamente dichos de cada asignatura.

a) Normas generales

Aparecen los Cuestionarios precedidos de una serie de consideraciones generales, sin encabezado
especifico, en las que podemos distinguir una vertiente administrativa, que da instrucciones a la Inspeccion
Profesional sobre la forma de difundir y aplicar los cuestionarios, y una vertiente pedagdgica, con
indicaciones para la mejor comprension de los criterios con que éstos han sido redactados, asi como
orientaciones didacticas muy razonables y, en cierta forma, atrevidas para la época.

El autor de la introduccién, Adolfo Maillo Garcia (1901-1995), era ya Inspector de Ensefianza Primaria
en la época de la Republica y, a pesar de que habia participado activamente en aquel sistema educativo
como miembro de tribunales de los cursillos de selecciéon de maestros para acceso al Escalafén,'* pudo
sortear los avatares de la depuracidn que el franquismo efectud en todos los érdenes, y especialmente en
el Magisterio, hasta el extremo de llegar a ser miembro destacado de la Comision que redact6 los
Cuestionarios que estamos comentando (L6pez del Castillo, 1982, p. 185).

14 Por mucho menos fueron fusiladas numerosas personas durante la terrible y abominable represion con que se
culmind la victoria franquista; véase, por ejemplo, la pelicula “Trece rosas” (Emilio Martinez Lazaro, 2007), basada
en el estremecedor relato de Carlos Fonseca, Trece rosas rojas (Madrid, Temas de Hoy, 2005).
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b) Orientaciones didacticas

En los Cuestionarios aparece una introduccidon general denominada ‘normas didacticas generales e
instrucciones a las Inspecciones’, y luego en la mayoria de las asignaturas una serie de comentarios de
denominacién variada, que debemos entender que en conjunto hacen las veces de ‘normas didacticas
especificas’.

En el cuadro 16.2 se puede comprobar el detalle de las 7 asignaturas que no llevan normas de ningdn
tipo (el 37 por ciento del total de 19), y el desglose de aquellas que las llevan (12 del total de 19, es decir,
el 63 por ciento) en hasta cinco tipologias de denominacion: «advertencia previa», «normas», «normas
didacticas», «notas didacticas», y un grupo de asignaturas en que no llevan titulo, sea al inicio del
respectivo cuestionario, sea porque las normas estan intercaladas entre el texto.

Salvo éstas que las llevan intercaladas, la gran mayoria de asignaturas trae las normas al principio de
su respectivo cuestionario, excepto en Labores, en que lo cierran; este Ultimo cuestionario tiene, ademas,
unas «indicaciones» particulares para cada periodo de ensefianza.

Cuadro 16.2:
Denominaciones de las orientaciones didacticas en cada asignatura
(Cuestionarios Nacionales, 1953)

Asignatura Denominacion
Conocimientos Sociales Advertencia previa
Lengua Espafiola Normas
Matemaéticas Normas
Dibujo Normas didacticas
Ciencias de la Naturaleza Normas didacticas
Geografia Normas didacticas
Labores [nifias] Notas didacticas

Indicaciones®®

Formacion del Espiritu Nacional [nifios] (sin titulo)®
Historia de Espafia (sin titulo)
Educacion Fisica [nifias] (intercaladas)
Musica [y Canto] [nifias] (intercaladas)
[Musica y] Canto [nifios] (intercaladas)
Educacion Fisica (nifios) (no hay)
Trabajos manuales [¢nifios?] (no hay)
Derecho (no hay)
Economia Doméstica [nifias] (no hay)
Formacion Familiar y Social [nifias] (no hay)
Formacion Politica [nifias] (no hay)
Higiene [nifias] (no hay)

c) Cuestionarios propiamente dichos

Relacién de contenidos para cada asignatura, con una estructura formal que recuerda en muchos casos
la de los Cuestionarios de 1943 de la Inspeccién de Madrid.

15 Particulares para cada periodo de ensefianza.
18 En el texto introductorio a la asignatura se las denomina “Notas didacticas”.

PARTE Ill SECCION A (12/09/2018) 671



EDUCACION FiSICA ESCOLAR EN EL ALTOFRANQUISMO (1936-1970)

G. Organizacion pedagdgica

1. Plan de estudios

a) Asignaturas

El plan de estudios de Ensefianza Primaria que presentan los Cuestionarios de 1953 abarcaba un total
de 13 asignaturas comunes para nifios y nifias, a las que habia que sumar 4 mas, sélo para nifias. Tres
de las asignaturas comunes (Educacion Fisica, Formacién Politica o del Espiritu Nacional, y Musica y
Canto) estaban redactadas por organismos diferentes, segun fueran para nifios o para nifias:

— Comunes a nifios y nifias, con los mismos cuestionarios, eran “Lengua Espafiola”, “Matematicas”,
“Conocimientos Sociales”, “Geografia”, “Historia de Espafia”, “Ciencias de la Naturaleza”, “Derecho”,
“Dibujo”, “Trabajos Manuales”, y “Religién” (de ésta no se publican cuestionarios, pues era costumbre del
sistema educativo dejarlos en manos del Obispado de cada provincia eclesiastica).

— Eran comunes, con cuestionarios diferentes para cada género, las de “Educacion Fisica”, “Formacién
del Espiritu Nacional” (que en las nifias se denominaba “Formacién Politica”), y “Musica y Canto”.

— Las nifias tenian ademas que estudiar, englobadas dentro de una asignatura exclusiva denominada
“Ensefianzas de Hogar”, las disciplinas de “Economia Doméstica”, “Formacion Familiar y Social”, “Higiene”,
y “Labores”.

Aunque en los Cuestionarios no aparece “Religion”, probablemente también los criterios de redaccion
serian diferentes para nifios o para nifias, si tenemos en cuenta que la tradicional separacién de géneros
y de doctrinas educativas diferenciales en la Escuela espafiola ha sido influencia directa de la Iglesia
Catdlica.

b) Graduacién de la ensefianza

El esquema de presentacion de los cuestionarios de cada asignatura diferencia, dentro de la Ensefianza
Primaria, tres periodos, de los cuatro que distingue la legislaciéon en ese momento vigente (Ley de 17 de
julio de 1945, Art. 18; no contempla, por tanto, el periodo de iniciacion, hasta los seis afios):

I. Ensefianza Elemental Primer ciclo (escolares de 6 a 8 afios)
Segundo ciclo (escolares de 8 a 10 afios)

Il. Perfeccionamiento (escolares de 10 a 12 afios)

I1I. Iniciacion Profesional (escolares de 12 a 15 afios).

No obstante, en algunos cuestionarios la graduacion difiere de la oficial, como veremos en el estudio
de cada asignatura.

c) Distribucién de asignaturas

En el cuadro 16.3 siguiente se puede ver el detalle de la distribucion de asignaturas dentro de la
compleja escala de graduacion vigente en 1953:

— Casi todas las asignaturas se cursaban en todos los periodos de ensefianza, con la Unica excepcién de
“Derecho” y “Economia Doméstica” (ésta, exclusiva de las nifias), que solo se impartian en el Periodo de
Iniciacion Profesional (12 a 15 afios).

—NMencién aparte merece el conjunto de asignaturas formado por “Conocimientos Sociales”, “Geografia”
e “Historia de Espafia”, en el que la primera es una version concentrada de las otras dos, reservada para
el primer ciclo (6 a 8 afos) del Periodo de Ensefianza Elemental, siendo por tanto el primer ensayo de
globalizacién en la historia educativa del franquismo.
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Cuadro 16.3:

Plan de estudios de la Ensefianza Primaria (Cuestionarios Nacionales, 1953)

Claves: x= prescrita en el curso

-=no prescrita

Algunas asignaturas, aunque tenian el mismo nombre para nifios que para nifias, estaban redactadas por organismos diferentes

Periodo educativo
_ _ _ _ Ensefianza Elemental | Perfecciona- Iniciacion
Destinatarios Materias o asignaturas 1" ciclo 2.9 ciclo miento Profesional
6-8 afios 8-10 aflos | 10-12 afios 12-15 afios
1° 20 [ 1° 20 | 1° 20 ] 1° 20 3°
1. Lengua Espafiola X X
2. Matematicas X X X
3. Conocimientos Sociales X X - - - - - - -
4. Geografia - - X X X X X X X
Nifios y nifias 5. Historia de Espafia - - X X X X X X X
6. Ciencias de la Naturaleza X X X X X X X X X
7. Derecho - - - - - - X X X
8. Dibujo X X X X X X X X X
9. Trabajos Manuales X X X X X X X X X
10. Religién [sin cuestionarios] X X X X X X X X X
11. Educacion Fisica X X X X X X X X X
Solo nifios 12. Formacion Espiritu Nacional X X X X X X X X X
13. [Mdsica y] Canto X X X X X X X X X
11. Educacion Fisica X X X X X X X X X
14. Formacion Politica X X X X X X X X X
13. Mdsica y Canto X X X X X X X X X
Solo nifias 15. Economia Doméstica - - - - - - X X X
16. Formacion Familiar y Social X X X X X X X X X
17. Higiene X X X X X X X X X
18. Labores X X X X X X X X X
d) Carga horaria semanal
No se indica la distribucién _ Cuadro 16.4: ) )
semanal o anual del tiempo Carga horaria ser_nanal_de Edu_camén Fisica para nifios
disponible entre las (Cuestionarios Nacionales, 1953)
asignaturas, excepto en Tiempo semanal
Educacion Fisica para nifios, Edades i i
en que se dan F\)/alores de Grado / grupo (afios)!’ i(:tl;\i/tll?;(iis A;gg;/é?;izs Total
distribucion sema_mal de cada minutos horas
bloqgue de actividades, cuyo
resumen es el siguiente (véase | Parvulos / 1.2 infancia 4y5 340° (120”) 5:40 (+2:00)
cuadro16.4): | primero /2.2 infancia 6y7 300° (120°) | 5:00 (+2:00)
S—eHsrsetgclrci)selﬁnar;?iiilnr;(élug,(laves, Segundo / prepuberal 8y9 300’ (120”) 5:00 (+2:00)
horas semanales. Tercero / puberal 10y 11 300° (120%) 5:00 (+2:00)
;)[r)aes 12 & 15, un minimo de 3| Tercero / postpuberal 12a14 210° (120°) | 3:30 (+2:00)

17 En el texto normativo, la graduacion es confusa, porque cada nivel esta transcrito con guiones, y de uno a otro se
deja de enunciar un digito, lo que literalmente indicaria que hay un afio en que no se aplica el horario prescrito
(ejemplo, “4-57, “6-7”); entiendo que es un error de precision, por lo que he substituido el guién por la conjuncion.
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—A este tiempo hay que afadirle el dedicado a actividades especiales (excursiones, estancias en
albergues, etc.), de caracter potestativo, y que podemos cuantificar en unas 2 horas semanales.

2. Distribucién general de los contenidos

a) Niveles de estructuracién

El grado de estructuracion de los contenidos es muy diverso de unas asignaturas a otras: algunas
presentan una estructura interna bien definida, con categorias que cumplen principios sistematicos de
analisis, por lo que podemos considerar que estan estructuradas en “bloques” (sobre todo, Lengua
Espafiola y, en bastante medida, Historia de Espafia y la Educacion Fisica tanto de nifios como de nifias);
un grupo numeroso de asignaturas presenta una categorizacion mas formal que estructural, por lo que
diremos que sus contenidos estan divididos en “grupos”, y unas pocas se limitan a poco mas que una lista
de temas, sin enunciacién estructural de ningdn tipo.

Podemos distinguir hasta seis tipologias de estructuracion:

a) Asignaturas con alta estructuracion, sélo “Lengua Espafola”, que en cada periodo de ensefianza
distribuye sus contenidos entre un total de hasta 14 bloques.

b) Asignaturas con una estructuracion correcta: “Historia de Espafa”, “Educacién Fisica” para nifios, y
“Educacion Fisica” para nifias.

¢) Asignaturas cuyos contenidos, enunciados para la totalidad de cada periodo, sin diferenciar cursos
ni trimestres, estan agrupados o se pueden agrupar, por su grado de explicitacion, en bloques o, mejor,
grupos: “Formacion del Espiritu Nacional” (nifios), “Musica [y Canto]” (nifias), “[Musica y] Canto” (nifios),
“Dibujo”, y “Labores” (nifias).

d) Asignaturas que, respetando la distribucién clasica por periodos de ensefianza, cursos y trimestres,
tienen un numero variable de temas sin estructura explicita, como son “Mateméticas”, “Geografia” y
“Ciencias de la Naturaleza”.

e) Asignaturas que dan una serie de temas o lecciones para todo el nivel o periodo en que se estudian,
también sin agruparlos en bloques ni grupos (cuadro 16.5): “Conocimientos Sociales”, “Derecho”, y las
“Ensefanzas del hogar” siguientes: Formacion Familiar y Social, Higiene, Economia Doméstica y
Formacion Politica.

Cuadro 16.5:
Distribucion de temas o lecciones de algunas asignaturas
(Cuestionarios Nacionales, 1953)
Claves: -= no prescrita en el periodo

Periodos
Asignaturas Ensefianza Perfecciona-  Iniciacion
Elemental miento Profesional
Conocimientos Sociales'® 8+7 - -
Derecho - - 10
Formacién Familiar y Social*® 10 8 9
Higiene 3 7 7
Economia Doméstica - - 7
Formacion Politica 18 18 1820

18 Esta asignatura se imparte GUnicamente en el primer ciclo.
19 En esta asignatura, los periodos de ensefianza se denominan “grados”.
2 En este periodo, la asignatura se denomina “Teoria de la Falange”.
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b) Niveles de concrecién

Cinco asignaturas (“Lengua Espafiola”, “Historia de Espafia”, “Matematicas”, “Geografia” y “Ciencias
de la Naturaleza”) mantienen distribuidos sus contenidos en periodos de ensefianza, cursos y trimestres,
como en los Cuestionarios de 1943.

El resto los distribuye por periodos de ensefianza, sin especificar ni cursos ni trimestres.

c) Tipologias psicopedagdgicas

En la concepcion pedagdgica subyacente en el documento estd presente la diferenciacién entre
“nocién”, como contenido conceptual cuya asimilacion por parte de los alumnos es el objetivo de la
ensefianza, y “ejercicio” de aplicacion, como contenido procedimental que el maestro o maestra propone
a sus alumnos para comprobar que tal asimilacion se ha realizado.

En esencia, la leccion, a la que en algin momento se denomina implicitamente “unidad didactica”, esta
constituida por dos tiempos sucesivos de imparticion:

—Primero, el didlogo entre maestro y alumnos, durante cuyo transcurso transmite aquél las nociones
que se ha propuesto, a través de variados recursos o “acciones” didacticas (ilustrativas, corroborativas,
sugestivas...)

—A continuacion, los ejercicios de aplicacion, que deben ser mucho mas numerosos que aquéllas y

revestir formas muy variadas (dictados, redacciones, problemas, dibujos, ejercicios fisicos, cantos,
manualizaciones), y estan encaminados a comprobar lo asimilado por el alumno.

«El modo de concebir la leccién... [consiste], en esencia, en hacer de la leccién un conjunto de
actividades de colaboracion entre maestro y ninos que, comenzando por una preparacién, tanto de
éstos como de aquél, se continGa con un dialogo, lleno de dinamismo y de amenidad, en el que se
intercalan acciones --ilustrativas, corroborativas, sugestivas-- y termina con una serie, todo lo variada
que se pueda, de ejercicios de aplicacion...» (pp. 12-13).

«Toda leccion, hablando en términos generales, para merecer tal nombre, debe terminar con una serie
de actividades o ejercicios, entre los cuales no deben faltar —a menos que lo vede la indole de la
materia— los de construccion manual... para aplicar a las nociones contenidas en la leccion una
"version practica", que asegure su comprension por parte de los nifios» (p. 12).

«Nada puede suplir a la reflexion [del maestro], que busca caminos de acceso de las nociones a la
mente de los escolares; que discierne medios de intuicién para facilitar la comprension de las ideas;
que estructura ejercicios practicos —dictados, redacciones, problemas, dibujos, ejercicios fisicos,
cantos, manualizaciones— encaminados a ratificar y controlar la viveza de lo asimilado por el alumno»
(p. 13).

«Pocas nociones en cada leccion; pocas lecciones en cada jornada; muchos ejercicios en todas las
lecciones» (p. 14).

3. Objetivos de la ensefianza

a) Objetivos generales

Destaca la pobreza de objetivos educativos de cualquier tipo y nivel: ni objetivos generales para todas
las asignaturas, ni especificos de casi ninguna. Hay que remitirse supletoriamente por tanto a los cinco
aspectos del objeto de la ensefianza que sefalaba la entonces vigente Ley de Ensefianza Primaria de
1945, pues en el texto la Unica enunciacion asimilable a objetivo general de ensefianza es la siguiente:

«... Lo aprendido, antes que para triunfar en cualesquiera examenes, o para lucir una erudicion
deslumbradora, ha de servir para incrementar y enriquecer la personalidad del nifg, teniendo en
cuenta que la meta esencial de la misma sera el acrecimiento de aquellos tesoros de la fe, la
esperanza y la caridad que constituyen el mejor lote [sic, probablemente por ‘dote’] de su espiritu»
(pp. 11-12).

b) Objetivos especificos

Respecto de los especificos de cada asignatura, sélo encontramos algun tipo de formulacion, aunque

"«

no con la denominacién de objetivos, en 7 de las 19 asignaturas [“Dibujo”, “Labores” (nifas), “Formacion

del Espiritu Nacional” (nifios), “Lengua Espafiola”, “Conocimientos Sociales”, “Geografia” y “Ciencias de la
Naturaleza”], esto es en el 37 por ciento, aunque algunas con un peculiar enfoque pedagdgico:
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«La finalidad principal [de las Ciencias de la Naturaleza] sera conseguir que de la contemplacion de
tantas maravillas naturales, de la perfeccién y sabiduria que encierra todo lo creado, de la observacion
de las leyes admirables que rigen la Naturaleza se fomente el sentimiento de gratitud hacia Dios,
creador y Autor de todo lo existente» (p. 129).

c) Aspectos de educacion fisica

En 1953 sélo cinco asighaturas se plantean enunciaciones de objetivos que podemos relacionar con

aspectos de educacion fisica: “Dibujo”, “Labores” (nifias), “Ciencias de la Naturaleza”, “Conocimientos
Sociales” y “Geografia”.

4. Orientaciones didacticas

Como ya he apuntado, se suelen denominar normas didacticas, sean generales para todas las
asignaturas, sean especificas para alguna de ellas.

a) Aspectos generales

Deja entrever el texto una critica velada al uso tradicional de dividir la ensefianza primaria en
asignaturas, cuando declara que los cuestionarios son «respetuosos con una tradicién escolar que ha
convertido a la "asignatura” en realidad inesquivable».

Podemos agrupar las orientaciones didacticas generales de estos cuestionarios en cuatro categorias,
que pasaremos a analizar: ‘fuentes de aprendizaje’, ‘proceso de ensefianza-aprendizaje’, ‘ritmo y cantidad
de ensefianza’, y ‘perspectiva de género’.

(1) Fuentes del aprendizaje

Hay referencias al beneficio del contacto con la realidad inmediata del escolar:
«La ensefianza toda sera concreta, viva y activa. Partira del ambiente proximo, enlazando con sus
realidades cada leccién y cada ejercicio, y volvera al area de lo inmediato, lo conocido o lo deseado
—formas diversas de inmediatez—, para insertar en ella las ideas deducidas del ejercicio o la leccion
de que en cada caso se trate» (p. 10).

«Sepamos ir del esquema a la vida, y destilar de lo vivo su substancia escolar. Ante esta manera de ver
y de hacer palidecen las apelaciones hacia un material didactico profuso y sabio. Claro esta que el
material de ensefianza es indispensable, pero, ¢qué mejor material gue el que ofrece la misma vida,
objeto supremo de andlisis y estudio en la escuela[?]» (p. 11).

Encontramos asimismo una referencia a uno de los pilares en que se basa la moderna concepcién
pedagogica del aprendizaje significativo («Partamos siempre... del "circulo de ideas del nifio"...»), y una
alusién a la unidad didactica entendida como porcién de la ensefianza.

(2) Proceso de ensefanza-aprendizaje

Destaca una concepcion de la leccion como «un conjunto de actividades de colaboracion entre maestro
M. NiNes», y una caracterizacion ideal del proceso de ensefianza como un proceso de ritmo lento, para
favorecer la sedimentacion de las ideas. Este conjunto de actividades de colaboracion deberia constar, en
un proceso ideal, de tres fases: preparacion, didlogo, y ejercicios de aplicacion.

Fase 1, preparacion:

«Dada su complejidad, la leccion necesita ser preparada cuidadosamente. El peor enemigo de toda
obra es la improvisacion; pero mucho méas cuando se trata de la obra educativa, porque entonces la
improvisacion se refleja en el caos mental del alumno, eco fiel de la actividad cadtica —improvisada—
del maestro. Nada puede suplir a la reflexién, que busca caminos de acceso de las nociones a la
mente de los escolares; que discierne medios de intuicién para facilitar la comprension de las ideas;
gue estructura ejercicios practicos —dictados, redacciones, problemas, dibujos, ejercicios fisicos,
cantos, manualizaciones— encaminados a ratificar y controlar la viveza de lo asimilado por el alumno.
Si queremos acostumbrar a los nifios a una labor reflexiva, seria, meditada, debemos comenzar
nosotros por meditar y reflexionar atentamente la nuestra. Hay que reaccionar contra cierta propension
a la improvisacién en que caen la frivolidad y la pereza» (p. 13).

Fase 2, didlogo: el nucleo de la leccién propiamente dicha, en cuyo transcurso el maestro o la maestra
transmiten las nociones deseadas.
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Fase 3, ejercicios de aplicacién, mucho més numerosos que las nociones, han de revestir gran variedad
y riqueza pues deben servir para comprobar la asimilacion que de las nociones ha hecho el alumno.

«Toda leccién, hablando en términos generales, para merecer tal nombre, debe terminar con una serie
de actividades o ejercicios...» (p. 12).

(3) Ritmo y contenido de ensefianza

Destaca en las orientaciones, por su modernidad, lo que el autor denomina ‘necesidad de imprimir a la
tarea educativo-instructiva un ritmo lento’, que se debe observar, tanto en la programacion de las lecciones,
como en su desarrollo, y ello para facilitar dos exigencias del aprendizaje:

«La del poder de captacion y elaboracion mental de los escolares, y aquella otra, menos ostensible,
pero no por ello menos operante, que consiste en lo que pudiéramos denominar tiempo de
sedimentacion mental, que es el dedicado por la actividad, tanto consciente como subconsciente, al
proceso de ordenacion interna, que es un discernir, colocar, distinguir y clasificar las nociones,
individualizandolas, identificandolas, distinguiéndolas. No olvidemos que entender es distinguir; pero
s6lo obedeciendo al ritmo lento en la captacion y la sedimentacién de las ideas es posible distinguirlas,
mediante comparaciones y discriminaciones refiidas con la prisa.»

En un proceso ideal,

«Las lecciones, de escaso contenido nuevo cada una de ellas, se suceden segun un tempo que facilite
la elaboracién mental de sus nociones y clasificaciones, que sélo adquieren sentido cuando se
convierten en substancia personal del propio nifio.»

En resumen:

«Pocas nociones en cada leccién; pocas lecciones en cada jornada; muchos ejercicios en todas las
lecciones. Y, en el didlogo, en las manipulaciones, en los ejercicios, un ritmo de fecunda lentitud,
equidistante del apresuramiento y del tedio. En la ensefianza hay que saber "apresurarse despacio”.»
(p. 14 las tres citas).

(4) Perspectiva de género

Y para terminar, un atisbo de perspectiva de género, encaminado a la segregacion de contenidos,
ademas de la segregacién de espacios:

«Punto importante... es... matizar los programas segun el sexo a que van destinados. Hasta aqui, la
escuela de nifias era una especie de calco de los propdsitos, las actividades y anhelos de la escuela
de nifios. Hay que cerrar contra un igualitarismo didactico y, en general, educativo, que pugna con la
Naturaleza. Debemos desvelarnos por hacer una escuela netamente femenina, en la que las facetas
encaminadas a la formacion especifica de la futura mujer deje de ser algo yuxtapuesto a un cuerpo
de tareas idéntico al que llevan a cabo las escuelas de chicos» (p. 14).

b) Aspectos de educacidn fisica

En varios pasajes de la introduccion encontramos alusiones a aspectos o paradigmas especificos de
la educacion fisica como eficaces coadyuvantes de la accion didactica:

«Cuando sea posible y aconsejable, se emplearan las dramatizaciones, que tanto color, relieve y vida
dan al aprendizaje de las nociones, implicandolas fuertemente en la mente de los nifios.»

»Un aspecto importantisimo de la accion, como medio didactico, son las manualizaciones. Toda leccion,
hablando en términos generales, para merecer tal nombre, debe terminar con una serie de actividades
o0 ejercicios, entre los cuales no deben faltar —a menos que lo vede la indole de la materia— los de
construccién manual.»

»... ejercicios practicos —dictados, redacciones, problemas, dibujos, ejercicios fisicos, cantos,
manualizaciones— encaminados a ratificar y controlar la viveza de lo asimilado por el alumno» (pp.

12-13).
En lo que se refiere a las orientaciones especificas de cada asignatura, encontramos alusiones mas o
menos directamente relacionadas con la educacién fisica en siete de ellas, que resaltaremos al estudiar

cada una; sobre todo, destacan en este aspecto, aparte de la de “Educacion Fisica” para nifias (la de los
nifios carece de orientaciones), las de “Lengua Espafola”, “Geografia”, y “Formacién del Espiritu Nacional”
para nifios y, en menor medida, “Ciencias de la Naturaleza”, “Historia de Espafia”, “Dibujo” y “Matematicas”.
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H. Estudio de las asignaturas

Las asignaturas de los Cuestionarios de 1953 se pueden agrupar en las siguientes categorias
cinantropomeétricas:

Categoria: Comprende las asignaturas:

Educacion Fisica (nifios)

I. Asignaturas de educacion fisica i -
Educacion Fisica (nifias)

Dibujo
Labores (nifias)

Asignaturas corporales 0

Il. :
experimentales

Musica y Canto (nifios)

Mdusica y Canto (nifias)

Trabajos Manuales

Economia Doméstica (nifias)

Formacion del Espiritu Nacional (nifios)

. Disciplinas del Movimiento Formacion Politica (nifias)

Formacién Familiar y Social (nifias)

Higiene (nifias)

Ciencias de la Naturaleza

Conocimientos Sociales

Derecho

IV. Otras asignaturas Geografia

Historia de Espafia

Lengua Espafiola

Matematicas

Pasaremos a estudiar en detalle las que componen cada categoria.
l. Asignaturas de educacion fisica

La asignatura de Educacion Fisica formaba parte de las disciplinas del Movimiento y, como todas ellas,
estaba encomendada a las organizaciones politicas encargadas de la juventud: el Frente de Juventudes,
para los nifios, y la Seccion Femenina, para las nifias.

Los cuestionarios para nifios se presentan separados de los de las nifias, y sin ningun tipo de
coordinacién didactica entre ambos: el Frente de Juventudes y la Seccién Femenina, aunque tenian un
ideario pedagdgico compartido, en coherencia con su comun adscripcion politica, funcionaban desde 1945
de manera auténoma (Orden de 24 de enero de 1945), y desde luego, en los cuestionarios de Educacion
Fisica escolar no se manifiesta ninguna concertacion, ni siquiera en el aspecto puramente formal de su
redaccion.

1. Educacion Fisica para nifios

El escueto “cuestionario” de Educacion Fisica para nifos se presenta con el titulo de “Plan para nifos.
Ciclo [sic] Primario” y ocupa en total una pagina; se trata en realidad de dos cuadros: uno, denominado
“Contenidos”, es una lista de las actividades prescritas para cada grado de ensenanza, y el otro, con el
titulo de “Tiempos para Educacién Fisica”, recoge una asignacion semanal en minutos de las referidas
actividades, agrupadas en cuatro grupos.
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a) Plan de educacién fisica

(1) Graduacion alternativa de la ensefianza

Esta asignatura, en lugar de la graduacién por periodos de ensefianza vigente en ese momento (Ley
de 17 de julio de 1945, Art. 18), plantea dos graduaciones alternativas, diferentes ademas entre si, tanto
en la denominacion de los grupos de edad, como en la franja de edades de cada uno.

Se enuncian también contenidos para los Parvulos, no contemplados en otras asignaturas (cuadro
16.6):

Cuadro 16.6:
Divergencias de graduacién entre el plan de educacion fisica para nifios y el
sistema escolar vigente en 1953 (Cuestionarios Nacionales, 1953)

P Graduacion de Educacion Fisica
Graduacion oficial . :
(contenidos) (horarios)
Periodo Edades | Grado [sic] Edades Grupo de E.F. Edades
Iniciacion 4a6 | Parvulos 3a5 | l2infancia 4-5
Ensefianza Elemental 6al10 | Primero 5a7 | 22infancia 6-7
Segundo 7a10 | Prepuberal 8-9
Perfeccionamiento 10a 12 | Tercero 10 a 14 | Puberal 10-11
Iniciacion Profesional 12 a 15 Postpuberal 12-14

(2) Horarios semanales

El cuadro de “Tiempos para Educacién Fisica” reline en cuatro grupos las actividades prescritas para
cada grado o grupo de edades, asignandole a cada grupo de actividades y grado una duraciéon semanal,
cuya suma seria el horario semanal de Educacién Fisica prescrito para las sesiones habituales:

Horario semanal:

Edad . )
(afios) ~ Actividades Leccion Juegos Juegos libres Total
fisicas educativa organizados
4-5 3h 10 min 30 min 2h 5h 40 min
6-7 3h 15 min 45 min 1lh 5h
8-9 3h 20 min 40 min 1lh 5h
10-11 3h 25 min 45 min 50 min 5h
12-14 2h 30 min 30 min 30 min 3h 30 min

A este tiempo habria que sumarle el dedicado a sesiones especiales, «la tarde del sabado y el dia del
domingo», que se pueden dedicar a excursiones, estancias en albergues, etc.

Hay que sefalar que este cuadro de “Tiempos...” es una transcripcion literal del que 9 afios antes habia

aparecido en la Cartilla Escolar de 1944, con Unica diferencia de que aquél llevaba una columna dedicada
a las actividades de trabajos manuales, que ahora ha desaparecido. (Cartilla Escolar..., 1944, p. 43).

(3) Distribucién de actividades y carga horaria semanal

El plan de educacion fisica para nifios que prescriben los Cuestionarios Nacionales de 1953 es, como
queda dicho, una distribuciéon sumaria de actividades en cada periodo o grado (cuadro “Contenidos”, al
que denominaremos a partir de ahora “apartado 1”), seguida de una asignacion temporal semanal para
cada periodo o grado (el aludido cuadro denominado “Tiempos para Educacion Fisica”, al que
denominaremos “apartado 2”), que nos da idea de la distribucién cuantitativa de aquéllos.

Se da la circunstancia de que, a semejanza del de “Tiempos...”, el cuadro “Contenidos” es la
transcripcion exacta de otro que con el titulo de “Plan para nifios y nifias normales. Ciclo primario” habia
aparecido también en la ya citada Cartilla Escolar.
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En su andlisis de conjunto encontramos la dificultad metodol6gica de que la agrupacién de actividades
para el célculo de la asignacion horaria no coincide exactamente con las actividades previamente
enunciadas en cada grado, por lo que la relaciéon entre ambas categorias puede resultar discutible o
hipotética a veces.

Transcribo a continuacion la distribucion de los grupos de actividades junto con las que las componen
en cada grado / grupo de Educacion Fisica, asi como la asignacion horaria semanal:

e Grado de parvulos / grupo de 1.2 infancia (4 y 5 afios)

Grupos de actividades

Actividades (apartado 1) (apartado 2)

Asignacion (min/sem) Porcentaje

Juegos [] libres Juegos libres 120 35%
Juegos dirigidos® Juegos organizados 30 9%
Juegos pedagoégicos Leccion educativa 10 3%
Canto . _

Actividades fisicas 180 53%
Paseos escolares

Total Grado parvulos / grupo 1.2 infancia 340 100%

e Grado primero / grupo de 2.2 infancia (6 y 7 afios)

Grupos de actividades
(apartado 2)
Juegos [] libres Juegos libres 60 20%
Juegos dirigidos Juegos organizados 45 15%
Juegos [ ] pedagdgicos

Cuentos lecciones

Actividades (apartado 1) Asignacion (min/sem) Porcentaje

e : Leccion educativa 15 5%
Ejs. gimnasticos recreativos
Ejs. utilitarios
Canto Actividades fisicas 180 60%
Total grado primero / grupo 2.2 infancia 300 40%

e Grado segundo / grupo prepuberal (8 y 9 afios)

Grupos de actividades
(apartado 2)
[Pequenios juegos... Juegos libres 60 20%
... Y juegos medios] Juegos organizados 40 14%

Cuentos [lecciones]
Ejs. gimnasticos analiticos?

Actividades (apartado 1) Asignacion (min/sem) Porcentaje

PR e | eceion educativa 20 6%
Ejs. gimnasticos sintéticos
Ejs. utilitarios
Natacion
Canto Actividades fisicas 180 60%
Paseos escolares
Total grado segundo / grupo prepuberal 300 100%

e Grado tercero, grupo puberal (10y 11 afios)

Grupos de actividades

Actividades (apartado 1) (apartado 2)

Asignacion (min/sem) Porcentaje

[Juegos superiores... Juegos libres 50 17%
... y predeportivos] Juegos organizados 45 15%
Gimnasia educativa Leccion educativa 25 8%

2L En este periodo, el bloque se denomina “Juegos organizados sencillos”.
22 Entre paréntesis, “gimnasia educativa”.
23 Entre paréntesis, “tendencia ritmica”.
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Grupos de actividades

Actividades (apartado 1) (apartado 2)

Asignacion (min/sem) Porcentaje

Ejs. ritmicos
Ejs. utilitarios
Natacion
Canto Actividades fisicas 180 60%
Paseos escolares
Total grado tercero, grupo puberal 300 100%

e Grado tercero, grupo postpuberal (12 a 14 afios)

Grupos de actividades

Actividades (apartado 1) (apartado 2)

Asignacion (min/sem) Porcentaje

[Juegos superiores... Juegos libres 30 14%
... y predeportivos] Juegos organizados 30 14%
Gimnasia educativa
Ejs. ritmicos Leccion educativa 30 15%
Ejs. utilitarios
Natacion
Canto Actividades fisicas 120 57%
Paseos escolares

Total grado tercero, grupo postpuberal 210 100%

b) Sintesis de contenidos

(1) Categorizacion primaria

Aplicando el proceso de andlisis establecido en el capitulo 2, podemos efectuar una categorizacion
os alli definidos; tendriamos asi el

primaria de los contenidos de educacion fisica de 1953 segun los criteri
cuadro de actividades siguiente.

Comprende las actividades

de los grupos

Categoria: (apartado 1): (apartado 2):
Gimnasia educativa Leccion educativa
Actividades  gimnasticas|_. .. . . L .
A o Ejercicios ritmicos Leccion educativa
analiticas (AGA)
Cuentos lecciones Leccion educativa
Ejs. gimnasticos sintéticos de s .
i L2 orinac | tENAENcia ritmica Leccion educativa
B Actividades  gimnasticas
sintéticas (AGS) Ejercicios utilitarios Leccion educativa
Ejs. gimnasticos recreativos Leccion educativa
Juegos libres Juegos libres
Pequefios juegos Juegos libres
Juegos medios Juegos organizados
D |Juegos (J+D) Juegos dirigidos Juegos organizados
Juegos superiores Juegos libres
Juegos pedagdgicos Leccion educativa
Juegos predeportivos Juegos organizados
E |Natacion (NT) Natacion Actividades fisicas
F |Paseos escolares (PE) Paseos escolares Actividades fisicas
G |Activs. de aire libre (AL)  |No se sefalan No se sefialan
H |Otras actividades Canto Actividades fisicas
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(2) Distribucién por edades

En el cuadro 16.7 siguiente se resume la distribucion que he detallado anteriormente por periodos, de
manera que obtenemos una imagen fiel de la totalidad de actividades que habrian realizado al final de su
escolaridad los nifios que siguieran este plan.

—Los nifios de 3 a 5 afios harian juegos, paseos escolares, y canto.

—Los de 5 a 7 afos, cuentos lecciones de gimnasia educativa, ejercicios utilitarios y recreativos, juegos,
y canto.

—Los de 7 a 10 afios harian gimnasia educativa, que en las primeras edades seria en forma de cuentos
lecciones, ejercicios sintéticos de “tendencia ritmica”, ejercicios utilitarios, juegos, natacion, paseos
escolares, y canto.

—Por dltimo, los de 10 a 14 afos, gimnasia educativa, ejercicios ritmicos, ejercicios utilitarios, juegos,,
incluidos predeportivos, natacion, paseos escolares y canto.

En general, como vemos, los nifios van haciendo mas tipos de actividades a medida que aumenta su
edad, y las Unicas categorias de actividades presentes en todas las edades son los juegos y el canto.

Cuadro 16.7:
Plan de actividades de Educacién Fisica para Educacion Primaria, nifios
(Cuestionarios Nacionales, 1953)
Claves: x= prescrita en el periodo -=no prescrita [x]= prescrita con modificaciones
y= actividad de fines de semana

Edades

Categoria Actividades
3-5 57 7-10 10-14

Gimnasia educativa

AGA |Ejercicios ritmicos

Cuentos lecciones

Ejs. gimnasticos sintéticos (tendencia ritmica)
AGS |Ejercicios utilitarios

Ejercicios gimnasticos recreativos
Juegos libres

Juegos dirigidos / organizados
J+D  |Juegos educativos / pedagogicos
Pequerios juegos y juegos medios
Juegos superiores y predeportivos
NT  |Natacion

Paseos escolares

PE Marchas sencillas

Excursiones

AL  |Actividades de aire libre?*

OA [Canto

o x i< i<
~ | x i< i<
© | % i< i<
o | X% i< i< x

Total actividades (sin aire libre):

24 _a Uinica alusion del cuestionario es indirecta: «Ademas la tarde del sabado y el dia del domingo se pueden dedicar
a excursiones, estancias en Albergues, etc.»
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(3) Distribucién cuantitativa

En el cuadro 16.8 siguiente vemos la sintesis de la distribucion cuantitativa de los contenidos entre
todos los grados de ensefianza:

Cuadro 16.8:
Resumen distribucion cuantitativa de Educacion Fisica para nifios
(Cuestionarios Nacionales, 1953)
Equivalencia en porcentaje anual del horario semanal
Claves: y= actividad de fines de semana

Grados / periodos / edades
. 3 Parvulos . Primero | Segundo Tercero
Actividades y categorias ) . ) i
1.2 infancia: 2.2 infancia : Prepuberal Puberal Postpuberal
4y5afios: 6y 7afios : 8y9afios : 10y 11 afios 12 a 14 afios
Gimnasia educativa 0 0 1,5% 3% 5%
Ejercicios ritmicos 0 0 0 2,5% 5%
Cuentos lecciones 0 1,25% 1,5% 0 0
Total AGA 0 1,25% 3% 5,5% 10%
Ejs. gimnasticos sintéticos 0 0 1,5% 0 0
Ejs. utilitarios 0 1,25% 1,5% 2,5% 5
Ejs. gimnasticos recreativos 0 1,25% 0 0 0
Total AGS 0 2,50% 3% 2,5% 5%
Bailes regionales 0 0 0 0 0
Total D+B 0 0 0 0 0
Juegos libres 35% 20% 20% 17% 14%
Juegos dirigidos 9% 15% 14% 0 0
Juegos pedagdgicos 3% 1,25% 0 0 0
Juegos superiores y predeportivos 0 0 0 15% 14%
Total J+D 47% 36,25% 34% 32% 28%
Natacion 0 0 20% 20% 19%
Total NT 0 0 20% 20% 19%
Paseos escolares 27% 0 20% 0 0
Marchas sencillas 0 0 0 20% 19%
Excursiones y y y y y
Total PE 27% 0 20% 20% 19%
Actividades de aire libre y y y y y
Total AL
Canto 26% 60% 20% 20% 19%
Total OA 26% 60% 20% 20% 19%
Total actividades:| 100% 100% 100% 100% 100%
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Como vemos en el cuadro 16.8 anterior:

—En primer lugar, destacan los juegos, con un 35,5 por ciento de media, y prescritos en todas las edades
en una suave progresion descendente desde el 47 por ciento en Parvulos hasta un 28 por ciento en los de
12 a 14 afos.

—EI canto también estd presente en todos los niveles, con un 29 por ciento de media, y también va
disminuyendo con la edad, aunque no baja nunca del 19 por ciento.

—Los paseos escolares, aunque faltan, quiza por error de transcripcion, en los nifios de 5 a 7 afios, no
bajan nunca del 19 por ciento.

—La natacién se prescribe a partir de los 7 afios y tampoco baja del 19 por ciento.

—Por ultimo, llama la atencién el poco tiempo que se prescribe para las actividades gimnasticas, con
medias totales de 4,5 por ciento para las analiticas (gimnasia educativa y similares) y un 2,5 por ciento
para las sintéticas (ejercicios utilitarios y recreativos).

—Respecto de las actividades de aire libre, las Unicas que se citan en los cuestionarios son las excursiones

y las estancias en albergues; su asignacion horaria es vaga, pues solo se indica que se pueden hacer los
sabados por la tarde y los domingos todo el dia.

c) Estudio de las actividades

El cuestionario de Educacion Fisica para nifios no especifica nada acerca de la caracterizacion de las
actividades prescritas.

d) Objetivos especificos

En la Educacion Fisica para los nifios no se sefiala ninguno.

e) Orientaciones didéacticas

Tampoco se indica ningan tipo de orientaciones.
f) Valoracién

A comentar las siguientes caracteristicas, que nos impiden otorgar a los contenidos de este cuestionario
una verdadera categoria estructural:

1.° Los cuentos lecciones, que aparecen por primera vez en nuestro ordenamiento en la Cartilla
Gimnastica de 1924 como método de imparticion de la gimnasia educativa para los parvulos, se citan en
1953 como bloque de contenidos diferente, que la ausencia de orientaciones didacticas no contribuye a
aclarar.

2.° En el texto encontramos hasta tres clasificaciones diferentes, y no excluyentes, de los juegos:
—Segun la finalidad educativa (juegos instructivos, juegos pedagdgicos, juegos predeportivos...).
—Segun el grado de organizacion que requieren (juegos sencillos, juegos pequefos, juegos medios,
juegos superiores...).
—Segun la forma de participacion de los nifios (juegos libres, juegos dirigidos...).

Ello no obsta para valorar muy positivamente la abundante enunciacion de los juegos como contenido
de la Educacion Fisica para nifios.

3.° Resulta sorprendente el porcentaje de tiempo destinado a canto, cuando existe otra asignatura en
estos Cuestionarios denominada “[Musica y] Canto”, y excepcionalmente sorprendente la ausencia total
de actividades de aire libre, aparte de paseos y marchas, sobre todo teniendo en cuenta que en la aludida
Cartilla Escolar de 1944 tenian una presencia muy destacada.

4.° Los deportes, que en la Cartilla de 1944, aunque no tenian una asignacion horaria concreta, eran
muy valorados y comentados, en estos Cuestionarios Nacionales de 1953 ni se mencionan.

5.° Por ultimo, resaltar que el plan de actividades en su conjunto es una mera transcripcion exacta de
una de las propuestas recogidas en la reiterada Cartilla Escolar.

En efecto, el “plan de Educacién Fisica” para nifilos de los Cuestionarios Nacionales de 1953 se
compone Unicamente de dos cuadros, ya lo hemos visto, que son copia idéntica de otros dos que habian
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aparecido en la Cartilla: la doctrina que en 1944 habia ocupado 206 paginas, en 1953 ocupa la cara de
una hoja.

2. Educacién Fisica para nifas?®

En el texto normativo, este cuestionario aparece separado del destinado a los nifios, y entre medias de
ambos se insertan otros, correspondientes a las diversas disciplinas del Movimiento encomendadas a la
Seccién Femenina.

a) Plan de educacion fisica

(1) Graduacion de la ensefianza

Los contenidos se plantean genéricamente para cada uno de los periodos contemplados por los
Cuestionarios y graduados segun la legislacion vigente en ese momento.

(2) Distribucion por edades

En realidad, tienen una estructura similar a los de los nifios, con la importante diferencia de la relativa
abundancia de orientaciones didacticas y la innovacion de la inclusién de contenidos conceptuales; para
cada periodo de ensefianza se enumeran y describen sumariamente una serie de contenidos:
—Alumnas de seis a ocho afios: Se utilizaran los juegos, la gimnasia educativa, el ritmo y los paseos
escolares.

—Alumnas de ocho a diez afios: Se seguird el mismo programa que para las de ocho afios, con algunas
variaciones.

—Alumnas de diez a doce afios: Se utilizaran la gimnasia educativa, los paseos y excursiones, el ritmo,
los juegos dirigidos y los deportes elementales, y los juegos libres.

—Alumnas de doce a quince afios: Se utilizaran la gimnasia educativa, el ritmo, las excursiones, el baile,
y los juegos dirigidos y los deportes.

(3) Carga horaria semanal

A diferencia del cuestionario para nifios, no aparecen indicaciones sobre carga horaria, o que impide
calcular la distribucién cuantitativa; la Unica indicacion temporal es la siguiente:
«A partir del periodo de Perfeccionamiento, o sea, desde los diez afios, las alumnas recibiran clases
tedricas de treinta minutos de duracion, que seran distribuidas a lo largo de todo el curso escolar y
que podréan repetirse de uno a otro curso.» (p. 105).

b) Sintesis de contenidos

Aplicando los mismos criterios de categorizaciébn y ordenaciéon que para los nifilos, podemos
confeccionar el resumen que aparece en el cuadro 16.9 siguiente, del que podemos resaltar, frente al de
los nifios:

—Se prescribe especificamente y se contempla un periodo horario dedicado a deportes elementales a
partir de los diez afios.

—A partir de esta misma edad se inicia una serie de lecciones tedricas.

—Encontramos més equilibrado el plan de las nifias, que en todos los periodos de ensefianza hacen el
mismo ndmero, 6, de actividades.

—Es también un plan mas regular, pues estan presentes en todas las edades la gimnasia educativa, el
ritmo, los juegos, y los paseos y excursiones.

2 El titulo que reza en el texto es “Programa de Educacion Fisica para la Ensefianza Primaria”, sin més especificacion,
y solo en el cuerpo del escrito se comprueba que es el destinado a las nifias.
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c) Estudio de las actividades

De forma similar al de los nifios, el cuestionario para nifias tampoco especifica la caracterizacion de las
actividades prescritas, si bien es cierto que sus abundantes orientaciones did4cticas proporcionan valiosa
informacion indirecta.

d) Objetivos especificos

No se sefiala ninguno.

Cuadro 16.9:
Plan de actividades de Educacion Fisica para Educacion Primaria, nifias
(Cuestionarios Nacionales, 1953)

Claves: x= prescrita en el periodo  -=no prescrita  [X]= prescrita con modificaciones
Contenidos Periodos y edades en afios
Cateqorias Actividades Ensefianza Elemental Perf. Inic. Prof.
g 6a8 8all 10a12 12a15
Gimnasia educativa x% X X X
AGA :
Ritmo X X X X
D+B  |Bailes

Juegos educativos
Juegos libres

J+D S
Juegos dirigidos
Deportes elementales
Paseos escolares

PE

Excursiones
AL Actividades de aire libre
OA Parte tedrica

Total actividades:

e) Orientaciones didacticas

A diferencia del telegréfico texto del cuestionario para nifios, el destinado a las nifias esta bien surtido
de normas y orientaciones didacticas para algunos de los bloques de contenidos:

(1) Gimnasia educativa

Se dan orientaciones acerca de la manera de seleccionar los ejercicios en cada edad:

—Para las alumnas més pequefias, deben tener un caracter poco localizado, de modo que no exijan una
gran concentracion de la atencion, y ser predominantemente dinamicos.

—A medida que aumenta la edad, se aumenta la localizacion de los ejercicios, aunque se recomienda el
ejemplo (¢, demostracion?) mas que la explicacion.
—En las edades superiores se recomienda intercalar (“entremezclar’) juegos (Periodo de

Perfeccionamiento) e introducir “novedades” como los lanzamientos ritmicos de balones (Periodo de
Iniciacion Profesional).

% En este periodo, aparece denominada Gnicamente con el substantivo.

27 «Se procurara orientar a las alumnas hacia la practica de deportes elementales.»

28 «... Consistiran en la practica de juegos educativos.»

2% La denominacién del bloque es “Juegos dirigidos y deportes elementales”, aunque en las orientaciones sélo se alude
a los juegos.

%0 La denominacién del bloque es “Juegos dirigidos y deportes”, aunque en las orientaciones se hace hincapié en los
deportes.

31 La denominacion del bloque es “Paseos y excursiones”.
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Encontramos asimismo una aclaracién sobre la verdadera naturaleza metodoldgica de los cuentos
gimnasticos, que en el cuestionario para los nifios acabamos de ver denominados cuentos lecciones y

diferenciados como contenido auténomo y en el femenino aparece como medio de aplicacién del mando
metaforico.

(2) Ritmo

Se indica Unicamente que algunas sesiones de gimnasia educativa se ejecuten (sic) con musica (las
alumnas de 10 a 12 afios, dos de las sesiones semanales, y las de 12 a 15 afios, la mitad de las sesiones
semanales).

(3) Bailes

Prescritos exclusivamente para las nifias de 12 a 15 afios como complemento de la gimnasia educativa,
se indica que deben tener lugar durante el recreo, alternando con los juegos y deportes.

(4) Juegos y deportes

No se establece una diferenciacién marcada entre el juego y el deporte, del que parece concluirse, a la
vista del texto (orientaciones para las edades a partir de 10 afios), que es una especie de culminacién o
estadio superior del juego, tanto libre como dirigido.

Esta perspectiva didactica, que podriamos denominar “propedéutica”, si bien no es correcta desde un
punto de vista estructural, como ha sefialado ya Parlebas (2003, pp. 286 ss), no deja de tener cierta l6gica,
si consideramos que la Unica diferencia esencial entre el juego y el deporte es la institucionalizacion de
éste, lo que le otorgaria una validacion social que lo haria deseable como objeto de transmisién cultural.

Destaca la recomendacion de que los juegos, tanto “libres” como “dirigidos”, se planteen (“celebren”,
reza el texto) durante el recreo.

Se indican unos principios metodologicos muy correctos para la seleccion de juegos (p. 102):
—~Que proporcionen ejercicio a la totalidad de la clase por igual.
—Que tengan caracter dinamico.
—~Que no exijan material costoso ni de dificil adquisicion.
—~Que no requieran de preparativos complicados.

(5) Paseos y excursiones

Las orientaciones destacan por su insistencia en aspectos educativos que hoy denominariamos
actitudinales, al prever que durante su realizacion se inculque en las nifias respeto a las demés personas,
a los animales, a las plantas (nifias de 6 a 10 afios), superacién de miedos infundados, animosidad,
valentia, amor a la Naturaleza (nifias de 10 a 12 afios), sentido de la prevision... Incluso, hay un atisbo de
interdisciplinariedad, al proponer visitas comentadas a edificaciones historicas (nifias de 12 a 15 afios).

f) Bibliografia

Los cuestionarios remiten en varios apartados a los modelos de tablas de gimnasia educativa y a los
juegos que para las Instructoras de Educacion Fisica y las maestras publicaba la revista Consigna, editada
por la Seccién Femenina.

g) Valoracioén

Respecto del cuestionario para nifios, y como caracteristica diferencial “innovadora” para la época, la
Seccién Femenina preveia para las nifias la imparticion de contenidos conceptuales en las sesiones de
Educacion Fisica. Hay que tener en cuenta que la imparticién de teoria en las clases de Educacion Fisica
habia sido relativamente frecuente entre el profesorado del Bachillerato de principios de siglo, con
intencion de dignificar la asignatura y darle una trascendencia pedagégica, aunque el abuso y quiza un
enfoque erréneo de su metodologia motivé algunas normas ministeriales prohibiendo su uso (R. D. de 16
de Septiembre de 1894; R. O. de 31 de Diciembre de 1894). En este sentido, por tanto, la Seccion
Femenina, aunque recuperaba una tradicién en desuso en esa época, intentaba innovarla en la Ensefianza
Primaria.
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En el analisis de estos contenidos tedricos encontramos un abuso de la concepcién dualista asimétrica
(la educacion fisica que pone el cuerpo al servicio del alma) y un exceso de informacion histérica (4 de las
10 lecciones del Periodo de Iniciacién Profesional) con un enfoque, ademas, de erudicidn academicista.

Otra diferencia, también “innovadora”, presenta el cuestionario de las nifas: se enuncia explicitamente
el deporte en los periodos de Perfeccionamiento y de Iniciacion Profesional, mientras que en el cuestionario
para nifios sélo se llega a nombrar el juego predeportivo. Por los precedentes que sefialaremos al hablar
de la tantas veces mencionada Cartilla Escolar de 1944, la inclusién de deporte entre los contenidos de la
educacion fisica escolar debia de tener en 1953 cierto tufillo francamente “revolucionario” tratandose de la
Educacién Fisica femenina.

El ritmo se componia de «ejercicios libres y dirigidos al compés de una musica» (Periodo de Ensefianza
Elemental), «dos de las sesiones semanales de gimnasia educativa [ ] ejecutadas con musica» (Periodo
de Perfeccionamiento) y «la mitad de las sesiones semanales de gimnasia educativa [ ] con musica popular
espafiola» (Periodo de Iniciacién Profesional).

La categorizacion de los juegos es menos heterogénea que en el caso de los nifios, llegando a ser
excesivamente simple. Aun asi, cabe también valorar muy positivamente la preocupacion por la inclusién
de juegos en todos los periodos de ensefianza de la Educacién Fisica de las nifias.

J. Asignaturas corporales

En los Cuestionarios Nacionales de 1953, son de esta categoria las siguientes: “Musica y Canto”
(nifios), “Musica y Canto” (nifias), “Dibujo” (nifios y nifias), “Trabajos Manuales” (nifios y nifias) y “Labores”
(nifias); ésta ultima, junto con Musica y Canto, y otras, englobadas bajo la rabrica de “Iniciacion para el
Hogar” o “Ensefanzas del Hogar”, exclusiva para nifas.

1. [Musica y] Canto [para nifios]®

a) Estructuracioén

Los contenidos de Musica y Canto para ‘Cuadro 16.10: N
nifios son muy escuetos y estan agrupados en Estructura del cuestionario de [Musica y] Canto (nifios)
un maximo de cuatro grupos: Teoria de los (Cuestionarios Nacionales, 1953)
sonidos (Unicamente para los nifios de 6 a 8 Claves: niimero de ejercicios en cada periodo
afios), ejercicios de ritmo, ejercicios de -= contenidos no prescntosN
entonacion, y practica de cantos. Grupos de contenidos Edad en afios Total

En el cuadro 16.10 aledafio se resume el 6a8 9all 12a14
ndmero de ejercicios del cuestionario; la |[Teoria de los sonidos] 3 - - 3
ponderacion se refiere al numero total de |Ejercicios de ritmo 3 3 3 9
contenidos tenlgndo en cuenta,los niveles de Ejercicios de entonacion 5 5 3 7
edad comprendidos en cada periodo. n

[Préctica de cantos] 13 10 7 30

Totales: | 21 15 13 49
(Ponderacion):®| (63)  (45)  (39) | (147)

32 E] titulo del cuestionario es “Normas y cuestionario de canto”, y sdlo de su lectura se deduce que es exclusivo de
los nifios y que incluye también la musica.
33 Numero total de contenidos teniendo en cuenta los niveles de edad comprendidos en cada periodo.
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b) Concrecién de contenidos

(1) Sintesis

Aungue se desglosa el contenido del cuestionario
en tres periodos, éstos no llevan denominacion y - Cuadro16.11: .
Unicamente se sefialan las edades que comprenden, Distribucion tematica de los cantos para nifios
gue no coinciden con la graduacion oficial vigente en (Gl oL o Nacllonales, Liod,
ese momento: Edades N”_”_‘em de car_1t(_)s
—Nifios de seis a ocho afios (corresponderia al 1r. Populares Militares Religiosos _ n
ciclo del Periodo de Ensefianza Elemental). De 6 a 8 afios 6 3 4 13
—Nifios de nueve a once afios (parte del 2.° ciclo de  |pg 93 11 afios 6 0 4 10
Ensefianza Elemental y del Periodo de ~
Perfeccionamiento). De 12 a 14 afios 6 0 1 !
—Nifios de doce a catorce afios (resto del de Total: 18 3 9 30
Perfeccionamiento y parte del de Iniciacion Porcentaje: | 60% 10% 30% 100%

Profesional).

Los tres tipos de temas que se prescriben tienen poco que ver con las edades de los nifios (cuadro
16.11 anterior): Temas populares (60% del total), militares (10%) y religiosos (30%).

(2) Especificaciones de educacion fisica

Aparecen alusiones a paradigmas educacionales de la educacion fisica:
—Nifos de seis a ocho afios: En el grupo de ejercicios practicos de ritmo, se plantean tres:

«A. Ritmo de movimiento, verbigracia, el movimiento del carpintero para aserrar, el del herrero al
golpear en el yunque, etc.

»B. Ritmo del sonido, el tictac del péndulo, el sonido de la campana, el redoble del tambor, etc.

»C. Batir palmas siguiendo a la batuta del profesor, que marcara el compas a dos tiempos,
acentuando el primero.»

—Nifios de nueve a once afios: En el mismo grupo de ejercicios, uno consistente en que «el profesor
marcard el ritmo a dos tiempos para que los alumnos marquen el paso sin marchar ni salirse de su sitio.»

—Ademas, en todas las edades se da una lista de canciones para practicar, en nimero decreciente a
medida que aumenta la edad de los alumnos.

c) Objetivos especificos

No se sefala ninguno.

d) Orientaciones didacticas

Intercaladas entre la descripcion de los contenidos, se dan orientaciones particulares para cada periodo
de ensefianzay una general para los tres, hasta totalizar cuatro orientaciones, sin interés para la educacion
fisica.

2. Musica y Canto para nifias®

El cuestionario de Musica para las nifias esta incluido dentro del apartado genérico de “Iniciacion para
el hogar” (redactado por la Seccion Femenina), mientras que el destinado a los nifios tiene entidad propia
(redactado por la Comision ministerial).

3 En el texto, este cuestionario aparece desglosado, dentro de la riibrica general de “Iniciacion para el hogar” destinada
a las nifias, en dos apartados diferentes: “Programa de Musica a desarrollar en las Escuelas de nifias” y “Programa
de canciones para cada grado”.
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a) Estructuracién

Carece de estructura este cuestionario; Unicamente se desglosa su contenido en los tres periodos de
ensefianza que contemplan los Cuestionarios (Ensefianza Elemental, Perfeccionamiento e Iniciacién
Profesional), sin desglosar por cursos ni trimestres.

b) Concrecién de contenidos

(1) Sintesis

No se puede hablar de cuestionario en sentido estricto, pues en cada periodo se limita a dar una serie
de orientaciones didacticas, y unas breves indicaciones sobre el repertorio de canciones, con algunas
alusiones a los tipos de canciones mas apropiadas para cada periodo (cuadro 16.12):

—En el Periodo de Ensefianza Elemental (6 a 10 afios), s6lo se contemplan juegos musicales y canciones
“animadas”.

—En los otros dos periodos, tenemos mayor variedad de teméaticas: Canciones de corro, canciones de

cuna (como no se prescriben en el Periodo de Ensefianza Elemental, debemos deducir que se trata de

preparar a las nifias para labores de colaboracion doméstica), romancillos, villancicos, himnos, y melodias
religiosas.

Cuadro 16.12:
Sintesis del cuestionario de Musica [y Canto] (nifias)
(Cuestionarios Nacionales, 1953)

Claves: x= prescrito en el periodo  -= no prescrito
Grupos de repertorios Periodos
Elem. Perf.  Prof.
Juegos musicales X - -
Canciones animadas [sic] X - -
Canciones de corro - X -
Canciones de cuna - X X
Canciones de trabajo del campo - - X
Canciones humoristicas - - X
Romancillos - X X3
Villancicos - X X
Himnos - X X
Melodias religiosas - X x36
—En el Periodo de Iniciacién Profesional o Cuadro 16.13: _
(12 a 15 afios), encontramos ademas Distribucion tematica de los cantos para nifias
canciones de trabajo en el campo y (Cuestionarios Nacionales, 1953)
canciones humoristicas. Periodo Numero de cantos
En lo que se refiere a las temaéticas, Populares Militares Religiosos n
sorprendentemente, aparecen 10S mismos |Ensefianza Elemental 10 0 2 12
tres tipos que en el cuestionario parg.niﬁos Perfeccionamiento 7 2 3 12
(temas populares, de sentido militar o L, .
militarista, y cantos religiosos), en similares | Iniciacion Profesional 9 1 3 13
porcentajes, aunque con diferente Totales: 26 3 8 37
distribucién por periodos (cuadro 16.13 Porcentaje: | 70% 8% 220%  |100%

aledafio): temas populares (70%, mientras
en nifios es del 60%), militares, en una
época en que la mujer no podia alistarse en
el Ejército (8%, frente al 10% en los nifios)
y religiosos (22% frente al 30%, idem).

3 En este periodo, el bloque se denomina “Romances”.
36 En este periodo, el bloque se denomina “Cantos religiosos”.
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(2) Especificaciones de educacion fisica

Hay alguna alusién, en el Periodo de Ensefianza Elemental (de los 6 a los 10 afios), a las canciones
llamadas “animadas o de movimiento” como las mas apropiadas para esas edades, y a los juegos
musicales y canciones animadas como los componentes mas apropiados del repertorio de ensefianza.

c) Objetivos especificos

No se sefiala ninguno.

d) Orientaciones didéacticas

Se dan algunas orientaciones particulares para cada periodo de ensefianza hasta totalizar diez, sin
interés para la educacion fisica.

3. Dibujo

a) Estructuracion

Era asignatura comun para nifios y nifias; esta el cuestionario desglosado en un total de seis grupos
de actividades, tres dentro de cada periodo de ensefianza, sin diferenciar, ni cursos, ni trimestres, y sin
especificar tipos de ejercicios concretos: Dibujo del natural, composicién decorativa, dibujo de imaginacion
y dibujo en perspectiva, comunes para ambos géneros; solo para nifios, dibujo a escala y croquis acotados,
y s6lo para nifias, dibujo de vestidos y modelos decorativos (véase cuadro 16.14 siguiente).

b) Concrecién de contenidos

(1) Sintesis

Los contenidos estan desglosados en los tres periodos oficiales de ensefianza (Elemental,
Perfeccionamiento e Iniciacién Profesional), aunque no se especifican para cada edad; son una lista de
ejercicios para cada periodo, precedida de unas normas comunes.

(2) Especificaciones de educacion fisica

Hay alguna alusion a paradigmas o aspectos educacionales de la educacion fisica:

—En el Periodo de Ensefianza Elemental, se lee: «[grupo] c) Dibujo de imaginacion: escenas de la vida
escolar (juegos, actos escolares, momentos familiares, etc.)».

Cuadro 16.14:
Estructura del cuestionario de Dibujo
(Cuestionarios Nacionales, 1953)
Claves: Numero de temas de cada periodo

Periodos (edades)
Grupos de actividades Elemental  Perfec. Inic. Prof. Total
(6-10) (10-12)  (12-15)

a) Dibujo del natural 2 4 0 6
b) Composicién decorativa 3 23 0 5
c) Dibujo de imaginacién 3 2 0 5
d) Dibujo en perspectiva 0 0 5 5
e) Dibujo a escala 0 0 X 1
[nifas, dibujo de vestidos] 0 0 [X] [1]
f) Croquis acotados 0 0 X 1
[nifias, modelos decorativos] 0 0 [X] [1]

37 En este periodo, el bloque se denomina “Ritmo decorativo”.
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Cuadro 16.14:
Estructura del cuestionario de Dibujo
(Cuestionarios Nacionales, 1953)
Claves: Numero de temas de cada periodo

Periodos (edades)
Grupos de actividades Elemental Perfec. Inic. Prof. Total
(6-10)  (10-12)  (12-15)
Totales: 8 8 7 23
(Ponderacién):®|  (32) (16) (21) (69)

c) Objetivos especificos

«El dibujo puede desarrollar en el escolar un buen nimero de aptitudes: la motricidad, sentido de las
proporciones, espiritu de observacion.

»... La finalidad ultima del dibujo escolar va dirigida a la formacién del gusto y de la personalidad del
alumno...»

d) Orientaciones didéacticas

Vienen al principio del cuestionario, con el titulo de “normas didacticas”; algunas tienen interés para la
educacion fisica:

«... Formacién del gusto y de la personalidad del alumno mediante el acercamiento a la Naturaleza...
»Las clases pueden y deben ser espontaneas y, siempre que sea posible, en plena Naturaleza...
»El maestro no debe nunca forzar la espontaneidad del alumno...»

4. Trabajos Manuales

a) Estructuracién

No queda claro en el cuestionario si esta asignatura era para ambos géneros o Unicamente para nifios;
en principio, cabe suponer que era comun, pero en su contenido no encontramos alusiones diferenciales
para nifias ni ejercicios o técnicas de trabajos femeninos.

En cada periodo de ensefianza, se distinguen varios tipos de técnicas o de materiales, y dentro de cada
uno, una serie excesivamente extensa de temas tedricos o practicos, mezclados, sin distribuirlos por
trimestres; véase el cuadro 16.15 siguiente.

Cuadro 16.15:
Estructura del cuestionario de Trabajos Manuales
(Cuestionarios Nacionales, 1953)
Numero de temas de cada periodo

Contenidos Periodos (edades)
GruDos Tinos Elemental  Perfec. Inic. Prof. Total
P P (6-10)  (10-12)  (12-15)
Modelado 23% 15 0 38
Alabeo 0 0 20 20
L. Marqueteria 0 0 41 41
Técnicas . ,
Aplicaciones agricolas 0 0 10 10
Aplicaciones fisicas 0 0 21 21
Aplicaciones eléctricas 0 0 7 7
Materiales | Madera 16 17 16 49

38 Numero total de contenidos teniendo en cuenta los niveles de edad comprendidos en cada periodo.
39 En el texto original aparecen dos grupos de temas de modelado en el periodo elemental.
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Cuadro 16.15:
Estructura del cuestionario de Trabajos Manuales
(Cuestionarios Nacionales, 1953)
Numero de temas de cada periodo

Contenidos Periodos (edades)
Grupos Tipos Elemental  Perfec. Inic. Prof. Total
(6-10) (10-12) (12-15)

Alambre 11 0 20 31

Estafio 0 0 4 4

Varios 0 0 25 25

Totales: 50 32 164 246
(Ponderacién):*° |  (200) (64) (492) (756)

b) Concrecién de contenidos

(1) Sintesis

Los contenidos estan desglosados en los tres periodos oficiales de ensefianza (Elemental,
Perfeccionamiento e Iniciacion Profesional), aunque no se especifican para cada edad, y son listas
desordenadas de temas o0 ejercicios agrupadas indiscriminadamente en grupos de técnicas o de
materiales.

(2) Especificaciones de educacion fisica

No existe ninguna alusién a aspectos relacionados con la educacion fisica.

c) Objetivos especificos

No se sefala ninguno.

d) Orientaciones didacticas

No se dan orientaciones didacticas de ningun tipo.

5. Labores

a) Estructuracién

El cuestionario de Labores, destinado a las nifias, puede sintetizarse en seis grupos de actividades,
alguno tan utodpico para la época como la utilizacion de la maquina de coser en la escuela primaria (cuadro
16.16 siguiente).

Cuadro 16.16:
Estructura del cuestionario de Labores
(Cuestionarios Nacionales, 1953)
Claves: x= prescrito en el periodo  -= no prescrito

Contenidos Periodos (edades)
Grupos Variedades Elemental ~ Perfec.  Inic. Prof.
: (6-10)  (10-12)  (12-15)
Tela X < »
Hilos X . «
Elementos

Puntos X X «
Motivos X X «

40 Numero total de contenidos teniendo en cuenta los niveles de edad comprendidos en cada periodo.
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Cuadro 16.16:
Estructura del cuestionario de Labores
(Cuestionarios Nacionales, 1953)
Claves: x= prescrito en el periodo  -= no prescrito

Contenidos Periodos (edades)
Grupos Variedades Elemental  Perfec.  Inic. Prof.
(6-10) (10-12) (12-15)
Técnicas de ejecucion X X -
Estilos X X X
Prendas X X X
Bordados - X X
Ramas Encajes - X X
Corte y confeccién - - X
Instrumentos |Magquina de coser - - x4

b) Concrecién de contenidos

(2) Sintesis

De forma semejante al cuestionario de Trabajos Manuales, los contenidos del de Labores estan
desglosados en los tres periodos de ensefianza sin especificar por edades, y son listas desordenadas,
demasiado concisas, de temas o ejercicios agrupados indiscriminadamente en grupos de técnicas o de
materiales, sin que sea posible especificar el nimero de temas o ejercicios que corresponde a cada
periodo.

A diferencia del de Trabajos manuales, éste tiene unas notas didacticas comunes, asi como unas
indicaciones particulares para cada periodo.

(2) Especificaciones de educacion fisica

No se recoge ninguna especificacion ni alusion a aspectos relacionados con la educacion fisica.

c) Objetivos especificos

Aunque sin caracterizacion como tales, en las notas didacticas comunes se indica que la asignatura,
«mas que un saber, es un saber hacer», y que debe «dar a la alumna una habilidad manual, un gusto
artistico y un sentido practico».

d) Orientaciones didacticas

En cada periodo de graduacién se dan hasta seis tipos de “indicaciones” sobre materias primas y
técnicas, sin interés para la educacion fisica, pues ni siquiera se alude a posibles aspectos de habilidad
motriz fina (por ejemplo, técnicas de agarre y manejo, disposicion corporal, etc.).

En las notas didacticas comunes encontramos ademas una explicacién acerca de la manera de graduar
la dificultad de las tareas, no por las clases de prendas, sino por los elementos técnicos que las pueden
integrar.

K. Disciplinas del Movimiento

En los Cuestionarios Nacionales de 1953 encontramos las siguientes: Formacion del Espiritu Nacional
(para nifios y nifias por separado), Formacion Familiar y Social, Higiene y Economia Doméstica (éstas tres
ultimas, englobadas bajo la rubrica “Iniciacién para el Hogar” o “Ensefanzas del Hogar”, sélo para nifias).

41 «Donde sea posible», sefiala el cuestionario.
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1. Formacion del Espiritu Nacional*

a) Estructuracion

Esta asignatura es la primera del texto normativo que esta estructurada en forma de cuestionarios
graduados por periodos de ensefianza, aunque no por cursos (cuadro 16.17 siguiente); en cada periodo
se contemplan lecciones agrupadas en dos o tres grupos tematicos, y ademas unas lecciones ocasionales
0 conmemorativas, comunes para todos los periodos o “grados” [sic], que el maestro debera preparar con
ocasién de acontecimientos o festividades.

Cuadro 16.17:
Estructura del cuestionario de Formacion del Espiritu Nacional (nifios)
(Cuestionarios Nacionales, 1953)
Numero de lecciones de cada periodo

Periodos (edades)
Grupos tematicos* Elemental  Perfec. ;)r;z; Total
(6-10) (10-12) (12-15)
A) Espaiia [interpretacion histérica] 744 18 7 32
B) Alzamiento Nacional 4 0 0 4
C) Elementos doctrinales 0 5 8+5% 18
D) Simbolos, cantos y gritos 9 0 0 9
Lecciones conmemorativas 10 10 10 30
Totales: 30 33 30 93

b) Concrecién de contenidos

(1) Sintesis

El cuestionario esta dividido en cuatro partes; las tres primeras recogen, desglosados por periodos de
ensefianza (sin diferenciar ciclos ni cursos) y dentro de éstos por bloques, los temas, muchos de ellos de
indole historica, y la cuarta, una serie de lecciones conmemorativas referidas a fechas significadas para
los vencedores de la guerra civil.

Al no especificarse las edades dentro de cada periodo de ensefianza, cabe suponer que serian
distribuidas por el maestro segun su criterio.

(2) Especificaciones de educacion fisica

En aspectos relativos a la educacion fisica, los cuestionarios especifican dos cuestiones, en realidad,
una, reiterada:
—En el Periodo de Perfeccionamiento, bloque “Elementos doctrinales', la cuestion 5 es «“Los
campamentos juveniles»;
—en el Periodo de Iniciacion Profesional, bloque “La juventud y Espafia”, la cuestion 5 lleva el titulo de
«Los campamentos del Frente de Juventudes. La vida de los campamentos.»

42 En el texto figura, entre paréntesis, la expresion “redactado por el Frente de Juventudes”, lo que da la pista sobre el
destino de la asignatura a los nifios; al inicio del apartado especifico para el cuestionario figura el titulo de
“Cuestionario de Formacion Politica...”

43 La enumeracion ha sido alterada, para mejorar la estructuracion global de la asignatura.

44 En este periodo, el bloque viene subtitulado: “Breve resumen historico”.

4 En este periodo, el bloque se divide en dos: “Fundamentos de la Revolucién espafiola” y “La juventud y Espafia”.
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c) Objetivos especificos

El parrafo que abre la muy correcta introduccion de esta asignatura indica que «la Formacién del
espiritu nacional tiene por objeto inculcar a la juventud "todos aquellos principios éticos y civicos de cuya
préactica surjan las mejores normas de convivencia nacional y bienestar coman”.»

d) Orientaciones didéacticas

Son éstas, desde un punto de vista estrictamente didactico, un modelo de concision y sintesis de las
ideas que informaban esta asignatura.

Se habla asi, indirectamente, de la significatividad del aprendizaje:

«Para que [la accion educativa del maestro] resulte eficaz debera llegar a sus escolares de modo vivo
y cordial y, a ser posible, a la medida de su corazoén. A este fin considerara el ambiente escolar sobre
el que actua, y los temas estimulantes y las practicas emotivas...»

«Para ello [dar viveza y atractivo a las lecciones], nada mejor que volver el maestro sus 0jos a su
alrededor, a las propias condiciones de la localidad, a la actualidad y a lo cotidiano, a la realidad
iInmediata y, a las comunidades circunstantes, en busca de los elementos precisos sobre los que
fundamentar de modo practico la dosis didactica de cada tema.»

Otro aspecto que se resalta es la referencia a la contextualidad del aprendizaje:

«... destacando, mediante el estudio y estima de cada lugar o comarca, provincia o region, la
contribucion de las mismas al destino histérico nacional.»

O a la interdisciplinariedad como recurso habitual para conseguir la globalidad de los aprendizajes:

«El mundo constituye una unidad y no hay conocimiento tan auténomo que en si mismo se agote. Asi,
pues, la eficacia de un educador descansa mucho en el aprovechamiento de las co[ Jyunturas que las
demas disciplinas le ofrecen para cimentar una sélida y verdadera formacion...»

Contienen, por Ultimo, alusiones especificas a aspectos relacionados con la educacion fisica. En efecto,
se considera en el texto que la formacion del espiritu nacional esta compuesta de una formacion “mental”
o “del conocimiento”, y de una formacién “moral”; uno de los medios “indirectos” de formacion mental del
espiritu nacional serian las canciones y marchas (junto con otros como, por ejemplo, los peridédicos murales
y el teatro juvenil), mientras que, entre los medios de formaciéon moral, tendriamos los campamentos, al
lado del encuadramiento escolar [sic], los actos solemnes de banderas, los actos conmemorativos, la
préactica de las consignas [sic] y, fundamentalmente, [la afiliacién a] las Falanges Juveniles de Franco.

2. Iniciacién para el Hogar®

Con este titulo se engloban en estos cuestionarios las materias o disciplinas dirigidas Unicamente a las
nifias, bajo la tutela de la Seccion Femenina, y que eran, agrupadas en los dos grupos didacticos
caracterizados en un trabajo reciente (Galera, 2015), las siguientes:

—Disciplinas corporales o experimentales: ademés de la Educacion Fisica, las Labores y la MUsica; cada
una de ellas ha sido analizada en apartados anteriores.

—Disciplinas discursivas: Formacién Politica, Formacion Familiar y Social, Higiene y Economia Doméstica;
son las que analizaremos en este apartado.

a) Estructuracioén

Los cuestionarios de las disciplinas discursivas de Iniciacién para el Hogar en 1953 no tienen estructura
explicita.

b) Concrecién de contenidos

(1) Especificaciones de educacion fisica

Encontramos enunciaciones relacionadas con aspectos de la educacion fisica en todas ellas, la mayoria
en el Periodo de Ensefianza Elemental (cuadro 16.18 siguiente).

46 El titulo en el texto es “Programa de Iniciacion para el Hogar...”, y entre paréntesis, “redactado por la Seccion
Femenina”, lo que nos indica que se trata de las disciplinas del Movimiento dirigidas a las nifias.
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Cuadro 16.18:
Enunciaciones relacionadas con la educacion fisica en las disciplinas discursivas del
Movimiento femeninas (Cuestionarios Nacionales, 1953)
Claves de disciplinas:
EDO= Economia doméstica FFS= Formacion familiar y social FPol= Formacion politica HIG=
Higiene
Periodos (edades en afios)
Elemental (6-10) Perfec. (10-12) Inic. Prof. (12-15)

EDO Leccién 1.2 —Préctica: Estudio

de la situacién de la escuela

con un plano vy en la realidad.

FFS L. 3% La higiene. La L. 8 ... —Los deportes...
limpieza...

L. 6% Coémo alcanzar L. 92 Las diversiones y los
buen espiritu deportivo paseos al campo.

FPol L.17. ... Servicio de Educacion
Fisica [de la SF].

L.18. .. Los Albergues...
Preventorios.

HIG L. 12 El aire como fuente de salud. —Ventilacion y
estancia al aire libre.

L. 3% .. —El gjercicio. —La gimnasia. Por qué es
conveniente. —Diversos sistemas.

L. 42 Los bahos de mar.

Disciplina

c) Objetivos especificos

En ninguna de las cuatro disciplinas aparece ninglin comentario acerca de los posibles objetivos que

se pretendan alcanzar.

d) Orientaciones didacticas

No hay orientaciones en ninguna de las materias que componen este epigrafe.

L. Otras asignaturas

En estos cuestionarios son las de “Lengua Espafiola”, “Matematicas”, “Conocimientos Sociales”,

“Geografia”, “Historia de Espafia”, “Ciencias de la Naturaleza” y “Derecho”.

1. Lengua Espafiola

Como en 1943, la asignatura presenta una verdadera y completa programacion por trimestres.

a) Estructuracidn y sintesis de contenidos

El cuestionario estd muy bien estructurado en una serie de grupos de actividades o de contenidos que

se distribuyen entre todos y cada uno de los trimestres de la totalidad de los periodos de ensefianza.

(1) Enseiianza Elemental (6 a 10 afios)
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1." ciclo 2.°ciclo
1."curso 2.° curso 1."curso 2.° curso
Grupos (6-7 afos) (7-8 afios) 8-9 afios) (9-10 afos) Total
AT 2T 3T 1T 2T 3T 1T 2T 3T 1T 2T 3T
1. Conversacion 5 2 5 4 4 4 7 3 4 6 6 3| 53
2. Elocucion 4 2 4 6 3 3 4 2 3 4 6 6 47
3. Observacion 5 2 5 6 6 4 4 [NO NO NO NO NO| 32
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1." ciclo 2.% ciclo
1."curso 2.° curso 1."curso 2.° curso
Grupos (6-7 afos) (7-8 afos) 8-9 afios) (9-10 afios) Total
1T 2T 3T 1T 2T 3T 1T 2T 3T 1T 2T 3T
4. Invencion NO NO NO  NO NO NO  NO 4 3 5 4 4 20
5. Lenguaje y pensamiento 4 4 3 3 5 7 6 4 9 14 10 13 82
6. Vocabulario 4 2 4 3 7 6 5 13 10 19 16 14 103
7. Lectura 4 4 3 4 2 2 2 2 2 3 3 3 34
8. Escritura 9 9 6 8 10 12 9 12 26 29 18 19 167
9. Gramatica NO 4 5 6 4 3 8 9 5 7 11 6 68
10. Recitacion 3 2 3 3 3 3 6 2 6 12 3 3 49
11. Narracion 4 3 2 2 4 5 2 3 7 8 4 4 48
12. Dramatizacién 2 2 2 3 4 5 2 2 3 4 3 3 35
13. Literatura NO NO NO NO 4 6 2 4 2 ' NO 4 4 26
44 36 42 48 56 60 57 60 80 111 88 82 | 764
Totales
122 164 197 281 764
(2) Perfeccionamiento (10 a 12 afos)
Grupos [resaltados, nuevos 1." curso 2.° Curso
respgcto [del periodo anterior] (10-11 afios)  (11-12 afios) | Total
1T 2T 3T 1T 2T 3T
1. Conversacion y disertacion 2 2 2 3 2 4 15
2. Invencién 4 5 6 3 6 5 29
3. Lenguaje y pensamiento 24 15 16 12 11 10 88
4. Vocabulario 11 19 20 17 29 28 124
5. Lectura 4 4 2 3 3 2 18
6. Escritura 11 20 17 14 15 19 96
7. Gramatica 8 18 9 8 10 14 67
8. Recitacion 3 3 3 2 3 2 16
9. Narracion 4 5 2 4 5 5 25
10. Dramatizacién 4 3 2 NO 2 2 13
11. Literatura 8 5 10 4 7 4 38
12. Formacién y perfec. del estilo 4 5 6 4 7 9 35
87 104 95 74 100 104 564
Totales
286 278 564
(3) Iniciacién Profesional (12 a 15 afos)
1." curso 2.° curso 3."curso
?;gggt[éef;l?gr?saLoznrl:ﬁ\éf]s (12-13 afios)  (13-14 afios) (14-15 afios) | Total
1T 2T 3T 1T 2T 3T 1T 2T 3T
1. Conversacion y disertacion 3 2 2 3 3 3 3 3 NO 22
2. Lenguaje y pensamiento 2 3 4 3 4 5 4 4 [ NO 29
3. Vocabulario 26 23 12 20 23 23 14 18 1| 160
4. Lectura 3 4 3 5 6 6 4 7 2 40
5. Escritura 12 12 13 16 13 12 16 18 1 113
6. Gramatica 2 4 2. 10 5 4 5 5 2 39
7. Recitacion y declamacién 2 2 2 2 2 2 2 2 NO 16
8. Dramatizacion 3 4 5 5 5 5 5 2 NO 34
9. Literatura 3 6 3 3 2 NO 5 3 2 27
10. Perfeccionamiento del estilo 7 8 6 4 4 10 8 7 1 55
63 68 52 71 67 70 66 69 9 535
Totales
183 208 144 535
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(4) Resumen

Podemos, pues, sintetizar las actividades y los contenidos del cuestionario de Lengua en 14 grupos,
que constituyen un conjunto muy completo y amplio de competencias légicas (cuadro 16.19 siguiente):
Conversacion y disertacion, Elocucién, Observacion, Invencién, Lenguaje y pensamiento, Vocabulario,
Lectura, Escritura, Gramatica, Recitacion y declamacién, Narracién, Dramatizacién, Literatura, y
Formacién y perfeccionamiento del estilo.

Observamos la presencia del grupo denominado “Dramatizacion” en casi todos los trimestres de todos
los periodos de ensefianza, lo que nos habla de una sefialada potencialidad interdisciplinar centripeta: |@s
escolares disfrutarian dando rienda suelta a su imaginacion durante las dramatizaciones de los temas
elegidos.

(5) Especificaciones de educacion fisica

Encontramos asimismo en este cuestionario abundantes enunciaciones de ejercicios relacionados con
la actividad fisica de los nifios, entre los que predominan en todas las edades los de dramatizacion,
especialmente los cuentos, en los dos primeros cursos; también hay una variedad de actividades
relacionadas con la conversacion, el vocabulario, y la observacién de acciones fisicas (cuadro 16.20

siguiente).

b) Objetivos especificos

Se indica indirectamente el siguiente: «... Proporcionar al idioma infantil riqueza, amplitud y precision.»

c) Orientaciones didacticas

A semejanza de otras asignaturas, como “Formacién del Espiritu Nacional” o “Historia”, la “Lengua
Espafiola” también entiende el aprendizaje como resultado de un proceso activo, basado en la
experimentacién y en la contextualizacion:

«... El procedimiento activo... en el lenguaje se impone como el Unico merecedor de estimacion y
empleo... la fecundidad de la ensefianza del idioma estara subordinada a la medida en que se aplique
a su ensefianza el principio de la actividad del nifio. Esta actividad comprendera dos aspectos
primordiales: de una parte, el material sobre el que se ejercite la accion didactica estara ahi, en la
expresion del mismo nifio,... en sus necesidades y en sus juegos...; por otra, el nifio ha de colaborar
en todo momento de un modo eficaz, practico, activo,... para lo cual es imprescindible que las
ensefianzas no se alejen demasiado de la orbita en que se encuentra el escolar, antes por el contrario,
han de tomar su problemética y sus objetivos del punto en que se encuentre el nifio...

»... Poner el acento, mas que sobre las lecciones,... sobre los gjercicios.... Mas que ideas a recordar y
clasificaciones sobre las que volver con el esfuerzo de los repasos, lo que exigen nuestros
Cuestionarios es un conjunto armoénico, sistematico y graduado, de actividades practicas,
encaminadas a proporcionar al idioma infantil riqueza, amplitud y precision.» (pp. 16-17).

Cuadro 16.19:
Estructura del cuestionario de Lengua Espafiola
(Cuestionarios Nacionales, 1953)
Numero de temas de cada periodo

Periodos (edades
Grupos Elem. Perf(ec. Ir)1ic. Total
(6-10) (10-12) (12-15)

1. Conversacion y disertacion 53 15 22 90
2. Elocucion 47 1 NO NO 47
3. Observacion 32 NO NO 32
4. Invencién 20 29| NO 49
5. Lenguaje y pensamiento 82 88 29 199
6. Vocabulario 103 124 160 387
7. Lectura 34 18 40 92
8. Escritura 167 96 113 376
9. Gramatica 68 67 39 174
10. Recitacion y declamacién 49 16 16 81
11. Narracion 48 251 NO 73
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Cuadro 16.19:
Estructura del cuestionario de Lengua Espafiola
(Cuestionarios Nacionales, 1953)
NUmero de temas de cada periodo

Periodos (edades
Grupos Elem. Perf(ec. Ir)lic. Total
(6-10) (10-12) (12-15)
12. Dramatizacion 35 13 34 82
13. Literatura 26 38 27 91
14. Formacién y perfeccionamiento del estilo NO 35 55 90
Totales 764 564 535| 1.863

Cuadro 16.20:
Enunciaciones de actividades relacionadas con educacion fisica en Lengua Espafiola

(Cuestionarios Nacionales ..., 1953)
Claves: x= enunciacion en dicho nivel -=sin enunciacion

Periodos (edades)

Ens. Elemental . .
o 1 " ciclo 20 ciclo Perfec. Inic. Profesional
Grupo Actividades Ry ey L 5 L 5 3
CUrSO CUrSO CUrSO CUrso  Curso Curso . Curso Curso Ccurso
(6-7) (7-8) (8-9) (9-10)(10-11)(11-12)(12-13)(13-14)(14-15)
.. |Précticas sobre asuntos
Conversacion ) : X - - - - - - - -
relacionados... con... sus JUegos...
. Nombres de objetos familiares...
Vocabulario | - X - - - - - - - -
(juguetes y juegos,...)
Interpretacion de gestos... X - - - - - - - -
Interpretacion ~ de  movimientos,| ) ) ) ) ) ) ) )
Observacion |acciones complejas...
Observacion de gestos, ademanes,| X ) ) ) ) ) ) )
acciones. ..
Cuentos X X X X X X X X X
Apologos - - - X - - - - -
Fabulas X X X X - - - - -
Poesias X - X X - - - - -
Episodios de Historia de Espafia - X - - - X X X X
Episodios de Historia Sagrada - - - - X - X - -
Dramatizacién Ep!sod?os del Antiguo Testamento - - - - - - - - X
Episodios del Nuevo Testamento - X - - - - - X X
Leyendas o tradiciones religiosas - - - - X - - - -
Leyendas o tradiciones varias - - - - - - X X X
Narraciones - X X X - - - - -
Obras literarias célebres - - - - - - X - -
Obras de teatro adaptadas - - - - X - - - X
Vidas de héroes, sabios 0 santos - - - - X - - - -

2. Matematicas

a) Estructuracién

Este cuestionario no tiene una estructura explicita.
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b) Concrecién de contenidos

(1) Sintesis

De forma similar a la Lengua
espafiola, se presenta una
programacion por trimestres, con
la diferencia de que los contenidos

Cuadro 16.21:

Concrecion del cuestionario de Matematicas

(Cuestionarios Nacionales..., 1953)
Ndmero de temas de cada curso

no estan estructurados en grupos Periodos

ni bloques, sino que se distribuyen Ens. Elemental . .

en forma de listas para cada | Trimestre | 1 rciclo 20 ¢iclo Perfec. Inic. Profesional
trimestre escolar; en el Periodo de 1r 920 3r 40  {r 90  1r 9o  3r Total

Ensefianza Elemental, no se CUrSO CUrSO CUFSO CUrSO CUrSO CUrSO CUrSO CUISO CUrsO

diferencian los dos ciclos, sino

que se numeran correlativamente 1° 3 8 7 6 7 9 6 8 8 | 62
los cuatro cursos (cuadro 16.21). 2.° 4 8 5 5 5 6 8 6 6 53
3.0 5 7 5 4 7 9 6 7 5 55

Totales 12 23 17 15 19 24 20 21 19 | 170

(2) Especificaciones de educacion fisica

En el primer curso del Periodo de Ensefianza Elemental encontramos las siguientes:

—«Ejercicios de iniciacion a la medida, empleando unidades naturales.—idem de comparacion de formas
distinguidas a simple vista.—Comprobacion de tales estimaciones....»

—«Ejercicios de clasificacion y agrupamiento de cuerpos de formas muy diversas entre si.»
—«Observacion de formas geométricas...»
—«Sencillos problemas empleando datos de la vida del mismo nifio.»

c) Objetivos especificos

No se indica ningun objetivo, al menos positivo; la Unica alusion equiparable es de tipo negativo:

«El aprendizaje de la Matematica como modelo de razonamiento debe comenzar desde la escuela, para
gue la mente del nifio no adquiera falsos conceptos y malos habitos de pensar que puedan viciar su
vida mental futura.» (p. 63).

d) Orientaciones didéacticas

A pesar de las especificaciones de contenidos que acabamos de ver, las normas didacticas de
Matematicas contienen escasas enunciaciones relacionables con aspectos o paradigmas de educacién
fisica entre sus numerosas orientaciones, una de tipo general para toda la asignatura, y no menos de 13
en el total de las particulares para cada periodo de ensefianza; s6lo podemos identificar potencialidades
interdisciplinares en dos alusiones:

«La representacion grafica debe utilizarse... como medio auxiliar y complementario.» (Periodo de
Ensefianza elemental).

«Debe respetarse la espontanea e inteligente observacion del nifio.» (Periodo de perfeccionamiento).

3. Conocimientos Sociales

Esta asignatura, aparentemente destinada en exclusiva a los nifios y nifias de primer ciclo (de 6 a 8
afios) de Ensefianza Elemental, representa la version preliminar de las que, a partir del segundo ciclo de
dicho periodo, llevan los titulos de “Geografia” y de “Historia de Espafa”.

a) Estructuracién y contenidos

El cuestionario carece de una estructura explicita, limitandose a dar una serie de temas de posible
imparticién en los dos primeros cursos, hasta un total de 8 para 1r. curso (6 a 7 afios) y 7 para 2.° curso (7
a 8 afos).
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Contra lo que pudiera esperarse, teniendo en cuenta el objetivo que se especifica para esta asignatura
y las caracteristicas sociolégicas de la época, en que los nifios y nifias pasaban mucho tiempo jugando en
la calle, no hay ninguin tema relacionado con la vida ltdica y de actividad fisica recreativa de estas edades.

b) Objetivos y orientaciones

Segun el texto, en la asignatura se tratan «menesteres de iniciacién, enderezados a proporcionar al
nifo... satisfacciones a su deseo de amplificacion del mundo de sus experiencias.» (p. 107).

Para el cumplimiento de este objetivo, la ensefianza «adoptara la forma de conversaciones animadas
entre maestro y nifios...»

4. Geografia*

a) Estructuracioén

Este cuestionario tampoco tiene una estructura explicita.

b) Concrecién de contenidos

(1) Sintesis
La Geografia como tal se prescribe a partir del segundo ciclo (de 8 a 10 afios) del Periodo de Ensefianza

Elemental, y sus contenidos estan desglosados por cursos en forma de una lista trimestral de cuestiones
(cuadro 16.22).

Cuadro 16.22:
Concrecidn del cuestionario de Geografia
(Cuestionarios Nacionales..., 1953)
Numero de temas de cada curso

Periodos
Ens. Elemental . .

Trimestre | 1.7 ciclo 20 ¢iclo Perfec. Inic. Profesional
v 20 3" 40 17 2°  1r 20 3r Total

CUrSO CUrso Curso Curso  Curso Curso . Curso Curso curso
1.0 - - 4 4 5 3 3 4 3 26
2.0 - - 4 148 7 249 3 3 21

250

3.0 - - 5 3 5 5 3 5 27
Totales 0 0 13 8 17 10 9 6 11 | 74

c) Especificaciones de educacidn fisica

Encontramos las siguientes:

—En el primer curso del Periodo de Perfeccionamiento: «Ejercicios practicos para la determinacién de
longitudes y latitudes utilizando el mapa», y «Orientacién por el Sol, la brdjula y la estrella polar.»

—En el primer curso del Periodo de Iniciacion Profesional: «La escala y el manejo de los mapas» Yy
«Levantamiento de planos.»

d) Objetivos especificos

El segundo parrafo de la introduccion plantea esta perspectiva idilica:

47 Las orientaciones didacticas llevan el titulo comutn de “Normas Didécticas”, sin identificacion de la asignatura.

48 Se dedica al estudio de las regiones naturales de Espaiia.

49 Uno de los temas es el estudio de las regiones espafiolas desde el punto de vista de las relaciones entre la naturaleza
y las actividades humanas.

%0 Uno de los temas es el estudio ampliatorio de las regiones espafiolas: la casa, el vestido, las ocupaciones.
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«Se espera de esta ensefianza, ademas de la adquisicién de claras nociones sobre la Patria y el Mundo,
sobre la conquista del ambiente por el hombre, un afinamiento del espiritu de observacion del nifio,
una claridad de comprension de los principales hechos de localizacion geogréfica, el desenvolvimiento
del interés del nifio por conocer el bellisimo espectéaculo del mundo, concebido como una dindmica
del trabajo y de la solidaridad, en la que se armonizan la variedad con la unidad, en orden al
cumplimiento de los fines que Dios ha sefialado al hombre.»

e) Orientaciones didéacticas

A semejanza del cuestionario de “Matematicas”, encontramos unas ‘normas didacticas’ generales y
unas particulares para cada uno de los tres periodos de graduacion, aunque con mayor grado de retérica.

Entre las orientaciones generales se citan varias ‘formas de trabajo didactico’ con interés
interdisciplinar, que podemos sintetizar en:
—Observacion, que debe ser la actividad inseparable de todo estudio geografico,... por medio de paseos
y excursiones.
—Representaciones y proyecciones

Hay unas recomendaciones interesantes, dada la época:

«Es preciso que la actividad del nifio sea incesante, procurandose que el trabajo vaya adquiriendo
progresivamente una mayor autonomia e independencia, estimulandose asi la futura autoinstruccion.»
[¢ hoy diriamos “aprender a aprender’?]
Entre las técnicas que se pueden utilizar para conseguir esa autonomia, se citan el dibujo, el trabajo
manual, la formacion de ficheros, la descripcion, manejo y construccién de mapas, de itinerarios, etc.

En sintesis,

«... La Geografia debe estudiarse en relacion con todas las demas materias del programa escolar y en
contacto con la realidad ambiente y sus problemas vitales.»

En las orientaciones particulares hay cierto desequilibrio entre la concrecion de los periodos extremos
(Ensefianza Elemental e Iniciacion Profesional) y la abstraccién del Periodo de Ampliacion; el mas
concreto es el de Ensefianza Elemental:

«En los cursos del periodo elemental, la ensefianza adoptara la forma de una continua observacion
dirigida y perfeccionada mediante la conversacion amena, el dibujo, las manualizaciones y otras
actividades que hagan mas intimo el contacto del nifio con... la localidad y sus cercanias...»

No se sefialan, sin embargo, orientaciones para llevar a cabo el contacto o la observacion, en las que
Se prevean excursiones, visitas, etc.

5. Historia de Espafia

a) Estructuracioén

Para cada trimestre, se contemplan tres aspectos, uno de ellos, de “practicas” (cuadro 16.23 siguiente):
— Cuestiones propiamente dichas.
— Biografia de hombres ilustres pertenecientes al periodo o periodos histéricos estudiados.

— Propuesta de actividades, visitas o excursiones a vestigios, monumentos, etc., que asimismo tengan
relacion con lo estudiado.

Como una incipiente concesion a la “perspectiva de género’, en algunos cursos, en lugar de estudiar
“hombres ilustres”, las nifias estudiardn “mujeres ilustres”, lo que en aquella época no era tan habitual
como pudiéramos pensar desde una perspectiva actual, puesto que la mujer era siempre concebida, en el
mejor de los casos, como una auxiliar del hombre.

Cuadro 16.23:
Estructura del cuestionario de Historia de Espafia
(Cuestionarios Nacionales..., 1953)

Periodos (edades)
Aspectos Elemental Perfec. Inic. Prof.
(6-10)  (10-12)  (12-15)
1. Temas monogréaficos X
2. Biografias X
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Cuadro 16.23:
Estructura del cuestionario de Historia de Espafia
(Cuestionarios Nacionales..., 1953)

Periodos (edades)
Aspectos Elemental Perfec. Inic. Prof.
(6-10)  (10-12)  (12-15)
3. Précticas relacionadas X X X

b) Concrecién de contenidos

(1) Sintesis Cuadro 16.24:
Del mismo modo que la Concrecidn del cuestionario de Historia de Espafia
Geografia, la Historia de (Cuestionarios Nacionales..., 1953)
Espafia se prescribe a partir Numero de temas de cada curso
del segundo ciclo (de 8 a 10 Periodos
aflos) del Periodo de Ens. Elemental . . fesional
Ensefianza Elemental, y sus | Trimestre | 1. ciclo 2.0 ciclo Perfec. Inic. Profesiona
contenidos estan 1 90 3t g0  1r 920 1r 9o gr |T0Gl
desglosados tambié(n SOV CUrSO CUrSO CUFSO CUFSO CUrSO CUrSO  CUFSO CUrSO CUrsO
cursos y trimestres (cuadro
16.24). 1° - - 4 4 5 3 3 2 4 25
2.° - - 4 4 3 2 4 2 9 28
3.0 - - 4 5 3 8 2 5 10| 37
Totales 0 0 12 13 11 13 9 9 23 90

En esta asignatura, igual que en los Cuestionarios de 1943, se emplea el metodo expositivo ciclico: en
cada periodo de ensefianza se vuelve a abordar la Historia desde los tiempos prehistéricos, repasando
nuevamente cada periodo historico, pero con mayor profundidad que en el periodo de ensefianza anterior.

(2) Especificaciones de educacion fisica

El cuestionario de Historia plantea un idilico plan de précticas en las que se contemplan aspectos de

educacion fisica; en todos los cursos, para reforzar las nociones estudiadas en clase, se proponen
actividades trimestrales entre las siguientes:

— Examen u observacion de restos o utensilios arqueoldgicos.
— Visitas a monumentos, museos o lugares.
— Excursiones a lugares histéricos.

c) Objetivos especificos

No aparece ninguno enunciado explicitamente, si bien podemos entresacar alguno de entre las normas
introductorias:

«La historia patria no es una serie muerta de nociones, sino, contrariamente, la transmisién contagiosa
de un conjunto de valores, en cuyo despliegue consiste la justificacién histérica de nuestro pueblo.

»... Sera necesario mostrar siempre al nifio el concepto catélico del mundo, que dio a nuestra Patria
densidad y fuerza a lo largo de la Historia.»

d) Orientaciones didacticas

Son conscientes los autores del cuestionario de “Historia” de la novedad de sus planteamientos
metodoldgicos:

«Lo importante no es memoarizar, sino penetrar en el sentido de las edades pretéritas, y ello sélo puede
conseguirse mediante un desarrollo despacioso, que no sélo permita, sino que exija lecturas, visitas a
Museos y monumentos, evocaciones variadas de los hechos o de los hombres de otros tiempos, que
s6lo asi nos comunican—comunican a los niflos—su mensaje de luz. He aqui por qué sefialamos,
junto a las nociones histéricas, las actividades didacticas complementarias, aun a trueque de
establecer en los Cuestionarios innovaciones que se presten a la discusion.»
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Aunque, para el desarrollo de tan ambicioso plan, s6lo se dan estas indicaciones:

«El maestro y la maestra han de saber contar con gracia, reviviendo gestas y ambientes al conjuro de

su emocion y de su amor a lo que fue, que deseamos siga siendo, en cuanto alto médulo de nuestras
vidas.»

6. Ciencias de la Naturaleza

a) Estructuracién

Este cuestionario no tiene una estructura explicita.

b) Concrecién de contenidos

El cuestionario respeta la graduacion oficial, aunque en el Periodo de Ensefianza Elemental (6 a 10
afos) los cursos estan numerados correlativamente, sin diferenciar los dos ciclos.

(1) Sintesis

Del mismo modo que en “Matematicas” y en “Geografia”, los contenidos se presentan en forma de una
lista de cuestiones distribuidas por trimestres, excepto en los dos primeros cursos (6 a 8 afios) del
mencionado Periodo de Ensefianza Elemental, en que se dan una serie de temas cuya distribucién en el
ciclo se deja al criterio del maestro o maestra (cuadro 16.25 siguiente).

Cuadro 16.25:
Concrecion del cuestionario de Ciencias de la Naturaleza
(Cuestionarios Nacionales..., 1953)
Nimero de temas de cada curso

Periodos

Trimestre | 1r EQISO Elemezr?silido Perfec. Inic. Profesional
11 20 3r 40 1r 20 1r g0 3r |TOW

CUrSO CUrs0 CUrso CUrso  CUrso Curso Curso Ccurso curso
1° 6 4 6 7 6 5 3 44
2° 20 6 7 7 8 6 6 6 53
3.0 3 4 5 8 5 4 3 38
Totales | 10 10 15 15 18 23 17 15 12 | 135

(2) Especificaciones de educacion fisica

Hay tres alusiones a paradigmas educacionales o aspectos de la educacion fisica:

— En los primeros dos cursos del Periodo de Ensefanza Elemental, se da el tema “Las partes de nuestro
cuerpo. Los huesos, los musculos...”

— En el tercer curso del mismo periodo, encontramos los temas “La respiracion y su higiene” y “Los juegos
y los paseos’.

— Mientras que en el cuarto curso tenemos: “Produccion de calor en el organismo humano.”

c) Objetivos especificos

Como objetivo general de la asignatura se da el siguiente:

«La finalidad principal sera conseguir que de la contemplacién de tantas maravillas naturales, de la
perfeccion y sabiduria que encierra todo lo creado, de la observacion de las leyes admirables que
rigen la Naturaleza se fomente el sentimiento de gratitud hacia Dios, creador y Autor de todo lo
existente.»

Aungue en su parte de Higiene se concreta mucho mas:
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«La ensefianza de la higiene se orientara de tal modo que el alumno... adquiera[ ] habitos de cuidado
del cuerpo y de gjercicios adecuados, encaminados al logro de un gstado fisico sano...» (p. 131).

d) Orientaciones didacticas

Entre las 15 orientaciones se dan algunas relacionadas con aspectos o paradigmas educacionales de
la educacion fisica:

«Norma fundamental ha de ser la consecucién de un aprendizaje basado... en la observacion directa...
de la Naturaleza.»

«En el periodo elemental, se tomara el Cuestionario como base para conversacion y para el
acercamiento material y psiquico del nifio a la Naturaleza...»

«En las escuelas [en] que, por su condicién urbana, [sea] mas dificil el estudio directo de la Naturaleza,
se suplira con... cultivo de las plantas en macetas... o realizando excursiones periédicamente...»

«[Realizar] Practicas agricolas en el campo anejo a la escuela» (pp. 129-131).

7. Derecho

Dirigida a los alumnos y alumnas del Periodo de Iniciacion Profesional (de los 12 a los 15 afios), esta
asignatura Unicamente enuncia 10 temas, entre los que no se contempla ninguna alusidon a aspectos
relacionados con la educacion fisica.

M. Interdisciplinariedad

Los Cuestionarios Nacionales de 1953 tienen abundantes enunciaciones interdisciplinares, pues no en
vano habian sido redactados por una competente Comision ministerial dirigida por Adolfo Maillo, Inspector
de gran experiencia que habia desarrollado una ingente labor durante la Il Republica (a pesar de lo cual
superd la exhaustiva depuracion a que el franquismo sometio toda la actuacion docente anterior al 18 de
julio de 1936.

En el conjunto de los Cuestionarios, ya he mencionado que la Unica formulacion que podriamos
catalogar de “objetivo” general no contempla aspectos de educacion fisica.

En lo que se refiere a orientaciones didacticas, hemos visto algunas caracteristicas de las ‘normas
didacticas generales’ que tienen trascendencia interdisciplinar:

—La necesaria referencia al contacto con el ambiente préximo al escolar como base de la ensefianza.

—El uso de las dramatizaciones, las manualizaciones, los dibujos, los ejercicios fisicos, cantos, etc.
como medios de facilitar los aprendizajes y de ratificar lo asimilado por los escolares.

En lo relativo a los aspectos especificos de cada asignatura, sintetizaremos a continuacion los que he

ido encontrando en el estudio de cada una, diferenciando entre objetivos y orientaciones didacticas, por
un lado, y contenidos de ensefianza, por otro, para terminar con una valoracién de la interdisciplinariedad
potencial de los Cuestionarios.

En general, las asignaturas de los Cuestionarios Nacionales de 1953 en las que he encontrado
enunciaciones interdisciplinares, sean éstas objetivos, orientaciones, o contenidos, son las siguientes:

Claves de asignaturas:

CNA= Ciencias de la Naturaleza HIG = Higiene (nifias)

CSO= Conocimientos Sociales HIS= Historia de Espafa

DIB= Dibujo LAB®= Labores (nifias)

EDO%= Economia Doméstica (nifias) LEN= Lengua Espafiola

FENJ= Formacion del Espiritu Nacional (nifios) | MAT= Matematicas.

FFSQ= Formacion Familiar y Social (nifias) MUS$= Mdsica y Canto (nifias)
FPolQ= Formacioén Politica (nifias) MUSJZ= [Musica y] Canto (nifios).
GEO= Geografia
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1. Objetivos especificos

a) Porcentaje de enunciaciones

En el cuadro 16.26 vemos que en solo cinco asignaturas se plantean enunciaciones de objetivos

relacionadas con aspectos de educacion fisica: “Dibujo”, “Labores” (nifias), “Ciencias de la Naturaleza”,
“Conocimientos Sociales” y “Geografia”. Las asignaturas con mayor porcentaje de objetivos
interdisciplinares son “Conocimientos Sociales” y sobre todo “Labores” (nifias), con un 100 por ciento cada
una; destacan también “Dibujo”, con un 80 por ciento, y “Ciencias de la Naturaleza”, con el 75 por ciento.

Las asignaturas de educacion fisica, tanto para nifias como para nifios, no tienen objetivos especificos
de ningun tipo.

En el conjunto de asignaturas con enunciaciones, las dirigidas a las nifias tienen un 59 por ciento de
interdisciplinariedad, frente al 47 por ciento de los nifios.

b) Detalle de enunciaciones

Aungue no diferenciadas terminol6gicamente, algunas de las enunciaciones que aparecen en las
normas didacticas pueden considerarse, como hemos visto, objetivos especificos de ensefianza de hasta
siete asignaturas, en cinco de las cuales encontramos alusiones mas o menos explicitas a aspectos de

educacion fisica: “Dibujo”, “Ciencias de la Naturaleza”, “Conocimientos Sociales”, “Geografia’ y “Labores”
(nifias), con un total de 13 enunciaciones, segun este detalle [entre corchetes, claves de las asignaturas]:

(1) Categoria Il (asignaturas corporales), ocho enunciaciones

«Desarrollar aptitudes: la motricidad, sentido de las proporciones, espiritu de observacion...» [DIB]
«Finalidad ultima... formacion del gusto...» [DIB]

«Dar a la alumna una habilidad manual, un gusto artistico y un sentido practico». [LAB?]
»Desarrollar un “saber hacer”, mas que un “saber”». [LAB?].

(2) Categoria IV (otras asignaturas), cinco enunciaciones

«Proporcionar al nifio... amplificaciéon de sus experiencias... [CSO].
«Se espera de esta ensefianza...un afinamiento del espiritu de observacion del nifio...» [GEO].

«La ensefianza de la higiene se orientara de tal modo que el alumno... adquiera[ ] habitos de cuidado
del cuerpo y de gjercicios adecuados, encaminados al logro de un estado fisico sano...» [CNA].

2. Orientaciones didacticas

a) Porcentaje de enunciaciones

En lo que se refiere a las orientaciones de cada asignatura, encontramos alusiones mas o menos
directamente relacionadas con la educacion fisica en siete de ellas, que resaltaremos al estudiar cada una;
sobre todo, destacan en este aspecto, aparte de la de “Educacién Fisica” para nifias (la de los nifios carece
de orientaciones), las de “Lengua Espafiola” (100 por ciento de sus orientaciones), “Geografia” (89 por
ciento de sus numerosas orientaciones), y “Formacion del Espiritu Nacional” [nifios] (71 por ciento) y, en
menor medida, “Ciencias de la Naturaleza” e “Historia de Espafia” (33 por ciento cada una), “Dibujo” (25
por ciento) y, por ultimo, “Matematicas” (14 por ciento).

PARTE Ill SECCION A (12/09/2018) 707



Cuadro 16.26:

Obijetivos especificos y enunciaciones interdisciplinares

(Cuestionarios Nacionales, 1953)

NUmero de objetivos enunciados en cada asignatura
Claves: (a)= Objetivos especificos totales (b)= Objetivos interdisciplinares
%= Porcentaje de objetivos interdisciplinares [(b)/(a)*100]

Asignaturas exclusivas para 12-15 afios

EDUCACION FiSICA ESCOLAR EN EL ALTOFRANQUISMO (1936-1970)

Cuadro 16.27:

Orientaciones didacticas y enunciaciones interdisciplinares
(Cuestionarios Nacionales, 1953)

Numero de orientaciones enunciadas en cada asignatura

Claves: (c)= Orientaciones totales

(d)= Orientaciones interdisciplinares

%= Porcentaje de orientaciones interdisciplinares [(d)/(c)*100]
Asignaturas exclusivas para 12-15 afios

; Nifias Nifios
Asignaturas @ ) % (@ () %
1. Dibujo 5 4 80% | 5 4 80%
2. Labores (nifias) 4 4 100%
3. Mdsica y Canto (nifias) 0 0 -
4. [Msica y] Canto (nifios) 0 0 -
5. Trabajos manuales 0 O - 0 0 -
6. Economia Domeéstica (nifias) 0 O -
7. Formacion del Espiritu Nacional (nifios) 1 0 0%
8. Formacion Familiar y Social (nifias) 0 0 -
9. Formacion Politica (nifias) 0 0 -
10. Educacion Fisica (nifias) 0 0 -
11. Educacion Fisica (nifios) 0 0 -
12. Ciencias de la Naturaleza 4 3 75%| 4 3 75%
13. Conocimientos Sociales 1 1 100% 1 @1 100%
14. Derecho 0 O - 0 0 -
15. Geografia 4 1 25% 4 |1 25%
16. Higiene (nifias) 0 0 -
17. Historia de Espafia 2 0 0% | 2 0 0%
18. Lengua Espafiola 1 0 0% 0 0%
19. Matematicas 1 0 0% 0 0%
Total objetivos especificos 1953/ 22 13 59% | 19 | 9 47%

; Nifias Nifios
Asignaturas © @ % () (d) %
1. Dibujo 8 2 25% 8 2 25%
2. Labores (nifias) 7 0 0%
3. Msica y Canto (nifias) 10 0 0%
4. [Musica y] Canto (nifios) 4 0 0%
5. Trabajos manuales 0 O - 00 -
6. Economia Domeéstica (nifias) 0 O -
7. Formacién del Espiritu Nacional (nifios) 7 5 71%
8. Formacion Familiar y Social (nifias) 0 0 -
9. Formacion Politica (nifias) 0 0 -
10. Higiene (nifias) 0 0 -
11. Educacion Fisica (nifias) 4 NO -
12. Educacion Fisica (nifios) 0 NO -
13. Ciencias de la Naturaleza 15 5 33% 15| 5 33%
14. Conocimientos Sociales 1 0 0% (1 0 0%
15. Derecho 0 O - 00 -
16. Geografia 9 8 8% 9 8 8%
17. Historia de Espafia 3 1 3% | 3 1 33%
18. Lengua Espafiola 4 4 100%| 4 4 100%
19. Matematicas 14 2 14% 14 | 2 14%
0 Orientaciones generales 7 6 8% 7 6 86%
Total orientaciones 1953 78 28 36% | 72 ' 33 46%

No estan contadas las enunciaciones de Educacion Fisica por no interesar para la interdisciplinariedad centripeta de las demas asignaturas.
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En el cuadro 16.27 que antecede vemos asimismo la destacada presencia de la interdisciplinariedad
en las orientaciones generales (86 por ciento).

En conjunto, las asignaturas para nifios en las que encontramos orientaciones tienen un 46 por ciento
de interdisciplinariedad, frente al 36 por ciento de las nifias.

b) Detalle de enunciaciones

Ademas de las orientaciones generales que acabamos de comentar, las enunciaciones que hemos
visto aparecer en el estudio de las asignaturas son [entre corchetes, claves de las asignaturas]:

(1) Asignaturas corporales, dos enunciaciones

«El dibujo puede desarrollar en el escolar un buen nimero de aptitudes... mediante el acercamiento a
la Naturaleza... [DIB]

»El maestro no debe nunca forzar la gspontaneidad del alumno...» [DIB].

(2) Disciplinas del Movimiento, cinco enunciaciones

«Aprovechamiento de las coyunturas que las demas disciplinas ofrecen.» [FENJ]

Medios “indirectos” de formacién mental: las canciones y marchas, los periédicos murales y el teatro
juvenil. [FENJ]

Medios de formacién moral: los campamentos. [FENJ]

(3) Otras asignaturas, 20 enunciaciones

«En el periodo elemental, acercamiento material y psiquico del nifio a la Naturaleza...» [CNA]
«Aprendizaje basado... en la observacion directa... de la Naturaleza.» [CNA]

«En las escuelas [en] que, por su condicién urbana, [sea] mas dificil el estudio directo de la Naturaleza,
se suplird se suplird con experiencias como cultivo de las plantas en macetas... realizando
excursiones periddicamente...» [CNA]

«[Realizar] Practicas agricolas en el campo anejo a la escuela.» [CNA]

«... la Geografia debe estudiarse en relacion con todas las demas materias del programa escolar y en
contacto con la realidad ambiente y sus problemas vitales.» [GEQO]

«La observacion... actividad inseparable de todo estudio geogréfico,... por medio de paseos y
excursiones.» [GEO]

«Otra forma de trabajo... representaciones y proyecciones.» [GEO]

«[Procurar] una mayor autonomia e independencia [a través de técnicas como] el dibujo, el trabajo
manual, la formacion de ficheros, la descripcién, manejo y construccion de mapas, de itinerarios, etc.»
[GEO]

«Desarrollo... [a través de]... visitas a Museos y monumentos.» [HIS]

«La accién didactica estara ahi, en la expresion del mismo nifio, en la lengua que él maneje en sus
necesidades y en sus juegos,...» [LEN]

«Poner el acento, mas que sobre las lecciones,... sobre los gjercicios....» [LEN]

«Que las ensefianzas no se alejen demasiado de la @rbita en que se encuentra el escolar.» [LEN]
«Debe respetarse la espontanea e inteligente observacion del nifio.» [MAT]

«La representacion grafica debe utilizarse... como medio auxiliar y complementario.» [MAT]

3. Contenidos de ensefianza

a) Porcentaje de enunciaciones

En el cuadro 16.28 siguiente podemos ver el resumen de porcentajes de interdisciplinariedad de los
contenidos de cada asignatura; sin contar “Educacion Fisica”’, hay hasta 12 con enunciaciones
relacionables de algin modo con aspectos corporales o de educacion fisica: entre las comunes para
ambos géneros, “Dibujo”, “Ciencias de la Naturaleza”, “Geografia”’, “Historia de Espana”, “Lengua
Espanola”, “Matematicas” y “Musica”; entre las exclusivas de las nifias, “Economia Doméstica”, “Formacién
Familiar y Social”, “Formacién Politica” e “Higiene”, y entre las exclusivas de los nifios, “Formacion del
Espiritu Nacional”.
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Los porcentajes de interdisciplinariedad mas elevados se encuentran en “Higiene” (30 por ciento) y en
“Historia de Espafia” (21 por ciento, con un elevado numero de excursiones o visitas), aunque en el
conjunto de las asignaturas la interdisciplinariedad es muy baja, tanto en nifias (4 por ciento) como en
nifios (3 por ciento).

Cuadro 16.28:
Contenidos y enunciaciones interdisciplinares (Cuestionarios Nacionales, 1953)
NUmero de contenidos definidos en cada asignatura
Ponderados por edades
Claves: (€)= Contenidos totales (f)= Contenidos interdisciplinares
%= Porcentaje de contenidos interdisciplinares [(f)/(e)*100]
Asignaturas exclusivas para 12-15 afios

: Nifas Nifios
Asignaturas © 0 % © 0 %
1 Dibujo 69 4 6% 69 4 6%
2 Labores (nifias)™ X 0 -
3 Mudsica y Canto (nifias)®? X 8 -
4 [Mdsica y] Canto (nifios) 147 | 14 10%
5 Trabajos manuales® ? 756 0 0%
6 Economia Domeéstica (nifias) 12 1 8%
7 Formacion del Espiritu Nacional (nifios) 93 3 3%
8 Formacion Familiar y Social (nifias) 27 4 15%
9 Formacion Politica (nifias) 54 2 4%
10 Educacion Fisica (nifias) NO
11 Educacion Fisica (nifios) NO
12 Ciencias de la Naturaleza 135 5 4% | 135 5 4%
13 Conocimientos Sociales 15 0 0% 15 0 0%
14 Derecho 10 0 0% 10 0 0%
15 Geografia 74 2 3% 74 2 3%
16 Higiene (nifias)> 10 3 30%
17 Historia de Espafia 90 19  21% | 90 19 21%
18 Lengua Espafiola 1.863 44 2% |1.863 44 2%
19 Matematicas 170 6 4% | 170 6 4%
Total contenidos 1953 2529 98 4% | 3.422 | 97 3%

b) Categorias estructurales y psicopedagdgicas

En el apéndice 16.1 (pagina 723) he relacionado las enunciaciones interdisciplinares de cada
asignatura asignandoles la categoria o categorias estructurales de educacion fisica a que corresponderian,
segun los criterios explicados en el capitulo 2.

También se sefiala el tipo o tipos psicopedagdgicos a que podrian ser adscritas desde una perspectiva
actual, segun los criterios asimismo explicados en el citado capitulo de metodologia.

En los Cuestionarios Nacionales de 1953 hay abundantes enunciaciones relativas a contenidos
procedimentales (llamados ‘ejercicios’ o ‘practicas’ en el texto) y, en menor medida, conceptuales
(denominados ‘lecciones’ o ‘nociones’); hay asimismo una discreta presencia de enunciaciones asimilables
a contenidos actitudinales, tanto afectivos como socio-culturales (‘habitos’). Los estudiaremos
agrupandolos en dos conjuntos: por un lado, los ejercicios y las nociones, y por otro, los habitos.

51 En “Labores” no es posible identificar nimero de temas o contenidos porque las enunciaciones son muy genéricas.

52 En “Musica y Canto” para nifias no es posible identificar nimero de temas o contenidos porque las enunciaciones
son muy genéricas.

3 No esta claro que esta asignatura fuera también para las nifias.

% En “Higiene” los temas de los periodos de Perfeccionamiento y de Iniciacion Profesional son comunes.
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(1) Ejercicios y nociones

Hay enunciaciones interdisciplinares de estos tipos en once asignaturas, entre las que destaca sobre
todo la Lengua Espafiola; tienen también abundantes enunciaciones la Historia y la Musica y Canto para
nifos:

e Ciencias de la Naturaleza

So6lo hay enunciaciones en los cuatro cursos del Periodo de Ensefianza Elemental, todas ellas

” o«

conceptuales y con predominio de aspectos de percepcion corporal (“musculos” “huesos”, “respiracion”).
¢ Dibujo

En esta asignatura comun para ambos géneros encontramos una Unica enunciacion en el Periodo de
Ensefianza Elemental, consistente en un procedimiento para dibujar escenas de la vida escolar, es decir,

lo que podriamos denominar transposicion (estructuracién espacio-temporal).

e Economia Doméstica

Esta asignatura femenina tiene una enunciacion, de tipo procedimental, relacionada con el desarrollo
de la estructuracién espacio-temporal (transposicion de plano a realidad).

e Formacion del Espiritu Nacional / Formacién Politica

Ambas asignaturas, la primera para los nifios y la segunda para las nifias, tienen acusados
componentes de adoctrinamiento, pues se refieren preferentemente a la formacién de actitudes hacia

"

servicios institucionales (“campamentos”, “albergues”...).
¢ Formacion Familiar y Social

Asignatura exclusiva de las nifias, tiene cuatro enunciaciones, todas conceptuales, referidas a juegos
y deportes (“deportes”), actividades en la naturaleza (“paseos al campo”), habitos relacionados con el
deporte y una incipiente alusion a aspectos higiénicos.

e Geografia

Solo encontramos dos enunciaciones en el 1r. curso del Periodo de Iniciacion Profesional (12 a 13
afios), relativas a estructuracién espacio-temporal.
¢ Higiene

Asimismo reservada a las nifias, lleva tres enunciaciones conceptuales, todas sobre el contenido

transversal de salud (“aire libre”, “ejercicio”, “gimnasia”, “bafios de mar”).
e Historia

Presenta una rica prescripcion de contenidos interdisciplinares, referidos a excursiones y visitas a
lugares historicos, a razon de casi una actividad por trimestre de cada curso.

¢ Lengua Espafiola

Asignatura también muy rica en enunciaciones interdisciplinares, sobre todo por la profusion de
procedimientos de dramatizacidn, que estan repartidos por todos los cursos (véase pégina 700).

e Matematicas

Las enunciaciones interdisciplinares aparecen uUnicamente en el 1r. curso del Periodo de Ensefianza

TS

Elemental (6 a 7 afios), con procedimientos de estructuracién espacio-temporal (“observacion”, “medicion”,

“‘comprobacién de medidas”, “manejo de objetos”).
¢ Musica y Canto

Todas las enunciaciones interdisciplinares son de tipo procedimental, mas abundantes y variadas en el
cuestionario de los nifios que en el de las nifias; en ellos estan presentes en todas las edades, mientras
que en ellas s6lo en el Periodo de Ensefianza Elemental (6 a 10 afios).

Los contenidos estructurales implicitos son la percepcién corporal (“canciones”), la estructuracion

espacio-temporal (“ritmo”) y la expresién corporal (“canciones de movimientos”, “juegos musicales”).
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(2) Habitos

Encontramos este tipo de contenidos en tres asignaturas; no estan caracterizados como tales, pero
podemos deducir su efecto didactico de la concepcién que subyace en el texto:

e Formacién del Espiritu Nacional (nifios)

En el Periodo de Iniciacién Profesional (12 a 15 afios) encontramos una enunciacion acerca de la vida
de los campamentos, de los que en el texto introductorio se predica su utilidad como medio de formacion
moral.

¢ Lengua Espafiola

En 1r. curso del Periodo de Ensefianza Elemental (6 a 7 afios) se prescriben ejercicios de conversacion
sobre asuntos directamente relacionados con los juegos de los nifios, en cuyo transcurso habria sin duda
ocasion de desarrollar aspectos actitudinales (aceptar resultados, saber ganar con humildad, etc.).

e Matematicas

Igual efecto educativo tendria la aplicacién de la prescripcion, en el mismo curso, de “sencillos
problemas empleando datos de la vida del nifio”, dentro de la cual un maestro o maestra minimamente
concienciados podian incluir aspectos de motricidad, juego, etc.

c) Categorias cinantropométricas

En el apéndice 16.2 (pagina 729) he agrupado en categorias cinantropométricas las enunciaciones
interdisciplinares de los Cuestionarios de 1953, para comprobar la hipétesis de que las asignaturas con
mayor presencia de paradigmas de educacion fisica tengan también mayor nimero de enunciaciones.

Del mismo modo que hicimos en los de 1943, he desglosado cada periodo de ensefianza en sus
respectivos niveles de edad, pues la mayoria de la asignaturas, excepto “Lengua Espafola”,
“Matematicas”, “Historia”, “Ciencias Naturales” y “Geografia”, no discrimina por cursos o niveles, sino por
periodos de ensefianza, de manera que un contenido dado se prescribe implicitamente para todos los
niveles del respectivo periodo; esto significa que, sobre la hipotesis de que los maestros y maestras
utilizaran un método expositivo ciclico, al que se alude como ideal en algunas partes del texto normativo,
un contenido dado estara repetido en cada nivel de un periodo de ensefianza. Un tal desglose, por tanto,
nos da una idea del volumen de trabajo interdisciplinar que teéricamente podrian ofrecer los Cuestionarios
Nacionales de 1953 a los escolares.

(1) Asignaturas corporales:

Existen enunciaciones, todas procedimentales, en la mayoria de asignaturas de este grupo: [MUsica y]
“Canto” (para nifios), “Musica” [y Canto] para nifias, y “Dibujo”. En “Trabajos Manuales”, sin embargo, no
existe ninguna alusion a aspectos relacionados con la educacion fisica, a pesar de ser una asignatura
supuestamente practica y, por tanto, con componentes corporales y motores muy importantes; tampoco
hay enunciaciones en “Labores”, asignatura en la que, por ejemplo, podria haberse propuesto la
confeccion de prendas como camisetas de deporte, “pololos” (el pantalon bombacho que se obligaba a
llevar a las nifias en educacion fisica), etc...

En las asignaturas para nifias sélo hay enunciaciones en el Periodo de Ensefianza Elemental (6 a 10
afos), y en las de nifios la mayoria son también para dicho periodo; todas ellas son ejercicios, como queda
resefiado, hasta un total de 12 enunciaciones para las asignaturas de nifias y 18 para las de los nifios.

(2) Disciplinas del Movimiento:

Tanto en las asignaturas para nifias como en las de nifios, aparecen mayoritariamente enunciaciones
de contenidos conceptuales: “Higiene”, “Formacion Familiar y Social”, “Formacién Politica”, y “Economia
Doméstica”, todas para nifias, asi como “Formacion del Espiritu Nacional” para nifios. En todas ellas, no
hay enunciaciones antes de los 10 afios.

En las nifias, encontramos 18 enunciaciones de nociones, frente a sélo 3 de ejercicios, mientras que
en los nifios sélo hay 5 ejercicios.
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(3) Otras asignaturas:

Todas son asignaturas comunes a nifios y nifias; es el grupo que tiene mayor presencia de
enunciaciones interdisciplinares, tanto por el mayor niimero de asignaturas que comprende, como por la
profusién de ejercicios précticos, sobre todo en “Lengua Espafiola” y, en menor medida, en “Historia de

Espana”, “Matematicas”, “Ciencias de la Naturaleza” y “Geografia”; la presencia de enunciaciones se
detecta en todos los niveles de edad, con predominio de las primeras edades, especialmente en la edad
de 6 a 7 afios. En conjunto, tenemos 66 enunciaciones de ejercicios y 10 de nociones.

d) Edades y géneros

He desglosado por edades y géneros las enunciaciones de ejercicios y nociones, por un lado (apéndice
16.3, pagina 733), y las de habitos, por otro (apéndice 16.4, pagina 739). Los rasgos generales son:

(1) Periodo de Ensefianza Elemental (6 a 10 afios)

En el total de los cuatro cursos encontramos numerosas enunciaciones, con claro predominio de los
ejercicios, tanto en nifias como en nifios, con valores equilibrados entre géneros.

En total, por término medio, podemos establecer unas 12 6 13 enunciaciones para cada curso y género.

(2) Periodo de Perfeccionamiento (10 a 12 afios)

Disminuye el nimero total de enunciaciones, aunque siguen predominando los ejercicios y el equilibrio
entre géneros.

Baja el promedio por curso a 9 y 8 enunciaciones respectivamente para cada género.
(3) Periodo de Iniciacién Profesional (12 a 15 afios)

Aumentan las enunciaciones hasta casi igualar las del Periodo de Ensefianza Elemental, con
predominio de ejercicios y clara ventaja de las nifias sobre los nifios.

Por término medio, hay 13 enunciaciones totales por curso femenino, frente a 10 por curso masculino.

4. Sintesis y valoracion: Interdisciplinariedad potencial

a) Objetivos latentes

Introducimos el término “latentes” para indicar que su enunciado esta inserto entre las ‘normas’ u
orientaciones, sin denominacion especifica como tales objetivos; asi definidos, podemos distribuir entre
cuatro categorias los 13 objetivos encontrados en un total de cinco asignaturas, categorias que transcribo
a continuacién ordenadas de menor a mayor amplitud o alcance pedagégico [entre corchetes, claves de
las asignaturas]:

(1) Desarrollar la estructuracion espacio-temporal, una enunciacion:

¢ Desarrollar aptitudes:... sentido de las proporciones [DIB].

(2) Mejorar la destreza motriz o la habilidad instrumental, tres enunciaciones:

e Desarrollar aptitudes: la motricidad... [DIB].
¢ Dar a la alumna una habilidad manual... [LAB?Q]
¢ Desarrollar un “saber hacer’, mas que un “saber.”[LAB?]

(3) Aumentar las experiencias de aprendizaje, una enunciacion:

e Proporcionar al nifio... amplificacion de sus experiencias... [CSQO].

(4) Desarrollar actitudes, ocho enunciaciones:

¢ Desarrollar aptitudes: espiritu de observacion... [DIB].
¢ Lafinalidad ultima... formacion del gusto... y de la personalidad del alumno...» [DIB]
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e Se espera de esta ensefianza...un afinamiento del espiritu de observacion del nifio...» [GEO]

¢ La ensefianza de la higiene se orientara de tal modo que el alumno... adquiera] ] habitos de cuidado
del cuerpo y de gjercicios adecuados, encaminados al logro de un estado fisico sano... [CNA].

e Dar ala alumna... un gusto artistico y un sentido practico... [LAB?]

En el cuadro 16.29 siguiente se puede ver la distribucion de los objetivos entre las categorias definidas
y entre los géneros: podemos ver que cerca de dos tercios de las enunciaciones tienen como objetivo
desarrollar actitudes: espiritu de observacion, habitos de cuidado del cuerpo, de practica de ejercicio, logro

de un fisico sano, formacion del gusto, de la personalidad.

En conjunto, las nifias tienen mas objetivos interdisciplinares que los nifios, 13 frente a 9, aunque por
el dudoso privilegio exclusivo de perseguir una mejora de la destreza motriz en el cosido de ropa.

Cuadro 16.29:
Obijetivos interdisciplinares: Desglose de categorias didacticas (Cuestionarios Nacionales, 1953)
Claves de signos:
X= enunciacion adscrita a la categoria 'y género -= idem no adscrita
n= total de enunciaciones de cada categoria 0 género %= porcentaje de enunciaciones adscritas a la categoria
Claves de categorias:
[1]= Desarrollar la estructuracion espacio-temporal [2]= Mejorar la destreza motriz
[3]= Expresar la personalidad  [4]= Aumentar experiencias de aprendizaje [5]= Desarrollar actitudes
Claves de asignaturas:
CNA= Ciencias de la Naturaleza CSO= Conocimientos Sociales DIB= Dibujo GEO= Geografia
LAB Q= Labores (nifias)

e i .| Geénero Categorias didécticas
| Obijetivos interdisciplinares Asign. | 2 | 2] | 3] | (4] | 5]
1. [Adquirir] habitos de [practica] de ejercicios adecuados... CNA | x x| - - - - X
2. [Adquirir] habitos de cuidado del cuerpo... CNA | x x| - - - - X
3. [Adquirir] habitos... [para lograr] un estado fisico sano. CNA | x X - - - - X
4. Proporcionar al nifio... amplificacion de sus experiencias... CSO | x X | - - - X -
5. Desarrollar aptitudes: la motricidad... DIB | x X - X - - -
6. Desarrollar... espiritu de observacion... DIB | x X = = = - X
7. Desarrollar. .. sentido de las proporciones. DIB | x x| X - - - -
8. Formacion del gusto [artistico]... DIB | x X - - - - X
9. ...Afinamiento del espiritu de observacion del nifio... GEO | x x - - - - X
10. Dar a la alumna una habilidad manual. .. LABQ| x = - - X - - -
11. Dar a la alumna... un gusto artistico... LABQ| x = - - - - - X
12. Dar a la alumna... un sentido practico... LABQ| x | - = = = = X
13. Desarrollar un “saber hacer”, mas que un “saber”. LABQ| x = - - X - - -
S Lo n (13 9| 1 3 0 1 8
Total objetivos interdisciplinares 1953 % 8% 23% 0% 8% 62%

b) Tendencias de las orientaciones

En los Cuestionarios Nacionales de 1953 se plantean orientaciones interdisciplinares que podemos
sintetizar en cinco categorias; en orden de creciente alcance pedagogico, tendriamos [entre corchetes,
claves de las asignaturas]:

(1) Recomendacion de procedimientos fisicos, 18 enunciaciones

¢ [Realizar] Practicas agricolas en el campo anejo a la escuela. [CNA]

e En las escuelas [en] que... [sea] mas dificil el estudio directo de la Naturaleza, se suplira con
experiencias como cultivo de las plantas en macetas... [CNA]

¢ Medios “indirectos” de formacion mental: las canciones y marchas, los periédicos murales y el teatro
juvenil. [FENZ]

e Medios de formacién moral: los campamentos. [FENJ]

e Aspecto importantisimo de la accion son las manualizaciones. [GEN]
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Cuando sea posible... se emplearan las dramatizaciones. [GEN]

Nada puede suplir... ejercicios practicos... dibujos, gjercicios fisicos, cantos, manualizaciones...
[GEN]

[Autonomia a través del] dibujo, trabajo manual, manejo y construccion de mapas, itinerarios... [GEO]

Formas de trabajo... la observacion... por medio de paseos y excursiones, [y...] las representaciones
y proyecciones. [GEO]

La representacion grafica debe utilizarse... como medio auxiliar y complementario. [MAT]

(2) Contacto con la naturaleza, nueve enunciaciones

o Acercamiento material y psiquico del nifio a la Naturaleza... [CNA]
o Aprendizaje basado... en la observacion directa... de la Naturaleza. [CNA]

e Enlas escuelas [en] que, por su condicidn urbana, [sea] mas dificil el estudio directo de la Naturaleza,
se suplird... con experiencias como cultivo de las plantas en macetas, realizando excursiones
periddicamente... [CNA]

¢ [Realizar] Practicas agricolas en el campo anejo a la escuela. [CNA]

o Acercamiento a la Naturaleza... para la formacion del gusto y la personalidad del alumno. [DIB]
e Medios de formacién moral: los campamentos. [FENJ]

¢ La Geografia debe estudiarse... en contactg con la realidad ambiente... [GEQ]

e Forma de trabajo, la observacion... por medio de paseos y excursiones. [GEO]

(3) Aprendizaje basado en la experiencia vital, siete enunciaciones

Aprendizaje basado... en la observacion directa... de la Naturaleza. [CNA]
El maestro no debe nunca forzar la espontaneidad del alumno. [DIB]
Desarrollo... [a través de]... visitas a Museos y monumentos. [HIS]

La accidn didactica estara ahi, en la expresion del mismo nifio, en la lengua que él maneje en sus
necesidades y en sus juegos,...[LEN]

Que las ensefianzas no se alejen demasiado de la orbita en que se encuentra el escolar. [LEN]
Debe respetarse la espontanea e inteligente observacion del nifio. [MAT]

(4) Aprendizaje activo, una enunciacién

¢ Poner el acento, mas que sobre las lecciones,... sobre los ejercicios... [LEN]

(5) Ensefianza globalizada, dos enunciaciones

e Aprovechamiento de las coyunturas que las demas disciplinas ofrecen. [FENJ]

e La Geografia debe estudiarse en relacion con todas las demas materias del programa escolar...
[GEO]

En el cuadro 16.30 siguiente vemos que la categoria didactica mas frecuente es la de la practica de
procedimientos fisicos, sobre todo como medios para lograr una formacion moral: canciones, teatro,
campamentos, marchas... con una presencia conjunta del 49 por ciento en el total de enunciaciones
interdisciplinares. Es de resaltar también la insistencia en el contacto con la naturaleza y el entorno de la
escuela como medios de favorecer el aprendizaje, con un 24 por ciento de las enunciaciones, y en la
importancia del aprendizaje basado en la experiencia vital del escolar, con un 19 por ciento.

En conjunto, los nifios tienen un nimero un poco mas elevado de enunciaciones, 33 frente a las 28 de
las nifias, debido a la profusién de enunciaciones en “Formacion del Espiritu Nacional”, que no tienen las
nifias, pues todas las demas orientaciones pertenecen a asignaturas comunes a ambos géneros.
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Cuadro 16.30:

Orientaciones interdisciplinares: Desglose de categorias didacticas

(Cuestionarios Nacionales, 1953)

Claves de signos:

X= enunciacion adscrita a la categoria y genero
n= total de enunciaciones de cada categoria 0 género %= porcentaje de enunciaciones adscritas a la categoria

Claves de categorias:

-= idem no adscrita

[1]= Recomendacién de procedimientos fisicos [2]= Contacto con la Naturaleza

[3]= Aprendizaje basado en la experiencia vital [4] Aprendizaje activo [5]= Ensefianza globalizada

Claves de asignaturas:

CNA= Ciencias de la Naturaleza DIB= Dibujo FENJ= Formacion del Espiritu Nacional (nifios)

GEN-= Orientaciones generales GEO= Geografia HIS= Historia LEN= Lengua Espafiola MAT= Mateméticas

; : : il . Categorias Género
Orientaciones interdisciplinares Asign. 0 @ B oM E e A
1. [Realizar] Précticas agricolas en el campo anejo a la escuela. CNA | x x - - - | X X
2. Acercamiento material y psiquico del nifio a la Naturaleza... CNA | - X - - - | X X
3. Aprendizaje basado... en la observacion directa... de la Naturaleza. CNA | - X X - - | X X
4. Experiencias como [realizar] excursiones... CNA | - X - - - | X X
5. Experiencias como cultivo de las plantas en macetas... CNA | X x | - - - | x X
6. Acercamiento a la Naturaleza... DIB - X |- - - [ X X
7. EI maestro no debe nunca forzar la espontaneidad del alumno. DIB - - X - - X X
8. Aprovechamiento de las... demas disciplinas. FENJ| - - - - X |- X
9. Medios “indirectos” de formacion mental: las canciones... FENG&| x - - - - - X
10. Medios “indirectos” de formacion mental: las... marchas... FENG&| x - - - - - X
11. Medios “indirectos” de formacidon mental:... el teatro juvenil. FENG&| x - - - - - X
12. Medios de formacién moral: los campamentos. FENGZ| x x | - - - | - X
13. Autonomia a través de... construccion de itinerarios. .. GEO | x | - - - - | X X
14. Autonomia a través de... dibujo... GEO | x | - - - - | X X
15. Autonomia a través de... manejo y construccion de mapas. .. GEO | x | - - - - | X X
16. Autonomia a través de... trabajo manual... GEO | x | - - - - | X X
17 Forma_de trabajo, la observacion... por medio de paseos y GEO | x x | - : L IV
excursiones.

18. Forma de trabajo, las representaciones y proyecciones. GEO | x | - - - - X X
19. La Geografia debe estudiarse en contacto con la realidad ambiente... GEO | - x | - - - | X X
20. La Geografia debe estudiarse en relacién con las demas materias. GEO | - - - - X | x X
21. Desarrollo... [a través de]... visitas a Museos y monumentos. HIS - - X - - | X X
29 I%:;:;:é(’;ge(:lsi(;l]é;tliz?l :J;ltlizio.s .en la lengua que [el nifio] maneje en sus LEN : N : ~ L x X
23. La accion didactica estara ahi, en la expresion del mismo nifio. .. LEN - - X - - | X X
24. Poner el acento... sobre los ejercicios.... LEN - - - X - | X X
25. Que las ensefianzas no se alejen [...] de la orbita [del] escolar. LEN - - X - - | X X
26. [Respetar] la esponténea e inteligente observacion del nifio. MAT | - - X - - | X X
27. Representacion grafica... como medio auxiliar y complementario. MAT | X - - - - | X X
28. La ensefanza... partira del ambiente proximo... GEN | - - X - - | X X
29. Aspecto importantisimo de la accion son las manualizaciones. GEN | x | - - - - | X X
30. Cuando sea posible... se emplearan las dramatizaciones. GEN | x | - - - - | X X
31. Ejercicios practicos —... cantos... GEN | x | - - - - | X X
32. Ejercicios practicos —... dibujos... GEN | x | - - - - | X X
33. Ejercicios practicos —... ejercicios fisicos... GEN | x | - - - - | X X
. . . s 8 9 8 1 2 |28 33

Total orientaciones interdisciplinares 1953 % |47% 24% 21% 3% 5%
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c) Resumen de los contenidos

(1) Categorias cinantropométricas

He sintetizado en el cuadro 16.31 siguiente las enunciaciones interdisciplinares que se presentan en
los apéndices 16.1 y 16.2 agrupadas por categorias cinantropométricas de las asignaturas; podemos
comprobar que:

1.° El mayor peso de las enunciaciones esté en la categoria de otras asignaturas, con valores muy
elevados respecto de las otras categorias (cerca del 80 por ciento en ambos géneros), debido a la fuerte
enunciacion de contenidos procedimentales de Lengua Espafola, fundamentalmente, las
dramatizaciones, y de Historia, con numerosa prescripcion de excursiones y visitas.

2.° Las asignaturas corporales Unicamente presentan enunciaciones procedimentales, lo que confirma
la presencia de aspectos de educacion fisica en este tipo de asignaturas.

3.2 Las disciplinas del Movimiento tienen acusada presencia de enunciaciones conceptuales en las
nifias en comparacion con los nifios.

4.° En general, hay mayor nimero de enunciaciones procedimentales que de conceptuales, lo que es
I6gico para el nivel educativo que estamos estudiando.

5.2 Las enunciaciones asimilables a contenidos actitudinales son escasas.

Cuadro 16.31:
Contenidos interdisciplinares: Resumen por categorias de asignaturas
(Cuestionarios Nacionales, 1953)
Claves: %= porcentaje de cada categoria respecto del total de cada género

P frpi 4 Enunciaciones

Categorias cinantropométricas  Género Ejercicios Nociones Habitos _ Total %
1. Asignaturas corporales n!rjas 12 0 0 12 12
nifos 18 0 0 18 18,2

L . nifias 1 9 0 10 10

I11. Disciplinas del Movimiento nifios 0 ) 1 3 3
IV. Otras asignaturas n!ﬁas 06 10 2 8 8
nifios 66 10 2 78 78,8
Total enunciaciones nifias 79 19 2 100 100
nifios 84 12 3 99 100

(2) Edades y géneros
e Ejercicios y nociones

Presentamos en el cuadro 16.32 siguiente la sintesis de las enunciaciones de ejercicios y nociones que
he detallado en el apéndice 16.3 por edades y géneros, de la que podemos extraer las siguientes
observaciones generales:

1.° En todos los periodos de ensefianza predominan las enunciaciones procedimentales sobre las
conceptuales.

2.2 La mayor frecuencia de enunciaciones se da en el Periodo de Ensefianza Elemental (cerca de la
mitad del total), decrece en el de Perfeccionamiento y vuelve a subir en el de Iniciacion Profesional.

3.2 Globalmente, ambos géneros tienen un namero similar de enunciaciones procedimentales, mientras
que las conceptuales son casi el doble en las nifias que en los nifios.

e Habitos

De forma similar, en el cuadro 16.33 que continGia se resume la distribucion por edades y géneros de
las enunciaciones actitudinales detalladas en el apéndice 16.4; se puede comprobar que se distribuyen en
los extremos de la escala de graduacién y las de los nifios duplican con creces las de las nifias, siendo en
total muy escasas, ademas de poco explicitas, como ya quedd indicado.
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Cuadro 16.32:
Ejercicios y nociones interdisciplinares: Resumen por edades y géneros
(Cuestionarios Nacionales, 1953)

Periodo  Edad !E~jercici_o~s _l~\locion_e~s N Total N N % N
nifias nifios nifias nifios niflas niflos niflas  nifios
Elem. 6a7 12 14 5 5 17 19 17,3 198
7a8 9 11 2 1 11 12 113 125
8a9 10 8 3 2 13 10 133 104
9al0|| 11 11 1 1 12 12 123 125
Perfec. 10all 7 9 1 1 8 10 8,1 10,4
11al2|| 5 5 2 0 7 6 7,1 6,25
;IDT:;‘ 12a13] 11 11 1 2 12 12 123 125
13al4| 7 8 2 0 9 8 9,15 83
1l4a15| 7 7 2 0 9 7 9,15 7,3
Total 79 84 19 12 98 96 100 100
% 80,5 875 195 125 100 100
Cuadro 16.33:
Habitos interdisciplinares: Resumen por edades y géneros
(Cuestionarios Nacionales, 1953)
Socio-
Periodo Edad Afectivos culturales Total %
nifias niflos nifias niflos nifilas nifios nifias  nifios
Elem. 6a7 0 0 2 2 2 2 100 66
7a8
8a9
9al0
Perfec. 10a1ll
11a12
Meo12a18 0 1 0 0 o 1 - 33
13al14f O 0 0 0 0 0 - -
14a15| O 0 0 0 0 0 - -
Total 0 1 2 2 2 3 100 100
% 100 100

(3) Categorias estructurales

En cuanto a los bloques estructurales de la motricidad a los que he asignado las enunciaciones del
apéndice 16.1, podemos ver su sintesis en el cuadro 16.34 siguiente, del que obtenemos la siguiente
informacion:

1.° Las frecuencias de enunciacidon mas altas corresponden a la expresion corporal (debido sobre todo
a la abundancia de las dramatizaciones en la asignatura de “Lengua Espafiola”), con la mitad del total de
enunciaciones para nifias y el 42 por ciento de las enunciaciones para nifios.

2.° Destaca también la abundancia de contenidos relacionados con actividades en la naturaleza,
alrededor de un quinto del total en cada género por la abundancia de visitas y excursiones que se enuncian
en “Historia”, y las conductas psicomotrices (percepcion corporal y estructuracion espacio-temporal) en los

nifios (cerca de un tercio del total), especialmente en aspectos de estructuracién espacio-temporal,
relacionados con la lectura e interpretacion de planos y mapas.
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Cuadro 16.34:
Contenidos interdisciplinares: Resumen por categorias estructurales
(Cuestionarios Nacionales, 1953)
Claves: C= Percepcidn corporal ET= Estructuracion espacio-temporal
HM= Habilidades motrices EC= Expresion corporal J+D= Juegosy deportes
AN= Actividades en la naturaleza S= Salud

Edad Género C ET HM EC J+tD AN S Otros Total
L
., Ms] 1 6 0 7 5 0 0 0]
nifies| 2 9 0 5 5 0 0 0 | 19
g M| 1 1 0 8 0 0 1 0|1
nifies| 2 4 0 6 0 0 0 0 | 12
Gao M| 1 2 0 & 1 2 0 1|1
nifies| 1 2 0 4 1 2 0 0 | 10
nitas | 0 1 0 7 o0 3 1 o0 | 14
9810 hes| 1 2 o0 5 o 3 1 o | 12
nitas | 0 0 0 5 0 2 1 o0 | 10
0all waosl 1 1 0o 5 0o 3 o0 o0 | 10
ninas | 0 0 0 2 o 3 2 o | s
al2 wzsl o0 o o 2 o 3 0o o0 | 6
niias | 0 4 0 5 0 3 0 o0 | 16
12213 wasl 1 03 0o 5 o0 4 o 1| 13
nitas | 0 0 0 4 o0 3 0 0| 14
13ald waos| 1 0 o 4 o0 3 o0 o | 1
nitas | 0 0 0 6 1 2 o 2| 1a
14215 sl 0 0o o 6 o0 1 0o o0 | 10
niias | 3 14 0 50 7 18 5 3 | 100
% | 3 14 - 50 7 18 5 3 | 100
Total .
nifos 9 21 0 42 6 19 1 1 99
% |91 212 - 424 61 192 1 1 | 100

N. Conclusiones

Los Cuestionarios Nacionales para la Ensefianza Primaria de 1953 son la muestra mas representativa
del primer paquete de medidas que la Administracion altofranquista llevo a cabo para intentar dar un poco
de credibilidad a un nivel educativo tradicionalmente desatendido en la historia educativa espafiola, con la
excepcion del paréntesis republicano.

Su redaccion debié de ser muy laboriosa, primero por la poca valoracion que tenia este nivel educativo,
y después por la cantidad y heterogeneidad de los organismos encargados de redactarlos, que debieron
de estar deficientemente coordinados, a juzgar por los resultados; baste como ejemplo el de los propios
cuestionarios de Educacién Fisica para nifios y para nifias, ni siquiera unificados en su redaccion formal,
Nno ya en su estructura ni criterios, cuando ambos provenian de un antecedente comun, la Cartilla Escolar
de 1944.

A pesar de su denominacion, solo eran teéricamente obligatorios en los Centros de titularidad publica,
si bien éstos eran los mas necesitados de coordinacion; sin embargo, la heterogeneidad de tipologias de
los Centros no debi6 de contribuir a su pretendida finalidad de unificar en lo posible los contenidos de las
ensefianzas. Tampoco debié de contribuir la propia estructura del sistema de graduacion escolar, pues los
periodos de ensefianza podian ser facilmente considerados como estancos, mas que como grados
sucesivos de progresiva ampliacion y complejidad.

Aunque su desarrollo normativo es diverso, encontramos unas orientaciones didacticas que, aunque
no innovadoras, puesto que sus ideas principales ya habian sido debatidas con anterioridad al franquismo,
si que eran avanzadas para un contexto en el que «el rendimiento era, en general, bajisimo, los
procedimientos docentes, rutinarios y memoristicos, y las condiciones generales [edificios, material,
sueldos de los maestros], poco propicias a cualquier innovacion.» (Lépez del Castillo, 1982, p. 185). Esta
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autora menciona ademas dos graves defectos de estos Cuestionarios, que los hicieron en gran parte
inoperantes (Lopez del Castillo, 1982, p. 186-187):

— Atomizacion de materias, debida al respeto al concepto de asignatura como nucleo de organizacion de
los saberes didacticos, y a la presencia de los organismos del Movimiento, que incluian temas sociales,
histéricos, en sus asignaturas, sin coordinarlas con las demas, confiadas a la Comisién ministerial.

— Caracter maximalista, pues fijaban unos niveles demasiado altos para el estado de la Escuela del
momento.

Con todo, estos primeros cuestionarios mejoraron notablemente la doctrina pedagégica oficial de la
Primera ensefianza altofranquista, a través de la recuperacién, bien que modesta, de algunas ideas que
ya habian sido enunciadas en anteriores reformas, y de la introduccion de novedades avanzadas para la
época.

Entre las recuperaciones, encontramos dos, que ya habian sido prescritas en la reforma republicana
de 1937:

—L a reiterada alusién al aprendizaje activo basado en la participacion fisica de los escolares a través de
dramatizaciones, manualizaciones, cantos, paseos y excursiones, ejercicios fisicos...

—Alguna referencia a la ensefianza enraizada en el medio fisico-social aledafio a la escuela.
Como innovaciones, podemos identificar tres:

—La concepcién de la lecciébn como un conjunto de actividades de colaboracién, de didlogo, entre maestro
y escolares.

—EI papel relevante que se da a los ejercicios practicos como forma de ensefiar a los escolares la
aplicacion de los conceptos, o de comprobar el grado de asimilacion de éstos.

—La necesidad de imprimir un ritmo sosegado a la ensefianza, como medio de facilitar la asimilaciéon de
los aprendizajes.

Hay, para concluir, una timida alusion a la necesidad de tener en consideracion una perspectiva de
género, si bien redactada con la suficiente inconcrecion para no despertar los recelos de la pedagogia
politica oficial.

En lo concerniente a la educacion fisica propiamente dicha, hemos visto que la asignatura para nifios
es una simple, simplisima, reduccién de la Cartilla Escolar de 1944, y la de las nifias introduce una
perspectiva diferente, debida seguramente a la separacién organica de la Secciéon Femenina, que en 1944
todavia no se habia producido.

En general, respecto de la Cartilla de 1944, han desaparecido los bailes regionales y se le da una
importancia mayor al canto; por el contrario, llama la atencion la falta de especificacion de las actividades
de aire libre, que en 1944 cobraban gran importancia, y la ausencia de referencias a los trabajos manuales
y a los deportes, asimismo comentados con cierta insistencia en la Cartilla. Destaca asimismo la gran
simplificacién y unificacion de la clasificacién de los tipos de juegos, que recordémoslo, en 1944 era muy
enrevesada y variable de unos grados a otros.

0. Referencias normativas

Real decreto de 16 de Septiembre de 1894 reorganizando los estudios de la Segunda ensefianza [MFOM]
(Gaceta de Madrid, 261/1894, de 18 Septiembre, pp. 982-988)

Real orden de 31 de Diciembre de 1894, mandando que, por los directores y profesores de los Institutos,
se observe y cumpla el adjunto dictamen del Consejo de Instruccion publica sobre ensefianza de la
Gimnastica [MFOM] (Gaceta de Madrid, 15/1895, de 15 Enero, pp. 169-170).

Orden de 24 de enero de 1945 por la que la Seccién Femenina del Frente de Juventudes se constituye en
"Juventud de la Seccidon Femenina del Movimiento" [SGM] (BM, 244, de 28 enero 1945).

Ley de 17 de julio de 1945 sobre Educacion Primaria [JE] (BOE, 199/1945, de 18 julio, pp. 385-416).

Orden de 6 de febrero de 1953, disponiendo la publicacién de los Cuestionarios Nacionales para la
Ensefianza Primaria [MEN] (¢ BOMEN, de 1.° diciembre?). NL

Anuncio de la Subsecretaria del Ministerio de Educacion Nacional por el que se saca a concurso la
impresioén de los «Cuestionarios Nacionales de Ensefianza Primaria», Madrid, 19 de febrero de 1953
(1r. aviso, BOE, 54/1953, de 23 febrero, p. 1071; 2.° aviso, BOE, de 24 febrero, p. 1084, y 3r. aviso,
BOE, 56/1953, de 25 febrero, p. 1102).
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Orden de 20 de mayo de 1953 por la que se dispone sea adjudicado a «Sucesores de Rivadeneyra, S.A.»
el «Concurso para la impresién de los Cuestionarios Nacionales de Ensefianza Primaria» [MEN] (BOE,
155/1953, de 4 junio, p. 3369).

Orden de 1 de junio de 1954 por la que se dictan normas para la implantaciéon de las Cartillas de
Escolaridad [MEC] (BOE, 168/1954, de 17 junio, p. 4105).

Orden de 27 de diciembre de 1954 por la que se crea el Centro de Orientacién Didactica [MEN] (BOE,
50/1955, de 19 febrero, p. 1077).

Orden de 22 de octubre de 1957 por la que se autoriza la creacién de Centros de Colaboraciéon Pedagdgica
[MEN] (BOE, 297/1957, de 27 noviembre, pp. 1184-1185).

Decreto de 21 de marzo de 1958 sobre obtencion del Certificado de Estudios Primarios [MEN] (BOE,
81/1958, de 4 abiril, pp. 615-616). Correccion de errores, BOE, 91/1958, de 16 abril, p. 688.

Decreto de 25 de abril de 1958 por el que se crea el «Centro de Documentacion y Orientacion Didactica
de Ensefianza Primaria» [MEN] (BOE, 116/1958, de 15 mayo, pp. 882-883).

Orden de 30 de abril de 1958 de la Direccién General de Ensefianza Primaria por la que se publica el plan
de Educacion Fisica para los alumnos de las Escuelas de Ensefianza Primaria [MEN] (BOMEN,
56/1958, de 14 julio, pp. 1890-1891).

Resolucion de 6 de noviembre de 1959 de la Direccién General de Ensefianza Primaria por la que se
dispone la publicacion de los cuestionarios de Formacion Politico-social [MEN] (BOE, 290/1959, de 4
diciembre, pp. 15488-15490).

Resolucion de 18 de diciembre de 1959 de la Direccién General de Ensefianza Primaria por la que se
incluyen por separado los cuestionarios de Ensefianza Elemental de Formacion politico-social entre los
cuestionarios de Ensefianza Primaria publicados por Resolucién de 6 de noviembre dltimo [MEN] (BOE,
3/1960, de 4 enero, p. 108).

Orden de 29 de abril de 1961 relativa a la obligatoriedad de la ensefianza de las reglas de seguridad en la
circulacion por las vias publicas reguladas en el Cédigo de Circulacion vigente en todas las Escuelas
primarias [MEN] (BOE, 108/1961, de 6 de mayo, pp. 6875-6876).

Resolucién de 1 de septiembre de 1962 de la Direccion General de Ensefianza Primaria por la que se
hacen publicas las normas didacticas y los temas para la ensefianza de la circulacién en las Escuelas
nacionales de ensefianza primaria... [MEN] (BOE, 233/1962, de 28 septiembre, pp. 13719-13720).

Orden de 16 de noviembre de 1964 por la que se publican los cuestionarios, programas y metodologia de
Formacién Politico-Social para ensefianza primaria (nifias) [MEN] (BOMEN, 101/1964, de 17 diciembre,
pp. 3929-3933).

Orden de 5 de diciembre de 1964, por la que se publica el Plan de Educacioén Fisica para los alumnos de
las escuelas de Ensefianza Primaria [MEN] (BOMEN, 101/1964, de 17 diciembre, pp. 3933-3936).
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Apéndice 16.1: Contenidos estructurales y psicopedagogicos interdisciplinares

Asignaturas que no son de educacion fisica (Cuestionarios Nacionales, 1953)

Claves de los contenidos psicopedagdégicos:

p= ejercicios c= nociones a= afectivos

cada uno de los niveles de edad que

Resaltadas, expresiones 0 enunciaciones cinantropograficas

s= socio-culturales

Cuando un contenido esté enunciado para todo un periodo de ensefianza, debemos entender que cabe repetirlo en

lo compongan
Resaltado, nivel superior a 12 afios

Ciencias de la Naturaleza

Contenidos
Periodo Edad Enunciaciones Estructurales Psicopedagogicos
p c a S
Elem. 6-7 1. Las partes de nuestro cuerpo. Los huesos, los Percepcién corporal X
musculos... p P
7-8 1. Las partes de nuestro cuerpo. Los huesos, los Percencién corporal .
musculos...” P P
8-9 Lia respiracion y su higiene. Percepcién corporal X
2. 1 os juegos y los paseos. Juegos y deportes X
9-10 1. Produccién de calor en el organismo humano.|[Salud] X
Perfec.
Inic. prof.
Total Ciencias de la Naturaleza 0 5 0 0
Dibujo Contenidos
Periodo Edad Enunciaciones Estructurales Psicopedagogicos
p c a S
Elem. 6-7 1. Dibujo de imaginacién: escenas de la vida Estructuracion espacio-
escolar (juegos, actos escolares, momentos temporal P X
familiares, etc.) P
7-8 1. Dibujo de imaginacion: escenas de la vida Estructuracion espacio-
escolar (jJuegos, actos escolares, momentos temporal P X
familiares, etc.) P
8-9 1. Dibujo de imaginacién: escenas de la vida Estructuracion espacio-
escolar (juegos, actos escolares, momentos temporal P
familiares, etc.) P
9-10 1. Dibujo de imaginacion: escenas de la vida Estructuracion espacio-
escolar (juegos, actos escolares, momentos temporal P
familiares, etc.) P
Perfec.
Inic. prof.
Total Dibujo 4 0 0 0
Economia Doméstica (nifias) Contenidos
Periodo Edad Enunciaciones Estructurales Psicopedagogicos
p c a S
Elem.
Perfec.
Inic. prof. 12-13 | 1. Practica: Estudio de la situacion de la escuela|Estructuracion espacio-
con un plano y en la realidad [Leccién 1.2]. | temporal
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Formacién del Espiritu Nacional (nifios) Contenidos
Periodo Edad Enunciaciones Estructurales Psicopedagogicos
p c a S
Elem.
Perfec. 10-11| 1 Elementos doctrinales: 5. Los campamentos|, .. .
: . Actividades naturaleza X
juveniles.
Inic. prof. 12-13 | 1 La juventud y Espafia: 5. Los campamentos del|actividades naturaleza X
Frente de Juventudes. La vida de los|
campamentos. [Habitos] X
Total Formacién del Espiritu Nacional (nifios) 0 2 1 0
Formacién Familiar y Social (nifias) Contenidos
Periodo Edad Enunciaciones Estructurales Psicopedagdgicos
p c a S
Elem. 6-7
7-8 1. La higiene. La limpieza... [Leccion 32.] [Salud] X
8-9 1 C(éam]o alcanzar buen espiritu deportivo [L. [Habitos] X
9-10
Perfec.
Inic. prof. 1213
13-14 | 1. ... Los deportes... [Leccion 82.] Juegos y deportes X
2. Las diversiones y los paseos al campo. .
[Leccion 92] Actividades naturaleza X
14-15
Total Formacién Familiar y Social (nifias) 0 4 0 0
Formacion Politica (nifias) Contenidos
Periodo Edad Enunciaciones Estructurales Psicopedagogicos
p c a S
Elem.
Perfec.
Inic. prof. 1213
13-14
1.... Servicio de Educaciéon Fisica. [de la|; ...
14-15 Seccion Femenina.] [Leccion 172.] [l X
2. ... Los Albergues... Preventorios. [de la [Habitos] x
Seccion Femenina.] [Leccion 182.]
Total Formacion Politica (nifas) 0 2 0 0
Geografia Contenidos
Periodo Edad Enunciaciones Estructurales Psicopedagogicos
p c a s
Elem.
Perfec.
Inic. prof. 12-13 1. Levantamiento de planos. Estructuracion espacio- x
temporal
2. La escala y el manejo de los mapas. Estructuracion espacio- x
temporal
13-14
14-15
Total Geografia 1 1 0O O
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Higiene (nifias)

Contenidos
Periodo Edad Enunciaciones Estructurales Psicopedagdgicos
p c a s
Elem.
Perfec.  10-11 . EIesa:a:(ralci(rjloa?l1 girt];ultiek;}tee. [Egccsig:]uci;.]—VentiIacién y[SaIud] X
1112 | - EIEOHG Lagmnasi, Por s onEnEne gy :
2.Los bafios de mar. [Leccion 42.] [Salud] X
Inic. prof.
Total Higiene (nifias) 0 3 0 0
Historia de Espafia Contenidos
Periodo Edad Enunciaciones Estructurales Psicop;edag;’)gicoz
Elem. 8-9 1. Examen de restos arqueoldgicos. Estructuracion espacio- °
temporal
2. \isitas a monumentos, museos o lugares. IActividades naturaleza  2x
9-10 1. visitas a monumentos, museos o lugares. IActividades naturaleza  3x
Perfec. 10-11 | 1. Excursiones, visitas y observacion de restos. |Actividades naturaleza X
2. Visitas a museos o lugares. |Actividades naturaleza X
11-12 1. visitas a monumentos, museos o lugares. lActividades naturaleza  3x
Inic. prof.  12-13 | 1. Examen de restos prehistoricos. Estructuracion espacio-
temporal
2. Excursion a cueva prehistérica... Actividades naturaleza X
3. Excursiones a lugares histéricos. Actividades naturaleza  2x
13-14 | 1. visitas a centros, monumentos o lugares.  |Actividades naturaleza  3x
14-15 | 1. visitas a museos y centros. Actividades naturaleza X
Total Historia de Espafia 19 O 0 0
Lengua Espafiola Contenidos
Periodo  Edad Enunciaciones Estructurales Psicozedag:gicoz
Elem. 6-7 1. Copversacic’m sobre __asuntos rel'Juegosydeportes )F: x
directamente con... sus juegos.
2. Vogabulario de objetos familiares... (juguetes Juegos y deportes X
y juegos...).
3. Interpretacion de gestos. .. Expresion corporal X
4, Iné%rrp:]:)elteejtzisc’?.r? de movimientos, acciones Expresion corporal X
S. Dramatizacion [3 temas] Expresion corporal 3x
7-8 1. Obse'rvacién de gestos, ademanes, Expresion corporal X
acciones...
2. Dramatizacion [5 temas] Expresion corporal 5x
8-9 1. Dramatizacion [4 temas] Expresion corporal 4x
9-10 1. Dramatizacion [5 temas] Expresion corporal 5x
Perfec. 10-11 | 1. Dramatizacion [5 temas] Expresion corporal 5X
11-12 | 1. Dramatizacion [2 temas] Expresion corporal 2X
Inic. prof. ~ 12-13 | 1. pramatizacion [5 temas] Expresién corporal 5x
13-14 | 1. Dramatizacion [4 temas] Expresion corporal 4x
14-15 | 1. Dramatizacion [6 temas] Expresion corporal 6X
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Lengua Espafiola Contenidos
. o Psi Ogi
Periodo  Edad Enunciaciones Estructurales sicopedagogicos
p c a S
Total Lengua Espafiola 41 3 0 1
Matematicas Contenidos
. . Psicopedagogicos
Periodo Edad Enunciaciones Estructurales pedagog
p c a s
Elem. 6-7 1. Ejercicios de iniciacibn a la medida, Estructuracion espacio-
_ empleando unidades naturales. temporal
2. Idem de comparacion de formas distinguidas|Estructuracion espacio- .
a simple vista. temporal
3. —Comprobacion de tales estimaciones....  [Estructuracion espacio-
temporal
4. Ejercicios de clasificacion y agrupamiento de [Estructuracion espacio-
cuerpos... temporal
5. Observacion de formas geométricas... Estructuracion espacio-
temporal
6. Sencillos problemas empleando datos de IaJue 0s v deportes . x
vida del mismo nifio. gos ydep
Perfec.
Total Matematicas 5 1 0 1
Musica [y Canto] (nifias) Contenidos
. . Psicopedagogicos
Periodo Edad Enunciaciones Estructurales pedagog
p c a S
Elem. 6-7 1. Canciones animadas o de movimientos. Expresion corporal X
2. Juegos musicales. Expresion corporal X
78 1. Canciones animadas o de movimientos. Expresion corporal X
2. Juegos musicales. Expresion corporal X
8-9 1. Canciones animadas o de movimientos. Expresion corporal X
2. Juegos musicales. Expresion corporal X
9-10 1. Canciones animadas o de movimientos. Expresion corporal X
2. Juegos musicales. Expresion corporal X
Perfec.
Total MUsica y Canto para nifias 8 0 0 0
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[Musica y] Canto (nifios)

Contenidos
Periodo Edad Enunciaciones Estructurales Esmozedag;glcoz
Elem. 6-7 1. Ejercicios practicos de ritmg de movimiento,
verbigracia, el movimiento del carpintero|Estructuracion espacio-
para aserrar, el del herrero al golpear en el| temporal
yunque, etc.
. Ejercicios practicos de ritmo del sonido (elEstructuracién espacio-
tictac del péndulo, el sonido de la campana, temporal
el redoble del tambor, etc.). P
. Ejercicios practicos de ritmo de batir palmas
siguiendo a la batuta del profesor, queEstructuracion espacio-
marcard el compas a dos tiempos,| temporal
acentuando el primero.
4. Practica de canciones [minimo de 13]. Percepcion corporal X
7-8 . Ejercicios practicos de ritmo de movimiento,
verbigracia, el movimiento del carpintero[Estructuracion espacio-
para aserrar, el del herrero al golpear en el| temporal
yunque, etc.
. Ejercicios practicos de ritmo del sonido (6|Estructuracién espacio-
tictac del péndulo, el sonido de la campana, temporal
el redoble del tambor, etc.).
. Ejercicios préacticos de ritmo de batir palmas
siguiendo a la batuta del profesor, que|Estructuracion espacio-
marcara el compas a dos tiempos,| temporal
acentuando el primero.
_Préactica de canciones [minimo de 13]. Percepcion corporal X
8-9
. El profesor marcara el ritmo a dos tiempos Estructuracion espacio-
9-10 para que los alumnos marquen el paso sin temooral
marchar ni salirse de su sitio. P
. Practica de canciones [minimo de 10]. Percepcion corporal X
Perfec. 10-11 . El profesor marcaréa el ritmo a dos tiemposE L .
.~ [Estructuracion espacio-
para que los alumnos marquen el paso sin temporal X
marchar ni salirse de su sitio.
. Practica de canciones [minimo de 10]. Percepcion corporal X
11-12
Inic. prof. 12-13 . Préactica de canciones [minimo de 7]. Percepcion corporal X
13-14 . Practica de canciones [minimo de 7]. Percepcion corporal %
14-15

Total MUsica y Canto para nifios
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Apéndice 16.2: Categorias cinantropométricas interdisciplinares

Asignaturas que no son de educacion fisica (Cuestionarios Nacionales, 1953)

A continuacién de cada enunciacion se pone, entre corchetes, la clave de la asignatura a que
corresponde; las tipologias psicopedagdgicas a veces no estan caracterizadas en el texto original.

Recordaremos que el cuestionario de los nifios no sigue la graduacion oficial, por lo que en la tabla la
he puesto entre corchetes para facilitar la referencia:

Asignaturas corporales (nifios)

Periodo  ggaq Ejercicios n Nociones n
[Elemental] | 6 - 7 | practica de canciones. [MUSJ] 1
Ritmo de movimiento... v.g. del

carpintero para aserrar, el del herrero} 1
al golpear en el yungque, etc. [MUSJ]
Ritmo del sonido, el tictac del péndulo,
el sonido de la campana, el redoble del { 1
tambor, etc. [MUSJ]

Batir palmas [marcando] el compés a
dos tiempos, acentuando el primero.| 1
[MUSJ]

Dibujo de imaginacién: escenas de la
vida escolar (juegos,... etc.) [DIB]

7 - 8| practica de canciones. [MUSZ] 1

Ritmo de movimiento... v.g. del
carpintero para aserrar, el del herrero| 1
al golpear en el yunque, etc. [MUSJ]
Ritmo del sonido, el tictac del péndulo,
el sonido de la campana, el redoble del | 1
tambor, etc. [MUSJ]

Batir palmas [marcando] el compas a
dos tiempos, acentuando el primero.{ 1
[MUSJ]

Dibujo de imaginacion: escenas de la

vida escolar (juegos,... etc.) [DIB] L
8-9 [EN MUSICA NO SE CITAESTE
NIVEL]
Dibujo de imaginacion: escenas de la 1

vida escolar (juegos,... etc.) [DIB]
9-10 | practica de canciones. [MUSJ] 1

... Ritmo a dos tiempos para que los
alumnos marquen el paso sin marchari 1
ni salirse de su sitio. [MUSJ]

Dibujo de imaginacién: escenas de la
vida escolar (juegos,... etc.) [DIB]

[Perfec.] 10-11| practica de canciones. [MUSJ] 1

... Ritmo a dos tiempos para que los
alumnos marquen el paso sin marchar; 1
ni salirse de su sitio. [MUSJ]

11-12 [EN MUSICA NO SE CITA ESTE

NIVEL]
[Inic. Prof.] |12-13|Practica de canciones. [MUSJ] 1
13-14|Practica de canciones. [MUSdJ] 1
14-15 [EN MUSICA NO SE CITAESTE
NIVEL]
3 Total ejercicios asignaturas corporales 18 Total nociones asignaturas corporales 0
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Asignaturas corporales (nifias)

Periodo  Edad Ejercicios n Nociones
Elemental |6 - 7 |Canciones animadas o de movimientos. 1
[MUS?]
Dibujo de imaginacion: escenas de la
vida escolar (juegos, actos escolares,; 1
momentos familiares, etc.) [DIB]
Juegos musicales. [MUS?] 1
7 - 8 |Canciones animadas o de movimientos. 1
[MUS?]
Dibujo de imaginacion: escenas de la
vida escolar (juegos, actos escolares,; 1
momentos familiares, etc.) [DIB]
Juegos musicales. [MUS?] 1
8-9 |Canciones animadas o de movimientos. 1
[MUS?]
Dibujo de imaginacion: escenas de la
vida escolar (juegos, actos escolares,; 1
momentos familiares, etc.) [DIB]
Juegos musicales. [MUS?] 1
9-10 [Canciones animadas o de movimientos. 1
[MUS?]
Dibujo de imaginacién: escenas de la
vida escolar (juegos, actos escolares,] 1
momentos familiares, etc.) [DIB]
Juegos musicales. [MUS?] 1
Q Total ejercicios asignaturas corporales 12 Total nociones asignaturas corporales
Disciplinas del Movimiento (nifias)
Periodo  Edad Ejercicios n Nociones
Elemental 7.8 La higiene. La limpieza... [L. 32]
[FES?]
8-9 Cémo  alcanzar buen espiritu
deportivo. [L. 62.] [FFSQ]
Perfec. 10-11 El aire como fuente de salud. —
Ventilacion y estancia al aire libre.
[Leccion 13] [HIG?]
n11-12 ... —El ejercicio. —La gimnasia. Por qué
es conveniente. —Diversos sistemas.
[L. 32] [HIG?]
Los bafios de mar. [L. 42.] [HIG?]
Inic. Prof. [12-13|—Préctica: Estudio de la situacion de la
escuela con un plano y en la realidad. | 1
[Leccion 1] [EDO9]
13-14 ... —Los deportes... [L. 8.3] [FFS?]
Las diversiones y los paseos al
campo... [L. 9.3] [FFSQ]
14-15 ... Servicio de Educacién Fisica [de la
Seccion Femenina.] [L. 17.] [FPol?]
... Los Albergues... Preventorios. [de
la Seccibn Femenina.] [L. 18]
[FPol?]
0 Total ejercicios disciplinas del 1 Total nociones disciplinas del
Movimiento Movimiento
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Otras asignaturas

Periodo  Edad Ejercicios n Nociones n
Elemental [6-7 Las partes de nuestro cuerpo. Los 1
huesos, los musculos... [CNA]
Ejercicios de iniciacion a la medida, 1
empleando unidades naturales. [MAT]
Observacion de formas geométricas... 1
[MAT]
Comprobacion de tales estimaciones 1 Comparacién de formas... a simple 1
[formas a simple vista] [MAT] vista. [MAT]
Ejercicios de clasificacion Yi g
agrupamiento de cuerpos... [MAT]
Sencillos problemas empleando datos -
de la vida del mismo nifio. [MAT] 1 |Interpretacion de gestos... [LEN] 1
Dramatizacion [3 temas]. [LEN] 3 Inter_pretamon _de movimientos, 1
acciones complejas... [LEN]
Practicas de conversacion sobre . . .
. . Vocabulario de objetos familiares...
asuntos relacionados directamente i 1 (juguetes y juegos....) [LEN] 1
con... sus juegos... [LEN] 9 Y JUegos, ...
7-8 Las partes de nuestro cuerpo. Los 1
huesos, los musculos... [CNA]
Observacion de gestos, ademanes, 1
acciones... [LEN]
Dramatizacion [5 temas]. [LEN] 5
8-9 La respiracion y su higiene. [CNA] 1
Examen de restos arqueoldgicos.
1
[HIS]
Dramatizacion [4 temas]. [LEN] 4
YLSQt:rSeS.?ng]onumentos, museos o 2 | Los juegosy los paseos. [CNA] 1
9-10 Produccién de calor en el organismo 1
humano. [CNA]
Dramatizacion [5 temas]. [LEN] 5
Visitas a monumentos, mMuseos O 3
lugares. [HIS]
Perfec. 10-11| pramatizacion [5 temas]. [LEN] 5
Excursiones, visitas y observacion de 1
restos. [HIS]
Visitas a museos o lugares. [HIS] 1
11-12| pramatizacion [2 temas]. [LEN] 2
Visitas a monumentos, museos o0 3
lugares. [HIS]
Inic. Prof. 12-13 Levantamiento de planos. [GEO] 1 L[%Es(,;:]ala y el manejo de los mapas. 1
Examen de restos prehistéricos. [HIS] 1
Dramatizacion [5 temas]. [LEN] 5
Excursion a cueva prehistorica... [HIS] 1
Excursiones a lugares historicos. [HIS] 2
13-14| pramatizacion [4 temas]. [LEN] 4
Visitas a centros, monumentos o 3
lugares. [HIS]
14-15| pramatizacion [6 temas]. [LEN] 6
Visitas a museos y centros. [HIS] 1
Q Total ejercicios otras asignaturas 66 Total nociones otras asignaturas 10
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Disciplinas del Movimiento (nifios)

Periodo  Edad Ejercicios n Nociones n
Perfec. 10-11 Elementos doctrinales: 5. Los 1
campamentos juveniles. [FENJ]
Inic. Prof. [12-13 La juventud y Espafa: 5. Los
campamentos del Frente de 1
Juventudes. La vida de los
campamentos. [FENJ]
Total ejercicios disciplinas del Total nociones disciplinas del
d Movimi 0 > 2
ovimiento Movimiento

732



Apéndice 16.3: Contenidos interdisciplinares por edades y géneros (ejercicios y nociones)

Asignaturas que no son de educacion fisica (Cuestionarios Nacionales, 1953)

Claves: n= nimero de enunciaciones interdisciplinares
En cada linea se sitllan las enunciaciones correspondientes a contenidos estructurales equiparables

Procedimientos (ejercicios)

Conceptos (nociones)

Edad
afios Nifias Nifos Nifias Nifos
Enunciaciones Enunciaciones Enunciaciones Enunciaciones
Las partes de nuestro cuerpo. Los Las partes de nuestro cuerpo. Los
huesos, los musculos... [CNA] huesos, los musculos... [CNA]
Ejercicios de iniciacién a la medida, S .
. Iniciacion a la medida, empleando
empleando unidades naturales. .
unidades naturales. [MAT]
[MAT]
Observacion de formas Observacién de formas
geométricas... [MAT] geométricas... [MAT]
Comprobacion de tales Comprobacion de tales . L .
. ) . . X . Comparaciéon de formas... a Comparacién de formas... a simple
estimaciones... [formas a simple estimaciones... [formas a simple simple vista. [MAT] vista. [MAT]
vista.] [MAT] vista.] [MAT] P ' '
Ejercicios de clasificacion vy Ejercicios de clasificacion vy
agrupamiento de cuerpos de agrupamiento de cuerpos de
formas... [MAT] formas... [MAT]
Ritmo de movimiento..., v.g. del
carpintero para aserrar, el del
6a7 herrero al golpear en el yunque, etc.

Canciones animadas o] de
movimientos. [MUS?]

Dramatizacion [3 temas]. [LEN]

Dibujo de imaginacion: escenas de la
vida escolar (juegos,... etc.) [DIB]

Juegos musicales. [MUS?]

[MUSA]

Ritmo del sonido, el tictac del
péndulo, el sonido de la campana,
el redoble del tambor, etc. [MUSJ]
Batir palmas [marcando] el compéas
a dos tiempos, acentuando el
primero. [MUSJ]

Préactica de canciones. [MUSA]

Dramatizacion [3 temas]. [LEN]

Dibujo de imaginacion: escenas de
la vida escolar (juegos,... etc.) [DIB]

Interpretacion de gestos... [LEN]

Interpretacion de movimientos,
acciones complejas... [LEN]

Interpretacion de gestos... [LEN]

Interpretacion de movimientos,
acciones complejas... [LEN]
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Procedimientos (ejercicios)

Conceptos (nociones)

Edad
afios Nifas Nifios Nifas Nifios
Enunciaciones n Enunciaciones n Enunciaciones Enunciaciones
Practicas de conversacién sobre... Practicas de conversacion sobre... Voch?ularlo d.e objetos Vocabulario de objetos familiares...
sus juegos... [LEN] L sus juegos... [LEN] 1 | familiares... (uguetes y (juguetes y juegos,...) [LEN]
juegos,...) [LEN]
Sencillos  problemas empleando Sencillos problemas empleando
datos de la vida del mismo nifio.: 1 | datos de la vida del mismo nifio.; 1
[MAT] [MAT]
Total ejercicios nifias 6 afios 12 Total ejercicios nifios 6 afios 14 Total nociones nifias 6 afios Total nociones nifios 6 afios
Las partes de nuestro cuerpo. Los Las partes de nuestro cuerpo. Los
huesos, los musculos... [CNA] huesos, los musculos... [CNA]
Ritmo de movimiento... v.g. del
carpintero para aserrar, el del 1
herrero al golpear en el yunque, etc.
[MUSJ]
Ritmo del sonido, el tictac del
péndulo, el sonido de la campana, 1
el redoble del tambor, etc. [MUSJ]
Batir palmas [marcando] el compas
a dos tiempos, acentuando el 1
7a8 primero. [MUSJ]
Observacion de gestos, ademanes, Observacion de gestos, ademanes,
. 1 - 1
acciones... [LEN] acciones... [LEN]
Canciones animadas o de o .
movimientos. [MUS] 1 |Practica de canciones. [MUSJ] 1
Dramatizacion [5 temas]. [LEN] 5 |Dramatizacion [5 temas]. [LEN] 5
Dibujo de imaginacion: escenas de la 1 Dibujo de imaginacion: escenas de 1
vida escolar (juegos,... etc.) [DIB] la vida escolar (juegos,... etc.) [DIB]
Juegos musicales. [MUS?] 1
La higiene. La limpieza... [Leccién
3% [FESZ]
Total ejercicios nifias 7 afios 9 Total ejercicios nifios 7 afios 11 Total nociones nifias 7 afios Total nociones nifios 7 afios




Procedimientos (ejercicios)

Conceptos (nociones)

Edad
anos Nifias Niflos Nifias Niflos
Enunciaciones n Enunciaciones n Enunciaciones Enunciaciones
La respiracion y su higiene. [CNA] La respiracion y su higiene. [CNA]
Examen de restos arqueoldgicos. 1 Examen de restos arqueolégicos. 1
[HIS] [HIS]
Canciones animadas o] de 1
movimientos. [MUS?]
Dramatizacion [4 temas]. [LEN] 4 |Dramatizacion [4 temas]. [LEN] 4
8a9 |Dibujo de imaginacion: escenas de la 1 Dibujo de imaginacion: escenas de 1
vida escolar (juegos,... etc.) [DIB] la vida escolar (juegos,... etc.) [DIB]
Juegos musicales. [MUS?] 1
Visitas a monumentos, museos o Visitas a monumentos, museos O . .
lugares. [HIS] 2 lugares. [HIS] 2 |Los juegosy los paseos. [CNA] Los juegos y los paseos. [CNA]
Cémo alcanzar buen espiritu
deportivo. [L. 62.] [FFS?]
Total ejercicios nifias 8 afios 10 Total ejercicios nifios 8 afios 8 Total nociones nifias 8 afos Total nociones nifios 8 afios
... Ritmo a dos tiempos para que los
alumnos marquen el paso sin 1
marchar ni salirse de su sitio.
[MUSA]
Canciones animadas o de I .
movimientos. [MUS ] 1 |Practica de canciones. [MUSJ] 1
Produccién de calor en el Produccién de calor en el
9a10 organismo humano. [CNA] organismo humano. [CNA]
Dramatizacion [5 temas]. [LEN] 5 |Dramatizacion [5 temas]. [LEN] 5
Dibujo de imaginacion: escenas de la 1 Dibujo de imaginacion: escenas de 1
vida escolar (juegos,... etc.) [DIB] la vida escolar (juegos,... etc.) [DIB]
Juegos musicales. [MUS?] 1
Visitas a monumentos, museos o 3 Visitas a monumentos, museos 0 3
lugares. [HIS] lugares. [HIS]
Total ejercicios nifias 9 afios 11 Total ejercicios nifios 9 afios 11 Total nociones nifias 9 afos Total nociones nifios 9 afios
- Ritmo a dos tiempos para que IC.'S El aire como fuente de salud. —
alumnos marquen el paso sin ST . .
. . o 1 | Ventilaciony estancia al aire libre.
marchar ni salirse de su sitio. [Leccion 12] [HIG Q]
[MUSJ] '
10a1l1 Préactica de canciones. [MUSA]
Dramatizacion [5 temas]. [LEN] 5 |Dramatizacién [5 temas]. [LEN]
Excursiones, visitas y observacion de 1 Excursiones, visitas y observacion 1

restos. [HIS]

de restos. [HIS]
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Procedimientos (ejercicios)

Conceptos (nociones)

Edad
afios Nifas Nifios Nifas Nifios
Enunciaciones n Enunciaciones n Enunciaciones Enunciaciones
- . Elementos doctrinales: 5. Los
Visitas a museos o lugares. [HIS] 1 |Visitas a museos o lugares. [HIS] 1 campamentos juveniles. [FENJ]
Total ejercicios nifias 10 afios 7 Total ejercicios nifios 10 afios 9 Total nociones nifias 10 afos Total nociones nifios 10 afios
... —El ejercicio. —La gimnasia. Por
gué es conveniente. —Diversos
sistemas. [L. 32] [HIG?]
11 a 12 |Dramatizacion [2 temas]. [LEN] 2 |Dramatizacion [2 temas]. [LEN] 2
Los bafios de mar. [L. 42.] [HIG?]
Visitas a monumentos, museos o 3 Visitas a monumentos, museos o 3
lugares. [HIS] lugares. [HIS]
Total ejercicios nifias 11 afios 5 Total ejercicios nifios 11 afios 5 Total nociones nifias 11 afos Total nociones nifios 11 afios
Examen de restos prehistdricos. 1 Examen de restos prehistoricos. 1
[HIS] [HIS]
—Préctica: Estudio de la situacion de
la escuela con un plano y en lai 1
realidad. [Leccion 12.] [EDO?]
. . La escala y el manejo de los La escala y el manejo de los
Levantamiento de planos. [GEO] 1 |Levantamiento de planos. [GEO] 1 mapas. [GEO] mapas. [GEO]
12213 Préactica de canciones. [MUSA] 1
Dramatizacion [5 temas]. [LEN] 5 |Dramatizacion [5 temas]. [LEN] 5
Visitas a lugares historicos. [HIS] 1 |Visitas a lugares histéricos. [HIS] 1
Excursiones a lugares histdricos. 5 Excursiones a lugares historicos. 5
[HIS] [HIS]
La juventud y Espafa: 5. Los
campamentos del Frente de
Juventudes... [FENJ]
Total ejercicios nifias 12 afios 11 Total ejercicios nifios 12 afios 11 Total nociones nifias 12 afos Total nociones nifios 12 afios




Edad
anos

Procedimientos (ejercicios)

Conceptos (nociones)

Nifias

Enunciaciones

Nifios

Enunciaciones

Nifias

Enunciaciones

Nifios

Enunciaciones

13a 14

Dramatizacion [4 temas]. [LEN]

Visitas a centros, monumentos o
lugares. [HIS]

Préactica de canciones. [MUSA]
Dramatizacion [4 temas]. [LEN]

Visitas a centros, monumentos o0
lugares. [HIS]

... —Los deportes... [L. 82.] [FFS?]
Las diversiones y los paseos al

campo...

[L. 92] [FFS9]

Total ejercicios nifias 13 afios

Total ejercicios nifios 13 afios

Total nociones nifias 13 afios

Total nociones nifios 13 afios

14 a 15

Dramatizacion [6 temas]. [LEN]
Visitas a museos y centros. [HIS]

Dramatizacion [6 temas]. [LEN]
Visitas a museos y centros. [HIS]

... Servicio de Educacion Fisica [de
la Seccion Femenina.] [L.17.]

[FPoI?]

. Los Albergues... Preventorios.
[de la Seccion Femenina.] [L.18.]

[FPol?]

Total ejercicios nifias 14 afios

Total ejercicios nifios 14 afios

Total nociones nifias 14 afios

Total nociones nifios 14 afios







Apéndice 16.4: Contenidos interdisciplinares por edades y géneros (habitos)

Asignaturas que no son de educacion fisica (Cuestionarios Nacionales, 1953)

Claves: n= nimero de enunciaciones interdisciplinares
En cada linea se sitlan las enunciaciones correspondientes a contenidos estructurales equiparables

Edad
afos

Habitos afectivos

Habitos socio-culturales

Nifias

Enunciaciones

Nifios

Enunciaciones

Nifas

Enunciaciones

Nifios

Enunciaciones

6a7

Conversacion sobre asuntos
relacionados con... juegos. [LEN]

Sencillos problemas empleando
datos de la vida del ... nifio. [LEN]

asuntos
juegos.

Conversacion sobre
relacionados con...
[LEN]

Sencillos problemas empleando
datos de la vida del ... nifio. [LEN]

Total afectivos nifias 6 afos

Total afectivos nifios 6 afos

Total socio-culturales nifias 6 afos

Total socio-culturales nifios 6 afios

7a8

Total afectivos nifias 7 afos

Total afectivos nifios 7 afos

Total socio-culturales nifias 7 afos

Total socio-culturales nifios 7 afios

8a9

Total afectivos nifias 8 afios

Total afectivos nifios 8 afos

Total socio-culturales nifias 8 afios

Total socio-culturales nifios 8 afios

9al0

Total afectivos niflas 9 afios

Total afectivos niflos 9 afios

Total socio-culturales nifias 9 afios

Total socio-culturales nifios 9 afios

10a11

Total afectivos nifias 10 afios

Total afectivos nifios 10 afios

Total socio-culturales nifias 10 afios

Total socio-culturales nifios 10 afios

11a12

Total afectivos nifias 11 afios

Total afectivos nifios 11 afios

Total socio-culturales nifias 11 afos

Total socio-culturales nifios 11 afios

12a13

La juventud y Espafia: 5... La vida de:
los campamentos. [FENJ]

Total afectivos nifias 12 afios

Total afectivos nifios 12 afios

Total socio-culturales niflas 12 afios

Total socio-culturales niflos 12 afios

13a14

Total afectivos nifias 13 afios

Total afectivos nifios 13 afios

Total socio-culturales nifias 13 afios

Total socio-culturales nifios 13 afios

14a15

Total afectivos nifias 14 afios

Total afectivos nifios 14 afios

Total socio-culturales nifias 14 afios

Total socio-culturales nifios 14 afios
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Capitulo 17: Niveles de Adquisiciones para las Escuelas Primarias (1964)

ida escolar

“DODEP
ARO VI ]

MADRID, ENERO-FEBRERO 1964 L]

9“/ ’» MINISTERIO DE EDUCACION NACIONAL « DIRECCION GENERAL DE ENSENANZA PRIMW
i€l

CENTRO DF. Y (24
NUMS. 55-56

— SUMARIO —

Niveles de fin de “curso...

Normas generales para apli-
cién do log Niveles... ... 2

Niveles del Primer curso. T
Niveles del Segundo curso. 11
Niveles del Tercer curso... 15
Niveles del Cuarto curso... 21
Niveles del Quinto curso... 27
Niveles def Sexto curso,., 33
Niveles dep Séptimo curso. 40

Niveles del Octayo eurso... 52

Depbatio legals M. 97121958

NIVELES DE FIN DE CURSO

La Orden Ministerial de 22 de abril de 1963 dispuso que en todas
las Escuelas Primarias se adoptase el curso como unidad fundamental
de organizacién del trabajo escolar. Para sefialar los confenidos mi-
nimos de las tareas a cada curso, dif
nefamente, la mencionada disposicién establecis la obligacién en que
se encuentran- los maestros, a partir de entonces, de conseguir que
sus alumnos adquleran a finales de cada curso un deferminado nivel
de adquisiciones, indispensable para que sean promovidos al curso
siguiente.

Por encargo de la Direccién General de Ensefianza Primaria, el
C.E.D. O, D. E. P. ha redactado dichos niveles para el periodo obii-
gatorio de la Ensefianza Primaria, con la colaboracién de la Inspec-
cién Cenral, de la Comisién Episcopal de Ensefianza, del Frente de
Juventudes y de la Secciéi Femenina en las materias que correspon-
den a'cada uno de estos organismos, Los correspondientes al perfodo
de Iniciacién Profesional han sido formulados por el Inspector Extra-
ordinario de estas ensefianzas.

Al publicarlos en el presente némero de VIDA ESCOLAR, junta-
mente con Unas Instrucciones diddcticas minimas, para su mejor en-
fendimiento y aplicacién, nos permitimos subrayar el carécler de en-
sayo, sometido a fodas las modificaciones aconsejables por la expe-
rlencia, que los niveles fienen, asf como la importancla especial que
debe concederse, por una parfe, a la realizacién de los efercicios,
merecedores de mds atencién diddctica que las nociones y, por ofra,
a la necesidad de acometer el cultivo sistemdlico de los hébitos y
destrezas, con vislas a wna escuela nada memoristica—aunque no
prescinda de la memoria—, nada libresca—aunque ulilice y ame los
libros—, sino muy educativa y muy acfiva.

€l camino para conseguirlo esté solamente iniclado en los niveles.
La buena voluntad de todos permitird, sin duda, Ir ahondando un
surco cuya fecundidad pedagégica esté fuera de discusion.

Digamos, finalmente, que fos niveles en manera alguna tienen el
carécler de adquisiclones Gnicas, sino de adquisiciones minimas, que
podrdn y deberdn ser rebasadas en la Inmensa mayorfa de las es-
cuelas, y que las pruebas para su control en toda Espafia serdri pu-
blicadas en los dltimos dias de mayo o los primercs de junlo del afio
actual (1).

a0 Fura, focer ol waimin.y Sonparacin s ko sk b Imeriance
ias, en préximo_ ndmero de

r, por cursos, y despus por m
e Betar

NUMS. 59-60

Depbaito legalt M. 07131968

L B

EL TRABAJO ESCOLAR ."ACTIVO" X

Por ADOLFO MAILLO

La publicacién de los Niveles de Adquisiciones que los alumnos de las Escuelas Primarias han de poscer para
sus promaciones de curso pone sobre el fapete de la actualidad, una vez més, el ya viejo problema de la organi-
zacién y realizacién del frabajo en la escuela, Y lo pone, no como tema académico de discusién, més o menos
erudila, sino como emplazamiento para un fipo de trabajo escolar que ha de inspirarse en los postulados del
«método activon, si se quiere que los alumnos salven los mencionados Niveles,

Esta circunstancia nos impele a desarrollar brevemente los cuestiones fundamentales, de indole pracica, que
los maestros deben fener en cuenta para que puedan sus alumnos confestar las pruebas que oporlunamente serdn
confeccionadas y distribuidas a fin de determinar las promociones o repeticiones de curso.

La ensefianza, comunicacién

De antiguo vienen distinguiéndose dos tipos de trabajo escolar: el pasivo, con arreglo al cual los nifios son
concebldos, de un modo tcito o expreso, como «reciplentes de nocioness, que el maesiro posee y da, y ofro de
cardcter activo, con arreglo al cual se piensa que el aprendizaje consiste, ante todo, en provocar el deseo de saber
(motivacién); en disponer fodos los elementos necesarios para que el nifio aplique su afencién al orden de cono-
cimientos y destrezas que Infentamos ensefiarle (situacién de aprendizaje), y en manejar los instrumentos diddcticos
de manera que respondan o las necesidades psicolégicas de Incorporacién gradual de fas nociones o coordina-

: ciones de movimientos en que consiste la leccién (trabajo de la lecclén o

; unidad diddctica). Una dlfima fase consiste en aplicar lo aprendido a situa-

Sumario clones pMﬂlux) distintas del contexio dldécﬂ:opque slrvléPpnm su aprendl-

Pags, zaje (efercicios de aplicacidn) y, finalmente, en deferminar el grado de eficacia
| del doble proceso de ensefianza-aprendizaje mediante pruebas periédicas

EL tesbajo escolar (evaluacién).

Memorismo y ensefianza libresca

Si la explicacidn de lecciones por parte del maestro es un ejemplo fipico
de ensefianza pasiva, lo es mucho més la que practican las escvelas que
hacen consistir el nervio de su actividad en wefialar al nifio las lecciones
en la enciclopedia y obligarle a que memorice definiciones y clasificaciones,
que en la Inmensa mayorfa de los casos es Incapaz de comprender. De una
vez para siempre hay que abandonar este tipo de ensefianza libresca, que con-
vierle a los nlfios en papagayos repetidores de férmulas culturales que no
entienden.

No basta, contra una opinién generalizada, creer que se evifan los males
de la ensefianza libresca mediante |a explicacién que el maestro realiza
«a posteriorix, es decir, después de que hemos obligado cl nifio a [a farea
aburrida eInfecunda de memorizar los textos. Esta explicacién suaviza un

dela

Sllilog v Cunta T 4 | tento los enormes del je; pero

Préetcas de T, lrnfx-\lmm\. 43 no acléa sobre la rafz psicolégica de la motivacion que, por declrlo as,

Mlibitos 3 Dustres: «abre el apeifo del nliio sus de en-

igitn ... tendimlento y reflexién para incorporar los nociones que infentamos
presentarle.
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EDUCACION FiSICA ESCOLAR EN EL ALTOFRANQUISMO (1936-1970)

A. Resumen

1. Aspectos generales

Un total de 20 asignaturas, de las que 15 tienen cuestionarios comunes, dos, cuestionarios separados
para nifios y nifias, y tres, cuestionarios exclusivos para nifias, conforman el plan de estudios reflejado en
estos Niveles de Adquisiciones, precedente de los cuestionarios por objetivos que se prescribirian
después, en la reforma de 1980, y que sefialaban los aprendizajes que debian alcanzar los escolares para
pasar de curso.

En 1964, los Niveles de Adquisiciones aportaron tres novedades importantes: la enunciacion de
contenidos procedimentales (‘ejercicios’), ademas de los clasicos contenidos conceptuales (‘nociones’), y
la de contenidos transversales, parte de los cuales eran actitudinales, en una materia nueva, “Habitos y
Destrezas”; hay ademas un timido intento de globalizacién (‘concentracién’) de las materias de Geografia
e Historia para escolares de 1.°y 2.° a través de la asignatura de “Conocimientos Sociales”. A ello hay que
afadir que su graduacion escolar ya contempla los ocho cursos de 1.° a 8.° en que pocos meses después
se dividiria la Ensefianza Primaria.

Su vigencia fue corta, pues al afio siguiente se promulgarian los nuevos Cuestionarios Nacionales de
1965, que sin embargo recogerian, amplidndolas en alcance, las novedades pedagdgicas de estos
Niveles.

2. Educacion fisica

Las asignaturas especificas mantienen su falta de coordinacién, como fue la pauta en todo el
altofranquismo; la de los nifios, aun siendo mediocre, recoge mejor el espiritu de los Niveles de
Adquisiciones, aunque lo unico que se hizo fue aplicar al contexto educativo, reduciéndolos, los niveles de
exigencia de los llamados Diplomas y Certificados de Aptitud Fisica, promulgados en 1959, demasiado
utépicos y pensados con una finalidad diferente, limitando las pruebas de comprobacion de niveles a tres
actividades: atletismo, control del bal6n, y natacion.

Los “niveles” de la Educacién Fisica para nifias fueron, en realidad, un conjunto de orientaciones
didacticas para la imparticibn, en pocos casos, para la evaluacion de las actividades, por lo que no
cumplieron la finalidad propuesta, de dar a las maestras guias concretas para la evaluacion.

3. Interdisciplinariedad

Contienen los Niveles de Adquisiciones un alegato a favor de la escuela activa, en la que los
aprendizajes se deben basar en la accién, la manipulacién y la experimentacion del escolar, lo cual ya
deberia haber constituido de entrada una base para una metodologia activa, basada en la
interdisciplinariedad centripeta. Ademas, el andlisis de las asignaturas nos releva una riqueza de
enunciaciones interdisciplinares, no tanto en los contenidos de ensefianza como en las orientaciones
didacticas.

Respecto de las tipologias psicopedagdgicas, encontramos la misma pauta ldgica de los Cuestionarios
Nacionales de 1953: mayor abundancia de procedimientos que de conceptos, y presencia testimonial de
los contenidos actitudinales.

Las asignaturas con mayor enunciacién interdisciplinar son “Ciencias de la Naturaleza”, “Musica y
canto”, y “Matematicas”.

B. Publicacion

Redactados por encargo de la Direccion General de Ensefianza Primaria, en aplicacion del Art. 4.° de
la Orden Ministerial de 22 de abril de 1963, los Niveles de Adquisiciones fueron publicados inicialmente en
dos monogréficos de la revista Vida escolar, los Nums. 55-56 (enero-febrero 1964) y 59-60 (mayo-junio
1964), y posteriormente en el Boletin Oficial del Ministerio de Educacién Nacional (Resolucidn de 20 de
abril de 1964).
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El orden de publicacién en la revista Vida escolar, que anticipa lo que después se aprobaria
normativamente, aunque en distinta distribucion, fue el siguiente:

NUms. Contenidos de la publicacién

55-56 Niveles de fin de curso.
Normas generales para aplicacion de los niveles (incluyen unas
normas especificas para cada materia).
Niveles de adquisiciones por cursos para las escuelas primarias.

59-60 El trabajo escolar “activo”.
Niveles de adquisiciones por materias para las escuelas primarias.

C. Finalidad

La Orden de 22 de abril de 1963 habia dispuesto una serie de novedades pedagdgicas muy
interesantes para la escuela primaria:

—Todas las Escuelas primarias (excluidas maternales y parvulos) deberian ordenar y realizar sus
actividades de modo que el curso escolar constituyera la unidad fundamental de trabajo escolar (Art.
1.9).

—El nivel de rendimiento del trabajo escolar de cada alumno habria de ser comprobado por los maestros
al menos una vez a finales de cada curso (Art. 2.9).

—Dicha comprobacion serviria para determinar qué alumnos pasarian al curso siguiente y cudles habrian
de repetirlo, segun el resultado de las pruebas correspondientes (Art. 3.9).

—La Direccion General de Enseianza Primaria... sefialaria los niveles minimos de conocimientos, habitos
y.destrezas que deberian alcanzar los alumnos en dichas pruebas (Art. 4.°).

El proceso de regulacién se completaria un afio después con la ya aludida Ley de ampliacion de la
escolaridad obligatoria (Ley 27/1964, de 29 de abril), coetanea de los Niveles que ahora estamos
estudiando, que ampliaba el periodo de escolaridad obligatoria al comprendido entre los 6 y los 14 afios
de edad, y establecia la ensefianza graduada, curso por curso, a lo largo de los ocho afios de dicho
periodo.

Por tanto, los Niveles de Adquisiciones cierran el proceso con el establecimiento de los conocimientos
minimos que los escolares de cada curso debian acreditar para pasar al siguiente.

D. Organismos redactores

Los Niveles de Adquisiciones de 1964 contemplan un total de 17 asignaturas (“materias”) para los nifios
y de 20 para las nifias, siendo los cuestionarios de 15 de ellas comunes a ambos géneros, dos, con
cuestionarios diferentes para nifios y nifias, y tres, exclusivas de las nifias. En su redaccion intervino de
forma destacada el Centro de Documentacién y Orientacion Didactica de Ensefianza Primaria
(CEDODEP), que de acuerdo con la legislacion entonces vigente (Decreto de 25 de abril de 1958) coordiné
también la labor de otros organismos que en ese momento tenian competencias legales en varias
asignaturas, tal y como se sefiala en la propia revista:

«Con el C.E.D.O.D.E.P. ha colaborado, en la Redaccion de los Niveles, la Inspeccion Central de
Ensefianza Primaria.

»Ademas, la Delegacion Nacional de Juventudes ha formulado los niveles de todos los cursos de:
Formacion del Espiritu Nacional (nifios), y Educacion Fisica (nifios).

»La Delegacion Nacional de la Seccién Femenina ha formulado los niveles de todos los cursos de:
Formacién del Espiritu Nacional (nifias), Educacion Fisica (nifias), Labores (nifias), Formacion Familiar y
Social (nifias), y Economia Doméstica (nifias).

»La Inspeccion E[special de] E[nsefianzas] del P[eriodo] de Iniciacion Profesional ha formulado las
nociones correspondientes a los cursos 7.° y 8.° de Geografia, y de Historia, las nociones y ejercicios
correspondientes a los cursos 7.°y 8.° de Ciencias de la Naturaleza, los ejercicios correspondientes a los
cursos 7.°y 8.° de Dibujo y Pintura, y los ejercicios de Practicas de Iniciacion Profesional correspondientes
alos cursos 7.°y 8.°

»La Comisién Episcopal de Ensefianza ha formulado los niveles correspondientes a todos los cursos
de Religion.» (Vida escolar, mayo-junio 1964, p. 56, nota).
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En el cuadro 17.1 que sigue se puede consultar el detalle de materias y organismos redactores de los
Niveles: a diferencia de los cuestionarios de 1943 y de 1953, en los que las asignaturas que no eran
disciplinas del Movimiento ni Religion fueron redactadas por comisiones unitarias, con criterios uniformes
para dichas asignaturas, en los Niveles de 1964 intervino una Inspeccién Especial en algunas de éstas, y
ello sélo en los cursos 7.° y 8.°, que habian “heredado” en la nueva graduacion escolar la asignacion de
sus edades a un periodo de iniciacién profesional de la graduacién anterior.

Ello habria de producir serias incongruencias entre los contenidos de ensefianza de 1.° a 6.°y los de
7.°a 8.° cursos de dichas asignaturas (Geografia, Historia, Ciencias de la Naturaleza, Dibujo y Pintura, vy,
por supuesto, las Practicas de Iniciacion Profesional).

Cuadro 17.1:
Organismos redactores de los Niveles de Adquisiciones
para las Escuelas Primarias (1964)

Materias Organismos

Lengua Espafiola
Lectura
Escritura
Matematicas
Higiene CEDODEP
Derecho

Mdsica y Canto
Habitos y Destrezas
Conocimientos Sociales
Geografia

. Historia

. Ciencias de la Naturaleza CEDODEP / IEEPIP
. Dibujo y Pintura

. Précticas de Iniciacion Profesional
. Religion Com. Episcopal
. Educacion Fisica (nifios)

. _Formacion del Espiritu Nacional (nifios)
. Educacion Fisica (nifias)

. Formacion del Espiritu Nacional (nifias)
. Labores (nifias) D. N. Seccién Femenina
. Formacion Familiar y Social (nifias)
. Economia Doméstica [nifias]
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A. Estructura de la publicacion

En razon de su peculiar proceso de publicacion, los Niveles de Adquisiciones de 1964 presentan la
siguiente estructura: una introduccion; unas orientaciones didacticas generales (denominadas “normas
generales”) y otras especificas (“normas de aplicacion”) para cada materia; y finalmente, los niveles de
adquisiciones propiamente dichos.

a) Introduccién

Podemos considerarla compuesta por dos documentos, uno, de caracter administrativo y otro, de
caracter pedagogico.

(2) Introduccién administrativa

El articulo titulado “Niveles de fin de curso”, en el inicio de la publicacién en Vida escolar (enero-febrero
1964, p. 1), justifica el origen normativo de los niveles de adquisiciones en la necesidad de sefialar las
“adquisiciones” que cada escolar deberia alcanzar para pasar al curso superior, de acuerdo con la
regulaciéon que acabamos de revisar.

744



ANTONIO D. GALERA

(2) Introduccién pedagdégica

En la segunda parte de la publicacién de los Niveles en Vida escolar, el articulo “El trabajo escolar
«activo»”, redactado por el incombustible Adolfo Maillo Garcia, que ya habia redactado la introduccién a
los Cuestionarios de 1953, establece las bases pedagdgicas que intentan fundamentar los niveles de
adquisiciones, con argumentos avanzados en Espafia para la época, en la linea de los Cuestionarios de
1953, que ya los apuntaban timidamente.

b) Normas generales y de aplicacién

En cuanto al modo de alcanzar estos niveles de adquisiciones en el trabajo cotidiano de la escuela, se
dan unas orientaciones didacticas (denominadas “normas” en el texto), de dos tipos: unas, comunes a
todas las materias, y otras, especiales para cada una. Las orientaciones comunes constituyen el articulado
primario de la norma (Resolucién de 20 de abril de 1964, Arts. 1.° a 6.°) y estan publicadas en Vida escolar
bajo la rabrica “Normas generales para aplicacion de los niveles” (Vida escolar, enero-febrero 1964, p. 2),
y las especificas constituyen el extenso texto del articulo 7.° de la Resolucién, en el que se denominan
“normas practicas de aplicaciéon”, y tanto ahi como en la revista Vida escolar aparecen todas juntas,
separadas de los niveles de adquisiciones propiamente dichos (Vida escolar, enero-febrero 1964, pp. 2-
6), lo que nos parece que restaria eficacia a sus recomendaciones.

c) Niveles de adquisiciones

El texto de los niveles de adquisiciones se publica, primero, distribuido por cursos escolares,
comprensivos de todas las materias de cada curso (Vida escolar, enero-febrero 1964), y después, por
materias, con sus contenidos ordenados por cursos escolares (Vida escolar, mayo-junio 1964).

B. Organizacion pedagdgica

1. Plan de estudios

a) Asignaturas

El plan de estudios que reflejan los Niveles de Adquisiciones de 1964 contempla un total de 17
asignaturas o materias comunes a nifios y nifias, y tres mas para las nifias; dos de las comunes eran
responsabilidad exclusiva de los organismos del Movimiento, por lo que sus respectivos niveles estan
formulados de manera diferenciada para cada género:

—Para nifios y nifias, en clases separadas, pero con los mismos cuestionarios, tenemos las asignaturas
de “Lengua Espafola”, “Lectura®, “Escritura”, “Matematicas”, “Conocimientos Sociales”, “Geografia”,
“Historia”, “Ciencias de la Naturaleza”, “Higiene”, “Derecho”, “Dibujo y Pintura”, “Musica y Canto”,
“Practicas de Iniciacion Profesional”, “Habitos y Destrezas”, y “Religion”.

—También para nifios y nifias, pero con cuestionarios diferentes, encontramos “Educacioén Fisica”, y
“Formacién del Espiritu Nacional”.

—Las nifias, ademas, tienen tres asignaturas exclusivas, que son “Economia Doméstica”, “Formacion
Familiar y Social’, y “Labores”.

b) Graduacién de la ensefanza

En cada una de las asignaturas o materias que aparecen en el texto se distinguen los ocho cursos en
gue en ese mismo afio se graduaria la Ensefianza Primaria:

Curso 1.° (6-7 afios) ~  Curso 5.° (10-11 afios)
Curso 2.° (7-8 afios) Curso 6.° (11-12 afios)
Curso 3.° (8-9 afios) Curso 7.° (12-13 afios)
Curso 4.° (9-10 afios) Curso 8.° (13-14 afos)

c) Distribucién de asignaturas

En el cuadro 17.2 siguiente se puede ver el detalle de distribucién de cada asignatura:
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—Casi todas las asignaturas se cursaban en todos los cursos, con las excepciones de “Derecho”,
“Practicas de Iniciaciéon Profesional” y “Economia Doméstica” (s6lo para nifias), reservadas para 7.°y 8.°
cursos, e “Higiene”, “Musica y Canto” y “Formacién Familiar y Social” (sélo nifias), que comenzaban a
impartirse en 3." curso.

—En 1964 persiste el ensayo de globalizacién de las asignaturas de materias sociales instaurado en 1953

(“Conocimientos Sociales”, “Geografia” e “Historia”), cuyo conjunto también se imparte en todos los cursos.

Cuadro 17.2:
Plan de estudios de la Ensefianza Primaria (Niveles de Adquisiciones..., 1964)
Claves: x= prescrito en el curso  -= no prescrito

Algunas asignaturas, aunque tenian el mismo nombre para nifios que para nifias, estaban redactadas por
organismos diferentes

Destinatari@s Asignaturas / materias 10 20 30 itirssog 6.0 70 8o

1. Lengua Espafiola X X X X X X X X

2. Lectura X X X X X X X X

3. Escritura X X X X X X X X

4. Matematicas X X X X X X X X

5. Conocimientos Sociales X X [= = == - .

6. Geografia - -/ X X X X X X

7. Historia = - /X X X X X X

Nifos y nifias | 8. Ciencias de la Naturaleza X X X X X X X X

9. Higiene = /X X X X X X

10. Derecho - - - - - - X X

11. Dibujo y Pintura X X X X X X X X

12. Musicay Canto - - X X X X x X

13. Précticas de Iniciacion Profesional = = - - - - X X

14. Habitos y Destrezas X X X X X X X X

15. Religién X X X X X X X X

. 16. Educacidn Fisica X X X X X X X X
Solo nifios - - .

17. Formacién del Espiritu Nacional X X X X X X X X

16. Educacién Fisica (nifias) X X X X X X X X

17. Formacién del Espiritu Nacional X X X X X X X X

Sélo nifias 18. Economia Doméstica = - - - - - X X

19. Formacion Familiar y Social = -/ X X X X X X

20. Labores X X X X X X X X

d) Carga horaria semanal

Por tratarse de un cuestionario que establece adquisiciones terminales, que I@s escolares deben haber
alcanzado al final de cada curso, no es procedente que se establezcan horarios semanales, que hasta
entonces no habian sido regulados oficialmente con alcance general para toda Espafia.

2. Distribucion general de los contenidos

a) Tipologias psicopedagdgicas

Dentro de las adquisiciones que se deben alcanzar en cada curso, doce asignaturas diferencian entre
ejercicios, asimilables a los actuales contenidos procedimentales, y nociones, equivalentes a los actuales
contenidos conceptuales: “Lengua Espafiola”, “Matematicas”, “Formacién del Espiritu Nacional” (ninas),
“Educacion Fisica” (nifas), “Formacién Familiar y Social” (nifias), “Economia Doméstica” [nifias],
“Geografia”, “Historia”, “Ciencias de la Naturaleza” (1.° a 6.°), “Higiene”, “Derecho”, y “Musica y Canto”.

La nueva asignatura, “Habitos y Destrezas”, estructura sus contenidos en tres bloques: operativos,
mentales, y morales y sociales, que s6lo en parte podrian equipararse con los actuales contenidos
actitudinales.
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Cuatro asignaturas solo especifican ejercicios: “Labores” (nifias), “Dibujo y Pintura” (7.° y 8.°), “Practicas
de Iniciaciéon Profesional”, y “Educacion Fisica” (nifios), ésta ultima, denominandolos ‘pruebas’.

Las asignaturas restantes no distinguen entre unos y otros tipos, lo que habria que deducir de la lectura
de las enunciaciones: “Lectura”, “Escritura”, “Formacién del Espiritu Nacional” (nifios), “Conocimientos

Sociales”, “Dibujo y Pintura” (1.° a 6.°), “Habitos y Destrezas”, y “Religion”.

b) Niveles de estructuracién

En funcion del grado de analisis que tienen las enunciaciones, sean éstas en forma de nociones o, lo
gue es mas comun, de ejercicios, podemos establecer tres tipologias de estructuracion:

(1) Asignaturas de estructuracién explicita

Con previa distincidn entre ejercicios y nociones o no, enuncian las adquisiciones diferenciadas por
grupos o categorias. Son ocho asignaturas: “Lengua Espafiola”, “Lectura”, “Escritura”, “Mateméticas” (1.°
a 6.°), “Educacion Fisica” (nifias), “Conocimientos Sociales”, “Habitos y Destrezas”, y “Religion”.

(2) Asignaturas de estructuracién implicita

Siguen una pauta de ordenacion en grupos o categorias no explicitada pero distinguible: “Educacién
Fisica” (nifios), y “Practicas de Iniciacion Profesional’.

(3) Asignaturas sin estructuracion

Se limitan a dar listas de adquisiciones, con previa diferenciacién entre ejercicios y nociones, 0 no; son
trece asignaturas: “Matematicas” (7.° y 8.°), “Formacion del Espiritu Nacional” (nifios), “Formacién del
Espiritu Nacional” (nifas), “Labores” (nifias), “Formacion Familiar y Social” (nifias), “Economia Doméstica”
[nifas], “Geografia”, “Historia”, “Ciencias de la Naturaleza”, “Higiene”, “Derecho”, “Dibujo y Pintura”, y
“Musica y Canto”.

c) Niveles de concrecién

Aunque en principio todas las asignaturas dan enunciaciones para cada curso en que se imparten, hay
algunas excepciones: “Lengua Esparfiola” no da nociones en 1.°, “Formacion del Espiritu Nacional” (nifios)
no da ejercicios a partir de 5.°, “Formacion del Espiritu Nacional” (nifias) no los da en 2.° ni en 6.°, y
“Conocimientos Sociales” no prescribe ejercicios en 1.°.

Ademas, algunas asignaturas no dan ningun tipo de nociones: “Educacion Fisica” (nifos), “Labores”
(ninas), “Dibujo y Pintura”, y “Practicas de iniciacion profesional”.

En el cuadro 17.3 siguiente se presenta el resumen de la concrecién de los niveles de adquisiciones
de todas las asignaturas.

3. Objetivos de la ensefianza: las adquisiciones

a) Aspectos generales

En los Niveles de Adquisiciones de 1964 no se explicitan objetivos generales de la ensefianza, lo que
es coherente con la finalidad del cuestionario. En sentido amplio, los niveles de adquisiciones son, en
ultimo extremo, objetivos que se deben alcanzar al final de cada grado o nivel educativo para pasar al
siguiente; estos objetivos se concretan en tres tipos de adquisiciones para cada asignatura o materia:

—Realizacion de ejercicios, como exponentes de una asimilacion y utilizacién de los conocimientos
tedricos o nociones.

—Exhibicion de nociones fruto del ejercicio de capacidades intelectuales de comprension, reflexion,
comparacion e inferencia.

—Caultivo sistematico de habitos y destrezas, obtenidos a través de la vivencia de situaciones.

Teniendo en cuenta las necesidades de los nifios y las posibilidades de las escuelas, los niveles se
plantean, no como adgquisiciones Unicas, sino como adquisiciones minimas, que deberian ser rebasadas
en la inmensa mayoria de las escuelas.

En un sentido mas literal, los niveles de adquisiciones no recogen objetivos de ensefianza como tales;
unicamente, algunas de las aludidas ‘normas practicas de aplicacion’ son en realidad formulaciones mas
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0 menos explicitas de objetivos, y ello no en todas las asignaturas: sélo 10 de las 22 (esto es, el 45 por
ciento del total) presentan formulaciones asimilables a objetivos de ensefianza.

Cuadro 17.3:
Concrecidn de contenidos psicopedagdgicos (Niveles de adquisiciones..., 1964)
Claves: Entre [corchetes], contenidos sin denominacion explicita

X= asignatura prescrita en el curso -= idem, no prescrita NO= no se enuncia este tipo de contenidos
Asignatura / materia _Contemc!og cursos
psicopedag6gicos 10 20 30 40 FoO go 70 go
1. Lengua Espafola Ejercicios h X X X X X X X
Nociones X X X X X X X
2. Lectura [Ejercicios] X X X X X X X X
3. Escritura [Ejercicios] X X X X X X X X
4, Matematicas Ejercicios X X X X X X X X
Nociones X X X X X X X X
5. Formacion del Espiritu Nacional | [Ejercicios] % X X X X —
(nifios) [Nociones] X X X X X X X X
6. Formacion del Espiritu Nacional | Ejercicios x INOO x x x INO x x%
(nifas) Nociones X X X X X X X X
7. Educacion Fisica (nifios) [Ejercicios]®” X X X X X X X X
Nociones INO_NO_NO_NO NO NO NO NO |
8. Educacion Fisica (nifias) Ejercicios X X X X X X X X
Nociones®®
9. Labores (nifias) Ejercicios
Nociones
10. Formacién Familiar y Social Ejercicios
(nifias) Nociones |- X X X X X X |
11. Economia Domeéstica Ejercicios
Nociones | =
12. Conocimientos Sociales [Ejercicios]*®
[Nociones]
13. Geografia Ejercicios X X X X X X
Nociones X X X X X X
14. Historia Ejercicios X X X X X X
Nociones X X X X X X
15. Ciencias de la Naturaleza Ejercicios X X X X X X
Nociones X X X X X X
16. Higiene Ejercicios X X X X X X
Nociones X X X X X X_|
17. Derecho Ejercicios
Nociones ~ |/=ie e s s = X x ]
18. Dibujo y Pintura [Ejercicios]
Nociones
19. Mdsica y Canto Ejercicios
Nociones ~ |= = X X X X X X |
20. Précticas de iniciacién Ejercicios
profesional| No hay nociones
21. Habitos y Destrezas Operativos X X X X X X X X
Mentales X X X X X X X X
Moralesysociales | x X X X X X X X
22. Religién®° X X X X X X X X

% No diferencia entre ejercicios y nociones; predominan los contenidos conceptuales, aunque hay ejercicios de cantos
patridticos.

%6 Se trata, en realidad, de una nocidn y bastante compleja, ademas: «Situacion de Espafia en el orden histérico.»

57 Se trata de pruebas fisicas, denominadas genéricamente “pruebas”.

%8 Las nociones se refieren «exclusivamente al conocimiento... progresivo de los fines de los diferentes ejercicios y
habitos.»

%9 No diferencia entre ejercicios y nociones; predominan los contenidos conceptuales, aunque hay un ejercicio.

80 |os contenidos especifican las nociones, los ejercicios y los habitos y destrezas religiosos.
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b) Aspectos de educacién fisica

Unicamente cuatro asignaturas, aparte de “Educacién Fisica” para nifias, presentan objetivos con
enunciaciones de aspectos de educacion fisica: “Dibujo y Pintura”, “Lengua Espafiola”, “Labores”, y
“Formacién Familiar y Social”, estas dos Ultimas, exclusivas para las nifias.

4. Orientaciones didacticas

Al tratarse tedricamente de unos verdaderos cuestionarios, en su sentido mas literal, los Niveles de
Adquisiciones de 1964 deberian haber contemplado fundamentalmente orientaciones relativas a la manera
de evaluar las adquisiciones, esto es, criterios de evaluacion. Sin embargo, lo que méas predomina en ellos
son precisamente orientaciones sobre la imparticion de la ensefianza.

a) Orientaciones generales

En el citado articulo “El trabajo escolar «activo»”, partiendo de una critica al método imperante, la
ensefianza memoristica basada en la repeticion de nociones leidas en libros de texto, sugiere Adolfo Maillo
la introduccion de métodos mas activos que, a pesar de no llegar a los avances que habian experimentado
ciertos sectores de la Escuela espafiola antes de la guerra civil, suponen un revulsivo en la anquilosada
Escuela primaria del altofranquismo. Asi, se habla a lo largo del texto de aspectos tan poco atendidos
hasta la época en la Escuela franquista como:

—NMaotivacién, entendida como “provocacion” en el escolar del deseo de saber.

—Situacién de aprendizaje, en cuanto disposicion por parte del maestro o maestra de los elementos
necesarios para multiplicar las ocasiones en que los alumnos ejerciten sus capacidades de observacion,
reflexion y expresion personal.

—Aplicacion del aprendizaje a situaciones practicas distintas del contexto didactico en que se adquirio.

—Evaluacién del proceso de ensefianza-aprendizaje, y no solo del resultado.

En la metodologia que emplear, se habla de la importancia que tiene la accion, la experimentacion, en
el aprendizaje intelectual: la actividad manual basica en nifios mas pequefios, la construccion y manejo de
objetos, en los mas mayores, la representacion plastica y el paseo escolar como formas de conocimiento
geografico... Se trata, en suma, de «gque toda nocion sea suscitada por una accion», porque «jo que importa
no es la perfeccion del producto, sino la comprensién del proceso».

Se plantea una ampliacién de la esfera de accién educativa de la escuela, para pasar de una mera
instruccion a una verdadera educacion, que debe comprender tres tipos de adquisiciones: realizacion de
ejercicios, exhibicion de nociones, y cultivo sistematico de habitos y destrezas.

Se trata con ello de unificar («que no uniformar»), la formacién basica de todos los escolares espafioles,
ya vivan «en una aldea gallega, en una masia catalana, en una huerta levantina o en un cortijo andaluz»,
y a causa de ello, facilitar el ya por entonces acusado flujo migratorio del campo a la ciudad, pues los
escolares llevarian un bagaje minimo comun que les permitiria integrarse mejor en las escuelas de destino.

Como indica el texto, «el propdsito de los Niveles es poner en préactica, de un modo real y efectivo
aungue con caracter minimo, el principio eminente de justicia social escolar que se denomina de igualdad
de oportunidades.»

No obstante, el autor se manifiesta prudente en la aplicacion practica de la propuesta: «nos permitimos
subrayar el caracter de ensayo, sometido a todas las modificaciones aconsejables por la experiencia, que
los niveles tienenx».

Apela, por ello, a la actitud positiva de maestros, Inspecciéon y Administracién educativa: «Los Niveles
suponen para todos una verdadera prueba, esto es, una gvaluacion de nuestras respectivas tareas. Los
maestros orientando el trabajo con arreglo a las exigencias que sefialan los Niveles (no en la cantidad de
conocimientos, sino en la orientacion metodologica); los Inspectores guiando y reconduciendo las tareas
escolares para que respondan a la orientacion mencionada, sin limitarse a las exigencias minimas de
aquellas, el C. E. D. O. D. E. P. recogiendo y estudiando cuidadosamente la informacién que proporcione
su aplicacion en toda el area nacional.»

Y manifiesta la finalidad pedagdgica ultima: «[Actuando asi] conseguiremos una unificacion de
actividades (puntos de vista, propésitos, métodos) que no habia existido nunca hasta ahora [en la escuela
primaria] con la amplitud y el rigor que son de esperar si todos cooperamos con lealtad y entusiasmo en
esta obra comun, exigida por el progresivo perfeccionamiento de la formacién de los nifios de Espafia.»
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Se refiere esencialmente a la metodologia que el maestro o maestra deberan emplear para la aplicacion
de la fundamentacion pedagdégica que precede, basada en la metodologia activa:

«Los maestros deben evitar el empleo de procedimientos didacticos inspirados en el memorismo, la
rutina y la repeticion de definiciones y clasificaciones que el nifio «estudia» en un determinado manual,
y que, en la mayoria de los casos, no comprende, procurando, por el contrario, motivar las
ensefianzas, colocar psicolégicamente al nifio, mediante los oportunos estimulos, en «situaciones de
aprendizaje».

»Cada maestro desarrollara en cada curso las diversas tareas que sefiala su programa —que nunca
sera el indice de un libro de texto, sino una guia detallada de trabajo que responda a las circunstancias
intransferibles de cada escuela—, aunque solo sean objeto de comprobacién obligatoria las
adquisiciones sefialadas en los niveles.

»El esfuerzo y la habilidad didactica del maestro deben ser los resortes fundamentales del trabajo
escolar.» (Vida escolar, mayo-junio 1964, pp. 1-3).

b) Orientaciones especificas

En el detalle de cada asignatura, las aludidas ‘normas practicas de aplicacién’ son, en muchos casos,
u objetivos, u orientaciones especificas para la imparticion de la asignatura correspondiente, mas que para
la evaluacion de los niveles.

c) Aspectos especificos de educacién fisica

Ya hemos visto que el apartado “Estudio y accién”, del articulo ya citado de Adolfo Maillo sobre el
trabajo escolar activo, es un alegato a favor de la introduccion de ejercicios practicos, manipulativos, en
todas las asignaturas o materias de la Ensefianza primaria; ya hemos resaltado la importancia que se
concede, en el proceso de aprendizaje, a la accion y la experimentacion (actividad manual basica de los
niflos mas pequefios, construccion y manejo de objetos, en los mas mayores), a la representacion plastica
y el paseo escolar como formas de conocimiento geogréfico, etc.

Once asignaturas, ademas (el 50 por ciento de las 22), contemplan en sus normas practicas de
aplicacion algunas orientaciones con enunciaciones de educacion fisica, bien explicitas (“Musica y Canto”,
“Conocimientos Sociales”, “Geografia”, “Historia” y “Matematicas”), bien implicitas (“Dibujo y Pintura”,
“Ciencias de la Naturaleza”, “Higiene”, “Lengua Espafola”, “Religion” y “Habitos y Destrezas”); de las
asignaturas de Educacion Fisica, s6lo la de las nifias contiene orientaciones para su imparticion.

C. Estudio de las asignaturas

Podemos agrupar las asignaturas de los Niveles de Adquisiciones de 1964 en las siguientes categorias
cinantropométricas:

Categoria: Comprende las asignaturas:
Educacion Fisica (nifios)
Educacion Fisica (nifias)

Dibujo y Pintura

I. Asignaturas de educacion fisica

Asignaturas  corporales o | Labores (nifias)
" experimentales Musica y Canto

Précticas de Iniciacion Profesional
Economia Doméstica (nifias)
Formacion del Espiritu Nacional (nifios)
Formacion del Espiritu Nacional (nifias)
Formacién Familiar y Social (nifias)
Ciencias de la Naturaleza
Conocimientos Sociales

IV. Otras asignaturas Derecho

Geografia

Higiene

lll. Disciplinas del Movimiento
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Categoria: Comprende las asignaturas:
Historia

Lengua Espafiola

Escritura

Lectura

Matematicas

Religion

V. Asignaturas transversales Habitos y Destrezas

Estudiaremos a continuacién en detalle cada categoria.
D. Asignaturas de educacion fisica

Como venia siendo practica de funcionamiento desde 1945, en que la Seccién Femenina se separé
organicamente del Frente de Juventudes, los cuestionarios para nifios se presentan separados de los de
las nifias, y sin ningdn tipo de coordinacién did4ctica entre ambos, ni siquiera en el aspecto puramente
formal de su redaccion.

Como caracteristicas generales, encontramos que los niveles de adquisiciones para la Educacion
Fisica de los nifios se reducen a unas pruebas de aptitud fisica, transcritas en sentido restrictivo de unas
anteriores, de 1959, que estaban pensadas para el ambito extraescolar.

Los niveles para las nifias, por su parte, son mas bien orientaciones did4cticas para la imparticion de
la Educacion Fisica, por lo que no respondian a la finalidad dltima de comprobar el grado de adquisicion
de aprendizajes de la materia.

1. Educacién Fisica (nifios)

a) Niveles de adquisiciones

Los Niveles de Educacion Fisica para nifios de 1964 vienen a ser un trasunto abreviado de los Diplomas
y Certificados de Aptitud Fisica de 1959 (Resolucién de 21 de octubre de 1959), que estudiaremos en el
capitulo 25, pues se limitan a dar, para cada curso, unos baremos para la evaluacién de pruebas sencillas
en tres tipos de las actividades alli recogidas: atletismo, juegos deportivos®! (control del balén) y natacion.

En atletismo, las pruebas se reducen a una carrera de velocidad, un salto de longitud o de altura y un
lanzamiento de peso; en juegos deportivos, a bote con la mano o conduccién con el pie, y en natacion, a
un recorrido en estilo y tiempo libres. Ha desaparecido, respecto de 1959, todo el conjunto de pruebas de
gimnasia, lo que sorprende notablemente, teniendo en cuenta la importancia que sobre el papel se ha
concedido hasta entonces a esta actividad, y las alusiones que acabamos de ver en el apartado anterior
(Vida escolar, mayo-junio 1964, pp. 21-22).

En los cuadros 17.4 al 17.6 inclusive se sintetizan los niveles de adquisiciones para la Educacién Fisica
de los nifios, en los tres grupos de actividades que plantean: atletismo, juegos deportivos (en realidad,
habilidades motrices béasicas) y natacion.

61 |as pruebas se reducian a ejercicios de conduccion (con el pie) o bote (con la mano) de una pelota; en los Diplomas
y Distintivos de 1959 llevaba el nombre mucho mas realista de ‘control del balon’.
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Cuadro 17.4:
Niveles de Educacion Fisica para nifios: Atletismo
(Niveles de adquisiciones..., 1964)

Prueba Descripcion Criterios 10 20 30 4.?ursg.o 60 70 8o
Velocidad Carrera lisa recorrido(m) | 50 : 50 50 @ 50 : 50 50 @60 @ 80

t maximo 147 14” 13,57 13,57 13”7 12,57 12”7 13,5
h minima (m) 0,80:09 1 1
intentos ? 2 2 2

Con carrera, caida sobre| L minima(m) [1,70 1,75 1,90 2 220 2,25 ? 2,60
Salto de longitud terreno blando o arena

Salto de altura®?

removida intentos 2 2 2 2 2 2 2 2
. . 100-: 100- 150-
Lanzamiento De pelota tipo frontén o peso (g) 80 : 80 | 100 : 100 150 150 150 200

piedra

dminima(m) | 14 { 15 16 @ 18 @ 18 20 |22 22

Cuadro 17.5:
Niveles de Educacidn Fisica para nifios: Juegos deportivos (control de balén)
(Niveles de adquisiciones..., 1964)

Recorrido en cada curso (m)
1° 2° 3° 4° 50 g° 70 8°

Prueba Descripcion

Drible con la mano a un balén o simple
pelota de goma.

idem, en zigzag.

. Idem, sorteando unas puntas marcadas en el

Bote en zigzag suelo.

idem, botandolo [a] cada paso y alternando
los togues con una y otra mano.

Bote o conduccion | Drible de 7 obstaculos en zigzag con la

en zigzag mano o pie (a eleccidn del maestro).

Bote lineal 15 15

Cuadro 17.6:
Niveles de Educacién Fisica para nifios: Natacién
(Niveles de adquisiciones..., 1964)

Descripcion prueba Cursos

Cruzar una piscina de ancho no superior a 20 metros | Comun para todos los cursos; a partir de 5.2, se establece una
sin hacer pie; tiempo libre (si el ambiente y local | prueba alternativa de atletismo, para el caso de que no pudiera
lo permitieran). hacerse natacion.

b) Normas practicas de aplicacién

Son algo confusas, pues hacen referencia a «las tablas o lecciones (de gimnasia educativa) practicadas
durante el Curso», una de las cuales sera elegida como nivel de promocién, cuando, como hemos

comprobado, entre las pruebas de nivel no hay ninguna relacionada con tablas o lecciones de gimnasia
educativa.

También contribuye a la perplejidad del maestro que tuviera que aplicar estos niveles el que se indique
gue «los ejercicios correspondientes a actividades deportivas completaran, en su caso, la puntuacion para
obtener el minimo de aptitud (cinco puntos) o mejorar la calificacién a partir de aguel minimo», pues
precisamente las pruebas de nivel son casi todas de indole deportiva.

En las pruebas de atletismo se establecen criterios materiales bien definidos para cada edad (peso de
los implementos, alturas, longitudes y distancias minimas, etc.).

62 S6lo a partir de 5.° curso, y en el caso de que no se pudiera hacer la prueba de natacion.

752



ANTONIO D. GALERA

En las pruebas de bote de balén aumenta la exigencia de performance a medida que aumenta la edad
de los alumnos:

—Primero, se permite alternar el bote de una a otra mano, para después exigir cambio de mano en cada
bote.

—Primero, se permite dar hasta tres pasos con el bal6n, para después exigir un paso en cada bote.

Una muestra de la poca coordinacion que tuvo el Frente de Juventudes con el sistema educativo la da
el siguiente parrafo: «En su momento, las Delegaciones Provinciales de Ensefianza del Frente de
Juventudes... daran, asimismo, las instrucciones complementarias para aplicacion de estos niveles (fecha
de convocatoria, constitucion del tribunal, redaccién de actas, etc.).» (Vida escolar, enero-febrero 1964, p.
5). En ninguna parte de los Niveles de 1964 se indica que las pruebas hayan de realizarse ante tribunales
convocados expresamente.

c) Bibliografia

Se sefala que «las tablas o lecciones (de gimnasia educativa) practicadas durante el Curso» sean de
las que aparecen en una publicacién del Frente de Juventudes, el Manual Escolar de Educacion Fisica
(Madrid, Doncel, 1962), cuya primera edicion se public6 en 1958 y cuyo autor fue Rafael Chaves
Fernandez, un prolifico autor que durante los decenios de 1950 y de 1960 dominé el panorama editorial
de la Educacion Fisica espafiola.

d) Vigencia

Probablemente, la propia Delegacion Nacional de Juventudes no quedaria muy satisfecha de este
trabajo, quiz& por criticas recibidas de la Administracion educativa, puesto que estos Niveles de
Adquisiciones son en realidad una adaptacion simplificada de los Diplomas y Certificados de Aptitud Fisica
Escolar de 1959, pensados con una finalidad diferente, de tipo extraescolar, aunque sus destinatarios
fueran en ambos casos los nifios en edades escolares.

El caso es que poco después de los Niveles de Adquisiciones, en 1965 6 1966, la Delegacién publicé
unos Niveles de Promocion Escolar formulados «como orientacién para el Maestro, a fin de que tenga
siempre presente la exigencia oficial para los pases de curso en esta materia de la Educacion Fisica
deportiva» (Chaves, 1966, p. 57), por lo que cabe deducir la poca aplicacion oficial de los Niveles de
Adquisiciones para Educacioén Fisica que acabamos de estudiar.

Estudiaremos estos Niveles de Promocion de 1965, asi como los mencionados Diplomas y Certificados
de 1959, en capitulos posteriores (capitulos 26 y 25, respectivamente).

2. Educacion Fisica (nifas)

a) Niveles de adquisiciones

En la supuesta descripcion de los niveles de adquisiciones para las nifias, lo que mas encontramos son
precisamente orientaciones didacticas sobre su aplicacién, mas que contenidos o pruebas concretas.

Siguiendo el esquema general de los Niveles, en cada curso se diferencia entre ejercicios y nociones,
aunque bien es verdad que éstas quedan reducidas a un recuadro comun para todos los cursos con la
siguiente leyenda: «al ser esta disciplina eminentemente practica, las nociones se referiran exclusivamente
al conocimiento racional y progresivo de los fines de los diferentes ejercicios y habitos», sin definir ningan
tipo de ‘niveles de adquisiciones’ nocionales.

En lo que concierne a los ejercicios, encontramos en esencia un desglose en tres tipos de actividades:
Gimnasia, ritmo y juegos, de las que Unicamente se dan orientaciones o normas de aplicacion, lo que hoy
denominariamos “criterios de evaluacion”, sin citar ningun ejercicio en que se hayan de substanciar la
pruebas para promocién de nivel, que era precisamente la finalidad de los Niveles de 1964 (Vida Escolar,
mayo-junio 1964, pp. 23-24). Véase el cuadro 17.7 siguiente.
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Cuadro 17.7:
Actividades prescritas en los niveles de Educacion Fisica para nifias
(Niveles de adquisiciones..., 1964)

Claves: x= prescrito en el curso  -= no prescrito

Actividades 1°0 20 3° 4C.oursg.so 6.0 7.° 8°
Gimnasia educativa X X X X X X X
Ritmo X X X X X X x x®
Aparatos - X X |- peall Y
Juegos X X X | = - - - -
Juego predeportivo - - - x xB
Deportes - - - - - X
Pruebas de aptitud - - - - X X X X

En los cuadros 17.8 al 17.12, inclusive, se sintetizan las descripciones de los “ejercicios” de cada tipo
de actividad; en los cuadros 17.8 y 17.9, dedicados a las actividades gimnésticas, se puede comprobar
gue predominan los criterios de evaluacion, mas que ejercicios u orientaciones para la imparticion,
mientras que en el resto, en general, mas que pruebas de nivel encontramos orientaciones o criterios
didacticos para la imparticion, entre los que a veces se intercalan criterios de evaluacion, muchos de ellos,
ambiguos, abstractos, o retoricos.

Aungue en los cuadros se desglosa entre ejercicios y criterios de imparticion, por un lado, y criterios de
evaluacion, por otro, no existe necesariamente una correlacion entre ambas columnas, ya que en el texto
original las informaciones estan expuestas todas juntas y entremezcladas.

En las pruebas de aptitud (cuadro 17.12), por la descripcién de los ejercicios para 4.° curso, deducimos
gue se refieren a los Emblemas de Aptitud Fisica femenina, que estudiaremos en el capitulo 24; sorprende,
en todo caso, la indefinicion de estas pruebas para el resto de cursos en los que se prescriben, pues,
aunque cabe deducir que éstas estarian especificadas en el “Reglamento” o “baremo” de este Emblema,
a que en otros cursos también se hace alusion, no hubiera estado de mas reflejarlas aqui.

b) Normas précticas de aplicacién

En contraste con la concrecion de las destinadas a la Educacion Fisica de los nifios, las de las nifias
se caracterizan por su abstraccion.

Se declara que la finalidad, suponemos que de los niveles de adquisiciones en particular, y mas bien
de la imparticion de la ensefianza, mas que de la evaluacion, aunque no se indica explicitamente, es «...
lograr el maximo rendimiento (préximo y futuro) de la dotacion [sic] que cada alumna posea enfocandolo
hacia:

—TFiel servicio del cuerpo a las tareas del espiritu.

—Funcién esencial femenina: futura maternidad.

—NManifestacion estética (armonia y gracia de movimientos) y

—mayor rendimiento en trabajos mentales vy fisicos.» (Vida escolar, enero-febrero 1964, p. 5.)

En aspectos de orientacion didactica propiamente dichos, se alude al empleo del juego y sobre todo
del ritmo «como elemento intrinseco del sistema.» [sic, no sabemos si del sistema o plan de Educacién
Fisica femenina o del sistema organico de la alumna].

8 Inserto en la actividad de “Gimnasia educativa”.

64 Alusion a este tipo de actividad en el apartado de “Juegos”.

% Aunque el titulo de la actividad es “Juegos”, en la descripcion de los ejercicios se indica «Orientacién hacia los
diferentes deportes.»

% En el titulo de la actividad se indica “Juegos”, pero en la descripcion de ejercicios se especifica «Conocimiento de
algun deporte de asociacién (Baloncesto, Balonvolea).»
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Cuadro 17.8:

Niveles de Educacion Fisica para nifias: Gimnasia educativa (Niveles de adquisiciones..., 1964)

Curso Descripcion “ejercicio” / Criterios imparticion Criterios de evaluacion

1.2 :Ejercicios sencillos de agilidad (cabriolas, Adaptacién al mando metaforico.

saltos, etc.). Naturalidad del movimiento.

Vencer pequefios ob[s]taculos sin ayuda.

Un minimo sentido de orientacion dentro de un
espacio limitado.

2.0 Evolucion hacia la comprension de un mando
normal sin abandonar totalmente el metaforico.

Localizacion del movimiento, corrigiendo ya los
defectos posturales natos.

3.0 Mayor exigencia en los ejercicios correctivos
localizados (para contrarrestar las posiciones
incorrectas habituales).

Exactitud exigida en los ejercicios sencillos.

4.0 [Ensefianza gimnastica de caracter mas formal. {Trabajo mas localizado en la parte correctiva del
programa.

Perfeccion en la parte funcional: no sélo vencer el
obstaculo, salto, carrera, trepa, etc., sino exigir se
haga de modo correcto para la obtencién del
mejor resultado.

En saltos, atenerse al baremo establecido por la
Regiduria Central de Educacion Fisica.

5.0 Exigencia gimnéstica... de acuerdo con la edad
anterior y las posibilidades personales.

6.0 Se valorara la amplitud y elegancia de los
movimientos, suprimiendo brusquedades y
exigiendo mayor coordinacion en el movimiento y
sensacion de ingravidad [sic] en el espacio por el
dominio del movimiento.

7.2 ilgual en cuanto a movimiento gimnastico. Con mayor exigencia de perfeccion y dificultades.

8.0 {ldem, gimnasiay ritmo.

Cuadro 17.9:
Niveles de Educacion Fisica para nifias: Ritmo (Niveles de adquisiciones..., 1964)
Curso  Descripcion “ejercicio” / Criterios imparticion Criterios de evaluacion
1.2 {Con movimiento natural y sencillo, acompafiar
compases musicales con y sin aparatos de
percusién (palos, tablillas, palmados [sic], etc.).

2.0 Coordinaciéon mas armoénica entre movimiento y

evolucion [sic, probablemente por ‘ritmo’].

3.0 Exigir expresion en las evoluciones y movimientos

sencillos.

4.0 El ritmo individual empezara a coordinarse en

sentido social (unas con otras)

5.0 Exigencia... en ritmo de acuerdo edad anterior y

posibilidades personales.

6.° Iniciar [a] la interpretacién de un trozo musical.

7.2 ‘Idem. Con mayor exigencia de perfeccién y dificultades.

8.0 Conocimiento del baile regional correspondiente a

la regién donde se halla la escuela.
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Cuadro 17.10:
Niveles de Educacion Fisica para nifias: Aparatos (Niveles de adquisiciones..., 1964)

Curso Descripcion “ejercicio” / Criterios imparticion

“Criterios” de evaluacion

1°
2.°

3.0
40
5.0

6.°
7.0
8.

NO HAY

Salto, trepa, descenso, subir y bajar escaleras,
balanceo en cuerdas, etcétera.

En carrera y salto, una mayor exigencia,
proporcionada a las posibilidades individuales.

Progresion de acuerdo con la edad anterior.

NO HAY

NO HAY

Ejercicios sobre aparatos.

De acuerdo baremos de saltos.
Intensificacion de los de agilidad.

NO HAY

Agilidad: Intensificada.
Suspension: Pruebas de suspension pura.

Salto (segun baremo) admisién méaxima altura [sic].

Cuadro 17.11:
Niveles de Educacion Fisica para nifias (Niveles de adquisiciones..., 1964)
Claves de actividades: Juegos [JG], Juegos predeportivos [JP], Deportes [DT]

Curso Descripcion “ejercicio” / Criterios imparticion

Criterios de evaluacion

1°
2.0
3.0

4.°
5.0°

6.°
7.0
8.

[JG] Despierta aptitud [sic, probablemente por
‘actitud despierta'] hacia el juego libre.

[JG] Adaptacion a normas minimas.

[JG] Dirigidos, mas en cuanto a su maoral que en
cuanto a ejecucion.

[JP] NO HAY

[JP] Orientacion hacia los diferentes deportes.

[DT] Conocimiento de algin deporte de
asociacion (baloncesto, balonvolea).

[DT] idem.

Con mayor exigencia de perfeccién y dificultades.

[DT] Baloncesto, balonvolea [sic, por voleibol]
0 halonmano.

Conocimiento reglamentario.

Cuadro 17.12:
Niveles de Educacion Fisica para nifias: Pruebas de aptitud (Niveles de adquisiciones..., 1964)

Curso Descripcion “ejercicio” / Criterios imparticion

Criterios de evaluacion

1.0
2.°
3.0

40

5.0
6.°
7.0

8.°

NO HAY

NO HAY

NO HAY

1.2 Flexibilidad. 2.° Equilibrio. 3.° Lanzamiento
de precision (tiro baloncesto). 4.°
Lanzamiento de distancia (balonmano). 5.°
Carrera de 50 m lisos. 6.° Salto de altura con
impulso. 7.° Natacion 25 m estilo libre.

Las establecidas de acuerdo con su edad.

Exigencia de acuerdo con el baremo.

Segun corresponde por edad del Reglamento.

De acuerdo con el baremo. Se puntuaré la
superacion en carrera y salto.. ..
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c) Valoracién

En general, como hemos comprobado, en estos Niveles de 1964 hay bastante inconcrecién en todas
las actividades de Educacion Fisica para nifias e incluso en los que hemos considerado criterios de
evaluacion, por lo que no se cumplié con la finalidad que tenian: dar pautas concretas a las maestras para
el pase de curso de sus alumnas.

E. Asignaturas corporales

"«

En los Niveles de Adquisiciones de 1964 son: “Labores” (nifias), “Dibujo y Pintura”, “Musica y Canto”, y
“Practicas de Iniciacion Profesional”’. En cada una resaltaremos aquellos aspectos susceptibles de aplicar
métodos interdisciplinares relacionados con los paradigmas educacionales de la educacion fisica.

1. Labores (nifas)

a) Niveles de adquisiciones

El cuestionario sélo indica ejercicios; se empieza a requerir niveles en 3.° (8-9 afios), a razon de dos o
tres ejercicios por curso. En 7.° (12-13 afios) y 8.° (13-14 afios), se especifica que los ejercicios son
comunes para las modalidades industrial, administrativa, agricola y [de] artes graficas (Vida escolar, mayo-
junio 1964, p. 25):

Curso: 1.° 2.° 3.0 4.° 5.0 6.° 7.0 8.0
Ejercicios: - - 2 2 2 3 2

Total
14

b) Normas précticas de aplicacién

Una de las cuatro normas de este cuestionario es en realidad la formulacion de los objetivos de
ensefianza de la asignatura, en los que encontramos enunciaciones relacionables con la educacion fisica:

«La idea central de la Ensefianza de las Labores [en mayUsculas, en el original] es dar a las alumnas
habilidad manual, educarlas el gusto artistico y darles un sentido practico...»

En cuanto a orientaciones didacticas, todas son destinadas a la imparticion, y no a la evaluacion:
«Se iniciara el trabajo colectivo mediante la constitucion de grupos reducidos.

»Solo se utilizara la ensefianza individual para corregir aquellos casos en que no haya sido suficiente la
ensefianza colectiva.

»[Conveniencia de aprender determinadas técnicas antes de salir de la Escuela].» (Vida escolar, enero-
febrero 1964, p. 6).

2. Dibujo y Pintura

a) Niveles de adquisiciones

Dibujo y Pintura se ensefian en todos los cursos; hasta sexto no se identifican los niveles como
ejercicios o0 nociones, aunque por su formulacién cabe suponer que las enunciaciones son ejercicios, y en
séptimo y octavo si se identifican como ejercicios, pero algunas formulaciones son conceptuales, es decir,
nociones.

Aunque en el texto normativo no se indica asi, podemos sintetizar en tres grupos los ejercicios
prescritos: procesos expresivos, técnicas y materiales utilizables (cuadro 17.13 siguiente).

Hay dos formulaciones explicitas sobre aspectos relacionados con la educacion fisica:

—en 6.° curso (11-12 afios), «Dibujo libre expresando escenas complejas (deportes, espectaculos, vision
de la calle...).» (Vida escolar, mayo-junio 1964, p. 40).

—en 8.° curso (13-14 afios), «Nociones de dibujo topografico: interpretacion de planos sencillos.» (Vida
escolar, mayo-junio 1964, p. 41).
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Cuadro 17.13:
Estructura de los niveles de adquisiciones (ejercicios) de Dibujo y Pintura
(Niveles de adquisiciones..., 1964) Numero de ejercicios prescritos en cada curso
Claves: P = procesos expresivos T = técnicas M = materiales

Cursos
10 20 3° 409 5° 6° 7° 8° Total

Actividades Tipos de ejercicios

Dibujo libre
Reproduccién

lustracién

Interpretacion del natural
Estilizacion

Perspectiva

Motivos decorativos
Dibujo geométrico [lineal] 1
Dibujo isométrico

Dibujo lavado

Dibujo topografico

Proyecciones y desarrollos

T Rotulacion y propaganda

M Doble decimetro

M Escuadra, cartab6n y transportador
M Regla y compés

M Lépiz

P Pintura libre

P Iluminacion

T Colores

T Labores femeninas

T Motivos decorativos

T Objetos usuales

T Pintura sin contornos

M Cera, lapiz, tinta

M Temple

Dibujo

44444 -4-47T7oVUoVTUTUO

Pintura

Totales:; 8 7 10 10 8 8 7 25| 83

b) Normas précticas de aplicacién

Entre las cinco normas del texto encontramos la formulacién implicita de los que podriamos llamar
objetivos de aprendizaje:
«Adquirir la debida Soltura. ..
»Conseguir el grado de destreza...
»[La manifestacién del sentido estético es] objetivo que debe ir unido a toda ejecucién de dibujo o
pintura.»
De las demas, destacamos estas enunciaciones, que podemos asimilar a orientaciones did4cticas:
«La practica reiteradad del dibujo constituye el mejor medio para adquirir la debida soltura. EI maestro
debe estimular y canalizar los impulsos espontaneos del nifio que conduciran a la citada practica.

»Los ejercicios de dibujos se realizaran preferentemente en relacion con aquellos trabajos escolares
que los exijan. Las normas de ise irdn dando de un modo incidental.» (Vida escolar, enero-
febrero 1964, p. 4).
En una metodologia apropiada, el dibujo de situaciones de educacion fisica constituiria, sin duda, parte
significativa de esos “trabajos escolares”, y la manera “incidental” de dar normas se realizaria cuando
fueran necesarias en el contexto del aprendizaje.
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3. Musica y Canto

a) Niveles de adquisiciones

Se plantean tanto ejercicios como nociones a partir de tercer curso (8-9 afios), y encontramos
formulaciones relacionadas con la educacion fisica en forma de ejercicios de canto coral en todos los
cursos. Destacar como curiosidad que en todos los cursos se enuncia la audicién de discos como uno de
los “niveles” que alcanzar (Vida escolar, mayo-junio 1964, p. 42); véase el cuadro 17.14.

Cuadro 17.14:

Estructura de los niveles de adquisiciones de Musica y Canto
(Niveles de adquisiciones..., 1964)

Nimero de ejercicios prescritos en cada curso

Grupos de contenidos

1.°

2.°

Cursos
52 6.° 7° 8.° Total

3.2 4°

Préactica de canto

Audiciones de discos
Ejercicios de entonacion
Ejercicios de ritmo

Teoria de los sonidos
Historia de la MUsica
Ejercicios
Nociones

Ejercicios

Nociones

Totales

Respecto de la variedad del repertorio de las
practicas de canciones, nada se indica en los
niveles.

So6lo conocemos el de las audiciones, en las que
destaca la musica clasica o selecta (cuadro 17.15
aledafo).

b) Normas practicas de aplicacidn

1 1 1 6
1 1 7

1 3

2

N Wik -
N N~ -
-
[ee)

Distribucion tematica de practicas y de audiciones en
Modsica y Canto (Niveles de adquisiciones..., 1964)
Claves: x = prescrito - = no prescrito

[X] = prescrito con alguna modificacion

Cuadro 17.15:

Curso

Infantil

Tematica
Folkl6rica  Lirica Clasica

1.0
2.0
3.0
4.0
5.0
6.0
7.0
8.0

Ninguna de las tres tiene valor de objetivos ni de orientaciones didacticas para la evaluacién, sélo hay
dos orientaciones para la imparticion, en una de las cuales encontramos aspectos o paradigmas

relacionados con la educacioén fisica:

Pasos para la ensefianza: Escribir al dictado las [letras de las] canciones, aprender [ ] por fragmentos,

cantar las canciones completas.

Usar tocadiscos o magnetd6fono siempre que sea posible (Vida escolar, enero-febrero 1964, p. 4).

87 El texto indica: «Audicidn de discos con fragmentos de musica selecta, de caracter elemental.»
8 El texto indica: «Audicidn de discos diversos, especialmente de obras maestras...»
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4. Précticas de Iniciacion Profesional

a) Niveles de adquisiciones

Las practicas de iniciacion profesional se dan en los cursos séptimo (12-13 afios) y octavo (13-14 afios),
para los que se enuncian Unicamente ejercicios; se trata de una version mas sintética de la materia que
en los Cuestionario de 1953 llevaba la denominacion de Trabajos Manuales, y ahora, con su nueva
denominacién, esta dividida en cinco “modalidades”, cada una con varias actividades profesionales, cuya
denominacién genérica, sin embargo, no se especifica a veces (cuadro 17.16 siguiente).

Se dan una serie de “niveles” que se deben alcanzar en cada profesiéon, muchos de los cuales son
Unicamente ejercicios recomendados de forma genérica; entre ellos, sean o no niveles de adquisiciones,
no encontramos ninguna formulacion relacionada con la educacion fisica (Vida escolar, mayo-junio 1964,
pp. 43-47).

Cuadro 17.16:
Estructura de los niveles de adquisiciones de las
Préacticas de Iniciacion Profesional (Niveles de adquisiciones..., 1964)
Claves: [actividad profesional sin enunciacion explicita, s6lo se citan los ejercicios]
Modalidad Profesion Ejercicios
7° 8° Total
Madera 5 12 17
Industrial y Artesania | Electricidad o 7 7
del Hombre [Metalisteria] 8 0 8
Trabajos manuales diversos 6 5 11
Artes Gréficas Imprenta ., 8 ’ 17
Encuadernacion 9 7 16
Contabilidad y Calculo Mercantil | 9 5 14
Administrativa Mecanografia 4 4 8
Taquigrafia 2 4 6
[Labores agricolas] 4 7 11
Agricola [Laboratorio] 9 2 11
[Ganaderia] 0 1 1
Corte y Confeccion 7 5 12
Artesania Femenina Labores de adorno 6 7 13
Trabajos Manuales 5 6 11
Totales:| 82 81 163

b) Normas précticas de aplicacién

Las cuatro que aparecen no son, ni objetivos, ni orientaciones didacticas de ningun tipo.

F. Disciplinas del Movimiento

Ademas de las de Educacion Fisica y las que hemos denominado corporales, en los Niveles de
Adquisiciones de 1964 tenemos las siguientes: “Formacion del Espiritu Nacional” (para nifios y para ninas
por separado), “Formacién Familiar y Social”’, y “Economia Doméstica” (estas dos ultimas, sélo para las
nifias).
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1. Formacion del Espiritu Nacional (nifios)

a) Niveles de adquisiciones

Bajo el epigrafe genérico de ‘contenido’ se relacionan para cada curso una serie de temas politico-
patridticos (conocimiento de banderas y simbolos vigentes, tanto nacionales como del partido Unico),
hagiogréaficos (exaltacion de figuras de santos y de espafoles “ejemplares”), politico-administrativos
(distincion de diversos organismos y estructuras), morales (valoracion de diversas virtudes)...

Como contenidos de aplicacion interdisciplinar, desde 1.° a 4.° se incluye en cada curso el “saber
cantar” cantos politicos juveniles (Vida escolar, mayo-junio 1964, pp. 16-17), lo que no indica que
necesariamente se hayan de cantar, sino solo saber hacerlo, es decir, un contenido conceptual o, utilizando
la terminologia de los Niveles, contenido “nocional” (saber la letra, la musica, la entonacion...); esta
hipétesis se confirma en el cuestionario de las nifias, en que “saber cantar” se incluye entre las nociones,
y no entre los ejercicios.

En general, podemos agrupar los contenidos de Formacién del Espiritu Nacional para nifios en cuatro
aspectos: ‘Historia’, ‘Canciones politicas’, ‘Vida social’ y ‘Vida politica’, a los que en 8.° curso se afiade una
testimonial ‘Vida individual’ (cuadro 17.17).

Cuadro 17.17:
Distribucion de los aspectos tratados en los niveles de
Formacion del Espiritu Nacional para nifios (Niveles de adquisiciones, 1964)
Claves: %= proporcidn de las adquisiciones previstas para cada aspecto

Aspecto Cursos

1° 2° 3° 4° 5° 6° 7° 8° Total %
Historia 1 10 5 15,0 0 O 0 31 307
Canciones politicas 3 2 3 3/0 0 0 0| 11 109

Vida individual 0o 0 0O O O O o0 1 1 1
Vida social o0 0 O 0 13 6 0 2| 21 208
Vida politica 7 5 9 270 4 6 4| 37 366
Totales: | 11 17 17 20 13 10 6 7 | 101 100

b) Normas précticas de aplicacién

Entre las cuatro normas se encuentran tres enunciaciones asimilables objetivos de ensefianza:
«Creacion de habitos de convivencia social.»

«Adquirir la capacidad de utilizar los conocimientos adquiridos, aplicandolos a situaciones de la vida
real.»

«Proporcionar a los alumnos un estilo... de vida de acuerdo con las esencias histéricas y religiosas del
pueblo espafiol.»

Hay también una orientacion didactica, referida a la forma de impartir la materia:

«Los contenidos... deben enlazarse con la totalidad de la formacion del alumno; es decir, deben ser una
contribucion a su formacién integral.»

En este cuestionario, ademas, encontramos tres criterios (“aspectos”) para la evaluacion.

En ninguna de las enunciaciones hay alusiones directas a aspectos o paradigmas propios de la
educacion fisica, y sélo indirectamente podemos suponer que el objetivo de la aplicacion de los
conocimientos a situaciones de la vida real podria contemplar aspectos interdisciplinares del tipo de
participacion en competiciones deportivas u otras actividades fisicas.

2. Formacion del Espiritu Nacional (nifias)

a) Niveles de adquisiciones

Las adquisiciones diferencian entre ejercicios y nociones; a los temas planteados para los nifios (muy
similares, aunque con distinta formulacion y extension) se afiade, en 8.2, una tematica predominantemente
histérica contemporanea (Vida escolar, mayo-junio 1964, pp. 18-20).
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En general, el cuestionario es mas accesible y atractivo que el de los nifios, por incluir numerosos
ejercicios practicos y reducir notablemente la densidad conceptual de las nociones. En contraste con el de
los nifos, la Unica enunciacion interdisciplinar es una nocion alusiva a “saber cantar’ dos cantos politicos
juveniles, aunque los prescribe en el curso primero (6-7 afos); véase el cuadro 17.18.

Cuadro 17.18:
Distribucion de los aspectos tratados en los niveles de
Formacion del Espiritu Nacional para nifias (Niveles de adquisiciones, 1964)
Claves: %= proporcion de las adquisiciones previstas para cada aspecto
Cursos
1° 2° 309 4° 5° 6° 7° 8° Total %

Aspecto

Observacion

Dibujos politicos

Redacciones

Mapas

Historia

Canciones politicas

Nociones |Vida individual

Vida social

Vida politica
Ejercicios
Nociones

Ejercicios

Totales

b) Normas préacticas de aplicacién

Las siete (en realidad, ocho) normas son todas objetivos de ensefianza. No hay alusiones relativas a
aspectos o paradigmas de educacion fisica.

3. Formacién Familiar y Social (nifas)

a) Niveles de adquisiciones

Los contenidos de esta materia son exclusivamente los que hoy en dia denominariamos actitudinales
(comportamiento en diversas situaciones, caracteristicas que deben adornar a las personas en diversas
funciones, etc.), a pesar de lo cual los niveles de cada curso (entre 3.°y 8.°) sélo diferencian entre ejercicios
y nociones:

Curso: 1.° 2° 3.0 4.0 5.° 6.° 7.° 8.0 Total
Ejercicios: - - 3 2 1 3 2 3 14
Nociones: - - 2 1 1 2 1 1 8

En alguno de los cursos hay alusiones a paradigmas o aspectos relacionados con la educacion fisica
(cuadro 17.19 siguiente).

b) Normas practicas de aplicacién

En las dos normas enunciadas en el texto se formulan, en realidad, cuatro objetivos de ensefianza,
entre los que se alude, aunque no especificamente, a un valor que la pedagogia de la época atribuia
también a la educacion fisica:

«[La maestra debera] hacerles comprender [a las nifias] la necesidad de evitar [los malos ejemplos], la
necesidad de fortalecer su voluntad... el valor del esfuerzo voluntario...

»... Con el fin de conseguir el gobierno de si mismas con sentido de responsabilidad, base de la
convivencia cristiana. » (Vida escolar, enero-febrero 1964, p. 5).
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Cuadro 17.19:
Contenidos de educacion fisica en Formacion Familiar y Social
(Niveles de adquisiciones..., 1964)

Cursos Ejercicios®® Nociones
1.0
2.°
3.0 Higiene y limpieza.
4.°
5.0
6.°
7.°

8.°

Sefialar lo que no debe hacerse en | El comportamiento en juegos y
ningun juego o deporte [C]. deportes.

Escenificacion de actitudes y
atenciones. ..

4. Economia Doméstica (nifias)

a) Niveles de adquisiciones

Esta materia, compuesta por 6 ejercicios y 3 nociones, se ensefia en los cursos 7.° (12-13 afios) y 8.°
(13-14 afios); entre los ejercicios figura, en 7.° curso, el «estudio de la situacién de la escuela y hacer el
plano de la misma...» (Vida escolar, mayo-junio 1964, p. 27).

b) Normas précticas de aplicacién

Del mismo modo que en Formacién Familiar y Social, sus dos normas son en realidad un objetivo de
ensefianza comentado, en el que no hay alusiones a aspectos de educacion fisica: «En el desarrollo de
esta materia, la maestra ha de hacer comprender a sus alumnas la relacién que existe entre la Economia
Nacional y la Economia Familiar...»

G. Otras asignaturas

En los niveles de 1964 son las de “Higiene”, “Lengua Espafiola”, “Lectura”, “Escritura”, “Matematicas”,
“Conocimientos Sociales”, “Geografia”, “Historia”, “Ciencias de la Naturaleza”, “Derecho”, “Religion” y una
asignatura nueva, “Habitos y Destrezas”, que incluiremos en una categoria aparte.

1. Higiene

En 1964, esta asignatura ha sido redactada por el organismo ministerial (CEDODEP), siendo a todos
los efectos comdn a ambos géneros, mientras que en anteriores cuestionarios aparece consignada a la
Seccién Femenina, es decir, restringida a las nifias. Por ello, en los capitulos anteriores ha aparecido en
el grupo de disciplinas del Movimiento.

A pesar del caracter que se le atribuye en las normas de aplicacion, su planteamiento es
eminentemente tedrico, por lo que aparece en este grupo de asignaturas, y no en el de “corporales”.

a) Niveles de adquisiciones

La Higiene se programa de 3.° a 8.° cursos, inclusive:

Curso: 1.0 2.° 3.° 40 5.° 6.° 7.° 8.° Total
Ejercicios: - - 2 3 3 3 2 2 15
Nociones: - - 2 2 2 2 2 1 11

69 La mayoria de los "ejercicios" son contenidos conceptuales, mas que procedimentales (se sefialan con C, o P).
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Hay cuatro formulaciones explicitas directamente relacionadas con la educacion fisica (Vida escolar,
mayo-junio 1964, p. 37):

—En 3.° (8-9 afos): «Juego, trabajo, descanso y suefio» [nociones].

—En 5.° (10-11 afios): «El aire como fuente de salud» [nociones].

—En 7.° (12-13 afos): «Higiene del deporte» [ejercicios], y «Los bafios de mar» [nociones].

b) Normas précticas de aplicacién

La Unica norma es una orientacion didactica: «La Higiene, como materia de caracter mas practico que
tedrico, se fundamentara en exigencias reales y en la parte de las Ciencias de la Naturaleza que le sirven
de base.» (Vida escolar, enero-febrero 1964, p. 3, parrafo final).

Entre esas exigencias reales, se podria considerar las necesidades derivadas de la practica de
actividad fisica.

2. Lengua Espafiola

a) Niveles de adquisiciones

En cada curso se enuncian ejercicios y nociones; los ejercicios estan divididos en cinco bloques, alguno
de los cuales varia de unos cursos a otros, y las nociones suelen desglosarse en dos bloques. Aunque no
esta explicito en el texto, se pueden distinguir tres periodos escolares en funcion de la agrupacién de
bloques:

Periodo I: cursos 1.°,2.°y 3.° Periodo II: cursos 4.°,5.°y 6.° Periodo Ill; cursos 7.°y 8.°

(1) Ejercicios

Siguiendo la metodologia empleada al exponer los cuestionarios de 1953, podemos establecer el
cuadro de sintesis siguiente (cuadro 17.20), en el que vemos que los blogues de contenidos han sido
sintetizados, llegando a desaparecer algunas categorias, que en 1964 se integraran en otras, e incluso
otros (Lectura y Escritura) se desglosan en cuestionarios aparte.

Cuadro 17.20:
NUmero de ejercicios de los niveles de Lengua (Niveles de adquisiciones..., 1964)
Se han conservado los bloques de 1953, para facilitar la comprension de la evolucion normativa
En cada recuadro se anota el nimero de ejercicios que se deben superar en cada curso para pasar al siguiente
Si en el texto aparece alguna referencia a aspectos de educacion fisica, se marca el recuadro en color azul

Periodo escolar

Bloques de ejercicios | I i

Ne° Antecedente 1953 1964 1° 2° 3° 4° 5° 6° 70 8° Total
Conversacion [DESAPARECE] NO NO NO NO NO NO:NO NO| -
Elocucion [DESAPARECE] NO NO NO NO NO NO:NO NO| -

1 |Observacion Observacion 2 3 1 0 0 0 0 O 6

6 |Invencion Invencién 0 0 0 2 6 3 3 2|16

3 |Lenguaje y pensamiento |Lenguaje y pensamiento 3 3 2 4 5 3.3 4| 27

2 |Vocabulario Vocabulario 3 7 3.6 5 8 5 3|40
Lectura [Desglosado aparte] [1 1 [1 [1 [1 [1: [1 I1 -
Escritura [Desglosado aparte] [1 1 [1 [1 [1 [1: [1 I1 -

4 |Gramatica Gramatica 3 3 3 4 4 7 4 4| 32

7 |Recitacion [Integrado en el bloque 5 6 en el 8] [1 11 [1 [1 [1 [1: [1 I1 -

5 |Narracion Narracion y recitacion 3 2 2 4 3 5.0 0] 19
Dramatizacion [Integrado en el bloque 7] [1 1 [1 [1 [1 [1 [1 TI1 -

8 |Literatura Recitacion, declamaciéony literatura | 0 0 0 0 0 0 5 5| 10

Totales:| 14 18 11 20 23 26 20 18 | 150
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(2) Nociones

Respecto de las nociones, sé6lo se dan en dos bloques: Gramatica y Literatura (cuadro 17.21 siguiente),
y son muchas menos que los ejercicios.

Cuadro 17.21:
Numero de nociones de los niveles de Lengua (Niveles de adquisiciones..., 1964)
Se han conservado los bloques de 1953, para facilitar la comprensién de la evolucidon normativa
En cada recuadro se anota el nimero de ejercicios que superar en cada curso para pasar al siguiente

Periodo escolar
I I Il

Bloques de nociones

N°  Antecedente 1953 1964 10 20 30 40 50 go 70 go| 1o
4 |Gramatica Gramatica o 2 2 7 5 3 12 5 36
8 |Literatura Literatura o0 0 2 2 3 0 1 8

Totales:] 0 2 2 :9 7 6 12 6 44

(3) Interdisciplinariedad

Encontramos aspectos de educacion fisica en un ejercicio de primer curso (6-7 afios): «Observacion
de objetos distinguiendo elementalmente su aspecto —forma, tamafio, color, partes y empleo».

b) Normas précticas de aplicacién

Entre las diez normas encontramos cuatro objetivos de ensefianza, dos de los cuales con alusiones a
paradigmas o aspectos de educacioén fisica (Vida escolar, mayo-junio 1964, pp. 4-8):

«Todos los ejercicios... tenderan a aceptar, dirigir y perfeccionar las necesidades de expresion personal
del nifio...

»[Se trata de] comprender con rapidez.
»Los ejercicios... tenderan a reforzar habitos de la escritura y a resaltar el valor estético de la misma.»

Hay ademds seis orientaciones didacticas para la imparticiéon, entre las que se podrian aplicar con
criterios interdisciplinares las siguientes:

«Los ejercicios de tipo activo tendran un neto predominio sobre la memorizacion de las nociones.
»La lectura expresiva tendera a captar la intencionalidad del autor del texto, mediante la expresion oral.
»En las pruebas de escritura la velocidad se subordinara a la legibilidad.»

3. Lectura

La lectura y la escritura aparecen separadas de “Lengua Espafiola”, y con una estructuracion propia.
En el caso de la Lectura, tenemos cuatro bloques de ejercicios (cuadro 17.22): Lectura comprensiva (oral),
Velocidad [de lectura], Lectura silenciosa y Lectura expresiva. En cada bloque se formula un tipo de
ejercicio para cada curso o casi (Lectura comprensiva, de 1.° a 8.°, Lectura silenciosa, de 2.° a 8.9), o para
varios cursos (Velocidad, de 3.° a 6.°, Lectura expresiva, de 5.° a 7.°). (Vida escolar, mayo-junio 1964, p.
9).

Cuadro 17.22:
NUmero de ejercicios de los niveles de Lectura (Niveles de adquisiciones..., 1964)
En cada recuadro se anota el nimero de ejercicios que se deben superar
en cada curso para pasar al siguiente

Periodo escolar
Ne° Blogues de ejercicios I Il 1l
1° 2° 3° 4° 5° 6° 70 8° Total

1. Lectura comprensiva (oral) 11 1 1 1 1 1 1 8
2. Velocidad o 0 1 1 1 1:0 0O 4
3. Lectura silenciosa o 1 1.1 1 1 1 1 7
4. Lectura expresiva 0O 0 0 0 1 1 1.0 3

Totales:) 1 2 3 3 4 4 3 2| 22
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4. Escritura
Tiene cinco bloques de
ejercicios: Dictado, Ortografia, Cuadro 17.23:
Redaccion, Velocidad y NUmero de ejercicios de los niveles de Escritura
Caligrafia y rotulacién. Excepto (Niveles de adquisiciones..., 1964)
en Velocidad, que se reserva En cada recuadro se anota el nimero de ejercicios que se deben superar
para los cursos 4.°,6.°y 8.9, los en cada curso para pasar al siguiente
demas bloques recogen Periodo escolar
gjercicios para todos o casi |N° Bloques de ejercicios I 1 "
todos los cursos (Vida escolar, 10 20 30 40 5o go 70 go lowl
mayo-junio 1964, pp. 10-11). -
i’/,’u' | ppd 1)723 1. Dictado 1 1 1.1 1 1.1 1] 8
éase el cuadro . .
aledafio. 2. Ortogra.f’|a 2 1 1.1 1 1 1.0 8
3. Redaccion 1 2 3 3 5 2 3 4|23
4. Velocidad 0O 0 0 1 0 1 0 1 3
5. Caligrafia y rotulacion 11 1 1 1 1.1 1| 8
Totales:) 5 5 6 7 8 6 6 7| 50
5. Matematicas
a) Niveles de adquisiciones
Esta asignatura  tiene | _ Cuadro 17.24:
ejercicios y nociones; de 1.0 a | Sintesis de los niveles de Matematicas (Niveles de adquisiciones..., 1964)
6.° cursos, los ejercicios estan En cada recuadro se anota el nimero de ejercicios que se deben superar
estructurados en tres bloques: en cada curso para pasar al siguiente
‘Contar y medir’, ‘Enteros’ y Periodo escolar
‘Fracciones’, pero los ejercicios Tipos Bloques I 1| 1] Total
de 7.°y 8.° y las nociones de 10 20 30 4° 5° g° 70 8o ota
todos los cursos no estan -
estructurados, aparecen en o Contar y medir 5 3 214 3 4
u otras (cuadro 17.24 aledafio). Fracciones 1 4 4 5 3 3
Nociones 1 5 7.5 4 6 11 11| 50
Totales:| 11 16 16 17 13 16 30 27| 146

En el bloque de “Contar y medir” hay varios ejercicios relacionados con educacion fisica (Vida escolar,
mayo-junio 1964, pp. 12-15):

—En 1.° (6-7 afios): «Formacion de decenas y centenas manipulando objetos», «Ordenacion y seriacion
de objetos», y «Reconocimiento y comparacion de formas en general.»
—En 6.° (11-12 afios): «Interpretacion de croquis y planos» y «Confeccion de croquis elementales.»

b) Normas préacticas de aplicacién

Entre las cuatro normas, todas relativas a orientaciones didacticas para la imparticion, encontramos
presencia de aspectos experimentales relacionados con la educacion fisica (Vida escolar, enero-febrero
1964, pp. 2-3):

«... El aprendizaje de conceptos y relaciones matematicas ha de ser funcional; es decir, a los conceptos
se llegara a través de series de ejercicios referidos a situaciones y experiencias vitales.

»... el aprendizaje matematico [debe realizarse] a través de un proceso empirico desarrollado en tres
etapas:

—Manipulacion de objetos concretos.

—Andlisis de las fases de las operaciones, graficamente representadas en diagramas, ilustraciones,
etc.

—Estudio de los procesos con simbolos abstractos.»
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6. Conocimientos Sociales

a) Niveles de adquisiciones

Aungue se trata de una preparacién, en 1.° (6-7 afios) y 2.° (7-8 afos), para la Geografia y la Historia
de cursos posteriores, por sus contenidos puede considerarse como materia propedéutica para “Formacion
Familiar y Social” (nifias), con la diferencia de que “Conocimientos Sociales” esta dirigida a todos los nifios
y nifias (al menos, no se efectda distincion explicita de destinatarios ni alusiéon al organismo que ha
confeccionado los niveles).

La materia est4 dividida en tres
blogues de contenidos que, por su
formulacién, debemos  considerar
nocionales: “El nifio y la sociedad”, “El
nifo y el espacio”y “El nifio y el tiempo”;

Cuadro 17.25:
NuUmero de nociones de los niveles de Conocimientos Sociales
(Niveles de adquisiciones..., 1964)
En cada recuadro se anota el nimero de nociones que se deben
superar en cada curso para pasar al siguiente
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en el primero de ellos, subdividido en

tres aspectos, “Familia”, “Amigos” vy Bloques . Curso . Total

“Localidad”, encontramos una nocion 1. 2.

titulada «ldea de las relaciones |El nifio [sic] y la sociedad 13 21

prinCipaleS del nifio en el juego», entre El nifio [SiC] y el espacio 5 5 10

los niveles de_ s_egundo curso (Vida El nifio [sic] y el tiempo 3 3 6

escolar, mayo-junio 1964, p. 28). Totales: 1 o1 ¥
Véase el cuadro 17.25 aledafio. otales: 6

b) Normas préacticas de aplicacién

Dos de las cuatro normas son enunciaciones de objetivos de ensefianza (Vida escolar, enero-febrero
1964, p. 3):
«Los niveles... le capacitan [al escolar] para la convivencia...
»...Llevarle a la comprension... de la doble localizacién espacio-temporal de los hechos humanos.
Las otras dos son orientaciones didacticas interdisciplinares:
«Aqui [ en la asignatura] se trata de vivir cada situaciéon del modo mas real posible...
»... Esas actividades y situaciones deberan integrar la vida misma de la propia escuela.»

7. Geografia

a) Niveles de adquisiciones

La Geografia se empieza a exigir en 3.° (8-9 afios), y presenta un amplio repertorio de ejercicios como
niveles minimos, que llegan casi a equipararse en ndmero a las nociones, mas propias de la tradicion
pedagdgica de esta materia:

Curso: 1.° 2.° 3.° 4.0 5.0 6.° 7.0 8.0 Total
Ejercicios: - - 3 3 5 7 8 11 35
Nociones: - - 4 4 6 5 11 8 38

Entre los ejercicios encontramos una preocupacion por aspectos imaginativos y creativos, asi como
bastantes alusiones a aspectos relacionados con la educacion fisica (Vida escolar, mayo-junio 1964, pp.
28-30):

—En 3.° (8-9 afios): «Lectura e interpretacion de croquis sencillos, hechos por el maestro, de la sala de
clase, patio escolar y calle.»

—En 4.2, (9-10 afios): «Ejecucion de croquis sencillos.»

—En 5.° (10-11 afios): «Interpretacion de itinerarios y construccion de los mismos por el nifio» y
«Orientacion por el sol y la luna.»

—En 6.° (11-12 afios): «QOrientacion por el reloj y la estrella polar.»
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b) Normas préacticas de aplicacién

Una de las tres contiene un objetivo implicito de ensefianza, algo abstracto por otra parte:
«...Llegar al conocimiento de la realidad geografica lejana.»
En el conjunto de las tres encontramos ademas cuatro orientaciones didacticas, tres de ellas, con
enfoques asimilables o relacionados con la educacion fisica (Vida escolar, enero-febrero 1964, p. 3):
«[Partir] de los hechos geograficos proximas o presentes...

»La realizacién de los mapas, su manejo y clara interpretacion, cuando no se pueda utilizar la
observacion directa, constituira el instrumento de aprendizaje mas eficaz, ya que es también el que
esta mas al alcance de nuestras escuelas.»

8. Historia

a) Niveles de adquisiciones

Del mismo modo que la Geografia, la Historia se plantea de 3.° a 8.° cursos, inclusive, y se enuncian
tanto ejercicios como nociones, que se presentan en forma de listas para cada curso; los ejercicios son
casi todos de caracter plastico: representar graficamente procesos o hechos en mapas, pero no
reconocemos ninguno que esté relacionado con la educacion fisica (Vida escolar, mayo-junio 1964, pp.
31-32).

Curso: 1.0 2.0 3.° 4.° 5.0 6.0 7.0 8.0 Total
Ejercicios: - - 8 3 3 3 10 14 41
Nociones: - - 8 7 8 10 14 16 63

b) Normas précticas de aplicacién

Se trata de seis orientaciones didacticas para la imparticion, tres de las cuales son particulares para
determinadas edades; de las otras tres, dos aluden a aspectos de educacion fisica (Vida escolar, enero-
febrero 1964, p. 3):

«Para el conocimiento de monumentos, lugares, hechos, restos arqueoldgicos, etc., nada mejor que las
excursiones.

» Si éstas no se pueden realizar, hay filminas cuya adquisicién es relativamente facil. Y si éstas faltan,
los mismos alumnos pueden ayudar eficazmente a la recogida de laminas, dibujos y fotografias que
se encuentren en revistas, periddicos, propaganda de turismo, etc.»

«Un sencillo mapa... construido por el mismo nifio, es el medio mas adecuado para ir localizando lo que
se estudia.»

9. Ciencias de la Naturaleza

a) Niveles de adquisiciones

Las Ciencias de la Naturaleza se dan en todos los cursos, distinguiendo ejercicios y nociones; notese
el salto cuantitativo de 7.°y 8.2, debido a que su cuestionario fue redactado por diferente organismo que
el resto de cursos:

Curso: 1.0 2.° 3.0 40 5.° 6.° 7.0 8.0 Total
Ejercicios: 5 4 7 6 3 4 47 25 101
Nociones: 5 6 5 9 7 7 22 27 88

En 3.° (8-9 afios) hay un par de ejercicios relacionados con la educacion fisica: «Uso de la brajula» y
«Ruidos y sonidos: distincion de sonidos graves y agudos».
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Ademas, hay algunas nociones asimismo relacionadas con educacioén fisica, aunque se echa de menos
alguna formulacién relacionada con el aparato muscular (Vida escolar, mayo-junio 1964, pp. 33-36):
—En 3.°(8-9 afos): «El aire y la respiracion. Higiene de la respiracion.»

—En 5.° (10-11 afos): «Organos y funciones de los aparatos respiratorio, digestivo y circulatorio.»
—En 6.° (11-12 afios): «Sistema 6seo0» y «Estudio de los sentidos.»

b) Normas préacticas de aplicacién

Esta asignatura tiene tres orientaciones didacticas, de las que entresacamos los siguientes parrafos
(Vida escolar, enero-febrero 1964, p. 3):

«Los enunciados... no deben entenderse como nociones aisladas, concretas, singulares, facilmente
memorizables... corresponden mas bien a «unidades didacticas» que hay que desarrollar desde todos
los puntos de vista posibles, entroncandolos con la vida y «xambiente» del nifio y de la localidad.

»Toda «nocion» a asimilar debe ir precedida por el «ejercicio» correspondiente. Este es el orden seguido
en la estructuracion de los niveles, y se apoya en un principio didactico fundamental: primera, hacer,
luego, reflexionar sobre lo hecho para, finalmente, hacer de nuevo, pero ahora ya «razonadamente».

10. Derecho

a) Niveles de adquisiciones

Tanto los ejercicios como las nociones se formulan Unicamente para 7.°y 8.°, en forma de listas con
dos o tres items para cada curso y tipo de contenido (Vida escolar, mayo-junio 1964, p. 38):

Curso: 1.° 2.° 3.° 4.0 5.0 6.° 7.0 8.0 Total
Ejercicios: - - - - - - 6 8 14
Nociones: - - - - - - 3 3 6

Los temas son tan interesantes para unas nifias o nifios de 12 y 13 afos como “La Ley y la costumbre”
(nocion de 7.°) o la redaccion de un contrato de compraventa (ejercicio de 8.°).

b) Normas préacticas de aplicacidn
Este cuestionario carece de normas.

11. Religion

Estos son los primeros cuestionarios de la historia educativa espafiola prescritos con caracter comdn
para todo el territorio nacional, pues hasta entonces era el Obispo de cada distrito catélico el que dictaba
las ensefianzas para las escuelas de su demarcacion.

a) Niveles de adquisiciones

En cada curso se diferencian cuatro bloques: “Vida cristiana”, que recoge sobre todo aspectos practicos
(por lo que seria el equivalente a los ejercicios de otras materias), y “Catecismo”, “Historia Sagrada y de
la Iglesia” y “Liturgia”, mas relacionados con las nociones (cuadro 17.26):

No hay alusiones a aspectos de la vida corporal del creyente, salvo alusiones a las actitudes corporales
basicas durante la liturgia de la Santa Misa.

b) Normas précticas de aplicacién

En las cuatro normas se enuncian orientaciones sobre la imparticion; se destaca sobre todo la
importancia de la accion religiosa como manifestacion vital:

«Hay que empezar por hacer y luego viene la necesaria adquisicién de conocimientos...»

Una innovacion es que se hace hincapié en que no se fuerce la voluntad de los nifios, respetando su
conciencia, ni se controle su practica (Vida escolar, enero-febrero 1964, p. 4).

PARTE Ill SECCION A (12/09/2018) 769



EDUCACION FiSICA ESCOLAR EN EL ALTOFRANQUISMO (1936-1970)

Cuadro 17.26:
Estructura de los contenidos de ensefianza en Religion
(Niveles de adquisiciones..., 1964)
NUmero de prescripciones en cada curso

Contenidos Cursos

10 2° 3° 4° 50 6° 7° 8° Total %

Ejercicios:  Vida cristiana 5 7 4 7 8 13 11 11| 66
Catecismo 7 1 2 2 1 4 4 1| 22 19
Nociones | Historia Sagrada 6 9 11 7 9 8 8 9| 67 57
Liturgia 3 4 3 4 5 3 5 1] 28 24

Ejercicios | 5 7 4 7 8 13 11 11| 66

Totales .

Nociones | 16 14 16 13 15 15 17 11| 117 @ 100

H. Asignaturas transversales

Los Niveles de Adquisiciones presentan un esbozo de contenidos aplicables a la mayoria de
asignaturas, pues presentan aspectos comunes a todas ellas, por lo que denominamos “transversal” a la
asignatura que los contiene.

1. Habitos y Destrezas

a) Caracterizacién

Esta asignatura incluye un conjunto innovador de contenidos, los “habitos y destrezas”, que son, segun
el propio texto normativo, «las disposiciones que el alumno alcanza gracias a un trabajo escolar concebido
y realizado de una forma activa, motivadora y sistematica» y estan constituidos por tres tipos o “bloques”
de habitos: los habitos operativos, los habitos morales y sociales y los habitos mentales. Veamos como
son caracterizados:

«En los habitos operativos, los niveles se alcanzan haciendo que el alumno realice una serie de
manualizaciones y también de practicas de gestiones en oficinas publicas.

»Para el logro de los niveles que corresponden a habitos morales y sociales, el maestro ha de cuidar
la conducta del nifio en el aula, en la casa y en los lugares publicos. Otro aspecto consiste en lograr que
los nifios formen criterios béasicos para un sentido de economia y utilidad mediante la interpretacion
correcta de situaciones problematicas que el maestro planteara a través de los contenidos de otras
materias.

»Los habitos mentales no tienen cabida en una actividad especifica, pero, como puede observarse en
los niveles exigidos, se pueden alcanzar cuando las materias de ensefianza que piden un mayor esfuerzo
intelectual, como ocurre con la gramatica, aritmética y geometria especialmente, se ensefian al alumno de
forma sistematica, psicolégicamente bien programadas y haciéndolas funcionales y de aplicacion practica
inmediata.» (Vida escolar, enero-febrero 1964, p. 4).

Estamos, pues, ante una “revolucién” pedagogica que pasa inadvertida, en la que la Escuela franquista
se plantea abiertamente por primera vez un papel activo en la configuracidon de aspectos educacionales
gue hasta entonces se dejan al azar, a la familia, o a la sabiduria innata de |@s escolares: la estructuracion
del pensamiento, la economia de esfuerzos de habilidad manual y, sobre todo, la configuracion de
actitudes conscientes.

En el lenguaje pedagdgico actual, podriamos efectuar, pues, esta equiparacion:

Habitos y destrezas operativos = Contenidos procedimentales
Habitos y destrezas mentales = Contenidos conceptuales
= Contenidos afectivos

Habitos y destrezas morales y sociales _ : ;
= Contenidos socio-culturales.

770



ANTONIO D. GALERA

b) Niveles de adquisiciones

Los habitos y destrezas se plantean en los ocho cursos, y dentro de cada uno de los tres tipos de
habitos que hemos caracterizado, se enuncian listas de contenidos que a veces son ejercicios (habitos
operativos, 21 en total) y otras, la mayoria, nociones (61 entre habitos mentales y morales y sociales); en
conjunto, se plantean enunciaciones equilibradas entre los tres tipos de habitos, muchas de ellas, de alto
valor educativo general o, en terminologia actual, transversal:

Curso: 1.° 2.° 3.° 4.° 5° 6.° 7.° 8.0 Total
Operativos: 3 3 3 3 3 2 2 2 21
Mentales: 2 3 5 5 6 5 3 3 32
M;’éi:gfe Y 1 3 3 4 5 5 3 5 29
Total curso 6 9 11 12 14 12 8 10 82

En los tres primeros cursos encontramos algunas formulaciones relacionadas con la educacion fisica
(cuadro 17.27 siguiente), y ademas casi todas las formulaciones operativas se refieren a técnicas de
modelado o construccion de maquetas, etc. (Vida escolar, mayo-junio 1964, pp. 48-50).

c) Normas préacticas de aplicacidn

En una de las cuatro que se incluyen en el cuestionario encontramos una enunciacion implicita
asimilable a objetivo de ensefianza, aunque sin interés especifico para la educacion fisica:

«... Lograr que los nifios formen criterios basicos para un sentido de economia y utilidad...»
En el conjunto de las normas predominan comentarios asimilables a orientaciones didacticas; de las
cinco encontradas, tres son de potencialidad interdisciplinar, ya sea explicita o implicita:
«... Trabajo escolar concebido y realizado de una forma activa, motivadora y sistematica.
»... Que el alumno realice una serie de manualizaciones y también de practicas de gestiones...
»... El maestro ha de cuidar la conducta del nifio en el aula, en la casa y en los lugares publicos.
»... [El maestro planteara] situaciones problematicas [para su] interpretacion correcta.

»[Hacer] funcionales y de aplicacion practica inmediata [las materias de ensefianza que piden un mayor
esfuerzo intelectual.]»

Cuadro 17.27:
Presencia de aspectos de educacion fisica en los niveles de Habitos y Destrezas
(Niveles de adquisiciones..., 1964)

Tipos de habitos

Curso . .
Operativos Mentales Morales y sociales
1.° |Posiciones correctas de pie |Seriacion y clasificacién
y sentado. elemental de objetos por su

forma, tamario, color y peso.

Movimientos correctos al
pasar de una a otra.

2.° |Posiciones correctas para la { Advertir semejanzas y

lectura y la escritura, ... diferencias entre objetos.

3.0 Cumplimiento de las

reglas del juego.

[. Interdisciplinariedad

En los Niveles de Adquisiciones de 1964 encontramos enunciaciones interdisciplinares, sean éstas en
forma de objetivos u orientaciones (‘normas’), sean en la de contenidos de ensefanza (‘adquisiciones’),
en 16 asignaturas:
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Claves de asignaturas:

CNA= Ciencias de la Naturaleza HAB= Habitos y Destrezas
CSO= Conocimientos Sociales HIG= Higiene

DIB= Dibujo y Pintura HIS= Historia

EDO@= Economia Doméstica (nifias) LAB@Q= Labores (nifias)

FENS= Formacién del Espiritu Nacional (nifias) { LEN= Lengua Espafiola
FENJ'= Formacion del Espiritu Nacional (nifios) i MAT= Matemaéticas
FFSQ= Formacion Familiar y Social (nifias) MUS Mdsica y Canto
GEO= Geografia REL= Religion.

En el estudio de cada asignatura ya hemos resaltado aquellos aspectos que nos parecian mas

interdisciplinares, los cuales sintetizaremos a continuacion, diferenciando entre objetivos, orientaciones
didacticas y contenidos de ensefianza, para terminar con una valoracion de la interdisciplinariedad
potencial de los Niveles estudiados.

1. Objetivos especificos

a) Porcentaje de enunciaciones

En el cuadro 17.28 mas adelante se resume el nimero de objetivos especificos de los niveles de
adquisiciones, con expresion del escaso niumero de enunciaciones interdisciplinares con interés para la
educacion fisica.

Unicamente cuatro asignaturas, aparte de “Educacion Fisica” para nifias, presentan objetivos con
enunciaciones de aspectos de educacion fisica: “Dibujo y Pintura”, (100 por ciento de sus objetivos),
“Lengua Espafiola” (50 por ciento), “Labores”, y “Formacién Familiar y Social”, estas dos Ultimas,
exclusivas para nifias, con un 100 y un 25 por ciento respectivamente de enunciaciones interdisciplinares.

En el conjunto de asignaturas con formulacién de objetivos, el porcentaje de interdisciplinariedad
representa el 33 por ciento en nifias y el 36 por ciento en nifios.

b) Detalle de enunciaciones

De modo similar a los Cuestionarios Nacionales de 1953, algunas de las enunciaciones que aparecen
en los Niveles de Adquisiciones son asimilables a objetivos especificos de caracter interdisciplinar, aunque
no estan caracterizados como tales; el detalle de las nueve enunciaciones que hemos encontrado es el
siguiente [entre corchetes, claves de las asignaturas]:

(1) Asignaturas corporales, seis enunciaciones

«Adquirir la debida soltura...» [DIB]
«Conseguir el grado de destreza...» [DIB]

«[Manifestacion del] Sentido estético, objetivo que ha de ir unido a toda ejecucion de dibujo o pintura.»
[DIB]

«...Dar a las alumnas habilidad manual.» [LAB?]
»Darles un sentido practico... [LAB?]
»Educarlas... el gusto artistico...» [LAB?]

(2) Disciplinas del Movimiento, una enunciacién

«... Hacerles comprender el valor del esfuerzo voluntario...» [FFS?]

(3) Otras asignaturas, dos enunciaciones

«... Aceptar, dirigir y perfeccionar las necesidades de expresion personal del nifio...» [LEN]
» Resaltar el valor estético...» [LEN]
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Cuadro 17.28:
Obijetivos especificos y enunciaciones interdisciplinares

(Niveles de adquisiciones..., 1964)

Numero de objetivos enunciados en cada asignatura

Claves: (a)= Objetivos especificos totales (b)= Objetivos interdisciplinares

%= Porcentaje de objetivos interdisciplinares [(b)/(a)*100]

Asignaturas exclusivas para 12-14 afios
Resaltados, objetivos con enunciaciones no explicitas

Cuadro 17.29:
Orientaciones did4cticas y enunciaciones interdisciplinares
(Niveles de adquisiciones..., 1964)

NUmero de orientaciones enunciadas en cada asignatura
Claves: (c)= Orientaciones totales (d)= Orientaciones interdisciplinares
%= Porcentaje de orientaciones interdisciplinares [(d)/(c)*100]
Asignaturas exclusivas para 12-14 afios
Resaltadas, orientaciones con enunciaciones no explicitas

: Nifas Nifos : Nifas Nifios
Asignaturas @ () % () () % Asignaturas © @ %  (© @ %
1. Dibujo y Pintura 3 3 100% 3 3 100% 1. Dibujo y Pintura 4 3 5% 4 3 15%
2. Labores (nifias) 3 3 100% 2. Labores (nifias) 3 0 0%
3. Mdsica y Canto 0 O - o 0 - 3. Mdsica y Canto 2 1 50% 2 1 50%
4. Practicas de Iniciacion Profesional 0 O - 0 0 - 4. Practicas de Iniciacion Profesional 0 0 - 0 0 -
5. Economia Doméstica (nifias) 1 0 0% 5. Economia Doméstica (nifias) 0 O -
6. Formacion del Espiritu Nacional (nifias) 8 0 0% 6. Formacion del Espiritu Nacional (nifias) 0 O -
7. Formacion del Espiritu Nacional (nifios) 3.0 0% 7. Formacion del Espiritu Nacional (nifios) 10 0%
8. Formacion Familiar y Social (nifias) 4 1 25% 8. Formacion Familiar y Social (nifias) 0 0 -
9. Educacion Fisica (nifias) 4 NO - 9. Educacion Fisica (nifias) NO -
10. Educacion Fisica (nifios) o 0 - 10. Educacion Fisica (nifios) 0 0 -
11. Ciencias de la Naturaleza 0 O - 0 0 - 11. Ciencias de la Naturaleza 3 2 67%| 3 2 67%
12. Conocimientos Sociales 2 0 0% |2 0 0% 12. Conocimientos Sociales 2 2 100% 2 @2 100%
13. Derecho 0 O - 0 0 - 13. Derecho 0 0 - 0 0 -
14. Escritura 0 O - 0 0 - 14. Escritura 0 O - 0 0 -
15. Geografia 1 0 0% |1 0 0% 15. Geografia 3 3 50% 3 | 3 50%
16. Higiene 0 0 - 0 0 - 16. Higiene 1 1 100% 1 1 100%
17. Historia 0 O - 0 0 - 17. Historia 6 2 33% 6 2 33%
18. Lectura 0 O - 0 0 - 18. Lectura 0 O - 0 0 -
19. Lengua Espafiola 4 2 50% 4 2 50% 19. Lengua Espafiola 6 3 50% 6 3 50%
20. Matematicas 0 O - 0 0 - 20. Matematicas 4 2 50% 4 | 2 50%
21. Religion 0 O - 0 0 - 21. Religion 3 1 33% 31 33%
22. Habitos y Destrezas 1 0 0% 1 0 0% 22. Habitos y Destrezas 5 3 60%|5 3 60%
Total objetivos especificos 1964/ 27 9 33% | 14 | 5 36% 0. Orientaciones generales 9 3 3% 9 3 33%
Total orientaciones 1964| 51 26 51% | 49 26 53%

No estan contadas las enunciaciones de Educacion Fisica por no interesar para la interdisciplinariedad centripeta de las demas asignaturas.
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2. Orientaciones didacticas

a) Porcentaje de enunciaciones

En el cuadro 17.29 que antecede he reunido el nimero de orientaciones propiamente didacticas, tanto
comunes para todas las asignaturas, como especificas para cada una; en él podemos extraer los
siguientes rasgos:

—Hay una presencia significada de aspectos de educacion fisica en las orientaciones generales (33 por
ciento del total), que sin embargo no se pueden equiparar a las de los Cuestionarios de 1953, que, como
vimos, tenian un 71 por ciento.

—Las asignaturas con mas elevados valores de interdisciplinariedad en sus orientaciones son

“Conocimientos Sociales”, “Geografia” e “Higiene” (el 100 por ciento de sus orientaciones en cada una),
seguidas de “Dibujo y Pintura”, (75 por ciento), “Ciencias de la Naturaleza”, (67 por ciento), y “Habitos y

Destrezas” (60 por ciento).

—En el conjunto de las orientaciones, ambos géneros tienen una equilibrada presencia de
enunciaciones interdisciplinares (51 por ciento en nifias y 53 por ciento en nifios).

b) Detalle de enunciaciones

(2) Orientaciones generales: el método “activo”

Como hemos visto, en el texto sobre el trabajo escolar activo del Inspector Maillo se alude al menos a
tres orientaciones para la imparticién del preconizado método activo:

Importancia de la accion, la experimentacion, en el aprendizaje, realizado a través de la actividad
manipulativa de los mas pequerios y de la construccion y manejo de objetos, en los mas mayores...

La representacion plastica... como forma de conocimiento...
El paseo escolar como forma de conocimiento de la realidad.

Por otra parte, las 23 orientaciones especificas interdisciplinares que hemos visto aparecer, mas o
menos explicitamente, son las siguientes [entre corchetes, claves de las asignaturas:

(2) Asignaturas corporales, cuatro enunciaciones

«La practica reiterada... constituye el mejor medio para adquirir la debida soltura.» [DIB]
«Los ejercicios... se realizaran... en relacion con aquellos trabajos escolares que los exijan.» [DIB]

«Las normas de ejecucién se iran dando de manera incidental [es decir, cuando sean necesarias].»
[DIB]

«Pasos para la ensefianza: ... cantar las canciones completas». [MUS]

(3) Otras asignaturas, 16 enunciaciones

«Hay que desarrollar los enunciados... desde todos los puntos de vista posibles, entroncandolos con la
vida y «ambiente» del nifio y de la localidad. [CNA]

«Primero, hacer, luego, reflexionar sobre lo hecho para, finalmente, hacer de nuevo, pero ahora ya
‘razonadamente”». [CNA]

«... [Hacer] vivir cada situacion del modo mas real posible.» [CSO]

«Esas actividades y situaciones [de la asignatura] deberan integrar la vida misma de la propia escuela.»
[CSO]

«[Partir] de los hechos geograficos proximas o presentes...» [GEO]

«La realizacién de los mapas, su manejo y clara interpretacion, cuando no se pueda utilizar la
observacion directa, constituird el instrumento de aprendizaje més eficaz, ya que es también el que
estd mas al alcance de nuestras escuelas.» [GEO]

«La Higiene... se fundamentard en exigencias [experiencias] reales... [derivadas, por ejemplo, de la
practica de actividad fisica.]» [HIG]

«Para el conocimiento de monumentos, lugares, hechos, restos arqueolégicos, etc., nada mejor que las
excursiones.» [HIS]

«Un sencillo mapa... construido por el mismo nifio, es el medio més adecuado para ir localizando lo que
se estudia.» [HIS]

«Los ejercicios de tipo activo tendran... predominio sobre la memorizacion de las nociones.» [LEN]
«Captar la intencionalidad del autor del texto, mediante la expresion oral.» [LEN]
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«En las pruebas de escritura la velocidad se subordinara a la legibilidad.» [LEN]

«... El aprendizaje mateméatico [debe realizarse] a través de... tres etapas: manipulacion de objetos
concretos, andlisis de las fases de las operaciones, graficamente representadas en diagramas,
ilustraciones, etc., y estudio de los procesos con simbolos abstractos.» [MAT]

«... Al aprendizaje de conceptos... se llegara a través de series de ejercicios referidos a situaciones y
experiencias vitales.» [MAT]

«Hay que empezar por hacer y luego viene la necesaria adquisicién de conocimientos...» [REL]

(4) Asignaturas transversales, tres enunciaciones

«Trabajo escolar concebido y realizado de una forma activa, motivadora y sistematica.» [HAB]
«Que el alumno realice una serie de manualizaciones...» [HAB]

«[Hacer] funcionales y de aplicacion practica inmediata [las materias de ensefianza que piden un mayor
esfuerzo intelectual.]» [HAB]

3. Contenidos de ensefianza

a) Porcentaje de enunciaciones

En el cuadro 17.30
aledafio encontramos el
resumen de porcentajes de
interdisciplinariedad de los
contenidos de cada
asignatura;  sin  contar
“Educacioén Fisica”, hay 13
con enunciaciones
relacionadas con aspectos
corporales o de educacion
fisica: “Ciencias de |la
Naturaleza”,
“Conocimientos Sociales”,
“Dibujo y Pintura”,
“Economia Domeéstica”
(nifias), “Formacion del
Espiritu Nacional”, tanto la
de nifios como la de nifas,
‘Formacion  Familiar vy
Social” (nifias), “Geografia”,
‘Habitos y Destrezas”,
“Higiene”, “Lengua
Espafiola”, “Matematicas” y
“Musica y Canto”.

Los porcentajes de
interdisciplinariedad ~ mas
elevados se encuentran en
los contenidos de “Musica y
Canto” (21 por ciento),
‘Formacion  Familiar vy
Social” para las nifias (18
por ciento) e “Higiene” (15
por ciento), siendo la
interdisciplinariedad ~ muy
baja en el conjunto de
asignaturas, tanto en nifias
como en nifios (3 por ciento
en ambos géneros).
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Cuadro 17.30:
Contenidos y enunciaciones interdisciplinares
(Niveles de adquisiciones..., 1964)

NuUmero de contenidos definidos en cada asignatura
Claves: (e)= Contenidos totales (f)= Contenidos interdisciplinares
%= Porcentaje de contenidos interdisciplinares [(f)/(e)*100]
Asignaturas exclusivas para 7.° y 8.° cursos (12 a 14 afos)

: Nifas Nifios
Asignaturas © H % © ® %

1 Dibujo y Pintura 83 2 2% 83 2 2%

2 Labores (nifias) 14 0 0%

3 Mdsicay Canto 28 6 [21% 28 6 21%

4 Précticas de Iniciacion Profesional 36 0 0% 127 0 0%

5 Economia Doméstica (nifas) 9 1 11%

6 Formacion del Espiritu Nacional (nifias) | 73 1 1%

7 Formacion del Espiritu Nacional (nifios) 101 = 4 4%

8 Formacion Familiar y Social (nifias) 22 4 18%

9 Educacion Fisica (nifias) NO
10 Educacion Fisica (nifios) NO
11 Ciencias de la Naturaleza 189 6 3% 189 @ 6 3%
12 Conocimientos Sociales 37 1 3% 37 1 3%
13 Derecho 20 0 0% 20 0 0%
14 Escritura 50 0 0% 50 0 0%
15 Geografia 73 5 [ 1% 73 5 7%
16 Higiene 26 4 [15% 26 4  15%
17 Historia 104 0 0% 104 0 0%
18 Lectura 22 0 [0% 22 0 0%
19 Lengua Espafiola 194 1 1% 194 1 1%
20 Matematicas 146 5 3% 146 5 3%
21 Religion 183 0 0% 183 0 0%
22 Habitos y Destrezas 82 6 [ 1% 82 6 7%

Total contenidos 1964: | 1.391 42 | 3% 1.465 40 3%
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b) Categorias estructurales y psicopedagdgicas

En el apéndice 17.1 (pagina 787) se transcriben las enunciaciones interdisciplinares de cada asignatura
asignandoles la categoria o categorias estructurales de educacion fisica a que corresponderian, segln los
criterios explicados en el capitulo 2, dedicado a la metodologia empleada en esta investigacion).

También se sefiala el tipo o tipos psicopedagdégicos a que podrian ser adscritas desde una perspectiva
actual, segun los criterios asimismo explicados en el citado capitulo.

En los Niveles de Adquisiciones de 1964 predominan las enunciaciones interdisciplinares relativas a
contenidos procedimentales y conceptuales, que en el texto normativo suelen ser denominados ‘ejercicios’
y ‘nociones’ respectivamente; de los otros dos tipos de contenidos, tan sélo he encontrado una referencia,
en el curso 3.2, a los socio-culturales: «Cumplimiento de las reglas del juego.» [HAB]

En lo que se refiere a ejercicios y nociones, he encontrado las siguientes enunciaciones
interdisciplinares, que comentaremos siguiendo el orden alfabético del citado apéndice 17.1:

(1) Ciencias de la Naturaleza

Con la misma pauta de distribucion (de 3.° a 6.° cursos) encontramos procedimientos de estructuracion

"«

espacio-temporal (“uso de la brujula”, “discriminacién de sonidos”), y conceptos de percepcién corporal

(“aparato respiratorio”, “sistema 6seo” y “sentidos”).

(2) Conocimientos Sociales

Un contenido conceptual sobre habitos en el juego infantil.

(3) Dibujo y Pintura

Encontramos dos enunciaciones procedimentales, asimilables al contenido estructural de
estructuracion espacio-temporal (“dibujo de escenas de deportes”, en 6.° curso, e “interpretacion de planos
sencillos”, en 8.° curso, respectivamente.

(4) Economia Domeéstica (nifias)
Hay una enunciacién procedimental sobre estructuracion espacio-temporal (“hacer un plano”).
(5) Formacion del Espiritu Nacional (nifias)

Hay una enunciacion conceptual relacionada con la percepcién corporal (“saber cantar”), aunque
limitada solo al primer curso (6 a 7 afos).

(6) Formacion del Espiritu Nacional (nifios)

En los cuatro primeros cursos hay enunciaciones conceptuales relacionadas con la percepcién corporal
(“saber cantar”).
(7) Formacion Familiar y Social (nifias)

Predominan las enunciaciones conceptuales, relativas a salud (“higiene”) y habitos
(“comportamientos”), sobre las procedimentales, de las que sélo hay una de expresion corporal
(“escenificacion”).

(8) Geografia

Entre 3.°y 6.° cursos inclusive se distribuyen 5 enunciaciones procedimentales, todas de estructuracién
espacio-temporal (“interpretacion” y “ejecucion” de croquis, “interpretacion” y “construccion” de itinerarios,
y algunos métodos de “orientacion”).

(9) Habitos y Destrezas

En esta asignatura, verdaderamente interdisciplinar por sus contenidos, se enuncian procedimientos,
conceptos y contenidos socio-culturales, adscribibles en junto a percepciéon corporal (“posiciones” y
“movimientos” posturales), estructuracion espacio-temporal (manipulacion de “objetos”) y juegos y
deportes (“reglas de juego).
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(10) Higiene

Encontramos una enunciacion procedimental relacionada con la practica saludable de juegos y

LTS LT

deportes, y tres conceptuales relacionadas con la salud (“juego y descanso”, “aire”, “bafios de mar”).

(11) Lengua Espafiola

Sdlo podemos transcribir una enunciacién procedimental acerca de la estructuracién espacio-temporal
(“aspectos formales de objetos”).

(12) Matematicas

Hay un total de 5 enunciaciones procedimentales, todas de estructuracion espacio-temporal

"«

(“manipulacion”, “ordenacién” y “comparacion” de objetos, e “interpretacion” y “confeccion” de planos).

(13) Mdasica y Canto

A partir de tercer curso (8 a 9 afios) aparecen enunciaciones procedimentales adscribibles a expresién
corporal (“canto o canciones a coro” y “canto o canciones corales”).

c) Categorias cinantropométricas

En el apéndice 17.2 (pagina 791) he agrupado las enunciaciones interdisciplinares de los Niveles de
Adquisiciones por categorias cinantropométricas de las asignaturas; podemos efectuar los siguientes
comentarios:

(1) Asignaturas corporales:

Encontramos enunciaciones en las asignaturas de “Dibujo y Pintura” y de “Mdusica y Canto”, pero
ninguna en asignaturas con alta potencialidad interdisciplinar como “Labores” para nifias y “Practicas de
Iniciacion Profesional”, lo que sorprende si tenemos en cuenta la existencia, dentro de la asignatura de
“Educacion Fisica”, de los ejercicios utilitarios y de aplicacion, concebidos precisamente para desarrollar
aptitudes laborales o profesionales.

La casi totalidad de los 8 procedimientos enunciados son de canto coral, y s6lo hay una nocién.

(2) Disciplinas del Movimiento:

El desglose entre las asignaturas para nifias y las de nifios nos muestra la mayor variedad de
enunciaciones en las femeninas (“Formacion Familiar y Social’, y “Economia Doméstica”), y la exclusiva
concentracién en las nociones (que no practicas) de canto de las masculinas (“Formacion del Espiritu
Nacional”).

En el conjunto de disciplinas del Movimiento, hay 6 enunciaciones para las nifias y 4 para los nifios;
mientras en ellas las enunciaciones se efectan en los cursos superiores, las de ellos se realizan en los
primeros cursos.

(3) Otras asignaturas:

Es el que tiene mayor presencia de enunciaciones interdisciplinares, como no podria ser de otra
manera, debido al mayor nimero de asignaturas que comprende; entre las asignaturas de “Ciencias de la
Naturaleza”, “Mateméticas”, “Geografia”, “Higiene”, “Conocimientos Sociales”, y “Lengua Espafiola” hay
un total de 22 enunciaciones, de las que 14 son procedimentales.

(4) Asignaturas transversales:

Las enunciaciones quedan reducidas a los dos primeros cursos, con un total de 5 enunciaciones, de
las que sé6lo una es nocional.

PARTE Ill SECCION A (12/09/2018) 777



EDUCACION FiSICA ESCOLAR EN EL ALTOFRANQUISMO (1936-1970)

d) Edades vy géneros

En el apéndice 17.3 (pagina 795) tenemos desglosadas las enunciaciones interdisciplinares por cursos
escolares, es decir, por edades, y por géneros. He aqui sus caracteristicas generales, agrupadas de dos
en dos cursos, para facilitar la posterior comparacion con los demas cuestionarios:

(1) Cursos 1.°y2°

Son el nivel en que més enunciaciones procedimentales se encuentran, con equilibrio y equiparacién

entre los géneros, es decir, las mismas enunciaciones para nifios que para nifias; en conceptos, hay mas
enunciaciones para nifios que para nifias.

(2) Cursos 3.°y4.°

Disminuye sensiblemente el nimero de enunciaciones procedimentales, aunque siguen siendo

equilibradas y equiparables entre géneros; las conceptuales aumentan ligeramente respecto del nivel
anterior, aunque siguen siendo mas las de los nifios, y hay menos equiparacién, es decir, algunas
enunciaciones son exclusivas de las nifias o de los nifios.

(3) Cursos 5.°y 6.°

Sin llegar a igualar las del primer nivel, aumentan las enunciaciones procedimentales, que siguen
manteniendo el equilibrio y equiparacion entre géneros; las conceptuales son las mas numerosas, y ahora
mayores en la nifias que en los nifios

(4) Cursos 7.2y 8.°

So6lo encontramos unos pocos procedimientos, mas frecuentes en las nifias, y una sola nocién.

4. Sintesis y valoracion: interdisciplinariedad potencial

a) Objetivos latentes

De forma semejante a los Cuestionarios de 1953, utilizaremos el término ‘latente’ para indicar que
también en los Niveles de Adquisiciones encontramos enunciaciones equiparables a ‘objetivos’, aunque
sin esa calificacion explicita; podemos definir asi tres categorias de objetivos que, de menor a mayor
amplitud o alcance pedagogico, serian [entre corchetes, claves de las asignaturas]:

(1) Mejorar la destreza motriz o habilidad instrumental, tres enunciaciones:

e Adquirir la debida soltura... [DIB]
e Consegquir el grado de destreza... [DIB]
¢ Dar a las alumnas habilidad manual. [LAB?]

(2) Expresar la personalidad, tres enunciaciones:

e Manifestacion del sentido estético. [DIB]
e Perfeccionar las necesidades de expresion personal. [LEN]
¢ Resaltar el valor estético... [LEN]

(3) Desatrrollar actitudes, tres enunciaciones:

e Comprender el valor del esfuerzo voluntario. [FFS9]
e Educarlas... el gusto artistico... [LAB?]
e Darles un sentido practico... [LAB?]

Véase en el cuadro 17.31 la sintesis de estas exiguas enunciaciones por categorias y su distribucion
por géneros: hay un equilibrio entre la mejora de la destreza motriz, el desarrollo de actitudes y el cultivo
de aspectos estéticos o0 expresivos (33 por ciento de las enunciaciones en cada categoria).

En conjunto, el nimero de objetivos interdisciplinares de las nifias casi duplica el de los nifios, 9 frente
as.
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Cuadro 17.31:
Objetivos interdisciplinares: desglose de categorias didacticas
(Niveles de adquisiciones, 1964)
Claves de signos:
X= enunciacion adscrita a la categoria y género  -= idem no adscrita
n= total de enunciaciones de cada categoria 0 género
%= porcentaje de enunciaciones adscritas a la categoria
Claves de categorias didacticas:
[1]= Mejorar la destreza motriz  [2]= Expresar la personalidad [3]= Desarrollar actitudes
Claves de asignaturas:
DIB= Dibujo y Pintura FFS9= Formacion Familiar y Social (nifias) LAB 9= Labores (nifias)
LEN= Lengua Espafiola

L N . Género Categorias
Obijetivos interdisciplinares Asign. 0 3 n @ @
1. Adquirir la debida soltura... DIB X X X - -
2. Conseguir el grado de destreza... DIB X X X - -
3. Manifestacion del sentido estético. DIB X X - X -
4. Comprender el valor del esfuerzo voluntario. FFS9 X - - - X
5. Dar a las alumnas habilidad manual. LAB? X - X - -
6. Educarlas... el gusto artistico... LAB? X - - - X
7. Darles un sentido practico... LAB? X - - - X
8. Perfeccionar las necesidades de expresion... LEN X X - X -
9. Resaltar el valor estético... LEN X X - X -
L N 9 5 3 3 3
Total objetivos interdisciplinares 1964 % 33% 33% 33%

b) Tendencias de las orientaciones

Los Niveles de Adquisiciones de 1964 plantean cinco categorias de orientaciones de alta potencialidad

interdisciplinar, que hemos visto aludidas en las orientaciones generales y que luego se especifican en
cada asignatura; una categoria se refiere a la practica de procedimientos concretos, y dos, al beneficio
educativo de basar el aprendizaje en la experiencia inmediata y en la practica manipulativa, que podemos
considerar exponentes de métodos globales de ensefianza [entre corchetes, claves de las asignaturas]:

(1) Recomendacién de procedimientos fisicos, ocho enunciaciones

o Practica reiterada para adquirir la debida soltura. [DIB]

¢ Que el alumno realice una serie de manualizaciones... [HAB]

o Excursiones para el conocimiento del pasado histérico. [HIS]

¢ En las pruebas de escritura la velocidad se subordinara a la legibilidad. [LEN]

¢ Aprendizaje en tres etapas: manipulacion de objetos. [MAT]

o Pasos para la ensefianza: ... cantar las canciones completas. [MUS]

¢ Representacion plastica... como forma de conocimiento... [GEN]

... Paseo escolar como forma de conocimiento [de la realidad ambiente]. [GEN]

(2) Contacto con la Naturaleza, una enunciacion

e ... Paseo escolar como forma de conocimiento [de la realidad ambiente]. [GEN]

(3) Aprendizaje basado en la experiencia vital, siete enunciaciones

Entroncar [los aprendizajes] con la vida y «ambiente» del nifio y de la localidad. [CNA].
[Hacer] vivir cada situacion del modo mas real posible. [CSO]

[Partir] de los hechos geogréficos préximos o presentes...[GEQ]

Observacion directa, instrumento de aprendizaje mas eficaz. [GEQ]

[Hacer] funcionales y de aplicacién practica inmediata [las materias de ensefianza que piden un
mayor esfuerzo intelectual.] [HAB]
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e Fundamentar los aprendizajes en exigencias [experiencias] reales. [HIG]

e Aprendizaje de conceptos... a través de... ejercicios referidos a situaciones y experiencias vitales.
[MAT]

(4) Aprendizaje activo, diez enunciaciones

e Primero, hacer, luego, reflexionar sobre lo hecho para, finalmente, hacer de nuevo, pero ahora ya
«razonadamente». [CNA].

e Las normas de ejecucion se irdn dando de manera incidental [cuando sean necesarias]. [DIB]

¢ Realizacion de mapas, asi como su manejo e interpretacion. [GEO]

¢ Trabajo escolar concebido y realizado de una forma activa, motivadora y sisteméatica. [HAB]

¢ Un sencillo mapa... construido por el mismo nifio, es el medio mas adecuado para ir localizando lo
que se estudia. [HIS]

e Los ejercicios de tipo activo tendran... predominio sobre la memorizacién de las nociones. [LEN]
e Captar la intencionalidad del autor del texto, mediante la expresion oral. [LEN]

e Aprendizaje en tres etapas: manipulacion, representacion y simbolizacion. [MAT]

e «Hay que empezar por hacer y luego viene la necesaria adquisicién de conocimientos...» [REL]
e Importancia de la accion, la experimentacion, en el aprendizaje... [GEN]

(5) Ensefianza globalizada, dos enunciaciones

e Esas actividades y situaciones [de la asignatura] deberan integrar la vida misma de la propia
escuela. [CSO]
e Los ejercicios... se realizaran... en relacién con aquellos trabajos escolares que los exijan. [DIB]

En el cuadro 17.32 siguiente vemos que la categoria que méas predomina es la del aprendizaje activo,
36 por ciento del total de orientaciones interdisciplinares, aunque le siguen de cerca las relativas a la
recomendacion de procedimientos fisicos, con un 29 por ciento, y la concepcion del aprendizaje basado
en la experiencia vital del escolar, con un 25 por ciento.

En el conjunto, vemos una igualdad en el nUmero de enunciaciones para nifios y nifias, 26 para cada
género.
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Cuadro 17.32:
Orientaciones interdisciplinares: desglose de categorias didacticas (Niveles de adquisiciones, 1964)
Mismas claves de signos que las del cuadro 17.31
Claves de categorias didacticas:
[1]= Recomendacion de procedimientos fisicos [2]= Contacto con la Naturaleza
[3]= Aprendizaje basado en la experiencia vital [4] Aprendizaje activo [5]= Ensefianza globalizada
Claves de asignaturas:
CNA-= Ciencias de la Naturaleza CSO= Conocimientos Sociales DIB= Dibujo y Pintura GEN= Orientaciones generales
GEO= Geografia HAB= Habitos y Destrezas HIG= Higiene HIS= Historia LEN= Lengua Espafiola
MAT= Matematicas MUS= Musicay Canto REL= Religion

. . . . . Categorias Género
Orientaciones interdisciplinares Asign.
11 [21 381 [4 [B11 ¢ &
1. Entron_car[Iosaprendlzajes] con la vida y «ambiente» del nifio y de la CNA ) N . B -
localidad.
2. Primero, hacer, luego, reflexionar sobre lo hecho para, finalmente, CNA ) : ~N

hacer de nuevo, pero ahora ya «razonadamente.»

3. [Hacer] vivir cada situacion del modo més real posible. CSO - - x| - - | x x

4. Esas actividades y situaciones [de la asignatura] deberan integrar la

. . : CSO - - - - X | X X
vida misma de la propia escuela.

5. Las normas de ejecucion se iran dando de manera incidental. DIB - - - X - 1x x

6. Los ejercicios... se realizaran... en relacion con... trabajos escolares

que los exijan. e - T T T XXX

7. Préctica reiterada... para adquirir la debida soltura. DIB X - - - - |x X
8. [Partir] de los hechos geograficos proximos o presentes. .. GEO - - X - - |x X
9. Observacion directa, instrumento de aprendizaje més eficaz. GEO - - X - -lx x
10. Realizacion de mapas, asi como su manejo e interpretacion. GEO - - - xl-lx x
11. [Hacer] funcionales y de aplicacion practica inmediata [las materias HAB S .Nm

de... mayor esfuerzo intelectual.]

12. Que el alumno realice una serie de manualizaciones... HAB X | - - - - | X X

13. Trabajo escolar concebido y realizado de una forma activa,

; - . HAB - - - X - | X X
motivadora y sistematica.
14. Fundamentar los aprendizajes en exigencias [experiencias] reales. HIG - - X - -
15. Excursiones para el conocimiento del pasado historico. HIS X | - - - -

16. Un sencillo mapa... construido por el mismo nifio, es el medio mas HIS

. ) . - - - x| -]x x
adecuado para ir localizando lo que se estudia.
17. Enla[...] escritura la velocidad se subordinara a la legibilidad. LEN X - - - -
18. Captar la intencionalidad ... del texto, mediante la expresion oral. LEN - - - X -
19. Los ejercicios de tipo activo tendran... predominio sobre la
Py : LEN - - - X | -]x X
memorizacion de las nociones.
20. Aprendizaje de conceptos... a través de... ejercicios referidos a
. - L . MAT - - X = - | X X
situaciones y experiencias vitales.
21. Aprendizaje en tres etapas: manipulacion, representacion y MAT X ) _ X  x x

simbolizacion.

22. Pasos para la ensefianza: ... cantar las canciones completas. MUS X - - - - | X x
23. Hay que empezar por hacer... REL - - - X - | X X
24. ... Paseo escolar como forma de conocimiento de la realidad fisica... GEN X X | - - - | X X
25. Importancia de la accidn, la experimentacion, en el aprendizaje... GEN - - - X - 1x x
26. Representacion plastica... como forma de conocimiento... GEN X - - - - | X x

8 1 7 10 2
% |29% 4% 25% 36% 7%

N
(o]
N
(o]

Total orientaciones interdisciplinares 1964
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c) Resumen de los contenidos

(1) Categorias cinantropométricas

El cuadro 17.33 siguiente recoge la sintesis de las enunciaciones de ejercicios (procedimientos) y
nociones (conceptos) que he relacionado en el apéndice 17.2, agrupadas por -categorias
cinantropométricas de las asignaturas, a la que he afiadido la del Gnico habito o contenido actitudinal que
he podido encontrar; dentro de cada categoria, estan desglosadas por género de los destinatarios.
Podemos apreciar las siguientes caracteristicas:

1.° En las asignaturas corporales la mayor parte de las enunciaciones se deben a procedimientos
(ejercicios) de canto coral, equiparados en nifios y nifias.

2.° En las disciplinas del Movimiento, que como sabemos tienen cuestionarios separados para nifios y

nifias, las asignaturas de ellas tienen mayor diversificacion de contenidos interdisciplinares, y mayor
equilibrio entre enunciaciones procedimentales y conceptuales (nociones); la Seccién Femenina dedicaba
mayor atencién a los aspectos de fundamentacion loégica de sus ensefianzas; con todo, tanto los
cuestionarios de unas como los de otros tienen pocas enunciaciones en general.

3.° En la categoria de otras asignaturas, comunes a ambos géneros, hay casi el doble de enunciaciones
procedimentales que conceptuales.

4.° Por Gltimo, pensamos que las asignaturas transversales, verdadera innovacién pedagdgica para la

educacion primaria del franquismo, podian haber tenido mayor presencia de enunciaciones
interdisciplinares, sobre todo en materia, precisamente, de habitos (tanto afectivos como socio-culturales).

Cuadro 17.33:
Contenidos interdisciplinares: Resumen por categorias de asignaturas
(Niveles de Adquisiciones..., 1964)
Claves: %= porcentaje de cada categoria respecto del total de cada género
o i Apri ; Enunciaciones
Categorias cinantropométricas  Género _. . . . o
g P Ejercicios Nociones Habitos  Total %
1. Asignaturas corporales nifias E ! ¢ g 2
- A1 P nifios 8 1 0 9 22
L . nifas 2 4 0 6 14
I11. Disciplinas del Movimiento nifios 0 4 0 4 9,5
. nifias 14 8 0 22 51
IV. Otras asignaturas nifios 14 8 0 29 54
. nifias 4 1 1 6 14
V. Asignaturas transversales nifios 4 1 1 6 145
Total enunciaciones nifias 2 i L =5 100
nifios 26 14 1 41 100

(2) Edades y géneros

En el cuadro 17.34 se sintetizan las enunciaciones del apéndice 17.3; podemos efectuar las siguientes
observaciones:

1.2 Tanto en las asignaturas de nifias como en las de nifios hay mayor nimero de enunciaciones
procedimentales que conceptuales, lo que es légico teniendo en cuenta el nivel educativo que estamos
estudiando.

2.2 Hay un cierto equilibrio entre enunciaciones para nifias y para nifios, a pesar de que las asignaturas
con cuestionarios separados (disciplinas del Movimiento) no tienen equiparacion entre géneros, y la
compensacion se efectla a expensas de una reiteracion de contenidos para los nifios, frente a la mayor
variedad de los especificos para las nifias.

3.2 Hay grandes desequilibrios entre los cursos, que no siguen progresion de ningun tipo; los cursos
40°, 8.2 y 7.° tienen poca interdisciplinariedad potencial, seguidos de 5.° y 2.° los de mayor
interdisciplinariedad son 1., 6.°y 3.°.

4.2 En general, los niveles (agrupacién de dos cursos) mas interdisciplinares son 1.°+2.°y 5.°+6.°
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Cuadro 17.34:
Contenidos interdisciplinares de ejercicios y nociones: Resumen por cursos
(Niveles de adquisiciones..., 1964)
Curso Ejerciciqf wNocioneE N Total N N % N
nifias nifios nifias  nifios nifias  niflos  niflas  nifios
1.0 7 7 1 1 8 8 19 20
2.0 1 1 2 3 3 4 7 10
3.0 4 4 3 3 7 7 17 17,5
4.0 2 2 0 1 2 3 5 75
5.0 3 3 2 2 5 5 12 12,5
6. 5 5 4 2 9 7 21 17,5
7.0, 3 2 1 1 4 3 9,5 75
8.0 3 2 1 1 4 3 9,5 7,5
Total 28 26 14 14 42 40 100 100
% 100 100

(3) Categorias estructurales

En el cuadro 17.35 he agrupado por bloques estructurales las enunciaciones del apéndice 17.1.

Cuadro 17.35:
Contenidos interdisciplinares de ejercicios y nociones:
Resumen por categorias estructurales
(Niveles de adquisiciones..., 1964)

Claves: C= Percepcidn corporal ET= Estructuracion espacio-temporal
EC= Expresion corporal J+D= Juegos y deportes S= Salud
Curso Género C ET EC JD S Otros Total
10 nifias 3 5 0 0 0 0 8
' nifios 3 5 0 0 0 0 8
20 nifias 1 1 0 0 0 1 3
' nifios 2 1 0 0 0 1 4
30 nifias 1 3 1 0 2 0 7
' nifios 2 3 1 0 1 0 7
40 nifas 0 1 1 0 0 0 2
' nifios 1 1 1 0 0 0 3
5o nifas 1 2 1 0 1 0 5
' nifios 1 2 1 0 1 0 5
6o nifas 2 4 1 0 0 2 9
' nifios 2 4 1 0 0 0 7
70 nifias 0 1 1 1 1 0 4
' nifios 0 0 1 1 1 0 3
go nifias 0 2 2 0 0 0 4
' nifos 0 2 1 0 0 0 3

nifias 8 19 7 1 4 3 42

% 19 45 17 2 10 7 100

Total ifos | 11 18 6 1 3 1 | 40
% 28 45 15 3 8 3 100

La vista del cuadro 17.35 anterior nos permite destacar estas caracteristicas:

1.° En total, las frecuencias de enunciacion mas altas corresponden a la estructuracién espacio-
temporal y la percepcidn corporal (en junto, 64 por ciento en nifias y 73 por ciento en nifios), debido sobre
todo a la reiteracién en varias asignaturas del mismo contenido, basicamente, el canto para los nifios y el
trazado y orientacién con croquis 0 mapas para las nifias.

2.° Destacan las frecuencias asimilables a expresién corporal, que alcanzan el 17 por ciento en nifias

y el 15 por ciento en nifios, lo que no seria de esperar en la época, dados los presupuestos pedagogicos
entonces vigentes, que atribuian preferentemente aspectos expresivos a la educacion femenina.
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3.° También cabe destacar la preocupacion por aspectos de salud, no inferior al 8% en nifios y que
alcanzan el 10 por ciento en nifias.

4.° Aunque las enunciaciones estan casi equilibradas en nimero para ambos géneros (42 en las nifias
y 40 en los nifios), los cuestionarios de las nifias tienen méas variedad que los de los nifios (véase el
mencionado apéndice 17.1).

J. Conclusiones

En teoria, los Niveles de Adquisiciones, al indicar Unicamente (al menos en la voluntad explicita del
legislador) unos objetivos que se debian alcanzar para pasar de curso, no tenian por qué haber incluido
orientaciones did4cticas para la imparticion de la ensefianza, sino orientaciones o criterios de evaluacion.
Sin embargo, son aquéllas las que mas destacan en conjunto; hay, incluso, asignaturas que se centran
casi exclusivamente en aspectos de imparticidn, entre las que destaca la Educacion Fisica para las nifias.

Once afios después de los primeros cuestionarios nacionales, en la Escuela espafiola sigue
predominando una ensefianza basada en el aprendizaje memoristico de lecciones de texto, a juzgar por
la critica que en los Niveles se hace.

Probablemente por esta razén se da tanta importancia a las orientaciones para la imparticion, que en
1964 podemos agrupar en tres conjuntos: reiteraciones de algunos aspectos ya legislados, recuperacion
de aspectos ya legislados con anterioridad al franquismo, y numerosas innovaciones.

Entre las reiteraciones, encontramos:

—El papel de la accién, la experimentacion, como fuente de aprendizaje.
—La necesidad de basar éste en el contexto inmediato de la escuela.

Como aspecto recuperado de la reforma republicana de 1937, podemos sefialar la:

—Ampliacién de la esfera educadora de la escuela, que debe ensefiar, no sélo nociones, sino también
destrezas, ejercicios e incluso fijar habitos, actitudes.

Entre las numerosas innovaciones, destacariamos las siguientes:

—EI papel de la motivacion como fuente desencadenante de aprendizajes.
—La concepcion de la leccidon como situacion de aprendizaje, mas que como situacion de ensefianza.

—EIl valor trascendente del aprendizaje en cuanto aplicacién a otras situaciones vitales del escolar,
diferentes de la escuela.

—La mayor importancia de la evaluacion del proceso que la de los resultados.
—La ampliacion, timida, del objeto de la evaluacién también a la accion docente, y no sélo a los escolares.

Por primera vez en la Historia de la Enseflanza Primaria espafiola, se prescriben unos cuestionarios
nacionales para la asignatura de Religion, que hasta entonces habia gozado de “autonomia” pedagdgica,
al dejarse en manos del Obispo de cada demarcacion catdlica el contenido de la asignatura.

Como novedad pedagégica mas destacada, se introduce la asignatura de Habitos y Destrezas, con

objeto de desarrollar habitos afectivos y destrezas de estudio comunes a todas las asignaturas, habitos y
destrezas que hoy denominariamos contenidos ‘transversales’...

Lépez del Castillo ha sefialado dos defectos, debido a su necesaria dependencia de los Cuestionarios
Nacionales de 1953: la dispersion de las materias en un gran nimero de asignaturas, y el excesivo nivel
exigido para cada curso, que, en contra de lo manifestado en el propio texto normativo, no podia
considerarse “minimo” (LOpez del Castillo, 1982, p. 190).

K. Fuentes complementarias

1964 Pulpillo Ruiz, Ambrosio J.: El programa de actividades que reclaman los niveles de promocion. Vida
escolar, Madrid, CEDODEP, 63-64 (octubre-diciembre 1964), pp. 7-10.
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L. Referencias normativas

Decreto de 25 de abril de 1958 por el que se crea el «Centro de Documentacién y Orientacion Didactica
de Ensefianza Primaria» [MEN] (BOE, 116/1958, de 15 mayo, pp. 882-883).

Resolucién de 21 de octubre de 1959, de la D. G. de Enseflanza Primaria, por la que se hacen publicas
las normas reguladoras de los Diplomas y Distintivos de Aptitud Fisica Escolar Primaria, redactadas
por la Delegacion Nacional del Frente de Juventudes [MEN] (BOE, 126/1960, de 26 mayo, pp. 7071-
7072).

Orden de 22 de abril de 1963 por la que programa la distribuciéon de las actividades escolares para
aumentar la eficacia y el rendimiento de las escuelas primarias [MEN] (BOE, 102/1963, de 29 abril, p.
7087).

Resolucion de 20 de abril de 1964 de la Direccién General de Ensefianza Primaria por la que se publican
las normas correspondientes para las pruebas de promocion escolar en las Escuelas nacionales [MEN]
(BOMEN de los siguientes dias:

Nam. Fecha Péginas Contenido
36/1964 4 mayo 1342-1346 Resolucion
37/1964 7 mayo 1372-1377 Cuestionarios

38/1964 11 mayo 1405-1414 Cuestionarios
39/1964 14 mayo 1431-1434 Cuestionarios
40/1964 18 mayo 1513-1522 Cuestionarios
41/1964 21 mayo 1550-1554 Cuestionarios
42/1964 25 mayo 1588-1593 Cuestionarios)

Ley 27/1964, de 29 de abril, sobre ampliacion del periodo de escolaridad obligatoria hasta los catorce afios
[JE] (BOE, 107/1964, de 4 mayo, p. 5696).

M. Referencias bibliograficas

Chaves Fernandez, Rafael (1966). La Educacién Fisica en la Escuela. Madrid: Doncel, D.L. M. 14.995-
1966.

Lépez del Castillo, M2 Teresa (1982). Planes y programas escolares en la legislacion espafiola. Bordén,
XXXIV (242-243), marzo-junio, pp. 127-202.

Vida escolar, revista del Centro de Documentacién y Orientacion Didactica de la Direccion General de
Ensefianza Primaria, Madrid, VI (monogréfico 55-56), enero-febrero 1964.

Vida escolar, revista del Centro de Documentacién y Orientacién Didactica de la Direccion General de
Ensefianza Primaria, Madrid, VI (monogréfico 59-60), mayo-junio 1964.
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Apéndice 17.1: Contenidos estructurales y psicopedagogicos interdisciplinares

Asignaturas que no son de educacién fisica (Niveles de adquisiciones, 1964)

p= ejercicios c= nociones

Claves de los contenidos psicopedagdégicos:
a= afectivos
Resaltadas, expresiones 0 enunciaciones cinantropograficas

s= socio-culturales
Resaltado, nivel superior a 12 afios

Ciencias de la Naturaleza

Contenidos
L Psicopedagdgicos
Curso Enunciaciones Estructurales pedagog
p c a S
3.0 1. Uso de la brdjula. Estructuracion espacio- x
temporal
2. Ruidos y sonidos: distincion de sonidos graves y|Estructuracién espacio- x
agudos. temporal
3. El aire y la respiracion. Higiene de la respiracion. Percepcioén corporal X
4.0
5.° 1. Organos y funciones de los aparatos respiratorio, .
2 - . . Percepcioén corporal X
digestivo y circulatorio.
6.2 1. sistema Bsea. Percepcién corporal X
2. Estudio de los Sentidos. Percepcién corporal X
Total Ciencias de la Naturaleza 2 4 0 0
Conocimientos Sociales Contenidos
L Psicopedagdgicos
Curso Enunciaciones Estructurales pedagog
p c a S
1.0
2° 1. Idea de las relaciones principales del nifio en el juego. [Habitos] X
Total Conocimientos Sociales 0 1 0 0
Dibujo y Pintura Contenidos
. Psicopedagdgicos
Curso Enunciaciones Estructurales pedagog
p c a S
6.° 1. Dibujo libre expresando escenas complejas|Estructuracion espacio- x
(deportes, espectaculos, vision de la calle...). temporal
8.2 1. Nociones de dibujo topogréfico: interpretacion de|Estructuracion espacio- X
planos sencillos. temporal
Total Dibujo y Pintura 2 1 0 0
Economia Domeéstica (nifias) Contenidos
. Psi Ogi
Curso Enunciaciones Estructurales sicopedagogicos
p c a S
7.° 1. Estudio de la situacion de la escuela y hacer el plano| Estructuracion espacio-
de la misma... temporal
Total Economia Domeéstica (nifias) 1 0 0 0
Formacién del Espiritu Nacional (nifias) Contenidos
Curso Enunciaciones Estructurales Psicopedagogicos
p c a s
1° 1. Saber cantar 2 cantos politicos juveniles. Percepcion corporal X

Total Formacion del Espiritu Nacional (nifias)
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Formacion del Espiritu Nacional (nifios)

Contenidos

Psicopedagdégicos

Curso Enunciaciones Estructurales
p c a S
1.0 1. Saber cantar 3 cantos politicos juveniles. Percepcion corporal X
2° 1. Saber cantar 2 cantos politicos juveniles. Percepcion corporal X
3.0 1. Saber cantar 3 cantos politicos juveniles. Percepcion corporal X
4.° 1. Saber cantar 3 cantos politicos juveniles. Percepcion corporal X

Total Formacién del Espiritu Nacional (nifios)

Formacion Familiar y Social (nifias)

Contenidos

Psicopedagogicos

Curso Enunciaciones Estructurales
p c a S
3.° 1. Higiene y limpieza. [Salud] X
4.°
5.0
6.0 1 Sefialar lo que no debe hacerse en ningln juego o [Habitos] x
deporte.
2. El comportamiento en juegos y deportes. [Habitos] X
7.0
8.2 1. Escenificacién de actitudes y atenciones... Expresion corporal X
Total Formacion Familiar y Social (nifias) 1 3 0 0
Geografia Contenidos
I Psicopedagdégicos
Curso Enunciaciones Estructurales pedagog
p c a s
3.0 1. Lectura e interpretacion de croquis sencillos... de la| Estructuracién espacio- X
sala de clase, patio escolar y calle. temporal
4.0 1. Ejecucion de croquis sencillos. Estructuracion espacio- x
temporal
5.0 1. Interpretacion de itinerarios y construccion de los| Estructuracion espacio- X
mismos por el nifio. temporal
2. Orientacion por el sol y la luna. Estructuracién espacio- X
temporal
6.° 1. Orientacion por el reloj y la estrella polar. Estructuracion espacio- x
temporal

Total Geografia

Habitos y Destrezas

Contenidos
_ Psicopedagogicos
Curso Enunciaciones Estructurales pedagog
p c a S
1.° 1. Posiciones correctas de pie y sentado. Percepcion corporal X
2. Movimientos correctos al pasar de una a otra. Percepcion corporal X
3. Seriacion y clasificacion elemental de objetos por su| Estructuracion espacio-
forma, tamario, color y peso. temporal
20 1. Posiciones correctas para la lectura y la escritura, ... | Percepcién corporal X
2. Advertir semejanzas y diferencias entre objetos. Estructuracién espacio- x
temporal
3.0 1. Cumplimiento de las reglas del juego. Juegos y deportes X

Total Habitos y Destrezas
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Higiene Contenidos
o Psicopedagdgicos
Curso Enunciaciones Estructurales pedagog
p c a S
3.° 1. Juego, trabajo, descanso y suefio. [Salud] X
5.° 1. El aire como fuente de salud. [Salud] X
7.° 1. Higiene del deporte. Juegos y deportes X
2. Los bafios de mar. [Salud]
Total Higiene 1 0 0
Lengua Espafiola Contenidos
o Psicopedagdgicos
Curso Enunciaciones Estructurales pedagog
p c a s
1.0 1. Observacion de objetos distinguiendo . .
~ Estructuracion espacio-
elementalmente su aspecto —forma, tamafio, color,
temporal
partes y empleo.
Total Lengua Espafiola 1 0 0 0
Matematicas Contenidos
o Psicopedagdgicos
Curso Enunciaciones Estructurales pedagog
p c a s
10 1. Formacion de decenas y centenas manipulando| Estructuracion espacio- X
' objetos. temporal
L o - Estructuracion espacio-
2. Ordenacién y seriacién de objetos. temporal X
3. . L Estructuracion espacio-
Reconocimiento y comparacion de formas en general. X
temporal
L - Estructuracion espacio-
o
6. 1. Interpretacion de croquis y planos. temporal X
2. Confeccién de croquis elementales. Estructuracion espacio- X
temporal

Total Matematicas

Musica y Canto Contenidos
. Psicopedagdégicos
Curso Enunciaciones Estructurales P 909
- - p [ a s
3.0 1.Canto a coro, a media voz, principalmente de L
L P Expresion corporal X
composiciones ritmicas.
o ... Canciones a coro folkl6ricas regionales a .
4. L. : . y reg Expresién corporal X
intensidad media de voz.
5.0 1. Canciones a coro con variaciones de intensidad L
. Expresién corporal X
(pianos y fuertes).
6.0 1. Canciones corales con relativa perfeccion de Expresion corporal X
entonacion, ritmo y matizacion. P P
7.° 1. Iniciacién al canta coral a dos voces. Expresion corporal X
8.° 1. Canto coral a dos voces. Expresion corporal
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Apéndice 17.2: Categorias cinantropométricas interdisciplinares

Asignaturas que no son de educacion fisica (Niveles de Adquisiciones de 1964)

A continuacién de cada enunciacién se pone, entre corchetes, la clave de la asignatura a que
corresponde; las tipologias psicopedagdégicas a veces no estan caracterizadas en el texto original.

Asignaturas corporales (nifias y nifios)

Curso Ejercicios n Nociones n

Canto a coro, a media voz, principalmente
de composiciones ritmicas. [MUS]
Canciones a coro folkloricas y

4.° | regionales a intensidad media de voz.| 1
[MUS]

5.0 Canciones a coro con variaciones de 1
) intensidad (pianos y fuertes). [MUS]

Canciones corales con relativa perfeccion

go | deentonacion, ritmo y matizacion. [MUS]

3.0

Dibujo libre... escenas [de deportes]. [DIB] { 1

Iniciacién al canto coral a dos voces.

7.° 1
[MUS]
Nociones de dibujo  topogréfico: 1 1
go | interpretacion de planos sencillos.
Canto coral a dos voces. [MUS] 1
4+Q  Total ejercicios asignaturas corporales 8 Total nociones asignaturas corporales 1
Disciplinas del Movimiento (nifias)
Curso Ejercicios n Nociones n
10 Saber cantar 2 cantos politicos juveniles. 1
' [FENQ]
3.0 Higiene y limpieza. [FFS?] 1
Sefialar lo que no debe hacerse en ningin 1
6.0 juego o deporte. [FFSQ]™
' El comportamiento en juegos y deportes. 1
[FFSQ]
70 Estudio de la situacion de la escuela y 1
' hacer el plano de la misma... [EDO?]
8.0 Escenificacion de actitudes y atenciones... 1
) [FFSQ]

Q@  Total ejercicios disciplinas del Movimiento 2 Total nociones disciplinas del Movimiento 4

0 En el original viene en el apartado de ejercicios.
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Disciplinas del Movimiento (nifios)

Curso Ejercicios n Nociones n
10 Saber cantar 3 cantos politicos juveniles. 1

) [FENZ]
20 Saber cantar 2 cantos politicos juveniles. 1

) [FENA?]
30 Saber cantar 3 cantos politicos juveniles. 1

) [FENAJ]
4.0 Saber cantar 3 cantos politicos juveniles. 1

’ [FENJ]

4 Total ejercicios disciplinas del Movimiento 0  Total nociones disciplinas del Movimiento 4

Otras asignaturas (nifias y nifios)

Curso Ejercicios n Nociones n

Observacion de objetos distinguiendo
elementalmente su aspecto —forma,| 1
tamafio, color, partes y empleo. [LEN]
Formacion de decenas y centenas
1.° | manipulando objetos. [MAT]

Ordenacion y seriacion de objetos. [MAT] | 1
Reconocimiento y comparacion de formas

en general. [MAT] 1
20 Idea de las relaciones principales del nifio 1
) en el juego. [CSO]
Ruidos y sonidos: distincién de sonidos 1
graves y agudos. [CNA]
El aire y la respiracion. Higiene de la 1
respiracion. [CNA]
3.° |Lectura e interpretacién de croquis
sencillos, ..., de la sala de clase, patio{ 1
escolar y calle. [GEO]
Uso de la brajula. [CNA] 1 | Juego, trabajo, descanso y suefio. [HIG] 1
4.° | Ejecucion de croquis sencillos. [GEO] 1
El aire como fuente de salud. [HIG] 1

Organos y funciones de los aparatos
respiratorio, digestivo y circulatorio.| 1
5.0 [CNA]
Interpretacion de itinerarios y construccion

de los mismos por el nifio. [GEO] 1
Orientacion por el sol y la luna. [GEO] 1
Sistema 6seo. [CNA] 1
Estudio de los sentidos. [CNA] 1
6.0 | Interpretacion de croquis y planos. [MAT] 1
Confeccion de croquis elementales. [MAT]: 1
Orientacion por el reloj y la estrella polar. 1
[GEO]
7.° | Higiene del deporte. [HIG] 1 |Los bafios de mar. [HIG] 1
3+Q Total ejercicios otras asignaturas 14 Total nociones otras asignaturas 8
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Asignaturas transversales (nifias y nifios)

Curso Ejercicios n Nociones
Posiciones correctas de pie y sentado. 1
[HAB]
Movimientos correctos al pasar de una a 1
1.° | otra. [HAB]
Seriacion y clasificacion elemental de
objetos por su forma, tamafio, color yi 1
peso. [HAB]
20 Posiciones correctas para la lectura y la 1 Advertir semejanzas y diferencias entre
) escritura... [HAB] objetos. [HAB]
3+9 Total ejercicios 4 Total nociones
asignaturas transversales asignaturas transversales
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Apéndice 17.3: Contenidos interdisciplinares por edades y géneros

Asignaturas que no son de educacion fisica (Niveles de Adquisiciones, 1964)

Claves: n= nimero de enunciaciones interdisciplinares
En cada linea se sitllan las enunciaciones correspondientes a contenidos estructurales equiparables

Procedimientos (ejercicios)

Conceptos (nociones)

Edad = — — —
(Curso) Nifias Nifios Nifias Nifios
Enunciaciones Enunciaciones Enunciaciones Enunciaciones
Posiciones correctas de pie y Posiciones correctas de pie y
sentado. [HAB] sentado. [HAB]
Movimientos correctos al pasar de Movimientos correctos al pasar de
una a otra. [HAB] una a otra. [HAB]
Saber cantar 2 cantos politicos Saber cantar 3 cantos politicos
juveniles. [FEN?] juveniles. [FENJ]
Observacion de objetos Observacion de objetos
distinguiendo elementalmente su distinguiendo elementalmente
6a7 aspecto —forma, tamafio, color, su aspecto —forma, tamafio,
(1.9 partes y empleo. [LEN] color, partes y empleo. [LEN]
’ Formacion de decenas y centenas Formacion de decenas y centenas
manipulando objetos. [MAT] manipulando objetos. [MAT]
Ordenacién y seriacién de objetos. Ordenacion y seriacién de
[MAT] objetos. [MAT]
Reconocimiento y comparacion de Reconocimiento y comparacion de
formas en general. [MAT] formas en general. [MAT]
Seriacion y clasificacion elemental Seriacion y clasificacion elemental
de objetos por su forma, tamario, de objetos por su forma,
color y peso. [HAB] tamafio, color y peso. [HAB]
Total ejercicios nifias 6 afios Total ejercicios nifios 6 afios Total nociones nifias 6 afios Total nociones nifios 6 afios
Posiciones correctas para la Posiciones correctas para la
lectura y la escritura... [HAB] lectura y la escritura... [HAB]
Saber cantar 2 cantos politicos
7a8 juveniles. [FENJ]

(2.°)

Advertir semejanzas y diferencias
entre objetos. [HAB]

Idea de las relaciones principales
del nifio en el juego. [CSO]

Advertir semejanzas y diferencias
entre objetos. [HAB]

Idea de las relaciones principales
del nifio en el juego. [CSO]

Total ejercicios nifias 7 afios

Total ejercicios nifios 7 afios

Total nociones nifias 7 afios

Total nociones nifios 7 afios
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Procedimientos (ejercicios)

Conceptos (nociones)

Edad - - - -
(Curso) Nifas Nifios Nifias Nifios
Enunciaciones Enunciaciones Enunciaciones Enunciaciones
Ruidos y sonidos: distincién de Ruidos y sonidos: distincién de El aire y la respiracion. Higiene de El aire y la respiracion. Higiene de
sonidos graves y agudos. [CNA] sonidos graves y agudos. [CNA] la respiracién. [CNA] la respiracién. [CNA]
Saber cantar 3 cantos politicos
juveniles. [FENJ]
Lectura e interpretacion de croquis Lectura e interpretacion de croquis
sencillos, ..., de la sala de clase, sencillos, ..., de la sala de clase,
829 patio escolar y calle. [GEO] patio escolar y calle. [GEO]
(3.9) Uso de la brajula. [CNA] Uso de la brajula. [CNA]
Canto a coro, a media voz, Canto a coro, a media voz,
principalmente de composiciones principalmente de composiciones
ritmicas. [MUS] ritmicas. [MUS]
Juego, trabajo, descanso y suefio. Juego, trabajo, descanso y suefio.
[HIG] [HIG]
Higiene y limpieza. [FFS?]
Total ejercicios nifias 8 afios Total ejercicios nifios 8 afios Total nociones nifias 8 afios Total nociones nifios 8 afios
Ejecucion de croquis sencillos. Ejecucion de croquis sencillos.
[GEO] [GEQ]
9a10 | Ca_nmones a coro _foIhorlca_s y C_anmones a coro foIhorlca_ls y Saber 3 cantar cantos politicos
(4.9 regionales a intensidad media de regionales a intensidad media de juveniles. [FENZ]
voz. [MUS] voz. [MUS] J '
Total ejercicios nifias 9 afios Total ejercicios nifios 9 afios Total nociones nifias 9 afios Total nociones nifios 9 afios
Organos y funciones de los Organos y funciones de los
aparatos respiratorio, digestivo y aparatos respiratorio, digestivo y
circulatorio. [CNA] circulatorio. [CNA]
Interpretacion de itinerarios y Interpretacion de itinerarios y
construccion de los mismos por construccion de los mismos por el
10a 11| €!nifio. [GEQ] nifio. [GEO]

(59

Orientacion por el sol y la luna.
[GEOQ]

Canciones a coro con variaciones
de intensidad (pianos y fuertes).
[MUS]

Orientacion por el sol y la luna.
[GEO]

Canciones a coro con variaciones
de intensidad (pianos y fuertes).
[MUS]

El aire como fuente de salud. [HIG]

El aire como fuente de salud. [HIG]

Total ejercicios nifias 10 afios

Total ejercicios nifios 10 afios

Total nociones nifias 10 afios

Total nociones nifios 10 afnos




Procedimientos (ejercicios)

Conceptos (nociones)

Edad = — — —
(Curso) Nifias Nifios Nifias Nifios
Enunciaciones n Enunciaciones n Enunciaciones Enunciaciones
Sistema 6seo. [CNA] Sistema 6seo. [CNA]
Estudio de los sentidos. [CNA] Estudio de los sentidos. [CNA]
Interpretacion de croquis y planos. 1 Interpretacion de croquis y planos. 1
[MAT] [MAT]
Confeccion de croquis 1 Confeccion de croquis elementales. 1
elementales. [MAT] [MAT]
11 a 12| Orientacion por el reloj y la estrella 1 Orientacion por el reloj y la estrella 1
(6.°) | polar. [GEQ] polar. [GEO]
Canciones corales con relativa Canciones corales con relativa
perfeccion de entonacion, ritmoy | 1 | perfeccion de entonacion, ritmo y 1
matizacion. [MUS] matizaciéon. [MUS]
Sefialar lo que no debe hacerse en
ningun juego o deporte. [FFS?]
Dibujo libre... escenas [de 1 Dibujo libre... escenas [de 1 El comportamiento en juegos y
deportes]. [DIB] deportes]. [DIB] deportes. [FFS?]
Total ejercicios nifias 11 afios 5 Total ejercicios nifios 11 afios 5 Total nociones nifias 11 afios Total nociones nifios 11 afios
Estudio de la situacion de la
escuela y hacer el plano de la 1
12a13| Mmisma.. [EDOS] o
(7.9) Iniciacion al canto coral a dos 1 Iniciacion al canto coral a dos 1
voces. [MUS] voces. [MUS]
Higiene del deporte. [HIG] 1 |Higiene del deporte. [HIG] 1 |Los bafios de mar. [HIG] Los bafios de mar. [HIG]
Total ejercicios nifias 12 afios 3 Total ejercicios nifios 12 afios 2 Total nociones nifias 12 afios Total nociones nifios 12 afios
Canto coral a dos voces. [MUS] 1 |Canto coral a dos voces. [MUS] 1
1:?85‘0)14 Interpretacion de planos sencillos. 1 |Interpretacién de planos sencillos. 1 |Nociones de dibujo topogréfico Nociones de dibujo topogréfico
' Escenificacion de actitudes y 1
atenciones... [FFS?]
Total ejercicios nifias 13 afios 3 Total ejercicios nifios 13 afios 2 Total nociones nifias 13 afios Total nociones nifios 13 afos
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Capitulo 18: Cuestionarios Nacionales para la Ensefianza Primaria (1965)
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EDUCACION FiSICA ESCOLAR EN EL ALTOFRANQUISMO (1936-1970)

A. Resumen

1. Aspectos generales

A diferencia de los de 1953, los Cuestionarios Nacionales de 1965 eran obligatorios también para los
Colegios privados, lo que nos habla de un aumento del poder de la Administracién educativa respecto de
la Iglesia Catolica, la principal administradora de ese tipo de Centros, que hasta entonces se habia resistido
a la accion inspectora del Estado; no deja de ser una paradoja (0 quiza, si), pues los Cuestionarios de
1965 son los de la plenitud de la tecnocracia del Opus Dei.

Constaban de 12 cuestionarios comunes para nifios y nifias, 2 separados para unos y otras, y uno
exclusivo para nifias, y desarrollaron en mayor extensién el experimento de concentracién en areas de las
materias de Geografia, Historia y Ciencias de la Naturaleza que habian encetado los Cuestionarios de
1953, asi como consagraron la asignatura transversal de “Habituacion” introducida en los Niveles de 1964,
si bien no llegan a completar el proceso, pues las “unidades didacticas” fruto de esa concentracion son
simplemente una enumeracion de temas, sin mayor precision de sus contenidos.

Otro avance que representan estos Cuestionarios es la distribucion semanal del tiempo escolar,
precisando el nimero de horas que correspondia dedicar a (casi) todas y cada una de las asignaturas,
primera vez que se regula normativamente este aspecto decisivo de un plan de estudios, excepcion hecha
del fallido plan de la Republica de 1937.

Aparte de las deficiencias apuntadas, los Cuestionarios de 1965 siguen arrastrando la rémora del
exceso de organismos intervinientes en su redaccion, cuyas visiones a veces encontradas no podian ser
totalmente reguladas por la accién coordinadora del Ministerio; probablemente falté una labor final de
revision transversal.

2. Educacion fisica

La tradicional falta de coordinacion entre la Delegacién Nacional de Juventudes y la de la Seccidn
Femenina se manifiesta en estos Cuestionarios principalmente en la divergencia de graduacién de los
femeninos, que no siguen la pauta general, que si aplican los masculinos.

3. Interdisciplinariedad

Frente a la claridad del texto de los Niveles de Adquisiciones del afio anterior, estos Cuestionarios
Nacionales de 1965 no tienen mensajes teleoldgicos tan concretos acerca de la globalidad de los
aprendizajes o del papel de la experiencia sensible en el proceso de conocimiento.

Estos Cuestionarios son los primeros de la historia educativa de la Educacion Primaria que contienen,
en algunas asignaturas, algun tipo de objetivos especificos, ademas de orientaciones did4cticas, en los
gue se contengan enunciaciones interdisciplinares; no obstante, ambos tipos de enunciaciones no siempre
coinciden en las mismas asignaturas, que en general tienen menos enunciaciones interdisciplinares que
los Niveles de Adquisiciones.

Respecto de los contenidos de ensefianza, destacan sobre todo las enunciaciones de las asignaturas
destinadas a los nifios, y en las tipologias psicopedagogicas encontramos la misma pauta légica de
anteriores cuestionarios: mayor abundancia de procedimientos que de conceptos, y presencia reducida de
contenidos actitudinales. La asignatura que mdas destaca por sus contenidos interdisciplinares es la de
“Educacion Civica y Social” para nifios, con gran diferencia sobre las demas, lo que hace aumentar
significativamente el peso de esta asignatura en el conjunto de los Cuestionarios, siempre desde esta
perspectiva interdisciplinar.

B. Publicacion e influencia

Los Cuestionarios Nacionales de 1965 son la segunda edicion, actualizada, de los que se publicaron
en 1953; como aquéllos, tardaron un tiempo en publicarse en el Boletin Oficial del Estado, pues la Orden
ministerial por la que se aprueban es de principios de julio y sale publicada a finales de septiembre.™

A partir de esta orden, el Centro de Documentacién y Orientacion Didactica de Ensefianza Primaria
(CEDODEP), organismo que habia coordinado los trabajos de elaboracion de los cuestionarios, organizé

" Orden de 8 de julio de 1965 por la que se aprueban los cuestionarios que han de regir todas las actividades didacticas
en la Escuelas Primarias [MEN] (BOE, 229/1965, de 24 septiembre, pp. 13006-13065).
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equipos de trabajo para la redaccion de programas adaptados a cada tipologia de escuela, y la Direccion
General de Ensefianza Primaria convoc6 un concurso para premiar los mejores.

La idea era publicar unos “Programas diferenciales”, pensados para desarrollar los cuestionarios en
cada tipo de escuela, de los que soélo vieron la luz, en 1968, los ocho (uno para cada curso de los que
componian en aquellos momentos la Educacién Primaria) destinados a los Colegios Nacionales, es decir,
a los centros graduados con los ocho niveles o cursos (Programas para colegios nacionales, 1968), y que,
en palabras de Lopez del Castillo (Lépez del Castillo, 1982, p. 194), tuvieron un impacto
extraordinariamente positivo en el profesorado.

En 1968, Eliseo Lavara Gros, miembro del CEDODEP, dirigi6 una coleccion de libros didacticos
dedicados al Magisterio en activo, uno de cuyos volimenes esta dedicado a los Cuestionarios Nacionales
de 1965; en él escribieron representantes de los equipos redactores de cada asignatura, entre los que
podemos destacar a Juan Manuel Moreno Garcia, que firmé un estudio monogréafico sobre los
fundamentos mismos (Moreno Garcia, 1968), y al conocido autor Rafael Chaves Fernandez, que suscribié
el dedicado a la Educacién Fisica (Chaves, 1968). Ambos articulos poco afiaden a lo que se dice en los
propios cuestionarios, y en el caso de Rafael Chaves, lo aportado es basicamente un extracto de la
segunda version de su manual, entonces recién publicada (Chaves, 1966).

Por su parte, la Junta Nacional de Educacidn Fisica patrocind, en 1969, una edicion recopilatoria de los
programas diferenciales de Educacion Fisica, tanto para los niflos como para las nifias (cuya aplicacion
para los Colegios Nacionales ya se habia incluido en los manuales citados), ampliados esta vez con varias
posibilidades de aplicacion a otros tipos de escuelas, ademas de a los Colegios Nacionales (Programas
diferenciales..., 1969; Cuestionarios y programa..., 1969).

Como sefiala Lopez del Castillo (1982, p. 193), en conjunto, estos cuestionarios suponian una
innovacion que no se podia considerar revolucionaria, pero significaban un avance considerable, dentro
de los condicionamientos impuestos por la estructura del sistema educativo en aquellos momentos.

C. Un contexto de cambio

A partir de 1957, la entrada de ministros del Opus Dei en los gobiernos de la Dictadura propulsé un
enfoque mas técnico de la politica econdmica nacional, que entre otras medidas se plasmé en unos Planes
de Desarrollo que favorecieron el auge econdmico de los decenios de los sesenta y setenta; dichos planes
de desarrollo contemplaban medidas de caracter educativo para modernizar la formacién de los
trabajadores.

En lo que respecta a la Ensefianza primaria, esta tecnificacion habia empezado el afio anterior, con el
nombramiento de Joaquin Tena Artigas como Director General de Ensefianza Primaria; de forma similar
a los Cuestionarios de 1953, los de 1965 marcan un jalon destacado de un nuevo proceso de renovacion,
cuya necesidad refleja muy bien una disposicion de la época:

«Las necesidades, cada dia mas apremiantes, de una formacién que capacite a los nifios para vivir en
un mundo sometido a un proceso de transformacion incesante, obligan a la Escuela Primaria a revisar
los esquemas tradicionales que hasta ahora han servido de marco a la organizacion de sus tareas,
asi como a un constante perfeccionamiento de los procedimientos didacticos.» (Orden de 22 de abiril
de 1963, preambulo).

En el proceso, que culmina con una actualizacién de la Ley de Educacion Primaria de 1945 (Ley

169/1965, de 21 de diciembre), se pueden sefialar los siguientes hitos, de los que los huevos Cuestionarios
son el méas destacado:

e Ampliacién de la escolaridad obligatoria y continuidad de los estudios

En 1964 se aumenta en dos afios la etapa de escolaridad obligatoria vigente desde 1945, que pasa a
ser de los 6 a los 14 afios; en la misma norma se establecié también un sistema de acceso a los estudios
de Bachillerato: los alumnos que completasen los ocho afios de estudios obtendrian un certificado de
estudios primarios, con el que podrian matricularse en el tercer afio del Bachillerato General o Laboral,
previa la aprobacién de un examen (Ley 27/1964, de 29 de abril). Era un principio de solucién para la via
muerta en que se habia convertido la Ensefianza Primaria (Galera, 2018, p. 22), y por tanto una
recuperacion, siquiera leve, de la idea de la Escuela Unificada que en Espafia habia tenido su
efervescencia doctrinal durante el primer tercio del siglo, habia sido impulsada durante la Il Republica, y
habia sido anulada por la contrarreforma franquista.
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o Fijacion del “curso” como unidad de ensefianza

Un afio antes, en 1963, se habia dispuesto que cada curso escolar constituyera una unidad de trabajo
diferenciada (Orden de 22 de abril de 1963, Art. 1.°), de manera que la ensefianza que se impartiera dentro
del curso tuviera una coherencia pedagégica, y que la de un curso fuera continuidad del anterior y se
continuase con la del siguiente.

¢ Establecimiento de un sistema de comprobacion de niveles de aprendizaje

En la referida disposicion de 1963 se establecia también la obligatoriedad de que cada escuela
efectuase unas pruebas de comprobacién del “trabajo escolar” a finales de cada curso, cuyos resultados
habrian de servir al equipo de maestros para determinar qué alumnos pasarian al curso siguiente y cuales
habrian de repetir el que acababan de terminar (Orden de 22 de abril de 1963, Arts. 2.°y 3.9).

» Definicién de niveles de adquisiciones minimas

Para facilitar la labor de promocion de los escolares, se definen en 1964 unos niveles minimos que
éstos deben alcanzar al final de cada curso para pasar al siguiente (Resolucién de 20 de abril de 1964), y
que hemos estudiado en el capitulo anterior.

e Ampliacion de los tipos de aprendizajes escolares

En la reiterada orden de 1963 se desglosan en tres los tipos de aprendizajes (“adquisiciones”) que los
escolares deberian alcanzar durante la ensefianza de cada asignatura:

Conocimientos (los tradicionales contenidos teéricos o temas de ensefianza, a los que
actualmente denominariamos contenidos conceptuales),

Habitos (precedentes de los actuales contenidos actitudinales), y
Destrezas (equiparables a los actuales contenidos procedimentales).

¢ Diversificacion de regimenes de escolarizacion

Para atender a la todavia numerosa poblacién escolar rural, se consolidan medidas de atencion
diversificada; asi, se establece el transporte escolar como complemento necesario de las escuelas
comarcales, en las que se concentraban los escolares de las poblaciones aledafias con escaso censo
unitario. Hacia finales del periodo de nuestro estudio, se desarrollan las escuelas-hogar, que aunque
contempladas en la Ley de Educacion Primaria de 1945, no serian desarrolladas hasta 1965; estaban
destinadas a la educacion de los escolares residentes en comarcas de poblacion ultradiseminada, que
eran concentrados en régimen de internado, para evitarles los molestos y largos traslados hasta las
escuelas comarcales, régimen de escolarizacién entonces exclusivo para este tipo de escolares (Decreto
2240/1965, de 7 de julio).

e Integracion de la vida escolar en el ambito individual y familiar

Desde la perspectiva de la educacion integral de los escolares, se dicta una norma que tiene en cuenta
las necesidades ontogénicas respecto del juego, el esparcimiento y la convivencia familiar; su contenido
nos parece un precedente de perspectiva pedagoégica actual, por lo que transcribimos a continuacion su
texto completo (Resolucién de 13 de noviembre de 1964).

«En gran nimero de Escuelas Nacionales y Colegios no estatales de nivel primario se vienen
encargando a los alumnos tareas o «deberes» que éstos tienen que realizar en sus hogares después
de cumplida la jornada escolar reglamentaria. Cuando estas tareas se encomiendan, como ocurre
frecuentemente, sin una cuidada ponderacion, constituyen una sobrecarga para los alumnos, quienes
a veces se ven obligados a emplear en su realizacion el tiempo que habrian de dedicar al juego, a la
convivencia familiar e incluso al descanso.

»La Direccion General de Ensefianza Primaria, preocupada por salvaguardar el dereche del nifio a un
sano gsparcimiento, en bien de su desarrollo espiritual y fisico, y deseosa de encontrar el punto éptimo
de equilibrio entre el quehacer escolar y la necesidad de juego y descanso por parte de los alumnos,
design6 una Comision para que estudiase los problemas derivados de la realizacion de tareas que se
vienen encomendando a los alumnos de Ensefianza Primaria para su realizacién en el hogar.

»La referida Comisidn, integrada por representantes del Instituto de Pedagogia del Consejo Superior de
Investigaciones Cientificas, Confederacion de Asociaciones de Padres de Familia, Comision Episcopal
de Ensefianza, Cuerpo Médico-Escolar, Centro de Documentacién y Orientacion Didactica de
Ensefianza Primaria, Servicio Espafiol del Magisterio e Inspeccién General de Ensefianza Primaria,
después de estudiar el problema, si bien no considera que la practica de encomendar a los escolares
tareas para el hogar sea rechazable en si misma, estima que, dada la forma en que usualmente se
encargan y realizan estas tareas y el abuso que de ellas se hace, es necesario introducir en las mismas
importantes modificaciones, tanto en su aspecto cuantitativo como en el cualitativo.

»Esta Direcciéon General, teniendo en cuenta el informe de la citada Comision, ha resuelto ordenar a los
Inspectores de Ensefianza Primaria y a los Directores de Grupos Escolares y Maestros Nacionales y
recomendar a los Directores y Maestros de escuelas y colegios no estatales, el cumplimiento de las
siguientes normas:
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»1. Durante la educacién preescolar (nifios de dos a seis afios) y los tres primeros cursos de escolaridad
(nifios de seis a nueve afos), las tareas para realizar fuera de las horas de clase seran suprimidas
totalmente o reducidas al minimo indispensable.

»2. En los cursos cuarto a octavo (nifios de nueve a catorce afos), la realizacion de estas tareas podra
aumentar cuantitativamente en relacion con la edad de los escolares, pero teniendo en cuenta que en
ningln caso se vean éstos precisados con dichas tareas a emplear la mayor parte del tiempo de que
disponen para juegos, recreo, diversiones y convivencia en el seno del hogar, y mucho menos a
disminuir las horas de descanso.

»3. En el caso de que el escolar asista a «permanencias» o estudios dirigidos, es decir cuando
permanezcan seis horas en la escuela, la exclusién debe ser absoluta, debiéndose procurar también
que entre la labor de las horas de clase reglamentarias y la que se realiza en el tiempo de
«permanencia» o estudio dirigido exista una diferencia psicoldgica en el trabajo, buscando con la
variacion un alivio a la fatiga.

»4. Tampoco se impondran estas tareas para ser realizadas de modo perentorio, sino que se dara al
escolar el mayor tiempo posible para realizarlas.

»5. En el aspecto cualitativo, los ejercicios correspondientes no consistirdn nunca en repeticiones,
copias, cuentas, etc., so pretexto de fijar mejor la posesion y habituacion. Se preferira encomendar
ejercicios que favorezcan la iniciativa y expresion personal, asi como la pbservacion de hechos y
fendmenos que se producen en la vida real con mas espontaneidad que en la escuela.»

D. Vigencia y ambito de aplicacién

Segun la Orden ministerial que los aprueba, los Cuestionarios Nacionales para la Enseflanza Primaria
de 1965 comenzarian a regir:

—Para los cursos 1.° a 4.°, a primeros de septiembre de 1966, y
—para los cursos 5.° a 8.°, en septiembre de 1967.

Estos son los primeros Cuestionarios que se publican con tiempo suficiente para que los maestros y
maestras interesados pudieran familiarizarse con su contenido y metodologia antes de tener que
aplicarlos. A diferencia de los de 1953, tenian caracter de obligatoriedad tanto para los Centros publicos
como para los privados, por lo que son verdaderamente “nacionales”.

E. Organismos redactores

Respecto de los anteriores Cuestionarios Nacionales, éstos presentan como caracteristica mas
destacada su mayor coherencia interna, debida probablemente al papel fundamental que en su redaccion
tuvo el CEDODEP, el importante y eficaz organismo creado en 1958, entre cuyas misiones estaba la de
formular y revisar periédicamente los cuestionarios nacionales de Ensefianza Primaria (Decreto de 25 de
abril de 1958, Art. 2.9).

Su labor se nota en la sistematizacion de muchas de las asignaturas (en los Cuestionarios son
denominadas “materias”) directamente dependientes del Ministerio de Educacién Nacional, y de casi todas
las dependientes de los otros organismos que tenian competencias por entonces: la Comision Episcopal
de Ensefianza, para la asignatura de Religion, y las Delegaciones Nacionales de Juventudes y de la
Seccién Femenina, para las asignaturas o disciplinas del Movimiento. Véase el cuadro 18.1 siguiente.

F. Estructura del documento

En la parte dispositiva de la orden ministerial se dan instrucciones administrativas para la aplicacion de
los Cuestionarios, en las cuales a su vez se pueden diferenciar tres tipos de aspectos: unas normas
generales, en las que se explica la metodologia empleada en su confeccidon y sus caracteristicas
diferenciales, unas normas u orientaciones generales sobre su aplicacién y otras especificas para cada
asignatura o materia.

Ademas de los contenidos propiamente dichos de cada materia.
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a) Normas generales

Dan indicaciones para la mejor comprension de los criterios con que han sido redactados los
cuestionarios y el proceso que se ha seguido para ello, y explicaciones sobre la estructura de los
contenidos de las materias o asignaturas.

b) Orientaciones didacticas

Hay unas orientaciones generales sobre la manera de aplicar los cuestionarios en la redaccion de los
programas de cada escuela y grupo-clase, y unas especificas para todas y cada una de la mayoria de las
asignaturas o materias, a cuyo respectivo cuestionario preceden, en general.

Tanto las orientaciones generales como las especificas no llevan ningun titulo de presentacion:
simplemente preceden al respectivo cuestionario. S6lo encontramos tres excepciones: las orientaciones
de Religién se denominan “recomendaciones”, la de Ensefianzas de Hogar, “normas metodoldgicas”, y las
de Educacion Fisica para nifias, “introduccién”.

c) Cuestionarios propiamente dichos

Relacion de contenidos de cada materia o asignatura para cada uno de los ocho cursos en que
entonces acababa de ser graduada la Ensefianza Primaria.

Cuadro 18.1:
Organismos redactores de los Cuestionarios Nacionales de 1965

Materia Organismo

. Lectura

. Escritura

Lengua

. Matematicas

. Ciencias Sociales y de la Naturaleza
. Habituacion CEDODEP
. Expr. Artistica: Dibujo y Pintura

. Expr. Artistica: Musica y Canto

. Expr. Artistica: Manualizaciones

. Lengua Extranjera.—Inglés

. Précticas de Iniciacion Profesional
. Religion Comision Episcopal
. Educacién Civica y Social [nifios]

. Educacion Fisica y Deportiva [nifios]
15. Educacién Civico-social (nifias)™
16. Ensefianzas de Hogar (nifias) D. N. Seccidn Femenina
17. Educacion Fisica (nifias)

e
= o

-
N

-
w

D. N. Juventudes

[N
o

72 Este nombre s6lo aparece en el titulo del cuestionario; en el texto se denomina siempre “Formacion civico-social”.
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G. Organizacién pedagogica

1. Plan de estudios

a) Asignaturas

Segun los Cuestionarios Nacionales de 1965, el plan de estudios de la Ensefianza Primaria estaba
formado de 14 materias comunes para nifios y nifias, y una mas, exclusiva de las nifias:

—Tenian el mismo cuestionario para nifios y nifas las asignaturas de “Lectura”, “Escritura”, “Lengua”
(en algunas partes del texto se le denomina “Lengua Espafiola”), “Matematicas”, “Religion”, “Ciencias
Sociales y de la Naturaleza”, “Habituacion”, “Expr. Artistica” (formada por tres disciplinas: “Dibujo y
Pintura”, “Musica y Canto”, y “Manualizaciones”), “Lengua Extranjera” (Inglés), y “Practicas de Iniciacion

Profesional”.

—También comunes, pero con cuestionarios diferentes, eran “Educacién Fisica” (qQue en los nifios era
también “y Deportiva”), y “Educacién Civico-Social”.
—Asignatura exclusiva de las nifias era “Ensefianzas de Hogar”.

b) Graduacidén de la ensefanza

Con la excepcion de la Educacion Fisica para nifias, los contenidos de las materias o asignaturas de
los Cuestionarios de 1965 estan distribuidos entre los ocho cursos en que habia sido graduada la
Ensefianza Primaria, segun la entonces reciente Ley de ampliaciéon de la escolaridad obligatoria (Ley
27/1964, de 29 de abril):

Curso 1.° (6-7 afios) | Curso 5.° (10-11 afios)
Curso 2.° (7-8 afios) Curso 6.° (11-12 afios)
Curso 3.° (8-9 afios) Curso 7.° (12-13 afos)
Curso 4.° (9-10 afios) Curso 8.° (13-14 afios).

c) Distribucién de asignaturas

Todas las asignaturas del plan de estudios de 1965 se cursaban en todos los cursos, con la excepcion
de “Lengua Extranjera” y “Practicas de Iniciacion Profesional”, reservadas para 7.° y 8.° cursos (cuadro
18.2 siguiente).

d) Distribucién horaria semanal

Esta es una innovacion importante: los Cuestionarios Nacionales de 1965 sefialan el nimero de horas
semanales que se debe dedicar a cada asignatura o materia del plan de estudios, lo que suponia sin duda
una orientacion muy valiosa para el maestro o maestra, nunca contemplada con anterioridad, excepcion
hecha del efimero plan republicano de 1937.

Véase el detalle de la distribucion en cuadro 18.3 siguiente, en el que no se contemplan horarios para
la nueva asignatura, “Habituacion”, ni, lo mas sorprendente, para las “Ensefianzas de hogar”. En el caso
de la primera, en razén de sus contenidos de ensefianza que veremos mas adelante, puede interpretarse
que su imparticion se prescribia tacitamente con caracter general, distribuida entre el resto de asignaturas,
por lo que no se indicaria tiempo especifico; las “Ensefianzas de hogar”, sin embargo, deberian impartirse
con cargo al horario de “Paseos, excursiones y libre disposicion”, timido antecedente de descentralizacion
normativa que ademds recupera una practica, la de paseos y excursiones, recomendada ya desde
principios de siglo (R. O. de 10 de Abril de 1918).

Se recuperan ademas iniciativas ya presentes en la fallida reforma republicana de 1937: la
consideracion del tiempo de recreo como susceptible de dedicacién a Educacién Fisica y la explicitacion
de los juegos como materia separada, para recalcar la importancia de su consideracion como contenido
de ensefianza (Decreto de 28 de Octubre de 1937).
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Cuadro 18.2:
Plan de estudios de la Ensefianza Primaria (Cuestionarios Nacionales, 1965)
Claves: x = prescrito en el curso  [x] = recomendaciones especiales - = no prescrito
Algunas asignaturas con el mismo nombre para nifios y nifias estaban redactadas por organismos diferentes
Destinatarios Materias Lo 90 30 ﬁ’lrsgi 60 70 go
1. Lectura X X X x x x [X ¥
2. Escritura X X X X X X X
3. Lengua X X X X X X X X
4. Matematicas X X X X X X X X
5. Religion X X X X X X X X
. . 6. Ciencias Socialesy de la Naturaleza | x X X X X X X X
Nifios y nifias . L
7. Habituacion X X X X X X X X
8. Expr. Artistica: Dibujo y Pintura X X X X X X X X
9. Expr. Artistica: MUsica y Canto X X X X X X X X
10. Expr. Artistica: Manualizaciones X X X X X X X X
11. Lengua Extranjera.—Inglés - - - - - - X X
12. Précticas de Iniciacién Profesional = - - - - - X X
R 13. Educacién Fisica y Deportiva X X X X X X X X
So6lo nifios e .
14. Educacion Civica y Social X X X X X X X X
13. Educacién Fisica X X X X X X X X
Sélo nifias 14. Educacidn Civico-Social X X X X X X X X
15. Ensefianzas de Hogar X X X X X X X X
Cuadro 18.3:
Distribucion semanal de asignaturas por cursos (Cuestionarios Nacionales, 1965)
Nimero de horas semanales
Materias 1 20 3 4%”50550 o T g
Lectura 5 5 4 35 25 25
Escritura 4 3 3 25 25 25 4 4
Lengua 2 3 3 3 3 3
Matematicas 3 3 4 4 4 4 6 6
Formacion Religiosa 2 2 2 2 2 2 2 2
Educacion Civico-Social (nifios / nifias) 1 1 1 1 1 1 2 2
[Ensefianzas de hogar] (s6lo nifias) ? ? ? ? ? ? ? ?
Geografia 15 15
Historia 25 3 2125135135 15 15
Ciencias Naturales 2 25 35:35 3 3
Educacion Artistica™ 25 25 25 25 25 25 25 25
Lengua extranjera - - - - - - 3 3
Précticas Iniciacion Profesional - - - - - - 5
[Habituacion] - - - - - - - -
Juegos, Educacidn Fisica y recreos 6 55 45:45 35 35 35 35
Paseos, excursiones, libre disposicion 2 2 2 2 2 2 2 2
Total horas 30 30 30 30 30 30 36 36

3 En el resto del texto normativo se denomina “Expresion Artistica”.
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En el capitulo 3 (Ensefianza primaria en el altofranquismo) hemos visto una metodologia para rectificar
los horarios semanales de estos Cuestionarios salvando las omisiones a que acabo de aludir, que dio
como resultado unos valores mucho mas discretos para la Educacion Fisica en general (comprendidos los
juegos, paseos y excursiones y deduciendo el tiempo destinado a recreos):

Cursos
Materias 10 20 30 40 5o 60 70 80
6 afios 7 afios 8 afios 9 afos 10 afios 11 afios 12 afios 13 afios
Educacion Fisica y juegos 3 25 15 15 0,5 0,5 0,5 0,5
Paseos y excursiones (nifias) 1 1 1 1 1 1 1 1
idem nifios 2 2 2 2 2 2 2 2

nifas 4h  35h  25h 25h: 1,5h 1,5h 1,5h 1,5h
nifos 5h  4,5h | 3,5h | 3,5h | 2,5h 2,5h 2,5h 2,5h

Total semanal

2. Distribucién general de los contenidos

a) Niveles de estructuracién

Una novedad de estos cuestionarios, aunque no supera su precedente del plan republicano de 1937,
es la estructuracion inicial del conjunto de asignaturas en areas o “sectores” educativos de tipologias
diversas.

(1) Primer nivel: los sectores educativos

En primer lugar, el conjunto de las materias o asignaturas del plan de estudios se agrupa en cinco
“sectores educativos” de denominacién variopinta y desarrollo didactico dispar:

¢ Técnicas instrumentales de la cultura (“Lengua”, “Lengua Extranjera” y “Matematicas”), de desarrollo
tradicional, en forma de asignatura diferenciada y graduada por afios escolares.

¢ Unidades didacticas, que recogen un desarrollo didactico innovador de los contenidos relativos a la
Naturaleza y a la vida social, desde un trabajo globalizado en los primeros afios, hasta una diferenciacion
por afios escolares de las asignaturas tradicionales de Geografia, Historia y Ciencias Naturales, en un
proceso de cuatro fases muy bien determinado en la introduccion general, pero que hubiera estado mejor
en la introduccién especifica a estos conocimientos.

e Técnicas de expresion artistica, en las que se incluyen las asignaturas de “Dibujo”, “Musica” y
“Manualizaciones”.

¢ Materias de caracter especial, a las que se les asigna la finalidad de desarrollar en el alumno un sistema
de habitos y actitudes, y en las que encontramos las asignaturas de “Religién”, “Practicas de Iniciacion
Profesional” y las redactadas por los organismos responsables de la juventud (Delegacion de
Juventudes, para los nifios, y Seccion Femenina, para las nifias): “Educacion Civica y Social” (nifios),
“Educacion Civico-Social” (nifas), “Ensefianzas de Hogar” (nifias) y “Educacion Fisica’, también

diferenciadas por género.

¢ El quinto sector, denominado Habituacion, es una innovacion ya introducida el afio anterior, en los Niveles
de Adquisiciones, con el nombre de Habitos y Destrezas, e intenta sistematizar contenidos actitudinales
y de estructuracién del pensamiento que hoy calificariamos de “transversales”.

(2) Segundo nivel: estructuracion interna

En sintesis, podemos diferenciar en el conjunto de las asignaturas de los cuestionarios hasta seis
tipologias de estructuracion:

a) Asignaturas que respetan escrupulosamente la anunciada estructura en unidades didacticas v,
dentro de cada unidad, los dos bloques de adquisiciones/contenidos: “Educacion Civica y Social”, tanto
para nifios como para nifias, y “Ensefianzas de Hogar”, para nifias.

b) Asignaturas que se estructuran en unidades didacticas, pero no identifican los dos tipos de
adquisiciones/contenidos: “Ciencias Sociales y de la Naturaleza”.
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¢) Asignaturas que se estructuran directamente en los dos tipos de adquisiciones/contenidos, sin previa
ni posterior definicion de unidades didacticas: “Lengua” y “Matematicas”.

d) Asignaturas sin estructura de unidades didacticas ni de tipos de adquisiciones/contenidos, aunque
con estructura que podriamos calificar de “doctrinal’, basada en la clasificaciéon tradicional de sus
contenidos de ensefianza: “Lectura’, “Escritura”, “Lengua Extranjera”, “Religion”, “Educacion Fisica y
Deportiva” para nifios y “Educacion Fisica” para nifias.

e) Asignaturas que se limitan a dar una lista de ejercicios o temas de ensefianza, sin aplicar las
estructuras enunciadas: “Expresion Artistica”, con las tres materias que agrupa, y “Practicas de Iniciacién
Profesional”.

f) Mencién aparte debemos reservar a “Habituacion”, asignatura que estructura sus contenidos en tres
bloques de ‘aspectos’ que podriamos asimilar ya directamente a los actuales contenidos procedimentales
(‘aspecto operativo’), conceptuales (‘aspecto mental’) e incluso actitudinales (‘aspecto social’).

b) Niveles de concrecidn

Este es otro aspecto innovador de los Cuestionarios de 1965: la estructuracion didactica de los
contenidos en dos escalones o niveles de progresiva concrecion.

(1) Primer nivel: las unidades didéacticas

En segundo lugar después de su estructuracion interna, se pretende que cada asignatura esté
organizada alrededor de unidades de aprendizaje o unidades didacticas, entendidas como unidades
«sintéticas» y «simultaneas» de contenido doctrinal, de trabajo y de tiempo. En su desarrollo prescriptivo,
sin embargo, esto no es asi: en la mayoria de asignaturas no se identifica estas unidades didacticas o de
aprendizaje. Solo se desarrolla ampliamente el concepto en las materias cuyo objeto es el estudio de las
ciencias sociales y de la Naturaleza, y en las asignaturas de “Educacion Civica y Social”, separadas para
nifias y nifos.

(2) Segundo nivel: las adquisiciones

Por dltimo, siempre segun la declaracion de intenciones del texto normativo, cada unidad didactica
deberia sefalar dos tipos de aprendizajes o «adquisiciones» que tenian que alcanzar los alumnos,
prescripcion que consolida la norma establecida en 1963, a que ya he aludido (Orden de 22 de abril de
1963), y seria desarrollada el afio siguiente, ésta Ultima, estudiada en el capitulo anterior (Resolucion de
20 de abril de 1964):

¢ Adquisiciones «nocionales», esto es, los clasicos aprendizajes conceptuales.
¢ Adquisiciones «formales o educativas», entendidas como el desarrollo profundo de habitos, capacidades
y destrezas que posibilitan la formacion integral de la personalidad.

En su desarrollo prescriptivo, sin embargo, muchas asignaturas, incluso las directamente dependientes
del Ministerio, carecen de este nivel de estructuracién. Ademas, la denominacién de ambos tipos de
aprendizajes o adquisiciones, en las asignaturas que los diferencian, difiere de unas a otras, a veces de
forma contradictoria.

Cabe por ultimo sefialar la casi total ausencia en el texto de este enfoque “adquisicional” real (si se nos
permite el neologismo), pues en la mayoria de las asignaturas, estén o no divididas en unidades didacticas,
s6lo se sefiala una lista de temas o aspectos que tratar, sean nocionales o formativos, pero no aprendizajes
concretos que se deban alcanzar, por lo que podemos hablar, mas que de adquisiciones de aprendizaje,
de contenidos de ensefianza, cuyas caracteristicas permitirian denominarlos, en el lenguaje actual,
“contenidos psicopedagdégicos”.

c) Tipologias psicopedagdgicas

Como vemos, existe en los Cuestionarios de 1965 una voluntad de distinguir tipologias
psicopedagdgicas de los contenidos de ensefianza, si bien falta cierta sistematizacion, probablemente,
una vez mas, por falta de suficiente dedicacion a la coordinacion final entre los diversos documentos a que
daria lugar la variedad de organismos redactores.

En el cuadro 18.4 siguiente se puede ver esta falta de sistematizacién, que a veces produce
enunciaciones contradictorias:
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—En general, las asignaturas que diferencian estos tipos de contenidos identifican las adquisiciones
nocionales con contenidos que denominan ‘nociones’, aunque en Ensefianzas de Hogar éstas estan
mezcladas con ‘actividades’ en la misma categoria.

—En las adquisiciones formales, las denominaciones son mas variadas: desde las mas aceptables
como ‘practicas’, ‘ejercicios’ o ‘actividades’, hasta las que deberian estar mejor en categoria destinada a
‘habitos’.

—Esta categoria incipiente de ‘habitos’, ‘actitudes’ o ‘aspectos sociales’ esta presente en alguna de las
asignaturas dentro de las adquisiciones formales, probablemente por la asunciéon de que, en ultimo
extremo, la adquisicion de unos héabitos asentados en la conducta se traduce en la practica observable de
comportamientos habituales.

Cuadro 18.4:
Denominacién de los tipos de contenidos en las asignaturas que los diferencian
(Cuestionarios Nacionales, 1965)

Tipos de adquisiciones

Materia Cursos .
Nocionales Formales

Educacion Civica y Sociall Todos |Nocionesy conocimientos (Practicas sociales, habitos y actitudes
Educacion Civico-Social (nifias) Todos  |Nociones Ejercicios: Habitos y destrezas
= el e e e 1.°a5.° |Actividadesy nociones Habitos y destrezas

6.a8.° NO SE DIFERENCIAN

10 NO SE IDENTIFICAN {Actividades

Lengua 2.°y 6.°a 8.°|Nociones Actividades

3.2a5.° |Nociones Ejercicios
Matematicas Todos  |Adquisiciones Ejercicios

Aspecto operativo

Habituacion Todos  |Aspecto mental .
Aspecto social

3. Objetivos de la ensefianza

a) Aspectos generales

Al principio del predmbulo, la orden que aprueba los Cuestionarios comienza fijando el concepto
actualizado de cuestionario: «... los cuestionarios tienen por objeto indicar los fines a que, tanto en general,
como en cada materia, deben aspirar los Maestros, los rendimientos que han de conseguir, y las
condiciones en que deben realizar su accién educativa.»

Sin embargo, no se encuentran por ninguna parte cudles hayan de ser esos fines generales; lo méas

aproximado que podemos citar es «... la adquisicion de conocimientos y formacion de habitos, habilidades,
actitudes, valoraciones e ideales, que, en forma gradual y progresiva, conduciran al nifio a la realizacion y
madurez de su personalidad.»

Aunque se alude a los objetivos didacticos especificos, no queda claro qué sean éstos: «Los objetivos

didacticos por cursos y materias obedeceran —siguiendo la pauta innovadora de los niveles aprobados
por la ya citada y estudiada Resolucién de la Direccion General de Ensefianza Primaria de 20 de abril de
1964—a un encuadramiento, sefialando las «unidades de aprendizaje» y las «adquisiciones» que
pretenden cubrirse en cada etapa.»

b) Aspectos especificos de educacidn fisica

Al no haber unos objetivos generales, tampoco hay alusiones a paradigmas o aspectos de educacion
fisica generales para todo el Cuestionario.

Entre los objetivos especificos para las asignaturas que los contemplan, encontraremos alusiones
interdisciplinares en cinco de ellas (o siete, si contamos por separado las tres partes de una): “Expresion

Artistica” (actividades de “Dibujo y pintura”, “Musica y canto”, y sobre todo, “Manualizaciones”), “Ciencias
Sociales y de la Naturaleza”, “Escritura”, “Lengua extranjera” y “Matematicas”.
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4. QOrientaciones didacticas

a) Aspectos generales

En la introduccion general a los Cuestionarios, después de sefialar la manera en que han sido
redactados, con una alusién al incipiente Plan de Desarrollo Econémico-Social,”* se pasa a explicar el
sistema de estructuracion de las asignaturas en cinco “sectores educativos”, que cada materia o asignatura
se estructurara en unidades didacticas (también denominadas “unidades de aprendizaje”), y que en cada
unidad se especificaran los aprendizajes (“adquisiciones”) que deben alcanzar los alumnos.

Destaca en esta introduccion la informacién relativa a las unidades didacticas o de aprendizaje de las
materias de ciencias sociales y de la Naturaleza, que entendemos deberia haber sido colocada al
comienzo de dichas materias, para mejor contextualizacién de sus indicaciones.

En general, a la hora de redactar el “programa de actividades” de su clase, el Maestro [sic] debe tener
en cuenta el factor de la realidad concreta de su Escuela, conformada por los siguientes
“condicionamientos fundamentales”:

—el grado de madurez global de los escolares,

—el medio geografico y social en que la Escuela esta ubicada,

—las distintas fuentes de motivacion e intereses de los alumnos y

—Tlas posibilidades de los instrumentos y material didactico existentes en la Escuela.

b) Aspectos especificos de educacién fisica

En ninguna parte del texto introductorio se encuentran orientaciones directas o indirectas relacionadas
con aspectos de educacion fisica. Unicamente, una alusién muy abstracta «a las distintas fuentes de
motivacion e intereses de los alumnos» como uno de los aludidos condicionamientos fundamentales que
el maestro deberia tener en cuenta a la hora de redactar los programas escolares; entre esas fuentes de
motivacion cabe imaginar, en un enfoque pedagdgico correcto, los juegos y actividades fisicas, que los
nifios y nifias podian desarrollar con notable libertad en el espacio de socializacion més usual de la época,
la calle.

En lo referido a las orientaciones de cada asignatura, tendremos ocasién de encontrar alusiones a
paradigmas educacionales relacionados con la educacion fisica, la verdad es que indirectas o abstractas,
ademés de las de Educacion Fisica propiamente dichas, en nueve asignaturas: “Expresion Artistica” (en
las actividades de “Dibujo y pintura” y “Musica y canto”), “Educaciéon Civica y Social” (nifios), “Ciencias
Sociales y de la Naturaleza”, “Escritura”, “Lengua”, “Lengua Extranjera.—Inglés”, “Matematicas” e incluso
“Religion”.

H. Estudio de las asignaturas

Las asignaturas de los Cuestionarios Nacionales de 1965 pueden agruparse en las siguientes
categorias cinantropométricas:

Categoria: Comprende las asignaturas:

Educacion Fisica y Deportiva(nifios)

I. Asignaturas de educacion fisica D -
Educacion Fisica (nifias)

Ensefianzas de Hogar (nifias)

Expresion Artistica - Dibujo y pintura

Asignaturas corporales o]

1. :
experimentales

Expresion Artistica - MUsica y canto

Expresion Artistica - Manualizaciones

Practicas de Iniciacion Profesional

™ Los Planes de Desarrollo fueron actuaciones politicas de planificacién econémica instauradas a partir de la entrada
del Opus Dei en los gobiernos franquistas, en 1957, que entre sus criterios contemplaban aspectos relacionados con
la educacidn; dichos planes fueron muy importantes para el desarrollo econémico de Espafia.
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Categoria: Comprende las asignaturas:

Educacion Civica y Social (nifios)

lll. Disciplinas del Movimiento " - —
Educacion Civico-Social (nifias)

Ciencias Sociales y de la Naturaleza

Lengua

Escritura

IV. Otras asignaturas Lectura

Lengua Extranjera

Matematicas

Religion

V. Asignaturas transversales Habituacion

En las lineas que siguen estudiaremos en detalle las caracteristicas de las asignaturas que componen
cada categoria.

|. Asignaturas de educacion fisica

1. Educacién Fisica y Deportiva (nifios)

a) Plan de educacion fisica

(1) Distribucién de actividades

La lectura detallada de las actividades de cada curso permite extraer una estructura del plan de
educacion fisica muy similar al de los Cuestionarios Nacionales de 1953, o los planes de Educacion Fisica
para nifios de 1958 y de 1964, es decir, una lista de las actividades prescritas para cada grupo de edad,
que en 1965 se corresponde con cursos escolares:

e Curso 1.° (6-7 afios):

—a) Cuentos-leccion de gimnasia educativa.

—Db) Juegos infantiles libres, de pequefia intensidad.

—c) idem, dirigidos.

—d) Ejercicios gimnastico-recreativos de finalidad predeportiva.
—e) Paseos escolares y actividades de aire libre.

e Curso 2.° (7-8 afios):

—a) Gimnasia educativa, [que] puede revestir la forma de ejercicios-imagen [sic] o de leccion-cuento.
—Db) Juegos infantiles libres de pequefia y mediana intensidad.

—<c) Juegos infantiles dirigidos de finalidad predeportiva general, de pequefia y mediana intensidad.—
Torneos escolares dirigidos.

—d) Ejercicios gimnastico-recreativos de aplicacion.

—e) Ejercicios utilitarios.

—f) Paseos escolares y actividades de aire libre.

e Curso 3.° (8-9 afios):

—a) Gimnasia educativa, analitica (10%) y sintética (90%).

—b) Juegos infantiles libres de pequefa y mediana intensidad.—Torneos dirigidos.

—<c) Juegos infantiles dirigidos de pequefia y mediana intensidad.—Torneos escolares dirigidos.
—d) Ejercicios gimnastico-recreativos de efecto ritmico predeportivo.

—e) Ejercicios utilitarios.

—f) Paseos escolares y actividades de aire libre.
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e Curso 4.° (9-10 afios):

—a) Gimnasia educativa analitica (10%) y sintética (90%).

—b) Juegos infantiles libres de pequefia, mediana y gran intensidad.—Torneos dirigidos.
—c) Juegos infantiles dirigidos de pequefia, mediana y gran intensidad.—Torneos dirigidos.
—d) Ejercicios gimnastico-recreativos de efecto predeportivo.

—e) Ejercicios utilitarios y de aplicacién general.

—f) Paseos escolares y actividades de aire libre.

e Curso 5.° (10-11 afios):

—a) Gimnasia educativa, analitica (10%) y sintética (90%).

—©b) Juegos infantiles libres de mediana y gran intensidad.

—¢c) Juegos infantiles dirigidos de mediana y gran intensidad; finalidad, aplicacién predeportiva especial.
—d) Predeportes.

—e) Ejercicios utilitarios y de aplicacion especial.

—f) Ejercicios ritmicos de aplicacién deportiva especial.

—4q) Paseos cross reducidos, progresivos y de orientacion.

e Curso 6.° (11-12 afios):

—a) Gimnasia educativa, analitica (10%) y sintética (90%).

—Db) Juegos infantiles libres de mediana y gran intensidad; finalidad predeportiva.

—c) Juegos infantiles dirigidos de mediana y gran intensidad; finalidad: orientacidn predeportiva especial.
—d) Predeportes (deportes reducidos).

—e) Ejercicios utilitarios y de aplicacion especial.

—f) Ejercicios ritmicos de aplicacién deportiva.

—4q) Paseos cross, reducidos, progresivos y de orientacion.

e Curso 7.° (12-13 afios):

—a) Gimnasia educativa, 10% analitica y 90%, sintética. Fines.
—Db) Juegos predeportivos.

—c) Predeportes (con las mismas caracteristicas anteriores).
—d) Deportes reducidos.

—e) Ejercicios utilitarios y de aplicacion deportiva general.

—f) Marchas y [¢,paseos?] cross.

—qg) Competiciones.

e Curso 8.° (13-14 afios):

—a) Gimnasia educativa, con un 5% de ejercicios analiticos y un 95% de ejercicios sintéticos.
—Db) Juegos predeportivos.

—c) Predeportes (con las caracteristicas de aplicacion citadas anteriormente).

—d) Deportes reducidos.

—e) Ejercicios utilitarios y de aplicacion deportiva especial.

—f) Marchas,... paseos cross,... torneos escolares.

—qg) Competiciones.

(2) Carga horaria semanal
Las Unicas indicaciones que se hacen en el plan de Educacién Fisica para nifios acerca de horarios
semanales de las actividades son dos:

e las de los paseos escolares y actividades de aire libre para los cursos 1.° a 4.°, en que se sefialan
duraciones minimas y maximas de los paseos y tiempos de descanso intermedio, y

e las de natacion para 7.°y 8.°, que indican el nimero minimo y duracién de las sesiones anuales.

b) Sintesis de actividades

En el cuadro 18.5 que sigue se presenta la relacion de actividades para los ocho cursos, ordenadas
segun las categorias primarias que venimos utilizando en esta investigacion; podemos comprobar que:
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—A medida que aumenta la edad de los escolares, aumenta la variedad de tipologias de actividades que
se prescriben.

—Las Unicas actividades presentes a lo largo de toda la escolaridad son la gimnasia educativa (en 1.°y
2.5 en forma de cuentos-leccion), los juegos, con tipologias que van variando en un sentido propedéutico
al deporte, y los paseos, en alguna de sus modalidades.

Algunas actividades tienen, ademas, unas caracteristicas peculiares:

—La natacion es citada explicitamente como uno de los “deportes reducidos” para incluir en 7.° y 8.°
Cursos.

—Las actividades de aire libre desaparecen en los cursos superiores como enunciados concretos.

—Los torneos y competiciones aparecen escasamente en 5.2y 6.2, probablemente por error u omision.

Cuadro 18.5:
Plan de actividades de Educacién Fisica para Educacion Primaria, nifios
(Cuestionarios Nacionales, 1965)
- =no prescrita  [x] = prescrita con alguna modificacion
Cursos y edad en afios
1° 2° 30 4° 5° 6° 70 80
6-7 7-8 8-9 9-10 10-11 11-12 12-13 13-14

Claves: x = prescrita

Categoria Actividades

Gimnasia educativa analitica

Ejs. ritmicos de aplicacion deportiva especial
Cuentos-leccion de gimnasia educativa
Gimnasia educativa sintética

Ejs. utilitarios

Ejs. de aplicacion

Ejercicios utilitarios y de aplicacion deportiva
Ejs. gimnastico-recreativos aplicacion predeportiva
Juegos infantiles libres

Juegos infantiles dirigidos

Predeportes

AGA

AGS

J+D

Juegos predeportivos
Deportes reducidos

NT

Natacion

PE

Paseos escolares
Marchas
Paseos cross

AL

Actividades de aire libre

PARTE Ill SECCION A (12/09/2018)

Torneos escolares dirigidos

OA .
Competiciones

Total actividades

c) Estudio de las actividades

Algunas actividades vienen matizadas a veces de forma demasiado abstracta u obscura, lo que, no
s6lo no aclararia, sino que podria confundir al maestro encargado de aplicarlas. En otras ocasiones, las
actividades de una categoria vienen siempre entrelazadas con las de otra (caso de las actividades de aire
libre, que siempre estan precedidas de un paseo o marcha).

Por estas razones, he optado por simplificar en algunos casos las categorias primarias, para facilitar su
andlisis; estudiaremos por tanto las siguientes categorias, desglosadas como sigue:
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Categoria: Grupos de actividades:
o L Gimnasia educativa
A+B Actividades gimnasticas - ——
Otras actividades gimnasticas
Juegos
D Juegos y deportes
Deportes
E Natacion Natacion
4G Paseos escolares y... Paseos escolares
+
...actividades de aire libre Actividades de aire libre
H Ofras actividades Torneos y competiciones

(1) Actividades gimnasticas: Gimnasia educativa

Los Cuestionarios Nacionales de 1965 para la Educacion Fisica de los nifios diferencian entre una
gimnasia analitica y una sintética, prescribiendo la proporcion y los efectos didacticos que cada categoria
deberia tener en la fase fundamental de una sesion de la actividad.

En general, se prescribe que una media del 10 por ciento de cada sesion deberia ser de gimnasia
analitica, y un 90 por ciento, de gimnasia sintética, aungque no se indican las diferencias entre ambas; tan
s6lo aprendemos que la gimnasia analitica de los dos primeros cursos debera efectuarse a través de los
cuentos-leccion, o leccién-cuento, que de ambas maneras estan denominados, equiparando incluso éstos
ultimos a unos llamados “ejercicios-imagen”.

Los efectos o finalidades de estos dos tipos de gimnasia son, respectivamente:

—Para la gimnasia analitica, efectos posturales.
—Para la gimnasia sintética, finalidades de educacién del ritmo, “educacion cinética”, y “coordinacion en
tiempo y espacio”.

Esta terminologia que entrecomillamos indica la influencia en los autores del incipiente método didactico
de la psicocinética del doctor Jean Le Boulch (1924-2001), cuya primera obra en castellano no se publicaria

hasta 1969, y en Argentina (Le Boulch, 1969), traducida del original francés de 1966 (Le Boulch, 1966);
fechas, como vemos, coetaneas de estos cuestionarios.

Segun se puede comprobar en el cuadro 18.6 que sigue, en todos los cursos se concede gran
importancia a la educacién del ritmo, que parece tener como finalidad Gltima (8.° curso) la de desarrollar
la técnica deportiva.

(2) Otras actividades gimnasticas

En cada curso, el plan de actividades gimnasticas se completa con ejercicios gimnasticos que podemos
agrupar en cinco tipologias: ejercicios gimnastico-recreativos, ejercicios ritmicos de aplicacién deportiva,
ejercicios utilitarios, ejercicios de aplicacion y ejercicios utilitarios y de aplicacion deportiva).

Sin llegar a definir ninguna de las tipologias de forma concreta, abundan las especificaciones y
matizaciones confusas, de las que se extrae la idea general de que la finalidad principal de estos grupos
de ejercicios es la iniciacion deportiva; destaca asimismo una finalidad muy actual: la educacion en valores
de servicio a los demas.

Véase el cuadro 18.7 (pagina 816).

(3) Juegos y deportes
En general, los juegos se plantean como preparacion para los deportes, por lo que los torneos y
competiciones, tanto de unos como de otros, estan presentes tempranamente.

La propuesta de juegos sigue una progresion creciente en intensidad y, a partir de 6.° curso, tiende
abiertamente hacia la practica deportiva. La presencia de una finalidad predeportiva en 2.° curso, que no
vuelve a plantearse hasta 5.2, podria ser un error de transcripcion en el original.

Véase el cuadro 18.8 mas adelante (pagina 817).
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Claves: fésaltado’enverde= orientaciones metodoldgicas

Cuadro 18.6:

Orientaciones didacticas de la gimnasia educativa en la Educacién Fisica para nifios
(Cuestionarios Nacionales, 1965)

resaltado en amarillo= divergencias terminolégicas
% = porcentaje relativo de cada categoria de gimnasia

Curso Gimnasia analitica Gimnasia sintética
% IMIEE6dA / efectos / finalidades % IMIEE6da / efectos / finalidades
1.0 Iniciacidn al ritmo.
........ Iniciacion a la educacion cinética.
2.0 u o leccidén-cuento. Iniciacidn ritmica.
Educacion postural. Educacional [sic] a través del movimiento
gimnastico.
3.0 10 Fines posturales. 90 Iniciacion ritmica.
Educacion cinética del movimiento [sic].
4.° 10 Efecto higiénico-postural. 90 Iniciacion al ritmo.
Educacion cinética.
5.0 10 Efecto higiénico-postural. 90 Logro del ritmo.
Educacion cinética.
6.0 10 Efecto higiénico-postural. 90 Logro del ritmo.
Coordinacion en tiempo y espacio.
Afianzamiento de la educacion cinética. |
7.0 10 9
Efecto higiénico-postural. Afianzamiento del ritmo.
Afianzamiento de la coordinacion.
Afianzamiento de la educacién cinética.
8.0 5 95 .
Efectos higiénico-posturales, Desenvolver el sentido del ritmo en los
despertando la consciencia de la «gestos» dindmicos necesarios en la técnica
aptitud [sic, por 'actitud'] correcta. del deporte.
Afianzar la educacion cinética.
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Cuadro 18.7:
Otras actividades gimnasticas en la Educacion Fisica para nifios (Cuestionarios Nacionales, 1965)

Ejs. gimnastico-recreativos (EGR)

Ejs. utilitarios (EU), Ejs de aplicacién (EA) y

Curso Ejs. ritmicos de aplicacion deportiva (ERAD) Ejs. utilitarios y de aplicacién deportiva (UAD)
1.° | EGR de imitacion de «gestos», aplicados con el
ritmo y coordinacion adecuados a una finalidad
predeportiva.

2.° | EGR de aplicacién predeportiva (consecucion del | EU en forma de juego, destacando el concepto de
«gesto» ritmo y coordinacion, pretendido esto servicio para la sociedad (pequefios socorros,
en los fines de aplicacion [sic]). etc.).

3. |[EGR de efecto ritmico predeportivo y de!EU en forma de actividad lidica y con fines de
consecucion del «gesto» y coordinacion servicio social a la Escuela (revision de
general de movimientos. material, campos de juego, socorrismo, etc.).

4.° |EGR de efecto predeportivo, logro del «gesto»,{ EU para llevar a cabo pequefios servicios a la
ritmo del movimiento y coordinacion. Escuela y a los demas escolares.

(para su preparacion, se utilizaran, por | EA general para desenvolver la aptitud deportiva
descomposicion en fases-ejercicio, partes de (se aplicaran con caracter de iniciacion, en
algun baile propio de la region). forma ludica).

5.° | ERAD. EU para desenvolver el habito de realizar pequefios
servicios escolares (escuela, alumnos, familias,
etc.).

(preparados con fases tomadas de los bailes!|EA especial para desenvolver la aptitud necesaria
propios de la regién y practicados en forma de en la practica de los predeportes.
ejercicio).

6. | ERAD. EU finalidad de preparar para realizar pequefios
servicios (Escuela, alumnos, familias, etc.).

(preparados a base de fases-ejercicios obtenidas | EA especial, finalidad de desenvolver la aptitud
descomponiendo bailes regionales propios de predeportiva.
la localidad, en los cuales se introduciran
diferentes actitudes de tronco, etc., dentro del
ritmo adecuado al fin pretendido).

7.0 UAD deportiva general (finalidad, iniciacion al
“endurecimiento”  [sic, por  ‘resistencia
aerobica’]).

(se aplicaran en forma de sesion gimnastica libre,
preferentemente en un circuito).

8.0 UAD deportiva especial (sigue la iniciacion en el

“endurecimiento”).
(aplicar en forma de sesion en circuito).
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Cuadro 18.8:
Orientaciones didacticas de los juegos en la Educacién Fisica para nifios (Cuestionarios Nacionales, 1965)
Claves de abreviaturas:
AT= atletismo, BQ= baloncesto, FB= futbol, HB= balonmano, NT= natacién, VB= voleibol

Grupos de juegos
Juegos libres Juegos dirigidos Juegos predeportivos

Curso

1.° | Pequefia intensidad. Pequefia intensidad.

2.° | Pequefia y mediana intensidad. | Pequefia y mediana intensidad.
Finalidad predeportiva general.
Torneos dirigidos.

3.2 | Pequefia y mediana intensidad. | Pequefia y mediana intensidad.

Torneos dirigidos. Torneos dirigidos.
4.° |Pequefia, mediana y graniPequefia, mediana y gran
intensidad. intensidad.
Torneos dirigidos. Torneos dirigidos.
5.0 | Mediana y gran intensidad. Mediana y gran intensidad.

Finalidad remota predeportiva. | Finalidad predeportiva especial a
determinados deportes (AT,
NT, BQ, HB, VB, FB, etc.).
6.° | Mediana y gran intensidad. Mediana y gran intensidad.
Finalidad predeportiva, aparte { Finalidad predeportiva especial
de llenar el aspecto ludico, para adquisicion del «gesto»
orientar hacia los deportes en los deportes de &ambito
preceptivos en la ensefianza escolar (AT, NT, BQ, HB,
primaria (torneos). VB, FB, etc.).
7.0 Con caracteristicas de iniciacion a
la técnica deportiva y del
logro de la aptitud psicofisica.
8.0 Logro de la aptitud psicofisica y
orientacion a la técnica
deportiva especial.

Respecto de los deportes, podemos comprobar que, aunque en el texto se distinguen dos grupos, los
predeportes y los deportes reducidos, no llega a establecerse diferencia alguna entre ambos, e incluso se
llega a decir que los predeportes son deportes reducidos (6.° curso); estariamos por tanto ante un caso de
sinonimia que podria haberse evitado en una redaccion mas rigurosa.

No obstante, en la introduccién se da el concepto de deporte reducido:

«Al hablar de deportes reducidos, nos referimos a limitar las caracteristicas de intensidad de éstos en
cuanto a tiempos (reduccién de la duracion y aumento de los descansos en periodos y tiempos), peso
del objeto a emplear en el juego, reduccion de la dimension del terreno, niumero de jugadores,
modificacion de reglas por parte del que dirige la sesién a fin de limitar la intensidad de aquéllas, etc.»

Véanse las caracteristicas del deporte prescritas por los Cuestionarios de 1965 en el cuadro 18.9:

1.° El predeporte es un “deporte que se reduce”, o “deporte reducido”, por lo que cabe preguntarse por
gué se abren categorias diferentes con cada terminologia. A ello cabe afiadir la duda sobre el orden de
prescripcion: el predeporte se comienza a prescribir en 5.° curso, mientras que los juegos predeportivos
empiezan en 7.° curso.

2.° Sélo se nombran explicitamente la natacién y la orientacion, puesto que los ‘deportes de ambito
escolar’ que se citan en 5.° y 6.° cursos lo son a titulo de ejemplos de deportes a que se aplicarian los
juegos dirigidos: atletismo, baloncesto, futbol, balonmano, voleibol, etc.

3.° Se alude también a los deportes marcados en los folletos de torneos destinados a las escuelas,”™
sin llegar a identificarlos en los cuestionarios.

4.° En general, como vemos, muy poca explicitacion.

> Probablemente, alusion a los folletos divulgativos de los Torneos Nacionales de Juegos y Predeportes que
organizaba la Delegacion Nacional de Juventudes desde 1956, dirigidos a las Escuelas de Ensefianza Primaria.
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Cuadro 18.9:
Especificaciones de los deportes en la Educacion Fisica para nifios (Cuestionarios Nacionales, 1965)

Grupos de deportes
Predeportes Deportes reducidos

Curso

1°

2.0

3.0

4.0

5.2 |(Deportes que se reducen en sus caracteristicas de

intensidad para hacerlos de posible aplicacion a

estas edades).

6.2 |Préactica de los deportes reducidos marcados en los

folletos de torneos que, para las Escuelas, edita

el Frente de Juventudes.

7.2 |Mismas caracteristicas anteriores. Iniciacidn en la preparacion psicofisica y técnica de
caracter general. Orientacion deportiva.

Incliyase la natacién, cuando sea posible
(aprendizaje y perfeccionamiento).

8.0 |Con las caracteristicas de aplicacion citadas iIniciacion en la preparacion psicofisica y en la

anteriormente. técnica de especialidad.

Incluir, cuando sea posible, la natacion (iniciacion
0 perfeccionamiento).

(4) Natacion

Las orientaciones que se dan reproducen casi literalmente las que llevaban los planes de Educacion
Fisica de 1958 y 1964
«Las précticas correspondientes a natacion, tanto en el aspecto de aprendizaje de aquélla como en el
de perfeccionamiento, se desarrollaran en la época del afio que sea mas propicia, con una intensidad
de tres sesiones semanales de una hora de duracion hasta cubrir un minimo de 30 sesiones. Durante
el periodo de tiempo en que se celebren estas practicas, no se dara ninguna de las otras materias
citadas en el plan, si bien los diez primeros minutos de la sesion de natacion deberan ser dedicados
a la practica de ejercicios gimnasticos de aplicacion especial a este deporte, los cuales revestiran
caracter de movilizacion articular y muscular, asi como calentamiento general.»

(5) Paseos y actividades de aire libre

El esquema de prescripcion es generalmente el mismo en cada curso: los escolares deberan efectuar
un paseo o marcha hasta un lugar del medio natural (“aire libre”), y una vez alli, disponen de un tiempo
prolongado para, tras un breve descanso, realizar actividades fisicas. Los horarios semanales mas
convenientes, en razén del tiempo necesario para realizar todo esto, son los mismos que los de los torneos
y competiciones.

De la importancia que se concede a estas actividades da cuenta el primer parrafo que abre la
introduccion a los cuestionarios de Educacion Fisica:

«Destacamos en la programacion la actividad extraescolar de aire libre. Comprende el aire libre, la
marcha, [el] campismo, organizacién de juegos de (sic, por 'en’) la naturaleza y el deporte de
orientacion. En torno al mismo aire libre se desarrollan una serie de actividades y practicas deportivas

(juegos, predeportes, deportes, etc., de posible practica o improvisacion en el marco de la naturaleza),
la natacion es una actividad de base para casi todas las actividades de aire libre.»

Véase el cuadro 18.10 siguiente.
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Cuadro 18.10:
Orientaciones didacticas de los paseos y actividades de aire libre en la Educacion Fisica para nifios
(Cuestionarios Nacionales, 1965)
Esquemas generales de organizacion de las actividades
Claves: AL= actividades de aire libre  NSI = no se indica en el texto

Curso Paseos Actividades de aire libre
Duracién Modalidades y metodologia Descanso| Duracion Posibilidades
Paseos escolares progresivos Actividades recreativas libres
1.° | 1-3km (descansos intermedios de 10’-30’| 10°-30° (en zonas de arbolado, a ser posible).
para AL).
50 | 1-4km Paseos e_scolares _ 10 30° Préctica de juegos_libre_s _
' (parada intermedia de 40' para AL). de pequefia y mediana intensidad.
Paseos escolares progresivos Practicas libres de actividades
(parada intermedia de 50" para AL). predeportivas y utilitarias (deporte
3.2 | 2-5km 10° 40’ de  orientaciéon,  juegos  de
observacion, rastreo, etc.).
Torneos de juegos.
Paseos escolares progresivos Practicas libres predeportivas vy
4° | 3-6 km (parada intermedia de 60" para AL). 10° 50° utilitarias  (torneos de juegos,
deportes de orientacién, etc.).
Paseos cross reducidos, progresivos y Alguna otra actividad de aire libre
de orientacion.
5.0 NSI (descanso final de 10; después de 10° NSI (rastr_eo, _,orientacic'gn_, gjercicios de
- aplicacion o utilitarios, torneos,
AL, regresar al punto de partida). etc.)
Paseos cross, reducidos, progresivos Seguidamente se montardn  las
6.0 NS y de orientacion. 10 NS actividades que se hayan planeado
' (descanso final de 10’; después de (especialmente, de aire libre).
AL, regresar al punto de partida).
<3km Marchas (a fin de iniciar el
endurecimiento [sic]), o
7.° | <1,5km :Cross (idem). 10’ 10’-15” Juego libre.
(descanso intermedio de 10°-15' mas
final de 10’ y, después, AL).
1-3 km Marcha de aproximacion para: NSI NSI Otras _ actividades preparatorias 0
propias de los torneos escolares.
8o <1,5km Paseos cross, o
' <2 km [Crosses] progresivos, 0
<3 km [CAr\(I)_SSGS] de orientacion; ademas,

(6) Torneos y competiciones

Por lo que concierne a los torneos y competiciones, véase su distribucion en el cuadro 18.11 siguiente,
en el que se observa la temprana introduccion de la competicién, en segundo curso; probablemente, las
actividades no previstas en 6.° y 7.° cursos sean en realidad omisiones por error de transcripcién en el
original.

En la introduccion se indican los periodos mas propicios para la realizacién de estos torneos y
competiciones:

«En los dos primeros meses del curso, los torneos y competiciones tendran caracter interno (torneos
locales de la Escuela), y en los siguientes el caracter serd extraescolar, compitiendo con otras
Escuelas de la localidad o provincia, bien en montajes concertados particularmente, bien en fases de
los torneos provinciales de juegos y predeportes para Ensefianza Primaria que convoca Juventudes y
en los cuales deben intervenir las Escuelas.»

Asi como los horarios semanales mas aconsejables:

«... Los torneos y las competiciones en su aspecto circumescolar o extraescolar tendran lugar una vez
por semana en los dias que se crea mas conveniente (tardes de los jueves, sabados o bien en los
domingos).»
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Cuadro 18.11:
Orientaciones didacticas de los torneos y competiciones en la Educacion Fisica para nifios
(Cuestionarios Nacionales, 1965)

Curso Torneos Competiciones
10
20 Torneos de juegos dirigidos de finalidad predeportiva
' general.
Torneos de juegos libres.
30 Torneos de juegos dirigidos.
" |Torneos de juegos en los descansos de los paseos
escolares.
Torneos de juegos libres.
40 Torneos de juegos dirigidos.
" |Torneos de juegos en los descansos de los paseos
escolares.
50 Torneos de juegos en los descansos de los paseos
' escolares.
Los juegos libres tienen finalidad predeportiva,
6.0 orientada hacia los deportes preceptivos en la
Ensefianza primaria (torneos).”

Preparacion para los Torneos Nacionales de Juegos y
Predeportes:

Primera fase, con caracter local, a fin de seleccionar

7.0 los equipos representativos del centro.

[Segunda fase], planteamiento circumescolar vy
extraescolar (competiciones contra otros Centros,
los equipos se prepararan fuera de las clases).

g0 Actividades preparatorias o propias de los torneosiPlanteamiento similar al séptimo grado [sic, por
' escolares en los descansos de las marchas. ‘curso’].

d) Objetivos especificos

No hay ningun tipo de objetivo enunciado en esta asignatura.

e) Orientaciones didacticas

La mayoria de ellas son especificas para algin grupo de actividades, y han quedado reflejadas en el
apartado anterior; otras orientaciones se refieren a:

)

)

Coordinacion entre generalistas y especialistas

«La aplicacién del plan dentro de cada grado o escuela lo [sic, por 'la’] hara el propio Maestro (bien sea
éste Instructor por titulacion en su Normal [sic, por ‘Escuela Normal de magisterio'] o por cursillo de
capacitacion realizado en el Frente de Juventudes). En ningun caso, el Maestro encargado de un
grado debera inhibirse de estas practicas, ya que aun cuando exista un Maestro Instructor encargado
de la actividad para varios grados, los demas, para hacer posible esa actividad con la totalidad de
alumnos, seran colaboradores en la aplicacion del programa que dirige el citado.»

Composicién de los grupos-clase

«A fin de que la sesién pueda lograr beneficios pedagdgicos, se recomienda que el nimero de alumnos
por cada Maestro no sea superior a cincuenta.»

6 Probablemente se hace alusién a los aludidos Torneos Nacionales de Juegos y Predeportes, organizados para las
Escuelas primarias desde 1956, en sus fases provincial y nacional, por la Delegacién Nacional de Juventudes.
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(3) Reconocimiento médico

«Como medida higiénica [sic], antes de iniciar las actividades fisicas, los alumnos sufriran un
reconocimiento médico con revisién a Rayos X, debiéndose ejercer durante el curso la necesaria
vigilancia médica preventiva. Con los resultados de este reconocimiento se pasara nota a la ficha
deportiva que debe llenarse para cada alumno.»

2. Educacion Fisica (nifas)

a) Plan de educacién fisica

(1) Graduacion de la ensefanza

La Educacion Fisica para nifias (sin “deportiva”) es la Unica asignatura que no sigue exactamente la
graduacion vigente, pues reproduce la de los Cuestionarios Nacionales de 1953, con la Unica variacion de
cambiar la denominacién de cada periodo de ensefanza de entonces, que ahora es denominado “etapa”:

Etapa | ( 6- 8 afios)
Etapa Il ( 8-10 afios)
Etapa Ill (10-12 afios)
Etapa IV (12-14 afios)

(2) Distribucidn de actividades
El cuestionario resume en cinco las actividades (denominadas «variables» en el texto) que constituyen
el método del plan de educacion fisica para nifias, «con un sentido progresivo y racional»:
1.° Juegos
2.° Gimnasia educativa
3.° Ritmo
4.° Deportes y aire libre
5.9 Pruebas de aptitud.

Del mismo modo que en el cuestionario para nifios, se da una lista de actividades para cada etapa, en
la que cada “variable” se desarrolla un poco mas, aunque con escasos comentarios didacticos. Cada
bloque de “variables” agrupa contenidos de diversa tipologia, cuya distribucién por etapas y categorias
primarias es la que aparece en el cuadro 18.12 siguiente:

—Las actividades presentes a lo largo de toda la escolaridad son la gimnasia educativa, el ritmo (con
variantes diferentes para cada etapa), y las pruebas de aptitud, también diferentes para cada etapa.

—También se prescriben siempre los juegos, del mismo modo que en la Educacion Fisica para nifios, v,
a diferencia de éstos, los deportes, también en todas las edades.

Algunas actividades tienen caracteristicas peculiares:

—La natacién queda reducida a unas pruebas de aptitud, en etapas salteadas.

—Los paseos escolares, en forma de salidas al campo, no se prescriben en la etapa Ill (10 a 12 afios),
probablemente por error u omision.
—Las actividades de aire libre, en forma de excursiones, desaparecen en las etapas iniciales.

—Los torneos y competiciones no aparecen en ningin momento.

(3) Carga horaria semanal

Nada se indica acerca de la asignacion horaria que deba tener cada grupo de “variables” dentro del
programa.

PARTE Ill SECCION A (12/09/2018) 821



EDUCACION FiSICA ESCOLAR EN EL ALTOFRANQUISMO (1936-1970)

Cuadro 18.12:
Plan de actividades de Educacion Fisica para Educacion Primaria, nifias
(Cuestionarios Nacionales, 1965)

Claves: x = prescrita - = no prescrita [x] = prescrita con alguna modificacion
Etapas y edades
Categoria Actividades (“variables”) | 1l 11 v

6-8 8-10 10-12 12-14
Gimnasia educativa
Ritmo: Imitacién

Ritmo: Movimientos acompafiados de musica
AGA | Ritmo puro

Ritmo asociado

Ritmo: Situacion en el espacio

Ritmo: Juegos

D+B | Ritmo: Danzas folkléricas

Juegos libres

Juegos dirigidos

Juegos predeportivos

Juegos de gran intensidad

J+D Deportes: Juegos adaptados

Deportes: Juegos de tendencia competitiva
Deportes: Iniciacion a los de Asociacion [sic]
Deportes: Estudio posibilidades individuales
Deportes: Iniciacion a una especialidad
Salidas al campo: Marchas

Salidas al campo: Excursiones

Juegos de orientacion

AL Técnicas de aplicacién al campismo
Albergues de verano

Pruebas de aptitud: Observacion

OA Pruebas de aptitud: Natacion

Pruebas de aptitud: Pruebas del reglamento

PE

Total actividades

b) Sintesis de contenidos

Aplicaremos las mismas categorias primarias simplificadas que en el caso de la Educacion Fisica para
nifos:

Categoria: Comprende las actividades:

Gimnasia educativa

Ritmo

C Danzay baile Ritmo: Danzas folkléricas

Juegos libres

Juegos dirigidos

Juegos predeportivos

D Juegosy deportes Juegos de gran intensidad

Deportes: Juegos adaptados

Deportes: Juegos de tendencia competitiva
Deportes: Iniciacién a los de asociacion [sic]

A+B Actividades gimnasticas
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Categoria: Comprende las actividades:

Deportes: Estudio posibilidades individuales [sic]
Deportes: Iniciacién a una especialidad

E Natacion (aparece en “Pruebas de aptitud”)

Salidas al campo: Marchas

Salidas al campo: Excursiones

Excursiones: Juegos de orientacion
Excursiones: Técnicas de aplic. al campismo.
Albergues de verano

Pruebas de aptitud: Observacién

H Otras actividades Pruebas de aptitud: Natacion

Pruebas de aptitud: Pruebas del reglamento

Paseos escolares y

F+G Actividades de aire libre

c) Estudio de las actividades

Del mismo modo que en el cuestionario para nifios, el de las nifias contiene una serie de matizaciones
en cada una de las categorias de actividades, que pasaremos a revisar.

(1) Actividades gimnasticas: Gimnasia educativa

El cuestionario femenino plantea para todas las etapas un esquema de leccién dividido
metodolégicamente en cuatro partes, cada una de las cuales se compone de actividades y ejercicios
especificos (véase el cuadro 18.13 siguiente).

(2) Actividades gimnasticas: Ritmo

En este cuestionario, como no podia ser menos, se mantiene la atencion que la Seccidon Femenina
dedicaba al ritmo femenino; las especificaciones son en muchos casos retéricas o abstractas,
probablemente dificiles de comprender para las maestras que no fueran especialistas de Educacion Fisica.
Véase el cuadro 18.14 siguiente.

(3) Juegos y deportes

En el cuestionario femenino, los juegos y los deportes vienen en apartados separados, aunque en las
especificaciones de los deportes se utiliza mayoritariamente el término “juego”; reflejan la misma filosofia
Gltima que en los nifos: la finalidad y justificacion de los juegos es el deporte. Véase el cuadro 18.15 mas
adelante.
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Cuadro 18.13:
Sinopsis de los esquemas de leccion de gimnasia educativa para nifias (Cuestionarios Nacionales, 1965)

Claves: x = prescrito - = no prescrito

[X] = prescrito con alguna modificacion

Etapas y edades
Partes de la leccion y grupos de ejercicios | 1] m v
6-8 8-10 10-12 12-14
a) Marcha rapida X X -
b) Ejercicios sobre la marcha X X
I. Inicial o de adaptacién c) Carrera breve ., X X )
d) Pedaleo, carrera. Doble paso, elevacion de ) ) x IX]
rodillas, etc.
e) Juego sencillo X X X [X]
a) Ejercicios de brazos X X X X
b) Ejercicios de piernas X X X X
c) Ejercicios de tronco X X X X
1. De trabajo localizado d) Ejercicio dorsal X X X [X]
e) Ejercicio abdominal X X [X] X
f) Ejercicios dorso-abdominales - - X X
g) Ejercs. cuello y cabeza combinados con otros - - X X
a) Ejercicio combinado X X X1 X
b) Ejercicio de equilibrio X X X1 [x]
. . c) Ejercicio de marcha X X
De trabajo generalizado o L [X]
1 ] - . d) Ejercicios de carrera X X [x]
aplicacion funcional L
e) Ejercicios de salto X X X
f) Ejercicios de suspensién - X X X
g) Ejercicios de agilidad - X X X
a) Ejercicios calmantes - - X -
IV. Final o calmante b) JL_Jego_s_sencnIos de corta fj,uracmn X X X X
c) Ejercicios de descontraccion X X - -
d) Ejercicios de relajacion X]  [X X X
Cuadro 18.14:
Orientaciones didacticas de las actividades de ritmo para nifias (Cuestionarios Nacionales, 1965)
Etapa Sin masica Con musica
Acompafiamiento  del ejercicio  figurativo {Sencillos movimientos acompafiados de musica
| (imitacion de animales, aparatos, etc.) propio| popular.
(6-8) del mando metaférico con sonido, ruido y
palmadas.
Ritmo puro.
Ejercicios combinados: Movimiento, sonido,
1l medida.
(8-10) |Situacién en el espacio (aprovechamiento y
medida).
Estudio sobre evoluciones.
Ritmo puro. Marcar medidas de mayor {idem melodia.
i dificultad.
(10-12) [Ritmo asociado (a otra personay al conjunto).
Juegos de ritmo con caracter estatico y dinamico.

Intensificar las sesiones con musica que ofrezca
mayor dificultad que en las etapas anteriores,
para mejorar la coordinacién haciendo

v ejercicios y movimientos de mayor dificultad
(12-14) en su interpretacion.

Autojuicio [sic] del movimiento ayudandose de
la masica.

Danzas folkldricas correspondientes a la region.
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Cuadro 18.15:
Contenidos y orientaciones didacticas de los juegos y deportes para nifias (Cuestionarios Nacionales, 1965)

Etapa Juegos Deportes
Libres. Juegos con pelota y balones adaptados
I Dirigidos. (sin reglamentacion).
(6-8) Estudio de posibilidades hacia la practica de la
natacion (entorno, aficion, clima, etc.).
Libres. Los juegos tendran tendencia competitiva...
I Dirigidos.
(8-10) |Predeportivos. y se inicia[n] los predeportivos.
Ejercicios de aplicacion a [la natacion.]
De gran intensidad Iniciacion a los deportes de asociacion...
i (en complejidad, interés y dificultad). (minibéasket, balonvolea [voleibol] y balonmano
(10-12) eleme_ntales). o o
Estudio de posibilidades deportivas individuales.
Natacion.
Se suplen progresivamente por los deportes |Ya puede iniciarse una especialidad deportiva.
reglamentados.
v En los albergues de verano se perfeccionaran las
(12-14) précticas deportivas.
[La natacion podra hacerse o enfocarse también
en sentido competitivo.]”’

(4) Paseos escolares y actividades de aire libre

En el cuestionario para niflas vienen siempre en el mismo apartado que los deportes, sin que esto
implique una especial interrelacion. En el estudio de detalle podemos observar que aparecen también las
marchas, que en el de los nifios tenian un apartado especial junto con los paseos, y en el de las nifias
desaparecen como tales; las desglosaremos, por tanto, para facilitar la comparacién entre ambos

cuestionarios (véase cuadro 18.16).

Cuadro 18.16:
Contenidos y orientaciones didacticas de las actividades de aire libre para nifias
(Cuestionarios Nacionales, 1965)

Etapa Marchas Otras actividades de aire libre
I Pequenas marchas, acompafiandolas :Salidas al campo.
(6-8) alternativamente con canciones.
] Marchas y estudios elementales de adaptacién. {Salidas al campo.
(8-10) Proyecto y [realizacion de] pequefia excursion.
Excursiones con introduccion [de] juegos de orientacion y...
" técnicas de aplicacion al «campismo».
(10-12) Preparacion y adaptacion enfocada hacia los
«albergues» de verano.”
Las excursiones tendran, en esta etapa, Se procurard la maxima incorporacion a los
v posibilidades para la obtencidn del méaximo albergues de verano, donde perfeccionaran
(12-14) beneficio «psicofisico», cultural y moral de las préacticas deportivas y actividades de «aire
las alumnas. libre» en general.

7 Esta orientacion no aparece en el apartado dedicado a los deportes, sino en el de pruebas de aptitud.

8 La Seccion Femenina disponia una red de instalaciones en el medio natural (edificios, campamentos fijos, etc.), los

albergues de verano, en los que organizaba o facilitaba la realizacion de muchas actividades.

PARTE Ill SECCION A (12/09/2018)

825




EDUCACION FiSICA ESCOLAR EN EL ALTOFRANQUISMO (1936-1970)

(5) Pruebas de aptitud

Las competiciones entendidas en su sentido mas habitual, profusamente mencionadas en el
cuestionario para nifios, no estan reflejadas en el cuestionario para nifias, s6lo aparece un apartado de
“pruebas de aptitud”, a las que se les da la suficiente importancia como para dedicarle uno de los grupos
o apartados de las “variables" del plan, y que deberan extraerse de un Reglamento, suponemos que el del
Emblema de Aptitud Fisica femenina, en su edicién de 1960 (Emblema de Aptitud Fisica..., 1960).

Entre las pruebas de aptitud observamos una tendencia a valorar capacidades deportivas, entre las
cuales, no podia ser menos, estan las de natacién, actividad que, sorprendentemente, no aparece citada
en el apartado de deportes. Las pruebas que se citan son las que aparecen en el mencionado Reglamento
del Emblema de Aptitud Fisica, incluida la natacion, que en el texto de los Cuestionarios se transcriben
con cierto desorden y denominaciones equivocas.

Véase el cuadro 18.17 y comparese la lista de pruebas con las del estudio del Emblema (capitulo 24).

Cuadro 18.17:
Contenidos y orientaciones didacticas de las pruebas de aptitud en la Educacién Fisica para nifias
(Cuestionarios Nacionales, 1965)

Etapa Tipos de pruebas Metodologia
| Estudio de posibilidades [sic] hacia la préctica de {Observacion de las cualidades que determinan la
(6-8) la natacién (entorno, aficidn, clima, etc.). aptitud fisica femenina.
«Natacion»: practica de esta prueba en periodo{Se practicaran las diferentes «pruebas de
0 de vacaciones, cuando las condiciones no lo aptitud»...
permitan en el periodo escolar.
(8-10) |cirpin s . o
Ejercicios de aplicacién a este deporte. segun el reglamento, pero sin exigencia de
niveles.”
Flexibilidad. Equilibrio. Carrera. Salto. Practica y exigencia de las pruebas, con estudio
" individual para su superacion;...
Tiro [sic, por ‘lanzamiento’] de precision,iregira el reglamento...
(10-12) . i !
Lanzamiento (ambos, con balon). [sic]
Natacion.
Se tratara de superar algunas de sus pruebas, que {Se realizaran de acuerdo con el Reglamento.
servirdn como iniciacion atlética en las
v pruebas de: Carrera. Saltos. Vallas y...
(12-14) lanzamientos (s6lo de balén). [sic] Se te_nderé a la obtencién de Emblema en sus
diferentes grados.
La natacion podra hacerse o enfocarse también
en sentido competitivo.

d) Objetivos especificos

A semejanza del de los nifios, el cuestionario de las nifias tampoco enuncia ningdn tipo de objetivo.

e) Orientaciones didacticas

Aparte de las especificas para cada grupo de actividades, encontramos dos informaciones generales,
sin incidencia directa en la manera en que hayan de desarrollarse los contenidos:

(2) Informacién complementaria:

«El Plan de Educacioén Fisica Femenina en la Ensefianza Primaria va a ser objeto, para su proyeccién
adecuada, no solamente del cuestionario que a continuacion damos a conocer, sino del programa que,
basado en el mismo, se confeccionard a tres escalas diferentes, que permita su adaptacion a los
distintos medios y posibilidades que tenga esta disciplina en las Escuelas del ambito nacional.
Finalmente, para su valoracion e interpretacién adecuada, se completara con una «Guia Didactica»
donde se describira el Plan de Educacion Fisica Femenino [sic, por 'Femenina'] espafiol, sus variantes
a través de los diferentes grados y la justificacion del sistema de aplicacion, partiendo de las

8 El Reglamento a que presumiblemente se alude, del Emblema de Aptitud Fisica, comenzaba a aplicarse a los 10
afios, por lo que esta orientacidn es, en principio, incongruente.
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caracteristicas sicofisicas [sic, por 'psicofisicas'] de la nifia en las diferentes etapas que comprende
este grado de la ensefianza.»
El programa de tres escalas a que se alude fue publicado en 1969 (Cuestionarios y programa..., 1969)
y sera estudiado en el capitulo 23; respecto de la guia didactica prometida, no la he encontrado.

(2) Justificacion de la graduacion adoptada:

«En vez de curso por curso, como normalmente se proyectan los cuestionarios del resto de materias,
creemos mas oportuno el sefialar diferentes etapas, por encontrarnos que, si ya ofrece dificultad en la
Escuela la conjuncién entre la edad mental y la cronolégica, es ain mayor la que hay que salvar, al
ser también fundamental de adaptacion en esta disciplina la edad biolégica de la alumna.»

J. Asignaturas corporales

En los Cuestionarios Nacionales de 1965 podemos considerar las siguientes: “Expresion Artistica”, que
englobaba tres “actividades” (Dibujo y pintura, Musica y canto, y Manualizaciones), “Ensefianzas de Hogar”
(nifas), y “Practicas de Iniciacion Profesional”.

1. Expresion Artistica

Bajo este titulo recoge el documento las «actividades que, en orden a la expresién de las vivencias
estéticas y a la adquisicion de las técnicas adecuadas para exteriorizarlas, se han venido realizando en la
escuela», y que en anteriores cuestionarios aparecian separadas sin nexo de union: “Dibujo” (a la que se
afiade la Pintura), “Musica y canto”, y “Manualizaciones” (denominada Trabajos Manuales en anteriores
documentos, se incluia fuera de la expresion artistica).

a) Sintesis de contenidos

Tras una presentacion de cada grupo de “actividades”, se pasa a dar una lista de ejercicios para cada
grupo, distribuidas por cursos escolares y sin estructura aparente, ni de unidades didacticas, ni de tipos de
adquisiciones.

(1) Dibujo y pintura

En el andlisis del cuestionario, ademas de ejercicios de dibujo y de pintura, encontramos un tercer
grupo, que denominaremos de “estimacién”, cuya finalidad es despertar la sensibilidad estética y critica

ante la obra artistica: estamos, pues, ante un esbozo de contenidos actitudinales especificos. Del mismo
modo que en los Niveles de Adquisiciones del afio anterior, podemos sintetizar en tres grupos los ejercicios
prescritos, menos abundantes que en 1964: procesos expresivos, técnicas y materiales utilizables (cuadro
18.18 siguiente).

En Dibujo y Pintura no hay contenidos con alusiones a aspectos de educacion fisica.

(2) Mdasica y canto

Entre los ejercicios propuestos destacan las practicas de canto y las audiciones de discos, presentes
en todos los cursos (cuadro 18.19 siguiente).
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Cuadro 18.18:
Expresion Avrtistica: Dibujo y pintura (Cuestionarios Nacionales, 1965)
NUmero de ejercicios prescritos en cada curso
Claves: P = procesos expresivos T = técnicas M = materiales

Actividades

Cursos

Tipos de ejercicios 10 20 30 40 Bo GO 70

8.2 Total

Dibujo

Pintura

Estimacion

Dibujo libre
Reproduccién

lustracion

Retentiva

Imaginacion
Interpretacion del natural
Creacion

Perspectiva

Claroscuro

Motivos decorativos
Dibujo geométrico

Lapiz compuesto y plumilla
Pintura libre

Huminacion

Motivos decorativos
Mezcla de colores
Pintura sin contornos
Pintura del natural
Temple, cera, lapiz

Oleo

Observacion de motivos
Identificacién de obras
Analisis elemental
Apreciacion de las bellas artes
Contemplacion de estilos
Trabajos en equipo

Totales 7 7 10 5 5 10 7
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Cuadro 18.19:
Expresion Avrtistica: Musica y canto (Cuestionarios Nacionales, 1965)

NUmero de ejercicios prescritos en cada curso

Grupos de contenidos Cursos

1° 2° 3° 4° 5° 62 7° 8°

Ejercicios |Ejercicios de entonacion

Nociones

Practica de canto

Audiciones de discos 1 2 1

2 3 1 1
1 2 2 1

Ejercicios de matizacién
Ejercicios de ritmo
Teoria de los sonidos
Historia de la MUsica

1
1
1
1
1
1

Ejercicios| 4 6 4 5 3 6 3 2

Totales
Nociones| 0 0 1 1 0 2 2 1

Tanto en el canto como en las audiciones, de los repertorios de musica que se recomiendan han
desaparecido la temética religiosa y militar que constituian la base de los Cuestionarios de 1953 (cuadro

18.20 siguiente).
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Expresion Avrtistica: Distribucién tematica de practicas y de
audiciones en MUsica y canto (Cuestionarios Nacionales, 1965)
Claves: x = prescrito

Cuadro 18.20:

no prescrito

Curso

Infantil

Tematica
Folklérica

Popular Lirica  Cléasica

10
2.°
3.°
4.°
5.°
6.°
7.°
8.°

Respecto de ejercicios relacionados
con aspectos de ,
encontramos sobre todo la practica del

, cuya distribucién entre los cursos
es irregular, tanto en técnicas como en
repertorios: los mas frecuentes son el
canto coral, entre las técnicas, y el

folklorico/regional, entre los repertorios

Cuadro 18.21:

Claves: x= prescrito en el curso -=no p
[x]= prescrito con modificaciones

Contenidos de canto del cuestionario de Musica y canto
(Cuestionarios Nacionales, 1965)

rescrito

Grupos Tipos

1°2°3°

Cursos

4°5°6°7°8°

(cuadro 18.21 aledafio).

Canciones

Canto a media voz
Canto en dos voces
Coral

Clasico
Folklérico/regional
Lirico

Popular infantil
Variado

Técnicas

Repertorios

Las alusiones interdisciplinares son las siguientes:

Curso 1.° (6-7 afios):
Curso 2.° (7-8 afios):
Curso 3.° (8-9 afios):
Curso 4.° (9-10 afios):
Curso 5.° (10-11 afios):
Curso 6.° (11-12 afios):

Curso 7.° (12-13 afios):
Curso 8.° (13-14 afios):
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Canciones... entonadas a coro, buscando principalmente el fitmo...
[Canto de] Conocidas composiciones regionales.

Canto coral...

Practica de canto a media voz.

Canciones variadas en las que se practiquen ejercicios ritmicos. ..
.. Canciones sencillas.

Précticas de canto coral...
I