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Capitulo 1. Introduccion

1.1 Motivacidn
La motivacicn sobre el estudio proviene de dos causas principales: el valor

de la investigacicn y el enfoque del trabajo.

1.1.1 Valor de la investigacicn
Desde el punto de vista general, la terminologia no logrd desarrollarse
como una ciencia sino hasta los afios sesenta, Wiister (1998) sefial6 en
Introduccion a la teoria general de la terminologia (TGT): “la
terminologia debe ser una disciplina autonoma y autosuficiente, que puede
valerse de la lexicologia y de la lingiiistica, pero siempre reclamando su
autosuficiencia y su autonomia.” Aunque la idea de Wiister se ha criticado,
ha dotado a la terminologia fundamentos de desarrollo y ha puesto la

terminologia en una situacion cientifica.

Hasta el siglo XXI, muchos investigadores se han dedicado al estudio
terminologico. Gémez (2002) cree que la terminologia es lo que facilita la
comunicacion porque trasmite conocimiento. Jody Byrnes (2014) en su
libro Technical translation argumenta que “la traduccion técnica esta muy
relacionada con la comunicacion técnica y que puede beneficiarse de los

estudios.” Gamero (1995, 1998, 2001) también ha hecho estudios sobre de
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https://es.wikipedia.org/wiki/Ling%C3%BC%C3%ADstica

la traduccidn técnica.

Gracias al avance cientifico y la globalizacién, se ha puesto de relieve la
importancia de la traduccion especializada en cada sector. El concepto
sobre la salud y el modelo médico han venido cambiando constantemente
con el desarrollo social y tecnologico de medicina y, los ciudadanos piden
cada dia mas productos y medicinas naturales 0 tradicionales, los cuales
forman parte de la medicina alternativa y complementaria. Mundialmente
a parte de la medicina occidental moderna (o la medicina convencional),
existen una variedad de medicinas tradicionales y naturales para
diferenciarlas de la medicina convencional, denominadas como medicina
alternativa y complementaria (MAC). De acuerdo con el National Center
for Complementary and Integrative Health (NCCIH) de los Estados Unidos,
las terapias de la MAC se pueden clasificar en las cinco categorias
siguientes:

1) Sistemas médicos alternativos

2) Enfoque sobre la mente y el cuerpo

3) Terapias bioldgicas

4) Métodos de manipulacion y basados en el cuerpo

5) Terapias sobre la base de la «energia»

La MAC ha sido ignorada pero los métodos de tratamiento son cada vez

13



mas populares entre los ciudadanos. Segun una investigacion realizada por
Patricia M. et al. (2004) en los EE. UU., mas del 60% de los adultos

estadounidenses han probado la MAC (p. 1).

La MTC se considera como una variante de la MAC, y ha conseguido una
expansion rapida en el mundo durante los tltimos afios después de un largo
proceso de difusion. Si nos remontamos a la historia de la difusion de la
MTC, segin TCM Translation History and TCM Term Translation® de
Fang Tingyu (2015), el intercambio internacional de la MTC, existio a
partir de la Dinastia Jin (317 —420), posteriormente, su ensefianza en Corea
y Japon fue dada por el maestro Zhi Cong en el ano 561. Mas de 8.000
estudiantes coreanos visitaron China durante las Dinastia Sui y Tang (581-
907). Hasta la Dinastia Song (960-1279), surgi6 el primer auge de la
propagacion de la MTC, Japon y China tuvieron varias visitas en el ambito
médico. En la misma época, China y la India establecieron buena relacion
en el estudio médico. La difusion de la MTC hacia el mundo ardbico fue
en el siglo II. El intercambio con Europa sucedié con la Dinastia Ming y
Ching (1368- 1912), la primera traduccion europea sobre los libros Canon
Interior del Emperador Amarillo y Mai Jue hizo por Michel Boym, un
misionero polaco en 1644. Después muchos europeos se dedicaron a la

difusion de la MTC, tales como Herman Busschof, John Floyer, Andreas

1 Espafiol: Historia de la traduccidon de MTC y traduccion de términos en MTC
14



Cleyer, etc. Todo el proceso de la difusion de la MTC en el mundo no pudo

haberse realizado sin la traduccién y la interpretacion.

Ahora bien, centrémonos en la traduccion contemporanea de la MTC y
gracias a las Reformas Economicas de 1978, la MTC se ha extendido
rapidamente en todas partes del mundo utilizando el inglés como el idioma
meta. Empero, la investigacion de la traduccion de la MTC no habia
logrado desarrollarse, sino hasta 2003, afio en que la MTC jugd un papel
significativo durante la lucha contra la epidemia de SRAG?, esta antigua
medicina llamo la atencion de la sociedad moderna nuevamente y dio paso
a un boom de desarrollo. La vitalidad del desarrollo médico tradicional ha
estimulado investigaciones sobre la MTC y como consecuencia ha
promovido el desarrollo de la traduccion de la MTC en China y el resto del

mundo incluyendo Espafia, América latina y el Caribe.

2 El sindrome respiratorio agudo grave (SRAG), también conocido por sus siglas en inglés SARS (severe acute

respiratory syndrome), es una neumonia atipica que aparecio por primera vez en noviembre de 2002 en la provincia

de Cantdn, China. Se propago a las vecinas Hong Kong y Vietnam a finales de febrero de 2003, y luego a otros paises

a través de viajes por medio aéreo o terrestre de personas infectadas. La enfermedad ha tenido una tasa promedio

de mortalidad global cercana a un 13%.

https://es.wikipedia.org/wiki/S%C3%ADndrome respiratorio_agudo_grave, fecha de consulta: 2018/12/13 11:27.
15



https://es.wikipedia.org/wiki/S%C3%ADndrome_respiratorio_agudo_grave

Grafico 1. Publicaciones de “TCM translation” en CNKI
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Elaboracion propia de la autora con informacién obtenida de CNKI®

Segun los datos en CNKI* que consultamos el 6 de agosto 2022, existen

3268 estudios sobre la traduccion de la MTC, entre ellos hay 771 estudios

terminologicos. Cabe remarcar que entre ellos existen 7 estudios sobre la

traduccion espanola de la MTC y, 2 de los 7 son de traduccion

terminologicas:

1) YAN Yao, ZHOU Minkang (2021). Analysis of Spanish translation of
TCM terminology based on the study of “International Standard
Chinese-Spanish Basic Nomenclature of Chinese Medicine®”. China

Terminology. Beijing.

3 Fuente de informacién CNKI, consultado el 27/03/2022.

4 China National Knowledge Infrastructure, is a key national information construction project under the lead
of Tsinghua University, and supported by PRC Ministry of Education, PRC Ministry of Science, Propaganda
Department of the Communing list Party of China and PRC General Administration of Press and

Publication. http://gb.oversea.cnki.net/kns55/default.aspx

5 Es el primer diccionario especializado chino-espafiol de términos en MTC, publicado 2011 en Beijing por el
editorial People's Medical Publishing House./
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2) Zhang Xiaowen, Zhu Yan, Chen Yu (2021). The cultural derivation and
compensation in Spanish translation of TCM terms — a study of key
concepts in Traditional Chinese Medicine. Chinese Medical Literature

and Culture. Beijing.

El ruso y el inglés son idiomas con mayor importancia en la traduccion en
China. Por un lado, ello se debe a razones historicas pues el estudio del
idioma ruso en China tiene hasta hoy unos 300 afios, y hasta 1949 la buena
relacion entre las autoridades chinas y Union Soviética promovio el auge
de su estudio y su traduccion rusa. Por otro lado, el inglés como lengua
franca en el uso mundial, es la lengua mas estudiada en China y el mundo.
Hoy en dia, el castellano se ha convertido en la segunda lengua mas
hablada en el mundo, aunado al potencial econdémico que los paises
hispanohablantes poseen para el desarrollo economico mundial. Con la
globalizacion y la necesidad de desarrollo nacional e internacional, China
ha establecido buenas relaciones institucionales con diversos paises
hispanohablantes, entrando en una nueva etapa del desarrollo de las
cooperaciones en todos los ambitos incluyendo la MTC, la comunicacioén
y el intercambio de la MTC, asi como de médicos profesionales son tareas
imprescindibles en el mundo hispano-chino. En el mundo hispanico, los
estudios e investigaciones sobre la MTC se estan desarrollando con rapidez,
existen 39 textos al consultar “medicina china” como palabra clave en

17



Google Académico (2018-2022.03)°.

Las investigaciones han propuesto una base para el desarrollo de la
traduccion especializada de la MTC, sin embargo, es insuficiente e
incompleta para realizar traduccion espanola de la MTC de buena calidad.
Si nos enfocamos a todos los resultados encontrados, descubriremos que
entre ellos hay una gran parte de obras traducidas desde inglés, aleman,
francés, italiano, etc. sin una comunicacion directa entre los idiomas chino
y espaiiol sobre el tema. La MTC es una medicina que encuentra sus raices
en la cultura y la filosofia china, y tiene su propio sistema de
funcionamiento. La traduccion de las terminologias de la MTC requiere de
un traductor que posea el conocimiento correcto de estos elementos con
una excelente comprension de la definicion de cada terminologia y el texto

en conjunto de la MTC.

Actualmente la traduccion de terminologia médica encuentra los siguientes
problemas y retos:
1) No existe teorias y formacion previa para traducir directamente del
chino al espafiol la MTC y sus terminologias.
2) Errores o malinterpretaciones de la cultura china en la cual se basa la

MTC.

6 Consultado el 27 de marzo, 2022.
18



3) Insuficientes estudios sobre las traducciones espafiolas desde LP (el
chino).

4) Falta de equivalentes precisas y acertadas en LM (el espafiol).

La MTC tiene una gran dificultad en la traduccion espafiola ya que su
concepto medicinal y el sistema de funcionamiento son propios
procedentes de la civilizacion antigua china y no puede existir un
acercamiento ni comprension de la MTC si no se logra encontrar los
equivalentes de conceptos y de definiciones en la lengua espafiola. En el
presente trabajo recogeremos datos terminologicos, textos de la MTC y
corpus extraidos de los diccionarios estandares de chino, espafiol e inglés
para realizar el andlisis y la reflexion sobre la calidad y el criterio de la
traduccion del chino al espafiol de la MTC y sus terminologias
correspondientes, asi como la propuesta de creacion de base de
terminologia china de la MTC para la traduccion automatica al espanol.
Para llevar a cabo la investigacion, es indispensable presentar de manera
global y académica la situacion panoramica actual de la traduccion
espafiola de la terminologia de la MTC en Espafia y China descartando la
de América latina y el Caribe a razon de la carencia de tiempo y dada la
extension de la tesis. Se estudiaran y analizaran los corpus con el fin de
proponer un modelo de la construccién de una base de terminologia la
MTC para la traduccion espainola de manera automatica y manual.
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Creemos que, sumando todo lo arriba expuesto, es evidente el valor de esta

investigacion.

1.1.2 Enfoque del trabajo
Desde el punto de la vista intercultural y traductologico: La escasa cantidad
de estudios sobre la traduccion terminoldgica de la MTC nos inspira y nos
anima a dedicarnos a la investigacion para poder aportar nuestras
experiencias profesionales de traduccion, nuestros criterios y evaluaciones
sobre la calidad de la traduccion especializada de la MTC asi como
nuestras propuestas y vision sobre la tendencia y el futuro no lejano de la
traduccion espafiola de la MTC sometida a la influencia del rapido avance
de la tecnologia que afecta trascendentalmente a nuestra profesion de
traduccion e interpretacion. La MTC es parte del patrimonio de la
humanidad y posee cualidades para tratar y curar ciertas enfermedades que
son condenadas a incurables en la medicina moderna. Resultando en que
muchos meédicos occidentales, incluyendo hispanohablantes estén
aprendiendo, practicando y utilizando la MTC como el tratamiento
alternativo eficiente a la medicina moderna. Es evidente que muchos
médicos occidentales no dominan el idioma chino y tienen que recurrir a
la traduccion para aprender, entender, dominar y practicar la MTC por lo
que las autoridades chinas han prestado gran atencién al desarrollo de la
MTC tanto doméstico como internacional y el mundo hispanico se

20



encuentra actualmente en el foco de la mirada de China donde no se puede
ausentar la MTC. A nuestro juicio, es la “era de oro” para la difusion de la
MTC en el mundo de Cervantes, resultando que este estudio sobre la
traduccion de la MTC con el enfoque en la terminologia tendrd su impacto
social y cultural en la difusion de la MTC y a la vez, en la traduccioén

espafiola especializada en la terminologia del campo de medicina.

1.2 Objetivos del estudio
El presente trabajo tiene como objetivo general la traduccion de la
terminologia de la MTC mediante el estudio de los datos y el corpus de la
MTC chino-espanol y las investigaciones realizadas para proporcionar
metodologias para la traduccion cualitativa de los términos de la MTC,
complementar y ampliar las teorias de traduccion especializada de la

terminologia de la MTC.

Con el planteamiento del objetivo general arriba expuesto, se proponen los
siguientes objetivos especificos:

1) Investigar la historia y la situacion actual de la MTC y la traduccion de
la terminologia de la MTC en espaiol, que lleva el valor histérico y

sociocultural para las investigaciones relacionadas.

2) Averiguar los errores existentes en la traduccion de la terminologia de la
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MTC en espafiol mediante el analisis de los datos y corpus extraidos de los
diccionarios y los textos publicados en Espafia y en China, los cuales
utilizan los traductores para su profesion y/o los médicos hispanicos para

aprender y practicar la MTC.

3) Revisar las teorias existentes y proponer las teorias apropiadas para la

traduccion terminoldgica de la MTC.

4) Disefiar una base de corpus terminologico de la MTC, la cual permitira
mejorar sustancialmente la calidad de la traduccion espafiola de la MTC y

el futuro desarrollo de la traduccidon automatica-inteligente.

1.3 HipdQesis del estudio
El presente trabajo tiene las siguientes hipotesis:

1) Si los documentos de la MTC provocan un malentendido y/o una
confusion a lectores, se debe a que existen términos mal interpretados
en los diccionarios que suelen consultar los traductores de la MTC.

2) Existen casos en los que un mismo término tiene diferentes
interpretaciones en distintos diccionarios.

3) Las bases de datos terminoldyicas existentes sobre MTC, no son
completas para la traduccion ni para la practica de la MTC en clinicas.

4) Las traducciones correctas deben ser comprendidas por los mélicos
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hispanohablantes de la MTC.
5) La construccion del corpus terminoldgico de la MTC ayudara a
mejorar la calidad de la traduccidn y la comunicacion intercultural en

este campo de medicina.

1.4 Marco metodoldgico
Hist&rico-1Gyico, en la primera parte del estudio, es necesario tratar la
historia y la situacicn actual de la traduccidn y el estudio terminoldgico de
la MTC para lograr una investigacicn bien situada con las circunstancias
hist&icas y sus relaciones con el devenir del tiempo y sus influencias. La
base de datos la haremos con los arttulos publicados, los libros, los

documentos oficiales y las informaciones presenciales y virtuales.

Analitico-sintético, es la parte metodoldgica que nos permitira desentranar
los fundamentos de la investigacion, sus variadas complejidades y la
acertada solucion en los andlisis realizados sobre el contenido del trabajo.
Llegar a conclusiones partiendo de generalizaciones, y ofrecer ideas claras
dentro de un método de pensamiento integrador, atendiendo a la necesidad

de la investigacion sobre la evaluacion de disimiles lecturas.

Inductivo-deductivo, es la metodologia con la cual se canalizardn las
conclusiones a las que se lleguen, tras la realizacion del presente trabajo.
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Por lo tanto, se aplicaran métodos empiricos que sirvan de apoyo al
desarrollo de la investigacién en cuanto a la recogida de la informacion
necesaria que permita llegar a conclusiones acerca del tema en cuestion.

Los métodos son:

Revision de literatura: Revisar las investigaciones hechas y la
bibliografia relacionada con el tema de investigacion. Esta revision
resultara imprescindible en la orientacion y profundizacion de los
contenidos del tema. La organizacion de la lectura y la identificacion
de las lagunas del conocimiento se realiza con los dos siguientes métodos

(grafico 2 y 3).

Grafico 2. Organizacion de lectura

Traduccién
Traduccion especializada

Traduccién terminologica

Fraduccion terminologica

de MTC

Disefio propio
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Grafico 3. Localizacion del conocimiento

traduccion

MTC DN terminologia

cultura

!

Traduccicn teriminologica de la MTC+

Disefio propio

Trabajo a campo en Espafia y en china: Recoger datos reales para

conocer y analizar la situacion.

Cuestionarios y estadisticas: Resumir las ideas de los participantes,

analizar los datos.

Participacion de las actividades académicas: Comunicar, comparar y

estudiar desde otras investigaciones y experiencias.

Y en cuanto a las técnicas de investigacion, se tendran a bien seleccionar y

visitar cierta cantidad de escuelas y clinicas de MTC en Espafia para
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realizar entrevistas a médicos usando plataformas como por ejemplo
SurveyMonkey o Wen Juan Xing para distribuir los cuestionarios y analizar
los datos recogidos. Con el objetivo de establecer corpus y extraer términos,

hace falta aplicar algunas técnicas informaticas, tales como Python.

1.5 Estructura de la tesis

La investigacicn se divide en ocho cap fulos en general:

En el capiulo 1 se introduce el estudio a través de la descripcicn de su
estado actual, motivacidn, objetivos e hip&esis, metodolog m y estructura

de la presente tesis.

El cap fulo 2 se construye el marco te&ico del estudio.

En el capiulo 3 se presenta la MTC desde una perspectiva hist&ica y su
difusicn en el mundo occidental incluso en Espafa, adem& describe el

estado legal de la MTC en Espar®.

En cuanto al cap iulo 4, se realiza un resumen de la traduccicn de la MTC
en general, en su base se analizan las caracter gticas del texto y la
terminolog® de la MTC sinterizando los problemas, las estrategias y
teenicas para la traduccian terminoldgica de la MTC.
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En el cap iulo 5 se aborda el corpus, trabajando en la extraccidn y andisis

de los t&minos.

Con el resultado obtenido, en el cap iulo 6 se presenta el trabajo de campo

con un andlisis sobre los datos recogidos de la encuesta.

Finalmente, en el capiulo 7, el estudio concluye en forma general

justificandose el valor de construir el corpus multilingCe de la MTC,

ademd& se plantean las investigaciones futuras sobre el campo de estudio.
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Capitulo II. Marco tedrico

2.1 Traduccidn especializada y terminolog &
2.1.1 Traduccidn especializada
A partir del fin del siglo pasado, la globalizacion, el desarrollo de las
nuevas tecnologias y el uso en alza de los ordenadores e inteligencias
artificiales, han causado un impacto significativo en la practica del
lenguaje. Como consecuencia, en el mundo anglosajon aparecid por
primera vez el término LSP’, aceptandose posteriormente en otras lenguas
como LFE®. En lengua castellana, lo conocemos como Lenguaje

Especializado o Lenguaje de Especialidad.

Tal como se entiende literalmente, el lenguaje especializado se emplea para
para diferenciarse del lenguaje general. No obstante, los dos lenguajes,
todavia no existe una diferenciacion clara, por lo que resulta dificil
distinguir el conocimiento general y el conocimiento especializado. Cabré
Castellvi (2005) propone que:
Hablamos de conocimiento general y lo contraponemos al
conocimiento especializado, también denominado conocimiento
cientifico, manejamos nociones como ambito especializado para

referirnos a una determinada parcela del saber, o hablamos del

7 Language for Specific Purposes.
8 Lenguas para Fines Especificos.
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lenguaje general contrapuesto a los lenguajes de especialidad.

Existe una interaccion entre ambos lenguajes, Sager et al. (1980), Cabré

Castellvi (1993) entre otros, tal como dice Tang Ren:
El lenguaje especializado no es separado con el lenguaje general, sin
embargo, pertenece a él, utiliza su gramdtica y vocabulario para
obtener su terminologia, prefiere algunas estructuras gramaticales del
lenguaje general, mientras propone palabras y expresiones nuevas
para ello, asi se hace familiarizar con algunos aspectos del
conocimiento especializado... no existen un limite entre el lenguaje

especializado y el lenguaje general (2015:20).

Es decir, la mayor diferencia entre los lenguajes especializado y general es
la intervencion del conocimiento especializado. Por tanto, la traduccion
relacionada con la comunicacion especializada tanto oral como escrita,
suele denominarse traduccion especializada, diversos autores han
propuesto criterios profundos acerca de ella (Delisle, 1993; Gamero, 1998;
Hurtado 2001, entre otros), entre ellos, algunos prefieren denominarlo
traduccion de textos especializados (Hurtado, 2001, 2008: 59), en el

presente trabajo se adaptaréd la denominacion traduccion especializada.

La traduccion especializada hace referencia a “la traduccion de textos
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dirigidos a especialistas y pertenecientes a los llamados lenguajes de
especialidad: lenguaje técnico, cientifico, juridico, econdémico,

administrativo, etc.” (Hurtado, 2001, 2008: 59).

La traduccion siempre participa en la extension y el desarrollo de la
medicina, tanto en nivel vulgar como cientifico. Aunque los estudios sobre
traduccion especializada se enfocan en los lenguajes modernos, en este
caso, se considera que las teorias también sirven para analizar los textos de

la MTC.

2.1.1 Terminolog my Traduccién TerminolGyica
Una de las caracteristicas mas relevantes de la traduccion especializada, es
el uso extenso de los términos. Gamero (1998: 100) sefiala tres
caracteristicas de funcionamiento textual sobre la traduccion especializada,
los cuales son: Importancia del campo tematico, Terminologia especifica;

Geéneros caracteristicos.

Antes de profundizar en ellos, es necesario conocer la definicion de

Terminologia que, de acuerdo con la RAE se entiende como:

1) Conjunto de términos o vocablos propios de determinada profesion, ci
encia o materia.

2) Estudio de la terminologia.
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Mientras Cabré (2004) cree que la terminologia es una interdisciplina que

tomaba base de la lingiiistica.

La Terminologia como una ciencia estudia, sobre todo, los principios y
teorias de la formacidn, el establecimiento, la estructura y el estandar de
los términos en particular (o las unidades terminoldgicas) y la terminologia

en conjunto (Liu Ching, 2015: 1).

Si revisamos su historia, sabremos que la terminologia moderna no
consigui6d desarrollarse sino hasta los afios sesenta. Wiister publico el
primer libro acerca de la Terminologia: Estandarizacion lingiiistica
internacional en tecnologia, especialmente en ingenieria eléctrica®(1931),
luego tomando reflexiones de sus trabajos anteriores, en 1998 se pronunciod
la Teoria General de la Terminologia (TGT), los cuales se reconocen como

fundamento de la Terminologia.

Hoy en dia, la terminologia tiene distintas lineas de estudio, en la
traduccion especializada nos concentramos principalmente en la
terminologia aplicada. “La terminologia como disciplina se propone dar
cuenta de como el conocimiento especializado se estructura en unidades

conceptuales y denominativas que forman parte de un sistema de expresion

9 Internationale Sprachnormung in der Technik, besonders in der Elektrotechnik.
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v facilitan un determinado tipo de comunicacion, la comunicacion
especializada. (Cabré, 2004)” Desde su origen, la terminologia ha
mantenido una relacion estrecha con la traduccion especializada y se

reconoce como un aspecto fundamental de ella.

Si los términos ideales deben ser conceptualmente univocos, cientificos,
definitorios y sistematicos, formalmente breves, neutros (retéricamente),
con capacidad de derivacion, acostumbrados al usuario (lingiiisticamente)
y estables (Liu Ching, 2015:30), tedricamente la traduccion terminologica
ha de coincidir los mismos requisitos para obtener una correspondencia

estructural y conceptual.

Asimismo, la traduccion terminologica, a diferencia de otras traducciones,
requiere una extrema similitud de su contenido, forma y estilo. Cabe
sefialar, que la forma de la terminologia refleja, en cierta medida, el proceso
de formacion y expresion del concepto al que se refiere, y es a la vez
portadora y componente de la informacion cientifica (Huang Zhonglian,
2013:117), por su parte, Huang Zhonglian propone:
La traduccion terminologica tiene como objetivo reproducir la
informacion cientifica que lleva la terminologia original con la LM
para realizar la comunicacion transcultural de la ciencia y la
tecnologia, por lo que la traduccion terminoldgica se preocupa por la

32



exactitud del resultado, es decir, la extrema similitud de la terminologia
bilingiie. Para seguir esta ley y requisito inherentes, la traduccion
terminolégica debe adherirse al concepto de traduccién completa®, y
buscar la extrema similitud de la informacion de los términos bilingiies

a través de la transformacion.'

Teniendo en cuenta la traduccion completa, el mismo autor enuncia tres
niveles de principios acerca de la traduccion terminoldgica®?:
1) El significado como principio fundamental

a. Reproduccion conceptual: Reproduccion completa del concepto
original al que se refiere el término en la LLL.

b. Equivalencia semantica: Transmitir otros componentes de
significado en la idea de cumplir la reproduccidon conceptual, tales
como componente etnocultural.

2) La forma lexical como principio segundario

a. Motivacion ®: la forma lexical de LM debe considerar los

componentes conceptuales del término original.

b. Simplicidad: Cuando cumple la transmision del concepto, debe

enfocarse en la simplicidad, la cual es imprescindible para la

10 Traduccién completa, segin Yu Chengfa tiene tres rasgos en general: la fidelidad al contenido original, la
reproduccién del estilo original y la resolucién de la contradiccion entre el contenido interlinglistico y la forma

mediante el cambio de la microforma cuando no se puede tener en cuenta la forma original (Xin Na, 2016).

11 Traduccién por autora.

12 Traduccién por autora.

13 Ullmann (1953) distinguir las palabras entre “motivated word” y “unmotivated word” para referir las palabras

con significado directo o indirecto segun su forma, otros también adaptan “transparent word” y “opaque word”.
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funcion apelativa de los términos.
3) El valor pragmatico como principio terciario
a. Norma lingiiistica: Debe cumplir las normas lingiiisticas de LLL.
b. Aceptabilidad: Adaptar la cultura de LLL, para lograr una
coincidencia entre la traduccion y la cultura, por lo tanto,

seleccionamos a veces traducciones conocidas en LLL.

Coincidimos con Huang Zhonglian que la traduccion terminologica debe
seguir ciertos criterios para lograr una traduccion mas aceptable, sin
embargo, en la practica resulta bastante dificil cumplir dichos principios,
debido a las dificultades lingiiisticas y barreras culturales. Ademas, entre
los principios mencionados existen contenidos opuestos especialmente
para la traduccion terminolédgica de la MTC: la transmision de la cultura
original y la adaptacion a la cultura de destino, la reproduccion completa
de informacion original y la simplicidad, y considerar la forma lexical de
LO y cumplir las normas lingiiisticas de LLL, donde se produce dilema en

la traduccion.

En este sentido, Newmark (Newmark 2010:212) refiere:
Cuando un término técnico de la LO no tiene un equivalente terminal
conocido, deberiamos usar un término descriptivo. ;Qué hacer, por
ejemplo, con “dismicrobismo murino”? Pues si no podemos correr el
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riesgo de traducirlo por “microbismo murido”, lo mas prudente seria
utilizar un término descriptivo: “grave plaga de microbios debida a

las pulgas de las ratas”.

¢ Traduccion técnica o descriptiva? Se debe considerar el ambito de
especializacion. En caso de la traduccion terminoldgica de la MTC,

coincidimos con la opinion principal, que es combinar las dos traducciones:

Para términos que tienen equivalencias, se suele emplear la equivalencia

(generalmente serian un término técnico en LLL).

Para términos que no tienen equivalencias, se suele emplear una

explicacion descriptiva (se convierte como un término descriptivo en LLL).

2.2 Equivalencia dinamica
La equivalencia se considera como una cuestion principal para la
traduccion, pero también es muy controvertida. Fedolov (1953) plantea por
primera vez el término “equivalencia” en la Traductologia, define que /la
equivalencia traductora requiere la expresion exacta del concepto original,
mientras cumple la misma funcién usando la misma retorica**(Yu Deying,

2013). Posteriormente, Jakobson senala que “La equivalencia en la

W RS E AR R OB BN R I e eERAE A B R B S ROCE e 8L
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diferencia es el problema cardinal del lenguaje y la preocupacion central
de la lingiiistica®(1959: 233-234), introduce la nocién de equivalencia en
diferencia. Catford cree que “El problema central de la prdctica de la
traduccion es encontrar equivalentes de traduccion en LT. La tarea central
de la teoria de la traduccion es definir la naturaleza y las condiciones de
la equivalencia de traduccion” (1965/2008:203). Nida&Taber aportan la
significativa: correspondencia formal y equivalencia dinamica, donde
la correspondencia formal presenta “atencion al mensaje en si, tanto en la

forma como en el contenido'®’

y la equivalencia dindmica basandose en
“el principio del efecto de equivalencia'’” (1964: 159) requiere una
equivalencia textual, contextual, funcional y comunicativa. Mas tarde,
Nida sustituye el término “equivalencia dindmica” por “equivalencia
funcional”, asimismo propone que la definicion ideal de la equivalencia
funcional seria: cuando los lectores de LM pueden endenter y apreciar el
texto en la misma manera como en los de LO. A partir de Nida, nuevos
adjetivos se han anadido, Baker (1992), distingue entre: equivalencia

lexical y sobre lexical, equivalencia gramatical, equivalencia textual,

equivalencia pragmatica.

Por otro lado, Hermans (1996) dice “hablar de la traduccion en términos

15 “Equivalence in difference is the cardinal problem of language and the pivotal concern of linguistic.”
16 “attenion on the message itself, inboth form and content”
17" “the principle of equivalence effect”
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de equivalencia significa realizar un elaborado... acto de hacer'®’, porque

“..los textos traducidos... son siempre, inherentemente, plurales,

19 »»

inestables, descohesionados, hibridos.”, otros autores como Snell-

Hornby (1988), Gentzler (1993) han dado opiniones en contra.

En la Traductologia moderna, se ha discutido la equivalencia desde varias
perspectivas: lingiiistica, comunicativa, socio-semiotica y de metodologia
traductologica-literaria (Zhang Weiping 2010:34), asimismo existen
discrepancias en su clasificacion (Catford, 1965; Kade, 1968; Koller, 1979,
etc.). Desde el punto de vista lingiiistica, Kade (1968) teniendo en cuenta
el concocimiento terminoldgico, propone una clasificacion de cuatro tipos,
tal como resume Kenny (1998) (Yu Deying, 2013:145): equivalencia una
a una, equivalencia una a muchas, equivalencia una a parte de una y
equivalencia nula, luego Hurtado explica con mas detalle (2001, 2008:212):
1) Equivalencia total: relacion interlingiiistica de forma y contenido.
2) Equivalencia facultativa: cuando existen muchos equivalentes en la
lengua de meta y solo el contexto permite establecer uno.
3) Equivalencia aproximada: cuando la correspondncia semantica es
parcial.
4) Equivalencia cero: cuando no existe correspondencia para una

unidad léxica.

18 “speaking of translation in terms of equivalence means engaging in an elaborate...act of make”
19 “_translated texts...are always, inherently, plural, unstable, de-coentred, hybrid”.
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De tal suerte, en la traduccion de la MTC se ha de considerar la nocion de
equivalencia dindmica para cumplir su funcidén textual, contextual,
funcional y comunicativa. Ademads, existe una contradiccién entre la
equivalencia formal y la equivalencia semantica: la tranmision completa

de informaética puede afectar a la coicidencia de la forma lexical.

2.3 Funcionalismo
The two most important shifts in theoretical developments in
translation theory over past two decades have been (1) the shift from
source-text oriented theories to target-text oriented theories and (2) the
shift to include cultural factors as well as linguistic elements in the
translation  training models. Those advocating Functionalist
approaches have been pioneers in both areas.

--——-Gentzler, 2001:70

En 1970s, la teoria funcionalista se forma en Alemania, lo que provoca una
nueva evolucion en el estudio traductolégico. El término funcionalista
segiin Nord (2018:1):
...indica que se centran en la funcion o funciones de los textos y de las
traducciones. El funcionalismo es un término que engloba varias
teorias que abordan la traduccion de este modo, aunque lo que
llamaremos Escoposteorias ha desemperiado un papel mas importante
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en el desarrollo de esta tendencia; varios estudiosos se adhieren al
funcionalismo y se inspiran en la teoria de escopo sin llamarse

“escopistas "%°.

Reiss (1971) por un lado cree que la traduccion ha de conseguir la
equivalencia conceptual, formal y comunicativa®, por otro lado, descubre
que, en la practica no llegaremos a realizar todas las equivalencias, a veces
ni hace falta. Existen casos que adquieren diferentes funciones de TT,
entonces se debe considerar la prioridad de la funcion del texto. De acuerdo
con las funciones de lenguaje de Biihler, Reiss propone tres funciones del
texto: informativo, expresivo y operativo (Newmark distingue los textos

en: “informativo, expresivo y vocativo”).

Liberado de las teorias de equivalencia, Vermeer (1978) plantea la Teoria
de Escopo, que se considera como la teoria mas importante del
funcionalismo, donde sefiala que la traduccion no debe limitarse en lo
lingiiistico, debido a que es una actividad humana que siempre tiene un
objetivo y sucede en una cultura. Por lo tanto, introduce el concepto de
oferta informativa, es decir la traduccion es una oferta informativa para

el lector.

20 Functionalism is abroad term for various theories that approach translation in this way, although what we will
call Skopostheories has played a major role in the development of this trend; a number of scholars subscribe to
functionalism and draw inspiration from Skopostheories without calling themselves anything like “skopists”.
21 Se denomina como “Integral communicative performance”.
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Posteriormente, de acuerdo con Vermeer, Ménttiri (1984) dice que la
traduccion es una accidon translativa y comunicativa, la lengua es un
instrumento para transmitir mensajes. Basdndose en los estudios anteriores
y su experiencia pedagogica, Nord (1988) organiza todas las teorias
funcionalistas, considerando que el escopo de una traduccién no
responderd a las necesidades de todos los lectores, ya que existen diferentes
esperanzas entre los lectores. El objetivo de TT puede variar con el TO,
entonces propone el principio de Lealtad. Ademas, introduce dos
conceptos: Traduccion documental e instrumental, la primera se
preocupa mas en la cultura original y la ultima, se enfoca en la cultura de

destino.

Tabla 1. Traduccion Documental

Funciéon de la | Documento de interaccidon comunicativa entre la cultura de origen

traduccion y los lectores de la cultura de destino

Funciéon del | Funcion metatextual

texto de

destino

Tipo de | Traduccion documental

traduccion

Forma de | Traduccion Traducciéon | Traduccion Traduccion

traduccion interlineal literal filologica exotica

Propésito de | Reproduccion | Reproduccid | Reproduccion | Reproduccion

traduccion del sistema de | ndelaforma | de la forma de | de la forma de
LO de LO TO +contenido | TO+contenido
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+ situacion

Enfoque del | Estructura de | Unidades Unidades Unidades
proceso de | Iéxico lexicales de | sintacticas de | textuales de TO
traduccion +sintaxis  de | TO TO

LO
Ejemplo Lingiiistica Citas en | Clasicos Prosa literaria

comparativa textos griegos y | moderna

informativos | latinos

Tabla traducida por autora, segun Nord, 2001:46

Tabla 2. Traduccidn Instrumental

Funcion de la

Instrumento para la interaccion comunicativa de la

traduccion cultura de destino modelada segin la interaccion
comunicativa de la cultura de origen

Funcion del | Funcion y/o subfunciones referenciales /expresiva

texto de | /apelativa /fatica

destino

Tipo de | Traduccidn instrumental

traduccion

Forma de | Traducciéon Traduccion Traduccion

traduccion equifuncional heterofuncional | homologa

Proposito de | Lograr las | Lograr funciones | Lograr el efecto

traduccion mismas similares de TO | homodlogo  del

funciones de TO
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para lectores de TO?

la cultura de

destino
Enfoque del | Unidades Funciones Grado de Ia
proceso  de | funcionales de | transferibles originalidad de
traduccion TO TO
Ejemplo Instrucciones Los viajes de | Poesia traducida
Gulliver para | por poeta
nifos

Tabla traducida por autora, segun Nord, 2001:49

Newmark aporta dos conceptos imprescindibles: 1a traduccion semantica
y la traduccion comunicativa (Newmark, 2001(a)) indica que la
traduccion semantica es aplicada para textos expresivos, mientras que la

traduccion comunicativa es utilizada para textos informativos y vocativos.

Traduccion semantica®:

1) intenta reproducir el significado contextual exacto de TO en la medida
en que las estructuras semanticas y sintacticas de LM lo permiten.

2) permanece dentro de la cultura original y ayuda al lector so6lo en sus

connotaciones que constituyen el mensaje humano esencial (no étnico) del

22 Homologa se refiere a la coincidencia de tipologia textual.
23 Sintetizado por Jia Wenbo, 2012:74-76.
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texto.

3) es personal e individual, sigue el proceso de pensamiento del autor,
tiende a sobretraducir, persigue los matices de significado, busca la
precision para reproducir el impacto pragmatico.

4) tiende a ser mas complejo, incomodo, detallado y concentrado, persigue

los procesos de pensamiento mas que la intencion del emisor.

Traduccion comunicativa:

1) intenta producir en sus lectores un efecto lo mas parecido posible al
obtenido en los lectores de TO.

2) se dirige unicamente al lector de LLL, no produce dificultades en
comprension, transfiere elementos extranjeros a la cultura de LM
cuando sea necesario.

3) es social, se concentra en el mensaje y la fuerza del texto, tiende a
subtraducir, a ser sencillo, claro y breve, siempre con un estilo natural
y variable.

4) seria mas fluido, sencillo, claro, directo y convencional, ajustandose al

registro determinado de la lengua.

Cabe mencionar que Nida, sobre la equivalencia funcional, también
establece una relacion interna con el funcionalismo, destaca la prioridad de
informacién en todos los textos y la respuesta del lector liberandose de la
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forma de TO. Sin embargo, Newmark opina que, ante todo, ha de tener en
cuenta el tipo de textos, asi, los dos autores representan actitudes diferentes

ante el TO.

La caracteristica principal del funcionalismo es combinar la traduccion con
la funcion lingiiistica, los funcionalistas prestan gran atencion de la funcion
textual en la traduccion, donde coinciden con la traduccion especializada.
Los textos especializados poseen evidentemente una funcion informativa y
vocativa, ademas se preocupan por la respuesta del lector, enfatizan la
informacion del texto para lograr una funcion comunicativa. Pueden
considerar como aportaciones de “domesticacion” las técnicas de

traduccion, que también son muy variables.

2.4 Intraducibilidad de Catford
La discusion sobre la traduccion depende de la traductibilidad del TO y su
relacion con la nocidon de equivalencia. La intraducibilidad es relativa con
la traducibilidad, pero no tiene limitaciones claras. Catford (1965:93)
sefiala que la traductibilidad parece “... una clina mas que una dicotomia
clara. TO y los elementos son méas 0 menos traducibles y no absolutamente
traducibles o intraducibles.” Como bien dice Newmark (2001(a):7):
La traduccion es un intento de sustituir un mensaje escrito o verbal en
una lengua por el mismo mensaje escrito o verbal en otra lengua, lo
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que implica algun tipo de pérdida de significado, propia de diversos
factores. En esta situacion, cuanto mas significado se pierda, menos
traducible sera; cuanto menos significado se pierda, mas traducible

serd.®*

Por lo tanto, la existencia de intraducibilidad puede convertirse en
traducibilidad mediante la comunicacion intercultural profunda, en las
practicas de traduccidon también se resolvera con la adicion de informacion.

No obstante, hay casos de intraducibilidad que no se pueden resolver.

Catford divide la intraducibilidad en dos categorias: intraducibilidad
lingiiistica e intraducibilidad cultural. La intraducibilidad lingiiistica,
segin Catford, ocurre cuando existe ambigiiedad que presenta
caracteristicas funcionales del texto de LP, por ejemplo, juegos de palabras.
Las ambigiiedades surgen de dos tipos principales: 1) el uso compartido de
elementos gramaticales o 1éxicos en LO; 2) la polisemia de LO no tiene
equivalencia polisémica en la LM.?® Mientras la intraducibilidad cultural

sucede por la ausencia del significado contextual del TO en LM (1965:94).

En el caso de la MTC, encontramos frecuentemente culturemas que

24 Traduccion propia.
25 Texto original: 1) shared exponence of two or more SL grammatical or lexical items, 2) polysemy of an SL with
no corresponding TL polysemy.
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contienen connotaciones muy fuertes y particulares que, se considera, son
intraducibles o casi intraducibles, para resolver la intraducibilidad, se

deben aplicar estrategias apropiadas para su traduccion.

2.5 Teor mde lgyica difusa de Zadeh
La logica difusa, en inglés es fuzzy logic, se traduce también en /logica

borrosa, en este estudio se utilizara el término “logica difusa”.

El concepto de logica difusa es introducido por primera vez en 1956, con
la propuesta del matematico Lotfi Zadeh sobre la teoria de conjuntos
difusos®®, como una l6gica multivaluada que se contrapone con la logica
booleana. En la logica difusa el valor verdadero de las variables puede ser
cualquier numero real entre 0 y 1, porque el valor verdadero puede oscilar
entre el verdadero completo y falso completo. En cambio, en la logica
booleana, también conocida como la légica clasica, los valores de verdad
de las variables s6lo pueden ser un numero entero 0 o 127,

La formulacion de la teoria de 16gica difusa rectifica la opinion de que la
confusién es lo contrario de la exactitud y representa el oscurantismo y el
atraso. Sin discutir la aplicacion de la teoria de logica difusa en otros

ambitos de estudio, nos enfocaremos a su impacto en el estudio de la

26 En inglés: fuzzy set. Es un conjunto que puede contener elementos de forma parcial.
27 https://en.wikipedia.org/w/index.php?title=Fuzzy logic&oldid=1032283935, fecha de consulta: 2021.7.23.
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lingiiistica. Zadeh (1972: 4-5) en su articulo A Fuzzy-Set-Theoretic

Interpretation of Linguistic Hedges dice:
La confusion desemperia un papel esencial en la cognicion humana, ya
que la mayoria de las clases encontradas en el mundo real son confusas,
algunas son ligeras y otras son mucho mds graves. La generalizacion
de la difusion en el proceso de pensamiento humano indica que la
mayor parte del razonamiento humano no es la logica tradicional de
dos valores o incluso de varios valores, sino es una logica de verdad
difusa, conectivas difusas y reglas difusas de inferencia. En este sentido,
se puede decir que lo que distingue a la inteligencia humana de la
inteligencia artificial es la capacidad del cerebro de crear conceptos
difusos... La difusion universal de la semantica y, en menor medida, de
la sintaxis de las lenguas naturales, lo que implica que en algunos
aspectos la teoria lingiiistica podria analizarse mediante técnicas

derivadas de la teoria de los conjuntos difusos.

Todos los lenguajes naturales contienen elementos difusos, para lograr la
exactitud en la tecnologia, el lenguaje especializado siempre trata de evitar
la difusion. Sin embargo, la precision suele ser a costa de reducir la
cantidad de informacion. El pensamiento difuso en la MTC es flexible y
holistico en comparacion con la ciencia y la filosofia occidentales. El
objetivo del pensamiento difuso es obtener un juicio o una conclusion
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relativamente definida, debido a la flexibilidad y la naturaleza holistica del
pensamiento difuso en la MTC, tiende a reflejar la naturaleza y la realidad
de la realidad evitando la pérdida de informacion lo mas posible (Zhou

Weisheng, et al, 2003:114-116) .

La caracteristica difusa de la teoria de la MTC determina la difusion del
lenguaje de la MTC, en los textos de la MTC se suelen seleccionar palabras
difusas, ambigiias o con estructuras gramaticales flexibles. En la
traduccion terminologica de la MTC, hemos de reconocer que la difusion
no existe meramente en el nivel lingiiistico, se presenta en su conocimiento
nuclear, por lo que los términos de la MTC son generales y abstractos,
asimismo, obstaculiza la estandalizacion de la terminologia y el trabajo de
traduccion. Algunos autores (Zhao Limei & Yang Xuesong, 2011; Deng
Zhenzhen, et al, 2018; Zhu Jiasheng & Cheng Ling, 2011, entre otros) han
discutido técnicas para la traduccion y/o la traduccion terminologica de la
MTC desde el punto de vista de la teoria de difusion, generalmente son:
transliteracion, transliteracion + notas, ampliacion o reduccion, adaptacion
de expresiones de la medicina occidental o préstamo del chino. El uso de

las técnicas se discute en los capitulos posteriores.

Con base en las teorias expuestas se desarrolla el presente estudio: Estudio
analitico de la traduccion especializada espafiola —caso de terminologia de
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la MTC, en donde analizaremos la traduccion terminolédgica extraida de un
corpus sobre la MTC con una prueba de encuesta como apoyo, para
proponer posibles soluciones al problema de la traduccion terminoldgica

de la MTC.
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Capitulo II1. La MTC y su difusion en Europa

3.1 Aproximacianala MTC
3.1.1 Definicidn
La Medicina tradicional china (MTC), también se reconoce como
Medicina China (MC), Medicina China Tradicional (MCT) o Medicina
Han. Sus origenes datan principalmente durante la Etnia Han, siendo la
unica medicina en China durante milenios hasta que la medicina occidental
se dio a conocer, para diferenciase de la medicina occidental, se opt6d por

utilizar el nombre actual.

Dada la distancia geografica, la complejidad de su lenguaje y contexto
cultural, y la particularidad de su teoria y tratamiento, el intercambio
cognitivo en la medicina nunca ha sido facil. E1 19 de diciembre de 2011,
el Ministerio de Sanidad, Pol fica Social e Igualdad de Espafa publicOel
primer documento sobre las terapias naturales: Andisis de Situacicn de Las
Terapias Naturales?®, donde expone que la MTC:

Es un compendio de sabidurias tradicionales de curacion que se

desarrollo desde el inicio de nuestra era hasta el 1600 proveniente

de China. Se fundamenta en que la energia vital (Chi*®) regula el

28 Consultado el 19 de diciembre, 2019. Dispone en:
https://www.mscbs.gob.es/novedades/docs/analisisSituacionTNatu.pdf
29 En chino es “<”, el pinyin es “Qi”.
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equilibrio espiritual, emocional, mental y fisico y esta afectado por
las fuerzas opuestas del " Yin” (energia negativa) y el " yang"
(energia positiva). La enfermedad ocurre cuando se altera el flujo
del Chi. Este tipo de medicina comprende terapias de hierbas,
dietas y uso de nutrientes, ejercicios fisicos, meditacion,

acupuntura y moxibustion, masajes terapéuticos, prescripciones de

farmacopea china y otras.

No obstante, para acercarse al conocimiento moderno, los eruditos chinos

proponen que la MTC es:
Una ciencia integral, basada en el cuerpo tedrico y la experiencia
practica de la medicina tradicional china, investiga las leyes de la
transformacion de la salud y las enfermedades durante las actividades
de la vida humana para la prevencion, el diagnostico, el tratamiento,
la rehabilitacion y la preservacion de la salud ~ (Términos Chinos en
Medicina tradicional china y Farmacia®, 2005) y “...pertenece a
ciencias naturales, pero también tiene caracteristicas de las ciencias
sociales 'y, al mismo tiempo, también ha sido profundamente
influenciada por la antigua filosofia china. Es una ciencia médica con

las ciencias naturales como su cuerpo principal y, combina con los

30 Chinese Terms in Traditional Chinese Medicine and Pharmacy. Science Press. 2005. ISBN: 9787030151544,
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conocimientos interdisciplinarios. (Sun Guangren®', 2007 y Zhou

Xuesheng®?, 2010).

La distincion entre las dos explicaciones, se han enfocado en diferentes
aspectos de la MTC, no obstante, han mostrado a la vez una ambigiiedad
cognitiva acerca de un mismo objeto. En este sentido, no se discute lo
cientifico ni médico, pero desde el punto de vista de la traduccion, el
nimero y la limitada calidad de las traducciones serian factores
imprescindibles. Para analizarlo, vamos a recorrer brevemente la

perspectiva de la MTC y su traduccion a lo largo de la historia.

3.1.2 Origen, formacidn y desarrollo del sistema tecrico®
La MTC procede de la cuenca del rio amarillo, desde unos 3.000 afios hasta
hoy en dia, se ha desarrollado, evolucionado, complementado y
reconstruido, por lo que, tomando opiniones predominantes se puede

dividir el proceso principalmente en cinco etapas.

Primera etapa: Origen y sistematizacion

Con base en las experiencias medicas acumuladas médicas durante las

31 Fundamentos Basicos de Medicina China. China Press of Traditional Chinese Medicine. 2007. ISBN: 978-7-
80156-323-1
32 Guias de Estudio de Medicina China —Fundamentos. People’s Medical Publishing House. 2010. ISBN:978-7-

117-13595-5/R. 13596
33 Esta parte toma referencia del libro: Guia de Estudio de Medicina china—Fundamentos. People’s Medical
Publishing House. 2010.
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comunidades primitivas chinas (época cuando vivian los tres emperadores
legendarios: Fuxi, Shennong y Huangdi), se formo su sistema tedrico entre
el Periodo de los Estados Combatientes (un periodo de Pre-Qin*, es decir,
antes de la Dinastia Chin) y la Dinastia Han. La edicion de los 4 libros
clasicos marco la formacion basica del sistema teodrico de la MTC, los
cuales son: EI Canon interior del Emperador Amarillo®®, resumiendo el
conocimiento medico de aquella época, es la base del establecimiento del
sistema teorico y el desarrollo continuo de la teoria y practica de la MTC.
El Clasico de las Dificultades®®, basado en los fundamentos tedricos,
especifica y profundiza la teoria del pulso. El Tratado de las Enfermedades
Febriles Externas y Misceldneas®” de Zhang Ji, establecid los principios
de tratamiento: Tratamiento Basado en la Diferenciacion del Sindrome®,
uniendo la teoria y la clinica, dando paso al desarrollo clinico de la MTC.
Por tltimo, el Cldsico de Materia Médica del Agricultor Divino®, la
primera monografia farmacologica existente en China, con un registro de
365 tipos de hierbas medicinales con su naturaleza y uso, proponiendo
cierta teoria y criterios de favorecimiento al uso clinico, como elementos

de la formacion del sistema tedrico de la MTC.

Segunda etapa: Evolucion

w

4 Aqui se refiere a la época desde la antigliedad hasta 221 a.C.
5 Huangdi Neijing, ¥ N4,

6 Nanjing, HEZ.

Shanghan Zabing Lun, 19E %R 18,

8 Bianzheng Lunzhi, #HIFiLiA.

Shennong Bencao lJing, i f¢ A B L,

W oW oW W W
© <
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Mas tarde, durante las cinco Dinastias de Wei, Jin, meridionales y
septentrionales, Sui y Tang, entre unos 700 afios (220—907) la teoria y la
técnica médica, con el desarrollo politico, econdmico y cultural, habian
evolucionado y aparecieron estudios profundos de dos tratamientos
imprescindibles de esta medicina: el diagnostico por el pulso, y la
acupuntura. Surgieron muchos libros médicos famosos que habian
promovido el desarrollo del sistema tedrico de la MTC: Cldsico del Pulso*
de Wang Shuhe, la primera monografia sobre el estudio de pulso. Cldsico
A-B de Acupuntura®', de Huangfu Mi, considerada la monografia mas
antigua existente sobre acupuntura. Tratado General sobre las Causas y
Manifestaciones de Todas las Enfermedades® de Chao Yuanfang, la
primera monografia sobre etiologia, fisiopatologia y diferenciacion de
sindromes. Los libros Recetas Esenciales Valoradas en Mil Piezas de Oro®
y Un Suplemento para las Recetas Valoradas en Mil Piezas de Oro** de
Su Simiao, se consideran como la primera enciclopedia médica china, que
describen las teorias médicas, recetas, diagnosticos, tratamientos,
dietéticas etc. Ademas, se han discutido por primera vez los requisitos y

normas de la ética médica.

Tercera etapa: Estudio continuo e innovacion

N

0 Maijing, fikZ.

1 Zhenjiu Jiayi ling, &R H 4.4,

2 Zhubing Yuanhou Lun, &R IEIEIL.
3 Qianjin Yao Fang, T 4&%77.

4 Qianjin Yi Fang, T4,

I

N

N

o
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Hasta la época de las Dinastias Song, Jin y Yuan, la ciencia técnica
consiguio un desarrollo rapido y aparecieron muchos inventos, mientras la
MTC también tomé la oportunidad de desarrollo y origind muchas
corrientes médicas que tenian efectos considerables sobre la MTC actual:
Chen Yan de la Dinastia Song del Sur, propuso la teoria de las tres causas
de la enfermedad® vy escribid El Tratado Unificado sobre Enfermedades,
Patrones y Remedios segin las Tres Causas®®, compilando las teorias de
causas de las enfermedades existentes, reconocido generalmente por su
abreviacion como Sanyin Fang®'. Liu Yuansu, fundador de la Escuela de

Fresco-Frio *®

, cuyas obras representativas son Exploracion de la
Patogénesis en las Cuestiones Sencillas*® y Tesoro de la Patogénesis y el
Chi Favorable para Mantener la Vida en las Cuestiones Sencillas®. Zhang
Congzheng, fundador de la Escuela Ataque- Patégeno®'y su obra
representativa: Deberes Confucianos para los Padres®®. Li Gao, fundador
de la Escuela Tonificar la Tierra®®, con sus obras representativas: Tratado

sobre el Bazo y el Estémago® y Tratado sobre la Diferenciacion de

Alteraciones Internas y Externas®. Zhu Zhenheng, fundador de Escuela

45 Sanyin Lilun, =[XFig.
4 Sanyin Jiyi Bingzheng Fanglun, =k —IHiE 518,
a7 =R
48 Hanliang Pai, ZEUIR.
43 Suwen Xuanji Yuanbing Shi, Z A Z L& .
50 Suwen Bingji Qiyi Baoming Ji, 2 ML EL IR AT4E.
51 Gongxie Pai, BUATIR.
52 Rumen Shigin, #1535,
53 Butu Pai, M.
54 Piwei Lun, 1 E 1.
55 Neiwaishang Bianhuo Lun, PJA/MIi#Eeit.
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Nutricién del Yin®®, y su obra representativa: Preguntas Adicionales sobre

las Propiedades de las Cosas®’.

Cuarta etapa: Resumen e innovacion

Durante las Dinastias Ming y Ching la MTC resumié y profundiz6
completamente las teorias, para este tiempo, se habian logrado diversos
inventos e innovaciones, ademas se habian recopilado las teorias y
experiencias anteriores y se editaron numerosas enciclopedias, series y

leishu®,

Aparecieron las teorias imprescindibles de Puerta de la Vida > vy
Enfermedades Wen®, los representantes de la teoria de Mingmen fueron:
Zhang Jiebin y Zhao Xianke. Las Enfermedades Wen se plasmo y estudio
entre algunos médicos tales como Wu Youxing: Sobre Enfermedades
Febriles Epidémicas®, Ye Gui: Andlisis sobre las Enfermedades Febriles
por Calor®?, Xue Xue: Andlisis sobre las Enfermedades por Humedad-

Calor®® y Wu Tang: Andlisis sobre las Enfermedades Febriles®. Ademas,

56 Ziyin Pai, #4FAVR.

57 Gezhi Yulun, FE438.

58 El leishu es un género de obras de referencia que se han recopilado en China y en otras zonas de Asia Oriental.
Este término se suele traducir por «enciclopedia» aunque los leishu se alejan bastante del concepto occidental de
esta. https://es.wikipedia.org/wiki/Leishu 2020.1.10 11:06.

59 Mingmen, i 7.

60 JE97, enfermedades febriles causadas por Calor, comprendiendo las infecciosas o epidémicas.

61 Wenyi Lun, #REi%

62 Wenre Lun, 1&g

63 Shire Tiaobian, W 2&H¢

64 Wenbing Tiaobian, i&JH &% #F
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el médico Wang Chingren escribié Correccidn de la Medicina®, corrigio

los errores de los libros anatémicos y aportd la teoria de Estasis de Sangre®®.

Quinta etapa: Tendencias de la MTC en el siglo XXI

Después de la Primera Guerra del Opio (1840-1842), la MTC recibi6 por
primera vez un gran choque tanto cultural como técnico, asociado con el
cambio social y la divulgacion de la técnica y la medicina europea, desde
entonces, la MTC se dirigio en dos caminos diferentes: uno planteod
recopilar y conservar el conocimiento y los logros anteriores, mientras que
el otro se pronuncid por desarrollar la MTC absorbiendo lo bueno de la
medicina occidental. Los libros representativos de cada uno son: Grandes
logros de la medicina china® de Cao Bingzhang, 1936 y Medicina China

con Referencia a la Medicina Occidental®®de Zhang Xichun, 1909.

A partir de 1949, la MTC se estudia bajo la politica médica y la supervision

de las teorias cientificas modernas, reestructura su teoria para que sea

apropiada a la ensefianza académica, investiga tratamientos combinados de

las dos medicinas y trata por supuesto, innovaciones cientificas en la MTC.
3.1.3 Fundamentos tericos

La MTC surgio en la época de las Cien Escuelas de Pensamiento al tiempo

6 Yilin Gaicuo, IEMRE4H
& Yuxue, VML
67 Zhongguo Yixue Dacheng, 7 [E 2% 2 K i

68 Yixue Zhongzhong Canxi Lu, EE2(HH S5t
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en que se originaron y desarrollaron el pensamiento filoséfico, astrondomico,
geografico, politico, militar, agricola, el calendario... por lo tanto, durante
la formacién de la teoria médica, la MTC absorbid conocimiento de las
doctrinas del Chi Esencial, el Yin-Yang y los Cinco Movimientos para
complementar su propia teoria, las cuales son tres pilares del pensamiento

filosofico de la MTC.

Se opina que el Chi Esencial es el origen del universo y el ser humano
como miembro del universo, esta compuesto del Chi Esencial por supuesto.
Por su caracter de vitalidad y movimiento, promueve el cambio constante
universal. El contenido de Yin-Yang es materialista y dialéctico, el Chi de
Yin-Yang es integrado pero opuesto a la vez. Se entiende que el universo,
incluye su origen, desarrollo y cambio, es el resultado del movimiento de
la oposicion e integracion del Yin-Yang. El Chi original del universo se
puede dividir en cinco elementos fundamentales: Madera, Fuego, Tierra,
Metal y Agua. Los movimientos de generacion, control o interaccion mutua
entre los cinco elementos dan pie al cambio y al desarrollo natural.
Podemos decir que el contenido de los cinco elementos no estd limitado en
su significado, sino que es un concepto abstracto para entender y explicar
la naturaleza.
3.1.4 Méodo de diagndstico y tratamiento

A diferencia de la medicina occidental, el tratamiento de la MTC esta
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basado en la diferenciacion del sindrome® que se determina mediante los
“cuatro diagnosticos”: Diagndstico al mirar, Diagnoéstico al escuchar y oler,

Diagnéstico al preguntar y Diagndstico por palpacion.

El tratamiento de la MTC se puede dividir en dos esferas: el tratamiento
interior y el tratamiento exterior. El tratamiento interior abarca:
prescripciones con plantas medicinales, recetas dietéticas, vino procesado
con plantas medicinales, etc. Mientras que el tratamiento exterior contiene:
acupuntura, moxibustion, ventosa caliente, tuina (masaje), etc. La MTC se
preocupa también de la prevencion de enfermedades y la salud mental, los
médicos han disefiado practicas de respiracion (Chi Gong), como por
ejemplo el Tai Chi y el juego de los cinco animales, para la conservacion

de la salud.

3.2 Difusicn y estudio de la MTC en Europa
El intercambio cultural mundial est4 asociado con las actividades politicas,
religiosas y comerciales, el intercambio internacional de la MTC existio a
partir de la Dinastia Jin (317-420) hasta el siglo II, siendo conocida en el
mundo arabico gracias a los negociantes arabes (Fang Tingyu, 2015).
3.2.1 Situacidn de la MTC en Europa

3.2.1.1  Introduccion y desarrollo de la MTC en Europa

69 Se refiere a la naturaleza de los cambios patoldgicos en una etapa determinada en la evolucion de la
enfermedad.
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Al recorrer de la historia difusiva de la MTC desde China a Europa, no
podemos ignorar el trabajo de los misioneros en aquella época, en la obra
De Christiana expeditione apud Sinas ( publicado por Nicolds Trigault,
1615) de Matteo Ricci (1552-1610), describio la primera vez la MTC,
segin A Chinese-Foreign Exchange History of Medicine (Li Jingwei,
1998), el autor fue “el primer erudito europeo quien presento la MTC al
Occidente”. En la misma €poca, Johann Schreck (1576-1630), misionero,
astronomo y naturalista aleman, document6 una gran cantidad de flora y
fauna asidtica con sus propiedades medicinales en su obra Plinius indicus,
debemos sefialar que, la descripcion y presentacion de plantas medicinales,
fue el primer paso que dio a conocer la MTC en el mundo occidental.

Teniendo en cuenta los datos existentes, y resueltos en que la actividad
traductora comenz6 mucho antes, Li Zhaoguo considerd que el estudio de
la MTC en Europa fue el comienzo de la historia de la traduccion en MTC.
La difusion de la MTC a Europa ocurridé a mediados del siglo XVII

(durante la Dinastia Ming y Ching 1368-1912).

Para abordar la propagacion de la MTC en Europa, cabe mencionar uno de
sus tratamientos mas reputados: la acupuntura. La aplicacion verdadera a
gran escala de la MTC (la acupuntura) comenzo6 en Francia sobre los 30
del siglo XX, gracias a Sr. Souli¢ de Morant. El diplomatico francés
difundi6 el conocimiento de la acupuntura después de regresar desde
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Yunnan (Kunming), por lo cual se hizo a Francia como el origen de la

acupuntura occidental, incluso otros tratamientos de la MTC (Dai, 2013).

3.2.1.2 Obras europeas influyentes en la difusion de la MTC
Si repasamos las primeras obras con contenidos de la MTC, las primeras
obras quiza fueron escritas en el siglo XVII, De Christiana Expeditione
Apud Sinas (1615) de Mattco Ricci, Historic Naturalis et Medicae Indiae
Orientalis (1658) del medico holandés Dane Jacob Bondt, a pesar de que
no sean especializadas en medicina, presentaron a los paises europeos la

MTC y dieron la primera imagen sobre la MTC.

Los primeros que prestaron atencion a la MTC fueron principalmente los
misioneros, el mas destacado fue Michal Piotr Boym. Dicho autor de
origen polaco escribid 3 obras relacionadas con la MTC: Flora Sinensis
(Flora china), publicada en 1656 en Viena, es la primera obra publicada en
Europa sobre el ecosistema de Asia, en la que subrayo las propiedades
medicinales de las plantas chinas. En 1682 y 1686, Andreas Cleyer publico
los libros Specimen medicinae Sinicae ™ en Frankfurt y Clavis ad
Chinarum doctrinam de pulsibus’™ en Nuremberg, los cuales eran trabajos

de Boym, quien describi6 la MTC e introdujo varios métodos de curacion

70 |a autoria de este trabajo es controvertida. Andreas Cleyer, cirujano general aleman de la Compafiia Holandesa
de las Indias Orientales en Batavia (ahora Yakarta) de 1665 a 1697 se acredita en la pagina del titulo. Cleyer fue el
editor, pero los estudios existentes han demostrado que gran parte del texto parece ser obra del Michat Piotr Boym.
71 seglin algunos investigadores, este libro fue escrito por el médico y erudito holandés Willem Ten Rhijne.
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y diagnostico, especialmente la medicion del pulso.

En 1671, se publicd “el primer libro occidental sobre medicina china, con
algunos breves comentarios sobre los métodos japoneses..."?”: Les secrets
de la médecine des Chinois (autor desconocido). Este trabajo dio
explicacion e introdujo en Europa la teoria de la MTC en el diagndstico del
pulso y la acupuntura. Tres afios despues, en 1674 Hermann Busschof
publico Het Podagra, donde describio el uso de moxibustion en

tratamiento de la gota y la artritis.

Mas tarde, en 1683, Willem Ten Rhijne publicé en Londres la primera
monografia sobre acupuntura en Europa: Dissertatio de Arthritide:

Mantissa Schematica: De Acupunctura: Et Orationes Tres.

Un afio después, Blankaurt S. en 1684 publicé Tratado de Gota, donde
presenta el resultado del tratamiento en las enfermedades reumaticas con

el uso de acupuntura y moxibustion.

A partir del siglo XVIII, en Europa surgieron mas estudios acerca de la

MTC, segun datos de GERA, un grupo francés de estudio e investigacion

72 Traduccién propia. Texto original: the first Western book on Chinese medicine, with a few brief comments on

Japanese methods.
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en acupuntura, habia unos 106 libros occidentales sobre la MTC"®. Entre
los mas representativos destacan Notice sur [’acupuncture, son historique,
ses effets et sa théorie d’apres les expériences faites a [’hopital de Saint-
Louis (Pelletan P, Paris; 1825), Mémoire sur l'état de la chirurgie a la
Chine, suivi d'une correspondance a ce sujet (Pierre Sue, Paris;1801)...
Asi mismo, en Italia, Reino Unido, Alemania y Rusia publicaron Sulla
operazione dell'agopuntura (Francesco Da Camin, Treviso, 1825), The

Physician's Pulse-Watch (John Floyer, Londres, 1707), etc.”.

Hoy en dia, la comunicacion cognitiva y el auge traductor global ha
facilitado el acceso de informacion y nos permiten encontrar mas obras
actuales sobre la MTC en cualquier idioma europeo, aparecen autores
conocidos como Manfred B. Porkert, Paul U. Unschuld, Giovani Maciocia,

Nigel Wiseman y José Luis Padilla Corral.

3.2.1.3 Traducciones europeas de la MTC
Correccion de la Medicina y Ocho hojas para mantener la salud ™
(traduccién incompleta) de John Dudgeon (1837—1901). Articulo

ginecolégico’™® y Coleccion de teorias y prescripciones ginecoldgicas'’,

73 Galeria de Medios GERA, Viejo LIBROS Occidental. http://www.gera.fr/images/livres-occidentaux-anciens
06.03.2020

74 Li jingwei, A Chinese-Foreign Exchange History of Medicine, 1998,

75 Zun Sheng Ba Qian, &4 /\Z.

76 Da Sheng Pian, A4 5.

77 Chan Yu Bao Qing Ji, 7= & IR £E.
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monografias ginecologicas traducidas por John Preston Maxwell (1871 —
1961) incompletamente. Compendio de Materia Médica, es uno de los
libros mas traducidos de la MTC, fue traducido incompletamente por Jean-
Baptiste Du Halde en su obra Description géographique, historique,
chronologique, politique, et physique de ['empire de la Chine et de la
Tartarie chinoise 1735, Dalitzsch y Ross en 1928, Bernard Emms Read
durante 1928-1949, etc. Materia médica para el alivio de la hambruna'®
en 1946 fue traducido por Bernard Emms Read. Franz Hiibotter publico
Die Chinesische Medizin zu Beginn des XX. Jahrhunderts und ihre
historische Entwicklung (La medicina china a principios del Siglo XX. y su
desarrollo historico, 1929), Chinesisch-Tibetische Pharmakologie und

Rezeptur (Farmacologia y prescripcion chino-tibetana, 1957),

Chinesische Medizin (Medicina China, 1959) etc.

3.3 Situacidn de la MTC en Espafa
3.3.1 Diferentes procedencias de la MTC en Espaia
Vayamos a la propagacion de la MTC en Espafia, el primer misionero
espafiol a quien le interesé la cultura china fue Martin De Rada en siglo
XIV. Basandose en su nota Las Cosas que los Padres Fr. Martin de Rada,
Provincial de la Orden de S. Agustin en las Islas Filipinas, y su compariero

Fr. Jeronimo Marin y Otros Soldados que fueron con ellos vieron y

78 Jiu Huang Ben Cao RO A
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entendieron en aquel Reino™ Juan Gonzalez de Mendoza escribi6 el
famoso libro Historia de las cosas mas notables, ritos y costumbres del
gran reyno de la China (Roma,1585). No obstante, las obras de la MTC no
interesaron a los traductores espafioles en aquel momento, entonces /cémo

se logré la propagacion de la MTC en Espana hasta hoy en dia?

3.3.1.1 Procedencia de los paises europeos
El monolingiiismo cientifico en Europa (a partir de la Edad Media fue el
latin y mas tarde el inglés) y los estudios antecedentes en otros paises
europeos han facilitado el acceso de los lectores espafoles a la MTC. Como
mencionamos anteriormente, el desarrollo de la MTC en los Paises Bajos,
Francia, Inglaterra, Italia... es particularmente importante en la difusion de
la MTC y esta via tiene la mayor envergadura durante la divulgacion en

Espana.

Entre todos, el autor mas destacado fue Giovani Maciocia, quien publicod
Tongue Diagnosis in Chinese Medicine (California: East-Land Press, 1995),
“The Foundations of Chinese Medicine” (New York: Churchill Livingstone,
2005), “The Practice of Chinese Medicine” (New York: Churchill
Livingstone, 2008) y “Obstetrics and Gynecology in Chinese Medicine”

(New York: Churchill Livingstone, 2011), los cuales fueron traducidos y

79 La versidn mas conocida es la inglesa, que ha reducido el titulo a: The Relation of Fr. Martin de Rada
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elegidos como manuales imprescindibles en los centros educativos de la

MTC en paises occidentales.

3.3.1.2  Procedencia de Asia Oriental
Los primeros autores asiaticos de la MTC quien la dieron a conocer en
Espafia no fueron chinos, sino japoneses, vietnamitas etc. Hasta finales de
Siglo XX, el auge de traduccion provocada por la globalizacion ha
estimulado la traduccion de la MTC, asimismo aumento el intercambio
médico espafiol-chino. Los centros educativos y editoriales comenzaron a
dedicarse a la publicacion de la MTC tales como la Fundacion Europea de
la MTC (Barcelona), Editorial Dilema (Madrid), Editorial La Libre del
Marzo (Barcelona) y People’s Medical Publishing House (Beijing). De este
modo, los autores (médicos) chinos comenzaron a participar en la

ensefianza y la propagacion de la MTC en Espaiia.

3.3.2 Panorama actual de la MTC en Espaia
La MTC se considera en mundo occidental como variante de la MAC
(medicina alternativa y complementaria) o una de las Terapias Naturales,
se menciona en Espafa cada vez con m& frecuencia, al acercarnos a la
situacion espafiola sobre el conocimiento y uso de la MTC, es necesario
analizarla junto con otras terapias naturales. En primer lugar, citar algunos
datos del documento que hemos mencionado anteriormente Andisis de
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Situacién de Las Terapias Naturales®:
En mayo de 2008 se publicGun estudio realizado por el denominado
Observatorio de Terapias Naturales (bajo el patrocinio de las
Sociedades COFENAT, CONAMAD y TENACAT). El estudio
cuantitativo se fundamenta en una entrevista a una muestra de 2.000
individuos en el hogar, realizada del 12 de noviembre al 5 de diciembre
de 2007 y con un error muestral de +/- 2,25% y un nivel de confianza
del 95%. La edad de la poblacién estacomprendida entre 16 y 65 afbs
pertenecientes a la pen msula y Baleares. Para el estudio cualitativo se
realizaron 5 reuniones de grupo formados por ptblico usuario y no
usuario de terapias naturales, con una duracicn aproximada de 2

horas cada una de ellas, que tuvieron lugar en Madrid y Barcelona.

En @ se pone de relieve que el 95,4% de la poblacicn espafbla conoce
alguna terapia natural: yoga, acupuntura/medicina tradicional china,
Tai Chi, quiromasaje y homeopat &, todas ellas mencionadas por m&s

del 50% de la poblacic.

El 23,6% de la poblacicn ha utilizado alguna vez las terapias naturales,
principalmente yoga, acupuntura y quiromasaje... De ese 23,6% de los

esparoles, indicaron que han usado alguna vez en su vida terapias

80 Consultado el 19 de diciembre, 2019. Dispone en:
https://www.mscbs.gob.es/novedades/docs/analisisSituacionTNatu.pdf
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naturales...

El mismo documento analizé ademads el orden de frecuencia de utilizacion
de las técnicas empleadas, entre todo, la acupuntura/medicina tradicional
china ocupa un 31,5% de uso y, el tai-chi 13,3%. Sobre el uso de terapias

naturales en todo el territorio espafiol, es conveniente citar lo siguiente:

Tabla 3. Anélisis de Situacion de Las Terapias Naturales

Quiromasaje | Yoga | Acupuntura Homeopat & | Reflexolog &

Med. Trad. podal
China

Noroeste 6,9 6,9 6,2

Norte 74 |73 8,1

Noreste 11,1 9,8 12,5

Sur 4.8 5,1

Centro 10,6 6,3

Levante 6,3 7,5

Area 10,8 14,6 | 15,0 15,2 16,9

Metropolitana

de Barcelona

Area 8,1 |69

Metropolitana

de Madrid

Elaboracién propia®*

81 Publicado 19-12-2011: P42, consultado el 19 de diciembre, 2019. Dispone en:
https://www.mscbs.gob.es/novedades/docs/analisisSituacionTNatu.pdf
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Asimismo, en Presentacion del primer estudio sobre uso y habitos de
consumo de las terapias naturales en Espaiia®, editado por COFENAT®?
en 2008, se realizd un estudio con “2.000 individuos... de entre 16 y 65
afios”, reflejando las siguientes conclusiones:

..El 95,4% de la poblacion espariola conoce alguna Terapia

Natural. ...

Las terapias mas conocidas por los esparioles son:

Grafico 4.8* Uso y consumo de las terapias naturales en Espana

Yoga (Ta) 87.7%
Acupuntura [(Te) 81.8%
IM.T.Ch.

Tai Chi (Te) 64,3%
Quiromasaje (Tc) 58.6%
Homeopatia (Te) 50.6%
Naturopatia / (Tn) 33,5%
Naturoterapia

Osteopatia (Te) 32,1%

Drenaje lintatico  (Tc) 27.1%

Retlexologia podal (Tc) 26,7%

Shiatsu (Te) 23.4%
Terapia floral (Tp) 18.7%
Reiki (Te) 16,7%
Kinesiologia Te) 11,0%

De un modo espontaneo, las terapias mas conocidas son:

Acupuntura 14,0%

82 OBSERVATORIO DE LAS TERAPIAS NATURALES. Presentacidn del primer estudio sobre uso y habitos de
consumo de las Terapias Naturales en Espafia. COFENAT, impreso en Espafia, junio 2009.
83 Asociacion de Profesionales y Auténomos de las Terapias Naturales
84 Figura citada de OBSERVATORIO DE LAS TERAPIAS NATURALES, Presentacién del primer estudio sobre uso y
habitos de consumo de las Terapias Naturales en Espafia, COFENAT, impreso en Espafia, junio 2009: 9.
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Yoga 12,6%
Homeopatia 8,7%

Masajes 5,6%

El23,6% de la poblacion espaiiola, es decir 10.590.161 personas ¥,
ha utilizado alguna vez las Terapias Naturales.
*Fuente propia: Calculada sobre INE Poblacion a 1 de julio

de 2007: 44.873.567

En el aiio 2007, un 12,9% de la poblacion espariola, es decir

5.788.690 personas han utilizado las Terapias Naturales.

Destaca, asimismo un “4,18 sobre 5” de satisfaccion del uso de las Terapias

Naturales.

Gonzalez y Quind6s® en 2010 también prestaron atencion a las terapias
naturales, segln su analisis:
Segtn datos presentados por la Unién de Profesionales y Trabajadores
Autéromos, dependiente de la UGT, en Espafa hay al menos 50.000

profesionales dedicados a las terapias naturales. Ademds, segin

85 Gonzalez y Quindds. La incorporacién de terapias naturales en los servicios de salud. Tesis méster. Escuela
Universitaria de Enfermeria Santa Madrona. 2010.
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COFENAT, este sector mueve unos 4.500 millones de euros al af,
atendiendo una media de 5 pacientes diarios por cada consulta durante
200 d ms h&biles al afp. Cada profesional cobra una media de 30 euros
por consulta y cada paciente gasta una media de 60 euros en productos

naturales.

Segtn los datos del Ministerio de Hacienda, diariamente se llevan a
té&mino en todo el estado espafdl unas 300.000 consultas por parte del
personal no melico que trabaja bajo el epmrafe de profesiones

parasanitarias.

Ademas, en Catalufia, ... en el afio 2007, el 67% de los pacientes cronicos
utilizaban una terapia natural como la acupuntura, el shiatsu o el

quiromasaje...” (Gonzalez y Quindds, 2010)8.

3.3.3 Marco jur ™dico espafpl relacionado a la MTC
En aras de dar respuesta a la Proposicidn no de Ley citada, se creGel 7 de
febrero de 2008 el Ministerio de Sanidad, Pol fica Social e Igualdad un
Grupo de Terapias Naturales, cuyo objetivo fue realizar un informe sobre
la situacicn de las terapias naturales que permitiera estudiar la posibilidad

de una futura regulacié en Espafa. Dicho grupo estuvo constituido por las

86 Gonzalez y Quindds. La incorporacion de terapias naturales en los servicios de salud. Tesis master. Escuela
Universitaria de Enfermeria Santa Madrona. 2010.
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Comunidades Autnomas Catalura y Andaluc . Hasta junio de 2011,

realizosu documento definitivo.

Hasta el 19 de diciembre de 2011, el Ministerio de Sanidad, Pol fica Social
e Igualdad publicOel resultado de estudio definiéndolo como el “primer
documento de andisis de situacicn de las terapias naturales™®” siendo “una
base muy importante y un primer paso para avanzar en una posible

regulacion de estas terapias...”®® en Espart.

Durante el trabajo realizado por el Ministerio de Salud, Gonzalez y

Quindds®® presentaron su estudio acerca de las terapias naturales en 2010

y sefialaron que:
Actualmente, la normativa aplicable a las terapias naturales y no
convencionales estarecogida en la Ley General de Sanidad, la Ley de
Cohesicn y Calidad del Sistema Nacional de Salud, la Ley de
ordenacid de las profesiones sanitaria y la Ley de GarantBs y uso
racional de los medicamentos y productos sanitarios, pero aun as¥
Espaf® no tiene incluida las terapias naturales en su sistema de salud

piblica.

87 Consultado el 19 de diciembre, 2019. Dispone en:
https://www.mscbs.gob.es/novedades/docs/analisisSituacionTNatu.pdf

88 Consultado el 19 de diciembre, 2019. Dispone en:
https://www.mscbs.gob.es/novedades/docs/analisisSituacionTNatu.pdf

89 Gonzalez y Quindds. La incorporacion de terapias naturales en los servicios de salud. Tesis master. Escuela
Universitaria de Enfermeria Santa Madrona. 2010.
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Para ese momento, el director general de Cohesicn del Sistema Nacional
de Salud del Ministerio de Sanidad y Consumo, Alberto Infante y el
presidente del gobierno, Jos€é Luis Rodrmguez Zapatero (PSOE)
implementaron esfuerzos para hacer posible la regulacicn de las terapias
naturales, uno “se ha comprometido a regular las terapias naturales mas
invasivas”, y otro, “en su programa electoral 2008-12 propuso la

regulacion de las Terapias Naturales en toda Espafia.”®

Pese a ello, en la actualidad no existe una regulacicn global para las
terapias naturales ni para la MTC, cuestidn que muestra necesaria e
imprescindible la promocicn de su proceso para contar con un sector

desarrollado e influyente.

% Gonzalez y Quindds. La incorporacion de terapias naturales en los servicios de salud. Tesis master. Escuela
Universitaria de Enfermeria Santa Madrona. 2010.
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Capitulo IV. Traduccion de la MTC

4.1 Breve historia de la traduccién de la MTC en el mundo
Revisemos ahora la historia de la difusién de la MTC Fang Tingyu (2015:
26-29) en su estudio TCM Translation History and TCM Term Translation
propone: la existencia del intercambio internacional de la MTC se dio a
partir de la Dinastia Jin (317-420), posteriormente su ensefianza se
extendié en Corea y Japon a cargo del maestro Zhi Cong en el afio 561. De
tal suerte, mas de 8.000 estudiantes coreanos visitaron China durante las
Dinastia Sui y Tang (581- 907). Fue hasta la Dinastia Song (960-1279),
cuando surge el primer auge de la propagacion de la MTC, por lo que Japon
y China tuvieron varias visitas en el ambito médico. En la misma época,
China y la India establecieron buena relacion en el estudio médico. La
difusion de la MTC hacia el mundo arabico fue en el siglo II. El
intercambio con Europa se dio en tiempos de la Dinastia Ming y Ching
(1368-1912) cuando la primera traduccion europea sobre los libros Canon
Interior del Emperador Amarillo y Mnemotecnia de las teorias del

pulso®*fue realizada por Michel Boym, un misionero polaco en 1644.

No obstante, Li Zhaoguo considera que el estudio de la MTC en Europa

fue el comienzo de la historia de la traduccién en MTC y divide el proceso

91 MailJue, fiikik.
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en tres etapas (1993) :

Primera Etapa (1640-1899)
Esta etapa se puede dividir en dos fases. De mediados del siglo
XVII a siglo XVIII, la primera fase, era el inicio de propagacion de
la MTC a Europa, el proceso era bastante lento, durante un siglo y
medio publicaban meramente 19 obras de traduccion sobre MTC...
Finales del siglo XVIII a finales del siglo XIX fue la segunda fase...
La traduccion de la MTC se concentro en la acupuntura...

Publicaron 137 libros acerca de la MTC ...

Segunda Etapa (1900-1948)
Es un periodo de estudio profundo en Europa, habia intercambios
médicos entre China y Europa... Segun estadisticas incompletas,

publicaron 200 libros y revistas de la MTC...

Tercera Etapa (1949-1975)
...Segun datos estadisticos, entre 1949-1962 los trece arios,

publicaron en China y Europa 91 traducciones en MTC ...
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Tabla 4. Publicaciones de traduccion de la MTC entre 1949-1962

Cantidad

LM E1%
E2 E3

F1 F2
inglés 4 50 160 21
frances 5 46 16 32
latm 5 21 2
italiano 4
aleman 4 10 16 16
ruso 4 6 21
holand& 1 2

Elaboracion propia basada de Li Zhaoguo, 1993.

Grafico 5. Publicaciones de etapas 1-3 segin LM

92 E1: Primera Etapa, E2: Segunda Etapa, E3: Tercera Etapa. F1: Primera Fase, F2: Segunda Fase.
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Elaboracion propia basada de Li Zhaoguo, 1993.

Tabla 5. Publicaciones de traduccion de la MTC segtn el tema

Cantidad
Tema E1l £o £a
F1 F2
medicina general 2 12 9 20
historia de la MTC 9 24 9
diferentes disciplinas cl micas 14 1
Farmacolog B 2 19 30 8
Pulso 10 9 1
Acupuntura 5 53 10 31
informe cl mico 9
Prevencian 4 16 4
estudio de libros medicinales 6 6 2
Revista 1 26
informe de investigacicn 4 14
ndice del catdogo 11
Biograf R 6 16 11
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Otros

5

24 4

Elaboracion propia basada de Li Zhaoguo, 1993.

Grafico 6. Publicaciones de traduccion de la MTC seglin tema
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Elaboracion propia basada de Li Zhaoguo, 1993.

4.2 Enfoque traductoldgico
A diferencia de cualquier ciencia, las teorias fundamentales de la MTC se
formaron en la antigiiedad y, por supuesto la mayoria de los documentos,
incluso teorias, notas, historiales médicos fueron escritos en chino clasico,
hasta hoy en dia, a pesar de que existan ya libros interpretados en chino
moderno, existen todavia palabras, términos y expresiones, citas en chino
clasico, de cuyo conjunto se forma un lenguaje especializado de la MTC.
En relacion con la traduccidén, en primer lugar, se deben conocer las

caracteristicas de su lenguaje.

4.2.1 Clasificacidn de los textos de la MTC
La cuestion de clasificacion textual es de gran importancia para los estudios
de traduccidn, por ello es que se requiere dar una breve introduccion sobre

los textos de la MTC para la compresion de la peculiaridad de los términos

de la MTC.

Existen asi, una diversidad de clasificaciones para textos chinos
tradicionales en cuanto a sus criterios de partida, en la Dinastia del Sur
(420-589), Liu Xie divide los textos en 20 categorias: poemas, ensayos,

biografia historica etc. Y en la Dinastia Ching (1616-1912), Yao Nai agrupa
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textos en 13 categorias que incluyen prefacio, posdata, edicto etc. La
mayoria de las clasificaciones son literarias, las propuestas se concentran

en género, y penetran muy poco en textos cientifico-técnicos.

La clasificacion textual de la MTC nunca ha sido estudiada
independientemente antes de nuestra era, en la Dinastia Han Occidental
(206 a. C.-25 d. C.) Liu Xiang, aunque mezcla la MTC, la ciencia, la
alquimia y la brujeria por limitacion de conocimiento, clasifica por primera
vez los textos de la MTC en su libro titulado Recopilacion de Materias por
Varios Médicos®, agrupando los textos en 6 categorias principales, libros
cldsicos y sus explicaciones®, Obras filoséficas de las cien escuelas®®,
Poemas®®, Militar®", Matematica® y Prescripciones®®, de los cuales
Prescripciones es el nombre genérico de textos de la MTC, que a su vez
clasifica los textos en: Teoria de la MTC*®, Recetas Medicinales**,

2y Seres Iluminados'®.

Conocimiento y Comportamientos Sexuales '
Posteriormente, en la Dinastia Han del Este (25-220) Ban Gu!® teniendo

en cuenta en la clasificacién de Liu Xiang, desarrolla ciertos subtipos de

93 Ming Yi Bie Lu, %4 [ 5HI3%.
9% Jingzhuan, £:1%.
9 Zhuzi, T . Los exponentes de las diversas escuelas de pensamiento durante el periodo que va desde la
época anterior a Qin hasta los primeros afios de la dinastia Han; y/o sus obras.
% Shifu, RFl.
97 Bingshu, =45,
9% Shushu, AR¥K.
99 Fangji, J771.
100 Yijing, R,
101 Jingfang, 4J5.
102 Fangzhong, 5.
103 Shenxian, fH1l.
104 Han Shu-Yi Wen zhi, 45 « 223, publicado en Dinastia Han.
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Recetas Medicinales, proponiendo los siguientes: Libro De Recetas
Medicinales *® |, Plantas Medicinales 1% | Medicina Interna, Cirugia,
Ginecologia, Pediatria, Dietética etc. Wang Jian'®’| Ruan Xiaoxu!® y
otros autores también siguieron la misma clasificacion. De 940 a 950, en

9 se dividieron los

la Coleccion de acontecimientos de la Dinastia Tang!?
textos de la MTC en 7 categorias, incluyendo Meridianos'®, Técnicas
Médicas ***, Plantas Medicinales **?, Prevenciéon de Enfermedad*®,
Etiologia''*, Recetas Medicinales'™®, Dietética''®, Recetas Mixtas''',

Recetas agrupadas®

, etc. Hasta el tiempo moderno, el Catdlogo de
Bibliotecas de Sinologia*® (1936) divide los textos en 22 categorias, el
Catdlogo Nacional de Documentos de Medicina China'® (1961) ha
clasificado los textos tres niveles. El Catdlogo de la Biblioteca Qifen'?!

(1975), propone una clasificacion de 24 categorias.

Segiin los estudios anteriores, la clasificacion textual de la MTC

105 Fang Shu, 75.

106 Bencao, ANTE.

107 Wangjian, A, (452-489), escritor, biblidgrafo, genealogista y caligrafo.
108 Ruan Xiaoxu, FrZ4%, (479-536), biblidlogo.

109 Jiy Tang Shu - Jing Ji Zhi [H 13- £24£7E, complicé por Liu Xu.
110 Ming Tang Jing Mai, FIHE 2 Jik.

111 Yijshu, EAR.

112 Bencao, ANTE.

113 vangsheng, F#4E.

114 Bingyuan, JRJA.

115 panfang, H#.77.

116 Shijing, 4.

117 Zzajingfang, & 7.

118 |ejjufang, FSE .

19 {22 5E Hak QLI

120 AR EFECE R

121 Qjfenshi Zashulu, #iZ% % 24+ 3.

1)
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frecuentemente se basa en el &mbito tematico y profesional, su objetivo
principal es construir jerarquias de conocimiento o catalogos, sin

profundizar en el analisis de los propios textos.

Hasta Tan Xuelin (1985: 33-37) es que se propone una clasificacion

considerando el geénero, contenido y utilidad de los textos de la MTC,

resultando en 8 categorias en general:

Tabla 6. Clasificacion de textos de la MTC segun Tan Xuelin

CATEGORIA SUBCATEGORIA
Argumentacion Argumentativo
En pérrafo!??

Pregunta y repuesta

Narracion Foérmulas o recetas

Plantas medicinales!®®

Historial medicinal

Prologo y epilogo

Anales miscelaneos | Conversacion médica

Nota

122 Tigowen, 2k 3. Un género que tiene caracter parecido como enciclopedia, cada contenido es individual en
una hoja, no afecta a la comprension cuando desbarata su orden, surgié por la limitacion de espacio en escribir.
123 Bencao, ASEL. Un género que tiene el mismo caracter de composiciéon como el libro Compendio de Materia
Médica (Bencao Gangmu, A¥ZHH).
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Ensayo

Compendio Resumen

Apotegma

Composicion literaria | Verso

Poesia odal?

Verso preceptivo e inscripciones!?®

Grafico

Biografico

Elaboracion propia basada de Tan Xuelin, 1985

Wang Xiaoping (1988:1-2), por su parte, propone la siguiente clasificacion:

Tabla 7. Clasificacion de textos de la MTC segiin Wang Xiaoping

En prosa | Argumentacion Capitulos compuestos de

oraciones y parrafos

En péarrafo

Pregunta y repuesta

Anotacion personal en textos

originales

Expresion Sindrome y prescripciones!?®

124 Cifu, &R, Un género literario, con composicién sentimental o descriptiva, siempre es rimado.
125 Zhenming, f#%%4. ti es el nombre compuesto de Zhen y Ming, Zhen es un género de versiculos reglamentarios;
Ming es otro género que un tipo de grabacion en utensilios o estelas en la antigiiedad, siempre son disciplinas y
alabanzas.
126 Fangzheng, /7 ilE. Un género especial en MTC, formado generalmente con dos partes, sintomas y recetas
correspondientes.

83


http://www.esdict.cn/dicts/es/art%C3%ADculo

En parrafo con titulo?’

Prologo y epilogo

Narracion Biogréfico

Historial medicinal

Notas o conversaciones

En verso | Poema, cancion, poesia

oda...

Verso  preceptivo ¢

inscripciones

En Mapa

grafico | Tabla

Elaboracion propia basada de Wang Xiaoping, 1988.

Segun lo anterior, los textos de la MTC siempre llevan caracter literario,
por lo que se puede afirmar que, desde su nacimiento, la MTC se relaciona
con la literatura china. Algunos investigadores alin creen que “los textos de
la MTC pueden ser textos literarios”, Tang Ren (2015:14-15) en su libro
Communicating Traditional Chinese Medicine Across Cultures: Rhetorical
and Linguistic challenges in Chinese Medicine Terms Translation defiende:

Los textos de la MTC pueden ser vistos como textos literarios, se

describen los pulsos con la poesia, muchas hierbas medicinales se

127 Tiaomu, 2% H. Un género literario, parece a Tiaowen, pero tiene titulos.
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relacionan con leyendas, el cuerpo se considera como un reino, un
paisaje natural o una sociedad. La anatomica de la MTC describe el
cuerpo y su relacion de manera muy poética: el pulmon es el “dosel”
y el intestino es la “puerta de la oscuridad” y la “puerta del
biombo” . . . Si comparamos la anatomia de la medicina occidental
con el concepto del cuerpo en la MTC, perderemos nociones de la MTC,
el concepto de Yin y Yang es la esencia de la MTC, desde su origen, la
MTC describié ya el cuerpo y la enfermedad con matices poéticos.'?

En algin sentido, podemos definir que los textos de la MTC tienen
caracteres dobles, son cientificos, pero también literarios, aunque

actualmente han desarrollado nuevos géneros: articulos académicos, tesis,

articulos de divulgacion cientifica, textos técnicos etc.

Las clasificaciones anteriores no han considerado los géneros modernos,
por lo tanto, en aras de realizar este estudio, se situa el corpus de acuerdo
con la clasificacion de Gamero (1998; 2001):

Tabla 8. clasificacion de textos segliin Gamero'?®

FUNCION | TONO GENEROS
Comunicacion Articulo divulgativo
Expositiva
general Monografia divulgativa

128 Traducido por la autora.
129 Citado de A. Hurtado, 2001: 501
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Enciclopedia técnica

Acta de reuniodn técnica

Descripcion técnica

Comunicacion
Informe técnico
especializada
Listado de piezas
Manual técnico
Articulo comercial
Comunicacion Folleto informativo
general publicitario
Expositiva
Memoria anual
+
Anuncio en medio
Instructiva
Comunicacion especializado
especializada Comunicacion interna de
empresa
Comunicacion Manual de instrucciones
general general
Manual de instrucciones
especializado
Instructiva
Comunicacion Instrucciones de trabajo
especializada Plan de produccion
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Norma técnica

Norma laboral

Certificado técnico

Anuncio técnico en medio

general
Comunicacion Folleto publicitario
general informativo
Instructiva Publirreportaje
+ Prospecto de medicamento
Expositiva Carta técnica

Pliego de condiciones
Comunicacion
Proyecto técnico
especializada
Solicitud de desarrollo del

producto

4.2.2 Caracter sticas de la terminolog ® de la MTC
1) Desde el punto de vista global
El discurso de la MTC presenta una terminologia propia que lo diferencia
de otros discursos, como observamos que la terminologia se desarrollo y
se sistematizd completamente en el pasado, hoy dia rara vez se actualiza.
Esto hace referencia a las caracteristicas de la terminologia como un

conjunto, que es desarrollada, sistematizada y cerrada, como bien
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explica Tang Ren (2015:21):
La terminologia de la MTC es muy particular en comparacion con otras
ciencias naturales, porque la mayoria de los términos cientificos
usados en China provienen de los paises extranjeros... Mientras que la
gran cantidad de la terminologia de la MTC formaron en la antigiiedad
china que tienen milenios de historia y la MTC habia constituido su

propio sistema terminoldgico.

2) Desde el punto de vista cultural

Tang Ren (2015:21) ha resumido cuatro caracteristicas fundamentales de
la terminologia MTC, historica, humanistica, con descripcion cualitativa
y expresar conceptos abstractos con sustantivos concretos. Mientras Gao
Xiaowel y Zhang Yushan (2014:44) caracterizan los términos de la MTC
por su especialidad, complejidad y etnologia. Otros autores creen que la
terminologia de la MTC tiene matiz de critica filosofica (Lan Fengli, 2010;

Sun Junfang, 2012).

Es preciso mencionar entonces, que la terminologia de la MTC presenta
las siguientes caracteristicas culturales: historica, cultural, filosofica y
abstractiva.

a. Historica: Como se menciond con anterioridad, el sistema
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terminologico se formd milenios antes, por lo tanto, la terminologia
tomo el pensamiento taoista, budista y confucianista como su
fundamento, el idioma tradicional como su idioma de trabajo.

. Cultural: Bajo la influencia cultural, la terminologia a través de la
indicacién de dieta, el uso de materias medicinales, refleja la sociedad,
la cultura, la flora, la fauna y otros aspectos culturales de China.

. Filosofica: La filosofia se relaciona estrechamente con la cultura y la
MTC, la terminologia de la MTC hace referencia a la estructura
cognitiva y el modo de pensamiento chino.

. Abstractiva: El pensamiento abstractivo es un caracter importante del
pensamiento chino, se observa claramente en la terminologia de la MTC,
los médicos siempre trataban de expresar conceptos abstractos con
sustantivos concretos (Tang Ren, 2015:21), el ejemplo mas conocido es
la teoria de los cinco elementos, se adapta nombres comunes Madera,

Fuego, Agua, Metal y Tierra para explicar conceptos abstractos.

3) Desde el punto de vista de la semantica

Con base en sus trabajos, los autores proponen diversas opiniones:

borrosidad (L1 Zhaoguo, 1997; Li Dexin, 2011; Sun Junfang, 2012; Gao

Xiaowel & Zhao Yushan, 2014), generalidad (Lan Fengli, 2010),

discrepancia (Li Zhaoguo, 1997), polisemia (Lan Fengli, 2010; Li Dexin,

2011).
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Considerando los textos revisados, se propone que la terminologia de la

MTC es:

e. Genérica: Si nos enfocamos en las teorias de Yin Yang y Los Cinco
Elementos, vemos que la MTC emplea una teoria genérica para explicar
tanto el funcionamiento esencial del universo y la naturaleza, como el
cuerpo humano y la patologia.

f. Borrosa: La generalidad de la terminologia aumenta la borrosidad de
la comprension. En cuanto al diagnostico del pulso, se describen los
pulsos con adjetivos expresivos, asi como el pulso largo y pulso corto,
no existe normativa para medir exactamente lo “largo™ y lo “corto”, en
este sentido podemos caracterizar dicho concepto como borroso.

g. Subjetiva: Los términos entendidos como descriptivos, no pueden
determinar exactamente los fendmenos patoldgicos, por lo tanto,
podemos decir que los nombres o definiciones terminologicos, en algun

sentido, son subjetivos.

4) Desde el punto de vista de la estilistica

Al concebir lo anterior (4.2.1), resulta facil entrar a la caracteristica literaria,
en esta parte, Lan Fengli (2010), Li Zhaoguo y otros, coinciden sobre este
punto.

h. Literaria: Existe una cantidad de términos como por ejemplo las
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técnicas de incendiar la montaiia con fuego y penetrar el cielo con
frescort, los cuales son métodos terapéuticos que aplican metafora

para expresar la funcion de dichas técnicas de acupuntura.

4.2.3 La traduccicn terminol@ica de la MTC
Teniendo en cuenta el peso que ocupa la terminologia en los textos
especializados, la traduccidon terminolégica de la MTC por supuesto se

pone de relieve a su investigacion.

4.2.3.1 Retos en la traduccion terminolégica de la MTC
Existe una distorsiéon informdtica en la traduccion de la MTC (Fu
Mingming, 2016), asimismo, a los autores chinos les preocupa mas los

problemas concretos en la traduccion.

Li Zhaoguo (1997: 73) caracteriza la situacion de traduccion terminologica
de la MTC en tres partes, apareciendo como problemas: Confusion en
traduccion, Traduccion redundante; Traduccion incomprensible. Luego
pronuncio las dificultades que causan dichos problemas: Escaso de

equivalencia, Incorreccion de comprension, Dificultad en estandarizacion

(2019:87).

130 2111-K, #FE R Citado de Estandar Internacional Chino-Espafiol. Nomenclatura Basica de Medicina China, Li
Zhenii, (2011:247). Num.11-614, 11-615.
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Du Lilan (2015) después de analizar publicaciones de 2000-2012, resume

cinco problemas de traduccidn terminologica de la MTC:

1) Confusion en traduccion. No existe una norma unitaria para la
traduccion, un mismo término puede tener varias traducciones.

2) Incorreccion de traduccion. Traduccion literal-erronea, hay
incorreccion cognitivo y sistematico.

3) Traduccion redundante. Son traducciones explicativas, no tienen
traducibilidad inversa.

4) Falta de equivalencia, uso cadtico de términos de la MTC y medicina
occidental, lo cual provoca la confusion conceptual entre MTC y
medicina occidental.

5) Traduccion sin logica. Dificulta a la comunicacion.

De modo general, A. Hurtado (2006: 288) propone la siguiente
clasificacion de problemas de traduccion:

...una clasificacion que agrupe los problemas de traduccion en cuatro

categorias:  lingiiisticos,  extralingiiisticos, instrumentales y

pragmaticos.

1) Problemas lingiiisticos. Son problemas de caracter normativo, que
recogen sobre todo discrepancia entre las dos lenguas en sus
diferentes planos: léxico, morfosintdctico, estilistico y textual
(cohesion, coherencia, progresion tematica, tipologias textuales e
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intertextualidad).

2) Extralingtiisticos. Son problemas que remiten a cuestiones de tipo
tematico, cultural o enciclopédico.

3) Instrumentales. Son problemas que derivan de la dificultad en la
documentacion (por requerir muchas busquedas o busquedas no
usuales) o en el uso de herramientas informaticas.

4) Pragmaticos. Son problemas relacionados con los actos de habla
presentes en el texto original, la intencionalidad del autor, las
presuposiciones y las implicaturas, asi como los derivados del
encargo de traduccion, de las caracteristicas del destinatario y del

contexto en que se efectua la traduccion.

En consideracion de lo anterior, los problemas de traduccion terminologica
de la MTC son principalmente lingiiisticos y extralingiiisticos, por su
particularidad lexical y cultural. Al especificar la traduccion espafiola, se
pone de relieve ademas los problemas instrumentales por la falta de
documentacion. Dentro de los problemas lingiiisticos, el problema de
equivalencia es uno de los mas complicados para la traduccion

terminologica de la MTC.

4.2.3.2 Principales dificultades
Los problemas existentes en la traduccion provienen generalmente de dos
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dificultades principales: dificultad de comprension y dificultad de
reformulacion. Entre ellas, la dificultad de reformulacion se divide en:
dificultad de encontrar equivalencias en la LM y dificultad de establecer la
estructura lingliistica igual o similar de los términos en la LM. Las
dificultades suceden no solo por la barrera lingliistica, sino también por la

diferencia entre la cultura oriental y la occidental.

Como mencionamos en el capitulo III, en Espafia existen varias
procedencias en la propagacion de la MTC, como consecuencia, causan
diferentes interpretaciones de su contenido y por supuesto, diferentes

traducciones de la terminologia.

4.2.3.3  Estrategias de la traduccién terminologica de la MTC
Para resolver los problemas, los especialistas de lenguas extranjeras®! y
de traduccion han debatido durante mucho tiempo acerca de los principios,
estrategias y técnicas sobre la traduccion terminoldgica de la MTC.
En 1995, Li Zhaoguo propuso los principios bésicos para la traduccion
inglesa de la terminologia de la MTC, de: naturalidad, sencillez, etnologia,

retrotraducibilidad y estandarizado.

Entre ellos, la naturalidad requiere que la traduccion sea lo mas natural

131 En China, la traduccién se hace por mucho tiempo los especialistas de estudios de lenguas.
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posible en el TM. Pudiendo elegir las palabras correspondientes o similares

que existen en la medicina occidental para mantener una traduccion natural.

La sencillez requiere considerar la densidad de la informacién y tratar de
reducir las traducciones interpretativas. La etnologia se refiere a la
preservacion de las caracteristicas culturales durante la traduccion. La
retrotraduccion se centra en el flujo bidireccional de informacion para
promover los intercambios del sector y el principio estandarizado pide el

uso de traducciones convencionales.

Mientras tanto Fang Tingyu resumi6 que la traduccion terminologica de la
MTC ha de ser legible, correspondiente, estandarizada, flexible y
desarrolladora (Zhang Jing, 2018). La legibilidad quiere decir que la
traduccion sea de dificultad moderada para asegurar la difusion efectiva de
la informacion; la correspondencia pide “el término traducido y el original
cumple la mayor correspondencia en el ambito de la medicina, mientras
conserva lo cultural que conlleva el término sin afectar la legibilidad”. Este
principio hace eco de la naturalidad y etnologia propuestas por Li Zhaoguo;
el principio estandarizado es similar en comparacion con el principio de
Li Zhaoguo, pues requiere que los traductores consulten los estdndares y/o
diccionarios influyentes; La flexibilidad se centra en los métodos y las
técnicas de traduccion, pidiendo a los traductores elijan flexiblemente las
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maneras y técnicas para llevar a cabo su trabajo; mientras la desarrolladora
significa que la estandarizacion de la terminologia de la MTC debe
promoverse y mejorarse continuamente, los traductores deben tratarlo con
una actitud abierta y desarrolladora, aceptar comentarios y sugerencias,

actualizar y corregir constantemente sus trabajos.

Los autores europeos también han estudiado este tema. Giovanni Maciocia,
presentd el argumento de libertad para la traduccion terminologica de la
MTC, es decir, respetar las diversas traducciones y no “estandarizar” ni
“oficializar” la traduccion, porque los términos de la MTC contienen
bastantes matices culturales. Solidificar la traduccion limitard y debilitara
la percepcion de los lectores occidentales sobre la connotacion y la cultura
de la MTC (Tang Ren, 2015:130). Nigel Wiseman también cree que la
traduccion terminologica de la MTC debe conservar su significado en
chino, “para la traduccion de libros clasicos, la traduccion con los mismos
métodos y técnicas aplicados de la traduccion en médica occidental no

servira” (Wiseman, 2001).

De esta manera, Tan Weiguo (2013), Mao Hong & Zhao Zhenhong (2007),
Cheng Weiqiang & Ding Nianqging (2012) propugnan estrategias basadas
en la teoria de Venuti (1995) domesticacion y extranjerizacion y tratan de
encontrar una manera apropiada y equilibrada entre las dos direcciones.
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Mientras Li Zhaoguo (2019) propone las siguientes estrategias concretas:
Adaptar a los terminos de Medicina Occidental parecidos. Esta estrategia
ha sido aceptada por la mayoria de los traductores, los estandares con
influencias han seguido este criterio para su traduccion. Aplicar
apropiadamente las distintas técnicas traductoras, Integrar traduccion
libre y transliteracion; y Reducir la cantidad de palabras del resultado

obtenido.

Criterios que no son acordes ya que eluden casi todos en su composicion,
pues la competencia de comprension es imprescindible para la traduccion
de la MTC, tal como afirma Hurtado (2001, 2008):
... para comprender dicho término (y para encontrar el equivalente
justo en la lengua de meta), es necesario saber relacionar con el

concepto a que hace referencia.

Considerando el proceso traductor en la presente propuesta, las estrategias
en la traduccidon terminologica son, en general, dos tipos:
Estrategias para la comprension:

1) Documentarse con el conocimiento de la MTC y su terminologia
mediante glosarios, textos paralelos etc., ademas fijarse con sus
caracteristicas.

2) Establecer relaciones conceptuales entre la terminologia y el texto.
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Estrategias para la re-expresion:
1) Considerar la estructura de los términos, evitara lo maximo
traducciones descriptivas.
2) Buscar equivalencias adecuadas, cuidado el uso de términos de

Medicina Occidental para que no produzca confusion conceptual.

Asimismo, se deben adoptar las siguientes técnicas:

1) Adaptacion. (De la terminologia de Medicina Occidental)

2) Amplificacion. (Poner notas de pie)

3) Calco. (Mantener algunos 1éxicos y estructuras originales)

4) Descripcion. (Para algunos términos complejos o culturales)

5) Préstamo. (En el caso de Chi, Yin Yang, etc.)

6) Generalizacion y particularizacion. (La traduccion en la flora variada)

7) Transposicion. (Cambio de estructura gramatical)

Como vemos anteriormente, la traduccion terminologica de la MTC
todavia esta en cierne, carece de estudios profundos, interdisciplinares y
multilingiies, ya que la documentacion encontrada es generalmente escrita
por autores chinos de filologia inglesa con su estudio radicado en la
traduccion inglesa. Lo cual limita la investigacion de la traduccion
terminologica de la MTC en si y, obstaculiza la formacion y
sistematizacion teorica de su traduccion.
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Desde este punto de vista, un analisis acerca de la traduccion espafiola de
la terminologia de la MTC serd necesario. Basados en un estudio de corpus,

posteriormente se obtendran datos para profundizar en esta investigacion.
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Capitulo V. Analisis de la traduccion espaifiola de la

terminologia de la MTC

5.1 Descripcicn de corpus seleccionado
La intencidn en la seleccion de corpus ha sido elegir un texto con caracter
especializado sobre la MTC vy tener cierta cantidad de lectores en Espafia.
Ademas, para coincidir con este estudio, los textos seleccionados deben ser:
1) uno de la traduccion directa (del chino al espafiol) y otro de la traduccion
indirecta (de un idioma europeo al espafiol); 2) uno es traducido por
traductores con el conocimiento MTC y otro lo han hecho sin dicho

conocimiento especializado.

Con este criterio se selecciond el siguiente: Los fundamentos de la
Medicina China (“Los fundamentos” en adelante), escrito por Giovanni
Maciocia, y publicado por la editorial portuguesa Aneid Press por primera
vez en 1989 que, tras 10 reimpresos, en 2001 se publico la version espafiola.
Los traductores fueron: Carlos Pomardon Arbués, Javier Aranguren
Martinez, Francisco Manuel Ciria Mallada, y otros mas. El autor Giovanni
Maciocia (1945 - 2018) realiz6 tres cursos de postgrado en acupuntura
(1980, 1982 y 1987) en la Universidad de Medicina tradicional china de
Nanjing, es autor, acupuntor y fitoterapeuta de renombre mundial en MTC.
Escribid varios libros importantes de la MTC en lengua inglesa, que se han
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convertido en los materiales didacticos en muchos paises en el mundo: E/
diagnostico por la lengua en Medicina China, Los fundamentos de la
Medicina China, La practica de la Medicina China, La psique en la
Medicina China, Obstetricia y ginecologia en la Medicina China, El
diagnostico en la Medicina China y Los canales de la acupuntura. Entre

ellos, los primeros cuatro han sido traducidos al espaiiol.

Cabe mencionar que no se analizara el libro en su totalidad, sino que sera
bajo la seleccion del capitulo 1 Yin Yang al capitulo 34 Identificacion de
sindromes segun los canales donde explica la teoria basica, diagndsticos y
sindromes de la MTC. Esta reduccion de corpus es debido a dos razones
principales: 1) a partir del capitulo 35 se conoceran métodos de tratamiento
con acupuntura, segun el estandar internacional de la terminologia en
acupuntura, los términos nominales en cambio de traducir los nombres

chinos, denominan los puntos con una abreviacion de los meridianos (en

132 3

inglés) mas un nimero.!¥ Por ejemplo, el punto Yanglingquan®®® es el
punto nimero 34 que se cuenta desde el origen del meridiano Vesicula
Biliar'®*, por lo tanto, el término internacional de este punto se estandariza
como “GB34”. En este caso, no tendra sentido lingiiistico de analizar

dichos términos. 2) la seleccion automatica se realiza mediante Python,

132 Fye adptado por el Estdndar publicado por Organizacién Mundial de la Salud, Ginebra, 1989.
133 En chino: FARZ IR
134 Eninglés: Gallbladder.
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existe una limitacion del tamano textual.

La otra materia con la que se trabajara es el Estdndar internacional chino-
espanol, nomenclatura basica de Medicina China (posteriormente se
abrevia de: Estandar), publicado en 2011 por la Editorial Médica del
Pueblo'®. Es la primera publicacion internacional chino-espafiol tratando
la terminologia de la MTC, participaron 120 expertos y 40 instituciones de
31 paises en su elaboracion y revision, incluye 6260 términos en general,
por lo que su impacto es significativo. No se seleccionan las partes que

contiene el mismo contenido de Los fundamentos (parte 02, 03, 05-10).

El interés principal para la seleccion del corpus se centra en la delimitacion
del objeto de estudio, elegir la teoria basica, diagnosticos y sindromes de
la MTC debido a que son partes con mayor importancia en el estudio y la
aplicacion clinica de la MTC. El corpus seleccionado se presenta en los
anexos I: Los fundamentos de la Medicina China (fragmento) y 1I: el
Estandar internacional chino-espariol, nomenclatura basica de Medicina

China(fragmento).

A continuacidn, se extraen los términos de dichos libros, en este caso hace

falta extraer los términos del libro los Fundamentos. El trabajo se realiza

B35 NP H R
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mediante el Python, con base en los co6digos propuestos por Guan Xinchao
(2018) se modificaron los codigos para ajustar este analisis, para el proceso
de la extraccion véase el grafico 2. (los codigos véase en el anexo III:

Python codigos para la seleccion de términos en Los fundamentos).
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5.2 Proceso en diagrama

Grafico 7. Procesamiento de datos

Selecciéon de corpus

Niibros=2
Libro 1 Libro 2
(traduccion (traduccion
directa) indirecta)
l l ==\ Extraccién de términos (véase el grafico 2)
Resultado 1 Resultado 2

@ummmm | Correlacion de términos (a mano)

las traducciones exactamente iguales

términos con las traducciones similares

diferentes traducciones } —

Analisis traductoldgico

Disefio propio.
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Grafico 8. Seleccion de términos y las herramientas aplicadas

Transformacién del formato de texto OCR
& ]
(de PDF en foto a txt) (ABBYY FineReader)

L | Python

impiar el texto &
P (Anaconda 3)

Python

Lematizar el texto =

(Anaconda 3)

Python

Extraer los términos =)
(Anaconda 3)

Disefio propio.

Con el andlisis traductologico, se pueden validar las hipotesis 1) y 2).

5.3 Correlacidn de los t&minos
Con los términos extraidos, se realiza una correlacion de los dos libros
encontrando los siguientes:
1) términos con las traducciones exactamente iguales;
2) términos con las traducciones similares;
3) términos con diferentes traducciones.
Limitado por la extension, se eligieron los 30 términos por 70 términos con
traducciones exactamente iguales, 50 términos con las traducciones

similares y 50 términos con diferentes traducciones para el andlisis
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traductologico.

Tabla 9.3 Términos con traducciones exactamente iguales®®’

Té&minos con traducciones exactamente iguales

Té&mino original Traduccicn Espafpla de una
chino®3® palabra

Té&minos con una palabra

1 =< qi

2 RE Insuficiencia
3 uE S ndrome
4 il Yang

5 it Bazo

6 fif Pulmén
7 FA Yin

8 1m Sangre
9 S Frp
10 = Estémago
11 4 Calor
12 Kt H mado
13 =) Riftn

136 |as tres tablas se ordenan segun la frecuencia de los términos en “Fundamentos” (de mayor a menor).
137 Como los términos castellanos son iguales en los dos libros, los ponemos en una sola columna.
138 Tomamos el Estandar como referencia en sobre el significado original en chino de los términos.
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14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

X Viento

N Corazdn

i Humedad

ik Pulso

X Fuego

iE S fitoma
&3k Lengua

7] Flema

Al MUsculo
=i Vétigo
=Rk Du mai; Vaso gobernador
I Naisea
FEH Escalofr

= Mareo
1% FR Enuresis
&K Hemorragia

i Tendén

Té&minos con dos palabras nucleares

bR RE insuficiencia de yin
FE R ves Eula biliar
Kz intestino grueso
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10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

I
B
Y
ot
e
o)l
PR
Ei
s
42

=

insuficiencia de qi
jiao inferior
insuficiencia de sangre
insuficiencia de yang
identificacidn de s mdrome
estancamiento de qi
gi de hmado
viento interno
gi defensivo
yang de rifitn
i de bazo
Cl&ico de las Dificultades
qi de pulmén
gi de esténago
sangre de hgado
yin yang
pulso flotante /superficial
saburra amarilla
smdrome de insuficiencia
visicn borrosa
Shao Yang
jiao superior
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26

27

28

29

30

10

ML

S B

]
//]'

=Y
A

s ndrome de calor
esencia de riftn
confusié mental
viento frp

tonificar qi

Té&minos con tres palabras nucleares

=R
FE PH 2
B BARE
AT 1 &2
& RRRIR
BA REIE
JE ARG
ficT8
B HIE
EHK

insuficiencia de gi de pulmn
insuficiencia de yang de bazo
insuficiencia de yin de riftn
insuficiencia de sangre de h gado
sed sin deseo de beber
smdrome de insuficiencia de yin
El Bazo no controla la sangre
dolor con sensacicn de distensicn
smndrome de calor interno

Metal genera Agua
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Tabla 10. Términos con traducciones similares

TERMINOS CON TRADUCCIONES SIMILARES

T&mino Traduccicn de Traduccicn de
original chino “Fundamentos” “Estandar”

TERMINOS CON UNA PALABRA

1 1 mente; psicolog B Mente

2 7Tk canal; meridiano Meridiano

3 HE tez; cara Tez

4 B% regla; menstruacicn Menstruacicn

5 &R Constitucian constitucidn; complexian

6 B AcUfeno tinnitus; acdfenos

7 % Esputo tan; flema; esputo;
mucosidad

8 3 Atrofia atrofia; flacidez

9 EZS Infeccicn contagio; infeccicn

10 e Contractura contractura; contractura
del tendn

TERMINOS CON DOS PALABRAS NUCLEARES
1 piiii] estasis de sangre estasis de sangre; estasis
sangu mea; estancamiento

sangu meo
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10

11

Sl
A

g7l

\k\
7y

il

A

LRk

IR

CYA

NS
SRS

dolor de cabeza;
cefalea

qi original

calma la Mente
transpiracin

nocturna; sudor

nocturno; sudoracicn

nocturna

gi nutritivo

pulso sumergido

calor externo

retencicn de

alimentos

Tai Yang

calor-plenitud

111

Cefalea

gi Original; qi
Primordial; qi
Primigenio
tranquilizar la mente

diaforesis nocturna

gi Nutritivo; qi
Reconstructivo
pulso sumergido; pulso
profundo
Calor en la superficie;
Calor externo
Acumulacidn
alimentaria; retencian de
alimentos
Taiyang
smdrome de plenitud por

calor



12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

FHE
BR 2%
NN
B

&

41

HHE

-+

O

iz

ARk

ZERk

KEE

{E fik

&1k

ascenso del Yang

exceso de Yin

meodo de dispersicn
saburra espesa

plenitud epigastrio

produccicn de sangre
meula de los huesos
amargor de boca

sangre menstrual

oScura

pulso oculto

pulso anudado

exceso de fuego

pulso apresurado

pulso agitado

112

elevar/alzar el yang
exuberancia de yin
meéodo de purgacicn
saburra gruesa

plenitud gatrica;
plenitud abdominal
generar sangre

melula Gea

gusto amargo (en la boca)

menstruacicn oscura

pulso escondido

pulso anudado ; pulso
intermitente con
intervalos irregulares
fuego vigoroso/ fuego
poderoso

pulso apresurado; pulso
réoido e irregular

pulso agitado; pulsacidn

del vaso



26

27

28

29

30

5k

IEAR

vy

RITHE

pulso en piel de

tambor

correcto y patégeno

pulso cebolleta

ausencia de sudor

transpiracicn

profusa y continua

pulso de tambor; pulso
timpanico

recto y patcgeno;
correcto y pat&geno
pulso de cebolleta; pulso
hueco

anhidrosis (Ausencia de
sudoracicn)

sudoracicn profusa en

goteo

TERMINOS CON TRES PALABRAS NUCLEARES

FSFRE

]z K

SRS

FRZIG

estancamiento de qi de
h Dado
Fuego de la puerta de

la vida

estancamiento del qi
de Hmado
esencia de cielo

posterior
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Restriccicn del qi de
H mado

Fuego de Mingmen;
Fuego de la Puerta de la
vida

represidn y anudacicn del

gi de H mado
Esencia del cielo
posterior; Esencias

adquiridas



10

RTHNE

EE W

& RS

BABA 1%

EES

O IMFEFE

Cl&ico del

Emperador Amarillo

Cinco Puntos Shu

el Rirtn almacena la

Esencia

teor B de Yin-Yang
liberar el Exterior y/,
dispersar el Fr b
Estancamiento de

Sangre de Coraz&n

Huangdi Neijing; tratado
del Emperador Amarillo;
Cl&ico interno  del
Emperador Amarillo
Cinco puntos shu; Cinco
puntos transporte

El Riftn atesora las
esencias; El Rifitn guarda
las esencias

teor B del yin yang

soltar la  superficie,
dispersar el frp

La sangre de Corazén se

estanca y se obstruye

Tabla 11. Términos con diferentes traducciones

TERMINOS CON DIFERENTES TRADUCCIONES

T&mino
original

chino

Traduccicn de

“Fundamentos”

Ira

114

Traduccicn de

“Estandar”

TERMINOS CON UNA PALABRA

Cdera



10

S

BE

S

>

==

=

il

5

EH
00N

%

=

Exterior

Organos Yin

Organos Yang

Esencia(s) de Rifitn
Reflexian
Epistasis

reglas dolorosas

Diagndstico al mirar

Calor de Verano; Calor

Superficie
V Bceras; Sistemas zang;
Organos zang
Entraras; Sistemas fu;
Organos fu
Esencias
Pensamiento
Epistaxis
Dismenorrea
examen; inspeccicn

Cantula

TERMINOS CON DOS PALABRAS NUCLEARES

AR

e i1

S

1

S

IMER IR

Organos Internos

| Quidos organicos

yuan qi / gi original

qi de reunicn (Zong Qi)

orina oscura

menstruacicn abundante

115

Organos zang-fu
Jinye; Fluidos
corporales (I quidos y
humores)
qgi de Fuente
Qi Ancestral; Qi
Pectoral
orina colé&ica; orina
amarillo-rojiza

Hipermenorragia



10

11

12

13

14

15

16

17

18

i AT
ANEDTESY
B&iD

1

HS
<K

FATHESR

REIE

hi71EfE

(I

prolapso anal
miccid/orina frecuente
menstruacidn escasa
Poluciones

pulso vac D

Qi Verdadero

Hundimiento de Qi

El ciclo de Explotacicn

Ataque de Viento

Cl&ico de las Categor Bs

El Ciclo de Oposicicn

cdera reprimida

116

prolapso rectal
Polaquiuria
Hipomenorrea
descarga seminal
pulso filiforme, débil y
flotante; pulso de hilo
flotando
/]
derrumbamiento de Qi
Los cinco procesos se
aprovechan los unos de
los otros
golpe de viento;
apoplej m
Materia Mé&lica
ortodoxa
Los cinco procesos se
insultan entre s ¥ Los
Ccinco procesos se
insubordinan entre sT
fuego reprimido;

reprimir el fuego



19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

&R
TRk

=hily

1%

B8 2 fff

™

B2

i)}

porcicn del Qi

tez cetrina

fiebre vespertina

dispersar el h gado
Diagndstico al sentir
Seis Organos  Yang
Extraordinarios

descarga vaginal
Diagndstico al escuchar y
oler

Diagn&tico al preguntar
disuelve flema

Nivel de Qi Nutritivo

Lengua seca y agrietada

capa del Qi; aspecto del
Qi

tez amarillenta y cetrina
Fiebre intermitente por
la tarde
depurar h gado
Diagnostico por
palpacicn

&ganos anexos

leucorragias

o Ty oler (Diagndstico)

Preguntar, inquirir
Transformar el Tan
capa nutricia; capa
reconstructiva

Saburra seca y agrietada

TERMINOS CON TRES PALABRAS NUCLEARES
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Tratado de
Enfermedades debidas al

Frp

YN la Madera se opone al
Metal
INEHHIE Identificacicn de
Sndromes Segtn las
Seis Etapas
f8AE Bk El Pulmé gobierna los
100 vasos
TKIUAE moscas volantes en los
0jos
S EER Tratado sobre las
Prescripciones del Cofre
de Oro
HAE Bulimia
EMS  favorecer la circulacicn

del gi de Pulman

118

Tratado de
enfermedades por shang
han; Tratado sobre el
dafo por frp
la Madera insulta al
Metal
diferenciacian de
s ndromes segUn los seis
meridianos
el Pulmn se conecta a
todos los vasos
Sombra de mosca
volante; Opacidad del
v ireo
Sinopsis del cofre

dorado

digesticn r&pida y
hambre inmediata

ventilar el gi de Pulmn



9 BFSIEB el estancamiento del i de el gi de H §ado invade el
Hpado que invade el EstGmago

Estdmago

10 | 1EAZ Desequilibrio de Riftnh y El Corazény el Riftn no

Corazdn interactUan

54 Méodo de andisis'®
Basados en las teorias de lenguaje especializado y general, el término ideal
de Liu Ching (2015:30), los tres niveles de principios acerca de la
traduccion terminoldgica de Huang Zhonglian (2013:117), traduccion
técnica y descriptiva de Newmark (2010: 212), equivalencia (2001,
2008:212)*° y técnicas de traduccion (2001,2008:268-271) de Hurtado,
hemos disefiado la siguiente tabla de analisis para los 100 términos con

traducciones similares y diferentes:

Cabe mencionar que, las principales técnicas de traduccion que propone
Hurtado son 18 en general: adaptacion, ampliacion lingiiistica, compresion
lingiiistica, amplificacion, elision, calco, compensacion, creacion
discursiva,  descripcién,  equivalente  acufiado,  generalizacion,

particularizacion, modulacidn, préstamo, sustitucion, traduccion literal,

139 No analizaremos los términos con traducciones exactamente iguales, que no somete al andlisis
traductoldgico.
140 Véase el capitulo II.
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transposicion y variacion.

A razén del limitado espacio, hemos reducido el contenido de la
coordenada horizontal, el cual se compone de los siguientes:

1) TO: término original en chino

2) “Estandar”: E

3) “Fundamentos”: F

4) Tipo de lenguaje: Especializado: E / General: G

Tabla 12. Modelo de analisis

= |m | d 4 | m | Z2le|jz|>» | e85 |lagad |24
— _— 0 e e S = 2
|5 | @ T |8 |9 |38 |8 |2%T |3e2%T |88
> 3 o© = = |T 3 o] = © < = © =]
= =) o o S = o = o S = £ &
@D 5 e ol [} S D D = & a o = o
o o —_ c o, o = 9' . 2 o : —~
@ 7 @ o Q |2 |2 = 2 1 P - <
o} c o) S; g = g 3 id
3, 2, o [= = 8 =~ 2 =
S D o o = e e @ ()
o 3 o =5 =l = =
(2] ] E e =
(9] ~ () ()
o] = s = &
= o = =
[ (<} S o =}
3 . B 2 S
= e &
o =
~
E; v v VoV
F | tez; cara té&nica | total literal
[iz1) G x
=) v v |v|v v
E |tez E té&nica | total Literal

Elaboracion propia.

141 |3 “Aceptabilidad” en este caso, se refiere a la ante publico general.
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5.5 Andisis comparativo de las traducciones

Tabla 13. Analisis de términos con traducciones similares y diferentes'#?

~ |m | 4 - | = v |z |» 5 B3|
o|g§ | @ S |8 E g5 |S |8 = 25 | &
=} 3 o - =~ 5 |= o e © =
= = e 2 |= <3 = X oa &
<D = Q |a |8 |& |® | 1) ) 8
o < ® |2 |e 2 |= =5 - 2 1o @*
) 173 T |le |& 5 | = = 2 =2 Zz
=+ S |8 [B |8 || [ ® 2 =
@ Q o I = o ® E %
3 c |5 z |= 2 o5 | =
— job] o (=H e o = =1
= @ | S g s B2 | B
? 2 = &%
E & 2| &
S B, S | B
. 8 s | =
~ -
=y £ | g
2 g | &
() = o
= & i/
= =
= | &
3 ~
mente; G:
| F |psicologt| ' | v |V |V | Y |V | Ténica |cero | particularizacicn
1. | % E
a
E | mente G |V |V |Y |V |Y | Té&nica |cero | particularizacicn
canal; descripcicn;
= | F meridian |G | x | v | v | Y | Y | Ténica |cero | equivalente
=T ~
2. 4% 0 acufado
i meridian . equivalente
E G |x |V |V |vY |Y | Ténica | cero k N
0 acufado
apro
F |tez E |x |x |V |v |Y | Té&nica | xima | generalizacicn
[iz1} da
3.
1= apro
E; . ) L
E | tez; cara s x | x v v |V | Té&nica | xima | generalizacicn
da
regla; G ivalent
; . equivalente
F | menstrua v |V |V |V | Y | Té&nica | total q _
B . E acufado
4, cidn
%
menstrua . equivalente
E | .. E |V |V |V |Y |Y | T&nica | total d _
cidn acufado
& Constitu . equivalente
5. F| . E |V |V |V |Y |Y | Té&nica | total q _
R cicn acufado

142 Elaboracidn propia.
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constituc

in; . equivalente
.| E v | v | Ténica | total 9 _
complexi acurado
(e))
. equivalente
acUfeno | E v | v | Ténica | total d _
H acufado
6. ng tinnitus; equivalente
- " |E v | v | Té&nica | total | -
acUfenos acufado
esputo G v | ¥ | Ténica | cero | Literal
tan; x
. \/ x 2 . It I
7 | % flema; v o pretamo, - iteral;
esputo; G v v Té&nica | cero | literal; equivalente
mucosid v , acufado
ad v
. . equivalente
atrofia E v’ | v | Ténica | total d _
= acufdo
8.
& atrofia; E; . equivalente
. v | v | Ténica | total d N
flacidez | G acurado
L L. equivalente
Infeccicn | E v | v | Té&nica | total q _
acurado
9 %
. “\j".. - . -
% contagio; . equivalente
. g_, G; v | v | Té&nica | total q _
infeccicn E acurndo
apro
contractu L. . .
E v | v | Té&nica | xima | Generalizacicn
ra
da
ﬁﬁ contractu
10. .. apro .
b5 ra; v t&nica; «ima generalizacian;
contractu | E o | ox descripti da: ampliacicn
ra  del 17 | va ’ lingUtica
B total
tendcn
estasis de . equivalente
E v | v | Té&nica | total q _
sangre acufado
estasis de
sangre;
54 estasis
11. sangume | E; .
m L equivalente
a; E; v | v | Té&nica | total _
acurado
estancam | G
iento
sangu ne
0
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dolor de .
G; .. equivalente
. cabeza; v T&nica | total ~
Sk E acufado
12. cefalea
ﬁ equivalente
cefalea E v T&nica | total d _
acurado
qi o . .
. G x Té&nica | cero | prétamoy literal
original
Qi
i T O_rlglnal;
. /—=\‘ QI
Primordi | G X Té&nica | cero | prétamoy literal
al; Qi
Primigen
io
calma la . equivalente
G v Té&nica | total _
. Mente acufado
=
1 1 tranguili equivalente
zar la| G v Té&nica | total q _
acurado
mente
transpira
cin
nocturna;
sudor .
L. equivalente
nocturno | G 4 Ténica | total ~
~ _ acufado
15.| = ’ _
7 sudoraci
(¢)]
nocturna
diaforesi .
L. equivalente
S E v Té&nica | total _
acurado
nocturna
qi . . .
. G x Té&nica | cero | pré&tamoy literal
nutritivo
i Qi
16. = Nutritivo
; Qi|G x Té&nica | cero | pré&stamoy literal
Reconstr
uctivo
pulso
- sumergid | G v Té&nica | cero | Literal
17.| 2 0
& ulso
P |G 4 Ténica | cero | literal
sumergid
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0; pulso
profundo

18.

calor
externo

Te&nica

total

equivalente
acufado

Calor en
la
superfici
e; Calor
externo

Te&nica

total

equivalente
acufado

19.

R

retencicn
de
alimento
s

Té&nica

total

equivalente
acufado

acumula
cin
alimentar
ia;
retencicn
de
alimento

S

T&nica

total

equivalente
acufado

20.

Tai Yang

cero

Pré&tamo

taiyang

cero

Pré&tamo

21.

N
z

B

calor-
plenitud

Té&nica

cero

Literal

shdrome
de
plenitud
por calor

Descripti
va

cero

Literal

22.

FH

ascenso
del Yang

T&nica

cero

pré&tamo v literal

elevar/al
zar el

yang

Té&nica

cero

pré&tamo v literal

23.

eXCceso
de Yin

T&nica

cero

pré&tamo v literal

exuberan
ciadeyin

T&nica

cero

pré&tamo v literal

24.

méodo
de
dispersid
n

T&nica

cero

Generalizacicn
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méodo
de L. L
L v Téenica | cero | Generalizacicn
purgacio
n
saburra . equivalente
v Téenica | total _
o5 =3 espesa acufado
= saburra ) equivalente
a v Té&nica | total d _
gruesa acurado
plenitud
epigastri v Ténica | total | Descripcidn
0
& lenitud
2.| prent
b gatrica;
plenitud v Ténica | total | Descripcicn
abdomin
al
producci .
B . equivalente
< de v Té&nica | total _
A acurado
27. sangre
n ivalent
enerar . equivalente
g v Té&nica | total a _
sangre acurado
mesula equivalente
= de los v Té&nica | total q _
=] acurado
28. P huesos
B
me&lula . equivalente
B 4 té&nica | total _
&ea acurndo
amargor . equivalente
g v Té&nica | total q _
de boca acurado
A usto
29. = X ivalent
amargo . equivalente
g v Té&nica | total q _
(en la acurado
boca)
sangre L
Descripti L
menstrua v total | Descripcicn
va
20 i | oscura
= menstrua
cidn v Té&nica | total | Literal
oscura
pulso i .
x Te&nica | cero | Literal
. oculto
N
31.| . pulso
Ji7S . .. .
escondid x Te&nica | cero | Literal
0
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32.

+
L2

Pk

pulso
anudado

Te&nica

cero

Literal

pulso
anudado
; pulso
intermite
nte con
intervalo
S
irregular
es

Ténica;
descripti
va

cero

Literal

33.

Bt

exceso
de fuego

Té&nica

cero

Literal

fuego
vigoroso/
fuego
poderoso

T&nica

cero

Literal

34.

e
Pk

pulso
apresura
do

Té&nica

cero

Literal

pulso
apresura
do; pulso
répido e
irregular

Té&nica

cero

Literal

35.

pulso
agitado

T&nica

cero

Literal

pulso
agitado;
pulsacid
n del
vaso

Té&nica

cero

Literal

36.

pulso en
piel de
tambor

Té&nica

cero

Literal

pulso de
tambor;
pulso
timpanic
0

T&nica

cero

Literal

37.

Gl

correcto

y
pat&geno

T&nica

cero

Literal
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recto y
pat&eno
; correcto

y
pat&eno

Te&nica

cero

Literal

38.

pulso
cebolleta

Te&nica

cero

Literal

pulso de
cebolleta
; pulso
hueco

Te&nica

cero

Literal

39.

~

/

ausencia
de sudor

Descripti
va

total

equivalente
acufado

anhidrosi
s
(Ausenci
a de
sudoraci
a)

T&nica

total

equivalente
acufado

40.

~

/

S

transpira
cin
profusa y
continua

T&nica

total

equivalente
acufado

sudoraci
(e))
profusa

en goteo

T&nica

total

equivalente
acufado

41.

BAMH

estancam
iento de
qi de
h gado

T&nica

cero

Modulacién

Restricci
& del qi
de

H gado

T&nica

cero

Modulacién

42.

X N T B

Fuego de
la puerta
de lavida

T&nica

cero

Literal

Fuego de
Mingme
n; Fuego
de la
Puerta de
la vida

Té&nica

cero

Literal
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43.

A =

+
L2

estancam
iento del
Qi de
H gado

Te&nica

cero

Literal

represicn
y
anudacio
n del Qi
de

H gado

Te&nica

cero

Literal

44.

o N H o

esencia
de cielo
posterior

T&nica

cero

Literal

Esencia
del cielo
posterior
Esencias
adquirida
s

Té&nica

cero

literal; equivalente
acufado

45.

S

Cl&ico
del
Emperad
or
Amarillo

Té&nica

cero

Literal

Huangdi
Neijing;
tratado
del
Emperad
or
Amarillo
; Cl&ico
interno
del
Emperad
or
Amarillo

Té&nica

cero

pré&tamo; literal;
literal

46.

Cinco
Puntos
Shu

cero

Pré&tamo
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Cinco
puntos
shu;
Cinco
puntos
transport
e

Te&nica

cero

pré&tamo; literal

47.

13-4

flc S
B

el Riftn
almacena
la
Esencia

Descripti
va

cero

Descripcicn

El Riftn
atesora
las
esencias;
El Riftn
guarda
las
esencias

Descripti
va

cero

Descripcicn

48.

teor ® de
Yin-
Yang

Té&nica

cero

literal y préstamo

teor R del
yin yang

T&nica

cero

literal y pré&tamo

49.

Vi

liberar el
Exterior
yl,
dispersar
el Fro

Té&nica

cero

Literal

soltar la
superfici
€,
dispersar
el fro

Té&nica

cero

Literal

50.

B¥E

Estanca
miento
de
Sangre
de
Corazén

Descripti
va

cero

Literal

La
sangre de
Corazén
se

Descripti
va

cero

literal
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estanca y
se
obstruye
. equivalente
Ira v' | v | Ténica | total q _
acufado
51.| & valont
. equivalente
cdera v' | v | Ténica | total q _
acufado
exterior v/ | X | Ténica | cero | Literal
52.| & superfici . .
v/ | x | Ténica | cero | Literal
e
Organos o o
. x | x | Teénica | cero | Descripcidn
Yin
V ceras; v v literal ré&stamo
. ; iteral; amo;
53.| At Sistemas ) P
;% L. equivalente
zang; Té&nica | cero ~
. x; acufado y
Organos ;i
3 pré&tamo
zang x
Organos o o
x | X | Ténica | cero | Descripcicn
Yang
Entrafes; v v literal ré&stamo
. ; iteral; amo;
54.| B Sistemas ) P
;% L. equivalente
fu; Te&nica | cero _
) x: acurndo y
Organos .
X pré&tamo
fu x
Esencia(
) de v | x | Ténica | total | Amplificacicn
55.| 15 Riftn
. . equivalente
esencias v | v | Té&nica | total q _
acurndo
reflexicn v | v | Té&nica | total | Particularizacion
56.| & ensamie
Eto v | v | Té&nica | total | Particularizacion
no existe en el
L diccionario de la
- Epistasis ~
= lengua espafbla
57 Jﬂlﬂ 143
. . equivalente
epistaxis v | v | Ténica | total d N
acurado
reglas -
& Descripti o
58. dolorosa Vv PU 1 total Descripcién
2 va
S

143 RAE, https://dle.rae.es/Epistasis?m=form, consultado 7/3/2022.
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dismenor . equivalente
v 4 Té&nica | total q _
rea acurado
Diagn&t
ico al v v Té&nica | cero | Calco
j=2] mirar
59.| .,
12 examen;
inspeccio v v Ténica | cero | Particularizacicn
n
X
Calor de e
L amplificacidn;
Verano; ; v Té&nica | total L
modulacicn
60.| & Calor
v
_ L. equivalente
can tula v v Té&nica | total a _
acufado
Organos o o
g v v Té&nica | cero | Generalizacicn
61 B Internos
i Organos o )
x X Te&nica | cero Pré&tamo
zang-fu
I Quidos
org&nico v v Ténica | cero | Particularizacicn
S
Jinye;
62 p= Fluidos
| & corporale v ;
x: . préstamo;
S ; Te&nica | cero L
. amplificacidn
(I quidos x v
y
humores)
yuan (i
& /qi 4 x Té&nica | cero | prétamo, calco
63.| _ original
= -
i de L.
Q v X Té&nica | cero | Calco
Fuente
qi de L. . o
L v x Té&nica | cero | Particularizacicn
reunicn
= Qi
64.|
= Ancestra L. . .
| o v x Te&nica | cero | literal; modulacicn
: i
Pectoral
orina L. .
I\ v v Té&nica | total | Modulacicn
oscura
£ -
65. orina
= colé&ica; v v Té&nica | total | literal
orina
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amarillo-
rojiza
menstrua
A cidn L.
v té&nica total | Calco
66 % abundant
| ag e
% hipermen ) equivalente
orFr)agia * Teenica | total aguﬁado
rolapso . .
. prolap v Té&nica | total | Literal
67 R anal
| AT rolapso ) equivalente
I?ectalIO v Teenica | total agu’r“ado
s miccicn/
& orina v Té&nica | total | Calco
68. 5 frecuente
o
" olaquiu . equivalente
# Eia a 4 Té&nica | total aguf’ado
g menstrua
o cin v Té&nica | total | Calco
69 i escasa
hipomen . equivalente
b orrea v Té&nica | total ~cUFedo
olucion . equivalente
- P v Té&nica | total q _
20 = es acurado
| osEE A
5 descarga Descripti .
i J 4 P total | Literal
seminal va
pulso L. .
_ x Té&nica | cero | Literal
vac
pulso
- filiforme
7" , dévil y o
Bk Descripti .
flotante; x va cero | descripcicn
pulso de
hilo
flotando
Qi
Verdader x Té&nica | cero | Calco
12
* V—i
= 0
1]
Hundimi .
= Descripti
73. ., ento de x cero | Calco
b qi va
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derrumb
amiento
de qi

Descripti
va

cero

Calco

74.

,—

17
H

El ciclo
de
Explotac
in

Te&nica

cero

Modulacicn

Los
cinco
procesos
se
aprovech
an  los
unos de
los otros

m

Descripti
va

cero

Descripcicn

75.

= B

ataque de
Viento

T&nica

total

Calco

golpe de
viento;
apoplej R

Té&nica

total

calco; equivalente
acufado

76.

F o Bt

Cl&ico
de las
Categor 1
as

T&nica

cero

Descripcicn

Materia
Mé&lica
ortodoxa

Té&nica

cero

Literal

T7.

I—

7
18
g

El Ciclo
de
Oposicio
n

T&nica

total

Modulacién

Los
cinco
procesos
se in
sultan
entre s¥
Los
cinco
procesos
se
insubordi
nan entre
sT

Descripti
va

total

literal; descripcicn
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78.

i

cdera
reprimid
a

Te&nica

cero

Literal

fuego
reprimid
0,
reprimir
el fuego

Te&nica

cero

Literal

79.

$ A

porcicn
del qi

Te&nica

cero

Literal

capa del
qi ;
aspecto
del qi

T&nica

cero

Literal

80.

i

tez
cetrina

T&nica

total

Descripcicn

tez
amarillen
ta y
cetrina

m

Descripti
va

total

Descripcicn

81.

o R

7w

fiebre
vespertin
a

Té&nica

cero

Particularizacién

fiebre
intermite
nte por la
tarde

Descripti
va

cero

Particularizacicn

82.

=2
/B

T

dispersar
el hgado

T&nica

cero

Particularizacicn

depurar
h gado

Té&nica

cero

Particularizacién

83.

Diagn&et
ico al
sentir

T&nica

cero

Generalizacidn

Diagnost
ico por
palpacio
n

Té&nica

cero

Adaptacidn

84.

%‘_
II‘E

il

Seis
Organos
Yang
Extraordi
narios

Descripti
va

cero

Amplificacicn
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&ganos Descripti .
ANeX0S x va cero | Adaptacicn
descarga . .
. _g v Téenica | total | Literal
85 B vaginal
1T leucorrag . equivalente
ias 4 Té&nica | total acuPado
Diagn&et
ico al Descripti L
v P cero | descripcidn
. escuchar va
86.| ., y oler
12
- oty oler .
oo Descripti .
(Diagn& v va cero | descripcicn
tico)
Diagn&t
ico al ..
. v Té&nica | total | Calco
87 [a] pregunta
IRz r
Pregunta . .
_g .. v Té&nica | total | adaptacidn
r, inquirir
disuelve L. .
v Té&nica | cero | Literal
w flema
88. = Transfor
~ mar el v Teé&nica | cero | Generalizacion
Tan
Nivel de
Qi x Té&nica | cero | descripcicn
Nutritivo
) capa
89.
= nutricia;
capa x Té&nica | cero | Literal
reconstru
ctiva
Lengua L
Descripti
. seca Yy v cero | Calco
J& . va
90.| 3 agrietada
AR
3t Saburra .
= Descripti
seca Yy v va cero | Calco
agrietada
Tratado
| |
Enferme Descripti L
91.| E dades v va cero | Descripcicn
M\
TE .
debidas
al Fro
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Tratado
de
enfermed
ades por
shang
han;
Tratado
sobre el
dafp por
frp

Descripti
va

cero

Descripcicn

92.

la
Madera
se opone
al Metal

Descripti
va

cero

Adaptacidn

la
Madera
insulta al
Metal

Descripti
va

cero

Literal

93.

VA
42

=T

identifica
cian de
Sndrom
es Segln
las Seis
Etapas

Descripti
va

cero

Descripcicn

diferenci
acican de
sndrome
s segln
los seis
meridian
0S

Descripti
va

cero

Descripcicn

94,

El
Pulmén
gobierna
los 100
Vasos

Descripti
va

cero

Literal

el
Pulmdn
se
conecta a
todos los
vasos

Descripti
va

cero

Adaptacicn
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95.

X'

moscas
volantes
en los
0jos

Descripti
va

total

Literal

Sombra
de mosca
volante;
Opacida
d del
v ireo

Descripti
va;
téenica

total

literal; modulacién

96.

R K

Tratado
sobre las
Prescripc
iones del
Cofre de
Oro

Descripti
va

cero

Descripcicn

Sinopsis
del cofre
dorado

Té&nica

cero

Calco

97.

\':
JK

3
/

=

Bulimia

Té&nica

cero

Generalizacicn

digesticn
répida y
hambre
inmediat
a

m

T&nica

cero

Literal

98.

O = 1

favorecer
la
circulaci
¢ del Qi
de
Pulman

Descripti
va

cero

Descripcicn

ventilar
el Qi de
Pulmén

T&nica

cero

Calco

99.

W& A F

el
estancam
iento del
Qi de
H mado
que
invade el
Estdmag
)

Descripti
va

cero

Descripcicn
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el Qi de
H gado Descripti
E |invadeel |G [V |V | x | x | X% va cero | Literal
Estdmag
0
Desequil
F |b_rLo, de E sl e x|« Descripti cero | Modulacién
Rifth vy va
1 Corazén
100 8 El B
A~ Coraz&n
% £ y-m el | E; « lvix x|« Descripti cero | Literal
Rifth no | G va
interactd
an

5.6 Resultado del andisis
Partiendo del andlisis de los 100 términos y sus traducciones anteriores,
podemos concluir que, en el corpus la traduccidén terminologica posee las
siguientes caracteristicas:
1) El lenguaje general continia siendo utilizado en la traduccion
terminologica de la MTC (29%); (Grafico 9)
2) Un 32% de las traducciones no pueden transmitir completamente el
concepto original en la LM. (Grafico 10)
3) En un 16 %, la forma lexical de las traducciones no corresponde a su
concepto. (Grafico 11)
4) E1 29% de las traducciones son demasiado complejas o largas. (Gréfico
12)
5) El 36% de las traducciones no coinciden con las normas lingiiisticas

espafolas. (Grafico 13)
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6) La mitad de las traducciones son aceptables o comprensibles. (Gréfico
14)

7) La traduccion descriptiva se usa en un 20%. (Gréfico 15)

8) Mas de la mitad (60%) de los términos de la MTC no tienen equivalencia
en el espanol, mientras que el 37% encuentran equivalencia total. (Gréfico
16)

9) Las técnicas mas usadas en la traduccion de la terminologia de la MTC

son: literal y equivalente acufiado. (Grafico 17)

Grafico 9. Distribucion del tipo de lenguaje

Tipo de lenguaje

general
29%

H general

especializado
71% H especializado

Disefio propio. Fuente de informacion: analisis de datos.
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Grafico 10. Distribucion de la reproduccién conceptual

Reproduccion conceptual

Disefio propio. Fuente de informacion: analisis de datos.

Grafico 11. Distribucidn de la motivacion de palabra

Motivacion

Disefio propio. Fuente de informacion: anélisis de datos.
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Grafico 12. Distribucion de la simplicidad

Simplicidad

mpP
mo
Disefo propio. Fuente de informacion: analisis de datos.
Grafico 13. Distribucion del cubrimiento de las normas lingliisticas
Norma lingiiistica
mpP
mo

Disefio propio. Fuente de informacion: anélisis de datos.
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Gréfico 14. Distribucidn de la aceptabilidad

Aceptabilidad

mp
mo

Disefio propio. Fuente de informacion: analisis de datos.

Gréfico 15. Distribucion del tipo de traduccion
Tipo de traduccion
descriptiva
20%
M técnica

técnica H descriptiva

80%

Disefio propio. Fuente de informacion: anélisis de datos.
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80
70
60
50
40
30
20
10

Grafico 16. Distribucion del tipo de equivalencia

Tipo de equivalencia

total

0,
S M cero

M aproximada

aproximada
3% ™ total

Disefio propio. Fuente de informacion: analisis de datos.

Grafico 17. Distribucion de las técnicas de traduccién aplicadas

Técnicas de traduccion

B préstamo H amplificacién M adaptacion B modulacion
M calco M descripcion W equivalente acuiiado M literal
M generalizacidén W particularizacion

Disefio propio. Fuente de informacion: anélisis de datos.
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Como vemos, la mayoria de los términos de la MTC no pueden encontrar
sus equivalencias en la lengua castellana, lo que causa ciertos problemas
en la traduccion espafola de los términos de la MTC. Con el objetivo de
conocer la actitud de los lectores, mejorar la traduccion de la MTC y dado
el caracter académico de este estudio, el interés se enfocd en conocer las
opiniones reales y los comentarios de los usuarios, por ello, dedicamos
bastante tiempo en la tarea de recoleccion de datos e informacion mediante
el trabajo de campo, con las encuestas como herramienta, mismas que se

expondran y analizaran en el siguiente capitulo.
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Capitulo VI. Calidad de la traduccion terminologica de la

MTC

En este capitulo presentamos el disefio de la encuesta, el analisis de datos

recogidos y nuestras reflexiones analiticas acerca del resultado.

6.1 Disefp de encuesta
Con el proposito de validar las hipotesis 3), 4) y obtener un resultado mas
extenso y valido del ambito, disefiamos un cuestionario para los médicos
de habla hispana o china que trabajan temas relacionados con la MTC en
el territorio espafiol. La muestra objetiva sera aproximadamente de 50
médicos, los datos de contacto (direccion de correo electronico, WhatsApp
o WeChat) del primer grupo proceden de los médicos conocidos de la

autora.

El cuestionario contiene tres bloques de preguntas en general: preguntas
demograficas, preguntas de valoraciones general a la traduccion
terminologica y preguntas detalladas acerca la traduccion de términos

concretos.

6.1.1 Poblacid de la encuesta

La poblacion objetiva del estudio es los médicos de habla hispana o china,
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quienes trabajan en temas relacionados con la MTC en el territorio espaiiol,
es decir, usuarios de la terminologia. A pesar de que algunos autores (Viezzi,
1996) creen que los usuarios no pueden dar cuenta objetiva de la
evaluacion de la calidad, reconocemos la gran importancia de la valoracion

del usuario en el proceso comunicativo del sector.

En cuanto a la distribucidn del cuestionario, debido a la situacidn actual de
la. MTC en Espafia '** la cantidad de poblacion es limitada, en
consecuencia, empleamos el método bola de nieve: el cual consiste en
repartir el cuestionario a un grupo de entrevistados, donde los mismos
serviran como localizadores de otros entrevistados. Ampliando con ello la

poblacion del muestreo.

Y el método muestra de juicio, o0 muestra de expertos: es un tipo de
muestra no aleatoria que se selecciona basandose en la opinion de un
experto. El marco es una lista de todas las unidades, articulos, personas,

etc., que definen la poblacion que se va a estudiar.

6.1.2 Realizacidn de la encuesta
La investigacion comenzd con el disefio del cuestionario en marzo de 2022,

hasta abril cuando se obtuvo la version concluyente. La encuesta fue

144 Todavia no es legislada nacionalmente.
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lanzada el 18 de abril y concluida el 8 de mayo. El cotejo de datos se
completo el 13 de mayo de 2022 y el analisis de los datos se completo el
27 de mayo. En la primera etapa distribuimos 45 cuestionarios, hasta el dia

de la fecha limite de entrega recibimos 24 repuestas validas.

Los datos recogidos de la encuesta se sometieron a un analisis Cualitativo-
cuantitativo, con la ayuda del mismo programa donde elaboramos los

cuestionarios'*®.

6.2 Andisis de datos obtenidos
A continuacion, presentaremos el analisis de los datos que se obtuvieron
de la encuesta, los datos se obtuvieron y se exportaron a través de la

plataforma Wen Juan Xing.

6.2.1 Procesamiento de datos
Se realizo el analisis de frecuencia, el de seleccion multiple y la prueba de
chi-cuadrado, y la funcién de cada andlisis con Excel y SPSS 17. Las
funciones de dichos analisis son las siguientes:
1) Analisis de frecuencia: sc utiliza para mostrar diversas variables y
describir el perfil de la muestra estadistica.

2) Analisis de opcion multiple: se utiliza para mostrar la frecuencia de

145 https://www.wjx.cn/
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respuestas multiples para diferentes opciones.

3) Escala de Likert: se utiliza para mostrar el punto total y el punto
promedio de los diferentes estados de los encuestados en esta parte.

4) Prueba de chi-cuadrado: se utiliza para verificar si existen diferencias

significativas entre los grupos en diversas variables.

6.2.2 Andlisis de datos
El analisis puede clasificarse en dos partes segin el contenido de las
preguntas: el analisis de datos demograficos y el analisis de datos

especializados de la MTC.

6.2.2.1  Datos demograficos
Los encuestados participantes fueron 24 en general. Entre los cuales 29%

son hombres y 71% son mujeres. (Grafico 18)

Los médicos con 30-39 afios son 9, ocupan el 37,5% de total, ademés hay
29,2% médicos de 40-49 anos, 16,7% de médicos de 50-59 aios, 12,5%
médicos de 20-29 afios, 4,1% de médicos mas de 60 afios. (Grafico 19)

8 de los encuestados, es decir, el 33,3% trabajan/ trabajaban en Catalufa (4
en Barcelona y 4 en Amposta), 3 en Madrid (12,5%), 2 en Murcia (8,3%)
y cada uno en las 11 ciudades diferentes: Valencia, Toledo, Zaragoza, etc.

(Grafico 20)
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Todos los encuestados han aceptado formaciones de la MTC, entre ellos el
91,7% participaron formacidon académicay el 8,3% participaron formacion

no académica. (Grafico 21)

En cuanto a la experiencia laboral, los encuestados con experiencia laboral
de 3-5 afios y 6-10 afios ocupan cada 33,3% del total, el 25% tiene mas de
6 afios de experiencia trabajando con la MTC, sélo el 8,4% de los

encuestados han trabajado menos de 3 afios en la MTC. (Grafico 22)

La lengua materna de 11 es el chino y la de otros 11 es el espafiol, hay 2
encuestados que tienen otras lenguas (rumano, inglés y holandés) como

lengua materna. (Grafico 23)

a. Distribucidn de la muestra por género

Grafico 18. Distribucion de la muestra por género

Hombre 29%

Disefio propio. Fuente de informacion: encuesta, 2022
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b. Distribucion de la muestra por edad

Grafico 19. Distribucion de la muestra por edad
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Disefio propio. Fuente de informacion: encuesta, 2022

c. Distribucion de la muestra por ubicacion

Grafico 20. Distribucion de la muestra por ubicacion
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Disefio propio. Fuente de informacion: encuesta, 2022
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d. Distribucion de la muestra por formacion

Grafico 21. Distribucidn de la muestra por formacion

educacionno
académica

8.3%

educacion
académica

91.7%

Disefio propio. Fuente de informacion: encuesta, 2022

e. Distribucion de la muestra por experiencia laboral

Grafico 22. Distribucion de la muestra por experiencia laboral
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Disefio propio. Fuente de informacion: encuesta, 2022
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f. Distribucion de la muestra por lengua materna

Grafico 23. Distribucidon de la muestra por lengua materna
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Disefio propio. Fuente de informacion: encuesta, 2022

6.2.2.2  Evaluacion integral

1) Satisfaccion sobre las obras de traduccion espaiiola acerca de la MTC.

La traduccion espafiola de la MTC se valora mediante cinco indicadores
principales: la comprension de la idea principal, la comprension de todas
las expresiones, la comprension de la cultura y filosofia, la comprension de

términos traducidos y la familiarizacion con la expresion en castellano.

Los encuestados los avaluan de forma cuantitativa de punto 1-5, el punto 1
indica que es “muy insatisfecho” y el punto 5, indica “muy satisfecho”. El
promedio de los cinco indicadores > 3 (Tabla 14 y Tabla 16), indica que la
opinidén acerca de la traduccidon espafiola de la MTC es generalmente
positiva.
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En cuanto a la comprension de términos traducidos, la desviacion estandar

> 1, que es la mas alta entre todas, indica que la mayor parte de los datos

tienden a estar agrupados lejos de su media, se extienden sobre un rango

de valores mas amplio, es decir, los encuestados tienen opiniones muy

variadas en este tema.

Tabla 14. Satisfaccion de traduccion espanola acerca de la MTC (n=24)

Variables Muy  Satisfec M& o Insati Muy Pro Desviac
satisfe ho menos sfecho insatisf medi i
cho (%) satisfe (%) echo 0 estanda
(%) cho (%) r

(%)

Comprensicn  de 8.33 58.33 29.17  4.17 0 3.71  0.690

la idea principal

Comprensicn  de 4.17 41.67 3750 1250 417 329  0.908

todas las

expresiones

Comprensicn de 0 25 54.17 20.83 0 3.04 0.690

la cultura vy

filosof B

Comprensicn  de 4.17 45.83 29.17 1250 833 325 1.032

té&minos

traducidos

Familiarizacicn ~ 8.33 33.33 29.17  29.17 0 321  0.977

con la expresicn

en castellano
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Grafico 24. Distribucion de la muestra por satisfaccion

Comprension de la idea principal _ 29.17% 4..%

Comprension de todas las expresiones 4._ 37.50% -%
Comprension de la cultura y filosofia _ 54.17% _
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Familiarizacién con la expresion en castellano _ 29.17% _
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B Muy satisfecho B Satisfecho Mds o menos satisfecho B Insatisfecho B Muy insatisfecho

Disefio propio. Fuente de informacion: encuesta, 2022

Grafico 25. Satisfaccion de traduccion espafiola acerca de la MTC

Promecio
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Familiarizacién con la expresion en castellano

Muy insatisfecho Insatisfecho Més o menos satisfecho Satisfecho Muy satisfecho

Disefio propio. Fuente de informacion: encuesta, 2022

2) La razén de no estar satisfecho con la traduccion sobre las obras de

traduccion espaiiola acerca de la MTC
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De los encuestados, el 62,5% considera que la traduccién ambigua es una
razon que afecta a su comprension de las obras traducidas de la MTC, el
33,33% cree que existen traducciones diferentes de un mismo término, el
29,17% acepta que el término traducido no estd familiarizado a la lengua
espafola, mientras que el 20,83% considera que el término de la MTC de
las obras estd mal traducido. Ademas, 2 encuestados proponen que es
necesario conocer mas la cultura/filosofia china para entender la MTC y
existe mucho pinyin como terminologia en el texto traducido, lo que

repercute directamente en su entendimiento.

Grafico 26. Razones que afectan a la comprension
16 5
14
12
10 8
7
| I
. I 4

8

6

4

2

0
El término estd La traduccién con La traduccién El término Otros
mal traducido significado diferente de un traducido no esta (especifique)

ambiguo mismo término  familiarizado

Disefio propio. Fuente de informacion: encuesta, 2022

3) Método de la consulta en contenidos desconocidos

Los encuestados prefieren consultar el contenido desconocido por internet
(79,16%) o preguntar a los colegas o amigos (41,67%), solamente el 12,5%
suele buscar en un glosario, una repuesta ha determinado que el glosario

de uso es el Estandar Internacional Chino-espafiol: Nomenclatura Bésica
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de Medicina Chinay el 0,42% que buscaria en un base de datos o un corpus

en linea, especificando para ello, el uso Pubmed.

Grafico 27. Métodos de consulta

20 19
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1
. ] -
En linea, por ejemplo: En glosarios ( ponga Base de datos / Preguntar a colegas,
Google, Yahoo... ejemplos) corpus en linea amigos y etc.

(indique ejemplos)

Disefio propio. Fuente de informacion: encuesta, 2022

4) Los términos mas apropiados en casos determinados:

El término “#%”, 17 participantes suelen usar “ira” y 7 prefieren la palabra
“cblera”, mientras que el término “&”, 15 selecciona “reflexién” y 9
“pensamiento”. Los dos términos pertenecen al término “las siente
emociones”, por lo tanto, suelen utilizar conjuntamente, un 54% de los
encuestados tienden a usar “ira” y “reflexion”, el 21% usard “colera” y

“pensamiento”, el 17% usard “ira” y “pensamiento” y el 8% selecciona

“colera” y “reflexion”. (Grafico 28)

Sobre la traduccion de “3z”, el 71% prefiere “superficie” y el otro 29%

prefiere “exterior”. (Grafico 29)
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Grafico 28. Término “%%” y “}” Grafico 29. Término “3R”

colera;
pensamiento,
5/21%

exterior,
7/ 29%

ira;
reflexion,
13/ 54%

superficie,

ira; pensamiento, 4/ 17% 17/ 71%

&

colera;
reflexion, 2/ 8%

Disefio propio. Fuente de informacion: encuesta, 2022

En cuanto al término “ff”, el 42% selecciona la traduccidon “los drganos
zang”, un 25% elige “el sistemas zang”, otro 25% elige “los 6rganos Yin”
y un 8% de participantes da preferencia a “las visceras”. (Grafico 30)

En el caso de “fg”, “esencia de Rifion” es el mas empleado (67%), 6

encuestados estan familiarizado con “esencias de Rifion”, mientras que 2

utiliza mas la traduccion “esencias”. (Grafico 31)

157



Grafico 30. Término “ff” Grafico 31. Término “F&”

los érganos Yin, 6/ esendias, 2/

0,
25% &
los org zang, 10/
esenciasfl@ Rifion, 6/ 25%
Ias visceras,

el sistemas zang, 6/ 25% esencia de Rifién, 16/ 67%

Disefio propio. Fuente de informacion: encuesta, 2022

Para el término “ % 2 7, un 75% de encuestados traduce como

“dismenorrea” y otros 25% prefiere “reglas dolorosas”. (Grafico 32)

En el caso de “EEBi2”, una mitad elige “diagnostico al mirar”, el 38% esta
familiarizado con la traduccion “inspeccion” y el 12% selecciona
“examen”. (Grafico 33)

Grafico 32. Término “JF&” Grafico 33. Término “#Hi2”

reglas dolorosas, 6/ 25%

ins [o)
n, 8%
diagnéstico al , 12/ 50%
dismenorrea, 18/ 75% examen, 3/12%

Disefio propio. Fuente de informacion: encuesta, 2022
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Para el término “Z2”, la mayoria (71%) considera que puede traducirlo
como “Calor”, mientras que un 17% prefiere “Calor de Verano” y un 12%

lo traduce como “canicula”. (Grafico 34)

En el caso de la traduccion de “523%&”, 11 encuestados estan familiarizados
con el Pinyin del término: “el Jinye”, 7 eligen la traduccion “los liquidos

organicos” y 6 prefieren mas “los fluidos corporales (liquidos y humores)”.

(Grafico 35)

Grafico 34. Término “&” Grafico 35. Término “VER”

Calor de Verano, 4/ 17% los fluidos corporales (liquidos
’ y humores),6/25%

Canicula, 3/ 12%

los liqui rganicos,
7 o

Calor, 17/ 71% | Jinye, 11/ 46%

Disefio propio. Fuente de informacion: encuesta, 2022

En cuanto al término “fifI”, el 63% de los encuestados selecciona la

traduccion “prolapso rectal” y el resto elige “prolapso anal”. (Grafico 36)

La traduccion mas familiarizada de “/|MEFNZED es “miccidon frecuente”,

que es preferida de 10 participantes (42%), el 33% lo traducira como
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“polaquiuria” y el 25%, 6 participantes seleccionan la traduccion “orina

frecuente”. (Grafico 37)

Grafico 36. Término it iT” Gréafico 37. Término “/)ME Hi%”

miccion frecuente, 10/ 42%
lapso anal, 9/ 37%

polaquiuria 3%

N

orina frecuente, 6/ 25%

prolapso rectal, 15/ 63%

Disefio propio. Fuente de informacion: encuesta, 2022
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Grafico 38. Términos familiarizados/con mayor frecuencia de uso

1. Yuan Qi/ Qi original/ Qi de Fuente

2. Qi de reunion/ Zong Qi/ Qi Ancestral/ Qi Pectoral
3. orina oscura/ orina colérica/ orina amarillo-rojiza
4. menstruacién abundante/ hipermenorragia

5. menstruacion escasa/ hipomenorrea

6. poluciones/ descarga seminal

7. pulso vacio/ pulso filiforme, débil y flotante/...

8. hundimiento de Qi/ derrumbamiento de qi

9. ataque de Viento/ golpe de viento/ apoplejia

10. El Ciclo de Oposicidn/ Los cinco procesos se...

11. célera reprimida/ fuego reprimido/ reprimir el...

12. porcion del qi/ capa del gi/ aspecto del qgi

13. tez cetrina/ tez amarillenta y cetrina

14. fiebre vespertina/ fiebre intermitente por la...

15. dispersar el Higado/ depurar Higado

16. diagndstico al sentir/ diagnostico por palpacién

17. Seis Organos Yang Extraordinarios/ érganos...

18. descarga vaginal/ leucorragias
19. diagnéstico al escuchar y oler/ oir y oler
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21. Nivel de Qi Nutritivo/ capa nutricia/ capa...

22. lengua seca y agrietada/ saburra seca y...
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24. 1a Madera se opone al Metal/ la Madera...

25. Identificacion de Sindromes Segun las Seis...
26. El Pulmén gobierna los 100 vasos/ el Pulmén...

27. moscas volantes en los ojos/ sombra de...

28. Bulimia/ digestion réapida y hambre inmediata

29. favorecer la circulacion del Qi de Pulmon/...

30. desequilibrio de Rifion y Corazén/ el Corazon...
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Disefio propio. Fuente de informacion: encuesta, 2022
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A raiz de los datos arriba expuestos, las traducciones mas familiarizadas

son las siguientes:

Tabla 15. Traducciones familiarizadas

Traduccidn mas familiarizada Término original
1 Yuan Qi RS
2  Zong Qi St
3  orinaoscura IMEER TR
4  menstruacicn abundante B#&id%
5  menstruacidn escasa A&
6 poluciones 1515
7  pulso filiforme, débil y flotante % Bk
8  hundimiento de Qi B
9 ataque de Viento X,
10 EI Ciclo de Oposicicn hiTHHE
11 cdera reprimida BB
12 porcicn del Qi v
13 tez amarillenta y cetrina ER
14 fiebre vespertina T Ik
15 dispersar el H §ado =:a

16 diagnostico por palpacién P12
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17 Seis Organos Yang Extraordinarios B i

18 descarga vaginal Gl
19 diagndstico al escuchar y oler B2
20 transformar el Tan k%
21 Nivel de Qi Nutritivo g5
22 lengua secay agrietada BRE
23 Tratado de Enfermedades debidasal Fro %12
24 la Madera se opone al Metal KNg&

Identificacicn de S mdromes Segtn las Seis 7N ZHHE

25 Etapas

26 el Pulmadn se conecta a todos los vasos =R B Bk
27 moscas volantes en los 0jos TKIUE
28 digesticn répida y hambre inmediata HAE

29 favorecer la circulacicn del Qi de Pulmén  EffS

AN 14

30 desequilibrio de Riftn y Corazén INE AR

Disefio propio. Fuente de informacion: encuesta, 2022

6.2.2.3  Prueba de chi-cuadrado
1) Prueba de chi-cuadrado sobre la relacion entre la experiencia laboral y

la satisfaccion de la traduccion espafiola acerca de la MTC.
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Tabla 16. Prueba de chi-cuadrado 1

Variable dependiente Variable Valor P

independiente

Comprensicn de la idea principal | Experiencia Laboral | 0.322

Comprensicn  de todas las 0.739

expresiones

Comprensicn de la cultura y 0.246
filosof B
Comprensicn de t&minos 0.135
traducidos
Familiarizacicn con la expresicn 0.204

en castellano

Disefio propio. Fuente de informacion: encuesta, 2022

Hipotesis original Ho: La experiencia laboral no afecta a la satisfaccion de
la traduccion espafiola acerca de la MTC.
Hipotesis alternativa Hi:  La experiencia laboral afecta a la satisfaccion de

la traduccion espafiola acerca de la MTC.

A partir de los resultados se puede observar que todos los valores apuntan

a P> 0,05, aceptandose la hipdtesis original Ho, por lo que la experiencia
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laboral no afecta a la satisfaccion de la traduccion espafola acerca de la

MTC en las distintas dimensiones.

2) Prueba de chi-cuadrado sobre la relacion entre la lengua materna y la

satisfaccion de la traduccidn espafiola acerca de la MTC.

Tabla 17. Prueba de chi-cuadrado 2

Variable dependiente Variable Valor P

independiente

Comprensicn de la idea principal | Lenguas maternas | 0.306

Comprensicn de todas las | diferentes 0.739

expresiones

Comprensicn de la cultura vy 0.843
filosof B
Comprensicn  de  té&minos 0.595
traducidos
Familiarizacidn con la expresicn 0.373

en castellano

Disefio propio. Fuente de informacion: encuesta, 2022

Hipotesis original Ho: Las lenguas maternas diferentes no afectan a la

satisfaccion de la traduccidn espafiola acerca de la MTC.
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Hipdtesis alternativa Hi: Las lenguas maternas diferentes afectan a la

satisfaccion de la traduccidn espafiola acerca de la MTC.

A partir de los resultados se puede observar que todos los valores apuntan
a P> 0,05, aceptandose la hipdtesis original Ho, por lo que las lenguas
maternas diferentes no afectan a la satisfaccion de la traduccion espafiola

acerca de la MTC en las distintas dimensiones.

En conclusion, la experiencia laboral y la lengua materna no afectan a la

valoracion acerca de la traduccion de la MTC.

6.3 Reflexiones
6.3.1 Resultado del andisis

Considerando los datos recogidos, hemos logrado las valoraciones globales

acerca de la traduccion de la MTC:

1) Laactitud de los lectores ante la traduccion de la MTC es generalmente
positiva.

2) La traduccion ambigua es uno de los factores principales que dificulta
la comprension de las obras traducidas de la MTC, tanto para contenido

general como para contenido especializado.
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3) No existe un corpus, un glosario ni una base de datos especializados
chino-espafiol o multilingiie que sirva para la consulta de términos de

la MTC.

Con el analisis del corpus, hemos observado los siguientes problemas de la

terminologia traducida:

1) Eluso de pinyin para términos que no tienen equivalencia en el espafiol;

2) El uso confuso de la maytscula y la minuascula;

3) La mezcla de lenguaje especializado y lenguaje general,

4) Interpretaciones diferentes de un mismo término (traduccion no-
estandarizada);

5) Traduccion erronea y uso confuso de términos en inglés;

6) Traduccion parcial que no transmite la informacion completa;

7) Cambio de estructura con traduccion explicativa, se convierten los

términos en frases mas largas o incluso oraciones.

Las cuales son correspondidas a las valoraciones dadas de los encuestados

y afectan a la transmision correcta del conocimiento original.

6.3.2 Corpus de laMTC
Hoy dia, la labor de traduccidén depende cada vez méas de la documentacion,
como bien plantea Merlo Vega (2004: 332) , la busquedas de recursos sobre

167



la terminologia especializada es uno de los trabajos importantes para

realizar cualquier encargo de traduccion especializada.

El corpus siendo un recurso importante para la investigacion lingiiistica, se
utiliza cada dia con mas frecuencia en el estudio y la ensefianza de idiomas,
la traduccion, el estudio de diccionario, etc. Teniendo en cuenta las
dificultades en la comunicacion intercultural de la MTC, la construccion
de un corpus especializado multilingiie del ambito seria un remedio

apropiado para disminuir los obstaculos existentes.

Sin embargo, actualmente los corpus existentes de la MTC son
generalmente monolingiies o bilinglies y mayoritariamente son en chino-
inglés. Los cuales no corresponden a la necesidad de investigacion y
estudio multilinglie, entonces es imprescindible construir el corpus

multilingiie de la MTC.

Veamos el ejemplo del corpus bilingiie termonline, construido por China
National Committee for Terminology in Science and Tecnology (Gréafico
39). Al consultar el término “PH*<”, nos encontramos con el término en
chino, la traduccion inglesa de dicho término, la rama de la ciencia a la que
pertenece, el afio de recopilacion, la definicion, la disciplina y la
subdisciplina de la MTC a la que pertenece y su fuente. A la derecha
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encontramos la nube de palabras sobre los términos mas consultados, el
grafico de terminologia y el historial de consulta. Ademas, también nos
presenta los términos que contienen los dos caracteres que no los ponemos

por completo debido a la limitada extension con la que se cuenta.

Es decir, menos que la traduccion de los términos, el resto de informacion
se pone en chino, aunque se puede cambiar el idioma de la interface al
inglés (Grafico 40), la informacion se sigue presentando en chino. En este
caso, esta pagina no servira para usuarios de habla inglesa ni de otros

1idiomas.
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La MTC por su particularidad y unicidad, tiene ciertas limitaciones en la
comunicacion intercultural y multilingiie, con el fin de construir el corpus
multilingiie de la MTC, tomamos la base de datos terminolédgica de la UE,
IATE (Terminologia Interactiva para Europa, Grafico 41) como referencia,
que es representante en el &mbito de la terminologia multilingiie, para crear

el corpus ajustado a la terminologia de la MTC.
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Como planificamos, el chino es la lengua original y el corpus de la MTC
puede contener las otras cinco lenguas que emplea la OUN como idiomas
de trabajo: inglés, francés, espafiol, arabe y ruso, asimismo puede abarcar
la necesidad de la mayoria de los usuarios del mundo. Sin embargo, por la
limitacion de los idiomas dominados, comenzaremos a construirlo con
chino, inglés y espafiol. Mas adelante, invitaremos a los investigadores

quienes dominan el resto de las lenguas para complementar el corpus.

Ademas, el corpus debe abarcar los siguientes factores principales:
1) El nimero de identificacion de los términos;

2) El término original en chino y en pinyin;

3) El término traducido (en 3 idiomas);

4) Los términos sindnimos;

5) La definicidn del término y su traduccion (en 3 idiomas);

6) Las subdisciplinas de la MTC que pertenece (en 3 idiomas);

7) La fuente del término (en 3 idiomas).

La importancia de la construccion del corpus multilingiie de la MTC se

manifiesta en los siguientes aspectos:

1) Proporcionar materiales para la investigacion y educacion de la
traduccion.

2) Ampliar canales informativos para el estudio de la MTC.
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3) Oftrecer posibles soluciones para los traductores.

4) Promover la estandarizacion de la traduccion terminolégica de la MTC.

5) Servir para el estudio lingiiistico de los idiomas que contienen el corpus.

6) Promover la comunicacion multilingiie entre los médicos, estudiantes e
investigadores.

7) Servir como material para la investigacion traductoldgica y lingiiistica.

174



Capitulo VII. Conclusiones

7.1 Colusiones de la tesis
La incorporacion de la MTC al mundo hispanico estd estrechamente
relacionada con la necesidad sanitaria del publico y la inmigracion de Asia
oriental, pese a la enorme cantidad de clinicas y médicos existentes en
Espafia, la MTC no ha sido regulada juridicamente. Entre todo, la
diferencia cultural y lingual es una de las barreras fundamentales para su
regulacion. Ademas, hoy dia ante el impacto del Covid-19, la viruela del
mono y otras enfermedades de alto contagio, se requiere del esfuerzo unido
de todo ser humano, de ahi que el papel transmisor de la traduccion sea
quiza mas. En nuestra tesis introducimos la MTC con su contenido, historia,
estado actual en Espaina y obras relevantes del &mbito, asi reconociendo asi
la profundidad e importancia de realizar investigaciones en la traduccion

de la MTC.

A pesar del vinculo significativo entre la MTC y la traduccion espaiola
que mencionamos, su investigacion no ha sido desarrollada durante mucho
tiempo. La traduccidon de la MTC es un trabajo lleno de retos y dificultades,
especialmente la traduccion terminologica, dado que la MTC es la
medicina particular de China y la mayoria de los textos son escritos en
chino clasico. Por lo tanto, hemos revisado gran nimero de literatura para

175



conocer las caracteristicas de los textos y la terminologia de la MTC.

Las teorias son los fundamentos de la traduccion como una ciencia.
Considerado las teorias existentes y los rasgos particulares de los términos
de la MTC, seleccionamos algunas teorias multidisciplinarias para la
traduccion terminoldgica de la MTC: la teoria de traduccion especializada,
la teoria de terminologia, la teoria de equivalencia dindamica, la teoria de
funcionalismo, la teoria de intraducibilidad y la teoria de l6gica difusa. Con
base en dichas teorias, construimos los métodos apropiados para la

traduccion terminoldgica de la MTC.

En cuanto a la practica se refiere, con el fin de conocer el estado de la

traduccion terminologica de la MTC, creamos un corpus que contiene los

datos de dos libros: Los fundamentos de la Medicina China y Estandar

internacional chino-espariol, nomenclatura basica de Medicina China con

los que analizamos las traducciones de los términos con mayor frecuencia

de uso, encontrando asi los siguientes fenomenos:

1) Eluso de pinyin para términos que no tienen equivalencia en el espafiol;

2) El uso confuso de la maytscula y la mintascula;

3) La mezcla de lenguaje especializado y lenguaje general;

4) Interpretaciones diferentes de un mismo término (traduccion no-
estandarizada);

5) Traduccion erronea y uso confuso de términos en inglés;
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6) Traduccion parcial que no transmite la informacioén completa;
7) Cambio de estructura con traduccion explicativa, se convierten los

términos en frases mas largas o incluso oraciones.

El anélisis desde el punto de vista de los investigadores no es suficiente,

por lo tanto, realizamos una encuesta con 24 médicos de la MTC con el fin

de conocer la actitud de los usuarios, aunque el resultado es generalmente
positivo, cabe sefialar que:

1) La traduccion ambigua es uno de los factores principales que dificulta
la comprension de las obras traducidas de la MTC, tanto para contenido
general como para contenido especializado.

2) No existe un corpus, un glosario, ni una base de datos especializada
chino-espafiol o multilingiie que sirva para la consulta de términos de
la MTC.

3) El uso de términos en espafiol, todavia no es estandarizado.

En consecuencia, proponemos crear un corpus multilingiie para cumplir la

necesidad de investigacion, traduccion y estudio de la MTC.

Con esta investigacion, concretamente concluimos que:
1) La traduccion cualitativa de los términos de la MTC requiere el
conocimiento especializado de la MTC y la aplicacion adecuada de las
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teorias.

2) La investigacion de la historia y actualidad de la MTC en Espafia y la
traduccion terminoldgica de la MTC en espafiol, tiene un valor
significativo en el campo histérico, sociocultural y sanitario.

3) La construccion del corpus multilingiie de la MTC es un método

valeroso para la solucion de los problemas de traduccion.

Asimismo, hemos verificado nuestras hipotesis:

1) Los documentos de la MTC provocan un malentendido y/o una
confusiéon a lectores, debido a la existencia de té&minos mal
interpretados en los diccionarios que suelen consultar los traductores
de la MTC.

En la actualidad existen muchos términos mal interpretados, en el caso del
término “prolapso anal”'%%, analizado en el capitulo V, que es seleccionado
de Los fundamentos de la Medicina China, la traduccion es comprensible
literalmente, sin embargo, estrictamente esta mal interpretado, porque en
castellano el término se conoce como “prolapso rectal”. De hecho, cuando
un término esté mal interpretado, no refiere meramente al error de no
encontrar su equivalencia, sino también a la transmision incompleta del
mensaje. Por ejemplo, en el caso de “Retirar la lefia de debajo del

99147

caldero”**’, es un método de tratamiento en la MTC y la traduccion es

146 En chino: “fi A",
147 En chino: “ZEJRIMHT”.
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correcta, pero todavia no se entenderan los lectores. Esto debido a que la
palabra en si refiere a un refran chino, la MTC la toma y usa en forma
analdgica, en este caso la traduccion solo ha interpretado su significado

original y debe afadir su significado en la MTC.

2) Un mismo término tiene diferentes interpretaciones en distintos
textos, hay casos que en los que se tienen diferentes traducciones en
un mismo texto.

Una de las costumbres de la lengua espaiola es no repetir las palabras en
un texto, asi que logra una belleza literaria de redaccion. Sin embargo, las
diferentes traducciones de un mismo término de la MTC en un mismo texto
causan confusiones a los lectores. Entonces es imprescindible llamar la
atencion de los traductores al enfoque de la traduccion de la MTC como
una rama de la traduccion especializada, pues requiere de conocimiento

especializado y ha de diferenciarse de la traduccion literaria.

Ademas, en los ultimos afios, muchos investigadores y traductores se han
dedicado a la estandarizacion de la traduccién de los términos de la MTC,
cuyo objetivo es regular las traducciones y promover la comunicacion de
la MTC con fluidez, siendo el Estdndar internacional chino-espariol,

nomenclatura basica de Medicina China uno de los logros.
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3) Las bases de datos terminolyicas existentes sobre MTC, no son
completas para la traduccion ni para la practica de la MTC en clinicas.

Como sefialamos en el capitulo anterior, las bases de datos terminologicas
existentes no son suficientes para la necesidad de los traductores ni los
participantes de la MTC:
a. El servicio monolingiie o bilingiie obstaculiza el alcance de usuarios de
otros idiomas;
b. La falta de informacion dificulta el estudio profundo de los
conocimientos;
c. La escasez de bases de datos provoca una tnica fuente de conocimiento,

lo que resulta en que el aprendizaje sea menos abierto y activo.

4) Las traducciones correctas deben ser comprendidas por los médicos
hispanohablantes de la MTC.
Hemos investigado “qué es una traduccion correcta de los términos de la
MTC”, con el mismo ejemplo de “Retirar la lefia de debajo del caldero”
podemos explicar que una traduccion correcta debe “ser comprendida por
los médicos hispanohablantes de la MTC” tanto literalmente como

completamente (del significado).

5) La construccion del corpus terminoldgico de la MTC ayudara a
mejorar la calidad de la traduccion y la comunicacion intercultural en
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este campo de la medicina.
La construccion de dicho corpus es considerable en muchos aspectos, tiene
valor educativo, el corpus es un recurso que puede ayudar a los alumnos
hispanohablantes en el estudio de la MTC y a los médicos chinos en el
estudio de castellano especializado en la MTC; valor investigativo, el
corpus servira como dato de referencia para investigaciones de
terminologia, traduccion e idioma chino; por ultimo, tiene valor
comunicativo, pues puede ser consultado como diccionario para

traductores, médicos, pacientes y etc.

Para realizarlo en el paso siguiente, planificamos recopilar los datos y
construir el corpus mediante la plataforma Microsoft Access que posee un
método de almacenamiento Unico, puede manejar informacion de datos

multiples, ademas admite ODBC (Open Data Base Connectivity).

7.2 Limitaciones y propuestas de investigacian futura
Debido al campo limitado del conocimiento en Espafia, hemos
determinado la poblacidn que son los médicos de la MTC de habla hispana
o china. En este caso, ambos presentan limitaciones que afectan a nuestra
investigacion. A los médicos de habla hispana por el obstaculo lingiiistico,
les limita la cantidad y variedad de lecturas acerca de la MTC, el corpus
que seleccionamos ha sido leido casi por todos, lo cual ha formado su
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primera impresion de la MTC que puede hacerles sentir que es lo correcto.
Mientras los médicos de habla chino, limitados por el nivel de idioma,

pueden no conocer las expresiones familiarizadas en la lengua espaiola.

Consideramos que la presente tesis doctoral sienta las bases para

investigaciones futuras:

1) La investigaciébn en la comunicacion intercultural en el ambito
medicinal.

2) Elestudio mas profundo en la misma linea investigada, recopilando mas
datos para promover el mejoramiento de la comunicacion de la MTC en
Espaia y otros paises hispanohablantes en América Latina.

3) El estudio en el ambito juridico de la MTC en Espafia y en la Union
Europea, para contar con un control legal de la MTC y otras medicinas
tradicionales/ naturales.

4) La construccion del corpus multilingiie de la MTC, complementar la

informacion al corpus para su mayor utilidad.
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Apéndice

1. Encuesta concluyente

Valoracion de la traduccién terminologica de la MTC

Estimado/a sefior/a:

Soy doctoranda de la Universidad Auténoma de Barcelona, estoy
realizando esta encuesta a fin de conocer su opinién acerca de las
traducciones terminoldgicas de la Medicina tradicional china (MTC). Su
participacion es muy importante para la investigacion, trataré los datos
con mas estricta confidencialidad y lo utilizaré inicamente en el contexto
de este estudio. Por favor, rellene el cuestionario, su ayuda sera muy
apreciada.

Si tiene alguna duda, podngase en contacto al siguiente

correo: yao.yan@autonoma.cat

1. Su género es [opcidn Unica] *
oHombre

oMujer

2. éSu edad es? [opcidn Unica] *
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020-29
030-39
040-49
050-59

O mas de 60

3. ¢En qué ciudad trabaja? [espacio en blanco] *

4. El nombre del centro donde trabaja (o trabajaba) y la direccién del

centro [espacio en blanco] *

5. éTiene alguna formacién de la MTC? [opcidén Unica] *

oSi *

ONo

6. ¢ Cuantos afios lleva trabajando con la MTC? [opcidn Unica] *
oMenos de 3 afios

03-5 afos

06-10 afos

oMas de 10 anos
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7. éCuadl es su lengua materna? [opcidn Unica] *
oespanol
ochino

ootros idiomas (especifique) *

8. ¢Cual es su grado de satisfaccion sobre las obras de traduccion espaiola

acerca de la MTC? [opcidn Unica] *

Mas o
Muy Muy
Insatisfe menos Satisfe
insatisfec satisfec
cho satisfech cho
ho ho
o
Comprension de
o) o) o o) o)
la idea principal
Comprension de
todas las o o) o o) o)
expresiones
Comprension de
la cultura vy o o) o) o) o)

filosofia

Comprension de o o o o) o)
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términos

traducidos
Familiarizacion
con la expresién o o) o) o) o)

en castellano

9. Si no esta muy satisfecho, épor qué? [opcion multiple] *

OEl término esta mal traducido

olLa traduccion con significado ambiguo

oLa traduccidon diferente de un mismo término

OEl término traducido no esta familiarizado

oOtros (especifique) *

10. En caso de ser necesario, écoOmo buscaria el significado del término o

contenido relevante [opcion multiple]*

OEn linea, por ejemplo: Google, Yahoo...

OEn glosarios (ponga ejemplos) *

OoBase de datos / corpus en linea (indique ejemplos)
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OPreguntar a colegas, amigos y etc.

11. Seleccione el término mas apropiado para la siguiente oracién:
Las siete emociones se refieren a los siete estados emocionales de alegria,

, tristeza, , melancolia, miedo y susto. [opcién Unica] *

oira; reflexion

ocdlera; reflexion

Oira; pensamiento

ocdlera; pensamiento

12. Seleccione el término mas apropiado para la siguiente oracion:

Si el pulso es flotante la enfermedad esta en el . [opcién Unica] *

oexterior

osuperficie

13. Seleccione el término mas apropiado para la siguiente oracién:
Se piensa que es/son el centro de las actividades vitales del cuerpo

humano. [opcién Unica] *

olos drganos Yin

olas visceras
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oel sistema zang

olos drganos zang

14. Seleccione el término mas apropiado para la siguiente oracion:
Se deduce que la eyaculacién es una pérdida mas directa de la(s)

gue el orgasmo para las mujeres. [opcién Unica] *

oesencia de Rindn

oesencias de Rinén

oesencias

15. Seleccione el término mas apropiado para la siguiente oracion:

La Sangre estancada provoca . [opcién Unica] *

oreglas dolorosas

odismenorrea

16. Seleccione el término mas apropiado para la siguiente oracion:

Uno de los cuatro diagndsticos de la MTC es . [opcidén Unica] *

odiagndstico al mirar

oexamen

oinspeccion
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17. Seleccione el término mas apropiado para la siguiente oracion:
Las causas externas de la enfermedad son debidas a factores climaticos,

que son: Viento, Frio, , Humedad, Sequedad y Fuego. [opcidn Unica]

oCalor de Verano
oCalor

oCanicula

18. Seleccione el término mas apropiado para la siguiente oracion:
Si los labios estan morados o azulados, indican estasis de Sangre. Si estan
secos y rojos, esto indica que el Calor ha empezado a dafiar
[opcidn Unica] *
olos liquidos organicos

oel Jinye

olos fluidos corporales (liquidos y humores)

19. Seleccione el término mas apropiado para la siguiente oracion:
El hundimiento de Qi de Bazo es el responsable del y de la diarrea

cronica [opcién Unica] *
oprolapso anal
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oprolapso rectal

20. Seleccione el término mas apropiado para la siguiente oracion:
La , hicturia, sensacion de frio y la diarrea se deben a la

insuficiencia de Yang de Rifdn. [opcidn Unica] *
omiccion frecuente
oorina frecuente

opolaquiuria

21. Elige el término le familiariza o con uso frecuente (1-4 corresponde al
orden de término, en casos con términos menos de 4 traducciones, no es

valida de elegir el nUmero que no coincide ningln término)[opcion Unica]

1. Yuan Qi/ Qi original/ Qi de Fuente o o o o
2. Qidereunién/Zong Qi/Qi Ancestral/Qi Pectoral o o o o
3. orina oscura/ orina colérica/ orina amarillo-rojiza o o o o
4. menstruaciéon abundante/ hipermenorragia O O o o

5. menstruacion escasa/ hipomenorrea O O o o
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6. poluciones/ descarga seminal

7. pulso vacio/ pulso filiforme, débil y flotante/

pulso de hilo flotando
8. hundimiento de Qi / derrumbamiento de Qj
9. ataque de Viento/ golpe de viento/ apoplejia

10. El Ciclo de Oposicidon/ Los cinco procesos se
insultan entre si/ Los cinco procesos se insubordinan

entre si

11. célera reprimida/ fuego reprimido/ reprimir el

fuego
12. porcion del Qi / capa del Qi / aspecto del Qi
13. tez cetrina/ tez amarillenta y cetrina

14. fiebre vespertina/ fiebre intermitente por la

tarde
15. dispersar el Higado/ depurar Higado
16. diagndstico al sentir/ diagnostico por palpacién

17. Seis Organos Yang Extraordinarios/ érganos

anexos

18. descarga vaginal/ leucorragias
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19. diagndstico al escuchar y oler/ oir y oler

20. disuelve flema/ transformar el Tan

21. Nivel de Qi Nutritivo/ capa nutricia/ capa

reconstructiva

22. lengua seca y agrietada/ saburra seca y agrietada

23. Tratado de Enfermedades debidas al Frio/
Tratado de enfermedades por shang han/

Tratado sobre el dafio por frio

24. la Madera se opone al Metal/ la Madera insulta

al Metal

25. Identificacion de Sindromes Segun las Seis
Etapas/ diferenciacion de sindromes segun los seis

meridianos

26. El Pulmon gobierna los 100 vasos/ el Pulmén se

conecta a todos los vasos

27. moscas volantes en los ojos/ sombra de mosca

volante/ opacidad del vitreo

28. Bulimia/ digestién rapida y hambre inmediata

29. favorecer la circulacion del Qi de Pulmén/
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ventilar el Qi de Pulmon

30. desequilibrio de Rifidn y Corazén/ el Corazény el

RiNdn no interactuan

22. (Tiene algunas opiniones o comentarios acerca de la traduccién

espafiola de la MTC? [opcidn Unica] *

OoNo

oSi, *
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2. Python codigos para la seleccion de términos en Los

fundamentos

#1: eliminar puntuaciones y numeros, cambiar todas las letras en
minudscula

from string import punctuation

from nltk.corpus import PlaintextCorpusReader

corpus_root = r"E:\Doctorado\Mi tesis\corpus\corpus final"

corpora = PlaintextCorpusReader(corpus_root, ['UTF8&unicode Los
fundamentos de la medicina china - 1-34.txt'])

corpora.fileids()

myfiles = corpora.words('UTF8&unicode Los fundamentos de la
medicina china - 1-34.txt")

print(len(myfiles))

with open('myfiles.txt', 'w+', encoding="utf8") as lowerText:
x = [lowerText.write(word.lower() + ' ') for word in myfiles if (word
not in punctuation and not word.isdigit())]

print(len(x))
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#2: Separar el texto, guardar como varios documentos

import os

file = "myfiles.txt"

num=0

with open(file,'r',encoding="utf8") as myfile:
contents=myfile.read()
wordlist=contents.strip().split(' ')
count = len(wordlist)

print("Hi: ", count)

wordlist_dif = [wordlist[i:i+1000] for i in range(0,count,1000)]

ipath = "\\#F 7 3CA\\"
if not os.path.exists(ipath):

os.mkdir(" 773 A"

fori,jin zip(range(0,int(count/1000+1)),range(0,int(count/1000+1))):
with open(ipath+'file%d.txt'%(j+1),'w+',encoding="utf8") as temp:
for line in wordlist_dif[i]:
temp.write(line+'"')
print(‘#F 73 J5 SCHF AN i)
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#3. Lematizar los documentos separados
import stanza
#stanza.download('es')

nlp = stanza.Pipeline('es')

import os

path = "\\§f§ 73 SCAR\\" #3042k H 5%

files= os.listdir(path) #75 2 ST R 1 Fr A SCAE 2
num_png = len(files) # gk SO e SO E

print(" 7 4 tH AR ECN: %d" %num_png)

outpath = "\\1a] JE 14 Ji G Hi\\"
if not os.path.exists(outpath):

os.mkdir(" 18] FEIE [ H )

n=0;

for file in files:
with open(path+file,'r',encoding="utf8") as myfile:
contents=myfile.read()
n=n+1
with open(outpath+'1d] JZ i& Jif %d.txt'%n, 'w', encoding="utf8") as
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outText:
doc = nlp(contents)
for sent in doc.sentences:
for word in sent.words:

outText.writelines(word.lemma+"")

print("#1 i 22 A +str(n))

#4. Combinar los documentos separados del paso anterior
import sys

import os

import os.path

import time

timel=time.time()

def MergeTxt(filepath,outfile):
k = open(outfile, 'a+', encoding="utf8")
for parent, dirnames, filenames in os.walk(filepath):
for filepath in filenames:

txtPath = os.path.join(parent, filepath)
f = open(txtPath,encoding="utf8")
k.write(f.read()+"\n")

k.close()
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print("finished")

if _name__=='_main__"
filepath=o0s.getcwd()+"\\ 1A JL 18 J&7 47 HE\\"
outfile="{r] ik Ji fix 2 SCA txt"
MergeTxt(filepath,outfile)

time2 = time.time()

print( u' & FLFERT: '+ str(time2 - timel) +'s')

#5. Eliminar los stopwords y ordenarlos segun su frecuencia
from _ future__ import unicode_literals
import json
import nltk
from nltk.corpus import stopwords
stop_words = nltk.corpus.stopwords.words('spanish')
from nltk import FregDist
y=1II;
with open('1AJZ I Ji B 2 AR axt!, 'r', encoding="utf8") as reText:
words = nltk.tokenize.word_tokenize(reText.read())
with open('/5 18] SC A .txt','w',encoding="utf8") as outStopText:
with open("TEJZR 11 A txt!,'w', encoding="utf8") as outText:
for word in words:
if word not in stop_words:
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y.append(word)
outStopText.write(word+'")

#y = [word for word in words if word not in stop_words]

fdist = FreqDist(y)

sorted_fdist = fdist.most_common()
print(sorted_fdist)
outText.write(json.dumps(sorted_fdist,

indent=4,ensure_ascii=False))

#6. Con los stop words, extraer frases de 2-5 palabras
import os

import json

import nltk

from nltk.corpus import stopwords

from nltk import ngrams

from nltk import FregDist

stop_words = nltk.corpus.stopwords.words('spanish')

with open("5 F 1A SCA .txt",'r',encoding="utf8") as myfile:
contents=myfile.read()
#words = nltk.tokenize.word_tokenize(contents)
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words = contents.split()
# foriinrange(2, 5):
H grams_3 = ngrams(word, i)
foriinrange(2, 6):
with open('%diZE17].txt'%i, 'w', encoding="utf8") as outText:
grams_i = ngrams(words, i)
# print(sorted(grams_3))
fdist = FreqDist(grams_i)
sorted_fdist = fdist.most_common()
print(sorted_fdist)
outText.write(json.dumps(sorted_fdist,

indent=4,ensure_ascii=False))
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