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Resumen

El presente estudio doctoral profundiza sobre la participacion infantil, abordandola
desde una perspectiva que trasciende su concepcion tradicional como derecho fundamental,
para posicionarla como un eje articulador del desarrollo integral en la primera infancia.
Dicha investigacion, se desarrolld en el departamento de Santander, Colombia,
involucrando cinco instituciones educativas tanto publicas como privadas, seleccionadas por
su diversidad en enfoques pedagogicos y contextos socioeducativos. La muestra estudiada
comprendi6 25 nifos y nifias entre 3 y 6 anos, asi como 15 docentes, 5 familias y 5 directivos

de estas instituciones, permitiendo una visiéon multinivel del fen6meno estudiado.

La investigacion se fundament6 en un enfoque cualitativo de tipo descriptivo,
empleando un disefio metodolégico que permiti6 capturar la complejidad de las
interacciones y procesos participativos en el entorno educativo; de esta manera, la técnica
de recoleccion de datos estuvo orientada desde la observaciéon no participante, donde se
logro aplicar instrumentos de recoleccion de informacion como grupos focales con los nifios
y las nifias involucrando el dibujo, fotografia y narrativa para la sistematizacion de los
hallazgos; entrevistas semiestructuradas a docentes y directivos; y, el registro de

observacidn a espacios de la jornada de educacidén infantil del contexto.

Para el anélisis de la informacion se utiliz6 el software Nvivo 15, que permitio la
organizaciéon y codificacion sistematica de los datos, emergiendo seis dimensiones
fundamentales; Fundamentos de la participacion infantil; Formas y contextos de la
participacion infantil; Desarrollo integral y habilidades; Practicas pedagogicas que
fomentan la participacion infantil; Roles en la promocién de la Participacién Infantil. Esta
triangulacion metodologica facilité una comprension profunda y matizada de las dinamicas

de participacion infantil en contextos educativos.
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Por su parte, los hallazgos principales de la investigacion revelan que la participacion
infantil debe ser concebida como un elemento transversal que potencia el desarrollo de
habilidades integrales en los nifios y nifias, incluyendo competencias comunicativas,
socioemocionales, cognitivas y creativas. Asimismo, el estudio evidencia la importancia
crucial de implementar experiencias didacticas fundamentadas en las actividades rectoras
de la primera infancia (juego, arte, literatura y exploraciéon del medio), donde se priorice la

voz de los nifios y las nifias y se respeten sus ritmos individuales de aprendizaje.

Ademas, un resultado particularmente significativo fue la identificacion y
caracterizacion del triple rol en el proceso de aprendizaje, el nifio como protagonista y
constructor activo de su propio conocimiento, el docente como mediador y facilitador del
proceso educativo, y la familia como agente corresponsable del desarrollo integral, y, el
entorno que emerge como un factor enriquecedor que potencia las oportunidades de
aprendizaje y participacion significativa, destacando la importancia de espacios fisicos y

ambientes educativos que promuevan la autonomia y la exploracion.

La investigacion también revel6 patrones significativos en las practicas pedagogicas
que favorecen la participacion infantil efectiva, incluyendo la importancia de la escucha
activa, la valoracién de las propuestas infantiles, y la creacion de espacios democréaticos
adaptados a la primera infancia. A través del anélisis con Nvivo 15, se identificaron barreras
y facilitadores para la participacion infantil en los diferentes contextos estudiados,
proporcionando una base para futuras intervenciones y mejoras en las practicas educativas,
donde trascienda su concepto de caracter solamente normativo para posicionarla como eje

fundamental del desarrollo y aprendizaje en la primera infancia.

Palabras claves: Participacion infantil; habilidades, alternativas educativas;

estrategias didacticas.
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Abstract.

This doctoral study explores child participation in depth, approaching it from a
perspective that transcends its traditional conception as a fundamental right, to position it
as an articulating axis of integral development in early childhood. This research was carried
out in the department of Santander, Colombia, involving five educational institutions, both
public and private, selected for their diversity in pedagogical approaches and socio-
educational contexts. The sample studied included 25 children between 3 and 6 years of age,
as well as 15 teachers, 5 families and 5 directors of these institutions, allowing a multilevel

vision of the phenomenon studied.

The research was based on a descriptive qualitative approach, using a methodological
design that allowed capturing the complexity of the interactions and participatory processes
in the educational environment; thus, the data collection technique was oriented from non-
participant observation, where it was possible to apply data collection instruments such as
focus groups with children involving drawing, photography and narrative for the
systematization of the findings; semi-structured interviews with teachers and managers;

and the observation record to spaces of the early childhood education day in the context.

For the analysis of the information, Nvivo 15 software was used, which allowed the
systematic organization and codification of the data, emerging six fundamental dimensions;
Fundamentals of child participation; Forms and contexts of child participation; Integral
development and skills; Pedagogical practices that encourage child participation; Roles in
the promotion of child participation. This methodological triangulation facilitated a deep

and nuanced understanding of the dynamics of child participation in educational contexts.

The main findings of the research reveal that child participation should be conceived

as a cross-cutting element that enhances the development of comprehensive skills in
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children, including communicative, socioemotional, cognitive and creative competencies.
The study also shows the crucial importance of implementing didactic experiences based on
the guiding activities of early childhood (play, art, literature and environmental
exploration), where the voice of children is prioritized and their individual learning rhythms

are respected.

In addition, a particularly significant result was the identification and
characterization of the triple role in the learning process: the child as protagonist and active
constructor of his own knowledge, the teacher as mediator and facilitator of the educational
process, and the family as co-responsible agent of integral development, and the
environment that emerges as an enriching factor that enhances learning opportunities and
meaningful participation, highlighting the importance of physical spaces and educational

environments that promote autonomy and exploration.

The research also revealed significant patterns in pedagogical practices that favor
effective child participation, including the importance of active listening, the valuing of
children's proposals, and the creation of democratic spaces adapted to early childhood.
Through Nvivo 15 analysis, barriers and facilitators for child participation in the different
contexts studied were identified, providing a basis for future interventions and
improvements in educational practices, where it transcends its merely normative concept to

position it as a fundamental axis of early childhood development and learning.

Keywords: Child participation; skills; educational alternatives; didactic strategies.
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Introduccion

La participaciéon infantil ha emergido como un tema fundamental en el d&mbito
educativo contemporaneo trascendiendo su conceptualizaciéon tradicional como derecho
fundamental para posicionarse como un elemento crucial en el desarrollo integral de la
primera infancia (Belilla y Laverde, 2018). Las investigaciones recientes sugieren que la
participacion activa de los nifios y nifias en sus procesos de aprendizaje no solo fortalece su
desarrollo cognitivo, sino que también, potencia sus habilidades socioemocionales y su
capacidad de agencia (Hart, 1993; Lansdown, 2005). Asimismo, dicha transformacion en la
comprension de la participaciéon infantil representa un cambio paradigmatico en la
educacion inicial, donde los nifios pasan de ser receptores pasivos a constructores activos de

su conocimiento (Gomez y Ramirez, 2020).

En el contexto latinoamericano y, particularmente en Colombia, la participacién
infantil ha experimentado una evolucion significativa en las politicas educativas y en las
précticas pedagdgicas durante la altima década (Ministerio de Educacion Nacional, 2016).
Por su parte, los lineamientos curriculares y las bases técnicas para la educacion inicial han
incorporado progresivamente elementos que promueven la participacion activa de los nifios
y nifias. Sin embargo, existe una brecha significativa entre el reconocimiento teérico de la
importancia de la participacion infantil y su implementacién efectiva en los entornos
educativos, especialmente en contextos diversos como los que caracterizan al territorio

colombiano.

Por su parte, las actividades rectoras de la primera infancia constituyen el marco
pedagoégico fundamental para la promocion de la participacion activa y significativa de los
estudiantes (Ministerio de Educacion Nacional, 2013). Esta perspectiva se alinea con las
teorias contemporaneas sobre el desarrollo infantil que enfatizan la importancia de

considerar a los nifios y nifias como protagonistas activos de su aprendizaje (Acuna, 2024)
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con los estudios de Vygotsky (1978), reinterpretados por investigadores actuales como
Magallanes et al. (2022), donde subrayan la importancia de la mediacién social y cultural en

el desarrollo de la participacion infantil.

Por tanto, el presente estudio se fundamenta en el enfoque de derechos y en la
pedagogia activa, reconociendo la capacidad de los nifios para contribuir significativamente
a su propio proceso de aprendizaje (Tonucci, 2016). Dicha perspectiva teorica se enriquece
con los aportes de la neuroeducacion, que evidencian la importancia de las experiencias
participativas en el desarrollo cerebral durante la primera infancia (Defaz et al., 2023). Los
estudios neurocientificos recientes han demostrado céomo la participacion activa en
experiencias significativas fortalece las conexiones neuronales y promueve un aprendizaje

més efectivo.

Por otra parte, la investigacion adopta un enfoque cualitativo, permitiendo una
comprension profunda de las dinamicas participativas en cinco instituciones educativas de
Santander, tanto publicas como privadas, utilizando una metodologia que responde a la
necesidad de capturar la complejidad de las interacciones entre ninos, nifias, maestros,
maestras y el entorno educativo (Solérzano et al., 2020). Ademés, el diseno metodolégico
incorpora técnicas innovadoras adaptadas a la primera infancia como la etnografia visual y
la documentacion pedagdgica, permitiendo registrar y analizar las manifestaciones sutiles,

pero significativas de la participacion infantil.

Por tanto, la relevancia de esta investigacion se magnifica en el contexto actual,
donde la educacion inicial enfrenta el desafio de adaptarse a un mundo en constante cambio,
como lo senala la UNICEF (2022) cuando refiere que, la participacién infantil efectiva no
solo prepara a los nifios y nifias para confrontar realidades que emergen de sus entornos,
sino que también, desarrolla habilidades esenciales para la vida en una sociedad

democratica. Es asi como, los resultados de este estudio buscan contribuir tanto a la teoria
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educativa como a la practica pedagobgica, proporcionando evidencia empirica sobre las
formas efectivas de promover la participacion infantil significativa. Adicionalmente, la
investigacion aborda el tema central desde una perspectiva ecosistémica, considerando
como los diferentes contextos interactian y afectan las oportunidades de participacion de

los nifios y las nifias.

Finalmente, los resultados de esta investigacion tienen el potencial de informar el
diseno de politicas educativas, programas de formacion docente y practicas pedagdgicas que
promuevan una participacion infantil mas auténtica y significativa, por lo tanto, la
transformacion de las practicas educativas requiere no solo de evidencia empirica soélida,
sino también de propuestas concretas para su implementacion en diversos contextos

educativos.



1. Capitulo I. Introduccion General de la Tesis



1.1. Justificacion

La Educacion Infantil ha adquirido una relevancia fundamental en el contexto
educativo de Colombia, reconociendo a la primera infancia como una etapa clave en que la
persona esta en constante fortalecimiento del desarrollo integral (Ministerio de Educacion
Nacional, 2014). Desde la Psicologia Educativa, esta perspectiva subraya y valora las
diversas capacidades de los nifios y nihas para construir aprendizajes y potenciar sus
habilidades, lo cual se materializa en la Ley 1840 del 2016, que establece bases curriculares
fundamentadas de la Educacion Infantil en cuatro actividades rectoras el juego, el arte, la

exploracion del medio y la literatura estas como experiencias innatas de los nifios y las nifias.

No obstante, los entornos educativos presentan una notable discrepancia entre lo
establecido en documentos oficiales y la realidad en las practicas educativas. Esta brecha,
identificada desde la perspectiva de la Psicologia de la Educacion, evidencia la necesidad de
investigar como son los ambientes de aprendizaje y como influyen en el desarrollo y la
participacion efectiva de la primera infancia. Por lo tanto, la investigacion en este campo
doctoral busca profundizar en la comprension de los procesos psicolégicos que subyacen al

aprendizaje desde la participacion infantil.

En este sentido, el presente estudio focaliza su atencién en las instituciones
educativas de la region de Santander, Colombia, donde la investigacién preliminar ha
evidenciado una tendencia preocupante relacionada con la prevalencia de practicas
pedagogicas tradicionales y mecanicas que desplazan las experiencias de aprendizaje
significativo (Bhattarai y Basnet, 2022; Tan, 2017). Asimismo, los ambientes educativos
observados frecuentemente priorizan actividades repetitivas y memoristicas por encima de
experiencias enriquecedoras que podrian potenciar el desarrollo integral de los nifos y las

ninas.



Esta situacion, caracteristica de la realidad educativa regional, demanda una
transformacion profunda sustentada en los principios de la psicologia educativa. Dicha
transformacion educativa requiere una comprension exhaustiva de los procesos mediante
los cuales los nifios y las nifias construyen activamente su conocimiento, desarrollan su
pensamiento critico y fortalecen sus capacidades cognitivas mediante la participacion como
escenario de aprendizaje. Ademés, es fundamental entender como estas experiencias
educativas influyen en el desarrollo de habilidades sociales, como la comunicacion efectiva,
la empatia y la colaboracién, asi como, en el desarrollo emocional incluyendo la

autorregulacion, la autoestima y la resiliencia.

De esta manera, la investigacion busca no solo documentar esta realidad, sino
también proponer alternativas pedagogicas que reconozcan y respeten los procesos
naturales de aprendizaje infantil, promoviendo experiencias educativas que resalten la
participacion como escenario vital para el aprendizaje de la primera infantil. Ademas, se
contextualiza en Santander Colombia, con el fin de contribuir a la formaciéon de futuros
educadores infantiles, proporcionindoles estrategias fundamentadas en la Psicologia
Educativa para promover la participacion como aspecto importante en el fortalecimiento de
las habilidades integrales de los nifios y las nifias. Por tanto, se pretende que los docentes en
formacion comprendan los procesos psicologicos que subyacen al aprendizaje y desarrollo
infantil, permitiéndoles disefar intervenciones educativas mas efectivas y significativas, las

cuales, conllevaran al cierre de brechas de inequidad para el aprendizaje (UNICEF, 2022).

Por otra parte, el enfoque de la Psicologia de la Educacion permitira analizar como
los diferentes entornos educativos de Santander influyen en el desarrollo integral de la
primera infancia desde la participacion, aspecto fundamental para comprender la
perspectiva de como los nifios y las ninas construyen su conocimiento y desarrollan sus

capacidades a través de la interaccion con su entorno y sus pares. Por lo tanto, la relevancia



de este estudio doctoral radica en su potencial para transformar las practicas educativas en
Santander, proporcionando evidencia empirica sobre la importancia de la participacién en
el desarrollo de habilidades de la primera infancia. Es asi como, los resultados serviran como
base para desarrollar programas de formacién docente que integren efectivamente los
principios de la psicologia educativa en la practica pedagbgica con la primera infancia, y
como senala Rinaldi (2006), se busca reconocer “el derecho democréatico de ser escuchado y
ser reconocido como ciudadano por la comunidad” (p. 25). Dicha representacion,
fundamentada en la psicologia educativa, conllevard a crear ambientes de aprendizaje a
partir de la participacion para el fortalecimiento del desarrollo integral de la primera

infancia en el contexto especifico de Santander, Colombia.

1.2. Delimitacion y planteamiento del problema

1.2.1. Delimitacion del problema

La experiencia acumulada en las aulas de Educacion Infantil en Santander,
Colombia, tanto en la practica docente directa como en el acompanamiento a futuros
licenciados, ha permitido identificar un patron preocupante que consiste en la
predominancia de una participacion infantil excesivamente mediada por adultos. Dicha
realidad observable tanto en instituciones ptiblicas como privadas ha derivado en préacticas
educativas que privilegian aprendizajes memoristicos y relegan a los nifios y nifias a un rol

pasivamente receptivo.

Dicha situacién resulta particularmente problematica cuando se considera que, la
primera infancia es una etapa donde se constituyen caracteristicas propias y se sientan bases
del desarrollo integral (Caceres y Benavides, 2019). Sin embargo, la realidad en las aulas

revela una desconexion entre este conocimiento fundamental y las practicas cotidianas,



donde el énfasis recae en el aprendizaje mecanico por encima de la participacion para

fortalecer el desarrollo integral.

Ademas, la problematica se manifiesta en tres dimensiones criticas que se ha podido
observar consistentemente en los entornos educativos santandereanos. En primer lugar,
persiste la implementacion de planes de estudio rigidos que priorizan la memorizaciéon de
contenidos basicos como la ensefianza de las vocales, nimeros, fonemas, colores y nociones,
mediante productos que acogen metodologias tradicionales de aprestamiento; practicas que
desaprovechan y, en ocasiones, incluso inhiben las habilidades naturales que los nifios y las
ninas ya poseen desde su desarrollo evolutivo. Asi como se evidencia en algunos elementos
curriculares de dichas instituciones cuando enuncian “Identifica y realiza la escritura de
las vocales i, o y a”; “Reconoce y transcribe trazos de fonemas indicados”; “Realiza conteo

con elementos llevandolo a escribir el grafo del nitimero en un plano fisico”, entre otras.

Figura 1

Caricatura de 40 aitos con ojos de nifio
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Nota. Caricatura de Tonucci que devela la realidad de los entornos Educacion Infantil. Tomado de Frato 40
afios con ojos de Nifio. Tonucci (2009).

En segundo lugar, se encuentran instituciones educativas que perpetiian estructuras

temporales rigidas que delimitan arbitrariamente el aprendizaje en periodos



predeterminados de los nifios y ninas, esta fragmentacion establecida por tiempos no solo
interrumpe los procesos naturales de descubrimiento y construccién de conocimientos de la
infancia, sino que también, sofoca su curiosidad innata. Asimismo, se delimitan a horarios
inflexibles los cuales impiden que ellos y ellas profundicen en temas de su interés,
desarrollen experiencias autodirigidas o participen en discusiones significativas que surgen
espontaneamente mediante las actividades innatas del juego, arte, exploracion del medio y

literatura (MEN, 2016).

Igualmente, esta estructuracion mecéanica del tiempo escolar tiene consecuencias
maés alla de lo académico, como senala Melo (2020), ciertas concepciones tradicionales del
tiempo y la estructura escolar limitan su implementacion efectiva en el aula, lo cual impacta
negativamente las oportunidades de desarrollo social y emocional. Asi mismo plantea que,
docentes y estudiantes valoran el juego como recurso didactico en procesos de ensefnanza y
aprendizaje; resalta que el juego estimula la interaccion social y fomenta el aprendizaje
significativo. Ademas, la rigidez temporal dificulta que los nifios y nifias establezcan
conexiones significativas entre el fortalecimiento del desarrollo integral y sus experiencias
personales, empobreciendo asi su capacidad para desarrollar una comprension
contextualizada y profunda del mundo que los rodea, asi como confrontar situaciones que

emergen de su alrededor.

Tabla 1

Ejemplo horario de una institucién educativa para el grado de jardin

Hora Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
6:30am a
7:00am BIENVENIDA
7:00ama - nyi)ensién matemética Inglés Artistica D1men§19n Dimensi6n estética
7:45am matematica
7:45am a Dimension ética Grafomotricidad Inglés Dimension Dimensién ética
8:15am corporal



8:15am a . . " . . Dimensién , Dimensiéon
X Dimensién cognitiva Dimension corporal o Inglés P
9:00am matematica matematica
9:00am a Inelés Dimension Dimension Dimension Grafomotricidad
9:45am 8 comunicativa comunicativa espiritual
9:45ama LONCHERA- PAUSA ACTIVA
10:00am
10:00am a Dimensién Dimensién Inteligencia Dimensién Inglés
10:45am comunicativa matematica computacional comunicativa 8
1(1)1:%55 amma Dimensi6n estética Artistica Grafomotricidad Artistica Asamblea
11:30am a JUEGO DIRIGIDO
12:00am

Nota. Elaboracion propia desde la observacion directa del contexto.

El tercer aspecto se centra en la estandarizacion de las actividades artisticas en el
entorno de la educacién infantil, particularmente en la elaboracion de guias de trabajo que
requieren de técnicas manuales como rasgado, corrugado, entre otras, no obstante, esta
practica privilegia la produccion de materiales uniformes destinados a impresionar a las
familias, en detrimento de la auténtica expresion creativa infantil, contradiciendo la idea de
que los nifios y nifias son creadores activos, pues como lo menciona el Ministerio de cultura
(2018) “los nifios no son receptores pasivos del entorno creado por los adultos, por el

contrario, sus modos de asociacion e interpretacion libre cultivan su pensamiento plastico”

(p. 75).

Por tanto, la intervencion excesiva del adulto en estos procesos artisticos resulta en
una homogeneizacion de las producciones, que contradice los principios fundamentales del
desarrollo creativo temprano de la primera infancia, es decir, la concepcién de ser “nifios y
nifias que se expresan a través de miultiples lenguajes plasticos, sonoros, visuales,
corporales, orales que configuran sus formas de comunicacién y exploracion” (Ministerio de

cultura, 2018, p. 15).

Figura 2

Ejemplo de productos de dos nifios y nifnias



Nota. Se observa una guia de trabajo de una fotografia de un entorno de la muestra, donde se explicita
la respuesta de dos nifios como productos similares (2019).

Por tanto, hay evidencias que las practicas educativas en algunas instituciones que
acompanan el fortalecimiento del desarrollo de la primera infancia de Santander- Colombia
siguen adoptando un enfoque predominantemente tradicional, pese a que, en la
normatividad y en los documentos curriculares se identifiquen posturas constructivistas.
Por consiguiente, limita significativamente la participacion infantil como escenario de
aprendizaje de los nifios y las ninas, puesto que, se prioriza la memorizacion y el aprendizaje
mecanico por encima de experiencias participativas y del potenciamiento del desarrollo

integral.

Asimismo, la implementacion de una estructura temporal poco flexible en el entorno
de la educacion infantil actiia como una barrera para los procesos naturales de aprendizaje.
En efecto, esta rigidez no solo reduce drasticamente las oportunidades de exploracion, juego
e interaccion social, sino que, ademas, obstaculiza el fortalecimiento del desarrollo de las

habilidades integrales.

Ademés, se observa que la estandarizacion de las actividades artisticas y la excesiva

intervencion adulta en los procesos creativos representan una problematica significativa



para la concepcidn de la participacion infantil. De hecho, estas practicas entran en conflicto
con la naturaleza de expresion y exploracion de la primera infancia, en consecuencia, se
limita la capacidad de los nifios y las nifias para evocar sus propios lenguajes expresivos y
manifestar su creatividad de manera autentica, lo cual, podria impactar desfavorablemente
el desarrollo integral de la primera infancia. Por ejemplo, si se les propone dibujar una flor,
seguramente la respuesta a la instruccion seria alguna de las dos representaciones de la
figura 3, por lo tanto, se infiere que la causa central es que en algin momento el arte se
delimit6 a seguir modelos de los adultos, es decir, asi se aprendié porque fue ensenada de
esa manera, opacando asi la creatividad; situaciéon que en este contexto contemporaneo se
sigue presentando en varios entornos de la didactica de la educacion infantil, donde el arte

se contempla como un producto plano y que da respuesta a la instrucciéon de un adulto.

Figura 3

Respuesta Flor

O esta |

Nota. Elaboraci6én propia.

Por otro lado, sustentar la delimitacion del problema, es fundamental analizar la
discrepancia entre el discurso y la practica de los adultos respecto a la participacion infantil
en los entornos educativos, pues las observaciones realizadas revelan que, si bien los
docentes y cuidadores manifiestan verbalmente su compromiso con la participacion de los
nifnos y las nifas, sus acciones en el aula frecuentemente contradicen estos principios. De

esta manera, se realizd un cuestionario para tomar como referencia de soporte las
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percepciones de treinta y cuatro (34) docentes con diferentes experiencias, edades y

entornos educativos privados y pablicos de Santander- Colombia.

Figura 4

¢Cual es la concepcién que tiene sobre la participacion?

ESCENARIO
lMPORTANTE

‘MUTUO

_ VOZ PACIOZ
VOZ:: :
>PRIMORDIAL &

PROTAGONISMO
IMPLICITO
ELEMENTO

YAl
c\

Nota. Elaboracion propia (2018)

La nube de palabras sugiere una concepcion de participacion centrada en el
protagonismo y la voz de los nifios como elementos primordiales, los términos destacados
como autonomia, creatividad, derecho y espacio indican un entendimiento de la
participacion como un proceso que reconoce al nifio y la nifia como sujetos activos, con
capacidad de expresion y toma de decisiones en escenarios educativos que respetan y
promueven su desarrollo integral. Asimismo, la presencia del término mutuo sugiere una
concepcion de participacion basada en la interaccion reciproca entre adultos y ninos, donde

se valora tanto el protagonismo infantil como el acompanamiento respetuoso.
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Figura 5

¢Cuales son las experiencias que le permiten fomentar la participacion infantil?

ASAMBLEA p7

INDAGACION ) ACTIV
ESTRATEGIAS INDIVIDUALES
ACTIVIDADES RECTORAS
DESEQUILIBRIO

2
S
)
‘QL_U
Q
&

HABITOS

Nota. Elaboracion propia (2018).
Las percepciones de los docentes dan a conocer que las experiencias que fomentan la
participacion infantil son distintas, denotandose en el discurso el rol central de los nifios y
las nifias. Se denota en la nube de palabra, en primer lugar, el didlogo y la escucha que
emergen como elementos centrales que se complementan mediante espacios de observaciéon
y conversatorios los cuales son considerados como espacios de expresion libre. En segundo
lugar, se materializa en el juego, arte, danza y actividades que no solo promueven la
expresion creativa, también, el desarrollo integral, asimismo, experiencias que fundamentan
el respeto y responsabilidad, donde las rutinas coexisten con momentos de exploracién

espontanea.

Finalmente, la incorporacion de estrategias como asambleas y lluvia de ideas impulsa
el pensamiento critico y la participacion colectiva. Del mismo modo, el juego de roles y los
talleres brindan oportunidades significativas para el aprendizaje vivencial y la construcciéon
de conocimiento colaborativo, fortaleciendo asi la participacion activa de los nifios y ninas

en su proceso educativo.
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Figura 6

¢De qué manera la participacion genera aprendizaje?

-
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RELACION ENTRE CONTEXTOS

~ANCT ella NE CONOCIMIENTAC
CONSTRUCCION DE CONOCIMIENTOS

CONTACT
CO \‘ A(()

Nota. Elaboracion propia. (2018)

Por ultimo, la nube de palabras da a conocer que la participacion genera aprendizaje
a través de un proceso activo y multidimensional. El principio se aprende haciendo, emerge
como eje central, donde los niflos y nifias asumen un rol como agentes activos en la
construccién de sus conocimientos. En este proceso, la toma de decisiones y el
fortalecimiento de la autonomia son fundamentales, permitiendo que los participantes no
solo expongan sus saberes previos, sino que también experimenten y construyan nuevos

aprendizajes a través de la interaccién con diversos contextos.

Por tanto, para la muestra de la delimitacion del problema, la participacion
promueve el desarrollo del liderazgo y la responsabilidad, mientras fomenta el aprendizaje
a través de grupos donde los nifios y nifias asumen normas y valores. Esta dindmica
participativa establece una relacién significativa entre los conocimientos previos y nuevos,
facilitando un aprendizaje autbnomo y significativo basado en la escucha activa y el respeto

a los derechos fundamentales de cada participante.
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Como se ha podido evidenciar en esta delimitacién, la incongruencia se afirma
cuando los adultos, a pesar de reconocer la importancia de la autonomia y expresion infantil
en sus discursos pedagdgicos, implementan practicas que restringen la participacion
espontanea, limitan la exploracion creativa y privilegian actividades dirigidas
exclusivamente por ellos. Por ejemplo, aunque expresan valorar el juego libre y la
experimentacion, tienden a estructurar rigidamente las actividades y a intervenir

excesivamente en los procesos creativos de los ninos y las nifas.

Dicha disonancia entre el discurso y la practica tiene implicaciones significativas en
la calidad de la educacion infantil, pues mientras se proclama un enfoque centrado en el nifio
y la nina, las acciones pedagogicas cotidianas reflejan un modelo tradicionalista que inhibe

el desarrollo integral y la participacion auténtica de la primera infancia.

Frente a esta realidad, la presente investigacion se enfoca en identificar y examinar
los entornos educativos en Santander que implementan practicas pedagogicas innovadoras
para promover la participacion infantil. Ademas, el propdsito principal es documentar
experiencias significativas donde se validan auténticamente las voces, intereses y acciones
de los nifios y ninas como protagonistas de su proceso de desarrollo. Por tanto, este analisis
resulta esencial para fortalecer la formacion de futuros licenciados en educacién infantil,
brind4ndoles no solo herramientas didacticas innovadoras, sino también contribuyendo a la
construccién de una identidad profesional que priorice y respete el protagonismo infantil en
los procesos educativos, ademas, de aportar aspectos didacticos a la educacién infantil de

las instituciones educativas de poblacion del presente estudio.

1.2.2. Preguntas de investigacion

¢Como se hace evidente la participacion de los nifios en su infancia méas alla de la

concepcion de la participacién como derecho?
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¢Qué caracteristicas tiene la participacion infantil dentro de entornos educativos
ubicados en el contexto colombiano?

¢Cual es la importancia de la participacion como elemento mediador del
potenciamiento de las habilidades del desarrollo integral de la primera infancia?

¢Como contribuye la participaciéon a generar elementos diferenciadores en el
acompanamiento del desarrollo integral de los ninos y nifias en la primera infancia?

¢Qué aspectos deben ser tenidos en cuenta por los futuros licenciados en educaciéon

infantil para generar en su quehacer pedagbgico y didactico una participacion de la infancia?

1.2.3. Pregunta principal

¢De qué manera se contempla la participacion infantil como un aspecto protagonico
del aprendizaje de la primera infancia en diferentes entornos educativos basados en
pedagogias Reggio Emilia, Montessori y acogen el método Proyecto de Aula ubicados en el

contexto de Santander- Colombia?

1.3. Objetivos de investigacion

1.3.1. Objetivo general

Examinar la participacién infantil como eje articulador del desarrollo integral, que
contemple experiencias didacticas fundamentadas en las actividades rectoras de la primera
infancia para nifos y nifias de 3 a 6 afios del departamento de Santander, Colombia,
mediante la identificaciéon y descripcion de experiencias didacticas fundamentadas en las

actividades rectoras de la primera infancia.

1.3.2. Objetivos especificos
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Caracterizar las concepciones y practicas de participacion infantil desde la
perspectiva de los diferentes actores educativos (directivos, maestros, maestras familias,

nifos), a través de técnicas cualitativas que incorporen el dibujo, la fotografia y la narrativa.

Analizar la participacion infantil como categoria transversal que potencia el
desarrollo de habilidades comunicativas, socioemocionales, cognitivas y creativas en nifios

de 3 a 6 afos, a partir de la triangulacion de la informacién recolectada.

Disefiar experiencias didacticas y pedagogicas fundamentadas en las actividades
rectoras de la primera infancia (juego, arte, literatura y exploracion del medio) que

promuevan la participacién efectiva y el desarrollo integral de los ninos de 3 a 6 afios.

1.4. Aproximacion al disefio metodoldgico

Dadas las caracteristicas del presente estudio, se fundamenta en un enfoque
cualitativo de tipo descriptivo, como lo dice Nassaji (2015), el objetivo de la investigacion
descriptiva es describir un fendmeno y sus caracteristicas. Desde alli abordar la
participacion infantil como un fenémeno complejo para los contextos educativos de la
Educacion infantil de Santander- Colombia, contexto seleccionado, donde se tendra una
muestra de diversos actores educativos que incluye 25 nifios y ninas entre las edades de 3 a
6 afios, 15 docentes, 5 familias y 5 directivos; esta multiplicidad de voces permitira construir
holisticamente el fendmeno estudiado, capturando distintas perspectivas y experiencias

alrededor de la participacion infantil.

Para la recoleccion de informacién, se usara la técnica de observacién no
participante, contemplada con grupos focales que incorporan elementos creativos y
expresivos como el dibujo, la fotografia y las narrativas infantiles. Adicionalmente,
entrevistas semiestructuradas, lo cual permitira profundizar en las concepciones y practicas

pedagogicas relacionadas con la participacion infantil.



Tabla 2

Organizador grdafico de instrumentos
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Objetivos especificos Instrumento Aplicacion Muestra
Tiempo: 45 min. 5 directivos/vas de
Instituciones de
Caracterizar las Educacién infantil
concepciones y practicas Modalidad: De acuerdo
de participacion infantil Entrevista con el momento act}l al a
" causa de la pandemia, se 15 docentes para la
desde la perspectiva de semiestructurada

los diferentes actores
educativos (directivos,
docentes, familias y
nifos), a través de
técnicas cualitativas que
incorporen el dibujo, la

fotografia y la narrativa.

realizardA de manera
remota. Via zoom. Se
grabarA con  debida
autorizacion.

Educacion Infantil

5 padres o madres de
familia de ninos y ninas
entre los 3 a los 5 aflos.

Grupo focal

Tiempo: 30 min.

Medio: didlogo grupal.
En relacion con cada
institucién educativa.

Modalidad: presencial,
de acuerdo con la
modalidad educativa de
alternancia.

25 nifios y nifas entre el
rango de edad 3 a los 6
afos.

Observacion no
participante.

Fotografias

Tiempo: en una accion
pedagobgica propia de la
instituciéon educativa, vy,
en espacios libres como el
juego y descanso.

Medio: Se registrara por
medio de formato de
observacion no
participante y fotografias
lo relacionado con la
participacion en las
acciones de los docentes y
nifos.

Modalidad: de acuerdo
con los entornos
educativos.

15 experiencias de los 15
docentes entrevistados.



Analizar la participaciéon
infantil como categoria
transversal que potencia
el desarrollo de
habilidades
comunicativas,
socioemocionales,
cognitivas y creativas en
nifios de 3 a 6 aflos, a
partir de la triangulacién
de la informacion

recolectada.

Analisis de informacion

) recolectada .
Nvivo 15 Investigadora
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Disenar experiencias
didéacticas y pedagobgicas
fundamentadas en las
actividades rectoras de la
primera infancia (juego,
arte, literatura 'y
exploracion del medio)
que promuevan la
participacion efectiva y el
desarrollo integral de los

nifios de 3 a 6 afos.

Nota. Elaboracion propia. (2020)

Estructura de
experiencias didacticas o
pedagogicas.

MOOC

De acuerdo, al anélisis. Investigadora

En sintesis, esta investigacion no solo documenta y analiza la participacion infantil

desde multiples perspectivas, ademés, proporciona un marco estructurado para el disefio de

experiencias pedagogicas que promueven el desarrollo integral. Por tanto, esta mirada

integradora reconoce la participaciéon infantil como un eje fundamental que atraviesa y

enriquece todos los aspectos del proceso formativo en la primera infancia.

1.4.1. Presentacion

En el marco de esta investigacion sobre participacion infantil, se ha estructurado un

abordaje sisteméatico que permite una comprensiéon profunda y ordenada del fen6meno

estudiado, ademas, su estructura metodolégica no solo permite examinar la participacion
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infantil desde diferentes perspectivas, sino que también, posibilita una comprensiéon
holistica de como los nifios y nifias se involucran activamente en sus procesos de
potenciamiento del desarrollo integral. En este sentido, la organizacion del estudio se
fundamenta en tres ejes tematicos principales que facilitan la exploraciéon detallada de la

participacion en contextos educativos infantiles.

En primera instancia, el marco tedrico y contextual de referencia, el cual se
estructura como una estructura teorica articulada que parte del contexto especifico del
departamento de Santander, Colombia, regién caracterizada por su diversidad educativa y
cultural, donde convergen diferentes enfoques pedagogicos en la educacion infantil.
Ademas, la revision de antecedentes establece un dialogo con investigaciones previas que
han abordado la participacion infantil, proporcionando una base s6lida para comprender la
evolucion del concepto y sus implicaciones en el contexto educativo actual, permitiendo

identificar las principales tendencias y hallazgos en el campo de la participacién infantil.

En consonancia con los objetivos planteados, el Disefio metodolégico se configura
desde una construccion metodoldgica, en efecto, el disefio del estudio se fundamenta en una
estructura que aborda la participacion infantil con un enfoque cualitativo, lo cual permite
comprender las dindmicas participativas en contextos educativos infantiles. De igual
manera, el tipo de estudio descriptivo posibilita caracterizar los fendmenos asociados a la
participacion infantil. En este sentido, los participantes fueron seleccionados mediante
criterios especificos, conformando una muestra de veinticinco nifios y nihas, quince

docentes, cinco familias y cinco directivos institucionales.

Por otra parte, el procedimiento de obtencién de informacion integra técnicas
complementarias como la observacién no participante, entrevistas, grupos focales y
registros de observacion. Conviene subrayar que, los instrumentos fueron validados

mediante juicio de expertos, pruebas piloto y verificacién de confiabilidad. En lo que
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respecta a las fases de investigacion, estas se desarrollaron secuencialmente desde la
preparacion y trabajo de campo, hasta el anédlisis mediante software Nvivo 15, la
interpretacion y socializacion de resultados. En consecuencia, este marco aplicado garantiza
la coherencia metodologica necesaria para abordar la complejidad del fen6meno estudiado,

asegurando el rigor cientifico de los hallazgos.

Para los resultados de investigacion, emergen a partir de un analisis sistematico
apoyado en el software Nvivo 15, que permitira la codificacion y categorizacion rigurosa de
la informacion recolectada a través de las diferentes técnicas e instrumentos
implementados; ademas, se integra la discusiéon con los resultados donde se sintetiza los
hallazgos mas relevantes derivados del analisis sistematico realizado, estableciendo
conexiones significativas entre las diferentes dimensiones estudiadas y su impacto en la

comprension de la participacion infantil en contextos educativos.
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2. Capitulo II. Marco tedrico y contextual de referencia
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2.1. Contexto Santander Colombia

El presente estudio se enmarca en el contexto del departamento de Santander,
ubicado en el nororiente colombiano, que se configura como el escenario para el estudio de
la participacion infantil en el 4mbito educativo. Dicho territorio, caracterizado por su
diversidad geografica y cultural, alberga una poblaciéon aproximada de 2.376.736 millones
de habitantes para el 2024 segin proyecciones del DANE, donde la primera infancia
representa un segmento crucial de atencién prioritaria con una poblacion de 214.326.
(Departamento Nacional de Planeacion, 2024)

Figura 7

Mapa de Colombia

Nota. Se ubica en el mapa el departamento de Santander con los municipios Bucaramanga, Floridablanca y

Piedecuesta.

En materia de educacion inicial, Santander cuenta con una infraestructura educativa
que integra instituciones publicas y privadas distribuidas en sus 87 municipios, en las

Instituciones Educativas se implementan diversos modelos pedagogicos que van desde los
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enfoques tradicionales hasta propuestas innovadoras como Reggio Emilia, Montessori y
modelos propios adaptados al contexto regional. Asimismo, la inversion en educacion inicial
en el departamento se ha fortalecido a través del Plan de Desarrollo Santander Para el
Mundo 2020-2023, que contempla programas especificos para el mejoramiento de la
calidad educativa en primera infancia. Entre las iniciativas destacadas se encuentra el
programa Santander Me Educa, que ha permitido la dotacion de ambientes pedagbgicos

especializados y la formacion continua de docentes en metodologias activas y participativas.

2.2.Antecedentes

En este apartado se exponen los antecedentes y los fundamentos tedricos que
sustentan esta investigacion, teniendo como elementos epistemoldgicos pertinentes
aquellos que verifican la participacion infantil como un argumento relevante para fomentar
el aprendizaje de los nifios en su primera etapa de infancia, que corresponde al periodo de
los 3 a los 6 afios, enfatizando su rol activo en el potenciamiento de su desarrollo desde una

perspectiva de desarrollo integral.

Por tanto, a continuacién, se presenta una serie de investigaciones cientificas
realizadas entre los afios 2019 - 2022 las cuales, muestran evidencias que apoyan la
importancia de permitir y fomentar la participacion infantil en el contexto educativo, ya sea
a través de la construccion de espacios que estimulen la participaciéon proyectiva de los nifios
y las nifias en su aprendizaje (Mercado y Pinochet, 2021) y de la interacciéon con ambientes
potencializadores de sus habilidades creativas (Vanegas y Fajardo, 2020); ademas, de la
exposicion de los ninos a significados compartidos y toma de decisiones conjuntas (Delgado
Fuentes, 2020); y, de la realizacién de actividades participativas y reflexivas (Gonzélez y
Cabrera, 2023); finalmente, la educacién ambiental temprana cuyos beneficios en el
desarrollo fisico, cognitivo y socio-emocional del nifio son evidentes (Ardoin y Bowers,

2020).
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Se inicia con la investigacion realizada por Torres (2021) quien trabajé con acerca de
150 nifios de comunidades rurales en la costa de Chiapas, México, en un proceso de
investigacion colaborativa tras el terremoto y tsunami ocurrido el 07 de septiembre de 2017.
La atencion la orient6 a que los ninos y nifas hicieran la reconstruccion de lo vivido y
reconocieran sus emociones, a facilitar su expresion personal para que, compartieran su
palabra y escucha, y para que reflexionaran sobre la solidaridad, generaran propuestas de
accion colectiva y resignificaran creativamente los hechos. Ademés, el autor identifico
fortalezas particulares y oportunidades colectivas para formular una propuesta de trabajo
con los nifios y nifias, como parte del proceso de reconstrucciéon material, pero sobre todo
psicosocial dirigido a generar habilidades y saberes compartidos. Dicha propuesta fueron las
Bibliotecas Comunitarias, como un medio para generar espacios de participaciéon infantil,
de practicas reflexivas y de autodeterminacién, para la gestacion de acciones colectivas.
Desde la linea de la participacion infantil y la posicion de la investigacion colaborativa,
Torres (2021) busco contribuir en la construccion o fortalecimiento de condiciones para
desarrollar habilidades y saberes que contrarresten vulnerabilidades, tanto individuales

como colectivas, presentes en los espacios donde crecen y se desarrollan los nifios y nifias.

Ahora bien, Vanegas y Fajardo (2020), en la Fundacién Universitaria Los
Libertadores, disefiaron experiencias pedagogicas para promocionar la participacion en los
niflos y nifias. A través de tres actividades de expresiéon artistica que reconocieron las
acciones, intereses y saberes de los nifios al interactuar con ambientes potencializadores de
su creatividad, demostraron que el arte facilitd6 espacios de encuentro colectivo que les
permiti6 integrar las historias de vida, conocimientos y sentimientos de cada nifio y nifa.
Ademas, el disefio de estas experiencias artisticas les permiti6 a los nifios y nifias crear y
representar personajes imaginarios que generaron ambientes de participacién activa, y
fortalecieron el desarrollo de su autonomia e identidad. Finalmente, las autoras concluyen

que con estas experiencias pedagogicas lograron que los ninos y ninas desarrollaran redes
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afectivas a través de la escucha activa y la comunicacion constante entre sus compaieros,
maestras y maestros, bajo un ambiente vivencial de confianza y respeto por las ideas y

creaciones propias y de los otros compafieros.

Por su parte, en el 2020 Delgado, realiz6 una revision de la literatura que mostro el
marco historico de una aproximacion metodologica cualitativa desarrollada en su mayoria
en inglés, el Enfoque Mosaico, el cual, se refiere a la existencia de construcciones culturales
que estimulan los significados compartidos entre el adulto y nifio, permitiendo la
comunicacién y la redistribucion del poder entre los nifios y los adultos; facilitando la toma
de decisiones conjuntas, la practica y la interpretacion que en conjunto genera aprendizajes
significativos. También Delgado (2020), explica que, los elementos necesarios para trabajar
con ninos a nivel investigativo son el uso de estrategias que permitan adaptarse a las formas
en las que se comunican los ninos y las nifas, ya sea a través de las palabras o de actividades
que fomenten la participacion y reflexion y que estén enfocadas en experiencias infantiles

planeadas integralmente para su puesta en practica.

Dicho enfoque, se puede utilizar con nihos y nifias pequeiios, incluso, antes de que
comiencen a hablar y su contribucion reside en fomentar su participacion en todo el proceso
investigativo. Sin embargo, el sector educativo se ha resistido a utilizarlo a causa de la rigidez
que lo caracteriza, puesto que, la educacion infantil siempre ha mostrado una tendencia
hacia la flexibilidad, y aunque son pocas las experiencias didicticas que fomentan la
participacion infantil en el aula existen excepciones como el enfoque Reggio Emilia, el cual
se configura como la materializacion practica entre las familias, la comunidad vy el tercer
educador que es el ambiente, aspecto que refleja la comprension politica del espacio como
constructo cultural que se aleja de la arquitectura tradicional para crear territorios de
encuentro y didlogo acompafiando sujetos criticos capaces de confrontar situaciones y

construir nuevas formas de pensar, en su conjunto este representa la sintesis coherente entre
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la pedagogia de calidad y proyectos politicos emancipadores que demuestran excelencia

educativa y compromiso social (Hoyuelos, 2014).

Por otro lado, la calidad educativa y la experiencia reggiana, invita a la calidad de la
educacion infantil para la construccion del significado, asi como lo definen Hoyuelos y
Azkona (2011) al mencionar que “trata de contextualizar en el caso educativo los valores de
la ética, de la complejidad, de la diversidad y de las perspectivas multiples” (p. 157), mientras
que, los criterios de calidad tradicionales tienden a estandarizar procesos y resultados la
experiencia reggiana demuestra la formacion permanente en la participacion de la infancia,
fundamentandose en instrumentos de documentaciéon que emergen de la realidad de los

ninos y ninas como seres activos de su proceso formativo.

Por ultimo, un ejemplo mas reciente es el trabajo realizado por Gonzalez y Cabrera
(2023) en el que, a través de la descripcion de los aprendizajes artisticos en nifios entre 4 y
6 anos en Chile, mostraron como éstos se vuelven los protagonistas de sus propios
aprendizajes al transformar de forma activa la provocacién estética. Asimismo, las autoras
refieren que, las formas en que los nifios y las nifias disfrutan el arte se ven influenciadas por
su interés en aprender las caracteristicas visuales y sensoriales de su realidad; formas y
caracteristicas que favorecen su desarrollo integral. También hacen mencién de que, si estas
apreciaciones artisticas se comparten a través del didlogo entre sus compafieros, maestras 'y
maestros dentro del aula, los aprendizajes podrian reflejarse en otras dimensiones como el
lenguaje artistico y verbal, el pensamiento cientifico y matematico, la interaccion social y el
civismo. Por tanto, el trabajo concluye que, al promover la figura protagénica infantil en su

proceso de aprendizaje, se reconoce a los nifios como seres integrales.

2.3.Apartados referenciales
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Para ello, se presentan los siguientes cuatro apartados que integran las teorias y
conceptos que fundamentan esta investigacion y que ejemplifican las herramientas
integrales que facilitan la introduccién de la participacion infantil en el aula; en primera
instancia se presenta con una breve introduccién de cada apartado que mas adelante se
profundizara a detalle, estos apartados son Participacion infantil; Desarrollo integral;

Alternativas educativas; Experiencias didacticas.

Figura 8
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Gonzsles, A (2001}
Bursen, 5. (2008)
Ley 1295 (2009)

Dévils, V. (2073
Mertinez, M. y Remas, C.{2015)
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Wagnon, 5. (2021)
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Pound, (2014)

Castro, P.y Morales, R. (2015)
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Nota. La figura resalta algunos de los autores citados en este capitulo. Elaboracion propia.

2.3.1. Participacion infantil

El estudio de la infancia se ha desarrollado de forma importante en los tltimos afios,

identificando que los nifos y las nifias son héabiles, crean cultura y son capaces de
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transformar el medio en el que se desenvuelven. Sin embargo, tristemente se observa que
muchas escuelas y sus sistemas educativos son espacios donde el pensamiento y la
experiencia adulta se impone ante la naturaleza infantil, en donde la iniciativa, la creatividad
y el pensamiento de ellos y ellas, tienden a ser considerados por los adultos, como
comportamientos irrespetuosos, desobediencia e inclusive, como trastornos conductuales.
Ademas, las nuevas corrientes socioldgicas, psicoldgicas y etnograficas han colaborado en la
construccién del conocimiento para la generacion de una imagen de los nifios y las nifias con
libertad de decision, de actuaciéon, como constructores de cultura, que comprenden e

interacttian con el mundo que habitan y que incluso pueden transformarlo (Delgado, 2020).

Con relacion a los derechos de la infancia, éstos se definen con base a la posicion
social y legal que tienen o desempefian los nifios y las nifias en la sociedad, puesto que, la
participacion efectiva y la toma de decisiones en la sociedad también debe ser protegida y
fomentada por estos derechos, haciendo énfasis en las edades tempranas de esta etapa,
asegurando de esta manera el desarrollo de la autoestima, la autoimagen, la autoconfianza,

y la autonomia de los futuros adultos (Correia et al., 2019).

Los esfuerzos de la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) han sido
fundamentales para la sensibilizaciéon e implementacién de los derechos de los nifios y las
nifias en su participacion en la sociedad a la que pertenecen; elementos que, pueden verse
plasmados y comprendidos en el documento universal La Convencién de los Derechos de los
nifios, mejor conocido como CRC por sus siglas en inglés, el cual fue adoptado en el afio de
19809, y en el que especificamente en su Articulo 12 se estipula que todos los ninos y las ninas
tienen el derecho a participar en todos los asuntos que les afecten, esto es, en sus asuntos
familiares, escolares y sociales, por tanto, en la Figura 9, se representa la comprension
integral de los niveles de participaciéon infantil basada en la teoria ecolégica de

Bronfenbrenner, adaptada especificamente al contexto de los derechos de los nifios y las
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nifias, ademas, ilustra como la participacion infantil se desarrolla desde el reconocimiento
del nino hacia las amplias influencias sociales, integrandose el nivel personal que reconoce
al nifo y la nifia como sujeto individual con multiples capacidades; la familia, que constituye
el contexto de las relaciones familiares, donde se establecen los primeros patrones de
escucha; finalmente, los derechos humanos, que sitaa toda la participacion dentro del marco
normativo internacional que reconoce a los niflos y nifias como seres integrales, que al
sentirse libres de expresar su opinidon para ser respetada y considerada en la toma de

decisiones en todos aquellos procesos que afecten su vida (Correia et al., 2019).

Figura 9

Nivel de participacién infantil

Nota. Basado en la teoria ecolégica del método de Bronfenbrenner, para Gal (2017) el Modelo Ecoldgico de la
participacién de nifios y jovenes.

El entender la importancia que tiene la participacion infantil en el desarrollo integral
de los ninos y las ninas involucra considerar diversas dimensiones como el grado del poder
de compartir entre el profesor y el nifio o nivel de participacion existente entre ambos; las
decisiones y el enfoque de la toma de decisiones que los afectan; la naturaleza de su

participacion en el sentido de si ésta es en procesos puntuales o en procesos a largo plazo y,
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en el involucramiento de los nifios y las nifias, cubriendo una gran variedad de intereses,

capacidades y caracteristicas (Correia et al., 2019).

En el ambito escolar, en el cual se centra el interés de este trabajo, las buenas
practicas docentes que promueven el derecho de los nifios y las nifas a participar en su
proceso académico, es fundamental en el éxito del desarrollo integral de la primera infancia.
De esta manera, incluyen el apoyo de la participacion de los nifios en las actividades
escolares mediante la promocion de oportunidades de discusion y negociaciéon en la toma de
decisiones dentro y fuera del aula, compartiendo experiencias y reglas; el facilitar las
habilidades profesionales con las que cuente el docente para apoyar las perspectivas de los
nifios; y, el permitir o promover un ambiente de participacién que se caracterice por la
sensibilidad pedagogica y el respeto por la voluntad de los nino y las nifias a participar

(Correia et al., 2019).

Sin embargo, los docentes en su practica diaria se encuentran con una serie de
obstaculos a la hora de querer implementar la participacion infantil en sus aulas y escuelas,
como por ejemplo, el uso de lenguaje y direcciones de mando o estilo de comunicacion
autoritario que inhiben la participacién de los nihos y las nifias, la existencia de estructuras
educativas que se caracterizan por fomentar patrones de interaccion tradicionales basados
en el poder del maestro y maestra y, la subordinacién de los nifios y nifias, por mencionar

sblo algunos de los mas relevantes (Correia et al., 2019).

2.3.1.1. Una mirada a la concepcion de la participacion infantil

La comprension contemporanea de la participacion infantil debe situarse en el
contexto historico que describe Mause (1982), quien evoca que la actitud hacia la infancia
nace en la época contemporanea, es decir, que durante épocas los ninos fueron
invisibilizados como un grupo especifico, existiendo tUnicamente en funciéon de las

proyeccion y necesidades de los adultos. No obstante, la evaluacion de las reacciones
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proyectivas hacia la reaccion empatica constituye el fundamento necesario para el
reconocimiento de los nifios y las nifias como sujetos de derechos participativos, como
sefiala Mause (1982), se debe manifestar ante el nifio y la nifia una actitud comprensiva,
respetuosa y asertiva para el rescate de sus habilidades, por tanto, reconocerlo como un ser

integral y no como un ser con tinicamente desde la cognicion.

Es asi como, las reacciones proyectivas hacia la reaccién empética debe constituir el
fundamento necesario para el reconocimiento de la participacion de los ninos y las nifas
(Mause, 1982), manifestando una actitud comprensiva respecto a sus reacciones, siendo
capaz de situar sus acciones para identificar y comprender sus necesidades, por tanto, el
adulto comprenderia que participar significa pertenecer a algo, es decir, es el proceso de
compartir decisiones que afectan a uno mismo y a la comunidad en la que se vive y se
desarrolla. Segin el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF, 2018),
participar es el proceso en el que los Nifos y los Adolescentes ejercen su derecho de
interactuar con otras personas de su entorno familiar, social, y escolar, y tratar temas que

afectan a sus condiciones de vida en lo individual y lo colectivo (Hernandez y Paredes, 2022).

Los estudios historicos de la infancia, en particular muestran que, los nifios y las
nifas no eran identificados como un grupo componente de la sociedad con derechos propios
sino so6lo como parte de la familia y en algunos casos, como parte de su comunidad. En este
sentido, los padres, madres, maestros y maestros decidian, qué era bueno para los nifios y
las nifias, hablaban en su nombre e interpretaban sus necesidades, sin preguntar la opinién
de éstos (Turnsek, 2016). Por tanto, la participacion infantil no era una opcion, aspecto que,

lamentablemente sigue sucediendo en muchos contextos.

Sin embargo, se resalta que, a lo largo del siglo XX se dieron diversas percepciones
que han edificado el concepto de la Educacion Infantil introduciendo las bases para

establecer una relacion respetuosa y de reconocimiento entre los adultos y los nifios
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(Turnsek, 2016). Por su parte, se tiene a Key (1906) quien dio a conocer la percepcion del
nifio y la nifia como un ser competente, activo y sujeto de derechos, ademés, de proponer
que se debe convertir a los nifios en su cuidado y educacién en el eje de social, incluyendo
leyes y costumbres que constituyen el bienestar infantil. Y, resalta la participacion infantil
como el desarrollo de su propia personalidad y el desarrollo natural, obviando la disciplina

y obediencia por los nifios y ninas.

Por su parte, Rousseau (1762), publicé un tratado pedagdgico llamado El Emilio, en
el que muestra su concepcion sobre la educacion del nifio y su relacion con la naturaleza, el
hombre y las cosas; asimismo, creia que la educacion del nifio debia estar en relaciéon directa
con su propia naturaleza, es decir, con su forma de ser, de sentir, de ver y, creia que el nifio
debia educarse en un paraiso natural de color rosa en perfecciéon y armonia, sino en la
realidad de su contexto de vida. Frente a la educacion implicaba darle las herramientas mas
eficaces para que pudiera vivir bien, en libertad y felicidad, en un mundo que no esta hecho
ni para el bienestar, ni para la libertad ni la felicidad; y que estas herramientas para la
educacién, es entendida como la formacién de un modo de ser, de la voluntad, del
conocimiento, de criterios y reglas, que le ayuden a conducirse en el mundo y a establecer

relaciones sociales y afectivas (Montero, 2011).

En cuanto al juego, se rescata el pensamiento de Froebel cuando menciona que, este
es trabajo del nifo, lo cual conlleva a interpretar que hace parte del ser auténtico del nifio y
la nifia. Ademas, vio en la infancia como una etapa llena de espiritualidad, y actualmente,
su influencia se ve en la promocién e importancia del juego y exteriores en la educacion
infantil temprana; asimismo, encontraba en el juego fomento para el regocijo y el bienestar
emocional, por lo cual, insistia que debia incluirse en la educaciéon de los nifios y nifias
pequenos, aspecto vital para el desarrollo como individuos y para la reforma social (Froebel,

1871).
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Por ultimo, Montessori, es conocida por su método educativo que estimula el
aprendizaje natural del nifno y la nifia, asimismo, ha manifestado que ellos y ellas pueden
aprender y desarrollarse bien en ambientes de aprendizaje que apoyaran y estimularan sus
aspectos cognitivos; ademas, daba a conocer que los nifios debian rodearse de materiales
accesibles y no dafiinos, y que debian tener la libertad de usarlos con base a sus
pensamientos y necesidades (Lubis, 2021). Igualmente, en el aspecto social, haciendo
responsables a los nifios y nifias con su ambiente, el respeto mutuo entre pares y
construyendo el sentido de pertenencia en el mundo social que los rodea; en el aspecto
académico, a través de materiales alentadores en involucrarlos a su entorno natural, aspecto
que se ratifico desde la voz de Montessori (1937) cuando refiri6 que “las condiciones del

ambiente exterior corresponden suficientemente a sus necesidades interiores de la infancia”

(p. 83).

2.3.1.2. Lavoz del niiio

Se puede entender ahora que, tanto en materia de derechos humanos como en
materia de desarrollo integral, todos los nifios y nifias tienen el derecho a expresarse y ser
escuchados acerca de todo lo relacionado con su educacién. Ademaés, se ha planteado en
secciones anteriores, que los adultos tienen el deber no sélo de escucharlos sino también de
darle la importancia debida a sus expresiones y opiniones; como participar y levantar la voz
para ser escuchados es un derecho humano, no tendria que justificarse ni referenciarse con
evidencias que demuestren sus beneficios. Sin embargo, existen muchas investigaciones que
en efecto demuestran la gran variedad de beneficios producidos en los ninos y las nifias, y

en las escuelas (Shier, 2019).

De esta manera, los ninos y las nifias requieren de espacios seguros donde puedan
formar y articular los puntos de vista que desean expresar, pues necesitan tener una voz

propia, en el sentido de que debe existir un mecanismo apropiado que les permita expresar
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sus ideas. Asimismo, requieren de una audiencia que escuche su mensaje, particularmente
aquellos que tienen el deber de prestarles atencién. En este sentido, la expresiéon de sus
puntos de vista, una vez escuchados, debe traducirse en acciones concretas, tal como plantea
el Modelo de Lundy (2007), que destaca la importancia de incorporar cuatro elementos en
las practicas educativas como son el espacio, voz, audiencia e influencia; modelo que
representa una critica explicita hacia las practicas escolares que, aunque se presenten como
expresiones de la voz estudiantil, resultan insuficientes para respetar y satisfacer

plenamente los derechos de participacion de los estudiantes (Shier, 2019).

Ademas, los cuatro elementos que define el Modelo de Lundy, detalla los factores
fundamentales para la expresion infantil, los cuales son el espacio, el cual debe brindar a los
nifios y nifias la oportunidad de expresar sus puntos de vista en entornos apropiados y
seguros; la voz, para la cual, es necesario facilitar a la infancia espacios y momentos de libre
interaccion donde pueden comunicar sus ideas de manera auténtica; la audiencia, en donde
sus puntos de vista deben ser escuchados activamente por quienes los rodean en sus
experiencias cotidianas, especialmente adultos responsables; y, la influencia, que se debe
actuar de manera apropiada sobre los puntos de vista expresados, garantizando que su
participacion tenga un impacto real en las decisiones que los afectan (Moore, 2019). Esta
conceptualizacion refuerza la critica hacia las practicas educativas que, aunque
aparentemente promueven la participacion infantil, no logran materializar los cuatro
componentes de manera integral, limitando asi el ejercicio efectivo de los derechos

participativos de la infancia.

Partiendo de lo anterior, a continuacion, se detallan mas aspectos sobre dichos
elementos. El primero, es el espacio, donde los padres de familia son importantes para la
creacion de ambientes de expresion, este como el primer entorno social, brindandoles

elementos que permitan seguridad de evocacién de sus ideas, ademas, de ser el apoyo para
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los centros escolares en donde sus hijos e hijas pasan el tiempo de enriquecimiento
comunicativo. Por su parte, un buen ambiente escolar favorece el establecimiento de las
relaciones tempranas de los nifios y nifias con sus pares, maestras, maestros y personal del
centro escolar, por tanto, la variedad y flexibilidad de los servicios que ofrezcan los centros
escolares puede determinar el éxito en generar ambientes adecuados para el desarrollo de
los nifios y ninas, les pueden proveer de rutinas y estructuras esenciales para el
establecimiento de limites conductuales. En este sentido, tanto los padres como los centros
escolares, deben ser lugares seguros donde pueden encontrar ayuda y soporte practico y

emocional en la primera infancia para ser escuchados (Moore, 2019).

El segundo, la voz, donde el espacio y la voz estan fuertemente relacionadas, puesto
que, se ha comprobado que cuando un espacio no fomenta ni permite la expresion de los
ninos y las nifias, se generan falencias de autoconfianza o reconocimiento de sus habilidades,
por tanto, los espacios escolares deben ser amigables con los nifios y nifas, brindandoles
apoyo y experiencias positivas que les den la libertad y la seguridad de poder y querer

expresar sus voces, sin sentirse o ser juzgados (Moore, 2019).

El tercero, la audiencia, implica que los centros escolares cultiven un clima abierto a
la escucha activa de la voz infantil, en este sentido, las autoridades educativas, el personal
docente y los padres de familia deben mantener una disposiciéon genuina para escuchar,
respetar, orientar y fomentar la expresion autentica de los nifios y las nifias. Y, el cuarto
elemento, la influencia, establece que los docentes y padres de familia deben construir
vinculos positivos y significativos con los nifios y nihas, generando impactos
transformadores en sus vidas. De esta manera, cuando los nifios y nifias son verdaderamente
escuchados y comprendidos en sus necesidades, intereses y capacidades, logran expresar sus
sentimientos de forma saludable y potenciar su desarrollo integral, lo cual aporta significado

profundo e influencia constructiva en sus trayectorias de vida (Moore, 2019).
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2.3.1.3. Aspectos centrales de la participacion infantil

El entorno educativo es el sitio que presenta mayores privilegios en el
establecimiento de los criterios para desarrollar una educacién en, para y desde la
participacion infantil. En este sentido, la participacion infantil no es un hacer en la escuela,
sino que es una forma de ser escuela (UNICEF, 2018). Por tanto, las instituciones educativas,
son el sitio ideal para disehar y poner en practica experiencias de tipo participativo
sustentadas en objetivos de aprendizaje formativos, intencionados y sistematicos para la
construccion de identidad personal, emocional y social, en congruencia con su funcion
educativa. De esta manera, el crear e impulsar procesos participativos en los nifios y las
nifas, que como beneficio personal y académico generan el desarrollo de competencias, no
es novedad en la funcion formativa que las instituciones educativas realizan; por el
contrario, respalda y realza sus funciones educativas, en el cumplimiento de su perfil de
egreso, en los contenidos de los planes y programas de estudio, en los libros de texto, porque
la participacién de los estudiantes es también un principio educativo (Hernidndez y Paredes,

2022).

En este sentido, la participacién infantil en la escuela no es una actividad mas que
aumentar a las multiples tareas y proyectos que se realizan en las escuelas, debe ser parte
del curriculo. No puede ser un caso aislado, una ocurrencia, o una propuesta, tiene que
ofrecer una respuesta holistica y transversal que reconozca a los nifios como el centro de la
accion educativa, permitiéndole su identidad e influencia dentro del aula, de la escuela, de
la comunidad, y de su proceso de desarrollo y aprendizaje (UNICEF, 2018). Por tanto, la
participacion infantil en el &mbito educativo puede presentar diversos escenarios como el
salon de clases, el cual, debe ser el escenario en el que se incentive la toma de decisiones y el
desarrollo de capacidades de reflexion; ademas, puede ser el escenario en el que se fomente
el desarrollo social de los nifios y nifias, fortaleciendo la convivencia, el didlogo y la cohesion

de sus habilidades. De esta manera, los entornos educativos pueden ofrecer el escenario para
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que los nifos y nifas se identifiquen como ciudadanos y miembros activos de la sociedad y

expongan sus puntos de vista y sean tomados en cuenta (UNICEF, 2018).

Por tanto, promover la participacion infantil en los entornos educativos requiere que
se involucren todos los actores que integran la comunidad educativa como los directivos,
docentes, el personal de apoyo, los padres de familia o tutores y los nifios y ninas. Lo cual,
implica también que se dé el aprendizaje no solo en los nifos y nifias, sino en los adultos,
quienes deberan aprender o reaprender, en algunos casos, a construir nuevas y mejores
relaciones entre ellos y con los nifos, para desaprender sus prejuicios adultocéntricas. Por
ello, resulta importante el poder distinguir qué es la participaciéon infantil y qué no lo es,
para poner atencién en las caracteristicas y procesos que se deben impulsar desde la escuela
para reconocer y aplicar la participacion de los nifios y las nifias (Hernandez y Paredes,

2022).

Tabla 3

¢Qué es la participacion infantil?

Si es participacion infantil No es participacion infantil

Un proceso intencional, sistematico y
Las actividades aisladas, ocasionales, sin

permanente. proposito.

Un ejercicio de derecho de los nifios que El uso o manipulacién de los nifios para la
promueva su formacién como ciudadanos y la transmision de ideas y mensajes de los
convivencia democratica. adultos.

Actuar con base en el respeto de su integridady ~ Actuar en contra de su integridad y de sus
de sus derechos y de los demas. derechos y de los demas.

Cuando los nifios comprenden las intencionesy ~ Cuando los nifios no comprenden de qué se
las acciones del proyecto educativo en el que trata su participacién en el proyecto
participan. educativo, ni qué fin persigue.
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Cuando se usa o manipula la intervencion
de los nifios para fortalecer una causa y para
que sirvan como estandarte, sin que éstos la
comprendan y la apoyen, y ni siquiera estén
involucrados en alguna accion o en su
organizacion.

Cuando los nifios apoyan una causa por su
propia conviccién y se involucran en alguna
accion.

Cuando se consulta a los nifios sobre untemay  Cuando no se consulta a los nifios sobre un
sus opiniones y propuestas son tomadas en tema y sus opiniones y propuestas no son
cuenta. tomadas en cuenta.

Cuando los docentes o el personal educativo
Cuando los docentes o el personal educativo no comparten entre los nifios la toma de
comparten entre los nifnos la toma de decisiones  decisiones de un proyecto escolar y éstas se
de un proyecto escolar o una accioén, en igualdad toman de forma unilateral, y los nifios sblo
y con la informacioén necesaria. ejecutan acciones sin comprender su
sentido.

Nota. Adaptada de Hernandez y Paredes (2022)

Ahora bien, una vez identificada lo que es la participacion infantil, resulta importante
mencionar que la participaciéon puede adoptar distintas formas. Segtin el modelo propuesto
por Hart (1993), con su metéafora de la escalera (Figura 10), que sirve como una tipologia
inicial para analizar la participacion infantil, y que es reconocida en los ambientes escolares
por su claridad operacional, existen ocho peldafos o niveles, que van desde formas no
participativas hasta la participacién plena. Es asi como, los tres primeros niveles no
constituyen una verdadera participacion infantil, sino las formas de peudo participacién
donde los adultos utilizan a los nifios y las nifias para sus propios fines, obviando lo que es
realmente importante considerar de sus perspectivas, no obstante, a partir del cuarto nivel
se considera una participacion genuina (Prosser et al., 2020). Dicha progresion permite a
los maestros, maestras y profesionales es evaluar y mejorar sus practicas participativas,
asegurando que las voces de la primera infancia sean realmente escuchadas, con un impacto

real en las decisiones y procesos que afectan sus vidas.
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Figura 10

La escalera de la participacion de Hart

En estos tNiveles si
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,,,,, No hay Verdadera |/
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Nota. Hart, 1993.

Desde lo anterior, se puede describir que, la manipulaciéon hace referencia a aquellas
situaciones en las que los nifios y nifias no comprenden el propoésito de las actividades que
se estan realizando, o bien, no tienen la oportunidad de expresar sus ideas o manipular sus
sentimientos, quedando subordinados a la voluntad del adulto. En este sentido, a
continuacion, se presentan casos en que los ninos y nifias no comprenden ni el objetivo ni
las acciones que se estin desarrollando, debido a que los adultos los utilizan como

instrumentos de transmision de sus ideas y mensajes.

En primer lugar, se encuentran los casos en que los nifios y nifias son utilizados como
elementos decorativos o simbdlicos, constituyendo una forma sutil pero efectiva de
manipulacion (Prosser etal., 2020). En estas situaciones, los menores carecen
completamente de conocimiento sobre la naturaleza, propoésito y alcance de las actividades
en las que participan, asi como de cualquier posibilidad real de ejercer influencia, expresar

opiniones o tomar decisiones respecto a su participacion. En este sentido, su participacion
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se reduce exclusivamente a hacer acto de presencia fisica para conferir legitimidad
emocional, generar impacto visual o despertar simpatia hacia la causa que promueven los

adultos.

En segundo lugar, se interpreta el tokenismo, donde los nifios y nifias aparentemente
pueden expresarse, pero la realidad es que tienen poca o nula influencia en el desarrollo de
su participacion (Prosser et al., 2020). De esta manera, esta forma de pseudo participaciéon
se identifica por la creacion de espacios que simulan la consulta infantil, donde se invita a
los nifios y nifias a opinar o compartir perspectivas, pero sus aportes son posteriormente
ignorados, descartados o utilizados selectivamente para validar decisiones ya tomadas por

los adultos.

En tercer lugar, se encuentra la participaciéon asignada pero informada, para los
cuales los ninos y nifias participan de forma voluntaria en un proyecto iniciado por adultos,
y entienden el objetivo y significado de su participacion (Prosser et al., 2020). En este nivel,
aunque la iniciativa no surge directamente de los nifios y nifias, existe un proceso genuino
de informacion y consentimiento que les permite tomar una decision consciente sobre su
involucramiento. Es asi como, los adultos se encargan de explicar de manera comprensible
y apropiada para la edad el proposito de la accién y el rol que desempenaran los nifios y
nifias, ademas de las consecuencias y resultados esperados, lo que conlleva a que ellos y ellas

evaliden si desean participar y en qué medida, manteniendo cierto grado de aporte personal.

En cuarto lugar, se presenta la participaciéon consultada e informada, donde a partir
de un proyecto es iniciado y dirigido por adultos, y los nifios y nifias desempenan un papel
de consultores. En este nivel, los nifios y nifias comprenden claramente que el proceso en el
que participan y sus opiniones son consideradas valiosas e influyentes (Prosser et al., 2020).
Por tanto, la caracteristica distinta de este nivel radica en que los adultos reconocen

explicitamente el valor de las perspectivas infantiles y establecen mecanismos concretos que
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les permiten incorporar efectivamente aportes en el desarrollo de las acciones propuestas. A
diferencia de los niveles inferiores, aqui existe una intencionalidad genuina por parte de los
adultos de integrar las voces infantiles en la toma de decisiones, aunque mantengan el

liderazgo del proyecto.

Y, en quinto lugar, la participacion iniciada por adultos, decisiones compartidas con
los nifos y ninas, es decir, toman conjuntamente decisiones estableciendo una relacion de
igualdad. Por tanto, se tiene la participacion iniciada y dirigida por los nifos y nifias, donde
deciden qué hacer de forma voluntaria y la direccion y participacion de adultos solo se da si

los ninos lo solicitan (Prosser et al., 2020).

A partir de los anélisis de Hart (1993) y autores como Novella Camara (2008) y la
UNICEF (2018), proponen cuatro formas de participacién infantil con el convencimiento de
que todos ellos suponen escenarios de participacion donde desde el primero al dltimo se
aprende a participar participando. Cada una de estas formas se define por sus propios rasgos
caracteristicos, que son cualitativa y fenomenolégicamente distintos, pero contribuyen
significativamente en el desarrollo de competencias participativas. Estas cuatro formas

multidimensionales no son excluyentes y se muestran en la Figura 11.

Figura 11

Formas de participacién infantil

+++ Participacion +++ +++ Participacion +++
Consultiva Metaparticipacion

Nota. Modificada de Novella Camara (2008).
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Desde la forma de participacion simple hasta la forma de metaparticipacion se puede
observar que se va incrementando de forma progresiva el nivel de complejidad de la
participacion. Por su parte, la participacion simple es la mas sencilla y es en la que los nifios
forman parte de una actividad como espectadores. Mientras que, la participacion consultiva
requiere de un nivel superior, pues los nifios y nifias opinan, proponen o valoran temas que
les afectan directa o indirectamente. En cuanto a la participaciéon proyectiva, demanda la
transformacion de los nifios en agentes de cambio corresponsables del proyecto educativo y
creadores de iniciativas. Y, la metaparticipacion es el nivel maximo en el que los mismos

nifios exigen y crean espacios y mecanismos de participacion.

Por tanto, el fomentar o promover estas formas de participacion lleva consigo una
serie de ventajas o beneficios en los nifios y nifias; por ejemplo, la participacion infantil
desarrolla en ellos y ellas la capacidad de formar un juicio propio y poder expresarlo, de ser
capaces de elegir entre diversas opciones y aceptar la responsabilidad de sus elecciones en
su vida cotidiana; aumenta el auto respeto, la tolerancia, la empatia y la aceptacion de la
diversidad; impulsa el crecimiento personal, bajo el contexto de libertad, autoconfianza,
formacion de valores, convivencia y compromiso social para el bien comin; fomenta el
respeto y el reconocimiento de los derechos infantiles; promueve los valores democraticos y
los prepara para el cumplimiento de sus funciones como ciudadanos; promueve la
negociacion y ayuda a prevenir conflictos; contribuye a la mejora de la practica educativa,
conoce, reconoce y toma en cuenta la voz de los nifios, permitiendo la toma de mejores
decisiones y la obtencion de respuestas mas creativas, adecuadas e inclusivas; favorece
mayor confianza y compromiso en las relaciones entre docentes y nifios; y, contribuye al
logro de una escuela mas inclusiva, al promover la participacion y a evidenciar las

capacidades y las aportaciones de todos (Hernandez y Paredes, 2022; UNICEF, 2018).

2.4.Desarrollo integral
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El desarrollo integral se refiere a todos aquellos procesos de los seres humanos que
permiten tener condiciones de vida dignas para cubrir y satisfacer las necesidades totales,
es decir, las personales, familiares, sociales, econdmicas, bioldgicas, fisiologicas y
emocionales (Figura 12); logrando asi el bienestar integral de la persona a través de la
reconstruccion y organizacion de estilos de aprendizaje, concepto que trasciende la vision
fragmentada del desarrollo infantil para reconocerlo como la interdependencia entre todas
las acciones que se desglosan de la vida y que conllevan a la reconstruccion y organizaciéon
significativa de sus experiencias. Por tanto, el desarrollo integral implica un proceso
dinamico y continuo donde cada dimension se nutre y fortalece mutuamente, creando las
situaciones necesarias para que los nifios y nifias puedan desplegar su maximo potencial y

logren participar auténticamente en la construccion de su propio ser.

Figura 12

Nube de palabras sobre ¢Qué es el Desarrollo integral?

familiar
fisico mental

emocionad

cognitivo fo)

persona

emaocion

familia
dioldgic

Nota. Elaborada con Mentimeter; encuesta realizada a 11 personas de forma aleatoria.

En este trabajo, se presenta el enfoque del desarrollo integral desde la perspectiva de
la infancia temprana. De acuerdo con el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
(UNICEF), el desarrollo de la infancia temprana esta integrado por tres etapas, la primera
etapa abarca el periodo que va desde la concepcion hasta el nacimiento, la segunda etapa
abarca desde los cero hasta los tres afos y, la tercera va desde los tres afnos hasta la etapa de

entrada a la escuela. Es importante mencionar que, las tres etapas se deben caracterizar por
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la necesidad de poder garantizar la salud, nutriciéon, proteccion y estimulacion positiva de
los nifios y ninas a través de sus redes familiares de soporte y de espacios de aprendizaje de

calidad en los planteles educativos en los que éstos se desempefien (Escobar et al., 2022).

Tomando como referencia lo descrito por la UNICEF, el desarrollo infantil en etapas
tempranas es entonces multidimensional, dado que integra el bienestar mental, emocional
y fisico de los nifios y nifias, que depende ademaés del contexto y cultura de su ambiente
familiar de crianza y de la genética (Escobar et al., 2022). Ademas, el desarrollo integral del
nifio y la nina, es de igual manera, como se menciona en Baez et al. (2023) el proceso por el
cual, durante los primeros afios de vida desarrollan una salud fisica, mental, emocional y
cognitiva 6ptimas. Por tanto, el que este proceso sea de calidad determina el éxito del
desarrollo de los nifios y las nifias en sus etapas posteriores, tomando en consideracion que
los primeros afnos de vida constituyen un periodo crucial y altamente sensible en su

desarrollo o bienestar holistico (Baez et al., 2023).

En el contexto educativo, se debe mencionar que la ONU establece en su cuarto
Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) lo referente a la calidad de la educacién, que busca
asegurar la equidad y la inclusion para la infancia temprana; teniendo dentro de sus metas
para el afio 2030, certificar que todos los nifios y las nifias reciban servicios de calidad en su
cuidado y desarrollo durante esta etapa y promover oportunidades de aprendizaje (Escobar

et al., 2022).

De esta manera, el ambiente escolar es un espacio de guia que permite contribuir al
desarrollo de las capacidades de sus estudiantes y a la construccion de un equilibrio entre
los aspectos cognitivos, emocionales y fisiologicos de los nifios y nifias, en otras palabras, al
equilibrio integral u holistico (Escobar etal., 2022). De esta manera, se le debe la
importancia que tiene el que exista una alianza entre las familias y las escuelas, para que no

solo se quede a nivel de politicas o planes de estudio y modelos educativos escritos y
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enunciados sobre el desarrollo integral en las edades tempranas de la infancia, sino que, se
muestren las acciones y transformaciones reales que mejoren las condiciones de vida y

ambientes escolares que les permitan a los nifios y nifias su equilibrio integral biopsicosocial.

Por su parte, el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (2021), utilizando el
concepto de La Real Academia Espanola, define el desarrollo como la posibilidad de
aumentar o reforzar algo de orden fisico, intelectual o moral, y define integral como la
oportunidad de comprender todos los elementos o aspectos de algo; entonces, se puede
considerar que el desarrollo integral hace referencia al proceso de avance o evolucion de los
aspectos fisicos, intelectuales y emocionales de un individuo, en su conjunto y con su plena

comprension.

En conjunto, el desarrollo integral puede ser interpretado como un proceso
transformativo complejo que contribuye a la construccién de la identidad, la autonomia y a
la consolidacion de la colectividad y el sentido social del individuo. Ademas, resume las
caracteristicas que describen al desarrollo integral son un proceso irregular e intermitente
que no sucede de manera creciente, lineal, secuencial, de forma acumulativa ni igual para
todas las personas, sino que presenta diversas dindmicas que hacen que el proceso sea
particular, especifico, continuo y discontinuo. Y, es un proceso multidimensional,
multicausal y multidireccional, debido a que, durante el transcurso de vida de los individuos,
ocurren cambios en sus multiples dimensiones ética, estética, racional, afectiva, emocional,
espiritual, politica, ambiental, cognitiva, comunicativa, corporal (Instituto Colombiano de

Bienestar Familiar, 2021).

Por tanto, a continuacidon, se definen brevemente las dimensiones cognitivas,
corporal, socioemocional y comunicativa, necesarias para el logro del desarrollo integral de

los ninos y las nifias, segiin Amar et al. (2004).
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2.4.1. Dimension cognitiva

Esta dimensidn se caracteriza por la construccién de conocimientos a través de
experiencias continuas y de sensaciones percibidas del entorno en el que se encuentra y
desarrolla el individuo a través de sus sentidos, con el objetivo de resolver nuevos conflictos
con base a las vivencias vividas. Ademas, esta dimensiéon es fundamental en el desarrollo
intelectual y mental del nifio y la nifa, y esta relacionada intimamente con la dimensién
socio emocional, pues el individuo esta en interaccién constante con su entorno desde que
nace y, segun las circunstancias a las que se enfrente durante toda su vida, va a desarrollar

competencias cognitivas (Carrillo et al., 2019).

Por su parte, Azcoaga (1981), refiere que, la neuropsicologia del aprendizaje se da
mediante el manejo de los dispositivos basicos del aprendizaje como la memoria, atencion,
concentracion, resoluciéon de problemas, para confrontar las condiciones necesarias para
llevar a cabo un aprendizaje, por tanto, el ser humano se adapta a las situaciones que estan
inmersas en el entorno. De esta manera, en la primera infancia, los nifios y nifias estan
favoreciendo su aprendizaje desde la interaccion con los otros, consigo mismo y el entorno,

manejando los tiempos que le permiten fortalecer sus habilidades cognitivas.

2.4.2. Dimension corporal

Es la dimension que se encarga del cuerpo del individuo y de su relacion con las
personas, con él mismo y constructivamente con el mundo. Se relaciona con la capacidad
para el desplazamiento y la movilidad, permite que el nifio y la nifia construya su propio
conocimiento sobre el mundo en el que vive. Concibe también la manipulacion del material
concreto, es decir, todo lo que el nino pueda hacer con los objetos a través de sus sentidos.
Es necesario para que se dé el desarrollo de esta dimension, que se deje que el nifio y la nifia

manipule y explore con libertad todo lo que le rodea; ya que cada uno y una posee una
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expresividad corporal que le crea una identidad que debe ser respetada, para que a lo largo
de su desarrollo consolide su autonomia y autoconcepto (Carrillo et al., 2019). En este
sentido, se deben potenciar habilidades como el control y la conciencia corporal, lo cual
implica, la relajacion, respiracion, las sensopercepciones, lateralidad, el tono, la postura;
habilidades genéricas como rotar, saltar, correr, andar, rodar, reptar y gatear; y, habilidades
de temporalidad y espacialidad, logrando confrontar el cuerpo consigo mismo y con el

entorno.

2.4.3. Dimension socioemocional

Esta dimension se caracteriza por enfatizar el vinculo y el sentimiento que se tiene
con otros individuos, es el medio que tienen los nifios y las nifias para relacionarse con él
mismo, con los demas y con el entorno, direccionandolos a sentirse seguros de si mismos, a
que tenga la posibilidad de poseer una autoestima alta, a ser autocriticos y reflexivos,
disponer de herramientas adecuadas para expresar sus propios sentimientos y a ser
respetuosos con la naturaleza y empatica con los demas. Por tanto, es la manera en que el
nifio y la nifia aprende a relacionarse con otros sujetos mas alla de las personas que son parte
de su familia cuando comienza a asistir a los entornos educativos (Carrillo et al., 2019). Es
por ello, que se debe acompaiiar su inteligencia emocional, a partir de la evocaciéon de sus
emociones ante situaciones que emergen de su entorno, de tal manera que, descubran las
habilidades que les permiten percibir, evaluar y expresar sus emociones, asi como, asimilar,
comprender y regular sus emociones para confrontar su desarrollo emocional (Arranz,

2014).

2.4.4. Dimension comunicativa

Es la dimension que se caracteriza por la interaccion consigo mismo, con los demas

y con el medio que rodea al individuo, lo cual, hace posible el didlogo entre los nifos y nifias
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para la expresion de sus emociones, ideas, pensamientos, gustos y necesidades, que los
llevan a profundizar en las relaciones con los otros. Es decir, para la creacion de
conocimientos y la generacion de un enriquecimiento cognitivo e intelectual colectivo, es
decir, potencializaran el proceso de pensamiento y aprendizaje, lo cual, requiere el contacto
con otras personas, los pares, agentes del entorno educativo, la familia, la comunidad o
entorno social y cultural en el que se desenvuelven (Carrillo et al., 2019). En este sentido,
esta dimensién no solo debe entenderse como la expresion oral, pues, implica entenderla

como la integralidad de simbolos y significados para comunicarse ante su entorno cultural.

Ahora bien, tras revisar las dimensiones involucradas en el desarrollo integral de los
seres humanos, se hablara a continuacion, del desarrollo integral infantil. El cual, es
concebido como un proceso interactivo de maduracién producto de una serie ordenada de
habilidades perceptivas, motoras, cognitivas, de lenguaje, socioemocionales y de
autocontrol, que es influenciado y nutrido por las cargas o experiencias historicas, sociales
y culturales del nifio que contribuyen a definirlo como ser humano adulto. Por tanto, el
desarrollo integral infantil se logra y fortalece con una interaccién social que permita
fomentar las competencias cognitivas, emocionales, fisicas, sociales y culturales que haran
que el nino y la nifia estén en condiciones mas favorables para desarrollar su vida (Santi,

2019).

Por su parte, la Republica de Colombia, por medio de la Ley 115 de 1994, se refiere al
desarrollo integral infantil en etapas tempranas como el conjunto de procesos bioldgicos,
cognitivos, psicomotrices, socioafectivos y espirituales. Y, el Ministerio de Educacion
Nacional, a través de la ley 1804 del 2016, centra su atencion en el desarrollo integral como
un proceso educativo y formativo a través del cual los nifios y nifias desarrollan su potencial,

capacidades y habilidades en el juego, arte, literatura y exploraciéon del medio, es decir el,



48

conjunto de habilidades socioafectivas, corporales, cognitivas, comunicativas, estéticas,

espirituales y éticas.

Desde el punto de vista teorico, las aportaciones mas relevantes del psicologo Piaget
(1976) se centran en el desarrollo cognitivo infantil; aportando a la Teoria Constructivista
del Aprendizaje, donde postula que el nifio y a la nifia como un ser que construye el
conocimiento a través de distintos canales la observacion, la lectura, la escucha, y la
exploracion. Por tanto, para que los nifios y las nifias fortalezcan el desarrollo cognitivo, se
deben potenciar cuatro etapas o periodos que siguen un orden determinado y poseen
caracteristicas especificas, por su parte, el periodo sensomotor (0 a 2 afos), el periodo
preoperacional (2 a 7 anos), el periodo de operaciones concretas (77 a 12 anos) y, el periodo
de operaciones formales (12 afios hasta la vida adulta). El inicio o aparicién de una nueva
etapa no suprime las conductas de las etapas anteriores y las nuevas conductas simplemente

se superponen a las conductas antiguas (Castilla, 2014; Sdnchez y Samada, 2020).

Figura 13

Principales caracteristicas de las etapas del desarrollo cognitivo seguin Piaget

Senso-motor Pre-operacional Pre-operacional ()Jeg;icg?;w
(0 - 2 afios) (2 - 7 afios) (7 - 12 aiios) (12 afios - adultéz)
NINO ACTIVO NINO INTUITIVO NINO PRACTICO O REFLEXIVO
» Los ninos aprenden + Los ninos usan » Los ninos aprenden « Los ninos aprenden
la conducta palabrasy las operaciones sistemas
propositiva, el simbolos en su logicas, de abstractos del
pensamiento pensamiento. clasificacion, pensamiento que les
orientado a fines Presentan seriacion v permiten usar la
v medios, v1a soluciones conservacion. Su logica
permanencia de intuitivas de los pensamiento se proposicional, el
los objetos. problemas pero su asocia a razonamiento
pensamiento esta fenomenos v cientifico.
limitado por el objetos reales.
egocentrismo.

Nota. Elaboracién propia.

Por lo que, tomando en cuenta las etapas del desarrollo cognitivo propuestas por

Piaget (1976) se reconoce y apoya la importancia que tiene el fomentar las habilidades que
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faciliten el desarrollo integral temprano de los nifios y ninas, asi como de garantizar el
cuidado y protecciéon de un ambiente sano y estimulante para su crecimiento. Por tanto, esta
perspectiva piagetiana enfatiza que el desarrollo cognitivo ocurre de manera progresiva y
secuencial, lo que refuerza la necesidad de crear condiciones ambientales apropiadas para
cada etapa evolutiva, y, de manera especial para la primera infancia, un entorno seguro,
nutritivo y emocionalmente estable, que no solo potencia las capacidades de aprendizaje y

adaptacion, pues aporta a fundamentos del desarrollo integral.

Es interesante también, plantear las ideas de Shonkoff etal. (2012) quienes
estudiaron los efectos del estrés y la adversidad en la infancia temprana a lo largo de la vida,
ademas, refieren que una sociedad con vida y productiva se construye bajo el sustento de un
desarrollo infantil sano. Por tanto, al desarrollarse los sistemas bioldgicos, estos se
fortalecen por experiencias tempranas positivas, de esta manera una buena salud en la
primera infancia proporciona las bases para la construcciéon de una estructura cerebral
solida y el logro de una gran variedad de habilidades y capacidades de aprendizaje. Es asi
como, juntos constituyen los bloques de construccién para una sociedad funcional que

invierte en los integrantes de su comunidad y que valora a los nifios y ninas.

Por otra parte, los avances en la neurociencia, biologia molecular y genémica han
llegado a la compilacién de tres conclusiones (Shonkoff et al., 2012), la primera referente a
las experiencias tempranas se integran en nuestros cuerpos; la segunda, pertinente a las
adversidades significativas pueden producir alteraciones fisiol6gicas o memorias biolbgicas
que debilitan el desarrollo de los sistemas del cuerpo de respuesta al estrés y afectan el
desarrollo cerebral, los sistemas cardiovascular e inmune y los controles metabdlicos
regulatorios; y, las alteraciones fisiologicas pueden durar incluso hasta la adultez y llevar a

deficiencias en la salud fisica y mental que duran toda la vida.



50

Por tanto, en este contexto, para la mejora de la educacion infantil se fundamenta su
posiciéon unica como voz creible y respetada en favor de los nifios y las nifias, lo cual
proporciona una plataforma poderosa para incorporar avances cientificos en estrategias mas
efectivas e intervenciones innovadoras. Es asi como, las acciones tienen el potencial de
disminuir las adversidades de la primera infancia, por tanto, el fortalecer politicas publicas
relacionadas con el acompanamiento infantil que se implementa en instituciones y
dependencias publicas y privadas que prestan servicios de educacion infantil, deben
ampliarse para incluir experiencias integrales y servicios interdisciplinarios que respondan

a las dimensiones del desarrollo infantil (Santi, 2019).

Por tanto, el desarrollo integral infantil esta directamente relacionado con la
atencion que reciben los nihos y nifas, siendo prioritario implementar las medidas y
recursos necesarios para proteger su desarrollo durante esta etapa temprana. En
consecuencia, para que la infancia alcance su maximo potencial, es fundamental que sus
primeras etapas de vida se desarrollen 6ptimamente en ambientes de respeto y pleno
cumplimiento de sus derechos humanos, reconociéndolos como agentes principales de su

proceso (Carrillo et al., 2019).

Desde la perspectiva de los derechos humanos, la Organizacion de las Naciones
Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura UNESCO, en su Conferencia Mundial sobre
la Atencion y Educacién de la Primera Infancia (2022) sehala que lograr ampliar la calidad
del aprendizaje permanente en la primera infancia resulta ser un recurso primordial para
ejercer y promover el derecho a la educaciéon. Ademas, el cuarto Objetivo de Desarrollo
Sostenible (ODS) de los 17 disefiados por la Asamblea General de la Naciones Unidas para
lograr un futuro sostenible, reconoce que, si se planifica correcta y adecuadamente, el

cuidado, atencion y educacion de la primera infancia es una forma previa de preparaciéon
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importante y eficaz para la etapa de educacion basica y el aprendizaje durante toda la vida

del individuo.

En el caso de Colombia, a través de los anos se ha logrado avanzar en tomar la
responsabilidad de asegurar el desarrollo integral temprano de los nifios y las nifias, ademas,
posee normatividad nacional e internacional que los reconoce como sujetos de derechos y
describe puntualmente las responsabilidades de las instituciones y dependencias
involucradas en garantizar su atencion integral. Es asi que, el Plan Nacional de Desarrollo
Prosperidad para Todos plante6 una estrategia para la Atenciéon Integral a la Primera
Infancia llamada De Cero a Siempre, que esta integrada por una serie planificada de acciones
dirigidas a la promocion, articulacion y garantia del desarrollo temprano de los nifios y
nifias, de acuerdo a su edad, contexto y condicion, la cual, en el 2016 se convierte en la Ley
1804, como politica de estado para el desarrollo integral de la primera infancia; lleva su
nombre debido a que, como se ha mostrado en los parrafos anteriores, las condiciones que
aseguran el desarrollo de una vida sana, digna y amorosa, con garantia de derechos
humanos, se cimientan y construyen desde la gestacion en el vientre materno; y, porque las
competencias desarrolladas durante esta primera etapa sientan las bases de y para toda la

vida (APC, 2018).

Al enfocarse en el papel esencial que desempeia la educacion en el desarrollo integral
de la infancia, Ruiz (2012) y Cardenas (2006) citados por Carrillo et al. (2019) mencionan
que éste toma en cuenta aprendizajes miiltiples, potenciando en el individuo la formacién y
el fortalecimiento de una personalidad individual y social responsable, participativa,
solidaria, ética, creativa, critica, reflexiva y capaz de reconocer e interactuar con su ambiente.
Ademas, estos autores también hacen referencia a que el proceso educativo en la primera
infancia debe ser interactivo, y debe permitir que el infante pueda explorar, vivenciar y

compartir lo que aprende, para alcanzar de forma eficaz una comunicacién activa que le
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permita compartir y aprender de y con los demaés. Asi, el proceso educativo enfatiza y hace
posible que los nifios participen de forma critica y reflexiva y desarrollando integralmente

sus saberes, pensamientos y aprendizaje (Carrillo et al., 2019).

Por otro lado, para Delors (1996), citado por Carrillo et al. (2019), la educacion es la
unica herramienta para el crecimiento y desarrollo progresivo del individuo y de la sociedad.
En su informe a la comisién internacional sobre la educaciéon para el siglo XXI de la
UNESCO, Delors (1996), menciona que para el desarrollo del potencial de las nuevas
generaciones se requieren de cuatro pilares esenciales el aprender a conocer, a ser, a convivir

y a hacer.

Por su parte, Villarini (2001) centra su atencion en el contexto educativo planteando
un diseno curricular orientado al logro del desarrollo integral 6ptimo mediante distintos
enfoques pedagogicos. Por medio del enfoque humanista que busca el crecimiento personal
y espiritual; mediante, el enfoque constructivista que busca que los individuos aprendan de
si mismos y construyan sus propios conocimientos; y, desde el enfoque social se busca el
aprendizaje colectivo sustentado en valores que permitan el bien comun; y, con el objetivo
integral de promover y desarrollar el potencial humano desde el aprendizaje e interacciéon

social (Carrillo et al., 2019).

2.5.Alternativas educativas

La pedagogia desde tiempo atras ha operado funcionalmente como una ciencia que
se dedica a estudiar y comprender a la educacién como un sistema que se relaciona con la
politica, la economia y la cultura de la sociedad (Lara et al., 2020). En los Gltimos afios, la
pedagogia se ha diversificado ampliamente, nutriéndose de otras ciencias como la
psicologia, la antropologia, la sociologia e incluso las neurociencias. Con este

enriquecimiento de conocimientos y aportes multidisciplinarios, los docentes tienen la
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ardua tarea de integrarlos de forma coherente en sus practicas pedagogicas y modelos
educativos que representan a las instituciones académicas a las que pertenecen; tal y como
lo menciona Ortiz (2021), cuando refiere que los modelos pedagogicos surgen como
construcciones mentales que permiten alcanzar una aproximacion teoérica de la descripcion
y la comprensiéon del fenémeno educativo, y que permiten transitar de las ideas a la
operacion real en el aula. Es asi como, definen el perfil de hombre pensante que se desea
integre la sociedad (Lara et al., 2020), y las experiencias necesarias para su desarrollo, los
métodos y técnicas para lograr estas experiencias, y la figura que dirigira el proceso

educativo, en un sentido holistico e integrado (Ortiz, 2021).

Resulta extraordinaria la gran diversidad de corrientes, enfoques y modelos
pedagogicos que han surgido a la par del desarrollo histérico de la educaciéon y que han
llevado a su clasificacion segiin multiples criterios. Una de estas clasificaciones se basa en
catalogar a los enfoques y modelos pedagdgicos con base a la intencionalidad formativa del
docente, es decir, si éste desea explicar modelos explicativos, comprender modelos
comprensivos o transformar modelos transformacionales. Lo que es importante no perder
de vista, es que los modelos pedagogicos son dinamicos, y siempre estaran en constante
cambio y transformacién y, deben ser visualizados para poder aplicarlos y adecuarlos al
proceso formativo vigente y exigido por las instituciones educativas, las nuevas generaciones

de estudiantes y las sociedades contemporaneas (Ortiz, 2021).

Para realizar una labor docente congruente con el modelo pedagbgico de la
institucion educativa a la que pertenezca el profesor y ésta sea realizada con calidad, el
profesor debe investigar y reflexionar sobre las propuestas pedagogicas y aportes cientificos
de otras disciplinas actuales, nacionales e internacionales, para poder entender el perfil de
los nifios y las ninas, y de esta manera aplicar las herramientas adecuadas, vigentes y de

vanguardia utiles para la apropiacion y aplicaciéon del conocimiento por parte de sus nifios y
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nifias, generando asi un aprendizaje significativo; metodologia que aplica para todos los

niveles educativos en los que se desempeiie el docente (Ortiz, 2021).

Ahora bien, la pedagogia en la educacion de la primera infancia se considera
diferente a la pedagogia de la educacion de los nifios y nifias en edades mas avanzadas, esta
distincion se debe principalmente a las caracteristicas particulares del grupo etario
involucrado que, como se mencion6 anteriormente, abarca desde el nacimiento hasta el
inicio de la escolarizacion formal. Puesto que, este grupo presenta patrones de aprendizaje
y necesidades socioemocionales Unicas, cualitativamente diferentes a las nifias y nifios
mayores. Por tanto, existen diversas perspectivas sobre los contenidos de aprendizaje mas
apropiados y las estrategias mas efectivas para promover y facilitar el aprendizaje en la

primera infancia.

De esta manera, el papel que debe desempeiiar el sistema educativo en el mundo es
el de crear nifios y nifias independientes con un buen estado funcional en lo individual y en
lo colectivo, de tal manera, que el sistema educativo de calidad llevara a la primera infancia
al desarrollo de su independencia, autonomia y confianza en si mismos. Por lo tanto,
necesitan formar un método que considere las caracteristicas especiales que requieren los
nifios y nifias para su desarrollo integral donde se incluyen elementos éticos, morales,
intelectuales, comunicativos, corporales, nutricionales, entre otros y, que tome en cuenta las

necesidades de las distintas etapas de su desarrollo integral (Lubis, 2021).

En esta etapa etaria, el caracter del nifio y nifia se puede ir construyendo a través de
los cimientos fuertes de una educacion temprana de buena calidad. En este sentido, el
desarrollo cada vez mayor de los sistemas de educacién infantil temprana formales y no
formales juega un importante rol en la construcciéon del cardcter y estructura del
pensamiento del nifio y la nifia. Igualmente, una de las cosas que es tomada en cuenta por

estos sistemas educativos infantiles en esta etapa es el aspecto filosofico de los nifios y nifias,
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donde cada uno es un ser tnico. Es asi como, el entender el sentido de la unicidad de los
nifios y nifias puede guiar al establecimiento de expectativas y a la anticipacion a cualquier
obstéculo que se presente en el objetivo de su proceso de desarrollo. Por tanto, el enfoque o
método no debe obligar al nifio a aprender, sino que debe animarlo a crecer y a desarrollarse
con base a su caracter anico (Lubis, 2021). En este sentido, la generaciéon de modelos ha
formado parte de la necesidad de describir, explicar y aplicar las distintas formas de
gestionar el conocimiento y la conducta de las nuevas generaciones a través de la educacion

en una época determinada (Correa y Pérez, 2022).

Un modelo pedagogico segiin Correa y Pérez (2022) representa los procesos y las
practicas que sustentan el quehacer presente y futuro de las instituciones educativas, y en
las perspectivas tedricas. Es asi que, los modelos pedagogicos representan entonces formas
especificas interrelacionadas de aspectos pedagodgicos, de la concepcidon especifica y
determinada del ser humano y de la sociedad y responden generalmente a los
planteamientos del ideal de persona que se quiere formar, las estrategias metodoldgicas, los
contenidos y experiencias educativas, los niveles y ritmos del proceso formativo que se deben
emplear y, quién dirige el proceso y en quién esta centrado, es decir, al acto didactico

(Roman et al., 2021).

Resulta entonces importante dar a conocer los modelos pedagogicos que impactaron
y siguen influenciando a la sociedad desde los sistemas educativos (Roman et al., 2021), de
esta manera en la Tabla 4 se presenta el sustento pedagogico de cuatro de ellos, los aportes
de Rousseau, Pestalozzi y Froebel, el modelo tradicional, el modelo conductista, y el modelo

constructivista.

Tabla 4

Modelos pedagdgicos tradicionales.
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Sustento Pedagogico

Juan Jacobo Rousseau (1712-

1778)

Juan Enrique Pestalozzi

(1746-1827)

Federico Froebel (1782-

1852)

La educacién infantil se debe desarrollar en el ambiente familiar, siendo la
madre la figura responsable, debido a que la educacioén en esta etapa es un
acto del sentido comdn maternal. La educacidn inicia en el nacimiento y las
experiencias sensoriales resultan basicas y esenciales para el desarrollo
posterior. Fomenta la educacion exploratoria, en la que el trabajo formativo
es promovido por la familia para su impacto en el proceso educativo en el

salon de clases.

Modelo tradicional

(Con auge en los siglos XVI 'y

Esté centrado en la ensefianza y la transmision de informacion en la que la
figura responsable es el educador, quien instruye, monitorea, castiga y
domina jerarquicamente al alumno. La comunicacién es en un solo sentido,
no toma en cuenta a los alumnos ni a sus experiencias previas, quienes
pasivamente deben escuchar y repetir los conceptos que el profesor les

ofrece. Hay una rigidez en la selecciéon y organizacion de los contenidos; el

XVII) . .. .. ., , -
ritmo de aprendizaje es vertiginoso, y la evaluacion esta basada en criterios
explicitos con énfasis en las carencias de los alumnos. El aprendizaje se da
de forma autoritaria, memoristica, acritica, repetitiva y poco o nada
reflexiva, basada en una ensefianza de tipo verbal.

Propone una educacion eficiente, estandarizada y rapida a partir del

Modelo Conductista

Tiene sus origenes en la
psicologia conductista de
John B. Watson (1913) y uno
de sus representantes mas
importantes fue Burrhus

Frederic Skinner (1938)

condicionamiento adaptable del estudiante a conductas e ideas pre-
establecidas por el docente. Fijar el aprendizaje a través del refuerzo y la
instruccion. Los nifios ejecutan activamente las acciones programadas, pero
la recepcion de los contenidos las realiza de forma pasiva. Persigue la idea
de que el ser humano esté determinado por su entorno y que su
comportamiento sdlo puede ser entendido a través del estudio de sus
conductas observables. Para Skinner, el aprendizaje es un cambio

conductual asociado a la relacién estimulo-respuesta.
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El aprendizaje es una construccién personal que cobra sentido cuando el
aprendiz admite que quiere desarrollarse y apropiarse del mundo. Este

modelo originé diversas corrientes:

Vigotsky por su parta enuncia que la formacién de individuos pensantes,

con critica y creatividad, que se apropian de su conocimiento y que estan en
Modelo Constructivista continua btisqueda de alternativas diferentes para la solucion ética de los

problemas. El docente es el mediador del aprendizaje y forma una relaciéon
(principios del siglo XX)

significativa e intencionada con los estudiantes para potenciar sus

capacidades; selecciona, organiza y planifica contenidos educativos que

. garanticen la reflexion y la reorganizacién cognitiva.
Principales representantes:

Lev Vigotsky (teoria Piaget, estudio el desarrollo cognitivo del ser humano que se basa en
psicosocial, 1979), Jean explicar y estudiar el funcionamiento y desarrollo mental. Creia que los

Piaget (teoria psicogenética,  pjfios construyen sus capacidades sensoriales, motoras y reflejas para

1982), y Ausubel aprender, entender y adaptarse a su entorno. A medida que van
(aprendizaje significativo, aprendiendo con base a sus experiencias, van desarrollando las estructuras
1983) cognoscitivas complejas.

Ausubel, las personas aprenden nuevas ideas basandose en los
conocimientos propios que ya poseen. A la integracion de lo ya conocido con
lo nuevo por conocer le llamé aprendizaje significativo. Los docentes
fomentan y aseguran el aprendizaje significativo a través de brindarles por

adelantado material nuevo organizado a los nifios y nifias.

Nota. Elaboracion propia con informacién tomada de (Bryce y Blown, 2024; Correa Mosquera y Pérez Pifion,

2022; Lara et al., 2020; Roman et al., 2021; Wagnon, 2021).

Posteriormente, surgieron una serie de corrientes pedagogicas reformadoras que han
logrado revolucionar la educaciéon tradicional, otorgandole un rol més activo al proceso
educativo que, en este contexto contemporaneo son conocidas como pedagogias alternativas
y han marcado tendencia en los sistemas educativos contemporaneos sin pasar

desapercibidas en la evolucion de la sociedad (Wagnon, 2021).
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Esta nueva metodologia educativa activa les da prioridad a las actividades que ya no
se encuentran estructuradas en disciplinas obsoletas, sino en aquellas que son coherentes y
equilibradas y, que fomentan y permiten la transmisién de competencias personales,
sociales y profesionales. Ademas, han revolucionado a la educacion dentro y fuera del aula,
y en cuanto al contexto infantil, adoptan una vision distinta del nino y de su relacion con el
adulto. Su importancia historica, tras haberse desarrollado a principios del siglo XX, yace en
haber reorganizado el proceso educativo en su conjunto, oponiéndose a la ensefianza clasica

y centrandose en el ritmo del nifio y no en los contenidos de los programas (Wagnon, 2021).

Un ejemplo de estas pedagogias lo representa el Modelo Activo, llamado también
Modelo Activista, Escuela Nueva o Pedagogia de la Accidn, la cual, busca cambiar la
educacion tradicional convirtiéndola en un proceso mas activo, basandose en que el respeto
a la individualidad de los nifios y nifias puede mejorar su desarrollo; ademas, integrar en la
educacion un ambito social para que, el individuo pueda desarrollar la convivencia y
cooperacion colectiva, un aporte a la globalizaciéon de la ensefianza y en la autoeducacion,
considerando al nifio y nifias como el eje central de las experiencias didacticas (Wagnon,

2021).

Por lo tanto, la pedagogia de la accion reconoce al nifio y nifia como conductor activo
de su propio aprendizaje y a la realidad como el origen y fin del aprendizaje, es asi como el
aprendizaje se organiza tomando en cuenta los intereses, le da prioridad al trabajo
individual, dejando que los estudiantes avancen a su propio ritmo y, posteriormente, se
fomenta el trabajo colectivo en grupos con afinidades o preferencias comunes y con niveles
similares de progreso. Es decir, que los nifios y nifias aprenden mediante la participacion e
involucramiento activo, mediante el manipular, experimentar, inventar y descubrir,

conforme a su nivel de maduracién (Roman et al., 2021). Es asi como, que los principales
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representantes tedricos son John Dewey (1859-1952), Maria Montessori (1870-1952),

Ovidio Decroly (1871-1932) y Celestin Freinet (1896-1966).

Para Dewey (1915), el pensamiento es un instrumento mediador que evoluciona para
la supervivencia y el bienestar del ser humano, es asi como las personas son seres activos
que aprenden al enfrentarse con situaciones problematicas reales que se les presentan
durante el trascurso de sus actividades diarias. Por lo tanto, el pensamiento se utiliza como
instrumento resolutivo de problemas experienciales. Ademéas, Dewey (1915) afirmaba que el
nifio y nina llega al aula intensamente activo y poseedor de cuatro impulsos innatos quiere
comunicar, construir, investigar y expresar, por tanto, el docente fomenta el protagonismo
de ellos y ellas para que, aprendan de manera activa y significativamente mediante su propia

iniciativa (Lara et al., 2020).

Mientras que, el modelo pedagoégico de Montessori (1928) retoma algunos
planteamientos realizados por los modelos de Rousseau, Pestalozzi y Froebel, mencionados
en la Tabla 4, aquellos que resaltan el potencial innato del nifio y su capacidad para
relacionarse y desarrollarse con y en el entorno. Aunque el modelo Montessori ya se abordo
en otro apartado de esta tesis, no estd de mas mencionar y agregar mas sobre sus aportes a
la educacién infantil. Es asi, que este modelo se sustenta en una s6lida base teérico practica,
biolégica y psicologica, el cual invita, a articular en el acto didactico materiales sensoriales
visuales, tactiles, auditivos, olfativos, gustativos, térmicos y cromaéticos, de lenguaje,
escritura y ciencias, artisticos y culturales como la musica, dibujo, modelado, pintura y
escultura, creados y disenados para facilitar la apropiacion del conocimiento, y que son
introducidos por el profesor para después darle la libertad al nifio de trabajar con ellos (Lara

et al., 2020).

Adicionalmente, desarrolla una serie de actividades llamadas ejercicios de la vida

diaria, creados para el cuidado fisico, la personalidad y el medio ambiente, y que estan
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dirigidos para que el nifio y la nina domine una habilidad especifica, que construya su propia
disciplina, organizacion, independencia y respeto, a través de concentrar su atencién en

ciclos de actividades precisas y completas (Lara et al., 2020).

Por su parte, Decroly (1929) decia que el ambiente en el que se desarrolla el
aprendizaje debia estimular y facilitar la libertad de observar y descubrir, le da importancia
al desarrollo bioldgico y a las caracteristicas tinicas e individuales de cada nifio, por lo que
considera necesario que los materiales y los entornos de aprendizaje estén disenados,
adaptados y vinculados a sus necesidades e intereses individuales. Para Decroly, las
necesidades bésicas se agrupan en cuatro categorias alimentacién, proteccion de la

intemperie, defensa contra peligros, y accion y diversion (Lara et al., 2020).

En el caso de Freinet (1970), inventa la clase paseo, descubriendo la naturaleza, la
sociedad, y la vida que fluye fuera del aula, y promoviendo la armonia con la naturaleza,
referia que la clase paseo despierta y siembra el interés de los nifios y las nifias por su
entorno, favoreciendo las competencias de investigacion a través de la observacion directa,
la formulacion de preguntas y la bisqueda de respuestas; conduciendo de forma natural a la
escritura, al intercambio y difusiéon de conocimientos y a la formulacion de hipotesis
(Romero, 2016). Conjuntamente, convirtio la escritura en el instrumento central del proceso
educativo, a través de la cual se originan diversos textos que generan en el ambiente escolar
la clara necesidad de querer compartirlos, ocasionando asi el surgimiento de la
correspondencia escolar y el intercambio experiencial. Finalmente, creia que la metodologia
natural acerca al conocimiento de forma global, comprensiva y funcional, en congruencia

con la esencia pura del aprendizaje (Romero, 2016).

Por ultimo, la Escuela Nueva como representante de una de las corrientes

pedagogicas reformadoras de la educaciéon tradicional, se presenta una tabla resumen
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integrada por el compendio de otros tipos de metodologias pedagbgicas alternativas que vale

la pena mencionar (Tabla 5).

Tabla 5

Otros modelos pedagdgicos alternativos

Modelo/Método Sustento Pedagadgico
Educacién enfocada en una sociedad libre y renovada. Apuesta por la construcciéon de un
ambiente creativo en donde colaboran significativamente y participan activamente los
Método Waldolf padres de familia, los maestros y la comunidad local, para el acceso y el progreso del
Rudolf Steiner (1919) aprendizaje. El nifio y nifa es el centro del aprendizaje, y se potencia su desarrollo
cooperativo e individualidad, evitando la presion que ejercen en él los examenes y las
calificaciones.
Pedagogia Conceptual

Hermanos Zubiria Samper

(1998)

Educacién orientada a desarrollar la inteligencia en todas sus manifestaciones. Buscar
formar analistas simbolicos -individuos amorosos, éticos, competentes expresiva y

emocionalmente, con talento y creatividad.

Escuelas Democraticas

Yaacov Hecht (Surgieron
en el siglo XVII pero
empezaron a desarrollarse

en el siglo XIX)

Plantea que la docencia no debe ser jerarquica y autoritaria, por el contrario, debe ser
pedagbgicamente democratica en su estructura y forma de trabajo. Fomenta en el
estudiante un aprendizaje libre y auto-motivado, y propicia su curiosidad e interés.
Representan una herramienta social que promueve, a través de la democratizacién de la

educacion, la equidad y la igualdad de oportunidades entre los individuos.

Escuelas Libres

Alexander Sutherland

Neill (1921)

También son conocidas como Escuelas Auto-gestionadas, utilizan métodos diferentes de
ensefianza - aprendizaje y disefian de forma dindmica sus estrategias educativas al margen
de la ensefianza oficial. Toman en consideracion los distintos tiempos de aprendizaje de los
nifios y promueven un ambiente que fomente su creatividad, curiosidad y desarrollo
personal. Persigue el objetivo de crear individuos conscientes que integren una sociedad
mas libre y humana, y que practiquen la igualdad, la paz, 1a solidaridad, la ayuda mutua, la

justicia y el respeto.
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Proyectos educativos innovadores en los que la naturaleza es el aula y la educacion se da al

Escuelas Bosques aire libre, promoviendo la mejora del sistema inmune de los nifios, y utilizando el juego

Nacen en Dinamarca a libre como estrategia de aprendizaje. Los objetivos se centran en el desarrollo de contenidos
mediados del siglo XX en y desde la naturaleza, que promuevan el desarrollo y la perfecciéon de la psicomotricidad,

la concentracion y la capacidad de anélisis de los nifios. Fomenta el trabajo colaborativo.

Utiliza el espacio fisico como herramienta de lenguaje, como un aspecto primario en el
desarrollo del pensamiento en el que la curiosidad y la creatividad de los ninos son
Regio Emilia escuchadas y aceptadas. Genera un atmosfera de alegria y diversion en el salén de clases y
ve a la escuela no como un lugar para la transmisién de conocimiento, sino como un
ambiente que permite al nifio ser el productor de su cultura, valores y conocimiento, a
Loris Malaguzzi (1945) través de su interaccién con el mundo fisico y social. Identifica tres aspectos clave en su
método para la educacion infantil: los derechos de los nifios, el docente como investigador

profesional y las alianzas comunitarias.

Nota. Elaboracion propia con informacién tomada de (Aljabreen, 2020; Pérez et al., 2016; Wagnon, 2021)

Ahora bien, para terminar con este apartado es importante mencionar la influencia
que han tenido las Tecnologias de la Informacién y Comunicacion en los modelos
pedagogicos, sobre todo tras la pandemia por el COVID-19 que azotd al mundo y que forzé
a la inclusion inmediata de la tecnologia en el aula para responder a las necesidades de la
educacion virtual o a distancia. Dicho suceso de salud mundial ocasion6 que, las escuelas
repensaran sus practicas pedagobgicas porque tuvieron que asegurar que el aprendizaje
remoto generara las mismas experiencias de aprendizaje y en la misma calidad que el
aprendizaje presencial generaba en los estudiantes. Hoy en dia, las instituciones educativas
estan poniendo atencion en estos cambios de pedagogia tecnoldgica al momento de disenar
y planear la capacitacion y preparacion de los maestros y maestras, por lo que éstos han

tenido que repensar continuamente sus practicas pedagogicas (Vaataja y Ruokamo, 2021).

Las generaciones actuales de nifios y nifias estan siendo educados en un mundo lleno
de tecnologias digitales que le dan forma a su vida cotidiana. En este sentido, las tecnologias

digitales han creado entre muchas otras cosas, nuevas oportunidades para buscar y
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compartir informacién de una manera mas facil. Por ello, los sistemas educativos en el
mundo se estadn adaptando a los cambios que las tecnologias digitales estan causando en la
sociedad y se estan preparando para conocer cuales son las nuevas expectativas de

aprendizaje de los nifios y nifas del siglo XXI (Vaataja y Ruokamo, 2021).

Por su parte, la pedagogia digital hace referencia al uso de elementos electronicos
que mejoran, cambian y potencian la experiencia educativa (Vaataja y Ruokamo, 2021). En
otras palabras, es la habilidad de introducir las tecnologias digitales en la ensefianza para
mejorar el aprendizaje, la evaluacion y el curriculo, bajo la direcciéon del docente y con la
inclusion de practicas en las que las TIC se utilizan para fomentar la colaboracion, creacién

y uso activo de la informacion por parte de los estudiantes.

Por lo que, tras la revision de los distintos modelos pedagogicos que han surgido a
través del desarrollo y evolucion historica de la educaciéon y de la sociedad, es importante
entender que el conocimiento y la comprension plena de los modelos pedagogicos
tradicionales y alternativos para su implementaciéon en los programas educativos de la
infancia temprana representa un punto de partida para mejorar el proceso de ensefianza

aprendizaje en esta etapa (Aljabreen, 2020).

2.5.1. Estrategias didacticas

En la educacion, las estrategias didacticas se consideran segin Vialart (2020), una
coleccion de procedimientos que los maestros y maestras utilizan de forma programada,
para alcanzar los objetivos de aprendizaje planteados al inicio del ciclo escolar. Para que,
estas estrategias tengan éxito en el aula, las actividades disenadas por lo docentes no pueden
realizarse de forma empirica, su disefio, organizacion y aplicacion debe realizarse tomando
en cuenta la etapa de desarrollo cognitivo en la que se encuentre el estudiante (Saltos et al.,

2021).
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Ademas, las estrategias didacticas definiéndolas como la mezcla organizada de
conjuntos de metodologias y materiales seleccionados para alcanzar los objetivos
académicos que permitan el aprendizaje significativo de los nifios y nifias, por tanto, implica
que es el docente quien mediante estas estrategias de ensefianza fomente la adquisicion y

asimilacion de nuevos conocimientos en los estudiantes (Rodriguez, 2020).

A su vez, Diaz (1998) las define como aquellos procedimientos y recursos que usa el
maestro y la maestra para promover los aprendizajes significativos, facilitando de forma
intencionada el procesamiento profundo y consciente de los nuevos contenidos académicos.
Asimismo, ellos y ellas deben poner en practica la aplicacion de competencias docentes,
profesionales y personales a favor del aprendizaje de sus estudiantes, para que éstos
desarrollen la creacion y produccion de nuevos conocimientos, a través de un pensamiento

critico y reflexivo (Rodriguez, 2020).

La seleccion de estrategias didacticas por parte del docente puede llevar a situaciones
escolares de éxito o de fracaso en el logro de los objetivos educativos; ofrece a los estudiantes
una gran variedad de posibilidades para su interaccion en situaciones y contextos reales de
aprendizaje; favorece la adquisicion de competencias, y los guia para realizar procesos
auténomos e interactivos (Rivero et al., 2013). También funcionan como elemento de
autorreflexion de la practica docente, ofreciendo el medio de analisis para la mejora de su
desempeio. Por tanto, el profesor puede utilizar las estrategias didacticas como medio de

comunicacién, promocion, adquisicion, elaboracion y comprension de conocimientos.

Por lo que, segin Morales y Sora (2019), el docente debe tomar en cuenta los
siguientes aspectos para su seleccion y aplicacion establecer objetivos especificos para un
aprendizaje concreto; poseer conocimientos necesarios para poder trasmitir la informacion
deseada; planear, disefiar y preparar materiales necesarios para los objetivos de ensefianza;

identificar y enfatizar los principales aspectos de la informacién que se quiere compartir;
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promover el vinculo entre los conocimientos tedricos y los aspectos practicos; fomentar en
los nifios y ninas el desarrollo de su autonomia para que éste genere sus propias estrategias
de aprendizaje; ser consciente de su rol de facilitador de aprendizaje y guia en el uso de

estrategias de aprendizaje; y, evaluar periddicamente el progreso de sus estudiantes.

Actualmente, el sistema educativo y los mismos nifios y nifas le exigen al maestro y
maestra el uso de estrategias didacticas mas activas y dinamicas que fomenten en su dia a
dia en el aula la sociabilidad e interactividad con el aprendizaje, asi como también con su
entorno y pares. Ademaés, que incluya aspectos como sociabilidad del aprendizaje, para que
se dé el aprendizaje entre los individuos se debe interactuar los unos con los otros, por tanto,
se debe fomentar y favorecer el dialogo y el intercambio de pensamientos, ideas y opiniones
entre los estudiantes; la interactividad del aprendizaje, por medio de nuevas tecnologias que
han permitido la generacion de comunidades de aprendizaje y facilitado la interaccién entre
las personas y los aprendizajes, sin importar las barreras del tiempo y la distancia (Bernal y
Martinez, 2009; Lascano, 2019). Hoy en dia se han desarrollado de forma acelerada, una
gran variedad de metodologias activas; por lo que, el conocer sus fundamentos les permitira
a los docentes poder identificarlas, seleccionarlas o inclusive disenarlas, con base a la

afinidad e intereses de los ninos y nifias y los contenidos.

Es asi como, estas metodologias o estrategias didacticas activas deben
fundamentarse en tres principios centrales de la pedagogia activa. Primero, el nifio y nifia es
el protagonista activo de su propio aprendizaje. Segundo, el aprendizaje posee un caracter
social, ya que los nifios y ninas aprenden mejor a través de la interaccidon entre pares que a
través de la sola exposicion. Y, tercero, el aprendizaje debe ser significativo, es decir, realista,
realizable y complejo, de manera que la infancia encuentre relevancia en su transferencia
(Bernal y Martinez, 2009). Los tres principios deben articularse con la cultura en la que se

desarrolla el crecimiento de los nifios y las ninas.
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Figura 14

Estrategias didacticas activas
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2.5.2. Enfoque por competencias

En el contexto escolar, las competencias son definidas como aquellas acciones que
los nifios y nifias deben ser capaces de realizar o poner en practica después de que se haya
potenciado el proceso de ensehanza aprendizaje. También pueden definirse como el
desarrollo de capacidades complejas que hace posible que los estudiantes piensen y actien
bajo multiples contextos (Bernal y Martinez, 2009). De esta manera, las competencias
pueden utilizarse como herramientas estructurales del curriculo para trasladar la realidad
laboral, profesional o disciplinar al salén de clases. Por tanto, un curriculo orientado por
competencias debe contar con docentes que les especifiquen a los estudiantes las distintas
situaciones que tendran que ser capaces de enfrentar y de resolver eficazmente al culminar
el tema o materia. Asimismo, contiene elementos de la personalidad del desarrollo personal
como la curiosidad, adaptabilidad, cooperacion, resolucion de problemas, espiritu creativo,
creatividad, la comunicacién, autonomia, confianza por su aprendizaje y el fortalecimiento

de la conciencia social y cultural (Wagnon, 2021).

2.5.3. Proyectos de aula
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Los Proyectos de aula conducen a la construcciéon colectiva del conocimiento y
constituyen el niicleo de la politica educativa, para el fortalecimiento de la gestion escolar, y
la real concrecion de todas las acciones pedagogicas. Ademas, son un instrumento de la
ensefianza con enfoque global, que toma en cuenta los componentes del curriculo y que se
sustenta en los intereses de los ninos y nifias (Malagon y Montes, 2005). Esta estrategia, es
bastante enriquecida para la primera infancia, pues, se caracteriza por el disefio, desarrollo,
seguimiento y evaluacion de un plan pedagdgico que se lleva a cabo, primando la
participacion de los nifios y ninas, asi como el cumplimiento de su propdsito central, que es
plantear, teorizar y aplicar alternativas de solucion a una problemaética de interés para el
principal actor social del proceso educativo en el contexto del aula de clase en la primera

infancia.

2.5.4. Aprendizaje basado en problemas

El aprendizaje basado en problemas (ABP) se establece como una técnica
metodologica analoga a las transformaciones que se demandan en los planes de los docentes
para el desarrollo por competencia. Las bases de este modelo respondan al nuevo espiritu
metodologico que se desea instituir en la didactica contemporanea. Entre otras definiciones
se encuentran que, el método de aprendizaje en grupo que usa problemas reales como
estimulo para desarrollar habilidades de solucién de problemas y adquirir conocimientos
especificos; y, no solo es un método de aprendizaje basado en el principio de usar problemas
como punto de partida para la adquisicion, sino que, también, integra los nuevos

conocimientos (Fach, 2012).

Ademas, los principios de distintos autores (Fach, 2012; March, 2006) han tratado
en ABP como método. En tal sentido, que se caracteriza principalmente por, hacer del
estudiante el centro de atencion en el proceso de ensefianza y aprendizaje, desarrollar la

optimizacion de competencias tendentes a formar al estudiante como sujeto social y como
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futuro profesional, involucrar al estudiante activamente en su aprendizaje, proporcionar en
el estudiante la accion autorreguladora del aprendizaje, y, promover que los docentes son

guias o facilitadores que organizan y estimulan el aprendizaje.

Tomando en cuenta estos postulados, no cabe duda de que la practica del ABP es el
estudiante el principal protagonista de su propio proceso de aprendizaje. Como tal, tiene la
posibilidad de ampliar sus destrezas y habilidades para instituir la reflexion en un habito
que le concederia formar su propio criterio humano para desafiar las incidencias con las que

habra de afrontar como persona (Fach, 2012).

2.5.5. Estudio de casos

Algunos autores consideran que, el estudio de casos es parte de la investigacion
empirica entorno al estudio de un fenomeno que se desea aprender dentro de su contexto
real cotidiano. Otros autores, consideran que el estudio de caso es una herramienta
estratégica util cuando los limites entre los problemas de aprendizaje y el contexto no son
del todo incuestionables (Albert, 2007; Martinez, 2006; Stake, 2020). En consecuencia, se

requieren diversidad de fuentes de informacién que demuestren lo sucedido.

Es asi como, un estudio de caso aplicado a la educacion infantil, el docente
investigador posee un conocimiento directo de la realidad de cada nifio y nifia en su contexto
natural, dicha proximidad le permite comprender las situaciones educativas desde dentro
del ambiente donde ocurren los procesos de aprendizaje, sin depender de informacion
externa o descontextualizada, por consiguiente, la implementacion de esta metodologia se
justifica en el caso particular de las caracteristicas significativas que pueden aportar
comprensiones valiosas sobre el desarrollo y aprendizaje infantil. Es asi, que el estudio de

casos se convierte en una herramienta estratégica para el docente de modo irrepetible y
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distintivo para cada nifio y nifia que interviene en un contexto educativo, conllevandolo a

realizar el seguimiento del desarrollo integral (Albert, 2007; Martinez, 2006; Stake, 2020).

2.5.6. Asambleas

Las asambleas constituyen un tipo de estrategias para reunir a los estudiantes en un
diay hora determinada, con el fin de discurrir sobre un tema que sea de interés entre todos.
Esos temas pueden ser concertados en dias antes para que todos tengan conocimiento sobre
las posibles decisiones sobre algin tema de interés, en este sentido, es muy importante
establecer reuniones con los estudiantes en el contexto escolar en la conformacion de un
proyecto de aprendizaje, por ejemplo, pueden demostrar la dindmica de toma de decisiones
y dar cabida a que ellos dialoguen sobre su propia experiencia en el aula como también como

una instancia de comenzar a conocer la educacion politica.

En lineas generales, las asambleas buscan el mejor clima escolar, pues se procura
exponer experiencias de éxito en el aprendizaje de los estudiantes, es decir, se propician
expectativas que extrapolan el progreso de la educacion con el mayor rendimiento. También
los docentes deben procurar tener asambleas para responder el reto de ser investigador en
su aula de clase de manera constante y progresiva (Caramés et al., 2010). En fin, es
importante tomar un tiempo de reflexién y formacion cooperativa imprescindible para
mejorar la practica pedagbgica, por cuanto el docente ha de apropiarse de los avances de la
investigacion en materia de éxito escolar y aplicarlos, adaptarlos, a las aulas (Aubert et al.,

2013; Caramés et al., 2010).

En conclusion, este apartado hizo referencia a la idea propuesta por Wagnon (2021),
cuando enuncia que, el propoésito central de las corrientes pedagogicas en la educacion
infantil consiste en “establecer una organizacion de material, del espacio y el tiempo que

permite a los nifnos realizar sus primeros descubrimientos y experimentos desde un enfoque
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individualizado y vinculado a sus propios interés o necesidades personales” (p.48), de esta

manera, se convierten en mediadores de la participacion infantil.

2.5.7. Experiencias con recursos digitales

La educacion infantil contemporanea se ha visto alcanzada por la era digital 4.0, pues
el rapido desarrollo de las ciencias de la informacion se ha visto apoyado en la vinculaciéon
de recursos digitales que acompanan el fortalecimiento del desarrollo integral. Es asi como,
las tecnologias emergentes como la gamificacion, realidad aumentada, robotica, impresion
3D, hologramas, roboética e inteligencia artificial o los Objetos virtuales para el aprendizaje
como podcast, videos, presentaciones, teleclases, textos, entre otros, le permiten a la
educacion infantil responder a los retos de esta nueva era para la motivacion por el

aprendizaje (Wahyuningsih et al., 2020).

De esta manera, el sistema educativo ha tenido que hacer cambios en la gestion del
aprendizaje y los curriculos. Ahora, los nifos y las nifias deben desarrollar diversos tipos de
habilidades duras y blandas para adaptarse a esta evoluciéon social y tecnologica que
necesitan ser acompafiadas e integradas en el proceso de aprendizaje incluyen el
pensamiento critico y creativo, la cooperacion, comunicacion, el conocimiento fisico, el

pensamiento logico y sociales (Wahyuningsih et al., 2020).

Para concluir, la clave del éxito en el desarrollo y aplicaciéon de las metodologias
activas revisadas en este capitulo radica en tener bien presente que lo mas importante y el
punto central en todo esto es el estudiante. Es asi como, la idea de que los estudiantes sean
reconocidos como el objetivo y razén de ser del proceso de ensefianza aprendizaje y que este
proceso debe ser flexible, dinamico y, versatil, generara nifios y ninas felices, bien
desarrollados de forma integral, autonomos y libres de progresar a sus ritmos y estilos de

aprendizaje, que van a adquirir con mayor facilidad y entusiasmo los conocimientos y la
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practica necesarios. Por lo que, el rol que el docente debera desempeiiar para el logro del
éxito del aprendizaje consiste en el compromiso que adquieran para evolucionar y adaptarse
a los cambios radicales que ha sido sufrido su profesion en esta era digital. Deben buscar la
motivacion para actualizarse y prepararse profesional y personalmente para sentirse libres
de disfrutar de la ensefianza a través de todas estas metodologias que han surgido y
continuaran apareciendo en pro desarrollo integral de los nifios y ninas (Bernal y Martinez,

2009).

En conclusion, este capitulo presentado, establece las bases fundamentales para
comprender la importancia y la interrelacion entre la participaciéon infantil, el desarrollo
integral, las alternativas educativas y las experiencias didacticas como pilares esenciales en
la transformacion de la educacion infantil, donde se resalte el rol participativo de los nifios
y las ninas para el fortalecimiento de su desarrollo integral. Ademas, esta estructura teorica
permite visibilizar coémo los temas centrales se articulan de manera sinérgica para crear
espacios educativos més inclusivos y participativos, donde la voz del nifio y la nifia no solo
es escuchada desde la oralidad, sino también, integrada en los multiples medios de expresion
que favorecen su aprendizaje. Asimismo, la fundamentaciéon sienta las bases para
comprender como las herramientas integrales pueden potenciar la participacion infantil en
el aula y otros entornos de la educacion, contribuyendo al desarrollo holistico de los nifios y

nifas y a la construccion de ambientes educativos mas democraticos y enriquecedores.



72

3. Capitulo ITI. Metodologia de la Investigacion
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La presente investigacion estructura metodoldgica el enfoque cualitativo, el cual, se
articula a través de tres objetivos especificos interconectados la caracterizaciéon de las
concepciones y practicas de participacion infantil mediante un disefio etnografico, el analisis
de la participacion infantil como categoria transversal utilizando el software NVIVO 15 y el
diseno de experiencias didacticas y pedagogicas fundamentadas en las actividades rectoras
de la primera infancia a través de MOOC. Cada objetivo se acompaiia de instrumentos y
herramientas especificas, donde la observacion no participante, las entrevistas
semiestructuradas y los grupos focales se constituyen como elementos fundamentales para
la recoleccion de informacion. Por tanto, esta estructura metodologica refleja un abordaje
sistematico y coherente que permite comprender en profundidad el fenémeno de la
participacion infantil en el contexto educativo.

Figura 15

Estructura metodolégica

Caracterizar las concepciones y practicas de participacién infantil
desde la perspectiva de los diferentes actores educativos (directivos,
docentes, familias y nifios), a través de técnicas cualitativas que
incorporen el dibujo, la fotografia v la narrativa

Analizar la participacion infantil como categoria transversal
gue potencia el desarrollo de habilidades comunicativas,
socioemocionales, cognitivas y creativas en nifios de 3 a 6 afios,

Diseno a partir de la triangulacién de la informacion recolectada.

etnografico

(bservacidn no participante-Regisiro de

oabservacidn ™NVIVO

Entrevista semiestructurada

Grupa focal

Disenar experiencias didacticas y pedagogicas fundamentadas en las
actividades rectoras de la primera infancia (juego, arte, literatura y exploracién
del medio) que promuevan la participacion efectiva y el desarrollo integral de
los nifios de 2 a 6 afos.

MOOC

Nota. Elaboracién propia
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3.1. Enfoque del estudio

La adopcion del paradigma postpositivista en esta investigacién representa un
avance significativo en la comprension de la participaciéon infantil, superando la vision
simplista de la realidad como un reflejo observable. Es asi como, este paradigma reconoce
que el conocimiento se construye a través de una interaccion dinamica y dialéctica entre el
investigador y el fenomeno estudiado, permitiendo una comprension mas profunda y
matizada de las experiencias participativas en la primera infancia (Martinez, 2006).
Conjuntamente, esta perspectiva epistemolégica facilita el abordaje de la realidad educativa
desde multiples dimensiones, reconociendo la complejidad inherente a las interacciones
humanas y sociales. En el contexto especifico de la participacién infantil, esto significa que,
se pueden captar no solo las manifestaciones observables de la participacién, sino también
los significados, percepciones y experiencias subjetivas de todos los actores involucrados.

Por consiguiente, la presente investigacion se enmarca bajo el enfoque cualitativo. Al
respecto, como lo dice Bisquerra (2009) expresa que “La investigacion cualitativa tiene sus
origenes en la antropologia, pretende una comprensién holistica no traducible a términos
matematicos, poniendo énfasis en la profundidad” (p.75), el cual, resulta apropiado para
esta investigacion, puesto que, permite una comprension holistica del fenémeno de la
participacion infantil, reconociendo la interconexion entre diferentes aspectos como las
préacticas pedagobgicas, las dindmicas familiares y las interacciones sociales, ademaés,
privilegia la profundidad sobre la generalizaciéon estadistica, facilitando el descubrimiento
de matices y significados que podrian perderse en un analisis puramente cuantitativo y
reconoce la importancia del contexto y la experiencia vivida, permitiendo comprender la
participacion infantil desde las perspectivas y voces de los propios participantes,

especialmente los nifnos y nifias (Hernandez et al., 2014).
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Figura 16

Enfoque Cualitativo

No implica réplica.
Se basa en contextos reales.
Los significados se extraen de los hallazgos.
.Nu se fundamenta en la estadistica.
Se profundizan las ideas.
Se contextualiza el fendmeno de estudio.
Existe amplitud en la percepcion del
fendmeno.
Inductivo.
Interpretar la realidad de modo subjetivo.
Es recurrente.
Mo lineal.

Por lo tanto, el enfoque cualitativo permiti6 identificar la naturaleza profunda de las

Nota. Elaboracion propia.

realidades de la participacion infantil, los roles y experiencias educativas que conllevan a
entenderla como potenciadora de las habilidades de los ninos y nifas, proporcionando asi
una comprension integral de sus comportamientos y manifestaciones (Martinez, 2006). Es
asi como, esta perspectiva resulté particularmente valiosa al examinar la diversidad de
expresiones del lenguaje en la primera infancia, manifestadas a través del arte, el lenguaje
corporal, la musica, la expresion plastica, la comunicaciéon verbal y no verbal, y el juego

simbblico.

Ademés, las investigaciones en este campo han evidenciado que las practicas
comunicativas efectivas, fundamentadas en el didlogo genuino entre los diferentes actores
educativos como lo son los nifos, ninas, padres, docentes y directivos, constituyen un factor
determinante para el desarrollo integral de habilidades en la primera infancia. Desde la

perspectiva teorica, el enfoque cualitativo busco describir e interpretar las experiencias en
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el contexto de la educacion infantil, privilegiando la comprensiéon del mundo real mediante

procesos interactivos que involucran activamente a todo el contexto.

En consecuencia, a través de un didlogo continuo de saberes entre los diversos
participantes, emergieron acciones significativas que integran la teoria y la practica en
experiencias educativas concretas. Por tanto, este proceso dialéctico facilit6 la construcciéon
comprensiva de experiencias didécticas orientadas a potenciar habilidades y aprendizajes
en ninos y ninas de tres a seis afnos, fundamentadas en la participacion activa y la

colaboraci6n de todos los actores involucrados (Hernandez et al., 2014).

3.2.Tipo de estudio

El tipo de investigacion descriptiva constituyé un elemento fundamental en este
estudio sobre la participacién infantil, pues permiti6 detallar sistematicamente las
caracteristicas, dimensiones y manifestaciones del fenomeno estudiado. Como senala
Hernandez et al. (2010), “los estudios descriptivos buscan especificar las propiedades,
caracteristicas y perfiles importantes de personas, grupos, comunidades o cualquier otro
fendmeno que se someta a anélisis” (p.92).

En el contexto especifico de esta investigacion, el alcance descriptivo facilito la
caracterizacion detallada de las concepciones y practicas de participacion infantil desde las
voces de los diferentes actores educativos. Segin Hernandez et al. (2010)“la investigacion
descriptiva permite mostrar con precision los angulos o dimensiones de un fenémeno,
suceso, comunidad, contexto o situacion” (p.85). Lo cual, result6 particularmente relevante
al examinar como se manifiesta la participacion infantil en diferentes entornos y contextos
educativos del departamento de Santander.

La descripcion detallada de las experiencias participativas de los nifnos y ninas de 3
a 6 anos, asi como las perspectivas de docentes, familias y directivos, permiti6é construir un

panorama comprehensivo del fenomeno estudiado. Como afirma Hernandez et al. (2010)
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“el investigador debe ser capaz de definir, o al menos visualizar, qué se medira y sobre qué
0 quiénes se recolectaran los datos” (p.124). En este caso, la investigacion descriptiva
permitié documentar las diferentes dimensiones de la participacién infantil, incluyendo sus
fundamentos conceptuales, formas de manifestacion, impacto en el desarrollo integral y las
practicas pedagogicas que la promueven.

Ademas, la riqueza del enfoque descriptivo radica en su capacidad para especificar
las propiedades, las caracteristicas y los perfiles de personas, grupos, comunidades,
procesos, objetos o cualquier otro fen6meno que se someta a un analisis (Hernandez et al.,
2010). Lo cual, conllevé a una comprension profunda de cémo la participaciéon infantil se
configura como un eje articulador del desarrollo integral en la primera infancia,
documentando tanto sus manifestaciones observables como los significados que los

diferentes actores le atribuyen.

3.3.Modelo de investigacion

El enfoque cualitativo dispone de una serie de métodos para emprender una
investigacion, cada uno de los cuales son mas sensible y adecuados que otros para la
investigacion de una determinada realidad. Es asi, que para esta investigacion se tom6 en
cuenta el método etnografico, por tanto, resulta importante comentar que la etnografia se le
cataloga como enfoque y como texto. Sin embargo, para los efectos del plano de la
investigacion, en esta instancia, fue definida como método. Actualmente, la presente
investigacion adopté un enfoque cualitativo de tipo descriptivo con disefio etnografico, el
cual, como sefala Cotan (2020) lo que permiti6 profundizar en el analisis de las realidades
de la participacion infantil de contextos educativos de Santander Colombia. Lo cual,
proporciono el analisis y la interpretacion de la realidad social a través de las relaciones de
los nifnos y nifias y su contexto, atribuyéndole significados desde las perspectivas de los

diferentes actores educativos.
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Figura 17
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Nota. Elaboracion propia

El diseno metodolégico sigue un caracter circular y emergente, alejandose de la
linealidad, donde las fases comprenden la demarcacion del campo, preparacion y
documentacion, investigacion y conclusiones (Cotan, 2020). De esta manera, la recoleccion
de informaci6n se realizé mediante la técnica de investigacion observacion no participante
e instrumentos como entrevistas semiestructuradas a adultos y grupos focales con los nifios
y nifias, siendo las principales fuentes por excelencia. Por tanto, el proceso investigativo se
caracterizo por la constante interaccién que se mantuvo con los participantes durante la
recogida, analisis e interpretacion de la informacién, fomentando un modelo ciclico en
forma de espiral que permitié reformular y adaptar el disefio segiin las necesidades

emergentes del estudio.

En consecuencia, el abordaje etnografico reuni6 condiciones propicias que
favorecieron el acortamiento de la distancia existente entre la investigacion y la experiencia
docente entre la teoria y la practica. Ademas, se intereso6 por lo que hacen los nifios y nifias,
la manera en como aprenden e interactian. De esta manera, se propuso develar sus
motivaciones, certidumbres, intereses, visiones, entre otros tantos elementos de la primera

infancia. Por tanto, la etnografia desde la perspectiva educativa se propone descubrir lo que
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cotidianamente acontece en este ambito, fue asi como, el presente estudio se sumergio6 en la
educacién infantil de cinco escenarios educativos de Santander Colombia, con base en el
aporte de informaci6n significativa mas pormenorizada posible, registrando acciones de los
nifios y nifias en un registro de observacién, escuchando a los nifios y las nifias mediante
respuestas dadas en los grupos focales y realizando entrevistas a sus padres de familia y

docentes.

Luego, esa informaci6n fue interpretada para comprender y percibir el fenémeno de
estudio de una manera natural, donde tienen lugar las diversas interacciones, actividades,
valores, ideologias y expectativas de los actores involucrados. En definitiva, este método
integrd conocimientos y procedimientos para el estudio de circunstancias pedagogicas que
sobresale como un area propia de indagacion, asimismo, present6 un estilo alternativo para
comprender e interpretar los acontecimientos que se llevan a cabo en la educacion infantil a
partir de diversas perspectivas con nifnos, nifias, profesores, directivos, personal de apoyo,
familia del estudiante e incluso, el propio investigador. En otras palabras, el asunto es
aportar inestimables narrativas de los contextos, las actividades y las presunciones de los

participantes en donde se fortalece el desarrollo integral de la infancia (Alvarez, 2011).

Figura 18

Oficio del etnégrafo

ETNOGRAFO

Nota. Elaboracion propia.
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3.4.Participantes del estudio y criterios de seleccion de muestra

La etnografia como método implica un sumario tanto descriptivo como
interpretativo, de alli que, el investigador como etnégrafo elabor6 las representaciones del
individuo o del comportamiento en colectivo de lo que observa. Para ello, esta investigacion
cont6é con la unidad social objeto de estudio, conformada por 5 escenarios educativos
publicos y privados de Santander- Colombia, de caracter privado y oficial, con el contexto
poblacional de nifios y nifias entre los 3 a los 5 afos. Es decir, una muestra de 5 padres, 25
nifios y nifnas, 5 directores y 15 docentes, de dichas instituciones. Esta seleccion se dio por la
intencionalidad del estudio, en tanto, se dialogaron sobre las nociones de la participacién

infantil.

Dicha intencidn consisti6 en tener la cooperacion heterogénea y representativa de los
agentes principales de la primera infancia, donde la investigadora también fue observadora
no participante, con ello, se logré conocer la realidad del conglomerado de la comunidad
educativa sobre supuestos conocimientos en el ambito del aprendizaje y el desarrollo de las

habilidades en nihos de 3 a 6 afios mediados por la participacion infantil.

Tabla 6

Criterios de seleccion de los participantes

Niifios y nifias

Experiencias Género Edad Grado Habilidades Seudonimo
pedagoégicas
Reggio Emilia, Femenino o 3 afios a 5 Prejardin, jardin Integrales Consideraciones éticas
arte y  masculino. anos y transicion
exploracion.
Proyectos de
Aula.
Formacion en
valores.
Docentes y directivos
Afos de Titulo Cargo que Experiencias Apertura al Seudonimo

servicio profesional ocupa pedagogicas aula
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Entre 5a10 afos. Licenciados en Docente Reggio Emilia,artey Para que la Consideraciones éticas
Educacion titular grado exploracion. investigadora
Infantil o prejardin, Proyectos de Aula. pueda ingresar
afines. jardin y  Formacion en y realizar
transicion. valores. registro de

observaciéon no

participante.
Padres / representantes
Edad Profesion wu Tiempo de Tiempo que Tipo de
0z atencion al dedica al acompaiiamien Aq
ocupacion v 5 Seudénimo
nino trabajo to en
actividades
escolares
25 a 35 afilos Nivel de 1 hora a 8 1horaa8horas 1a 3 horas Consideraciones éticas
estudio u horas
ocupacion.

Nota. Elaboracién propia

3.5.Procedimiento de obtencion de informacién

Los procedimientos para la obtencién y produccién de la informaciéon determinaron
la forma de actuar y recolectar la informacion segtin sea el método de investigaciéon. En el
caso que compete, el método es etnografico y tal como se ha expresado anteriormente, este
requiri6 de técnicas que permitieron a la investigadora involucrarse en el contexto
situacional de los participantes. En consecuencia, la seleccion de las técnicas fue acorde con
el proposito del investigador (Campoy y Gémez, 2009). Si bien es cierto que, las técnicas
cualitativas han recibido numerosos criticas basadas en la presunta falta de objetividad, ellas
no imposibilitaron que los hallazgos no tengan validez para conceptualizar la participacién
infantil. Al contrario, existieron criterios de seleccion, fiabilidad y transferibilidad de la

informacion, en tanto se refirieron a los contextos socioculturales semejantes.

De esta manera, el proceso investigativo siguié un disefio flexible y ciclico, que
integro diferentes fases, una etapa inicial de documentacién y preparacion tedrica, seguida
del trabajo de campo mediante observacion no participante, grupos focales y entrevistas
semiestructuradas. Para el analisis de la informacién se empleara el software Nvivo 15, que

permitira la organizacion y codificacion sistematica de los datos recolectados. A
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continuacion, se describen como fue el procedimiento para obtencién y produccion de la

informacion.

3.5.1. Observacién no participante

Para los efectos de la presente investigacion, la observacion no participante estuvo
supeditada a observar el fendmeno en estudio, permitiendo abrir espacios para no perder de
vista el concepto de participaciéon infantil, especialmente durante el proceso de las
experiencias con la conformacion de grupos interactivos involucrados en el estudio. En este
sentido, el punto de partida fue la representacion de la participacion infantil en esta tesis, y,
la cual fue observada. Es importante destacar que, en la observaciéon no participante la
investigadora se mantuvo ajena a la situacion de estudio. En este caso, se registraron los
hallazgos, sin involucrarse ni busca transformar el entorno, es decir, en todo momento, la
recoleccién de informacion se ejecutdé manteniendo el sitio tal como se percibe, sin que, con

ello, influyera en las situaciones observadas (Hurtado y Toro, 2006).

En consecuencia, el investigador como observador no participante no interactiio con
los sujetos observados, pues solo se limit6 a observar. Para ello, se establecieron dos formas
de observaciéon no participante, la observaciéon directa y observacion indirecta. En la
primera, el investigador obtuvo directamente la informacion en el contexto, es por ello, que
en la presente investigacion se realizaron observaciones directas a las experiencias
didacticas de los escenarios educativos de la muestra, para ello, se usoé el instrumento de
registro de observacion (ver Anexo A). La segunda, permiti6é registrar la informacion por
medio de fotografias, videos, documentos, reportes, entre otros tantos recursos (ver Anexo
B). De esta manera, se obtuvieron los hallazgos de diversas fuentes, sin que, con ello, se

enmarcara en una investigacion documental (Arias y Covinos, 2021).
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Figura 19
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Nota. Elaboracion propia

Igualmente, en la observacion no participante existe una interacciéon directa que el
investigador construye con los participantes bajo observacion, por ello, el propésito es
generar ciertas combinaciones conceptuales que pueden comprender la forma en que acttia
o en que el otro entiende y representa la realidad. Por lo tanto, se consider6 que el hecho de
ser observadora como tal no entrar en contacto con los otros; y, en consecuencia, implicé el

trabajo de campo.

3.5.2. Registro de observacion

El registro de observacion en esta investigacion se configur6 como un instrumento
que permiti6 documentar sistematicamente las dindmicas de participacion infantil en el
contexto educativo. Como senala Cotan (2020), la observacion no participante se constituye
como una de las técnicas principales de recoleccion de informaciéon en etnografia,
permitiendo captar las realidades sociales y las interacciones en su contexto natural. Por lo
tanto, el proceso de registro se realizé de manera sistematica durante diferentes momentos

de la jornada del contexto educacién infantil, buscando captar, como indica Cotan (2020),
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“el caracter simultaneo del proceso etnografico, ya que tanto la recogida como el anélisis se
realiza de forma paralela” (p.89), lo cual, permiti6 una construccion progresiva de la
comprension sobre como se manifiesta y desarrolla la participacién infantil en los espacios
educativos observados (ver Anexo Ay B).

A partir de lo anterior, la construccion de los instrumentos para esta investigacion
sigui6 un proceso sistematico y reflexivo que se fundamenta en la comprensiéon profunda del
fenomeno de la participaciéon infantil. Como refiere Cotan (2020), “los instrumentos,
esquemas, codigos, categorias, que se generen deben ser creados fruto de la observaci6on”

(p-88), permitiendo asi una aproximacioén genuina a las realidades estudiadas.

3.5.3. Entrevistas semiestructuradas

Previa a la observacion no participante a las experiencias didacticas de los entornos
de esta investigacion, se llevaron a cabo en espacios conversaciones a modo de entrevista
semiestructurada con 15 docentes, 5 directivos y 5 padres de familia (ver Anexo C), cuyo
proposito fue profundizar en la comprension en sus roles y perspectivas respecto a las
acciones que configuran y promueven la participaciéon infantil en el entorno educativo y
familiar. Por lo tanto, este instrumento estuvo enmarcado en un dialogo abierto y flexible,
que facilit6 la recopilacién de informaciéon que contribuyd significativamente a la
comprension, descripciéon e interpretacion del ambiente de aprendizaje de la primera
infancia dentro de los entornos seleccionados como muestra de este estudio (Garcia et al.,

2007).

Durante estas entrevistas semiestructuradas, se abordaron diversos aspectos de la
participacion infantil, explorando especificamente su relacion con el aprendizaje y el
desarrollo de habilidades en la primera infancia, en ellas, los participantes compartieron
experiencias, reflexiones y perspectivas sobre cémo se materializa el concepto de

participacion infantil en los entornos de los nifios y las nifias, asimismo, permitieron
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identificar las proposiciones e intenciones pedagbgicas que fundamentan las experiencias
didacticas, revelando la forma en que los diferentes actores conceptualizan y promueven la
participacion de los nifos y las nifias como eje central del aprendizaje, de esta manera, se
proporcion6 una base experiencial para comprender las dindmicas existente y las

oportunidades de interpretacion de las experiencias participativas para la primera infancia.

Figura 20
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Nota. Elaboracion propia

En consecuencia, las entrevistas exigieron un tiempo y un momento adecuado para
abordar al participante. En este caso, una entrevista semiestructurada tomo en cuenta unos
interrogantes guias que dieron lugar a un didlogo abierto que permitieron a los docentes,
padres de familia y directivos conversar con naturalidad y sin presion, juzgamiento o critica
hacia lo que expresaban (ver anexo C). En este sentido, se estableci6 un esquema flexible
que guio la conversacion manteniendo el proposito de la investigacion, asimismo, estuvo
ausente la presion y juicio construyendo un espacio de confianza para lograr grabar sus
experiencias, saberes, comprensiones y percepciones con autenticidad. Ademas, permitio

que la temporalidad no solo hiciera referencia al tiempo, sino a los espacios del estado
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emocional y la disponibilidad, esta consideracién holistica del proceso de la aplicacion del
instrumento de la entrevista reconocio la calidad de informacion a partir de sus percepciones

sobre la participacién infantil.

3.5.4. Grupos focales

Los grupos focales son espacios que permiten la construccion colectiva de
conocimiento a través del didlogo y la interaccion entre los participantes Benavides et al.
(2022), en este sentido, para este estudio fueron disenados especificamente para los nifios y
nifias de 3 a 6 afios en esta investigacion, implementando una estructura que se caracterizo
por la mediacién del desarrollo infantil y sus formas naturales de expresion. Para ello, se
incorporaron elementos ludicos y expresivos que facilitaron su participacion y
manifestaciones comunicativas. Al mismo tiempo, las sesiones se estructuraron como
espacios dinamicos y acogedores, donde los nifios y las nihas se sintieron felices para
expresar sus ideas sobre la participacién infantil.

A su vez, la formulaciéon de preguntas se adecuo cuidadosamente a su nivel de
desarrollo, utilizando un lenguaje cercano y comprensible a sus experiencias cotidianas. Por
lo tanto, para enriquecer la participacion y facilitar la expresion de sus ideas, se integraron
diversos recursos expresivos como el dibujo libre, que permiti6 a los nifios y nifias plasmar
visualmente sus pensamientos, emociones y experiencias; la fotografia participativa, donde
los nifios y nifias pudieron capturar y compartir momentos de su entorno educativo desde
su propia perspectiva a preguntas mediadoras; y la narrativa infantil, que incluyd la creacién
de relatos de experiencias y el uso de titulos o personajes que facilitaron la expresion natural
de sus ideas (ver Anexo D).

De esta manera, estas herramientas metodologicas no solo enriquecieron la
recolecciéon de datos por parte de los nifios y las nifias, sino que también, respetaron y

valoraron el concepto de la participacion en la primera infancia, logrando vincular los
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actores principales de esta concepcion. Es asi como, la combinacion de estos elementos con
la moderacién sensible a la interpretaciéon de las manifestaciones de los nifios y nifias, no
solo dieron datos para analizar, sino que, gener6 un ambiente propicio para la participacién
espontinea de los nifios en este estudio, conllevando a ser un ambiente acogedor para
compartir experiencias e ideas de la participacion infantil.

Figura 21

Propuesta para la construccion de instrumentos para la recogida de informacion

. LECTURAS BIBLIOGRAFICAS |

. MATRIZ PARA RECABAR LA INFORMACION {

ELABORACION DE PREGUNTAS E INDICADORES '

TOMA DE DECISIONES '

. INSTRUMENTOS DEFINITIVOS {
& . W \J J  P.

Nota. Elaboracién propia

Por tanto, la construcciéon de instrumentos para el estudio de la participacion
infantil se fundament6 en un proceso metodologico cuidadoso, que partié de una revision
bibliografica, lo cual, permiti6 establecer un marco referencial sélido, actualizado y
pertinente sobre las diversas dimensiones o apartados de la participacion infantil. La misma,
que se robustecié de la comprension del fenémeno y sus diferentes manifestaciones en el
contexto de la educacion infantil, a partir de este analisis documental sistematico, se
desarroll6 una matriz de anélisis que facilit6 la recopilacién, organizacion y sistematizacion
de los aspectos claves identificados en la literatura especializada, considerando categorias
conceptuales, enfoques metodologicos y resultados relevantes de las investigaciones previas

(Tabla 7). Es asi como, este proceso permitio no solo estructurar el conocimiento existente
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de manera coherente, sino también identificar variables para el disefio de los instrumentos

contextualizados.
Tabla 7

Lecturas bibliograficas

Participacion infantil

Una mirada a la concepcion de la participacion infantil
La voz del nifio
Aspectos centrales de la participacion infantil

Hart, R. (1993)
Rogoff,B., Turkanis,C.G.,yBartlett,L.(Eds.).(2001)
Rinaldi, C. (2001)

Prieto, M. (2005)

Albornoz, N. y Silva, N. (2013)

Zapata, B. y Restrepo, J. (2013)

Pound, (2014)

Castro, A. (2021)

Delgado, G. (2017)

Novella Cadmara (2008)

Agud, Ingrid (2018)

UNICEF (2018)

Sabariego Puig (2021)

entre otros.

Habilidades integrales de los nifios 3 a los 6 anos

Habilidades Integrales
Habilidades Comunicativas,
Afectivas

Cognitivas, Corporales Y

Lev Vygotsky (1993)

Carretero (2021)

Martinez, Sosa, Palau y Ortiz (2021)
Mesonero (2016)

Rodriguez, Gomez, Prietoy Gil (2017)
Alonzo y Pazos (2020)

De La Caba, (1999).

Lopez Sanchez, Etxebarria Bilbao, & Fuentes Rebollo,
(2008)

Ley 1295 (2009)

Ley 1804 (2016)

Zabalza, M. (1996)

Iafrancesco, G. (2004)

OMS (2001)

WHO, ( 2003)

Bravo, C. y Navarro, J. (2016)

Santi, F. (2019)

Entre otros

Alternativas educativas que favorecen la participacion
infantil dentro del contexto de la educacién infantil

Enfoque de Reggio Emilia

Modelo Pedagdbgico Montessori

Pedagogia Waldorf

Modelo pedagogico de la Escuela Democratica

Zabalza, M. (1996)
Malaguzzi, L. (2001)
Camacho, A. (2000)

Cerda, H. (2001)

Gonzales, A. (2001)

Bursan, S. (2006)

Ley 1295 (2009)

Davila, V. (2013)

Martinez, M. y Ramos, C. (2015)
Ley 1804 (2016)

Angel, S. y Cacua, W. (2016)
Cameros, S. (2017)

Roman (2021)

Wagnon, S. (2021)

Entre otros.

Estrategias didécticas de la participaciéon

Proyectos de aula

Aprendizaje basado en problemas
Estudios de casos

Asambleas

Moreno, (2003)

McGrath, (2010); Barrows, (1986)

Harland, Brenchley y Walker, (2003); Barrows, (1986);
Fernandez March, (2006)

Fach Gomez, (2012)

Albert Gomez, (2007); Stake, (1999); Martinez Carazo,
(2006)

Caramés, Delgado, Recover, et al. ,(2010)

Aubert, A y otros, (2008); Bolivar, (2005); Caramés,
Delgado, Recover, et al. ,(2010)
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Lafransesco, (2003)
Tourtet (2003)
Rollano(2004)
Moya. (2009)
Perez. (2012)
Malagén, M. (2013)
Blanch Gelabert (2017)
Guerrero, S. (2017)
Albarraci. D. (2022)
Bautista, K. (2022)
Portilla, M (2022)
Goémez, M. (2023)
UNESCO, (2023)
Entre otros

Nota. Elaboracion propia

En relacién con la elaboraciéon de preguntas e indicadores, fundamentados en la
comprension tedrica previa y alineados con los objetivos de investigacion, se construyeron
considerando criterios de pertinencia, claridad y relevancia para el estudio sobre la
participacion infantil en el contexto de la educacion infantil. Dichos instrumentos, de
validacion mediante el juicio de expertos, contando con la participacion de tres especialistas
con amplia trayectoria en investigacion educativa y en el campo especifico de la participaciéon
infantil, quienes con lista de cotejo valoraron aspectos como la coherencia conceptual, la
adecuacion metodologica y la claridad en la formulacion de las preguntas e indicadores (ver
Anexo E). Es asi como, sus observaciones y recomendaciones permitieron refinar y fortalecer

instrumentos antes de su aplicacién definitiva.

Por tanto, la tabla 8 articula los siguientes elementos objetivos especificos,

ambitos, categorias y las técnicas de recogida de la informacion.

Tabla 8

Matriz para recabar informacién

Matriz para recabar informacién Técnicas de recogida de la informacién
Notas Entrevista Grupo
Objetivo especifico 3 etnograficas SE focal
Ambitos Categorias
Concepcion de la
participacion X X X
infantil

La participacion del
nifo (a) X X X
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Formas de X
Caracterizar las Participacion infantil  participacién
concepciones y practicas Habilidades X X
de participacion infantil Integrales
desde la perspectiva de Comunicacion,
los diferentes actores . cognicion, X X
Desarrollo integral movimientos
educativos (directivos, corporales y
docentes, familias y afectivas
o . Modelo X X
nifios), a través de pedagdgico
técnicas cualitativas que ~ Practicas Formacién del nifio
. . pedagogicas en la (a) X X
incorporen el dibujo, la educacion infantil
fotografia y la narrativa » Aprendizaje basado X X
Construccion en problemas
participativa Formacion por X X
proyectos de aula
Estudio de casos X X
Asambleas X X
participativas

Nota. Elaboracién propia.

Posteriormente, la fase metodologica que consistio en el ingreso al campo de estudio
y la prueba piloto, etapa crucial que permiti6 verificar la funcionalidad y pertinencia de los
instrumentos en el contexto real de investigacion, asi como lo refiere Cotan (2020), esta fase
es fundamental ya que permite realizar ajustes y adaptaciones necesarias a los instrumentos,
considerando las dinamicas especificas del entorno educativo, las caracteristicas
particulares de los participantes y las necesidades emergentes del proceso investigativo. Por
tanto, facilito no solo la validacion practica de los instrumentos, sino también la
identificacion de posibles barreras o limitaciones en su aplicacién, la evaluacion de los
tiempos requeridos para cada actividad, y la verificacion de la claridad y comprension de las
preguntas por parte de los participantes.

Basandose en los resultados de la prueba piloto y la validaciéon de instrumentos por
expertos, se procedi6 a la toma de decisiones sobre los ajustes necesarios, lo que finalmente
conllevo a la elaboracién de los instrumentos definitivos. Este proceso secuencial y reflexivo
garantizo la construccion de herramientas metodologicas robustas y pertinentes para captar
las diferentes dimensiones de la participacién infantil en el contexto educativo (ver Anexos

A, B,C,DyE).
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3.6.Estrategias de analisis de la informacion

En el marco de esta investigacion sobre participacién infantil, se empled el software
Nvivo 15 para el analisis cualitativo de datos, herramienta que, como sefialan Bazeley y
Jackson (2019), facilita no solo el almacenamiento y recuperaciéon de informacion, sino que,
permite una aproximacion sistematica y profunda al analisis cualitativo desde las etapas
iniciales de la investigacion, ademas, el proceso analitico mediante Nvivo 15 se estructurd
desde el cargue de archivos, codificacion y creacion de organizadores graficos, considerando
que el software debe seguir el disefio de la investigaciéon y no liderarlo (Bazeley y Jackson,
2019). Por lo tanto, implic6 que la herramienta fuera el apoyo para la organizacion y anéalisis
de las diversas fuentes de informacion recolectadas, incluyendo las transcripciones de
grupos focales con ninos, registros de observacion, entrevistas y material visual como

dibujos y fotografias.

Figura 22

Documentos en Nvivo
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Nota. Capturas de los instrumentos en la herramienta Nvivo 15.

La sistematizacion del andlisis se realiz6 mediante la creacién de nodos tematicos
que emergieron de los datos, ratificando lo planteado por Richards (1998), citado por
Bazeley y Jackson (2019) cuando denomina el ejercicio de cercania y distancia hacia los
datos. De esta manera, en primera instancia se realizo la creacion de dimensiones, categorias
y subcategorias emergentes, seleccionando cada uno de los hallazgos bajo cddigos logrando
una comprension de las dinamicas de participacion infantil en los contextos educativos

estudiados, trascendiendo la simple mecanizacion de tareas rutinarias de codificacion.
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Figura 23

Dimensiones, categorias y subcategorias
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Nota. Captura de herramienta Nvivo 15

Por tanto, el uso de Nvivo 15 facilit6 no solo el manejo de la informacion, sino
también, permitio la codificaciéon de la informacion para llevar la informacion al analisis de
este estudio, por tanto, proporcion6 la codificacién, categorizaciéon y andlisis de los datos
cualitativos, posibilitando la identificacién de patrones, relaciones y temas emergentes. Es
asi como, la utilizacién de este software especializado permitid la trazabilidad de datos
durante el proceso analitico. De esta manera, los resultados detallados de este analisis,
incluyendo las categorias emergentes, las relaciones identificadas y las interpretaciones
derivadas, se presentan y discuten en profundidad en el siguiente capitulo de esta

investigacion.



Figura 24

Codificacion de la informacion
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3.7.Validacion de instrumentos y consideraciones éticas

El proceso de validacion para este estudio tuvo como proposito asegurar que, tanto
las preguntas como las actividades propuestas fueran desarrollaras con una alta sensibilidad
hacia las caracteristicas de los nifios y nifias, como el nivel de alcance de esta investigacion.
De esta manera, al ser una investigacion cualitativa, la validez y confiabilidad de los datos
propone una metodologia rigurosa y sistemaética, conllevando a dar una validez interna que
conllevo a la precision del instrumento para la recoleccion de informacion, la validez externa
que dio el punto de vista para la posibilidad de generalizacion, confiabilidad interna que dio
la consistencia entre los observadores y la confiabilidad externa que permitira la réplica de

este estudio (Borjas, 2020).

Fue asi como, para este estudio, el proceso de validaciéon de los instrumentos se llevo
a cabo mediante la participacion de tres evaluadores expertos, quienes cuentan con una
destacada trayectoria tanto en investigaciéon como en el campo especifico de la educacion
infantil. Para formalizar y sistematizar este proceso de validaciéon, se implement6 un
protocolo que incluy6 la entrega de una carta de intencidon, donde se especificaron los
objetivos del estudio y el alcance de la evaluacion solicitada, junto con una lista de cotejo
disefiada especificamente para valorar aspectos como la pertinencia, claridad y relevancia
de cada componente de los instrumentos. Es asi como, los expertos realizaron una
evaluacién exhaustiva y proporcionaron retroalimentacion detallada, lo que permitid
efectuar los ajustes y refinamientos necesarios para garantizar la calidad y efectividad de los
instrumentos de recoleccion de informacion. Por tanto, este riguroso proceso de validacion
contribuyo significativamente a fortalecer la confiabilidad y validez metodologica del estudio

(ver Anexo F).

En cuanto a las consideraciones éticas de esta investigacién con nifios y nifias en

primera infancia, se implement6 un riguroso protocolo que priorizdé y garantizd6 su
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participacion activa, alinedndose asi con el enfoque central del estudio. Dicha aproximaciéon
metodologica, buscé romper con la tendencia historica de silenciar las voces infantiles,
reconociéndolos como actores fundamentales en la investigacion mas alla de su rol como

simples informantes (Santana et al. 2023).

De esta manera, el proceso de consentimiento informado se desarroll6 en multiples
niveles, asegurando la participacion voluntaria y consciente de la muestra de este estudio.
En primera instancia, se explicé la investigacion a los nifios y nifias en un lenguaje apropiado
para su edad y desarrollo, obteniendo su consentimiento directo (ver Anexo G).
Paralelamente, se gestion6 el consentimiento informado de padres y acudientes (ver Anexo
F), asi como la autorizaciéon formal de directivos, padres y docentes participantes. Fue asi,
que, este proceso integral de consentimiento informado no solo cumpli6é con los requisitos
éticos de la investigacion, sino que también, reforzo el compromiso del estudio con la

participacion voluntaria y el respeto a la autonomia de todos los participantes.

Figura 25

Consentimiento informados
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4. Capitulo IV. Resultados y discusion
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En este apartado se presentan los resultados del estudio doctoral sobre participaciéon
infantil, hallazgos que emergen de un proceso de recoleccion de informacién mediante
observacién no participante, entrevistas semiestructuradas y grupos focales, ademas, esta
narrativa interpretativa permite comprender no solo las manifestaciones observables de
participacion, sino también, las apreciaciones de los diversos actores, especialmente los
nifos y niflas que con sus voces en diferentes representaciones conceptualizan su

participacion en contexto de la educacion.

En este sentido, el anélisis se estructura en seis dimensiones fundamentales que
revelan las complejidades y matices del tema de estudio, lo cual, conlleva a la reflexion de
visibilizar la participacion infantil como medio de aprendizaje de los nifios en su primera
infancia, de manera particular, de experiencias del entorno educativo de Santander-
Colombia. Por lo tanto, la presentacion de este anélisis va més alla de la descripcion de la
informacién recolectada para adentrarse en la construccion de significados en torno a

experiencias participativas de la primera infancia.

El abordaje metodologico se fundamenta en lo que (Weiss, 2017) hace referencia
como la descripcion densa, es decir, el andlisis que captura no solo las practicas
participativas observables, sino también, las tramas de significacién que los actores sociales,
para este caso, principalmente los nifios y las nifias, tejan alrededor de las précticas y
concepciones de la participacion infantil. Por lo tanto, esta aproximacién etnografica
posibilitd comprender la participacion infantili no como un fenémeno aislado del
aprendizaje, sino como parte de una cultura entre pares, donde los nifios y nifas

reinterpretan y transforman su desarrollo integral (Echeverri et al. 2022).

Es asi como, el analisis narrativo, ha permitido identificar momentos epifanicos en
las trayectorias participativas infantiles, revelando discontinuidades, tensiones y

transformaciones que escaparian a enfoques mas lineales o fragmentados, relevando las
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voces infantiles, recogidas mediante grupos focales, que los llevaron a documentar sus
percepciones mediante fotografias, dibujos, representaciones con material no estructurado,
entre otras; y, alos adultos, mediante respuestas a entrevistas semiestructuradas y acceso a
observaciones a momentos de experiencias educativas, entrelazando asi las observaciones y
configurando un corpus analitico donde emergieron cédigos para patrones recurrentes y

singularidades significativas del tema de estudio.

De esta manera, la codificacion y categorizacion de los datos sigui6 el enfoque
cualitativo, con tipo descriptivo, privilegiando un movimiento dialéctico entre la inmersion
en los datos y la conceptualizacién tedrica. Dicho proceso revel6 seis dimensiones
interconectadas que estructuran este capitulo, fundamentos de la participaciéon desde la
perspectiva infantil; formas y contextos de la participacion infantil; habilidades integrales;
précticas pedagogicas que fomentan la participacion; configuracion de roles y relaciones de

poder; y, finalmente, desafios y oportunidades emergentes.

Para cada dimension, se presenta una triangulacion entre las narrativas infantiles,
las observaciones etnograficas contextualizadas y los marcos teéricos contemporaneos sobre
participacion infantil, respondiendo a la reflexividad critica en la investigacion con infancia,
(Esteban et al., 2021), por tanto, los hallazgos presentados a continuacion no pretenden
establecer generalizaciones universales, sino, situar percepciones de los nifios, nifas,
docentes, directivos y familias de entornos educativos de Santander- Colombia, conllevando
a la comprensiéon de la transformacion de las condiciones que limitan o potencian el
concepto de la participacion infantil mas alla de un derecho que se consagran en el marco
normativo, constituyendo un fenémeno transformador que reconfigura las relaciones
sociales, las identidades y espacios donde ocurre, cuando los nifios y nifias participan en el

potenciamiento de su desarrollo integral.
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Por tanto, en la figura 27 y tabla 9, se presenta la sintesis de la estructura de las
dimensiones, categorias y subcategorias de andlisis, organizaciéon que son producto de la

codificacién mediada por Nvivo.

Figura 26

Estructura de dimensiones, categorias y subcategorias

© PARTICIPACION INFANTIL 118 En comparacién con el nimero de referencias d 3¢

Nota. Elaboraciéon propia desde la organizacion de informacién de Nvivo.

Tabla 9

Estructura de dimensiones, categorias y subcategorias

4.1.1.1. Voz y opinion del nifio

4.1.1. Concepciones de la

participacion infantil 4.1.1.2. Toma de decisiones

4.1. Fundamentos de 4.1.1.3. Protagonismo en el aprendizaje

la participacién 4.1.2.1. Desarrollo de la autonomia

infantil f‘;:ﬁiﬁ{:ﬁz%rggma y 4.1.2.2. Fortalecimiento de la autoestima
participacion

4.1.2.3. Preparacion para la vida futura

4.2.1.1 Participacion de actividades en

4.2.1. Entorno familiar
casa




4.2. Formasy
contextos de
participacion infantil
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4.2.1.2. Expresion de gustos y
preferencias.

4.2.2. Entorno educativo

4.2.2.1. Eleccion de temas de aprendizaje

4.2.2.2. Evaluacion de experiencias

4.2.3 Contexto comunitario

4.2.3.1. Interaccion en espacios publicos

4.2.3.2. Participacion en eventos locales

4.2.3.3. Juego libre con pares

4.3. Habilidades
integrales

4.3.1 Habilidades
expresivas

4.3.1.1 Expresion de ideas y opiniones

4.3.1.2 Expresion kinestésica

4.3.1.3 Expresion artistica

4.3.2 Habilidades
socioemocionales

4.3.2.1 Autorregulacion

4.3.2.2 Trabajo en equipo

4.3.3 Pensamiento Critico

4.3.3.1 Resolucion de problemas

4.3.3.2 Cuestionamiento y analisis

4.4. Practicas
pedagbgicas que
fomentan la
participacion

4.4.1 Estrategias didActicas
participativas

4.4.1.1 Preguntas abiertas

4.4.1.2. Actividades de eleccion libre

4.4.1.3. Aprendizaje basado en proyectos

4.4.2 Asambleas y didlogos

4.4.2.1 Circulos de conversacion

4.4.2.2 Toma de decisiones colectivas

4.4.2.3 Retroalimentacion de actividades

4.4.3 Juego y experiencias
Itdicas en la educacion
infantil

4.4.3.1 Juego libre

4.4.3.2 Juegos dirigidos

4.4.3.3 Espacios de creacion artistica

4.5. Roles en la
promocion de la
participacion infantil

4.5.1 Rol del docente

4.5.1.1 Facilitador de experiencias

4.5.1.2 Observador y documentador

4.5.2 El papel de la familia

4.5.2.1 Fomento de la autonomia en el
hogar

4.5.2.2 Apoyo a actividades escolares

4.5.2.3 Escucha y validacion de opiniones

4.5.3 Protagonismo del
nifio y nifia

4.5.3.1 Iniciativa en actividades

4.5.3.2 Expresion de intereses y necesidades

4.6. Desafios y
oportunidades

4.6.1 Barreras para la
participacion

4.6.1.1 Concepciones adultocentristas

4.6.1.2 Limitaciones de tiempo y recursos

4.6.2 Articulacion familia
escuela

4.6.2.1 Efectividad de la comunicacion

4.6.2.2 Participacion de familias en
actividades escolares

4.6.2.3 Coherencia en practicas participativas

Nota. Elaboracion propia

En la figura 27 se presenta la red de interconexiones entre los c6digos emergentes de

las transcripciones de entrevistas realizadas a docentes, directores y padres de familia,
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complementada con los registros sistematicos de observaciones de campo. Es importante
destacar que, las voces de los nifios y nifias adquieren protagonismo diferenciado a lo largo
de las dimensiones analiticas mediante la incorporacion de sus producciones e ideas,
documentadas durante los grupos focales. Dicha estrategia metodologica permite visibilizar
las perspectivas infantiles como contrapunto revelador frente a las percepciones adultas,
estableciendo un didlogo intergeneracional que enriquece la comprension del fendmeno

participativo desde multiples angulos.

Figura 27
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4.1. Dimension 1. Fundamentos de la participacion infantil

La participacion infantil se ha consolidado como un pilar fundamental en la
educacion contemporanea, transformando la concepcion tradicional del nifio y nifia como
receptor pasivo hacia su reconocimiento como sujeto activo y protagonista de su propio
proceso de aprendizaje. Asimismo, se le ha atribuido la concepcion de un derecho
reconocido por la Convencién de los Derechos humanos, necesario para contrarrestar la
sensacion de impotencia en situaciones donde los nifios y las nifias son vulnerables; ademas,
como el llamado a dar respuesta a la necesidad del empoderamiento del nifio y la nifia en los
diversos contextos, es decir, facilitar la participacion real de la infancia donde se libere la voz
de manera auténoma y active las expresiones de accidon que conlleven a la ratificacion de

seres con opiniones y respuestas al entorno social (Esteban et al., 2021).

Por tanto, este analisis profundiza en los fundamentos teéricos y las percepciones de
los actores de la muestra seleccionada se sustenta la trascendencia de involucrar
significativamente la participacion infantil como elemento potenciador del aprendizaje,
mediado por la experiencia de tener un panorama y control de las situaciones que emergen
de los entornos sociales; la experiencia de poder expresar de manera libre sus pensamientos,
reflexiones y opiniones de lo que traen las experiencias de su cotidianidad y diversidad
cultural; el sentirse escuchados y tomados en cuenta por sus pares y adultos mediante el
apoyo y la aceptacion de sus habilidades; y, el sentido de autoestima, siendo un factor
importante la relaciéon colaborativa, con influencia en el proceso del fortalecimiento de su

desarrollo integral.

Es asi, que, a partir de las percepciones de los 15 docentes y 5 directivos, se
conceptualiza la participacién como un fendmeno multidimensional y transformador que va
mas alla de la expresion verbal, y se constituye como el derecho fundamental que conlleva a

una practica estructurante mediante experiencias que redefinen el acto didactico,
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destacandose como la implementacion de estrategias participativas ha revolucionado sus
practicas pedagobgicas, permitiendo una mejor comprension de las necesidades, intereses y

potencialidades de cada nifo.

Por su parte, los 5 padres de familia han compartido experiencias sobre como la
participacion de sus hijos se ha involucrado en el contexto educativo, conllevando la
fortalecer su autonomia, autoestima y habilidades sociales, generando un impacto positivo
que trasciende el &mbito escolar y se refleja en la vida familiar y comunitaria. Este enfoque
participativo no solo responde a un derecho fundamental de la infancia, sino que también
sienta las bases para la formacién de ciudadanos comprometidos, criticos y empaticos desde

las primeras etapas de la vida.

Sin embargo, en las 15 observaciones y en las respuestas de los 25 nifios y nifias en el
grupo focal, se contextualiza la participacion como la accion respuesta a indicaciones de los
adultos, que requieren validacion desde una respuesta conductual, hallazgo significativo que
emerge de la triangulacion metodologica que revela una contradiccion entre la
conceptualizacion tedrica de la participacién infantil expresada por docentes y directivos, y
la realidad observada de algunas experiencias de la educaciéon infantil y en las

representaciones de los grupos focales.

Tabla 10

Dimension fundamentos de la participacion infantil

Dimension Categorias Subcategorias

Vozy opini6én del nifio (39)

Concepciones de la participacién Toma de decisiones (28)

infantil (131)
Fundamentos de la Protagonismo en el aprendizaje (64)
Participacioén Infantil
(208) Desarrollo de la autonomia (23)
Importancia y beneficios de la — -
participacién (77) Fortalecimiento de la autoestima (23)

Preparacion para la vida futura (31)

Nota. Se presentan la dimension, categorias y subcategorias con el nimero de referencias que se han
categorizado de las entrevistas y observaciones.
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De esta manera, la dimensiéon Fundamentos de la Participacién Infantil constituye
la base tedrica y conceptual que sustenta el reconocimiento y la promocion de la
participacion de nifios y nifias en diferentes &mbitos de su vida. Por tanto, esta dimension
se estructura a partir de dos elementos fundamentales las concepciones de la participacion
infantil y su importancia y beneficios. En relaciéon con la primera, las concepciones de la
participacion infantil se fundamentan en el reconocimiento de los nifios como sujetos de
derecho, capaces de expresar sus opiniones, tomar decisiones y contribuir activamente en
los asuntos que les afectan. Es asi como, esta perspectiva se aleja de visiones tradicionales
que consideraban a los nifios como receptores pasivos de cuidado y proteccion, para dar paso
a un enfoque que valora su capacidad de agencia y su potencial para influir positivamente

en su entorno.

En cuanto a la importancia y beneficios, la participacién infantil se presenta como un
elemento crucial para el desarrollo integral de los nifios y las nifias, resaltando los beneficios
que se manifiestan en multiples niveles, por ejemplo a nivel individual, donde se fortalece la
autoestima, la autonomia y el sentido de responsabilidad; nivel social, desarrolla habilidades
de comunicacién, negociacion y trabajo en equipo; y a nivel comunitario, contribuye a la

formacion de ciudadanos comprometidos y conscientes de su papel en la sociedad.

Por lo tanto, la participacion infantil desde su fundamentacién se comprende desde
el concepto basado en derechos, considerando la participacién como el escenario de
expresion para el reconocimiento de los nifios y nifias como sujetos de derechos y
ciudadanos con los mismos de los adultos; basado en los valores intrinsecos, rescatando
beneficios para su bienestar como lo son la autoestima y confianza que contribuyen a su
autonomia y manejo emocional; y, basado en valores instrumentales, rescatando la

participacion como la mejora de la efectividad de las intervenciones al adaptarlas mejor a
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las necesidades reales de los nifios y ninas, que conllevan al compromiso de las decisiones

tomadas (Skauge et al., 2021).

Figura 28

Red semantica fundamento de la participacion infantil
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4.1.1. Categoria concepciones de la participacion infantil

Esta categoria aborda las concepciones de los participantes sobre la participaciéon
infantil, entiéndese como un proceso dindmico en el que los nifios y las nihas tienen la
oportunidad de expresarse y ser escuchados a través de diversas manifestaciones. Dicha
participacion no solo influye en la toma de decisiones que les afectan, sino que también,
fomenta el desarrollo de sus habilidades sociales y cognitivas, lo cual, implica reconocer a la
infancia como agentes activos en su propio aprendizaje y desarrollo, capaces de contribuir
significativamente en los entornos en los que se desenvuelven. De esta manera, el nifio y la

nifia debe ser el centro de las decisiones que le afectan como seres en fortalecimiento de su



107

desarrollo integral, es decir, que reconozca sus habilidades predominantes y las convierta en

mediadoras del aprendizaje (Miller et al., 2017).

De esta manera, la concepcion predominante entre los participantes es la asociacion
infantil con la valoraciéon y reconocimiento de la voz del nifo, como lo sefiala una docente
“Es hacer visible la voz de los chiquitos en el aula” (Docente 1), destacando la importancia
de visibilizar las expresiones infantiles en el contexto escolar “esta concepcioén se extiende a
considerar que la voz infantil debe estar activa” (Docente 1) y ser “escuchada con el mundo
en el que viven” (Docente 1), siendo asi, que la escucha emerge como un componente esencial
de esta concepciéon, como un docente ¢Qué implica entonces una participacion o la
participacion infantil? Una escucha o escucha desde todo el concepto de escucha, que
implica una atencion real a lo que se esta pidiendo" (Docente 1). Dicha perspectiva, revela
una comprension de la participacién infantil como un proceso comunicativo bidireccional
que requiere receptividad por parte de los adultos. Ademas, se relaciona con la
espontaneidad y libre expresion por parte de los nifios y nifias, como lo refiere un docente
“esa exploracién espontanea frente a un tema, ocasion y experiencia que se le presente al
nino...” (Docente 2), destacando el caracter natural de la participacion, lo que relaciona con
la importancia de no restringir las expresiones infantiles “Luego de ello, que el nifio pueda

participar libremente y no cohibirlo” (Docente 2).

Asimismo, las concepciones identificadas reconocen que la participacion infantil no
se limita dnicamente a expresiones verbales, sino que, abarca diversas formas de
comunicacion, como afirma una familia “Su mayor habilidad es la comunicacion, ella hace
gestos, y bueno como lo dije hace un momento habla muchisimo” (Familia 4), lo cual, hace
que el reconocimiento de formas no verbales de participaciéon amplia la concepcién
tradicional, incluyendo lo que un docente describe como la capacidad de los ninos y las nifias

para “expresarse de multiples formas” (Docente 11).
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Varios participantes reconocen que estas expresiones estan presentes desde edades
muy tempranas “Los ninos si tienen la posibilidad de participar, incluso creo que esa
participacion se puede dar desde sus primeros meses, desde el nacimiento, con la atenciéon
que se le presta a su llanto, en esa formacion del apego y los vinculos” (Docente 1), logrando
una vision significativa al extender la concepcion de participacion a las primeras etapas del
desarrollo, concibiéndola como un elemento fundamental para el empoderamiento de la
infancia “la idea de que el nifio realmente pueda ser como el protagonista de su propio

aprendizaje” (Docente 1).

Mientras que, otros participantes conciben la participaciéon infantil desde una
perspectiva de derechos, como lo expresa un docente “Entiendo la participacién infantil
como el derecho fundamental de los nifios a ser escuchados y reconocidos como seres
competentes” (Docente 11), alineado con la perspectiva de un directivo que sefiala “La
participacion infantil la entendemos como un proceso fundamental donde los ninos y ninas

tienen la oportunidad de expresarse y ser escuchados” (Directivo 6).

De esta manera, la participaciéon posiciona a los nifios y nifias como sujetos de
derechos, capaces y competentes, para confrontar las miltiples situaciones que se presentan
en sus entornos, elementos contrarios a visiones tradicionales donde se considera como
objetos de proteccion, como afirma un docente “yo, yo considero que la participacion de los
chiquitos ha venido evolucionando, y siento yo, en el contexto escolar, sobre todo, yo siento
que los nifios han pasado de estar, de estar a un lado y de estar, de no ser tomados en
cuenta en muchas, en muchos aspectos, a empezar a, a empezar a tener como voz y voto”

(Docente 10).

Por otro lado, la participaciéon infantil, también se concibe como la generacion de
espacios donde los nifos y las nifias logran expresarse y tomar decisiones para aportar a la

construccion de su desarrollo integral, asi como lo describe un docente “espacios de
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expresion, donde ellos pueden expresar sus ideas” (Docente 6), manifestaciones que se
relacionan en los 4&mbitos donde se desenvuelven, por ejemplo, en el contexto familiar “Ella
participa activamente en los regalos que se le van a dar a los abuelos, en el regalo que se
le dara el papd, en la ropa que yo me voy a poner. Ella dio su opinién y yo la contemplo
100 %” (Familia 1); mientras que en el contexto escolar, la concepcion se relaciona con la
creacion de espacios estructurados para la participacion “nosotros tenemos al inicio
tenemos algo que llamamos bienvenida y es el saludo y ese en donde nosotros reconocemos
las noticias, llamamos noticias como los eventos que hayan tenido algiin significado
especial para ellos, de pronto en su casa, en el colegio y que ellos tienen un espacio para

compartirlo” (Docente 9).

Ademas, se logra identificar que la participacion es relacionada con los procesos de
aprendizaje, reflejando una vision de la participacion infantil como parte integral del
proceso educativo y no como una actividad aislada o complementaria un docente refiere
“Para mi participacion infantil es que el nifio pueda interactuar con nosotros ya en la parte
de ensenanza aprendizaje, que él pueda interactuar, que él pueda participar, que él
también de sus puntos de vista" (Docente 7), esta concepcion se amplia al incorporar la idea
de que los nifios contribuyen activamente a la construcciéon del conocimiento “totalmente,
primero es escuchar los conocimientos que traen y guiar el proceso”(Docente 5). Visto
desde la didAactica, la estrategia pedagodgica de proyectos emerge como un espacio
privilegiado para materializar esta concepcion “El proyecto inicia desde la participacion de

ellos, como ellos inician a generar preguntas desde las cosas que ven” (Docente 6).

En este sentido, la participacion infantil garantizada, permitida, promovida y dada
desde la practica pedagdgica, se convierte en una herramienta que da oportunidades al
desarrollo de las competencias ciudadanas, tales como la soluciéon de conflictos, la escucha,

el dialogo, el reconocimiento de si mismo y del otro, la responsabilidad, el sentido de
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pertenencia, el cuidado y la toma de decisiones; elementos, capacidades y habilidades que
mas alla de instaurar bases para el desarrollo comunicativo, emocional y cognitivo, logra

desde la participacion infantil la relacion y ejecucion del saber hacer (Payne et al., 2019).

Lo mencionado anteriormente refleja las concepciones desde la voz de los adultos;
ahora, es fundamental dar a conocer lo que piensan los nifios y ninas sobre el concepto de
participacion en sus entornos cotidianos. Al escuchar directamente a la infancia, como
producto de los grupos focales o en las observaciones no participantes, emerge una
comprensién distinta y reveladora sobre cémo perciben su propio rol participativo, por
ejemplo, los ninos y nifias, cuando se les pregunta sobre qué significa participar, suelen
vincular este concepto con acciones concretas relacionadas con su colegio o en casa
“participar es cuando la profe me pregunta y yo levanto la mano para responder
preguntas”, expresa (nifia 1), mientras que nifio 8, indica que “participo cuando ayudo a mi
mama a poner la mesa o cuando hago bien la tarea”; perspectivas que, revelan como sus
experiencias cotidianas han moldeado una vision pragmatica de la participacion, asociada
frecuentemente al cuamplimiento de expectativas adultas o a la demostraciéon de habilidades

especificas.

Al observar lo significativo de cémo, las narrativas de los nifios y las nifias sobre
participacion ocasionalmente incluyen referencias a la toma de decisiones o a la influencia
en asuntos relevantes en las que solicitan los adultos y se profundiza en sus experiencias
participativas mas valoradas, los nifos mencionan momentos donde sienten
reconocimiento “Me gusto cuando la profe puso mi dibujo en la cartelera y todos lo vieron”
(nino 6), de esta manera, para muchos niflos y nifias, la participacion se vincula
estrechamente con el reconocimiento social y la validacion externa de sus capacidades, méas

que con procesos construccidon cooperativa.
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Esta comprension de la participacion contrasta significativamente con las elaboradas
concepciones teodricas que los adultos han desarrollado sobre el protagonismo infantil,
mientras el discurso adulto enfatiza derechos, ciudadania y autonomia, los nifios describen
su participacion en términos de respuesta a demandas externas, evidenciando la brecha
entre los ideales pedagogicos contemporaneos y las experiencias vividas en los entornos
educativos y familiares, como se muestra en la figura 29, que da a conocer la respuesta del

grupo focal, representa que es lo que haces en el colegio.

Figura 29

Lo que hago en el colegio

Nota. 7 nifias de 5 afios describen el rol en el entorno educativo, especificamente en el aula como escenario de
aprendizaje. Fuente. Evidencia de grupo focal

No obstante, desde la voz de los nifios y las nifias se define su participaciéon como el
espacio escolar donde aprenden a sumar, restar y escribir. Dicha percepcion devela una
comprension posiblemente condicionada desde las experiencias del entorno de la educacion
infantil. Asimismo, indica una posible incongruencia entre el discurso de los docentes con
la creacion de ambientes y actividades que se quedan en la adquisicion de conocimientos
bésicos y puntuales del entorno educativo; por tanto, esta observacion, en su sencillez,

captura la paradoja fundamental que caracteriza muchas iniciativas de participacion
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infantil, la distancia entre el discurso y la practica, entre la retorica sobre derechos y las

relaciones de poder que estructuran la vida cotidiana de los nifios.

Mientras que, en los registros de observacion, se registraron observaciones que
ratifican el sentir de los nifios y nifias, evidencias documentales que permiten contrastar las
declaraciones infantiles con las practicas cotidianas en entornos educativos y las
concepciones de los adultos. Por ejemplo, durante las actividades dirigidas, se observa un
patron recurrente de participacion basada en seguir instrucciones especificas “Los nifios
escuchan a su maestra y siguen las instrucciones ante las palabras en inglés walking y
stop” (observacion 13), la cual, revela una concepcion de participacion fundamentada en la
obediencia y la respuesta inmediata a comandos, donde los nifios asumen un rol reactivo
frente a las indicaciones adultas.

En experiencias mas ladicas, la participacion se concibe como imitaciéon y
reproduccion “los ninos y ninas reaccionan ante los sonidos de los distintos animales para
su imitacién” (Observacién 2), aunque estas actividades incorporan elementos de juego,
siguen manteniendo una estructura donde el nifio participa principalmente como
reproductor de modelos preestablecidos, no como creador o proponente.

Otro ejemplo registrado esta en el juego simbolico, donde también se evidencian una
participacion condicionada por expectativas adultas "La nifia juega con su maestra, adopta
el rol de doctor, revisa a la maestra con distintos instrumentos (jeringa y baumanémetro),
ella espera a que la docente le diga qué hacer” (Observacion 7). Esta observacién resulta
particularmente reveladora, pues incluso en contextos de juego libre, donde potencialmente
habria mayor espacio para la iniciativa infantil, la nifia ha interiorizado una dindmica de
dependencia hacia las indicaciones adultas.

Por su parte, en las actividades planeadas muestran una concepcién de participacion
centrada en la realizacion de tareas puntuales, por ejemplo, “los nifios y niftas pintan con

acuarelas la vocal i” (Observacion 15). De esta manera, este tipo de participacion, enfocada
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en la produccién de resultados predeterminados, refuerza la visiéon infantil de que participar
equivale fundamentalmente a completar correctamente las asignaciones escolare; incluso
en actividades ludico pedagogicas diseiadas para fomentar mayor interaccidon, se mantiene
una estructura controlada por el adulto “La docente da la instruccion del juego, el nifio lanza
el dado y observa la letra que queda en la cara de arriba, dice en voz alta el nombre de la
letra y los demas la repiten, la docente pregunta por el nombre de una palabra que
contenga la letra, los nifios y nifias responden (Se escuchan varias voces decirla al mismo
tiempo) isla...” (Observaciéon 10) y, aunque, es una forma de participacion colectiva, se
encuentra estructurada por el docente, donde las respuestas de los nifios y las ninas se
circunscriben a un formato predefinido de pregunta respuesta, esperando validacion por el
adulto o el turno para participar.

Dichas observaciones sistematicas corroboran las percepciones expresadas por los
ninos y nifas sobre su participacion, es asi, como la coincidencia entre sus testimonios y las
practicas documentadas subraya como los entornos educativos, a pesar de la retérica sobre
protagonismo de los nifios y nifias, contindan reproduciendo dinamicas donde la
participacion se concibe principalmente como respuesta a directrices adultas, reforzando en
los nifios y nifias una comprensién limitada de lo que significa participar auténticamente en
sus comunidades de aprendizaje. Ademaés, permiten inferir que la participacion infantil en
la practica educativa es frecuentemente instrumentalizada con el fin de construir
aprendizajes y favorecer habilidades especificas bajo el disefio y organizacion de
experiencias educativas y didacticas planificadas exclusivamente por adultos, sin considerar
las perspectivas de la infancia, centrandose en el refuerzo y aprendizaje de conceptos
predeterminados.

Como consecuencia, las auténticas voces, intereses y el potencial para un desarrollo
integral de los ninos y las nifias quedan relegados, y aunque este enfoque puede ser eficaz

para alcanzar objetivos educativos especificos, invisibiliza la verdadera participacion
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infantil, limitando el potencial creativo y la autonomia de los nifios y nifias. Ademas, se
desaprovechan oportunidades valiosas para un aprendizaje mas significativo y
personalizado.

En este contexto, se puede afirmar que la participaciéon infantil en el entorno de la
educacion infantil solo puede generarse y alcanzarse cuando la practica pedagogica este
pensada para y por los nifios y nifias, lo que implica, reconocer y valorar sus caracteristicas
y habilidades individuales, permitiéndoles asumir roles desde la espontaneidad, manifestar
su voz y voto, involucrarse activamente en su contexto, y ser tomados en cuenta tanto por
sus pares como por los adultos. De esta manera, si se fomenta un ambiente educativo mas
inclusivo y centrado en el nifio y la nifia, se respetara y potenciara su capacidad de contribuir

significativamente a su propio proceso de aprendizaje y desarrollo.

4.1.1.1. Subcategoria voz y opinion del niiio.

La voz de los nifios y nifias emerge como un elemento central en la concepcion de
participacion infantil, ya que los entrevistados coinciden en la importancia de escuchar y
valorar las expresiones de los nifios y nifias, reconociendo su capacidad para contribuir
significativamente al proceso educativo. Como senala Malaguzzi (2014), “el nifo tiene cien
lenguajes, cien manos, cien pensamientos, cien formas de pensar, de jugar y de hablar” (p.
3). Lo cual refleja que, esta perspectiva se refleja claramente en las respuestas de los
educadores. Es asi como, tras analizar los datos codificados y mencionados a continuacion,
permiten reconceptualizar la voz infantil no simplemente como un medio de expresion, sino

como, un indicador revelador de las auténticas dindmicas participativas.

Los hallazgos recogidos dan a conocer la importancia de la voz de los nifios en los
entornos de aprendizaje, asi como lo menciona la docente 1 “es hacer visible la voz de los
chiquitos en el aula”, 1a cual, se amplia al reconocer que “es escucharlos con el mundo en el

que viven, lo que haga visible su aprendizaje” (Docente 1). “Participacioén infantil para mi



115

es escuchar las voces de los ninos desde las actividades académica que se van gestando con
los nintos” (Docente 5). Es asi como, esta afirmacion resalta la importancia de integrar las
voces de los nifios en el proceso de aprendizaje, no como un anadido, sino como parte
fundamental del mismo. Mientras que, otro educador enfatiza “va vinculado precisamente
a que puedan expresarse, a que puedan dar su voz, a que puedan dar sus ideas, a que
tengan la oportunidad de opinar, que tengan la oportunidad de comunicar sin ser
juzgados, donde sus voces escuchen” (Docente 8), perspectiva que, se alinea con la teoria de
Lundy como lo plantea Moore (2019), quien argumenta que escuchar la voz del nifio y nina
implica crear un ambiente donde se sientan seguros y respetados para compartir sus

pensamientos y sentimientos.

Por otra parte, la importancia de la voz del nifo se extiende més alla del aula, una
madre entrevistada comenta “Ella participa activamente en los regalos que se le van a dar
a los abuelos, en el regalo que se le dara el papa, en la ropa que yo me voy a poner. Ella
dio su opinién y yo la contemplo 100%” (Familia 1). Dicha inclusion de la voz del nifio y nifia
en decisiones familiares demuestra como la participacion infantil puede permear todos los

aspectos de la vida del nifio.

No obstante, al contrastar estas percepciones con las observaciones, se evidencia una
implementacion restringida de esta resignificacion del aprendizaje, pues se muestran
patrones donde la voz infantil se valida principalmente cuando se ajusta a expectativas
preestablecidas por los adultos, como se observa cuando “la docente da la instruccién del
juego, el nifio lanza el dado y observa la letra que queda en la cara de arriba, dice en voz

alta el nombre de la letra y los demas la repiten” (Observacion 3).

Asimismo, cuando los nifios y nifias esperan el turno para responder a la pregunta
“¢como esta el dia hoy?, todos los nifios responden soleado, docente refiere ok, ahora vamos

ajugar, y les muestra un circuito” (Observacién 7) o la respuesta a la accion mediada para
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mostrar intereses “ dte gustaria contarles a tus comparieros sobre tu pintura?, la nifia
narra sobre su pintura y la docente pasa a otro nino, sigue la secuencia hasta finalizar con
los integrantes del grupo” (Observacion 2). Ademas, se identifica que los adultos motivan
el silencio de los nifios y nifias en las experiencias formativas, esto cuando le evocan
“levanten la mano para participar” (Observacioén 12), “ahora tu Juan, espera mi amor que

va Juan” (Observacion 5), y, “la lechuza la lechuza hace shh” (Observacioén 11)

En relacion con las percepciones de los nifios y nifias de la muestra, ellos dan a
conocer que sus voces emergen naturalmente a través de didlogos auténticos, donde
comparten historias, comparten roles en el juego y toman decisiones colectivas sin la
mediacion directa del adulto. Por ejemplo, en los espacios de juego libre, un grupo de nifios
organiza espontaneamente un juego de roles donde distribuyen personajes, establecen
reglas y resuelven conflictos mediante el didlogo “Yo quiero ser el doctor”, dice Juan,
mientras Maria responde “Entonces yo seré la enfermera y podemos usar las hojas caidas
como medicinas” (Observacién 7), esta dindmica natural senala como los espacios
informales se convierten en escenarios privilegiados donde la participacién infantil fluye
libremente, permitiendo observar las competencias sociales, comunicativas y organizativas
que los nifos y las nifias poseen y que a menudo quedan invisibilizadas en los contextos més

estructurados de las experiencias pedagogicas formales (Figura 30).

Figura 30

Lugar favorito de tu colegio
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Nota. Fotografia de nina de 4 afios que describe un espacio del entorno educativo para el didlogo con sus amigos.

Fuente. Evidencia de grupo focal

4.1.1.2. Subcategoria toma de decisiones.

La toma de decisiones en la primera infancia puede ser concebida como las
oportunidades que se le brinden a los nifios y ninas para elegir y decidir sobre los aspectos
de su vida cotidiana y de las experiencias que ella trae, ademas, se puede decir que esta
basada en dos elementos, el primero, para la construccién de aprendizajes, esta como la
capacidad para reconocer sefiales en el entorno y asociales con recompensas o riesgo; y, la
segunda, como uso, que da la oportunidad de integrar y aplicar la informacion aprendida
para guiar el comportamiento (Smith et al., 2025). No obstante, mediante la lectura de las
percepciones sistematizadas en la recoleccion de informacion, la toma de decisiones en la

primera infancia surge como un aspecto manipulado por el adulto (Hart, 1993).

Es asi que, para este estudio la toma de decisiones brinda la oportunidad a los nifios
y ninas de tomar decisiones desde la manipulacién o validacion del adulto, a lo que un
docente comparte “por votacién gano el tema de la naturaleza, entonces también se
permitié que fuera del proyecto se realizara una salida pedagégica cultura que se realizara
en la ciudad” (Docente 6). Dicho ejemplo ilustra coémo la toma de decisiones puede
extenderse mas alla del aula, influyendo en actividades y experiencias educativas mas
amplias, perspectiva que se alinea con la investigacion de Cheng y Wan (2017), quienes
encontraron que los nifios que participan regularmente en la toma de decisiones en el aula
muestran mayor compromiso con su aprendizaje y desarrollan habilidades de pensamiento

critico més avanzadas.

Y, aunque, se encuentran percepciones como “Para mi la participacién infantil va
vinculado a toda la parte de permitirle al nifio decidir, de permitirle a él vivir también

libremente, digamos que él pueda construir su propio conocimiento” (Docente 8), en las
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observaciones se identifica como los docentes guian la toma de decisiones revelando una
contradiccion entre el discurso de libertad total y la practica real, un docente le explica a un
nifio que quiere tomar su turno para participar en un circuito de baile “quien quiere pasar,
levanta la mano”, un nino la levanta, pero, el docente dice “ahora tii, Elena”, asi, pasan
varios y el nifio que queria pasar en el primer turno fue casi el tlltimo. (Observacién 9) o
cuando en una actividad se dirigen al rincén de cuentos, pero, la docente es quien elige el
cuento, mientras que Mateo y Emiliano refieren queriamos de dinosaurios. (Observacion
11). Por tanto, estas ideas reflejan, como mas alla de la retoérica de la libertad absoluta, los
educadores mantienen un rol de control en la organizacion de las experiencias educativas,
estableciendo marcos dentro de los cuales los nifios y las nifias logran responder en cierto
nivel de eleccién, pero, no una libertad ilimitada para construir su propio conocimiento o

potenciar su desarrollo integral.

Por otro lado, la perspectiva familiar, reconoce la necesidad de un equilibrio entre la
autonomia infantil y la guia del adulto, puesto que reflexionan sobre qué tanta importancia
se le da a las decisiones tomadas por sus hijos e hijas “quizas hace referencia a qué tanto, o
sea, qué tanta importancia o que se le da como en las decisiones a los nifios para, como en
sus actividades diarias o en sus rutinas, qué tanto es lo que se le deja al nifio y qué tanto es
lo otro que quizas uno como papa, como educador puede como proponer o de alguna forma
soportar” (familia 1). Asimismo, una madre de familia enfatiza la importancia de la toma de
decisiones incluso en las actividades cotidianas “Entonces desde el desayuno hacemos que
desayuno buffet, que a ella le gusta que uno ponga la comida, entonces ella selecciona qué
quiere comerte su comida” (Familia 4). Lo cual, refleja la implementacion de la teoria de
Hart (1993) sobre la Escalera de la Participacion, donde los niveles mas altos implican una

toma de decisiones compartida entre nifios y adultos.
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Mientras que, los nifos y nifas demuestran su capacidad de toma de decisiones y
autonomia especialmente en espacios fuera de las experiencias formativas planificadas, lo
cual, se evidencia claramente en el caso de nifio 11, quien, al participar en la actividad de
fotografiar su lugar favorito del entorno educativo del grupo focal (Figura 31), elige capturar
una imagen del cuarto de juguetes. Al indagar sobre su eleccion, expresa que este espacio es
significativo para él “porque encuentra juguetes”. Un aspecto interesante emerge cuando se
observa que los juguetes estan ordenados, lo que lleva a profundizar en la temporalidad de
su uso. Ante la pregunta sobre cuando utilizan estos materiales, nifio 11 revela que el acceso
esta limitado a “los viernes, que son los dias de diversién”, evidenciando asi su comprension
de las rutinas institucionales y la valoracion de los espacios de juego libre como momentos

significativos en su experiencia educativa.

Figura 31

Ludoteca

Nota. Fotografia de nifio de 5 afios, toma esta captura cuando se le pregunta ¢cudl es tu lugar favorito del colegio? Fuente.

Evidencia de grupo focal

En sintesis, la toma de decisiones en la primera infancia se revela como un proceso
que invita a ser una oportunidad multidimensional, la cual, conlleve a los nifios y nifias a

empoderarse como ciudadanos activos, aspecto que implica a los adultos a estar dispuestos
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a ceder el control donde se concreten experiencias de juego libre, control socioemocional,
actividades de sensoriales u otras que potencien el desarrollo integral. Por lo tanto, requiere
un replanteamiento de las relaciones de poder tradicionales en los entornos educativos,
donde el adulto pasa de ser un director a un facilitador que acompaia y orienta sin imponer,
pues las evidencias sefialan que cuando los nifios y las nifias participan en decisiones
significativas, tanto en contextos cotidianos como en proyectos mas estructurados,
desarrollan no solo habilidades cognitivas, sino también, competencias sociales

fundamentales para su futuro como ciudadanos (Smith et al., 2025).

4.1.1.3. Subcategoria protagonismo en el aprendizaje.

La participacion infantil, como elemento protagonista en el aprendizaje emerge
como una subcategoria del presente estudio, donde se comprende el papel del nifio y la nina
en su propio proceso formativo, por lo tanto, no es solo una metodologia pedagogica, sino,
un posicionamiento ético y politico que reconoce al nifio y nifia como seres competentes,
capaces de reconocer sus voces y capacidades para potenciar su desarrollo integral. Ademas,
de aperturar las ideas de otros mientras introducen las propias, de esta manera, la
participacion se convierte en un aspecto creativo que conlleva a apoyar las habilidades
lingliisticas e integrales mediante juegos simbdlicos, sociales y de autorregulacion,
implicando elementos pedagogicos como fomentar el pensamiento divergente y el potencial
creativo, proporcionar oportunidades donde se aumente el juego y las situaciones cotidianas

para mantener el equilibrio y estructura de habilidades sociales (Nikkola et al., 2024).

Es asi como, el protagonismo del nifio en su propio aprendizaje es un tema recurrente
en las entrevistas, por su parte, los educadores reconocen la importancia de permitir que los
ninos y nifias sean los protagonistas de su proceso educativo, alineandose con la teoria
constructivista de Piaget y Vygotsky, como sefiala Dahlberg et al. (2005) cuando los ninos

son protagonistas de su aprendizaje, construyen conocimiento de manera activa, lo que
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resulta en una comprension mas profunda y duradera. Un docente expresa, “es como en la
idea de que el nifio realmente pueda ser como el protagonista de su propio aprendizaje”
(Docente 12). Esta afirmacion refleja una concepcion del nifio como constructor activo de su
conocimiento, no como un receptor pasivo de informacion. Igualmente, la construcciéon
activa implica reconocer a los nifios y nifias como sujetos de derecho, idea que respalda la
docente 6 cuando refiere “nos vamos un poquito hacia los derechos viendo al nifio como un
sujeto de derecho, es decir, hace alusiéon a ello, como ejerce un rol dentro de la sociedad

dentro del mismo ambito legal”.

Ademas, el protagonismo infantil se materializa en diversas practicas pedagogicas,
un aspecto destacado es la organizacion de los espacios, “Los nifios me participan de varias
maneras, primero, la organizacion de los espacios es fundamental que ellos se estén viendo
que ellos se vean y participen entre ellos y me vean todos y participemos todos” (Docente
4), lo cual, permite la interpretacion de la facilidad de la interacciéon y promociéon de la
participacion. Es asi como, las experiencias de aprendizaje basadas en los intereses de los
niflos y nifias constituyen otro factor fundamental, como lo menciona la docente 1 “Yo
acompano la investigacion en la primaria, donde los nifios utilizan su voz por medio de
debates, desde lo que investigan, experimentan y sienten como ninos”, conllevando al
aprendizaje significativo y contextualizado “De hecho el contexto tiene mucho que ver en esa

participacién, porque cuando uno ve temas ellos se involucran” (Docente 3)

Otro aspecto interesante, es el reconocimiento de que los nifios y las nifias aporten
saberes valiosos al proceso educativo, como lo relata la docente 3 “en ocasiones algunos
saben incluso mas que yo, entonces, ellos me enseiitan muchas cosas a partir de lo que ellos
saben y conocen de su contexto o que incluso ellos ven en televisién”, lo cual, revela una

relacion pedagogica bidireccional, donde el docente aprende del nifo y la nifa.
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Asimismo, el juego emerge como un espacio privilegiado para el protagonismo
infantil “en la educacion infantil porque alli se ve la participacion, de manera especial en
el juego, no para aprender, sino en los juegos de descanso, donde ellos juegan a hacer
enfermeras, a el lobo, donde ellos proponen los juegos donde dicen esciicheme” (Docente
3), dimension lddica que permite a los nifios y nifias a asumir roles, tomar decisiones y
expresarse libremente. Otro educador comparte “Y, como docentes no tengo el control del
grupo es mas de los ninos, ellos por ejemplo en otro experimento querian realizar el volcan
Yy querian seguir y seguir, y se olvidaron hasta del descanso” (Docente 5), este, ejemplo
ilustra como el protagonismo en el aprendizaje puede manifestarse en el entusiasmo y la

dedicacion de los nifios hacia temas que les interesan.

Sin embargo, algunas percepciones revelan tensiones en la implementaciéon o
concepciones del protagonismo infantil, “Considero que llamamos a veces erroneamente
participacion infantil a toda accién que pueda tener un nifio en un proceso. Sin embargo, los
nifos al igual que muchas personas, de acuerdo con su perspectiva critica y al desarrollo de
esta pueden ser cosificados, manipulados, se le pueden dar tergiversaciones de algunas ideas
que pueden llegar a impedir una participacion auténtica” (Docente 1), aspecto critico que
senala la necesidad de distinguir entre la participacion autentica y las acciones simbolicas o
manipuladas por el adulto. Asimismo, menciona que “También pienso que es de acuerdo a
la edad, porque en pre jardin estan en el egocentrismo, pero, en primaria si se da por la
edad” (Docente 1), diferenciacion que sugiere las formas de participaciéon con el desarrollo

de los nifios y las nifias.

Frente a la perspectiva familiar, contribuye a la comprension del protagonismo
infantil como la centralidad del nifio y la nina en la familia, lo que refleja un reconocimiento
de su importancia como persona, aunque plantea interrogantes sobre el equilibrio entre

protagonismo y sobreproteccion, “No, pues Maria Sofia es una persona muy importante,
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ella es el centro de toda nuestra atencion, de los abuelos, de nosotros, de nuestros gustos,
de nuestras preferencias, de nuestras actividades. Contamos con ella para lo que digo,
para todo, todo” (Familia 2). Mientras que, el directivo 3 refiere que “La participacion les
permite descubrir sus dones y talentos, mientras aprenden a ponerlos al servicio de los
demas, preparandolos asi para ser futuros gestores de cambio en nuestra sociedad”, lo que
proyecta al protagonismo més all4 del contexto escolar inmediato, hacia un horizonte de

transformacion social.

Por otra parte, en las observaciones y en los grupos focales, se refleja, que el nifio y
la nina si es el protagonista del aprendizaje, pero, basado en la comprension y memorizacion
de contenidos tematicos como las vocales, nimeros, colores y formas, y, a pesar de su
intrincada relacion, los nameros y las palabras son importantes, en el tipo de significado que
representan y las reglas sintacticas que establecen como deben leerse o escribirse (Ralli

et al., 2023).

A partir de lo anterior, se refleja en la observacion 8 “hoy los nifios y las ninias
aprendieron la cancién de las vocales con movimientos corporales. Se logré identificar
como al iniciar la experiencia, solamente Joaquin, Camila y Elena, lograron coordinar
correctamente movimiento y sonido, aspecto que resalto la docente, la cual anadié al
grupo, miremos a Joaquin que ya aprendi6 con sus brazos la vocal 0”, fragmento que ratifica
aspectos de mediacién el aprendizaje sobre la manipulacién manipulada, y, que validan el
aprendizaje en base de un concepto aprendido e instaurado por el adulto. O, cuando se le
pregunt6 a los nifios y ninas en el grupo focal, ¢a qué vienen al colegio?, las nifias 22, 23 y
24 refieren en su representacion con material no estructurado, que van a escribir, restar,

sumar y hacer evaluaciones (Figura 32).
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Figura 32

¢A qué vienen al colegio?

Nota. Fotografia de representaciéon de nifias de 6 afios, en respuesta a la pregunta ¢a qué vienen al colegio?
Fuente. Evidencia de grupo focal

Es asi que, la participacion como protagonista del aprendizaje en la primera infancia
representa un cambio en la educacién infantil, pues, no se trata simplemente de que los
nifios y las nifias hagan las actividades, sino que, se reconozcan como sujetos competentes
que construyen activamente significados sobre las experiencias de su entorno, desarrollen
sistemas simbdlicos y participen en comunidades de aprendizaje, lo cual, conllevara a crear
contextos que promuevan experiencias de calidad en las cuales los nifios sean los autores de

sus propios procesos, relacionando sus habilidades y competencias (Nikkola et al., 2024).

4.1.2. Categoria Importancia y beneficios de la participacion

Esta categoria destacara la participacion infantil como un aspecto transformador que
impacta significativamente en el desarrollo integral de los nifios y nifias. Como sefialan
Jaramillo y Mejia (2021), este proceso trasciende la visiéon tradicional de una simple
actividad para constituirse como un derecho fundamental que fortalece la construccion de

identidad y aprendizaje, por tanto, de la recoleccion de informaciéon mediante las entrevistas
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semiestructuradas y grupo focal emergen tres subcategorias el desarrollo de la autonomia,

el fortalecimiento de la autoestima y la preparacion para la vida futura.

Asimismo, esta categoria enfatiza que la participacion infantil se constituye como un
pilar fundamental para la visibilizacion de las habilidades integrales de los nifios y nifas,
trascendiendo la visién tradicional de una simple actividad para configurarse como un
derecho y una necesidad pedagodgica y didactica en la primera infancia. Aspecto que, se
ratifica desde las voces de la muestra del presente estudio “Cuando permitimos que los nifios
participen activamente en sus procesos de aprendizaje, vemos como florecen en su
independencia y seguridad (Docente 10), “los nifios pueden saber una cosa que la profesora
no sabe (Docente 2)” “un profesor se puede equivocar y un nifio le puede ayudar (Familia
3), por tanto, se evidencia como la participacion activa fortalece tanto la autoestima como el
desarrollo de habilidades sociales y cognitivas. Ademés, como destaca Hart (1993), la
participacion auténtica no se limita solo a la integraciéon en actividades, sino que, requiere

trascender hacia una concepcién que reconozca las capacidades y potencialidades de los

niflos como sujetos activos de su propio desarrollo.

Asimismo, se percibe el desarrollo holistico a través de la participacion, donde los
nifos y nifas en sus multiples habilidades representan una oportunidad para aportar a su
desarrollo integral, como lo expresa una docente entrevistada “Son momentos en los que el
sujeto estd aprendiendo a ser humano y por tanto desde estas caracteristicas esta inmerso
en todo desarrollo holistico de su ser, donde esta su formacién, su humanidad, sus
habilidades comunicativas, su comprension del mundo” (Docente 1), perspectiva que,
muestra como la participacion se entrelaza con la formacién integral de la primera infancia
y que conllevan a comprender el pensamiento critico y la capacidad de argumentacién como

elementos favorecedores para la distincion de acciones de fantasia con la realidad “Yo siento
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que el pensamiento critico, va desarrollando y la argumentacién también, primero es

escucharlos a ellos mismos y te ensefian a argumentar” (Docente 5).

Desde la perspectiva de las familias, los beneficios de la participacion infantil estan
en la capacidad para interpretar contextos sociales donde se desarrollan “Interpreta el
contexto y se comporta en concordancia con él. ¢ Estamos en una fiesta, entonces el plan es
de fiesta o no? De pronto estamos en una cita médica, entonces ella interpreta el contexto
y se comporta como tal en la cita médica” (Familia 1), asimismo, la empatia florece en
entornos participativos, “O estd jugando con sus amiguitos y no sé, algo pasé con un amigo,
interpreta la situacion y st es algo que le pasé el amiguito, que se cayo, que se pego, ella

busca como ser empdatica con su amiguito” (Familia 5).

Es asi como, la resolucién autonoma de conflictos emerge como resultado importante
de la participacion, asi como otros beneficios como los que proponen Castro y Calvo (2024)
cuando refieren que, los beneficios se dan desde perspectivas individuales y sociales, la
primera, cuando el nifio y la nifia se desarrollan reconociendo que todos los derechos son
para todos los ninos, y, la segunda, cuando el punto de vista es social hay fortalecimiento de
la democracia convirtiendo la educacion en una escuela de participacién. Ademas, refieren
que la participacion estd asociada con la construcciéon de la identidad, el desarrollo del
autoconcepto y la autonomia, por tanto, representa un compromiso para los contextos a
incluir acciones de democracia y participacién, asi como, un paradigma educativo que

considera al nifo y la nifia como protagonista de su proceso formativo (Hart, 2001).

Figura 33

Beneficios de la participacion
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Nota. Juan de 4 afios, expresa que le gusta su colegio porque puede cantar, saltar, jugar y pintar. En la
fotografia se identifica la felicidad de permitir a los nifios y nifias ser participes de su fortalecimiento integral.

Fuente. evidencia grupo focal.

4.1.2.1. Subcategoria desarrollo de la autonomia.

El desarrollo de la autonomia emerge como un beneficio clave de la participaciéon
infantil, puesto que los entrevistados reconocen como la participacion fomenta la
independencia y la capacidad de los nifios para actuar por si mismos. Esta perspectiva se
alinea con la teoria de la autodeterminaciéon de Ryan y Deci (2020), que postula que “la
participacion en decisiones significativas fomenta la autonomia, lo que a su vez promueve la

motivacion intrinseca y el bienestar psicolégico” (p. 3).

Asimismo, los entrevistados refieren que “De esa manera se genera no solamente
mayor autonomia, también mayor seguridad y eso nos genera un poquito mas de
movilidad en el salén, porque no voy a estar pendiente de 25 nifios dando quejas, sino de
25 niflos que identifican unas situaciones de conflicto y que estan en capacidad de iniciar
su proceso de resolucion” (Docente 9). Este ejemplo ilustra como la participacion puede
fomentar la autonomia en la resoluciéon de conflictos. O, cuando otra docente enuncia “Para
mi es muy importante el juego en el preescolar, definitivamente es fundamental el juego en
el preescolar porque es la parte donde el nino interactiia, donde cumple roles” (Docente 7).
Esta perspectiva se alinea con la teoria de Vygotsky sobre el juego como un medio para

desarrollar la autorregulacién y la autonomia (Pound, 2014).
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En relacion con la manifestacion de los nifios y nifias, dan a conocer como desde las
acciones y experiencias didacticas logran descubrir sus capacidades para confrontar las
situaciones que emergen de su contexto, por ejemplo, como logran resolver el atar sus
zapatos, destapar su lonchera, sacar punta al lapiz, ir al bafio, decidir sus alimentos entre
otras. De esta manera, el desarrollo de la autonomia se da mediante experiencias
cotidianas, como lo relata una familia “Si, hacemos pues la comida usualmente es algo que
tenemos que hacer aqui entre las dos, para los tres. Entonces ella propone cosas, entonces
hagamos un sandwich y ya sabe montarlos de los sandwiches, o sea, pone pan, pone
jamén, las cosas calientes yo las hago y se le pueden dar, por ejemplo, poner mezclas de
aceite, poner mezclas de cosas y ella las hace” (Familia 1), lo cual, evidencia que las tareas
compartidas proporcionan oportunidades para tomar decisiones y resolver problemas, y,
que se ratifica con la docente 3 quien menciona que “la participaciéon permite la autonomia

y el incremento de la autoestima”.

En cuanto a las observaciones, se pudo identificar como los nifios y las nifias en los
momentos de descanso lograban resolver algunas situaciones como resultado de su proceso
de autonomia, como se registré en la observacion 3 “Perla le dice a su compaiiero que si le
explica como aperturar el sobre de las galletas”, evidenciando una estrategia colaborativa
para solucionar un problema cotidiano, aspecto que sefiala la docente 2 cuando refiere
“digamos que en la hora del descanso, en una actividad manual y artisticas tienen mds
participaciéon porque son mas libres de expresarse”. Asimismo, la figura 34 representa una
experiencia donde la resolucién de problemas en la primera infancia se da de manera
colaborativa, en entornos donde los nifios y las nifias son escuchados y sus intereses son
reconocidos como validos; de esta manera, cuando se observan interacciones infantiles, se
puede apreciar como la busqueda de soluciones entre pares emerge naturalmente en

espacios donde los nifos y las nifas se sienten libres para expresarse, “donde ellos también
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pueden enfocar ese aprendizaje también a lo que ellos también les puede interesar”

(Docente 8)

Figura 34

Resolucion de problemas

Nota. Grupo de nifios y nifias resolviendo rutinas de finalizacién de jornada escolar. Fuente. Evidencia de grupo focal.

Finalmente, la participacion como mediadora de la autonomia de la primera infancia,
logra establecer las bases fundamentales para la formacion de individuos capaces de pensar,
decidir y actuar por si mismos. Es asi, que, a través del andlisis de la informacién presentada
en esta subcategoria, queda evidenciado que los espacios participativos no representan
simples concesiones a los nifios y las nifias, sino que, constituyen entornos vitales donde se
cultivan y fomentan habilidades sociales para la vida, por tanto, no debe ser un propoésito
abstracto o distante, ya que la autonomia se construye en cada una de las experiencias donde
puedan ejercer su voz, tomar elecciones auténticas y experimentar tanto el éxito como el
fracaso en entornos seguros. Aspecto que, refiere Olsen (2023) cuando enuncia que, la
participacion activa es un contrapeso para la autonomia, puesto que los nifos y las nifias
participan en sus propios asuntos y decisiones que les conciernen, y experimentar ser

escuchados y tomados enserio.

4.1.2.2. Subcategoria fortalecimiento de la autoestima.
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Realizando el anélisis de la informacion recolectada, se logra identificar que la
participacion activa puede llegar a contribuir al fortalecimiento de la autoestima de los nifios
y nifias en su primera infancia, por lo tanto, esta subcategoria toca algunas concepciones
relacionando los hallazgos codificados, los cuales revelan, el enriquecimiento de la

autoimagen desde el descubrimiento y potenciamiento de las habilidades emocionales.

De esta manera, un elemento fundamental identificado es la necesidad de crear
entornos donde los nifos y las nifias se sientan seguros para expresarse, por su parte, la
Directora 1 enuncia “Iratamos de ser un espacio muy acogedor para el chiquito, donde el
chiquito se sienta en un espacio tranquilo y seguro”, lo cual, da a conocer que un ambiente
de seguridad logra constituir la base para que los nifios y las nifias desarrollen la confianza
necesaria para participar en las diversas experiencias, y, aunque son pocos los estudios que
examinan resultados individuales que benefician la autorregulaciéon, autonomia y mejores
habilidades de comunicacién y resolucion de problema (Correia etal., 2019), las
percepciones de la muestra dan a conocer que la escucha atenta valida a los nifios y nihas
como individuos que aportan a su autoimagen como lo refiri6 una docente “Creo que la
participacion y la escucha activa genera también un valor en el autoestima de los nifios,
en sentirse valiosos en una sociedad, y eso claramente a nivel emocional aporta muchos

beneficios” (Docente 1).

Ademas, hicieron referencia que la participacion infantil impacta significativamente
la vinculacion afectiva y la confianza “Las caracteristicas pienso que el estudiante tenga la
confianza y vinculo afectivo con el docente, que tengan filin para expresarse libremente”
(Docente 2); “creo que la participacion y la escucha activa genera también un valor en la
autoestima de los nifios, en sentirse valiosos en una sociedad, y eso claramente a nivel
emocional aporta muchos beneficios” (Docente 11), aspecto que se alinea con la teoria de

Bandura sobre la autoeficacia y su relacion con la autoestima (Albert, 1991), siendo asi que,
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el vinculo emocional seguro, permite a los nifios y ninas sentirse comodos para confrontar

las experiencias de su entorno.

Por otro lado, se destaca el papel de la familia en la construccion de la seguridad de
los nifios y las nifias, como lo sefnala la Docente 4 “ Claro que la familia incluye totalmente
en la participacion del nifio, debe generar sequridad de lo que es el nifio”, asimismo, se hace
énfasis de las experiencias familiares donde los nifios y las nifias ocupan un lugar activo para
impactar su seguridad “Maria Sofia es una persona muy importante, ella es el centro de

toda nuestra atencion... Contamos con ella para lo que digo, para todo, todo” (Familia 1).

Frente a las observaciones de las experiencias de la muestra, se destaca que al
reconocer las virtudes y los alcances de las acciones demostradas por los nifios y las nifas,
conlleva a favorecer el autoestima, por ejemplo, en la observaciéon 9 “se crea un espacio
para que los ninos y las ninas dieran a conocer el tema para hacer lectura del cuento, y
Martin, un nifio (refiere la docente posteriormente que es timido), levanta la mano y
sugiere los dinosaurios, de esta manera, la docente valora su participaciéon y en el rostro
del nino se refleja una sonrisa” o cuando “ la docente resalta a Juan la nube que pinta de

color rojo” (Observacion 8).

Por tanto, la participacion no solo contribuye a la construcciéon de una autoimagen
positiva en los nihos y las ninas, sino que también, desarrolla habilidades sociales,
emocionales y comunicativas esenciales para su vida futura. Es asi como, destacar sus
habilidades y hacerlos participes de las experiencias logra, tal como plantean Slutzky y
Simpkins (2009), los nifios que participan regularmente en la planificaciéon de actividades
escolares muestren niveles significativamente méas altos de autoestima y confianza en sus

habilidades.

4.1.2.3. Subcategoria preparacion para la vida futura.
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La participacion infantil, sin duda alguna, representa mucho méas que un derecho
fundamental, pues, contribuye una poderosa herramienta pedagobgica que impacta
simultaneamente el presente y el futuro de los nifios y las nifias. Durante la primera infancia,
como periodo critico del desarrollo humano, las experiencias participativas ofrecen
oportunidades para que los pequenos expresen oportunidades invaluables para que
expresen sus expectativas y contribuyan a su entorno inmediato, ya que se involucran en
procesos de toma de decisiones, resoluciéon de problemas y enriquecer sus experiencias
cotidianas. En efecto, lo evidencian las perspectivas de docentes y familias quienes
reconocen su impacto en la formacion y acompanamiento de ciudadanos activos, en este
sentido, como afirman Jaramillo y Mejia (2021), las experiencias participativas en la primera
infancia no solo fortalecen el desarrollo de habilidades criticas, comunicativas y
argumentativas, sino que también construyen las bases para una comprension holistica del

mundo.

Es asi como la participacion infantil trasciende lo inmediato para configurarse como
un proceso que, segiin Tonucci (2016), potenciar el desarrollo integral del ser humano desde
sus primeros anos, fomentando capacidades fundamentales como el liderazgo, la
negociacion y la resolucion de conflictos, aspectos cruciales para su desenvolvimiento futuro
en la sociedad. Por su parte, una familia comparte “Yo siento que el pensamiento critico, va
desarrollando y la argumentacién también, primero es escucharlos a ellos mismos y te
ensefian a argumentar” (Familia 5). Esta afirmacion resalta como la participaciéon fomenta
habilidades criticas para la vida futura. Mientras que, una docente refiere “Son momentos
en los que el sujeto esta aprendiendo a ser humano y por tanto desde estas caracteristicas
esta inmerso en todo desarrollo holistico de su ser, donde esta su formacion, su humanidad,
sus habilidades comunicativas, su comprension del mundo” (Docente 11), perspectiva que

refleja una vision holistica de la participacion como seres activos que proyectan sus
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habilidades que seran enriquecidas desde la primera infancia para la preparacion de la vida

futura.

Asimismo, las experiencias de participacibn promueven el desarrollo de
competencias esenciales para confrontar situaciones de la cotidianidad, como lo senala la
Docente 13 “He observado como esta participacién activa potencia su conciencia
ciudadana y pensamiento critico”, que coincide con la perspectiva de que la participacion
no es Unicamente un derecho, sino que, también es un medio para desarrollar las
capacidades fundamentales para la convivencia de un entorno social, ademas, aporta a la
construccion de “lideres de su propio aprendizaje, desarrollando una sélida identidad y
sentido de pertenencia, elementos fundamentales para su futuro rol en la sociedad”

(Docente 4).

Por otro lado, el resignificar la participaciéon infantil puede llegar a promover el
pensamiento critico y reflexivo de los nifios y las nifias , a lo cual, refiere una docente “Yo
siento que el pensamiento critico va desarrollando y la argumentaciéon también, primero
es escucharlos a ellos mismos y te ensennan a argumentar” (Docente 5), de tal manera que,
el desarrollo del pensamiento critico se nutre especialmente cuando los nifios y ninas
enfrentan situaciones que requieren anélisis y reflexion “Pero si el nifio ha tenido esas
conversaciones criticas, es consciente, dice no, pues es que eso no es posible fisicamente,
presupuestalmente, no tiene que saber de economia para saber que eso puede tener un
costo” (Docente 1), interacciones que aportan a la construccién de juicios informados y toma
de decisiones que los nifios y ninas edifican desde la primera infancia, formando sujetos
dotados de multiples habilidades para enfrentar retos y situaciones de la cotidianidad
“considero que va vinculada toda la parte de infancia al desarrollo integral de los sujetos,
a la parte corporal, a la parte comunicativa, a la parte social, emocional, a toda la parte

cognitiva” (Docente 8). En cuanto a las observaciones, se not6 una experiencia donde los
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ninos y las nifias desde la rutina lograron de manera auténoma organizar el circulo de
expresion emocional, haciendo evidente las habilidades de escucha, empatia y resolucion de

conflictos entre sus interacciones.

Y, aunque no se recopilaron respuestas directas de los nifios y las nifias en los foros
u observaciones especificas sobre sus acciones como reflejo de seres ciudadanos, reflexivos
y comprometidos, sus comportamientos cotidianos revelan esta dimension. Un claro
ejemplo, se encuentra en las expresiones espontianeas que emergen cuando comparten sus
aspiraciones futuras, esas respuestas genuinas a la clasica pregunta “¢qué quieres ser
cuando seas grande?”, donde se manifiestan sus primeras proyecciones como miembros

activos de la sociedad.

Figura 35

¢Qué quieres ser cuando seas grande?

ra

Nota. Experiencia que quieres ser cuando seas grande en un entorno etnoeducativo, donde la nifia

refiere uaia, mama en lengua muisca. Fuente. Fotografia de Camila De Alba 2018
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4.2.Dimension 2. Formas y contextos de participacion infantil

La participacion infantil no surge en un espacio vacio, por el contrario, nace y surge
desde la interaccion entre diversos entornos donde transita y crece el niho y la nifia, por lo
cual, da algunos matices de cada uno de los contextos, al tiempo que mantiene el hijo
conductor que fortalece la identidad, autonomia y desarrollo integral de la primera infancia.
Es asi como, en esta dimension presenta las formas y contextos en las que se ratifica que la
calidad de las interacciones afecta positivamente el desarrollo infantil en multiples

dominios, incluidas habilidades cognitivas, sociales y corporales (Barros et al., 2018).

De esta manera, la participacion se estructura a través de tres principales contextos.
El entorno comunitario, comprendiendo que la participaciéon se manifiesta cuando los nifios
y las nifias tienen la oportunidad de interactuar con su barrio, ciudad y espacios publicos
como ciudadanos y sujetos de derechos, como sefialaba Malaguzzi la ciudad es un gran
contenedor de historias, memorias y suefios, que también pertenecen a los nifos
(Malaguzzi, 1998); el entorno educativo, la participacion adquiere una dimension
pedagogica, donde se invita a comprender la riqueza que poseen los nifios y nifias para
manifestar sus ideas, interés y propuestas, puesto que, al reconocerlos seres con multiples
lenguajes, se transforman las aulas en espacios democraticos, donde cada nifio y nifia es
valorado como constructor activo de su desarrollo integral. Y, el entorno familiar, que
constituye el primer espacio de participacién infantil, pues es el lugar donde los nifios y las
nifias experimentan sus oportunidades iniciales de ser escuchados y tenidos en cuenta, lo
que fortalece de su desarrollo integral, ademas, de ser el contexto que cultiva dinamicas
participativas, que les permite desarrollar seguridad en su capacidad para influir

positivamente en su entorno.

Desde alli, que la discusion de los hallazgos consignados en los instrumentos

empleados metodologicamente en el presente estudio que subyacen 3 categorias y 7
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subcategorias, que evidencian claramente como los entornos comunitario, educativo y
familiar funcionan como ecosistemas interconectados de participacién que favorecen el
fortalecimiento del desarrollo integral y el potenciamiento de las habilidades durante la

primera infancia.

Tabla 11

Dimension formas y contextos de participaciéon infantil

Dimension Categorias Subcategorias

Participacion actividades en casa (20)

En el entorno familiar (32)
Expresion de gustos y preferencias (12)

Eleccién de temas de aprendizaje (14)

Formas y contextos de En el entorno educativo (24)
Participacion Infantil Evaluacion de experiencias (10)
(72)
Interaccion en espacios publicos (6)
Entorno comunitario (16) Participacion en eventos locales (3)

Juego libre con pares (77)

Nota. Se presentan la dimensién, categorias y subcategorias con el ntimero de referencias que se han
categorizado de las entrevistas y observaciones.

Es asi como, desde el ambito familiar, los nifios ejercen su capacidad de decisién
actividades desde cotidianas como “cerrar la llave cuando nos cepillamos” (Docente 3),
hasta la planificacion de actividades familiares donde “Maria Sofia propone las rutinas de
los fines de semana” (Familia 2). O, como sehala una directora entrevistada, esta
participacion se evidencia “desde sus primeros meses, desde el nacimiento, con la atencién

que se le presta a su llanto” (Directora 5).

En el contexto educativo, la participacion se estructura a través de proyectos de aula
y otras experiencias formativas donde “los ninios deciden, tienen la oportunidad de
participar, de decidir” (Docente 6), otra docente enfatiza que “ha venido evolucionando [...]
los nifios han pasado de estar a un lado [...] a empezar a tener voz y voto” (Docente 14) es

asi que, son tenidos en cuenta desde la seleccion de temas hasta evaluaciones donde “los
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ninos de dos anos nos evaluaban a nosotros como docentes, mediante su apego” (Docente

1).

Mientras que, en el espacio comunitario, la participacion se manifiesta mas
espontaneamente, especialmente en espacios abiertos donde “no hay nada mas espontaneo
que ver un chiquito en un parque” (Docente 8). Sin embargo, también se evidencian
limitaciones, pues “en la sociedad no es tan evidente y menos que ahora los nifios estan mas

tiempo en casa ya cast no salen y no comparte con los vecinos” (Docente 11).

Por su parte, desde los registros de observacion se puede evidenciar lo expuesto por
Tonucci, (2016) quien critica la primera forma tradicional donde el estudiante simplemente
levanta la mano para responder lo esperado por el docente, argumentando que la verdadera
participacion requiere crear situaciones que faciliten la expresion auténtica. Ademas, se
logr6é sistematizar como se involucra la representacion selectiva en eventos escolares,
limitada a nifios y nifias con habilidades orales desarrolladas que comprende actividades
obligatorias de adultos. Estas tltimas dos formas constituyen lo que Hart (1993) denomina
manipulaciéon simbolica, donde la participacion se distorsiona al no informar ni consultar

adecuadamente a los participantes.

Como alternativa, Shier (2019) propone concebir la participacién como un derecho
que trasciende la integracién en actividades, enfatizando el reconocimiento de la capacidad
de actuacion en diversos escenarios sociales. Mientras que, Jaramillo y Mejia (2021)
ejemplifican esto identificando funciones participativas en la resolucion de conflictos, como

la mediacion afectiva y los juicios morales, que se dan segtin su etapa de desarrollo.

Por tanto, las Formas y Contextos de Participacion Infantil, se configuran como un
entramado que abarca las tres categorias mencionadas previamente, por tanto, a través del
andlisis de 71 referencias codificadas, esta dimension reconoce cémo los nifios y nifias son

participes en espacios y contextos, en este sentido, la nube de palabras (figura 36) visualiza



138

los términos mas frecuentes en las entrevistas sobre participacion infantil, donde destacan
Participacion, nifios y contexto, indicando su alta frecuencia; y, Familia, colegio y ambiente

que reflejan los principales entornos de participacion.

Figura 36

Red semantica formas y contextos de participacion infantil
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4.2.1. Categoria en el entorno familiar

Esta categoria aborda las percepciones de la muestra del estudio sobre el entorno
familiar, este como el primer espacio de socializacién que representa un escenario
privilegiado para que la participacion infantil pueda manifestarse y desarrollarse. Es asi
como, en el analisis examina los diversos discernimientos de los distintos actores educativos,
incluyendo nifios, nifias, familias, docentes, directivos de la educacion infantil. A través de
estas voces, se busca comprender como se conceptualiza, fomenta y experimenta la
participacion de la primera infancia en el ndcleo familiar, estableciendo bases para su

desarrollo integral en todos los contextos donde se desenvuelve.
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Dicho de otra manera, el entorno familiar representa el primer espacio de
socializacion y participacion del nifio y la nifa, constituyéndose como un escenario
fundamental para el desarrollo de su autonomia y capacidad de toma de decisiones. Como
sefialan Nakao et al. (2000), la familia ejerce una influencia crucial en la formacién de la
personalidad durante los primeros afios de vida, proporcionando los apoyos esenciales para
el desarrollo psicolégico y permitiendo que el nifio y la nifia ajuste su comportamiento

mediante las experiencias adquiridas.

Los hallazgos sistematizados permiten identificar un factor evaluativo en la
participacion infantil dentro del contexto familiar, el cual inicia con formas bésicas de
comunicaciéon e interpretacion de necesidades en la primera infancia, progresa hacia
elecciones sencillas en la vida cotidiana y avanza hacia modalidades mas complejas de toma
de decisiones y planificaciones conjuntas, asi como lo menciona la Docente 8 “Cuando el
nino empieza a elegir su ropa... cuando él empieza incluso todo su proceso de alimentaciéon”
identificando estos momentos como hitos significativos en la participacion auténoma.
Ademés, tanto la Familia 1 como la docente 1 coinciden que la participacion es un proceso
que comienza desde edades muy tempranas, por su parte, la familia 1 menciona “Maria Sofia
participa en multiples decisiones cotidianas” mientras que, la profesora 1 afirma que “esa
participacion se puede dar desde sus primeros meses, desde el nacimiento”, esta vision
compartida sugiere una comprensiéon de la participacion infantil como una continua

manifestacion del aprendizaje y desarrollo integral.

Por otra parte, se encuentran algunas tensiones entre citas frente a la libertad y
proporcionar estructura, por ejemplo “qué tanta importancia o que se le da como en las
decisiones a los ninos” (Familia 1), pero también lo que “uno como papa, como educador
puede como proponer o de alguna forma soportar” (Familia 1). Dicha dualidad aparece

igualmente en la percepcion de la familia 2 cuando hace referencia que “planear mentis,
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cuando agregan los ingredientes, por ejemplo, que crees que necesitamos carne” lo que

ofrece opciones dentro de un marco participativo.

Igualmente se destaca que, la participacion favorece el pensamiento critico de la
primera infancia, pues los nifos y las nifias conectan con experiencias que solo se dan en
casa, es decir, de las dinamicas familiares donde “potencia ese pensamiento tanto critico
para el poder tener un criterio a decidir” (Docente 1), donde “pueden participar
espontaneamente” (Docente 10) y, “la familia es fundamental para el aprendizaje del nino”
(Docente 7). Asimismo, se puede inferir una progresion evolutiva en cbmo se manifiesta la
participacion infantil en este entorno “La atencién que se le presta a su llanto, en esa
formacion del apego y los vinculos” (Docente 1), “Cuando el nifio empieza a elegir su ropa...
cuando él empieza incluso todo su proceso de alimentacion” (Docente 8) o cuando “Maria
Sofia propone las rutinas... las actividades que vamos a desarrollar los fines de semana”
(Familia 1), lo que sugiere, que la participacién evoluciona desde formas bésicas de
comunicacién hacia modalidades més complejas como la toma de decisiones y planificacion,

apoyando la idea de que la participacion se construye gradualmente en el entorno familiar,

antes de manifestarse plenamente en otros contextos.

4.2.1.1. Subcategoria participacion de actividades en casa.

Para esta subcategoria identifica como los nifios y las nifias se involucran
activamente en las dindmicas de su familia, tomando parte en decisiones cotidianas,
contribuyendo a rutinas familiares y expresando preferencias en aspectos relacionados con
la vida familiar. Es asi como, esta discusion entre los hallazgos conlleva a la comprension de
como se manifiesta, promueve y valora la participacion en este entorno, ademas de
identificar patrones, desafios y oportunidades para el fortalecimiento del desarrollo integral
de la primera infancia. Por lo tanto, el presente anéilisis se fundamenta en diversas

perspectivas recogidas a través de entrevistas con familias, docentes y directivos vinculados
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a la educacion infantil. A través del examen de estas voces, se busca comprender como se
manifiesta, promueve y valora la participacion infantil en el contexto doméstico,

identificando patrones, desafios y oportunidades para su fortalecimiento.

La capacidad de elegir actividades en el entorno familiar emerge como un elemento
central en el desarrollo de la autonomia infantil, un ejemplo de ello, es la eleccion que
realizan los nifios y las nifias sobre los alimentos “entonces desde el desayuno hacemos que
desayuno buffet, que a ella le gusta que uno ponga la comida, entonces ella selecciona qué
quiere comerte su comida, hasta la actividad, si es de pronto ir a alguna clase en especifico,
o si todo eso se tiene en cuenta en ella” (Familia 1) o cuando la familia 5 refiere “Si quieren,
bueno, eso, salir al mercado, compra hasta en el mercado, por ejemplo, ella escoge cudles
son las frutas que mas le gustan, entonces si hay posibilidad de pronto de escoger, entonces
ella dice hoy las fresitas o llevemos hoy las uvitas”. Dicha practica se alinea con lo planteado
por Tonucci (2009), quien enfatiza la importancia de permitir que los ninos participen
activamente en las decisiones que afectan su vida cotidiana, fomentando asi su autonomia y

capacidad de decision.

Otras experiencias, en las cuales nifios y las nifas son participes en el entorno
familiar son las actividades culinarias “Y que mas le guste a Sofia pues le encanta cocinar,
le encanta meterse. Si, le gusta como el plan de chef de la cocina, le gusta” (familia 1), la
seleccidn de la ropa que constituye la evocacion de los intereses, gustos y construccion de su
identidad “Que el ninio diga 'yo quiero esta ropa' y no la que su mama le ha preparado”
(Docente 1); la participacion infantil trasciende las decisiones cotidianas para incluir
aspectos como “Si realmente, o sea, realmente todos los viajes, los viajes, si queremos hacer
vacaciones y estamos mirando dos sitios, ella le mostramos los sitios en las fotitos del hotel
o las cosas que estamos pensando y ella ayuda a tomar la decision de cudl sitio quiere

asistir” (Familia 2)
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Las entrevistas también evidencian como las familias integran los intereses de los
nifios y nifas en proyectos especificos “pienso que para mi es fundamental que los nifios
traigan unos presaberes de la casa. O sea, definitivamente el nifio si debe traer unos
presaberes de la casa, porque a partir de eso nosotros empezamos a ver qué cosas tiene el
nifo y qué cosas no tiene” (Docente 7), o cuando, las familias se involucran en espacios
educativos favoreciendo en los nifios y nifias seguridad, autonomia y autoimagen, por
ejemplo “Hay un espacio que llamamos el rincon de proyecto de aula y en este rincon ellos
traen sus cosas de casa” (Docente 3)y “es importante que la familia se involucre porque la

familia es fundamental para el aprendizaje del nino” (Familia 7)

En sintesis, la participacion infantil en actividades de casa es mas que un conjunto
de préacticas aisladas, representando un enfoque integral en el cual se reconoce el nino y la
nifia como ciudadano con derechos y responsabilidades (Horgan et al., 2017). Por lo tanto,
las experiencias en este primer contexto establecen las bases integrales, de manera especial,
las afectivas para que los nifos y nifias puedan confrontar realidades en otros entornos con

seguridad y apropiacién de sus habilidades.

Es asi como, la participaciéon infantil en el ambito familiar se manifiesta desde
decisiones bésicas relacionadas con la alimentacion y vestimenta, hasta la planificacion de
actividades recreativas y viajes familiares. Dicha diversidad de &mbitos participativos ofrece
a los nifios y nifias oportunidades graduales para desarrollar autonomia, responsabilidad y
capacidad de decision, ajustadas a su nivel de desarrollo. Ademas, es destacable la conexi6on
que establecen los profesionales educativos entre la participacion en el hogar y el proceso de
aprendizaje. Y, aunque predominan testimonios que valoran positivamente la participacion
infantil en el hogar, también se infiere sobre posibles limitaciones derivadas de estilos de

crianza restrictivos o normas familiares que pueden constrenir la espontaneidad
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participativa, por lo que, se sugiere la pertinencia de promover reflexiones familiares sobre

los espacios de autonomia que se ofrecen a los nifios en la vida cotidiana.

4.2.1.2. Subcategoria expresion de gustos y preferencias.

La expresion de gustos y preferencias de la primera infancia en el &mbito familiar
constituye un aspecto fundamental para su desarrollo integral, puesto que, los hallazgos dan
a conocer que las familias contemporaneas fomentan activamente procesos de autonomia

temprana a través de diversas experiencias de la vida cotidiana.

En primer lugar, se observa la participacion por parte de los nifios y las nifias en las
decisiones cotidianas que representan una constante en las familias entrevistadas, por
ejemplo “desde el desayuno hacemos que desayuno buffet, que a ella le gusta que uno ponga
la comida, entonces ella selecciona qué quiere comerte su comida [...] la ropa que se pone,
la se escoge ya su ropita que se quiere poner” (familia 1). Asimismo, la libertad de expresion
se relaciona con lo planteado por Rinaldi citado por Monfort, (2017), quien enfatiza la
importancia de crear espacios donde los nifios y nifias puedan manifestar sus preferencias y

construir significados propios.

Asimismo, la manifestaciéon de gustos para la elecciéon de los alimentos y prendas de
vestir emerge como un campo privilegiado para la expresiéon de preferencias infantiles, por
un lado, las familias evocan que incorporan a sus hijos e hijas procesos de selecciéon de
alimentos, como se evidencia en la expresion de la familia 1 “ella escoge cuales son las frutas
que mas le gustan, entonces si hay posibilidad de pronto de escoger, entonces ella dice hoy
las fresitas o llevemos hoy las uvitas”, por otro lado, la vestimenta también constituye un
espacio de autonomia, destacandose la importantica de “que el nifio diga "yo quiero esta
ropa’' y no la que su mama le ha preparado” (Docente 1). Como soporte a estas ideas, se
encuentra el estudio realizado por Sirasa et al., (2020), el cual, mediante ideas que surgieron

de la muestra poblacional estudiada, refieren ideas donde los nifios y las nifias participan en
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la eleccion de alimentos como “Child food preference was ranked as the core driving factor
in food decisions of preschool children” (p. 2), ademas, aporta al presente estudio desde
factores incluyentes como preferencias alimentarias de los nifios y nifias, control materno

en las elecciones alimentarias e instalaciones domésticas para la preparacion de alimentos.

Por otra parte, las rutinas compartidas que respetan intereses especificos de la
primera infancia constituyen otra perspectiva relevante para esta discusion de analisis de la
informacion, puesto que, las familias establecen momentos significativos que se viven con
los ninos y las nifias como cuando “pintamos juntas, hacemos manualidades o simplemente
conversamos sobre su dia” (Familia 4), o cuando “una rutina especial antes de dormir
donde leemos cuentos y compartimos secretos” (Familia 4), 1o que responde a preferencias
inmediatas, sino que, ademaés fortalecen vidas familiares. Desde la perspectiva profesional,
se rescata que el papel fundamental del ambito familiar se gestan experiencias de expresion
de preferencias en sus diferentes manifestaciones, por ejemplo, la docente 1 enuncia que “los
nifos si tienen la posibilidad de participar, incluso creo que esa participacion se puede dar
desde sus primeros meses, desde el nacimiento, con la atencién que se le presta a su llanto,

en esa formacion del apego y los vinculos”

En conclusidn, el analisis de esta subcategoria permite comprender como las familias
contemporaneas reconocen y valoran la expresion de gustos y preferencias de la primera
infancia, implementando estrategias que abarcan desde la toma de decisiones cotidianas a
rutinas especiales familiares, esto representa la individualidad del nifio, nina y se sientan las

bases para el desarrollo de su autonomia y capacidad para la toma de decisiones.

4.2.2. Categoria en el entorno educativo

El entorno educativo constituye un espacio fundamental para el desarrollo y la

expresion de la participacion infantil, donde los nifios tienen la oportunidad de construir
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activamente su aprendizaje. Puesto que, invita a percibir la educacion para la primera
infancia en un actor que va mas alla de un espacio trasmisor de conocimientos a un entorno
privilegiado de socializacion, experimentacion y desarrollo de la autonomia de la primera
infancia, que requiere de estructura, métodos y actitudes que promuevan la

intencionalmente el aprendizaje significativo y el favorecimiento de su desarrollo integral.

Desde esta perspectiva, mediante los hallazgos sistematizados revelan
representaciones significativas sobre cémo las instituciones educativas fomentan la
participacion infantil, por su parte, la transformacion progresiva en el reconocimiento de la
voz infantil la docente 10 menciona “Bueno, yo considero que la participacion de los
chiquitos ha venido evolucionando... siento que los nifios han pasado de estar a un lado y
de no ser tomados en cuenta en muchas, en muchos aspectos, a empezar a tener como voz
yvoto”,lo que refleja un cambio paradigmatico en la concepcidn del nifio y nifia como sujeto

activo en su proceso educativo.

Ademas, mediante las experiencias curriculares que establecen algunas instituciones
educativas se promueve la participacion infantil, un ejemplo de ello, es lo mencionado por
la directora 1 cuando refiere “Nosotros tenemos proyecto de aula por trimestres, que eso
también por los nifios hacemos como un primer ejercicio de carteleras y votaciéon y ellos
votan por cudl proyecto quieren irse, entonces es una eleccion de ellos”, mecanismo
democratico que se introduce como experiencia de promover procesos de eleccién y toma de
decisiones desde edades tempranas, igualmente, el didlogo en la construccion de procesos
participativos efectivos, mencionando que “En los nifios mas grandes de transicion, se hace
presente la participacion con un didlogo intrinseco” (Docente 1), lo que sugiere que, la
capacidad comunicativa de la primera infancia se desarrolla progresivamente y permite

formas mas complejas de participacion a medida que los nifnos y las nifias crecen.
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Idea que, también se soport6 en uno de los grupos focales, cuando se les pidi6 a los
nifios calcar el rostro de su compafiero en un acetado, luego de preguntarles como te sientes
en el colegio, el nifio 8 con el nifio 7 establecieron un didlogo y escuchandolos expresaron

“asi como cuando jugamos a los mimos”

Figura 37

¢Como te sientes en el colegio?

Nota. Nifio 8, calcando el rostro de su amigo, como respuesta a la pregunta del grupo focal.

Por otra parte, la concepcion de participacion aparece también aparece vinculada a
la exploraciéon espontanea, como sefala un profesional “Para mi es esa exploracién
espontanea frente a un tema, ocasion y experiencia que se le presente al nino...” (Docente
2), lo que reconoce que la participacion genuina de los nifios y las nifias puede seguir los
intereses y curiosidades, aspecto que se relaciona con la voz de la Docente 3 “Por ejemplo,
estamos investigando sobre agroquimicos y los nifios proponen ideas e inquietudes y el
maestro crea los ambientes”, de este modo, se establece una relacién directa entre la

participacion y la capacidad de los nifios y las nihas para proponer y ser escuchados.
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Asimismo, testimonios identifican que el juego es esencial para la participacion en el
entorno educativo, puesto que se manifiesta de manera natural y menos dirigida por parte
del adulto “Bueno yo, en mi quehacer considero que en la educacién infantil porque alli se
ve la participacion, de manera especial en el juego, no para aprender, sino en los juegos de
descanso” (Docente 3), ademas, se vincula con otra perspectiva que enfatiza “Yo considero
que en el colegio, primero por ser primera infancia, porque es alli donde juegan libremente
alli si es espontaneo y entre pares” (Docente 5), aspecto que, se ratifica en diferentes
perspectivas teoéricas cuando se refieren que los nifios y nifias adoptan diferentes roles
durante el juego, actuando frente a la realidad de manera no literal que los conlleva a

transformar sus acciones cotidianas (Da Silva et al., 2024).

Por tanto, a continuacién, se analiza detalladamente como se manifiesta esta
participacion en diferentes dimensiones del contexto de la educacion infantil, dando a
conocer la inferencia de que, los nifios y nifias se sienten verdaderamente participes de su
proceso formativo cuando se les proporcionan espacios de creacion libre de experiencias o
cuando sus intereses y necesidades son escuchados activamente, receptividad que favorece
su desarrollo integral, transformando las experiencias educativas en entornos

enriquecedores que fortalecen sus habilidades en todas las dimensiones de su ser.

4.2.2.1. Subcategoria eleccion de temas de aprendizaje.

La capacidad de los nifios y las nifias para influir en la seleccién de temas de
aprendizaje representa un aspecto crucial de su participacion educativa, puesto que, la
manera en que ellos y ellas participan en esta seleccion influye en su aprendizaje
significativo, ya que aprenden especialmente a través de la interaccion con sus pares, lo que,
anade valor al fortalecimiento de las habilidades integrales que se disponen en el entorno de

manera positiva (Pérez et al., 2020), es asi que, la eleccion de temas se basa en los intereses
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de los nifios y las nihas y se conecta con experiencias cotidianas, ratificando un

favorecimiento mas afectivo y significativo del desarrollo de la primera infancia.

Para soportar la idea anterior desde los hallazgos, las entrevistas revelan diferentes
estrategias para incorporar los intereses de los nifios en las experiencias de formacion
integral “Por ejemplo, estamos investigando sobre agroquimicos y los nifios proponen
ideas e inquietudes y el maestro crea los ambientes” (Docente 1), dicha practica se relaciona
con el enfoque de Reggio Emilia, que segiin Hewett (2001), enfatiza la importancia de la
escucha y la comprension del nifio y nifia a través de sus formas de expresion, donde el

maestro y maestra actia como mediador de experiencias.

Otra de las experiencias que se integran son, los proyectos de aula, que emergen
como espacios privilegiados para la participacion infantil, permitiendo que, los nifios y nifias
se involucren activamente en la construccion de su conocimiento. Como senala una de las
docentes entrevistadas “Si por supuesto, dentro del contexto donde laboro si se da, nos
recalcan que el centro del proceso es el nifio, donde se involucran las ideas de los ninos”
(Docente 4). Por tanto, esta perspectiva argumenta la importancia de que las interacciones
educativas estén dadas desde las actividades rectoras como el juego, el arte, la literatura y la

exploracion del entorno, integrando los intereses y necesidades de los nifios y nifias.

Por otra parte, es pertinente mencionar que, histéricamente se ha referenciado que
los nifios y las nifias ocupan un lugar pasivo en el proceso educativo, donde los adultos
determinan unilateralmente qué y como deben aprender, no obstante, entornos educativos
como Colorin Colorado, han cambiado esta perspectiva, su directora describe cémo
implementan esta participacion en su institucion “Nosotros tenemos proyecto de aula por
trimestres, que eso también por los ninos hacemos como un primer ejercicio de carteleras
y votacion y ellos votan por cudl proyecto quieren irse, entonces es una eleccion de ellos”

(Directivo 3). Ademas, “Bueno, yo considero que la participacion de los chiquitos ha venido
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evolucionando... yo siento que los nifios han pasado de estar a un lado y de no ser tomados
en cuenta en muchas, en muchos aspectos, a empezar a tener como voz y voto” (Docente
10), reflejando una transformacion al reconocimiento de la capacidad infantil para expresar

intereses significativos y participar activamente en su proceso de aprendizaje.

Igualmente, los proyectos se han convertido en espacios privilegiados para articular
los intereses de los nifios y nifias con los objetivos curriculares, como lo expresa la docente
1 “Considero que los proyectos pedagogicos de aula, porque parten de los gustos e intereses
de los ninos. Ademas, permite la democracia, la cual entiendo como un conjunto entre sus
voces y las voces con sus pares para elegir la temdtica que se va a desarrollar”, lo cual,
trasciende la solo la eleccion de temas para convertirse en un espacio de negociacion
colectiva donde los nifios y las nifias aprenden a expresar, argumentar y consensuar sus

preferencias.

Por tanto, el papel de los docentes resulta fundamental, que requiere flexibilidad y
sensibilidad especiales para equilibrar el curriculo oficial con los intereses emergentes de los
nifios y las nifias, como lo menciona la docente 8 “Donde ellos también pueden enfocar ese
aprendizaje también a lo que ellos también les pueden interesar... algo que me ha gustado
mucho es que como maestras somos muy versdtiles también a permitirle ensefiarle al nifio
a decidir y desde que til al nifio no le impones”, esta versatilidad pedagdgica implica estar
atentos a las sefales, preguntas e inquietudes que emergen de los nifios y nifias en la

manifestacion de las diversas actividades.

Igualmente, los contextos significativos se convierten en un papel determinante en
motivar la implicacién de las voces de la primera infancia, estos contextos que son
espontaneos del entorno educativo “De hecho el contexto tiene mucho que ver en esa
participacion, porque cuando uno ve temas ellos se involucran” (Docente 3), lo cual, resalta

la importancia de seleccionar temas que resuenan con el mundo vital de cada nifio y nina.
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Ademas, la exploracion espontinea constituye una via valiosa para detectar los intereses
auténticos, pues cuando los nifios y nifias interactiian libremente con materiales, espacios y
situaciones, revelan sus curiosidades e inquietudes genuinas, aspecto que se ratificé en los
grupos focales, cuando se les pregunto “¢cuales son las actividades que mas disfrutas en el
colegio?". Al ofrecerles materiales diversos como plastilina, pintura, piedras, marcadores
Y acetatos, entre otros, se observé un notable interés por participar, ya que estos recursos
se emplearian de manera diferente a la habitual. La participacion en los grupos focales fue
espontanea, y se destaco que a los ninos se les dio la posibilidad de elegir libremente el

recurso con el cual querian responder a la pregunta mediadora”

Figura 38

Eleccion de materiales para responder pregunta del grupo focal.

Nota. Se identifican algunas fotografias producto de la eleccion de materiales a emplear por los nifios y nihas a
respuesta de los grupos focales. Abril, 2023.

Finalmente, el juego se convierte en una actividad fundamental en la primera
infancia y la eleccion de las actividades de aprendizaje de los nifios y las nifias, no obstante,
se siguen observando espacios de eleccion de juego solo para espacios delimitados como en
la hora de descansos, aspecto que también mencionan Nilsson etal., (2018)cuando
cuestionan la tendencia de separar el juego y el aprendizaje en la educacién infantil, donde
el aprendizaje se asocia con la instruccién formal y el juego queda relegado a momentos de

recreo o actividades fuera del aula.
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4.2.2.2. Subcategoria evaluacion de experiencias.

La evaluacion de experiencias en el contexto de la educacion infantil constituye un
aspecto fundamental para determinar como se involucra a los nifios y las nifias en la
valoracion su propio proceso educativo, por tanto, a continuacién, se muestra como
mediante los hallazgos de los instrumentos, se revelan diversas aproximaciones, métodos y
concepciones sobre este proceso desde la perspectiva de los nifios, nihas, docentes y

directivos.

Por su parte, una docente comparte una experiencia notable, que sintetiza una
postura que reconoce a los pequeiios como sujetos capaces de contribuir significativamente
a la configuracion de su propio proceso educativo, lo cual, resulta como evaluacion
bidireccional, donde se invierte la tradicional direccion evaluativa permitiendo a la primera
infancia evaluar a sus docentes “Este afio me paso6 algo muy curioso y era que los nifios,
tenia nifios de dos anos, nos evaluaban a nosotros como docentes, era algo que yo
realmente en ningun contexto, ni en mis practicas, ni en el primer contexto que tuve de

laboral habia sucedido” (Docente 10).

Dicha practica refleja un cambio significativo en la concepcion tradicional de la
evaluacién y se alinea con lo que Sanchidrian y Berrio (2011) denominan paidocentrismo,
donde el nifio y la nifia se convierten en el centro del proceso educativo, transformando el
papel tradicional del profesor. Asimismo, se incorpora el didlogo y las preguntas abiertas se
han convertido en herramientas en las cuales se involucren los nifios y nifias en la reflexién
sobre las vivencias, asi como lo senala la directora 1 “existe una conciencia creciente sobre
la importancia de formular preguntas que estimulen respuestas elaboradas mas alla del
simple "si" 0 "no" "Yo le digo a ellas, preguntas abiertas, hacer siempre preguntas abiertas,
porque muchas veces sin darnos cuenta, siempre hacemos una pregunta en la que la

respuesta va a ser si, no”, aproximaciéon que busca conocer lo que la primera infancia siente,
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piensan o recuerdan de una determinada experiencia, conllevando a valorar los procesos

internos y no en resultados visibles.

En este sentido, la consideracion de las opiniones infantiles como punto de partida
para la planificacion pedagdgica refleja un enfoque centrado en los ninos y nifias que algunos
educadores ha adoptado con conviccion, afirmacion de la docente 11 “La voz es escuchada,
y construyo mis actividades desde alli”, igunalmente, las intervenciones espontaneas durante
las actividades educativas son consideradas valiosas oportunidades para evaluar la
comprension infantil y generar espacios de participacion, el docente 3 relata como la
observacion de los nifios y nifias permiten profundizar el tema trabajado en alguna
experiencia cuando refiere “en ocasiones ellos opinan algo que no tienen relacién con la
pregunta pero es importante porque desde alli yo le puedo generar espacios de
participacion”, lo que incorpora comentarios aparentemente desconectados reflejando

hacia las formas particulares en que los nifios y nifios construyen conocimiento.

No obstante, otras voces dan a conocer que, el proceso evaluativo continda
manifestandose en la observacion y seguimiento de instrucciones, como sefiala una madre
“Si, pues bueno, ahi en el colegio yo veo que hay algunas actividades que son dirigidas a
que ella sigue instrucciones [...] y ella sigue esas instrucciones. Perfecto” (Docente 13).
Mientras que, una nifia de 6 afos refiere “mi profe juega con nosotros ubicando caritas
felices para cuando hacemos cosas bien, a Felipe le dieron una triste porque se sali6 sin
permiso del salon” (Grupo focal, 3), o cuando, la Docente 9 refiere “Les digo a los ninos,
diganles a sus papas qué tareas que ellos me manden, no las voy a revisar, que revisaré lo
que ustedes hacen”lo cual, refiere que evaluar sus productos responden a la intencionalidad

dispuesta por el adulto, esto més all4, de valorar el proceso de aprendizaje.
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4.2.3. Categoria en el contexto comunitario

La participacion infantil en el contexto comunitario representa un aspecto
importante del desarrollo integral de los nifios y nihas, constituyendo un espacio donde
pueden expresarse y relacionarse de manera mas espontinea que en los entornos
estructurados. Dicho analisis examina como se manifiesta esta participacion en diferentes
espacios y contextos comunitarios, los cuales emergen como escenarios donde revelan
mayor libertad, un docente destaca esta realidad al afirmar que “Yo pienso que en la
comunidad. Yo no hay nada mas espontaneo que ver un chiquito en un parque, en una zona
de juegos, donde ellos se les olvida que aqui estda alguien adulto conmigo, son
completamente libres, por asi decirlo, tii los ves hablando con los otros nifios, los ves
tocando el perro que esta por alla, lo ves metido debajo del resbaladero” (Docente 10),
experiencia que da a conocer oportunidades en las que los nihos y nihas exploran, se
relacionan y toman decisiones sin la constante supervision directiva de los adultos, pese a
que los parques de juego sean iguales en representacién de un estereotipo, pues se

encuentran toboganes y columpios (Tonucci, 2020).

4.2.3.1. Subcategoria interaccion en espacios publicos.

La interaccion de los nifios y nifias en espacios publicos emerge como un elemento
crucial para su desarrollo social y su capacidad de participacion espontanea. Como sehala
una docente entrevistada “Y luego tii pasas al contexto escolar como docente también
genera rutina, a veces unas rutinas muy estrictas o ti generas acuerdos de clase que hay
unos acuerdos que bien sabemos no se pueden romper, digamoslo asi, pero paso al contexto
del parque y ellos estan libres hoy” (Docente 10), ademas, agrega “Yo pienso que en la
comunidad. Yo no hay nada mas espontaneo que ver un chiquito en un parque, en una zona
de juegos, donde ellos se les olvida que aqui estda alguien adulto conmigo, son

completamente libres, por asi decirlo, tii los ves hablando con los otros niiios, los ves
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tocando el perro que esta por alla, lo ves metido debajo del resbaladero”. En este sentido,
estas observaciones son coherentes con lo planteado por Tonucci (2009), quien enfatiza la
importancia de proporcionar espacios de autonomia donde los nifios y nifias puedan

desarrollarse libremente, sin la constante supervision adulta que caracteriza otros entornos.

Sin embargo, las entrevistas también revelan preocupaciones sobre la disminuciéon
de estas interacciones en espacios publicos o un mejor aprovechamiento de estos, “siento
que en la sociedad no es tan evidente y menos que ahora los nifios estan mds tiempo en
casa ya casi no salen y no comparte con los vecinos” (Docente 5), lo que plantea
interrogantes sobre el impacto que puede ocasionar la reduccion de experiencias
comunitarias que puede tener en el desarrollo socioemocional de los nifios y las nifias,
ademas de contribuir con una invitacién para que, las familias logren promover experiencias
en entornos comunitarios para sus hijos e hijas, permitiéndoles una exploracion con la
cultura y los elementos que emergen de ella, la interaccién con pares y un acompafiamiento
a la evocacion de interés y roles sin delimitar la participacion infantil, asi como lo refiere la
docente 9 “Entonces debiera ser, pero yo consideraria que si vamos seria la comunidad,

siempre y cuando los padres también permitan ese acceso a la comunidad’.

Es bastante curioso que las familias entrevistadas no enuncien espacios de
participacion comunitarios, lo que ratifica ideas expuestas por Tonucci, (2020) cuando
refiere que los espacios publicos han dejado de ser territorios naturales para el desarrollo
infantil. De esta manera, se interpreta una desconexion significativa entre la participacion
de los ninos y ninas del entorno urbano o rural compartido, asi como, una omisi6on
progresiva de la privatizacion de la primera infancia, esta ausencia, sugiere que la ciudad
que es guiada por adultos sea disefiada bajo espacios abiertos para una participacion

autentica desde la perspectiva infantil.
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4.2.3.2. Subcategoria participacion en eventos locales.

Aunque la participacion en eventos constituye una oportunidad valiosa para que, los
nifios y ninas se integren en su comunidad y desarrollen un sentido de pertenencia cultural,
desde la perspectiva del adulto, como sefiala una docente “Se realizan actividades que giran
en torno al marco cultural por ejemplo las izadas de bandera, las festividades que no hacen
parte del proyecto pero son parte importante de la participacion de ellos” (Docente 6).
Aspecto que, también es trabajado por Packer y Cole (2020), quien enfatizan la importancia
de integrar experiencias culturales en el desarrollo infantil. Y, otra docente refuerza esta idea
“Nosotros nos gusta mucho la cultura, entonces decimos bueno, vamos a mandar una
cumbia o nos vamos a poner aquel dia lo disfrazamos para la santanderianidad y la

afrocolombianidad” (Docente 7), la participacion infantil es manipulada (Hart, 1993).

Desde lo mencionado anteriormente, estos eventos ratifican contenidos especificos
que son dispuestos por el adulto, y, aunque pueden favorecer su desarrollo socioemocional
al confrontar la inseguridad, coordinar esfuerzos con otros, respetar turnos, expresarse ante
publicos diversos o valorar la diversidad cultural, no son experiencias naturales que pueden
conllevar al fortalecimiento de competencias y desarrollo integral desde la participaci6on
autentica. Por ejemplo, durante la observacion 12 se pudo identificar una experiencia
titulada el personaje de la semana, en la cual, “ la docente da la palabra a Juana, para
exponer su cartelera sobre quien soy yo, la nina entre timidez y alegria logré dar a conocer
sus fotografias”, posteriormente, la docente refiri6 a la investigadora en un didlogo
espontaneo que ‘Juana, es una nifia que ha tenido un proceso bello en su lenguaje, cuando
ingreso solo decia mama, papa y agua, pese a tener 3 aios, de verdad que al verla exponer
su cartelera hace ver que su proceso comunicativo va muy bien, por eso la elegi a ella para
el personaje de la semana”, experiencia que ratifica que los nifios y nifas participan, siempre

y cuando el adulto le otorgue un rol particular en planeaciones de eventos escolares.
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Es asi como, la participacion en estos eventos representa en muchas oportunidades,
actividades que resalta habilidades de manera particular, dando cumplimiento al derecho
de expresar y vivir la cultura ante los demaés, convirtiéndose en escenarios privilegiados para
algunos, pero, que pueden opacar la luz propia de otros. De esta manera, que los entornos
educativos, familiares y comunitarios estan invitados a promover experiencias como danzas
folcloricas, interpretaciones musicales, entre otras, como posibilidades para que la primera

infancia evoque de manera espontanea y natural habilidades de manera equitativa.

4.2.3.3. Subcategoria juego libre con pares.

En el universo infantil, los momentos del juego libre con pares representa
oportunidades invaluables para la expresion autentica del desarrollo integral, revelando
espacios de interaccion espontanea donde cada nifio y nifia puede manifestarse con plenitud
y construir relaciones significativas con otros pequeios, aspecto que refieren Anton et al.,
(2016), cuando enuncian “el juego es un importante instrumento de comunicacion y
socializaciéon. El juego es uno de los caminos por los cuales los nifios y las nifias se
incorporan organicamente a la sociedad a la que pertenecen...” (p. 17). De esta manera, los
parques y zonas de juego emergen como los entornos por excelencia donde la participaciéon
se da de manera espontanea, espacios libres de estructuras que caracterizan otros lugares en
los cuales los ninos y ninas socializan y en los que cuales se soportan con normas, asimismo,
son espacios enriquecidos de habilidades sociales conllevandolos a explorar el mundo que
los rodea a partir de interés y ritmos, facilitando asi un desarrollo mas auténtico y

significativo.

Partiendo de lo anterior, esta subcategoria fue la que mas percepciones infantiles
tuvo, documentados en los grupos focales, donde los nifos y las nifias manifestaron que, en
este espacio es donde mayor instancia se sienten participes, por tanto, emerge como un

escenario privilegiado de participacion espontinea donde manifestaron que jugar es una
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forma de participar. Es asi como, las expresiones directas de los nifios y las nifias durante
estos grupos focales revelaron una comprensiéon genuina de lo que significa para ellos una
participacion autentica, pues a través de sus lenguajes expresivos como dibujos,
representaciones en plastilina, expresiones verbales, toma de fotografias, entre otras,
comunicaron que el juego constituye para ellos mucho més que un pasatiempo, pues
representa su modo para estar felices en entornos educativos y aportar a su desarrollo
integral. Para evidenciar esto, a continuacion, se dan a conocer algunas respuestas que dio
la infancia de la muestra de este estudio a preguntas como ¢qué es lo que mas te gusta del
colegio?, ¢Cudles son las actividades que mas disfrutas de tu colegio? o la participacién es
permitirte hablar, jugar y aprender como maés te gusta, é¢tus profes de te dejan participar?,

dame un ejemplo.

Por su parte, Nifia 12 en la Figura 39 representa con plastilina, elementos como
resbaladeros y columpios, cuando se le invito a representar lo que mas le gusta de su colegio,
reafirmando la centralidad del juego libre en la experiencia educativa, esto valorado desde

la perspectiva infantil.

Figura 39

El rodadero y los gaticos
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Nota. A la pregunta ¢Qué es lo que mas te gusta del colegio? nifia 12 enuncia que es el rodadero,
asimismo, el bosque porque encuentra los gaticos y amigos del salon de antes. Lo que infiere que, tenia més
juegos libres en un grado inferior a transicion. Fuente. Evidencia del grupo focal. Abril, 2023.

Dicha composicion, representa una estructura que simula espacios que, para nina 12,
representan diversion, ademas, de ser un testimonio visual para este estudio, el cual,
reafirma los hallazgos sobre la significativa relacion entre el juego libre y la participacién
natural de la primera infancia. Pero, el aporte de nifia 12 no fue el inico que represento la
eleccion deliberada el parque de su colegio como elemento central del juego libre, en las
figuras posteriores, se dan a conocer respuestas de otros nifos y nifias, que mediante

fotografias ratifican que el area de juego es el lugar preferido de sus entornos educativos.

Figura 40

El parque de mi colegio

Nota. Fotografia tomada por nifia 6 de 4 anos. Fuente. Evidencia del grupo focal. Abril, 2023.

La fotografia de nina 6 muestra una estructura de juego que incluye un rodadero con
escaleras de acceso, el cual se encuentra ubicado en un espacio abierto, como lo es en el patio

escolar de este entorno educativo, asimismo, se observan elementos comunes y tradicionales
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de los parques de Colombia, que es incluir material reciclado como las llantas. A partir de
ello, se infiere que estos espacios constituyen momentos para experimentar la autonomia y
toma de decisiones, asimismo, como la coordinacién motora y las experiencias corporales,
ratificando que la participacion infantil es generadora de habilidades integrales (Anton

et al., 2016).

Ademas, las fotografias de nifio 14, nifio 13 y nifia 2, capturaron espacios similares a
las presentaciones anteriores, evidencias sobre las caracteristicas fisicas de los espacios que,
los nifios y nifias consideran favorables para su participacién, evocando la congruencia entre

las preferencias expresadas y los espacios realmente disponibles para su juego libre.

Figura 41

Un lugar de diversion

Nota. Fotografia tomada por nifio 14 de 4 afios. Fuente. Evidencia del grupo focal. Abril, 2023.
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Figura 42

Columpios

Nota. Fotografia tomada por nifio 13 de 6 afios, refiere que es su favorito por la diversién con su amigo

para el balanceo y la simulacién de volar. Fuente. Evidencia del grupo focal. Abril, 2023.

Figura 43

Zona azul
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Nota. Fotografia tomada por nifia 2 de 6 afios, ella lo llama zona azul. Fuente. Evidencia del grupo

focal. Abril, 2023.
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Por otra parte, se tiene la representacion de una escalera realizada por la nifia 11 con
piedras y dibujo en la figura 44, refiere que es su lugar favorito, puesto que alli, los dias
viernes pueden jugar con sus amigas con los juguetes que traen en casa, refiere “yo traigo
mis barbies y mi amiga trae, por ejemplo, telas para sus prendas, nos gusta disenar y
vestirlas diferente” (nifia 11), lo cual, ofrece un valioso contrapunto a los espacios de juego
tradicionalmente considerados centrales para la participacion infantil, mientras que, las
estructuras de parques donde existen resbaladeros o columpios suele dominar el discurso
sobre espacios ludicos, esta nifia identifica en un elemento arquitectonico incidental como
su lugar favorito, revelando dimensiones menos evidentes, pero, igualmente de

significativas a las evocadas por los nifios y ninas 14, 13 y 2.

Figura 44

Las escaleras

Nota. Representacion de nina 11 de 6 afios, le gusta divertirse en las escaleras. Fuente. Evidencia del
grupo focal. Abril, 2023.

La eleccién de la niha 11 de representar la escalera con piedras, refiere la importancia
que tiene para ella, empleando materiales disponibles para recrear un lugar que, desde la

perspectiva adulta, podria pasar desapercibido como zona de juego, esta apropiaciéon de un
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espacio de transito para convertirlo en lugar de permanencia y creacion refleja precisamente
la capacidad infantil para transformar creativamente los entornos segin sus necesidades e
intereses, esto mas all4, de un producto comin como el desarrollo de guias de trabajo.
Ademaés, se destaca el juego simbdlico que subyace de la primera infancia, mediante el cual,
se refleja la participacion infantil que debe ir mas alla de lo fisico, para analizarse como la
construcciéon colectiva de narrativas y significados, ratificando desde la perspectiva
psicologica de la imitacion, esta como representacion del mundo y la apropiacion del sentido

sociocultural (Vigotsky, 1933).

Por otra parte, espacios de juego libre se ven relacionados con la exploracion del
entorno (Anton et al., 2016), estableciendo una asociaciobn donde ambos procesos se
potencian mutuamente, aspecto que trasciende de la simple coexistencia para convertirse
en un fuerte mecanismo de apropiaciéon espacial y construccion de conocimiento desde la
perspectiva infantil. De esta manera, cuando los nifios y nifias juegan libremente, la
exploracion emerge como un componente natural e inevitable de sus experiencias que no
solo trae sensaciones placenteras, sino que, simultdneamente les da la oportunidad de
indagar al tocar, oler, observar y descubrir diversas texturas, distancias, algunas sonoridades

y posibilidades de movimiento.

En evidencia a ello la figura 45, representacion de la nifia 10, quien da a conocer que
su lugar favorito son las flores que se encuentran al lado del saléon “me agradan porque
cuando llego las veo, me gustan los colores, son rojas, moradas y rosadas, mis colores
favoritos” (nina 10); y, como lo refiere la familia 2 “Disfruta también del aire libre, por eso

creemos que el contacto con el campo le permite generar preguntas y explorar su entorno”
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Figura 45

Las flores

Nota. Representacion de nifia 10 de 6 afios, le gustan las flores fuera del salon. Fuente. Evidencia del
grupo focal. Abril, 2023.

Sin duda alguna, la exploracion se manifiesta en multiples dimensiones, en el plano
fisico sensorial, los nifios y las nifias examinan su ambiente mediante todos sus sentidos,
tocan superficies, perciben temperaturas, observan contrastes e incorporan experiencias
(Nacional, 2016), el nifo 1, toma una fotografia del establo de su entorno educativo, en su
descripcion refiere “es mi lugar favorito porque podemos dibujar en esos tableros,
alimentar a los animales y correr sin parar” (nifio 1), o la nina 3 que toma la fotografia del
espacio de alimentacion donde también se incorpora un saltarin, a lo que refiere “me agrada

este lugar porque comemos, saltamos y pintamos” (nina 3)
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Figura 46

El establo

.".vs_ 1 o ‘
R i R

rF - S i
Nota. Fotografia tomada por nifio 1 de 4 ahos. Fuente. Evidencia del grupo focal. Abril, 2023.

Figura 47

Saltarin

Nota. Fotografia tomada por nifia 3 de 4 afos. Fuente. Evidencia del grupo focal.

También, se encuentra el plano socioemocional del juego libre, en el cual, los nifios y
las nifias traen sus experiencias, intereses y motivaciones para compartir con sus pares, es
decir, un canal de comunicacion emocional y relacional de la primera infancia, por su parte,
el nifio 8 en la figura 48 da a conocer su interés por el futbol, como juego en espacios abiertos

que lo conllevan a evocar su gusto por este juego, mientras que, en la figura 49, el nino 4
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representa su lugar favorito del colegio con la captura de la foto del lugar donde espera a sus
padres al regreso o en la figura 50, cuando la nifia 2 captura el parque donde representa
algunas actividades de casa; fotografias que ratifican la emocionalidad y diversidad de la

primera infancia, como elementos participativos de su desarrollo integral.

Figura 48

Arco de futbol

B

Nota. Fotografia tomada por nifio 8 de 5 afios. Fuente. Evidencia del grupo focal. Abril, 2023.

Figura 49

Esperando a papas

Nota. Fotografia tomada por nifio 4 de 4 afios. Se logro su participacion en el grupo focal, la docente

manifestd sorpresa ya que es un niflo con diagnostico autista. Fuente. Evidencia del grupo focal. Abril, 2023.
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Figura 50

La casa

Nota. Fotografia tomada por nifia 2 de 4 anos. Fuente. Evidencia del grupo focal.

Sin duda alguna, en los espacios de juego libre, especialmente en zonas de juegos,
donde ellos se les olvida que aqui est4 alguien adulto, los nifios expresan sus preferencias,
toman decisiones autonomas y establecen sus propias reglas. Como menciona una docente
entrevistada, “en el parque el nifio sube, el nifio decide hacia dénde quiere ir” (Docente 5),
revelando el juego como un territorio de auténtica participacion infantil. Es asi como, la voz
de los ninos y ninias también se manifiesta en la eleccion de sus juegos. Por ejemplo, un caso
documentado muestra como “mi hija propone las rutinas de los fines de semana” (familia
3), incluyendo sus preferencias lidicas. Esta capacidad de eleccibon se extiende a diferentes
contextos donde los nifios y las nifias, puedan decidir de qué manera participar, ya sea a
través del dibujo, obras de teatro u otras formas de expresion ladica, es decir, desde la

integracion de sus multiples lenguajes o cuerpo sonoro.

Finalmente, el juego libre con pares emerge como un espacio privilegiado para la
participacion espontanea y el desarrollo social, aspecto que se ratifica desde la voz de los
docentes como lo describen la docente 10 y 3, “Yo pienso que en la comunidad. Yo no hay

nada mas espontdaneo que ver un chiquito en un parque, en una zona de juegos, donde ellos
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se les olvida que aqui esta alguien adulto conmigo, son completamente libres” (Docente
10). Dicha observacidn coincide con lo propuesto por Sim y Xu (2017) quienes sostienen que
los nifios y nifias tienen un aprendizaje solido a través del juego libre. Mientras, otra docente
enfatiza la importancia del juego en el contexto educativo “Bueno yo, en mi quehacer
considero que en la educacion infantil porque alli se ve la participacion, de manera especial

en el juego, no para aprender, sino en los juegos de descanso” (Docente 3).

4.3.Dimension 3. Habilidades integrales

En cuanto a esta dimension, emerge como un componente fundamental en el estudio
de la participacion infantil, evidenciado a través de 105 referencias que documentaron las
percepciones de la muestra frente al desarrollo de competencias esenciales en los nifios y
nifas (Tabla 12). Se estructura en tres categorias principales, las habilidades expresivas con
38 referencias, que abarcan desde la expresion de ideas hasta procesos de argumentacion;
las habilidades socioemocionales con 40 referencias, que constituyen el ntcleo mas
documentado, evidenciando la importancia del desarrollo afectivo y social en la
participacion infantil; y, el pensamiento critico con 27 referencias, que revelan como los

ninos y ninas desarrollan capacidades de analisis y expresion creativa.

Ademés, la distribuciéon de referencias en las subcategorias sugiere un énfasis
particular en el desarrollo de la autorregulacion con 28 referencias y la expresion de ideas y
opiniones con el cuestionamiento y anélisis cada una con 21 referencias, mientras que, la
expresion kinestésica con referencias 8 referencias y la resolucion de problemas con 6
referencias, aparecen como areas que podrian fortalecerse. Esta estructura dimensional
permite comprender como la participaciéon infantil actia como catalizador del desarrollo
integral, potenciando diversas habilidades fundamentales para la formacion de ciudadanos

criticos y participativos (Acuna y Quinones, 2020).
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Tabla 12

Dimension habilidades integrales

Dimension Categoria Subcategoria
Expresion de ideas y opiniones

(21)

Expresion kinestésica (8)

Habilidades Expresivas (38)

Expresi6n artistica (9)

Habilidades socioemocionales Autorregulacion (28)
(40) Trabajo en equipo (12)

Habilidades
integrales (105)

Resolucion de problemas (6)

Pensamiento critico (27)
Cuestionamiento y analisis (21)

Nota. Se presentan la dimension, categorias y subcategorias con el nimero de referencias que se han
categorizado de las entrevistas y observaciones.

Por otro lado, la nube de palabras (Figura 51) revela la conexion entre participacion
infantil y desarrollo de habilidades, donde destacan términos centrales como participacion,
nifios y habilidades que configuran el ntcleo conceptual del analisis. Ademas, que, esta
prominencia de las palabras sugiere una fuerte interrelacién entre la participacién como

proceso y el desarrollo de capacidades en la infancia.

En un segundo nivel de relevancia, emergen términos relacionados con procesos
cognitivos y sociales como pensamiento, expresarse, escucha y desarrollo, junto con
cualidades como emocional, critico y comunicativas. Dicha articulaciéon de conceptos, ilustra
c6émo la participacién infantil se entreteje con multiples dimensiones del desarrollo integral,
desde lo cognitivo hasta lo socioemocional, reflejando la complejidad del proceso

participativo en la primera infancia.

El tercer nivel de términos incluye palabras como oportunidad, respeto,
caracteristicas y sentido, que contextualizan las condiciones necesarias para que la

participacion infantil sea significativa. Por tanto, la presencia de verbos como construir,
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interpretar y establecer sugiere la naturaleza activa y constructiva de la participacion, donde

los nifios y las ninas no son receptores sino agentes de su propio desarrollo y aprendizaje.

Figura 51

Red semantica habilidades integrales
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4.3.1. Categoria habilidades expresivas

Esta categoria muestra las capacidades comunicativas de los nifios y las nifas y su
participacion en diversos entornos, funcionando como un vehiculo esencial para que ellos y
ellas puedan expresar sus pensamientos, interactuar con otros y construir significados
compartidos. Es pertinente enunciar que, en estas habilidades expresivas se integran los
multiples lenguajes de la primera infancia, reconociéndolos como seres con cuerpos sonoros
que evocan con su corporalidad experiencias y saberes reconstruidos, recolectando
mediante relatos experiencias de situaciones vividas y la relacién cultural de sus entornos

(Ministerio de Cultura, 2018).
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De esta manera, las habilidades expresivas se evidencian principalmente en la
aptitud de los nifios y nifias para comunicar verbalmente sus pensamiento y posturas frente
a temas que emergen de su cotidianidad, de esta manera, la directora 1 enuncia “cémo
podemos valer sus ideas, sus intereses y como los llevamos a que sean ninnos que realmente
quieran participar dentro del contexto del aula, que no tengan miedo de hablar, de dar su
opinion, que sean opiniones validadas siempre” (Directora 1), valoracion que va mas alla
de la capacidad de evocar verbalmente sus intereses, conllevando a la primera infancia a

“expresar su sentir, desde su punto de vista” (Docente 1) de manera espontanea.

Asimismo, genera el fortalecimiento del pensamiento critico que surge de la
consecuencia directa del potenciamiento de las habilidades expresivas. Un educador refiere
“la escucha es fundamental para fomentar la participacion, pero también lo es el generar
pensamiento critico y el propiciar distintos momentos de participaciéon” (Docente 2)
relacionando la expresion con el razonamiento critico, aspecto que ratifica la docente 5 “el
pensamiento critico va desarrollando y la argumentacién también, primero es escucharlos
a ellos mismos y te ensefian a argumentar”, lo cual invita, a escuchar a la primera infancia
en toda su integralidad y manifestaciones, y, no obviar las expresiones que refieren el deseo
de participar en alguna experiencia, un ejemplo de ello surgi6 en la observacion 4 “estaba la
docente explicando un circuito corporal, cuando el nifio 1 se levanta a querer pasar por
este, ella le dice, espera aun no es tu turno, él se vuelve a levantar, pero, la docente lo
ignora, pasaron 6 niitos mas y finalmente llego su turno, pero, el nifio 1 ya no quiso
participar con la misma emocién con la que solicito el turno”, en este se puede observar,
como las oportunidades de participacion de la primera infancia pueden verse afectadas
cuando no se responden adecuadamente a las iniciativas espontaneas de los ninos y las

ninas.
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El anterior caso se conecta directamente con lo mencionado por otro educador
cuando refiere que, “los nifios y ninas en la educacion infantil son muy espontaneos”
(Docente 3) y es precisamente esta espontaneidad la que se vio frustrada en el nifio 1. La
situacion también refleja cuando no se crean los “espacios donde puedan manifestar sus
sentimientos sin juicios” (Docente 10), ya que el nifio intentd expresar interés y entusiasmo,
pero al controlar una respuesta receptiva su deseo de participar diluyo,
desafortunadamente, experiencias como estas son muy cotidianas encontrarselas en el

entorno de la educacion infantil.

Por tanto, la escucha activa se convierte en un pilar fundamental para lograr una
participacion autentica en la primera infancia, caracterizada por un educador cuando
menciona “una escucha que va mas alla del sentido de oir y que tiene que ver con atencion
real al otro, no solamente desde la perspectiva de necesidad, sino que sugiere esa intencion
comunicativa” (Docente 1) lo que, genera condiciones para que los nifios y las nifias se
sientan apropiados y motivados a expresarse, por tanto, la mediaciéon docente y la
interaccion entre companeros también desempefian un papel decisivo “con mi mediacién y
la interaccion con los demas ninos enriquecen su vocabulario” (Docente 3), mientras que,
otro detalla enfoques especificos como “permitir que sus comparieros complementen la
informacion” (Docente 9) y plantear situaciones problema donde los ninos y nifias “deben

tomar papeles o roles para dar solucién, aportar sus ideas” (Docente 8).

Es asi como, en el contexto en que se cultivan estas habilidades expresivas resulta
determinante, enfatizando la relevancia de crear espacios donde las opiniones sean
“validadas siempre” (Directora 1) y donde exista un clima de confianza “si yo me equivoqué,
los otros no se van a reir” (Docente 9), entornos seguros que permitan la espontaneidad que
debe caracterizar la educacion infantil, donde “todos quieren hablar, porque en esta edad

les agrada participar” (Docente 3), por tanto, los lenguajes expresivos deben representar
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una vision educativa en el entorno infantil, que permitan integrar las maneras de expresion
de las ideas, intereses, sentimientos y saberes de los nifios y la nifias, buscando nutrir sus
dimensiones emocionales, fisicas y simbolicas del desarrollo infantil (Naccari, 2024). Es asi
que, las habilidades expresivas no solo facilitan la participacién infantil, puesto que,
representan en si mismas formas de participacion. Aludiendo que, el desarrollo de esas
habilidades comunicativas permite que los nifios y ninas se transformen en sujetos activos
capaces de manifestar sus ideas, emociones y opiniones, contribuyendo significativamente
su desarrollo integral y a su inclusién como miembros participantes de sus comunidades,
aspecto que resume el docente 6 “espacios de expresion, donde ellos pueden expresar sus

ideas”

4.3.1.1. Subcategoria expresion de ideas y opiniones.

En los pasillos de las instituciones infantiles de Santander, en los patios de juego y
en las aulas llenas de colores y materiales diversos, se estd generando una revolucion
silenciosa, pero, profunda y es la voz de los nifios y las nifias que comienza a resonar en
varias experiencias en las cuales se gestan miradas contemporaneas de formaciéon. Es
interesante, el poder escuchar las voces de maestros y maestras, que a partir de sus
concepciones acompaian y visibilizan a la primera infancia, mientras que otros, sumisos a
la didactica del liderazgo adulto mantienen experiencias que siguen opacando las

expresiones de los nifios y las nifas.

Es asi que, la capacidad de los ninos y nihas para expresar sus ideas y opiniones
emerge como un componente de la participacion infantil efectiva, como sefiala una docente
entrevistada “los nifnios expresan su sentir, desde su punto de vista” (Docente 1), reflejando
la importancia de crear espacios donde ellos y ellas puedan manifestar sus perspectivas
libremente, lo que se alinea con lo planteado por Tonucci (2009), quien enfatiza que la

participacion infantil debe permitir que los ninos sean protagonistas de su propio proceso
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de aprendizaje. Asimismo, se reconoce la necesidad de “dejarlo expresarse pues a esa edad

debemos dejarlos que se expresen pues estan en esa etapa de crecimiento” (Docente 2).

Por otra parte, la literatura tedrica respalda que el desarrollo de la expresion verbal
es fundamental para el aprendizaje, como senala Cruz (2014), las diversas formas de
expresion del lenguaje, incluyendo el verbal y no verbal, como herramientas esenciales para
el desarrollo de habilidades sociales en los nifios y las nifias. Lo cual se evidencia en la
practica cuando los docentes implementan estrategias especificas “utilice mucho la
literatura para generar toda esta parte de participacion, como de lograr que ellos me
expresaran, en este caso ya verbalmente” (Docente 10). Ademas, en la observacion 15, un
grupo de nifios y ninas de 4 anos jugaban a ser exploradores sentados en un circulo, cuando
se les escucha “cémo manejar el enojo, al principio solo algunos levantaron la mano, entre
ellos Emilio refiere “yo respiro como un dragoén “ la docente refiere “que interesante,
Emilio dice que respira como un dragén cuando esta enojado, y pregunta a todos équieres
probar esa idea?, el rostro de Emilio se ilumina con una sonrisa” (Observacion 15) este es
un ejemplo sobre como se gesta y fortalece la expresion de ideas y opiniones en la primera

infancia, reconociéndose como un proceso automatico y espontaneo de los nifios y las nifias.

Para algunos educadores, la expresion infantil comienza con una escucha auténtica
que “va mas alla del sentido de oir y que tiene que ver con atencién real al otro, no
solamente desde la perspectiva de necesidad, sino que sugiere esa intencién comunicativa”
(Docente 11) lo que crea una profunda atencién a la participaciéon de la primera infancia
sobre como puede construirse la confianza necesaria para expresarse y manifestarse ante las
situaciones que emergen de sus entornos. En el grupo focal 3 la nifia 12 de 4 anos, refiere
“me gusta cuando mi profe me pregunta, manana le dije que las nubes son de algodén que
vuelan, y Sofi me dijo son de agua, pero mi profe, me dijo que si parecian de algodon y que

volaban y estaban llenas de agua” (Nifia 12). De esta manera, la expresion de los nifios y



174

nifias no solo permite que ellos y ellas sean escuchados, sino que, favorece su pensamiento
critico, el cual emerge como fruto natural de estos espacios expresivos que les da la
capacidad de reconocer y valorar las ideas de sus pares revelando un proceso de maduraciéon
del desarrollo integral, una docente refiere “el pensamiento critico va desarrollando y la
argumentaciéon también, primero es escucharlos a ellos mismos y te enseiian a

argumentar” (Docente 5).

Igualmente, el contacto con entornos naturales es un catalizador de la expresion
infantil, al constituirse como un elemento fundamental para el desarrollo infantil, lo cual,
invita a que los espacios sean menos estructurados al aula tradicional, por su parte, Freire
(2011), demuestra que los espacios y juguetes menos estructurados que ofrece la naturaleza
proporcionan mayores oportunidades para la creatividad y el juego libre, configurandose
como elementos esenciales para el desarrollo intelectual y la capacidad de resolver
problemas. Por tanto, la perspectiva revela como la naturaleza funciona como un laboratorio
de aprendizaje infinito donde los nifios y nifias puedan explorar, experimentar y descubrir
sin limites impuestas estructuras definidas, en este sentido, la riqueza sensorial y
variabilidad constante de entornos naturales estimulan el desarrollo neurolégico de

maneras que los ambientes controlados y tecnolégicos no pueden replicar.

A partir de lo anterior, la reconexién con la naturaleza requiere de interacciones
pedagogicas que reconozean las potencialidades y desafios inherentes, por su parte, Freire
(2011) enfatiza la importancia de superar los miedos sin evitarlos, aprendiendo a manejarlos
y creando vinculos de confianza los cuales, invitan a una expresion mas libre y espontanea,
pues, “al estar en contacto directo con la naturaleza y tener la libertad de explorar,
investigar y crear, desarrollan no solo habilidades cognitivas, sino también
socioemocionales, fisicas y creativas” (Directivo 3), mientras que, en el grupo focal 1, los

nifios y las niflas tomaban fotos para dar respuesta a la pregunta ¢qué es lo que mas le gusta
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del colegio?, se registr6 en la figura 52 una escena perfecta para ejemplificar la expresion
libre espontanea, “los nifios y niftas han descubierto que la banca de manera puede
convertirse en un barco pirata, el nifio de botas amarillas, se sube con entusiasmo y la nifia
que esta en el piso refiere ti que tienes las botas amarillas seras el capitan porque puedes
cubrir el barco de la tormenta, mientras que el segundo nino que esta en la banca refiere
yo quiero ser el que encuentra el tesoro y esa casa puede ser la isla misteriosa...” 1o que da
a conocer que, sin intervencion directa de los adultos, los tres nifios crearon una narrativa,
asignando roles y transformando creativamente el entorno fisico, este momento ilustra lo
enunciado por la docente 3 “En la educacion infantil son muy espontaneos” y como en
espacios no estructurados los nifios y ninas pueden “expresar sus ideas” (Docente 6)
libremente, desarrollando tanto su imaginacion como habilidades sociales y comunicativas,
por tanto, la libertad de expresién de la primera infancia no debe ser tomado como un
capricho sino como una necesidad evolutiva fundamental del desarrollo integral de la
primera infancia “es dejarlo expresarse pues a esa edad debemos dejarlos que se expresen

pues estan en esa etapa de crecimiento” (Docente 2)

Figura 52

Barco pirata

Nota. Los nifos y nifias juegan de manera libre al barco pirata. Abril, 2023.
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La capacidad de escuchar atentamente se establece como un elemento esencial para
el desarrollo comunicativo en la primera infancia, lo cual, trasciende la simple audicion,
configurandose como un proceso activo donde los nifios y nifias no solo reciben informacion,
sino que la procesan, interpretan y responden de manera significativa. Ademas, las
entrevistas revelan una profunda comprension de este concepto “es una escucha que va mas
alla del sentido de oir y que tiene que ver con atencion real al otro, no solamente desde la

perspectiva de necesidad, sino que sugiere esa intencion comunicativa” (Docente 11).

Esta perspectiva se alinea con el enfoque de Reggio Emilia, que segtin Rinaldi (2006),
enfatiza la importancia de la escucha como medio para comprender al niflo a través de sus
diversas formas de expresion. Por tanto, la escucha activa no solo facilita la comunicacion,
sino que también, contribuye al desarrollo emocional “siento que algo relevante con lo que
se sienten importantes los nifios en el aula es la parte emocional, es importante para la

participacion porque se sienten escuchados” (Docente 3).

Por otra parte, las entrevistas revelan como los educadores fomentan esta capacidad
“Yo siento que el pensamiento critico, va desarrollando y la argumentacién también,
primero es escucharlos a ellos mismos y te ensefian a argumentar” (Docente 5). De esta
manera, el desarrollo de la capacidad argumentativa surge como una habilidad crucial que
se fortalece a través de la participacion infantil. Es asi como, la argumentacién se desarrolla
progresivamente, como lo sefiala una docente “porque el niito ya con cinco afios ya me
puede decir cosas, ya la parte de expresarse, ya por lo menos el nifio, hay muchos nifios
que argumentan” (Docente 7), lo cual, es coherente con lo propuesto por Vasileva y
Balyasnikova (2019) que reintroducen a la reflexién pedagogico y social los planteamientos
de Vygotsky, quien enfatiza que el lenguaje es fundamental para el desarrollo del

pensamiento y las funciones psicolégicas superiores.
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Las entrevistas también destacan la importancia de crear espacios seguros para la
argumentacion “permitir que sus comparieros complementen la informacion, ah bueno, éti
crees que es eso? ¢Por qué til crees que es eso? [...] eso permite el desarrollo del pensamiento
critico, en la medida en que puede que yo no esté de acuerdo con tu respuesta, pero yo tengo
que argumentar por qué no estoy de acuerdo” (Docente 9). Dicha progresion en las
habilidades argumentativas se alinea con lo que Mason (2000) quien describe como, la
construccion y consolidacion de conocimientos a través de la socializacion, donde el rol del

docente como mediador fortalece el desarrollo de habilidades comunicativas y sociales.

Finalmente, la expresion infantil da la capacidad para enriquecer el aprendizaje
colectivo, un docente refiere “permitir que sus compareros complementen la informacién,
ah bueno, ¢t crees que es eso? ¢Por qué tii crees que es eso? Bueno, vamos a ver si estds en
lo cierto o no” (Docente 9) genera un entorno donde el conocimiento se construye
socialmente, a través del dialogo y la confrontacion respetuosa de ideas (Darma et al., 2024),
lo cual, no debe ser coincidido solo como un fortalecedor de las habilidades comunicativas,
sino como, un componente esencial del desarrollo infantil y un proceso que, cultivado con
sensibilidad y experiencias pedagogicas, lograra tener un impacto significativo para la
primera infancia en la construccion de su identidad y las formas para relacionarse con el

mundo.

4.3.1.2. Subcategoria expresion kinestésica.

La expresion kinestésica emerge como un componente para la comprension del
mundo por parte de los nifios y nifas y la relacién que tienen con él, es asi como, se integra
como un componente integral de comunicaciéon, aprendizaje y desarrollo. Desde las
entrevistas se revelan algunas perspectivas sobre la dimensiéon corporal reconocen que el
movimiento no es un aspecto secundario para el desarrollo infantil, sino como una necesidad

inherente a su naturaleza, por su parte la docente 13 refiere “los nifios tienen una necesidad
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innata de movimiento y una capacidad extraordinaria para impactar positivamente en el
entorno” lo que invita a reconocer la expresion kinestésica como una parte esencial para la
participacion infantil, donde ellos y ellas desde su gestualidad hasta la manifestacion
corporal integral de la evocacion de sus emociones, sentimientos e ideas, como sefiala Anasi
(2022) en su investigacion, donde define la inteligencia corporal kinestésica como la

capacidad para resolver problemas y elaborar productos expresivos con su cuerpo.

Por tanto, en el entorno educativo, la expresion kinestésica adquiere relevancia para
que los nifnos y las nifas involucren el “El movimiento y la acciéon como elementos centrales
en nuestra rutina diaria” (Docente 15) centralidad que sugiere que el movimiento debe ser
incluido en experiencias que debe ir mas alld de actividades relegadas a momentos
especificos como la hora del descanso o en las clases de educacion fisica “es importante que
el nifio se mueva en diferentes campos, en el deportivo, en el teatro, no solo en lo académico,
porque es que tltimamente la educacion se ha vuelto solo lo académico y nosotros podemos
rescatar eso, pero ya van creciendo y van perdiendo esas cosa”(Docente 7), es decir, debe
ser un eje transversal de las experiencias educativas infantiles, para asi reconocerse como
una forma de comunicaciéon y participacion “ademas de la parte motriz, de la parte
emocional del nifio, también la parte kinestésica, la parte como escribe, la parte como
dibuja también es una manera de participar de él” (Docente 7) , perspectiva que integra
habilidades como la escritura o el dibujo dentro del espectro corporal, entendiendo que estas
actividades representan formas en que el cuerpo traduce el pensamiento y las emociones en

acciones concretas.

El movimiento adquiere, ademés, una dimension social y colaborativa “los nifnos
desarrollan habilidades motrices y creatividad mientras trabajan en equipo para alcanzar
objetivos comunes” (Docente 15) dimension respaldada por estudios que, sefialan que la

realizacion de experiencias corporales pueden potenciar la autoestima, autoconocimiento y
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autoconfianza, ademas, de una sensacion de bienestar, disminucion de ansiedad y mejora
de la comunicacién y empatia (Solis et al., 2020 citado en Anasi, 2022). Igualmente, la
metafora utilizada por el directivo 3 “ayudar a los nifios a trepar sus propias montanas”
captura la oportunidad para fortalecer la autonomia y superacion personal, donde el docente
acompana sin sustituir la experiencia corporal del nifio y la niha, reconociendo que cada uno
debe enfrentar sus propios desafios para el desarrollo de la confianza para el fortalecimiento

del desarrollo integral.

Existe también el llamado para la preservacion de esta dimension a lo largo del
desarrollo, “es importante que el nifio se mueva en diferentes campos, en el deportivo, en el
teatro, no solo en lo académico, porque es que tltimamente la educacion se ha vuelto solo
lo académico y nosotros podemos rescatar eso, pero ya van creciendo y van perdiendo esas
cosas” (Docente 7) lo que logra ratificar que la expresion kinestésica constituye un pilar
fundamental de la participaciéon infantil, no como un elemento aislado, sino como una
dimensién que integra aspectos fisicos, emocionales, creativos y sociales del desarrollo,
reconocido por los docentes cuando refieren que a través del cuerpo los nifios y nifias
expresan sus intereses, establecen relaciones y desarrolla una comprension de su entorno,
aspecto que se identifico en las observaciones 12 y 6 (Figura 53) donde los nifios y las nifias
desde la exploracion de recursos no estructurados evocaron agrado, desagrado o asociacion

con experiencias.

Por su parte en la observacién 12 los nifios y las nifias de 3 afios descubrian los
animales acudticos que se encontraban cubiertos por espuma de afeitar y mientras que el
un nino lo disfrutaba tocando y comparando con el uso que le daba su papa una nina solo
observaba sin involucrarse, y, en la observacion 6 la docente ubico las mesas como tripodes

de pintura, mientras ubicaba la cancién de dibujo ritmico los ninos y ninas pintaban



180

siguiendo la milsica, se observa una nifia que no solo movia el pincel sino todo su cuerpo

evocando el disfrute de la experiencia.

Figura 53

Observaciones 12y 6

Nota. Observaciones experiencias corporales de dos entornos educativos de Santander Colombia. Abril, 2023.

4.3.1.3. Subcategoria expresion artistica.

La expresion artistica se configura como un canal privilegiado para la participaciéon
y el desarrollo creativo en la primera infancia. A través de diversas manifestaciones artisticas
como el dibujo libre, las representaciones teatrales, la creacion musical y la expresion
corporal, los nifios y las nifias encuentran formas tinicas y significativas de comunicar sus
ideas, emociones y perspectivas del mundo, ratificando el arte como una actividad innata de
expresion infantil, refiriendo lo que el MEN (2016) al evocar que el arte posibilita las
experiencias de vida que surgen de los ambientes familiares y comunitarios, por tanto, en
los entornos educativos no se deben ensenar técnicas artisticas, sino comprender, el arte
como la constituyente natural y espontanea para que la primera infancia pueda manifestar

su mundo.



181

En este sentido, las entrevistas destacan su importancia en la practica educativa
“Tenemos mucho arte, obviamente como artista en mi pregrado y en mi formacion pues si
es algo para mi importante el tema de la estética y de como contribuyo yo a que estos

chiquitos tengan como estas ganas también de crear” (Directora 1).

Dicha perspectiva se alinea con lo propuesto por Gonzélez y Cabrera (2023), quienes
enfatizan que el aprendizaje artistico debe basarse en las voces de los nifios, nifias y sus
experiencias. Por su parte, los estudiantes observan multiples formas de expresion artistica
“son ellos mismos, ellos crean, van a la cancha y se inventan con cualquier cosita cosa una
hojita, una piedra, al columpio, siempre hay una nueva opcién como en esa participacion
constante” (Docente 2). Es asi como, la expresion artistica permite a cada nino y nina
encontrar medios de participacion, se pueden encontrar quienes con su cuerpo emerge la
expresion “Yo siento que mi hija es muy habil con la interpretaciéon y en su expresion
corporal pues. Si, mi hija, o sea, pues también es una nifia que baila, corre” (Familia 1), o
cuando en el grupo focal los nifios y nifias con diferentes posturas participaron con sus

respuestas (figura 54).

Ademas, esta dimensi6n también es interpretada por los docentes cuando refiere
“Bueno, ademas de la parte motriz, de la parte emocional del nifio, también la parte
kinestésica, la parte como escribe, la parte como dibuja también es una manera de
participar de él” (Docente 7) puntos de vista, que reconocen una visiéon integradora que
conecta las expresiones graficas con la corporalidad, comprendiendo que toda produccion
artistica infantil tiene una extension significante, aspecto que ratifica Malaguzzi con su

poema de cien lenguajes del nifo.

Figura 54

Posturas participacion grupo focal
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Nota. Respuestas de grupo focal 3. Abril, 2023.

Por otro lado, se encuentra la expresién musical y sonora se integra en el arte, puesto
que permite a los nifios y nifias ser receptivos y expresivos de que lo que emerge de los
sonidos y silencios de sus entornos, por ejemplo, en la observacion 14 “se desarrolla una
actividad de toma de contacto utilizando miisica instrumental y ejercicios de visualizacion”
donde se entrelazaron sonidos, silencios y planos de expresion. En otra observacion, se
identifica como la maestra entona una cancién que hace que los ninos y ninas se desplacen
manifestando diferentes movimientos y cuando pausa ellos se detienen, en la misma, se
identifica a un nino que se desplaza obviando lo escuchado (observacion 8), pero, en otra
experiencia este nifio disfruta al usar pintura, por tanto, este ejemplo integra las habilidades
multiples propuestas por Gardner. No obstante, esta expresion artistica, en varios entornos
educativos, solo es dispuesta a los nifios y nifias cuando el docente la involucra en actividades
puntuales o en eventos culturales, donde los ninos y nifias son preparados para mostrar al
adulto y pares un producto, por tanto, esta instrumentalizacion del arte infantil contradice
su naturaleza esencialmente procesual y transformadora en el &mbito de la participacién

infantil.

Frente al juego simbolico y la creacion esponténea, ya se profundizo y sustento en la

subcategoria de juego libre de la dimension 2, no obstante, se retoma brevemente al inferirla
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como la capacidad de transformar creativamente las situaciones que emergen de su entorno
natural y literario, la docente 2 enuncia “son ellos mismos, ellos crean, van a la cancha y se
inventan con cualquier cosita cosa una hojita, una piedra, al columpio, siempre hay una
nueva opcién como en esa participacion constante” (Docente 2) lo cual evidencia, el uso de
recursos no estructurados que se incorporan en estas experiencias simbolicas, lo cual,

ratifica la participacién de la infancia en la construccion de significados.

Con relacion a la expresion grafica y plastica, fue la que més resalt6 en los entornos
observados, grupos focales y entrevistas de la muestra del presente estudio, sin embargo, se
presenta predominantemente como la representacion de un producto culminado,
alejandose de su potencial como manifestacion libre de los intereses, saberes y voces
genuinas de la primera infancia. Esta realidad conlleva a comprender que, para los entornos
educativos y profesionales observados, el dibujo y las artes plasticas como profundo
constituyen la forma privilegiada de expresion artistica, donde lo verdaderamente valorado

es la entrega de un producto visual concreto.

Por ejemplo, un elemento recurrente en las observaciones fue que la estructura del
acto didactico, segmentado en tres momentos inicio, desarrollo y cierre. En esta secuencia,
se identificd que el inicio de las experiencias consistia en involucrar recursos como videos,
canciones, cuentos, entre otros, como detonantes o motivadores; posteriormente, durante
el momento del desarrollo, se les solicitaba a los nifios y nifias decorar una guia predisefiada
o dibujar lo aprendido, convirtiéndose asi la expresion artistica en una representacion de los
contenidos previamente determinados; y, para el momento del cierre, se caracteriz6 por la
socializacion selectiva de tareas cumplidas o productos finalizados que satisfacian criterios

estéticos predominantemente adultos.

Lo mencionado anteriormente, constituye una invitaciéon a reflexionar sobre como

esta estructura rigida y secuencial del arte, aunque invisible o naturalizada por muchos
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docentes, puede representar para los nifios y nihas un obsticulo significativo para su
participacion auténtica. Mientras que, los docentes pueden considerar estas practicas como
oportunidades expresivas suficientes, desde la perspectiva infantil pueden experimentarse
como limitantes que encauzan su creatividad hacia formatos predeterminados, tiempos

especificos y resultados esperados que poco tienen que ver con impulsos expresivos.

En disonancia con lo mencionado anteriormente, se deben ver en las practicas y
experiencias educativas lo manifestado por varias docentes cuando refirieron “la parte como
dibuja también es una manera de participar de él” (Docente 7); “Que otra participacion
tienen la posibilidad de exponer sus gustos y creatividad de las ideas que surjan de ellos y
que se convierten en el producto para cerrar dicho proyecto” (Docente 6); y “los nifnos de
primera infancia son seres llenos de curiosidad y asombro” (Docente 11). Ademas, concebir
que “las experiencias artisticas permiten que la primera infancia pueda expresar sus
emociones, ideas y percepciones del mundo, a la vez que desarrollan su creatividad y

sensibilidad estética” (Villamizar y Blanch, 2024, p. 11).

Figura 55

Expresion artistica

Nota. Evidencia grupo focal. Abril, 2023.

Por tanto, las voces de los docentes revelan como el arte potencia la participacion

infantil de manera integral, cuando los nifios y nifias se expresan artisticamente, no solo
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desarrollan mayor confianza y seguridad en si mismos, sino que, también fortalecen su
capacidad creativa y pensamiento divergente. De esta manera, el potencial transformador
del arte se encuentra cuando se le da la posibilidad a los nifios y nifias de vivenciar un
proceso creativo, para que puedan vivenciar “experiencias tnicas” (Docente 1), en las cuales,
se descubran como seres capaces de transformar materiales, generar belleza y comunicar
significados; ademaés, de permitirles una conexion entre la expresion artistica y la

participacion autentica que experimentan diversas formas de expresion.

4.3.2. Categoria habilidades socioemocionales

Las habilidades socioemocionales constituyen un mecanismo principal del
desarrollo integral infantil, particularmente en contextos participativos, como senala
Alvarez (2020), la educacién socioemocional se enfoca en desarrollar capacidades para
identificar y gestionar tanto las propias emociones como las de los demas, siendo crucial
para el desarrollo cognitivo y el bienestar general del nifio y la nifia. Es por ello, que el
andlisis de las voces de docentes y familias muestra habilidades que posibilitan la
construccion de la identidad hasta la edificacion de relaciones interpersonales, aspectos que
no son complementos del desarrollo, sino, condiciones indispensables para los nifios y ninas

que pueden involucrarse en su entorno.

La autorregulacién emerge como una capacidad central que posibilita la
participacion efectiva de la primera infancia, de esta manera, los docentes describen un
proceso gradual donde los nifios y ninas aprenden a manejar sus impulsos y emociones para
interactuar constructivamente espacios colectivos “De esa manera se genera no solamente
mayor autonomia, también mayor seguridad y eso nos genera un poquito mas de
movilidad en el salon, porque no voy a estar pendiente de 25 nifios dando quejas, sino de
25 niftos que identifican unas situaciones de conflicto y que estan en capacidad de iniciar

su proceso de resolucion” (Docente 9), comprendiendo asi, habilidades como la atencion,
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memoria de trabajo y control inhibitorio, fundamentales para la participacion de contextos
sociales (Barcenilla, 2019), ademas, experiencias que autorregulan experiencias concretas y
ladicas “Yo los apoyo, tienes que controlar tu cuerpo vamos a controlar una mano, un pie

y es generar algo grandioso” (Docente 6).

Ademas, el trabajo en equipo se revela como otro componente relevante donde las
habilidades socioemocionales se ponen en practica y se refinan como lo sefiala “ademas la
participacion entre pares, porque para ellos es mas significativo lo que sucede entre ellos,
porque trabajan en equipo y se comunican abre bastantes oportunidades” (Docente 5),
aspecto colaborativo que no solo enriquece las interacciones inmediatas de los ninos y nifias,
sino que les da la capacidad para seguir confrontando acciones sociales “los nifios
desarrollan habilidades motrices y creatividad mientras trabajan en equipo para alcanzar

objetivos comunes” (Docente 13).

Es asi como, se encuentran diferentes percepciones que coinciden que la
participacion infantil tiene un impacto transformador en dimensiones del desarrollo integral
de la primera infancia, demostrando que la participacién actia como catalizados de
capacidades sociales y cognitivas interconectadas “Bueno, la participacion infantil potencia
todo, potencia el desarrollo mismo, sobre todo esa posibilidad de estar en el mundo
humano, de una forma consciente, quizas como como Regos al ganado, pues. Y en ello pues
se potencia principalmente el pensamiento critico, se potencia esa capacidad de socializar
con el otro, de ser lideres” (Docente 1). De esta manera, la construcciéon de la autoestima y
trabajo en equipo aparecen como beneficios de la participacion, puesto que, constituyen la
base para que los nifios y ninas puedan construir confianza, escucha activa y fortalecimiento

de las habilidades socioemocionales.

4.3.2.1. Subcategoria autorregulacion.
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El desarrollo de la capacidad para gestionar emociones, pensamientos y
comportamientos se configura como un resultado fundamental de las experiencias
participativas significativas en la infancia, habilidad que se manifiesta cuando los nifios
aprenden a modular sus respuestas y acciones en diferentes contextos sociales, por su parte,
un directivo refiere “la participacién y la escucha activa genera también un valor en el
autoestima de los nifios, en sentirse valiosos en una sociedad, y eso claramente a nivel
emocional aporta muchos beneficios” (Directivo 1). De esta manera, la participacion
proporciona oportunidades naturales para que los nifios y nifias ejerciten el control de sus

impulsos, la planificacion de sus acciones y la adaptacion a diferentes situaciones.

Asimismo, a través de interacciones con pares y adultos, los niflos y nifas
gradualmente desarrollan estrategias para manejar sus emociones y comportamientos de
manera méas efectiva, desde lo propuesto por Diez (2020), quien enfatiza que el
acompanamiento emocional desde la primera infancia es fundamental para desarrollar la
madurez emocional, en la figura 56 que evidencia la observacion 7, la cual, refiere el juego
simbolico de nifa, al representar el rol de doctora y su maestra el rol de paciente, alli la
nifia, le manifiesta sefiorita no llores con la inyeccion, luego, de ello, tu mamita te
comprara un helado de vainilla y chispitas de chocolate, observacion que describe una
experiencia de autorregulacion, revelando la capacidad empatica de la nina al identificar el
estado emocional de la maestra ante la simulacién de miedo por la inyeccion, por tanto, da
la capacidad de “interpretar situaciones y responder a adecuadamente, es decir, busca
empatia ser empatica con su amiguito” (Familia 1). Es asi como, la acciéon observada,
manifiesta el control emocional para ofrecer consuelo en lugar de contagiarse del estado
ansioso, proponiendo estrategias que son expuestas quizas como elemento autorregulador
del adulto, es asi, que la socializacion con pares y adultos les da la oportunidad de “socializar
con el otro, de ser lideres” (Docente 11). Asimismo, la nifia refleja como la autorregulacion

potencia el lenguaje verbal, aspectos relevantes de la participacion infantil.
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Figura 56

Observaciéon 7

Nota. Niha y maestra jugando a la doctora y paciente. Observacion. Abril, 2023.

A suvez, los educadores observan como la autorregulacion se desarrolla en diferentes
contextos “Interpreta el contexto y se comporta en concordancia con él. (Estamos en una
fiesta, entonces el plan es de fiesta o no? De pronto estamos en una cita médica, entonces
ella interpreta el contexto y se comporta como tal” (Familia 3). Por tanto, el desarrollo de
la autorregulacion es una evolucion de la conciencia del yo en la primera infancia, ademas,
del favorecimiento de la empatia y la comprension de la diversidad entre los nifios y nifas,
identificando asi, las emociones y responder apropiadamente a las de otros, como lo refirié
una familia “O estd jugando con sus amiguitos y no sé, algo pasé con un amigo, interpreta
la situacién y si es algo que le pasé el amiguito, que se cayo, que se pego, ella busca como
ser empatica con su amiguito, o sea, ella interpreta como los contextos y toma las
posiciones como correctas” (Familia 1). Es por ello por lo que, la construccion de vinculos
afectivos seguros constituye un cimiento para la participacion afectiva, en base de seguridad
emocional que permite a los nifnos sentirse confiados para expresarse y contribuir a vinculos
sociales “las caracteristicas pienso que el estudiante tenga la confianza y vinculo afectivo

con el docente” (Docente 2).
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Asimismo, el respeto a la diversidad surge como un aspecto social relevante para la
participacion infantil “También englobo mucho la participacién a ese respeto por la
opinion, a ese respeto de los pensamientos diversos, porque pues cada nifio es un mundo
diverso, es como se dice pues un ser social, por lo tanto, pues son diferentes, piensan
diferente” (Docente 8), reconocimiento de la pluralidad de pensamiento que establece las
bases para una cultura del respeto mutuo, es asi que, las experiencias de la educacién infantil
se deben pensar como herramientas activas que favorezcan el compromiso emocional “Y en
esa experiencia no tuve que decir chicos esctichenme porque en algunas oportunidades he
tenido que decir aqui estoy porque su atencion esta en otro lado, ésea los veo mas
expresivos por medio de los proyectos” (Docente 5), ademas, de adaptar enfoques

pedagogicos que facilitan la implicacion emocional de los ninos y las nifias (Cruz, 2014).

En sintesis, las habilidades socioemocionales aparecen como el corazén palpitante
de la participacion infantil, proporcionando la confianza, las herramientas comunicativas,
la sensibilidad social y la capacidad de autorregulacion necesarias para que los nifios y las
nifias puedan expresarse, colaborar y contribuir significativamente en sus entornos. Es asi
como, el desarrollo de las habilidades no constituye un afiadido opcional del desarrollo de la
primera infancia, sino como una accion intrinseca de la participacion significativa, que tiene
profundas implicaciones tanto para el bienestar de la primera infancia como su capacidad

para integrarse y contribuir positivamente a su entorno social.

4.3.2.2. Subcategoria trabajo en equipo.

El aprendizaje colaborativo emerge como una habilidad que se fortalece mediante
experiencias de participacion grupal, donde los nifios descubren y construyen formas
efectivas de interaccion con sus pares y adultos, la cual, se cultiva naturalmente cuando los
nifios y nifas se involucran en actividades compartidas, desde proyectos de aula hasta juegos

espontaneos. A través de estas experiencias, aprenden a regular acciones con otros para



190

lograr objetivos comunes, escuchar y considerar diferentes perspectivas, negociar y alcanzar
acuerdos y compartir responsabilidades y recursos. Las entrevistas destacan su importancia
“ademas la participacion entre pares, porque para ellos es mds significativo lo que sucede
entre ellos, porque trabajan en equipo y se comunican abre bastantes oportunidades”

(Docente 5).

Esta capacidad de colaboracidon se desarrolla progresivamente y en gran medida en
los entornos educativos, como senalan Burns et al. (2024), a través de experiencias que
permiten al nino y la nifia ajustar su comportamiento mediante lo que vive en su
cotidianidad. Ademas, otros docentes reconocen este proceso “Le doy un valor agregado
especialmente a toda la parte social, socio afectiva del ninio, a esas habilidades sociales,
porque a través de la participaciéon primero logras, digamos que él de verdad esté en esa,
como que se dé de verdad una participacion” (Docente 8). Asimismo, determina el trabajo
en equipo, fomenta la autonomia y la resolucion de conflictos “De esa manera se genera no
solamente mayor autonomia, también mayor seguridad y eso nos genera un poquito mas
de movilidad en el salén, porque no voy a estar pendiente de 25 ninos dando quejas, sino
de 25 ninos que identifican unas situaciones de conflicto y que estan en capacidad de iniciar

su proceso de resolucién” (Docente 9).

Igualmente, las entrevistas revelan como los nifios y nifias demuestran esta
capacidad en situaciones cotidianas “interpreta la situacién y si es algo que le pasé el
amiguito, que se cayo, que se pego, ella busca como ser empdtica con su amiguito, o sea,
ella interpreta como los contextos y toma las posiciones como correctas” (Docente 13). Por
su parte, esta subcategoria emerge como una habilidad que se desarrolla a través de
experiencias participativas significativas. Por tanto, la capacidad empatica se alinea con lo
propuesto por Lopez et al. (2008), quienes enfatizan que el desarrollo socioafectivo implica

la incorporacion del nifio a la sociedad a través de relaciones afectivas y la interiorizacion de
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valores. También, reconocen la importancia de crear ambientes que fomenten estas
conexiones empaticas “englobo mucho la participacion a ese respeto por la opiniéon, a ese
4

respeto de los pensamientos diversos, porque pues cada nifio es un mundo diverso’

(Docente 8).

Por su parte, la literatura destaca que, la empatia se desarrolla principalmente en el
contexto de las interacciones sociales tempranas y mejoran los comportamientos sociales de
los nifios y nifias. Como sefialan Schonert et al. (2012), es necesario desarrollar en estos
primeros afios de los nifios y nifias un desarrollo social y emocional positivo, lo que, se refleja
en la practica educativa cuando los docentes enfatizan “siento que algo relevante con lo que
se sienten importantes los nifios en el aula es la parte emocional, es importante para la

participacion porque se sienten escuchados” (Docente 3).

En sintesis, al contemplar el panorama de las percepciones documentadas, se puede
apreciar como la colaboracion entre pares ratifica la vida social de la primera infancia, donde
se encuentran inmersas destrezas sociales y afectivas, que trasciende la construccion de
seres sociales, para ratificar sus habilidades expresivas para confrontar situaciones que
emergen de sus entornos (Cruz, 2014). Ademas, las reflexiones de las familias y docentes
conllevan a la comprension de que la colaboracion infantil fortalece vinculos afectivos y la
construccion de habilidades sociales, creando de esta manera, un ecosistema donde la

participacion autentica surge como resultado de interacciones multidimensionales.

4.3.3. Categoria pensamiento Critico

El pensamiento critico emerge como un catalizador que potencia la participaciéon
auténtica de los nifios y ninas en diversos escenarios de su vida cotidiana, por ello, a través
de los nifnos, nifias, docentes y familias, se puede vislumbrar como esta capacidad reflexiva

se convierte en un puente que conecta el mundo de la primera infancia con su entorno,
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permitiendo manifestar preferencias, construir argumentos y valorar perspectivas ajenas y
tomar decisiones fundamentadas. Por tanto, surgen como subcategorias la resoluciéon del
problema y el cuestionamiento y analisis, que constituyen habilidades esenciales para el
aprendizaje significativo y el desarrollo integral, como sefalan Gluyas et al. (2015), la
formacion holistica debe apoyar el desarrollo completo de la persona y su relacion con el

mundo que la rodea.

Es asi como, la capacidad de anélisis y reflexion no surge espontdneamente, sino que,
se potencia intencionalmente en su promocion del desarrollo integral y las interacciones con
las experiencias que subyacen del entorno “Bueno, la participacion infantil potencia todo,
potencia el desarrollo mismo, sobre todo esa posibilidad de estar en el mundo humano, de
una forma consciente. Y en ello pues se potencia principalmente el pensamiento critico, se
potencia esa capacidad de socializar con el otro, de ser lideres” (Docente 1), perspectiva
que, muestra el pensamiento critico como habilidad cognitiva que se vincula con la

capacidad de relacionarse socialmente y asumir roles protagdnicos en diferentes contextos.

De esta manera, el pensamiento critico y la participacién se manifiestan como
bidireccional, puesto que participar desarrolla el pensamiento critico y enriquece la calidad
de la participaciéon, a lo que la docente 9 alude “el que uno se pueda expresar con
espontaneidad y que esa respuesta st no sea correcta, te da la posibilidad de llegar por tus
propios medios a lo que es acertado, eso da uno solamente despierta la curiosidad, sino
también que motiva a que cada vez ellos sean los que inicien las cosas, eso permite el
desarrollo del pensamiento critico, en la medida en que puede que yo no esté de acuerdo
con tu respuesta, pero yo tengo que argumentar por qué no estoy de acuerdo y cudl seria
en mi opinién la respuesta correcta”, observacién que revela como los procesos de
cuestionamiento, argumentacion y construccion colectiva del conocimiento fortalecen

simultdneamente la capacidad critica y participativa.
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En este sentido, el desarrollo del pensamiento reflexivo no se limita a contextos
académicos formales de la educacion, sino que también implica, a que los adultos
establezcan experiencias que fomenten la formulaciéon de preguntas y la soluciéon de
situaciones problematicas, como lo describe la docente 12 “Mi manera de fomentar la
participacion se basa en crear situaciones problematicas que los nifios puedan resolver por
si mismos. Promuevo el trabajo colaborativo y la experimentacion directa, donde cada
descubrimiento se convierte en un peldafio para nuevos aprendizajes. Las preguntas son
mi principal herramienta '¢Qué pasaria si...?', '¢Cémo podriamos...?' son interrogantes

que despiertan su interés y los invitan a investigar” mediaciones que invitan a la

exploracion de contenidos e hipotesis con sentido cognitivo.

Ademaés, el pensamiento critico también se manifiesta en la capacidad de
autoevaluacion y metacognicion (Torres, 2021), aspectos que enriquecen significativamente
la calidad de la participacion, por tanto, no solo se deben gestar la expresion de ideas, sino
acciones que, desarrollen la capacidad de reflexiéon sobre sus procesos mentales “He sido
testigo de como este tipo de participacién potencia el desarrollo del pensamiento logico y
las habilidades de resolucion de problemas. Cuando los nifios se enfrentan a situaciones
desafiantes en un ambiente seguro, desarrollan competencias sociales y cientificas de
manera natural” (Docente 8), dimensiéon metacognitiva que permite a los nifios y ninas
participar y comprender el impacto y valor de sus contribuciones. En este sentido, el
pensamiento critico y la resoluciéon colaborativa de problemas emerge como desafios
cognitivos de la primera infancia “Incluso algo muy interesante que se da en el preescolar
son esas cuando hacemos por ejemplo retos, cuando planteamos de pronto alguna
situacion, problema y en grupo deben solucionar, solucionarlo, deben tomar papeles o

roles para dar solucién, aportar sus ideas” (Docente 8).
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Es asi como, el desarrollo de la argumentacion, crea condiciones para que los nifios
y nifias expresen y sustenten perspectivas “Yo siento que el pensamiento critico, va
desarrollando y la argumentacion también, primero es escucharlos a ellos mismos y te
enseitan a argumentar” (Docente 5), asimismo, en la observacion 1 mientras los nifos y
nifias de 5 afios “moldeaban su cuerpo con plastilina la docente le dice a un nifio falta el
brazo, y el argumenta alli esta profe, solo que esta al respaldo no lo hice estirado porque
me pico una hormiguita jajaja, la docente reacciona sonriendo” ejemplo que, muestra el
pensamiento critico desde la argumentacion, que incluye elementos como la capacidad de

contraargumentacion, razonamiento complejo y la integracion de la experiencia personal.

En definitiva, el intercambio de ideas desde el pensamiento critico y la
argumentacion en la primera infancia que conllevan a establecer estructuras formales y a
gestar espacios seguros para los cuestionamientos que pueden ser respondidos desde la
propia logica infantil, creando asi la confianza para participar expresando sus propias ideas
e hipétesis (Torres, 2021). Es asi como, los entornos educativos estan invitados a establecer
experiencias que promueva preguntas, argumentos, resolucion de problemas de manera
individual y colectiva, y de metacognicion, de esta manera, se logra fortalecer el
empoderamiento de los nifios y nifias como protagonistas activos de su aprendizaje y la

insercion progresiva a la vida comunitaria

4.3.3.1. Subcategoria resolucion de problemas.

Por su parte la resolucion de problemas emerge como una capacidad medular que
sustenta y nutre la participacion infantil en sus diversos entornos, este proceso cognitivo y
social les permite enfrentar desafios inmediatos, que constituye la base sobre las cuales se
edifican competencias mas complejas y sofisticadas para interactuar significativamente con
el mundo. Ademas, las voces docentes recogidas en las entrevistas revelan la comprensién

de como esta habilidad se manifiesta y potencia en los primeros anos, en efecto docentes
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algunos docentes refieren “Mi manera de fomentar la participacién se basa en crear
situaciones problematicas que los nifios puedan resolver por si mismos” (Docente 12) y “a
medida que los nifios interactitan con los objetos de saber construyen mas conocimientos
y asimismo construyen las habilidades” (Docente 6) ideas que, reconocen la resoluciéon de
problemas como una experiencia didictica que sitia a los nifios y nihas como protagonistas
de aprendizaje, capaces de enfrentar retos cognitivos adaptados a sus posibilidades y a
nutrirse de interacciones concretas con materiales, situacion y personas que desafien las

estructuras cognitivas existentes y propicien su reorganizacion.

Por tanto, el desarrollo de estrategias para afrontar y solucionar desafios se configura
como una competencia que florece a través de experiencias de participacion significativa,
esta habilidad se manifiesta cuando los nihos y las ninas se enfrentan a situaciones que
surgen de su entorno social como compartir los juguetes, negociar turnos en juegos, resolver
malentendidos, organizar sus recursos o juguetes, elegir la ropa, encontrar objetos, entre
otras. Por su parte, las entrevistas revelan estrategias especificas para fomentar esta
capacidad “Tanto que nosotros tenemos algo que llamamos el aconsejar [...] centonces una
de las estrategias que utilizo es decirle bueno lo que esta haciendo, si lo que esta haciendo

él esta mal, équé es lo bueno?, cqué es lo correcto?” (Docente 9).

Esta aproximacién se alinea con el modelo de aprendizaje basado en problemas
(ABP) descrito en la literatura, segin Aini et al. (2021), permite que los estudiantes mejoren
su pensamiento critico. Es desde alli que, se valida que los docentes reconocen como el
pensamiento critico se desarrolla en situaciones cotidianas “Pero si el nifio ha tenido esas
conversaciones criticas, es consciente, dice no, pues es que eso no es posible fisicamente,
presupuestalmente, no tiene que saber de economia para saber que eso puede tener un

costo” (Docente 11).
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Algo para resaltar de los grupos focales, fue la manera como los nifios y las nifias
lograron resolver y dar su aporte al didlogo con los recursos mediadores, puesto que para
ellos, fue algo diferente responder por medio de representaciones con piedras o usar una
Tablet para la toma de fotografias, evocando asombrd y validacion de sus opiniones, saberes
y experiencias, aspecto que ilustra el papel transformador de los recursos simbolicos y
tecnologicos como mediadores del pensamiento, pues estos, no funcionaron como simples
herramientas auxiliares, sino como potenciadores cognitivos que expandieron las
posibilidades expresivas y analiticas de los nifios y nifias de la muestra de la presente
investigacion. Ademas, el incluir recursos naturales como las piedras para elaborar
representaciones simbélicas conecta con lo enunciado por Vygotsky (1968) o Malaguzzi
(1968), herramientas para el aprendizaje que median la relacion con la realidad y la

transformacion de procesos mentales, que construyen significados y objetivar sus ideas.

En conclusidn, la capacidad de resolver problemas por parte de la primera infancia
constituye un efecto més duradero y valioso de las experiencias tempranas que aportan al
descubrimiento del mundo, ademaés, de confrontar su aprendizaje mediante el error y las
hipétesis que generan las experiencias y la exploracion de recursos simbolicos y tecnologicos

que se disponen a su alrededor (Pedraza et al., 2024).

4.3.3.2. Subcategoria cuestionamiento y analisis.

El desarrollo del pensamiento critico a través del cuestionamiento y analisis emerge
como un componente esencial de la participacién infantil. Las entrevistas revelan cémo los
educadores fomentan estas habilidades “cultura del pensamiento reflexion, lenguaje,
vivencias y creatividad” (Docente 1). Ademas, este enfoque se alinea con la vision de Bricefio
et al. (2010) sobre la formacién holistica, que implica la integracion de conocimientos y la

busqueda constante de aprendizaje.
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Asimismo, algunos docentes reconocen la importancia de desarrollar el pensamiento
analitico desde temprana edad “Son momentos en los que el sujeto esta aprendiendo a ser
humano y por tanto desde estas caracteristicas esta inmerso en todo desarrollo holistico
de su ser, donde estd su formacion, su humanidad, sus habilidades comunicativas, su
comprension del mundo” (Docente 11), lo que refleja en actividades especificas “desde la
investigacion, cuando le das la oportunidad de que el nifio tome su batuta y empiece a
investigar, sea generador de conocimiento desde ese trabajo cooperativo” (Docente 8), es
asi que, la capacidad de analisis se desarrolla progresivamente, como evidencian las
entrevistas “Y en la memoria. Tiene muy buena memoria [...] tiene muy buena creatividad,
es capaz de generar adivinanzas solitas, memoriza fragmentos corticos de poesias, de
canciones” (Docente 13) lo que, coincide con la perspectiva de Wagnon (2021) sobre la
importancia de establecer organizaciones que permitan a los nifios y las nifias realizar sus

primeros descubrimientos y experimentos desde un enfoque individualizado.

Ademas, la capacidad investigativa por parte de los nifos y las nifias revela un rasgo
que merece ser reconocido y valorado “Los ninos fortalecen su capacidad de investigacion
y mejoran sus habilidades expresivas cuando se sienten verdaderamente escuchados y
respetados” (Docente 11), percepcidon que, contribuye a la interconexion entre el clima
emocional y las capacidades cognitivas que poseen los nifios y las ninas, lo cual hace que, se
sientan valorados y que sus mentes se abren a la indagacién con mayor determinaciéon y
confianza. Igualmente, el cuestionamiento infantil opera como el motor del aprendizaje
autonomo y auténtico (Benoit, 2020), que transforma la adquisicién de conocimientos en
un proceso dinamico, un ejemplo concreto lo da la docente 1 cuando refiere “Por ejemplo,
estamos investigando sobre agroquimicos y los nifios proponen ideas e inquietudes y el
maestro crea los ambientes” lo cual, ilustra que las preguntas infantiles pueden orientar la
exploracion de temas complejos que tradicionalmente se consideran ajenos a sus interés o

capacidades.
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Por tanto, la observacion atenta del cuestionamiento infantil no solo se limita a
preguntas, sino que abarca una disposicion general hacia la comprension del mundo, lo cual,
hace que los nifios y nifias logren ser participes de su propio descubrimiento, “...Sorprendida
y ellos de una vez miss ambulancia y me preguntaron que podria pasar, y uno me decia

12
1

que alguien se cayd, el otro yo creo que fue un carro, asi” (Docente 4) lo que muestra como,
estimulos sonoros logran desencadenar hipotesis causales, que evidencian predisposicion
natural de los nifios y nifias que buscan explicaciones de los fenémenos existentes. Una

familia reconoce la capacidad que tiene su hijo para comprender y procesar informaciéon

“facilidad para los nimeros, le gusta bastante contar” (familia 3).

En este sentido, se resalta como la potencia transformadora del cuestionamiento
infantil se evidencia en su capacidad para detonar procesos de aprendizaje autbnomos y
prologados, ademas de desarrollar criterios para evaluar la informacion del pensamiento
analitico infantil “Y ahi aprendemos también a diferenciar un poco la fantasia de la
realidad, lo fantdstico de lo cientifico, por ejemplo. Y empezamos a establecer ese criterio
para que el nifo, si llega un adulto u otra persona, a veces incluso con intenciones
maliciosas, es decir ay, es que él solo enciende en duendes, ya a partir de ese aprendizaje
tenga un criterio y sepa decir no, esto no es asi” (Docente 1) ejemplo de la capacidad de
discernir que, tiene la primera infancia entre diferentes tipos de informacion, la cual,
representa una sofisticaciéon cognitiva crucial en la era de la informacién que se encuentra
en diferentes entornos, de manera particular, en los elementos tecnologicos que se

encuentran en la realidad infantil.

En sintesis, el cuestionamiento y analisis en la primera infancia constituyen mas que
habilidades cognitivas aisladas, pues representan modos de ser y estar en el mundo que
transforman cualitativamente la relaciéon de los nifios y nifias con el cuestionamiento,

consigo mismos y con los demas, por tanto, el rol de los adultos consiste en crear espacios
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enriquecidos de disposiciones naturales, ofreciendo la libertad para la exploraciéon de la
autonomia como el acompafiamiento sensible que permite profundizar y sistematizar las
indagaciones que abordan la curiosidad infantil como comprension autentica de la

participacion.

4.4.Dimension 4. Practicas pedagogicas que fomentan la participacion

La dimension practica pedagdgicas que fomentan la participaciéon, emerge como la
posibilidad de examinar las diversas estrategias y metodologias implementadas para
promover la participacion significativa de los nifios y nifas en el entorno educativo. Por
tanto, esta dimension cuenta con 128 referencias codificadas (ver tabla 13), se estructura en
tres categorias principales que abordan desde las estrategias didacticas hasta la
documentacion pedagogica, proporcionando un marco comprensivo para entender como se

materializa la participacion infantil en la practica educativa.

Las estrategias didacticas participativas, con 49 referencias, revela la importancia
que los docentes y familias otorgan a la implementacién de metodologias que fomentan el
protagonismo infantil. Como sefialan Garcia y Mendia (2015), el papel del adulto durante el
proceso educativo consiste en brindar acompafiamiento y mediacion, fomentando el interés
y la motivacién a través de preguntas que estimulan el pensamiento, perspectiva que, se
complementa con lo planteado por Rinaldi (2006), quien enfatiza la importancia de
comprender como los nifios piensan, cuestionan e interpretan la realidad y sus propias

relaciones con ella.

Por su parte, la integraciéon de asambleas y juego y experiencias lidicas, representa
un enfoque holistico para fomentar la participacion infantil, que se alinea con lo propuesto
por Nilsson et al. (2018), quienes sostienen que las interacciones educativas deben centrarse

en actividades rectoras como el juego, el arte y la exploracion del entorno, facilitando la
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conexion de conocimientos y estimulando el interés por aprender, asimismo, la
documentacion de estas experiencias, como propone Mezquita (2022), puede apoyar a las
docentes a reconstruir la imagen que tienen de los nifios y nifias para la reconfiguracion de

sus préacticas y sustanciando lo invisible.

Tabla 13

Dimension practicas pedagoégicas que fomentan la participacion

Dimension Categoria Subcategoria

Preguntas abiertas (12)

Estrategias didacticas Actividades de eleccion libre (20)

participativas (49)
Aprendizaje basado en proyectos (17)

Practicas Pedagogicas Circulos de conversaci6on (16)

que Fomentan la Asambleas y di4logos

Participacion (128)  (26) Toma de decisiones colectivas (5)

Retroalimentacion de actividades (5)

Juego libre (15)

Juego y experiencias Juegos dirigidos (20)

ladi n = T
tdicas (53) Espacios de creacion artistica (18)

Nota. Elaboracion propia

La nube de palabras (figura 57) muestra las expresiones mas frecuentes relacionadas
con las practicas pedagogicas que fomentan la participacion infantil, donde términos como
preguntas, nifios, participar, hacer y proyectos, surgen con mayor predominancia, revelando
la centralidad de la accién y el protagonismo infantil en el proceso educativo. Asimismo, esta
representacion visual refleja lo planteado por Tonucci (2016), quien enfatiza la importancia
de crear espacios donde los nifios y nifias sean verdaderos protagonistas de su aprendizaje,
no solo como receptores de informacion, sino como, constructores de activos de

conocimiento.

Ademas, el significativo de observar como palabras como interés, espacio, trabajo y
juegos, aparecen con una frecuencia notable, sugiriendo la importancia de las experiencias

ladicas y espacios de aprendizaje significativos en la educacion infantil. Como senalan
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Nilsson et al. (2018), las interacciones educativas deben centrarse en actividades rectoras
como el juego, el arte y la exploracién del entorno, elementos que se ven claramente

reflejados en la diversidad de términos que componen esta nube de palabras.

Y, la presencia de términos como observacion, manera, generar y experimentar,
sugiere un enfoque metodolégico que valoriza la documentacion y reflexion sobre las
practicas educativas, perspectiva se alinea con la propuesta por Mezquita (2022), quien
sostiene que la documentacion pedagogica permite a las educadoras reconstruir su imagen
de los nifios y nifias, para reconfigurar sus préacticas, dando visibilidad a los procesos de

aprendizaje y participacion que ocurren en el aula.

Figura 57

Red semantica practicas pedagogicas que fomentan la participacion
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4.4.1. Categoria Estrategias didacticas participativas

Las estrategias didacticas participativas constituyen un elemento fundamental para

fomentar el protagonismo de los nifios y las ninas en su proceso de aprendizaje, las cuales
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buscan crear espacios donde los nifios puedan expresarse libremente, tomar decisiones y
construir conocimiento de manera activa. Como sefalan Hedges y Cullen (2012), el
aprendizaje y la construccion de conocimientos de los nifios sobre su mundo se centra y
adquiere significado en los contextos sociales y culturales en los que se producen, los nifios
y nifias aprenden mas efectivamente a través de situaciones que experimentan en su vida

diaria, facilitando la conexion de conocimientos y estimulando el interés por aprender.

Aspectos articulados con la filosofia de Reggio Emilia (1945) aparece como una
influencia fundamental que inspira a algunas practicas mencionadas por los docentes y
adultos de la muestra “Obviamente siempre como recalcando esos puntos claves de Reggio
Emilia, que es como la filosofia que nos inspira” (Directora 1), perspectiva que promueve
ideas centralizadas en los ninos y nifias “el chiquito sea el protagonista de su aprendizaje”
(Docente 1), reconociendo que los intereses son ajenos a los adultos cuando se toman el
tiempo para escuchar y observar, asimismo, se integran “pedagogias conscientes,
pedagogias desde el respeto, pedagogias o modelos de crianza desde la autonomia,

intentan fomentar precisamente la participacién” (Docente 3).

En cuanto a estrategias especificas implementadas, surgen como subcategorias de
este estudio, las recurrentes y mencionadas por la muestra se encuentran los proyectos de
aula basados en los intereses de los nifios y las nifias “Considero que los proyectos
pedagdgicos de aula, porque parten de los gustos e intereses de los nifios” (Docente 2),
cambio significativo que refiere la docente 5 “cuando yo inicié hace 3 anos, nosotros como
docentes éramos quienes proponiamos los proyectos de aula, pero, ahora, surgen de los
intereses de los nifios”, no obstante, en las observaciones realizadas a la muestra no se
identifican experiencias articuladas con esta estrategia, la cual se estructura de momentos

especificos donde la indagacion, desarrollo y socializacién (Malagon y Montes, 2001).
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Asimismo, se encuentran las preguntas abiertas, las cuales estimulen el pensamiento
“la idea no es nosotros votar toda la informacion, sino haciendo preguntas abiertas, hacer
siempre preguntas abiertas, porque muchas veces sin darnos cuenta, siempre hacemos
una pregunta en la que la respuesta va a ser si, no” (Docente 4) las cuales, se integran el
uso de la naturaleza y materiales del entorno como aprovechamiento de la participaciéon
infantil. Ademas, la organizacion de los espacios destaca la importancia de disenar espacios
que promueven la interaccion “la organizacion de los espacios es fundamental que ellos se
estén viendo que ellos se vean y participen entre ellos y me vean todos y participemos

todos” (Docente 4).

Igual que, las experiencias y experimentos “por ejemplo, los experimentos por
ejemplo alli yo les propuse a los nifios que si querian experimentos y a ellos les llama la
atencién sobre todos los que requieren experiencias de sorpresa” (Docente 5). Asimismo,
se reconoce la expresion a través de la corporalidad en la cual se reconoce “la educaciéon
infantil, lo expresan de diversas maneras, los nifios participan desde su corporalidad”
(Docente 5) y el valor de la rutina de la asamblea y las técnicas como “utilicé muchas
imagenes de pictogramas... después empezamos con preguntas y con generacion de
hipotesis” (Docente 10). En definitiva, las percepciones revelan un consenso cuando se
incorporan los intereses de los nifnos y las nifias “en la medida en que nosotros cogemos los
temas de interés de ellos y utilizamos esos temas de intereses para vincularlos con los temas
que tenemos que trabajar, el trabajo es mucho mds fluido, es mucho mas preciso, los nifos

aprenden mucho mds rapido” (Docente 9).

4.4.1.1. Subcategoria preguntas abiertas.

Esta estrategia se evidencia en multiples testimonios de los educadores
entrevistados, por su parte la directora “Ahi descubrimos en esa conversacion, porque la

idea no es nosotros votar toda la informacion, sino haciendo [...] preguntas abiertas, hacer
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siempre preguntas abiertas, porque muchas veces sin darnos cuenta, siempre hacemos
una pregunta en la que la respuesta va a ser si, no” (Docente 1), perspectiva que se alinea
con lo planteado por Garcia y Mendia (2015) quienes enfatizan que el papel del adulto
durante el proceso educativo consiste en brindar acompafiamiento y mediacién, fomentando
el interés y la motivacion a través de preguntas que estimulen el pensamiento. Igualmente,
una profesora describe su experiencia “Cuando estamos haciendo una clase regular, pues
simplemente procuro hacer preguntas abiertas frente a qué consideran, les doy en algunos

casos pistas de qué consideran que vamos a trabajar, coémo lo vamos a hacer” (Docente 9).

Por otro lado, los docentes refieren diversos tipos de preguntas que utilizan para
estimular o visibilizar la participaciéon de la primera infancia “¢Vamos a buscar entre
nosotros, tit por qué crees? Ah, yo creo porque es que hay duendes magicos y abre en el sol.
Bueno, vamos a mirar qué es lo que pasa realmente” (Docente 1), lo que ilustra que las
preguntas abiertas invitan a los nifios y las nifias a elaborar hipdtesis y teorias, aun cuando
estas pueden parecer fantasticas desde la perspectiva adulta, si resalta el sentido fantastico
de la primera infancia, que al confrontarlo con el pensamiento critico logra una perspectiva
para confrontar situaciones que emergen de su entorno. Otro educador senala que “Las

 rincipal b . s (4 si 9 SO dri o
preguntas son mi principal herramienta '¢Qué pasaria si...?', '¢Cémo podriamos...?" son
interrogantes que despiertan su interés y los invitan a investigar” (Docente 12), preguntas
hipotéticas y de posibilidad que estimulan el pensamiento divergente y la creatividad de la
participacion infantil. Y, en el contexto de actividades especificas, un docente ejemplifica “si

estamos viendo el circo yo les pregunto como hace un animal del circo, y como se estan

viendo todos quieren participar” (Docente 4).

Pero, no se puede invisibilizar la espontaneidad y flexibilidad del uso de preguntas
de la primera infancia, “en cambio en el preescolar équé dia es hoy? Y ellos todos al tiempo

'luuunes’, esta siendo sol 'Si', todo es como mds espontaneo no es tan rigido como tal”
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(Docente 2), 1o que sugiere afectividad de las preguntas en la educacion infantil, vinculada a
un ambiente menos estructurado y maés flexible para la participacién. Y, aunque las
preguntas de los nifios y nifias, pueden no ser respondidas inmediatamente, se da la
oportunidad de originar procesos mas amplios “El proyecto inicia desde la participacion de
ellos, como ellos inician a generar preguntas desde las cosas que ven” (Docente 6), aunque
en las observaciones no se identificaron acciones puntuales, como se mencioné en la

descripcion de la categoria.

Sin embargo, lo que si se logré identificar en las observaciones y grupo focal fueron
las valoraciones a las preguntas formuladas para los nifios y las nifias, “principalmente la
espontaneidad, que todas las respuestas son validas, no hay una respuesta afirmativa,
verdadera, positiva o negativa. En la medida en que, si el nifio esta equivocado, lo que hago
es generar mds preguntas para que ellos puedan llegar a encontrar si realmente estan
equivocados, cudl seria la respuesta certera” (Docente 9), consideracion que sugiere, que la
afectividad de las preguntas abiertas depende de su adecuacion al nivel de comprension y
vocabulario de los nifios y las nifias, aspecto que se ratifico en las observaciones, donde los
docentes preguntaban y ellos y ellas respondian, en la observacion 9 la docente mientras
leia un cuento iba realizando preguntas para que los nifios y nifias respondieran, a su ves
validaba las preguntas que emergian de la participacion de ellos y ellas, siempre y cuando
se contextualizaran con la narrativa. Idea que, describe la participacion en la evocacion de
preguntas abiertas, la participacion emerge como interaccion, validaciéon, contextualizacion

y representacion.

Finalmente, las preguntas abiertas constituyen una estrategia participativa que
puede llegar a transformar la relaciéon de experiencias tradicionales (Benoit, 2020), que
estimulan el pensamiento divergente, para conllevar a la promocion del dialogo,

reconocimiento de respuestas y el fortalecimiento de caracteristicas lingiiisticas y cognitivas
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que poseen los nifos y las ninas, en la espontaneidad, flexibilidad y su integracion con otras

estrategias didacticas participativas.

4.4.1.2. Subcategoria actividades de eleccion libre.

Dicha estrategia se fundamenta en el reconocimiento del nifio como un ser capaz de
tomar decisiones sobre su propio aprendizaje, asi como lo sefiala Montessori, citada por
Sanchidrian y Berrio (2011), el nifio debe ser considerado como un ser activo y capaz de
aprender por si mismo. Por su parte, los educadores entrevistados destacan la importancia
de estos espacios “En cambio en el preescolar iqué dia es hoy? Y ellos todos al tiempo
'luuunes’, esta siendo sol 'Si', todo es como mds espontaneo no es tan rigido como tal”
(Docente 2). Por tanto, esta subcategoria revela experiencias que contribuyen a la
participacion significativa en los entornos educativos, que pueden tomar decisiones

autonomas sobre qué hacer, como hacerlo y con qué materiales.

En primer lugar, las actividades de eleccion libre se fundamenta como el
reconocimiento de la autonomia infantil que aportan al desarrollo integral de los nifios y
nifias “pedagogias conscientes, pedagogias desde el respeto, pedagogias o modelos de
crianza desde la autonomia, que intentan es fomentar precisamente la participacion, por
ejemplo, desde Montessori, en esa autonomia hay elementos muy interesantes a analizar”
(Docente 1), lo que evidencia la libertad de eleccién libre en diferentes entornos y
modalidades gestando el favorecimiento de la autonomia, autoconocimiento e inteligencia
emocional de la primera infancia, por su parte una familia refiere que “Las actividades que
hacemos aqui en casa, ella Pues bueno, las actividades de colegio son las actividades del
colegio, pero aqui a veces en la casa yo a veces entro por Pinterest y digo bueno dice mami
hagamos una actividad, entonces buscamos y ella escoge la actividad de Pinterest que

quiere hacer y la hace” (familia 1).
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Ademas, en el contexto escolar, los docentes implementan la eleccion libre a través
de diversas estrategias que facilita a los nifios y nifias moverse con libertad y elegir con quién
y donde interactuar “Los nifios me participan de varias maneras, primero, la organizacion
de los espacios es fundamental que ellos se estén viendo que ellos se vean y participen entre
ellos y me vean todos” (Docente 4), por tanto, la seleccion de los materiales constituye una
dimension significativa en la eleccion libre y rica para la exploracién y manipulacion para
una participacion autentica del desarrollo integral “material diddctico entre comillas, que
nosotros lo encontramos dentro del recurso, dentro de la naturaleza” (Directora 1).
Igualmente, la eleccion libre emerge como respuesta de actividades artisticas “Pero si le dan
la opcién de que bueno, la nariz es libre, cada uno va a escoger el color que sea libre pintar,
entonces ella selecciona su color libre, el que mas le gusta y le pinta y la pinta” (Familia 1),
lo cual contribuye en la posibilidad de decidir aspectos especificos de una experiencia que

promueve la autonomia y la expresion de la individualidad de la primera infancia.

Frente a la exploracién del entorno natural, surge como la experiencia méas
enriquecida de la primera infancia, aspecto que se ratific6 en los grupos sociales cuando los
nifios y las nifias evocaron agrado por la manipulacion de objetos naturales como las piedras
(Figura 58), ademas, en la figura 59 cuando nina 5 de 6 afios refiere que su lugar favorito en
el colegio es la media luna donde se encuentran las flores o la figura 60, en la cual, nifio 4 de
5 afios representa un sol. Ademas, en las observaciones se registraron momentos de agrado
cuando los nifios y nifias realizaban sus experiencias en el exterior al aula de clase

convencional o en las manifestaciones de alegria en sus momentos de descanso o juego libre.
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Figura 58

Exploracién del entorno natural

Nota. Evidencia del grupo focal, representan respuesta grupal de la pregunta équé hacen en el colegio? Abril,
2023.

Figura 59

Flores y media luna

Yo hice Flows.

Nota. Evidencia del grupo focal, respuesta a la pregunta ¢qué es lo que mas le gusta de su colegio? Abril,
2023.
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Figura 60

El sol

Nota. Evidencia del grupo focal, respuesta a la pregunta équé es lo que maés le gusta de su colegio? Abril,
2023.

Es asi que, la exploracion con el entorno natural contribuye a las actividades que se
conectan con la naturaleza y las oportunidades para que emergen para que los nifos y las
niflas puedan descubrir, investigar y aprender mediante sus propios impulsos “La
interaccién con los animales de la granja fomenta la empatia y el cuidado del otro,
mientras que la exploracion del entorno natural estimula su curiosidad y capacidad de
asombro” (Directivo 3), ademas, de encontrar el equilibrio entre la libertad de la primera
infancia y la orientacion didactica oportuna “por ejemplo pegar esto donde yo quiera, sino
que lo haga a través de sus gustos” (Docente 4), lo que sugiere una mediacidon sutil que guia
sin imponer y gestando momentos de eleccién personal que se desarrolle en un marco

pedagogico coherente con la participacion infantil.

Finalmente, es elemental considerar el rol del docente en el desarrollo de las
experiencias de eleccion libre “nosotros como docentes y como adultos, entre mayor
actividad les pongamos, en donde seamos solamente mediadores y les demos la
oportunidad a ellos de participar, podemos obtener un 100%” (Docente 9) lo que resalta, la

participacion infantil invita a la eleccion libre de las representaciones didécticas que valoran
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las decisiones significativas del aprendizaje de cada nifo y nifia, lo que abarca, la seleccidon
de materiales, la definiciéon de proyectos, la contribucién de la autonomia, creatividad y
sentido de autonomia como aspectos fundamentales para su desarrollo integral y la

formacion de ciudadanos activos.

4.4.1.3. Subcategoria aprendizaje basado en proyectos.

Para esta estrategia se evidencia en diversas experiencias compartidas por los
educadores “este semestre la mayoria se fue por paises, por animales de Colombia [...] cada
semana trabajaba en un pais nuevo fonéticamente, incorporaban toda la parte de
fonemas” (Docente 12). Dicha aproximacion coincide con lo planteado por Nilsson et al.
(2018), quienes enfatizan la importancia de integrar actividades rectoras como el juego, el
arte, la literatura y la exploracion del entorno en las practicas educativas. Estas actividades
fomentan la creatividad, la imaginacion, las habilidades sociales y el crecimiento cognitivo,
proporcionando una base para el aprendizaje permanente. Por su parte, una educadora
describe la evolucién de su practica “Si, en el momento ha tenido cambios cuando yo inicie
hace 3 afos, nosotros como docentes éramos quienes proponiamos los proyectos de aula,

pero, ahora, surgen de los intereses de los nifios” (Docente 5).

4.4.2. Categoria asambleas y dialogos.

Las asambleas y didlogos representan espacios fundamentales para el desarrollo de
la participacién infantil y la construccion colectiva del conocimiento, tal como sefialan
Caramés et al. (2010), estos espacios buscan crear un mejor clima escolar donde se puedan
exponer experiencias exitosas de aprendizaje y fomentar el desarrollo integral de los
estudiantes. Mediante las percepciones de las entrevistas, se evidencia que estas estrategias
comunicativas no solo fomentan la expresion individual, sino que también, contribuyen un

sentido de comunidad y fortalecen las habilidades democraticas desde la primera infancia.
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Es asi como, las asambleas emergen como rutinas estructuradas que marcan espacios
debidamente la participacion infantil, como lo sefiala la directora 1 “Lo primero que
hacemos cada manana es el tema es hacer una asamblea”, experiencias que otorga
relevancia en la voz de los nifios y las nifias dentro de la planeacion didactica, en la cual, se
reconoce el valor de la expresion oral como parte esencial del proceso formativo de la
primera infancia. En este sentido, esta experiencia logra manifestar la capacidad para
reconocer la presencia o ausencia de cada uno de los nifios y nifias como integrante del grupo
“es un espacio en el que todos nos sentamos y nos saludamos. Nos saludamos como primera
cosa en la manana, reconocemos quién no ha llegado, cual amiguito no esta, lo hacemos
visible” (Directora 1), aspecto que contribuye a que cada uno de los nifios y nifias se sientan
valorados como miembro colectivo de un entorno social, estableciendo asi, bases solidas
para el desarrollo integral. Méas alla de ser un simple ritual, debe funcionar como verdaderos
espacios de transformacion y realce de las opiniones de la infancia “las asambleas
participativas son espacios donde los ninos proponen ideas para mejorar su entorno

escolar y comunitario"(Docente 13).

El dialogo cotidiano, incluso en momentos informales como el saludo, se reconoce
como una oportunidad valiosa de participacion, aspecto que senala la docente 2 “Siempre
desde que uno llega al salon... Y bueno desde el saludo ya estamos evidenciando la
participaciéon de los estudiantes, écomo amanecid?, écomo dormiste?, cqué dia es hoy?”, lo
que también radica, en la capacidad que tienen los nifios y nifias para trascender los
momentos formales de participacion “la participacion no solamente sea cuando hay una
campana, cuando hay que unas elecciones, cuando hay que tomar decisiones drasticas,
sino que esa escucha esta presente en los elementos cotidianos, en las respuestas que damos
a los nifos, a sus inquietudes, a sus intereses” (Docente 1), enfoque que amplia la concepcion
de reconocer a la primera infancia como un ser activo en sus experiencias integrales, ademas,

los docentes implementan el didlogo como un recurso simbolico que facilita la regulacién
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autonoma de participacion y el respeto por los turnos de habla “Yo tengo un bastén de
mando, yo les digo es dependiendo del personaje, el aiio pasado teniamos un patico,
entonces el patico tenia nombre y ahora tenemos es una maraca, entonces la maraca,
quien tenga la maraca es el que tiene la oportunidad de participar” (Docente 9), no
obstante, este es un ejemplo de la participacion mediada por el adulto, y no como

participacion autentica (Hart, 1993).

Por tanto, las asambleas y didlogos no son solo espacios de expresion, pues también
se enriquecen como momentos de construccion colectiva de normas, donde emerge la
flexibilidad para acoger las intervenciones infantiles e incluso cuando parecen alejarse del
tema central, valorandose como una apertura genuina de la participacion. Es asi como, los
espacios dialogicos se adaptan a situaciones especificas que conlleva a la resoluciéon de
conflictos, a la toma de decisiones colectivas “y digamos que por votacién gano el tema de
la naturaleza, entonces también se permitio que fuera del proyecto se realizara una salida
pedagégica cultura que se realizara en la ciudad” (Docente 6), la adquisicion o el
descubrimiento del respeto por las opiniones diversas de la primera infancia, el compartir
de experiencias significativas e influencia importante para enmarcar experiencias activas

para la escucha y la participacion autentica de los nifios y las nifias.

4.4.2.1. Subcategoria circulos de conversacion.

Los circulos de conversacion emergen como una estrategia pedagogica que permite
la expresion libre y estructurada de los nifios, la cual se fundamenta en la importancia de
crear espacios donde todos tengan la oportunidad de participar y ser escuchados. Como
senala una profesora “Bueno, nosotros tenemos al inicio tenemos algo que llamamos
bienvenida y es el saludo y ese en donde nosotros reconocemos las noticias, llamamos
noticias como los eventos que hayan tenido algun significado especial para ellos, de pronto

en su casa, en el colegio y que ellos tienen un espacio para compartirlo” (Docente 9),
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aspecto que ratifican Corona y Morfin (2001), quienes afirman que la expresion verbal es
solo una de las multiples formas que tienen los nifios para manifestar lo que sucede en su
interior, y que es necesario desarrollar la sensibilidad para comprender estos diferentes

modos de expresion.

La implementacion de estos circulos requiere estrategias especificas para gestionar
la participacion, como lo explica una directora “para mi era supremamente importante en
cada inicio de clase hacer como esta asamblea donde los nifios participaban, como te digo,
de una u otra manera ellos participaban y podia entender y comprender si ellos estaban

digamos estaban alli como conectados conmigo” (Directora 5).

4.4.2.2. Subcategoria toma de decisiones colectivas.

La toma de decisiones colectivas representa un aspecto crucial en el desarrollo de la
autonomia y la participacion democratica de los nifios. Como sefiala Bolivar (2016), una
escuela que busca formar para la ciudadania democratica debe promover la participaciéon
activa en todos los niveles. Por su parte, algunos docentes describen diversas estrategias para
implementar como toma de decisiones colectivas “En mi salén se toman decisiones ellos
toman decisiones, en eso soy clarisima, ellos pueden participar. De hecho, las normas y los
acuerdos del principio de anio los establecemos todos, siendo muy rigurosa y precisa en el
hecho de que, si ustedes los establecen, ustedes los cumplen” (Docente 9). Asimismo,
“permite la democracia, la cual entiendo como un conjunto entre sus voces y las voces con
sus pares para elegir la temdtica que se va a desarrollar” (Docente 1), lo cual otorga
relevancia a la voz de los nifos y las nifas dentro de las experiencias didacticas que hace
parte del proceso formativo, y, al permitir que ellos y ellas decidan colectivamente sobre los
contenidos a trabajar o los materiales que emplear generan experiencias concretas de

participacion, la justificacion de la toma de decisiones y el impacto en su desarrollo integral.
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4.4.2.3. Subcategoria retroalimentacion de actividades.

La retroalimentacion de actividades permite a los nifios y a las nifias reflexionar
sobre sus experiencias y participar activamente en la construccion de su aprendizaje,
gestando vivencia para adentrarse en procesos reflexivos donde los nifos y nifias evalaan,
valoran y proponen mejoras de sus propias experiencias educativas. A través, de los
hallazgos de las entrevistas, se evidencia como estos procesos de retroalimentaciéon
contribuyen significativamente al desarrollo de la autonomia, metacognicion y
fortalecimiento integral. Por su parte, una directora describe que “la asamblea es un espacio
en el que todos nos sentamos y nos saludamos [...] retomamos un poquito, hablamos de lo
que hicimos dias anteriores que fue realmente significativo y relevante” (Docente 3),
testimonio que evidencia la retroalimentacion integra rutinas cotidianas, identificacion y

valoracion de aprendizajes que resultan significativos para las experiencias educativas.

Asimismo, el reconocimiento del interés de los nifios y ninas como indicador de la
efectividad de las actividades que aparece como un elemento de retroalimentacion “es decir,
no hay momento de inicio ni cierre porque ellos quieren continuar en esa actividad, donde
noto que son significativas y de interés para los ninos” (Docente 5), lo que refleja, la
motivacion e implicacion de los nifios y nifias que constituye en si una forma de planificacion
de experiencias, respetando asi, los ritmos e intereses infantiles. No obstante, la
retroalimentaciéon no se limita al entorno escolar, también involucra el entorno familiar
“Creo que la acompaiio fomentando esta habilidad, dandole responsabilidades acordes a
su edad y reconociendo sus logros” (Familia 4), perspectiva que da a conocer el
reconocimiento de logros que contribuye a una forma de retroalimentaciéon positiva que

refuerza la autonomia y el sentido de responsabilidad infantil.

Sin embargo, de manera sorprendente en las 15 observaciones se logré identificar

que la retroalimentacion siempre fue realizada por los docentes frente a los productos que
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los nifios y nifias mostraban a los docentes, aquellos que eran requeridos por elementos
predeterminados y debidamente planeados. Esta constatacion revela una contradiccién
significativa entre el discurso sobre participaciéon infantil y las practicas efectivas de
retroalimentacion en los entornos educativos observados, identificindose la
retroalimentacion unidireccional entre docente y nifio o nifia, reflejando la persistencia de
modelos evaluativos tradicionales donde el adulto mantiene el rol de evaluador y el nifio y
nifia de evaluado, lo que limita, el potencial de la retroalimentaciéon como espacio genuino

de la participacion en la primera infancia.

4.4.3. Categoria juego y experiencias litdicas en la educacion infantil

El juego y las experiencias ludicas constituyen elementos fundamentales en el
desarrollo y aprendizaje durante la primera infancia, pues, estas actividades no solo facilitan
la participacion activa de los nifios y nifias, sino que también, proporcionan oportunidades
significativas para el desarrollo de habilidades cognitivas, sociales y emocionales. Como
sefiala Nilsson et al. (2018), las interacciones educativas deben centrarse en actividades

rectoras como el juego, el arte y la exploracion del entorno.

En este sentido, el juego emerge como un componente metodologico significativo
para la educacién infantil como lo sefiala “diddcticas como tal, digamos que dentro del aula.
Entonces te hablo obviamente de muchos elementos naturales, hay mucho juego, muchas
actividades de juego, practicamente pues todo lo hacemos a través de juego y de
actividades puntuales didacticas” (Directora 1) afirmacion que evidencia un
reconocimiento del valor pedagogico del juego (Anton et al., 2016), por tanto, se involucra
el ambiente donde los nifos y nifias se sientan comodos para expresarse y disfrutar de su
enriquecimiento integral, la cual, sugiere adaptar el caracter ladico de las actividades que

estimula la espontaneidad y apertura infantil.
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Es asi como, el reconocimiento del protagonismo infantil se configura de espacios
que constituyen una forma resaltar la participacion mediada por creaciones infantiles en el
ambiente educativo, comunicativo y familiar donde el juego emerge como un mensaje
poderoso sobre sus aportes y perspectivas del mundo y diversiéon como una actividad innata
de los ninos y las nifias “cuando tu entras a la zona preescolar, notas que todas las
decoraciones estan hechas por él, desde alli siento yo que se vive la participacion y que el
espacio esta disenado para mostrar el valor que tienen los nifios aca” (Docente 6), es asi
que el juego aparece, en ultima instancia, como un elemento importante en el
fortalecimiento del desarrollo integral de l1a primera infancia, lo que refleja una comprensiéon
profunda de como los nifios y nifias aprenden y participan en su proceso integral, con
libertad para asumir roles, proponer ideas, tomar decisiones y construir aprendizajes

significativos.

4.4.3.1. Subcategoria juego libre.

Esta subcategoria ratifica como la experiencia lidica, se caracteriza por la ausencia
de la direccion adulta y la posibilidad de autodeterminacién infantil, lo que permite que, los
ninos y ninas tomen decisiones espontaneas y exploren sus intereses de manera natural. De
esta manera, diversos testimonios coinciden en sefalar el tiempo del descanso como un
momento especialmente valioso para el desarrollo del juego libre, y, consecuentemente, la
participacion infantil autentica, “y se olvidaron hasta del descanso, siendo un espacio tan
importante, porque es alli donde ellos juegan libremente” (Docente 5), lo cual revela, el
reconocimiento del valor pedagbgico de momentos menos estructurados, donde la
participacion emerge de manera espontanea, asimismo, “digamos que donde yo laboro se
ve la base rectora ‘el juego' ellos son muy espontaneos, muy abiertos y participativos”

(Docente 2), mocion que se alinea con lo planteado por Montessori (1937a) , quien enfatizo
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la importancia de la libertad e independencia como herramientas fundamentales de

aprendizaje.

Es asi como, los espacios de juego libre permiten que los ninos y nifias desarrollar su
autonomia y construir sus propios significados, aspecto que ratifica la docente 3 al referir
“no para aprender, sino en los juegos de descanso, donde ellos juegan a hacer enfermeras,
a el lobo, donde ellos proponen los juegos donde dicen esciicheme”lo que destaca elementos
de la participacion en el juego libre como la capacidad de los nifios y nifias para proponer
tematicas como el lobo y enfermeras, y, la posibilidad de asumir el liderazgo en la actividad

donde dicen escachame.

Por otro lado, la naturaleza del juego libre parece favorecer cualidades esenciales
para la participacién de los nifios y las nifias, como la espontaneidad y la apertura, una
docente refiere “para mi es muy importante el juego en el preescolar, definitivamente es
fundamental el juego en el preescolar porque es la parte donde el nifio interactiia, donde
cumple roles”(Docente 7), dando a conocer que el juego libre permite la observacion y
comprension del desarrollo infantil, ademaés, en estas posibilidades existen concepciones
sobre el ambiente fisico como un elemento educativo en si mismo, capaz de ser considerado
un tercer maestro “la participacién infantil estd intimamente ligada a nuestra mision,
donde reconocemos el entorno como tercer maestro.... el ambiente como tercer maestro
seguira siendo fundamental para potenciar un aprendizaje de calidad para los niiios entre
16 meses y 5 afios” (Directivo 3) lo que sugiere que un espacio adecuadamente disefiado
puede promover el juego libre y la participacion sin necesidad de una direcciéon adulta

constante, confiando en la capacidad del entorno para provocar experiencias significativas.

De esta manera, el juego libre se dispone como un espacio de interaccion entre pares
Yo considero que, en el colegio, primero por ser primera infancia, porque es alli donde

juegan libremente alli si es espontaneo y entre pares” (Docente 5); ademas, de ser promotor
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del desarrollo integral, catalizador del desarrollo socioemocional para promover la
personalidad infantil, un espacio de libertad y placer “preguntas como un aspecto de
indagacion, pero, no sé qué mas, los ejemplos en los juegos libres, donde ellos juegan y se
divierten de manera libre, es una interaccién mas libres” (Docente 4) y la creaciéon de un
clima emocional “Entonces digamos que tratamos de ser un espacio muy acogedor para el
chiquito, donde el chiquito se sienta en un espacio tranquilo y seguro y esto también nos
sirve para entablar una comunicacion y unas relaciones con los ninios dentro del aula que
siento que a veces pueden ser muy diferentes a un contexto educativo mucho mas grande

de pronto” (Directora 1).

En conclusion, el analisis de la subcategoria del juego libre revela su potencial como
facilitador de la participacion infantil (Anton et al., 2016), a través de diversos hallazgos de
los adultos, se ratifica que el juego libre proporciona un espacio donde los nifios y nifias
logran ejercer su autonomia, exploracion del entorno y expresarse con libertad. Aspecto que,
debe ser valorado en entornos de la primera infancia como formas de participacion autentica
y significativas que se posicionen como protagonistas genuinos de su experiencia de

crecimiento y desarrollo.

4.4.3.2. Subcategoria juegos dirigidos.

Los juegos dirigidos representan una estrategia pedagogica estructurada que permite
alcanzar objetivos educativos especificos mientras se mantiene el elemento lidico, como
describe una directora “didacticas como tal, digamos que dentro del aula [...] hay mucho
Jjuego, muchas actividades de juego, practicamente pues todo lo hacemos a través de juego
y de actividades puntuales didacticas” (Directora 2). Aspecto que coincide con lo propuesto
por Sodergren (2022) quien destaca la importancia de crear ambientes que motiven a los

nifios y nifias para que expresen y creen con materiales de su entorno.
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Es relevante mencionar que, el juego dirigido predomino en las observaciones del
campo documentado en las experiencias educativas, evidenciandose la centralidad en la
practica pedagogica, puesto que, los docentes que incluian el juego al dar instrucciones o
esperar respuestas de la intencionalidad planeada, por ejemplo en la observaciéon 10 “la
docente les muestra un dado que en sus lados se encontraba representadas las vocales, la
docente le explica a los nifios y nifias que cuando sea lanzado y caiga en una vocal ellos
diran una palabra, por ejemplo la e y todos responden elefante”, mientras que, en la
observacion 13 “la docente va cantando mientras se desplazan de un espacio a su aula de
clase y cuando les dice stop ellos paran y sonrien”, en la observacion 3 “la docente les
explica a un grupo de ninos de 3 afios que escucharan el sonido de los animales y ellos se
desplazaran simulando movimientos, los ninos y ninas responden siguiendo la indiciacion
de la maestra”, en la observacion 6 “la docente les explica un circuito corporal, dandoles la
espera del turno”, en la observacion 11 “cuando la docente entrega unos pitillos para que
los ninos y las nifias hagan una competencia de soplo” o en la observacion 3 “cuando la
docente muestra en el tablero unas imdagenes para que los nifios y las ninas imiten la

»

imagen con palitos de paleta

Figura 61

Palitos de paleta

Nota. Evidencia de observacion 3. Abril, 2023.
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Por otro lado, el juego dirigido se articula en la didactica intencional como
herramienta de mediacion de aprendizaje y desarrollo de habilidades especificas, por su
parte una docente refiere “creo que el juego es mi mayor recurso, amo verlos disfrutar del
Jjuego, pero, no del juego libre, sino involucro el juego en actividades que potencian los
aprendizajes, por ejemplo para aprender los niimeros el dado de los numeros, o cuando
quiero que jueguen con las letras uso materiales sensoriales, si es un ejemplo del juego
como elemento para el aprendizaje” (Docente 13) hallazgo que refiere la intencionalidad
pedagogica que subyace al juego dirigido, diferenciandolo al juego libre y valorandolo por su
capacidad para potenciar aprendizajes especificos. Ademas, se involucran juegos que se
involucran en la educacion infantil como juegos sensoriales y relajacion que “desarrolla una
actividad de toma de contacto utilizando miisica instrumental y ejercicios de visualizacion”
(Docente 14), narrativos con personajes que dan un enfoque ladico “presentacion utilizando
una narrativa litdica basada en el personaje de una pirata” (Observacion 16), juegos de
busqueda y socializacion que “responden con entusiasmo a la propuesta ludica, siguiendo
las instrucciones de buscar sus objetos favoritos y compartirlos con sus compaiieros”
(observacion 16), juegos con materiales creativos “En la clase de robédtica, propone

actividades creativas con materiales simples” (observacion 14).

A pesar de su caracter estructurado, algunos educadores procuran incorporar el
juego como medio de aprendizaje significativo, integrando elementos naturales y lidicos con
intencionalidad especifica, es asi como, esta subcategoria revela su predominancia en las
practicas observadas en el contexto de la educacion infantil, juegos que, son planeados con
una intencionalidad y estructura predefinida, orientadas al desarrollo de las habilidades
determinadas por el MEN, (2016) que plantea interrogantes sobre el equilibro de formas en
la que, se involucra el juego con una intencionalidad, la cual, puede en ocasiones limitar el

protagonismo infantil en los procesos participativos.
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4.4.3.3. Subcategoria espacios de creacion artistica.

Para esta subcategoria se proporciona oportunidades unicas para la expresién
personal, la toma de decisiones y la construccion colectiva de significados, a través de los
testimonios y observaciones recogidas, se evidencian espacios que trascienden de la
producciéon de objetos artisticos para constituirse en verdaderos espacios de ciudadania
donde los nifios y nifias pueden ejercer su participacion de manera natural y significativa,
como lo sefiala una directora “el Atelier hace parte fundamental digamos también del
proyecto [...] ya tienen mas oportunidad de interactuar alla, de tener como estas acciones
provocativas que ella les tiene planteadas y que ellos llegan y van dandose la oportunidad
también como de interactuar con los materiales” (Directora 1). Dicha perspectiva se
fundamenta en el enfoque Reggio Emilia (1975), que segin Rinaldi (2006), se distingue por
su énfasis en la escucha y la capacidad de comprender al nifio a través de sus diversas formas

de expresion.

Por otro lado, los educadores reconocen el valor de estos espacios para la
participacion infantil “cuando tu entras a la zona preescolar, notas que todas las
decoraciones estan hechas por él, desde alli siento yo que se vive la participaciéon y que el
espacio esta diseniado para mostrar el valor que tienen los nifios aca" (Docente 6), de esta
manera, la disposicion fisica de espacios y materiales facilitan expresiones artisticas que
potencian posibilidades participativas que visibilizan las creaciones infantiles para
validacion de la participacidon. Es asi como, los espacios de creacién artistica valoran los
productos que integran las artes como manera de exploracién e indagacién “Los nifios
participan activamente en proyectos de investigacion, expresion artistica y exploracion
del entorno, donde construyen sus propias teorias sobre el mundo que les rodea” (Docente

11), por tanto, una concepcion holistica de las artes debe ir mas alld de un complemento
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decorativo del curriculo, sino como, parte integral de la manera como los nifios y nifnas

investigan, comprenden y dan sentido a su realidad.

En este sentido, el arte aparece como entorno privilegiado para la expresion y
procesamiento de emociones, contribuyendo asi al desarrollo socioemocional “Utilizamos
cuentos que abordan diferentes emociones y materiales artisticos que permiten la
expresion de sentimientos. Los veo participar activamente en la gestion de sus emociones,
en la construccion de relaciones interpersonales sanas y en la resolucion de conflictos”
(Docente 14) lo que amplia la concepcion tradicional de la participacion, por tanto, se deben
gestar experiencias de expresiéon, momentos de vivencias afectivas y espacios de libre
creacion que conllevan a la primera infancia a elegir materiales y técnicas de expresion de
ideas y emociones hasta la construccion colectiva de la transformacion, conllevando a los
maestros y maestras a mantener un equilibrio entre la direcciéon pedagogica y la libertad

expresiva de los nifios y las nifias mediante espacios de creacion artistica.

4.5.Dimension 5. Roles en la promocion de la participacion infantil

Esta dimensiéon emerge como la posibilidad de analizar las diferentes funciones y
responsabilidades de los actores involucrados en el proceso de la educacion inicial, con 112
referencias codificadas, explora la interrelacién entre ninos, ninas, docentes, familias y
directivos en la construcciéon de espacios participativos significativos, reconociendo la
importancia de cada rol en el desarrollo integral de la primera infancia. De esta surgen tres
categorias, la primera, el rol del docente, con 70 referencias, se configura como un elemento
central en la promociéon de la participacion infantil, manifestdndose a través de dos
subcategorias principales facilitador de experiencias con 39 referencias y observador y
documentador con 31, ratificando lo que senala Rinaldi (2006), el papel del docente

trasciende el estereotipo del trasmisor de conocimientos para convertirse en un mediador
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que comprende y potencia las diferentes formas de expresion infantil, creando ambientes

que estimulan la participacion activa y significativa.

La segunda, el papel de la familia, documentado en 28 referencias, la cual, resalta la
importancia del entorno familiar como primer espacio de socializacion y participacion de los
ninos y nifias, segin lo planteado por Nakao et al. (2000), la familia ejerce una influencia
crucial en la formacion de la personalidad durante los primeros afos de vida,
proporcionando los apoyos esenciales para su desarrollo integral, perspectiva se
complementa con la vision de Ngadni y Shuang (2024), quienes enfatizan que la
participacion de los padres y las alianzas entre el hogar y la escuela son cruciales en la

educacion de la primera infancia.

Y, la tercera, el protagonismo del nifio y nifia, aunque con 14 referencias se establece
como el eje central alrededor del cual se articulan los demaés roles, pues, asi como lo
proponen Sairanen et al. (2022), los nifios y nifnas en la educacion infantil pueden mostrar
iniciativa de diversas maneras, como hacer preguntas, sugerir ideas, desafiar, rechazar o
idear nuevas actividades, protagonismo que se manifiesta a través de dos subcategorias
principales la iniciativa en actividades y la expresion de intereses y necesidades, reflejando
una concepcion del nifio y nifia como sujeto activo y capaz de contribuir significativamente

a su propio proceso de aprendizaje.

Tabla 14

Dimension roles en la promocion de la participacién infantil

Dimension Categoria Subcategoria
Facilitador de experiencias (39)
Rol del docente (70) P 39
Roles en la Promocion Observador y documentador (31)
de la Participacion
Infantil (112) El papel de la familia Fomento de la autonomia en el hogar (12)
(28)

Apoyo a actividades escolares (10)
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Escucha y validacién de opiniones (6)

nina (14)

Expresion de intereses y necesidades (8)

Nota. Elaboraciéon propia

Por otra parte, la nube de palabras (figura 62) revela la interrelacién dinAmica entre
los diferentes actores involucrados en la promocion de la participacion infantil, donde
términos como nifios, familia, participar, hacer y docente surgen con mayor prominencia,
reflejando los roles fundamentales en el proceso educativo. Esta visualizacion refleja la
concepcion integral de la participacidon que, como senala Clark (2005), requiere involucrar

a todos los actores educativos en la evaluacion y mejora de los procesos de aprendizaje.

Ademas, palabras como fundamental, importante, desarrollo y proceso aparecen con
notable frecuencia, sugiriendo una profunda comprension del caracter esencial de la
participacion en el desarrollo infantil, asi como plantean Garcia y Mendia (2015), el
acompafiamiento educativo debe posibilitar el aprendizaje a través del fomento del interés,
la motivacion, la comunicacién y la libertad, aspectos que se ven reflejados en la diversidad
de términos presentes en la nube. Y, palabras como permitirle, activa, escucha y confianza
propone una orientacion centrada en el empoderamiento y la autonomia infantil,
perspectiva que se alinea con lo propuesto por Murray (2019), quien enfatiza que hacer oir
la voz de los nifios y nifias tiene un impacto significativo en el aprendizaje, evidenciando la

importancia de crear espacios donde puedan expresarse y ser escuchados genuinamente.

Y, la interrelacion de términos como familia, docente, papas y maestro con palabras
como apoyo, proceso y aprendizaje refleja la naturaleza colaborativa de la participacién
infantil, como sostienen Darma, et al. (2024), la comunicacion eficaz entre las escuelas y las

familias es crucial para establecer un entorno educativo equilibrado y fortalecer la
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colaboracion, lo que en udltima instancia repercute positivamente en el desarrollo de los

nifios y las nifas.

Figura 62

Red semantica roles en la promocion de la participacién infantil
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4.5.1. Categoria rol del docente

Los docentes son actores centrales de la educacion infantil, puesto que, conllevan a
la primera infancia a vivir experiencias con sentido formativo, convirtiéndose en mediadores
y facilitadores del proceso formativo “el docente media y el maestro crea los ambientes”
(Docente 1), por tanto, para esta discusion con los hallazgos devela tres funciones que se
entrelazan y complementan para crear entornos de fortalecimiento del desarrollo integral,
reconociendo que su funcion no es impositiva sino propositiva de experiencias significativas
“no debe ser asi que el adulto le impone que hacer” (Docente 11). De esta manera, esta

categoria ratifica como estrategia clave para la participacion infantil es identificar los interés

y desarrollo de los nifios y nifias, tal como lo expresa la docente 7 “a mi me gusta mucho
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observarlos a ellos cuando estan jugando... Es ahi donde el nifio me deja evidenciar
emociones, donde el nifio me deje evidenciar como es en casa”, postura reflexiva que
conlleva a los docentes a comprender mejor los nifios y nifias para adaptar sus practicas

pedagogicas.

Ademas, valoran y reconocen la capacidad de los nifios y nifias para ensefar y
compartir conocimientos y experiencias que logran mejorar acciones didacticas “en
ocasiones algunos saben incluso mas que yo, entonces, ellos me ensefian muchas cosas a
partir de lo que ellos saben y conocen de su contexto” (Docente 3), rol que entretejen un
entramado que va mas alla de la transmision de conocimiento, facilitando el protagonismo

infantil.

Un aspecto recurrente en las voces de los educadores, es su concepcion como
mediadores de los procesos participativos, ademas, de crear ambientes particularmente
significativos, pues reconocen los espacios fisicos y relacionales que configuran las
posibilidades en los cuales los nifios y las nifias participan “dando la participacién a los
nifios desde permitirle que él viva, él esta participando en los diferentes ambientes, que
disfrute de diferentes espacios, que él proponga, no siempre tiene que ser el maestro el
lider”(Docente 8) otorgando liderazgo a los ninos y nifias asi como lo refiere Castro, (2021)
al enunciar que, su participacion en el entorno de la educacién infantil, ademas, de ser un

derecho pueden tomar decisiones sobre sus manifestaciones del mundo.

Es asi como, el rol del docente es tan importante para la educacion infantil, que deben
asumir el rol de docentes observadores para que logren comprender las particularidades,
desarrollo e intereses de los nifios y nifias “A mi me gusta mucho observarlos a ellos cuando
estan jugando, cuando les doy cosas para jugar, herramientas... Es ahi donde el nifio me
deja evidenciar emociones, donde el nifio me deje evidenciar como es en casa” (Docente 7)

lo que permite al docente, identificar particularidades y de alli planear experiencias con
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sentido “entonces cuando los nifios participan de una u otra manera, ya sea yo como
docente observandolas, observandolos o yo como docente entrando al contexto de ellos,
podemos identificar esas necesidades, identificar qué habilidades necesitan ellos, digamos

reforzar en este momento y a partir de ello poder potenciarlas” (Docente 10).

Igualmente, docente que resalta las diversidades de la primera infancia, como lo
senala la directora 1 “obviamente reconocemos que hay chiquitos que son mucho mas
musicales, que hay chiquitos que son mucho mas kinestésicos, que hay chiquitos realmente
su habilidad fina es muchisimo mas marcada que su motricidad gruesa” lo que permite
adaptar sus propuestas pedagogicas en base de las particularidades de cada nifio y nifia, lo
cual, no abarca estilos de aprendizaje, sino también, conocimientos previos y experiencias
que reflejan el profundo respeto por los saberes de la primera infancia construidos en
diversos contextos “totalmente, primero es escuchar los conocimientos que traen y guiar el

proceso” (Docente 5).

Potencialmente, los docentes estan invitados a ser promotores de vinculos afectivos
y de confianza “que tengan filin para expresarse libremente como el vinculo afectivo que le
brinda el docente al nifio, para enfrentarse en su nuevo mundo que seria su escuela, su
preescolar” (Docente 2), es relevante mencionar que el desarrollo afectivo constituye la
relacion pedagogica que establece bases de seguridad que permitira a los nifios y las nifias
participar de manera natural “a misma confianza se le da a un nifio la docente la debe
mantener, va ser una relacion mas arménica, viendo siempre el desarrollo positivo del
estudiante” (Docente 15). Durante las observaciones se pudo sistematizar la comodidad que
sentian los nifios y nifias por estar acompainados por los docentes y el vinculo afectivo que

establece la base de la seguridad de la primera infancia.

Finalmente, el docente debe ser un investigador colaborativo de las inquietudes que

le permiten al nifno y la nifia descubrir su entorno “Es un aprendizaje comiin porque me ha
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tocado ir a indagar tantas cosas para resolver en conjunto sus intereses y preguntas
(Docente 5) postura que implica, que el docente posee respuestas y maneras de mediar las
hipotesis de la primera infancia y promover espacios donde los saberes no solo son del
docente sino en multiples direcciones, docente promotor de la autonomia “ también algo
que me ha gustado mucho es que como maestras somos muy versdtiles también a
permitirle enseniarle al nifio a decidir ij desde que tii al nifio no le impones” (Docente 8)
postura que valora la capacidad de decision de los nifios y nifias, y que proporciona espacios
para que ellos y ellas tomen decisiones dentro de marcos seguros como lo refiri6 el docente
“Por ejemplo, yo les decia tienen media hora para escoger algiin elemento para que

Jjueguen y ellos lo hacian de manera libre y yo lo observaba” (Docente 4)

Por tanto, a continuacion, se desarrollan dos subcategorias con base en la evidencia
empirica y el sustento teorico, entramando los roles de la praxis docente centrada con el
protagonismo infantil y el reconocimiento genuino de las capacidades y derechos de los

niflos como seres activos desde la primera infancia.

4.5.1.1. Subcategoria facilitador de experiencias.

El docente como facilitador de experiencias emerge como una figura que estructura
ambientes y oportunidades significativas para la participaciéon de los nifios y nifias en su
primera infancia, alejando asi, el modelo tradicional transmisivo de saberes para adoptar un
rol mas orientador y catalizador de experiencias significativas, pese a que estos fueron los
centrales hallazgos por parte de las percepciones de los docentes y directivos, lo contrario se
observo en los grupos focales y observaciones donde los docentes seguian focalizando
experiencias para que los nifios y nifias memorizaran letras y nimeros, un ejemplo de ello
esta en la figura 63 donde los nifios y nifias emplean un material diferente para representar
la m que la docente copio en el tablero y en la figura 64 respuesta a la pregunta équé hacen

en el colegio? del grupo focal por parte de un grupo de nifias de 6 afos.



229

Figura 63

Haciendo la M

Nota. Observacion 11. Abril, 2023.

Figura 64

¢Qué hacemos en el colegio?

Nota. Grupo de ninas responden a la pregunta, sumar, restar y escribir. Abril, 2023.

Mientras que, se describen algunos hallazgos revelan que los docentes reconocen la
importancia de crear espacios que promuevan la participacién espontanea como expresa
una docente “La voz es escuchada, y construyo mis actividades desde alli” (Docente 1).
Dicha perspectiva se alinea con lo planteado por Garcia y Mendia (2015), quienes sostienen
que el acompafiamiento educativo posibilita el aprendizaje a través del fomento del interés,

la motivacién y la libertad. Ademas, enfatizan la necesidad de adaptar sus practicas para
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responder a las necesidades e intereses de los nifios, una maestra sefiala “Yo todo el tiempo,
siento que soy una profe demasiado didactica” (Docente 3), evidenciando un compromiso
con hacer la ensefianza mas accesible y participativa, asi como, el disefio intencional de
ambientes que reflejen una clara intencionalidad pedagogica en la organizacién y creaciéon
de espacios que evidencian el rol activo del educador “el maestro crea los ambientes”

(Docente 1).

En cuanto al uso de recursos, los docentes emplean una variedad de materiales que
logran enriquecer las experiencias participativas, aspecto que se identificé en las
observaciones, pues mientras, algunos tenian materiales estructurados otros involucraban
recursos del medio ambiente “En cuanto a recursos, privilegio el uso de materiales no
estructurados y elementos naturales. Las mesas de luz y los espacios de documentacion
visual son herramientas valiosas que apoyan la experimentaciéon y el aprendizaje”
(Docente 11). No obstante, es importante resaltar, que en dos de los entornos educativos
publicos donde se cont6 con la participacion de los nifios y nifias del grado transicion, solo
se identificaron colores, cuadernos o guias de trabajo como se logra observar en la figura 65,
lo que conlleva a inferir, que la infancia de los grados superiores como este, dejan de

disfrutar de experiencias de exploracion de recursos.

Figura 65

Coloreando

Nota. Decoracion de guia. Abril, 2023.
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Por otro lado, el juego aparece como un elemento fundamentar en la facilitacion de
experiencias participativas “creo que el juego es mi mayor recurso, amo verlos disfrutar del
Jjuego, pero, no del juego libre, sino involucro el juego en actividades que potencian los
aprendizajes, por ejemplo para aprender los niimeros el dado de los nimeros, o cuando
quiero que jueguen con las letras uso materiales sensoriales” (Docente 13), de igual forma,
“se observa un balance entre actividades dirigidas y momentos de exploracion
libre”(Docente 14) lo cual ratifica, que aunque el juego sea dirigido no priva de elementos
que conllevan a la participacion infantil, puesto que, debe ser planeado con intencionalidad

desde la concepcién de una actividad innata de la primera infancia (MEN, 2014).

Finalmente, los educadores reconocen la importancia de la reflexién continua sobre
su praxis docente “Bueno, mas que lo haria mas como comentario y es a invitar siempre a
que estemos nosotros como maestros, digamos, siendo nosotros unos de esa parte del
proceso de ensenianza aprendizaje fundamental que permitamos mas espacios, que
generemos mas ambientes, que creemos muchas estrategias, metodologias” (Docente 8),
subcategoria que revela un rol multifacético de los docentes, quienes disefian ambientes,
seleccionan materiales, implementan metodologias activas y establecen vinculos con los
nifios y nifias, promoviendo asi que la infancia participa como sujetos activos en la educacion

infantil como ambiente enriquecedor de la participacion.

4.5.1.2. Subcategoria observador y documentador.

Los docentes entrevistados destacan la importancia de la observacion atenta para
identificar intereses y necesidades que evocan los nifios y nifias en sus diferentes
experiencias, por su parte, una directora describe este proceso “Cuando los ninios participan
de una u otra manera, ya sea yo como docente observandolas, observandolos o yo como

docente entrando al contexto de ellos, podemos identificar esas necesidades, identificar qué
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habilidades necesitan ellos” (Docente 1), que refleja la importancia de buscar oportunidades

de comunicacion entre los nifios, nifias y el adulto respetando sus particularidades.

Es asi como, la observacion no debe ser pasiva, pues debe constituir una herramienta
pedagogica que conlleve a crear y recrear experiencias significativas para los nifios y las
nifias, ademas, es el punto de partida para identificar las areas del desarrollo y el disefio de
intervenciones pedagogicas pertinentes para la participacion infantil, es asi como la docente
10 refiere “Entonces cuando los nifios participan de una u otra manera, ya sea yo como
docente observandolas, observandolos o yo como docente entrando al contexto de ellos,
podemos identificar esas necesidades, identificar qué habilidades necesitan ellos, digamos
reforzar en este momento y a partir de ello poder potenciarlas”, ademas, la observacion
conlleva a los docentes a reconocer las diversidades culturales e integrales que evocan los
nifios y las nifias “Obviamente reconocemos que hay chiquitos que son mucho mas
musicales, que hay chiquitos que son mucho mas kinestésicos, que hay chiquitos realmente
su habilidad fina es muchisimo mds marcada que su motricidad gruesa” (Directora 1). En
este sentido, la practica de observacion se contempla como una actitud de escucha atenta

para valorar la voz espontanea e integral de los nifios y nifias.

Por su parte, la documentacion pedagdgica constituye una herramienta fundamental
para comprender, registrar y potenciar la participacion infantil en los procesos educativos.
Como senala Mezquita (2022), la documentacién pedagbgica puede apoyar a las educadoras
a reconstruir la imagen que tienen de los nifios y la reconfiguracion de sus
practicas, sustanciando lo invisible. Es desde alli que, permite capturar las voces,
experiencias y procesos de aprendizaje de los nifios a través de diversos medios,

contribuyendo a una comprensién mas profunda de sus necesidades e intereses.

Igualmente, el registro sistematico de las expresiones infantiles emerge como un

instrumento de documentacién para comprender y valorar las voces de los ninos en el
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proceso educativo. Como senala una docente “no es decir tan tan y ya, sino es escucharlos
con el mundo en el que viven, lo que haga visible su aprendizaje” (Docente 1). Por su parte,
Malaguzzi (2014), enfatiza que los nifos y las nifas constantemente construyen estrategias
de pensamiento y comprension del mundo, especialmente cuando estan junto a otros. Por
lo tanto, la documentaciéon de estas expresiones permite visibilizar estos procesos de
construccion de conocimiento, “siempre les digo preguntas abiertas y anotadas, anotadas
en papel, que si me quedo corta yo diga ay, les iba a preguntar a qué les oli6 esta actividad
o cudl fue el sentimiento que te recordo6 para realmente tener una retroalimentacion por

parte de ellos” (Docente 12).

Ademas, el anélisis de los intereses de los ninos y las nifias da la importancia de
comprender como ellos y ellas piensan, cuestionan e interpretan la realidad y sus propias
relaciones con ella, aspecto que enfatiz6 Rinaldi (2006). Ademaés, una docente describe
“entonces empecé a, ces mas me hice un diplomado de aprendizaje basado por proyectos
para poder empaparme un poco mds Yy entonces empezamos a partir de qué? De la
observacion y de las necesidades que tenian los nifios"” (Docente 10), conllevando asi, a la
planificacion basada en observaciones que representa una estrategia elemental para
fundamentar el acto didactico de los docentes de la primera infancia, con el fin, de visibilizar
la participacion infantil y que responda a sus habilidades, como lo describe otra docente “Yo
hago actividades de los intereses, por ejemplo a mi me dicen que me gusta encanto, que
hice yo es compre el libro, les hable de encanto, les lei la historia, les pregunte las
caracteristicas de cada personaje” (Docente 3), aspecto que plantean Mejia et al. (2005),
cuando refieren que la investigacion etnografica conlleva a identificar de comunidades las
diversidades culturales, donde el docente y el estudiante aprenden desde la observacion “a
mi me gusta mucho observarlos a ellos cuando estan jugando [...] es ahi donde el nifio me
deja evidenciar emociones, donde el nifio me deje evidenciar como es en casa, donde el nifio

me deje evidenciar qué trae él como de costumbres y como se comporta” (Docente 3).
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Igualmente, el docente que documenta se convierte también en promotor del dialogo,
quien facilita conversaciones significativas que estimulan el pensamiento critico y la
expresion de ideas “uno siempre tiene como un dialogo con los estudiantes, sobre todo con
los mas chiquis, entonces siempre yo creeria que desde el inicio del saludo uno esta
fomentando esa participacion” (Docente 2). Esto coincide con lo planteado por Rinaldi
(2006) sobre la importancia del dialogo en la construccion de relaciones significativas en el
entorno educativo, mientras que otra docente destaca la importancia de la escucha activa
“Totalmente, primero es escuchar los conocimientos que traen y guiar el proceso” (Docente
5), postura que refleja el enfoque de la pedagogia del escucha propuesto por Reggio Emilia,
donde el didlogo se considera fundamental para el desarrollo del pensamiento y la

participacion (Malaguzzi, 1998).

Finalmente, el analisis revela que el rol docente como observador y documentador
de la participacion infantil constituye un aspecto a considerarse para potenciar
significativamente en la practica pedagogica de la educacién infantil, por tanto, debe
trascender de una herramienta de vigilancia a una potente de comprension, valoraciéon y
potenciacién del protagonismo de los nifios y las nifias. Es asi como, la observacion atenta y
la documentacién sistematica, logran acompanar propuestas y crear entornos educativos
que integren los intereses de la primera infancia y reconociéndolos como sujetos activos en

el fortalecimiento del desarrollo integral.
4.5.2. Categoria el papel de la familia

El analisis de la informacion sistematizada revela el papel que desempefia la familia
como potenciador de la participacion de sus hijos e hijas en la primera infancia,
evidenciando acompafiamiento en el desarrollo y aprendizaje de los nifios y nifias. Por tanto,
la familia constituye el primer espacio de socializacion y participaciéon “Demasiado

importante, porque la familia es casi la primer escuela y el primer contacto del nino”
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(Docente 3), idea que es reforzada por la docente 8 “Para mi la familia es un eje
Jfundamental en el desarrollo del nifio y hablandolo en tema de participacion, digamos que
todo su desarrollo parte de alli, él inicia alli, incluso antes de llegar a su @mbito escolar o
a otro ambito” testimonios que destacan el caricter primordial de la familia como base de
la infancia, donde se destaca la capacidad para expresar decisiones de ellos y ellas que sean
reconocidas por el entorno social que afectan su contexto como trasformador social (Darma

et al., 2024).

En el dmbito cotidiano, se observa como las familias generan oportunidades
concretas de la participacion infantil como lo son el desarrollo de la autonomia y la toma de
decisiones “Ella participa activamente en los regalos que se le van a dar a los abuelos, en
el regalo que se le dara el papa, en la ropa que yo me voy a poner. Ella dio su opinién y yo
la contemplo 100%” (Docente 1). De tal manera que, la confianza emerge como una actitud
primordial donde las familias funcionan como fortalecimiento de la identidad de los nifios y
nifas “La familia juega un rol muy importante, es fundamental, no se que tanto para la
participacién infantil, pero, si para el desarrollo cognitivo sobre todo en la etapa
preescolar, porque basado en la confianza que ellos les trasmitan a los estudiantes es la
misma confianza con la que llega el estudiante al colegio” (Docente 2). De manera similar,
la docente 4 enuncia “Bastante porque siento que los papas les dan mucha sequridad para
la vida, y de esa manera favorece su desarrollo integral” o “Ellos fomentan la confianza y
permiten espacios de participacién activa de su proceso o no lo hagan porque también
pasa eso” seguridad emocional que constituye como la base sobre la cual los nifios y nifias,
favoreciendo asi, experiencias participativas entre el hogar y la educacion infantil “Ellos
fomentan la confianza y permiten espacios de participacion activa de su proceso o no lo

hagan porque también pasa eso” (Directora 1).
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Asimismo, la familia puede potenciar la indagacion y el aprendizaje auténomo “¢Se
sorprende uno porque ellos estan en constante investigacion en su casa, de indagacion,
ponen a los papas a correr y el profe, custed qué les dijo? Ahora me tiene por la manana
buscandole esto, por la tarde buscandole esto, buscando ya qué bueno, me parece, me
parece perfecto que los pongan a trabajar, que no me dejen entrar solamente a mi”
(Docente 9), cambiando asi, la infancia del no por la imagen del nifio rico en potencial fuerte,
competente y de estrecha relacion con adultos y sus pares (Darma et al., 2024). Desde esta
perspectiva, la asignacion de roles y responsabilidades en el hogar constituye otra estrategia
para promover la participacion “Si, desde el momento que al nifnio se le da un rol dentro de
este, donde se debe pensar como se debe vincular” (Docente 5), conllevando a los nifios y

nifias a sentirse parte activa de la dindmica familiar y desarrollar un sentido de pertenencia

y responsabilidad.

De esta manera, el rol de la familia como potenciador de la participacion infantil se
manifiesta como un espacio de socializacién, generador de oportunidades participativas
cotidianas, puente de seguridad emocional, coequipera del entorno educativo, promotor de
indagacion autbnoma y acompanante de roles y responsabilidades de los nifios y las nifias.
En este sentido, el papel de la familia varia de acuerdo con las caracteristicas y estilos de
cada familia, al igual de la diversidad cultural, pero, su importancia es reconocida
undnimemente para el desarrollo integral de la primera infancia y la gran capacidad para

participar de manera activa en los diversos contextos.

4.5.2.1. Subcategoria fomento de la autonomia en el hogar.

Lo cual implica crear oportunidades para que los nifos y las nifias tomen decisiones
y asuman responsabilidades acordes a su edad y capacidades. Por su parte, las entrevistas
revelan diferentes perspectivas sobre como las familias fomentan la autonomia, una madre

describe su enfoque “si por ejemplo queremos que tome clases de natacién antes de
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matricularla [...] dejamos que sea la decision que ella tome” (Familia 3). Esta practica
refleja lo planteado por Arranz (2004), quien sostiene que la influencia del entorno familiar
es crucial en la formacién de la personalidad durante los primeros afios. Sin embargo,
algunos educadores identifican desafios en este aspecto como sefiala una docente “porque
en muchas oportunidades se piensa que porque es muy pequeitito él no puede” (Docente 5).
Dicha observacion coincide con las preocupaciones expresadas por Tonucci, (2009) sobre la

tendencia a subestimar las capacidades de los nifios en el entorno familiar.

4.5.2.2. Subcategoria apoyo a actividades escolares.

Las entrevistas evidencian la importancia de establecer vinculos efectivos entre el
hogar y la escuela, a lo cual, la docente 7 refiere “si hay que involucrar a los papas, porque
siempre nosotros tenemos proyectos para ser transversales en los colegios, que mejor que
el padre de familia y las familias sepan que estamos haciendo”, punto de vista que se alinea
con lo planteado por Ngadni y Shuang (2024) sobre el papel significativo de la familia en
los procesos educativos. Es asi como, la familia desempefia un papel crucial en los procesos
educativos de los nifios y nifias en la primera infancia, donde los padres y el contexto familiar

son factores determinantes para su desarrollo académico, social y emocional.

Es interesante identificar como los docentes resaltan el rol de la familia en el
desarrollo integral “La familia juega un rol muy importante, es fundamental, no se que
tanto para la participacién infantil, pero, si para el desarrollo cognitivo” (Docente 2) por
tanto, sugiere que el apoyo familiar trascienda de la simple colaboracién en tareas, a
constituirse como un entorno determinante para fortalecer habilidades integrales “La
familia motiva y la familia también en algiin momento cuando hacemos las tareas y las

cosas también ayudan como a potenciar esos conocimientos que ellos sepan” (Docente 7).

4.5.2.3. Subcategoria escucha y validacion de opiniones.
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La segunda subcategoria revela como la escucha activa, la validacion de ideas y
sentimientos de los nifios y nifias constituyen un potente mensaje de valoracion. Por su
parte, una madre describe su enfoque “Ella participa activamente en los regalos que se le
van a dar a los abuelos, en el regalo que se le dara el papa [...] Ella dio su opiniéon y yo la
contemplo 100%” (Familia 1). Como lo plantea Lawrence (2020) para los nifios y ninas los
sentimientos pueden conceptualizarse como no separados de los pensamientos, pues la voz
puede incluir la expresion emocional, formando y expresando una opinién que los hace
vincularse dentro de las relaciones con los deméas y con el mundo. De ahi la importancia de
las interacciones tempranas y el reconocimiento de las expresiones infantiles en el &mbito

familia.

Sin embargo, también se identifican desafios en este aspecto, una docente sefiala
“desde que los padres [...] sabemos que claramente los nifnos estan bajo proteccién y bajo
cuidado de los padres, sin embargo, eso no quiere decir que todo tenga que ser elegido por
los padres de familia” (Docente 9), lo que puede conllevar a la reflexion de gestar el
equilibrio entre la proteccion y autonomia, y para las familias implica reconocer marcos
seguros “Los nifios empiezan con su voz desde pequefios, con su voz activa, es importante la

escucha” (Docente 12).

En sintesis, estas subcategorias revelan una clara interrelacion entre el apoyo a
actividades escolares, la escucha y validacion de la primera infancia, funcionando de manera
complementaria para el protagonismo infantil, permitiendo a los nifios y nifias aportar
elementos significativos en la creacion de espacios y expresion de sus ideas, asi como el
fortalecimiento de su desarrollo socioemocional. Es evidente que, las dos subcategorias,
coinciden en reconocer la familia como un elemento fundamental para el desarrollo de la

participacion infantil “La familia es casi la primer escuela y el primer contacto del nino”
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(Docente 3), ademas, de ser un agente para fomentar experiencias con significado al

enriquecimiento infantil.
4.5.3. Categoria protagonismo del niino y nina

Sin duda alguna, esta categoria ratifica que, aunque los nifios y las nihas son
considerados como protagonistas del proceso, pocas son las percepciones que giran
alrededor de esta concepcion, planteando una contradiccién que merece un analisis en este
estudio. En este sentido, esta tensiéon da a conocer uno de los desafios mas persistentes en
el campo de la educacion infantil y en la identificacion real de la participacion de la primera
infancia, es decir, la brecha existente entre el discurso tedrico y las experiencias que se
observan en el entorno educativo real. Mientras que, la retorica educativa contemporanea
ha incorporado conceptos como protagonismo y participacion infantil, la transformacion
real de la praxis, y mas importante adn, las concepciones sobre la infancia que avanza a un
ritmo significativo mas lento.

De esta manera, las entrevistas muestran que, aunque existe un reconocimiento
explicito del nifio y la nifia como protagonista en algunas voces como lo menciona la
directora 2 “el nifio realmente pueda ser como el protagonista de su propio aprendizaje”,
muchos de los testimonios revelan comprensiones parciales o limitadas de lo que implica
este protagonismo en la practica diaria que se sumerge en la educacion infantil. Ademas,
algunos docentes pueden valorar aspectos especificos como la capacidad de los nifios y las
nifnas logran compartir conocimientos, pero, sin cuestionar las estructuras que fundamentan
la educacion tradicional; por tanto, se interpreta que esta disparidad se manifiesta en varios
niveles, por ejemplo se encuentra, el nivel conceptual, pues persiste una comprension
fragmentada sobre lo que es el protagonismo del nifio y la nifia en el fortalecimiento del
desarrollo integral, pues algunos entienden que permitirles tomar opciones

predeterminadas y darles la voz en ciertos aspectos especificos, pero, pocos la conciben como
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una transformacion radical de las relaciones sociales y la toma decisiones “ entonces algo
muy bonito que me ha parecido también en el colegio es que nosotros le permitimos que los
ninos también tomen ese rol ij ese rol donde ellos también pueden ensefiar, ese rol donde

ellos también pueden ser lideres” (Docente 8).

Para el nivel estructural, donde los entornos de educacién infantil mantienen
estructuras organizadas bajo elementos curriculares flexibles que acogen perspectivas
teoricas contemporaneas, en la practica siguen dificultando la genuina participacion infantil,
incluso cuando sus miembros como docentes aspiran a promoverlo “yo siento que la
participacion debe dejar al nifio ser ninio, no proponerle tantos aspectos, que ellos tengan
la iniciativa” (Docente 4), afirmacion que revela, como el educador sigue teniendo el poder

de dejar o permitir dicha iniciativa.

Ademas, se percibe que en el nivel formativo docente, en la formacién académica,
siguen adquiriendo experiencias tradicionales que conllevan a incorporar herramientas para
mantener rol de la infancia pasiva o a crear inseguridades y resistencias en los educadores
desde la voz de la docente 8 “Para mi la participacién infantil va vinculado a toda la parte
de permitirle al nifio decidir, de permitirle a él vivir también libremente, digamos que él
pueda construir su propio conocimiento, que desde él y desde sus intereses pues parta
también su propia propio aprendizaje” perspectiva que reconoce la capacidad del docente
para permitirle al nifio y la nifia ser protagonistas de sus experiencias. En sintesis, a esta
idea se retoma en la figura 66, donde Benal, (2022) citando a Bustelo (2012) representa la

asimetria existente entre la infancia y el adulto.
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Figura 66

Asimetria adultocéntrica

Adulto Infancia
Maduro Inmaduro
Racional Emocional (iracional)
Auténomo Dependiente
Mayor Menor
Autoridad Obediencia
Competente Incompetente
Completo Incompleto
Piblico Privado
Culturg Naturaleza
Independiente Dependiente
Trabaja Juega

Actor Objeto

Visible Invisible

Fuerte Vulnerable
Formado Maleable

Nota. Bernal (2022) citando a Bustelo (2012)

Pese al analisis anterior se rescata que, el protagonismo de la primera infancia se
debe convertir en el eje central de la participacion infantil, puesto que, a través de la
exploracion activa de su entorno, los nifios y nifias se redefinen como seres protagonistas de
su propio desarrollo integral. Con su capacidad innata para formular preguntas
provocadoras y construir hipo6tesis sorprendentes, los méas pequenos demuestran su
potencial para transformar el mundo, puesto que, su cuerpo se convierte en un poderoso
vehiculo de aprendizaje, mientras que, sus multiples lenguajes expresivos y sus diversos

intereses enriquecen su proceso de descubrimiento y participacién social.

4.5.3.1. Subcategoria iniciativa en actividades.

Para esta subcategoria se incorpora un cambio paradigmatico para reconocer la
intencionalidad comunicativa del lenguaje integral de los nifios y las ninas como la
comprensiéon a las iniciativas por las actividades que emergen para confrontar las

situaciones que se encuentran en sus entornos, como sefiala una directora “la participacion
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puede estar incluso desde el nacimiento, cuando yo comprendo que el otro esta
expresandome algo con un fin y valoro la expresion del otro” (Directora 4), aspecto que,
plantea Sairanen et al. (2022), cuando refiere que los nifios y nifias en la educacion infantil
pueden mostrar iniciativa de diversas maneras, como hacer preguntas, sugerir ideas,
desafiar, rechazar o idear nuevas actividades, favoreciendo ademas el fortalecimiento de

la autonomia.

Igualmente, la iniciativa de los nifios y ninas se evidencia particularmente en sus
interacciones cotidianas, una madre describe “ella participa activamente en los regalos que
se le van a dar a los abuelos, en el regalo que se le dara el papa [...] Ella dio su opinién y
yo la contemplo 100%” (Familia 3), por su parte, Pinta et al. (2019) describen como la
capacidad de los nifios y nifas para contribuir activamente en decisiones que afectan su
entorno inmediato, por ejemplo, la participaciéon en decisiones familiares que los conllevan
a experimentar el impacto de sus opiniones, desarrollando asi un sentido de auto eficiencia

y un reconocimiento pleno de la validez de sus aportes, ademaés, de planificarlos y evaluarlos.

Es asi como, las reflexiones anteriores, plantean desafios significativos para las
practicas educativas en la primera infancia, pues si es reconocida la iniciativa infantil como
un fenémeno multidimensional que se manifiesta desde el nacimiento y se expresa en
diversos contextos, los entornos educativos deben transformarse para desarrollar la
sensibilidad interpretativa, donde los docentes sean capaces de leer e interpretar las
multiples maneras de expresion que poseen los nifios y las nifias; disefiar espacios flexibles,
creando espacios que permitan fomentar las propuestas infantiles de manera espontanea y
que equilibren las estructuras de libertad, para que sean abiertos a la iniciativa espontanea

de la primera infancia.

Por tanto, esta subcategoria revela que la iniciativa infantil constituye un fenémeno

complejo, multidimensional y evolutivo, que emerge desde los primeros afios de vida y se
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expresa de formas cada vez mas sofisticadas a medida que los nifos y las nifias van
fortaleciendo nuevas capacidades, es asi como, un requisito fundamental para el desarrollo
integral y la formacion de ciudadanos es sin duda, la participaciéon autentica que emerge

desde su potencial.

4.5.3.2. Subcategoria expresion de intereses y necesidades.

La expresion de los intereses y necesidades de la primera infancia constituye un
aspecto relevante que se sitda en el nicleo de la participacion infantil, es asi como, la
capacidad expresiva de los nifios y las nifias florece particularmente cuando el entorno valida
y estimula sus manifestaciones, como lo sefala la docente 5 “realmente se escuchan de los
ninos, con experiencias enriquecidas” afirmacion que encierra una profunda comprension
en el ambito pedagogico por la escucha auténtica de la infancia para enriquecer la
experiencia educativa en el contexto infantil; cuando los docentes establecen una
disposicion genuina para captar y valorar las expresiones infantiles, se genera un ciclo
virtuoso donde los nifios y las nifias incrementan su confianza comunicativa, y

consecuentemente, la profundidad y complejidad de sus expresiones.

Esta capacidad de expresion se manifiesta en la cotidianidad educativa a través de
multiples canales como senala otra docente “ese rol del estudiante para participar, indagar
y explorar con pequefias preguntas, dudas e inquietudes que van surgiendo durante el dia”
(Docente 2), perspectiva que, se alinea con lo propuesto por Murray (2019), quien sostiene
que hacer audible la voz de los nifios y las nifias no solo valida su experiencia, sino que,
transforma cualitativamente su proceso de aprendizaje, por tanto, las expresiones

espontaneas y con enfoque de curiosidad se convierten en elementos valiosos y potentes para

fortalecer habilidades integrales.

Ademas, la centralidad del nifo y la nifia como comunicador activo de sus intereses

también se refleja en los entornos familiares, experiencia que referencia la familia 1 al
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enunciar “No, pues Maria Sofia es una persona muy importante, ella es el centro de toda
nuestra atencion, de los abuelos, de nosotros, de nuestros gustos, de nuestras preferencias,
de nuestras actividades. Contamos con ella para lo que digo, para todo, todo” conllevando
al reconocimiento de los nifios y nifias, como seres capaces de incidir en decisiones
familiares, lo que, representa un avance significativo respecto a las concepciones

tradicionales que relegaban de la infancia bajo un rol pasivo en la dinamica familiar.

Igualmente, la expresion de los intereses infantiles adquiere dimensiones
particularmente significativas que se vinculan con experiencias de aprendizaje inmersivas
“Tenemos un huerto escolar Que es un laboratorio vivo donde los nifios participan en el
cuidado de las plantas, se emocionan tanto cuando cortamos sus hojas secas, cuando les
ponemos agua o cuando buscamos insectos para preservar su entorno” (Docente 13)
experiencia que, da a conocer que los nifos y nifias manifiestan con mayor intensidad
experiencias sensoriales directas, este ejemplo, més all4 de ser un espacio ambientado para
promover el cuidado ambiental y la explicacién de la procedencia de los alimentos, se
convierte en un lugar semiotico de los nifios y nifias al articular emociones, conocimientos y
valores por la expresion holistica de sus intereses hacia la naturaleza (Vanegas y Fajardo,

2020)

Un hallazgo particularmente revelador emerge en el analisis de las relaciones
epistémicas entre los nifios y nifias, al comprenderlos como un informante valioso de
conocimiento que enriquece el acervo colectivo y cultural “en ocasiones algunos saben
incluso mas que yo, entonces, ellos me ensefian muchas cosas a partir de lo que ellos saben
y conocen de su contexto o que incluso ellos ven en television” (Docente 3), inversion de
roles, lejos de debilitar la autoridad docentes, la reconfigura desde perspectivas sociales.
Ademas, la capacidad de los ninos y ninas por reflexionar sobre su propio proceso de

aprendizaje potencia significativamente la participacién infantil, una profesora describe una
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experiencia significativa “la coordinadora tenia en cuenta esta evaluaciéon que hacian los
ninos para mirar el desempeiio de mi parte como docente me parecio stiper interesante
porque yo decia no me evaltia mi asistente, ni me evaltia mijefe, sino me evalilan los nifios”
(Docente 10), reflejando lo que Clark (2005) describe como la importancia de involucrar a

los nifios y nifas en la evaluacion y mejora de los procesos de la educacion infantil.

En conclusion, la expresion de intereses y necesidades en la primera infancia da a
conocer que este aspecto va méas alla de la comunicaciéon de ideas de los nifios y las ninas,
pues se debe convertir en un proceso transformador de las relaciones pedagbgicas,
familiares y sociales, por tanto, los entornos educativos y familiares estan invitados a
reconocer las expresiones auténticas para la formacion de seres auténticos, reflexivos y
participativos, asi como, la comprension de ser potenciadora incipiente que no debe ser
moldeada por el adulto, sino enriquecida desde una experiencia educativa colectiva que

inicia desde los interés de la primera infancia.

4.6.Dimension 6. Desafios y oportunidades

Esta dimensién surge como un componente critico en el anélisis de la participacién
infantil, reuniendo 84 referencias que documentan tanto los obsticulos como las
posibilidades de mejora en la implementacién de practicas participativas en entornos
educativos, esta, revela la complejidad inherente a la promocidén de la participacion infantil

efectiva, identificando dos categorias principales que exigen atencion y accién especifica.

Por su parte, se encuentra la categoria, las barreras para la participacion, con 34
referencias, que se constituye como la categoria mas documentada de esta dimension,
destacando las concepciones adultocentristas como el obstaculo mas significativo, el cual, se
soporta desde lo senado por Tonucci (2009), cuando refiere que la concepcion de la

participacion infantil se manifiesta en la presencia constante y controladora de los adultos,
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que limita la capacidad de los nifios y nifas para explorar, descubrir y sorprenderse de las
experiencias que trae consigo su entorno; frente a la subcategoria de limitaciones de tiempo
y recursos emerge como la evocacion de los desafios adicionales externos a las propuestas
de los nifnos y las nifias o de las planeaciones didacticas, por su parte, se encuentran ironias
en algunos entornos educativos, pues aunque cuentan con recursos estructurados y no
estructurados en varias de las observaciones no se emplearon como mediacién de la
participacion infantil, mientras que, otros entornos educativos sin tener resaltaron la

participacion de los nifios y las nifas.

Frente a la categoria articulacion entre familia escuela, con 16 referencias, se
presenta como un area crucial que requiere fortalecimiento en el ambito comunicativo,
participativo y coherente con las practicas participativas. Segiin Darma et al. (2024), la
comunicacion eficaz entre las escuelas y las familias se convierte como una articulaciéon
fundamental para establecer un entorno educativo equilibrado que fortalece la colaboracion

de edificacién de experiencias que favorecen la participacion infantil.

Por su parte, Ngadni y Shuang (2024) en complemento con la planteada perspectiva
planteada enfatizan que la participaciéon de los padres y las alianzas entre el hogar y la
escuela son esenciales para el éxito de la educacion infantil. Y, la coherencia en practicas
participativas, documentada en 10 referencias, emerge como un proceso complejo que
requiere una mirada integral. Como plantean Pozo et al. (2022), las interacciones educativas
deben integrar actividades diversas para fomentar la creatividad, el aprendizaje y el

desarrollo integral de los nifios y ninas, ligada intimamente con la cultura y la afectividad.

Tabla 15

Dimension desafios y oportunidades

Dimension Categoria Subcategoria

Concepciones adultocentristas

Desafios y Barreras para la participacion (34) (26)

oportunidades (84)
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Limitaciones de tiempo y
recursos (8)

Efectividad de la comunicacién

3)

Participacién de familias en

Articulacion familia escuela (16) actividades escolares (3)

Coherencia en practicas
participativas (10)
Nota. Elaboracién propia

Como en las dimensiones anteriores, la nube de palabras (Figura 67) soporta la
relevancia de palabras que subyacen del andlisis general de las percepciones de docentes,
familias y directivos. Por su parte, revela la complejidad y las tensiones inherentes en la
promocion de la participacion infantil, donde términos como participacion, ninos, familia y
adulto emergen con mayor prominencia, sugiriendo la interaccién dinamica entre estos
actores clave. Ademas, la presencia destacada de palabras como veces, puedo y digo refleja
la naturaleza procesal y continua de los desafios y oportunidades en la implementacion de

practicas participativas.

Asimismo, se observa una clara tension entre las perspectivas adultocentristas y las
necesidades de participacion infantil, evidenciada en la coexistencia de términos como
adulto, control y sentido, junto a voz, escuchar y espacio. En relaciéon con la articulaciéon
entre los diferentes contextos de participacion se refleja en la presencia de palabras como
casa, colegio, contexto y espacios. Por su parte, la presencia de términos como
acompafiamiento, pedagogia y aprendizaje sugiere la importancia de un enfoque integral en

la superacién de estos desafios.

Es significativa la aparicion de palabras como desarrollo, principal y generar que
sugieren una perspectiva orientada hacia las oportunidades y el potencial de mejora, ratifica
lo mencionado por Rinaldi (2006), al referir que comprender cémo piensan, cuestionan e
interpretan la realidad los nifnos y las nifias y sus propias relaciones con ella, evidencian que
los desafios actuales pueden transformarse en oportunidades para enriquecer las

experiencias participativas de la primera infancia.
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Figura 67

Red semantica desafios y oportunidades
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4.6.1. Categorias barreras para la participacion

La interpretacién de la infancia como sujeto social activo de derechos y la
implementacion efectiva de los espacios y experiencia de participacion autentica, enfrentan
desafios que emergen como concepciones arraigadas alrededor de la nifiez como lo son
algunas practicas institucionales que limitan las expresiones infantiles como un panorama
que emerge de practicas estructurales, actitudinales y conceptuales que dificultan la

materializacion de una participacién autentica y significativa.

Es asi como, desde las percepciones generadas por la muestra, se senala al
adultocentrismo como un obstaculo profundo y persistente para la participacion infantil, lo
que privilegia la perspectiva adulta que permea tanto entornos familiares como educativos,
manifestandose en diferentes niveles, como lo sefiala la docente 1 “ Yo creo que lo principal

para, o las principales acciones, pues, para potenciar la participacion en los nifios es
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concientizar a toda la poblacion adulto, adulto centrista, porque estamos en un mundo
muy adulto centrista, entonces creemos que porque el nifio es nifio su criterio no vale, o va

a decir cosas sin sentido, o de pronto esta muy chiquito para explicarle algunas cosas”

Otro obstaculo para la implementacion de las practicas auténticas participativas de
la infancia, se encuentra en la comprension limitada o distorsionada del concepto mismo de
participacion infantil, como lo sefala la docente 1 “Considero que llamamos a veces
erréneamente participacion infantil a toda accion que pueda tener un nifio en un proceso.
Sin embargo, los ninios al igual que muchas personas, de acuerdo con su perspectiva critica
y al desarrollo de esta pueden ser cosificados, manipulados, se le pueden dar
tergiversaciones de algunas ideas que pueden llegar a impedir una participacion
auténtica”, esta confusion conceptual conduce a practicas pseudoparticipativas donde los
ninos y las nifias son incluidos de manera superficial o instrumental, sin un reconocimiento
genuino de su capacidad propositiva, aspecto que se refieren en la escalera de la
participacion cuando se corren riesgos de no comprender la participacion autentica de la

infancia (Hart, 1993).

Esta categoria revela un panorama complejo, que pese a las distintas acciones
contemporaneas sobre la concepcién de la participacion infantil, se contintian entrelazando
obstéculos culturales, institucionales, familiares y pedagdgicos, por tanto, la superacién no
representa un simple ajuste técnico o metodolégico, sino una transformacion profunda de
las concepciones sobre la infancia, el aprendizaje y la construccién social del conocimiento,
como concluye la docente 11 “cambiar ese chip en la poblacion adulta y comprender como

sociedad que el nifio necesita un espacio”.

4.6.1.1. Subcategorias concepciones adultocentristas.

Las concepciones adultocentristas es una de las barreras maés significativas para la

participacion infantil, pues manifiestan en creencias y actitudes que subestiman las
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capacidades de los nifios y nifias que limitan sus oportunidades de participacion auténtica,
es asi como, la conveniencia del control adulto se representa en la cesién de espacios de
decision o expresion para la primera infancia que implica un desafio para muchos adultos,
quienes encuentran mas comodo mantener el control de las situaciones, como lo sefala la
docente 1 “¢Qué pasa? Que muchas veces somos los adultos quienes, por tiempo, por
intencién, porque a veces cuestan muchas cosas, no lo hacemos o lo tomamos desde la
medida facil, porque es mas facil yo tener el control, es mas facil no tener que contrastar
mis pensamientos con los del otro y menos con los del nino, que quizds por sus
razonamientos pues tampoco nos van a solucionar la vida en ciertas cosas, pero es mds
facil obviar” perspectiva que, se alinea con lo planteado por Tonucci (2009), quien
argumenta que la presencia constante y controladora de los adultos limita la capacidad de
los nifios y nifias para explorar, descubrir y sorprenderse. Ademas, el autor sostiene que,
cuando un adulto esta cerca, se evitan los riesgos intencionalmente, lo que restringe las

experiencias significativas de la primera infancia.

Conjuntamente, las entrevistas revelan otras manifestaciones de estas concepciones
adultocentristas “Lo que pasa muchas veces con los ninos es que no se toma en serio,
simplemente se minimiza lo que dicen” (Docente 11), por su parte, ¢una directora sefiala
“porque es distinto que el nifio pregunte y por qué el sol da luz? Ay, porque es el sol. Ay,
porque si, ay, no sé” (Docente 4). Mientras que, una docente refiere “encuentran en
contextos reprimidos porque en la casa no me dejan ser y hacer, ya que los padres de

familia tienen su autoridad y no debe ser asi que el adulto le impone que hacer” (Docente

1).

4.6.1.2. Subcategoria limitaciones de tiempo y recursos.

Las restricciones de tiempo y recursos materiales aparecen como obsticulos

significativos para implementar practicas participativas efectivas, limitaciones que afectan
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tanto la calidad como la cantidad de oportunidades de participacion disponibles para los
nifios y las ninas. En este sentido, las limitaciones de infraestructura y espacios fisicos
constituyen barreras para implementar dindmicas participativas “Uno. Dos, las limitaciones
del espacio fisico condicionan muchisimo. A veces yo quisiera moverlos, correrlos, no
puedo. ¢Entonces, cudl es la opcion? ¢ Nos vamos para el patio o nos vamos para la cancha?
Entonces, si uno no tiene esa posibilidad de sacarlos del espacio, pues simplemente vamos
a tener que durar las 4 h alli sentados” (Docente 9) conllevando a condicionar las

posibilidades pedagbgicas y, consecuentemente, las oportunidades de participacion infantil.

Dicha persistencia de paradigmas pedagogicos tradicionales representa que varias
practicas contintian ancladas en estos modelos que privilegian el control y la estructura por
encima de la expresion y participacion “Ejemplo, équé dia es hoy?, pero, alcen la mano y
participen, me hago entender, en primaria y bachillerato es mas organizado y controlado
en ese sentido" (Docente 2), lo que da a conocer, como las practicas que promueven la
participacion pueden estar estructuradas desde logicas que simplemente refuerzan patrones
de obediencia y respuestas esperadas, sin generar espacios auténticos para el favorecimiento

del desarrollo integral.

La escasez de tiempo aparece como un factor critico que condiciona las posibilidades
de implementar practicas participativas “¢Qué pasa? Que muchas veces somos los adultos
quienes, por tiempo, por intencion, porque a veces cuestan muchas cosas, no lo hacemos o
lo tomamos desde la medida facil, porque es mas facil yo tener el control” (Directora 1), lo
que refiere la tension entre la eficiencia y participacion, pues se limitan a emplear en tiempos
para escuchar, dialogar, negociar significados y decisiones. Por ejemplo, en entornos
educativos que tienen metas curriculares estrictas para cumplir, evaluaciones
estandarizadas y cronogramas rigidos, prevaleciendo como la participacion central del

adulto.
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Ademas, refuerzan limitaciones temporales de la organizacion curricular, asi como
lo refiere una docente al referirse al sistema educativo colombiano “Y eso lo podemos ver en
el hecho, por ejemplo, de que, de que ya exista este grado obligatorio, por lo menos aqui en
Colombia, este grado obligatorio de transicion” (Docente 10) por tanto, la formalizacion y
estandarizacion de la educacion infantil, si bien es un concepto de reciente construccion, en
términos de cobertura y reconocimiento de la importancia de esta etapa, paraddjicamente
puede introducir presiones temporales adicionales al establecer expectativas rigidas como

el uso de uniformes, el cumplimiento de logros estandarizados y productos similares.

Las limitaciones fisicas también impactan significativamente “Las limitaciones del
espacio fisico condicionan muchisimo. A veces yo quisiera moverlos, correrlos, no puedo.
¢Entonces, cudl es la opcion? ¢Nos vamos para el patio o nos vamos para la cancha?
Entonces, si uno no tiene esa posibilidad de sacarlos del espacio, pues simplemente vamos
a tener que durar las 4 h alli sentados” (Docente 9), aspecto que, se relaciona con lo
observado en los entornos educativos de muestra, por ejemplo, la arquitectura de algunos
entornos educativos se encuentra disefiada de manera tradicional, principalmente para
favorecer la transmision unidireccional del conocimiento y control disciplinario, rigidez de
la disposicion espacial como lo manifiesta la docente 9 “Bueno, deberia ser la familia y
después de la familia, la educacién infantil, pero siendo sincera, la educacion infantil no es
la que le provee mayormente esos espacios de participacién espontdnea. Una forma muy
sencilla de constatarlo es la rigidez que en muchos salones se aprecia, en el sentido de que

tengan que necesariamente que hacer uso de sillas y de mesas por tiempos prolongados”.

Asimismo, la organizacion espacial centrada en mobiliario que, en oportunidades los
nifos y nifas no pueden alcanzar, restringe el movimiento y la flexibilidad de espacios para
la interaccién y la participacion autentica. Por tanto, tanto las limitaciones de tiempo y

recursos restringen posibilidades participativas, concepciones reales de la infancia y
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prioridades educativas, en este sentido, estas limitaciones requiere intervenciones
multinivel que aborden aspectos materiales como culturales, por ejemplo, es necesario
revisar cronogramas, secuencias curriculares y estructuras temporales; la arquitectura y
disposicion espacial de los entornos educativos deben evolucionar desde modelos centrados
hacia disefios flexibles que faciliten diversas formas de interaccion, exploraciéon y expresion;
garantizar entornos educativos que cuenten con recursos materiales suficientes y
pertinentes para gestar experiencias significativas y que reduzcan brechas entre contextos;
y, que en la formacién docente se incluyan competencias para maximiza las posibilidades
participativas incluso en contextos de recursos limitados, promoviendo asi, la creatividad
pedagogica y el aprovechamiento de recursos disponibles para los intereses del desarrollo

integral de la primera infancia.

4.6.2. Categoria articulaciéon familia escuela

La relacion entre familia escuela constituye un aspecto central para la promocion de
practicas participativas significativas en la primera infancia; es asi como, el analisis de las
entrevistas revela la complejidad de la articulaci6én y su impacto determinante en las
posibilidades de construcciéon de una cultura participativa autentica, lo que no solo
representa un factor contextual, sino un elemento estructural que, configura las
oportunidades, limitaciones y caracteristicas de la participacion infantil. Es asi como, la
articulacion entre la familia escuela se convierte en un tejido vivo de relaciones humanas,
como denominan Eslava y Fernandez, (2020) a su articulo, en el cual, se invita a una critica
para el cambio de paradigma del aula como caja cerrada que conlleva a la exclusion
sistematica de las familias del proceso del desarrollo integral de la infancia, aspecto que,
implica repensar la arquitectura de la educacién infantil, para crear espacios que incluyan

multiples interacciones que conforman la experiencia para un eficaz desarrollo integral.
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De esta manera, la familia y escuela como espacios corresponsables en la
construccion de oportunidades participativas se centra en el reconocimiento explicito de que
ambos entornos constituyen contextos fundamentales para el desarrollo de capacidades
participativas, que “necesita estructuras agiles y flexibles que les faciliten la reflexion y la
toma de decisiones compartidas” (Eslava y Fernandez, 2020. p. 110), ademas, asi como
sefiala una docente “Ademas, es el primer nticleo en el que se desarrolla y luego viene el
colegio donde construye otros lazos” (Docente 5) percepcion que, reconoce la primacia

temporal de la familia como espacio catalizador y complementario del entorno educativo.

Ademas, esta dimension va mas alla de una comprension conceptual, pues existe una
conciencia clara de la necesidad de intervenir intencionalmente en la construccion de esta
articulacion, la cual, no se produce espontaneamente, sino que, requiere estrategias
explicitas de vinculacion “Entonces este ano yo le propuse que montaramos un programa
como mas a largo plazo, que abarcara todo el semestre, en donde pudiéramos trabajar no
s6lo con los chiquitos y las profes sino también con los papdas” (Directora 1) propuesta que,
ilustra la intencionalidad institucional de crear puentes entre contextos que reconocen la
transformacién de practicas que requiere intervenciones sistematicas y sostenidas en el
tiempo, ratificAindose desde las voces de Jurado y Yarpaz, (2021) cuando refieren que “la
educacion de todo individuo empieza en la familia y se prolonga en el centro educativo, por
ello es necesario el conocimiento del medio en el que viven los escolares para obtener una

buena educacion”(p. 238).

Lavision de la familia como factor elemental en la apertura de espacios participativos
aparece recurrentemente en las narrativas de la muestra, por su parte la educadora 1 “Pero
considero que lo principal es educar al adulto, que es el que a la final va a abrir esa

posibilidad de participacion en los ninos, a los padres de familia” perspectiva que sitaa a
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las familias como agentes cruciales para las concepciones y practicas, mas alla de ser

destinatarias pasivas de orientaciones institucionales.

En este sentido, la calidad de los procesos comunicativos entre familia y escuela
emerge como una subcategoria que conlleva a la articulacion efectiva como oportunidad de
la participacion infantil, que generan espacios formales de didlogo para abordar
preocupaciones compartidas “hicimos una secciéon como de preguntas en la que cada papa
hablaba como de la pataleta de coémo controlar a su chiquito, de las situaciones que se nos
presentan muchas veces en casa, de los mordiscos, de los besos, de los mejor dicho”
(Directora 1). Dicho aspecto comunicativo, basado en el respeto, confianza y honestidad
estructurada alrededor de tematicas concretas vinculadas al acompanamiento del desarrollo
integral de los nifios y nifias que facilita la construcciéon de comunidades de aprendizaje

(Macia, 2018).

En relacion a la participacion de las familias en los entornos escolares, la inclusion
de las familias debe ser una estrategia innovadora para la educacion infantil “yo vengo de
una cultura en donde conozco el impacto no solamente para los ninos, sino para la familia,
en donde cada semana teniamos por lo menos tres invitados, tres invitados ya sean de sus
familias o ya sean de personas que conocieran los temas que nosotros estdbamos
trabajando, si eran profesiones de oficio, si estadbamos descubriendo alguna cosa” (Docente
9) modalidad que reconoce y valoriza los saberes familiares y comunitarios, integrandolos
como elementos significativos del curriculo experimental. Sin embargo, las narrativas
también muestran desafios que, enfrentan instituciones para implementar modalidades
participativas abiertas “Si, lo he vivido por mucho tiempo, pero en este momento tenemos
una dificultad particular y es la institucion en donde estd, porque estoy, porque es
supremamente cerrada, no se pueden invitar padres de familia, no se pueden invitar

personas externas, no se puede, no se puede y no se puede” (Docente 9) restricciones que
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evocan tensiones que pueden existir entre aspiraciones pedagogicas participativas y
normativas basadas en concepciones mas tradicionales entre la relaciéon entre familia y

entorno educativo.

De esta manera, la articulacion de las familias y entorno educacion infantil, debe
constituirse como espacios co-construidos donde las concepciones sobre la infancia, la
participacion y el protagonismo infantil sugiere la comunicaciéon bidireccional,
reconocimiento mutuo y coherencia en practicas participativas. Por tanto, la configuracion
determina significativamente las oportunidades que los nihos y nifias tienen para
experimentarse como sujetos con voz, capaces de incidir en sus entornos educativos y
responsabilidad ineludible para quienes aspiran a promover una cultura participativa

autentica desde la primera infancia.

4.6.2.1. Subcategoria efectividad de la comunicacion.

La comunicacion efectiva entre docentes y familias para promover la participacion
infantil debe ser coherente y sostenida. Las entrevistas revelan diferentes estrategias y
desafios en este aspecto “Hicimos una seccion como de preguntas en la que cada papa
hablaba como de la pataleta de cémo controlar a su chiquito, de las situaciones que se nos
presentan muchas veces en casa, de los mordiscos, de los besos” (Docente 1). Lo que, refleja
la importancia de crear espacios de didlogo donde las familias puedan compartir

experiencias y recibir orientacion.

Mientras que, otros docentes enfatizan la importancia de una comunicacion clara
sobre los procesos educativos “a groso modo cudles son los temas especificos que vamos a
trabajar [...] me gusta decirles cudles son las ventajas y cudles son las ventajas de un
acompanamiento apropiado en el proceso” (Docente 9), perspectiva que coincide con lo
planteado por Darma et al. (2024) quienes sostienen que la comunicacion eficaz entre las

escuelas y las familias para establecer un entorno educativo equilibrado y fortalecer la
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colaboracion, lo que en udltima instancia repercute positivamente en el desarrollo de los

nifios y las ninas.

4.6.2.2. Subcategoria participacion de familias en actividades
escolares.

La alineacion entre las practicas participativas promovidas entre el entorno familiar
y educativo debe ser constante en la sintonia de la planificacién de experiencias para la
primera infancia “Entonces este afio yo le propuse que montaramos un programa como
mas a largo plazo, que abarcara todo el semestre, en donde pudiéramos trabajar no sélo
con los chiquitos y las profes sino también con los papas” (Directora 1), perspectiva que,
revela una concepcion de participacion familiar como elemento integrador de experiencias
para la primera infancia, ademés, de involucrar a las familias en los proyectos educativos “si
hay que involucrar a los papds, porque siempre nosotros tenemos proyectos para ser
transversales en los colegios, que mejor que el padre de familia y las familias sepan que
estamos haciendo” (Entrevista 7), aspecto que se alinea con lo propuesto por Ngadni y
Shuang (2024) quienes enfatizan que la educacion inicial requiere un acompafamiento
responsable y cuidadoso tanto de padres y madres como de maestras y maestros, la
participacion de los padres y las alianzas entre el hogar y la escuela han sido cruciales en la
educacion de la primera infancia, es asi que, las actitudes y la comprensién de las familias

en el entorno educativo determinan la experiencia y un buen resultado del aprendizaje.

Igualmente, las experiencias de participaciéon infantil revelan un espectro de
practicas sobre procesos educativos que integran elementos constitutivos del curriculo en
las experiencias de participacién, logrando asi, el reconocimiento de saberes familiares y
transparencia pedagbgica sobre los procesos de acompanamiento al desarrollo integral. De
esta manera, el cambio paradigmatico en la concepcion de la relacion familia y entorno

educativo debe resignificar en el acompafiamiento integral de la primera infancia, esto no
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como invitados para mostrar los productos realizados por sus hijos e hijas, sino como,

agentes activos y generadores de la participacion infantil.

4.6.2.3. Subcategoria coherencia en practicas participativas.

La congruencia y discrepancia de los entornos del desarrollo integral de la primera
infancia emergen como factores determinantes en la configuracion de las oportunidades de
participacion infantil, es asi como, el anélisis de esta subcategoria se centra en la
constitucion de concepciones sobre participacién, autonomia y fortalecimiento del
desarrollo integral que son vinculadas entre diversos actores educativos (Macia, 2018). En
términos practicos, avanzar hacia la mayor coherencia participativa implica crear espacios
sistematicos de didlogo, formacion y reflexion conjunta entre familias y docentes, donde
puedan explicitarse y negociarse las concepciones sobre la participacion infantil, los roles
adultos en su facilitacion y las practicas especificas que la promueven en cada contexto “Yo
siento que todo parte también del contexto de cada estudiante [...] en todos los ambitos que

ti1 me mencionaste deberia darse esa participacién” (Docente 8).

4.7.Conclusion del capitulo

El anélisis sistematico de las percepciones de familias, directivos, docentes y nifios,
recogidas a través de entrevistas semiestructuradas, observaciones no participantes y grupos
focales con representaciones diversas, ha permitido construir una cartografia del fenémeno
de la participacion infantil. Dichos hallazgos revelan que, este proceso trasciende de las
consultas de opiniones para constituirse en un fendmeno multidimensional que permea
diversos entornos, involucrando actores y condiciones especificas para su pleno desarrollo
integral. Para la organizacién de los datos para la discusion de los datos, se plantearon seis
dimensiones Fundamentos de la Participacion Infantil; Formas y contextos de Participacion

Infantil; Roles en la Promocién de la Participacion Infantil; y, Desafios y oportunidades; que
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permite una comprension holistica de la participacion infantil, evidenciando su complejidad

y las miultiples interconexiones entre sus componentes.

En primer lugar, resulta significativo que la participacién infantil no se encierra a un
inico entorno, sino que, se despliega en diversos contextos, familiar, educativo y
comunitario, cada uno con caracteristicas y dinamicas especificas. Frente a este hallazgo
coincide con la perspectiva ecolégica del desarrollo (Bronfenbrenner, 1987), que reconoce
como las experiencias participativas en diferentes microsistemas configuran
progresivamente las competencias participativas de los nifios y las nifias. Es asi, como la
predominancia de referencias a la participaciéon en el entorno familiar frente al entorno
educativo y comunitario, sugiere que las primeras experiencias participativas se gestan
fundamentalmente en el nticleo familiar, estableciendo bases que posteriormente se

expanden y complejizan en otros contextos sociales.

Respecto a los fundamentos conceptuales, emerge con claridad que la participacion
infantil se asienta principalmente en el reconocimiento del protagonismo de los nifios y las
niflas en su propio aprendizaje con 208 referencias, superando visiones méas limitadas
centradas exclusivamente en la expresion de opiniones o la toma de decisiones. Por tanto, la
concepcion ampliada de la participacién como protagonismo activo en la construcciéon de
conocimiento refleja un avance significativo hacia paradigmas socioconstruccionistas que

reconocen al nifio y la nifia como actor principal del fortalecimiento de su desarrollo integral.

Frente a la dimensién de habilidades integrales, da a conocer que la participacion no
constituye inicamente un derecho, pues, ademas, es un potente catalizador del desarrollo
infantil en multiples dominios, lo cual refiere, un equilibrio relativo entre referencias a
habilidades expresivas (38), socioemocionales (40) y de pensamiento critico (27) sugiere
que las experiencias participativas auténticas promueven un desarrollo integral, no

fragmentado. Igualmente, resulta significativo el énfasis en la autorregulacién (28)
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evidenciando que la participacién no se contrapone a la disciplina, sino que, promueve la

interiorizacion de mecanismos de regulacion autbnomos y conscientes.

En cuanto a las practicas pedagogicas, los hallazgos revelan una diversidad de
estrategias que trascienden los enfoques declarativos para crear espacios genuinos de
participacion. Fue asi que, la preponderancia de experiencias ladicas (53) frente a
estrategias mas estructuradas como asambleas (26) sugiere que la participacién méas
significativa en la primera infancia ocurre en contextos de juego y exploracién libre, donde
los nifios y nifias pueden desplegar su agencia sin las restricciones de formatos
excesivamente estructurados, hallazgo que reafirma la centralidad del juego como escenario
privilegiado para el ejercicio de derechos participativos en la primera infancia (Anton et al.,

2016).

El anélisis de los roles evidencia que la promocion de la participacion infantil
requiere una reconfiguracion profunda de las relaciones tradicionales entre nifios, nifias y
adultos. Por su parte, la prevalencia del rol docente como facilitador de experiencias (39)
sobre funciones mas directivas sugiere un desplazamiento desde pedagogias transmisoras
hacia experiencias reales donde el docente sea el que acompane, provoque y documente, en
lugar de instruir y esperar productos para mostrar a familias. Es asi como, este rol coincide
con la propuesta de Malaguzzi, (1998) cuando refirié que el docente armoniza las multiples

voces infantiles sin imponerles elementos predefinidos.

Finalmente, el analisis de desafios y oportunidades revela que las principales
barreras para la participacion infantil no residen en limitaciones de los ninos y ninas, sino
en concepciones adultocentristas (26) que subestiman sus capacidades participativas de la
primera infancia. Por tanto, la identificacion de la coherencia en practicas participativas
entre familia y escuela (10) como factor clave, sugiere que, el potencial participativo infantil

se desarrolla plenamente cuando existe congruencia entre los diferentes entornos en los que
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el nifio y nifia participen, permitiéndole construir una identidad participativa consistente y

autentica.

En sintesis, los hallazgos de esta investigacion sugieren que la participacion infantil
constituye un fendmeno complejo y multidimensional que trasciende solo a la consulta de
opiniones, pues se configura como un derecho fundamental que, cuando es genuinamente
respetado, fortalece el desarrollo integral de manera significativa, transfigura las relaciones
intergeneracionales y sienta las bases para la construccion de sociedades més democréaticas
e inclusivas. Por tanto, su concrecion efectiva requiere no solo transformaciones
metodologicas superficiales, sino una reconfiguraciéon profunda de las concepciones sobre

la infancia, el aprendizaje y las relaciones de poder entre adultos y ninos.
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5. Capitulo V. Conclusiones y Recomendaciones
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Conclusiones

Esta investigacion doctoral ha explorado profundamente la participacién infantil
como eje articulador del desarrollo integral en la primera infancia, especificamente en nifios
y nifias de 3 a 6 anos del departamento de Santander, Colombia. A través de un abordaje
metodologico cualitativo que incorporé entrevistas semiestructuradas con familias,
directivos y docentes, observaciones no participantes, y grupos focales con nifios y nifias
utilizando fotografias, dibujos y otras representaciones de su expresion autentica, que se ha
constituido como una comprension compleja de la participacion infantil. De esta manera, a

continuacion, se presentan conclusiones relacion con los objetivos especificos planteados.

5.1. Objetivo 1. Caracterizar las concepciones y practicas de participacion
infantil desde la perspectiva de los diferentes actores educativos
(directivos, docentes, familias y nifos), a través de técnicas cualitativas

que incorporen el dibujo, la fotografia y la narrativa.

El anélisis de las concepciones de participacion infantil revela un entendimiento
multidimensional del concepto. Para algunos de los participantes, la participacion infantil
implica reconocer y valorar la voz del nifio y de la nifia, generar espacios de expresion,
considerar multiples formas de comunicacién, reconocer su derecho a la participacion,
integrarla a los procesos de aprendizaje, valorar la espontaneidad y vincularla al desarrollo

emocional.

El analisis sistematico de las percepciones de los diferentes actores educativos ha
revelado una diversidad de concepciones sobre la participacion infantil que trascienden
visiones simplistas centradas exclusivamente en la expresion verbal de opiniones. Es asi

como, las narrativas recogidas evidencian una progresiva evolucién hacia comprensiones
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maés complejas que reconocen al nifio y niha como un seres activos y dimensién fundamental

en las concepciones de participacion infantil.

Se identific6 que, las familias conciben principalmente la participacion como la
inclusion de sus hijos e hijas en actividades domésticas y la expresion de gustos y
preferencias, mientras que, los educadores enfatizan la elecciéon de temas de aprendizaje y
la evaluacion de experiencias. Discrepancias que sugieren, que las concepciones sobre
participacion estan significativamente influenciadas por el contexto especifico y los roles que

cada actor desempefia en relacion con los ninos y las ninas.

El uso de técnicas cualitativas que incorporaron el dibujo, la fotografia y la narrativa
permitié acceder a las perspectivas infantiles sobre su propia participacion, revelando que
los nifios y nifias valoran especialmente los espacios de juego libre con pares, esto como
escenarios genuinos de participacion. De esta manera, este hallazgo confirma la importancia
de incorporar metodologias de investigacion adaptadas a las formas expresivas propias de

la infancia para capturar con mayor sinceridad sus perspectivas.

Las practicas participativas identificadas muestran una predominancia del entorno
familiar como primer escenario de participaciéon, seguido por el entorno educativo y el
comunitario, distribucién que, sugiere la necesidad de fortalecer especialmente los espacios
participativos en contextos comunitarios, que aparecen como los menos desarrollados a
pesar de su importante potencial para la construcciéon de ciudadania desde la primera

infancia.

Se interpreta que tanto las instituciones de educacién superior donde se forman los
docentes, como las instituciones educativas que brindan educacién infantil, deben ajustar
sus planteamientos metodologicos para visibilizar genuinamente los intereses de la primera
infancia. Esto se evidencia al contrastar las voces de los adultos entrevistados con las

observaciones y grupos focales, donde se revelaba una discrepancia, mientras el discurso
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promovia la participacion infantil, las practicas reales mostraban experiencias con
elementos estereotipados del aprendizaje de lectura y escritura, y una orientacion hacia
productos predeterminados, limitando la verdadera expresion de los intereses de los nifios

y las ninas.

5.2.0bjetivo 2. Analizar la participacién infantil como categoria
transversal que potencia el desarrollo de habilidades comunicativas,
socioemocionales, cognitivas y creativas en niinos de 3 a 6 anos, a partir

de la triangulaciéon de la informacion recolectada.

Los resultados confirman que la participaciéon infantil, constituye una categoria
genuinamente transversal que potencia simultdneamente multiples dominios del desarrollo
de la primera infancia. Por su parte, la triangulaciéon de la informacion recolectada evidencia
su impacto significativo en el desarrollo de habilidades comunicativas, observindose
especialmente en la expresiéon de ideas y opiniones; habilidades socioemocionales, con
énfasis en la autorregulacion y el trabajo en equipo; habilidades cognitivas, manifestadas
principalmente en el cuestionamiento y analisis y la resolucién de problemas y creativas,

visibles especialmente en la expresion artistica.

Un hallazgo particularmente relevante, es la identificacion de la autorregulacion
como la habilidad socioemocional mas frecuentemente asociada con experiencias
participativas auténticas. Lo cual, desafia concepciones que contraponen participacion y
disciplina, demostrando que los espacios participativos genuinos, lejos de promover el
descontrol, favorecen la internalizacion de mecanismos regulatorios autonomos que

permiten a los nifos y nifias gestionar su comportamiento desde motivaciones intrinsecas.

Este estudio también revel6 que, el desarrollo de estas habilidades no ocurre

espontaneamente, sino que, requiere contextos intencionalmente disenados con practicas
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pedagogicas especificas, entre las més efectivas identificadas se encuentran las experiencias
ladicas, especialmente el juego libre y los juegos dirigidos; las estrategias didécticas
participativas con énfasis en actividades de elecciéon libre; el aprendizaje basado en
proyectos; y, los espacios de asamblea y diilogo, particularmente los circulos de

conversacion.

5.3.0bjetivo 3. Disenar experiencias didacticas y pedagogicas
fundamentadas en las actividades rectoras de la primera infancia
(juego, arte, literatura y exploraciéon del medio) que promuevan la

participacion efectiva y el desarrollo integral de los nifios de 3 a 6 afos.

La eleccion de temas de aprendizaje en la primera infancia se presenta como un
ambito fundamental para la participacién infantil. Pues, cuando los nifios y nifias pueden
influir en la seleccion de contenidos que desean explorar, no solo se promueve la motivaciéon
intrinseca y el aprendizaje significativo, sino que también, se reconoce su capacidad como
sujetos activos y con derechos. Es por ello, que las estrategias identificadas, como los
proyectos de aula, los procesos democraticos de votacion, la escucha activa y la atencion a
los intereses manifestados durante el juego libre, constituyen vias efectivas para incorporar

la voz infantil en la construccion del curriculo y las experiencias educativas.

El panorama que emerge de estas experiencias evidencia una evolucion significativa
en la comprension del proceso evaluativo en la primera infancia. Los enfoques tradicionales
centrados exclusivamente en la medicion de logros predeterminados por adultos estan
dando paso a aproximaciones mas participativas que reconocen las capacidades de los ninos
y nifias para reflexionar sobre sus vivencias y contribuir activamente a la planificacion de
sus experiencias educativas. Es asi como, la transformacién no solo enriquece los procesos
pedagobgicos, sino que también, honra la dignidad de los nifios y nifias como sujetos de

derechos y protagonistas de su propio desarrollo.
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La presente investigacion proporciono bases solidas para el disefio de experiencias
didacticas fundamentadas en las actividades rectoras de la primera infancia. Los hallazgos
evidencian que el juego emerge como la actividad rectora con mayor potencial para
promover participaciéon auténtica, seguida por la exploracion del medio, el arte y la

literatura, aunque todas mantienen presencia significativa en los relatos analizados.

Las experiencias didacticas méas efectivas comparten caracteristicas comunes, como
ofrecer oportunidades de eleccion significativa que permiten ritmos individualizados,
promover la colaboracién entre pares, integrar varias actividades rectoras simultidneamente,
y reconocer explicitamente las contribuciones infantiles al proceso. Ademas, requieren un
reposicionamiento del rol docente, quien debe transitar desde posiciones directivas hacia

funciones de facilitacion y documentacion.

Un elemento crucial identificado para el éxito de estas experiencias es la articulacién
efectiva entre familia y escuela, particularmente en términos de coherencia en practicas
participativas, pues cuando existe discontinuidad entre las oportunidades participativas
ofrecidas en ambos contextos, se limita significativamente el potencial transformador de las

experiencias participativas aisladas.

La principal barrera identificada para la implementacion efectiva de estas
experiencias didécticas reside en concepciones adultocentristas que subestiman las
capacidades participativas infantiles. Estas concepciones estan arraigadas tanto en algunos
educadores como en familias, y su transformaciéon requiere procesos formativos
intencionales que visibilicen las capacidades participativas infantiles evidenciadas en esta

investigacion.

5.4.Conclusion general
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La participacion infantil, mas que un derecho o un conjunto de actividades
puntuales, constituye un paradigma pedagogico que reconoce al nifio y la nifia como sujeto
con agencia, capaz de contribuir significativamente a la construccién de su propio
desarrollo. Por tanto, su implementacion efectiva requiere transformaciones en multiples
niveles como concepciones sobre la infancia, practicas pedagogicas, configuracion de

espacios, roles y articulacion entre contextos.

Los resultados evidencian que, cuando se generan condiciones adecuadas para la
participacion infantil auténtica, esta actiia como potenciador del desarrollo integral,
promoviendo simultineamente competencias comunicativas, socioemocionales, cognitivas
y creativas fundamentales para confrontar las situaciones que emergen de sus entornos. Por
tanto, estas experiencias tempranas de participacion sientan bases fundamentales para la

formacion ciudadana y la construccion de sociedades méas democréticas e inclusivas.

La investigacion también revela que, el potencial transformador de la participacién
infantil se amplifica cuando existe coherencia entre los diferentes entornos en los que la
primera infancia se desarrolla, por tanto, se hace necesario trabajar simultineamente con
familias, instituciones educativas y comunidades para construir culturas participativas
consistentes que permitan a los nifios y nifias desarrollar identidades como agentes sociales

capaces de incidir positivamente en sus contextos.

Finalmente, los hallazgos subrayan la importancia de reconocer y valorar las
multiples formas expresivas a través de las cuales los nifios y nifias manifiestan sus
perspectivas, intereses y propuestas. Por tanto, la participacion infantil debe trascender de
lo verbal para incorporar lenguajes corporales, artisticos, ladicos y relacionales, requiriendo
adultos capaces de escuchar con todos los sentidos estas diversas manifestaciones de la voz

infantil.
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5.5.Recomendaciones

Para instituciones educativas y docentes, se recomienda gestar acciones como
implementar ciclos formativos basados en documentacion pedagogica de experiencias,
establecer programas de mentorias basados en participacion, integrar las voces infantiles en
los procesos de evaluacion institucional y desarrollar investigaciones que permitan
documentar la reflexion docente, todo ello que conlleven a la superacion del
adultocentrismo, para la transformacion profunda de las concepciones sobre la primera
infancia como seres participes activos de su propio desarrollo. Ademas, a implementar
ambientes flexibles y extender las oportunidades de aprendizaje que deben ir mas all del

aula.

Para las familias, se invita a identificar y aprovechar las oportunidades cotidianas de
los nifios y las nifias, ademés de observar e implementar experiencias autenticas de
exploracion, conversacion y toma de decisiones compartidas. Asimismo, construir un

equilibrio dinamico entre el apoyo y autonomia.

Se invita a gestionar politicas educativas y familiares que reconozcan explicitamente
la capacidad de cada nifio y nifia, desde las etapas mas tempranas, promoviendo entornos
donde ellos y ellas puedan experimentarse como sujetos con voz, con derechos y con
capacidad para incidir significativamente en sus comunidades. Por tanto, para futuras
investigaciones podrian profundizar en el analisis de practicas participativas especificas,
documentando sus impactos diferenciados segun contextos socioculturales diversos y
explorando metodologias innovadoras que potencien atin mas el protagonismo infantil en la

investigacion sobre sus propias experiencias participativas.

Para expandir la divulgacién cientifica, se recomienda desarrollar disefios

metodologicos hibridos que integren aproximaciones diferentes de la investigacion como la
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etnografia, que se pueden adaptar significativamente a expresiones auténticas de la primera
infancia. Y, sin duda alguna, incorporar a la primera infancia como asesores metodologicos,
y no como informantes, es decir que no se sientan usados sino parte de la investigacion,

causando en ellos y ellas un impacto de su rol en diferentes contextos.

Y, para los futuros doctorandos de la Universidad Auténoma de Barcelona,
permitanse cuestionar las certezas, navegar en la incertidumbre y construir conocimiento
desde la escucha profunda de las realidades que investigan, recuerden que el verdadero valor
de la investigacion doctoral, no reside solo en una rigurosidad metodologica, también en su
capacidad para conectar las voces auténticas de quienes ha sido sumisas en el entorno
educativo. Asimismo, la UAB y el Doctorado en Psicologia de la Educacion tienen el
potencial de continuar liberando perspectivas transformadoras en el campo de la educaciéon
infantil, cuando apuesta por estudiantes motivados por reconocer a los nifios y nifias como

verdaderos participes de potenciar su desarrollo integral.
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Con el cierre de esta tesis no se concluye un camino, se abre un horizonte donde

las voces de los ninios y ninias de Santander, Colombia, brillen como faros que iluminen el
verdadero sentido de la educacioén infantil. Que sus palabras, gestos y acciones no son
solo promesas del futuro, sino manifestaciones poderosas del presente. Hagamos juntos
que la educacion infantil deje de ser simplemente para que los nifios y nifias aprendan las
vocales y los niimeros, para escucharlos auténticamente y descubrir que su participaciéon

puede aterrizar la teoria a las realidades felices.

Nini Johana Villamizar Parada, 2025.
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Anexos

Anexo A. Evidencia, instrumento de observacion

Insirumento de registro de observacion no participante

Fecha: 12 abril 2023
Observacion M._11

Mombre del escenario educativo: Privado Piedecuesta

Grupo etéreo: 5 anos
Descripcion del grupo:

Conformado por 18 nifes y nifas. La docente se encuentra de manera individual
acompanando a los ninos, es decir, no tiene auxiliar, ¥ tampoco colegas para cambiar de
experiencias.

Objetivo de la experiencia propuesta por el maestro:

Desarrollar la concigncia fonologica del fonema m a través de actividades multizsensoriales
gue integran La identificacion, discriminacion y produccion del sonido en posicion inicial,
media v final de palabras, fortaleciendo las habilidades de prelectura en ninos de 5 anos.

Anotaciones de la observacion (observacion del desarrollo de la experiencia observada-
acciones del docente y rol del nifo o nina):

Dezarrcllo de la experiencia:

Se cbserva una jornada escolar que inicia a las 7:00 am en el escenaric educative privado de
Piedecuesta. La experiencia transcurre en diferentes momentos: legada, toma de contacto,
clase de robética, momento de descanso v la experiencia observada.

Siendo las 10:00am la docente explica a los nifos y nifas el trazo de la M, indicéndoles en el
tablero como realizarlo, mientras tanto los ninos ubican su cuaderno doble linea e imitan la
letra en el mismo. Obsenve como Santiago frunce el ceno mientras intenta trazar La letra M,
pero, la docente se acerca silenciosaments v s2 arrodilla junto a &L “Mira, Santi, vamos a
hacer la montanita juntos”, dice suavemente mientras guia su manito. “jEso es! Una
montana, dos montanas... M de Mama!”, celebra cuando el nino logra completar el trazo.

Los demas ninos fueron concluyendo el trazo, v al hacerlo, la docente les pide realizar un
dibujo de un cbiete gue empiece con M, pero, al solicitarlo le da los ejemplos nuevamente en
el tablero, entonces dibuia Una manzana, Muneca y una moto. Se identifica como Isabella
dibuja los tres, mientras gue otros solo uno o dos, pero, no representan objetos diferentes a
los propuestos por la docente.

Acciones del docente:

Acompanamiento personalizado, para la escritura de la letra M.

Rol de los ninos:

Los nifios y nifias|son receptores de Lo dispuesto por la docente. Se identifica que Logran
seguirindicaciones v lo evidencian en el preducto del trazo en su cuaderno.
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Metacognicion:

El analisiz metacognitivo de esta experiencia educativa revela una danza sutil entre la
ensenanza estructurada y el desarrollo del pensamiento autonomo. En el aula de
Piedecuesta, durante eza manana de aprendizaje, se despliega un escenario donde los
procesos cognitivos fluyen principalmente a través de canales de imitacion y reproduccion. El
docente, como arquitecta del conecimiento, construye un andamiaje visible en el trazo de la
letra M, mientras los nifos y nifas navegan entre La reproduccion v la busgueda de
COMPrension.

EL momento en que Santiaso frunce el cefo representa un punto crucial de metacognicion
natural, su gesto fisico exterioriza el proceso interno de autorregulacion, un reconocimiento
implicito de la brecha entre su intencion ¥ su capacidad actual. La respuesta de la docente,
transformando la letra en “montafitas”, ilustra como el conocimiento técnico puede
traducirse a un lenguaje accesible gue construye puentes entre lo abstracto vy lo concreto. Por
tanto, la dindmica del aula revela capas superpusstas de procesamiento cognitive. Los ninos
no solo estan aprendiendo una letra; estan desarrollando simultaneamente el
reconocimiento de la M, un conocimiento procedimental al reproducir su trazo, ¥ 2stan en los
albores de un conocimiento condicional cuando intentan aplicarle en nuevos contextos. Sin
embargo, este Ultimo aspecto se ve limitado por la naturaleza directiva de los ejemplos
proporcicnados, como se evidencia en la respuesta de [sabella. guien reproduce fielmente
los modelos dados sinir mas alla.

Este microcosmos de aprendizaje nos muestra como el pensamiento infantil oscila entre La
seguridad de la imitacion v el potencial de la creacion independiente. La docente, en su rol de
Fuia, establecs un marco segurc para el aprendizaje, pero tambign, sin proponérselo guizas,
delimita las fronteras de la exploracion creativa. Elhecho de que los niAos No representen
objetos diferentes a los propuestos sugiers un area fértil para el desarrolle del pensamisnto
divergente. Ademas, el proceso observado refleja una tensicn productiva entre |a necesidad
de estructuray el potencial de descubrimiento. Cada traze en el cuaderno linea doble no es
solo una marca fisica: es el registro visible de un proceso intemo de aprendizaje, donde la
metacognicion emerge en gestos, dudas v logros.

En este contexto, la metacognicion se revela no come un proceso aislado, sino como un
tejido complejo que entrelaza la conciencia del aprendizaje con la ejecucion practica, la guia
docente con la exploracicn estudiantil, ¥ el conocimiento estructurade con el potencial
creativo. Esta experiencia nos invita a reflexicnar sobre como podemos enriguecer esios
momentos de aprendizaje para cultivar no solo habilidades especificas. sino tambign La
capacidad de pensar sobre el propic pensamiento.

Conclusiones:

La primera nos revela como el proceso de aprendizaje de la letra M actla como un espejo de
los patrones de pensamiento en desarrollo. Cuando Los ninos se limitan a reproducin los
gjemplos dados por la docente (manzana, muieca, moto), e evidencia gue el andamiaje,
aungue necesario, puede inadvertidamente restringir la exploracion cognitiva v la creatividad
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emergente, Este hallazgo sugiere la necesidad de un equilibrio mas delicado entre
la guia estructurada y el espacio para el descubrimiento auténomo.

La segunda conclusion se centra en el momento crucial de la interaccion personalizada con
Santiago. Este episodio no solo demuestra la importancia del acompanamiento
individualizado, sino gue también ilustra como la metacognicion se manifiesta
evidentemente a través de expresiones y gestos. La transformacion de un concepto abstracto
(el trazo de la M) en uno concreto (las "montanitas™) revela la potencia de la mediacion
docente cuando se sintoniza con las senales de autorregulacion del estudiante.

La tercera conclusion nos muestra como el aula funciona como un laboratorio de

pensamiento donde la imitacicn y la creacicn coexisten en una danza delicada. La respuesta
de los estudiantes al realizar dibujos que comienzan con M demuestra gue el pensamiento
divergente necesita ser nutrido intencionalmente. No basta con proporcionar ejemplos; es
necesario crear espacios donde la imaginacion pueda expandirse mas alla de los modelos
dados, permitiendo gue cada nino descubra su propia capacidad para generar conexiones

significados nuevos.

Consideraciones:
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Observacion:

Se encuentran algunas evidencias de las observaciones no participantes, mediante insumos
de videos, fotografias, audios, entre otros suministrados por la muestra de docentes. Se
realiza la claridad, gue estos no tienen autorizacion para divulgar, por ello, solo se muestran
algunos donde no se identifican rostros y entornos.

Video 1. Video 2.

Experiencia juego libre. Juego Percepcion visual.

Nota. Los ninos seguian a su docente Nota. Los nines y ninas imitaban lo
mediante una cancion en inglés. Observado en el tablero, la

representacion era con palitos de paleta
Video 3. Video 4.

Dibujo nitmico Lectura de cuento

Nota. Los ninos y ninas pintan en plano Nota. Los nifos y nifas escuchan
siguiendo cancicn rapido, lento. atentamente la lectura realizada por la

docente.



290

Instrumento de registro de observacion no participante

Video 5. Foto 1.

Representacion de si mismo. Representacion rostro.

Nota. Los ninos y ninas completando
Su cuerpo con plastilina. su rostre con plastilina en ficha

donde se encontraba un circulo de

referencia.
Foto 2. Foto 3.
Aprendiendo trazo numeros. Decoracion tarjeta amor y amistad.

Nota. Los ninos y ninas jugaban Nota. Ninos y ninas colorearon guia
con carros para recorrer el trazo de para su mejor amigo del salon.

los nameros.
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Foto 4. Figura 5.

Pintando figuras geometricas. Juego Concéntrese.

Nota. Ninos y ninas pintando guia Nota. Ninos y ninas senalando

de trabajo. Fichas similares, de acuerdo con

el juego.
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Anexo C. Evidencia, Entrevista semiestructurada Docentes, Directivo y

familia

ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA DOCENTES

Docente 1
Entrevistadora

Entonces voy a empezar aca. ;Bueno mi profe cuéntame cudntos afos de experiencia tienes
de ser docente para la primera infancia?

Entrevistada

Bueno, en ese momento yo tenge ya 28 afios siende docente de preescolar.
Entrevistadora

Qué maravilla. ¥ profe, en esos 28 afios que.

Entrevistada

Llevas como docente, casi no te escucho ahora. Ahora si mejor.

Entrevistadora

£Bueno mi profe, cuéntame cuil es la concepcion que tienes de participacion infantil?

Entrevistada

bueno, los nifios estdn siempre muy vidos de poder aprender, entonces dentro de esa
participacian infantil, si te refieres al hecho de cudntos ellos actiian dentro de una clase, eso
esta clarisimo que nosotros como docentes y como adultos, entre mayor actividad les
pongamos, en donde seamos solamente mediadores y les demos la oportunidad a ellos de
participar, podemos obtener un 100, %. Eso que significa que simplemente mis clases
depende de mi como docente la apertura que le dé en la participacicn.

Entrevistadora

zBuenoy a partir de ese concepto y frente a esa apertura que ti que ti dices que le das como
docente, como qué estrategias o como qué experiencias generas dentra del aula para generar
precisamente la participacion infantil?

Entrevistada

Bueno, nosotros tenemos al inicie tenemos alge que Llamamos bienvenida y es el saludo y
ese en donde nosotros reconocemos las noticias, llamamos noticias como los eventos que
hayan tenido algiin significado especial para ellos, de pronto en su casa, en &l colegio y que
ellos tienen un espacio para compartirlo. ¥ lo otro también cuando tenemos alguna situacion
por hablar, yo tengo un espacio que se llama el circulo. El circuls es basicamente sentarse en
el piso en forma de circulo formando la figura porque no la tenemos dibujada para
precisamente tratar esas cosas. Y cuando estamos haciendo una clase regular, pues
simplemente procurc hacer preguntas abiertas frente a qué consideran, les doy en algunos
casos pistas de qué consideran que vamos a trabajar, c6mo Lo vamos a hacer, de pronto siya
el tema lo conocen, empezar a hacer estrategias. Una gue les gusta mucho es el dibujo, por

ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA DOCENTES

Bueno, principalmente la espontaneidad, que todas las respuestas son validas, no hay una
respuesta afirmativa, verdadera, positiva o negativa. Enla medida en que, si el nifio estd
equivocado, lo que hago es generar mas pregunias para que ellos puedan llegar a encontrar
si realmente estdn equivocados, cudl seriala respuesta certera. ;Lo otro, permitir que sus
compaiieros complementen la informacion, ah buene, t crees que es eso? ;Por gué ti cre
que es eso? Bueno, vamos a ver si estas en Lo cierto o no. E ir incrementando la oportunidad
de participacion de todo, en la medida en que, siyo me eguivogué, los oTros no Se van a reir,
los otros van a decir bueno, y iy cl con una de las cosas que nos toca
trabajar al principio es el considerar gue tener la palabra es una cpertunidad y que yo la
puedo aprovechar o ne la puedo aprovechar. En segundo, &l respeto por la voz del otro, £s0 85
fundamental si uno quiere establecer un didlogo con nifios, porque el nifio que se siente
avergonzado, que se siente mal en un primer memento, ese nifo definitivamente Lo
perdemos y con mucha dificultad volvera a sentirse seguro para volver a hablar. Entonces eso
s muyimportante, el respeto porla participacion, el respeto por la diferencia, el respeto por
la opiniény sobre todo la valoracian de los trabsjos y de lo que cada uno estd en capacidad
de producir. Tanto que nosotras tenemos algo que llamamos el aconsejar, porque los nifios al
inicio dan muchas quejas, fulanito estd haciendo el de acd, estd haciendo el de acd, me mird
elde aca no sé qué. ; Entonces una de las estrategias que utilizo es decirle bueno lo que estd
haciendo, si lo gue estd haciendo &l ests mal, qué es lo bueno, qué es lo correcto? Entonces
yo me dice bueno, ve y acenseja porque la situacion no es conmigo, la situacion es con tu
compafiero, ve y le dices. De esa manera se genera no solamente mayor autonomia, también
mayor seguridad y 5o nos genera un poguito més de movilidad en el salén, porgue no voy a
estar pendiente de 25 nifios dando quejas, sino de 25 nifios que identifican unas situaciones
de conflictoy que estan en capacidad de iniciar su proceso de resolucion.

Entrevistadora

Gracias profe. ¢ has hablado como de sociales que d
participacion infantil, de esta manera consideras que la participacion infantil aporta al
desarrollo de otras habilidades del nifio?

Entrevistada

Por supuesto, si. Primero el que uno se pueda expresar con espontangidad y que esa
respuesta si no sea correcta, te da la posibilidad de Ilegar por tus propios medios a lo que es
acertado, £s0 da uno solamente despierta a curiosidad, sino también que motiva a que cada
vez ellos sean los que inicien las cosas, eso permite el desarrollo del pensamiento critico, en
|a medida en que puede que yo no esté de acuerdo con tu respuesta, pero yo tengo que
argumentar por qué no estoy de acuerdo y cudl seria en mi opinion la respuesta correcta, si
setrata de dar una 1espuesta o no, y sino simplemente expresar qué pienso con relacion a
determinado tema, cualquiera que sea que se esté trabajando.

Entrevistadora

(Piensas que invelucrar a las fami
participacion infantil?

s dentro del proceso de aprendizaje fomentala

Entrevistada

W=
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ejemplo, si yo guisre que elles me digan un dibujo o una figura especifica, empiezo a
dibujarselas por parte, siempre desde algo que no le sea facil reconocer. Lo otro es que algo
que yo llamo esterilla es una bolsa con tiras, silo que guiero es manejar una imagsn,
entonces como tiene varias tiras, lo que voy haciendo es, levantando tiras por tiras para que
ellos al final y con las pistas que les voy dando, pues traten de concretar de qué les estoy
hablande. Esa es una como de las estrategias que utilizo para que ellos estén como
motivados, estén muy atentos y ademds participen en lo que estames haciende.
Entrevistadora

Maravilloso. (M profs, cémo participan ellos frente a 8sa o busno, cémo responden frante a
esas estrategias? ;Como medias 147 ; Porque supongo gue todes hacen la mano, ete.
iEntonces come haces tu?

Entrevistada

Tengo que regular mucho la participacion en el sentido de que todos quieren hacerlo, todos
hablan a la vez, entonces eso implica mucho trabajo al inicio del afio, parque sits das cusnta
no todos hablan a la vez y la mayoria como estan emocionados, gritan. Entonces qué es o
que tengo que decirles cuando estamos empezando? ;Yo tenge un baston de mando, yo les
digo es dependiendo del personas, el afic pasado teniamos un patico, entonces el patico
tenia nombre y ahora tenemes es una maraca, entences la maraca, quien tengs la maraca es
el gue tiene la oportunidad de participar y de acuerdo a come ellos se vayan autorregulando,
ya al final del afio no utilizamos nada, pero al principio sin necesidad, necesitamos algo que
les ayude a ellos a entender que solamente quien lo tiene es el que puede participar o tener
la voz en ese momento, no?

Entrevistadora

iVale profe, ¥ cémo lo eliges? §Como eliges la voz de mando? Aoluntario? Bueno, come
haces voluntario, si, yo procuro.

Entrevistada

Que nunca sea obligado, yo fui testigo de heche en mi vivencia en La escuela y no soy muy
participativa a raiz precisamente de esas malas practicas docentes en donde te
confrontaban con todo el mundo, en donde si no sabias la respuesta, el equivocarse no era
una oportunidad de aprendizaje, sino una oportunidad para avergonzarse delante de todo el
grupo. Entonces tengo clarisime el efecto que eseo preduce y por eso no lo hago. Entonces
siempre se inicia de manera voluntaria y como ellos a medida que se van dando cuenta de
que no hay, no se genera tensién o que no se va a ver una confrontacion negativa, pues ellos
empiezan a incrementar esa participacion.

Entrevistadora

Genial mi profe. ;Esa concepeion que tienes de participacion infantil, cudles consideras son
las caracteristicas que debe tener?

Entrevistada

ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA DOCENTES

5i, lo he vivido por muche tiempo, pero en este momento tenemos una dificultad particulary
eslainstitucién en donde estd, porque es suprer e cerrada, no se
pueden invitar padres de familia, no se pueden invitar persenas externas, no se puede, no se
puedey no se puede. ¥ yo vengo de una cultura en dende conozco el impacto no solamente
para los nines, sino parala familia, en donde cada semana teniamos por lo menos tres
invitados, tres invitados ya sean de sus familias o ya sean de personas que conocieran los
temas gue nosotros estabamos wrabajando, si eran profesiones de oficio, & estdbamos
descubriendo alguna cosa y yo siempre he pensado que las que tienen el saber que se
dedican especificamente auna cesa, ellos tienen mas conccimiento gue nosotros. Entonces
llevarlo al aulay ponerlo en contacte con los nifios que ellos i
desde ya hacia determinar qué van a desarrollar en su vida futura, sino que también abre un
mundo de posibilidades, porque ellos preguntan cosas que a veces a mi no Se me ocurririan,
entonces uno dice vale la pena, estamos ahi en esa lucha pues generando que por lo menos
los papas puadan ingresar, porgue una de |as estrategias que tenemos es el personaje dela
‘semana, Pero qué rice que yo no sea la que diga fulanito es asi, oblea lo que mandan de su
casa, SiND UE Sea su papa el que vaya y cuente que e gusta, que no le gusta, que hace su
hijoy todo lo demds. Esperemos que eso mejore.

Entrevistadora

Bueno y frente a eso, por ejemplo, qué estrategias has usado para vincular a la familia desde
casa dentro del proceso, sin que ellos tengan que asistir?

Entrevistada

2En lavinculacion de las con las tareas? Yo sismpre procuro en las reuniones con los papés,
les digo a grosso modo cudles son los temas especificos que vamos a trabajar. ¢Algo en lo
que les recargo mucho en la es en la parte y enla importancia del desarrollo motor también,
tanto fino come grueso, porque ellos no entienden que el sentarse con el nifo, dirigir una
tarea no es hacérsela, eso es uno de los inconvenientes mas grandes que tenemos al
principio, porque ellos quieren que sus hijos hagan unas tareas bellisimas, mandan unos
trabajos siper elaborados y resulta que les digo yo y les tomo el pelo, le dige felicitaciones
papa, porque yo le pregunto al nifio quién te ayudd? No, mi mama hizo el dibujo, mi mama
hizo no sé qué, tengo que entrar a explicarle qué hace el dibujo, qué significa cada garabato,
qué significa cada trazo y do ellos estan manejar un espacio tan
reducido como un renglén, necesitan previamente haber manejado espacios grandes,
porque no es sino por £sa ejercitacion que seva a llegar a tener ese control motor fino, ese
control de habilidades tan finas y detalladas como es el escribir en un renglon. Entonces los
he puesto ellos a jugar, los he puesto a trabajar, a limitarles el trabajo, de pronto con una
mano utilizar dedos para que ellos vean y sientan Lo que es estar uno limitado y tener que
hacer cosas muy precisas. Se genera enla mayoria un proceso de concientizacion, de
conciencia, en dende ellos entienden el por qué y por qué me interesa que el trabajo de los
nifios sea presentade como los nifios lo hagan. De hecho, les digo yo ya conozco que produce
su hijo, asi que felicitaciones por el apoyo, pero no lo puedo, no le puedo calificar y yo les digo
alos nifios, diganles a sus papas qué tareas que ellos me manden, no las voy a revisar, que
revisare lo que ustedes hacen. Ya les dije, no, no, no, yo solito, yo solito.
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Entrevistadora
Tan hermeso.

Entrevistada

Un espacio de acercami slios. En sste, en pandsmia, pues utilizamos
mucho video, yo creo que eso también ha quedado. Yo les mando, tengo un grupo de
WhatsApp donde me comunico con &llos y también cuando necesito alguna cosa, por
ejemplo, hoy es el cumpleafios de Janet, entonces el papd de Janet le mande un mensajito y
lo compartimos. Eso si, yo tengo que descargarlo en la casa, ponerlo en una memoria,
Uevarlo hasta el colegio porque no hay Internet.

Entrevistadora

Cuau, mi profe. Bueno, profe, finalmente quisiera hacerte una pregunta. Bugno, ya hemos ido
hablando sobre |a participacién infantil, el concepto, caracteristicas, experiencias que td
haces con ellos para que puedan ser participes de su desarrollo. No obstante, pues bueno,
todos sabemos que lgs nifigs a5 nifigs necesitan de esa participacién espontansa. Tevoy
anunciar unos mbitos sociales y  me vas a identificar en cuél de esos consideras que el
nifo es participe espontanec de su proceso. Entonces tenemos el contexto, el ambito social
de la educacién infantil, el entorno familiar, la comunidad, y entre esa comunidad esta el
barrio, las iglesias, los centros comerciales, los parques, etc. U otro que te consideres,

Entrevistada
Mo te entendi la pregunta. ; Debo seleccionar de esos entornos, unos solitos?
Entrevistadora

2Cual es el que el nifio, en cudl de esos? (Porque entonces particips, pero cual de esos
permite que el nifio sea un participe espontaneo de su proceso?

Entrevistada

Bueno, deberia ser la familiay después de la familla, la educacin infantil, pero sisndo
sincera, i6n infantil no es la que le provee esos espacios de
participacio Una forma muy la rigidez que en
muchos salones se aprecia, en el sentido de que tengan que necesariamente que hacer uso
de sillas y de mesas por tismpos pralongados. Uno. Das, las limitaciones del espacio fisica
condicionan muchisimo. Aveces yo quisiera moverlos, correrlos, no pusdo. ;Entonces, cusl
&5 a opeion? ;Nos vamos para el patio o nos vamos para La cancha? Entonces, si uno no
tiene esa posibilidad d tlos del espaci vamos a tener que durar las
4 halli sentados. Lo otro, el parque. La comparacion iba a ser con respecto a un parque, no
En un parque el nifio sube, &l nifio decide hacia dénde quiers ir. En mi salon se toman
decisiones sllos taman dacisiones, en 8so soy clarisima, ellos pusden participar. De hecho,
las normas y los acuerdos del principlo de afio los establecemos todos, siendo muy rigurosa
y precisa en el hecho de que, si ustedes los establecen, ustedes los cumplen. ¥ las
consecuencias también son claras y las consecuencias también se cumplen. Entonces, al
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Entrevistadora
Tan hermeso.

Entrevistada

Un espacio de acercami slios. En sste, en pandsmia, pues utilizamos
mucho video, yo creo que eso también ha quedado. Yo les mando, tengo un grupo de
WhatsApp donde me comunico con ellos y también cuando necesito alguna cosa, por
ejemplo, hoy es el cumpleafios de Janet, entonces el pap4 de Janet le mande un mensajito y
lo compartimos. Eso si, yo tengo que descargarle en la casa, penerlo en una memoria,
Uevarlo hasta el colegio porque no hay Internet.

Entrevistadora

Guau, mi profe. Bueno, profe, finalmente quisiera hacerte una pregunta. Bueno, ya hemos ido
hablando sobre a participacion infantil, &l concepto, caracteristicas, experiencias que ti
haces con ellos para que pusdan ser participes de su desarrollo. No obstante, pues bueno,
todos sabemos que Log Nifios ylas nifias necesitan de esa participacion espontanea. Tevoy a
anunciar unos mbitos sociales y 1 me vas a identificar en cudl de esos consideras que el
nifio es participe espontineo de su proceso. Entonces tenemos el contexto, el smhbito social
de la educacion infantil, el entorno familiar, la comunidad, y entre esa comunidad estd el
barrio, las iglesias, los centros comerciales, los parques, etc. U otro que te cont

Entrevistada
Mo te entendi la pregunta. ; Debo seleccionar de esos entornos, unos solitos?
Entrevistadora

#Cudlesel que el nifio, en cudl de esos? JPorque emtonces participe, pero cudl de esos
permite que el nifo sea un participe espontineo de su proceso?

Entrevistada

Bueno, deberia ser la familiay después de la familla, la educacin infantil, pero sisndo
sincera, i6n infantil no es la que le provee esos espacios de
participacio Una forma muy la rigidez que en
muchos salones se aprecia, en el sentido de qus tengan que necesariamente que hacer uso
de sillas y de mesas por tismpos prolongados. Uno. Das, las limitaciones del espacio fisico
condicionan muchisimo. Aveces yo quisiera moverlos, correrlos, no puedo. ;Entonces, cual
&5 la opeion? ;Nos vamos para el patio o nos vamos para La cancha? Entonces, si uno no
tiene esa posibilidad d tlos del espaci vamos a tener que durar las

4 halli sentados. Lo otro, el parque. La comparacion iba a ser con respecto a un parque, no
En un parque el nifio sube, &l nifio decide hacia dénde quiers ir. En mi salon se toman
decisiones ellos toman decisionss, en sso soy clarisima, ellos pueden participar. De hecho,
las normas y los acuerdos del principio de ano los establecemos todos, siendo muy rigurosa
y precisa en el hecho de que, si ustedes los establecen, ustedes los cumplen. Y las

consecuencias también son claras y las consecuencias tambien se cumplen. Entonces, al
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principio ne es sencillo que ellos los asuman, porque siempre sabss que cuando unc llega,
ellos empiezan a medirnos, empiezan a desafiarnos y empiezan a retamos a ver qué tanto
nosotros les cedemos, pero ellos entienden. Y en el momento en que todos logran
comprender, se genera un ambiente de aula muy bonito, porgue se regula mucho. Este afio
he tenido la particularidad con nifios con unas d i ¥
de esas que, en 28 afos, este es el Er0 UE Me estd sacando mas ganas que todos los
otros. Pero mirar cémo ha sido su proceso, cémo ha avanzado en este tiempo y c6mo sus.

fieros le ayudan a y cuando ven que €l estd en crisis, toman la decision
de apartarse y darle un espacio més, no solamente genera el hecho de que ellos son capaces
de asumir sus consecuenciasy establecer y respetar sus acuerdos, sino que ellos tambign
'son capaces de respetar la condicicn y la situacion de une de sus companeros que esta fuera
de si, que ests fuera de control. Lo respetan, aunque no estén de acuerdo con su

i pero le dan espacio para que lo Entonces debiera ser, pero

yo consideraria que si vamos seria la comunidad, siempre y cuando los padres también
permitan ese accese ala comunidad, porque muchos de hoy hemos visto, miren, una
diferencia grandisima y radical ha sido el retomno después de a pandemia, los nifios con una
cantidad de dificultades emocionales que no te imaginas, de comportamiento, de regulacion,
de norma, de aceptacisn de la norma. Uno dice o los papés o los nifies estaban ya que un
mes més en las casas y eso estallaba, porque ha sido completamente distintoy ha tomado
més tiempe la 6n de la norr aulaydela 1en elaula
respetuosa que en los afos anteriores. Entonces debiéramos ser nosotros desde la
educacién infantil, pero claramente no es asi, por los entornos, por las particulares de
quienes ensefiamos también, no Si uno no tiens claro, yyo les digo a ellos, les digo también a
los papss, sus hijos son afortunados, no porgue estén conmigo, sino que algunas de las
experiencias gue vivi en mi proceso educativo me mostraron la parte opuestay lo que nunca
s debe hacer enun saldn de clase.

Entrevistadora

Vale, mi profe. Bueno, ya hemos entonces finalizade las preguntas que te queria propener. No
sé si quisras cerrar con alglin comentario, complementar algo alrededor de |a participacisn.

Entrevistada

Infantil, ne, que definitivamente en la medida en que los nines deciden, tienen la oportunidad
de participar, de decidir. Una de as cosas que hemos visto cuando realizamos os proyectos,
‘si bien nosotros tenemos establecidos unos ejes tematicos para todo el afio escolar, en la
medida en que nosotros cogemos Los temas de interés de ellos y utilizamos esos temas de
intereses para vincularlos con los temas que tenemos que trabajar, el trabajo es mucho mas
fluide, es mucho mas preciso, los nifios aprenden mucho mas rapide. ;Se sorprende uno
porque ellos estén en constante investigacion en su casa, de indagacion, ponen alos papas a
comer yel profe, usted qué les dijo? Ahora me tiene por la mafana buscindole esto, por la
tarde huscandole esto, buscandoya qué bugno, me parsce, me parece parfecto que los
pongan a trabajar, que no me dejen entrar solamente a mi. Ellos se rien. ¥ de todas maneras
con los padres se logra también jicacion amena a raiz de cosas, porgue
me gusta decirles cusles son las ventajas y cudles son las ventajas de un acompafamiento
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yo consideraria que si vamos seria la comunidad, siempre y cuando los padres también
permitan ese accese ala comunidad, porque muchos de hoy hemos visto, miren, una
diferencia grandisima y radical ha sido el retomno después de a pandemia, los nifios con una
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Entrevistada

Infantil, ne, que definitivamente en la medida en que los nifies deciden, tienen la oportunidad
de participar, de decidir. Una de las cosas que hemos visto cuando realizamos los proyectos,
si bien nosotros tenemos establecidos unos ejes tematicos para todo el afio escolar, en la
medida en que nosotros cogemos Los temas de interés de ellos y utilizamos esos temas de
intereses para vincularlos con los temas que tenemos que trabajar, el trabajo es mucho mas
fluido, es mucho més preciss, los nifios aprenden mucho mas rapido. ;Se sorprende uno
perque ellos estan en constante investigacion en su casa, de indagacidn, ponen alos papasa
comer yel profe, usted qué les dijo? Ahora me tiene por la mafana buscindole esto, por la
tarde huscandole esto, buscandoya qué bugno, me parsce, me parece parfecto que los
pongan a trabajar, que no me dejen entrar solamente a mi. Ellos se rien. ¥ de todas maneras
con los padres se logra también jicacion amena a raiz de cosas, porgue
me gusta deciries cusles son las ventajas y cudles son las ventajas de un acompafamiento
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apropiado en el proceso y que definitivamente cuando estan en ese momento de negacion,
cuando no quieren aceptar absolutamente nada, simplemente yo les digo, les mire, su hijo
esta conmigo 10 meses y es una oportunidad primero para que €ly yo trabajemos juntos, y si
€lyyo trabajamos juntos y ustedes me ayudan, la cosa sale mas rapido. Pero si yo tengo que
trabajar con el nino aqui estableciendo unas normas y en casa esas normas o esa regulacion
se desconoce, me pone el doble de trabajo a miy a su hijo le va a generar una confusion
porque no le va a permitir tener claridad de qué es lo que debe hacer. Y algo que ustedes
deben tener en cuenta y deben tener presente siempre es que une forma un hijo es para la
calle, no para la casa. En la casa nadie lo quiere danar, en la casa €l no tiene que competirse,
acaso con sus hermanos, pero no va a ser una competencia negativa, ni que le va a generar
dano ni malestar, pero en las calles si, 1 nino que golpea, 1 nino que maltrata, en algun
momento en la calle va a encontrar quien se la devuelve. Asi que depende de ustedes de que
aprenda a controlar. Yo los apoyo, tienes que controlar tu cuerpo vamos a controlar una
mano, un pie y es generar algo gracioso. Pero, de todas maneras, ya despues cuando digo a
ver, controla tu cuerpo, ellos ya saben que tienen que hacer otros manos, o su pie, 0 su
cabeza o lo que sea que el identifique que no esta usando. Bien.

Entrevistadora

Bueno, muchisimas gracias alli por ese compartir de experiencias, sin duda alguna me van a
contribuir muchisimo para el analisis. Hoy en dia la grabacion.

Evidencia
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Directora 1

Entrevistadora

iBusno querida, la primera que quiero reali 85 858 iGN gue to tienes de
la participacion infantil, cusl es ese concepto que manejas de la participacion infantil?

Entrevistada

Buenag, digames que dentro de lo que hemos trabsjado durants estos anos y hemos ide como
ionandoy andonos, es Iz idea de gue el nino realmente pusda ser
comao el protagonista de su propio aprendizaje. Obviamente siempre como recelcando esos
puntos claves de rey Emilia, que es como la filosofia que nos inspira por decirlo asi, porque
coma tal puss no &5 una metadologia que yo pueds ssguir punto & punto, pero si hay puntos
claves en los que nos podemos inspirar como proyecto. Y la idea de que el chiguito sea el
protagonista de su aprendizaje es que muchas veces creemos saber qué es lo que allos

quieren aprender, qué es lo gue deben aprender, qué es lo que les interesa y cuando
realments nos sentamos a escuchar y observar nos damos cuenta gue sUs intereses pues
pueden ser muy ajenos a los nuestros, que muchas veces subestimamos esas ganas de ellos
de aprender o de investigar puntualments un tema qus & veces nosaotros como adultos
podemos ver complejo, pero simplemente ante sus ojos puas no lo son, no lo son tanto.
Entonces realmente es como podemos valer sus idess, sus intereses y como los levamos a
«que sean nifos gue realmente guieran participar dentro del contaxto del sula, que no tangan
miedo de hablar, de dar su opinion, que sean opinionss validades siempre y gue como
adultos estemos ahi para apoyar como todo ese pensamiento y esas ganas naturales de un
chiguito por aprander.

Entrevistadora

Busno, ti ma mencionas alli algo muy interesants y es la propussts de Reggio Emilia, pera
adicional a sllo, qué estrategias diddcticas usan para mediar alli dentro del escenario
educativa la propuesta y para realmente fomentar lo que es la participacion infantil?

Entrevistada

Ok, lo que te decia Reggio coma tal, digamos que eso pueds ser un poco complejo, entonces
no es como una cadena de fuarza, por decir, una camiza de fusrza por decirlo asi, para
nosotros como proyecto simplements hemos tomado de presenta que cbviamente pues
Colorin estd en un contaxto carmpestre, que estamos dentro de un contexto de naturaleza en
donda obviamente interactuamos no solo con el medio ambiants sino obvisments puas con
animales, que s un espacio pequeno familiar, que son grupos pegquenos en ese sentido.
Entonces digamos que tratamaos de ser un espacio muy acogedor para el chiguito, donde el
chiguito se sienta en un espacio tranguilo y seguro y esto también nos sirve para entablar una
comunicacion y unas relacionas con los nifios dentra del aula que siento gue a veces pusden
ser muy diferentes a un contexto educativo mucho mas grande de pronto. Entonces por un
lado la idea de que sea un espacio en donds ellos estén seguros de interactuar con el

dentro del aula por ejemplo, en ese

espacio, conlosm i Olbwi
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donde el constructivisma ha sido parte de la metodologia y creo que pues obviamente lo qua
te digo queremos que sean chiquitos muy funcionales también dentro del sistera educativo
colombiano obviaments, entonces ahi hemos ido como agarrando puntualmeants lo que
vemos que se identifica més con Colorin como proyecto.

Entrevistadora

De ests manera buenc shi se nos da como experiencias muy enriquecides para los chiquitos
 seguramente asas experiencies pues potencien lo gue es su desarrollo integral. ; Por esa
manera puntual quisiera preguntarle cuéles consideras ti que son los aportas mas
relevantes de la participacion infantil en el desarrollo de esss habilidsdes que poseen cada

e rafieres como a las actividsdes puntusles qua hacemos?

Entrevistadora

£Digamos que buena las que i £ estdn ionadas porque &l nifio
participa dentra d= su contexto, entonces desde el concepta de esa participacion que tienss

i1 craas que el nifio potencia esos aprendizajes que tiene, potencia esas habilidedes, sin de
qué manera?

Entrevistada

i, digames lo g esque comprender que cada chiquito
‘s un mundo tan diferente al otro y que gueremas gue an ese orden de ideas sea uno pues
obviamente un desamcllo intagral, pero también que tengamos que cada chiquito tenga la
‘oportunidad de encontrar cuéles son esos gustos o eses habilidades o esas aptitudes que
tisnen, no enfosames séla digames que en una lines, sine podsr sbarcar diferentss dreas y
descubrir en allos cusl ss el talento, esa aptitud o asa habilidad o simplaments porque
genera mas interés. Obviamente reconocemos que hay chiquitos qus son mucho més
musicsles, qus hay chiquitos que son mucho mas kinastésicos, que hay chiquitos reslmenta
su habilidad fina es muchisime mas marcads que su motricidad gruesa, entonces queremos.
que digamos cada chiquita tenga |a posibilidad derntro da las experisncias que viven colorin
de identificar nosotros squipe, d= comunicarlo también s |s familia y
enssfiarles y demostrar digamos qua cudlss son eans espacios an 10a qua lo vemos
dssarrollarse con més fluidez, =n los que lo vemas disfrutar més digamas de sse sprendizajs
yoran que sso nos da una idea 1 concapto también da cusles son asos intareses de cada
nific en su individualidad, porque no quersmos que sea come un espacio en los que tados
anden al mismo ritmo, de forma igusl o perfects, sina qus reslmenta coma descubrir an cada
chiquito cusl s ese interés y poderlo ayudar d= pronto a profundizarlo. Entonces, puss
vemos chiquitos que son siper hébiles de motricidad, yo digo, bueno, este nifio es como para
hacer deports todos los diss, o sea, 25 como perairse s fitbol, academia de fitbol, o esta
chiquita definitivamenta es saper artistica con sus manos, entonces queremos fomentarla
es0. Oreo que eso digamos que hece parte como de la dindmica, como el dia a dia tambign
de estas actividades,
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momento no ez gue tengamos como los rincones como tal como lo plantea de pronto Bayo .
pero si tenemos muchos recursos, muchos recursos naturales.

Entrevistadora
Esto.
Entrevistada

E= comao material digamos por decirle asi, material didactico entre comillas, que nosatros lo
encontrameos dentro del recurso, dentro de la naturaleza. Si, como tal, chvisments
entendemos que tanemos unos retos frente a la educacion en Colombia y pues obvismente
son chiguites que sio sivan a pasar a un contexto educativo en la ciudad en la quevan a
tener pues uncs retos gue cumplir también y si tenemaos obviaments una estrategia, unos
objetivos, unos planes por dimeansion en donde sbarcamos obviaments pues toda la parte
cognitiva tamkién con la que gueremos gue ellos Weguen o suficientemente preparados a
enfrentar digamos gue ese reto a sus cinco anos. Didacticas como tal, digamos que dentro
del aula. Entonces te hablo olviamente de muchos elemsantos naturalas, hay mucho juego,
muchas actividades de juego, practicaments pues todo lo hacemaos a traves de juego y de
actividades puntuales didacticas. Tenemos mucho arts, obvismente como artista en mi
pregrado y en mi formacion pues si es algo para mi importante al tema de La estética y de
como contribuyo yo 8 que estos chiquitos tengan como estas ganas también de crear, no
tengan ese miedo tambign digamos a dibujar, entonces dibujamos muchisimo, dibujamos
puntualments por ejemplo con ghargis o con marcador para gue eliminemos un poguito el
tema de borrar y borrar y barrar, entonces comentamos de esa forma un pogquito como La
seguridad en los trazos del chiquita, ELAtelier hace parte fundamental digamos también del
proyecta, ya lo tenemos comao tal en un solo salén que es algo nuevo digamos este afo que lo
pudimos lograr, ya tenemos la telarists por lo menos tres dias a ls semana, entonces ya
tienen mas oportunidad de interactuar slla, de tener como estas acciones provocativas que
ella las tisne planteadas y gue ellos llegan y van déndoss la oportunidad también como de
interactuar con los materisles. jQué més recursos? Obviaments tenemos clases que
complementan nuastro dia a dia, que creemos que es importante para aquellos en su paso a
colegio grande por decirlo asi, digamos qua nosotros abarcamos comao loinicialy
entendemos que somaos un paso a Lo formal por decido asi, entonces tenemos nuestras
clases de musica que le lamamos lenguaje sonoro porque en realidad puss abarcamos
obviemente diferentes tipos de lengusje sonoro. Trabajamos movimiento gue &5 nuestra
clase de educacion fisica, atelier que es obviamente el espacio de creaciony de arte y
tenemaos inglés porgue reconocemos que obvismente en nuestra comunidad hay muchas
familias interesadas en un bilinglismo que pasan a colegios dondsa el inglés hace parte
fundamental del curriculum, entonces pues quersmos que sean también chiguitos que
l=guen familiarizados con otro idioma, por lo menos que lo hayan oido, reslments lo
hacemos a través de canciones, de juegos de cocina, de cuentos, entonces bueno eso es lo
gue ha venido complamentando nuaestro dia a dis en Colorin y bueno creo que esto es lo que
mas ha aportado como a construir un poquito ese proyecto. Lo que te digo hemos cogido
cositas da diferentes espacios, tambign tenemaos una parts obviamante como de
constructivismo porgue pues yo también he estado digamos que dentro de instituciones an
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Entrevistadora

Bien, muchas gracias. ¥ Mafe, tengo otra pregunta ya para ir finalizando. ;Cuales crees que ta
‘=on las acciones que tus masstros implamentan para fomentar la participacion infantil
dentro del aula? Tilys me hablests de las clases 8 nivel da ase plan como institucién, pero de
manera particular los docentas y sobre tada los docentes que astdn con los chiquitos de tres
& custro sfos, los chiguitos que son un poco més grandes. (Qué crees ti que hacen ellos
dentro del aula?

Entrevistada

Digamos que hemos tratado de generar como diferentes estrategias. Voy a hacer come un
orden del dia como pars guiarme en cusles son como esas actividades o esas herramientas
que sllas usen. Lo primera qua hacemos cada mafana es el tama es hacer una asamblea. La
ssambles hace parte como de reyo, Nosotros |o dejamos como tal en su nombra asamblea,
ellos la tienen siper incorporsda en su rtina. La asamblea Kgg es un especio en el que todos
nos sentamos y nos ssludemos. Mos seludamos como primera cosa en la mafiana,
reconocemos quign no ha ll=gade, cual amiguito no ests, lo hacemos visible, decimos tal no
\ing, retomamos un paquito, hablamos de o que hicimos dias antericres que fue realmente
significativo y relevante. ¥ ahi descubrimos en ssa conversacion, porgue ls ideano es
nosotras votar toda la informecién, sino haciendo, yo le digo s ellss, preguntas sbiertas,
hacer siempre preguntss abiertas, porqua muchss veces sin damos cuenta, siempra
hacemos una pregunta en la qus la respuesta va a ser si, no. Entonces yo les digo, busquen si
necesitan incluso anctarlo deade antes, cusndo llegusn a primera hors, quisro saber qué
sintieron ellos con esta actividad, qué sintieron, qué pensaron o qué les records o qué les
queds puntualmente de una provocscion, de una actividad, de un paseo, slgin espacio de
cuenta, colarin. Entonces es llagar puntualmenta como docentas con sas praguntas
shiertas hachas, porque muchas veces cuando ya estamos frente & los chiquitos como que
no nos fluys ds pronto esa elaboracion de preguNtas y nos qUedAMOS BN Preguntas en que
solo nos van a responder si 0 no y no estoy recibisndo como el fzegdhagk o la
retroalimentacian real de la sctividad por parte de los nifios. Entonces yo sismpre lea dign
preguntas abiertas y anotadas, anotadas en papel, que si me guedo corta yo diga ay, les iba a
preguntar a qué les olio esta actividad o cual fus el sentimienta que ta recorda para

tener una ratroali i6n por parte de ellos. Y shi viens digamos que un poca el
‘scompafiamiento de la asistante del saldn y as que ellas en ese moments estén
‘documentando, entonces con libreta en mano ellas van anotando les frases puntuales con
palsbras textuales de cada chiquito y con base en =ao puss analizamos muy bisn cudles si
fuercn ignificativas, porque obui ellos arrancan a hablar y muchas veces
nos toca listo por tumos porgue a veces emocionan también y shi es cuando descubrimas
realmante qué les generd como mas, mas emaocion y ahi les permitimos digamos que
participar también como da esa retrozl que no es solo entre las que
digan bueno, ma fus muy bien con esta actividad, Lo hicieron espectaculares, pero realments
pues una actividad pueds salir bien o pueds ser que yo como docents la plantee y no pese
nada de lo que yo sstaba muchas veces esperando. Entoncss busno, la asamblea digamos
que hace parts coma de esa rutina, sllos la tisnen siper incorporada, tienen digamos que
unas tapetes en los que allos les dicen asamblea y no pisan con zapatos, ellos La pidan
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muy de nifos, entonces como bajar un poguito la guardia. Entonces tuvimos esos talleres
cON papas, tuvimos intervencion dentro del sula, ella nos hizo unos talleres también con los
nifios trabajando toda la parte socio afectiva y tuvimos talleres con el equipo en donde
hicimas diferentss, diferentes dinamicas, pero también tuvimos la oportunidad coma
exponer casos puntuales o situacionses puntuales que se nos presentan dentro del sula o con
un padre de familia para poder realmente apoyar mucho pues a nuestros docentes
obviamente también en tener las herramientas para contestar, para dirigir, 8 presentar alguna
situacion particular. y tuvimos también con nuestro equipo administrativo, entonces las
personas administrativas, halador, mantenimiento, etc. Como para también estar dentro del
contexto que vivimos que es de primera infancia y comprendsr gue obviameants todos
hacemos parte como de esa dindmica del dia a dis de colorin, entoncas bueno cres que eso
hace parts como también nuevamentsa de nuestras dinamicas.

Entrevistadora

Muchas gracias mi profe. Maria Fernanda, no sé si bueno ya td me has ido respondienda
warias preguntas gue tenia equi anunciadas. Quisiera preguntarte fimalmente si tisnes algun
comentario o algo gue guisras agregar con relacion a la participacion infantil.

Entrevistada

Mo, reslmente digamos que pues sentimos gue es un espacio gue Colorin pusde serun
espacio en el gue realments queremos enfocarnos en eso, sin necesidad de abarcar un rango
de adad més grande, nada, sino realments enfocarnos en estos chiguitos de cero a cinca y
poder prapararios muy bieny gue se sientan muy comodos dentro de dentra de nuestro
espacio.

Entrevistadora

Muchas gracias mi profe. ;Mo te pregunts cudntos afos lleves de experiencia como
coordinadora?

Entrevistada

Colorin colorado esté cumpliendo exactaments 14 anoa.
Entrevistadora

Wene

Entrevistada

Estamos cumpliendo ahorita mitad de 12 afios de haber si iniciamos, no sé si lo recuerdas,
pero iniciames come taller de arts, yo soy artista pléstica, entonces inicié como taller de arte
y ahi hemos ido como transformandonos. Puntuslments nuestro programa de glaygoup o
abri en el 2019, antes de ezo pues teniamos todo el tamna de arte, de vacaciones, de
wacaciones recreativas, pinatas, etc. Pero puntualments buenao tenismos una parts tamibisn
de integracion sensorial, toda la parte sensorisl con bebés, gue es otro digamos que otro
programa que complementa nuestro dis y es como nuestro semillero para glaysigup, que son
los mas chiguitines, pero =i, yavan a ser 14 anos.

ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA DIRECTIVO

Entrevistadora

Bueno te felicito pues con ess propuesta y espero que llaguen cosas muy grandes de verdad
que el pensar para los ninos.

Entrevistada
Gracias

Evidencia
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ENTREMISTA SEMIESTRUCTURADA PADRES DE FAMILIA

Madre de familia 1
Entrevistadora

2Busno, entonces Senora, ;quisiers sscuchar de ti que conoces sobre la participacidn
infartil? ;Conocas alge? (Qus te susna?

;Safara tu hijita cuantos afitos tiene?

Entrevistada

Cuatro,

Entrevistadors

Cuatro anos. ;Y desde cuando estan dentro del contexta de la educacion infantil?
Entrevistada

Ella desde los tres.

Entrevistadora

Parfacts. ;Buano, entonces desde esa concepoion qua bi me das, que es permitirls sl nine
tamar coma algunas decisionss dentro da esas rutinas, bl crees que t chiguits toma

decisiones, tiene una pa dentro del cantexto de su familia?

Entrevistada

Si, en tadas.

Entrevistadora

iComo cuales? ; Me podrias regalar un epemplo?
Entrevistada

En todas, For sjermplo, Maria Sofia propone las rutinas de los, o sea, las actividades mas que
rutinas son las actividades quevamos a desarrollar los fines de semana, que a5 el tiempo en
&l qua e=tamos libres, Entonces desde al desayuns hacemos que desayuns buffat, que = slla
le Busta que una ponga la comida, entonces ella selecciona qué quisrs comerts su comida,
hasta la actividad, si es de pranto ira alguna clase en especifico, o i todo eso se tiens en
cuents snalla 5ipor sjempls quersmos que toms clasess de natacion antes de matricularla &
nosotras anun curso o antes da hacarls algo, dejamios que ==a |a decisidn que slla toma. Si
quiaren, buena, asa, salir al mercado, compra hasta en el mercade, por ejemple, alla escope
cudles son las frutas que mas la gustan, sntonces si hay posibilided de pronto de ascoger,
antonces ella dice hoy las fresitas o llavemos hoy las witas, las actividades, b ropa que se
pone, la 5e escogs ya su ropita qua se quicts pener. A veces Comparimos como ay mama,
ponte tambien pijama de este cales, nos ponemoes lapijama de ese calon (En que otras
actividmdes? Si realments, o sea. raalmaents tados los viajes. los viajes, si quarsmos hacer
wacaciones y estamos mirande dos sitios, ella le mostramos los sitios en las fotitos del hatel
o las cosas que astamas pansando y slla ayoda & tomar la decision de cual sitio quisre

asistir. 5i, es que mas que otras cosas, ella toma sus decisiones. Las actividades que
hacemos agui en casa, ella Pues bueno, las actividades de colegio son las actividades del
colegio, pero aqui aveces en la casa yo a veces entro por Pinterest y digo bueno dice mami
hagamos una actividad, entonces buscamoes y ella escoge |a actividad de Pinterest gue
quiere hacer y la hace, todas esas cosas. Ella participa activamente en los regalos que se le
van a dar a los abuelos, en el regale que sele dara el papa, en la ropa gue yo me Yoy a poner,
Ella dio su opinién y yo la contemplo 100, %.

Entrevistadora

Muchas gracias. Ella es hija dnica.
Entrevistada

Si.

Entrevistadora

:Bueno, qué otra cosa podria preguntane? JTU crees que a partir de esa concepciony frente a
esos ejemplos gue me has venido dando, crees gue el entorne escolar en el que ella esta
ahorita promueve las habilidades que tu nifia tiene?

Entrevistada

Si, pues bueno, ahi en el colegio yo veo que hay algunas actividades que son dirigidas a que
ella sigue instrucciones, per ejem ple, vamos a pintar el payaso, el sombrero va de color
amarille, todos pintan el sembrero de color amarillo y ella sigue esas instrucciones. Perfecto.
Pero sile dan la opcion de gue bueno, la nariz es libre, cada uno va a escoger el color que sea
libre pintar, entonces ella selecciona su coler libre, el que mas le gusta v le pinta y la pinta. Yo
creo que si, 0 sea hay cosas que yo si, yo siento gue por ejemplo a veces aqui enla casa es
quizds de pronto mas ldctea esa parte, pero en el colegio me parece perfecto, igual que se
manegja, si no le veo, No VEo INCONVENIENte.

Entrevistadora

Cudl cress ti gue es la habilidad que tiene mas fuerte tu hijita? JCuél consideras es esa
habilidad? ;Qué le gusta, por ejemplo? ;Buenao, gue le gusta? ; Eso es alge, por ejemple, ella
dice a mi me encanta, no sé, ir a la natacion, pero td qué crees gue es la mayor habilidad que
tiene ella? jLa parte expresiva, la parte expresiva a nivel comunicativo, oral o cuando se
expresa a nivel corporal, el baile, etc. QUE crees ti que es esa, jcudl es esa habilidad que
mas se destaca en tuviday gué es lo gue mas le gusta hacer?

Entrevistada

Entences estamos y en disfrutar el memento. Interpreta el contexto y se comporta en
concordancia con él. ;Estamos en una fiesta, entonces el plan es de figsta o no? De pronto
estamos en una cita medica, entonces ella interpreta el contexto y se comporta coma tal en
la cita médica. O esta jugande con SUs amiguitos y no s&, algo pasa con un amigo, interpreta
la situacion y si es algo que le paso el amiguito, que se cayd, que se pegd, ella busca como
ser empatica con su amiguito, o sea, ella interpreta como Los contextos y toma las posiciones
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ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA PADRES DE FAMILIA

Madre de familia 1
Entrevistadora

Bueno, entonces Sefora, Jquisiera escuchar de ti que conoces sobre la participacion
infantil? ;Conoces algo? ;Que te suena?

ZS8enora tu hijita cuantos afitos tiene?

Entrevistada

Cuatro.

Entrevistadora

Cuatro afios. ;Y desde cudndo estan dentro del contexto de la educacion infantil?
Entrevistada

Ella desde los tres.

Entrevistadora

Perfecto. ;Bueno, entonces desde esa concepcion gue 1w me das, que es permitirle al nifio
tomar como algunas deciziones dentro de esas rutinas, td crees gue tu chiguita toma

Entrevistada

5i, en todas.

Entrevistadora

JComo cuales? jMe podrias regalar un ejemplo?
Entrevistada

En todas. Por ejemplo, Maria Sofia propone las rutinas de los, o sea, las actividades mas que
rutinas son las actividades que vamos a d los fines de semana, que es el tiempo en
el que estamos libres. Entonces desde el desayuno hacemos que desayunc buffet, que a ella
le gusta gque uno ponga la comida, entonces ella selecciona gue guiere comerte su comida,
hasta la actividad, si es de pronto ir a alguna clase en especifico, o si todo eso se tiene en
cuenta en ella. Si por ejemplo queremos que tome clazes de natacion antes de matricularla a
nosotros en un curso o antes de hacerle algo, dejamos gue sea la decision que ella tome. Si
guieren, bueno, eso, salir al mercade, compra hasta en el mercado, por ejemplo, ella escoge
cudles son las frutas gue mas le gustan, entonces si hay posibilidad de pronto de escoger,
entonces ella dice hoy las fresitas o levemos hoy las uvitas, las actividades, la ropa que se
pone, la se escoge ya su ropita que se guiere pener. A veces compartimos como ay mama,
ponte también pijama de este color, nos ponemos la pijama de ese color. (En qué otras
actividades? Si realmente, o sea, realmente todos los viajes, los viajes, si gueremos hacer
wvacaciones y estamos mirando dos sitios, ella le mostrames los sitios en Las fotitos del hotel
o las cosas que estames pensando y ella ayuda a tomar la decision de cudl sitio quiere

ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA PADRES DE FAMILIA

Entrevistada

Yo soy médica, yo soy medica internista y neumologa y estoy terminando ahorita una
maestria en métodos y produccion cientifica.

Entrevistadora

Listo, muchisimas gracias. No sé si quieres agregar algo mas a tus respuestas o de pronto
alglin comentario que quieras realizar a as preguntas.

Entrevistada

No, no, pues realmente no, no es ningln comentario adicional. Eso quizas lo que te decia
ahorita que me preocupa a veces eso con tanta atencion, con tanta aprobacion también de
sus ideasy de sus cosas, pero.

Entrevistadora
No mas, yo creo. Bueno, ya como cerrando la entrevista,

Evidencia
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Anexo D. Evidencia, grupo focal

' ool GRUPO FOCAL PARA NINOS DE 5 A 6 ANOS

1 ;Cuales son las actividades que mas disfrutas de tu colegio?

2. La participacion es permitirme hablar, jugar y aprender como mas me gusta. jtus profes te
dejan participar?, dame un ejemplo.

3. Hay algo que no te guste de tu colegio
4. ;Como te gustaria fueran las actividades de tu profe?

5. /Te gustan las tareas que te dejan las profes para hacer en casa?

Evidencias de la aplicacion.




GRUPO FOCAL PARA NINOS DE 3 A 5 ANOS

1 iQue es lo que mas te gusta de tu colegic?
2. ;Que no te gusta de tu colegio?

3. {Que actividades haces con tu profe?

4. ;Te gustair al colegio? ;por quea?

5 ¢Te gustan las tareas que la profe te deja para hacer en casa?

Evidencias de la aplicacion.
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Anexo E. Evidencia, validacién instrumentos

o Validacion intrumentos

VALIDACION ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA
INSTRUCCIONES:

Teniendo en cuenta su fi o gativa y saber p responda a los criterios ubicando una X en la casilla que estime pertinente para cada pregunta. Considerando los cniterios de
Univocidad (la pregunta es concreta y clara para la bisqueda de la resp sin generar fusion), Py ia (la pregunta fc busca enc fi on para cl analisis del objetivo),
Importancia (la pregunta cs para ¢l del objetivo Prop . Y. en la casilla de observaciones, puede sugerir mejora o climinacion de la pregunta.

MUESTRA: Directivos

Pregunta Cnterios
Univocida | Pertinenci | Importanci
d P S Obscrvaciones

SI [NO | SI |[NO| sl [NO

1. Defina el concepto de participacion infantil dentro de su x X x Ubicar SI con ulde
escenario educativo

Agqui pareceria prudente diferenciar entre ¢l concepto que tiene ¢l directivo y lo
que realmente se da en términos de participacion en la institucion, esto te permitird
hacer un mejor andlisis

2. Descniba los aportes de la participacion a los nifios y niflas X NO es claro qué se quicre alcanzar con esta pregunta, que el directivo le diga a los
niflos por qué es importante su participacion? Qué explique por qué es importante
la participacion de los nifios en general o en el contexto de la institucion

Al no tener claridad del enfoque de la pregunta. no marqué los demds critenos

Walidacidn intrumentas

3. Enuncie las estrategias pedaggicas o didicticas se desarrolla X X X Te sugiero precisar aqui si lo que quicres recoger son las estrategias que se

en lai jpara las habili de los nifios v realizan a nivel institucional para que no se confundan con las que s hacen desde

nifias de 3 a 5 aflos el aula, es decir que se precise cuiles son las estrategias que se realizan desde la
direccion

4. Describa acciones pedagogicas que emplean sus docentes. X X X Te sugiero unificar el término estrategias pedagdgicas con acciones pedagdgicas, a

para favorecer la participacion de los nifios de 3 a § aftos. menos que expliques gue estin entendiendo por cada uno de ellos

5. Enuncic la mancra como la instilucion cducativa fomenta la PEE x No ¢ clar on qué sc diferencia de la progunia 3

participacién infantil

Observaciones finales (que no se referencian | Un comentanio general sobre tus objetivos, no parece tan diferenciado ol objetivo especifico 3 del general, inchuso ese (crear) parece de un nivel

en los criterios anteriores) superiar al general (propaner)

Si bien en el objetivo | se menciona la on de la nocion de participacion desde diferentes voces, no solo la de los nifios, en ¢ titulo esto

no se considera, quizd en el documento completo si sea claro por gué se hace esto, solo lo menciono para tu revision.

MUESTRA: Docentes

Pregunta Cniterios

Univocida | Pertinenci | Importanci

Observaciones
d a a

Sl | NO | SI [NO[ ST | NO

1. Defina la participacién infantl % x X Ubicar S con tilde




301

Validacion intrumentos

B Faradn
Intarsaivarsiteno da
Puicatagia 2 Ia

Fducacndn
Aqui pareceria prudente diferenciar entre ¢l concepto que tiene el docente y lo que
realmente se da en términos de participaciin en la institncikon, esto te permitira
hacer un mejor analisis
2. Enuncie las caracteristicas de la poblacion infantil X X x Esta es una pregunta muy amplia, te sugicro poner algunos criterios para esta
descripcion, de lo contrario ¢ andlisis para ti va a ser mas complejo
3. Describa la manera como formenta la participacion de los X X X Ver observacidn general
niflos ¥ las nifias
4. Explique como la participacion infantil potencia las X X X Esta pregunta tiene un sesgo, va gue estis afirmando que la participacion potencia
habilidades de los niftos las habilidades de los nifios, ademas las habilidedes pueden ser muchas, 1 sugiero
ajustar esia pregunta.
5. Describa las acciones, recursos y hermramientas usa para X X X Esta pregunta parece igual a la 3, te sugiero revisar
promover la participacion infantil con los nifos v las nifias
fi.  En gque ambitos considera qué los nifios v las nifas X X X Agui pareceria prudente diferenciar entre la consideracion del docente v lo que
participan de la construccion de sus habilidades. realmente se da en términos de participacion en la institucion.

Observaciones finales (que no se referencian | Parece importante una pregunta relacionada con como responden los estudiantes a las acciones de participacidn que fomenta la docente, o quizk

en bos eriterios anteriores
B B 5) complementar la pregunta 3

MUESTRA: Padres de familia

Decrarads Walidacion intrumentos
Anteronfversiteno de

Paiceiogio dr la

Educocidn

Pregunta Criterios

Univocidad | Pertinencia | Importancia Observaciones

5l NO (51| NO |81 NO

1. Defina la participacion infantil X X X Ubicar 51 con tilde

Aqui pareceria prudente diferenciar entre la nocion que tiene ¢l padre v lo que
v en la institucion o en sus hijos

2. Describa el rol que toma fu hijo o hija en casa X X X Es una pregunta muy ambigua, el rol que toma respecio a qué o quiénes?

3. Explique las acciones que tu hijo o hija realiza en casa X X X ldem

4.  Emuncie actividades que comparte con tu hijo o hija X X X Me parece que para el padre puede ser una pregunta muy amplia, piensa en
téerminos de la investigacion qué quieres saber para que la puedas enfoear un
poco mis

5. Describa la mayor habilidad de su hijo o hija, y, la manera X X X También puedes ser muy amplia, los padres podrias confundir habilidades

como usted o acompaita con caracteristicas de los miflos; , piensa en térmimos de la mvestigacion qué
quieres saber para que la puedas enfocar un poco mas

6.Comparte, que es lo que més distruta su hiyo o hija de las X X X Aqui lo que te interesa es solo el disfrute de los nifios o su nivel de

actividades en casa involucramiento u otra cosa?

Observaciones finales (que no se referencian | Revisar la redaccion de las preguntas pues se esta mezclando el usted con el tuteo, las sefialé en amarillo
en bos criterios anteriores)

VALIDACION GRUPD FOCAL PARA NIROS DE 3 A 3 AROS
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Validacién intrumentos

Docrarado
Interaniversiterio de
Paicologia de la
Educocidn

INSTRUCCIONES:

Teniendo en cuenta su formacion investigativa y sabcr pedagogico, responda a los criterios ublcando una X en la casilla que estime pertinente para cada pn.-guma Considerando los criterios de
Univocidad (la pregunta es concreta y clara para la b da de la sin generar confi ). Per cia (la preg: fi lada busca para ¢l analisis del objetivo),
| (la preg cs ifi a para cl pl del oby; prop ). Y, en la casilla dcobscnncmnc;. puede sugerir mejora o climinacién de la pregunta.

P

MUESTRA: nifios y niflas entre 3 y 4 ailos

Pregunta Criterios

Univocidad | Pertinencia | Importancia Observaciones

SI NO | SI| NO S1 NO

1 ;Qué es lo que mas te gusta de tu colegio? X X X Ubicar SI con tilde

2. ;Qué no te gusta de tu colegio? X X X

3. ;Qué actividades haces con tu profe? X X x Quiza seria valioso preguntar por las actividades que realiza con los demas
también

4.;Te gusta ir al colegio? ;por qué? % X X Precisar qué informacion quicres recoger aqui, pucs es probable que te

respondan lo mismo que ya te dijeron en fa pregunta 1 y 3

5 ;Te gustan las tarcas que la profe te deja para hacer en casa? x x X Esta pregunta ticne un sesgo, ya estas dando por hecho que hay tarcas en
casa, deberias preguntar primero si las hay y luego pregunta si les gusta

Observaciones finales (que no se referencian | Importante acompaiiar las preguntas del grupo focal con la descripeion del modo como se d a, como se gerd informacién y se
en los criterios anteriores)

ascgurari la participacion de todos sin que se condicionen unos a otros

Validacion intrumentos

Dectarade
Ioreremersiteria da
Pricotogis de 16
Fascactin

Estas preguntas siento que s¢ quedan cortas frente a la nocién de participacion que deseas recoger de parte de los niflos

MUESTRA: niftos y niflas entre 5 y 6 ailos

Pregunta Criterios
Univocidad | Pertinencia | Importancia Observaciones
SI | NO [SI] NO |[sI NO
1 ;Cuales son las actividades que mas disfrutas de tu colegio? X x X Ubicar SI con tilde
2. La participacion es permitirme hablar, jugar y aprender x x x Porquénoy les primero qué d que es parti ion, con
como mis me gusta. ;tus profes te dejan participar?, dame todo respeto esta nocion que das puede quedarse muy corta
un cjemplo.
3. Hay algo que no te guste de tu colegio X x x
4. (Como te gustaria fucran las actividades de tu profe? Aqui seria valioso diferenciar entre lo que hace la profe y lo que promucve
que hagan los niflos entre cllos
5. Te gustan las tarcas que te dejan las profes para hacer en Esta pregunta tiene un sesgo, ya estis dando por hecho que hay tareas en
casa? casa, deberias preguntar primero si las hay y luego pregunta si les gusta
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VALIDACION DE REGISTRO DE OBSERVACION NO PARTICIPANTE
INSTRUCCIONES:

Teniendo en cuenta su formacion investigativa y saber pedagégico, responda a los criterios ubicando una X en la casilla que estime pertinente para ¢l instrumento. Considerando los critenios de
Univocidad (el instrumento es concreto y claro para la bisqueda de la respuesta, sin generar confusion), Pertinencia (EI instrumento busca encontrar informacion para el andlisis del objetiva),
Importancia (el instrumento es significativo para el cumplimicnto del objetivo propuesto). Y, en la casilla de observaciones, puede sugerir aportes para el instrumento.

INSTRUMENTO DE REGISTRO DE OBSERVACION NO PARTICIPANTE

Fecha:
Observacion M.

fRSmn Validacion intrumentos

Interuniversitesio de
e

Nombre del escenanio educativo!

Grupo ctarco:
Nombre del docente:

Descripcion del grupo:

Objetivo de las experiencias propuesta por ¢l macstro:

Anotaciones de la observacion (observacion del desarrollo de la experiencia observada- acciones del docente y rol del niflo o nifla):

Metacognicion:

Conclusiones:

Consideraciones:

o Fotografia
o Descripeion

Referencias:
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s1 NO | 51 | NO sl NO

Ubicar SI con tilde
Revisar la palabra resaltada en amarillo

Este registro siento que se queda corto frente a lo que deseas recoger, se podrian
ubicar de manera puntual acciones y expresiones que reficran a la participacion

Instrumentos validados por

Anexo F. Evidencia, Consentimiento informado familia

Walidazidn intrumantaz



Anexo G. Evidencia, Consentimiento informado nifios y niiias

Anexo H. Evidencia, Categorias emergentes
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[Profesora Tatiana

Entrevistadora
;cuéntame cul es esa concepcion de infancia que td tienes?

Entrevistada

Bueno, la participacion infantil vo la desarrollo v 1a pienso principalmente desde los postul ados de
Roger Hart v Ana Novella. Considero que llamamos a veces erroneamente participacion infantil a
toda accion que pueda tener un nifio en un proceso. Sin embargo, los nifios al igual que muchas
personas, de acuerdo con su perspectiva critica y al desarrollo de esta pueden ser cosificados,
manipul ados, se le pueden dar tergiversaciones de algunas ideas que pueden llegar a impedir una
participacion auténtica. Los nifios si tienen la posibilidad de participar, incluso creo que esa
participacion se puede dar desde sus primeros meses, desde el nacimiento, con la atencion que sele
presta a sullanto, en esa formacion del zpego v los vinculos.

Entrevistada

Qué implica entonces una participacién o la participacion infantil? Una escucha o escucha desde
todo el concepto de escucha que implica una atencion real 2 lo que se esta pidiendo, un cambio o
que el criterio que da el nifio, que da el sujeto sirva para generar alguna perspectiva o alguna
iniciativa cuando se escucha con el suficiente criterio y con el suficiente amor para tomarlo en
serio, porque lo que pasa muchas veces con los nifios es que no se toma en serio, simplemente se
minimiza lo que dicen. Bueno, 1a pobl acion infantil se reconoce mds por un rango de edad, por unas
condiciones biolagicas, sociales y adaptativas que hacen parte de 1a vida del ser humano, que es la
etapa de los cachorros humanos, que 2 diferencia de otras especies se demora mucho mas en
desarrollarse. Son momentos en los que el sujeto esta aprendiendo a ser umano ¥ por tanto desde
estas caracteristicas estd inmerso en todo desarroll o holistico de su ser, donde esta su formacién, su
humanidad. sus habilidades comunicativas. su comprension del mundo

Entrevistada

Y esa comprension del mundo tiene elementos complejos como puede ser estético, come lo puede
ser politico, lo econémico, incluse como no esas categorias lejanas que vemos, smoe desde la
idianidad v desde como entendemos el munde en el que nos movemos. Entonces la poblacion

infanti] es bdsicamente la especie humana en sus primeros afios de vida que estd en ese proceso de
entender el mundo humano y de adaptarse y buscar que nos adaptemos también a esas
particularidades necesarias para entrar en esa condicién humana. Bueno, creo que va lo he dicho un
poco en la primera la participacion puede estar inchise desde el nacimiento, cuando vo comprendo
que el otro estd expresandome algo con un fin y valore la expresion del otro. entonces el llanto no
es que pereza, el nifio estd llorando otra vez y. sino que necesita el nifio que me quiere comunicar
por medio de ese Janto. Esuna escucha que va mas alld del sentido de oir v que tiene que ver con
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