Ciutats

Invisibles
UNRB

Universitat Autonoma
de Barcelona

Marta Muset i Cabada

MIiCROBIOLOGIA:
UN MON DESCONEGUT

La microbiologia és la ciéncia que estudia i util-
itza el organismes que s6n de dimensions tan pe-
tites que a simple vista sén invisibles i han de ser
observats amb microscopis.

Molts de nosaltres no ho sabem, pero és dificil subesti-

mar la importancia dels microorganismes, ja que aquests tenen funcions molt
importants en la terra:

e Indispensables pels cicles dels elements.

e Capacitat de fer la fotosintesi.

® Viuen en el nostre cos i ens ajuden a moltes funcions.

® So6n necessaris per produir pa, formatge, cervesa, antibiotics entre d’altres.

QUE SON ELS MICROORGANISMES?
ComM VIuEN?

Els microorganismes, son organismes microscopics senzills que tenen una o
varies cél-lules com serien: bacteris, alguns fongs, algues i protozous o els vi-
rus que no en tindrien cap.

Encara que quan sén estudiats es fa de manera aillada, aquests existeixen com
a COMUNITATS anomenades biofilms o biopel-licules. Un exemple senzill
del nostre dia a dia seria quan ens passem la llengua per les dents després
d’uns dies sense raspallar-les.

Quan es forma un biofilm passa com quan nosaltres anem a viure a un lloc, hi
ha varis factors que tenim en compte:

® Primer de tot una cél-lula s’enganxa a una superficie, seria I'equivalent a
quan I’home decideix a quina ciutat vol anar a viure.

e Quan les condicions sén estables aquesta primera uni6 s’enforteix i ja
no es pot tornar enrere, seria I’equivalent a haver trobat el barri que més s’ad-
equa a les nostres necessitats.

e Final 1t, el microorg

comenca a produir informacié genética

que fara que altres s’hi afegeixen i comengaran a créixer molt, fent que es
formi una malla persistent i gairebé impenetrable, hauran escollit la casa.

COMUNICACIO ENTRE BACTERIS

Durant molts anys es va pensar que els microorganismes creixien i es compor-
taven de manera individual i independentment, perd es va descobrir un micro-
organisme (Vibrio ficheri) que té la capacitat de produir llum a causa que gen-
era una substancia que li ho permet. Es va veure que aquests bacteris tenien
un mecanisme anomenat percepcié del quérum, que consisteix en valorar
quantes cél-lules hi ha en I'ambient. El que passa en aquest procés és que
els microorganismes comencen a produir una substancia i quan hi ha molta
concentracié d’aquesta, s’activen uns gens que fan que encara se’n produeixi
més perqué la funcié que hagin de fer sigui més efectiva. Per exemple, la llum
produida per un sol bacteri no és visible, pero si aquests es posen d’acord
per fer-ho tots alhora dins dels organs dels calamars, emetran llum i aixd
li donara a I’animal una espécie de llanterna.

PERQUE ELS MICROORGANISMES
VOLEN VIURE EN COMUNITATS?

e Les biopel-licules sén un medi de defensa microbiana, resisteixen els atacs
dels sistema immunitari i la penetracié de substancies toxiques com antibiotics.
o Permeten que les cél-lules es mantinguin en un lloc favorable.

® Permeten que les cél-lules visquin més a prop les unes de les altres, i aixod
facilita la comunicacié.

® Es una manera tipica en que les cél-lules creixen.

Tot i ser una avantatge per a elles pot ser un problema per a nosaltres.

AFECTEN A LA POBLACIO HUMANA

Arhome les biopel-licules ens poden afectar notablement de diverses maneres,
podriem dividir-ho a grans trets en tres camps: Médic, Industrial i Ambiental.

MEDIC

® Resisténcia a antibiotics pels microorganismes.

e Increment de infeccions recurrents intrahospitalaries per contaminacié de
dispositius medics.

o Dificultat de cicatritzacié.

INDUSTRIAL
e Afecten la salut humana i fan que les empreses productores tinguin pér-
dues, a causa de que la maquinaria s’ha d’esterilitzar o canviar.
® Problemes en les instal-lacions de fabricacié de paper.
® Afecten a les instal-lacions d’aigua potable, i causen greus problemes.

AMBIENTAL

® Contaminacié bioldgica a causa de I'acumulacié de microorganismes
aquatics, algues, plantes, i animals sobre superficies submergides.
® Deteriorament del patrimoni historic, fustes, llibres, roba i obres de museus.

ComM HO EVITEM?

o Treballar en ambients estérils.

o Utilitzarantibiotics oaltres productes que puguin penetrarenles biopel-licules.
e Utilitzar materials que retardin I'adheréencia.

® Condicions higiéniques.

® Pintar superficies amb pintures que retardin la formacié de biofilms.

e Control de temperatura i humitat.

TAMBE PODEN SER BONS

Cal dir que aquestes petites ciutats invisibles que con-
viuen amb nosaltres no només tenen efectes negatius,
també poden ser beneficioses:

e Tractament de sols o aiglies contaminades.

e Produccié de substancies beneficioses per I’ésser
huma.

Per tant veiem que aquestes comunitats tenen papers molt
diversos i ens poden ser molt beneficioses o molt perjudi-
cials segons la situacié en la que les trobem. Ens demostra
que no podem menysprear alld que no veiem perqué
pot ser que hi hagi tota una “societat” organitzada
decidida a ajudar-nos o bé a complicar-nos la vida.
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