Queé és la Paleopatologia?

El terme “paleopatologia” esta format per la paraula grega paleo- (vell) i pathos (patiment).
La malaltia i la practica de la medicina foren presents ja milers d'anys abans de I'escriptura dels
primers textos médics. Aixd en comporta gran buits de coneixement durant la prehistoria.
Sir Marc Armand Ruffer al 1913: “ciéncia que ha pogut demostrar la presencia de malalties a restes
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Les malalties tipiques del Neolitic %

humanes i d’animals procedents de temps antics”.

Malalties infeccioses i parasitaries

=Processos purulents: associats a lesions traumatiques i fractures sobreinfectades causades
sobretot per Staphylococcus aureus.

=Tuberculosis: es va trobar a un individu que presentava alterades les vertebres dorsals amb
sinostosis.

sLepra: estudis sobre micobactéries demostren que les diferéncies entre els bacteris de la lepra i la
tuberculosis sén minimes, suggerint que les dues podien provenir d'un avantpassat comt fa 20.000
anys.

=Malaltia de la son: tenint en compte que el seu agent causal és Trypanosoma gambiense que
afectaa équids i vaques, podiem pensar que amb la introducci6 de la ramaderia n’existissin casos.

=Malalties parasitaries: hidatidosis, cisticercosis, triquinosis i melitococia.

Paleotraumatologia

En periodes més antics, les lesions son de tipus conts: fractures lineals, radiades o enfonsaments,
ocasionades per accidents fortuits, laborals i agressions.

Amb I'avang técnic, aquestes lesions coexisteixen amb noves: ferides per puntes de llanca o fletxa de

pedra, produides per armes d'acci¢ eficag a distancia: armes llancivoles punxants.

La Miositis i Periostitis ossificant, sén importants sufusions hemorragiques originades per esforgos
violents o continuats. Molt fregiients en individus que practiquen equitacié6 amb la domesticacio dels
équids.

Les Entesopaties son causades per hiperactivitat muscular amb el treball. Es pot relacionar amb el

llangamentde javelina, llenyataires o tir amb arc.
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Fig 7Pt de fletxa de slex incrustada a la
wertebraD-12de findividu nealitic de la Bodia
Madured, Sant Quirze del Vallés. Campilo. D. Pajeo
‘potologi, Los primeros vestigios delo enfermedod.
Coleccian histarica de ciencias de la salud.

Fig.9. Entesopaties de 'arquer .Campillo. D. Paleopatologia. Los
primeros vestigios de la enfermedad. Coleccion historica de
ciencias de la salud.

Conclusions

La neolititzacio va representar un canvi molt important en la formade vida i en la patologia:

Trepanaci6 cranial

La trepanaci6 prehistorica en
molts casos tenia fonaments
magics o religiosos, sent una
forma de donar culte ancestral al
crani. En alguns casos, pero, la
finalitat era terapéutica
equiparant-se a la neurocirurgia
actual

podrien curar algun procés,

On situem el Neolitic?

El Neolitic és un periode que té el seu inici fa uns 12.000 anys al Proxim Orient amb el descobriment de
I'agricultura, la domesticacié dels animals i la ceramica. Es redefineix el concepte de vida donant pas a
I'establiment en poblats sedentaris. Aixi poden tenir reserves alimentaries i inclis promoure’'n el
comerg, aparici6 dels oficis, estratificacié social, aparicié dels primers edificis destinats al culte... els

poblats donen pas a les futures ciutats de les antigues civilitzacions.
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Osteopaties metaboliques
=Malaria: va haver un petit focus al Paleolitic
i una gran dispersi6 amb la revolucié

agricola del Neolitic. Aquest va coincidir
amb I'assentament de la civilitzacié a les
riberes de les valls dels rius Nil, Tigris, :
Eufrates, Indi i els de les conques ¢ 1 "\‘
mediterranies (fig.3.)

Afeccions reumatiques Fig.3. Campillo. D. Paleopatologia. Los primeros vestigios de la

enfermedad. Coleccién histérica de ciencias de la salud

=Artrosi i Artritis

Altres malalties
Paleoestomatologia

Malformacions i afeccions congeénites

=Abrasions dentaries, Caries i Hipoplasies sMicrocefalies

dentaries

“*Macrocefalies
“+Craneostenosis

Tumors

“Osteoma

“*Meningiomes
LIV - . ! “Neoplasies lacunars
Fig.10. Periodontitis d’un individu de la “Cova d’ El Toll”,
Moia, Bages. Al primer molar, perla d'esmalt al coll. Campillo.
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Coleccién histérica de ciencias de la salud.

y f“;j (" *‘:“} La  matéria  fonamental  dels  estudis
&Qj 4 &b paleopatologics sén les restes humanes:

I'esquelet. Només les malalties que directa o

N

indirectament  afectin  a l'os podran  ser
diagnosticades. També usarem:

« Siluetes humanes.

<« Preséncia de coprolits.

«» Testimonis d'art.

“» Geologiai palinologia.

excepcionalment + Paleobioquimica, probes paleoinmunologiques
i paleoserologiques

< Estudis de paleogenética i del DNA

Fig.13 Tipus de trepanacions. mitocondrial.

= Canvis dietétics: el cultiu de cereals fou la base de I'agricultura i per tant el consum es va incrementar. Al picar amb la pedra el gra petites quantitats de pols pétria es barrejava amb la farina augmentant aixi el

desgast dentari. A més els cereals eren parasitats i la preséncia del fong Claviceps purpurea deuria p!

fortes intoxicacions. Amb aquesta

i6 a la vida sedentaria la dieta es va tornar més monotona

i subordinada als canvis climatics, a més el consum lactic es va reduir enormement i tot aixd va acabar produint caréncies de nutrients i obrint les portes a malalties infeccioses com la pel-lagra, raquitisme i beri-

beri. Amb el invent de la ceramica es va afavorir la coccio de la carn apareixent per primer cop les caries dentals i les hipoplasies dentaries.

= Major isme: els trav

L’endogamia segurament va augmentar les malalties hereditaries.

greus han disminuit pero s’ha afavorit I' artrosis i les hérnies discals, provocades per les dures tasques agricoles i per 'augment de la longevitat dels individus.

= Convivéncia amb els animals domeéstics: i les deficiéncies higiéniques de I'época van promoure I'aparicié de mdrids, ocells, paparres, dipters. El major contacte huma va afavorir els brots de malalties

infeccioses i epidémies: el colera, paludisme, tuberculosis, salmc losis, di ia...lacor

= Augment del comerg: va promoure la transmissié de iesir i ip: itaries.
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