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“Zona introspectiva” és una performance que combina el videoart i la dansa contemporania. La
protagonista és la ballarina, que apareix tant a I'espectacle en viu com al video que hi ha a la
pantalla de I'escenari, davant el qual es realitza la dansa. El video té un caracter surrealista i
pretén mostrar el context i el jo més introspectiu de la protagonista. Aquest treball de fi de grau és
essencialment de caracter practic perd també esta format per una part tedrica que vertebra tot el
desenvolupament del projecte.

"Zona introspectiva" es una performance que combina el videoarte con la danza contemporanea.
La protagonista es la bailarina, que aparece tanto en el espectaculo en directo como en el video
proyectado al escenario, delante del cual se realiza la danza. El video tiene un caracter surrealista
y pretende mostrar el contexto y el yo mas introspectivo de la protagonista. Este trabajo de fin de
grado es esencialmente de caracter practico aunque también esta formado por la parte tedrica que
ha estructurado todo el desarrollo del proyecto.

"Zona introspectiva" is a performance which combines video art with contemporary dance. The
main character is a dancer who appears in the live performance as well as in the video shown on
the stage and in front of which the dance is performed. The video has a surrealistic nature and
aims to show the context and the most intimate corners of the main character. This final degree
project is essentially practical but also consists of a theoretical part that is structured around the
development of the project.
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RESUM

Zona introspectiva és un projecte artistic que combina el videoart amb la dansa
contemporania. L'objectiu des d’un inici ha estat la realitzacié d’un espectacle en viu
que utilitzés aquestes dues disciplines. El treball esta format per dues parts: una part
escrita i una part practica.

La part escrita inclou un marc teoric on s’esmenten les referencies i influéncies de les
que beu el treball; treballs de videoart i perfomances que inclouen dansa
contemporania. No només es tracta de la descripcid dels projectes d’artistes com
Andy Warhol o Nam June Paik, siné també de l'aclariment tedric de l'origen i
evolucié d’aquestes conceptes. El treball teoric també recull tots aquells documents
necessaris per la planificacié del projecte com el pla de treball, el pla de rodatge i el

guid tecnic.

Una fitxa técnica recull la informacié essencial del treball, qui ha realitzat cada funcio
i les col-laboracions que han ajudat a tirar endavant. Aquest projecte ha necessitat
un gran procés de produccié. Per a gravar a determinats espais s’han demanat
permisos (inclosos a I'annex) i també s’ha contactat amb artistes que podien ajudar
tant en la interpretacié com en la creacié de la musica, creada especificament pel

projecte.

La part audiovisual segueix diferents estétiques. La majoria d’escenes sén forca
experimentals perd també n’hi ha de convencionals. La dansa s’adapta a aquestes
escenes amb una interpretacid basada en la improvisacid i I'expressié corporal
portada al limit. Tot i aix0, també es van establir unes bases recollides en una
escaleta. El que s’intenta és buscar la compaginacié i la relacié amb coherencia del
video i la dansa que formen un tot. La part escrita inclou una explicacio dels inicis de
la dansa contemporania i de la definicié d’aquesta. La llibertat del moviment que
atorga al ballari/na i el seu caracter innovador és el que fan que s’hagi apostat per

aquest tipus de dansa.

L'objectiu del projecte ha estat portar-lo a la practica, per aixo, I'estrena de Zona
introspectiva tindra lloc el 29 de maig de 2014 a les 15.30h a I'Aula de teatre de la
UAB.






- * v " *?_
A ,_ -‘-.v,!. 7773 n(u ‘ '; ':IIHII:'
= 3 | } 0}‘ 1113 l ”'
=Sl N i
Y T T T st L LT T[T T .
O]l "'”f'f’;’l'l'ﬂ“ I T -

= T V
I , mu/uu////[
-

At T
Wt

H P 4
. ,‘_”'!I!I.'IIII/ 4
IIH"!“!'”‘” y

T g

f

LONA INTROSPECTIVA

Performance amb dansa i suport audiovisual
Treball de fi de grau
Carla Arimany i Irene Pons UAB 2014



“Sempre tingues al cor la idea d’itaca. Has d’arribar-hi, és el teu desti.
Perd no forcis gens la travessia. Es preferible que duri molts anys
i que ja siguis vell quan fondegis a l'illa, ric de tot el que hauras guanyat fent el cami,

sense esperar que t’hagi de dar riqueses ftaca.”

- Kostantin Kavafis
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L’objectiu d’aquesta performance és fer reflexionar sobre la recerca de la identitat d’'un
individu i el seu lloc en la societat actual; una societat dominada pel sistema capitalista
i consumista, de caracter individualista, en el que I’home ha de lluitar per a sobreviure.
Amb la crisi actual que es viu a Catalunya, aquesta desorientacié no deixa d’augmentar
entre els més joves, i les pors i incerteses no paren de créixer. La protagonista és una

noia jove amb unes inquietuds amb les quals altres joves es poden sentir identificats.
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1. INTRODUCCIO

“Zona introspectiva” es defineix com un espectacle en viu que combina diferents
disciplines: musica, videoart, dansa contemporania, fotografia i arts grafiques. Es tracta
d’una performance que té com a base el suport audiovisual i un rerefons de caracter
critic, artistic i experimental. El projecte consta de dues parts, una teorica i l'altra
practica. Al treball teoric s’hi exposa la fase de pre-produccio, el recorregut realitzat
gue composa la produccid, i el procés de postproduccié. La part practica esta
configurada pel treball de video, edicié, coreografia i so. S’ha cregut que el treball
encaixa dins el tipus de performances que combinen diferents disciplines, i sobretot

aquelles que també inclouen el videoart com a protagonista.

L'espectacle segueix una narrativa que parteix d’'una base considerablement
subjectiva. El conjunt de la performance expressa una historia pero, al no presentar-se
d’'una forma molt clara, ja que no apareixen textos ni dialegs, sind només imatges,
musica i dansa, les narratives que es poden formar a la ment del public poden ser

moltes i diverses.

La ballarina configura el fil conductor entre la part audiovisual i I'escenari, és la
protagonista, i el video projectat representa tant el seu entorn com el seu jo interior
que es reforca i es complementa amb |'expressio corporal de la dansa contemporania

en viu.

El projecte pretén reflectir les pors i indecisions amb les que s’han d’enfrontar molts
joves que acaben els estudis i no troben sortida al mén laboral. El sistema actual ha
provocat una crisi econdmica, politica i social que fa que, entre altres problemes, els
joves recent graduats es trobin davant d’un futur incert i sense gaires esperances. En
aquest context, la protagonista de la narracié pretén mostrar aquest malestar que
provoca aquest moment i els intents de crear-se un futur millor. La forma que s’ha
escollit per mostrar-ho és aquesta combinacié de diferents arts que vol posar en
harmonia diversos elements, i malgrat el moment actual no ofereixi gaires
oportunitats, si que ofereix un gran ventall de tecnologies per modificar o afegir noves
caracteristiques al concepte d’art. S’ha cregut que la combinacié de tots aquests

elements podria mostrar aquesta visié confusa expressada d’una forma semblant al
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surrealisme. La dansa contemporania conté molta forca expressiva, el videoart és molt
trencador i crida I'atencié de I'espectador, i la musica acompanya cada escena amb
una determinada intencié. Es possible que els espectadors estiguin més acostumats al
cinema, al teatre i a la dansa, i no tant a les performances. Amb aquest moment de
convergencia tecnologica que ha proporcionat I'era digital, s’"ha cregut que ajuntar

disciplines és una manera interessant per a transmetre missatges i crear reflexions.

D’aquesta manera, la suma de diferents factors ha provocat que el projecte s’enfoqués
cap a una visié critica de les repercussions d’un sistema actual governat per una gran
crisi que ha vingut, en gran mesura, de la ma del capitalisme i d’'un excés de
consumisme. En aix0 s’hi ha sumat les ganes de fer un projecte diferent, innovador i
alhora experimental, marxant de la mirada d’un storytelling convencional i anant cap a
la voluntat de transmetre un missatge que subratlli la importancia del context i de la

introspeccié dels pensaments i sentiments de la protagonista.
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2. METODOLOGIA

Pel que fa els criteris metodologics que s’han seguit per realitzar el projecte, es va
comencar amb la idea de voler fer una cosa diferent i una mica arriscada, un projecte
gue no s’estanqués en una pantalla sind que incorporés la realitzacié d’un directe, que
en aquest cas ha vingut de la ma de la dansa. Un cop la idea de projecte va estar
definida, es va establir quina era el tema que es volia representar, la premissa i la

narracio.

Després de mirar diversos enregistraments d’espectacles que combinen aquests
elements, van sorgir diverses idees i es va pensar que podrien ser utilitzades amb una
nova historia adaptada al nostre context i a la situacié amb la que qualsevol persona es

pot trobar un cop ha finalitzat la universitat.

Al saber que seria un projecte llarg i es requeriria forca temps, es va comengar a
treballar des del comengament del curs 2013-2014. A més, es tracta d'un treball que
ha de sorgir del resultat de molts factors que no es poden crear a la vegada, sind que

s’han d’anar ajuntant a mesura que s'acaben.

Un dels processos que va comportar més temps va ser I'elaboracié de I'estructura, una
linea argumental que gaudis d’un plantejament, un nus i un desenllag. Tot i aix0, es va
prendre consciéncia que el projecte que es presentava no explicava una historia
explicita en la seva representacid, sind que era una narracié amb la intencié de ser
modelada a la ment dels espectadors, i que a partir d’unes imatges i una banda sonora

com a base, ells poguessin imaginar-se qué expressa la ballarina amb el seu cos.

La idea principal per crear les escenes era que fossin molt surrealistes i que no
donessin cap concepte per explicit. Tot i aix0, aquesta idea va anar canviant i es va
optar per utilitzar algunes escenes que si que oferissin un missatge més explicit i
entenedor per facilitar a I’espectador el seguiment del fil narratiu en alguns moments

claus de la historia. La majoria de les escenes, pero, es justifiquen pel que simbolitzen.

Les escenes que es van anar dissenyant van patir algunes modificacions durant el
procés d’elaboracié del guid. Es van realitzar consultes, a part del tutor del treball, a

persones alienes al sector audiovisual per saber qué els hi semblava aquest
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plantejament i que entendrien si se'ls hi presentés una performance amb aquestes
caracteristiques. Aixo va fer que es canviessin algunes escenes, que se'n eliminessin
d'altres i també que se n’afegis alguna que aportés informacié nova o bé que incidissin

en la informacié que ja s’havia donat préviament.

Al pla de treball es va establir que el guié havia d'estar acabat abans de les vacances de
Nadal, aixi com també la major part del projecte escrit. A I'acabar-se les vacances es

van comengar els rodatges.

Per portar el guid a la practica, era necessari tenir la certesa que es podrien realitzar
totes les escenes, amb les seves localitzacions, personatges i materials necessaris, i per
aquesta rad es van haver de demanar alguns permisos.1 Van ser tres escenes les que
van requerir permisos per gravar en determinades localitzacions (al Tibidabo, a la
piscina i a I'estacié de Franga). La localitzacié de I'escena de la piscina va ser la més
dificil de trobar; es buscava una piscina amb finestra aquatica per aixi poder combinar
plans gravats amb una camera submergible amb altres gravats amb la camera que vam
fer servir al llarg de tot el projecte. La resta d’escenes van ser facils de gravar en el
sentit de facilitat d’accés a la localitzacié. No obstant, si que van apareixer alguns
problemes per temes meteorologics que van alterar minimament el calendari de

rodatges.

Un cop gravades totes les escenes es va comengar el procés de muntatge de video. Per
a I'edicié de tot el material gravat es va utilitzar ’Adobe Premiére Pro i I’After Effects
per crear composicions i seguidament afegir-les al projecte de Premieére. El muntatge
va ser un procés llarg que va requerir moltes idees, ja que es disposava de molt
material de video, no només del plantejat al guié técnic sind també d'altres imatges no
planificades préviament i que es van gravar com a imatges recurs o bé per crear noves
escenes. Es per aixd que el guiéd també va patir algunes modificacions al llarg del
muntatge. També hi van haver alguns plans que es van haver de tornar gravar,

sobretot per qliestions d’enfocament.

El video havia de ser pensat per complementar-se amb la dansa i aix0 és el que va

dificultar el muntatge. No es podia editar de la mateixa manera que es fa amb un

! Veure Annex 6 7.
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curtmetratge; I'atencié no recau només en ell siné també amb la dansa. Es per aixd
gue es va haver de pensar curosament amb el ritme del video, el tipus de transicions i
les dissolucions d’imatge per no saturar el public amb un accés d’informacié en

pantalla.

Perque la ballarina es pogués sentir comode ballant i en certs moments, tenir més
protagonisme, es va trobar necessari la creacié d’escenes abstractes, amb formes més
geometriques per donar un respir al public al veure formes que no evoquessin a
buscar-li cap sentit. Aquestes escenes es van crear amb un programa de creacio de

video amb sincronitzacié amb la musica, el Resolume Arena.

Amb |'etapa de muntatge acabada, es va comencar a pensar la banda sonora i per aixo
es va fer una trobada amb la persona que crearia la musica. Entre tots es va establir
I’estil de la musica, les pautes a seguir i es va subratllar la importancia del missatge que
es volia transmetre a cada escena. Un cop va comengar la creacié del so, el music va
recomanar certs canvis que es van fer al muntatge del video per tal de millorar Ia
sincronitzacid dels dos elements. El procés de creacid musical va ser cooperatiu,
compartint idees amb el music i aportant critiques per a millorar el producte final. La

musica va ser composada amb la idea que fos facilment ballable i interpretada.

Tot seguit es va comencar amb la creacid de la coreografia per la dansa. En un principi
es tenia pensat incloure exercicis amb teles aéries de la ballarina al final de la
performance, perd aixo no es va poder portar a la practica pel fet que I'administracio
del teatre de la UAB no veia possible fer la instal-lacié d’aquestes teles. Per tant, es va
haver de buscar un final alternatiu, fent que fos el video el que s’encarregués d’aquest

final.

Els assajos de dansa es van fer a les aules d’assaig de I'ETC (UAB) i al Teatre on es
realitza l'estrena de I'espectacle. Aquests assajos eren importants per saber
exactament I'espai del que disposava la ballarina, les dimensions del video projectat i

el tipus de il-luminacid.

La dansa contemporania té un estil molt lliure d’interpretacid, per aix0, en la creacid
de la dansa, es va explicar a la ballarina com era el seu personatge, quin era el seu arc i

la seva evolucid en la historia i com s’havia de relacionar amb el video en cada tipus
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d’escena. Primer es van debatre moviments base, perd no es va muntar una
coreografia “classica” i “estricte”. Després es va dissenyar una escaleta per a la dansa
amb el tipus d’interpretacid i els moviments base que s’uneixen amb la improvisacio.
Aquesta escaleta es va polir en els dos primers assajos durant els quals es va discutir la

dansa final.

Per a fer difusid6 de I'espectacle vam posar-nos en contacte amb un estudiant de
disseny especialista en collages. Es va pensar que la creacié d’un cartell i triptics
atractius facilitaria la difusid. Per crear-los, es van escollir els fotogrames més notoris

de I'obraila gama de colors i Iestil que havien de tenir tant del cartell com el triptic.

Per ultim, tot i ser un treball de fi de grau i que la presentacié de la performance
nomeés hauria de ser amb el professor i el tribunal, es va decidir que, després de tota la
feina que el projecte havia comportat, es podria fer una presentacié publica per aixi
compartir-la i donar-la a coneixer. L'espectacle no només es realitzara al Teatre de

I’Autonoma sind també a la Casa Baumann de Terrassa.
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3. MARC TEORIC: REFERENCIES | INFLUENCIES

Aquest projecte beu d’influéncies diverses, especialment del videoart, perdo també de
performances que inclouen dansa contemporania i de productes de noves tendéncies

que utilitzen la tecnologia.

El videoart va néixer als anys seixanta i setanta, una epoca de grans canvis i en el qual
existia una febre combativa de canvi social. Va sorgir molt vinculat a les avantguardes
del moment, sobretot a les neodadaistiques, que s’apropiaven dels fets de la vida
guotidiana (Habich, 1994). També va ser una epoca en quée va augmentar la
productivitat dels nous mitjans de masses tradicionals i els artistes van agafar
consciéncia contra aquests mitjans de massa, juntament amb la influéncia de les idees
de Marshall McLuhan, la contracultura i una situacidé participativa i comunitaria.
Aquests factors van propiciar que es creés un mitja amb caracter de critica social.

(Baigorri, 2005)

Un dels artistes pioners més rellevants pel nou art va ser Nam June Paik, un
videoartista corea que va fer molts projectes aprofitant el potencial artistic de la
televisi6 i el video a través d’instal-lacions, videos, produccions televisives,
cinematografiques i performances. A partir de molts dels seus treballs, el video va
passar de ser un suport d’obres d’art a ser-ne un complement, ja fos en teatre, dansa,

performances, fotografies, etc. (Obando, 2005)

Als seus origens, el concepte “videoart” implicava moltes coses: “documents de
performances i abstraccions sintetitzades, experiments técnics i projeccions egotistes,
testimonis sociopolitics i propostes autoreflexives, activitats processuals i instal-lacions
escultoriques, etc., i tot circulava pels mateixos ambits, inclosos els museistics”
(Ortuiio, 2012, p. 4). No obstant, als anys 80 la videocreacio va entrar al mercat de I'art
i els seus valors originaris van quedar trastocats per les lleis del mercat. (Baigorri,

2005)

Tot i aix0, també hi ha autors que creuen que els rapids canvis que es produeixen a

I’entorn audiovisual amb I'aparicié de nous formats, noves formes expositives, i nous
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sistemes de gravacid i exhibicid, fan que sigui més dificil acotar una definicidé concreta

al terme videoart. (Caballero, 2011)

Tal i com marca la historia, tots els nous mitjans i formats s’han anat alimentant dels
seus predecessors, aixi, el videoart es va apropiar d’una série de tecniques de diferents
llenguatges, com la fotografia, la televisio, la pintura, la publicitat, la musica..., és a dir,
disciplines contraposades de diferents llocs i epoques, i després van establir unes
normes propies. Bolch afirmava que “el videoart no arriba a identificar-se amb el seu
material objectiu, és a dir, amb la seva propia maquinaria, sind que més aviat ho fa
amb la manipulacid de factors psicologics i humans que constitueixen el seu subjecte -
en si- molt abans que amb la produccié d’imatges” (Bloch, 1984, pp. 24-26). Aixi, el
videoart té una estreta relacid amb I'art conceptual i les performances, resultat que es
deu a les limitacions que els artistes es van trobar amb el mitja i es van veure obligats a
escollir aquesta orientacid per sostenir la baixa definicid de les imatges. Aixo és el que

va passar a artistes com Acconci, Nauman i Graham. (Ortuno, 2012)

En la convergencia d’idees avantguardistes provinents de diferents estils, la
preocupacioé principal va ser més aviat la de I'estetica de la forma i la integracid de la
imatge i el so, i no tant la creacié d’una narrativa particular. (Roncallo, 2011) Peter

Ill

Greenway, artista polifacetic i director de cinema, explicava que el “cine arrossega una
enorme dependéncia del text, ha nascut i s’ha alimentat d’ell, i creu que s’ha
d’alliberar de I'esclavitud narrativa” (Obando, 2005, p. 50). També altres directors, com
Gus Van Sant, van fer elusié a la necessitat d’explorar el cine no com a narracié, siné
“com a cerimonia, ritual, performance: cada espectador ho interpreta a la seva manera
o de cap manera, i aquesta falta d’explicacid és el que déna la seva energia i la seva

bellesa al cine” (Obando, 2005, p. 51). Un art més lliure i transgressor que doéna

multiples formes de veure el mén sense textos ni dialegs.

Tant és aixi que, al videoart, la construccido de la logica es forma a la ment de
I’espectador i les formes del video es creen, en bona part, gracies a la subjectivitat. “El
videoart, en molts casos, fa dependre I'obra de I'espectador, aixi és, de la preséncia
d’un espectador, sense ell I'obra no existeix. (...) La imatge-video canvia el seu estatus,

I’espectador canvia el seu estatus, ara és un constructor” (Roncallo, 2005, p. 145).
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Algunes possibles caracteristiques que determinen el video d’una manera propera als
elements tecnico-estetics son les sobreimpressions, les foses i
encadenats/incrustacions, la commutacié alternativa de fonts d’imatges, I'associacié
entre materials variats, els muntatges rapids/ a camera lenta, la variacio de la velocitat
i el desfasa del so, i la distorsié d’imatges. (Roncallo, 2005) Aquestes caracteristiques
permeten acostar-nos a I'afirmacié que Zona introspectiva és videoart. Es en el camp
del videoart on es troba un nou camp artistic, que malgrat neixi influenciat d’altres
mitjans, alhora ens allunya del propi llenguatge televisiu i de les seves logiques

tradicionals; “alli hi té lloc allo marginal, divers, underground” (Roncallo, 2005, p. 146).

El videoart és un element unificador de les diferents expressions artistiques
contemporanies, “un esperit que acull totes les arts en aquests temps ecléctics en que
vivim, i aquesta sigui potser la seva capacitat de mimetisme i versatilitat; aquesta
astUcia per crear a partir de material propi i alie. O dit d’'una altra manera: la capacitat
de transmutacio de signes que semantitzen i adquireixen nous valors al ser utilitzats en
complexos dispositius collage” (Obando, 2005, p. 48). A I’hora de crear video existeixen
una serie d’elements essencials, com I'apropament a temes quotidians, la hibridacié de
formats i influéncies, el desdibuixament de la distincid entre contingut i forma, i la
construccido narrativa a partir de: “fragmentacid, dispersio, dissolucid i, al temps,

concrecié” (Roncallo, 2005, p. 143).

Al projecte Zona introspectiva s’han volgut adoptar les caracteristiques que defineixen
als diferents mitjans pero que sén adoptades pel videoart. Per exemple, s’ha agafat
I’heréncia que la pintura ha deixat al videoart en la forma de tractar les imatges, les
dissolucions i les fragmentacions, com utilitzava el pintor francés Cézanne en reduir les
imatges a formes geomeétriques. (Zunzunegui, 1989) D’altra banda, també s’ha volgut
adoptar el concepte d’'ombra xinesa que també va utilitzar Friedrich Wilhelm Murnau a

la pel-licula Nosferatu, eine Sinfonie des Grauens de I'any 1922.

No obstant, Zona introspectiva agafa elements del videoart i els combina amb altres,
com la dansa i la musica, per crear una performance. “La performance s’estableix com
el lloc per reflexionar sobre els limits de I'art, del cos i es parla sobre la manera com el

seu vincle pot donar tensié al lloc factic de I'obra d’art: I'aqui/ara de l'acte


http://ca.wikipedia.org/wiki/Friedrich_Wilhelm_Murnau
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performatic.” (Lathrop, 2010, p. 6). Per a Lathrop, mitjancant I’expressioé corporal d’'un

performer es pot posar en escena una subjectivitat que adquireixi un caracter efimer.

La intencié de Zona introspectiva és justament provocar I'espectador, i fer-ho d’una
manera innovadora per tal de que aquest no resti passiu davant d’una narracié
classica. El que intenta el projecte és que l'espectador hagi de fer un treball de
comprensid que sigui provocat per impulsos i emocions al veure I'obra; que senti
agitacié i es faci preguntes. “Amb el cos com a suport d’'una obra es reflecteix el
traspas de les estructures pictoriques (...); la incorporacid de la realitat (el cos) és la
que transgredeix els limits i genera una pertorbacié” (Lathrop, 2010, p. 17). La
performance compta amb la representacié del cos de la ballarina i el suport audiovisual

amb la intencié de generar aquesta pertorbacio.

“Durant les avantguardes del segle XIX, la performance va néixer com una provocacié
amb la que els futuristes i els dadaistes buscaven incomodar I'espectador i fer-lo
reflexionar”(Lathrop, 2010, p. 14). “El body art i la performance permetien reflexionar
sobre |'estat de subjecte, el seu vincle amb el mén i amb el seu cos” (Lathrop, 2010, p.
13). La intencié dels artistes d’aquestes disciplines era apostar per subjectes
individuals que, ajudats de les possibilitats de la camera, reflectissin el context de la
decada enlloc de seguir amb les grans narratives i els personatges arquetipics de la
industria cinematografica convencional de I’época. Aquesta actitud és justament la que
s’ha volgut adoptar amb Zona introspectiva. Aquesta performance narra la historia
d’un individu que viu al context actual, una historia subjectiva que intenta escapar de
les grans narratives de la mateixa manera que va fer Warhol amb les seves obres.
Warhol és un dels artistes d’avantguarda que tot i ser basicament conegut pel seu
treball pictoric, també va realitzar diverses performances. Warhol va escenificar
muntatges teatrals i multimédia en llocs publics on combinava musica i projeccions de
diapositives. L'any 1966, l'artista va realitzar la seva performance més coneguda,
“Exploding Plastic Inevitable”. Aquesta obra té com a banda sonora “Velvet
Underground” i “Nico”, i inclou projeccions de les pel-licules pre-estructuralistes de
Warhol, la dansa de Gerard Malanga, Edie Sedgewick i altres. “Es tracta d’'una mescla

de diapositives plenes de textures i moviments, jocs de llums parpellejants i colors que
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formen un espai escenic caracteristic de les manifestacions cinematografiques

expansives de |'era psicodelica.” (Alcoz, 2009)

Lathrop conclou que “la importancia de crear un vincle entre els diferents llenguatges
(artistics, cinematografics, etc.) evidencia no només I’esgotament del projecte modern
en quant a la reflexivitat de les arts de manera autonoma, sind també en que,
actualment, pensar en les arts de manera individual és coartar la seva potencialitat de
sentit.” (Lathrop, 2010, p.49). En una societat en la que conviuen tantes noves formes i
disciplines artistiques, perqué no aprofitar-ho i treballar amb més d’una? El cinema, la
televisid, el teatre classic sembla que cada vegada perden més espectadors. Potser és
hora d’ajuntar disciplines i aprofitar les noves tecnologies per arribar a un public que

viu en un context digital.

“En I'ambit de la produccié artistica, una estrategia operativa paral-lela a la de
I'individu postmodern és I'apropiacid: I'artista, saturat d’informacio, imatges, discursos
i llenguatges divergents, decideix seleccionar-ne uns quants amb els que crea la seva
propia veu. Sorgeix un collage a partir de tot aix0.” (Pérez, 2010, p.3). Aquesta actitud
es veu reflectida en les obres del TNT (Terrassa Noves Tendéncies), festival que té lloc
cada mes d’octubre a Terrassa i que ha estat una allau d’idees per Zona introspectiva.
La darrera edicié (2013) va oferir espectacles de grans creadors com Rossy de Palma i
Santos, La Veronal, Roger Bernat, Sonia GOmez, Los Corderos, Lali Ayguadé i altres.
Aquest festival és un referent nacional i internacional de les dramaturgies actuals i els
llenguatges escénics més alternatius. Un dels espectacles d’aquest festival que més va
inspirar Zona introspectiva és “Bouazizi”, de la companyia barcelonina Insectotropics.
“Bouazizi” és un espectacle escenic d’art multi disciplinar que inclou videoart, pintura,
teatre, musica en directe, projeccions de transparéncies, performance i collage.
Aquesta performance esta inspirada en la vida de Mohamed Bouazizi, un venedor
ambulant que el 17 de desembre de 2010 va cremar-se publicament, deprimit i pel
context economic i pel maltractament policial en el que vivia. La seva mort va
convertir-se en un inici de “la primavera arab”. Tots els projectes que realitza la
companyia Insectotropics sén de les mateixes caracteristiques. “La Caputxeta
Galactica” és un altre dels seus espectacles multidisciplinars. Es tracta d’una visié del

conte popular de “La caputxeta vermella” explicada de la ma de tres videoartistes, dos
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pintors, un music i una actriu. Tots plegats generen un discurs audiovisual d’alld més

experimental i creatiu.

“Hi ha peces audiovisuals que permeten experimentar amb la correspondéncia entre el
cos, la imatge en moviment i la seva articulacié sonora” (Ceriani, 2010, p.1). Una altra
influéncia directe cap a Zona Introspectiva ve de la ma del coredgraf Daito Manabe, qui
amb el suport de The Creators Project va crear un videoclip per a la cangd
“Eclipse/Blue” del grup musical Nosaj Thing. Es tracta d’'una coreografia de dansa
contemporania interpretada per dos ballarins que s’integra a la perfeccié amb un
muntatge audiovisual de caracter surrealista i emotiu. Aquesta referéncia es reflecteix
en els plans més “virtuals” del suport audiovisual de Zona introspectiva i que serveixen
de fons per a la dansa. A més, aquest videoclip sincronitza el so entre instants del

moviment i ofereix interaccio entre el cos, la imatge i dispositius tecnologics.

La tecnologia per a la dansa s’ha pogut crear gracies al video i a les possibilitats de
I'ordinador, i com a conseqgiiéncia, han nascut nous estils de representacié. Segons
Ceriani, “la tecnologia aplicada a les arts esceniques és basica perqué hi hagi
interaccié” (Ceriani, 2010, p.2). A la performance Zona Introspectiva, s’ha intentat

trobar al maxim aquesta interaccid i connexié entre el video, la musica i la dansa.
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4. ASPECTES TECNICS | FORMALS
4.1. FITXA TECNICA

e Titol: Zona introspectiva

e Datailloc d’estrena: 29 de maig al Aula de teatre de la UAB
e Genere: Performance de dansa amb suport audiovisual

e Duracié: 20’

e Direccio: Carla Arimany i Irene Pons

e Guid, camera i postproduccid: Carla Arimany

e Guid, produccio i coreografia: Irene Pons

Col-laboracions
e Actriu i ballarina: Klara Vallmajor
e Composiciéo musical: Dani Lépez
e Dissenyador del cartell i del triptic informatiu: David Corral
e Camera extra: Arnau Orengo
e Extres: Claudia Arasa (escena aquatica), Marta Batet, Jaume Clapés i Sergi
Ferreté (escena de les ombres xineses)
e Altres col-laboracions: Aula de Teatre de la UAB, Casa Baumann de Terrassa,

Facultat de Ciencies de la Comunicacio de la UAB.

Video

e Definicié d'imatge: HD 1080x1920 (25fps)

Cita de referéncia
Arimany, C. Pons, I. 2014. Zona introspectiva. Performance audiovisual. 20 minuts. 29

de maig. Aula de teatre de la UAB.
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4.2. ESTETICA | TRACTAMENT DE LA IMATGE

La particularitat del projecte es caracteritza per la diferencia de plans que hi apareixen,
els contrastos de llum i color, i les diferents tecniques i suports de gravacié. Durant la
gravacido del video s’ha optat per diferents tipus de plans; alguns com els que
configuren el principi de la historia i indiquen el context, son plans generals, que situen
a l'espectador. En altres escenes perd, com és la de la piscina, s’han utilitzat plans més
llargs pero també molts de més curts. La rad per la qual vam escollir aquest contrast és
per mostrar les emocions més properes en plans tancats, i un deslliurament de la
protagonista quan surt de I'aigua en plans més oberts, per mostrar aixi el recorregut

interior que realitzava.

A diferéncia dels plans més convencionals com els del principi, que podrien recordar el
génere cinematografic, altres plans com els de I'escena de la piscina i I'escena dels
miralls sén més surrealistes i recorden el videoart, una mirada més introspectiva.
D’altra banda, en aquestes dues escenes mencionades, les transicions utilitzades fan
gue més d’un fotograma es vegi simultaniament, i que la seva opacitat i il-luminacié
canviin. Aquesta dissolucié entre fotogrames vol demostrar el laberint intern de la
protagonista. En altres casos, com en I'escena de |'estacid, les transicions son mes
rapides, amb talls, perqué no volen buscar aquest altre significat més enlla del qué
s’'intueix que passa, ja que el qué ho transmet en aquests moments és I'expressiod

corporal de la protagonista.

Després d’algunes escenes s’han creat una séerie de plans de caracter més abstracte,
gue deformen la imatge de I'escena anterior i la transformen en formes geométriques
que en mantenen els colors. Aquestes petites escenes serveixen per donar un respir al
video després de plans molt rapids que, normalment, indueixen a I'estrées. A més,
aquestes escenes més surrealistes també permeten que la ballarina pugui agafar el

protagonisme que en algunes escenes pot ser acaparat pel suport audiovisual.

El ritme d’alguns fragments té la velocitat alterada. Aquest és el cas de la introduccid,
I'escena de l'estacid i I'escena del bosc, entre algunes altres. La voluntat d’aquesta
alteracié del ritme natural del video és perqué I'espectador senti en ell mateix una

situacid d’estres, nerviosisme i agitacid, recolzada per la coreografia en escena.
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La major part de les escenes estan formades per plans gravats a I'exterior, per tant,
només s’ha utilitzat llum natural. No obstant, durant la postproduccié del video, s’han
aplicat alguns canvis d’opacitat, contrast i brillantor en determinades escenes degut a

la seva baixa il-luminacié, com per exemple I’escena del bosc.

El video comenca amb el titol del projecte “Zona introspectiva”. La ballarina ja esta a
I’escenari, al centre, perd ella no es veu ja que tot esta a les fosques fins que comenca
la musica en sincronitzacié amb les imatges. Es llavors quan una llum zenital blanca
enfoca I’Aduna a I'escenari on s’hi dibuixa un cercle de llum perqué durant els primers

8 minuts els moviments es realitzen en aquest mateix punt.

Al llarg de I'espectacle les llums es van canviant tant de posicié com de color segons el
gue demana el ball i el video. En general, tota la il-luminacié és molt discreta i tenue. A
les escenes on apareixen ombres a la pantalla, la llum és contra i zenital blava, per

evitar que la ballarina no tingui llum a la cara.

El fet que la il-luminacid vingui del lateral des de terra permet que no es tapi la pantalla
i es doni més volum sense veure el focus, només es veu la ballarina. Aquest tipus de
llum s’utilitza en les escenes on la ballarina es desplaca més per I'escenari. L’escena 17

“Fabriques”, pels tons blavosos del video, s’il-lumina amb llums laterals blavoses.

Hi ha escenes que donen més importancia al video que a la dansa. Aquest és el cas de
I'escena 5 “Cega davant dels miralls” en la qual I'escenari esta sense il-luminar.
L'escena 12 “Adéu gran ciutat” tampoc esta il-luminada perqué la ballarina s’integra al
video, aproximant-se a la pantalla, i ja s’il-lumina amb la propia imatge. Tampoc esta
il-luminada I'dltima escena perquée la ballarina ja ha marxat de l'escenari i la

importancia recau al video.
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4.3. ELEMENTS ARTISTICS

4.3.1. COMPOSICIO MUSICAL

Per a la composicid i el muntatge musical s’ha utilitzat el Logic Pro, un programa
d’edicié musical que permet composar bandes sonores. L’estil musical pateix una
transformacié al llarg de I'obra, prenent com a referéncia els dos pols en els quals es

mou la historia.

Per una banda, hi ha I'agitacié de la vida moderna, la necessitat de seguir unes normes,
tot allo que acaba sent un estimul extern que pertorba I’Aduna. Aquests moments
estan representats mitjancant una musica electronica, ja que sonorament, és més

superficial i també més agressiva.

Les parts més representatives d’aquests moments son al crescendo inicial, on la
musica electronica ajuda a teixir una situacié d’estrés que acompanya les imatges.
Aqguesta musica també es troba a les escenes on I’Aduna treballa en diverses feines, en
un ambient que no li és comode. En aquests instants, la musica electronica pretén
complementar la manera robotica en la que balla I’Aduna, fent una série d’accions

pero sense saber ben bé el perqué d’aquestes.

Per altra banda, hi ha el procés interior que pateix I’Aduna i on la musica utilitzada és
instrumental, que suggereix més familiaritat en un moén més interior i reflexiu. A l'inici
del video, on I’Aduna es veu perduda i sense cap ma que I'ajudi, s’utilitzen les notes de
la guitarra per representar la sensacié de pes i de caiguda que porta implicita aquesta

situacio d’inseguretat.

En segon lloc, la musica instrumental també apareix en el moment que I’Aduna
decideix marxar de casa seva i emprendre un viatge a Paris. La musica és vigorosa, i

indica que hi ha un mdén nou per descobrir.

Aquesta musica finalitza amb un crescendo musical instrumental que, en contraposicié
al crescendo inicial electronic, simbolitza, juntament amb la flama, el ressorgiment de

I'interior de la protagonista.
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Per dltim, la musica conclou amb un vals que suggereixen els moviments de la

ballarina. Aquest és un genere que aporta calma, quotidianitat i despreocupacio,

sensacions que també pretén suggerir aquesta Ultima escena.

Esquema de I’evolucié de la musica

7:27 — Comiat.
Instrumental molt

2:40 - Confusid de suau
I'Aduna. Instrumental

15:50 - Introspeccid i
descobrimentfinal.

Crescendo
instrumental

00:20 - Crescendo
inicial. Electronic

13:12 - L'Aduna
provadiverses feines.

4:30 - De Ia inicial Electronica
confusié de 'Aduna a
la presa d'una decisic.
Instrumental
8:08 - Inici del
viatge. Instrumental

post-rock

17:20 - Vals
inal.
Instrumental

FINAL
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4.3.2. DANSA

En aquesta obra, la dansa és contemporania amb un estil que prové de la improvisacid
perd que també pot tenir una coreografia de base. Amb aixo el que es pretén és que la
ballarina i protagonista pugui expressar els seus sentiments amb la maxima sinceritat a
través de I'expressid corporal. El suport audiovisual |i serveix de context i la
complicacié recau en l'adaptacié del ball al video, la musica perd, en facilita la

integracio.

“La dansa contemporania es defineix com la llibertat del moviment, a través del
control corporal, la recerca personal de la energia i I'esperit d’investigacié que domina

el nostre temps, desenvolupant diferents llenguatges artistics.” (Ciruela, 2014, p. 3)

Aquesta disciplina neix a finals del segle XIX com una alternativa al ballet classic i una
reaccio a les formes classiques. A diferéncia de la téecnica estricta del ballet classic, la
dansa contemporania permet una expressi6 més lliure del cos i ho fa de manera
transgressora. La dansa classica té una estructura dramatica amb un principi, un climax
i un desenllag. En contraposicié, la contemporania pot seguir aquesta estructura o
narrar histories de manera no lineal; no té perque explicar cap historia, pot
simplement parlar d’'un concepte. L'objectiu és la innovacid, la creacié de noves
formes de moviment enlloc de la perfeccio, el preciosisme i la repeticié de formes
caracteristiques del ballet classic. A més, és forca usual acompanyar les coreografies

amb videos o imatges de fons.

Per aprofundir en l'expressivitat del moviment es recorre a la teatralitat i a la
performance. “Els coreografs d’avui apel-len a la teatralitat, o la performance i altres
llenguatges del moén inherent a les arts escéniques (...) sense oblidar I'aspecte técnic o
poder del cos obtingut mitjancant I’entrenament disciplinat de la ment i el cos, sense
deixar de ballar la dansa incloent tots els estils i percepcions sobre el moviment i el cos

d’avui.” (Latorre, 2011)

Vist el caracter transgressor i innovador que defineix la dansa contemporania, la

mescla de disciplines i la llibertat coreografica que s’atorga als ballarins a I'hora
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d’expressar-se; s’ha cregut que la dansa contemporania és |'estil adequat per a narrar

Zona introspectiva.
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4.3.3. ESCALETA DE LA DANSA

N2 ESCENA

TITOL DE L’ESCENA

PERSONATGES
(video)

PERSONATGES
(escenari)

DANSA

Estres a la gran ciutat

Aduna

Durant les sis foses a negre, I’Aduna,
lligada de mans i peus al centre de
I’escenari i amb la cara tapada, fa sis
moviments rigids formant un cercle.

Transicio

Aduna

L'Aduna fa un gir sobre ella mateixa tot
movent els bragos, fent i desfent la corda
que els lliga.

Consumisme

Aduna

L'Aduna es fa i desfa el nus del coll. Quan
accelera la musica, I’Aduna accelera els
moviments fins que déna voltes amb els
bragos estirats i la corda de les mans molt
tensada. Quan hi ha un cop de musica,
baixa el cap amb els bragos estirats
darrera I'esquena.

Transicio

Aduna

L’Aduna s’estira fins al maxim que li
permeten les cordes i s’arronsa varies
vegades fins que cau al terra.

Pressié familiar

Aduna i pares

Aduna

L’Aduna seu davant la seva ombra, mira la
imatge, i I'imita amb un moviment
minimitzat.

Lluita interior a I'aigua

Aduna

Aduna

L’Aduna esta en posicid fetal i fa diferents
tombarelles a poc a poc.

Transicio

Aduna

L'Aduna, des del terra, mou les cames
dibuixant formes geometriques i amb
energia.

Cega davant dels miralls

Aduna

Aduna

L'Aduna esta quieta asseguda a terra i es
deslliga el peu esquerra.

Transicio

Aduna

L'Aduna, movent les cames, juga amb els
peus. Fa una tombarella i congela el
moviment quan s'aixeca.

Sola

Aduna i3
personatges

Aduna

L'Aduna esta de genolls davant la seva
propia ombra, fa els mateixos moviments
amb les mans que a la pantalla.

L’Aduna es fa preguntes

Aduna

Aduna

L'Aduna, situada davant i al mig de la
pantalla, davant del mar, es treu la bena
dels ulls, mira al public i surt de
I'escenari.Quan apareix ella amb el vestit
vermell a la pantalla, s'asseu i no fa res.
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Transicid

Aduna

L'Aduna es passeja per |'escenari
encuriosida

L’habitacio es buida

Aduna

L'Aduna esta quieta, mira la pantalla i fa
Ileugers moviments com si s’anés traient
pesos de sobre.

Escales avall

Aduna

L'Aduna corre i balla rapid fent voltes en la
mateixa direccio que els graons d'escales
de la pantalla. Quan apareix la porta para
de ballar.

10

Quin cami seguir?

Aduna

Quan els camins estan borrosos, I'Aduna
balla de manera indecisa, movent molt els
bragos. Quan es fan més nitids, fa girs,
movent els bragos i el torg.

Transicid

Aduna

L'Aduna balla de manera més definida.

11

Les portes es tanquen

Aduna

L'Aduna es queda quieta i surt de
I'escenari.

12

Adéu gran ciutat

Aduna

L'Aduna entra a I'escena amb una maleta.
Contenta i amb il-lusié fa una volta per
I’escenari.

13

Time-lapse

Aduna

L'Aduna balla amb la maleta, fa voltes.

14

Viatge

Aduna

Davant la finestra que apareix a la
pantalla, s'asseu i es balanceja.

Transicid

Aduna

L'Aduna balla amb motivacio.

15

Obstacles

Aduna

L'Aduna, quieta en una mateixa posicio,
expressa impulsos amb els bragos.

Transicid

Aduna

L'Aduna balla de manera lirica, amb cert
entusiasme.

16

El pacte

Adunail
personatge

Aduna

L'Aduna imita la seva ombra de la pantalla
col-locada just al davant.

17

Fabriques

Aduna

L'Aduna cau al terra quan la musica fa un
cop. Balla de forma robotica al terra i
ascendeix. Quan hi ha I'escletxa balla cap
amunt com si fos un cuc.

Transicio

Aduna

Segueix ballant amb moviments secs
situant-se a la part buida de la pantalla,
interectuant amb les punxes de la imatge.

18

Neteja

Aduna (mans)

Aduna

L'Aduna s'expulsa el cos.
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Aduna i 2 L'Aduna imita la seva ombra sense
19 Maltractaments Aduna

personatges moure's de posicio.

L'Aduna, asseguda davant la pantalla, es
tapa la cara amb les mans i va destapant-
20 Nerviosisme Aduna Aduna se de mica en mica mirant al public. Quan
apareixen les flames des de terra puja fins
a posar-se dreta.

L'Aduna balla amb la seva propia ombra

21 Intent d'escapar-se Aduna Aduna . .
amb moviments harmonics.
L, Continua ballant lleugerament fins a sortir
22 Buscant un horitzé Aduna ,
d'escena.
23 Aconseguint llibertat Aduna

* Les transicions sén aquelles escenes utilitzades per suavitzar el ritme accelerat del
video i deixar temps a la ballarina per ser la protagonista i poder expressar-se sense

cap imatge a darrere que pugui distreure I'atencio.
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4.4. MATERIAL UTILITZAT

Per a la gravacié de la part audiovisual s’ha utilitzat una camera fotografica Canon EOS
7D i un tripode. L'objectiu de la camera és de 18-135mm amb f/3.5-5.6 IS. Aquest
material es va obtenir gracies a I’Atena, una beca de material que ofereix la Casa
Baumann de Terrassa i que se’ns va concedir després de presentar la proposta del
projecte. Aquesta beca ha facilitat que la Casa Baumann ens prestés el material cada
vegada que s’ha necessitat i que ens oferis la possibilitat de representar I'espectacle a

les seves instal-lacions.

La diversitat de rodatges ha provocat que les condicions no fossin les mateixes, per
aixo la técnica de gravacio utilitzada ha variat segons I'escena, en alguna s’ha gravat
amb camera en ma, en altres amb steadycam, i en altres amb el suport del tripode.
Algunes escenes s’han gravat des d’un vehicle. Pel qué fa a les especificacions
escollides de la camera a I’hora de la gravacid, aquestes han anat variant en funcié de

les localitzacions i els objectes/personatges a gravar.

El guid estava format per escenes que requerien més materials i personatges que
altres. Una de les que requeria més material va ser I'escena gravada al platé de
televisié de la Facultat de Ciencies de la Comunicacié de la UAB, en la que s’hi
representen unes ombres xineses. Per la seva realitzacié es va necessitar un llum, un
llengol de mida gran i unes pinces per subjectar el llengol als plafons del platd, a més

de quatre personatges.

Per la postproduccié de la imatge s’ha utilitzat el software d’edicié de video Adobe
Premieére Pro, I’ After Effects per a la creacidé de composicions i grafics, i el Resolume per
crear algunes transicions amb |'objectiu d’arribar a un escenari més surrealista i

subjectiu.

Per ultim i pel qué fa a la realitzacio de I'espectacle s’han necessitat focus, altaveus, un
escenari i un projector, materials que han sigut facilitats per I’Aula de Teatre de I'ETC

(UAB).2

2 Veure Annex 8. Fitxa técnica de la Sala de Teatre de la UAB
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4.5. PLA DE TREBALL

‘ PRE-PRODUCCIO DATA LiMIT
Definicio del projecte 5 de novembre
Contactes externs 18 de novembre
Fonts d’informacié i referents 13 de desembre
Guid tecnic 20 de desembre
Pla de rodatge 17 de gener
Document escrit 30 d’abril

DATA LiMIT

Rodatge 22 de marg

‘ POSTPRODUCCIO DATA LiMIT

Muntatge 9 d’abril

Definicié sonora 25 d’abril

Coreografia 16 de maig

Assaigs de dansa amb mdusica 28 de maig

Exhibicio 29 de maig (Aula de Teatre de la UAB)
6 de juny (Casa Baumann de Terrassa)
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4.6. PLA DE RODATGE

‘ DATA LOCALITZACIO
15i 17 de gener Terrassa: portes, cul de sac, senyal “prohibit el pas”,

cotxes, escena de la neteja.

24 de gener Barcelona: platja de la Barceloneta (escena de I'stop-

motion i dansa a la platja), estacié de Franca i port de

Barcelona.
29 de gener Terrassa: CN Terrassa (piscina amb finestra aquatica)
2 de febrer Tibidabo: miralls
3 de febrer Torellé: camins, fabrica abandonada, stop-motion

habitacio, escales.

14 de febrer Barcelona: metro, gent caminant, carrers, cotxes

Turé de la Rovira: time-lapse

20 de marg Barcelona: caixers automatics, marques, aparadors,
bosses.
22 de marg Torelld: camins, bosc, foc, monedes caient.
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4.7. PRESSUPOST

‘ PRESSUPOST EQUIP ARTISTIC Dies Cost/Dies TOTAL
Actriu i ballarina 8 529,24 4.233,92
Director musical 7 150 1050,00
Figurant 1 1 35 35,00
Figurant 2 1 35 35,00
TOTAL 5.353,92

‘ PRESSUPOST EQUIP HUMA Setmanes Cost/Setmanes TOTAL
Director 15 529,89 7.948,35
Guié 2 317,54 635,08
Productor 6 452,63 2.715.78
Operador de camera 2 298,24 596,48
Director de fotografia 2 394,73 789,46
Director artistic 4 452,63 1.810,52
Muntador 2 394,73 789,46
Dissenyador grafic 1 348,29 348,29
TOTAL 15.633,42
PRESSUPOST LLOGUER DE Dies Cost/Dia TOTAL

MATERIAL TECNIC
Canon EOS 7D 9 26,00 234,00
Tripode Manfrotto 503 9 24,00 216,00
Targeta SD 16 GB 9 5,00 45,00
Prolux kit ENG 800W 1 42,00 42,00
Imprevistos 25,50 25,50
TOTAL 562,50

Desplagament 360 0,26 93,6

TOTAL 93,6

Benefici empresarial: 3.246,52

Total pressupost de totes les partides: 24.889,46 €

Aquest pressupost té una validesa de tres mesos. Aixi mateix, en aquest import s’haura
d’afegir el 21% d’IVA corresponent (excepte I'import corresponent al guio).
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5. ASPECTES DE CONTINGUT

5.1. PERSONATGES

La historia no compta amb gaires personatges. La protagonista, i el personatge a través
del qual es desenvolupa la historia és I’Aduna. Els altres personatges que apareixen ho
fan a través d’ombres. En algunes escenes aquestes ombres representen els pares de

la protagonista i en altres només la multitud.

Pel qué fa el marc fisic de la protagonista, I’Aduna és una noia jove, d’estatura mitjana,
blanca de pell, i amb els cabells castanys. El qué més crida I'atencio del seu aspecte és
el vestit de color vermell que porta al video, el mallot negre que porta a I'escenari i el
fet d’anar descalga (caracteristica molt representativa de la dansa contemporania), i
els seus ulls de color blau intens, que sén utilitzats en una de les ultimes escenes per

representar la confusié dels seus pensaments.

L’Aduna viu a Catalunya i ha acabat recentment els seus estudis d’economia. Ella no va
acabar de tenir mai clar l'itinerari universitari que havia d’escollir, ni encara ara ha
descobert la seva vocacié. Pero al finalitzar els estudis, es troba en un moment
d’indecisid, en el que no troba ajuda enlloc i no sap quin cami emprendre. La crisi
economica no li déna gaire marge a I’hora d’escollir o de buscar una feina d’acord amb
els seus estudis. Aquestes sén algunes de les raons per les quals sap que ha de fer un
canvi per créixer com a persona i per trobar alguna feina que realment li agradi. De fet,
a ella sempre |i ha agradat la dansa, perdo mai s’ha plantejat convertir aquesta passio

en un ofici, i creu que comenca a ser hora de fer-ho.
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5.2. SINOPSI PER ACTES
Acte |

L’Aduna esta cansada de la seva vida rutinaria a la gran ciutat, ha acabat els estudis
perd no troba feina i tampoc té clar quin cami ha de seguir. Amb la crisi econdmica,
politica i social del moment, tot li sembla molt negre davant una societat que veu

degradada.

A poc a poc comenga a tenir clar que ha de fer un canvi. D’'una banda vol canviar
d’aires i trobar alguna feina que la realitzi i la faci sentir atil. D’altra banda, I’Aduna
necessita trobar-se a ella mateixa, aclarir-se les idees, saber qui és i lluitar contra les

pors que no la deixen avancar.

Aquestes pors i temors es troben dins un mon d’aparences, on la familia, els diners, els
amics, i les idees que els envolten, estan immersos en un sistema consumista i
capitalista, un lloc d’on la protagonista necessita sortir. Ella es va adonant que el
sistema actual i els valors que aquest defensa li han posat obstacles omnipresents al
llarg de la seva vida per0 amb els que mai s’havia enfrontat ni qliestionat com a
problemes. No obstant, ara comenca a veure aquests obstacles més proxims, i els vol
superar. Després de pensar-ho molt emprén un viatge sense plans perdo amb ganes de

coneixer coses noves que l'il-lusionin de nou.

Acte Il

L'Aduna, feli¢c pel viatge que ha decidit emprendre, arriba a un nou pais, on hi fara

diferents tipus de feines com d’obrera de fabrica i de personal de neteja.

Ben aviat pero, s'adona que no ha seguit els seus ideals, i cada vegada li costa més
arribar a final de mes malgrat treballar dia i nit. Comenca a veure que aquest nou ideal
de vida que s’esperava ha acabat sent com el que es pensava que ja havia deixat

enrere.

Davant I'explotacid a la que esta sotmesa, la protagonista necessita coratge per fer

realment allo que vol, no quedar-se amb el que li donen sind anar més enlla. Intenta
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fer el qué més li agrada, ballar, perd no té forces. Ja no té temps per aprendre’n, s’ha

acostumat comportar-se com un robot automatitzat.

Acte Il

Arriba un moment en que I'Aduna esclata i planta cara a la societat que la té
esclavitzada. D’alguna manera, I’Aduna s’adona que el viatge que havia de ser no era

nomeés fisic sind també psicologic.

Amb el poc que té se’n va lluny de la ciutat i veu un horitzé que I'espera, una platja
immensa que, de moment, |li promet una vida que ella pot anar construint, al seu

temps i a la seva manera.
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5.3. GUIO TECNIC DEL ViDEO

Ne ESCENA TITOL DE ’ESCENA DESCRIPCIO LLoC TECNICA DE GRAVACIO
. . Imatges de la ciutat de Barcelona: multituds, cotxes,|Carrer (exterior/dia)i Combinacié de plans amb tripode i
1 Estrés ala gran ciutat e . . . . .
metro, alts edificis, pantalles... metro (interior/dia) altres amb cameraen ma
Imatges de diners caient, caixers automatics de persones
traient diners, bosses de compra, aparadors, marques
2 Consumisme globalitzades, etc. Aquestes imatges van a un ritme|Carrer (exterior/dia) Cameraen ma
frenétic, i en alguns moments apareix un fons en blanc i
negre sota unaimatge en color.
La imatge esta formada per un fons blanc on hi apareixen
3 Pressio familiar tres ombres difuminades. Al mig hi haI’Adunai al seu Platé de TV (interior/dia) |Tripode. Ombres xineses.
voltant els seus pares, que |'acaricien i la mimen.
Plans gravats amb camera en ma
, , Lo . . des d'una finestra situada sota la
L . L L’Adunas’enfonsai lluita dins I’aigua per sortirala L. . . . L. .
4 Lluita interior al’aigua superficie Piscina (interior/dia) piscina combinats amb altres plans
u icie. .
P capturats des d'una camera
submergible.
L’Aduna camina amb els ulls tapats per uns passadissos
. foscos amb miralls, semblant a un laberint. Al final arriba a [Laberint de miralls . R
5 Cega davant dels miralls . . . i . ) . ] Cameraen ma
unasalail-luminada on encara hi ha més miralls que (interior/dia)
deformen la seva aparenga.
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Sola

Imatge de fons blanc amb ombres grises on I’Aduna es
troba sola enmig d’altres persones que sembla que no la
vegin.

Platé de TV (interior/dia)

Tripode. Ombres xineses

L’Aduna es fa preguntes

Imatge d’una platja tranquil-la seguida d’un stop-motion
de I’Aduna assentada a la sorra de la platja. Al voltant de la
protagonista es van dibuixant signes d’interrogacio.

Platja (exterior/dia)

Tripode

L’habitacié es buida

Stop-motion d’una habitacié en la qual van desapareixent
tots els objectes.

Habitacié (interior/dia)

Tripode

Escales avall

Escena amb velocitat accelerada on es veu el seguiment
d’unes escales amb un pla picat fins a arribar a I’entrada
principal de I’edifici. La porta simbolitza la marxa definitiva
de la protagonista de casa seva.

Escales (interior/dia)

Cameraen ma

10

Quin camiseguir?

Apareixen imatges borroses de diferents camins. Les
primeres imatges sén molt borroses i cada vegada es van
fent més definides, simbolitzant aixi com I’Aduna va
trobant el cami que ha de seguir. L’Gltim cami, el més nitid,
és un cami recte.

Camins (exterior/dia)

Camera en ma gravada des d'un
vehicle

11

Les portes es tanquen

Es tanquen tres portes en una pantalla partida, després
se'n tanquen tres, i per ultim una setena porta que ocupa
tota la pantalla. Aquesta escena simbolitza que no troba
ajudes, sind respostes negatives.

Portes del carrer
(exterior/dia)

Tripode
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i . Es mostra una estacié de tren amb molta gent a velocitat|Estacié ,
12 Adéu gran ciutat . . . . Tripode
accelerada. (interior+exterior/ dia)
. . Vista aeria de Barcelona i
13 Time-lapse Time-lapse de Barcelona quan es pon el sol. . L Tripode
(exterior/dia-nit)
. Imatges des de la finestra d’un tren que es van intercalant|Tren (interior/dia) i ,
14 Viatge . . Tripode
amb un mapa que en dibuixa el trajecte. mapa
Senyal d’un “Prohibit el pas” que arriba a un cul de sac.
15 Obstacles Aquesta escena simbolitza els primers obstaclesamb els  |Carrer (exterior/dia) Cameraen ma
gue es troba I'Aduna a la nova ciutat tant sols arribar-hi.
Escena d’ombres en la qual es veu una ma que demana a
16 El pacte I’Aduna que s’acosti i li proposa fer un pacte: comencar Platé de TV (interior/dia) [Tripode. Ombres xineses
aquesta nova vida que s’ha proposat.
17 Fabri Imatges d’una fabrica abandonada i altres fabriques amb|Fabricai port de Combinacié de plans gravats amb
abriques e . . . . s ,
g magquines funcionant. Barcelona (exterior/dia) |cameraenmaien tripode
Productes liquids van embrutant un vidre, i I’Aduna el
18 Neteja neteja amb les mans. Es una imatge gravada amb plans Vidre (interior/dia) Tripode
nadir.
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Unes ombres maltracten a I’Aduna, I'empenyenii li fan i . . . i .
19 Maltractaments Platé de TV (interior/dia) [Tripode. Ombres xineses
cops.
Pla detall dels ulls de I’Aduna, que es mostren inquiets, . . .
L . . . . Platja (exterior/dia)illar | . R
20 Nerviosisme sense saber on mirar. De mica en mica van creixent flames . . . Cameraen ma
. de foc (interior/dia).
davant la seva cara fins que el foc ocupa tota la pantalla.
, L’Aduna balla com una ombra fosca sobre un fons negre, i . . . i .
21 Intent d'escapar-se . . Platé de TV (interior/dia) [Tripode. Ombres xineses
del que intenta sortir i expressar-se.
L, Recorregut per un cami de bosc en una velocitat accelerada . .
22 Buscant un horitzo . o, Bosc (exterior/dia) Steady-cam
perarribar a un horitzé.
L’Aduna ha pogut guanyar les pressions i I’estres que
23 Aconseguint llibertat s’havia acumulat a la seva vida, i balla d’una manera lliure i |Platja (exterior/dia) Tripode
desenfadada davant I'immens mar que té a davant.
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5.4. STORYBOARD

1. Estrés a la gran ciutat 2. Consumisme

3. Pressié familiar 4. Lluita interior a I'aigua

6. Sola

8. L’habitacioé es buida
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10. Quin cami seguir?

© ¥BarcELONA

13. Time-lapse 14. Viatge

15. Obstacles 16. El pacte
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17. Fabrica 18. Neteja

19. Maltractaments

21. Intent escapar-se 22. Buscant un horitzd

[I—

26. Aconseguint llibertat
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6. PUBLIC DESTINATARI

El target del projecte és ampli i inclou un public molt variat en edats i sexes. No
obstant, pel qué fa a la tematica, la performance va dirigida a aquelles persones joves i
adultes que es puguin sentir identificades amb els temes tractats, com el d’un
allunyament extern i una soledat interna, arribant a un col-lapse mental provocat per

una societat que facilment indueix a I'estres.

D’altra banda i pel qué fa a l'estil tecnic del projecte, el public que possiblement
gaudiria amb la performance és aquell a qui li interessi I'art experimental i les noves

creacions que permet la tecnologia.
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8. ANNEXOS

Annex 1. CARTELL DE LA PERFORMANCE

CARLA ARIMANY IRENE PONS
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ZONA INTROSPECTIVA

PERFORMANCE AUDIOVISUAL

amb Klara Valimajor

MAIG A es 15.30h al teatre de 1a UAB
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Annex 2. TRIPTIC

|
i
T
b T

HETE

U T3 T
i

'“l!! {]

Birr0s
%

ZONA INTROSPECTIVA és una performance

frees

audiovisual que utilitza la forga

Lreer

expressiva de la dansa i

1’ experimentacidé del videoart per

transmetre la sensacidé d’impoténcia i

la incomprensidé que sent la

protagonista.

Attt

Una recerca de la identitat de l'individu i
del seu lloc a la societat actual.

Una societat dominada per un sistema

capitalista i consumista, de caracter
individualista, en el que tothom ha de

lluitar per sobreviure.

Amb la crisi, la desorientacidé i la por no
deixa d’augmentar entre els més joves. ESTRENA

29 de maig - Teatre de la UAB (
6 de juny - Casa Baumann (22.00h)

Direccidé, produccidé i postproduccid

Carla Arimany
Irene Pons

Interpretacié i dansa
Klara Vallmajor

Composicidé musical
Dani Lépez

Disseny cartell i triptic
David Corral

Col -laboracions
Universitat Autonoma
Cultura en viu

Casa Baumann de Terrassa

de Barcelona
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Annex 3. SOL-LICITUD DE RODATGE A L’ESTACIO DE FRANGA (BARCELONA)

SOL-LICITUD DE RODATGE A L'ESTACIO DE FRANCA

o Treball que esta realitzant i breu descripeio del mateix

Treball de fi de graw Es un projecte que pretén ser un espectacle en viu que combini
diferents disciplines [muisica, video-art, dansa contemporania, fotografia, arts grafiques
com collage, etc]. Lespectacle t8 un caracter de performance i té com a base el suport
audiovisual; pretén ser critic, artistic i experimental.

Lescena gque volem gravar a l'estacic de Franga pertany al primer acte i només

necessitariem uns 30 minuts per a la realitzacid de I'escena en qiiestio.

- Persones que accedirien a 'estacio:
Irene Pons Ruiz 45496372 A
Carla Arimany Freixa 47959362 5
o Nom del Centre
Universitat Autonoma de Barcelona
o Curs matriculat
Quart del Grau de Comunicacio Audiovisual.
o Us que es faria del treball en cas que el permis fos concedit

Dos espectacles en viu, el primer a I'Edifici ETC de la UAE i el segon a la Casa Baumann de

Terrassa.

- Guio complet
ACTE

LAduna esti cansada de la seva vida rutiniria a la gran ciutat, ha acabat els estudis perd no
troba feina i tampoc té clar quin cami ha de seguir. Amb la crisi econdmica, politica i social
del moment, tot li sembla molt negre davant una societat que veu degradada. Ella vol un
canvi, vol trobar una feina que la realitzi i sigui util. D'altra banda, l'Aduna necessita trobar-
se a ella mateixa, aclarar-se la idees, saber qui és i lluitar contra les pors que no la deixen
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Annex 4. SOL-LICITUD DE RODATGE A LA PISCINA DEL CN TERRASSA

SOL-LICITUD DE RODATGE

o Treball gue esta realitzant i breu descripeio del mateix

Treball de fi de graw. Es un projecte que pretén ser un espectacle en viu que combini
diferents disciplines (musica, video-art, dansa contemporania, fotografia, arts grafiques
com collage, etc). Lespectacle t&8 un cardcter de performance i té com a base &l suport
audiovisual; pretén ser critic, artistic i experimental.

Lescena que volem gravar a les vostres instal-lacions és la part introspectiva de la
protagonistes representada per una nedadora de natacio sincronitzada. Ens ha comentat el
nostre tutor que a la vostra piscina hi ha una finestra que dona a la piscina des d'on es
poden gravar comodament imatses aquitiques. Es per aixd que ens agradaria gravar a les
vostres instal-lacions. Necessitariem aproximadament uns 30 minuts i hauria de ser un dia
del mes de febrer del 3 al 10 qualsevol mati o divendres a la tarda de qualseveol dia del mes.

- Persones que accedirien a l'estacio:
Irene Pons Ruiz 45496372 A
Carla Arimany Freixa 479509362 5
-Contacte:
E-mail: irene_pons_ruizi@gmail.com
Telf: 664.129.306
o Nom del Centre
Universitat Autdnoma de Barcelona
o Curs matriculat
Quart del Grau de Comuniracio Aundiovisual.
o s que es faria del treball en cas que el permis fos concedit

Dos espectacles en viu, el primer a I'Edifici ETC de la UAE i el segon a la Casa Baumann de

Terrassa.
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Annex 5. SOL-LICITUD DE RODATGE AL TIBIDABO

s

SOL-LICITUD DE RODATGE AL TIBIDABO
- Guié complet

ACTEI

I’Aduna esta cansada de la seva vida rutinaria a la gran ciutat, ha acabat els estudis perd
no troba feina i tampoc té clar quin cami ha de seguir. Amb la crisi econdmica, politica i
social del moment, tot li sembla molt negre davant una societat que veu degradada. Ella
vol un canvi, vol trobar una feina que la realitzi i sigui util. D’altra banda, I’Aduna
necessita trobar-se a ella mateixa, aclarar-se la idees, saber qui és i lluitar contra les pors
que no la deixen avangar. El mon de les aparences, la familia, els diners, els amics amb
idees del sistema actual consumista i capitalista; tot aixod sén obstacles que sempre han estat
omnipresents en la seva vida perd amb els que mai s’hi havia enfrontat ni qiiestionat com a
problemes. Ara els veu més proxims i els vol superar. Després de pensar-hi molt emprén un

viatge pero sense diners ni res programat, amb la maleta buida
ACTE T

I’Aduna contenta arriba a un altre pais, fa tot tipus de feines (cartera, dona de fer feines,
obrera de fabrica...) per poder subsistir. Se n’adona que no ha avancat, no ha seguit els
seus ideals i a més li costa arribar a final de mes tot i treballar dia i nit. Davant de
I'explotaci6 a la que esta sotmesa I’Aduna necessita coratge per fer realment alld que vol,
no quedar-se amb el que li donen sind anar més enlla. Intenta escriure al poc temps Iliure

que té, perd no té forces. Ja no pensa, es comporta com un robot automatitzat.

ACTEIIT

Arriba un moment en que la noia esclata i planta cara a la societat que la té esclavitzada.
Amb el poc que té se’n va lluny de la ciutat, alla on la porti el tren. Arriba al camp, obre la

maleta 1 1"nica cosa que conté és una llibreta en blanc.

L’escena que volem gravar a les instal-lacions del Tibidabo, concretament a la sala dels
miralls, és la quarta escena corresponent al primer acte. En aquesta escena es mostrara un
video de la protagonista, Aduna, que s’emmirallara als diferents miralls, movent-se dins del
petit laberint que aquests conformen. La protagonista es pentinara i maquillara davant

d’aquests miralls.
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Per la producci6 d’aquesta escena neé&&sitaricm aproximadament 25 minuts, i que la
gravacio fos un dia dels mesos de gener o febrer.

- Persones que accedirien al Parc en cas que es facilités I’accés al mateix:

Irene Pons, Carla Arimany i Klara Vallmajor.

o0 Nom del Centre
Universitat Autdonoma de Barcelona
o Nom de I’alumne
Carla Arimany, Irene Pons.
o Curs matriculat
Quart del Grau de Comunicaci6 Audiovisual.
o Treball que esta realitzant i breu descripcié del mateix

Treball de fi de grau. Es un projecte que pretén ser un espectacle en viu que combini
diferents disciplines (miisica, video-art, dansa contemporania, fotografia, arts grafiques
com collage, etc). L'espectacle té un caracter de perfomance i té com a base el suport
audiovisual; pretén ser critic, artistic i experimental.

o Us que es faria del treball en cas que el permis fos concedit

Dos espectacles en viu, el primer a I'Edifici ETC de la UAB i el segon a la Casa Baumann
deTerrassa.

SEGELL

fo.

NATURA DEL FeroRmriii 2
DIRECTOR DE LA FACULTAT DE COMUNICACIO

4

el et At de

Facultat de Citncies de la Comunicacié
fr -
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Annex 6. SOL-LICITUD AL TEATRE DE LA UAB (correu electronic)

De Irene Pons Ruiz
Per a Cultura en Viu

Bon dia,

Som dues estudiants del grau de comunicacié audiovisual de la UAB, i estem fent el
treball de fi de grau que tracta d'un espectacle que combina dansa contemporania amb
suport audiovisual. Hem parlat amb el tutor que ens porta el treball i hem pensat que
estaria bé poder realitzar I'espectacle en viu al vostre teatre al mes de maig.

Ens hem de posar en contacte amb algun email o persona en concret?
Moltes gracies,

Irene Pons Ruiz

De David Sirvent

per a usuari, Cultura

Hola Irene,
M'han reenviat el vostre correu per a donar resposta.

Estem encantats de rebre la vostra proposta.

Us podeu passar per Cultura en Viu (a l'edifici ETC, despatx r,132) i ho mirem de lligar
el més aviat possible?

Tenim les dates del Teatre al maig bastant apretades perd segur que trobem algun
dia.

Us va bé venir aquest divendres al migdia? Sin6 també podeu venir dilluns o dimarts
vinent...

Gracies,
David
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Annex 7. PERMIS DE RODATGE D’ADIF A L’ESTACIO DE FRANCA

ALL020 2014

Fameslona, 27 de enero de 2014

SE AUTORIZA IRENE POMS RUIZ con DN 45 488.372-A y 8 CARLA
ARIMANY FRE XA con DML 47 958 362-5, estudiantas de Cuarle Grado de
Comunicacidn Audiovisual de fa UAE, a que puedan realizar una escena para
un cortometraje de final de carrera sin ningun animo de lucro, on la Estacid de
Frangs e Barcelona. Sa realizaran temas generales de s estacidn.

Esta aulnfzacion as valida para el 24 de enero, entre Ias 13:30h ¥ las 14h,, sdlo
para la ocupacion de los accesos a las instalacionss de Adif. Las parsonas
sutorizedzs, dabarin divigirse a2 l2 enirsda al mcinto y presentarsa al
Supervisor Comertiz!, espacificandcle ko gue van & hacer y 2 modo, y éste la
indicara, en funcién del espacic libre de la estacldn, o wear donde colocarse
aue no entcrpezes el irdnsho de vialeros. Esta autarzacion debard presentarse a
peticiin de cualguisr agants de Adf qus la solicits.

ADIF no =& have responsable de bs dafos o perjuicios de cualguier naturakeza
dimanantes de conductas impulables de la perscna amba detallada.

Azimiamo, se significa que deberan ohsenarse las medidas deo sagurdidad
establecidas y las indicaciones del personal de Adif para garantizar la integridad de
peErsonas € instalaciones.

ni* del har Ruiz Criado
Jefa de Area de Comunicacidn Nordeste-Este

wbnrden s -
[T BT P

BB 5 cenmnr pwan
i%'::a-'\:'ﬁi weeeks  DOCIRRTD
faE,

Alivinietred or o 1Hreeuincivres Farrovirras
Dirzeivn de Comunicaann y Roelciones Sxlonas
Plzzn drds Fatsas Cpalans, 5. (Fsiackdn ro Sams), DAL 14 SaRGRELORS, Tl 91 235 63 27, Sax: 93 295 /5 51,
mycrisdzdiasis e hito v edif oz
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Annex 8. PERMIS DE RODATGE AL TIBIDABO
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Annex 9. FITXA TECNICA DE LA SALA DE TEATRE DE LA UAB

Sala Teatre de la UAB (Plaga Civica)

FITXA TECNICA

IL-LUMINACIO:

36 Canals de regulacio: 24 canals de 2 Kw (MIZARD, KELVIN LIGHT).
12 canals 2,5 Kw (ZERO 88)

TAULA LT TITAN, 36 CANALS (2 canals son sala)

Foco Marca / Model Gluantitat

PC ESCRICH 1 Kw 24

Fresnel ADB F101 1 Kw 4

Retall ESCRICH 1 Kw 15/32. 2
Porta Gobo tamany A

Retall ETC Source Four Jr 575 w (HPL) 25/50. 12
Porta Gobo tamany M

PAR 64 Diferents lampades (CP 60, 611 62) 18

Panorames Espotlight DOMINO 1 Kw a

asimétrics

Tots els PC i Fresnels amb viseres i portafiltres.
Portagobos i portafilires per tots els retalls.
16 peanes per focus.

Cablejat auxiliar.

MAQUINARIA;
Camara negra completa. 6 jocs de cametes amb guia Klein (fixa al sostre).

Barra motoritzada de 12 m per penjar el teld de fons, ciclorames, etc._ a 740 m de
boca.

Lindleum negre

Ciclorama blanc de coté. 11 m d'ample 1 5 m dalgada.
Per projeccid frontal i retroprojeccié.
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VIDEO:

Videoprojector de video 4 500 lumens, XGA.

Plataforma per videoprojector amb obturador mecanic (controlat mitjancant un canal de

dimmer) per penjar a tall motoritzat.

Cablejat de senyal (video compost i VGA) de cabina a escenan 1 a barres.

Pantalla desmuntable d'alumini de 3m x 2.3m (format 4:3). Amb roba per projeccid

frontal i retroprojeccio..
Matriu VGA 8 in:2 out.

Reproductor de DVD.

S0:

TAULA DE SO DIGITAL YAMAHA LS/9-32 (32 CANALS)

Micréfon amb cable Quantitat
AKG C214 2
AKG C451 2
AKG C1000 2
AKG C3000 4
AKC D-112 1
AUDIO-TECHNICA ATM350 2
SENNHEISER 604 4
SENNHEISER 2906 2
SHURE SM-57 5
SHURE SM-58 5
SHURE BETA-52 1
Sistemes sense fils Quantitat
Sistema complert SHURE SLX amb capsula SM 58 2
DPA 4066F amb petaca SHURE SLX 2
DI Quantitat
DI BSS AR133 4
DI Behringer 6
DI BOSS 2

Equalitzador doble APEX GX230 (2x30 bandes) (PA)

CD Doble DENON DND4500
Minidisc SONY
DAT Fostex

So exterior: Etapa CAMCO DX24
Controlador NEXO PS15
2 caixes NEXO PS15

Monitoratge: Etapa CAMCO DX12
Controlador NEXO PS10
4 caixes NEXO PS10

Sistema intercom Espiral ( estacio a la cabina + 2 petaques amb cable a I'escenari,

3 auriculars amb micro )

Caixetins d'escenari a cabina amb un total de 40 linies balancejades

Cablejat i peus de micro necessaris.
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1450 m
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Annex 10. DIAGRAMA DE GANTT: PLA DE TREBALL

Etapes del projecte
Pre-produccio
Definicid del projecte

2013 2014
Oct MNov Des Gen Feb Mar Abr

Mai

Jun

Contactes externs

Fonts d'informacio i referents

Guio técnic

Pla de rodatge

Document escrit

Rodatge \

Postproduccio

Muntatge

Definicio sonora | muntatge musical

Coreografia

Azszaigs de dansa

Exhibicid
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Annex 11. DIAGRAMA DE GANTT: PLA DE RODATGE

Localitzacid

Portes

Gener 2014 Febrer 2014

15 16 A7 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 25 30 31 01 02 03 04 05 06 O7 08 0% 10 11 12 13 14 15 16 -

Marg 2014
10 11 12 13 14 15 16 17 18 18 20 21 22

Cul de sac

Senyal "prehibit el pas”
Cotxes

Barcelona
Platja de la Barceloneta

Neteja |

Estacid de Franca

Port de Barcelona

Terrassa ‘

CN Terrassa (piscina amb finestra aguatica)

Tibidabo ‘

Fabrica

Escales

Barcelona

Metro

Gent

Carrers i cotxes

Turd de la Rovira (time-lapse)

Cabxers automatics ‘

Margues, aparadors i bosses |

Torelld

Bosc i camins

Foc

Monedes
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