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Objectius:

Els objectius d’aquest estudi han estat
analitzar les condicions de vida de la
poblacio de Catalunya entre els anys
2006 i el periode 2010-2014; i aixi
estudiar la relacid entre els canvis
d’'aquests determinants socials de salut
| les conductes relacionades amb la
salut

Metodologia:

L'estudi analitza els canvis en la salut i 'Us
dels serveis sanitaris basat en mostres
representatives de la poblacio de Catalunya
de lI'any 2006 i del periode 2010-2014. Les
dades provenen de l'edicio del 2006 de
'Enquesta de Salut de Catalunya (ESCA) i de
les vuit onades en que es divideix el periode
2010-2014

S’estudien quatre grans grups de variables,
diferenciades a partir de I'ambit al que fan
referencia:

*Sociodemografiques.

[ 'estat de salut.

Els habits i estils de vida

L'Us dels serveis sanitaris.

Conclusions:

Des d'un punt de vista general, no
s'observen grans variacions en la
majoria dels Indicadors de salut |
d'utilitzacio dels serveis sanitaris; el
problema el trobem a I'hora de realitzar
'analisi basant-nos en la situacio
laboral, ja que; son els aturats els que
presenten pitjors resultats en la majoria
dels indicadors.

FIGURA 1: Autopercepcié de I'estat de salut de la poblacio de 15 anys i més.
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FIGURA 2: Consum de tabac en la poblacié, de 15 anys i més.
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FIGURA 3: Poblacid general que disposa de doble cobertura sanitaria.
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Resultats:

* Indicadors de salut: tot | que la salut
autopercebuda ha millorat per al total de
la poblacio, els aturats presenten pitjors
resultats.

*Habits i estils de vida: no s’observen
canvis significatius en el consum de
tabac, tot i que és mes elevat entre els
aturats.

Utilitzacido dels serveis sanitaris: es
produeix un descens en el nombre de
persones que disposen de doble
cobertura sanitaria, per a totes les
situacions laborals.




