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Resumen

Este trabajo trata de determinar cdmo un programa televisivo como ‘Cuarto Milenio’,
que trata esencialmente temas de tipo pseudocientifico, ha conseguido tener una
audiencia tan elevada, manteniéndose de esta forma temporada tras temporada en la

oferta televisiva espafiola.

En el marco tedrico se expone qué es la pseudociencia y el porqué entra en constante
conflicto con los métodos puramente cientificos, ademas de mostrar las caracteristicas
de las tres pseudociencias mas relevantes histéricamente y una vision general de qué
panorama hay y ha habido en el periodismo de misterio en Espafia. Todo esto con el
objetivo de contextualizar un analisis de caso que constara de tres puntos: una
entrevista a un periodista cientifico, otra realizada a un periodista de misterio y, por
altimo, un andlisis a fondo de una muestra de cuatro programas de ‘Cuarto Milenio’

emitidos a comienzos del 2015.

El objetivo principal que se busca en este trabajo de final de grado es identificar qué
métodos emplean lker Jiménez y su equipo en ‘Cuarto Milenio’ para conseguir
impulsar de manera tan extraordinaria el periodismo de misterio en Espafia. Todo esto
mediante un andlisis que se centra en la rigurosidad con la que se tratan los temas del
programa y en cOmo éste consigue ganar confianza entre la audiencia a través de

unos temas tan delicados.
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1. Introduccidén

“Asi despeg6 esa nave del misterio que en aquel instante se enfrentaba a un cosmos
bastante incierto” (Jiménez, Porter, 2007). Esta frase expone de manera poética pero
precisa el dudoso futuro al que se enfrentaba el equipo del programa radiofénico
‘Milenio 3’ la noche de su primera emision en la Cadena Ser. Era verano de 2002 y
ovnis, espectros y conspiraciones ocultas estaban a punto para hacer acto de
presencia en un programa a nivel estatal, acto que se puede calificar como de enorme

valentia debido a la dificil acogida que tienen estas tematicas entre la sociedad.

El programa impulsado por Iker Jiménez no fue sélo un éxito de audiencia, sino que
ademas el proyecto siguié creciendo hasta el punto de que tres afios mas tarde, en el
2005, nacié ‘Cuarto Milenio’, espacio televisivo de las mismas caracteristicas que
‘Milenio 3’ y presentado también por el periodista vasco. En la actualidad, dicho
programa alcanza unos indices de audiencia que lo mantienen como lider en su
horario de emision, algo que quizds se planteaba imposible e inalcanzable en el
momento de su lanzamiento en la pequefia pantalla, dado la desconfianza que suelen

generar las tematicas pseudocientificas.

La motivacidon que me ha llevado a escoger este tema para la realizacion del trabajo es
averiguar qué innovaciones se han introducido en el periodismo de misterio impulsado
por ‘Cuarto Milenio’ para conseguir la confianza necesaria por parte de los
espectadores, ya que considero que este factor es la clave para mantenerse tantas
temporadas en pantalla. Lo que esta claro es que el trabajo que esta llevando a cabo
el equipo de lker Jiménez semana tras semana es digno de ser estudiado como

fendmeno mediatico que es.

Antes de realizar el andlisis, es necesario primero exponer un contexto que muestre la
pseudociencia, sus temas mas conocidos por la sociedad y la razon por la que entra
en constante conflicto con el rigor de la ciencia. Esto forma parte del marco tedrico, en
el que también trataré de dar una visién general de como era el periodismo de misterio
en Espafa antes de la aparicion de lker Jiménez en la radio y television, ademas de
mostrar cual es la situaciéon de dicho periodismo actualmente fuera de las fronteras de
‘Cuarto Milenio’. Todo esto con la intencién de crear una base de conocimientos que

contextualice el posterior andlisis del fenémeno.

En definitiva, en las siguientes paginas trato de dar una explicaciébn coherente a la

consolidacion de ‘Cuarto Milenio’ en las televisiones espafiolas.



2. Marco tedrico

2.1 El conflicto entre la pseudocienciay la ciencia

La pseudociencia y la ciencia son dos disciplinas del conocimiento que siempre han
estado enfrentadas. La primera tiene una tradicional intencion de mostrarse como
ciencia pura, y la segunda ha intentado siempre mostrar resistencia a que esto ocurra.
Para comprobar la diferencia clara que existe entre un término y el otro, empezaremos
por extraer la definicibn que nos brinda la web de la Real Academia Espafiola de la
palabra ciencia:

Ciencia (del latin scientia): Conjunto de conocimientos obtenidos mediante la
observacion y el razonamiento, sistematicamente estructurados y de los que se

deducen principios y leyes generales.

Una vez expuesta la definicion estricta de la palabra principal, veamos qué significado

tiene, también segun la Real Academia Espafiola, el prefijo pseudo- o seudo-:
Seudo- : Significa falso’.

Por lo tanto, podemos afirmar que la pseudociencia es considerada una ‘ciencia falsa’,
y con ello nos referimos a que este tipo de conocimiento no cumple los requisitos
minimos para poder ser considerado como una ciencia en toda regla. Aqui es cuando
entra en accion la siguiente pregunta: ¢, Cuales son las condiciones que no cumple una
pseudociencia para poder ser clasificada dentro del marco de la ciencia? Pues
basicamente que, a pesar de que la pseudociencia es un cuerpo de conocimientos y
practicas, rara vez es un campo de investigacion activa y es dogmatica en lugar de

exploratoria (Bunge, 2014).

En la anterior respuesta radicaria la diferencia existencial entre ambos términos, pero
para dar mas precision a la aclaracion de conceptos, el mismo Mario Bunge
proporciona el siguiente cuadro, en el que se detallan las caracteristicas

diferenciadoras entre ciencias y pseudociencias:



Cientifico Pseudocientifico
Actitudes y actividades tipicas Si No Op.* Si No Op.*
Admite su propia ignorancia y, por ende, la necesidad de X X
mayor investigacion
Considera que su propio campo es dificil y esta lleno de X X
lagunas
Avanza mediante el planteamiento y la resolucién de X X
nuevos problemas
Recibe con agrado nuevas hip6tesis y métodos X X
Propone y ensaya nuevas hipotesis X X
Intenta descubrir o aplicar leyes X X
Aprecia la unidad de la ciencia X X
Se apoya en la légica X X
Utiliza la matemaética X X
Recoge o utiliza datos, especialmente cuantitativos X X
Busca contraejemplos X X
Inventa o aplica procedimientos objetivos de control X X
Resuelve las disputas por medio del experimento o el X X
calculo
Recurre de manera sistematica a la autoridad X X
Suprime o tergiversa los datos no favorables X X
Actualiza su informacion X X
Busca comentarios criticos de otros X X
Escribe articulos que pueden ser entendidos por cualquier X X
persona
Es probable que adquiera fama instantaneamente X X
Fuente: (Bunge, 2014: 80) *Op.: Opcional

Analizando el recuadro anterior, podemos extraer que todo aquél que es considerado
pseudocientifico acepta como verdad absoluta todo conocimiento derivado de sus
creencias personales, sin dar cabida a ningun tipo de alternativa ni demostracion
puramente empirica. Lo anteriormente expuesto provoca que este tipo de
conocimiento se quede ‘estancado’ en su propio dogmatismo extremo y no plantee
ningan tipo de avance en la materia tratada, hecho que dista claramente y en gran
medida del espiritu investigador de la ciencia. Carl Sagan, cientifico estadounidense
del pasado siglo, explicé que es cierto que cuando una hipotesis de carécter cientifico
es refutada, afecta a los sentimientos de propiedad, pero son estos mismos rebates

los elementos esenciales que forman una ciencia. (Sagan, 2005)



Por lo tanto, podemos afirmar que la ciencia es un campo de conocimiento en
constante e ininterrumpida evolucion y que se va alimentando a partir del
reconocimiento de sus fallos y de su autocorreccién. En cuanto a las pseudociencias,
como ya se ha expuesto anteriormente, se muestran conservadoras y rigidas en base
a un pensamiento y creencia inicial sin fundamento y no aceptan criticas ni otros
puntos de vista que les permitirian avanzar y acercarse a la ciencia y a la realidad

contrastada.

De este mismo recuadro confeccionado por Bunge, también es destacable la
caracteristica que afirma que un pseudocientifico adquiere la fama méas rapidamente
que un cientifico. EI morbo por lo desconocido y el impacto que genera una nueva
teoria que rompe los esquemas empiricos, aunque no esté demostrada, genera una

atraccion por parte de las personas hacia los contenidos de caracter pseudocientifico.

2.1.1 La teoria de la “falsabilidad” de Popper

Segun datos biograficos extraidos de Wikipedia y biografiayvidas.com, Karl Raimund
Popper fue un reconocido filésofo austriaco que dedicé la mayoria de su obra a la
teoria sobre la ciencia. Nacié en 1902 y murié 92 afios después en Londres, ciudad
donde pas6 la mayor parte de su vida, primero como docente en la London School of
Economics and Political Science y después como profesor emérito de la misma.
Cuando era joven, a finales de los afios 20 y principios de los 30, tras presentar su
tesis doctoral, empezd a tener contactos con un organismo llamado Circulo de Viena,
que trataba de diferenciar lo cientifico de lo que no lo es a través del pensamiento y los
métodos filoséficos. Popper hizo muchos amigos dentro de este movimiento y se sintié
muy identificado con la corriente neopositivista que se respiraba en él. No obstante, se
distancio del Circulo en cuanto a algunos de sus principios e ideas generales se
referia, como por ejemplo del verificacionismo que se promulgaba y a partir del cual

Popper propuso una variable totalmente contraria y que se explicara a continuacion.

El verificacionismo del Circulo de Viena consistia en que a partir de una hipotesis
concreta, se buscan hechos empiricos y observables que la confirmen, creando de
esta forma un cumulo de demostraciones que acaban por darla por vélida y
confirmarla por completo. En cambio, Popper en estos casos hace alusion al
falsacionismo o falsabilidad, que sigue un método de comprobacién totalmente
contrapuesto. Esta alternativa busca refutar y rebatir la hipotesis inicial a través de

hechos observables, manteniéndola como verdadera mientras no se encuentre una



prueba que la niegue. Argumenta de esta forma que la ciencia se caracteriza por no
ser nunca definitiva, y ésta debe poder ser rebatida gracias a comprobaciones
contrastadas y a pruebas empiricas, es decir, un sistema cientifico ha de ser posible
refutarlo a partir de la experiencia. (Popper, 2005)

En cambio, la pseudociencia es considerada como tal cuando toda prueba que vaya
en su contra se ignora y se intenta que no contamine la idea dogmatica que rige en
ella. A parte, Popper hace alusién a la astrologia como ejemplo de campo de
conocimiento que no puede ser considerado como ciencia, ya que sus interpretaciones
tienen un tono tan vago que consiguen disipar cualquier refutacion de la teoria en caso
de que esta fuera precisa. Asi, para huir de dicha refutacion, se destruye la testabilidad
de la teoria. (Popper, 1983)

De este modo, el filésofo austriaco es considerado como el intelectual mas relevante
en el estudio y teoria del conflicto entre los conceptos de ciencia y pseudociencia, y

sus obras sirven en la actualidad como base de investigaciones sobre la materia.

2.2 Clasificacién de las pseudociencias

2.2.1 Segln repercusion

Muchas han sido las clasificaciones que han sufrido las pseudociencias a lo largo de
su historia, generalmente y en la mayoria de casos realizadas por sus detractores mas
empiricos. La que expone de mejor manera el impacto que generan en la sociedad es
la que realiza constantemente Mario Bunge en su obra. Es por ello que este punto se

redacta a partir de la consulta de la siguiente bibliografia: (Bunge, 2014).

Dicha clasificacion separa a las pseudociencias en dos tipos bien diferenciados segun
el dafio que genere su impacto y teniendo en cuenta los obstaculos que puedan
interponer a una correcta evolucion de los estudios empiricos y cientificos. A partir de

estas pautas, Bunge separa las pseudociencias en inofensivas y en dafiinas.

En el grupo de las pseudociencias inofensivas se encuentran, por ejemplo, la
astrologia o la creencia en objetos voladores no identificados, mas conocidos
popularmente como ovnis. Aunque estos campos no se han demostrado jamas
empiricamente y son considerados como falsos, no suponen ningun tipo de perjuicio a

la humanidad ni a su convivencia con el entorno. A su vez, las pseudociencias de este



tipo no son consideradas como una traba para que la ciencia como tal siga avanzando

en su desarrollo y crecimiento a favor del bienestar de la sociedad.

Por otro lado encontramos unas pseudociencias totalmente contrarias a las anteriores,
las de caracter dafino. En este grupo se encuentra, por ejemplo, la medicina
alternativa. En ella, el enfermo se trata con métodos no cientificos y, aunque el
producto que se utilice no ocasione ninguna dolencia mayor en el paciente, no se
permite realizar un tratamiento demostrado empiricamente a través de experiencias

patentadas, por lo que la enfermedad es muy probable que prosiga.

Paradéjicamente, los escépticos siempre han enjuiciado y reprochado mas a las
pseudociencias de indole inofensiva. Esto ha ocurrido a raiz de que son las menos
inteligentes y, a su vez, mas vulnerables y mas faciles de criticar y entender en

comparacion de las dafiinas.

2.2.2 Segln tematica

Muchas de las pseudociencias que existian antiguamente han ido evolucionando con
los avances y los descubrimientos hasta que en la actualidad son consideradas como
ciencias en su mas estricto sentido, cambiando asi su terminologia (como, por

ejemplo, la astrologia, que es el antepasado de la actual astronomia).

A pesar de este progreso y transformacion de algunas, actualmente existe todavia un
enorme abanico de ejemplos de pseudociencias, las cuales aun no han podido
alcanzar la demostrabilidad requerida por la rigurosidad cientifica. Esto hace imposible
exponerlas en este redactado en su totalidad. Por dicho motivo, en este punto se
recogeran aquellas pseudociencias de las cuales se ha hallado mas volumen de
informacion y, por lo tanto, se han considerado mas relevantes en el ambito
bibliografico. En dicha seleccidn se ven representados el espiritismo, la astrologia v,

por ultimo pero no menos importante, la parapsicologia.

2.2.2.1 El espiritismo: comunicacion con personas fallecidas

Para introducir esta rama de la pseudociencia, es necesario en primera instancia
definir qué es un espiritu y en qué se diferencia de las otras partes que componen la

totalidad de una persona, algo que se expondré en el siguiente parrafo.



Un ser humano esta formado por tres componentes bien diferenciados, que son el
cuerpo fisico, el alma inmortal y el periespiritu, que es el cuerpo energético y nervioso
que hace de intermediario entre uno y otro. Cuando la persona esta en vida, es
imposible discernir y diferenciar los elementos ya que se encuentran concentrados en
el cuerpo fisico, que es el Unico palpable y manifiesto. Pero cuando dicho cuerpo
fallece, el alma inmaterial se libera y adquiere el apelativo de “espiritu”, siguiendo asi
envuelto en el cuerpo energético que lo cobijaba cuando el elemento fisico estaba aun
en vida. (Castellan, 1971)

Teniendo en cuenta, en relacion a lo expuesto en el anterior parrafo, que un “espiritu
es un ser humano despojado de su cuerpo fisico” (Castellan, 1971: 13), podemos
afirmar que la doctrina del espiritismo se basa en la existencia de dichos espiritus
después de la muerte material y, en consecuencia, en sus manifestaciones y en las
enseflanzas que transmiten a los seres aun vivos. (Kardec, 2009) Aqui es donde
entran en juego las creencias de cada persona en particular, ya que para aceptar una
realidad donde los espiritus tengan constante influencia sobre las personas vivas,
primero debe existir una fe personal en Dios. Por esta razén, se afirma que “en vano
podriamos hablar, siquiera, de espiritismo, a un partidario de cualquier filosofia

materialista”. (Castellan, 1971: 13)

- Los mediums

¢ Como estas “almas liberadas” se ponen en contacto con las personas? La respuesta
es la siguiente: mediante individuos que poseen la facultad de poder comunicarse con
ellas. Popularmente, los intermediarios del mundo espiritual (o energético, seguin se
prefiera) y el material son denominados mediums. Sin la existencia de estas personas,

no seria posible ningun tipo de relacién entre espiritus y la vida fisica. (Kardec, 2012)

Pero no todos los mediums poseen el mismo grado de facilidad para establecer dicho
contacto, y es bajo este criterio que se pueden clasificar en mediums de incorporacion
o mediums de aportacion directa. (Castellan, 1971) Los primeros necesitan de una
sesion hipnética aplicada por un especialista para que las almas liberadas les posean
y utilicen sus cuerpos materiales en reposo como vias para poderse comunicar con las
personas pertenecientes al mundo fisico. Contrariamente, un medium de aportacion
directa puede recibir las influencias de los espiritus estando completamente
consciente, es decir, puede ser poseido sin ser objeto de una hipnosis previa. Este
hecho provoca que sea extremadamente dificil controlar la actuacion del alma
poseedora, y es entonces cuando se producen los conocidos y tenebrosos casos de

exorcismos violentos.
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Muchas de las dudas en relacion al papel y fiabilidad de los mediums giran en torno a
la siguiente cuestion logica: ¢por qué es imprescindible una persona que sirva de nexo
entre el mundo espiritual y el fisico, poseyendo estas almas tales poderes
energéticos? Pues bien, los defensores de esta pseudociencia justifican dicha funcion
alegando que las almas liberadas “necesitan combinar a su energia etérea propia,
enriquecida o no a expensas del cosmos, el fluido de una persona viviente. [...] Se
diria que el fluido vital se encuentra enriquecido por la vida fisica”. (Castellan, 1971:
30) No obstante, no siempre depende Unicamente de la presencia de un medium la
correcta comunicacion con los espiritus, sino que ademas deben darse las condiciones
ambientales idoneas como, por ejemplo, que el lugar en el que se lleve a cabo el

encuentro esté a oscuras.

- Los rituales espiritistas

Los colectivos sociales espiritistas son aquellas agrupaciones de seguidores de la vida
espiritual que realizan rituales con finalidades curativas y beneficiosas para sus
miembros. De este modo, podemos encasillar a los curanderos dentro de estos
grupos. Normalmente, los miembros de dichos colectivos pertenecen a diferentes
niveles socioecondmicos, viven en distintas zonas urbanas y tienen sus propias vidas
con sus respectivas familias. Ademas, las enseflanzas de caracter espiritista las
transmiten de forma tradicional, es decir, por via oral, y no tienen una guia de
comportamiento escrita. (Reviriego Almohalla, 1995) Por lo tanto, podemos afirmar
que las agrupaciones espiritistas son grupos de voluntarios identificados por unas
mismas creencias Yy filosofias y que, a la vez, son heterogéneos en cuanto a los

niveles adquisitivos, culturales y familiares de sus miembros.

Cuando dichos colectivos se retnen, habitualmente llevan a cabo sesiones espiritistas
con rituales que, como ya se ha dicho anteriormente, tienen como objetivo principal
establecer una comunicacion con las almas liberadas y extraer de ellas beneficios que
Unicamente la energia espiritual puede proporcionar. Es por esto ultimo que los
participantes en estas reuniones clandestinas tratan previamente de ayudar a estas
almas para que posteriormente el acto sea reciproco. (Reviriego Almohalla, 1995) Asi,
encontramos que la finalidad principal por la que se forman estas congregaciones de

creyentes espiritistas es para mejorar sus vidas y la paz interior de cada uno.

Afadido a todo lo anterior, cabe exponer también que cuando los colectivos sociales
espiritistas se congregan, se forma una asamblea bien pautada y con unos protocolos
comunes marcados. De esta manera, se llevan a cabo saludos cordiales, se realizan

canticos y sus acciones se basan un comportamiento comun. Aqui juega un
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importante papel la constancia, ya que el grupo debe mantener una actitud activa

aunque el espiritu no responda facilmente a las invocaciones. (Castellan, 1971)

En definitiva, a pesar de que, como ya se ha expuesto mas arriba, los miembros de los
colectivos en cuestion corresponden a muy diferentes posiciones sociales y
econdmicas, a la hora de realizar rituales conjuntos se puede notar un enorme grado
de conciliacion entre ellos y una atmdésfera de grupo éptima para trabajar en el objetivo

comun que persiguen.

2.2.2.2 La astrologia: la supersticion en funcion del Cosmos

Podemos definir como astrologia a la pseudociencia que trata de relacionar la posicién
de los astros en un momento determinado con el comportamiento de la naturaleza o la
suerte de las personas. Esta creencia ejerce una gran influencia en la sociedad actual,
incluso en aquellos individuos que se muestran reticentes a apoyarla, algo que se
puede comprobar en los periddicos o revistas (la mayoria disponen de una seccion de
horéscopo) o los programas de prediccion astrolégica en television y radio. Ademas,
hoy en dia todo el mundo sabe a qué signo zodiacal pertenece. Basandonos en todo
esto, podemos afirmar que existen constantes influencias de la astrologia en nuestras
vidas. (Toharia Cortés, 1992)

El estudio de estas influencias que ejercen los astros tiene origenes remotos en el
tiempo. Antes del Renacimiento, se utilizaba el término de astrélogo para calificar a
aquella persona que se dedicaba a tratar de explicar dichas influencias y que,
paralelamente, investigaba cientificamente los movimientos que habia en el Cosmos.
A medida que ha ido pasando el tiempo desde entonces, las dos doctrinas se han ido
separando hasta formarse dos campos de conocimiento completamente distintos: la
astronomia, que es el nombre que se le da a la ciencia que estudia empiricamente los
astros, y la astrologia, que a dia de hoy se trata, como ya se ha dicho en el anterior
parrafo, de la pseudociencia relacionada con los efectos que tienen estos astros con el
destino. (Rodriguez Vidal, 1998)

- La influencia de la astrologia en la actualidad

Tradicionalmente, el Gnico sistema para predecir el futuro de las personas que ha
tenido la completa aceptacién por parte de los astrdlogos ha sido el hordscopo
individualizado a través de las cartas astrales. Dicho método permite a estos

pseudocientificos realizar un estudio detallado de la personalidad de cada individuo
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gque se somete a la prediccion, ya que para ello se requiere “la construccion previa de
una carta astral del momento del nacimiento de la persona. Esta carta astral [...]
servira posteriormente de base para el andlisis de la personalidad del individuo y para
predecir su futuro”. (Toharia Cortés, 1992: 63)

A pesar de todo, aunque a dia de hoy se sigue llevando a cabo esta lectura de cartas
astrales personalizadas en consultas encubiertas y clandestinas, lo cierto es que el
panorama astrolégico ha evolucionado notablemente. Dicha transformacion empez6 a
principios del siglo pasado gracias al auge de los medios de comunicacion de masas,
en concreto de la radio y la prensa. Algunos diarios empezaron a incluir una seccion
dedicada al horéscopo, pero fue a partir del final de la Segunda Guerra Mundial
cuando la astrologia se globaliz6 notablemente, hasta tal punto de “que hoy dia
practicamente nadie ignora ya bajo qué signo ha nacido”. (Toharia Cortés, 1992: 160)
En base a todo esto, se puede apreciar que la evolucion que ha ido sufriendo la
pseudociencia astrolégica tradicional ha sido paralela al crecimiento de la influencia de
los medios de comunicacion en una sociedad cada vez mas globalizada e informada,

hecho que justifica el uso en la actualidad del término “astrologia de masas”.

Segun Toharia Cortés (1992), tal es el peso que han adquirido en la sociedad la
astrologia y las supersticiones derivadas de ella, que llegan incluso a influir en la toma
de decisiones de los seres humanos en ambitos tan relevantes para el desarrollo y
evolucion de la poblaciéon como la politica o las empresas. Lo peor de todo esto es que
las victimas directas de dichas creencias por parte de los dirigentes de grandes
empresas o partidos politicos son las personas, ya que, por ejemplo, en ocasiones se
tiene mas en cuenta el signo zodiacal que los méritos individuales o la reputacién
laboral a la hora de contratar personal. Tal como expone Rodriguez Vidal (1998: 124),
“Hordscopo es, pues, la observacién supersticiosa y vana que hacen los astrologos del
estado del cielo al tiempo del nacimiento de alguno, por el cual pretenden adivinar los
sucesos de la vida”. Focalizando la atencion en la palabra supersticiosa de la anterior
definicion, podemos afirmar que el horéscopo es una creencia fundada en fuerzas
superiores y magias inexplicables, por lo que utilizarlo como filtro para darle trabajo a
una persona u otra es un sistema discriminatorio que atenta contra la Declaracion de

los Derechos Humanos. (Toharia Cortés, 1992)
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2.2.2.3 La parapsicologia: los poderes insospechados de la mente

Muchos subgrupos de pseudociencias estan directamente relacionados con la mente
humana y su supuesto poder infinito. Todos ellos han sido considerados desde hace
siglos como “fendmenos parapsiquicos que desbordaban el curso normal de la vida
psiquica” (Berendt, 1976: 15), por lo que siempre se ha reconocido la dificultad e
imposibilidad de demostrarlos con procesos puramente cientificos. Estos poderes
(como la telequinesis o la telepatia) se engloban todos, a dia de hoy, en una categoria

pseudocientifica muy amplia y compleja: la parapsicologia.

Los fendbmenos parapsiquicos generalmente van en contra de las leyes fisicas y
psiquicas que conocemos los humanos, por lo que tienen una tradicion de dificil
aceptacion entre la sociedad y en muchas ocasiones son calificados como absurdos e,
incluso, como contrarios a nuestro sentido comuin. (Schatz, 1980) Ademas, la
existencia constante y demostrada de engafios a la hora de recrear situaciones
parapsicologicas ha dafiado aun mas la imagen de esta pseudociencia entre la
poblacién moderna. Dichos fraudes son un auténtico lastre para la parapsicologia en
su objetivo de ser considerada como ciencia rigurosa. A esto se le afiade la dificultad
para determinar en qué experimentos se recurre a engafios, sobre todo cuando el
colaborador o colaboradora recibe una compensacion econémica por ello. (Berendt,
1976)

- Tipos de parapsicologia

La parapsicologia como concepto no nacié hasta finales del siglo XIX, cuando el
filésofo aleman Max Dessoir decidié agrupar todos los fendbmenos parapsiquicos en un
grupo pseudocientifico generalista. Los subgrupos que la forman se expondran a

continuacioén, segun la clasificacion extraida de (Berendt, 1976).

- Telepatia: consiste en sentir los pensamientos o dolencias de otra persona mediante

ondas invisibles.

- Clarividencia: es la capacidad de conocer informacion relacionada con objetos o

hechos lejanos. También mediante ondas.

- Precognicion: se trata de poder predecir sucesos que aln no han acontecido. Este
subgrupo genera mas desconfianza que los dos anteriores, ya que no se entiende

cémo un hecho futuro puede enviar ondas al presente.
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- Fendmenos fisicos (o telequinesis): es el talento de poder mover objetos con la
fuerza de la mente. También produce gran recelo, esencialmente por la duda de que
existan ondas tan potentes que sean capaces de alterar el mundo fisico.

- Conflictos entre parapsicologia y religion

Antiguamente, los fendmenos inexplicables de la mente eran siempre atribuidos a
seres superiores. Esto se debia a la falta de libertad de discusion y a la supremacia de
la tradicion religiosa, que repartia todo hecho paranormal “entre el milagro querido por
Dios, por una parte, y las obras demoniaco-satanicas, por otra”. (Berendt, 1976: 24)
No obstante, actualmente existe la alternativa de explicar la parapsicologia y sus
manifestaciones como una naturaleza ampliada, la cual ain no puede alcanzar el
empirismo mas puro y que nada tiene que ver con las creencias religiosas. (Schatz,
1980)

Asi pues, tal como recoge el mismo Schatz (1980), los tedlogos de la actualidad ven
como una amenaza a la parapsicologia mas moderna, ya que significa una dura critica
a la religién y a sus dogmas tradicionales. Este surgimiento de nuevos ideales viene
dado, en gran parte, por la disminucion progresiva de la satisfaccién que generan las
creencias religiosas, hecho que incita a la poblacién a buscar nuevas sensaciones y

credulidades.

El fildsofo y politico inglés Francis Bacon, a principios del siglo XVII, fue uno de los
pioneros en investigar qué tenian de cierto las creencias religiosas y populares en
varios ambitos, entre los que se encontraba la comunicacion telepética y fenémenos
similares. Cierto es que fue un paso muy importante para la aparicion de alternativas
criticas contra las ideas impuestas por la Iglesia sobre los sucesos inexplicables para
la ciencia, pero aun asi también quedo6 un gran niumero de conservadores que seguia
defendiendo las influencias del bien divino y la brujeria. Esta constante discusion
perdura aun hoy y el factor emocional que influye en estos temas tan polarizados no

parece deparar un futuro conciliador. (Schatz, 1980)

2.3 Panorama y antecedentes del periodismo de misterio en Espafia

La enorme cantidad de programas de misterio emitidos por radios de cobertura local y
regional dentro del Estado Espafiol es una clara muestra de la gran tradicién por estas

teméticas en el ambito periodistico del pais. A continuacién se expone una tabla con
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algunos ejemplos de los muchos espacios de este tipo en radios minoritarias

espafolas actualmente:

Programa Emisoray cobertura Director

‘Afios luz’ Radio Sant Boi (Sant Boi de Llobregat, Barcelona) | José Luis Roldan

‘El retorno del Brujo’ Onda Jerez (Jerez de la Frontera, Cadiz) Raul Ruiz Berdejo
‘Limites de la realidad’ Cadena Radio Energia (Méalaga) José Manuel Frias
‘Milenio’ Radio Galega (Galicia) Antén Rebollido

‘Mis enigmas favoritos’ Radio Mijas (Mijas, Méalaga) Luis Mariano Fernandez
‘Otros mundos’ Solo Radio (Murcia) Javier Belmar

Fuente: Blog El otro lado.

H

Otros programas como ‘Enigmes i Misteris’ (RNE Radio 4, Josep Guijarro), ‘La esfera
(Radio Rinconada, Brasi Jiménez) o ‘La otra dimensién’ (Radio Euskadi, Ivan Ramila)
se han mantenido durante extensos periodos de tiempo en la oferta radiofonica mas

modesta, pero por diferentes circunstancias hoy en dia ya no estan en antena.

Haciendo un salto hacia la radio estatal, se puede comprobar que Unicamente hay tres
programas fijados en las programaciones de las radios generalistas mas importantes
del pais: ‘Espacio en Blanco’ (Radio Nacional de Espafia), ‘La rosa de los vientos’

(Onda Cero Radio) y el ya nombrado ‘Milenio 3’ (Cadena Ser).

Es cierto que los tres programas nombrados anteriormente gozan de una gran
reputacion en la radio generalista, hecho que se demuestra a través de sus extensas
trayectorias. Asimismo, la infinita cantidad de espacios radiofénicos locales y
regionales de misterio que se reparten por toda la geografia espafiola manifiestan la
tradicién por estas tematicas en los medios de informacién del pais. Pero esta realidad
actual referente al periodismo de misterio viene marcada por la influencia de los
comunicadores que trataron de introducir “lo oculto” en el ambito periodistico espafiol y
buscaron darle seriedad a dichas tematicas, como lo fueron Antonio José Alés, J. J.
Benitez, Fernando S&nchez Drag6 o German de Argumosa. (Berlanga Fernandez,
2008)

En cuanto al &mbito televisivo, podemos afirmar que el nimero de programas
dedicados al misterio es inferior respecto al radiofénico. A nivel de emisién nacional,
Unicamente podemos hallar a ‘Cuarto Milenio’ como representante de dicho género.
En relacibn a esto, cabe nombrar al psiquiatra Fernando Jiménez del Oso como
méaximo representante de los programas de misterio en la pequefia pantalla espafiola
durante los afios ochenta y noventa del pasado siglo. De 1976 a 1982 dirigid y
present6 el programa ‘Mas alla’ en el segundo canal de Television Espafiola. En los

siguientes dos afos, hasta 1984, su espacio pasoé a llamarse ‘La puerta del misterio’.
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Ademas, el doctor ha sido fundador de la revista ‘Mas alla de la ciencia’ y director de
otras publicaciones mensuales de misterio en papel como ‘Enigmas’ o ‘Espacio y
tiempo’, ademas de ejercer de colaborador en numerosos programas de television y
radio hasta la fecha de su fallecimiento, en 2005. (Berlanga Fernandez, 2008)
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3. Metodologia

3.1 Objetivos del trabajo

El andlisis llevado a cabo en este trabajo busca determinar si el periodismo de misterio
gue actualmente ejerce el equipo de ‘Cuarto Milenio’ se puede considerar como
pseudocientifico en el mas estricto significado de la palabra o, por lo contrario, busca
abordar dichos temas mediante unas estrategias y unos procedimientos mas propios
de la ciencia pura. Para ello, a lo largo del estudio de caso se van a tener presentes
las caracteristicas principales que definen las actitudes inconfundibles tanto de las
corrientes pseudocientificas como de las empiricas, comparandolas a la vez con los
métodos empleados por ‘Cuarto Milenio’ en el tratamiento de las tematicas. Con esto,
se intentara comprobar si dicho programa trata de imponer un dogma impidiendo
cualquier debate o, por lo contrario, se halla un acercamiento del contenido hacia las

normas de un periodismo mas preciso, empirico y contrastado.

Consecuentemente, se tratardn de definir las causas del éxito del espacio televisivo
ideado e impulsado por el periodista vasco lker Jiménez Elizari. Examinar qué
métodos, qué tratamientos y qué tacticas se han utilizado por parte del equipo para
alcanzar dicho auge entre una oferta televisiva tan extensa, variada y convulsa como
la que nos rodea en la actualidad. Para llegar a tales conclusiones, se buscara de
determinar como ‘Cuarto Milenio’ ha logrado establecer una relacion de confianza y

fidelidad con la audiencia.

En definitiva, podemos afirmar que el objetivo principal de este trabajo, que
obviamente engloba los anteriormente especificados y explicados, es utilizar ‘Cuarto
Milenio’ como via de estudio para analizar el esplendor actual del periodismo de

misterio en la oferta mediatica espafiola.

3.2 ¢Por qué Cuarto Milenio como objeto de estudio?

Como ya se ha expuesto precedentemente en el marco teérico, muchos han sido y
son los programas, sobretodo radiofénicos, que han utilizado “lo desconocido” y el
misterio como eje fundamental del contenido que han tratado y expuesto a sus
audiencias. La mayoria de ellos nunca han salido de los limites autonémicos (como el
caso de ‘La otfra dimension’ en Radio Euskadi o ‘Milenio’ de la radio publica de Galicia)

0 Unicamente han retransmitido sus frecuencias en radios locales (‘Afios luz’ en Radio
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Sant Boi 0o ‘Mis enigmas favoritos’ en Radio Mijas). Otros programas, como ‘La rosa de
los vientos’ en Onda Cero Radio o ‘Espacio en Blanco’ en Radio Nacional de Espafia,
si que retransmiten a dia de hoy a nivel estatal y llevan a sus espaldas una larga
trayectoria en las radios mas importantes del pais, pero no son de tanto renombre
como ‘Milenio 3’y ‘Cuarto Milenio’. Por estas razones, he considerado que estos dos
altimos programas son los ejemplos mas relevantes y los maximos exponentes del

auge periodismo de misterio en Espafia.

Una vez delimitada la eleccion a estos dos programas, entra en accion la siguiente
cuestion: “¢Por qué escojo ‘Cuarto Milenio’ por delante de ‘Milenio 3’ para llevar a
cabo la investigacion?” La justificaciéon es la siguiente: la similitud de contenidos
tematicos, estructuracion y participantes de los dos programas dirigidos y presentados
por Iker Jiménez hace que me haya decantado por realizar el estudio de caso sobre
uno de ellos en concreto, realizando de esta manera un analisis mas preciso al
concentrarlo en un caso especifico. Asi, afirmo con total seguridad que los resultados
obtenidos en dicho estudio sirven para extraer conclusiones generales del trabajo
realizado por el equipo dirigido por el periodista vasco en ambos programas por igual.

Ademaés, para reforzar la dltima argumentacion, considero adecuado remarcar el
hecho de que ‘Cuarto Milenio’, al ser un programa televisivo, contiene recursos
visuales a analizar y, por lo tanto, pienso que se puede realizar una investigacion mas

completa que si se lleva a cabo sobre un programa radiofénico como ‘Milenio 3.

3.3 Hipotesis y preguntas de andlisis

Con el objetivo principal ya marcado y con el producto a analizar escogido, es
necesario buscar una hipétesis que motive el desarrollo del estudio de caso a realizar
sobre el programa de Iker Jiménez. Teniendo en cuenta dicho objetivo y lo recogido en
el marco tedrico, formulo la siguiente hipotesis: “’Cuarto Milenio’ ha sabido ganarse la
confianza de la audiencia creando un producto informativo que trata el misterio y los
temas pseudocientificos desde una perspectiva mas rigurosa y contrastada, alejandose

asi de las pautas tradicionales que ha marcado desde siempre la pseudociencia”.

Tomando como base la hipétesis expuesta arriba, considero basico proponer las
cuestiones que se tratardn de responder a modo de conclusiones finales gracias a los
datos, reflexiones y conocimientos obtenidos en la investigacion. Estas preguntas son

dos:

19



1. ¢Con qué rigor trata la informacion el periodismo de misterio promovido por

‘Cuarto Milenio™?

2. ¢Qué métodos se utilizan y cémo se abordan las tematicas que aparecen en el
programa televisivo de Iker Jiménez para ganarse la confianza y fidelidad de la

audiencia semana a semana?

Cierto es que son de cuestiones de caracter general, pero permiten realizar un estudio
completo y detallado al integrar material de andlisis variado como, por ejemplo,
personalidades que acuden al programa, variedad de temas que se tratan o formatos

periodisticos empleados para exponer la informacioén.

3.4 Métodos de andlisis y programas a analizar

Para realizar el proceso puramente analitico del trabajo y poder llegar a unas
conclusiones que satisfagan los objetivos marcados, considero ideal realizar en primer
lugar un estudio detallado de un bloque de cuatro programas de ‘Cuarto Milenio’, que
se encuentran comprendidos entre el dia 11 de enero del afio 2015 y el 1 de febrero
del mismo afio. Esta muestra de programas ha sido elegida minuciosamente teniendo

en cuenta una serie de factores y razones que expongo a continuacion:

- La extensa duracion de cada edicién semanal (unas dos horas de media) hace que el
contenido tematico sea notablemente amplio y que considere suficiente la muestra de
cuatro programas (unas ocho horas y cuarto en total) para obtener una vision general
de los temas tratados, los métodos utilizados, las personalidades participantes y los

géneros periodisticos empleados.

- En un principio el andlisis iba a constar de los cuatro programas emitidos en el mes
de enero de 2015, pero finalmente decido no incluir el del dia 4 de dicho mes y sumar
uno a la muestra incluyendo el del dia 1 de febrero. La razon por la cual llevo a cabo
esta modificacion es que el dia 4 se encuentra situado entre varios dias de caracter

festivo y considero que el contenido puede verse afectado en funcién de la audiencia.

- Las fechas escogidas se encuentran en el mismo espacio temporal que la redaccion
del trabajo. Con esto, he buscado llevar a cabo un estudio lo mas actualizado posible
sobre el programa a la vez que mantengo un margen suficiente para la reflexion y

redaccién del trabajo una vez realizados todos los analisis pertinentes.
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Seguidamente, trato de obtener de primera mano puntos de vista y opiniones
argumentadas de profesionales estrechamente relacionados con las dos materias
enfrentadas que se han expuesto en el marco tedrico: la ciencia y la pseudociencia.
Por esta razdn, entrevisto a dos periodistas, cada uno relacionado con uno de los dos
campos anteriormente nombrados. La primera entrevista tiene como protagonista a
Xavier Duran, director y presentador de ‘Medi Ambient’, antiguo programa puramente
cientifico de TV3 que se mantuvo en antena durante mas de dos décadas. Por otra
parte, la segunda la llevo a cabo con Enrique de Vicente, uno de los contertulios
habituales de ‘Cuarto Milenio’, director de la revista pseudocientifica ‘Afio/Cero’ y

colaborador en un gran nimero de medios de comunicacién similares.
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4. Investigacidon de campo

4.1 Andlisis de programas

En el presente apartado se expondran cuatro tablas analiticas, una para cada uno de
los programas examinados de ‘Cuarto Milenio’ correspondientes al mes de enero de
2015 y la primera semana de febrero del mismo afo. Estos recuadros constan de dos
columnas, una para el minutaje y la otra exclusiva para el andlisis de cada seccion, y
de tantas filas como secciones contenga cada programa. Dentro de cada casilla de
andlisis hay cuatro apartados para segmentar adecuadamente cada parte del
programa en género, tema, participantes y observaciones de contenido, esta Ultima
junto a los detalles técnicos detectados. Se pueden hallar algunas casillas de analisis
excepcionales en las cuales so6lo aparece el nombre de la seccién y alguno de los
cuatro apartados anteriormente expuestos; esto es debido a que son espacios fijos en
todos los programas y muestran siempre caracteristicas idénticas y aparecen las

mismas personas. A continuacion se expone el analisis conjunto de estas secciones:

- Noticias informativas: Participan Santiago Camacho y Carmen Porter, que se
alternan para explicar cada uno una noticia diferente. Cada suceso narrado va
acompafiado de un video con imagenes reales y un cartel en la parte inferior
de la pantalla con un titular escrito. La duracion media de cada noticia es de un
minuto aproximadamente.

- Seccion “Misterio 4.0”: Interviene Diego Marafion en videoconferencia con el
presentador. En este apartado Marafidn muestra herramientas (paginas web o
aplicaciones) estrechamente relacionadas con las nuevas tecnologias y su
explotaciéon en la actualidad, pero siempre haciendo alusion a la incertidumbre
gue genera en cuanto a una vision de futuro.

- Seccion “Fotos espectadores”: Expuesta y dirigida integramente por Carmen
Porter. La periodista aparece al lado de una pantalla grande tactil situada en el
centro del platd, en la que aparecen fotografias misteriosas enviadas por la
audiencia del programa. Se expone el nombre del espectador que la envia y el
lugar dénde ha sido tomada. Porter desmiente las fotos que son fraude.

- Editorial de lker Jiménez: El presentador aparece solo sentado en un
escritorio frente a camara. Expone reflexiones subjetivas (en ocasiones
acompafadas de experiencias propias) respecto a uno de los temas tratados
en el programa o que esté estrechamente relacionado con él. Se distingue una

musica instrumental de fondo que aporta un grado de dramatismo al tema.
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Ademas también se suprime en el andlisis una serie de caracteristicas comunes que
afectan al conjunto de los programas con el mismo objetivo: evitar redundancias.

Podemos agruparlas en las siguientes categorias:

- Caracteristicas de la ficha técnica de “Cuarto Milenio”. Todos los programas
se televisan en la cadena Cuatro (Mediaset), son emitidos desde el platé de
‘Cuarto Milenio’y han empezado a las 23:45 (hora peninsular espariola), lo que
les sitia en Prime Time.

- Cargos de las personas que aparecen en todos los programas: lker
Jiménez es el presentador y director, Carmen Porter ejerce de copresentadora
y Diego Marafion y Santiago Camacho son redactores.

- Funciones y apariciones de lker Jiménez: El periodista vasco dirige todas
las mesas de redaccion que se llevan a cabo, realiza las entrevistas a los
invitados y modera los debates, también llamados “Cara a cara”. También
realiza una breve introduccion en todas las secciones del tema que se va a
tratar y las concluye con una reflexion. Por tanto, Iker hace acto de aparicion en
todos los apartados de ‘Cuarto Milenio’.

4.1.1 Anélisis del primer programa

Ficha técnica:

Nombre del programa: ‘El Secreto’.

Numero de programa: 392, décima temporada.
Fecha de emision: 11 de enero de 2015.

Duracion completa: 1 hora, 58 minutos y 20 segundos.

Minutaje:

00:00:00 — 00:00:20 | Video de cabecera del programa.

00:00:20 — 00:01:43 | Avance del tema principal del programa: “El Secreto”.

00:01:43 — 00:12:34 | Noticias informativas.

Temas: Cazador de tormentas en Estados Unidos, pez en
forma de fantasma nunca visto, fantasma de grandes
proporciones en el Pais Vasco (introduccion de uno de los

temas centrales que se tratard en el programa), OVNI en
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Londres, tumba de reina desconocida de hace 4500 afios en
Egipto, ataque de tribus desconocidas en Peru, fantasma en
un colegio de Estados Unidos, ataud supervisado en Marte y
hallazgo de un cadaver de animal del cual los zo6logos no han
sabido determinar su especie.

00:12:34 — 00:14:53

Reportaje.

Tema: “El barco de la muerte”. Naufragio de hace méas de 100
afios (no se dice fecha exacta) en el Océano Pacifico de un
navio que transportaba 499 cadaveres para enterrarlos, todos
ellos chinos. Barco descubierto en 2012 y se esta saqueando
por parte de neozelandeses, esto puede provocar la ira de los
espiritus de los fallecidos contra los intrusos.

Participan: Lideres del proyecto de investigacion.
Observaciones de contenido y detalles técnicos: Voz en off
gue narra la historia. Se intercalan imagenes histéricas reales

en blanco y negro con actuales.

00:14:53 - 00:32:20

Mesa de redaccion.

Tema: “El barco de la muerte”.

Participan: Fernando G. Echegoyen (Comisario de Siniestros
Nauticos): explica qué repercusiones reales puede tener el
saqueo del barco, como por ejemplo una guerra de culturas.
Santiago Camacho: expone una cronica histérica de como
ocurrié el hundimiento y la teoria del ataque de los espiritus de
los fallecidos contra los saqueadores.

Observaciones de contenido y detalles técnicos: Se van
intercalando videos de la extraccion de los objetos del barco
en la actualidad mientras los miembros de la mesa hablan. El
experto (Echegoyen) muestra un objeto que ha permanecido
mas de cien afos hundido en el océano, para demostrar lo
bien que se conservan los objetos bajo el agua y el gran valor
gue pueden tener pasado un tiempo. También se hace alusion

a hechos similares que han ocurrido en las costas de Espafia.

00:32:20 — 00:39:10

Reportaje.
Tema: “El Secreto”. Polémica sobre el libro de autoayuda de
Rhonda Byrne que ha cosechado un enorme éxito y que reza

que el universo conspira a favor de aquellas personas que
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desean con fervor y alegria cualquier cosa (amor, dinero,
salud, etc.) hasta que consiguen dicho obijetivo.

Participan: Miembros de la mesa de redaccion sobre el mismo
tema que se llevara a cabo después.

Observaciones de contenido y detalles técnicos: Voz en off
gue explica el fendbmeno mientras aparecen imagenes ficticias

con actores de fondo.

00:39:10 - 01:05:25

Mesa de redaccion.

Tema: “El Secreto”.

Participan: Alicia Carrasco (docente de coaching y de la Ley
de Atraccion): se muestra a favor de la moraleja de la obra en
funcién de sus ideales. Manuel Martin Loeches (profesor de
Neurociencia Cognitiva en la Universidad Complutense de
Madrid): rechaza la teoria del libro y defiende la Ley de
Atraccién Social, que esta cientificamente demostrada. Enrique
de Vicente (director de la revista pseudocientifica Afio/Cero):
critica negativamente la intenciéon del libro pero respeta la
teoria de Alicia Carrasco. Juan José Sanchez-Oro (profesor de
Historia y Geografia de la Universidad Complutense de
Madrid): califica la obra de abuso, ya que mezcla verdades con
mentiras para que todo parezca coherente.

Observaciones de contenido y detalles técnicos: Loeches y
Sanchez-Oro hacen constantes referencias historicas en las
gue este pensamiento erréneo ha dejado huella. Aparece un
cartel inferior cuando una palabra técnica que se emplea se

considera que es de dificil comprension para la audiencia.

01:05:25 - 01:30:25

Entrevista.

Tema: “Sombras en el camino”. Figura fantasmal de dos
metros que se aparece en las carreteras en diferentes puntos
de Espafia.

Participan: Alejandro y José Maria (dos testigos que han
visualizado en persona al fantasma en dos puntos diferentes
de la Peninsula Ibérica): se autocalifican como escépticos pero
creen real la figura que vieron.

Observaciones de contenido y detalles técnicos: Cada

testigo empieza con un relato sobre su vivencia propia antes
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de dar paso a las preguntas del presentador. Este tema se
trat6 también programas atrds cuando otro invitado narré una
experiencia similar, por lo tanto esta entrevista es un
seguimiento del misterio tratado y se ha podido llevar a cabo
gracias a que otros testigos se manifestaron a través de las
vias de contacto que ofrece el programa. La seccion se inicia
con un video con actores, que también se utiliza en ciertos
momentos como recurso visual mientras hablan los invitados.
El presentador recalca varias veces el hecho de que los

testigos sean pragmaticos.

01:30:25 — 01:35:39

Seccion “Misterio 4.0”.

Tema: Aplicacion web para viajar por las catacumbas de Paris.
Observaciones de contenido y detalles técnicos: La
reflexiéon final de Iker Jiménez contiene una experiencia propia

misteriosa en el lugar en cuestion.

01:35:39 — 01:44:36

Reportaje.

Tema: “Trasmoz, pueblo maldito”. En el siglo XVI un abad
propagé una maldicibn por este municipio aragonés por
defender la brujeria y declararse laico en una época en la que
la Iglesia tenia mucho poder.

Participan: Lola Ruiz (Guia del Castillo de Trasmoz), Javier
Vicente Sanz (sacerdote), Ignacio Javier Bona (historiador),
José Luis Corral (catedratico de historia medieval y escritor) y
Javier Moliner (alcalde de Trasmoz): sus testimonios sirven
para complementar la explicacién de la historia.
Observaciones de contenido y detalles técnicos: Aparecen
actores recreando el hecho historico. Al final aparecen
imagenes del municipio en la actualidad. Una voz en off lleva a

cabo la narracion.

01:44:36 — 01:48:09

Seccion “Fotos espectadores”.

01:48:09 — 01:57:11

Editorial.

Tema: “El avance tecnoldgico y sus peligros”.

01:57:11 — 01:58:20

Créditos y cierre del programa.
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4.1.2 Anédlisis del segundo programa:

Ficha técnica:

Nombre del programa: ‘El Exorcismo de Burgos y la Nave Gigantesca’.

Numero de programa: 393, décima temporada.

Fecha de emision: 18 de enero de 2015.

Duracion completa: 1 hora, 56 minutos y 35 segundos.

Minutaje:

00:00:00 — 00:00:20

Video de cabecera del programa.

00:00:20 — 00:01:20

Avance del tema principal del programa: “La nave gigantesca”.

00:01:20 — 00:12:35

Noticias informativas.

Temas: Cueva descubierta de origen desconocido pero con
relieves de Templarios en sus paredes, ciudad subterrdnea de
5000 afios de antigliedad en Turquia desenterrada, exorcismo
realizado a una nifia en Burgos (introducciéon de un tema que
se tratara en el programa), nuevos documentos sobre la vida
de Cervantes, hallados esqueletos de una poblacion entera de
Suecia que murié escapando de un fenédmeno desconocido
hace mas de 1500 afios, la CIA pagaba a ufélogos para que
camuflaran de cara a la poblaciéon a los aviones espia de
Estados Unidos como si fueran OVNIS reales, ser
aparentemente mitol6gico visto en un rio de China, fantasma
avistado en una carretera de Australia y un perro predice que
su duefia iba a tener cancer de mama al rascarle en el pecho y

llorar constantemente a su lado.

00:12:35 - 00:28:44

Mesa de redaccion.

Tema: “Métodos antiguos en la medicina”’. Prétesis
rudimentarias, maniquis para aprender a llevar un parto sin
mirar a la mujer por cuestibn de creencias, radiacion
ultravioleta a nifilos para prevenir su raquitismo, inmovilizacién
de los epilépticos envolviéndolos en toallas mojadas o médicos
gue se operaban ellos mismos de apendicitis.

Participan: Doctor José Cabrera (psiquiatra forense): explica

en qué consistia cada método y de qué forma se aplicaba
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sobre el paciente.

Observaciones de contenido y detalles técnicos: Las
imagenes de los métodos médicos se proyectan en una
pantalla en blanco y negro, dando de esta forma la
ambientacion afieja deseada al tema. Las fotografias pueden
causar gran impacto emocional en los espectadores por su

crudeza.

00:28:44 — 00:51:17

Entrevista.

Tema: “La Nave Gigantesca”. Tres Guardias Civiles del Pais
Vasco vieron un OVNI sobrevolando el cuartel en el que
estaban destinados. Esto sucede en el afio 1978, en una
época convulsa por la transicion y por la constante alerta de
atentados por parte de ETA.

Participan: Juan Mesa (Guardia Civil testigo del fenémeno):
expone el miedo que pasé y se muestra firme al argumentar
gue el objeto que vio era sobrenatural.

Observaciones de contenido y detalles técnicos: El
presentador muestra a pantalla recortes de prensa de la época
en las que aparecen casos similares. El invitado dibuja la nave
en un folio para ilustrar mejor la situacion. Se intercalan videos

de actores recreando lo que el testigo narra.

00:51:17 — 01:12:39

Mesa de redaccion.

Tema: “El exorcismo de Burgos”. Una nifia recibié 13
exorcismos durante el afio 2014 en dicha provincia castellana,
hecho que fue denunciado por la victima a la policia.
Participan: Carmen Porter: explica cémo ocurrio la historia.
Clara Tahoces (grafopsicologa): expone otro caso, el cual ha
investigado durante afios, de exorcismo a un nifio en Galicia
en 1972, el cual acab6 muriendo al precipitarse por una
ventana (ocurrio en Nochebuena, igual que el de Burgos).
Observaciones de contenido y detalles técnicos: No se da
veracidad total de los exorcismos de Burgos, ya que es secreto
de sumario de la policia. El caso de Galicia esta considerado
oficialmente como accidente, pero el programa lo enfoca desde
el punto de vista del padre de la victima, que denunci6é que se

llevé a cabo un exorcismo a escondidas a su hijo. Se intercalan
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videos con actores que recrean las situaciones.

01:12:39 — 01:26:42

Debate, seccion “Cara a cara”.

Tema: “Exorcismos: enfermedad o posesion”. Relacionado
con “El exorcismo de Burgos”.

Participan: José Maria Zavala (periodista de La Razoén y
escritor de Asi se vence al demonio, libro en el que hace
entrevistas a exorcistas y exorcizados): defiende la teoria de
las posesiones demoniacas y se muestra como catélico
practicante. Enrique Gonzélez Duro (psiquiatra): explica que
estos casos se pueden explicar desde un punto de vista
psiquiatrico y niega la existencia de demonios.

Observaciones de contenido y detalles técnicos: Zavala
argumenta sus teorias basandose en los hechos relatados en

su propio libro.

01:26:42 — 01:32:42

Seccion “Misterio 4.0”.

Tema: Pagina web que muestra los ataques digitales que hay
en el mundo en tiempo real.

Observaciones de contenido y detalles técnicos: Al final se

muestran los ataques que concurren en Espafia.

01:32:42 — 01:42:23

Reportaje.

Tema: “El pacto de los lobos”. Pere Torrent fue una persona
gue vivié en el siglo XVI en Planes d’Hostoles (Gerona) y que
tenia una manada de lobos como mascotas. Pere los utilizaba
como arma contra el ganado de los campesinos y contra las
personas con las que tenia conflictos. Fue acusado de brujeria
y, a raiz de esto, ahorcado por parte de la Iglesia.

Participan: Oscar Soriano (Bidlogo del Consejo Superior de
Investigaciones Cientificas), Marcos Antonio Barba Godémez
(Naturalista), Rafael Martin Soto (Autor de ElI hombre-lobo:
Algo més que una leyenda) y José Maria Massip Gilbert (Autor
de El llop i els humans). Todos ellos son narradores de la
historia.

Observaciones de contenido y detalles técnicos: Se
intercalan las narraciones de los expertos con recreaciones de
la situacion con actores. Se expone un video del pueblo en la

actualidad. Al final se relaciona el caso con otro similar en
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Cuenca durante la misma época.

01:42:23 — 01:46:08

Seccion “Foto espectadores”.

01:46:08 — 01:55:26

Editorial.
Tema: “Avistamientos de OVNIS en épocas convulsas y de

crisis”.

01:55:26 — 01:56:35

Créditos y cierre del programa.

4.1.3 Anélisis del tercer programa:

Ficha técnica:

Nombre del programa: ‘La Guerra Digital’.

Numero de programa: 394, décima temporada.

Fecha de emision: 25 de enero de 2015.

Duracién completa: 2 horas, 5 minutos y 6 segundos.

Minutaje:

00:00:00 — 00:00:20

Video de cabecera del programa.

00:00:20 — 00:01:37

Avance del tema principal del programa: “La Guerra Digital”.

00:01:37 — 00:12:38

Noticias informativas.

Temas: Ovni avistado en California, tumba de 2800 afios de
antigiiedad encontrada en China, video creado por la CNN
para emitir cuando llegue el final del mundo, fendmenos
paranormales en el pueblo zaragozano de Lorbés (introduccién
a un tema que se tratard en el programa), 30 nuevas especies
de arafias halladas en China, creacién de impresoras de ADN
en China, fantasma en una carretera de Inglaterra, aparicion
inesperada y masificada de ambar en las costas de Rusia y
asesinato de un pakistani a sus cinco hijos con el fin de

conseguir poderes sobrenaturales.

00:12:38 — 00:22:45

Mesa de redaccion.
Tema: “La Guerra Digital”. Cada dia millones de ataques

cibernéticos son enviados de un pais a otro, algo que se
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considera como una pugna que es invisible para la mayoria de
la poblacién mundial.

Participan: Diego Marafidn: expone datos cuantitativos y
llamativos sobre el fenbmeno y paginas web en las que se
pueden visualizar los ataques en tiempo real.

Observaciones de contenido y detalles técnicos: lker y
Diego estan frente a una pantalla en la que se muestran las
paginas web y usan las imagenes como soporte. Al final se
hace referencia a la situacion de Espafa.

00:22:45 — 00:42:57

Mesa de redaccion.

Tema: “La Guerra Digital”.

Participan: David Barroso (informético experto en
ciberataques y seguridad informatica) y Alejandro Suarez
(especialista en Internet y nuevas tecnologias): aportan
conocimientos y datos sobre el tema. Santiago Camacho:
expone el caso del hackeo de Corea del Norte a Sony como
ejemplo y ofrece datos sobre méas casos similares.
Observaciones de contenido y detalles técnicos: Aparecen
en pantalla definiciones de términos técnicos informaticos que
aparecen en la mesa, como lo son P2P o Malware. Como
conclusion, los dos expertos muestran una vision pesimista de

futuro.

00:42:57 — 01:21:27

Mesa de redaccion.

Tema: “Los fendmenos de Lorbés”. Una familia denuncia la
presencia de espiritus en su casa, situada en dicho pueblo
aragonés. Piden una investigacion al equipo de ‘Cuarto
Milenio’ debido a que creen que se trata de familiares
fallecidos.

Participan: Paco Pérez Caballero (reportero de Cuarto
Milenio): expone cémo se llevé a cabo la investigacion. Manuel
Martin Loeches (profesor y coordinador de Neurociencia
Cognitiva en la Universidad Complutense de Madrid): explica
gué meétodos cientificos usd para comprobar la veracidad de
los hechos (poligrafos, electromiografia, etc.) y se muestra
reticente a creer la historia. Paloma Navarrete (médium y

Licenciada en Farmacia y Psicologia): describe como se puso

31




en contacto con los espiritus de la casa.

Observaciones de contenido y detalles técnicos: Antes de
empezar la mesa, se emite un breve reportaje de la
investigacion, en el que aparecen tres testigos: Pilar Zubiria,
Pilar Lorente y Alejandro Ganuza. Durante la mesa, se
intercalan imagenes del experimento. Se justifica la posibilidad
de existencia de un fantasma a raiz de una leyenda popular del
lugar. El presentador insiste en el pragmatismo de Loeches
cuando éste admite sucesos inexplicables durante la

investigacion.

01:21:27 — 01:37:15

Reportaje.

Tema: “La formula secreta del Dr. Knoche”. El médico aleman
Gottfried Knoche emigré a Venezuela a finales del siglo XIX,
lugar en el que llevé a cabo unas practicas de momificaciéon de
cadaveres novedosa a la par que clandestinas y polémicas.
Participan: Pablo Villarrubia (reportero de ‘Cuarto Milenio’),
Alcides Ramos Gil (miembro de la Fundacion Knoche), Jesus
Burgos (Presidente de la Fundacion Knoche), Alexis Rojas
(antropdlogo) y Angel Martinez Garcia (Vicepresidente de la
Fundacion Knoche): exponen las practicas del médico aleman
y las consecuencias que tuvo entre la poblacion venezolana.
Observaciones de contenido y detalles técnicos: La pieza
es rodada en el lugar de la historia y se muestran imagenes de
la expedicion del reportero. Se confrontan constantemente la

magia negra con la vision cientifica de las técnicas de Knoche.

01:37:15 — 01:50:58

Entrevista.

Tema: “La locura animal”’. Algunas especies de animales
africanos y de la India salvajes mansos y herbivoros sufren
puntualmente un cambio drastico en su comportamiento que
los convierte en seres peligrosos y violentos.

Participan: Fernando Gonzélez Sitges (zodlogo): aporta un
discurso cientifico del porqué de dicha transformacién en el
comportamiento de los animales, defendiendo asi que el origen
es un trastorno hormonal.

Observaciones de contenido y detalles técnicos: Se hace

alusiéon también a las creencias pseudocientificas sobre este
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hecho (posesiones demoniacas) y que también han sido
investigadas por Sitges. Se muestran imagenes reales de
ataques de animales extraidas de Internet (baja calidad).

01:50:58 — 01:54:06

Seccion “Fotos espectadores”.

01:54:06 — 02:03:57

Editorial.
Tema: “Las alucinaciones y su raiz misteriosa. ¢Cuanto de

realidad y cuanto de falsedad hay en ellas?”

02:03:57 — 02:05:06

Créditos y cierre del programa.

4.1.4 Andlisis del cuarto programa:

Ficha técnica:

Nombre del programa: ‘La historia de Irene Villa’,

Numero de programa: 395, décima temporada.

Fecha de emision: 1 de febrero de 2015.

Duracion completa: 2 horas y 5 minutos.

Minutaje:

00:00:00 — 00:00:20

Video de cabecera del programa.

00:00:20 — 00:02:04

Avance del tema principal del programa: “La historia de Irene
Villa”.

00:02:04 — 00:12:11

Noticias informativas.

Temas: Pantedn de la época de Alejandro Magno descubierto
en Grecia, se descubre que el protector de Dante Alighieri fue
envenenado después de exhumar su cuerpo, investigacion
sobre cudl es el origen de los fantasmas (introduccion a un
tema que se tratara en el programa), un cientifico ruso halla
una férmula para demostrar que existe vida después de la
muerte, sonda encontrada en Marte después de once afios
desaparecida y que tenia la mision de descubrir vida
extraterrestre, OVNI avistado en la Orbita de la Tierra,

imagenes del Bigfoot tomadas en Rusia, una aurora boreal en
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Islandia crea la imagen del Cristo Redentor y rifle de mas de
cien afios de antigiledad encontrado en un bosque.

00:12:11 - 00:40:00

Entrevista.

Tema: “La historia de Irene Villa”. Atentado por parte de ETA
gue sufrieron Irene y su madre en 1991 y sus consecuencias.
Participan: Irene Villa (victima del coche-bomba, periodista,
escritora y psicologa): narra cronolégicamente el suceso desde
un punto de vista personal aprovechando las preguntas del
presentador.

Observaciones de contenido y detalles técnicos: Irene
aplica una visién pseudocientifica a la experiencia explicando
gue tuvo suefios premonitorios antes del atentado y que
cuando ocurrié sintié un enorme placer en el alma, simbolo de
qgue, segun ella, estuvo al borde de la muerte. El presentador
aprovecha esta ultima reflexién de la invitada para mostrar la
contradiccion existente entre ciencia y pseudociencia en estos
casos cercanos a la muerte: mientras que la primera atribuye
la sensacion de armonia a los calmantes, las creencias hablan

de la paz eterna.

00:40:00 — 00:48:24

Reportaje.

Tema: El asesinato de Juan Maria Jauregui a manos de ETA
en el afio 2000 (en relacion con la entrevista anterior).
Participan: Maixabel Lasa (esposa de Jauregui): relata como
vivié el atentado. Javi Pérez Campos (reportero de Cuarto
Milenio): realizador de la pieza audiovisual y entrevistador de
Maixabel. Irene Villa: una vez concluido el reportaje, reflexiona
en relacion a su vivencia propia de un atentado.
Observaciones de contenido y detalles técnicos: Aparecen
imagenes reales del atentado y un croquis de cémo se llevo a
cabo. La entrevistada expone que su marido le explico horas
antes del atentado que habia sofiado con que lo mataban,

hecho similar a la historia de Irene Villa.

00:48:24 — 01:08:59

Mesa de redaccion.
Tema: “Fantasmas en la antigliedad”. Ordenacion cronolégica
de qué imagen se ha ido teniendo de los fantasmas a lo largo

de la historia y la prehistoria, segun culturas y lugares.
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Participan: Javier Pérez Campos (redactor) y Carmen Porter:
aportan datos y explican cada tipologia de fantasma.

Observaciones de contenido y detalles técnicos: En el
platdé hay recreaciones fisicas de las pinturas y esculturas
nombradas. Carteles informativos sobre cada fantasma. Video
breve introductorio al tema. Al final se hace alusion a las
Céantigas de Santa Maria, en Espafia, en las que también

aparecen fantasmas ilustrados.

01:08:59 — 01:16:44

Reportaje.

Tema: “Abduccién en Tuy”. Un hombre confiesa haber sido
abducido por extraterrestres cuando era nifio en la localidad
gallega de Tuy.

Participan: Juan Ramén Guede (victima del suceso): narra
cdmo vivio el suceso y qué pudo ver.

Observaciones de contenido vy detalles técnicos:
Recreacién de la historia con actores y voz en off narradora.

Se intercalan explicaciones del testigo.

01:16:44 — 01:29:45

Mesa de redaccion.

Tema: “Abduccion en Tuy”. En relacibn con el reportaje
anterior.

Participa: Miguel Angel Pertierra (doctor en medicina y
cirugia): expone qué métodos cientificos ha utilizado para
comprobar la veracidad de los recuerdos de Juan Ramon
Guede, el presunto abducido.

Observaciones de contenido y detalles técnicos: El médico
se considera cientifico y escéptico, aunque los resultados de
las pruebas le hacen plantearse un origen pseudocientifico del

suceso, ya que en ellas se refleja un trauma real.

01:29:45 — 01:45:59

Debate, seccion “Cara a cara”.

Tema: “Abduccién en Tuy”. En relacién con los dos espacios
anteriores.

Participan: Enriqgue de Vicente (director de la revista
pseudocientifica ‘Aflo/Cero’): se posiciona a favor de la victima
y confirma que se trata de un hecho paranormal. Juan José
Sanchez-Oro (Licenciado en Geografia e Historia por la

Universidad Complutense de Madrid): ve ficticio el suceso por
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lo estereotipado que lo narra Juan Ramo6n Guedes y
baséndose en los principios cientificos.

Observaciones de contenido y detalles técnicos: Enrique
de Vicente no alcanza a determinar qué entidades son las
responsables de estos sucesos. Sanchez-Oro recela de los
métodos empleados por el doctor Pertierra en la comprobacion
(como lo es el poligrafo), aunque no duda del convencimiento

de la victima en el relato de su experiencia.

01:45:59 — 01:51:16 | Seccién “Misterio 4.0".

Tema: Pagina web que muestra en tiempo real el trafico aéreo
en todo el mundo.

Observaciones de contenido y detalles técnicos: La
popularidad de este sitio web viene dada por su aparicién en

los medios a raiz de hechos anémalos en vuelos.

01:51:16 — 01:54:41 | Seccion “Fotos espectadores”.

01:54:41 — 02:03:41 | Editorial.

Tema: “La superacion personal de Irene Villa tras el atentado”.

02:03:41 — 02:04:50 | Créditos y cierre del programa.

4.1.5 Interpretacion y conclusiones del analisis

Una vez estudiados a fondo los cuatro programas seleccionados y tras obtener una
serie de datos relevantes y unas caracteristicas comunes que conforman una idea
general de los métodos de trabajo y las intenciones del programa, se pueden extraer
los siguientes ocho principios, expuestos en apartados, que rigen la produccion y

realizacion de ‘Cuarto Milenio’

- La predileccién por las mesas de redaccion para tratar los temas

Sin tener en cuenta las secciones fijas, podemos observar que cerca de la mitad (el
41%) de los espacios del programa estan destinados a mesas de redaccion que
cuentan con la fiable presencia de expertos en los temas que se abordan en ellas. La
porcion restante se la reparten los reportajes (32%), entrevistas (18%) y, en menor
medida, los debates, también llamados “Cara a cara” (9%). Esta preferencia
demuestra que el equipo de lker Jiménez apuesta por un formato muy completo que

brinda la oportunidad de ofrecer mas puntos de vista de los que puede proporcionar
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una entrevista y que permite respuestas o réplicas de los expertos ante los demas
invitados en el mismo momento, caracteristica que no permite un reportaje. Ademas,
se da prioridad un sistema de argumentaciones relajado y alejado de las discusiones,
a priori mas temperamentales, tipicas de los debates. En este punto cabe remarcar
que una considerable parte (el 44%) de las mesas de redaccion llevadas a cabo son
introducidas, a la vez que contextualizadas, por un reportaje que aporta datos basicos
y ayuda a situarse al espectador.

En relacién también a las mesas de redaccion, es llamativo el dato de que en el 78%
de ellas hacen acto de presencia expertos externos al programa, es decir, personal
que no forma parte del equipo técnico de ‘Cuarto Milenio’. Esta medida tomada en la
gran mayoria de mesas trata de alejar cualquier sospecha por parte de la audiencia de
hermetismo y manipulacion de la informacién a conveniencia del programa. En este
aspecto es necesario exponer que los redactores internos que aparecen en estos
espacios también pueden ser considerados como expertos en la informacion expuesta,
ya que llevan a cabo un intenso ejercicio de investigacion previo que demuestran con
la extensa aportacion de datos concretos y relevantes y con el detallismo con el que

narran los sucesos en cuestion.

Como cierre a este apartado se debe destacar la aparente intencion de ‘Cuarto
Milenio’ de dar puntos de vista cientificos al contenido analizado en las mesas de
redaccion que, como ya se ha expuesto anteriormente, es el formato de mas peso y
relevancia dentro del programa. Los datos extraidos son los siguientes: en el 44% de
estos espacios participan Unicamente cientificos, mientras que so6lo en dos de las
nueve mesas de redacciéon analizadas (el 22%) se da un punto de vista
exclusivamente pseudocientifico. No obstante, siempre que un tema es enfocado con
un tratamiento alejado de la ciencia estricta, el presentador o los participantes avisan y
lo justifican. Esto ultimo se puede comprobar claramente en la mesa de redaccién de
Carmen Porter y Clara Tahoces sobre “El exorcismo de Burgos”, donde la
grafopsicologa advierte de que el suceso iba a ser expuesto segun las declaraciones
del padre de la victima, que denunciaba un caso oculto y misterioso de exorcismo, a

pesar de que el caso esté archivado como accidente doméstico.

- Una gran variedad de contenido

Manifiesta es la pluralidad de temas que forman parte del guidn de ‘Cuarto Milenio’.
Naturalmente, la pseudociencia hace un acto de aparicion masivo en ellos, pero
siempre bajo un principio de heterogeneidad de materias. Se tratan sucesos

relacionados con el espiritismo (“El barco de la muerte” o “Los fenédmenos de Lorbés”),
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la astrologia (“El Secreto”), la ufologia (“La nave gigantesca” o “Abduccién en Tuy”) o
la brujeria (“El pacto de los lobos”), entre otros. Asi mismo, esta extensa variedad
tiene su maximo exponente en la seccion de “Noticias informativas”, donde en poco
mas de diez minutos se plantean nueve informaciones breves y de independiente

tematica.

El rasgo mas llamativo de la multiplicidad tematica expuesta es la intencion del
programa de ampliar el abanico de materias tratadas mas alla de la mera
pseudociencia y acercarse también a cuestiones puramente cientificas. Esto ocurre,
por ejemplo, en las mesas de redaccion de “La Guerra Digital” o de “Métodos antiguos
de medicina”. Ambos temas se exponen en profundidad bajo la rigurosidad de datos
completamente contrastados, en el primero vinculados a la ciencia informatica y en el
segundo a la medicina. Haciendo referencia de nuevo a las “Noticias informativas”
expuestas al principio de cada programa, cabe decir que las cuestiones cientificas
también tienen cabida, como se puede comprobar en la informacion de la ciudad de
5000 afios de antigiiedad desenterrada en Turquia, la de las nuevas impresoras de
ADN inventadas en China o la confirmacion de que el protector de Dante Alighieri fue
envenenado. No obstante, esta innovaciébn puede ser concebida como una falsa
aproximacion del programa a los métodos cientificos, ya que se busca la cara mas
misteriosa u oculta de los temas en cuestion, a la par que se trata de estimular el
morbo de la audiencia, como ocurre en la exposicion sin censura de crudas imagenes
reales en “Métodos antiguos de medicina”. Por lo tanto, cierto es que estos enfoques
pueden considerarse un arma de doble filo que pueden ayudar a dar credibilidad a las
informaciones expuestas en el programa pero que, a su vez, inyectan una dosis de

misterio suficiente como para llamar la atencién del espectador.

- La creacion de un mensaje claro, creible v accesible para toda la audiencia

Muchos son los ejemplos que se pueden hallar a lo largo de un programa de ‘Cuarto
Milenio’ que muestran la pretensién del equipo productor de hacer llegar la informacion
a la audiencia de una forma eficaz y entendible. Estas medidas pueden contemplarse
en todos y cada uno de Ilos apartados que conforman el programa,

independientemente del formato empleado.

En primer lugar, uno de los elementos que mas ayudan a una ideal comprension de la
informacién expuesta en ‘Cuarto Milenio’ es el sistema de rotulos inferiores en
pantalla. Sus funciones son muy variadas dependiendo de la seccién en la que

aparezcan y el objetivo que los justifique:
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- Aclaracion: como ocurre en las mesas de redaccion de “El Secreto” o de “La
Guerra Digital”, se exponen las definiciones de las palabras técnicas y de

comprension mas complicada para la audiencia.

- Titulacion: aparece una oracion que resume la informacion de cada pieza de

la seccidon “Noticias informativas”.

- Exposicion de datos técnicos: estos rétulos hacen acto de presencia en la
seccion “Foto espectadores” y muestran el nombre del espectador que ha
enviado la imagen y el lugar donde ha sido tomada. También se proyectan
cuando los invitados o entrevistados inician sus declaraciones, indicando el

nombre y el cargo.

Otro de los recursos empleados para reforzar el mensaje es la presentacion de objetos
fisicos relacionados con la informaciébn que se estd exponiendo en ese preciso
instante. Estas muestras tangibles van desde recreaciones artisticas realizadas por el
mismo equipo de ‘Cuarto Milenio’ (como lo son las pinturas y esculturas
representativas de la imagen de los fantasmas en la antigiiedad) hasta piezas reales y
originales (el objeto que muestra Fernando G. Echegoyen en la mesa de redaccion de
“El barco de la muerte” y que utiliza para ejemplificar la perdurabilidad y conservacion

de los materiales bajo el agua).

Por ultimo, cabe remarcar el importante papel que juega la contextualizacién historica
en algunas de las informaciones actuales que se exponen en el programa. Esta
caracteristica puede apreciarse de forma clara en la mesa de redaccién en la que se
trata la polémica generada por los principios del libro de autoayuda de “El Secreto”, en
el primer programa analizado, en la que los dos expertos escépticos participantes
hacen alusion a épocas anteriores en las que el fundamento ideoldgico que defiende
Rhonda Byrne ha causado estragos en la sociedad, todo ello para reafirmar sus
posiciones en contra de esta pseudociencia y asi dar coherencia a sus discursos. En
esta misma linea, también es necesario referirse a otras contextualizaciones que se
llevan a cabo en diversas secciones de ‘Cuarto Milenio’: las de similitud temética. La
grafopsicologa Clara Tahoces en “El exorcismo de Burgos” o los expertos
entrevistados en el reportaje “El pacto de los lobos” comparan el suceso principal con
otros similares para no mostrarlo como un hecho aislado y proporcionarle un soporte
de credibilidad.
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- La proximidad geografica en los temas analizados mas a fondo

Basandonos en los resultados obtenidos en el analisis de las secciones variables de
cada programa, es decir, las que no son fijas y en las que se realiza una intensa
investigacion de la informacion, se puede extraer el siguiente dato, no poco llamativo:
el 64% de los temas o sucesos tratados han ocurrido u ocurren dentro de las fronteras
espafolas. Esto significa que de los catorce temas estudiados (no se incluyen aquellos
que no tienen localizacion concreta, como “El Secreto” o “Métodos antiguos en la
medicina”), nueve tienen el Estado Espafiol como escenario principal. Pero esta
prioridad por los acontecimientos locales no se ve reflejada Unicamente en ese alto
porcentaje, sino que ademas, el 21% de la totalidad de temas tienen su origen en el
extranjero pero son relacionados con algin hecho semejante que haya ocurrido en
Espafia, como la referencia a naufragios en las costas peninsulares en “El barco de la
muerte” o como cuando Diego Marafiéon muestra la proporcionalidad de ataques
cibernéticos que reciben los ordenadores espafioles en relacién a la inmensa guerra

digital a nivel mundial.

Por lo tanto, sélo encontramos dos espacios dedicados exclusivamente a un relato
sobre sucesos foraneos: “La locura animal” y “La férmula secreta del Dr. Knoche”.
Resefiable es el hecho de que éste ultimo tenga lugar en Venezuela, un pais de
América Latina, zona donde ‘Cuarto Milenio’ posee gran audiencia. En relacién a esto,
es necesario destacar la intencién del equipo de lker Jiménez de que con la
informacion planteada la audiencia se pueda sentir cercana a ella y asi generar el

maximo interés posible por proximidad geogréfica.

En dltima instancia se debe puntualizar que no se hace una omisién tan extrema de
historias y temas que no tienen relacion con los lugares en los que la audiencia de
‘Cuarto Milenio’ es mas masiva, sino que éstos son relegados a la seccion de “Noticias
informativas”. De las 31 piezas informativas breves analizadas en dicha seccién (no se
tienen en cuenta las cinco que no se especifica el lugar donde ocurren), 27 no estan
relacionadas ni con Espafia ni con paises de Sudamérica, es decir, el porcentaje
asciende hasta el 87%. Dentro de esta porcion, se puede apreciar que Estados Unidos
(19%), China (15%) y Rusia (11%) son las nacionalidades que mas representacion
tienen, hecho que puede estar vinculado a su enorme superficie territorial, a su
condicion de pioneros en el avance tecnoldgico o a la colosal influencia que ejercen
sus culturas sobre el resto del planeta. Aun asi, cabe sefalar que las noticias de esta

seccion siguen siendo muy diversas en cuanto a su localizacion, ya que se pueden
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verse reflejados en ellas paises tan variados como Grecia, Islandia, Pakistan o

Inglaterra.

- Uso de vias de contacto para la participacion la audiencia

En los cuatro programas analizados se pueden distinguir dos tipos de aportaciones por

parte de los espectadores al programa, las cuales se exponen a continuacion:

- ldentificacion personal con un tema tratado. Esta contribucion puede verse
claramente reflejada en la aparicion en el primer ‘Cuarto Milenio’ analizado de
los entrevistados Alejandro y José Maria. En dicho caso, los dos testigos
acuden a raiz del testimonio de otra persona que, en un programa emitido en
fechas anteriores, expuso una experiencia similar a la que ellos vivieron pero
que nunca se atrevieron a explicar. De esta forma, se puede afirmar que la
interaccion que permite el equipo de lker Jiménez en este ambito actla de tres
formas distintas: dando continuidad a una informacién expuesta puntualmente,
intentando inyectar veracidad a los hechos al presentar a mas sujetos que los
hayan vivido o presenciado y, por ultimo, generando un sentimiento de
confianza hacia aquellas personas que hayan sufrido una experiencia

perturbadora, invitAndolas asi a relatarlas y compatrtirlas con la audiencia.

- Envio de fotografias caseras. Dicha participacion tiene reservada una seccién
fija al final de cada programa. La oportunidad que brinda ‘Cuarto Milenio’ a los
espectadores de mostrar sus ‘obras’ propias puede verse como una acertada
estrategia para estimular la colaboracion de la audiencia, que se siente
participe de una parte del contenido al ver reflejado su nhombre y poblacién en
la pantalla. Ademas, este espacio también logra conceder al programa un aire
de rigor en el momento en el que Carmen Porter, que es la encargada de
mostrar y analizar las imagenes, califica a algunas de fraude y explica como ha

llegado el equipo de ‘Cuarto Milenio’ a dicha conclusion.

En resumen, ambos modelos de participacion de la audiencia son igual de efectivos en
la intencion de crear una comunicacion bidireccional entre el programa y los
espectadores. De esta manera, y en consecuencia, se forma un sistema de
retroalimentacion de la informacion en el que participan ambas partes y que ayuda al

programa a mostrarse abierto y natural a la vez que gana confianza con la audiencia.
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- Continuidad y ampliacién de temas relevantes

Ya se ha hecho una breve referencia de esta caracteristica en el anterior apartado, en
el que se exponia el caso de dos testigos que asistieron al programa para profundizar
con nuevos puntos de vista en un misterio que se investigd con anterioridad. En esa
ocasiéon fue gracias a las vias de contacto que ‘Cuarto Milenio’ mantiene siempre
abiertas y accesibles, pero dentro del analisis realizado para este estudio se puede
apreciar otro caso en el que se apuesta por dar continuidad en diferentes programas a

un mismo tema: “La Guerra Digital”.

En primera instancia, se puede comprobar que se le dedica una seccion “Misterio 4.0”
a dicha tematica en el segundo programa analizado. En este espacio el redactor Diego
Marafidn se limita a exponer una web representativa de los ataques cibernéticos en
tiempo real, ya que dispone apenas de seis minutos para abordar una cuestién tan
extensa y compleja. Es por esto que, en el siguiente ‘Cuarto Milenio’, se destinan dos
mesas de redaccion (que tienen una duraciébn conjunta de media hora) para
profundizar en el mismo tema con expertos, datos significativos e interpretaciones de
situacion contrastadas con ejemplos. Esta continuidad se justifica, aparte de con la
indagacion que requiere un tema de tal envergadura, con el impacto social que
significan a escala mundial estos ataques informaticos y con la relevancia que supone

una cuestion de tanta actualidad.

Por otra parte, cabe hacer mencién también de la ampliacién y continuidad que se
aplica a algunos temas dentro de un mismo programa. El 40% de los asuntos tratados
en los espacios no fijos de los ‘Cuarto Milenio’ estudiados poseen dos o mas
secciones la misma noche y, en la mayoria de ocasiones, estas secciones poseen un
formato diferente. Habitualmente, cuando un tema se aborda durante mas de un
espacio en el mismo programa, se utilizan reportajes para exponer la situacion y narrar
los sucesos y mesas de redaccioén, entrevistas o debates para llevar a cabo un analisis
critico de la cuestion y diseccionarla con la participacion de los expertos invitados. De
esta manera, a casi la mitad de los temas que se tratan en el programa presentado por
Iker Jiménez se les da gran relevancia dentro de la estructura del programa al no
mostrarlos como piezas Unicas y al plantearlos a través de diferentes estrategias

comunicativas.
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- Empleo de recursos audiovisuales de ambientacién

No Unicamente los reportajes del programa, que suponen un 32% de la totalidad de
secciones no fijas, contienen videos e imagenes representativas de lo que se esta
hablando o debatiendo, sino que también se pueden advertir estos recursos en el resto
de formatos. Una vez analizados los programas, se puede llevar a cabo la siguiente

categorizacion de los recursos en cuestion:

Imagenes estaticas de archivo: aparecen en “Métodos antiguos en la
medicina” y representan hechos remotos en el tiempo. En esta seccién se opta
por mostrarlas en un proyector tradicional para dar una ambientacion afieja al

tema.

- Videos: se usan mucho mas que las imagenes estaticas, hasta tal punto que
aparecen en la mayoria de espacios del programa. Estas grabaciones pueden
ser reales o recreaciones de actores. En este ultimo caso se demuestra el
esfuerzo de produccién del programa para representar de forma explicita los
misterios tratados de los que no se dispone de una imagen o video reales que
los justifiqgue, ya sea por tratarse de un suceso imprevisto o por la antigiedad
del acontecimiento. No obstante, no hay que olvidar que las recreaciones con
actores no dejan de ser el reflejo visual de unos testimonios subjetivos que es

imposible que expongan la realidad con total fiabilidad.

Por lo tanto, se puede deducir que ‘Cuarto Milenio’ apuesta por detallar al maximo
cada suceso expuesto e investigado con recursos gue son vistosos y entretenidos
para la audiencia. Ademas, como consecuencia, se crea un formato de programa
mucho mas atractivo y ameno al romper con una estructura monétona de mera
exposicion de testimonios y reflexiones. Aun asi, es necesario hacer hincapié en el
dramatismo excesivo que se inyecta en algunos de los videos ficticios a raiz de la

espectacularidad o subjetividad de los testimonios en los que se basan.

Como ultimo apunte de este apartado, cabe hacer mencion del papel que desempefia
en la dramatizacion de las teméticas la musica ambiental. Este recurso tiene una
trascendencia casi testimonial en el desarrollo del programa, ya que hace acto de
presencia Unicamente en el editorial de lker Jiménez, donde eleva a la maxima
emotividad y enigma las reflexiones finales del presentador. En el resto de secciones
se prescinde de su utilizacién, dando total protagonismo y seriedad a las explicaciones

y reflexiones de los invitados, expertos y miembros del equipo de ‘Cuarto Milenio’, por
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lo que dicho recurso sonoro se utiliza Unicamente en aquel espacio destinado a la

reflexion subjetiva para estimular asi los sentimientos del espectador.

- Insistencia excesiva sobre el pragmatismo de algunos invitados

Demostrado estd el hecho de que a los programas de ‘Cuarto Milenio’ acuden
expertos escépticos, en el mas estricto significado de la palabra, y personalidades
creyentes del polémico mundo de la pseudociencia. Pero en algunas ocasiones este

sencillo posicionamiento ideoldgico de los invitados se nota extremadamente forzoso.

Unicamente con las explicaciones y los argumentos expuestos por cada tertuliano o
entrevistado, el espectador ya puede saber con claridad la postura que adopta dicho
experto frente a un tema concreto. Pero hay algunos espacios incluidos en este
analisis de caso en los que el presentador recalca repetidamente el escepticismo de
algunos invitados, como ocurre en la entrevista de “Sombras en el camino” o en la

mesa de redaccion de “Los fendmenos de Lorbés”.

Esta persistencia de Iker Jiménez muestra el temor del equipo de ‘Cuarto Milenio’ a la
tradicional desconfianza que generan los temas pseudocientificos en la sociedad.
Intentan dejar claro que el programa integra puntos de vista diferenciados para no
corromper la informacion, pero lo que consiguen es exhibir una actitud a la defensiva

innecesaria.

Ademas, estas aclaraciones reiterativas se llevan a cabo generalmente cuando el
invitado presuntamente escéptico en temas pseudocientificos muestra dudas en sus
principios ideoldgicos y reconoce haber vivido en primera persona experiencias
inexplicables desde un punto de vista empirico. Esta es una razén afiadida para que el
programa sienta aun mas la necesidad de marcar los posicionamientos iniciales de

cada convidado y reafirme su rechazo a generar un discurso dogmatico.

44



4.2 Entrevista a un periodista cientifico: Xavier Duran

Xavier Duran i Escriba nacié en Barcelona a principios del afio 1959. Desarroll6 sus
estudios superiores en la Universidad Auténoma de Barcelona, donde se licencié en
Ciencias Quimicas y obtuvo el doctorado en Ciencias de la Comunicacion. Es autor de
mas de una decena de libros dedicados exclusivamente a la divulgacion de la ciencia,
obra personal que le ha llevado a ganar varios premios de ensayo, como el Josep
Vallverdd en 1991 o el Joaquim Xirau en 1993. A parte, ha estado siempre
estrechamente ligado al mundo del periodismo audiovisual, siendo editor y director
durante quince afos de ‘Medi Ambient’, un programa situado en la franja horaria de
mediodia en TV3 y dedicado a la ciencia ambiental y a sus derivados. Llevamos a
cabo la entrevista en su lugar de trabajo diario y habitual, los estudios de TV3, donde

Xavier ha reservado una sala de reuniones a proposito de la ocasion.

Pregunta: Empecemos por aclarar conceptos basicos. ¢Como definiria usted el
concepto de periodismo cientifico?

Respuesta: Periodismo cientifico es aquel que est4 especializado en temas de
ciencia, entendiendo de manera amplia ciencia, tecnologia o medio ambiente. El
objetivo de este periodismo no es solo dar a conocer la actualidad sobre este campo,
sino también aportar argumentos para el debate y llamar la atencién de la audiencia

sobre el impacto social, econémico y cultural que puede implicar.

P: ¢Como ha evolucionado el periodismo cientifico en relacion a los avances

tecnoldgicos de estos Ultimos afios?

R: Ha progresado de dos maneras: incrementando notablemente el volumen de
informacion y ampliando la variedad de canales de informacion. Hace veinte afios
habia unos canales muy definidos: la television, la prensa escrita y la radio. Pero
dltimamente han aparecido las redes sociales, lo que implica una mayor magnitud de
informacion y un aumento de la velocidad de circulacion de ésta. Actualmente todo el
mundo puede ser emisor de informacion, y esto puede ayudar a que aparezcan
noticias poco contrastadas o tergiversadas y se divulgue errbneamente cierta

informacion, que en ocasiones puede ser incluso interesada.

P: En relacion al hecho de que el auge de las redes sociales genere una falta de
veracidad en la informacion divulgada, ¢qué pautas de rigor se siguen para que una

informacién pueda ser calificada como cientifica?
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R: Por las redes puede circular informacion cientifica muy diversa. Si el emisor es un
centro de investigacién o una universidad, podemos afirmar que si tiene fiabilidad. No
obstante, siempre hay que contrastar en todo lo posible con més de una fuente. Tanto
en las redes como en cualquier otro medio, las normas del periodismo son:
comprender la informacién, contrastar, ofrecer datos y fuentes consistentes y, por
altimo, hacer un seguimiento continuado. Esto Ultimo es muy importante, ya que en
muchas ocasiones ha salido a la luz un estudio cientifico que se ha realizado en una
fecha concreta pero no se acaban confirmando o refutando los resultados hasta al
cabo de unos meses, cuando esa noticia ya ha caido en el olvido de forma erratica

para llevar a cabo un correcto periodismo cientifico.

P: ¢ Existe algin proceso de comprobacién concreto en esta prueba de rigor para que

cierta informacion sea expuesta en los medios?

R: Lo primero que se necesita es que haya un periodista especializado con suficiente
formacion e informacion en el campo que se estd tratando para poder valorar
correctamente. En este rasgo, el periodismo cientifico es similar al econémico, al cual
llegan numerosas noticias de diferentes empresas e instituciones y es el periodista
especializado el que elige cuales difunde y cuales no. A parte de esta primera medida,
es necesario contrastar si lo que se publica o o que manifiestan ciertos investigadores
se puede considerar correcto y riguroso. Por ultimo, se ha de tener en cuenta el medio
en el que aparecera dicha informacién, ya que hay que adaptarla al publico que la va a
consumir. Hay que considerar si va a ser un publico de medios generalistas, los cuales
buscan una vision global, o por lo contrario se trata de lectores de revistas cientificas,

a los que hay que ofrecerles una informaciéon mas técnica, detallada y especializada.

P: Una vez marcadas las pautas de un riguroso periodismo cientifico, ¢ podria exponer

gué tematicas o campos son los que mas se tratan en él?

R: Por su impacto directo en la sociedad, la medicina. También el medio ambiente y
las tecnologias de la informacién y la comunicacion, con todos los avances continuos e

innovaciones que implican.

P: Teniendo en cuenta todo esto, ¢es posible incluir las pseudociencias en el marco

del periodismo cientifico?

R: No, si es pseudo, ya no es ciencia por definicion. Ademas, las pseudociencias no
pasan por ninguno de los filtros que ya he comentado. No hay control sobre

reproducibilidad, no existe una publicacién revisada por pares para confirmar su
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consistencia y suele haber testimonios que no avalan ningun tipo de fiabilidad. Se

dejan llevar por la fantasia y el sensacionalismo.

P: Entonces, ¢cémo son vistas las pseudociencias desde el punto de vista de un

periodista cientifico?

R: Hay gente que cree honestamente en estos fendmenos, pero la mayoria lo que
busca es prensa amarilla. Los periodistas pseudocientificos buscan e interponen la
noticia que tenga mas impacto humano, y eso desde el punto de vista cientifico no
tiene ningln tipo de consistencia. Una cosa es que se hagan estudios sobre practicas
médicas alternativas, como la acupuntura o la homeopatia, de las cuales se pueden
extraer investigaciones sobre los efectos que pueden generar, pero otra muy distinta
es toda aquella informacién relacionada con psicofonias, extraterrestres y fenébmenos
paranormales. Cuando los cientificos del siglo XIX dedicaron parte de su tiempo a
investigar estos fendmenos, ya descubrieron que no existe nada consistente. En estos

casos, la mayoria de veces se genera un fraude en toda regla.

P: El programa de Cuatro ‘Cuarto Milenio’ ha tratado temas pseudocientificos, pero
siempre ha intentado inyectarles veracidad, invitando al programa a expertos y
cientificos para dar una visibn mas empirica. ¢ Es posible un acercamiento de estos
programas al periodismo cientifico gracias a unas noticias pseudocientificas mas

contrastadas?

R: Todo es una excusa para dar una patina de credibilidad. Cuando alguien quiere dar
verosimilitud a una informacion, siempre se le dan unos toques cientificos y afiade
unos términos técnicos y ya parece que aquello es consistente. Los hechos se han de
demostrar, y los pseudocientificos en la mayoria de casos son reticentes a hacerlo. En
ciencia, lo que se hace es plantear una hipotesis y llevar a cabo unas pruebas para
confirmarla o refutarla, en cambio los pseudocientificos dan valor a cualquier
testimonio que ve fantasmas o predice hechos. Mucha gente se ve necesitada en
creer en estos temas, por lo que es muy facil apuntarse a la teoria mas extrafia 'y no a
la mas logica. Lo que si es cierto es que si aparecen cientificos si que se puede dar
una visibn mas empirica, pero solo de aquello que es investigable, no de todas las
experiencias misteriosas que se tratan de demaostrar en estos programas. Por ejemplo,
cuando encargaron al CSIC investigar el fenbmeno de las caras de Bélmez, ellos
pudieron determinar qué pigmentos formaban dichas manchas, pero no alcanzan a
decir si son representaciones de caras de gente muerta como dicen los
pseudocientificos, ya que esta teoria se escapa de la ciencia. Por esto, considero que

la aparicion de especialistas en programas asi es un engafio a la audiencia.
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P: Los temas cientificos también son tratados en este programa, pero siempre se
busca el lado mas ‘misterioso’ u ‘oscuro’ de la informacion. ¢Hay sensacionalismo

escondido en este enfoque?

R: Si. Cuando se busca la parte més intrigante, en vez de esclarecer informacion, lo
que se consigue es oscurecerla. Para llamar la atencion del pablico hay que crear un
misterio. En el campo de la ciencia hay también cierto misterio, como lo pueden ser las
investigaciones ocultas y que nunca han salido a la luz, pero siempre se lleva con el
méximo rigor posible, hecho que dista claramente de la pseudociencia y su

sensacionalismo.

P: En Espafia ha habido méas programas de esta indole, pero por costumbre no han
solido invitar a cientificos para debatir estos temas. Esta tradicibn de no mostrar una
vision empirica, ¢ha creado recelo entre la audiencia hacia los temas
pseudocientificos hasta la llegada de ‘Milenio 3’ y ‘Cuarto Milenio’ a las radios y

televisiones espafolas?

R: Estos programas han tenido siempre su propio publico. Seguro que hay gente que,
ya sea por su nivel cultural o por su situacién personal, es proclive a creer en estos
campos. Pero también es seguro que algunas de estas personas descubren que no
hay consistencia en la informacién o que mas tarde lee articulos cientificos y se da
cuenta de que la pseudociencia es un fraude o que le han escondido informacién. Por
tanto, las pseudociencias pueden irse desengafiando con el paso del tiempo. Lo que si
gue es cierto es que la mayoria de personas que han visto estos programas, por

costumbre, luego no busca contrastar la informacion que se les proporciona.
P: Entonces, ¢ a qué atribuiria usted el éxito de ‘Cuarto Milenio™?

R: Dentro de este campo también se pueden hacer las cosas bien o mal, mas
atractivas o menos. Si tiene éxito serd porque, en cierta manera, ha acertado con el
producto que ofrece a la audiencia a través de su mensaje. A parte, existe la
necesidad de creer en estos temas, como ya he reiterado. ¢Por qué hay gente que
cree en la existencia de la medicina milagrosa? Porque es més satisfactorio pensar en
estas recetas indoloras que no en los duros y costosos tratamientos que se han
demostrado y sustentado cientificamente. Cuando alguien tiene un problema que no
se soluciona facilmente, siempre tiende a buscar cualquier salida o esperanza que se
le dé. Es cierto también que la intriga y los atisbos de sospecha que introducen en los

temas tratados atraen mucho a la audiencia por norma general.

48



P: ¢Qué es lo que les ha hecho alcanzar este auge, el alejarse de los prejuicios de la

sociedad hacia estos temas o el sensacionalismo que provocan?

R: Necesitan buscar siempre lo oculto, pero sin ninguna duda también influye mucho
el que la gente piense que si en el programa salen cientificos es que la informacion
esta contrastada, porgue asi la informacion adquiere una dimension mas creible. Pero
esta cuestion es engafosa, porque personalmente creo que nunca se llega a fondo en
la parte cientifica del asunto tratado, siempre dejan la incognita en el aire. A eso no se

le puede llamar periodismo.

P: Usted ha estado al frente ‘Medi Ambient’, un programa televisivo en Catalufia,
desde 1999. Un total de 15 afios, y eso sin contar que el programa se inicié en 1992 y
ha estado emitiendo ininterrumpidamente hasta el 2014. ¢;Qué férmula ha seguido un

programa de divulgacion cientifica para mantenerse tantos afios en antena?

R: Cuando empezd, los temas ambientales eran conocidos e importantes en algunos
sectores, pero la mayor parte de la sociedad no los conocia a fondo. Por esta razon,
era muy importante empezar a ofrecer informacion basica. Fue una apuesta atrevida.
Poco a poco estos temas han ido cogiendo relevancia entre la poblacién. A parte de
esta innovacién, entran en juego otros factores para alcanzar el éxito en este ambito,
como lo son: un horario de buena audiencia, que sea conciso en el mensaje
informativo, dar voz a muchos colectivos diferentes y no restringir los temas a tratar,
fomentando asi una gran variedad de de producto a ofrecer para llegar a mas

audiencia y la llegada a multitud de sectores.

P: ¢ Qué evolucion fue sufriendo ‘Medi Ambient’ para ir satisfaciendo las necesidades y

demandas de la audiencia?

R: Al principio teniamos que hablar de cuestiones elementales que la gente no
conocia, como el cambio climatico o la capa de ozono. A partir de aqui, fuimos
innovando en el marco de la amplitud que ofrece la tematica del medio ambiente, un
tema que incide en todos los campos de la vida cuotidiana. Si se van incorporando
diversos actores a través de los cuales la gente se sienta representada, reportajes en
otros paises y territorios y un mensaje adaptado para una mejor comprension entre la

audiencia, es mucho mas facil adquirir poco a poco confianza entre la audiencia.
P: ¢ Ayudaron también Internet y las redes sociales?

R: Totalmente. Al crear la web de nuestro programa la gente podia ya visionar

reportajes de tiempo atras clasificados por temas, adquirir mas informacién sobre un
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tema en concreto gracias a enlaces a otras paginas y contactar con nosotros de
manera mas facil para mandar sus consultas y propuestas. Mas tarde, con el auge de
Facebook y Twitter, se avanzd muchisimo mas, tanto para la interaccién con el publico

como para obtener grandes cantidades de informacién constantemente.

P: Para concluir me gustaria hacer mencién de su libro El artista en el laboratorio, de
2007. En él, usted habla de la relacidbn que puede existir entre arte y ciencia, y
presenta como maximo exponente de este nexo a Leonardo Da Vinci. Curiosamente,
el artista italiano ha aparecido en numerosas ediciones de ‘Cuarto Milenio’,

mostrandolo como una persona misteriosa adelantada a la época a la que vivia...

R: Leonardo era un cientifico y un artista. Una persona con una doble capacidad. Por
lo tanto creaba maquinas, que con la tecnologia de la época no podian llevarse a cabo
pero que fisicamente eran consistentes, a la vez que podia dibujar estos artilugios o
todo aquello que investigaba, como hacia con el cuerpo humano. Era un personaje
extraordinario pero que siempre trabajaba bajo rigor y fundamento. Por este motivo
creo que es inapropiado mostrar esa vision esotérica y misteriosa de Da Vinci en los
programas. En su época la ciencia, la pseudociencia y la religion no estaban tan
separadas, por lo que cualquier enfermedad se podia atribuir a una accion diabdlica o
a un castigo divino. Da Vinci, al romper con estos esquemas de la época estuvo muy
perseguido. Por lo tanto, tratarlo tal como lo hacen estos programas lo que hace es
menospreciar su figura. Cierto es que Leonardo era un visionario e innovador
excelente de la época, pero a él no le gustaria verse reflejado en este tipo de show

misterioso de la television.

4.2.1 Sintesis de la entrevista

Segun Xavier Duran, el periodismo cientifico es riguroso y tiene el claro y definido
objetivo de divulgar entre la sociedad temas estrictamente relacionados con la ciencia
pura y que tengan cierta relevancia e impacto en la poblacién. La finalidad de dicha
divulgacion es fomentar el conocimiento de la ciencia y que los integrantes de la

sociedad lleguen a tener la capacidad de opinar y debatir sobre ella.

Las nuevas tecnologias y la emergente sociedad de la informacion han ayudado
considerablemente al desarrollo constante e ininterrumpido de los métodos empleados
en el periodismo cientifico. Esta evolucion viene dada gracias a la multiplicidad de
canales de informacion actuales (fomentados en gran mayoria por Internet y las

posibilidades que ofrece) y el enorme volumen de informacién que se maneja en ellos.
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No obstante, Duran no duda en exponer que este hecho supone un arma de doble filo,
ya que actualmente todo el mundo que posea un aparato desde el cual emitir
informacion a través de una conexion a internet puede convertirse en emisor de una
informacién determinada, en la mayoria de ocasiones sin pasar ningun filtro de
veracidad. Esto provoca tergiversacion y falsificacion de informacion, una de las mas

potentes amenazas que sufre el periodismo en este momento.

Haciendo alusién de nuevo a esta falta de veracidad provocada por las redes sociales,
el periodista catalan reconoce que las mismas pautas que se deben seguir en ellas
para poder calificar la informacion proporcionada como veraz, también deben ser
exigidas en cualquier otro medio, aunque sea convencional. Estos patrones a respetar
en todo periodismo riguroso son: comprender, contrastar, exponer las fuentes y, una
vez publicada la informacion, hacer un seguimiento posterior. El elemento que da mas
fiabilidad a una pieza periodistica son las fuentes de las que se ha extraido la
informacion o que han colaborado en la ampliacion y contextualizacion de la misma,
por lo que cuantas mas fuentes se consulten, mas contrastada estara la informacion.
Finalmente, Duran también expone otro factor muy relevante a la hora de exponer una
informacién cientifica (aunque también existente en cualquier tipo de periodismo): el
tipo de medio en el que se publicara, diferenciando los generalistas y los
especializados. Esto ultimo condiciona en gran medida la forma y las pautas de

publicacién de las noticias.

Entrando ya en el polémico y pantanoso campo de las pseudociencias, el
experimentado periodista cientifico se muestra completamente reticente a incluirlas en
una rama del periodismo cientifico. Las razones principales que determinan este

posicionamiento de Xavier Duran son dos:

Las pseudociencias no son sometidas a ningun tipo de filtro de comprobacion

rigurosa de veracidad.

- La informacién pseudocientifica se ve motivada por el sensacionalismo y la captacion

de publico a través de este método.

Los dos hechos expuestos anteriormente son los que, segun Duran, causan
habitualmente situaciones de fraude en el periodismo pseudocientifico. Es por ello que
existe tanto repudio de los periodistas cientificos hacia sus homénimos en el campo

pseudocientifico.

Al introducir en la conversacion a ‘Cuarto Milenio’ como un ejemplo de programa que

trata sin tapujos los temas pseudocientificos pero que, a priori, busca dar una vision
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mas empirica gracias a invitados cientificos, Xavier Duran sigue mostrando una
postura de desconfianza. Acusa al espacio televisivo presentado y dirigido por lker
Jiménez de introducir elementos técnicos propios de la ciencia pura Unicamente para
camuflar un periodismo carente de rigor y crear un ambiente de falsa confianza con la
audiencia. No obstante, en una ultima pincelada, reconoce que al introducir cientificos
en las mesas de redaccion o en los reportajes que se exponen, si que se puede
aportar un pequefio toque empirico, pero Unicamente en aquellos temas que contienen
un minimo elemento cientifico. Es por ello que, al intentar mostrar al personaje
cientifico como solucion para hacer creer hechos inexistentes o indemostrables de

manera eficaz, se esta engafiando gravemente al puablico del programa.

Duran, siguiendo en su linea de critica contra el periodismo pseudocientifico, lamenta
gue parte de la sociedad se vea necesitada a creer en estos temas por sus situaciones
0 creencias personales. Aunque no pierde la fe en que estas personas, o por lo menos
la gran mayoria de ellas, acaben abriendo los ojos ante tales engafios y los rechacen
gracias a un nivel mas elevado de formacion y la comprobacion propia, como ha ido

ocurriendo a lo largo de la historia.

Después de que el periodista acuse a ‘Cuarto Milenio’ de transmitir engafios y
suposiciones que se dirigen en la inmensa mayoria a la estafa informativa, me
pregunto que cual es entonces la clave del éxito patente del programa de la cadena
televisiva Cuatro. Xavier Duran, en primera instancia, atribuye este auge al acierto del
equipo de Cuarto Milenio en la oferta de su producto y las formas de ofrecerlo al
espectador después de los estudios y analisis pertinentes, pero aun asi no da su brazo
a torcer en cuanto a su desconfianza hacia los métodos utilizados. Como cientifico
puro y empirico, que es como €l se muestra y se autocalifica a lo largo del encuentro,
ve signos propios de prensa amarilla en el programa de lker Jiménez y que, segun él,
tienen como objetivo estimular el &nimo morboso de la sociedad para cosechar y
conservar audiencia. Duran no duda en desclasificar del concepto de periodismo a
‘Cuarto Milenio’ y a los programas y publicaciones semejantes, con el argumento de
que cuando presentan una informacion, rara vez la cierran con una conclusion fiable,
es decir, dejan que sea el propio publico el que haga sus propias conjeturas a raiz de

la sensacion de intriga que les causa el hecho planteado.

En este punto de la entrevista creo conveniente enlazar el éxito de ‘Cuarto Milenio’,
que se lleva manteniendo en la parrila desde mas de una década, con la
perdurabilidad de ‘Medi Ambient’, programa cientifico de TV3 de Catalunya que ha

estado en antena durante veintidos afios hasta que se suprimié el pasado 2014 y que
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dirigio el entrevistado desde 1999. El objetivo de indagar en esta cuestion es conocer
de primera mano las claves para que un programa de indole cientifica subsista en la
oferta audiovisual durante tanto tiempo y, si es posible, ver si se pueden trazar
semejanzas con la trayectoria que esta siguiendo ‘Cuarto Milenio’, programa
pseudocientifico, para sobrevivir en un panorama televisivo estatal tan variado como el
actual. Duran reconoce en este preciso punto que ‘Medi Ambient’, al principio, tenia
una futuro dudoso e incierto debido al elevado grado de innovacion que significaba un
programa de unas caracteristicas tan técnicas en una television de caracter
generalista. Esta era la principal razén por la que el espacio, que se emitia en un
horario de méaxima audiencia como lo era el mediodia (justo antes del informativo),
empez6 por mostrar un contenido basico de temas medioambientales que, a la vez,
concienciaran a la nueva audiencia de la relevancia del impacto que tienen estos
fendmenos sobre la sociedad y su entorno diario. A partir de aqui, un cimulo de
factores favorables fueron los que permitieron crecer al programa, como lo pueden ser
el acierto en el mensaje y la amplitud de temas tratados. Con la llegada a la vida
cuotidiana de Internet y las redes sociales, este procedimiento se aceleré gracias a la

interaccion y la comodidad que ofrece a la audiencia.

Como cierre al encuentro, considero oportuno buscar y establecer un nexo comdn
entre la ciencia pura y empirica que defiende Xavier Duran a lo largo de toda la
entrevista y la pseudociencia tan criticada en cada una de sus respuestas. Tras
indagar en la obra del periodista y en las tematicas mas habituales de ‘Cuarto Milenio’,
decido que no hay mejor vinculo entre las dos caras enfrentadas que el personaje de
Leonardo Da Vinci, al que Duran le ha dedicado gran contenido de sus libros y, a la
vez, pieza clave de muchas de las historias sobre misterio histérico expuestas en el
programa de Cuatro. El periodista cataldn sale al paso tachando de injusticia la
aparicion de Da Vinci en el ambito del periodismo pseudocientifico, siempre bajo el
argumento de la lucha contra la persecucién de la ciencia purista que significé la obra
del personaje florentino. En una época tan convulsa de enfrentamientos entre religion
y ciencia, el cientifico florentino se situ6é en el bando mas empirico y riguroso, lo que a
Duran le sirve como pretexto para exponerlo en contra de los métodos y conjeturas

infundadas de ‘Cuarto Milenio’.
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4.3 Entrevista a un periodista de misterio: Enrique de Vicente

Enrigue de Vicente Martin nacié en el afio 1949 en la localidad de Aranda de Duero,
situada en la provincia espafiola de Burgos. Se gradué en Publicidad y Marketing por
la Universidad Complutense de Madrid. En su etapa como estudiante ya empezd a
mostrarse muy interesado en los temas de misterio y paranormales, participando en
numerosos seminarios y varias asambleas en el extranjero sobre fendémenos
parapsicologicos una vez graduado. En los afos ochenta trabajo en Telefénica y
Television Espafiola, hasta que en 1990 le propusieron crear la revista ‘Afio/Cero’,
relacionada con los temas de misterio. Desde entonces se dedica a dirigir dicha revista
mensual y a realizar apariciones en programas televisivos y radiofénicos de la misma
indole tematica, entre ellos ‘Cuarto Milenio’, espacio al que acude con mucha
frecuencia como tertuliano. La entrevista la realizamos via telefénica, estando él en el
despacho de su casa en Madrid. Antes de empezar me advierte que dispone de poco

tiempo, por lo que enseguida iniciamos la conversacion.
Pregunta: Antes de todo, ¢,como describiria el concepto de pseudociencia?

Respuesta: Pseudociencia es un insulto hacia nuestro trabajo, es un intento de quitar
méritos a las investigaciones que llevamos a cabo a diario. En nuestro contenido
existen las diferentes posturas tomadas en cuanto a la ciencia, mas escépticos o
menos, pero nunca se adoptan comportamientos pseudocientificos en el estricto
sentido de la palabra. Por ejemplo, la parapsicologia rigurosa y seria no es una
pseudociencia, ya que busca una evolucién hacia la demostrabilidad, huyendo asi del

estancamiento de los dogmas.

P: Entonces, ¢por qué cree usted que el contenido que tratan los programas de

misterio son tachados de pseudocientificos?

R: Estas calificaciones indebidas siempre provienen de los negacionistas que quieren
criticar el periodismo de misterio a toda costa. lgual que existe el fanatismo con los
espiritus y sus manifestaciones, también hay personas sin escrupulos que buscan
destruir por completo estos temas. En Estados Unidos, por ejemplo, hay comités
creados Unicamente para luchar contra la masificacion de los temas de misterio a
través del periodismo, siendo los cientificos mas puristas los maximos representantes.
Con el tiempo se ha ido descubriendo estos grupos de escépticos extremistas han
estado organizados por servicios de inteligencia del pais, por tanto afirmo que las
persecuciones que sufrimos estdn planeadas a conciencia por organismos muy

importantes. Todo esto va mucho mas alla del simple escepticismo.
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P: Teniendo en cuenta lo anterior, ¢podemos asegurar que ‘Cuarto Milenio’ no es un

programa pseudocientifico?

R: Nadie es su sano juicio califica al programa de Iker de pseudocientifico. No solo por
la aparicién de cientificos en la mayoria de secciones, que es cierto que le da mas
credibilidad, sino también por la intencién existente en el programa de llevar a cabo

investigaciones profundas que rompen con los dogmas pseudocientificos.

P: Entonces, descartando el adjetivo de pseudocientifico para calificarlo, ¢como

definiria usted el contenido que ofrece ‘Cuarto Milenio™?

R: ‘Cuarto Milenio’ es, en parte, un programa que denuncia multitud de temas que
estan ocultos para la sociedad, como por ejemplo las conspiraciones. Aqui entra en
juego también la sociedad actual que, ansiosa de saber cada vez mas, reclama
conocer la verdad de todo aquello que se nos esconde. Por lo tanto y en base a esto,
considero que el contenido de ‘Cuarto Milenio’ es puramente cultural y de informacion.
Esto se demuestra también gracias a multitud de encuestas que han evidenciado que
la mayoria de personas que se interesan por los temas que ofrece el programa tienen

un nivel educativo y cultural altisimo.

P: Siguiendo con el tema de ‘Cuarto Milenio’, ¢a qué le atribuiria el éxito que ha
cosechado en el panorama del periodismo de misterio y su consecuente larga

perdurabilidad en la parrilla televisiva?

R: Aqui contribuyen varios factores. Uno de ellos es el carisma que tiene lker Jiménez
frente a la camara, algo que le convierte en un personaje muy mediatico. Por otra
parte, también juega un papel muy importante el impacto que genera el hecho de que
en ‘Cuarto Milenio’ se traten cuestiones que el resto de programas no tocan,
abordandolos ademéas con la misma seriedad que se emplea en cualquier tipo de

periodismo.

P: ¢Considera que la aparicion de cientificos ha ayudado a adquirir la confianza

necesaria con la audiencia?

R: Demostrado esta que la parte cientifica del programa no es la que mas entusiasma
a la audiencia de ‘Cuarto Milenio’, que aun asi busca siempre una visiébn empirica
representada en los puntos de vista ofrecidos. Si esto no ocurre, el publico siente que
se le estd engafiando. El programa de lker no pretende en ningln momento dar la
verdad absoluta sobre los temas de misterio, ya que es algo imposible, pero si que

busca dar el equilibrio de ideales que reclama la audiencia para que estas cuestiones
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sean aceptadas como informacién rigurosa. Por lo tanto, las aportaciones de los
cientificos son una pieza importante en el nexo de confianza que une ‘Cuarto Milenio’

con sus espectadores.

P: Pero a pesar de todos los esfuerzos de Iker Jiménez y su equipo en crear un
producto de informacion, ‘Cuarto Milenio’ sigue recibiendo criticas que lo califican

como programa sensacionalista...

R: Todos los programas cosechan éxitos en television actualmente tienen
sensacionalismo. Es esencial si quieres llamar la atencién y hacerte un hueco en la

oferta televisiva.

P: Usted tiene experiencia también como director de un medio que se lleva
manteniendo una gran cantidad de afios en el escaparate del periodismo de misterio.
Me refiero a ‘AfAo/Cero’, revista que fundé hace veinticinco afios y que aun hoy
podemos adquirir en los quioscos y librerias. ¢Qué objetivos se marca en su
nacimiento un medio que utiliza un periodismo que ha generado tradicionalmente tanta

desconfianza para que sea rentable y permanezca tanto tiempo en la oferta mediatica?

R: Al principio queriamos crear una revista que estuviera a caballo entre la ciencia
popular y béasica, como la que ofrece ‘Muy Interesante’, y los temas de misterio que
presentaba la publicacion en papel ‘Mas alla de la ciencia’. Conseguimos configurar el
modelo de producto que buscabamos y empezamos a publicarla con dicho contenido,
pero con el paso del tiempo el mercado hizo nos hizo cambiar nuestros planes
iniciales. Nos dimos cuenta de que necesitdbamos una especializacion en el contenido
y nos decantamos por el ocultismo y las fronteras del saber, algo en lo que acertamos.
Los objetivos van cambiando en funcién de la demanda, por lo que no se puede vivir
aislado de los estudios de mercado si quieres conseguir crear un producto rentable. Lo
mismo pasa con ‘Cuarto Milenio’, que ha ido cambiando las teméticas de misterio

tratadas con el paso del tiempo.

P: ¢Qué relevancia han tenido internet y las redes sociales en la evolucién de

‘Afio/Cero’ y el periodismo de misterio?

R: Internet ha supuesto una revolucién en todos los sentidos. En nuestro &mbito ha
ayudado en gran medida ya que antes era muy complicado recopilar informacion
rigurosa relacionada con el misterio debido a su dificil acogida en el periodismo serio.
Actualmente en pocos segundos podemos adquirir millones de informaciones para
nuestro contenido. En cuanto a las redes sociales, considero que es un juego 0 una

técnica para captar seguidores, lo que conlleva a un crecimiento del nimero de
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lectores o de audiencia en el caso de los programas televisivos o radiofénicos. Por
esta razon, los programas exitosos como ‘Cuarto Milenio’ tienen un equipo dedicado
exclusivamente a Facebook y Twitter. En ‘Afio/Cero’ no disponemos de un equipo asi,
pero desde que hace un afio y medio empezamos a darle importancia a las redes
sociales y a utilizarlas habitualmente, hemos pasado de 20.000 seguidores a casi
900.000 en Facebook.

P: ‘Cuarto Milenio’ es un formato que, al ser televisivo, se ha apoyado en el auge de
las nuevas tecnologias para ofrecer su contenido. En cambio, ‘Afio/Cero’ se basa en la
tradicionalidad de las revistas en papel. ¢Ha disminuido el nUmero de ventas de las

publicaciones en los Ultimos afios?

R: Totalmente. Pero no Unicamente por la consagracion de la television o internet
como medios de comunicacion en los hogares, sino también por la crisis econémica
actual. Como ya es sabido, todas las publicaciones en papel se han visto afectadas y
pasan por un momento muy dificil. Pero cierto es que ‘Afio/Cero’ no ha sufrido un
desplome de ventas tan acentuado como los que estan padeciendo otras revistas.
Esto es debido a dos razones: a que el contenido que ofrecemos llama la atencién y
gusta mas que el de otras publicaciones y a que el éxito de ‘Cuarto Milenio’ esta

creando cada vez mas aficion por estos temas en la sociedad.

P: Para comparar los contenidos de ‘Cuarto Milenio’ y los deméas medios dedicados al
periodismo de misterio, le formulo la siguiente pregunta: ¢qué similitudes y diferencias

existen entre el programa de Iker Jiménez y ‘Afio/Cero™?

R: Tratamos tematicas casi idénticas. Ambos nos basamos en estudios que exponen
qué es lo que mas interesa a la audiencia o los lectores dentro de la tematica del
misterio. Por esto, hemos ido evolucionando casi a la vez hacia el mismo contenido.
Pero cada uno con su estilo propio, y el estilo de ‘Cuarto Milenio’ es el que le esta

haciendo cosechar tantos éxitos y tanta relevancia en el panorama mediatico espafiol.

P: Teniendo en cuenta todo la anterior, ¢ qué futuro le augura al periodismo de misterio

y, en concreto, a ‘Cuarto Milenio™?

R: En cuanto al periodismo de misterio en papel pronostico un progresivo declive por
razones como la falta de publicidad o la crisis econdémica, algo que a la larga se hara
inviable. Por otra parte, mientras lker Jiménez mantenga la ilusion y las ganas de
seguir adelante con su proyecto, el éxito de ‘Cuarto Milenio’y los programas que dirija
él estd asegurado. El papel relevante e impactante que ha adquirido el periodismo de

misterio en la actualidad es gracias a él, ya que por ejemplo otras cadenas de
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television han tenido proyectos de programas de esta indole pero no los han llevado a
cabo porque no han encontrado ningun presentador que le pueda hacer competencia
al sacrificio y al carisma de lker.

4.2.2 Sintesis de la entrevista

Enrigue de Vicente considera que calificar como pseudociencia a los temas que se
tratan en los programas y revistas de misterio es desprestigiar el duro trabajo de
investigacion que hay detras de cada informacion proporcionada a través de estos
espacios y publicaciones. Expone que dicho término Unicamente lo utilizan personas y
organismos que buscan atentar contra este tipo de informacién por diferentes tipos de
intereses. Con esto, de Vicente nos advierte de que el acoso que reciben los temas de
misterio puede llegar a puntos insospechados y que la presién contra la que tienen

gue luchar para mostrarse como periodismo riguroso es muy alta.

El habitual tertuliano de ‘Cuarto Milenio’ adopta una posicién a la defensiva en cuanto
nota que yo también utilizo el término de pseudociencia cuando me refiero a las
principales teméticas del periodismo de misterio. Para aclarar la cuestion, manifiesta
que los métodos que se emplean en dicho tipo de periodismo distan notablemente de
las costumbres dogmaticas que caracterizan a las ciencias falsas. De Vicente
aprovecha cuando se le pregunta sobre ‘Cuarto Milenio’ para argumentar la anterior
reflexién, exponiendo como ejemplo las grandes investigaciones que se llevan a cabo
en el programa de lker Jiménez, ademas de las habituales colaboraciones de

cientificos.

’

Haciendo todavia referencia al contenido de ‘Cuarto Milenio’, el director de ‘Afio/Cero
considera que éste satisface adecuadamente las demandas de una sociedad de la
informacion que cada vez necesita saber mas verdades sobre los temas que generan
mas intriga por su caracter oculto. En esta razon reside, para Enrique de Vicente, una
de las claves del éxito mediatico que estd teniendo el espacio dirigido por lker
Jiménez, ya que ha sabido crear un producto serio que contenga temas polémicos y
ocultos que otros programas televisivos no se han atrevido a tratar. La otra esencia de
‘Cuarto Milenio’ que lo ha consagrado en la cima del panorama audiovisual espafiol
es, segun de Vicente, el carisma que tiene la figura de Iker Jiménez como presentador

y maximo representante del programa.

La aparicion de personas estrechamente relacionadas con el mundo de la ciencia

empirica es una especie de generador de confianza con la audiencia. Tal como
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expone el tertuliano burgalés, la sociedad actual siente que se le esconde parte de la
verdad si no se dan puntos de vista opuestos, por mucho que una de las posiciones
mostradas no sea atractiva o entretenida. ‘Cuarto Milenio’ lo que pretende es,
entonces, exponer tanto opiniones escépticas como mas confiadas para que la
audiencia sea la que extraiga sus propias conclusiones. Por lo tanto, para Enrique de
Vicente la rigurosidad no estad obligatoriamente ligada a la verdad absoluta en el

tratamiento de temas de misterio.

El mismo de Vicente reconoce que el proporcionar informacion seria y de rigor no
entra en conflicto con el sensacionalismo. Durante la entrevista admite que ‘Cuarto
Milenio’ utiliza métodos sensacionalistas en su produccién. No obstante, expone que
todo programa del ambito televisivo que quiera adquirir cierta reputacion y alcanzar el
éxito debe utilizar tacticas de este tipo por su efectividad para conseguir y conservar

audiencia.

Como ya se ha expuesto en la introduccion de la entrevista, el periodista burgalés lleva
un cuarto de siglo al frente de una revista de misterio, ‘Afio/Cero’. ES por eso que una
de las intenciones de la entrevista a partir de este punto es comparar como la
publicacion dirigida por Enrique de Vicente se lleva manteniendo tantos afios en las
librerias y tratar de establecer semejanzas con la trayectoria de ‘Cuarto Milenio’. En
referencia a esta cuestion, de Vicente recuerda que su revista, en sus inicios, incluia
tematicas tanto ocultas como cientificas, pero que por razones de mercado y demanda
de los lectores tuvo que acotar el abanico tematico a informacidon Unicamente
relacionada con el misterio. Con esto, el tertuliano trata de dar a entender que
cualquier empresa sufre modificaciones en base a los estudios de mercado realizados
para satisfacer las preferencias de los consumidores, que son la parte mas importante
del negocio. Esto justifica el hecho de que la revista de Enrique de Vicente y el
programa de Iker Jiménez hayan ido evolucionando paralelamente hasta coincidir en

la mayoria de tematicas.

Llegados a este punto considero que es importante preguntar qué papel ha tenido
internet en la evolucion de las publicaciones y programas dedicados al periodismo de
misterio. Para de Vicente, los recursos que ofrece la red son oportunidades para
crecer como medio. Aparte de que masifican y facilitan la informacion, también ayudan
a establecer un nexo con la audiencia. Aqui es donde entran en juego las redes
sociales, y un claro ejemplo de su importancia es que los espacios periodisticos de
mas éxito tienen una seccién del personal dedicada exclusivamente a controlar estas

redes e informar a través de ellas a los seguidores.
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Internet, por otra parte, también se ha convertido en una condena de declive de
‘Afio/Cero’, igual que para el resto de publicaciones en papel actualmente. No
obstante, de Vicente reconoce que, dentro de la gravedad de la situacion, su revista se
mantiene mas estable que otras, sobre todo por el acierto de contenido y por la
promocién masiva que ‘Cuarto Milenio’ esta llevando a cabo sobre las cuestiones
ocultas y misteriosas. En conclusiéon, el programa dirigido por Iker Jiménez ha
supuesto tal impulso para estas teméticas que ha ayudado también a que otros
medios basados en el periodismo de misterio adquieran relevancia o se mantengan en

el panorama periodistico.

Como conclusion a la entrevista, Enrique de Vicente vaticina que la progresion del
periodismo de misterio ira en funcion del futuro que le depare a lker Jiménez y sus
proyectos. En esta ultima declaracion del director de ‘Afio/Cero’ demuestra que el
presentador vasco es el eje vertebral de la reputacién que han obtenido los espacios
periodisticos de este tipo y es considerado el artifice principal del esplendor mediatico

alcanzado, incluso por los de su propio “gremio”.
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5. Conclusiones

Una vez realizado el estudio de caso, ya se pueden responder las preguntas
formuladas al principio del trabajo que sirven para confirmar o refutar la hipétesis. Tras
llevar a cabo un analisis del rigor y los métodos de ‘Cuarto Milenio’ al tratar los temas
gue aparecen en el programa, podemos extraer una serie de conclusiones que se

expondran a lo largo de los siguientes parrafos.

El éxito del espacio televisivo dirigido por Iker Jiménez se basa en la confianza que ha
conseguido generar en los espectadores mediante un producto basado, en su mayor
parte, en cuestiones pseudocientificas. Esta hazafia la consigue dandole un enfoque
distinto y mucho mas cuidado del que han tenido tradicionalmente estos temas tan
polémicos. ‘Cuarto Milenio’ ha sabido romper con los prejuicios de la sociedad sobre
estos temas gracias a un planteamiento periodistico mas riguroso y tratando de
satisfacer las inquietudes de una audiencia exigente en cuanto a asuntos ocultos se

refiere.

Tal es el giro que han tratado de dar al periodismo de misterio, que incluso la palabra
pseudociencia ya no esta bien vista por un equipo que lleva a cabo investigaciones a
fondo y utiliza formatos periodisticos que permiten la pluralidad de puntos de vista. Es
mas, se puede observar una intencion de ‘Cuarto Milenio’ de distanciarse de dicho
término mostrando constantemente puntos de vista pragmaticos que tratan de
desmontar los misterios (hecho que recuerda a la teoria de la ‘falsabilidad’ de Popper).
Ademas de todo esto, el programa ha innovado en cuanto a la variedad de temas, no
limitdndose Unicamente a los mas comunes o conocidos (expuestos en el marco
tedrico). Este hecho ha llegado hasta tal punto que ‘Cuarto Milenio’ incluye también
temas de naturaleza puramente cientifica. Eso si, nunca dejando de lado el enfoque

misterioso que pretenden inyectar en su contenido.

Esto uUltimo causa que el ganarse la confianza entre los periodistas cientificos mas
puristas sea una cuenta todavia pendiente para lker Jiménez y su equipo. El toque
intrigante que le inyectan a los sucesos tratados es la justificacién a las criticas que
reciben y que les tachan de sensacionalistas. La informacion extraida de la entrevista
realizada a Xavier Duran parece indicar que, a ojos de los periodistas empiricos
estrictos, aun existen rasgos dogmaticos en el periodismo de misterio. Es por ello que
en este ambito aun sigue la tradicional pugna entre una pseudociencia que busca ser

creible y rigurosa y una ciencia que vive con el miedo y el recelo a que esto ocurra.
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Lo que si es un hecho es que Iker Jiménez es un lider con carisma que ha sabido dar
en el clavo con el contenido que ofrece, entusiasmando asi a la audiencia. Ha
conseguido crear un mensaje accesible para todo tipo de publico mediante un formato
atractivo que va mas all4d de la mera exposiciébn de hechos. El éxito del que esta
gozando ‘Cuarto Milenio’ es fruto de una intencionada evolucién de los contenidos del
periodismo de misterio que ha permitido a los espectadores sentirse identificados con
estos temas (gracias, por ejemplo, a la proximidad geogréfica de los hechos que se
tratan) y que sientan el deseo de saber cada vez mas.

En base a lo anterior, cabe remarcar que la audiencia es el elemento al que el
programa de Cuatro le presta mas atencion. Tal es asi, que lker Jiménez y compaiiia
tratan de hacerla participe de parte del contenido que tratan cada semana. Esto ultimo
es lo que demuestra que buscan dar el maximo provecho posible a las vias de
contacto que proporciona la tecnologia actual (como por ejemplo, las redes sociales)
con el propésito claro de motivar a los televidentes a seguir el programa, estableciendo

asi un nexo basado en la comunicacion bidireccional.

El esplendor que esta viviendo ‘Cuarto Milenio’ va méas alla de las fronteras del
programa y esta significando un innegable auge del periodismo de misterio en el
panorama estatal. También esta suponiendo el reconocimiento social de otros medios
de comunicacion que tratan estos temas. Dicho fendbmeno se ve reflejado en la
entrevista realizada a Enrique de Vicente, que reconoce que si ho fuera por el impacto
que esta generando lker Jiménez en el periodismo de misterio, la situacion de la

revista ‘Ano/Cero’ seria insostenible en un momento de crisis como el actual.

A modo de resumen, considero que el misterio como género periodistico se encuentra
en un camino ascendente y tiene como guia (o incluso, mesias) a la figura mediatica
de lker Jiménez. Pero para asegurar una progresion Optima y continuada de cara al
futuro es necesario que aparezcan otros periodistas que generen el mismo impacto
que el que ha conseguido el periodista vasco en la audiencia. De esta forma, se
crearia un frente mediatico que, con el paso del tiempo, ayudaria a ir superando por

completo los miedos, aun existentes, a generar desconfianza entre la sociedad.

La hipodtesis que planteaba antes del estudio de caso era la siguiente: “’Cuarto
Milenio’ ha sabido ganarse la confianza de la audiencia creando un producto
informativo que trata el misterio y los temas pseudocientificos desde una
perspectiva méas rigurosa y contrastada, alejdndose asi de las pautas
tradicionales que ha marcado desde siempre la pseudociencia”. Después de la

investigacion realizada en este trabajo, puedo afirmar que dicha hipétesis se cumple.
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