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INTRODUCCIO

Els resultats de |'estudi qualitatiu i quantitatiu del contingut pol-linic s’usen per analitzar la incidéncia en la salut humana del pol-len (Lain et a/.,, 1982). Aquests estudis influeixen en la gestidé de I'arbrat urba, ajudant a
determinar quines soén les millors espécies a seleccionar i quines a eliminar per evitar al-lérgies en llocs d’alta concentracid de poblacié (Mallo Costa 2013). Els grups de recerca cientifica que es centren en
|’aerobiologia obtenen dades de recomptes de podl-lens, amb |'objectiu de conéixer les variacions mensuals i anuals de pol-lens per tal d’avaluar la qualitat ambiental de I'aire. Els estudis aerobioldgics tenen una
funci6 social, pergué faciliten un coneixement de la previsid i preséncia de pol-lens al-lergdgens i espores a |'aire per part dels ciutadans .

Una manera practica d’avaluar la qualitat ambiental d’una zona determinada és fer un recompte del nombre d’espécies potencialment al-lergdgenes respecte del total de espécies presents.
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CONCLUSIONS « El génere Platanus és el génere mes nombros dintre de la zona Mesures preventives
estudiada
« Comparant |'arbrat viari amb els parcs | zones verdes sembla que Barcelona - Augmentar la biodiversitat del arbrat urba, evitant aixi les abundancies
aquest ultims presenten una major biodiversitat i una millor gualitat - maximes d’espécies amb capacitat al-lergdbgena alta i prevenint la
ambiental de |'aire perque presenten un percentatge meés baix sl concentracio de fonts d’emissi6 del mateix tipus pol-linic.
d arbres al-lergogens. |
st - Evitar I'ls i la plantacio d’espécies amb alt grau d’al-lergenicitat.
« Els géneres Belula, Juniperusi Cupressus, amb un grau .l Substituir-les per:
d alergenicitat alt, no sén presents o en un percentatge molt baix, s « Espécies entomofiles
fet que afavoriria a una bona gualitat de | aire. . - Varietats anemofiles no al-lérgiques
. « Arbres sexe femeni (dioigues)
o . . ° 1 Q . [
- El major risc de produir-se una reaccio al-lergica el trobem en les L
persones al-lérgiques al pol-len dels géneres Platanusi Pinus s | «  Evitar la plantaci6 d’espécies de la mateixa familia o de families que es
durant el periode de Mar¢ — Juny , quan coincideixen ambdoés | coneix que tenen reaccions creuades entre els seus tipus de pol-len.
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