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El virus del Dengue es un virus transmeés per artropodes del genere
Aedes i Culex. La primera pandémia va tenir lloc a finals de la segona
guerra mundial a causa de condicions desfavorables a la poblacio %
humana que van provocar un augment de la incidéncia d’aquesta. EI Dengue ésuna
malaltia urbana principalment dels tropics, pero actualment es troba en expansié. Es un dels arbo-
virus més comu a nivell mundial i és per aixo que esta considerada com una malaltia emergent.

Morfologicament es esféric i presenta una
aproximadament d’uns 50nm. Al seu
proteines estructurals i no estructur-
unica copia del seu genoma, ARN
la membrana lipidica destaquen
ampli ventall de reaccions

despres de la infeccio. Aixo passar-
feccio, per tant cada persona pot

superficie relativament llisa amb un diametre
interior trobem multiples copies de

als, una doble membrana lipidica i una
monocentenari de polaritat positiva. En
proteines encarregades de provocar un
creuades que provoquen la immunitat
ia només en el serotip exclusiu de la in-
patir quatre vegades la malaltia.

HOSTE
Factors genétics de I’hoste
Existeixen quatre serotips;
DEN-1, DEN-2, DEN-3 i DEN-4.
Comparteixen aproximadament
entre el 60-75% del seu codi
genétic. Les soques DEN-2 i
DEN-3 so6n serotips “asiatics” i
els meus agressius’.
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ICLE DE TRANSMISSIO

PERSONA INFECTADA
un cop I'esser huma s'infecta i la carga viral augmenta, el periode
d’incubacio es de 3-14 dies. Les persones que pateixen una infec-
ci6 primaria del virus estaran protegits durant dos o tres mesos de
MOSQUIT SA patir una infeccié secundaria (reacci6 creuada).

no presenta el virus.

7 dies després de la ingesta de les
particules viriques ja son portadors del

virus

El virus s'unira a proteines gI"O}SQtUIT INFECJ,A-IF
cifiques i receptores de la infecta a causa d alimen-
hoste i penetrara per fago tar-se d una persona infectada,
erant el seu ARN al seu ci aquest sera portador per tota
El virus dins la céllula rec vida i la seva descendencia
la maquinaria d’aquesta pel ta_mbe seran portadors del
propia replicacié. Finalment, virus.
de a lisi cel-lular s’allibera nov
particules viriques al torrent san;

PERSONA SANA

S'infecta del virus del Dengue a
través d’una picada dels vectors com-
petents infectats, i a través de la seva
saliva introdueix el virus en el torrent
sanguini de I'hoste.

SIMPTOMATOLOGIA

Aquesta fase es la febril, ve Es produeix aproximadament quan de- Finalment arribara I'dltima fase, de

acompanyada generalment de sapareix la febre,  on és produeix un o de

dolors musculars, augment de la permeabilitat En aquesta fase hi ha
mialgies i artralgies, capil+lar que acompanyat una reab- sorcio de

erup- F1 cions d'un aug- ment del he- liquids i un augment de
maculo- papular i matocrit pot provocar un la concen- traci6 en
hemorra- gies lleus xoc hipovo- lemic (pérdua sang de plaquetes i

de grans quantitats de sang i liquid
provocant que el cor sigui incapa¢ de
bombejar correctament, afectant en

MAPA DE LA DISTRIBUCIO MUNE

de immunoglobulines G i M. En gen-
eral, un augment de I'apetit, reduccio
de els dolors abdominals i d’altres

molts casos al de difer-

relacionats amb la fase

ents organs). També pot comportar aci-
dosis, coagulacié intravascular i hemor-

critica i millora del benestar del pa-
cient
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CASOS DE DENGUE

PER COMUNITAT AUTONOMA

4.000 M
3.500 M Dels 292 casos diagnosticats
amb Dengue, el 60% sén només
3.000 M . , entre les CCAA de Catalunya i
Madrid. Aixo coincideix justament
2.500M — amb les CCAA que més viatgen a
2,000 M regions on es endeémic. Si com-
. C.VALENCIANA 17 parem la preséncia del virus amb
1.500 M la distribucio del vectors, Catalu-
nya i la Comunitat Valenciana son
1.000 M les CCAA amb més risc de patir
23
s00M Dengue autocton 2.

MESURES DE SALUT PUBLICA

r evitar la preséncia del Dengue en regions on actualment no es troba s’hauria de realitzar una série de
mesures de control i prevencio6. En I'actualitat no existeix encara cap vacuna que protegeixi del virus del

Dengue per aixo, segons la OMS, “L'inic métode per a controlar o prevenir la transmissio del virus del
dengue consisteix a lluitar contra els vectors” amb técniques de control i prevencio especifiques i ade-
quades. Després de realitzar un control preventiu s’ha de vigilar els vectors per determinar si I'eficiencia
de les mesures preventives és positiva.
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VECTORS DE TRANSMISSIC

Els vectors competents dels virus del Dengue son del genere Aedes i Culex, en particular els
més eficients s6n; Aedes aegypti i Aedes albopictus.

A Europa es troba més extensa I'espéecie Ae. albopictus (comunament conegut com a “mosquit
tigre”). Es el segon vector més efectiu i s’adapta a I'entorn del voltants dels habitatges. EI podem
trobar en regions temperades i no només tropicals perqueé té una gran capacitat d'adaptacio i
gracies a aixo pot sobreviure a les temperatures més fredes d'Europa. Els seus ous poden roman-
dre viables durant mesos en absencia d’aigua. En I'actualitat, el trobem en quasi tots els conti-
nents. La seva rapida expansio i capacitat vectorial pel transport de diferents tipus de arbovirus,
com el Dengue, afecta cada vegada més a una proporcié més elevada de la poblacié mundial *.
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DISCUSSIO | CONCLUSIO
Els factors ambientals com el canvi climatic o de conducta poblacional no sén els unics factors critics per
a la transmissio del virus. Per a que el virus es manifesti en una poblacio principalment ha d’estar pres-
ent, ha d’haver una poblacio6 susceptible a ser infectada i també hi ha d’haver la presencia del vector amb
una relacio interespecifica continuada entre aquest i I'ésser huma. Tots els factors influeixen en la distri-
bucio, expansid, replicacio i infeccié del Dengue en la poblacié humana.

A Europa trobem tots els requisits essencials per a que la malaltia reaparegui, perqué tenim el vector in-
stal-lat en 16 paisos i la preséncia del virus en dos d’ells, i per aixo el Dengue s’hauria de declarar de Di-
agnostic obligatori. La propagacio del virus s’ha de considerar un tema important i possible en la salut
publica. Al nostre pais, la preséncia del vector a Catalunya amb els casos de Dengue no autocton i la
preséncia del virus en Franga produeix un augment de la probabilitat de que aparegui la malaltia a Es-
panya. S’ha d’assumir que la distribuci6 del Dengue augmentara conforme augmenta la distribucié del
vector i la temperatura



