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El ioga entés com a practica espiritual in- Context postsecular.
corporada per algunes families dins del Reencantament del mén de
procés de socialitzacié primaria, és inter- Maffesoli.
pretat com a mecanisme de reencanta- Pseudo - pluralisme religios.
ment del mén. Noves formes d’espiritualitat.

Aquest fenomen social
comporta un context de
Reencantament del mdén

Rutinitzacié de ‘

I’experiencia

Eliogacoma
nova forma
espiritual

Les families que incorporen el ioga
al procés de socialitzacié primaria
dels seus infants segueixen un estil
de vida similar

S’observa amb el
|oga per a nadons
o ioga en familia

_

S’inicia abans del naixement, io-
ga per a dones embarassades

. Larecerca s’emmarca al barri de Grac1a Barcelona.
Observacid participant a 4 centres de ioga especialitzats (2 amb botiga ).
. Entrevistes a dones amb perfils similars:
-2 dones que practiquen ioga durant ’embaras.
- 1dona que practicaioga amb els seus infants.
. Analisi del discurs.
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. Importanciaiinfluéncia de la practica del ioga en la socialitzacié primaria.
. Validacio de la hipotesi de la recerca. v



