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“1Jamas! ;Con tales prendas, yo no paro
hasta saber al fin de quién desciendo!
iReviente lo que quiera! Yo estoy firme en dar

con mi linaje, por mas bajo que venga a resultar”

Sofocles, Edipo Rey



El avance de los tiempos ha dado lugar a cambios notables de los modelos de familia
que han dejado a un lado la homogeneidad que fue propia del siglo XIX y del dltimo
tercio del XX. Progresivamente, se ha conseguido aumentar los derechos de estas
nuevas familias como por ejemplo las integradas por adoptados y se ha avanzado en los
derechos de sus miembros, en especial el derecho a conocer e indagar de dénde y de

quiénes vienen.

En este trabajo se hace un andlisis de las normas que regulan actualmente en Catalufia el
derecho que ostentan los adoptados a conocer su filiacion de origen y de las vias a
través de las que pueden llevar a cabo la busqueda. Dada la extension de la materia se
ha acotado el objeto del trabajo prestandole especial atencion a las cuestiones que se han
considerado que eran las que incidian en el objeto investigado, como por ejemplo el

procedimiento de blsqueda de los origenes regulado en el Decreto 169/2015.

Palabras clave: adopcion, origenes, Catalufia y regulacion.

The advance of the times has given rise to notable changes of the family models that
have left aside the homogeneity that was characteristic of the nineteenth century and the
last third of the twentieth. Progressively, it has been possible to increase the rights of
these new families such as those integrated by adoptees, and it has been a progress in
the rights of its members, especially the right to know and to inquire where and from

whom they come.

In this work, an analysis of the norms that currently regulate in Catalonia is made; the
right of the adoptees to know their origin filiation and the ways in which they can carry
out the search. Because of the extension of this subject, it has been limited the object of
research paying special attention to the issues that had a higher impact on the object
under investigation, such as the procedure for the search for origins regulated in Decree
169/2015 .

Key words: adoption, origins, Catalonia and regulation.
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Art.: Articulo

CC: Cddigo Civil

CCcCat: Codi Civil de Catalunya

CE: Constitucion Espafiola

CNUDN: Convenio de las Naciones Unidas sobre Derechos del Nifio de 20 de

noviembre de 1989

Decret 169/2015: Decreto 169/2015, de 21 de julio, por el que se establece el

procedimiento para facilitar el conocimiento de los origenes biol6gicos

DGAIC: Direccion General de Atencién a la Infancia de Cataluiia

ICAA: Institut Catala d’ Acolliment i Adopcions

LDOIA: Ley 14/2010, de 27 de mayo, de Derechos y Oportunidades de la

Infancia y la Adolescencia

LRC: Ley 20/2011, de 21 de julio, del Registro Civil



Desde el primer momento tuve claro que queria hacer mi trabajo de fin de grado
relacionado con Derecho Civil por mi afan de querer dedicarme a esa rama del
Derecho y uno de los temas que tenia en mente era sobre las adopciones en
Catalufia. Al ser un tema tan extenso, mi tutora propuso centrarlo especialmente
en el derecho que ostentan los adoptados a conocer sus origenes y me parecié un
tema muy interesante al no tener conocimientos previos al respecto y al no ser,

bajo mi punto de vista, muy conocido socialmente.

Debe tenerse en cuenta que el derecho en el que se centra este trabajo es fruto del
avance de los tiempos y de los nuevos tipos de familia que se van construyendo y
que el derecho paulatinamente ha ido aceptando. Actualmente, como se vera, el
legislador catalan ha ido promulgando herramientas para facilitar la busqueda de
los origenes a los adoptados para que puedan conocer su propio arbol

genealdgico.

Para tratar el derecho a conocer la filiacion de origen, previamente me referiré a la
adopcion en general (qué es, adoptante y adoptados, origen de los menores,
efectos...) para poder entender y ser conscientes de la importancia que deberia
ocupar este derecho en nuestro ordenamiento. Ademas, también trataré el deber de
informacidn que tienen los padres adoptivos frente a sus hijos y la relacion que el

adoptado puede tener con su familia bioldgica, entre otros.

Todo ello se hara desde la perspectiva del derecho catalan ya que debe tenerse en
cuenta que la Generalitat tiene competencia para regular el derecho de la persona
y el derecho de familia, lo que comporta la regulacion de lo relacionado con la
adopcion. Por ello, como se vera a lo largo del trabajo, practicamente no se hace
mencion a normas espariolas pero si a normas comunitarias o internacionales ya

que ésta ultima regula con especial dedicacion los derechos de los nifios.

Como avanzaba, parto de la hipétesis de que es un derecho no demasiado
conocido y, consecuentemente, no tratado de forma amplia por el legislador. Con
ello imagino que los adoptados se encuentran con grandes dificultades para poder




emprender la busqueda de sus origenes y conseguir resultados que les aclaren sus
dudas. Ademas, también me da la impresion de que se dan pocas adopciones

nacionales y me gustaria saber por qué y si realmente esto es asi.

Para poder elaborar este Trabajo de Fin de Grado he podido contar, como recojo
en los Anexos B y C, con la opinion de una Magistrada experta en derecho civil y
con tres adoptadas que viven o que nacieron en Catalufia y que mediante
diferentes medios han ejercido su derecho a conocer sus origenes. Mediante sus
testimonios mi pretension era escuchar a las tres partes involucradas (el legislador,
a la justicia y a los adoptados) para conocer la opinion de todos ellos; pero, como

se ve, tras varios intentos he recibido la negativa del legislador.




2.1 Concepto, caracteres y principios que rigen la adopcién

2.1.1 Concepto y caracteres

La adopcion es, tal y como se establece en el art. 235-1 del CCCat, una modalidad de
filiacion en que adoptante y adoptado no se ven unidos por un vinculo genético y
bioldgico sino que se producird la filiacion en el momento en que judicialmente se
constituya como tal, de forma motivada, tras examinar que se cumplen con los
requisitos previstos por la ley ya que la adopcidén nacional se ha de constituir
judicialmente. Es decir, en la adopcion la filiacion serd consecuencia de un acto juridico

y no de la relacién de parentesco consanguineo.

Aunque fundamentalmente es un procedimiento legal que tiene como objeto principal
que se constituya una relacion paternofilial entre adoptante/s y adoptado, lo cierto es
que también es un proceso psicoldgico y social en tanto que se pretende conseguir que
el adoptado se integre en una familia de la que no formaba parte con caracter
permanente lo que implica que ademas se desvincule, generalmente, de su familia
originaria aunque con matizaciones en determinados casos; y en consecuencia, la
creacion de un estatus familiar nuevo. Por tanto, resulta evidente que esta es una de las
caracteristicas fundamentales de la adopcion que permite distinguirla de otras
instituciones a través de las que se pretende la proteccion de la persona.

Pueden ser muchas las razones que lleven a tomar la decision de adoptar. Las mas
frecuentes son la infertilidad, la voluntad de ampliar la familia o de ayudar a un menor
que lo necesita. Al configurarse como una modalidad de filiacion el CCCat dispone, en
su art.235-51, su irrevocabilidad por lo que no se puede extinguir la adopcion des del
momento en que se dé la resolucion judicial que la constituya produciendo, asi, todos

los efectos propios de la filiacion.

Ahora bien, aunque la adopcion es irrevocable tal y como se ordena de forma expresa en
el art. 235-51 CCCat, el legislador ha admitido excepcionalmente la posibilidad de que
se extinga siempre que se entienda beneficiosa para el adoptado. Esto sucede en los

supuestos en que procesalmente se considere que se debe revisar la sentencia que




aprobo la adopcion y/o si durante el procedimiento de adopcién los progenitores por
naturaleza se quedaron al margen por razones ajenas a su voluntad, lo que deben hacer

en el maximo de dos afios desde que se constituyé la adopcion.

De darse alguno de estos supuestos, el resultado serd que se restablecera la filiacion por
naturaleza para ambos progenitores o para aquel que ejercitd la accion como consta en
el art. 235-52 CCCat:

“La extincion de la adopcion comporta €l restablecimiento de la filiacion
por naturaleza. La autoridad judicial puede acordar restablecer la filiacion

solo del progenitor que ha ejercido la accion”
2.1.2 Principios que la rigen

En todo caso la regulacion de la adopcion debe respetar dos principios fundamentales en
los que se contienen el fin esencial de la institucidn, y que manifiestan el fin dltimo de
la adopcion, es decir garantizar en todo momento que el menor adoptado vea satisfecha
su necesidad de crecer en una familia apropiada. Estos principios son el del interés
superior o preeminente del menor y el de la supervision judicial del procedimiento de

adopcion.

El CNUDN recoge de forma especifica los derechos que los nifios ostentan asi como
también las obligaciones que tienen los Estados miembros ya que se comprometen a
proteger a los menores, ayudar a las familias para que puedan atender a sus hijos y

dedicar especial atencién a los menores mas vulnerables, entre otros.

Como se anunciaba, el primer principio que rige es el del interés superior del menor que
preside todo el procedimiento de adopcion, tanto el previo administrativo en su caso,
como el judicial (211-6.1 CCCat) lo que, entre otras actuaciones, comporta la

valoracion de la idoneidad del adoptante o adoptantes.

En este sentido se pronuncié el Tribunal Supremo en su Sentencia 4069/1998
estableciendo que “indudablemente, el instituto de la adopcion se encuentra inspirado
en el interés del menor, al ser el mas digno de proteccidon, y debe evitarse que puedan

perjudicarse las puras situaciones humanas y afectivas que deben informar las




relaciones paterno-filiales, por lo que es preciso examinar las circunstancias
especificas de cada caso concreto para poder llegar a una solucién justa y estable,

especialmente, para el menor”.

En consecuencia con lo anterior, se pretende la proteccion del menor para que no esté
desamparado y forme parte de una familia extinguiendo los vinculos con su familia de
origen, salvo en aquellos supuestos en que se entienda que sera beneficioso para el

adoptado conservar contacto con su familia anterior como veremos mas adelante.

El segundo principio es que la adopcion es fruto de un procedimiento, no un negocio o
acuerdo privado, y requiere siempre de una resolucion judicial motivada que la

establezca.
2.2 El adoptante. La adopcidn conjunta.

Primeramente, debemos tener presente que la adopcidn puede ser unipersonal —adopta
una Unica persona- 0 conjunta —adoptan dos personas-. En este ultimo caso, la adopcion
se lleva a cabo en un matrimonio —heterosexual u homosexual- o también en el seno de

una pareja no matrimonial.

El CCCat también hace mencion expresa a este aspecto relativo a la adopcion conjunta
en su art. 235-30:

“La adopcion por més de una persona solo se admite en el caso de los
cényuges o de los miembros de pareja estable. En estos casos, basta que

uno de los adoptantes haya cumplido veinticinco anios.”

2.2.1 ¢;Quién puede adoptar?

El CCCat establece los requisitos que debe tener el adoptante o los adoptantes para que
se constituya de forma valida la adopcion. En primer lugar, dicho cuerpo legal exige que
la persona o personas que la promuevan tengan plena capacidad de obrar asi como que
no estén en situacion de incapacidad. Parece evidente que no basta con una simple
capacidad de obrar sino que el ordenamiento juridico pretende asegurarse de que las
personas gque acudan a esta institucion puedan llevar a cabo el negocio juridico con el

mayor grado de comprension posible.




A parte de este primer requisito, también se hace especial mencién a la edad del
adoptante en dos sentidos. Inicialmente se exige que el adoptante tenga por lo menos 25
afios pero, ahora bien, en caso de las adopciones conjuntas, bastara con que uno de ellos
tenga dicha edad; esta regla tiene una excepcion y es cuando se adopta, como se vera

cuando se examine al adoptado, al hijo del conyuge o de la pareja estable.

El segundo sentido al que se refiere la normativa en materia de edad es que entre
adoptado y adoptante debe de darse una diferencia de edad de como minimo 14 afos
debido a que lo que se pretende con la referida diferencia de edad es “asegurar la

e -, 1
imitacion (representacion) de la naturaleza”.

Ahora bien, el ordenamiento también establece a quién no se puede adoptar. Aunque
cumplan con los requisitos anteriores, resulta evidente que no podran ser adoptantes los
progenitores que hayan sido privados legalmente de la patria potestad sobre un menor ni
tampoco las personas que han sido destituidas de un cargo tutelar, puesto que de
permitirseles la adopcion con ello se vulneraria los principios fundamentales que la
rigen y, consecuentemente, el menor quedaria de nuevo en una situacion de desamparo

fisico 0 emocional que se debe evitar a toda costa.

En Gltimo lugar, cabe hacer mencion especifica a qué sucederia si el adoptante fallece
durante el procedimiento de adopcién. Es lo que se conoce como la adopcion sucesiva
debiendo distinguir, primeramente, si fallece durante el procedimiento sin que este
finalice o si fallece cuando ya se ha producido el negocio juridico que constituye la

adopcion.

Si se da el primer supuesto, el menor seria adoptado por otra persona fuera del entorno
del adoptante/s puesto que la adopcion no llegé a producirse y, por tanto, no origina
ningun tipo de obligacion para la familia del que iba a adoptar. En el segundo caso se ha
de tener en cuenta que la adopcion ya ha tenido lugar, por lo tanto el menor no puede
adoptarse de nuevo debido a que ya forma parte de una familia determinada con la que
estd unido por vinculos paternofiliales y, en consecuencia, se habra de seguir con el
procedimiento habitual en casos de orfandad recurriendo ya al cuidado del otro

progenitor -si era adopcion conjunta- o a iniciar el procedimiento correspondiente para

! Gete-Alonso y Calera, M2 del Carmen/ Ysas Solanes, Maria/ Solé Resina, Judith, Derecho de familia
vigente en Catalufia, 3? ed., pag.85, Valencia, 2013




constituir la tutela y, de no haber nadie que pueda hacerse cargo del menor, este
devolveria a la tutela de la DGAIC.

2.2.2. Capacidad e idoneidad

A parte de estos requisitos, para que se dé validamente la adopcidn, hay otras exigencias
relacionadas con la idoneidad del adoptante o de los adoptantes y que seran
imprescindibles tanto para la aprobacion judicial de que esa persona/as adopten como de
que finalmente sean adoptantes de un determinado menor, siempre en funcion de la
prevision de que ambos puedan establecer de la mejor manera posible los vinculos

paternofiliales que derivan de la adopcion.

El estudio de la idoneidad se lleva a cabo a través del ICAA, que es un Organo
especializado dependiente de DGAIC cuyo origen es debido a la promulgacion de la
Ley 13/1997, de 19 de noviembre, por la Generalitat de Catalunya. Dicho estudio se
hace mediante un par de entrevistas que técnicos especializados realizan a los
candidatos y a través de los que pretenden averiguar si se dan las circunstancias que

exige la normativa vigente.

Algunas de las circunstancias que se valoran de los candidatos son:
» Equilibrio personal adecuado
» Salud fisica y psiquica que permita la atencion al menor
» Motivacion para ejercer funciones parentales que incluyan cubrir las necesidades
y faltas de un menor susceptible de adopcion
Situacion econémica que permita el cuidado del menor
Entorno familiar que pueda dar soporte en la funcion educativa
Vivienda en condiciones adecuadas

No eleccidn del sexo del menor de manera excluyente

vV V V V V

Motivacién para la adopcion compartida en el caso de pareja

A parte de comprobar que se den las condiciones anteriores, entre otras, también se

pretende asegurar que el adoptante/s aceptan el pasado bioldgico del menor referente a




su historia, identidad... asi como, en los casos que sea necesario, que también acepten
que pueda mantenerse la relacion del adoptado con su familia originaria. Me ha llamado
la atencion como en la normativa se establece de forma clara que se debe respetar la
identidad y la forma de ser del menor por lo que de la lectura de la normativa entiendo

que mas bien es la familia la que debe adaptarse al menor y no al contrario.

Hechas las entrevistas hay un maximo de ocho meses para que el ICAA emita la
resolucion administrativa sobre la idoneidad de los candidatos. Si el informe es
favorable se consideraran aptos para poder adoptar, calificacion que tiene una vigencia
de tres afios.

Tras el informe el tiempo de espera de asignacion del menor es muy diverso. La
propuesta se puede realizar por teléfono, por carta o personalmente; excepto en caso de
acogida de urgencia que se hace Unicamente por teléfono para agilizar los tramites.

Graficamente?, el tiempo de espera segtin el ICAA serfa el siguiente:

Tiempo de espera

Entre 4 y 6 meses

23% B Entre 7 meses y 1 afio
B Entre 1 mesy 3 meses
11%
® Menos de un mes

2.3 El adoptado

2.3.1 ¢ Quien puede ser adoptado?

La regla general que se desprende del CCCat es que se puede adoptar a los menores de
edad que no estén emancipados al entender el legislador que cuando los menores son
independientes ya no requieren ningdn tipo de guarda y a los que estén en situacion de

acogimiento preadoptivo.

2 Amoroés, Pere/ Palacios, Jests/ Fuentes, Nuria/ Leén, Esperanza/ Mesas, Alicia, Families Cangur: una
experiencia de proteccion a la infancia, Ed. Fundacié La Caixa, Barcelona, 2003, pag. 133




El acogimiento preadoptivo “supone confiar la guarda de un menor a una persona o
familia como paso previo a la adopcién’, es decir, cuando se constata que es imposible
que el menor pueda volver con sus progenitores bioldgicos (en los casos en que se
considere favorable para el mismo) se empezara un procedimiento de integracion de
forma progresiva en la familia. Cuando se considere oportuno las autoridades del ICAA
haran un informe valorado la estada del menor en el seno de esa familia y, si es

favorable, se podra iniciar el procedimiento de adopcion.

Hay que tener presente que la LDOIA establece que una vez se produce el acogimiento
preadoptivo el menor ya rompe con la relacién que lo unia con sus padres bioldgicos e
inmediatamente se debe hacer constar por escrito la formalizacién de la situacion del
menor en el seno de aquella familia. Finalmente, esta situacion finalizara por las causas
del art. 124 de dicha ley siendo las més relevantes el inicio de la adopcion, la mayoria

de edad, la emancipacion o la constitucion de la tutela.

Pero no solo se puede adoptar a un menor de edad desamparado 0 en acogimiento
preadoptivo sino que también se puede adoptar a:

» Los hijos del conyuge o de la persona con quien el adoptado convive en pareja
estable (art. 235-32.1-a CCCat): siempre que el menor se encuentre
desamparado por uno de sus progenitores originarios como puede suceder, por
ejemplo, en caso de que el otro progenitor haya fallecido o que este privado de la
potestad parental por resolucion judicial

» Huérfanos parientes del adoptante hasta cuarto grado de consanguinidad o
afinidad (art. 235.32.1-b CCCat)

» Las personas tuteladas por las que quiere adoptar, una vez aprobado la cuenta
final de la tutela (art. 235-32.1-c CCCat)

Al centrarnos en la adopcion en Catalufia, cabe hacer mencion especifica a las

prohibiciones que establece el legislador catalan en el art. 235-31 CCCat:

¥ Articulo 70 del Decreto 2/1997, de 7 de enero, por el cual se aprueba el Reglamento de Proteccion de
los menores desamparados y de la adopcion




“I1. No pueden adoptar las personas que hayan sido suspendidas o privadas
de la potestad o las que hayan sido removidas de un cargo tutelar mientras
estén en esta situacion.

2. No pueden ser adoptadas las siguientes personas:

a) Los descendientes

b) Los hermanos

C) Los parientes en segundo grado de la linea colateral por afinidad,

mientras dura el matrimonio que origina este parentesco”

2.3.2 La adopcion de extrafios

Como se ha visto el ordenamiento juridico recoge y regula la adopcion de familiares 'y,
por otro lado, otra modalidad que consiste en adoptar a menores que adoptante/s no
conocen. Este seria el supuesto en que se adopta a uno de los nifios o nifias que estan
bajo la tutela de la Administracion Publica, ya sea en centros tutelados o en familias de

acogida.

Dada la evidente importancia del asunto que nos ocupa, la normativa que lo regula es
extensa y detallada, siendo la de mayor transcendencia la LDOIA en tanto que su
finalidad principal es proteger el interés del menor, principio fundamental que rige en la
adopcion. Para ello en la ley se hace especial mencién a la proteccion que se debe dar
contra el maltrato infantil, el fomento de la educacion, la no discriminacion e incluso la
importancia que tiene la divulgacion de los derechos que ostentan los menores y los

adolescentes.

Ahora bien, para que todo esto pueda cumplirse la Administracion Publica tiene
funciones imprescindibles y se le da un papel fundamental en lo que se conoce como las
situaciones de riesgo, que es cuando un menor o un adolescente debe de ser separado

de su familia por verse perjudicado por cualquier circunstancia.

El procedimiento empieza con el conocimiento de la situacion de desamparo en la que

se encuentra el menor y que es promovida por los servicios sociales, profesores o
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personal sanitario y cuya finalidad es llegar a la declaracion oficial que reconozca que el

menor esta desamparado. Este desamparo lo clasifico en dos posibles formas diferentes:

» El primero seria el desamparo fisico, situacion que se generaliza al abandono o

a la orfandad absoluta sin que ningan familiar se pueda hacer cargo del menor o

cuando el trato que recibe por parte de los progenitores o tutores no es el
correcto por darse, por ejemplo, violencia sobre el menor

» EIl segundo de ellos tiene que ver con la vulneracion de los derechos que

disfrutan los menores, tales como los indicios de falta de higiene y de

alimentacion, enfermedad mental de los padres que afecte al menor, drogar al

menor, la no escolarizacion, obligarle al trabajo forzoso o prostituirle, entre

otros

Cuando se den estas situaciones, salvo la orfandad que no sea absoluta, los equipos
técnicos haran una valoracién de la situacion y escuchardn a los menores mayores de
doce afios. Dicha valoracién puede dar como resultado que fue un hecho aislado y con
tratamiento a los progenitores o tutores el menor puede seguir con ellos estableciendo la
entidad pablica un plan de seguimiento y de mejora o, de lo contrario, retirarle la

custodia o la tutoria del menor de forma irrevocable.

En el supuesto en que sea irrevocable, como se avanzaba, después de que se haya
declarado la situacion de desamparo del menor, se puede dar la guarda administrativa en
un centro tutelado o el acogimiento familiar. En todo caso la guarda administrativa
recaerd sobre la DGAIC que iniciara el expediente correspondiente y cuidara del menor
durante el tiempo que este esté en el centro de acogida o, si se da el caso, en el

acogimiento de una familia hasta que sea definitivamente adoptado.

- Los centros de acogida
En un centro de acogida podriamos decir que se mira por el colectivo de los nifios
internos de forma genérica y no de forma individual; es decir, en una familia de acogida
ese menor serd el protagonista y recibira una atencién personalizada segun sus
necesidades lo que es muy dificil que suceda en un centro de acogida por la cantidad de

nifos y de pocos recursos que hay.
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En caso de que el menor esté en un centro de acogida estard interno en el centro
correspondiente a su edad —de 0 a 12 afios 0 de 13 a 18 afios- y solamente tiene permiso

de salida, segtin el Reglamento, por “sus necesidades educativas y de proteccion™.

Esto, sin lugar a duda, es menos beneficioso como puede comprenderse ya no solo por
la limitacion que puede suponer al libre desarrollo de su personalidad, por ejemplo, por
la falta de intimidad o por estar separados por edades sino que, ademas, tampoco se dan

unas relaciones afectivas estables.

- Acogimiento familiar
Como se ha comentado, o mas frecuente y lo que pretende la Administracion que se dé
es el acogimiento familiar puesto que implica que el menor se encuentre en el seno de
una familia de forma provisional y no en un centro tutelado lo que aporta, sin duda,

mayores beneficios para el menor.

Los requisitos que se les exige a estas familias son préacticamente idénticos que lo
exigidos a las familias que pretendan adoptar tanto a nivel de aportar la documentacion

como incluso las entrevistas y cursos formativos a los cuales seran sometidos.

Hay diversos tipos de acogimiento familiar, pudiéndolo clasificar de la siguiente forma:

» Por finalidad
o Preadoptivo: es el acogimiento que se da en el seno de la familia que
posteriormente adoptara al menor; es decir, se da la convivencia del menor con
los que tras la sentencia judicial de adopcion seran sus padres.
o Simple: el menor estara en una familia de acogida hasta que su familia
bioldgica cese los comportamientos que provocaron que el menor sea tutelado
por la Administracion. Generalmente, en este tipo de acogimiento es

fundamental el contacto del menor con su familia originaria. De acuerdo con el

* Art. 27 del Decreto 2/1997, de 7 de enero, por el cual se aprueba el Reglamento proteccién de los
menores desamparados y de la adopcion.
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art. 126.2 de la LDOIA este tipo de acogimiento puede variar en la tipologia,
duracion, etc...

o Permanente: se le ofrece al menor una familia que le acogera hasta que se
pueda independizar o hasta que aparezca una alternativa mas adecuada para sus
intereses. En este tipo de acogimiento, también se permite que le visiten los
miembros de su familia que se entienda que no ponen en peligro su desarrollo

ni fisico ni mental.

» Por las necesidades del menor
o Ordinario: es cualquiera de los acogimientos anteriormente dichos.
o Especializado: en este caso, el menor que debe ser adoptado requiere
atenciones especiales pero no Unicamente por tener alguna discapacidad ya sea
fisica 0 mental sino que también puede ser por tratarse de un grupo de

hermanos o por ser adolescentes conflictivos, entre otros.

Se pretende incrementar lo que se conoce como los acogimientos de urgencia para que
de forma inmediata se pueda responder ante la necesidad de separar a un menor de su
familia originaria y proporcionarle automaticamente una familia. Para ello, parece
evidente que se deben tener familias preparadas por si surge la necesidad pero la
mayoria de ellas quieren saber con certeza que podran acoger a un menor por lo que al

respecto aun queda trabajo de investigacion y de organizacion institucional del ICAA.

Centrandonos en datos estadisticos proporcionados por un estudio social elaborado por
“Fundaci6 La Caixa™ referentes a la recuperacion de las familias biolégicas durante el
periodo en que los menores estan en familias de acogida son, a mi parecer,
insatisfactorios tanto por el nivel de recuperacion como por la motivacion que tienen

para cambiar y ser mejores padres.

> Amorés, Pere/ Palacios, Jests/ Fuentes, Ndria/ Ledn, Esperanza/ Mesas, Alicia, Families Cangur: una
experiencia de proteccidn a la infancia, Ed. Fundacié La Caixa, Barcelona, 2003, pag.94
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En el gréafico relativo a la recuperacion de las
Recuperacion familia

familias se tiene en consideracion el primer afio y biolégica

medio desde que se separaron progenitores y el _ .
l Bastante satisfactorio

menor. Como se ve, sumando el porcentaje de lo | Muy satisfactorio

que se considera como muy insatisfactorio e m Muy insatisfactorio
insatisfactorio supone el 60% de los casos frente M Satisfactorio
al 40% que se entiende como aceptable, M Insatisfactorio

11%

satisfactorio o muy satisfactorio. Por lo que en 2%
(]

vista de estos datos parece que en la mayoria de
los casos de acogimiento tenderan con el tiempo a

ser susceptibles de adopcion al no haber una

notable mejoria en la situacion de los padres

bioldgicos.

En lo referente a la motivacion que tienen los progenitores en mejorar para cubrir todas
las necesidades que tienen los menores de la mejor forma posible los datos tampoco son
muy esperanzadores. Como se refleja, en la inmensa mayoria de los casos “no hay

cambios” seguido por una motivacion “favorable”.

Motivacion por el cambio

100%
80%
60%
40%
20%

0%

H Seguimiento 2

m Seguimiento 1

Desfavorable Sin cambios Ligeramente Favorable
favorable

Tras los datos positivos tanto de recuperacién como la motivacion tras el seguimiento
viene la parte méas dura del acogimiento y este es el momento en el que la familia de
acogida debe separarse del menor. En algunos casos el menor ha estado durante mucho

tiempo conviviendo con ellos por lo que el afecto se hace practicamente inevitable,
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tanto que es frecuente que el menor no pierda el contacto con su familia de acogida

cuando regrese con su familia bioldgica.

2.4 Efectos de la adopcion en la esfera personal

Los efectos de la adopcion se producirédn de forma automaética desde el momento en que
la sentencia de adopcion sea firme tal y como establecen los arts. 235-40 a 235-47
CCCat, siendo de especial interés los efectos relativos al parentesco que a continuacion

se detallan.

2.4.1. Parentesco

Es conveniente recordar que la adopcion es un tipo de filiacion que implica el
nacimiento de una relacion entre adoptado y adoptante/s por lo que conlleva que el
menor pasard a formar parte de la familia de estos; es decir, con la sentencia de

adopcion surge un parentesco civil entre ambos.

Tal y como establece el CCCat en su articulo 235-2 “toda filiacion produce los mismos
efectos civiles, sin perjuicio de los efectos especificos de la filiacion adoptiva”. ESto es
porque el legislador ha previsto ciertas especialidades en lo referente a la filiacion
adoptiva con la intencion de salvaguardar en todo momento los intereses del menor asi

como los propios de la adopcion.

Respecto a los efectos de la filiacion que se dan tanto en la filiacién por naturaleza
como la filiacion por adopcién son, al fin y al cabo, el nacimiento de la relacion paterno
filial lo que implica como detallan las normas:

» Que los menores estan bajo la potestad parental de sus progenitores que implica
el que éstos hayan de cumplir con los deberes y obligaciones propios a su
condicion: velar por ellos, alimentarlos, educarlos, representarlos y administrar
sus bienes, entre otros

» Atribuyen el nombre y el apellido del adoptado

» Los derechos del ambito sucesorio
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Sobre los efectos especificos que se dan en la filiacién por adopcién de acuerdo con el
CCCat, principalmente, se manifiesta en que la adopcion extingue los lazos de
parentesco que unian al menor con su familia biol6gica salvo situaciones concretas a las
que se hara referencia méas adelante en los casos en que tiene lugar la conocida como la

adopcion intra familiar.

También merecen especial interés los efectos que produce la adopcion en materia
sucesoria. Es l6gico que cuando se constituye la adopcién el adoptado no tiene derecho
a recibir nada de la herencia de su familia bioldgica puesto que pierde el vinculo con su
familia originaria -con las excepciones que mas adelante se detallaran- y lo adquiere
con la familia de adoptante/s; consecuentemente, si que tiene derecho a la legitima de
sus nuevos progenitores como un hijo mas que es y le corresponde de igual forma y en
la misma proporcion que al resto de los hijos del adoptante/s, ya sean bioldgicos o
también adoptados. Ademas tiene el tratamiento de hijo (descendiente) al efecto de la

sucesion intestada.

Hay que recordar que la adopcion es irrevocable salvo por las causas vistas
anteriormente por lo que el adoptado no podria deshacerse de la adopcion para poder

conseguir la legitima de su familia originaria.

2.4.2. Los apellidos

Es otro de los efectos especificos que lleva aparejada la adopcion. Al extinguirse la
relacién con su familia de origen y entrar a formar parte de una nueva familia se

cambian los apellidos del menor para reforzar su pertinencia en el seno de la familia.

Los apellidos estan directamente relacionados con el derecho a la personalidad pues
junto con el nombre forman parte de los datos de identificacion juridica (oficial) de la
persona. Suponen una garantia de proteccion que se hace valer frente a terceros y

ademas es un valor personal que no puede ser usurpado.
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Una vez se ha producido la adopcién el menor recibira un apellido de cada adoptante
pero, si es adoptado por una Unica persona, recibira los dos apellidos de este pudiendo,
si lo prefiere, cambiar el orden. Ademas el CCCat establece que si el adoptado se
incorpora en una familia que ya tenia otros hijos, deberan llevar todos los mismos

apellidos y por el mismo orden.

Un aspecto interesante sobre lo relativo a los apellidos del adoptado es en el referente a
su inscripcién en el Registro Civil ya que como peculiaridad se da que constara que el
menor es adoptado y no se eliminan sus anteriores apellidos. Es decir, el registro
contiene el iter historico de la persona por lo que los nuevos apellidos se sobrepondran a

los que ya constaban en el registro.

Al respecto, la RI\1994\7661 de la Direccion General de los Registros y del Notariado
del 6 de julio de 1994 establece que “no puede desaparecer la situacion anterior del
adoptado [ ...] sin perjuicio de que a partir de la adopcion el adoptado reciba el mismo
trato que los hijos por naturaleza conforme al articulo108 del CC”. Esto es porque un
padre adoptivo solicitd que se borrara del Registro Civil los anteriores apellidos de su
hijo para que este no pudiera conocer quién es su familia bioldgica y no se puede hacer
porque efectivamente, de hacerse, el menor no podria conocer sus origenes y, como a
continuacion se verd, este es uno de los maximos derechos que tiene un menor adoptado

y no puede privarsele salvo por causas especificas.

Esto se debe a que la LRC establece que en dicho registro deben inscribirse los hechos y
actos relativos a las “relaciones paterno-filiales y sus modificaciones™®. El
procedimiento es muy simple ya que consiste en que una vez el juez dicta sentencia
constituyendo la adopcion, esta se remite de oficio al Registro Civil competente
haciendose constar, tal y como establece el art. 44.6 del dicha ley, “la resolucion
judicial o administrativa que constituya la adopcién, quedando sometida al régimen de

publicidad restringida previsto en la presente Ley .

® Art. 4.9° de la Ley 20/2011, de 21 de julio, del Registro Civil
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Cierto es que la publicidad es un asunto en el que debe tenerse especial cuidado. El art.
83 de la LRC ordena que en lo relativo a la inscripcion de la adopcion se debe dar una
publicidad restringida, considerandose como tal el tipo de publicidad que tiene limitado
Su acceso para conseguir preservar la identidad de las personas involucradas. Ahora
bien, la LRC le permite al adoptado que consienta la publicidad de los asientos que le
afecten o bien que incluso autorice a los miembros del Registro Civil a que se dé
publicidad a los mismos (art. 84 LRC).

2.5. El deber de informacién de los padres y el derecho de éstos a recabar informacion

Algunos padres adoptivos tienen miedo o les produce cierta intranquilidad que su hijo
sienta curiosidad o incluso necesidad de querer conocer detalles de su familia bioldgica

ya que pueden llegar a pensar que esto afectara en su relacion con ellos.

Para los expertos sucede todo lo contrario al considerar que es “un hecho saludable”
que deberian hacer todos los adoptados independientemente del reparo que sientan en

poder hacer dafio a sus padres adoptivos.

Independientemente de esto, el art.235-50 CCCat obliga a los progenitores a informar al

menor acerca de que no es su hijo bioldgico y lo hace con el siguiente tenor:

“Los adoptantes deben hacer saber al hijo que lo adoptaron, tan pronto
como este tenga suficiente madurez o, como maximo, cuando cumpla doce
afnos, salvo que esta informacion sea contraria al interés superior del

menor.”

Respecto a la edad en la que se lo deben comunicar, el legislador catalan establece ese
maximo de doce afios al ser la edad en la que se considera que el menor ya puede
comprender con mayor plenitud el hecho de la adopcion; tanto es asi, que incluso se le
permite que a partir de esa edad ya pueda ser oido en el procedimiento adoptivo.
Igualmente, cabe mencionar que los expertos consideran que lo mas adecuado es

comunicarselo desde el mismo momento en que el menor entre a formar parte de la
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familia para que lo vea con la méaxima naturalidad posible desde el inicio del

parentesco.

El contenido de este deber de informacion no se menciona en el CCCat pero podria
entenderse que esta comunicacion de los adoptantes a sus hijos adoptivos debe ser
siempre veraz e integrar lo siguiente:

» Primeramente, el mero hecho de que es adoptado y las consecuencias que esto
tiene tanto para el menor como para los padres adoptivos asi como también la
desvinculacion que supone de su familia originaria y la irrevocabilidad de la
misma

» Algun dato del procedimiento de adopcion, sin entrar en los detalles del mismo
pero los suficientes para que puedan comprender por qué ha sido asignado a esa
familia y no a otra o a la inversa

» También estan obligados a proporcionarle al menor todos los datos de sus
origenes de que dispongan (en qué ciudad estaba, quién lo cuidaba...) asi como
cualquier informacion que conozcan relativa a sus progenitores biologicos a
excepcién, como establece el CCCat, de que se considere perjudicial para el

adoptado

Por otro lado considero que este derecho de informar no solo incluye al menor, aunque
es evidente que es lo mas importante, sino que también deberia incluir al resto de
miembros de la familia. Con esto me refiero a que si el menor tiene hermanos
—bioldgicos o adoptivos- estos también tienen derecho a que se les informe, si no lo

saben, de que tuvo lugar la adopcién y en qué circunstancias.

2.6. El derecho del adoptado a conocer su origen, vias y medios de ejercicio

Si miramos a nuestro alrededor vemos como actualmente, y consecuencia del avance de
los tiempos, hay diversidad de modelos de familia que quizas eran impensables afios
atras. Es por esta razon que no Unicamente es necesario avanzar socialmente sino que
también juridicamente puesto que es conveniente crear normativa que responda a estas

necesidades sociales de diversidad o heterogeneidad de familias, considerandolas asi en
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el sentido de que no responden al patrén original de padre, madre y descendientes

bioldgicos.

Sin duda, el legislador ostenta un papel fundamental desde el momento en que decidio
regular la adopcion hace ya décadas, concurriendo diversas circunstancias
especialmente delicadas y se plantean conflictos entre los que participan en ella que son
dignos de una atencion especifica del legislador. Una de las cuestiones mas relevantes
que se ha suscitado es el derecho que tienen los menores de saber de quién y de donde
vienen asi como también las obligaciones que pueden exigirse tanto a los padres

biolégicos como a los padres adoptivos en relacion a esta cuestion.

En la actualidad, en contraste con lo que se sostenia en el siglo pasado, no cabe duda, al
amparo de los derechos reconocidos en los textos internacionales y nacionales, del
derecho que ostenta el menor a conocer sus origenes. Un derecho que es innegable
debido a que estd directamente relacionado con su propia existencia (su pasado, su
origen bioldgico, sus genes e incluso su identidad legal). Los origenes del menor forman
parte de su historia personal y condicionan, o pueden llegar a hacerlo, su vida por lo que
tiene derecho a conocerlo.

Sin embargo, es imprescindible tener en cuenta que en el reconocimiento y alcance de
este derecho al conocimiento de los origenes confluyen dos intereses en juego que
pueden llegar a ser contradictorios: por un lado, este derecho del menor de saber
verdaderamente quién es y, por otro, el derecho a la intimidad de los padres biolégicos o
de los padres adoptivos en preservar su identidad o alguna informacion que no quieran
dar al menor por alguna razén. Sea como fuere conviene sefialar que, aunque puedan
chocar estos dos frentes, unos u otros padres han constituido su historia y en este caso es

el interés del menor el que es preferente, el que es mas digno de proteccion.

Este principio se refuerza juridicamente en el CCCat al establecer de forma expresa este
derecho aunque existen otros documentos que ayudan a promulgarlo. Uno de ellos es el
escrito del Comité de Bioetica de Catalunya relativo al derecho a conocer los origenes

bioldgicos y genéticos de la persona en donde se trata de forma exhaustiva y detallada
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lo relativo a este asunto, llamandome poderosamente la atencién como no se consideran

los mismos derechos para otros tipos de familia.

Especialmente se compara con las familias que surgen fruto de un tratamiento de
fertilidad en las que no se contempla el derecho a conocer la familia de origen debido a
que se pretende proteger la identidad del donante. Esta diferenciacion es indudable, por

ejemplo, en el siguiente fragmento:

“Cabe preguntarse si este derecho solo puede ser ejercido por las personas
adoptadas o también deberiamos entender que es aplicable al &mbito de las
técnicas de reproduccion asistida (TRA), a las concebidas mediante
gametos de donante o incluso con gestante subrogada, y en la misma
interpretacion extensa del derecho [...]. La filiacion adoptiva parte de un
contexto inicial de entorno biogréafico previo y de vulnerabilidad del nacido,
del que deriva la cesion en adopcion (a menudo ademas con rasgos
fenotipicos que indican claramente un origen diferenciado), contexto que no

se produce en el caso de las TRA”.

Con todas estas especifidades propias que se recogen, me centraré especialmente en el
Decreto 169/2015, de 21 de julio, por el que se establece el procedimiento para facilitar

el conocimiento de los origenes biolégicos.

Permitir al adoptado que tenga conocimiento de sus origenes le puede ayudar a resolver
la duda de si sus padres no le quisieron, si tiene hermanos, si no fue aceptado... lo que
permite poner fin al nerviosismo y frustracion constante que muchos adoptados sienten,
una situacion que en ocasiones llega al punto de poner en peligro su desarrollo como

persona.

Algunos autores consideran que este derecho es fundamental por estar directamente
vinculado a la personalidad, considerandose uno de los derechos mas basicos de las
personas ya que se entiende que permitir la indagacion acerca de los origenes podria

aportar las cualidades o los atributos que les faltan.
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2.6.1 Contenido del derecho

En todo caso, este derecho incluye dos cuestiones: por un lado, el origen de la relacion
de generacion (madre / padre por naturaleza o bioldgicos) y, por otro lado, al origen
genético de los rasgos de los progenitores, pues son cosas diferentes. El origen de la
relacion bioldgica abarca datos genéticos y otros aspectos que tienen vinculacion con la
familia como el conocimiento de los abuelos, hermanos... en cambio, el origen genético
les permitiria saber qué caracteristicas de sus familiares bioldgicos directos

—especialmente progenitores- se les ha transmitido.

Hay que tener presente la idea de que la voluntad de querer conocer sus origenes no
Ileva implicito el querer tener contacto con su familia bioldgica sino que puede darse el
caso Yy, de hecho es lo méas comdn, de que el adoptado pretenda Unicamente tener

informacién para llenar un “vacio vital .’

La profesora de la Universidad Pontificia de Madrid, Ana Berastegui Pedro-Viejo, cita
en su libro Esta es tu historia: Identidad y comunicacién sobre los origenes en
adopcion alguna de las informaciones que pueden pretender saber los adoptados, como
por ejemplo:

» Conocer antecedentes genéticos y médicos
Conocer la identidad y la historia personal de los padres bioldgicos
Conocer el lugar en el que vivid los primeros dias o afios
Saber si tiene hermanos bioldgicos y cdmo es su vida

Poder identificarse fisicamente con otros

vV V V V V

Poder retomar una relacién, rota a raiz de la adopcién, con las personas de su

entorno de origen

7 Barastegui Pedro-Viejo, Ana/ Gémez Bengoechea, Blanca, Esta es tu historia: Identidad y comunicacién
sobre los origenes en adopcion, Ed. Universidad Pontificia Comillas, Madrid, 2007, pag.26
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2.6.2 Acciones ejercitables

Son diversas las vias que el ordenamiento juridico prevé para que los adoptados puedan
Ilegar a conocer sus origenes. Como seguidamente se vera hay acciones especificas que
preveé el derecho cataldn pero estas deben completarse con las acciones que el
ordenamiento juridico de forma genérica permite ejercitar para mencionado supuesto.

Las principales acciones ejercitables son:

» Accion de determinacion de la filiacion: mediante esta via se solicita
judicialmente que se investigue y se declare la filiacion entre adoptado y su
familia biol6gica. Ahora bien, recordemos que la adopcion es irrevocable por lo
que la determinacion de la filiacion por naturaleza no afecta a la adopcion y por
ello no produce la extincion de la misma ni parecen contradictorias. El efecto
que puede producir recurrir a esta accion es poder inscribir los origenes
bioldgicos en el Registro Civil incluso de forma posterior a la inscripcion de la

adopcion.

» Accion para solicitar datos a la administracion: en la mayoria de ocasiones es
necesario que se ejercite esta accion de forma previa ya que para interponer la
accion de determinacion de la filiacién se necesita conocer algun dato de la
familia bioldgica; si las administraciones se niegan a facilitar los datos
solicitados se puede acudir a la via judicial para exigirles que los proporcionen.
Conviene tener en cuenta que siguiendo el Decret 169/2015, de 21 de julio, por
el cual se establece el procedimiento para facilitar el conocimiento de los
origenes bioldgicos, procedimiento que a continuacion se comentara, se facilita

de manera considerable la obtencion de informacion.
2.6.3 Regulacion catalana del derecho
El art. 235-49 CCCat regula de forma expresa el derecho a conocer el propio origen de

forma muy similar a lo que lo hacia la ya derogada Ley de 9/1998, de 15 de julio, del

Cadigo de Familia de Catalufia. Actualmente, el CCCat establece que:
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“1. El adoptado tiene derecho a ser informado sobre su origen

2. El adoptado, a partir del cumplimiento de la mayoria de edad o
emancipacion, puede ejercer las acciones que conduzcan averiguar la
identidad de sus progenitores bioldgicos, lo cual no afecta a la filiacion
adoptiva

3. Las administraciones publicas deben facilitar al adoptado, si los pide,
los datos que tengan sobre su filiacion biologica. A tal fin, debe iniciarse un
procedimiento confidencial de mediacion, previo a la revelacion, [...]

4. El adoptado puede solicitar, en interés de su salud, los datos biogenéticos
de sus progenitores. También pueden hacerlo los adoptantes mientras el

adoptado es menor de edad”

Para conseguirlo, el Decret 169/2015 anteriormente mencionado regula el
procedimiento que debe seguirse en Catalufia para que tanto adoptados como cualquier
otra persona que en algin momento fue tutelada por la Administracion puedan indagar
sobre sus origenes y, consecuentemente, obliga a las Administraciones Publicas a
conservar y facilitar dicha informacion. La normativa permite que puedan hacer valer su
derecho los adultos y los adolescentes de cualquier edad asi como “al nifio cuando

. 8
tenga suficiente madurez”.

En el Decret 169/2015 se regula que estas personas pueden solicitar de los funcionarios
cualquier informacion acerca de su familia biolégica que se encuentre en cualquier
registro o fichero ya sea publico o privado pero siempre y cuando previamente pasen
por la DGAIC ya que es el organismo competente para tramitar los procedimientos de

busqueda de origenes.

Bajo mi punto de vista, ain y con el CCCat y el Decret 169/2015 la regulacion de este
derecho es muy parca por la importancia que tiene aunque se pueda completar con otras
normas ya estales de ambito nacional ya internacional (con convenios como por ejemplo
el CNUDN).

8 Art. 5.2 del Decreto 169/2015, de 21 de julio, por el que se establece el procedimiento para facilitar el
conocimiento de los origenes bioldgicos.
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Actualmente, aungque no se hace mencion expresa tacitamente estd admitida en otros
muchos cuerpos legales, me centraré en citar Unicamente los mas trascendentes.
Empezando por la CE, no se encuentra ningun precepto de la norma suprema en el que
se trate el tema de forma expresa pero este derecho estaria amparado
constitucionalmente por:
» Art. 10: como se ha comentado, el derecho del adoptado a conocer sus origenes
forma parte del derecho fundamental a la dignidad de la persona
» Art.14: de igual forma que un nifio o una nifia no adoptados conocen a Sus
padres bioldgicos, parece l6gico que si un adoptado no conoce a los suyos
vulneraria el derecho a la igualdad que contempla la Carta Magna
» Art.15: la forma de ser o el desarrollo de las personas adoptadas debe darse con
total normalidad, es decir, la incertidumbre de no saber de donde vienen puede
acarrear que no se cumpla con el derecho previsto en este art. a la integridad

moral

Por otro lado, la Ley Orgénica 1/1996, de 15 de enero de proteccion juridica del menor
menciona de forma expresa en el art. 5 el derecho a la informacion que ostentan los
menores. Se considera que los menores tienen derecho a “buscar, recibir y utilizar la
informacion adecuada a su desarrollo” por lo que, a mi parecer, el derecho a buscar sus

origenes también formaria parte de este derecho a la informacion.

Asimismo la LDOIA, cumpliendo con su objetivo de proteger a los menores y
adolescentes, también contempla el derecho que estos ostentan a conocer sus origenes y

al libre desarrollo de su personalidad en su art. 30:

“l1. Los ninios y los adolescentes tienen derecho a su identidad personal y
sexual, y a tener un nombre y una nacionalidad, desde su nacimiento
2. Los nifios y los adolescentes tienen derecho a conocer su origen genético,

padres y madres bioldgicos y parientes bioldgicos
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3. Los nifios y los adolescentes tienen derecho a solicitar a las
administraciones publicas competentes la documentacion que les permita

acreditar su identidad”.

Finalmente, es oportuno recordar que este es un derecho que igualmente se contempla
en otras normativas internacionales. Especialmente se contempla en el art.9.4 CNUDN
estableciendo que cuando se separe a un menor de sus progenitores biologicos
judicialmente, “el Estado Parte proporcionard, cuando se le pida, a los padres, al niiio
0, si procede, a otro familiar, informacion bésica acerca del paradero del familiar o

familiares ausentes para el bienestar del nifio”.

2.6.4 Limites al derecho

Primeramente, hay que tener presente la Ley de Proteccion de Datos puesto que la
informacidn que se proporcione al adoptado tiene como primer limite no vulnerar dicha
ley para proteger a la familia bioldgica asi como a cualquier persona que en algin

momento formo parte del procedimiento.

Por otro lado, en el articulo 10 del Decret 169/2015 constan de forma literal los
siguientes limites al derecho del adoptado a conocer su origen:
1. Los datos de localizacion de las personas, a menos que lo autoricen
expresamente.
2. Los datos de caracter personal de los profesionales que intervinieron en
los procesos de separacion del nucleo familiar y tutela del nifio o
adolescente cuando los datos contenidos en el expediente o la posicién
mostrada por el solicitante permitan prever razonablemente que la
informacion se puede utilizar para finalidades distintas a las propias de
este Decreto.
3. Los datos de terceras personas no relacionadas con la historia personal
de la persona titular del derecho a conocer sus origenes, 0 que sean
confidenciales o reservados, 0 que estén protegidos de acuerdo con la

legislacion vigente.
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4. Los datos relativos al &mbito privado de los acogedores familiares, no
relacionados con los origenes bioldgicos o con la historia personal del o

de la solicitante, a menos que estos manifiesten su acuerdo.

2.6.5 Procedimiento

El procedimiento de busqueda de los origenes bioldgicos se inicia rellenando un
impreso —Anexo 1- a través de la web del Departament de Benestar Social i Familia ya

sea presencialmente o de forma virtual por el propio portal.

Sea de una forma u otra, de acuerdo con el art. 12.4 del Decret 169/2015, el impreso
deberd acompafiarse de la partida de nacimiento, fotocopia del DNI y la sentencia que
dio lugar a la adopcién. Toda esta documentacion debera presentarse con el original y

una copia para que los funcionarios la puedan compulsar y asi tener validez oficial.

Una vez entregado el formulario, la DGAIC solicitara los registros y los archivos a los
entes publicos y privados correspondientes para poder saber los origenes del adoptado.
Obtenida la documentacion, se entregard al adoptado para que la conozca y la tenga
bajo su poder.

El papel que ejerce la DGAIC es fundamental puesto que incluso puede asesorar al
adoptado acerca de cdmo conseguir documentos que no se encuentren en Catalufia, por

lo que el Decreto tiene una clara voluntad de facilitar la busqueda de informacion.

Se ha de recordar que hay informacion a la cual no se puede acceder libremente ni para
ejercitar el derecho del adoptado a conocer sus origenes razon por la cual se ocupa la

Administracion. En este sentido el art.83 LRC se dispone que:
“1. A los efectos de la presente Ley, se consideraran datos especialmente

protegidos:

a) La filiacion adoptiva y la desconocida.
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b) Los cambios de apellido autorizados por ser victima de violencia de
género o su descendiente, asi como otros cambios de identidad legalmente
autorizados.

¢) La rectificacion del sexo.

d) Las causas de privacion o suspension de la patria potestad.

e) El matrimonio secreto.

2. Estaran sometidos al mismo régimen de proteccion los documentos
archivados por contener los extremos citados en el apartado anterior o que
estén incorporados a expedientes que tengan caracter reservado.

3. Los asientos que contengan informacion relativa a los datos relacionados
en el apartado anterior seran efectuados del modo que reglamentariamente
se determine con el fin de que, salvo el propio inscrito, solo se pueda

acceder a ellos con la autorizacion expresada en el articulo siguiente”.

Sobre el procedimiento, es de especial interés conocer lo que se conoce como el
procedimiento confidencial de mediacién. Este es un procedimiento especifico cuya
finalidad es conocer el porqué de la adopcion, es decir, lo que se pretende es que el

adoptado resuelva sus dudas de por qué sus padres bioldgicos se separaron de él/ella.

No hay lugar a dudas de que es un asunto especialmente delicado puesto que en algunos
casos, como se vio anteriormente, la adopcion puede darse, por ejemplo, a
consecuencia del maltrato de los padres biol6gicos sobre el menor. Por ello, y para que
el adoptado sufra lo menos posible se da este procedimiento confidencial de mediacion.

Se caracteriza porque el adoptado serd informado por técnicos del Departament sobre
las causas que dieron lugar a su adopcion asi como, si las circunstancias lo aconsejan,
poner en contacto al adoptado con su familia bioldgica. Ahora bien, para que tenga
lugar esto Gltimo, las partes se veran acompafiadas por un mediador, que es una persona
experta que ayudard a que el encuentro sea lo menos lesivo posible para las partes

siempre y cuando ambas estén de acuerdo en conocerse.

En el procedimiento, tanto el asesoramiento técnico como la mediacion, tal y como

ordena el art. 15 del Decreto debe:
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» Proporcionar informacién a las partes sobre sus derechos mutuos y los requisitos
para ejercerlos y asi poder asegurarse que las partes son conscientes de los pasos
que van a dar y de la obligacion, o no, de los mismos

» Procurar apoyo psicoldgico y social debido al caracter traumatico que puede
suponer el conocer los origenes

» Organizar el encuentro entre las partes, si tiene lugar, con la preparacion anterior
y posterior que se requiera, puesto que puede suponer un gran impacto
emocional tanto la toma de contacto con ellos como lo contrario, es decir, que la
familia bioldgica no los quieran conocer

» Actuar de intermediario entre el titular del derecho y la facilidad y publicidad de
los datos sobre los origenes biologicos de los que se disponga; funcién que como

se ha podido ver asume précticamente en su totalidad la Administracion

2.6.6 La confrontacion entre el derecho del adoptado a conocer sus origenes y el

derecho a la intimidad de sus progenitores

Como se ha comentado anteriormente, existen intereses contrapuestos que la norma
debe tener en cuenta: de una parte, el interés del adoptado a tener conocimiento de sus
origenes y a saber realmente de dénde viene y, de otra, el de los progenitores de

preservar su anonimato e intimidad.

Puede darse el caso de que el adoptado ejerza su derecho y sus progenitores biol6gicos
faciliten el proceso e incluso que se quieran conocer en el caso de que ambos estén de
acuerdo (padres originarios) y persona adoptada, no se plantea problema; la dificultad se

suscita en los casos en que ambos intereses se quieren ejercer de forma simultanea.

De darse esto ultimo, en la adopcidn el criterio que se toma en cuenta en las reglas de la
adopcion, implica la primacia del derecho del adoptado a conocer su origen respecto el
de los padres biologicos a mantener su intimidad. Esta primacia se fundamenta en tres
razones:

» En primer lugar en el ya comentado interés superior del menor que es un

principio general asi formulado por las normas, que tiene caracter primordial
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» Por otro lado, porque el conocimiento de los origenes tal y como esta expresado
en la norma no es una mera declaracioén programatica o de principios sino que se
configura como auténtico derecho y no cualquier tipo de derecho sino que se
incluye entre los derechos fundamentales

» Y, en consecuencia, al ser un derecho fundamental mediante el que se protege la
identidad de la persona, estd dotado de los mecanismos de proteccidn de estos

derechos

Es interesante mencionar que lo que se acaba de exponer es exclusivo para el supuesto
de la filiacion adoptiva. No ocurre lo mismo en otros casos como por ejemplo en
supuestos de fecundacién in vitro con células de donante, en donde prevalece el derecho
a la intimidad y no el derecho del descendiente a conocer quiénes son sus verdaderos
progenitores. La diferencia entre un caso y otro se debe a una decision del legislador,
generalmente fundada en lo que es valor comdn de una sociedad determinada. En este
caso de las técnicas de reproduccidn asistida se entiende que es superior el derecho a la
intimidad del donante ya que muy posiblemente haya donado con la condicion de
preservar su anonimato. Sin embargo, es solo una opcién que puede modificarse o

rectificarse cuando se considere conveniente.

Bajo mi punto de vista, parece que el menor nacido a consecuencia de la practica de las
técnicas de reproduccion asistida ve mermado su derecho a conocer la filiacion de
origen porgue se entiende que el bien juridico superior, al que debe atenderse en este
caso, es el derecho a preservar la intimidad del donante sobre el derecho a tener

conocimiento y acceder a los datos que permiten saber quién se es.

Consecuentemente el menor solo puede ejercitar las acciones relativas a investigar sus
origenes acerca del progenitor conocido (generalmente la madre) pero, en cambio, no
puede iniciar un procedimiento para averiguar quién es su otro progenitor. Asi, en mi
opinidn, se puede plantear si existe una vulneracién del art.14 CE pues considero que es
desigual la situacion que existe entre las personas adoptadas y aquellos que nacieron a

consecuencia de una técnica de reproduccion asistida.
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Asi, en la legalidad vigente, mientras los adoptados tienen un auténtico derecho a
conocer de dénde vienen -incluso contra la voluntad de su familia biologica- las
personas surgidas como consecuencia de un proceso de reproduccion asistida parece
que carecen de él. Considero que es necesario que tenga lugar un replanteamiento
juridico de la distinta regulacion y que debe avanzarse a fin de conseguir igualdad real
para ambos tipos de familia.

2.7 La relacion de adoptado con su familia de origen

En primer lugar, conviene recordar que la adopcion
involucra a tres partes por lo que es especialmente
importante tener conocimiento de la funcién y situacién
que desempefia cada una de ellas asi como también se
ha de determinar como es el trato que debe haber entre

unas y otras.

FAMILIA FAMILIA
ADOPTANTE BIOLOGICA

Es sabido que constituida la adopcion los adoptantes ocuparan la posicion de
progenitores y el menor de hijo pero la relacion de estos con la familia bioldgica es méas
dificil de determinar puesto que debemos recordar que el menor fue retirado del seno
de su familia bioldgica por causas que pueden ser diversas pero que, en todo caso,

provocaban el desamparo del menor.

Sea como fuere debe tenerse en cuenta que la adopcion no prohibe tener contacto con la
familia bioldgica, excepto en los casos en que asi se establezca judicialmente. La
posibilidad de mantener relacion con la familia de origen, pese a la adopcién, es fruto
del avance de los tiempos pues no ha sido, hasta hace poco, una regla. Al contrario, la
separacion y el truncamiento con la familia de origen ha sido lo habitual aunque en la
actualidad va cediendo paso frente a lo que se conoce como adopcion abierta,

modalidad en que a diferencia de regulaciones anteriores se permite el contacto.

Esta actualizacion que incorpora nuestro ordenamiento le permite al Juez, en el

momento de constituirla, acordar la forma en que el adoptado y su familia biologica se
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puedan ver o comunicar. Para ello, debera ser el Ministerio Fiscal quién lo proponga
atendiendo las peculiaridades de cada caso concreto y evidentemente bajo el
consentimiento del menor —si es mayor de 12 afios- y de su nueva familia. Aquello que
acuerde el Juez podra ser modificado e incluso suprimido por el mismo si se entiende
que esta siendo perjudicial para el menor siempre que asi lo solicite la familia adoptiva
o incluso la bioldgica.

Es una situacion tan particular e incluso extraordinaria que la familia de origen y el
menor tengan contacto que se debe ser especialmente cuidadoso. Durante los dos
primeros afios en que se dé mencionado contacto, la DGAIC deberd elaborar de forma
obligatoria un informe al Juez de cémo se estan llevando a cabo los encuentros vy,
pasado dicho tiempo, el propio Juez podra ir solicitando esporadicamente informes

hasta la mayoria de edad del adoptado.

- Consideraciones legales
Sin duda este es un tema muy delicado, tanto que incluso el art. 9.3 CNUDN hace

mencién a este asunto de la siguiente forma:

“Los Estados Partes respetaran el derecho del nifio que esté separado de uno
0 ambos padres a mantener relaciones personales y contacto directo con
ambos padres de modo regular, salvo si ello es contrario al interés superior

del nirio”".

Por su parte, la normativa catalana -en el art. 235-47.2 CCCat- recuerda que la adopcion
provoca la extincion del vinculo que unia a la familia bioldgica y el menor, excepto en
caso de que el adoptado sea hijo del conyuge o de la pareja estable. Resulta evidente
que en estos supuestos no es posible poner fin a la unidon que se da entre la familia

originaria y el menor puesto que, al fin y al cabo, continta siendo la misma.
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Por otro lado, el CCCat también establece en su art. 235-47.3 lo siguiente:

“Los vinculos del adoptado con su familia de origen se mantienen solo en los
casos establecidos por la ley y, especialmente, a los efectos de los
impedimentos para contraer matrimonio y en los casos en que se mantienen los

)

derechos sucesorios.’

Del citado precepto conviene hacer las siguientes puntualizaciones:

> De acuerdo con el art. 443-1 y siguientes del CCCat, el adoptado goza de
derechos sucesorios en estos supuestos:

a) En caso de fallecimiento de sus adoptantes, tanto el adoptado como sus
descendientes

b) Si se adoptan a los hijos del cdnyuge o de la pareja estable, el adoptado mantiene
su derecho sucesorio respecto de su progenitor. No serd asi de demostrarse que
el adoptado no ha mantenido el trato familiar

c) De ser adoptado por su misma familia, mantiene su derecho respecto de sus
progenitores y sus ascendientes. En este supuesto, tampoco se dara de
demostrarse que el adoptado no ha seguido manteniendo trato familiar

d) Los hermanos por naturaleza conservan su derecho a sucederse entre si

» Por otro lado, el CCCat también se refiere a los impedimentos matrimoniales,
considerandose como tal las situaciones que conllevan un obstaculo para la
celebracion del matrimonio que son una causa. En el caso de la adopcién, se
mantiene la prohibicidn de contraer matrimonio con las personas con las que
el adoptado esta unido por parentesco de consanguinidad o por adopcién en la
linea recta (padres originarios, padres adoptivos) y los colaterales por

consanguinidad hasta el tercer grado.

- La puesta en préactica de la relacion entre ambos
La relacion que se inicie entre adoptado y su familia biologica puede ser de diversas

formas. Primeramente, dependerd de si se conoce a toda la familia biologica o
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simplemente a algunos miembros y, por otro lado, también influye si se ha encontrado
mediante la ayuda del Decret 169/2015 o de forma auténoma.

Si se ha encontrado ejercitando el Decret 169/2015 tanto adoptado como su familia
originaria pueden apoyarse en la ya mencionada figura del mediador familiar para que
les acompafie en las visitas con su familia bioldgica e intentar que se sientan lo mas
comodos posibles puesto que, ademas, generalmente se tratara del mismo mediador que
les ayudd a indagar sus origenes. Si se hizo la busqueda por cuenta del adoptado, de
igual forma se puede recurrir a un mediador familiar pero en este caso correré a cuenta y

cargo del adoptado.

Con esto parece evidente que hay una voluntad de mantener contacto de forma
voluntaria entre ambas partes pero no siempre se produce potestativamente. A parte del
comentado supuesto en que el Juez asi lo ordene en el momento de la constitucion de la
adopcion, la DGAIC ordena que en caso de que el menor esté en un centro de menores o
en una familia de acogida a la espera de comprobar si la familia biolégica puede hacerse
finalmente cargo del menor los progenitores deberan asistir al centro a ver al menor o0 a
los menores. Ahora bien, lo haran bajo la supervision de personal del centro y
procurandose en todo momento que la familia bioldgica y la de acogida se encuentren,

si la hubiere.
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PRIMERO. Me he llevado una grata sorpresa al ver como el legislador se ha
ocupado notoriamente del derecho a conocer la filiacion de origen, especialmente con la
promulgacion del Decret 169/2015 al considerarlo como una herramienta idonea para

facilitar a los adoptados la basqueda de sus origenes.

SEGUNDO. Faltan muchas mejorias ya que he podido comprobar como hay
adoptados que siguen sin saber verdaderamente quiénes son, como en el caso de Tofii.
Considero que la Administracion deberia aprovechar los avances tecnologicos que
disponemos para que ningun adoptado se quede sin saber su arbol genealdgico v,
ademas, ayudar méas firmemente a personas que como Tofli no encuentran informacién

sobre su familia biolégica y no dejarlos solos en la basqueda.

TERCERO. Por otro lado, me quedo con la sensacion de que aunque es cierto que el
Decret 169/2015 ayuda juridicamente a los adoptados siento que en muchas partes del
proceso estan solos. Por ejemplo, se hacen cargo econémicamente de los investigadores
privados en caso de gque no se consiga informacion mediante la Administracion y se
costean sus propios psicélogos cuando acaban el procedimiento de busqueda. Deberia
mejorarse el apoyo a los adoptados al encontrarnos, bajo mi punto de vista, ante un

auténtico derecho fundamental.

CUARTO. Gracias a la entrevista a la Magistrada y a las diferentes fuentes que he
consultado, constato que las adopciones internacionales se dan en Catalufia con mas
frecuencia que las nacionales y, consecuentemente, los poderes publicos deberian

ayudar a cambiar la situacion.

QUINTO. En ultimo lugar, me gustaria mencionar la poca jurisprudencia que he
encontrado al respecto y que me han permitido confirmar mis sospechas de que se
llevan muy pocos casos de busqueda de los origenes a la via judicial ain y ser

considerado un derecho fundamental.

Queda mucho camino por recorrer.
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A. Formulario para conocer la filiacion de origen

M 98257 V1-18

I Generalitat de Catalunya

Departament de Treball, Afers Socials
i Families

Direccio General d'Atencio

a la Infancia i I'Adolescéncia

Nam. d'expedient: r I

Sol-licitud de coneixement dels origens bioldgics

Dades d'identificacid de la persona sol-licitant

RYM: BO143/80201E0333

Mom Primer cognom Segon cognom
Tipus d'identificacio Mimero identificador del document - lletra
DMIMIF MNIE
Génere Diata de naixement Lioc de naixement
Home Dona

Adreca de la persona sol-licitant

Tipus de via (plaga, carrer, efc.} Mom de la via

MNimero Bloc Escala Pis Porta
Caodi postal Poblacid

Tel&fon fix Teléfon mabil Adrega de cormeu electronic

Dades d'identificacié de la persona representant legal (exclosos els actes personalissims, art. 11 del Decret) *

Mom Primer cognom Segon cognom

Tipus d'identificacio Mimero identificador del document - lletra

Adreca a efectes de notificacio

Tipus de via (plaga, carrer, efc.} Mom de la via

MNimero Bloc Escala Pis Porta
Codi postal Foblacio

Tel&fon fix Teléfon mabil Adreca de cormeu electrénic

Tipus de serveis / informacions que se sol-liciten

1. Accedir al servel d'assessorament | suport de la Generalitat de Catalunya per la recerca dels meus origens biologics

2. Rebre les dades de la meva filiacid biolbgica | amb aquesta finalitat iniciar voluntariament el procediment confidencial de mediacis,
previ a la revelacio prevista a Farticle 235-48 de |a Llei 25/2010 del Liibre Segon del Codi Civil de Catalunya
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1M 95297 V118

Generalitat de Catalunya RYM: BD143/80201E0333
Departament de Treball, Afers Socials

i Famillies

Direccit General d' Atencid

a la Infancia i F'Adolescéncia

MNum. d'expedient i )

Declaracions ! Autoritzacions

Declaro, sota la meva responsabilitat, que son certes les dades consignades en aquesta sol-licitud, aixi com la documentacio que s'hi
adjunta, que compleixo les condicions requerides per accedir a I'objecte d'aguesta sol-licitud | que estic assabentat/ada de I'obligacio
de comunicar a aguest Departament qualseval variacio que pogues produir-se d'ara endavant.

Declaro, sota la meva responsabilitat, que disposo de la representacio per actuar en nom de la persona sollicitant en allé relacionat
amb aquest expedient, levat els actes persenalissims, art. 11 del decret.

Declaro que estic informat/ada del confingut de I'apartat de comunicacit que consta en aguesta sol-licitud.

Autoritzo a la Direccid General d'Atencid a la Infancia i I'Adolescéncia a sollicitar a les enfitats pdbliques i privades les dades
necessanes per a conéixer els meus origens bioldgics.

Autoritzo a aguest Departament a consultar les meves dades a altres adminisiracions o organismes per comprovar si compleixo les
condicions requerides per accedir a 'objecte d'aguesta sol-licitud | pugui consultar-les durant la seva vigénoia.

Si mo voleu donar aquesta auloritzacid, senyaleu la casella segient: u

Autoritzo a aquest Departament a facilitar les dades aportades quan una alira administracio o organisme les requereix per fer els
tramits en qué sac part interessada.
Si mo voleu donar aquesta auloritzacid, senyaleu la casella seglent: |_|

Localitat Data

Signatura de la persona sol-licitant o representant legal

Documentacic que cal adjuntar a la sol-licitud

D Original i fotocdpia, o fotocdpia compulsada del NIE de la persona sol-licitant.

D Original i fotocdpia, o fotocdpia compulsada del NIE de la persona representant legal, si escau.
D Original i fotocdpia, o fotocdpia compulsada de la partida literal de naixement.

D Altra documentacid que pugui aportar dades sobre F'origen bioldgic Vo 'adopeic.

Comunicacio del Departament a la persona sol-licitant

1. En compliment de Fart. 5 de |a Li=i organica 15/1999, de 13 de desembre, de proteccit de dades de cardeter personal, us informem que les
dades personals que proporcioneu s'incorporaran al fiteer "Origens”. La finalitat del fiteer &5 la gestio i el seguiment dels expedients dels majors
d'edat que volen conéixer els seus origens.

Aixi mateix, us comuniquem gue les vostres dades se cediran a entitats plbliques o privades o alires administracions, per completar la
informacit necessana per a la recerca dels origens, amb el consentiment previ de |a persona interessada.

La unitat responsable del fitker &s la Direccid General d'Atencid a |3 Infancia | FAdolesséncia i les dades recollides s'emmagatzemaran amb les
mesures de seguretat i confidencialitat estableries legalment.

Teniu dret a accedir a les dades faciliades, rectificar-les. cancel-lar-des | a oposarvos al seu tractament. en les condicions previstes per la
legislacid vigent. Per exercir aquests drets, heu d'adregar un escrit a la Direccit General d'Atencit a la Infancia | PAdolescéncia per correu postal
(Aw. Paral-lel, 50-52 08001 Barcelona) o comeu electronic (adregat a dgaia.tsfi@gencat.cat i signat electronicament amb DNI elecirnic o
certificat digital reconegut).

Amb I3 vostra signatura, autoritzeu la unitat responsable del fitxer per al fractament de les vostres dades amb les finalitats indicades.

2. D'acord amb l'art 25 de la Llei 28/2010, del 3 d'agest de régim juridic | de procediment de les administracions plbliques de Catalunya, s'enten
per declaracié responsable el decument subserit per la persona interessada en qué declara, sota la seva responsabilitat, que compleix els
requisits establerts en la normativa wvigent per accedir al reconeixement d'un dret o facultat o per al seu exercici, que disposa de la
documentacio acreditativa comesponent | que es compromet a mantenir-ne el compliment durant ka vigéncia d'aguest reconeixement o exercici.
La presentacit de la declaracid responsable faculta el Departament a verificar la conformitat de les dades que s'hi contenen sempre que sigui
possitle, o bé a efectuar el requeriment de documentacks quan sigui necessari,
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B. Entrevista a Maria Isabel Hernando Vallejo

Tras varias llamadas a diferentes juzgados y mas de una negativa por parte de los
mismos, consegui estar unos minutos con una Magistrada para poder conversar acerca
de la funcion del juez en el procedimiento de adopcion asi como otras cuestiones

referentes a este tipo de guarda.

Me recibié muy amablemente la llma. Maria Isabel Hernando Vallejo, magistrada del
Juzgado de Primera Instancia n°16 de Barcelona. El proximo mes de julio har 10 afios
al frente de dicho juzgado aunque ya llevaba poco mas de 4 afios como jueza en el

Juzgado de Violencia sobre la Mujer de la misma ciudad.

e ;Cual ha sido la sentencia en relacion con la adopcion que mas le ha

llamado la atencion?

La verdad es que ninguna en particular porque desde hace varios afios las adopciones
estan promovidas por el ICAA por lo que nuestra funcién es limitada, hasta el punto de

que en algunos procedimientos simplemente constituimos la adopcion.

Habia un caso que si era sorprendente porque se trataba de un supuesto de gestacion por
substitucion entre homosexuales cuyo origen creo que era California. Lo que sucedi6 es
que al traer el menor a Espafia e intentar inscribirlo en el Registro, los funcionarios se
negaron alegando que Unicamente uno de ellos era su progenitor por lo que solo podia
inscribirse como hijo del que era su padre de sangre. Que pasaba, que el Tribunal
Supremo en una sentencia establecid que en estos casos la Unica forma de que fuera
reconocido legalmente como hijo de ambos es que el que no es padre bioldgico lo
adopte.

e Por lo que ha visto durante su trayectoria, ¢hay tan pocos casos de adopcion

nacional como parece?

Para nada, hay mas de lo que nos pensamos. Lo que si que es verdad es que he

constituido quizas alguna adopcion mas internacional que nacional en estos ultimos
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afios. Pero claro esto es en este Juzgado pero a lo mejor si le preguntamos a los
compafieros del 18 o del 19, por ejemplo, a lo mejor ellos han constituido mas

adopciones nacionales.

o Los datos revelan que en los ultimos afios aproximadamente el 60% de
padres bioldgicos que les ha sido retirada la guarda de sus hijos no se
recuperan, custed por las sentencias que ha dictado también estd de

acuerdo con estos datos?

Es una pena, pero si. Lo que hay que tener en cuenta es que la adopcion nacional viene
como consecuencia del desamparo, pero no me refiero a que los progenitores no los
alimenten bien o no los vistan bien porque a nadie se le quita un hijo porque no se le

pueda mantener.

Los casos que he resuelto tratan de un desamparo emocional de los progenitores frente a
sus hijos e incluso creo que la mayoria, a voz de pronto, es por drogodependencia. Es

mas frecuente de lo que parece.

o En la adopcion debe prevalecer el bien superior del menor en todo

momento. En la practica, ;,coOmo se traduce?

Si, el menor es un bien que debe protegerse de forma especialmente cuidadosa porque
se entiende que es menor por el hecho de no ser capaz de tomar segun qué decisiones y
por no valerse por si mismo de forma independiente. Es por eso que la adopcion es un
asunto especialmente delicado sobre todo por ellos porque al constituirse la adopcion

forman parte de nada mas ni nada menos que una nueva familia.

e EI CCC establece un derecho de informacion de los padres adoptivos a sus
hijos adoptivos. Bajo su punto de vista, ;este derecho qué obligaciones

integra?

El precepto del CCC al que haces referencia hay que cogerlo con pinzas porque dice

tres cosas diferentes y una de ellas es lo que hablabamos antes del interés superior del
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menor, lo que provoca que cuando hablamos de este derecho a la informacién es dificil
determinar que se entiende por perjudicial para él y de esta forma ya no sabemos

concretamente hasta donde llega este derecho a decirle al menor que es adoptado.

Ahora bien, esto no implica que no se le deba decir. Forma parte de su ser, es su

historia, por lo que debe saberlo sin excusas.

e Judicialmente, ¢se toma alguna medida para que el menor y su familia

bioldgica no se conozcan?

Ninguna. Judicialmente no pero quizas el ICAA si que tenga cuidado para que de
alguna forma los padres biologicos no sepan por quién ha sido adoptado su
descendiente. Aqui lo Unico que hacemos en la sentencia de adopcién es, antes de que
se notifique a los progenitores bioldgicos que ya no tienen ningun tipo de relacién con
el menor, tachar el nombre de los adoptantes pero aparte de esto nada méas porque
incluso es posible que tomando medidas se encuentren por la calle por lo que seria

ilégico establecer medidas.

Lo que si que recuerdo es que hace unos afios, hara dos o tres mas 0 menos, una mujer a
la que se dio a su hijo en adopcidn por ser alcohdlica y drogadicta, y no habia manera de
que se recuperara, ella solicito en la vista algo como un régimen de visitas. Me acuerdo
que le tuve que explicar varias veces que eso no era posible porque al darse la adopcion

ella ya no tenia obligaciones con el menor.

e En el derecho a conocer la filiacion de origen pueden entrar en juego dos
derechos contrapuestos: el derecho a la personalidad del menor y el derecho a
la intimidad de los progenitores. ¢ Cuél de ellos deberia prevalecer y en base a

qué criterios?

Son dos derechos fundamentales sin duda porque yo también comparto que el derecho a
conocer de donde se viene forma parte del art. 10 CE. La verdad es que nunca me han
traido un caso en el que se exija conocer la filiacion de origen porque es lo que

hablabamos que actualmente lo lleva el ICAA, pero si tuviera que resolver la situacion
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que dices supongo que primaria al derecho del adoptado de saber de donde viene y que

pueda construir su propio arbol genealdgico porque entiendo que es lo mas justo.

Lo que si que me pasdé hace ya afios es que una mujer tuvo al hijo y lo dio
voluntariamente en adopcion, firmé una serie de documentos y se desentendid
totalmente de él. Cuando pasoé el tiempo, esto acabd en los tribunales porque el hijo
unicamente sabia cuales eran sus apellidos originales pero exigia saber una serie de
cosas de su familia que no podia conocer por sus propios medios. Lo que paso fue que
no habia forma de encontrarla, tuvimos que buscarla por edictos y mediante otros
recursos... hasta que la encontramos e incluso les dimos la posibilidad a través del
servicio externo del poder judicial de que se sentaran con un mediador, pero no hubo

forma.

Después de realizar la entrevista corroboro lo que durante la realizacion de este trabajo
me suponia y es que efectivamente el ICAA ha asumido cada vez un mayor
protagonismo frente a la via judicial, hasta el punto de que como dice la Magistrada en
ocasiones simplemente se constituye la adopcién. Bajo mi punto de vista, me parece
muy positivo reducir la carga de los tribunales y que el ICAA -como O6rgano

especializado en adopciones gque es- asuma gran parte de ese trabajo.

Por otro lado, también destaco como la Magistrada comparte la opinién que exponia en
la introduccion de este trabajo respecto de que las adopciones internacionales se dan con
mayor frecuencia que las nacionales asi como que la adopcion es el resultado de un
desamparo fisico o psiquico y no es consecuencia de dificultades econdmicas que pueda

atravesar la familia bioldgica del menor.

Considero que aunque queda mucho camino por hacer esta entrevista demuestra que hay
una buena coordinacién entre el ICAA y la via judicial y que, indudablemente, se
pretende pertinazmente que prevalezca el derecho del menor a conocer sus origenes al

ser, tal y como explicaba la Magistrada, lo mas justo.
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C. Entrevista a adoptadas que han ejercido su derecho a conocer la filiacion de origen

Para mostrar todo lo que se ha dicho a lo largo del trabajo, he contado con la ayuda de
tres mujeres que forman parte de la asociacion La voz de los adoptados, demostrando
todas ellas una gran valentia y generosidad por querer explicarme como han vivido su
adopcion y el complejo proceso de querer saber quién se es. Son tres historias diferentes

y alguna, como se vera, ha tenido mejor suerte.

» Gema Sebastian nacio en Pozuelo de Alarcon —Madrid- y con pocos dias de vida
sus padres adoptivos se mudaron a Sigienza —Guadalajara- donde se crio hasta
los 21 afios, edad en la que se mudé a Barcelona para realizar el ultimo afio de
carrera. Aunque su intencion era volver a Guadalajara pasado el afio, conoci6 a
su marido y actualmente sigue residiendo en Barcelona trabajando como

educadora social en un Ayuntamiento

» Tofi Cantd nacié en Barcelona en 1974 y pocos dias después, tras su bautizo, se
fue con sus padres adoptivos a Monforte —Alicante-, donde reside actualmente
con sus hijos trabajando como monitora en un centro para discapacitados desde
hace 5 afos. Ademas, salié en un programa de TV3 para contar su historia y

exigir publicamente respuestas

» Cristina Benet reside en Barcelona, donde nacié, por lo que en ningn momento
la trasladaron. Hay que tener en cuenta que Cristina es Ilamada con cierta
frecuencia para que compartir sus vivencias por lo que trata el asunto con una

asombrosa facilidad.

e ;A que edad fuiste adoptada?
Gema: desde que naci. Mi madre bioldgica era madre soltera y no podia hacerse cargo
de mi y desde que estaba embarazada ya se acordd con mi familia que ellos me

adoptarian.

Tofli: supuestamente con 6 dias. Supuestamente naci en Barcelona y cuando me

bautizaron me llevaron a Alicante.
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Cristina: con dos afios.
e ;Estuviste en un centro o en una familia de acogida? ;Coémo fue la experiencia?

Gema: nada de esto porque ya directamente fui con mi familia y era muy pequefia por
lo que no me acuerdo de nada la verdad.

Tofii: naci en el 1974 en una clinica catdlica supuestamente... porque no encajan ni
fechas ni nada pero bueno, no estuve ni en una ni en otra sino que directamente con mi

familia.
Cristina: estuve 5 afios en una familia de acogida, que fue la que me adopt6.
e Con la que es tu familia, ; Como fueron los primeros dias, te adaptaste rapido...?

Gema: claro al ser tan pequefia supongo que no echaba de menos a mi madre y no tuve

problemas con mis padres porgue ellos siempre se han portado bien.

Toiii: yo para ellos fui un cambio porque ellos ya tenian a una nifia adoptada pero su
madre la pidi6 y se la quitaron... y llegué yo. Este era un tema tabu en mi casa porque
nadie me queria hablar de ella y cuando le preguntaba por ella a mi madre me decia que
fuera a preguntéarselo a mi padre y asi. Me engafiaban, me decian que la que salia en las
fotos era yo pero no, era ella porque salian sus iniciales y me enteré de que esa nifia

existia por una vecina.

Cristina: la verdad es que era muy pequefia y no me acuerdo pero si que me explican
que al principio no me queria juntar con las mujeres de la casa y siempre me iba con los
hombres tanto que cuando mi madre me tocaba me ponia a llorar... luego entendi el por

queé.

e ;Con qué edad y como te dicen que eres adoptada o fuiste consciente desde el

primer momento?

Gema: siempre he sabido que era adoptada. Nunca lo han escondido ni se lo han
escondido a mi familia ni a los vecinos del pueblo... siempre lo he visto medio normal
porque mi madre me contaba cada noche un cuento que trataba de una nifia que la
adoptaban porgue su mama no la podia cuidar. La verdad que eso me ha ayudado a que

ahora lo vea todo normal.
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Tofii: me enteré con 9 afios en el patio del colegio... se metian conmigo porque era
como un insulto eso. Cuando llegué a casa y se lo pregunté a mis padres ellos no me lo
negaron pero no fue facil porque mi padre era una persona muy severa y hablar con él
no era facil. Siempre ha sido un tema tabu en mi casa y tenia que buscar respuestas

fuera.

Cristina: desde el primer momento yo sabia que era adoptada y en casa se trataba con

naturalidad.

e Ya centrandonos un poquito mas en el derecho a conocer los origenes, me gustaria

saber en qué momento empiezas a sentir esa necesidad de saber de dénde vienes.

Gema: desde siempre; siempre he hecho preguntas y desde pequefia ya me planteé con
7-8 afos investigar. Mi madre adoptiva, que murio en el 2005, y mi padre aunque
sobretodo mi madre, nunca me han escondido nada ni me dieron ninguna respuesta que

fuera mentira pero claro yo queria saber mas cosas de las que ellos sabian.

Tofi: con ellos no se podia hablar por lo que me tuve que buscar la vida. Siempre quise
saber de donde vine pero cuando nacié mi hija, en el 2003, naci6 mala y los médicos me
dijeron que o les decia las enfermedades que habian en mi familia o ella se moria. Me
puse como loca a buscar informacion hasta el punto que de Alicante me fui a la clinica
en la que naci en Barcelona a que me dieran mis papeles... pero las monjas decian que

no los tenian. Asi llevo 15 afios... buscando...

Cristina: curiosidad hay siempre pero si que hay un momento en que se despierta mas

el interés.
e (A tus padres les pareci6 bien?

Gema: si, si la verdad es que les parecio bien tanto que cuando tenia 17-18 afios mi
madre me explico la historia de mi madre biologica, los datos que tenia de ella, su
nombre... y ella siempre me dijo que me ayudaria y asi fue. Hace menos de un afio me

dio por empezar a buscar con los datos que ella me habia dado.

Toiii: es lo que te decia que mis padres nunca me han ayudado en eso. Cuando ellos

vivian no pude buscar porque se enfadaban y mi padre... pues imaginate...
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Cristina: si y ellos desde el primer momento me ayudaron. Les pedi el escrito de la
adopcion y me lo ensefiaron y ahi ponia el nombre de mi madre bioldgica y del que en
principio era mi padre pero nos hicimos las pruebas de ADN y dio negativo, luego
descubrimos que si que era la persona que me habia cuidado pero era la pareja de mi

madre.
e (Qué esperabas encontrar?

Gema: esperaba encontrar tanto a mi madre como mis hermanos...pero tenia muchos
miedos por si mi madre estaba viva o no e incluso por si mis hermanos eran felices con
ella y yo no pude. Te imaginas lo peor, en verdad... te haces un poco la historia en la

cabeza.

Toiii: todo y al final no estoy encontrando nada. Esperaba encontrarlos a ellos, si tenia
hermanos, el por qué me dieron en adopcion Yy, sobre todo, si tenian alguna enfermedad

para ayudar a mi hija.

Cristina: bueno, esperar esperas encontrar a tu madre y a tu familia biolégica y alguna
respuesta porque ya te imaginas que si te han dado en adopcién es porque no vienes de

una familia rica ni nada asi.

e Como fue el inicio de esta busqueda (a donde te dirigiste, si te pusieron

trabas...)

Gema: me dirigi donde mi madre vivia en aquella época que era Pozuelo de Alarcén
que es donde naci yo. Era un sitio de monjas y ellas no me dijeron nada ni tenian
papeles y me orientaron para que fuera a Pozuelo de Alarcon y que preguntara alli.
Luego me puse en contacto con un mediador y empezamos a trabajar pero antes hice
una busqueda por libre porque tenia nombres y busqué por Facebook y encontré una
chica que por el nombre podria ser mi hermana biol6gica pero no me contestd hasta
tiempo después. Me puse en contacto con un detective privado para que investigara 'y en

ese momento me contesté mi hermana y me confesé que si que ella era mi hermana.

Toiii: fui como te he dicho a Barcelona y alli las monjas no me daban nada, no existia
para ellas. Después me puse en contacto con las monjas de Alicante que me dieron a

mis padres por irse la otra nifia pero nada... mas de lo mismo. Y buscando por internet
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encontré esta asociacion y ellos me ayudaron a reclamar judicialmente; ya hemos tenido
3 reclamaciones contenciosas y solo he descubierto el nombre de mi madre bioldgica,

nada mas que eso.

Cristina: empecé a buscar informacién por internet y luego con el nombre que constaba
en los papeles de la adopcion fui al Registro Civil y alli estaban los datos. Luego fui por
otra via, pedi ayuda a un investigador privado y él me consigui6 teléfonos y direcciones

y entonces ya con eso el mediador empezé a mover ficha y al final los encontramos.

e (Qué informacion acabaste descubriendo? Es decir, consecuencia del proceso de

esta busqueda que informacion te proporcionaron

Gema: gracias a mis padres lo consegui todo porque si no hubiera sido por saber el
nombre de mi madre bioldgica yo no hubiera encontrado a mi hermana. Por lo que

descubri el nombre, donde naci y por qué me abandonaron.

Tofii: el nombre de mi madre Manolita Garcia que ademas es un nombre muy comun. ..
solo en la ciudad de Barcelona hay 360 y ya imaginate por los alrededores y claro el
mediador no puede ir llaméndolas a todas. Eso y estoy en proceso de hacerme las
pruebas de ADN con un chico que podria ser mi hermano; me he hecho las pruebas de
ADN maés completas — un total de 23 valores- y él se ha hecho la normal —de 15 valores-
y de eso, los 15 coinciden. También he descubierto lo méas duro que se puede saber que
es que muy posiblemente soy una nifia robada...aunque judicialmente esta constituida la

adopcidn todas las pruebas nos hacen pensar eso. Seguiré luchando.

Cristina: descubri que mi madre estaba muerta y aunque en la asociacion nos preparan
porque es posible que pase, es un palo. Pero también encontré a hermanos, un tio por

parte de padre y al que era pareja de mi madre.
e ;Te quedaste con ganas de saber mas? ;Qué te falto saber?

Gema: la verdad que estoy mas tranquila después de saber lo que sé pero lo Unico que
me falta es mi expediente de adopcion que me gustaria tenerlo y la trabajadora social
me ayudo a buscarlo pero parece que en los archivos no consta nada. Dicen que no me

va a aportar nada nuevo pero es mio y lo quiero leer.
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Tofii: tengo todo por saber. Quiero conocerla, quiero saber por qué no me quiso, quiero
saber si soy una nifia robada y si lo soy robada de quién... es tan frustrante, de verdad,

es querer y no poder.
Cristina: si claro, me quedé con ganas de conocer a mi madre y a mi padre.
e ;COmo es ahora la relacion con tu familia bioldgica?

Gema: me vi una vez con mi hermana. ella vive en Madrid, y hablamos frecuentemente
por teléfono, por whatsapp... ella me dejo claro que queria conocerme porque ella es 12
afios mayor y se acuerda de cuando mi madre bioldgica estaba embarazada de mi. Estoy
feliz porque cuando empecé a buscar me dio miedo de que me abandonaran otra vez; en
mi caso, ha ido muy bien excepto por saber quién es mi padre biolégico porque al ser
madre soltera y al estar ella ya muy mayor no se acuerda ni quién es por lo que no lo

sabré.

Toiii: bueno quitando lo que te he dicho de las pruebas de ADN con un posible

hermano, nada mas.
Cristina: tengo relacion con todos, vamos hablando, excepto con la pareja de mi madre.

e En qué te ha cambiado la vida, por asi decirlo, desde que estas en esta

busqueda?

Gema: mi vida en si no ha cambiado porque hago lo mismo pero es plantearte como
encaja lo que encuentras... yo soy la misma tengo mi marido, mis hijos pero claro... El
mediador fue fundamental sobre todo para cuadrar a cada uno donde esta para que no
hayan falsas expectativas y luego sea peor; hay un trabajo muy importante por su parte
porque me ayudd a encuadrar todo durante el encuentro con mi hermana. Fue un
encuentro muy sano cada vez estoy méas contenta porque me ayuda mucho y empiezo a

no hacerme tantas preguntas.

Toii: sé de compafieros que estdn mejor pero a mi la verdad es que me esta costando
mucho porque es muy frustrante. Para sentirme mejor ayudaba a mis comparieros a
buscar pero al final lo tuve que dejar porque me sentia peor al ver como ellos tenian
mejor suerte. Si no fuera por la terapia con Ana —terapeuta de la asociacion- y la ayuda

de Jaime -el mediador- sinceramente creo que esto hubiera podido conmigo.
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Cristina: bueno ha cambiado en que te encuentras a ti misma y entiendes muchas cosas.
Yo cuando vi a mis hermanos eran iguales que yo y mi abuelo tiene el mismo genio o
mas que yo... muchas veces no entendia de donde sacaba ese genio y ahora lo entiendo.

También me pasa con mi madre que también toma decisiones muy fuertes, como yo.

e Desde tu experiencia, ¢consideras que es un procedimiento facil o dificil? ;Que

se deberia mejorar?

Gema: es complicado porque hay muchas trabas sobre todo a nivel personal porque te
autoimpones miedos y cuando te convences te encuentras trabas legales porque hay
documentacioén que no se encuentra o que no te la quieren dar... no sabes que pensar.
Yo no conocia que hay un procedimiento legal hasta ahora pero yo fui por libre, me tiré

a la piscina y por suerte salio bien.

Todi: en mi caso parece que es imposible. Es muy duro tanto psicolégicamente como a
nivel de medios; no hay medios suficientes. Ahora iremos a la via judicial a ver si es
posible que un juez obligue a que me digan quién soy... hay que mejorar esta parte. No
puede ser que lleve 15 afios luchando y solo sé que soy hija de Manolita Garcia y parece

gue no hay leyes que nos ayuden, parece que no hay nada.

Cristina: facil no es pero para mi si que ha sido facil, no me puedo quejar. Por ejemplo,
hay compafieras de China en la asociacién que tienen mucho mas dificil que yo
encontrar a sus padres ya que alli no se puede tener mas de una nifia por familia y, si las
tienen las dejan abandonadas en la calle. Hay muy buenos profesionales en la asociacion
pero es muy dificil dar con ellos aunque algunos tienen suerte... en las adopciones
nacionales pasa lo mismo yo fui tirando del hilo y encontré pero hay personas que son

nifios robados o que los papeles se contradicen y es mas dificil.

Realizar estas entrevistas me ha permitido comprobar como todas ellas sentian la
inquietud de conocer sus origenes y, lo mas importante, las dificultades que conlleva el
emprender la busqueda. Como se ha visto, ninguna de ellas ha seguido el procedimiento
que regula el Decret 169/2015 y de haberlo seguido quizas hubieran superado las

barreras administrativas que me contaban.
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Me ha resultado muy interesante como sienten que tras conocer sus origenes han
entendido muchas cosas y también como, lamentablemente, hay personas que corren

peor suerte y siguen buscando respuestas mediante todos los medios posibles.

Con ellas tres he podido comprobar lo extremadamente dificil que es poder averiguar
algun dato para poder ir estirando de él todo lo posible e ir descubriendo nuevas
informaciones. Cabe afiadir que aunque juridicamente van promulgandose nuevas
herramientas para poder facilitar la basqueda de los origenes, bajo mi punto de vista
parece evidente que siguen siendo escasas y el legislador debe seguir avanzando para

que todos los adoptados puedan conseguir saber verdaderamente quienes son.
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