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Resumen

Las carreras ilegales o la conduccién temeraria durante afios ha estado
representada en muchas peliculas, o en diversos deportes como son la F1, moto
gp. Hoy en dia, muchos jévenes comparten esta aficion que ha sido poco
estudiada en el mundo cientifico. El objetivo de este trabajo es ver como los
jovenes se relacionan entre ellos realizando estas actividades, incluyendo temas de
iniciacién y desistimiento de dichas actividades, mediante entrevistas y un diario

de auto vivencias.
Abstract:

Illegal races or reckless driving for years has been represented in many movies, or
in various sports such as F1, moto gp. Today, many young people share this
hobby that has been lesser studied in the scientific ambit. The objective of this
work is to see how the young people relate to each other by carrying out these
activities, including topics of initiation and withdrawal of these activities, through
interviews and a journal of self-experiences, to their own experiences related to

police or accidents, among other data obtained in this study.
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Capitulo 1 / Introduccion:

1.1. Pregunta analitica:

(Que lleva a iniciarse a los jovenes (18 a 30 afios) en las carreras ilegales /
conduccién temeraria y como es que se mantiene la persistencia en dicha

actividades?

1.2. Objeto de estudio:

La investigacién que quiero realizar trata sobre los jovenes y las carreras ilegales /
conduccion temeraria. Lo que quiero saber es porque los jovenes comienzan en
este mundo paralelo de transgresiéon de normas, y también que los hace seguir en

este ambiente.

Para poder analizar los diferentes porqués, constarian en realizar una entrevista y
un estudio de observacion sobre dichos grupos. En cuanto a las encuestas, las
enfocaria en dos bloques: uno biografico (porque empiezan en las carreras ilegales
o conduccién temeraria) y por otro lado el porqué continian. Ademads, hace un
ejercicio de observacion desde dentro de un grupo de jovenes que realizan, para
poder comprender desde otra perspectiva este fendmeno. Ademas de realizar un
diario de auto vivencias enfocado y realizado sobre un grupo de personas que

realizan estas actividades.

El estudio estard basado en jovenes (hombres y mujeres), en un rango de edad de

18 — 30 afios, que participen en estas actividades.

La aportacién de este estudio seria comprobar que lleva a estos jovenes a realizar
dichas acciones con la finalidad de poder evitar muchas victimas de accidentes
alienas a este fenémeno, propios accidentes de los jovenes, dafios a terceros, etc.
La idea seria entender este fenémeno, para poder plantear diversas ideas que
puedan ayudar al colectivo a seguir realizando su actividad sin que sea delito y

evitar las victimas.
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1.3. Objetivos:

En cuanto objetivos separaremos entre generales y especificos. Los generales
estardn més dirigidos a al fin que persigue el trabajo de investigacién sin entrar en

detalles. Lo que serian:

- Comprobar si realmente existen este tipo de actividades en Espafia.
- Observar que tipo de personas lo practican
- Intentar descifrar modus operandis / rutinas / codigos de estas actividades

- Papel de la policia frente las actividades

Luego tendriamos los objetivos especificos, que indican lo que se pretende

conseguir en cada etapa, punto por punto:

- Como se inicia en estas actividades
- Qué medidas preventivas se aplican al realizarlas
- Desistimiento / continuacién de las actividades

- Donde y cuando se practican

Estos son unos de los objetivos principales que queremos descubrir a lo largo de

la investigacion, dejando lugar a posibles surgimientos de objetivos.

1.4. Conceptos tedricos:

- Conduccidén temeraria: conducir un vehiculo a motor o un ciclomotor de

forma que pusiere en concreto peligro la vida o la integridad de las

personas.

- Carreras ilegales: actividad donde intervienen diversos vehiculos donde

dicha finalidad es competir por ver quien llega primero, puede ser en una
carretera recta o en un tramo.

- Aliviar estrés: manera de poder sofocar el estrés, via de escape.

- Psicologia: estudio y andlisis de la conducta y los procesos mentales de los

individuos y grupos humanos en distintas situaciones
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- Redada policial: Operacién policial consistente en detener de una sola vez

y en un mismo lugar a un grupo de personas sospechosas.

- Tramo: parte de un camino montafioso, con curvas pronunciadas.
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Capitulo 2

2. MARCO TEORICO:

Los jovenes que realizan diversas actividades ilicitas, en este caso la participacion
en carreras ilegales y conduccion temeraria, muchas veces se podrian relacionar
con las teorias criminoldgicas que a lo largo de un tiempo se han convertido en
pilares propios de dicha disciplina. Con la entrada de muchas teorias generales,
diversos autores que han tratado este tema, han generado diversas teorias més
especificas que explicaran dicho fendmeno. Por lo tanto, en este apartado, revisare
diversas teorias, tanto especificas y generales, viéndose su relacion y estudios

relacionado con las carreras ilegales y conduccion temeraria.

2.1. Teorias generales

1) Teoria de la anomia:

La teoria de la anomia de Merton, trata sobre como algunas estructuras ejercen
una presion sobre ciertas personas de la sociedad para que sigan una conducta
delictiva en vez de una conducta conforme. Una sociedad anémica produce una
situacién de tensién sobre muchos ciudadanos pues la estructura cultural les
induce a plantearse altas aspiraciones y en cambio la estructura social limita, para
ciertos grupos sociales, las oportunidades licitas de alcanzar estas metas tan
elevadas (Cid & Larrauri, 2001). Sobre la cuestién de las aspiraciones, el modelo
teérico de Merton presupone que una parte de los ciudadanos asumirdn este
mensaje de éxito pese a sus limitadas oportunidades de alcanzarlo. Ello es debido
a que la hora de determinar sus modelos mucha gente no se identifica con la
mayoria de personas que no triunfan sino con la minoria que, en efecto, alcanza
este éxito. Una vez decidan comenzar con su camino al éxito, se toparan con
diversas realidades que provocaran un estrés o “tensiéon” en la persona lo cual

lleva a la persona en posicionarse en diferentes conductas:

- Conformidad: utiliza los medios licitos como fin para conseguir sus éxitos.
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- Innovacion: uso de los medios ilicitos para conseguir alcanzar los fines

exitosos que marca la sociedad.

- Ritualismo: en esta conducta la persona se desvincula de las metas de
¢éxito, renunciando a alcanzarlas, pero se mantiene fiel a los medios licitos que

propone la sociedad.

- Apatia: la persona se aleja de la sociedad y también de sus valores

culturales. Es decir elimina el conflicto.

- Rebelion: forma de poner en cuestion los valores que sustentan la

estructura social.

Lo que podemos ver si relacionamos la teoria de la anomia con las conductas
delictivas como pueden ser la conduccion temeraria o las carreras ilegales, las
personas podrian utilizar esta actividad como medio para escapar de la tension
social de alcanzar el éxito. Si lo relacionamos con las diferentes conductas por
Merton, a la apatia donde la persona de desvincularia de la sociedad y utilizaria
estas actividades para demostrar su no conexién con la sociedad y el truncamiento
de las leyes. La otra conducta que podriamos vincular entre las carreras ilegales /
conduccién temeraria y la anomia seria la de rebelién, donde la persona realizaria

estas acciones para desinhibirse de la sociedad.

Es decir, la teoria de la anomia podria vincularse a una manera de desfogarse de la
tensién producida por la sociedad, una manera de demostrar en desacuerdo con
los valores promovidos por el éxito. Muchas de estas conductas llevan a la

desinhibicién de la persona
2) Teoria de la asociacion diferencial

Esta teoria nace de la premisa de que el comportamiento delictivo, se aprende no
se hereda ni se inventa. Para Sutherland (1947) el aprendizaje de la delincuencia
no consiste en un defecto de socializacion sino en una socializacion de contenido
valorativo distinto. Defender que el comportamiento delictivo se aprende implica,

en su opinion, afirmar que se aprenden técnicas y significados que permiten
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realizar el delito. Sutherland (1947) explicé nueve proposiciones las cuales

explicaban c6mo se aprendia a delinquir:
1. El comportamiento delictivo es aprendido, no se hereda ni se inventa.

2. El comportamiento delictivo se aprende con la interaccién con otras personas

por medio de un proceso de comunicacion.

3. La parte fundamental de este aprendizaje se desarrolla en grupos personales

intimos. Los medios impersonales juegan un papel relativamente poco importante.

4. Cuando se aprende el comportamiento delictivo, este aprendizaje incluye: a) las

técnicas de comision del delito b) la motivacion, justificaciones y actitudes.

5. Las motivaciones se aprenden en referencia a los codigos legales. En algunos
grupos la persona estd rodeada de gente que es favorable a cumplir las normas, en
tanto que otros grupos son favorables a infringirlas. Amigos en nuestro caso o

familiares.

6. Una persona se convierte en delincuente porque en su medio hay un exceso de
definiciones favorables a infringir la ley, en tanto que permanece aislada o
inmunizada respecto de grupos que mantienen definiciones favorables a respetar

la ley.

7. Las asociaciones diferenciales pueden variar en frecuencia, duracién, prioridad
e intensidad. No todas las relaciones tienen el mismo grado de influencia en el

comportamiento posterior de las personas.

8. El proceso de aprendizaje del comportamiento delictivo por asociacion es igual

que cualquier modo de aprender un comportamiento (escribir por ejemplo).

9. 'Y por ultimo, el comportamiento delictivo refleja unas necesidades y valores,
estas necesidades y valores no explican el porqué del comportamiento delictivo, o

mejor dicho el porqué de estas actitudes.
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En pocas palabras, esto explicaria como una persona se inicia o aprende a cometer
un tipo de delito, pero Sutherland explica no como un proceso de desocializacion,

si no como un método de socializacion diferente.

Si intentamos vincular esta teoria con nuestro objeto de estudio podemos ver, que
dicho sujeto podria aprender participar en carreras ilegales o conducir de forma
temeraria, debido a que algin familiar o algin individuo de su entorno lo
practicaban. Es decir la aparicién de estas conductas se veria inculcada en el
sujeto a partir del aislamiento de la ley y el re alzamiento de la actitud. En nuestro
caso no seria aprender unas practicas distintas, porque basicamente a conducir
aprende la mayoria de poblacién, si no que hablamos de inculcar una vision

distinta de la utilidad de esta habilidad de conduccidn.

Segun Akers (1990), el aprendizaje se realiza mediante la imitacion de conductas
asociandose con la aprobaciéon de las otras personas, lo que esto haria que las
conductas se representarfan que acarrean menos consecuencias negativas.
Creando una aceptacién y por lo tanto creer en estas actitudes. La imitacién seria
un concepto muy a tener en cuenta, ya que las mayorias de personas copian

discursos, justificaciones y actitudes de sus entornos mas cercanos.

Pero también a modo contradictorio de la proposicién nimero 3, donde dice q los
medios impersonales juegan un papel poco importante, en nuestro caso si que
serian importantes. Desde pilotos, juegos de consola, videos, foros webs, carreras
legales, propias peliculas (la saga de: A todo gas), etc. forman un conglomerado
increible que acaba influyendo en la persona y esta acaba imitando y aprendiendo

a realizar estas conductas que en su contexto serian delictivas.
3) Teorias bioldgicas y del auto control

Una teoria bioldgica juntamente con la teoria del auto control vinculada a nuestro
objeto de estudio seria la capacidad que tienen estas actividades de liberar estrés y
dar la sensacién de aventura o adrenalina. . El factor biol6gico podria jugar un
papel importante en esta teoria ya que si una persona se encuentra agobiada tiende

mds a buscar sensaciones extremas que hagan olvidar su situacién actual.
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Una persona reservada, con un auto control elevado, que no busque experiencias
extremas, entre otras, no se subird a un coche para hacer estas conductas. Por lo
tanto podriamos realizar un perfil sobre las personas que serian mas susceptibles a
realizar estas conductas delictivas, teniendo en cuenta el estudio de Moyano
(2015): seria mayoritariamente un temperamento excitable, con predominio de la
vida instintiva, impulsivo, bajo auto control, entre otros factores que se relacionan

con cometer estas conductas.

En cuanto a la teorfa del auto control de Gottfredson (1990) los delincuentes se
caracterizan por ser personas impulsivas, despreciar el riesgo, ser incapaces de
prever, poseer mas habilidades fisicas que verbales y ser egocéntricos. Ademas,
no son especialistas, sino generalistas, esto es, realizan multiples delitos distintos;
por ello no tiene sentido buscar la explicacién de un delito especifico. Podriamos
decir que los corredores ilegales serian personas mayoritariamente con un auto
control bajo, ya que buscan un riesgo y ser incapaces de prever, y un gran

egocentrista de ser el “mejor”.
4) Teoria de la subcultura

En cuanto a la teoria de las subculturas propia de Cohen (1995 citado en Cid y
Larrauri, 2001), definia una subcultura como una comunidad de personas las
cuales comparten unas costumbres, unas creencias, unos coédigos de conducta
(como actuar), unos valores (que valores son los correctos y cudles no), unos
prejuicios (etiquetas), cuando todos estos aspectos se encuentran unidos podemos
decir que este grupo estd wunida por una cultura comun, que las personas

adquieren por la participacién en el grupo.

Pero, ;qué es un subcultura?, dentro de estas comunidades con cultura igual, es
G

posible que dentro nazcan y existan subgrupos que, si bien se identifican con el
grupo en cuestiones fundamentales, se distinguen de €l en algtin aspecto relevante,

es un grupo alternativo dentro de la sociedad.

Cohen (1955) intenta explicar la delincuencia juvenil, mediante grupos
compuestos por jovenes de sexo masculino que pertenecen mayoritariamente a

familias de clase obrera y cuya actividad de grupo se basaria en delinquir pero por
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diversos motivos, como pueden ser el reconocimiento dentro del grupo, oposicion
a las normas dominantes de la propia sociedad, buiisqueda de placer a corto plazo,

entre otras.

Pero, la introduccién de esta teoria en la actividad de conduccidén temeraria /
carreras ilegales no es su relacion delictiva realizada por una subcultura. Si no que
seria lo contrario, mucha gente relacionaria esta teoria como vinculante con
carreras ilegales u otros tipos delictivos. Pero si investigamos mejor, la
participacioén en estas actividades, los jévenes no se encuentran integrados a un
grupo en concreto, no hay un perfil econdmico que sea mayoritario, las personas
que participan no estan en contra de las normas sociales, estos no cometen otros
tipos de delitos, el propio delito no tienen como finalidad hacer dafio, solo podria
existir el dafilo de manera indirecta o imprudente, y por ultimo no son solidarios
con los otros corredores, predominan perfiles mas “egoistas” mirando por su
propio coche o beneficio. Una caracteristica propia es el individualismo que
siguieren las carreras, no se compite para demostrar la pertenencia a un grupo, si

no para ganar en temas individuales.

Por lo tanto, queria esclarecer la no relacion entre la teoria de subcultura de Cohen
y las carreras ilegales o conduccién temeraria, estas conductas no tienen la
finalidad de demostrar un cierto estatus frente a un grupo, o reafirmar la
pertenencia, si no como dice la teoria del premio en las carreras ilegales, seria el
reconocimiento frente a los otros corredores, pero reconocimiento de él, superior a

los demas, y noigual o perteneciente al “grupo de corredores”.

2.2. Teorias concretas

Investigando diversos articulos he encontrado diversos autores: Hikal (2011),
Departamento de Justicia de los Estados Unidos, Mansor y Che (2011), Leal
(2010), Sadat, Rahimah y Abd (2012), Cid y Larrauri (2001), Amstrong y
Steinhard (2006). Que explican que factores explican la introduccién y la
persistencia en estas actividades. Y nos ayudan a ver un pensamiento mas cercano

a este tema:
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1) Estrés:

El estrés es una parte de las vidas de las personas que puede ser muy poderoso
para cambios positivos y mejorar la produccién. Segin estudios cientificos
definen el podemos considerar el estrés como el proceso que se pone en marcha
cuando una persona percibe una situacién o acontecimiento como amenazante o
desbordante de sus recursos. A menudo los hechos que lo ponen en marcha son
los que estan relacionados con cambios, exigen del individuo un sobreesfuerzo y
por tanto ponen en peligro su bienestar personal. Tener estrés es estar sometido a
una gran presidn, sentirse frustrado, aburrido, encontrarse en situaciones en las
que no es fécil el control de las mismas, tener problemas conyugales, etc. (Sierra,

Ortega & Zubeidat, 2003).

Sin embargo, un estrés tratado erroneamente, puede afectar de mala manera en la
vida de la persona. El estrés es cualquier cambio en el ambiente externo e interno
de una persona que perturbe el equilibrio del bienestar. El estrés que incide entre
las personas, influird en su participacién en actividades sociales, ya que en la
realizacién de dicha actividad el sujeto se olvidara de su situacion y pasara a una
situacion en la cual el controle y le ayude a no tener esa presion o frustracion. Esta
sensacién puede ayudar a la persona a olvidar que esta accidn es ilegal, ya que los
beneficios son mayores que los costos: es decir vale mas la pena sentirse en una

situacion de comodidad a pagar una multa por exceso de velocidad.

Por lo tanto para relacionar las carreras ilegales y el estrés, hemos de combinar
como una puerta de escape. Es decir, utilizan este tipo de actividades para
desinhibirse sobre su vida social y crear una situacion donde este cémodo, més
alla de los problemas que pueda ocasionar la conducta. Es muy comun que este
tipo de “corredor” sea mas solitario debido a que se siente como debido a su

deseada tranquilidad

Muchos jovenes se hacen adictos a estas sensaciones y por lo tanto esta
dependencia a liberar estrés podria considerarse como un factor que influya en la
persistencia de la realizacion de dichas actividades. Existe la frase tipica las cuales

muchos practicantes de carreras ilegales o conductas temerarias realizan y que
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ademas es dicha en una pelicula muy conocida “A todo gas”: “Vivo de medio
kilometro en medio kilometro. No me importa nada mas, ni la hipoteca ni
hacienda ni equipo ni ninguna de esas chorradas. Durante esos 10 segundos o

menos... soy libre”
2) Premio

Concebido como una compensacion por participar en alguna actividad. Dentro del
mundo de las carreras ilegales, muchas conductas pueden verse explicadas por los
diversos premios que se dan en estas actividades. Los premios que encontramos
son dos, en primer lugar tenemos el premio econémico, si hay apuestas, puede
incentivarte el poder ganar dinero corriendo,. El otro premio que puede incentivar
participar o persistir en estas conductas es el premio del reconocimiento del
entorno, es decir demostrar ciertos valores se ven premiados por participar en

dichas actividades.

Por lo tanto, el premio jugaria un gran papel en la iniciacién y la persistencia en

las carreras ilegales o conducciones temerarias.

La iniciacién, podria verse influenciada por la necesidad de ser reconocido o
buscar el beneficio econémico. En cuanto al reconocimiento, como ya sabemos es
un pilar de la autoestima, en el cual la persona busque llenar diversos ambitos de
su personalidad (Fize, 1998), que al fin de a cabo, chicos con poca autoestima
serian mds propensos pero no tiene porque ser siempre asi el premio de
reconocimiento es un valor muy bien considerado en este mundo y en nuestra

sociedad.

Explicando el factor de persistencia en esta actividad y también en la iniciacion,
introduciré un tema de psicologia social, muy conocido, que es la teoria de la
conducta operante de Skinner (1974), la cual habla sobre diferentes refuerzos de
conductas. Tenemos dos tipos de refuerzos, el primero es el positivo, los cuales
son aquellos que potencian o aumentan la probabilidad de que una conducta
aparezca frecuentemente mientras que los esfuerzos negativos son estimulos
adversos, los que el individuo trata de evitar, y potencian o determinan la

evitacion o el alejamiento del estimulo producido (Skinner, 1974). Por lo cual,
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tanto el esfuerzo positivo o negativo, aumentan la probabilidad de aparicion de
una conducta, tanto como de acercamiento en el primer caso y de evitacioén en el

segundo.

Es decir la persistencia en las carreras callejeras y otros, se veria influenciada por
premios los cuales reforzarian de una manera positiva la conducta que se realice.
A mas reconocimiento y premios mds estara vinculado a este mundo. En cuanto al
desistimiento, hablariamos de un cierto refuerzo negativo, lo que produzca la
evitacion o desapariciéon de esta conducta: multa, juicio, dafios a tercero, entre

otros.
3) Amigos

Otro gran factor que influye en la participacién de estas conductas ilegales es el
entorno de los amigos. Ellos podrian iniciar a la persona en este mundo,
empezando por asistir a observar hasta que la presiéon de grupo o amigos sea
demasiada alta y lo haga participar, promoviendo la aceptacion y creencia de estas
conductas. El grupo de amigos, es un pilar muy importante, contribuiran a asentar
una identidad y expresar la autonomia propia de la persona, ademas ofrecerin
“oportunidades” para ampliar el repertorio de habilidades y conductas, mas alla
del entorno familiar (Romero, Luengo & Gémez, 2000). Muchos autores, y en el
ambito crimindlogo, siempre se ha atribuido un papel crucial a los amigos y el

entorno para explicar los diversos tipos de delincuencia.

La implicaciéon en grupos de amigos delincuentes favorece el modelado y el
refuerzo de las conductas delictivas, de forma que el individuo llegard a adoptar
los valores y comportamientos propios del grupo con el que estd integrado. Cabe
afiadir que la relacién entre amigos y familias no dirige directamente a delinquir,
si no que hemos de contemplarlo como un factor que impulsa o facilita que se
cometan diversas actitudes delictivas, que con otro entorno quizas estas no se

darian.

Por lo cual, como explicacién a la iniciacion en las carreras ilegales o conduccion
temeraria, los amigos podrian verse como un factor influyente que haga que la

persona participe. Un claro ejemplo es la conocida presién ejercida por el grupo
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que participe en estas actividades, por mas que no se le obligue, como los demés

hacen “eso” él para no ir en contra, las realizara. Otro, factor donde puede influir

las amistades en iniciarse en este mundo, es que el grupo le incite directamente a

hacerlas.

En cuanto a la persistencia, seria que el entorno apoya tu conducta, haciéndote ver
las consecuencias negativas minorizadas. Por lo tanto, la persistencia estaria
vinculada al mismo grupo. Un intento de desistimiento por parte del sujeto se
podria ver inhabilitada por la presién del grupo, una forma de desistimiento que
contempla esta teoria podria ser cambiar de entorno, y asi cambiar el tipo de

actividades.
4) Perfil psicologico

Segin un estudio (ADJOH) ha realizado un perfil sobre las personas que
participan en carreras ilegales y esta fue su conclusion, sobre el perfil mas comiin

que participa en estas acciones, donde participaron 228 personas:
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Tahls 1: Respondent ProSle
Profile (==228) Frequancy Parcant (%)
Gender
Ml 140 614
Farmle 88 386
Aﬁf—lﬁ wears old 108 A7
21-25 years old 81 355
26-30 years cld 17 3
31-40 yoam old n 25
Mlaripal Starus
Singls 1 T8I
Marmied 3 188
Devercs ] 25
Educacenal Level
PME/SRP (Low Cartificane Eda ) 2 M1
SPM (Malbrysisn CartiSicass Edz) 1 #7
STPM (Uppear Mabrysian Cert. Edn ) 20 £
Diplon= 26 114
Doza 21 22
Orhars 4 18
Job Level
Smdant 17 313
Jokless 35 154
Werk by cun. 19 B3
Covemmeant Sector 23 1
Private Sector 3 14
Home
Village a1 399
Toun &7 284
Ciry 0 307
Izvolve in I i
fos i 76 333
o 152 66T
Fi iy of Izvolve in raci
rﬂ: j Tl 1% &1.3
1-3 timen 3 7
=6 i 12 53
T-10 tinxs 1 48
More thom 10 times 3£ 167

Lo obtenido en este estudio fue un perfil de corredor concreto, hemos de
especificar que no siempre serd asi que este podra cambiar, y mas aqui en Espafia

que los perfiles podrian variar en frente los obtenidos por el autor.

En cuanto al perfil obtenido por el autor, mayoritariamente las personas que
participaban en las carreras ilegales eran hombres (61.4%) frente al grupo
minoritario femenino (38.6%). La franja de edad mayoritaria en estas actividades
era la de 15 a 20 afios (47.4%) disminuyendo el porcentaje hasta llegar a la franja
de 31 a 40 afos que aumenta. En este caso en el pais donde el autor realizo el
estudio la edad para conducir era a partir de los 16 afios. Luego en cuanto al
estado de civil la mayoria eran solteros (78.5%). En cuanto a su situacién laboral
la mayoria eran estudiantes (51.3%) y los que menos eran los que trabajaban por

su cuenta (8.3), esto podria explicar la mayor ocupaciéon menos tiempo para estas

! Tabla obtenida de: Mansor, N., & Mat, A. C. (2011). lllegal Racing Among The Youth: What
Exactly Motivate Them?. International Journal of Asian Social Science, 1(5), 117-126.
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actividades. Luego estudio donde vivian y la mayoria que participaba en carreras

ilegales residian en sitios apartados de las ciudades.

De este estudio, de la muestra que se tenia, un 30% participaba en carreras
ilegales, frente a un 60% de que no. Por lo visto, no es una mayoria pero es un

indice interesante, y un fenémeno importante para tener en cuenta.

En el caso espaiol, no hay ningin estudio sobre carreras ilegales, pero el patron
no variaria mucho. La mayoria serian personas jovenes, del sexo masculino y no

seria un porcentaje de participacion elevado de la media que dice que no participa.

En definitiva, es cierto que podemos distinguir un perfil mas concreto el cual
participe en las carreras ilegales. Esta teoria, nos servird para poder dirigir nuestro

trabajo de campo hacia una muestra mas reducida.

2.3. Teorias integradas:

Segin Cid y Larrauri (2001) la integracién de teorias tiene como finalidad
establecer factores que estén relacionados a la delincuencia, es decir poder unir
factores propios de una teoria criminoldgica con otra teoria. Como por ejemplo
que proponen los autores es en un caso de violencia domestica aparecen factores
asociados a la teoria de la anomia (tension creada por la sociedad), por las teorias
ecoldgicas (barrios desorganizados) o por la teoria del control (personas con poco
control por parte de las sociedades. Esto seria lo que se entiende por integracion

de teorias criminolégicas.

Una vez explicado este concepto, me gustaria poder integrar las diversas teorias
especificas y generales que he mostrado con la finalidad de poder explicar la
participacién en carreras ilegales o tipos de conducciones ilegales. Como he
podido leer, no existe una unica teoria que pueda explicar este fenémeno, si no
que se basaria mas en diversos factores dependiendo de la situacién de la persona,

tendran mas fuerza unos factores que otros.
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En este pequefio esquema intento dar una idea sobre como integraria las diversas
teorias para que pudieran tener relacién frente a mi trabajo. La idea que intento
presentar, es un cumulo de teorias generales y especificas relacionadas entre si.
Dependiendo de la persona esta podria tener una serie de factores juntamente con
otros, ese es el sentido de la unién de todas las teorias, no habria un pilar inico en
la participacién en dichas actividades, si no que pudiera ser unién de varias

relaciones.

He decidido unir la anomia con las diversas presiones, ya que una forma de
presion podrian ser los amigos que influirfan en las decisiones de la persona,
teniendo en cuenta los tipos de conductas presentados por Merton (IAJ), ademds
de la asociacién diferencial realizada hacia los entornos que se encuentre. En
cuanto a la recompensa, tal y como lo presentaba Skinner (1974), las diversas
conductas podrian ir reforzado por premios y en este caso el dinero o el
reconocimiento podria ser un factor de refuerzo. Y por ultimo tenemos los
factores psicolégicos donde separe dos teorias como son la de estrés y el perfil de

la persona, incluyendo en estas dos teorias generales: biolégicas y de autocontrol.

2 .y .
Esquema de elaboracién propia.



Los jovenes y automovilismo: el culto a la velocidad U " B

- Universitat Autd
Joaquin Acosta Salgado ey

De tal manera, si un individuo corre para liberar estrés solo y por el

reconocimiento aplicariamos dos pilares mezclando teorias en conveniencia a la

persona, y poder explicar el fenémeno de manera mas eficiente y concreta.
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Capitulo 3

3. Modelo de analisis

Para poder obtener la mayor informacién y con una cualidad exacta he optado por
realizar un estudio cualitativo. Segin Taylor y Bogdan (1987) la metodologia
cualitativa es aquella que utiliza la observacién natural no controlada, ademés de
ser subjetiva, donde la opinion de los participantes si que condiciona el estudio.
Ademas de no poder ser generalista, ya que cada estudio y cada sujeto estudiado

serdn diferentes podrd presentar igualdades pero en el fondo serdn diferentes.

Por lo tanto, he optado por el método cualitativo ya que queria analizar a fondo
como era este ambiente, como las personas conviven quebrando las leyes y
conocer més a fondo sus discursos y forma de vida. Como veremos, el método de
entrevistas y el diario, nos dard lugar a conocer vivencias y aspectos que con un
método cuantitativo perderiamos de vista. No lograria obtener la informacion con
un simple grupo de nimeros, por lo tanto he optado por un método cualitativo el

cual me proporcione informacién rica y profunda.

3.1. Sistema de hipétesis y preguntas metodolégicas

Una vez hecho el marco teérico donde hemos observado las diferentes corrientes
de pensamientos que investigan y se relacionan con el objeto de estudio — las
carreras ilegales y la conduccién temeraria en los jovenes — podemos pasar a

preguntarnos ;Qué quiero saber realmente sobre este objeto de estudio?

Antes de proponerlas las hipétesis y preguntas metodologicas de interés, me
gustaria diferenciar ambos conceptos. En cuanto a las preguntas metodoldgicas
son aquellas preguntas con lo que buscamos encontrar una respuesta a lo largo del
estudio cualitativo. Mientras que las hipdtesis, son aquellas afirmaciones que

creemos ciertas, y que durante el estudio intentaremos ver si son ciertas o no.

A continuacién planteare diversas preguntas metodologicas e hip6tesis relevantes
al trabajo que se realiza, juntamente a una explicacién y sus indicadores

relevantes:
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PM —1—: ;Qué lleva a empezar a correr ilegalmente?

En esta pregunta metodologica, la finalidad es intentar ver mas detalladamente

que es lo que los atrajo o incentivé a correr o realizar actividades temerarias.

=> Indicador: empezar a correr por el grupo de amigos, aficién, copiar

actitudes vistas, etc.

PM — 2 —: ;Qué es lo que lleva a seguir corriendo?

En esta pregunta metodolégica, se intenta encontrar el fendémeno que produce que

los jovenes continden realizando dichas actividades.

=> Indicador: la adrenalina, sentimiento de libertad, liberaciéon de estrés,

sensacion de peligro, etc.

PM — 3 —: ;Han tenido algin accidente realizando dichas actividades?

En esta pregunta metodoldgica, se refiere a ver si los sujetos que participaran en
las entrevistas se han visto implicados en accidentes por culpa de las actividades

que tratamos.

=» Indicadores: accidente propio, accidente presenciado, accidente de amigos,

etc.

PM — 4 —: ;Qué valores son los que promueven dichas actividades?

En esta pregunta metodoldgica, se intenta realizar un sesgo con tal de ver si los

valores son compartidos por las personas que practican estas actividades.
=>» Indicadores: amistad, respeto, cohesion grupal, lealtad, superioridad, etc.

PM — 5 —: ;Qué haria que dejaran de correr? ;Familia? ;Hijos?

En esta pregunta metodolégica, mi intencién es averiguar un poco mas sobre el
desistimiento de esta actividad, cuando las personas y porque dejarian de

participar
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=>» Indicadores: pareja, hijos, trabajo, seguir corriendo, etc.

PM — 6 —: ;Son conscientes de que pueden causar daiios a terceros?

Son conscientes de que hay riesgo a poder infligir dafio sin querer a otras

personas, o no valoran esa posibilidad.

=>» Indicadores: terceras personas, accidente, medida preventiva, empatia,

policia, etc.

PM — 7 —: ;Qué se siente al correr?

Una vez resuelto el porqué corren, quiero ver que es lo que produce una vez estan

dentro de los coches.
=>» Indicadores: libertad, emocién, sensacion de riesgo, adrenalina, etc.

H — 1 —: Pocas veces la policia llega a sanciones penales, si no que son

mayoritariamente administrativas.

Muchas veces se escucha él “es una multa se paga y ya esta” realmente siempre es

asi 0 no es cierto.
=>» Indicadores: multa, denuncia, policia, abogados, etc.

H — 2 —: Muchas veces corren sin recompensa monetaria, solo por valores.

El mito de correr por dinero en la realidad no siempre es cierto, muchas veces

corren por el hecho de demostrar su valia o que es mejor
=>» Indicadores: dinero, valores, respeto, humillacién, superioridad, etc.

H — 3 —: Los jovenes ven a la policia como un actor negativo, inhibidor de su

actividad.

Quiero ver como los jovenes ven a la policia y comprobar si es verdad lo que

afirmo en esta frase.

=>» Indicadores: miedo, policia, aguafiestas, labor, etc.
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H — 4 —: Los valores que se promueven son: superioridad, cohesién,

competicion.

Ver qué valores son los que se promueven en dichas actividades.
=>» Indicadores: competicién, amistad, solidaridad, respeto, envidia, etc.

H — 5 —: El contacto con la ley hace adoptar conductas mas preventivas.

Es cierto de que tener contacto con la ley produce que se adopten diferentes

actitudes en el momento de hacer la actividad.

=>» Indicadores: lugares solitarios, poligonos, altas horas de la noche, fines de

semana, etc.

H — 6 —: La cultura del motor en Espafia esta muy restringida.

La cultura del motor y las diversas modificaciones en Espafia estin muy

reglamentadas y son muy prohibicionistas a comparacién con otros paises.
=>» Indicadores: itv, leyes, policia, modificaciones, etc.

H — 7 —: Las figuras familiares v amistades influyen en empezar en este

mundo.
Este entorno, hace que se vea més favorable a participar en dichas actividades.

=>» Indicadores: amistad, familiares, compartir aficiones, etc.

3.2 Perfil de los entrevistados

A continuacién presentare los perfiles que hemos utilizado para las entrevistas
para recabar informacién sobre el trabajo de campo, realizo el cribado para
obtener la informacién mas relevante para el estudio. Los participantes de la

entrevista fueron los siguientes:

- Adria, sexo masculino, edad 24 afios. (S1)

o Entrevista realizada en: poligono, aire libre.
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o Duracion aproximada: 5 minutos
- Alex, sexo masculino, edad 32 afios (S2)
o Entrevista realizada en: gasolinera, dentro del coche.
o Duracion aproximada: 7 minutos
- Alejo, sexo masculino edad 21afios (S3)
o Entrevista realizada en: en su propia casa, en su habitacién
o Duracion aproximada: 6 minutos
- Leila, sexo femenino, edad 20 (S4)
o Entrevista realizada en: en un parque, sobre la noche
o Duracién aproximada: 9 minutos
- Carlos , sexo masculino, edad 23 afios (S5)
o Entrevista realizada en: dentro de su coche debido al ruido.
o Duracién aproximada: 10 minutos
- Juan, sexo masculino, edad 25 afios (S6)
o Entrevista realizada en: en su casa, habitacidn.

o Duracién aproximada: 6 minutos

3.3. Guion de la entrevista

A continuacién dejare el guion de la entrevista con el cual se llevaron a cabo las
entrevistas a los participantes. En este apartado reflejaré el guién que se utilizara
para las entrevista de forma cualitativa sobre el trabajo de conductas imprudentes

al volante.

Presentacion (explicacion sobre la entrevista, derecho al anonimato, grabacién de

la entrevista, finalidad, etc.)

Pregunta rompehielos:

- (Cuantos aflos tienes?
- ;Doénde vives?

- (Cbémo empezaste a tener aficion por el mundo del motor?

Universitat Autbnoma
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Bloque 1: en este bloque el objetivo es intentar indagar qué aspectos levaron a las

personas a empezar en el mundo de los coches y consecuentemente quien los

inculco y como estas actitudes.

- Pregunta generadora: ;Como empezaste a participar en estas actividades?
(Tramo, piques, time- attack).

- Pregunta especifica: ;Con que frecuencia las practicas?

- Pregunta especifica: ;En qué sitios suelen ser practicadas las actividades?

- Pregunta especifica: ;Sueles ir solo o acompanado? En caso de si, ;{Con
quién?

- Pregunta especifica: ;Quién y qué te llevo a realizar este tipo de actividades?

Bloque 2: el objetivo es ver qué valores, sentimientos y formas aportan realizar
dichas actividades ilicitas a los sujetos entrevistados. Ademds de ver porque

persisten dichas conductas.

- Pregunta generadora: ;Qué es lo que te aporta este tipo de actividades?

- Pregunta especifica: ;Qué sientes al realizarla?

- Pregunta especifica: ;Qué opina tu entorno sobre que participes o realices
estas actividades?

- Pregunta especifica: ;Hay algiin c6digo de conducta?

- Pregunta especifica: ;Y porque contindas realizando estas actividades?

Bloque 3: el objetivo de esta bloc es corroborar si los sujetos son conscientes de

la peligrosidad de estas actividades y como disminuyen el riesgo.

- Pregunta generadora: ;Qué sientes o qué piensas cuando reparas en los
posibles efectos dafiinos para terceras personas que puedan tener estas
actividades?

- Pregunta especifica: ; Tomas alguna medida preventiva frente a estos riesgos?

- Pregunta especifica: ;Piensas en ello a menudo? Sobre el riesgo de provocar
un accidente.

- Pregunta especifica: ;Conoces algin caso de accidentes provocados por estas

acciones?
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Bloque 4: en este bloque intentamos descubrir la posiciéon de los agentes
policiales frente a los individuos que practican dichas actividades reglamentadas

como ilegales segiin las leyes espafiolas.

- Pregunta generadora: ;Qué piensas sobre la posicién de la policia frente a
estas actividades?

- Pregunta especifica: ;Has tenido alguna experiencia con ellos? En caso de que
si (Como acabo?

- Pregunta especifica: ;Crees que son tolerantes frente a estas actividades,
siempre y cuando no pongdis en peligro la vida de nadie?

- Pregunta especifica: ;Hay alguna alternativa legal que permita realizar estas

actividades? (Explicacion+inconvenientes)

Bloque 5: indagar sobre qué aspectos harian desistir a la persona y que opinioén

tienen sobre estas actividades, es decir como lo ven.

- Pregunta generadora: ;Qué te harfa dejar de realizar dichas actividades?

- Pregunta especifica: ;Un hijo? ;Tu pareja? ;Un accidente?

- Pregunta especifica: ;Cudndo crees que la dejaras de realizar?

- Pregunta especifica: ;Crees que forma parte de un movimiento en contra de
las leyes, apatia, etc. o simplemente algo con lo que disfrutas, como cualquier

deporte o actividad?

Pregunta final:

- (Hay algo mas que crees que es importante y que desearias afiadir?
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Capitulo 4

4. Analisis de resultados

En este apartado se introducen los resultados que hemos obtenidos a través del
diario de auto observacién y las entrevistas. Se explicard que se hace en cada
apartado, acompafado de unos resultados concretos de cada parte practica y luego

de unos generales.

4.1. Diario de auto — vivencias

En este apartado analizaremos desde dentro este tipo de actividades, es decir nos
incorporaremos dentro para poder analizar diferentes comportamientos y como
estas actividades se realizan. Siguiendo la definicién de Quintana (2006) la
observacion participante realiza su tarea desde "adentro" de las realidades
humanas que pretende abordar. Es la principal herramienta de trabajo de la
etnografia y se apoya para registrar sus "impresiones" en el llamado diario de
campo. Este es un registro anecddtico continuo y acumulativo de todo lo

acontecido durante la investigacion.

Me infiltraré en un grupo de jévenes con una edad entre 20 a 31 afios que residen
en el Vallés occidental, concretamente en el municipio de Terrassa. Este
municipio tiene una poblaciéon de unos 215,517 habitantes segin el censo
realizado en el 20147, que se encuentra cerca de municipios como son Sabadell,
Rubi, Sant Quirze, Martorell, entre otros. Estd conectada por la C-58, y ademaés de

la C-16.

Este diario de auto vivencias comporta de un mes y medio dentro de este grupo,
desde el 15 de febrero del afo 2017 hasta el 2 de abril del 2017, una vez ya dentro
del grupo. Intentando no incumplir con las leyes del estado espafiol, ya que mi

finalidad sera practicamente observar.

Para poder entrar en este grupo de jovenes que participan en actividades

temerarias, y poder entrar en dicho grupo para ver como se relacionan y que

3
www.terrassa.cat
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piensan / actian, en primer lugar opte por inscribirme en diferentes foros y
paginas de Facebook sobre grupos que tienen como finalidad compartir la aficién
por el mundo del motor. El principal grupo /pagina que mas utilidad tuvo fue el
grupo de la Arrebassada, ya que en el logré contactar con un chico llamado José
de 23 afos el cual me ayudd a entrar y poder observar este mundo, siempre y

cuando se guardara su anonimato y el de las demds personas.

Tal y como lo explica Quintana (2006): “...la observacion participante tiene su
primera accién en lo que genéricamente se denomina "ganar la entrada al
escenario" u "obtener el acceso”. Ganado el acceso fisico y social al escenario de
estudio...” (pp. 68). Mediante elementos graficos como son videos, imagenes entre

otras fuentes de informacién intentare demostrar con exactitud las vivencias que

vaya viendo dia a dia.
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Una vez contacte con €l me aflado a un grupo de Whatsapp, el cual estaba
compuesto por 43 personas, la mayoria eran de sexo masculino salvo dos personas
que eran del género femenino, y la edad la misma eran jovenes con la franja de
edad mencionada anteriormente. En este grupo se trataban temas del ambito
automovilistico (datos técnicos, nuevos modelos, tipos de coches, entre otros
temas) y también trataban temas sobre quedadas y salidas que era lo que

realmente me interesaba a mi. Una vez dentro ya fue mucho mas facil poder
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realizar la observacién ya que mi compafiero era quien me llevaba y me explicaba
como funcionaba todo, he de recordar que los demads integrantes del grupo no
conocian mi posicidn respecto a mi trabajo, si no que para ellos era un amigo de
José, el cual no tenia carnet de conducir e iba con €l porque me gustaban los

coches.

‘ Alpinostars °“$C:“

Una vez dentro del circulo, esto me dio lugar a acudir a analizar estas actividades
y poder documentarlas para poder sacar mis propias conclusiones de una forma

objetiva, sin aplicar ningun estigma / perjuicio.

Estas “reuniones” no se realizaban todos los dias de la semana si no que se
concentraban en los fines de semana (viernes, sidbados y domingos) y a altas horas
de la noche / madrugada, a excepcién de los domingos que se concentraban mis a
horas matutinas. He decidido separar el diario en semanas, asi poder incluir los
tres dias donde més actividad habia pero sin dejar de lado los otros dias con el fin
de recaudar la maxima informacién posible. Por lo tanto, lo separé en diferentes
semanas, en total 7 bloques, en los cuales destacaré los dias que mas actividad

haya:
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- 15 de febrero al 19 de febrero

- 20 de febrero al 26 de febrero

- 27 de febrero al 5 de marzo

- 6 de marzo al 12 de marzo

- 13 de marzo al 19 de marzo

- 20 de marzo al 26 de marzo (zuera)

- 27 de marzo al 2 de abril

Entonces comenzaremos por la primera semana que es del febrero, quiero
esclarecer que mi infiltracién en este mundo solo era conocida por un individuo,
lo cual no modificaba los comportamientos o aptitudes mi presencia como estudio

académico. Es decir, serd una observacion directa

— Semana del 15 al 19 de febrero de 2017 —

A lo largo de esta semana la actividad fue muy alta por las redes sociales pero no
se organizo nada durante los dias laborables (de lunes a viernes). En los dias que

si hubo movimiento fueron el viernes noche y el sdbado noche.

- Viernes 17 de febrero de 2017

23:30, recibo un mensaje de José diciéndome que me pasaba a recoger para ir a
una carretera que frecuentaban muchas personas que realizaban el mismo tipo de
actividades. Horas antes, en el grupo de Whatsapp, varios integrantes se

dedicaban a planear la noche: que harian, donde quedarian, hora, entre otros.

Una vez ya estoy con mi compafiero, el me explica donde acudiremos, la carretera
es la Arrabassada. Segiin €l es un punto de encuentro mitico para todos los que
comparten esta aficion, ya que antiguamente se realizaban carreras de rally por esa
misma carretera. Aunque actualmente es una carretera muy transitada ya que se
conecta directamente con Barcelona. El me comenté que muchas veces alli se
corria utilizando ambos carriles (direccion contraria) y sobrepasando el limite de

velocidad.
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Una vez llegamos, veo muchisimos coches pasar a alta velocidad y una cantidad
de trafico bastante elevada para esa hora. Aparcamos en el mirador, ya que alli
estaban varios integrantes, amigos de José. El me introduce, y seguidamente
comienzan a hablar sobre las diferentes personas que estaban alli. Por lo que
comentaban, habia un chico que por un grupo de Facebook menosprecio a unos de
los amigos de José. Debido a esto uno de ellos decidié hablar con él y decirle

literalmente: “si era capaz de hablar igual en la calle que en el ordenador”.

Esto desencadeno lo que se conoce como un pique, lo que consiste en subir y
bajar el tramo desde la gasolinera de la Arrabassada hasta el mirador, lo maés

rapido posible. Para ganar varia segtin la posicion de inicio:

- 2ndo lugar o coche de atrds: ganaria en el caso de acabar lo més préximo
al otro coche o en un caso extremo adelantarlo.
- lera posicion o coche de delante: ganaria en caso de sacarle una ventaja

grande al coche de detras.

Gracias a José he conseguido obtener el video de la disputa para poder reflejar la
observacion de una mejor manera. En este caso gana el coche de detrés, el gris, ya

que obtiene una ventaja menor.

Ver video

Una vez visto el pique de estas personas la noche continud, gente haciendo
pasadas por el mirador a altas velocidades pero sin ningtin altercado / accidente.

Es cierto que para ser la primera noche a la cual acudo, he visto mucha cohesion

* Tramo de carretera de la Arrabassada, obtenido en Google Maps.
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entre los diferentes miembros de los grupos, muchos hablan de la “adrenalina” al
ir rapido con el coche. La finalidad por lo que puedo deducir y palabras de José es

demostrar quién es mds rapido y hacerse conocer dentro de estos dmbitos.

Sobre las 4am llega la policia y desaloja el mirador, con lo cual decidimos irnos
debido a que la policia suele multar si te quedas alli, ya que no hay muchos sitios

para aparcar.

En conclusion en el dia de hoy he aprendido el concepto de correr sea donde sea y
por lo que sea, con tal de demostrar ti valia frente a otro, sin preocupar las
consecuencias. Ademds no se dividen por grupos ya que alli todo el mundo se
conoce entre si sin rivalidades grupales sino mds bien individuales. Querria
recalcar una frase que vi en una pegatina de un coche que estaba alli y que
describe perfectamente lo que vi esa noche: “Si algun dia la velocidad me mata,

no llores por mi, porque estaba sonriendo”.

— Semana del 20 de febrero al 26 de febrero de 2017—

Debido a lo que paso la semana pasada, en las redes sociales se hablo de lo que
habia ocurrido durante el fin de semana, mediante post’s en paginas webs y
discusién en los grupos de whatsapp. Pero durante la semana, no se organizo

ningun encuentro.

- Sabado dia 25 de febrero de 2017

Se llevaba hablando toda la mafiana del sdbado que hoy se iban a ir de tramo los

integrantes del grupo en el cual me hallo. Un tramo seria como salir de ruta, es

S . 5
Foto en el mirador, mientras los coches pasaban.
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decir ir por una carretera montafiosa a altas velocidades, pero sin competir entre
ellos, solo por pura diversién, sin demostrar nada. Como siempre yo iria

acompaflado de mi compafiero para no involucrarme en ninguna actividad ilegal.

José me habia comentado que hoy irfamos a otra ruta muy conocida y que ellos
frecuentan muchas veces y que es en Terrassa. Una vez mi complice me recoge
me indica donde iremos, eran aproximadamente las 00 de la noche, el sitio era la

carretera de Ullastrell, que conecta Rubi con Terrassa.

8v-1203

1302 Avicola Lleonart

8V-1203
Ullastrel

Helipistas, S.L&

8v-1202

8v-1202

av-1202

Polichemi S L ©

1202] Google o

Habiamos quedado en una gasolinera llamada Q8 situada en la carretera de
Matadepera y alli estuvimos una hora y media, hablando y escuchando lo que
ellos decian. Afiadir que siempre suelen quedar alli ya que a todos les queda cerca
y la utilizan para reunirse. Después, nos pusimos en camino hacia la carretera
mencionada anteriormente, una vez llegamos nos paramos en el arcén para esperar
y salir todos juntos. A continuacién pondré un video desde el coche de mi

compafiero para poder demostrar lo que realmente hicimos esa noche
Ver video

Una vez pasados unos 15 minutos, la adrenalina y la excitacién se palpa en el
ambiente, debido a las conductas de algunos individuos. Después de recorrer un
tramo montafioso, a altas velocidades e infringiendo varias normas de trafico, los
chicos/chicas no muestran ninglin sentimiento de miedo o empatia por si
ocurriese alguna situacién de peligro. Ademas como vemos al final del video, los

chicos se encuentran a un coche el cual no estaba participando en dicha actividad
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y vemos que en este caso no se provoca ningln accidente pero en una situacion

del que el coche viniera de frente, las historias hubiesen cambiado.

En resumen lo que podemos resumir de esta noche, es la poca percepcion del
peligro que tienen estas personas. Ademds de que utilizan estas salidas para

liberar estrés y pasar un buen rato con sus amigos.

— Semana del 27 de febrero al 5 de marzo de 2017—

En la semana del 27, ocurri6 lo mismo que en todas, sin alterar el patron, salvo
que el jueves se desencadeno una rifia (virtual) con unos participantes, que acabo
en demostrar que coche corria mis, en comparaciéon con los demads. Para
comprobar esto, se anuncio que el viernes iban a quedar en un poligono alejado

para realizar carreras.

- Viernes dia 3 de marzo de 2017

Como bien anuncie, el viernes nos dirigimos hacia un poligono préximo en
Polinya que estd cerca de Barcelona, que se conecta con la AP7. Al sitio que
habian decidido ir no habia trafico y estaba alejado de las urbanizaciones. Pero era
una carretera de dos carriles, una de ida y otro de vuelta. Por lo tanto se iba a

disputar en un carril en contra direccién.

Una vez llegamos, habia una gran multitud de personas, aproximadamente una
cantidad de 20 coches. Durante toda la noche se estuvieron disputando acelerones
entre coches con o sin apuesta monetaria, cuyo dato no se ya que las partes no
admitian si se apostaba o no, por miedo a incrementar la humillacién de haber
perdido y encima quedarte sin dinero. Aqui dejo un video de lo sucedido aquella

noche:

Ver video

Una vez saldadas las diferencias, he podido comprobar que el ser més rapido o el
mejor es un valor muy importante en este contexto. Otorga un respeto frente a los

demads, podriamos decir que es una organizacion clasista de que si eres mas rapido
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o el mejor serds mas respetados, conocidos, beneficiado que los demds. Es de ahi
que los que participan en estas actividades valoren tanto la capacidad tanto de
conducir rapido como tener coches ripidos. Son una combinacién necesaria para

ser alguien.

Por lo tanto podemos relacionar esta observacion con jovenes faltos de autoestima
o en busca de ser valorados, como una puerta de entrada a estas actividades. Si
sumamos la pasién, quitar estrés, sentirse valorado, amigos, velocidad

obtendriamos muchos motivos por la cual las personas participan en estos actos.

— Semana del 27 de febrero al 5 de marzo de 2017—

Durante la semana del 27, el comportamiento fue el mismo, ya que la mayoria de
los integrantes trabajan y no tienen tiempo para salir, por lo tanto como ya

comente antes la mayoria de actividad se concentrara en los fines de semana.

- Viernes 3 de marzo del 2017

Hoy viernes, en el grupo se mantenia de ir al mismo sitio de la ultima vez, es decir

en la Q8 (la gasolinera situada en Terrassa) y ahi veriamos que hacer.

Salimos hacia alli desde Rubi, con mi compafiero y llegamos sobre las 00:16, alli
ya estaban todos los amigos de José. Estuvieron unas horas hablando hasta que en
un momento varios chicos dijeron de probar sus coches en una carrera, ya que
habian hecho modificaciones en ellos y querian probar si eran mas ripidos que

los demas.

En estas carreras no se apostaria nada, solo ver quién era el mds ripido en un
tramo de autopista recto. La autopista era el 4to cinturén de Terrassa, que es el

trayecto marcado en la foto que he puesto, y es ahi donde realizan dichos piques.
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Ahora adjunto un video de lo que sucedié esta noche, en el video aparecen dos

coches de gama estandar, un golf GTI serie V contra un Seat Ibiza 6L.
Ver video

Como observamos en el video, los coches se ponen a altas velocidades, mas de
200KM/h, en zonas limitadas a 120KM/h, es decir que pueden llegar a doblar esta
limitacion impartida por la DGT. Es claro que la peligrosidad de causar algin
dafio a terceros era totalmente nulo, ya que en la autopista no habia nadie, 6sea
que los chicos, si toman medidas preventivas frente a las acciones que realizan ya

previamente uno que no participaba en la carrera aviso que no habia nadie.

Aunque se incumplan las normas de circulacién, cometiendo un delito y no una
infraccidn, si que sienten empatia hacia terceras personas. Ademas de este dato,
los chavales sentirdn una alegria o frustracion depende del rendimiento de sus
coches, ya que viven para ello, para que sus coches corran y que no le gane a otro

es visto como un fracaso.

— Semana del 13 de Marzo a 19 de marzo de 2017 —

Esta semana se realizaba un evento en el aeropuerto de Zuera de aceleraciones
legales en un recinto cerrado, en Zaragoza. Nosotros acudiriamos a ver esta

actividad. El precio de inscripcién rondaba los 60 euros mas los gastos de
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hospedaje de hoteles y entre otros. Es una competicion dividida en diferentes

categorias segun su potencia y tiempos que hacen en los 200 metros.

- Sabado 18 de marzo de 2017

A las 7 de la mafana partiamos rumbo a Zaragoza, ya que el evento empezaba por
la mafana, ibamos varios coches (7 aproximadamente), una vez llegamos al sitio,
era un aeropuerto donde habia una recta con dos carriles de 400 metros separadas
por un seméaforo que daba la largada a los coches. Habia diferentes categorias de
coches, en total seis, que van desde la A hasta la F, las cuales comprenden un

determinado tiempo que vienen dados por la clasificacién previa de cada vehiculo.

El sdbado era dia de clasificaciones e entrenamientos, por lo tanto los compaiieros
estuvieron probando salidas y clasificandose a su categoria correspondiente. Este
dia se competia contra uno mismo, ya que las competiciones comenzaban el
domingo. El ambiente que se respiraba no era de tanta tension si no de intentar
hacerlo lo mejor posible. El ambiente que reinaba era muy bueno ya que todas las
personas que compartian su aficiéon por los coches. Este dia realmente no hubo

ningdn inconveniente, ya que todo era legal.

Como resumen del dia, lo que aprendi es que estos jovenes se les ven como
personas sin empatia, ni sentimiento de culpa por los demads, y realmente no es
asi. Si no que ellos solo quieren practicar su aficién al mundo del motor. Muchas
veces recurren a hacerlo en la via publica debido a que hay muy pocos eventos en
Espafia que regulen estas actividades de forma reglada, y no suelen ser muy
asequibles. Ellos me comentaban que el estrés lo libera de esta forma y como
ocio tenfan a sus coches, por lo tanto salir los fines de semana significa olvidar

todo lo ocurrido en la semana.
Ver video

- Domingo 19 de marzo de 2017

Una vez nos despertamos sobre las 9 de la mafiana nos dirigimos a que cada uno
empiece su prueba contra diversos coches, aunque gana quien haga el mejor

tiempo en la clasificacién, la carrera es importante igualmente. Un compafiero de
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José me coment6 que en las carreras tu podias competir contra quien quieras y que
por lo tanto, muchas veces se concertaban por las redes sociales quien queria
competir contra quien. Esto era una forma de demostrar que uno era mejor que el

otro.

Empezaron las carreras y grabe varios videos, los cuales incluiré en este trabajo,
son carreras previamente pactadas, y la diferencia era la tensién, ya que la

competicidén quedaba de lado y entraba el duelo entre dos personas.
Ver video

Una vez eran las 5 de la tarde, ya habia acabado el evento y ya habian otorgado
los premios a los que mejores tiempos habian realizado, se decidié volver cada
uno a sus respectivas casas. Durante el camino, como es normal, se volvio a altas

velocidades y realizando maniobras imprudentes.

Lo que puedo concluir sobre este dia es la competitividad entre los diferentes
participantes, como ya explique anteriormente, la sensacién de sentirse el mejor y
orgulloso del trabajo realizado en tu coche. Juntamente con la aficién a los
coches, que engloba desde nifios a gente mayor de edad, sin discriminaciones.
Ademas de las ganas de ir rdpido siempre, puedo afirmar que las ganas de verter

adrenalina se convierte en una adiccion.

— Semana del 20 de Marzo a 26 de marzo de 2017 —

A dia de lunes, muchos jovenes comentaron la opcion de poder entrar el fin de
semana en un circuito y correr sin ningin peligro, eso si pagando un precio que
esta vez rondaba los 55 euros la tanda, es decir la libertad de correr en el circuito
por 30 minutos con sus propios coches. Esto se conoce como los “trackdays” y es
una alternativa legal a correr en las calles. Los propios circuitos ofrecen diversas

tandas para que vayas y participes junto a otros coches.
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- Domingo 26 de marzo de 2017

El domingo por la mafiana a eso de las 8 de la mafiana salimos hacia el circuito,
en este caso era el circuito de Castelloli (Parcmotor), situado en Castelloli, que

tiene una longitud de cuatro kilémetros. Alberga muchos tipos de competiciones

tanto como de motos, coches, enduro, karting, etc.

Una vez llegamos alli estaba repleto de participantes, habia mas de 10 tandas a ese
dia, es decir que el evento duraba desde las 9 hasta las 4 de la tarde. Muchos de
los integrantes que yo conocia entraban a participar al circuito y por lo tanto ellos

se encargarian de contarme sus experiencias. Dejo unas fotos de ese dia:
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Una vez acabada la tanda donde entraban los integrantes con los que habiamos
quedado, ellos llegaron euféricos debido a la diversién sin preocupaciones (sin
policia ni viandantes). Muchos de ellos dicen que es una alternativa muy 1til y
divertida, pero claro en toda la tarde no pare de escuchar la frase de que esto solo
pueden permitirselo una vez al mes o dos meses debido al coste que todo este dia

demanda. Es més barato correr en la calle que en los circuitos segun ellos.

Por lo tanto esto me dio lugar a tener un pensamiento, es decir que pasaria si la
entrada a los circuitos fuera mucho menor, es decir si cada sdbado o domingo
hubiese muchas tandas por 10 euros, con lo cual no seria un gran impacto en su
economia, y ellos me respondieron que probablemente si irfan pero seguirian
corriendo en la calle y realizando actividades temerarias, ya que no sienten el

mismo nivel de satisfaccién y no se rigen por el tiempo: les da mas libertad.

Nos quedamos hasta las 5 de la tarde alli y nos volvimos para casa, durante el
camino hubo ciertos piques sin nada en juego pero de nuevo se volvian a romper

las leyes de circulacion por los mismos motivos de otros dias.
—Semana del 27 de Marzo a 2 de abril de 2017 —

En la dltima semana de mi diario de auto observacion, José me comenta que el fin
de semana irifamos a un poligono alejado de Terrassa, pero no sabria decir
concretamente la localizacion de dicho sitio. Irfamos a ver como varios jovenes se
reunen a correr de la misma forma que el fin de semana en el cual acudimos a

Zuera, pero de manera ilegal, eso seria el viernes.
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- Viernes 31 de marzo de 2017

Sobre la 1 am del viernes, llegamos con José a un poligono cerca de Terrassa con
una calle de doble sentido bastantes amplias y donde no habia trafico. En ellas
competirian varios coches de 400 caballos aproximadamente cada uno. La
finalidad segtin los participantes era comprobar quien era mas rapido sin apuestas

ni nada. Adjunto unos videos para verlos:
Ver video

Una vez ya corrieron nos quedamos hablando en el mismo sitio, la conversacion
siempre orientada a hablar sobre modificaciones de los coches. Pasada la media
hora lleg6 una patrulla de la policia diciendo que habian escuchado varios coches
correr y que si habian sido ellos, ellos dicen que no y nos dicen si podemos

abandonar la zona, ya que habian visto las ruedas marcadas en el asfalto.

4.1.1 Resultados del diario de auto vivencias:

Una vez haber presenciado un mes y medio con personas las cuales estdn
involucradas en el mundo de los coches y las actividades ilicitas he podido
comprobar algunas hipétesis que al principio del trabajo me planteaba y ademas

incorporar otras nuevas.

Una de las explicaciones mas repetitivas frente a realizar estas actividades que me
encontré fue la liberacion de estrés y adrenalina. Utilizan estas actividades como
una liberacion de su rutina, pero claro los que llevaban menos tiempo participando
en estas actividades necesitaban menos acciones para sentirse liberados y los que

llevaban mas tiempo, necesitaban una mayor realizacion.

Ademas pensaba que estas actividades y esta aficién eran realizadas por minorias,
aspecto que no es real. Es realizado por muchisimas personas sin importar la edad
o sexo de la persona que las realiza. Hay que admitir que la mayoria son hombres

jovenes (entre 21- 30 afios) pero no sigue un patrén exclusivo.
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Otro aspecto es que muchas de las salidas salvo cuando fuimos a la Arrebassada,
eran actividades sin peligro para terceras personas, solo comportaba un peligro
para las personas que participaban, eso si como dije anteriormente en la

Arrebassada si que habian coches que venian de frente y muchos peatones.

Cabe destacar, el consumo de estupefacientes sobre todo de la marihuana, en mi
grupo no se consumia, pero en otros si que se podia ver que estaba consumiendo y

luego se subian a los coches para conducir.

Muchos de los compaiieros de José, me comentaban que era un modo de vida, ya
que vivian y trabajaban solo para que el coche corriera més y sacarlo cada fin de
semana. Acompafiado de esto, quiero destacar la importancia que tiene el ser
rapido, ya que esto implica un respeto y reconocimiento mucho mas grande que si
eres uno mas. Por lo tanto el ser mas rapido siempre serd un valor anhelado por
quien participe en estas actividades y para ser el mas rpido hay que superar los

limites establecidos y por lo tanto es cuando se producen estas actividades

Es cierto que en las carreras no se juega por ninguin beneficio material, si no que
solo por el aspecto de sentirse el mejor. Los foros y las paginas de internet juegan
un papel muy importante en estos circulos, ya que son un medio en donde se
reconocen estos galones, donde muchos alardean de sus vehiculos y se organizan

salidas.

4.2. Entrevista a participantes

Como segundo ejercicio prictico, realicé entrevistas a personas que participaban
este tipo de actividades, con el fin de conocer mejor su forma de pensar, actuar y

ademads de poder crear més conocimiento sobre el trabajo.

La entrevista esta realizada con el tipo de semi - estructurada, ya que dispone de
un guion pero a la vez da lugar a intervenciones e y comentarios que afaden
informaciéon a la entrevista que se encuentran fuera del guion pero que se
permiten. Es decir, en el ambito de un determinado tema, éste puede plantear la

conversacion como desee, efectuar las preguntas que crea oportunas y hacerlo en
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los términos que estime convenientes, explicar su significado, pedir al

entrevistado aclaraciones cuando no entienda algin punto y que profundice en

algin extremo cuando le parezca necesario, establecer un estilo propio y personal

de conversaciéon (Hammer y Wildavsky, 1990).

Las entrevistas fueron realizadas en diversos sitios, dependiendo donde el
entrevistado se sintiera lo mas comodo posible (parkings, en coches, calle, etc.).
La duracién de las entrevistas ronda aproximadamente los 10 minutos y esclarecer
que el contenido y los nombres de los entrevistados se ha de mantener totalmente
en confidencial, ya que asi fueron pautadas las normas y debido a que son hechos

castigados por la ley espafola, se tiene que guardar confidencialidad.

Mi target, no era especifico, pero una vez realizada la entrevista obtuve 6
entrevistas de diferentes segmentos de edad y ademdas de sexo. En concreto el
segmento de edad es desde los 20 afios hasta los 33 afios de edad. Un aspecto muy
importante también es la gran suerte que tuve de poder entrevistar a una persona
que practica estas actividades del sexo femenino, que se dispuso a realizar la
entrevista, y que nos ayudar a darle otra perspectiva al trabajo y a la informacion

recopilada.

Una vez he acabado de transcribir las frases mas importantes de cada entrevista,
en total fueron unas 6 realizadas a personas que participan en carreras o actos
temerarios y que tienen la aficion por los coches y que sus vidas giran en torno a
ellos. Quisiera recalcar que a la hora de hacer la entrevista me costé mucho
encontrar personas dispuestas a hacerlas, ya que muchas se mostraron rehacias al
tratar temas no legales y tenian miedo de que se utilizara con otro fin del
académico. Por lo tanto empecé con una muestra de 10 personas y acabe con un
total de 6. Ademas recalcar que no son las mismas personas que participaron en
el diario, ya que si no los resultados serian con una poblacién menor. Al cambiar
la muestra, incrementamos mas el abasto de los resultados y vemos si cumplen o

cambian algunos aspectos que encontramos en el diario de auto — vivencias.
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4.2.2 Resultados:

Los resultados que podemos deducir siguiendo con el guion sobre las actividades
relacionadas con los automéviles son las siguientes. En el apartado de las
preguntas rompehielos, en primer lugar todos los entrevistados empezaron a tener
aficion por el mundo del motor desde pequefios. Siempre introducido por el
ambito familiar, la mayoria que compartian aficién, tanto que participaban en
carreras o que miraban desde la tele, pero siempre desde el entorno familiar.

Luego en el bloque 1, en el cual se trababan de como entraron ellos a correr o
practicar actividades temerarias en la carretera. Una vez mas hay un patrén claro:
los amigos. La gran mayoria es mediante los amigos, los cuales las practican
también y los introducen en este mundo. La participacién de estas es como
dijimos en las conclusiones del diario de auto vivencias, se concentra en los fines
de semana y sobre todo por la noche (minimo una vez por semana). Suelen ser
practicadas en sitios donde hay poca presencia de personas (tramos o poligonos) y
la opini6én de ir solo o acompaifiado esta partida, aunque en superioridad gana el ir
acompafado. El ir solo se puede explicar como las ganas de ser libre y estar solo
sin que nadie te moleste, lo que podemos vincular a una necesidad de desconexion

y por eso suele ser tan popular.

En el bloque 2, se tratan los aspectos de los valores, sentimientos y las formas que
aportan estas actividades. Lo que una mayoria ha dicho es que practican este tipo
de actividades (al igual que el diario) es debido a la descarga de tensiones de la
vida rutinaria y ademads de la adrenalina que gastan cuando estdn realizando estas
actividades. Muchos relacionan términos de des-estrés o libertad con este tipo de
actividades. En cuanto a las reglas de conductas, algunos dijeron que no habia,
pero otros los cuales si dijeron que habia coincidian en que el respeto mutuo, el

compaiierismo y la competicién formaban un combo en este tipo de actividades.

En el bloque 3 el cual trataba de ver si los sujetos eran conscientes de su
peligrosidad al hacer este tipo de acciones, ademds de ver como las previenen o
no. Lo que nos hemos encontrado es que todos los entrevistados admitian que

estas conductas en la carretera eran peligrosas, y todos dijeron medidas
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preventivas parecidas: practicar en lugares alejados, altas horas de la noche, sitios
amplios y lejos de la ciudades. Luego, muchos han presenciado accidentes y
claro, estos admitieron que en el momento si que les dio respeto seguir
practicando estas actividades pero después de un tiempo “se olvidaron” de estas

desgracias y las continuaron realizando.

El pendltimo bloque, el 4, se tratan aspectos relevantes sobre la posicion de la
policia frente este tipo de actividades: opinion y vivencias de los entrevistados.
Muchos de ellos coincidieron en que la policia hacia su labor, y que acabar con
estas conductas era lo correcto ya que a veces puede poner en peligro vidas
humanas. Otros destacaron figuras de policias tolerantes {rente a estas acciones
(sin multa pero si advertencias) y pocos recalcaron la postura del policia en contra

de estas actividades.

En el ultimo bloque, el nimero cinco, tratamos aspectos sobre el desistimiento de
estas actividades, aspecto muy importante ya que en el diario no pudimos tratarlo.
En este apartado, los entrevistados admitieron que aunque tuvieras una familia
(hijos, pareja, etc.) seguirian practicando este tipo de actividades, pero eso si la
gran mayoria recalco que se lo tomaria con més cuidado y también que irfan més
lento de lo que van ahora pero siempre ir por los limites establecidos por las leyes

espafiolas.

En conclusién muchos datos fueron contrastados y similares al diario de auto —
vivencias pero las entrevistas nos ayudaron a conocer aspectos no conseguidos
mediante el diario y por lo tanto es 1til para poder complementarse entre ambos y

poder obtener una mayor distancia de anélisis.
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4.3. Resultados generales:

Una vez hemos realizado ambos métodos cualitativos de bisqueda de
informacion, analizaremos en conjunto los resultados obtenidos mediante
aportaciones de los estudios. Estos resultados serdn validados segtn las hipdtesis

y preguntas metodologicas que presentamos anteriormente.

Empezando por orden, y objeto de estudio era que es lo que lleva a iniciarse a
correr ilegalmente, como podemos ver en las entrevistas, muchos incidieron en
que los entornos familiares o de amigos eran quienes les inculcaban estas

aficiones, ademéas de cémo se iniciaban.

“Empezo en un taller donde conoci a un chico que tenia un grupo de amigos que

le gustaban los coches, empecé a ir con ellos, y los fines de semana

nosreuniamos en grupos, y a partir de un dia empezamos a ir de tramo... ” (S2)
“Con mi tio en las competiciones, con algun amigo en el pueblo, salidas con las

motos, hacer rutas con el coche”. (S1)

Ademas de esta pregunta metodoldgica, también teniamos otras las cuales estaban
vinculadas como son que le otorgan este tipo de actividades y incluimos el porqué
las siguen realizando. En algunas entrevistas afirmaban que ellos realizaban estas

actividades a modo de liberar estrés, sentir la adrenalina entre otras sensaciones.

“Me aporta adrenalina, bien estar, me relaja, me hace sentir bien y de buen

humor™ (S4)

En el diario también veiamos como la adrenalina, el desconectar de la rutina eran

factores los cuales propiciaban el seguir realizando dichas acciones.

“Ademds de que utilizan estas salidas para liberar estrés y pasar un buen rato
con sus amigos.” (Diario — dia 25 de febrero de 2017)
También incluimos aspectos sobre si habian vivido o tenido algin accidente

durante la realizacion de las actividades. Como pudimos observar en las
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entrevistas muchos admitieron que si habian presenciado / tenido algin accidente
pero eso nunca les dejo de realizar las actividades. Por lo tanto si que es algo que

se pueda relacionar con un aumento de riesgo correr en las calles

“...yo he tenido un accidente y si se lo que es, esto me hizo tener un poco mas de

precaucion pero aun asi no he dejado de ir rdpido” (S4)

Luego tratamos los aspectos de los valores que englobaban este tipo de
actividades. En ambos estudios obtuvimos resultados parecidos: solidaridad,
amistad, competicion, superioridad y ego como los valores més relevantes que se

encontraron.

“La finalidad por lo que puedo deducir y palabras de José es demostrar quién es
mads rapido y hacerse conocer dentro de estos dmbitos... " (Diario 17 de febrero

del 2017)

“...correr sea donde sea y por lo que sea, con tal de demostrar ti valia frente a

otro, sin preocupar las consecuencias.” (Diario 17 de febrero del 2017)

“...ayudarse (con problemas), quedamos aqui (grupo de amigos). Codigos de

grupos de amigos™ (S2)

El tema del desistimiento también fue tratado, y con el resultado visto de las
entrevistas, ninguno dejaria de practicar este “hobby” por ninguna de las razones
(familia, trabajo e hijos). Lo que si que muchos reafirmaron es que su ritmo seria

menor (ir mas lento pero por encima de los limites igualmente).

“Sinceramente no la dejaria por ninguna de las razones porque seguird siendo
una via de escape para poder quitarme el estrés, aunque tenga un hijo o un

trabajo estable lo seguiria haciendo porque me hace sentir comodo y no tendria

que dejarlo.” (S6)

Un tema que inquieta a la gran mayoria es que si realmente es consciente la

peligrosidad que comporta practicar este tipo de actividades. Los resultados
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obtenidos en las entrevistas y el diario son contraproducentes. En las entrevistas

vemos que si, los sujetos son conscientes de este peligro.

“... pero yo no corro por en medio de personas, la poca gente que lo sabe no lo
comparte pero si que lo respetan, si vas con precaucion es mds fdcil de que no

pase nada.” (S2)

Pero luego si leemos el diario, vemos que a la hora de practicarlas, se olvidan del

riesgo que pueden ocasionar.

“...los chicos/chicas no muestran ningun sentimiento de miedo o empatia por si

ocurriese alguna situacion de peligro.” (Diario dia 25 de febrero del 2017).

Otra hipdtesis y tema a tratar era el papel de la policia. En este caso los
entrevistados la veian como racional que fuera en contra de ellos ya que estaban
ejerciendo su deber de proteger a los ciudadanos. En el diario vemos la actuacién
policial solo en algunos dias por lo tanto no era muy frecuente y bisicamente eran
desalojos de la zona. No hay contacto con los sectores penales, son infracciones

mayoritariamente leves.

“La policia cumple con su deber tiene que vigilar las zonas donde producimos

este tipo de actividades ™ (S5)

“...4am llego la policia y desalojo el mirador, con lo cual decidimos irnos para
casa debido a que la policia suele multar si te quedas por alli... ” (Diario dia 17

de febrero de 2017)

En las peliculas de A todo gas se observa que siempre se corre por una cantidad
de dinero, pero en la realidad lo que mas importa es demostrar que eres mejor que
el otro y mas ripido, demostrar por las redes sociales la valia de cada uno. O
simplemente por la mera diversion de correr o de competir sin mas dilemas. No

presencie ninguna carrera por dinero.
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“...muchas veces se concertaban por las redes sociales quien queria competir
contra quien. Esto era una forma de demostrar que uno era mejor que el otro...”

(Diario dia de marzo del 2017)

Otro tema relevante a tratar en este apartado eran las medidas preventivas al
practicar estas actividades. Muchos relacionaban como medidas preventivas el
sitio y la hora en las cuales las practicaban. Sitios solitarios, poligonos, dias de fin

de semana y sobre todo horario nocturno.

“Nosotros ya buscamos sitios donde no haya ningun problema porque no hay

gente y estamos nosotros solos, y hay bastante espacio™ (S3)

“Vamos a sitios alejados, donde no hay mucha gente, y a horas no normales

cuando no hay gente en la calle... ” (S6)

El aspecto a tener en cuenta también es que les otorga a estas personas el
participar en las actividades a nivel personal, es decir sobre valores que intentan
buscar. La recompensa psicolégica siempre es un factor importante que
condiciona diversas motivaciones en la personas. En ambas partes practicas
hemos visto que el deseo de ser reconocido, ser un foco de atencién y mejorar su

imagen.

“.. palabras de José es demostrar quién es mds rdpido y hacerse conocer dentro

de estos ambitos. ' (Viernes 17 de febrero del 2017)

Una visién a tener en cuenta es la capacidad o alternativas que tienen estas
personas para practicar estas actividades de forma legal. Muchas veces a lo largo
del trabajo los participantes comentaban que existian circuitos habilitados para
correr de forma legal, pero claro las aperturas no eran muy frecuentes y incidiendo
que la entrada al circuito tiene un precio muy elevado, al fin de cuentas concluian
que “estaban obligados a correr en la calle”. Por lo tanto las alternativas que

tienen a correr en la calle son muy escasas.

“Muchos de ellos dicen que es una alternativa muy util y divertida, pero claro en

toda la tarde no pare de escuchar la frase de que esto solo pueden permitirselo
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una vez al mes o dos meses debido al coste que todo este dia demanda. Es mds
barato correr en la calle que en los circuitos segun ellos.” (Domingo 26 de

marzo de 2017)

No hemos de olvidar que la edad y el sexo de las personas que participan en estas
actividades no estdn limitados o tiende a tener un patrén mas claro, sino que es
todo lo contrario. Es un perfil que varia desde mujeres (en menor parte pero estan
presentes) y hombres, aunque la mayoria de personas que participan tengan entre
18 y 27 afos hay grandes partes que no se incluyen esta frase. Hasta los estudios
no se podrian definir, ya que habia participantes con carreras universitarias, otros
con master y/o solo con los estudios bésicos, no era una cuestion de formacion, ni
de clase baja o alta, afectaba a todos por igual. Podriamos incidir en un perfil

especifico, pero a la realidad este podria variar.

En conclusién, podemos decir que nos hemos basado en las diferentes vivencias e
informacién recabada para poder afirmar los resultados que hemos apuntado en

esta parte de la investigacion.
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Capitulo 5:

5. Conclusiones finales

Una vez analizados los diferentes resultados, podemos concluir que las carreras
ilegales / conduccién temeraria no solo son una manera de romper la ley
principalmente, sino que son un afladido no necesario que utilizan los aficionados

al motor para poder llevar a cabo aquello que les proporciona alivio, o felicidad.

Muchos jovenes empiezan debido a la vinculacién familiar respecto al mundo del
automovil, posteriormente utilizan a sus amigos como puerta de entrada a realizar
dichas actividades, analizando el trabajo, podemos deducir que el incumplir la ley
no es algo primordial para estos jovenes, si no que otros factores (auto estima,
reconocimiento, liberar estrés) son los principales que llevan a cometer estas

acciones.

El desistimiento es algo impropio de estas actividades, ya que es una aficidn, no
una carrera delincuente. Los que realizan estas actividades no piensan en dejarlo
por motivos familiares o por trabajo, ya que lo ven como el que hace alpinismo,
corre su riesgo, pero es un hobby y lo aceptan como tal. No se consideran

criminales, ni estan estereotipados como tales.

En definitiva, este trabajo se cred para entender el motivo de la transgresion de las
normas en estas aficiones, y al analizarlo vemos que se entiende como un motivo
que hay que tener en cuenta al realizar estas actividades. Como un articulo que
dice, Juan Carlos I es un fanatico de los coches y no por eso es considerado
criminal, y yo mismo podria quemarme la mano a que ¢l ha transgredido las leyes

. s 6
debido a su aficion por el motor".

Por lo tanto no debemos tomar este tipo de actividades como un subgrupo de
jovenes alocados en busca de romper las normas, si no de personas normales a las
cuales les gusta la velocidad sin alternativas realistas / viables de poder

practicarlas de manera segura.

® https://frenomotor.com/actualidad/el-garaje-del-rey-juan-carlos
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5.1 Alternativas planteadas

Como alternativas a normas de practicar dichas actividades de una manera segura
y sin romper con ninguna ley, existen circuitos pero claro los precios son
excesivamente altos, con lo cual podriamos realizar tandas mas grandes con el fin

de abaratar los costes de abrir un circuito y todo lo que conlleva ponerlo en activo.

Utilizar zonas no habitadas / habitadas para practicar slalom o pruebas de
conduccion (pista mojada) con los coches, es un buen recurso para entrenar las
aptitudes al volante y lo podria promover el ayuntamiento, seria una alternativa
barata y que ayudaria a reducir accidentes en las personas en general, ya que seria
abierto y todo el mundo podria practicar las diversas situaciones en una zona

controlada.

Otra opcidn es cada cierto tiempo cerrar un tramo montafioso, con autorizacién de
dicho ayuntamiento y controlado por la policia, y con una pequefia entrada (para
abaratas los costos) poder rodar de manera segura (sin coches y ciudadanos en el
tramo) para que cada aficionado pueda sentir la velocidad sin poner en peligro a

nadie.

Son alternativas que en muchos paises se llevan a cabo y que realmente no
conllevan un gasto publico exagerado, y se reducirian notablemente los peligros

que comporta practicar esta aficién en la calle publica.

5.2. Limitaciones

En cuanto a las limitaciones encontradas a lo largo del trabajo, puedo decir que la
muestra tedrica no era muy amplia, me refiero a ensayos, estudios académicos no
habia muchos respecto a este tema. En concreto en Espafia no hay ningun estudio
como este, podemos considerar este como el primero a nivel estatal, si que ha sido
analizado en paises como Estados Unidos, Tailandia o Australia, pero claro las

fuentes bibliograficas relacionadas al trabajo no abundan.
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Otra limitacion respecto al trabajo es a la hora de hacer las entrevistas, en
principio iba a realizar aproximadamente unos 10 pero claro al ser un tema que
incluia el romper las leyes, muchos participantes se negaron a realizarla debido a
su posicion en el trabajo o otros motivos, los cuales no querian verse afectados
por esta entrevista, tras repetirles que era anénima y con fines académicos, no
quisieron realizarla. Por lo tanto acabé con solo 6 participantes que si accedieron a
realizarlas, pero los resultados acompafiados del diario fueron muy positivos

igualmente, por lo tanto la reduccion de la muestra no fue tan negativa.
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8. Anexos

4.2.1. Transcripcion de las entrevistas:

- Alex, 32 anos:

Pregunta rompehielos:

“Empezéd con mi tio es fanatico de los coches, se compro un Porsche del 59,
carrera de competicion, homologado para calle, haciamos tramos etc., y yo
siempre iba con é€l, ahi creo que fue cuando me gusto el mundillo”

Bloque 1:

Empezo en un taller donde conoci a un chico que tenia un grupo de amigo que le
gustaban los coches, empecé a ir con ellos, y los fines de semana nos fuimos de
grupos, y a partir de un dia empezamos a ir de tramo y ahi fue cuando empezé
todo.

Solamente practicamos en sitios poligonos industriales donde no hay gente, que
quede claro, y en la segunda pregunta voy solo porque no comparto esta aficion
con nadie mas y después quien me llevd un amigo que conoci en un taller y

empezamos a quedar con nuestros coches y nos animamos a hacer los tramos”

Bloque 2:

“En una sola palabra, adrenalina”

“A la gente que le he contado esto no les parece una cosa que este bien pero
tampoco es exageradamente malo, pero yo no corro por en medio de personas, la
poca gente que lo sabe no lo comparte pero si que lo respetan, si vas con
precauciéon es mas facil de que no pase nada. Los codigos de conductas, entre
nosotros si que hay: ayudarse (con problemas), quedamos aqui (grupo de amigos).
Codigos de grupos de amigos.”

“Lo continuaré haciéndolo porque no he tenido ningun susto, el dia que lo tenga
no lo dejare pero si que lo voy a reducir el nimero de dias o pagar un circuito para

poder hacerlo”

Bloque 3:

“Es una responsabilidad totalmente mia, donde sea y cuando sea”
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“Las medidas preventivas sentido comun, pero lo segundo es realizar las

actividades donde el riesgo se minimice al maximo”.

Bloque 4:

“La policia creo que hace lo correcto, nosotros somos quienes no hacemos lo
correctos, pero nunca he tenido una experiencia con ellos, a excepcién de algin
control de alcoholemia, pero no he tenido la mala suerte de que me hayan parado”
“No son tolerantes, porque no deben serlo, hay muchos que dicen que cuando
viene la poli hay que largarse porque si te dicen que hacias ruido, te pueden meter

un pollo”.

Bloque 5:

“Si se encuentra otra cosa que me cause la misma sensacion, no dejaré de hacerlo.
El dia que tenga hijos, mujer, quizds si lo dejaré pero si que con los amigos
seguiré quedando, saldré de ruta pero no de tramo, normal, pero un poco mas
rapido de lo habitual”.

- Alejo, 21:

Rompehielos:

“Empecé desde pequefio con mi abuelo y mi padre, mirabamos las carreras de
moto, luego con los amigos del pueblo nos compriabamos revistas, luego de
mayores una moto, la desmontdbamos y mirdbamos su funcionamiento y de ahi

surgid mi aficion”

Bloque 1:

“Con un amigo de un amigo, a veces ibamos a ver y empezamos a involucrarnos
mads en las carreras con algunos amigos y al final compramos un coche con un
amigo,.. Y empezamos a participar en estas actividades. La frecuencia una vez al
mes, o un par de veces a la semana, siempre por la noche y los sitios en los
2z s b 2% CC b
poligonos, a las afueras con mucho espacio, carriles largos, etc.” “Suelo ir con los

amigos”.
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Bloque 2:

“Este tipo de actividades cuando las realizo me siento como euforico, descargo
adrenalina, descargo agresividad, me siento muy entusiasmado, animado”

“Mi entorno no le gusta mucho que realice estas actividades: que son muy
peligrosas, que nos pueden multar, que nos podemos matar, pero bueno tampoco
se enfadan mucho peor estan acostumbrados”

“El codigo se basa en el respeto muto de todos”

“Me gusta practicar estas actividades, es mi pasién, mi hobby y ademds me siento

genial haciéndolo, y no tengo intencién de dejar de hacerlo”.

Bloque 3:

“Nosotros ya buscamos sitios donde no haya ningun problema porque no hay
gente y estamos nosotros solos, y hay bastante espacio. Nunca involucramos a 3
personas quien va ya sabe a lo que va. Ha habido algin accidente pero nunca

hemos afectado a terceras personas, O riesgo para otras personas”.

Bloque 4:

“La poli normalmente en mi caso no nos suele decir nada pero si que si se pasan
nos piden que nos marchemos, alguna vez ha habido alguna denuncia, pero si no

molestamos a nadie no suele pasar nada”.

Bloque 5:

“Pues si dejara de tener dinero para arreglar coche o formar una familia y dedicar
mi tiempo a otras cosas, pero yo creo que siempre voy a encontrar un sitio para mi
hobby, yo creo que no lo dejaria de hacer, bueno solo si tuviera un accidente y me

cortaran las dos piernas”
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- Carlos, 23:
Rompehielos:
Desde pequeiiito, 5 o 6 afios miraba la formula 1 o las motos con mi padre y
durante he mi vida las he continuado siguiendo, shows de automéviles, viajes a la

BMW, Maranello, es un mundo que me gusta”

Bloque 1:

“Empecé con 18 aflos mis amigos empezaron a sacarse el carnet de coches y los
jueves y los viernes, solemos quedar por las noches, y ibamos a poligonos de la
zona y realizdbamos algin movimiento, tramo, pique entre amigos. Esta actividad
la haciamos por la noche, para divertirnos”

“Una vez a la semana pero en verano apetece mas salir a realizar estas actividades,
solemos realizarla en zonas desérticas donde no hay gente ni policia, poligonos

industriales. Alli no hay nadie, son zonas anchas, etc.”

Bloque 2:

“Este tipo de actividades me aportan adrenalina, sensacion de velocidad, me gusta
estar con mis colegas, poner el coche a tope”
“Cuanto mas rapido voy mejor me siento. Mi entorno no sabe que hago carreras o

corro con mis colegas, pero me dicen que vaya con cuidado con los coches.”

Bloque 3:

“No pensamos en el riesgo, pensamos en el momento, no eres consciente, pero si
que es cierto que alguna vez cuando tenemos algtin susto piensas que puede haber
pasado algo y te quedas en modo pensativo pero acaba pasando”

“Medidas preventivas no tomamos ninguna, no pensamos en los riesgos, solo
pensamos cuando nos ocurre algo”

Bloque 4:

“La policia cumple con su deber tiene que vigilar las zonas donde producimos
este tipo de actividades”

“me han parado, pedido documentacion, control de alcoholemia, etc.”
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Bloque 35:

“Lo que me haria dejar las actividades seria otro grupo de amigos, trabajar, no
moverme en este &mbito, pero nunca me he preguntado esto, quizas un hijo o una

pareja me pensaria a la hora de realizar estas actividades.”

- Leila, 20 anos:

Rompehielos:

“Desde que era pequefia fue por mi padre, porque él era aficionado al mundo del

motor y desde pequefia lo he tenido inculcado”.

Bloque 1:

“Cuando tenia 12 afios y mi padre ya me ensefiaba a conducir y ya me gustaba
pisarle, me salia solo. Cuando me apunte a la autoescuela mi profe me dejaba
correr mas de la cuenta y cuando ya tuve el carnet de coche me daba la sensacion
de que iba lenta y entonces tenia que ir mas rapido”

“La frecuencia ahora es poca porque no tengo coche pero cuando tenia era a
diario, los sitios eran en la calle, autopista y ciudad, pero dependiendo de las horas
y la cantidad de coches que habia. Normalmente corro cuando voy sola, prefiero

que pase algo a mi sola y no a los demés por mi culpa

Bloque 2:

“Me aporta adrenalina, bien estar, me relaja, me hace sentir bien y de buen
humor”
“Mi entorno, por ejemplo a mi madre no le gusta y no quiere ni que tenga coche,

mis amigos hacen lo mismo que yo asi que lo aceptan”.

Bloque 3:

“Cuando puede haber terceras personas afectadas, pero cuando corres no lo

piensas”
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“En cuanto medidas preventivas no tomo ninguna (se rie), conozco accidentes y

yo he tenido un accidente y si se lo que es, esto me hizo tener un poco mas de

precaucion pero aun asi no he dejado de ir rapido”.

Bloque 4:

“La policia es la encargada de que se cumplen las leyes y si no las cumple se

tendrdn que encargar, pero no he tenido ningiin incidente con ellos respecto a la

velocidad. Muchas veces son tolerantes, pero hay otras veces que parece que

quieran buscar jaleo, pero es normal porque estas jugandote tu vida y la de los

demas y es logico”.

Bloque 5:

“Lo que me haria dejar de realizar las actividades, nadie me harfa dejarlo,
l6gicamente no tengo hijos pero si lo tuviera quizés a lo mejor pues cambiaria un
poco porque un hijo depende de mi, pero como no lo tengo no puedo decir nada, y
una pareja no lo dejaria y por un accidente como he dicho antes estuve un tiempo
que tienes cierto miedo y respeto pero cuando pasa el tiempo ese respeto lo

vuelves a perder. Nunca dejaria de realizar este tipo de actividades”.

Rompehielos:
“Cuando era pequefio miraba muchas peliculas de coches, carreras de férmula 1

moto gp, y de pequeiiito jugaba a muchos juegos de coches”

Bloque 1:

“Empecé a correr cuando me junte con unos amigos, decidimos salir a dar vueltas,
tramos, una vez por semana sobre todo los fines de semana vamos a alguna

montafia, etc.

Bloque 2:

“Siento adrenalina, sales de trabajar o estudiar y lo utilizas como una via de

escape para nuestros problemas o olvidarnos de nuestra rutina.”
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Bloque 3:

“Vamos a sitios alejados, donde no hay mucha gente, y a horas no normales
cuando no hay gente en la calle para poder minimizar los riesgos que producen

estas actividades”

Bloque 4:

“Depende mucho el policia, hay algunos que tienen aficion por los coches o las
motos y estos nos advierten que nos vayamos de la zona, luego esta el otro tipo de
policia que no admite este tipo de actividades que te multa por llevar el coche

modificado entre otras multas que pueda poner

Bloque 5.

“Sinceramente no la dejaria por ninguna de las razones porque seguira siendo una
via de escape para poder quitarme el estrés, aunque tenga un hijo o un trabajo
estable lo seguiria haciendo porque me hace sentir comodo y no tendria que

dejarlo.”

- Adria, 24:
Rompehielos:
“Desde los 14 mi tio competia en rally e iba a verle a competiciones, el me
llevaba en el coche, luego a los 16 me saque el carnet de motos y luego el de
coche, y empecé a correr y a trucar el coche, en mi casa han sido mucho de

coches”.

Bloque 1:
113 LY . . 2 3 i
Con mi tio en las competiciones, con algun amigo en el pueblo, salidas con las
motos, hacer rutas con el coche”.
“Ahora por trabajo, fuera de casa no puedo conducir demasiado pero antes la
2
moto la cogia cada dia y los fines de semana con algunos amigos pero la mayoria

de veces solia ir solo”

Bloque 2:

“Poder desconectar del dia a dia, la adrenalina de cuando voy en moto”
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“Mis entorno me dicen que vaya con cuidado que vigile que no tenga ningin
accidente y que lo haga con seguridad. Cédigo de conductas respetar a los demas

conductores para no causar algin accidente”

Bloque 3:

“La seguridad para evitar que las terceras personas no sufran ningun dafio”
“Vigilar que no venga nadie de cara, en una curva. Conozco algin accidente que
se les ha ido de las manos y se han salido de la carretera y se han levado a alguien

por delante”.

Bloque 4:

“La policia hace su labor y, asi puede prevenir que no pase nada vela por nuestra
seguridad, aunque a veces nos moleste es necesario que estén alli”.
“Nunca he tenido ninglin problema con la policia en este aspecto.”

“Si son tolerantes no podian prevenir la seguridad de los demés”

Bloque 5:

“No lo dejaria de hacer pero si tomaria mas consciencia, haria las cosas con mas
seguridad y cuidado”.

“La gente tiene que tener cabeza, hay que respetar a los demas conductores”




