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“The One". Lestetica audiovisual com a catalitzador d'emocions
Gemma Rozas Belmonte

The One és el resultat del treball de final de Grau consistent en la
ideacio6 i realitzacié d’'una pega audiovisual capag de generar una
resposta emocional a lespectador a través de lestética. Parteix de
la cang¢6 The One that I want, de l'artista Lo-Fang, un tema que
des d’un inici em va inspirar a materialitzar-la audiovisualment.
Es tracta d'un projecte que tenia en ment abans de plantejar-me
el treball de final de Grau, és per aquesta rad que vaig considerar
que podia ser una bona oportunitat per portar-lo a terme. Es
basa en la realitzacié completa de la peca audiovisual, incloent-hi

la pre-produccid, produccié i post-produccio.

The One és una historia de desamor. Narra la duresa, I'agonia, la
impoténcia del moment que un dels dos amants decideix que la
relacié no pot contiunar. I és que tota historia damor neix a par-
tir d'un consens mutu, pero per acabar-la només cal que un dels
dos decideixi no seguir-la. Es narra la dificultat de deixar enrere
la persona que estimes contra la teva voluntat, i per una altra
banda, la dificultat dadmetre que ja no sents el mateix per la per-
sona que sempre has estimat. The One no sexplica amb paraules.
Sexplica amb emocions. La confrontacié dels dos amants es narra

a partir d’'una coreografia i la cang6 te Lo-Fang.

La idea del projecte és aconseguir transmetre la historia a partir
de la coreografia i lestetica audiovisual empleada, fent arribar a
lespectador les emocions dels protagonistes. Per fer-ho, es parteix
d’'una aproximacid teorica que recolza les decisions preses en tots

els processos de realitzacio.

Un dels objectius principals és aprendre a materialitzar una idea
en ment, aprofundint en cadascun dels processos de produccié
d’una pega audiovisual i exercint la funci6 principal en cadascun
dells. Una altra motivacio a destacar és aconseguir realitzar-la

el més professional possible amb baix pressupost i, si resulta,

utilitzar-lo com a portfoli de cara al mén professional.
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TEORIC

Una vegada definit i presentat el projecte s’ha pro-
cedit a contextualitzar-lo, amb la finalitat de tenir
un punt de partida i procedir a la seva realitzacio.
Aixi doncs, si lobjectiu és produir una pega capag
de transmetre un seguit democions a partir de
lestetica audiovisual, s’ha elaborat una cerca sobre
els dos principals conceptes: estética i emocions, i
de quina manera es relacionen dins de l'audiovisual.
Posteriorment, lexecuci6 del projecte es recolzara
en el marc teoric.
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| estetica

En primer lloc, s’ha estudiat lestética com a con-
cepte i la seva relacié amb l'art i el mo6n audio-

visual. Sha fet especial mencid en lestética en el
genere del videoclip, que seria el que Saproxima

més al projecte en qiiestio.

Beradsley i Hospers (1976) defineixen aquest
concepte com a larrel de la filosofia que socupa
dranalitzar els conceptes i resoldre els problemes
que es plantegen quan contemplem objectes
estetics. Tracta destudiar com saprecia la practica
artistica, incidint en conceptes com la forma,
contingut, gust o estil. Es a dir, és el conjunt de
trets formals aplicats a una obra; el resultat de la
combinacié de cada element estetic amb la resta
(J.Rodriguez-Lépez; I. Aguaded, 2016). Per la
seva banda, Hegel (1966) entén lestetica com a
bellesa purament artistica i afegeix que aquesta
és superior a la bellesa natural pel fet que és gen-

erada per lesperit.

Siens centrem en el mén audiovisual, es podria
adaptar aquesta definicié com el conjunt de tots
els elements narratius audiovisuals que donen
el resultat d’'una peca audiovisual. Es a dir, la

il-luminacid, color, moviments de camera, tipolo-

gia de plans, escenografia, vestuari... en defini-
tiva, qualsevol element que incideixi en el tipus
de representacié exposada davant de lespectador
i que constitueix el missatge que es vol transme-
tre. Aixi ho exposen els autors Rodriguez-Lopez
i Aguaded, (2016).

Dins de lestetica, contemplem el concepte de
lestil. Els mateixos autors el defineixen com

les qualitats inherents a un producte que el fan
propi, distingint-lo de la resta, i per tant tots els
trets formals que permeten la consegiient iden-
tificacié de l'autor. Bordwell i Thompson (1995)
el defineixen com lelecci6é d’unes técniques i la
forma en que aquestes es relacionen entre si amb
les diferents obres. D’aquesta manera, lestil incid-
eix en lestetica del conjunt final de lobra, que a la
seva vegada es veu influenciada per les tendencies

del moment.

Per tant, es pot resumir que lestética en lart au-
diovisual esta format per cadascun dels elements
narratius que lautor aplica. La combinacié que
en faci dells i cada decisi6 presa respecte aquests
donaran un resultat diferent, i per tant, una

estética determinada.
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2.2

Les emocions

“The One” busca poder aprofitar al maxim els ele-
ments de lestetica audiovisual per tal que transmetin
les emocions que busquem. Es per aixo que s’ha fet
una recerca sobre les emocions i de quina manera

laudiovisual és capag de potenciar-les.

Per posar-nos en context, Plutchik (1991) defineix
les emocions com processos psico-fisiologics de

la nostra conducta que indueixen a actuar, ja pot

ser per un factor intern o extern. Es per tant, una
alteracié del nostre estat d'anim.

El mateix autor divideix les emocions en 8 categories
basiques: alegria, confianca, por, sorpresa, tristesa,
aversio, ira i anticipacié. Combinades entre elles,
donen lloc a 8 altres emocions secundaries: amor,
submissio, espant, decepci6, remordiment, me-

nyspreu, traicid i optimisme.

Sibé és cert que de teories sobre la psicologia de les
emocions n’hi ha un gran ventall, el que ens cor-

respon en el present projecte és entendre de quina

manera lestetica audiovisual potencia les emocions
que lespectador experimenta. El tema de les emo-
cions alterades per una obra dart és un terreny
complicat, abstracte i amb bastants discrepancies. Ja
el mateix Plato, sostenia que lagitacié que provo-
caven les obres d’art podia extraviar els ciutadans de
la Republica, o pel contrari Aristotil que afalagava
la capacitat de l'art per despertar compassio i temor,
generant plaer i comprensid. Un obstacle amb el qual
ens trobem és que lemoci6 propiament audiovisual
és intransferible des del punt de vista psicologic, i
personal. Aixo condiciona que cada persona pot
emocionar-se d'una manera determinada i com-
pletament diferent d’'una altra, per tota la quantitat

destimuls de lexperiencia passada obtinguts.

Per tant, la magnitud del tema és molt amplia. En el
present projecte, no es busca abastar la totalitat de
teories sobre les emocions i lestética, sin6 aproxi-
mar-nos als elements que conformen lestética i ob-

servar de quina manera impacten en les emocions.
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Relaclo
estetica-emocions

Un cop en situaci6 i amb lobjectiu d'indagar de
quina manera lestética pot transmetre emocions,
s’ha desglossat tot el conjunt delements audiovisuals
que conformen lestética, per tal danalitzar-los un
per un. Per fer-ho, sorganitzen els elements envers la
seva funcio: elements formals, elements de represen-

tacid i elements narratius.

mm 2.3.1 Elements formals

A Thora de desglossar aquest conjunt, F.CassettiiF.
Di Chio (1991) agrupen els diferents elements que
el conformen en quatre: codis visuals, codis grafics,

codis sonors i codis sintétics.

2.3.11 Codis visuals

Quan parlem de codis visuals, ens referim a tots
aquells elements continguts en la composicié fo-
tografica, i la mobilitat.

Dins la composicio, Cassetti i Di Chio (1991) enu-
meren lenquadrament i l'angulacié, la il-luminacio,

iel color.

A) Lenquadrament determina el tipus de pla, i
leleccié d’un tipus o un altre esta condicionada per la
necessitat narrativa existent. Aixi ho exposa Martin
(1958) quan parla de 'adequaci6 per una part entre
la mesura del pla i el contingut material - un pla sera
més proxim quan hi hagi menys coses per veure- i
per altra part amb el seu contingut dramatic —el pla
ha de ser més proper quan l'aportacié o significat a
transmetre sigui més gran.

En termes de mesura i en relacié amb els diferents
tipus denquadrament, classicament es diferencien
els tipus de pla de la segiient manera: pla general, pla
de conjunt, pla mig, pla america, primer pla, i gran
primer pla (J. Aumont et. al. , 1996). Cadascun dells,

respon a una necessitat diferent.

Tot i que la major part dels plans no tenen altra rad

que una funci6 purament narrativa i descriptiva, és

cert que leleccié d’un tipus de pla pot exaltar un sig-
nificat psicologic. A Tobra de Marcel Martin (1958),
sexposa la importancia del pla general i el primer

pla. El pla general engloba tota la situacid i fa de
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Iésser huma un personatge minuscul, per tant pot
transmetre una tonalitat més aviat negativa. A banda
del seu caracter descriptiu, pot expressar emocions
com la soledat, la importancia en la lluita contra una
fatalitat, lociositat, la integracié dels homes en un
paisatge que els protegeix al mateix temps que els ab-
sorbeix, entre d’altres. D’altra banda, es considera el
primer pla com el que millor manifesta la poténcia
d’impacte psicologic i dramatic del cinema. Cor-
respon a la tensié mental, materialitza la for¢a d’'una
idea o sentiment. El mateix autor ho exemplifica: si
es tracta d'un pla d’un rostre, pot ser objecte d'una
mirada d’un altre personatge i per tant aconsegueix
crear un pla subjectiu —espectador com a punt de
vista de laltre personatge- que suggereix la tensio

moral de la situacid.

De la mateixa manera que lenquadrament, Pangle
pot adquirir un significat psicologic especial, fent

transmetre una gran diversitat democions. Partint
de lobra de Martin (1958), sobserven els diferents

significats expressius:

o  El contra-picat dona una impressio de supe-
rioritat, dexaltacid, de triomf, poder, doncs
augmenta opticament la mesura dels indivi-
dus, destacant-los.

o  El picat genera lefecte contrari: empetiteix
lindividu, el rebaixa. Aixi, ens transmet els
sentiments del protagonista, que poden estar
relacionats amb el temor, I'angoixa, mostrant
la fragilitat del personatge.

o Langle inclinat pot transmetre una im-
pressié patida per un personatge com
agitacio, desequilibri mental, inquietud,

malestar.

B) La il-luminacié és decisiva en el conjunt de
lestetica. Al cap ialafi, és lelement que determina

latmosfera d’'un film, i per tant jugar amb les difer-
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ents qualitats de la llum ens ajuda a transmetre una
sensacié o una altra. A I”Atlas de la fotografia digital
practica’, de diversos autors (2006) es divideix la
llum segons la intensitat i segons 'angle. Segons la
intensitat existeixen tres tipologies: llum suau, llum

dura i llum filtrada.

o Lallum dura prové d’'una font de diametre
més aviat petit i provoca ombres intenses,
generant una imatge molt més contrastada
i definida. Hernandez (2014) exposa que les
sensacions que satribueixen a la llum dura
sOn: agressivitat, forca, poténcia, dramatisme.

o  En canvi, la llum suau prové de fonts grans i
difoses, envoltant els objectes de la presa des
de diverses direccions; per tant no genera
ombres gaire fosques, i per tant realca els
detalls. El mateix autor relaciona la llum suau
amb la transmissié democions com transmet
la tendresa, romanticisme, melancolia, suavi-
tat, tranquil-litat.

«  Finalment la llum filtrada és més inusual
que les anteriors, es dona en casos de boira
en els quals les particules que floten a laire
actuen com a filtres i redueixen el contrast,
aportant emocions nostalgiques, d’incertesa i

melancolia (Hernandez, 2014)

Segons l'angle, la llum pot ser frontal, lateral,
contrallum, zenital, contrapicat, de farciment i

reflectida:

o  Frontal: Aplana la imatge, augmenta els
detalls pero anul-la la textura.

o Lateral: Sensaci6 de volum i profunditat,
atmosfera acollidora, augmenta el contrast i
disminueix els detalls.

o  Contrallum: Fan destacar lobjecte principal,
crea grans contrastos, simplifica el tema i

aporta dramatisme.



o Zenital: augmenta el contrast, exagera els
trets, i dona sensacié de dramatisme

o  Contrapicat: Efecte inquietant, fantas-
magoric; generant suspens, terror i misteri.

o De Farciment: Sensacié dobertura, nitidesa,
i precisid.

o Reflectida: gran capacitat d’il-luminar en
conjunt a lobjecte. Transmet harmonia i

equilibri.

La il-luminacié és el factor que fa visible la imatge:
sense llum, no hi ha imatge. Estem parlant per tant
d’un element primordial. I no té només una funcié
fisica, sind que a més, dona sentit a la imatge mit-
jancant l'atmosfera emotiva que genera. “Si aquesta
llum varia en la seva qualitat, quantitat o orientacid
tindrem una percepci6 diferent i, per tant, una altra
emocid” (J. Loiseleux, 2004: 156). El mateix autor
comenta com la llum és associada a paraules, olors i
sons que recordem i estan units a sentiments.

A més, segons el tipus d’il-luminacié es creen les
diferents ombres que també poden tenir un significat
depenent de cada cas. Poden generar, per exemple,
un significat el-liptic i crear un factor d'angoixa pel

desconeixement d’allo que oculten.

C) Pel que fa a la mobilitat, es distingeixen dos tipus
de moviment filmic: d'una banda, aquell moviment
que succeeix dins de la imatge de la realitat enregis-
trada -moviment pro-filmic- i d’altra banda aquell
moviment del punt des don senregistra la realitat

—moviment de la camera-.

El moviment de la camera, a banda de tenir una fun-
ci6 descriptiva dels esdeveniments que succeeixen a
la pega, és capag de transmetre diferents sensacions.
Tal com exposa E.Cassetti i E. Di Chio (1991: 93),

[...] en el cinema, observar des d’'un punt de vista fix
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qualsevol cosa que es mogui comporta inevitablement
un sentit d’aillament de la realitat, una mirada objec-
tiva i absoluta; mentre que adoptar un punt de vista
mobil sobre els objectes [...] provoca sempre una
sensacio d’intensa participacio, i per tant una idea de

subjectivitat, precarietat, perfeccié de la mirada’”.

Els moviments de camera, per tant, son elements
utils a hora de descriure una accié i fer que
lespectador se senti el maxim particip possible.
Marcel Martin (1958) defineix set diferents fun-
cions expressives daquests moviments de camera,
de les quals es recalquen quatre per la seva capacitat

emocional:

o Definici6 de les relacions espacials entre
dos elements de l'accié. Un moviment cap al
personatge que esta en situacié dominant de
superioritat és capa¢ d’introduir una im-
pressié damenaca o perill.

o Relleu dramatic d’un personatge o objecte,
que tenen un paper important en el desenvo-
lupament de laccié.

o  Expressi6 subjectiva del punt de vista d'un
personatge en moviment.

o Expressi6 de la tensié mental d’'un person-

atge, a partir d’'un punt de vista subjectiu.

Centrant-nos en els tipus de moviment de camera,
el mateix autor en cita tres: travelling, panoramica i

grua.

Dins el travelling, existeixen quatre modalitats: el
vertical i lateral, acostumen a tenir una funcionali-
tat descriptiva. Per contra, el travelling cap enrere
pot tenir diferents funcionalitats, entre les quals es

destaquen per la seva capacitat emotiva:
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o Conclusié. Un moviment cap enrere que
sallunya de lescena principal, pot fer trans-
metre la fi de la narracio.

o Allunyament a lespai; generant sensacié a
lespectador que un dels personatges sallunya
d’un altre element.

o Impressi6 de soledat, d'impotencia.

Finalment, existeix el travelling cap endavant que és

capag de:

o Donar pas a la interioritat, és a dir, introduir
la representaci6 objectiva del somni, d'un
record, o d’una al-lucinacio.

o Expressar i materialitzar la tensié men-
tal d'un personatge, ja sigui des d’'un punt
de vista objectiu -camera com a ull de
lespectador- com subjectiu -camera com a ull

del protagonista-.

En segon lloc, els moviments panoramics poden
tenir una funci6 dramatica en la narracié. Es capag
de crear una relacio espacial entre els diferents
elements de l'accid. En aquest cas, ve determinat
per laccié el tipus democi6 que pot desprendre la
panoramica. El mateix Marcel Martin (1958) ho
exemplifica: si el moviment és de diversos individus
cap a un individu -i viceversa- pot introduir una
impressio d'amenaga, hostilitat, superioritat tactica,

del primer element cap al segon.

D) El color és considerat, en aquest projecte, un dels
elements formals més significatius en la totalitat de
lestetica final. Si entenem l'audiovisual com una obra
dart, el color és el to, la poténcia. No transmet les
mateixes emocions un film de tonalitats calides que
un de tonalitats fredes. Es lelement present durant

tot el film que es manté, que té una cohereéncia du-

rant tota la pe¢a final i per aquesta rao, és de caracter

més aviat subliminal.

Marcel Martin (1958) ja determinava el color com
un element molt més que descriptiu; de fet, consid-
erava que utilitzar el color com una caracteristica
merament representativa era un error. Per aixo,
exposava que era imprescindible que el color tingués
un valor dramatic, que participés en accid; expres-

sant el drama interior dels personatges.

El color és un dels elements més estudiats en
Paudiovisual per la seva capacitat expressiva. No
nomeés representen la realitat a la imatge, sind que
poden tenir el seu propi significat, variable segons
les diferents cultures. Es per aixd que no hi ha cap
regla establerta, i la situacié determina també la
connotaci6 exacta daquest. S’ha elaborat un recull
de dades sobre la simbologia del color a partir dels
estudis de Alfaro (1999) i Duran (1987) per tal
dexemplificar les emocions que poden transmetre

els colors (Figura 01).

Els significats que sadapten als colors varien en
funcié de la seva tonalitat, lluminositat, saturacio,
temperatura (E.Heller, 2004). Per exemple, un film
meés saturat és més viu i per tant tindra consegiients
emocions més optimistes. En canvi, una tonalitat
poc saturada pot evocar al passat generant emocions
melancoliques, nostalgiques. Si parlem de tempera-
tura, els colors freds evoquen sensaci6 de llunyania

al contrari dels calids, que transmeten proximitat.

Al costat oposat del color, no es pot oblidar el film en
blanc i negre. El blanc i negre aconsegueix simpli-
ficar i centrar la mirada. No té cap altra distraccié

i per tant es basa en la il-luminaci6 i lesséncia de

la imatge. Es una manera de retratar la realitat més
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Blau El color més fred. Clar, fresc, lleuger, transp

autoritat. Habitualment s’associa a idees ina

Lleialtat, honradesa, felicitat, somni, madure

pensament.

Groc Color calid, impressi6 de calor, llum, plenitud.
extravertit. La seva tonalitat varia la simbologia:
alegria; groc fosc és prudencia i engany; gr

temporalitat, confort. Es el color de I’energia, de

Verd Color fred. Segur, natural, despreocupat. Sim
éssers vius. La calma i el repos. Es la ref

I'esperanca.

Vermell Color calid. Dinamisme, agressivitat, forga, vic
Implica sentiments d’amor, agressio i es relacic

Apassionat, fort. Es el color del perill

Taronja Color calid. Potent, accessible, informal. Pot si

vanitat i progrés.

Marrd Informal, relaxant, masculi, natural. Despren se

severitat. Aire natural, rustic i tranquil-litzador.

Blanc Sobri i lluminés. Bondat, puresa, castedat, nete
perfecci6, modestia, timidesa, puresa, inaccess

impressié de buit i d’infinitat. Energia.

Negre Fort, compacte. Associat a sentiments de mi
autoritat. Associat a la idea de mort, dol, te

desesperacio, mort. Té noblesa i dignitat. Obscu

Gris Tristesa, gravetat, pobresa, desesperacio.

Violeta Sentiment de descontentament i oscil-lacié.

simbolitzar riquesa, desgrat, temor. Impuls.

went. Inspira respecte i
)astables, meravelloses.

sa, saviesa. Color del

olor de la joventut, viu i
r és riquesa, prosperitat,
¢ llimona és precaucio,

a ment, de la creativitat.
olitza la naturalesa, els

‘esentacié simbolica de

encia, poder, seguretat.

na amb el foc i la sang.

Inificar gloria, esplendor,

atiment de materialisme,

a, delicadesa, formalitat,

bilitat, calma, pau. Crea

teri. Sofisticacio, poder,

ror, ignorancia, soledat,

itat.

Serio, melancdlic. Pot

Figura o1. Els colors i la seva simbologia.

abstracta, evocadora, formal i sentimental.
Tanmateix, la relacié és influenciada per molts
elements: la varietat del color (tonalitat, saturacio,
etcetera), el conjunt final de l'obra, la relacié amb
els altres elements, i el més important: el mateix
espectador i les seves experiencies viscudes. No
existeix per tant, una teoria absoluta dels colors i les
emocions, pero si una aproximaci6 que pot resultar

util com a punt de partida.
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Es aixi com la decisié dels diferents codis visuals
componen una part de lestética i sovint, la part més
essencial:
“La seduccié que desplega un videoclip és molt palpa-
ble, directa i explicita [...] i és materialitzada, sobre-
tot, a través de codis connotatius visuals [...] i d'una
especial relacié entre aquests i el component musical”

(A. Sedefio, 2007: 10)
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2.3.1.2 Codis grafics

Sén tots aquells elements grafics, tots els generes
descriptura presents en un film (E Cassetti, F. Di
Chio, 1991). Els mateixos autors divideixen aquests
codis en quatre:

o Didactics. Son tots aquells que serveixen per
integrar tot allo que representen les imatges
per explicar el contingut de les imatges o per
fer la transicié d’'una imatge a una altra —pre-
dominant en el cinema mut.

o Subtitols. Sobreimpresos en la imatge i de
manera general son ttils per traduir un film
en versié original.

o Titols. S6n una altra tipologia present a I'inici
i final del film amb informacié rellevant
sobre el film i a la seva produccio.

o Textos. Qualsevol indici grafic pertanyent a
la realitat enregistrada, i que el film incorpora

fotografiats.

2.3.1.3 Codis sonors

Dins els codis sonors, Cassetti i Di Chio (1991)
distingeixen les veus, els sorolls i els sons musicals.
Lestetica d’aquests, ve regulada pel volum, altura,
ritme, “color”, timbre, etc., i per tant és jugant amb
aquestes modalitats quan podem aconseguir un
resultat o un altre.

Dins els sons cinematografics, podem dividir-los
també segons la procedéncia: diegetics -si la font
esta present a lespai enregistrat- o no diegetics — si
no prové de lespai de la historia (F. Cassetti; F. Di
Chio (1991). El codi sonor té especial rellevancia en
el génere del videoclip, ja que la banda sonora és la

base primordial de la peca.

La musica per si mateixa, és un art paral-lel que
evoca determinades emocions a lespectador. Aixi,
la incorporaci6 de musica en un film ajuda a exaltar

lexpressivitat de la imatge i allo que vol suggerir.
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Sén diversos els estudis que investiguen sobre la
psicologia musical. Scherer (2005) argumenta com
en la seva capacitat comunicativa, la musica és capag
devocar sentiments, interpretacions, experiéncies i

emocions arran dels estimuls sonors.

Tanmateix, la relacié entre la musica i lemoci6 és
complexa. En la investigacié de Juslin i Slobada
(2001), citada per Colleta i Pascal (2011) es plant-
eja que la musica es manifesta en diversos nivells,
alguns coincideixen amb manifestacions artistiques,
altres caracteristics de la mateixa experiéncia musi-
cal. Una conclusi6 que sextreu és que la transmis-
si6 democions a partir de la musica es basa en una
evocacio, i per tant, sailla de les emocions sentides a
partir de successos de la vida quotidiana (Zapata, W;
Maya, S. 2014). La musica no genera emocions per si
sola. Lexperiéncia personal de lespectador, elements
psicologics i culturals, i les mateixes caracteristiques
personals de cada individu estan connectades amb
la reacci6 particular de lestimul musical, tal com
argumenta Colleta i Pascal (2011) citant a Juslin i
Slobada (2001).

D’aquesta manera, lemocié musical es basa en
manifestacions afectives i mentals del mateix
espectador. Zapata i Maya (2014) argumenta que

el mitja, circumstancia i espai on semet lestimul
musical incideix en els diferents elements musicals
responsables de despertar emocions. Les emocions
no constitueixen estimuls especifics; ha dexistir una
vivéncia per sentir una emoci6 determinada quan
sescolta musica. Malgrat aquesta caracteristica de

la relacié estimul-emoci6, Scherer (2005) planteja
que de manera general, lespectador és sensible als
elements emotius i els canvis envers els atributs de la
musica —intensitat, tempo, dissonancia...- afecten les

expressions emocionals.



2.3.1.4 Codis sintactics

En una peca audiovisual, tots els codis formals
mencionats anteriorment no tindrien sentit sense
la determinacié dels codis sintactics. Parlem de
tots aquells codis relacionats amb el muntatge; amb
lordre de les imatges i transicions entre pla i pla
(J.Rodriguez-Lépez; I. Aguaded, 2013). El mun-
tatge és una de les caracteristiques que defineixen
laudiovisual, ja que és una de les arts que compta
amb la possibilitat dordenar i fixar en el temps les
diferents imatges i sons, provocant diferents emo-

cions en lespectador.

En el cas del video musical, el muntatge es realitza
amb un ritme frenétic, amb insercions de plans cada
segon i transicions relacionades amb els difer-

ents canvis de les parts de la cangé que marquen

el discurs visual (J.Rodriguez-Lopez; I. Aguaded,
2013). Es d'aquesta manera que es capta I'atencié

de lespectador durant el transcurs de la cangé i
saconsegueix mantenir-lo interessat; per tant, els

codis sintactics també sén un pilar en el projecte.

Lluny de ser considerada una operaci6 tecnica, el
muntatge varia segons les necessitats del relat, on es
pot treballar amb un objectiu estrictament narratiu o
bé constructor d’idees. Si ens centrem en la fun-
cionalitat del muntatge, J. Sdnchez Noriega (2006)

observa tres tipologies:

o Funcio narrativa; per tal de construir una
historia mitjangant el domini de lespai, el
temps i la causalitat. Es per aquesta funci6
que es parla del muntatge com a escriptura
cinematografica.

o Funci6 ritmica. La duracié de cada plaala
pantalla i la seva articulacié amb altres plans

donen moviment i un ritme determinat.
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«  Funci6 productora de sentit, al crear sig-
nificats nous a partir de la contraposici6 de
plans. Alguns recursos retorics audiovisuals
responen a aquesta funcié dins del muntatge
(ellipsis, paral-lelismes, antitesis, meta-

fores...).

Al cap ialafi, el muntatge és el procés on es decid-
eix de quina manera sexplica la historia. Per tant, el
discurs narratiu pot ser totalment diferent segons el
tipus de muntatge, amb variacions tant de percepci6

cronologica fins a variacions emocionals.

Una de les claus principals que influeixen en el
muntatge és el tall. Walter Murch (2003) compara
el tall amb el moment que parpellegem; argument-
ant que la quantitat de vegades que parpellegem esta
més connectada a lestat emocional i a la freqiiéncia
dels pensaments que al medi ambient en el qual ens
trobem. Afegeix que el parpelleig pot contribuir a
una separacio interna del pensament o bé pot ser
un reflex involuntari que acompanya la separacié
mental que sesta donant. Amb aixo, explica que les
emocions afecten el nombre de parpellejos i que,

al seu torn, aquests es tradueixen en talls quan
lespectador esta mirant un film. Per tant, fer més

o menys talls condiciona transmetre més o menys
emocions a lespectador:

“La proporcié mitjana de parpellejos en el moén real es
troba entre quatre i quaranta parpellejos per minut. Si
ens estem barallant, parpellegem dotzenes de vegades
al minut perqué estem pensant en dotzenes de pensa-
ments conflictius cada minut; aixi que quan estem
veient una baralla en una pel-licula, hi hauria d’haver
dotzenes de talls per minut —aixo faria que lespectador
participés personalment i emocionalment en la baralla.
Per contra, per crear una distancia objectiva i que

lespectador observés la baralla de manera aliena,
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caldria reduir el nombre de talls. De fet, estadisticament
les dues proporcions —parpellejos en la vida real i talls en
el cinema- son bastant comparables: depenent de la posada
en escena, una seqiiéncia daccié convincent hauria de
tenir al voltant de vint-i-cinc talls per minut” (W. Murch,

2003: 83)

La freqiiéncia en la qual es canvia de pla és el que
anomenem ritme, i gracies a aquest podem aconseguir
tot tipus de sensacions. Com s’ha esmentat anterior-
ment, en el cas dels videoclips el ritme és especialment
frenétic, i per tant, amb una successi6 de plans més

rapida.

El tall és la transici6 entre plans més usada en un film,
una transicio que acostuma a passar desapercebuda
encara que acabi influint en les emocions. A banda del
tall, existeixen altres tipus de transicions que també
son capaces de transmetre diferents sensacions. V.Frias
(2016) mostra les transicions més usades en el mun-

tatge audiovisual, i que suggereix cadascuna:

o Lafosaanegre és una transici6 bastant comuna
en els films. En aquest cas, la funcionalitat acos-
tuma a ser més aviat narrativa, amb la finalitat
de transmetre la fi d'un bloc del film.

o  Elflash, que funciona de la mateixa manera que
la fosa a negre pero en aquest cas passa gradual-
ment al color blanc, s'utilitza comunament per
transmetre salts en el temps, sigui flashbacks o
flashforwards. També pot transmetre pensa-
ments o somnis del personatge.

o Lafosa encadenada passa d’un pla a un altre
gradualment, i acostuma a transmetre una
ellipsi en el temps, perd en aquest cas, un salt en
el temps més curt que la fosa a negre. També pot
suggerir que les dues situacions estan succeint

de manera simultania.

16

o PLescombrat, tot i que és un moviment horit-
zontal o vertical de camera, pot usar-se com a
transicio, generant a lespectador una sensacio6

dlaccio, dagilitat.

El muntatge i la composicié fotografica incideixen en
les emocions de manera conjunta. Com s’ha esmen-

tat anteriorment, si el que busquem és empatia de
lespectador cap al personatge, sescollira un pla mig o
primer pla, on es capti perfectament lexpressi6 del sub-
jecte. I per tal de pronunciar-ho, aquests tipus de plans
acostumen a tenir una duracié més llarga que els plans
generals, mantenint aixi un moment on lespectador
capta lexpressio del personatge durant més temps, i és
en aquest punt on interfereix el muntatge (J.Arteseros,
2013). El mateix autor argumenta també que un pla
per si sol pot transmetre més o menys, unes emocions
o unes altres, pero on radica principalment I'impacte
psicologic és la manera de tractar aquests plans. Aixi ho
va demostrar Lev Kuleshov, amb lefecte Kuleshov: on
mostrava com mateix pla d'un home inexpressiu, seguit
de varis diversos plans, podia aconseguir percepcions

de la situacié molt diferents.

Com passa en punts anteriors, existeix una gran varietat
de teories sobre el muntatge, les seves tipologies, i els
seus usos per generar impactes. De totes maneres, la
subjectivitat perceptiva de lespectador no permet que
parlem de cap delles de manera absoluta, i per tant, no
es poden prendre aquests coneixements com una seérie
de mecanismes que condueixin a un bon film. Simple-
ment, cal prendre-les com aproximacions a les nostres
necessitats. Tal com comparava Walter Murch, (Walter
Murch: On Editing, http://bit.ly/waltermurch, minut
0:34 ) “Ledici6 és similar a la dansa. Pots explicar les
bases de la dansa, pero per aprendre-la de veritat, has
de ballar”



Per tant, la presa de decisions tant de codis visuals,
grafics , sonors i sintactics té un pes rellevant a les
emocions que acabaran transmetent el film, i per
aquesta mateixa rad, caldra estudiar acuradament de

quina manera sexecutaran els diferents elements.

mm 2.3.2 Elements narratius

Els elements narratius dins d’'una peca audiovisual es
poden dividir en dos: d’'una banda, els existents, que
son tots aquells personatges i ambients representats
en lescena (J.Rodriguez-Lopez; I. Aguaded, 2013).
Lambient queda definit mitjancant tots els elements
inanimats que composen el fons de lescena, oferint
dades sobre lentorn, constituint i situant I'escena.
D’altra banda, existeixen els esdeveniments, que
marquen un ritme de la narracié i la seva evolucié

(J-Rodriguez-Lopez; I. Aguaded, 2013).

mm 2.3.3 Elements de la representacio

Si bé els elements formals son tots aquells que
engloben la produccié de lobra, els elements de
representacio serien tots aquells mitjangant els quals
es defineix el mén que es vol representar, és a dir, la
posada en escena. Dins aquesta, J. Sanchez i Noriega

(2006) desglossa els segiients elements:

o  Espaireal enregistrat, que pot ser tan real
com de platd. Aquests poden ser a) real-
istes; b) qualificants, ordenadors, simbolics
i interiors; c) reguladors de vincles entre
les funcions narratives; d) intims, person-
als, socials i publics e) intel-lectuals, morals,
politics i ideologics; ) magics; g) homog-
enis i sinteétics h) referencials i culturals, 1)

imaginaris.
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o Els objectes escollits per figurar i la seva
disposicid (Atrezzo).

o Elsactors. I amb ells, la seva caracteritzacio.
Lelecci6 daquesta ve determinada en funci6
dels trets fisics, professionals, o psicologics
que descriuen els personatges, l'aspecte gen-

eral del film, i lespai i moment de laccié.

La decisié de cadascun d’aquests elements configura
una posta descena que pot tenir

diferents finalitats: caracteritzar i aportar versem-
blanga al film, informar sobre els personatges, situar
la pel-licula en un génere, aportar un cima concret,
transmetre un estil de vida, etcétera. En definitiva,
contextualitzar. De totes maneres, els elements de
representacié poden estar molt presents i cobrar
protagonisme amb els personatges, o simplement ser

un marc on estan situats (J. Sanchez Noriega, 2006).

En el cas del videoclip, lestetica de la representacio
és essencial. A diferencia del cinema, i de la mateixa
manera que en la publicitat, la duraci6 és molt
reduida i daquesta manera l'atencié ha de ser cap-
tada des del primer segon. La posada en escena, a
través d’'una estetica trencadora i provocativa, és un
recurs de seducci6 per aquest format (J.Rodriguez-

Lépez; I. Aguaded, 2013).

Dins la posada escena, el vestuari forma part del
conjunt estetic i per tant és un element que cal tenir
en compte per seguir amb la coheréncia buscada. A
partir de lestudi “Study on the Expression of Emo-
tions using Lights in Appareal Types” de diversos
autors (2007) sobserva com el vestuari, en ser un el-
ement comunicatiu pot expressar diverses emocions
segons el color ila llum. Aixi, sha elaborat una
sintesi de la relacio entre la roba —el color, textura,

forma, llum- i les emocions transmeses (Figura 02).
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Objecte Expressio

Emocio Paleta de color i propietats

Felicitat Paleta de colors complementaria, taronja, groc, calid, brillantor
alta, Saturacio alta, contrast alt

Emocionat Paleta complementaria, triada, tetrada; vermell, vermell-
ataronjat, taronja, calidesa, brillantor alta, saturacio alta,
contrast alt

Ira, molestia Paleta monocromatica, paleta analoga, vermell, vermell-
ataronjat, contrast alt, brillantor alta, saturacio alta

QOdi, fastic Paleta de colors analegs, rosa, negre, brillantor baixa, poca
saturacio, poc contrast

Tristesa Paleta monocromatica, violeta, blau-verdos, blau, gris, negre,
brillantor baixa, saturacio baixa, contrast baix.

Sorpresa Paleta de colors complementaris i triada, taronja, lila, blau-
verdos, brillantor alta, saturacio alta, contrast alt

Por Paleta de colors analegs, violeta, blau-verdos, blau, colors
freds, brillantor baixa, saturacio baixa, contrast baix

Vergonya Paleta monocromatica, paleta analoga, rosa, verd, blau-verdos,

Textura

Transparent, brillant i
no brillant

Opac, brillant, no
brillant

Opac, Brillant, no
brillant

Opac, brillant

Opac, sense brillantor

Transparent, opac,
brillant

blanc, negre, brillantor baixa, saturacio baixa, contrast baix

Semitransparent, bril-
lant, no brillant

Semitransparent,
opac, sense brillantor

Figura 02. Emocions i elements de la representacio.

A manera de conclusi6 del marc teoric, es
podria extreure després de la contextualit-
zaci6 que lestetica és capag de transmetre
un gran ventall democions a I'espectador,
ila variacié d’ts de cada element propor-
ciona un resultat diferent. Lestética final
d’una peca audiovisual és un conjunt de
determinacions formals, i per tant, cada
decisio compta amb la transmissié d’'una
emocid o una altra.

Son tants els factors que incideixen en

les reaccions emocionals de lespectador
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que és complex parlar de teories absolutes
respecte a la relacid estética audiovisual i
emocions, pero és indispensable conéixer
totes les possibilitats per tal que l'autor

les utilitzi orientant lobra audiovisual als

objectius desitjats.

En el cas del present projecte, sutilitza la
contextualitzacié com a suport de les deci-
sions formals, per tal daconseguir crear
un contingut que orienti a lespectador a

les emocions que sespera transmetre.
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Una vegada realitzada l'aproximacid teoric en la qual es recolza
el treball, en el segiient apartat sexplica el mateix projecte: la
idea de la qual parteix, aixi com els objectius a assolir.



Desenvolupament del projecte

3.1

Objectius

3.1.1 Objectius generals

Coneixer i realitzar el procés de pre-produccio, pro-

duccié i post-produccié d’'un videoclip.
Realitzar un contingut audiovisual propi a partir

d’una idea inicial

Fer una aproximacio téorica de la relacié de lestética

audiovisual amb I'impacte psicologic.
Produir satisfactoriament un videoclip capag de

tenir un impacte emocional a lespectador.

3.1.2 Objectius especifics

Aconseguir transmetre emocions a partir d'una

bona decisid del tractament de lestética audiovisual

Ser capag de realitzar un projecte audiovisual partint

de zero, amb un timing i pressupost determinat.

Aconseguir transmetre la historia inicial a través del

film.

Realitzar un projecte visualment atractiu a baix cost.

Coneixer tot el procés de produccié d’'un videoclip

sent particip de totes les seves parts.
Saber afrontar els problemes i imprevistos que

poden sorgir durant una produccié audiovisual.
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“The One" és la peca audiovisual final del
projecte que demostra el poder de l'estetica

audiovisual en limpacte emocional.

Narra la historia d'una relacio amorosa que ar-
riba a la seva fi, a partir del tema musical “The
One that i want” de lartista Lo-Fang i la seva
representacio coreografiaca. Propiament, “The
One" com a format audiovisual s'aproximaria
a un videoclip, sense la vessant comercial

propia del genere.

Es tracta doncs, d'una peca artistica que nar-
rara una historia del desamor, a partir del ball,
la musica i lestetica audiovisual; que busca

empatitzar amb lespectador.
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3.2

THE ONE

Mia i Carlo. 7 anys de relacid. Com tota historia de novel-la, van descobrir el que era l'amor junts, amb uns prim-
ers anys carregats de passio, alegria i adrenalina, on semblava que tot era possible. Semblava que estaven fets I'un
per laltre, un amor sa, amb les seves discussions que sempre tenien solucié. Un amor tan estable que, poc a poc, va
evolucionar a l'afecte i va instaurar la comoditat de tenir-se I'un a l'altre. Tot i que, durant molt de temps, per a cap
dels dos va suposar un problema.

Llavors, la Mia va coneéixer la Lara. Una d’aquelles persones amb les que sents una connexid especial, una cosa aixi
com si ja la conegués de tota la vida. Amb ella no va fer falta guanyar-se la confianca: ja estava alla. Una d’aquelles

persones que quan et creues amb elles, tobres sense posar barreres, perquée sobren.

El cas és que van comengar una relacié d'amistat molt potent, degut a aquesta connexié. Cada vegada passaven
més temps juntes i, gradualment, fer plans amb el Carlo no resultava tant interessant com fer-los amb la Lara. La
relacid entre elles era tan forta que, inevitablement, els sentiments es van barrejar i la Mia va comengar alguna cosa
més per la Lara. Un sentiment que feia temps que havia deixat de sentir; que s’havia esvait amb el pas dels anys i

la rutina de la relacié amb el Carlo. Ladrenalina d’aquests nous sentiments va provocar que la relacié amb la Lara
anés més enlla i es va escapar de les mans de la Mia. Es llavors quan la Mia, en una constant incertesa emocional va
haver de prendre una decisié: seguir en la comoditat, la confortabilitat, lestima, la lleialtat aconseguida i construida
al llarg de tants anys; o sortir de la zona de comfort i jugar-se-la apostant per aquella connexié tan especial. El cor
va parlar en aquest cas i la Mia va decidir que, tot i saber que potser mai més tornaria a saber dell, havia de deixar

que Carlo formés part del passat.
El Carlo es va negar a perdre tot alld que havien construit junts durant tots aquells anys i, desesperat, i va suplicar

a la Mia que no sanés. La lluita d'angoixa i impoténcia per no perdre-la va ser intensa, pero finalment, la Mia, va

acabar renunciant a la relacio.
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Desenvolupament del projecte

Tota la historia sacompanya de la cang6 de l'artista Lo-Fang, titulada “The One that I want”; una versio6 del classic
tema del musical Grease amb un gir emocional totalment diferent.
La cangd té una for¢a emocional molt potent que ajudara a que lestética final de la peca compleixi amb els seus ob-

jectius. De fet, la lletra de la cangd representen els pensaments del Carlo durant la stplica per que la Mia no se’n vagi.

Lobjectiu de la narraci6 en el film és, per tant, ressaltar els sentiments de la parella en el moment que la Mia decid-
eix no formar part de la vida den Carlo. El final és obert i lespectador no arriba a coneixer la verdadera causa de la

finalitzacié de la historia d’amor.

Figura 03. Lo-Fang (2014). Extret de http://bit.ly/2rvhhaC
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Lo-Fang - The One That | Want

I've got chills.
They’re multiplying.

And I'm losing control.

‘Cause the power
You're supplying,

Is electrifying

You better shape up,

‘Cause you need a man

And my heart is set on you.

You better shape up,

You better understand

To my heart I must be true.

You’re the one that I want,
The one that [ want,
The one that I need.

If you're feeling

Some affection,

That’s too hard to convey.
Meditated,

By direction.

Baby feel your weight.
You better shape up,

‘Cause you need a man

And my heart is set on you.

You better shape up,

You better understand

To my heart I must be true.

You’re the one that I want,
The one that I want,
The one that I want.
The one that I need

Definits els objectius que es busquen pel projecte i la historia amb la que es parteix, tindriem els pilars
per la realitzaci6 del projecte. El segiient pas sera el desenvolupament de la produccid, on s’ha decidit

de quina manera es portara a terme.
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PRE-

PRODUCCIO

Dins d’'una produccid, entenem la pre-produccié com la planificaci6 dels
elements que intervenen en la realitzacié de la peca. Aquesta fase finalitza
quan acaba la planificacid i es passa a produir el mateix contingut.

En la realitzaci6 audiovisual, la pre-produccié és la part més important del
total de la produccid, tot i que també la més llarga i feixuga. Es indispensa-
ble si es vol saber com sera la produccid del projecte; ja que és en aquesta
fase que es planifiquen totes les decisions que portaran a una millor o pitjor
realitzacié de la produccié. La pre-produccié és la base de qualsevol bon
film audiovisual, la fase que el sustenta i permet agilitzar-lo i conduir-lo fins
a un resultat optim.

A continuacid es descriuen els passos que shan dut a terme per tal de pre-

produir aquest projecte.
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4.1

Referents

Primerament, per tal de poder comengar a incidir en els elements estétics del film, s’ha indagat en referents
audiovisuals que saproximessin al resultat que es tenia en ment. Shan buscat peces que complissin amb objectius
similars: que fossin videos coreografics narrant una historia, estéticament potents i que aconseguissin trans-
metre emocions a lespectador. A banda de videos shan cercat fotografies que sSapropessin a lestetica desitjada.
Aixi, totes les referéncies s’han reunit creant un tauler de Pinterest -Figura 04- a mode de “moodboard” o tauler
d’inspiracié i, per tenir una aproximacio de les idees i sensacions que es pretenen transmetre, s'ha fet un recull

visual de totes les referéencies —Figura 05-.

THE ONE

$ 440

Figura 04. Tauler de Pinterest, elaboracio propia. Disponible a: http:.//bit.ly/2siNcYe
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Figura 05. Sintesi dels principals referents

Elaborada la primera cerca de referents que sintetitzen de manera global el
resultat estetic esperat, s’ha fet una segona cerca desglossant lestética en to
i estil, ritme, i localitzacions, per tal de trobar exemples audiovisuals que

saproximessin al projecte en qiiestio.
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To i estil

Pel que fa al to i estil, sha apostat per una estética en blanc i negre, recolzant la decisié en 'aproximacio teorica
prévia. Aquests referents mostren un tractament del blanc i negre i la il-luminacié que es desitja trobar en la realit-
zaci6 del projecte; amb contrastos de llum que ajuden a donar protagonisme a lexpressio gestual dels personatges,
qiiestié que s’ha considerat important en un video coreografic. Els referents de la Figura 6 ajudaran a configurar

lestetica pel que fa a la tonalitat tractada amb la il-luminacio.

Figura 06. Referents de to i estil
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Ritme

Com a exemples de ritme, shan seleccionat referéncies amb un ritme frenetic i dinamic que a la vegada donin pro-

tagonisme a diferents moviments dels personatges, per exemple amb el recurs de reassignaci6 de velocitat:

Figura 07: Fotograma del film “Dance in Slow Motion - Dutch National Ballet." https://vimeo.com/106158433

En aquest primer cas, el video dona protagonisme a la gestualitat dels ballarins, incidint en lexpressi6 corporal gra-

cies al joc de variaci6 de la velocitat.

Figura 08: Fotograma del film "James Bay - Let it Go Dance, a Breakup Story" https://www.youtube.com/watch?v=IpVf5-aTgys
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Un referent principal pel que comporta el ritme del film és Tim Milgram, un director de Los Angeles

conegut per la realitzacié de videos coreografics destil cinematografic, que saproxima al resultat que es busca
del projecte. Es presta especial atencio a la técnica de camera amb lestabilitzador on els moviments sén precisos
i potents. “Let it Go Dance” i “Holding on” sén dues de les seves peces audiovisuals on es pot visualitzar la tec-
nica emprada del director. Els moviments endavant i endarrere agilitzen el film i aporten dinamisme, aixi com
una sensacio de proximitat dins el film. A més, cada moviment esta predeterminat segons la coreografia i ajuda

a aquesta a descriure la historia explicada.

En el primer cas, amb “Let it Go” sexplica la historia d’'una parella que acaba una relacié. Es per tant un film que
narrativament també té bastantes semblances amb The One que s’ha utilitzat com a principal referent global i de

ritme. Al llarg del film, els dos ballarins interpreten una discussi6 de parella on la gestualitat i lexpressivitat son

els protagonistes, de manera que arriba a lespectador emocionalment.

Figura 09: Fotograma del film “Ellie Goulding - Holding on coreography" https://www.youtube.com/watch?v=P12H7xA0XrY

En el cas de “Holding on”, també del director Tim Milgram, es narren sentiments d’'impoténcia i angoixa de
la protagonista, que coincideixen amb el projecte en qiiestio. En aquest cas, el tractament dels plans esta molt

cuidat segons la coreografia i la seva gran varietat aporta un ritme frenetic.
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Localitzacio

En el cas de la localitzaci6 i amb el suport de 'aproximacio teorica, sha cercat un referent que situés el protago-

nisme Ginicament en els dos ballarins. Es per aixd que I'ideal que es busca és un local auster, buit, i que no distregui
lespectador de la historia narrada. Amb un altre exemple del director Tim Milgram, es pren de referencia aquest video

coreografic on els dos interprets son el centre d’un local gris i auster.

Figura 10: Fotograma del film “Greed - A story. Told by Jade and Josh" https.//www.youtube.com/watch?v=gEMAstOlIKE
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4.2

Waveform

El waveform d’una cang6 és la representacié grafica de las variacions damplitud dona al llarg del seu transcurs. Es

representa en leix y (vertical) l'amplitud de la senyal dona i en leix x (horitzontal) el temps.

Extreure el waveform d’una cang¢6 resulta molt ttil en projectes com el present, ja que ens ajuda a visualitzar els
canvis d'amplitud de lona de manera grafica. Aixo significa que ens ajuda a dividir les parts de la cang6, de manera
que tindrem un esquema molt visual de com esta estructurada: variacions ritmiques, daltabaixos, punts forts, silen-

cis. Es una eina ttil per tal de concordar musica amb els canvis de pla, que en una pega com la present és essencial.

D’aquesta manera, s'ha analitzat el waveform de la nostra cang6 i sha desglossat:
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Un dels primers problemes que es van plantejar a 'hora de pre-produir el film, va ser el timing. Es contava amb els
mateixos ballarins per tal que duguessin a terme la coreografia, i fins que no es va contactar amb ells no es va poder
comengar a treballar en ella. Es per aquesta ra¢ que es va decidir fer un arranjament i acurtar-la, per tal de poder

arribar als resultats esperats dins el timing. Un cop fet I'analisi del waveform, es va plantejar acurtar-la eliminant el

bloc 6. D’aquesta manera, es va tornar a desglossar:

Bloc 1 Bloc 2 Bloc 3 Bloc 4 Bloc 5 Bloc 6

Bloc 1.
0:00 — 0:02 Base d’introduccid.

0:02 - 0:10 Primeres notes introductories

Bloc 2.

0:11- 0:42 Primers dos vuits, una estrofa, melodia tranquil-la. Calma.

Bloc 3.

0:43 - 1:14 Primer chorus. Dues voltes. Principi del chaos, augment de la tensio, caos.
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Bloc 4.

1:14 - 1:36 Vuit, silencis i base instrumental. Calma.

Bloc 5.

1:37 - 2:10 Segon chorus, dues voltes. Augment directe del ritme i tensi6. Caos.

Bloc 6

2:11 - 2:48. Declivi del ritme sec. Calma. Base instrumental i coro.
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4.3

| ocalitzaclo

Partint de la idea que es buscava una localitzacié interior i austera, es va fer una recerca de locals que es poguessin
llogar per hores per tal de fer el rodatge. Es va pensar en sales d’actes de centres civics, sales de reunions d’hotels i

garatges, entre d’altres. Els requisits van ser:

o Unlocal tancat de 60 m2 o més, necessaris per tal de fer un rodatge de la coreografia en condicions Optimes.

o Que no tingués entrada de llum natural, o si en tingués, que es pogués cobrir. Un requisit necessari per tal de
poder fer us de la llum artificial i no dependre de la llum natural.

e Que no superés el pressupost establert.

e Que tot i auster, fos coherent amb lestética buscada.

Es va contactar amb un total de 26 possibles localitzacions -Veure Annex 01- i finalment, es va seleccionar el Centre

Civic Sant Marti de Provengals.
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Sant Marti de Provencals.

Es tracta d’un centre civic que disposa d’'una sala dactes de 220m2. Es amplia i disposa d’una tarima. Com avantat-
ges: pot donar joc a la coreografia, és austera i per tant coherent amb lestil, a més disposa de cortines corredisses
per tal devitar la llum natural. Desavantatges: el color de les parets és més aviat estrident i pot comportar reduccié

de protagonisme als personatges. El terra no és el millor per realitzar una coreografia.

El Centre Civic Sant Marti de Provencals va posar a la disposicié del projecte moltes facilitats per tal que el projecte
tirés endavant. Tot i que no va ser la primera opcid, les condicions de disponibilitat i 'ajustament al pressupost van

facilitar la decisié de seleccionar aquest espai i descartar la resta.

Figura 11: Sala d'Actes del Centre Civic Sant Marti de Provencals.
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4.4

Casting

El casting és un punt crucial en la pega final, ja que els dos personatges conformen el tot del film. Per aix0, aquest punt és
decisiu per aconseguir el resultat esperat. Primerament, s’ha realitzat una cerca de referents per tal de conduir la recerca

del casting final.

Carlo
Durant tota la coreografia mostra la
desesperacio, la forga, la impoténcia. Per

aixo, ha de ser un ballari molt expressiu

| ipreferentment, amb faccions dures que

puguin transmetre de manera potent la

rabia i angoixa interior.

Figura 12. Referents del personatge Carlo

36




“The One" L'estetica audiovisual com a catalitzador d'emocions

Gemma Rozas Belmonte

Mia

En aquest cas, la protagonista es mostra

indecisa durant la coreografia i trista.
S’ha buscat per tant una ballarina també
expressiva amb un toc d’'innocencia, amb

els ulls grans i faccions suaus.

Figura 13. Referents del personatge Mia
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Finalment es va contactar amb la ballarina
Andrea Ibafez, que coincidia amb els

requeriments buscats per la historia del film.

Arran del seu contacte, es va fer una pre-seleccio
de diferents possibles ballarins per tal que inter-

pretessin el Carlo.

S TRz A

Figura 15: Andrew Merlan

=

AN

Figura 14: Andrea Ibafez

La decisio final es va decantar cap a l'intérpret
Andrew Merlan, que comptava amb més experiéncia
que la resta i el vincle amb la ballarina era més potent,
un factor que es va considerar important per tal

d'aconseguir una interpretaci6 optima.
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45

Direcclo artistica

The One no és només un projecte que busca la realitzacié d’'un video coreografic. Busca despertar emocions, fer
sentir a lespectador sentiments i gust pel tractament audiovisual. Es per aixd que la direccié d’art en aquest projecte

ha estat primordial, ja que és el pilar que sustenta tot el treball.

En el moment de prendre decisions sobre la direccié artistica del projecte, el marc teoric ha servit de gran ajuda per
fer una aproximacio a la psicologia de les emocions de Iespectador.

Primerament, es va considerar que el video no podia tractar-se simplement de la visualitzacié d’'una coreografia,
tot i que ella sola ja comportava despertar certes reaccions per la seva poténcia emocional. El film havia de tenir
una historia darrere, transmetre-la, aproximar lespectador als personatges. Per fer-ho, no es pot tractar simplement

d’un video seqiiéncia de la coreografia; cal que estigui composat per diversos plans que facin particip lespectador.

A més, al tractar-se d'un format que saproxima al videoclip i el que es busca és agilitat, ritme, dinamisme, i la
varijetat de plans ho aconseguia. Per reflectir millor els sentiments dels personatges, es va decidir acompanyar la
coreografia de plans curts i detall en els quals es pogués observar millor la seva expressivitat i aportar dramatisme.
Justament amb l'intent de despertar els sentiments dels personatges principals, en la direcci6 artistica es va decidir
inclinar fobra amb un toc nostalgic, melancolic. Es per aixd que es va optar per buscar un look blanc i negre que no

desviés la mirada de lespectador.
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4.6

Estilisme

De la mateixa manera que passa amb la localitzacié i seguint el suport teoric, sha donat importancia a lestilisme
per tal que la cohesié amb lestética fos la més acurada possible. Per aixo, es va decidir apostar per un estilisme més
aviat senzill i sense pretensions. Es tracta de la historia d’'una ruptura, un fet quotidia que lespectador provable-
ment haura viscut, i per tant cal que es senti el maxim identificat. Es per aixo que lestilisme sera sense pretensions i
Saproximara a un estil quotidia o casual.

La decisio final del vestuari aposta per colors neutres i amb textures semi-transparents i opaques, seguint

laproximacio teorica.

Figura 16: Estilisme dels personatges. Dreta: Mia. Esquerra: Carlo
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4.7

Gulo tecnic

destructurar la totalitat del film, definint el nombre de plans, lenquadrament, el moviment de camera i detalls de

cada projecte en concret. En aquest cas la cang6 sera leix vertebral del guié tecnic.

El guié tecnic, aixi com I'storyboard, seran la pauta que ens ajudara a realitzara de manera més eficag i eficient el

rodatge posterior.

N©

STORYBOARD

DESCRIPCIO DEL PLA

MUSICA

DURACIO

PG

Entrada de la musica - Introduccio. Estatic i primers

passos del Carlo.
Travelling cap endavant.

Primeres notes

PP

Primer pla de Mia. Entra a pla Carlo i s'acosta a
'hombro esquerra de la Mia.

El Carlo la mirai ella segueix mirant a 'horitzo.

I've got chills...

PG

Pla obert del perfil de la parella. Mia s'inclina cap
endavant mentre Carlo lagafa.

.. they're...

PG

Pla obert del perfil de la parella. Mia s'inclina cap
endavant mentre Carlo l'agafa.

.multi-...
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GUIO TECNIC
THE ONE

Ne STORYBOARD DESCRIPCIO DEL PLA MUSICA

DURACIO

PSencer
Perfil. Mia s'aixeca dels bracos de Carlo. -plying..
Moviment de travelling

PP

Curt i poca profunditat de camp And I'm

PG
Perfil

Travelling seguint els moviments de la parella. ~losing the control,

PP
Aras delterra. ‘cause..
Mia passant per les cames de Carlo.
Estatic (steadycam)

\
A )?\\ I e

QJ‘ Travelling amb steadycam, seguim el moviment
dels dos personatges: la Mia es puja sobre el Carlo i the power you're supplying, is
baixa per la seva esquena. electrifying

Moviment des del perfil dels dos, seguint el foco de

(/(L/j la Mia.

PG

10 Pla obert del perfil de la parella.Carlo aixecant a

Mia.
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GUIO TECNIC
THE ONE

Ne

STORYBOARD

DESCRIPCIO DEL PLA

MUSICA

DURACIO

1

PS.
Volta de la Mia i el Carlo, Mia pujada sobre ell.

You better shape..

12

PG.

Pla frontali simétric dels dos ballarins. Aixequen la
cama i fanun gir.

Tripode

up, ‘cause you...

13

PG

Travelling amb steadycam seguint els moviments
dels ballarins, simetric. Cap endavant i cap enrere.
Fins que la Mia es puja sobre del Carlo.

..need a man, and my heart is set on

you.

11’

14

PS
De perfil, la Mia pujada amunt del Carlo. Cau
sobre dell.

You better shape up,

15

PP

La Mia i el Carlo agafats. La Mia es resisteix i final-
ment es separa del Carlo.

Moviment endavant i endarrere amb steadycam.

..you better..

16

PG
Perfil de Carlo i Mia. La Mia es separa del Carlo.
Tripode.

..under-...

17

PP
El Carlo fa una voltereta enrere mentre es separa
de la Mia.

.-stand..
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GUIO TECNIC
THE ONE

Ne

STORYBOARD

DESCRIPCIO DEL PLA

MUSICA

DURACIO

18

PS
La Mia encarada davant del Carlo. Corre cap a
la seva direccié i es puja sobre ell.

19

PG.

Travelling seguint el moviment dels ballarins.

La Mia sobre el Carlo, girant sobre si mateix (dues
voltes). Finalment la baixa i queden els dos
abracats.

..to my heart | must be true...

20

PP
El Carlo agafa a la Mia, estan abracats. Intenta
apropar-la, i la Mia (dubtant), al final el rebutja.

Oh, you're the one that | want.

The one that | want...
The one that | need...

22

21

PG.
La Mia es separa del Carlo.
Travelling amb steadycam, moviment cap enrere

You better shape...

22

PG

Frontal, simetric, a ras del terra. Els dos personatges
s'estiren al terra.

Tripode

up...

23

PS
Gir de la Mia i el Carlo sobre si mateixos; s'allunyen.

24

PG
Frontal, simetric, a ras del terra.

‘cause you...
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GUIO TECNIC
THE ONE

STORYBOARD DESCRIPCIO DEL PLA MUSICA DURACIO

o~ o

— s g
P ] 7;‘7? Gir de la Mia i el Carlo sobre si mateixos. need a. 3
oo Es tornen a ajuntar.
Y Ry e
AR
e

s

~
[~ \ PP
‘\ 7 ; Frontal, simétric, a ras del terra. S'incorporen i ,

i ..man...
s'ajunten. 3

AL —}\

‘ PP
//&\” La Mia i el Carlo abragats.
Travelling d'enrere cap endavant. -.and my heart is set on you. 7
Es segueix el moviment dels dos personatges, que
s'estiren i s'incorporen fins aixecar-se.

PG :
Quan s'incorporen, el Carlo agafa a la Mia i li dona You better shape up, ... 4
una volta sobre seu.

PG.
La Mia baixa de sobre el Carlo. Segueixen agafats. ..you better under-.. "

PG

Es separen, i els dos dénen una volta sobre ells
mateixos. Al acabar-la, la Mia es llanca sobre
l'esquena del Carlo.

..-stand.. 3

PG.
De perfil, la Mia acaba de caure sobre el Carlo i ell
segueix caminant cap endavant arrossegant-la. .. to my heart | must be true.. 5

PS y !
El Carlo rebutja a la Mia. Ella se'n va caminant cap Oh, you're the one. 4
enrere, i queden encarats.
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GUIO TECNIC
THE ONE

Ne STORYBOARD DESCRIPCIO DEL PLA MUSICA DURACIO
\V\ ) /4/A1 |
A P
L O /j/ PG,
| (%) e i /// Mia i Carlo un davant de laltre. El Carlo corre cap a .. that | want... '
33 v ( [)/ //7/)71 0} ella i s'abraca a la seva cintura. Ella no lagafaiva 3
{\ ol lliscant-se cap al terra.
- - ‘V( N \
7 Ul
fﬂ :M\ - PP
] NN ~ ElCa_rlo alterra, i la Mia s'obre pas i comenca a _ the one that.. >
34 / / (/ \ caminar cap endavant.
{ =
PG.
La Mia caminant cap endavant i el Carlo intentant
35 seguir-la. - lwant. 2'
‘ PP
36 El Carlo intentant agafar la Mia. Ella segueix cami- The one that | 3
nant cap endavant.
PP.
La Mia fa dues passes i para de caminar, sense
girar-se. EL Carlo ja no la segueix. Estirat al terra, es .need.. 4
37 queda mirant-la sense saber que fer. Aixeca la
mirada i sap que ja la perdut.
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4.8

Storyboard

Paral-lelament, es va definir el gui6 grafic que ajudara a visualitzar la narraci6 final del video. Generalment con-
egut com Storyboard, es tracta d’'un seguit d’il-lustracions que defineixen de manera visual el seguit de plans que es
duran a terme, tot allo préviament descrit en el guio tecnic. En el cas del present projecte cada imatge sacompanya
de la part de la cang6 corresponent, per tal de visualitzar millor la progressié del film.

A continuacid, es mostra I'storyboard que s’ha portat a terme.

STORYBOARD
THE ONE
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..losing the control,

You better shape up,

..you better...
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THE ONE
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\ qu;((%] = /

m—

v

..to my heart | must be

Oh, you're the one that | want.
The one that | want...
The one that | need..

You better shape...

need a. ..man...
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STORYBOARD

Ny
— /{Fxx -

n
Y

—
)

(
.. the one that..

Figura 18: Storyboard

The one that |
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4.9

Pla de planta

Un element important en el present projecte és el pla de planta; un croquis que detalla tot aquell element que tindra
lloc a Tespai fisic on es portara a terme el rodatge. Com en aquest cas es tracta d’'una unica escena on transcorre tota
la filmacid, s’ha elaborat un unic pla de planta que ajudara a visualitzar de quina manera es distribuiran els ele-
ments: personatges, il-luminacio, i els diferents focus de camera. En format zenital, sha il-lustrat la col-locacié dels

personatges i la camera segons el pla a enregistrar, per tal de tenir una visi6 general de lestructura de la filmacié.

Font d'itlluminacio

Camera
M Mia
M, c Carlo

’ 26.28.3L  Numero de pla
26,28, 31, 33.34.38

33.34.38 135

6,8,10,11,
13,14,18, 20,22, ® Columna
23,30

Figura 19: Pla de planta
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Pre-produccié

4.10

Pla de rodatge

Una part important per tal daconseguir realitzar el rodatge en un timing ajustat com en aquest cas, és elaborar la
planificaci6 del rodatge al detall. D’aquesta manera, sestructura lordre denregistrament dels diferents plans per tal
de realitzar-los de manera eficag. Es també una eina util per tal dorganitzar lequip técnic i artistic, per fer-los ar-

ribar en el moment adient. En aquest cas, es tractava d’'un rodatge d’un unic dia.

. A < CALL CALL
DATA TANDA Tipus de pla m CAMERA DESCRIPCIO PERSONATGE EQUIP ELENC

ATS Enregistrament de plans generals
PGtravelling . Objectiu  Rokinon seguint de principi a fi els person-
Plans recurs cine 14 mm atges amb la coreografia sencera.
DJI Ronin-M
Plans Recursos

10-12h Mia i Carlo 8.00h 10.30h

Mati 3
12

14 AT7s Enregistrament de plans gener-

PG estatics 16 Objectiu  Rokinon o
Plans . e als de la coreografia sencera,amb ~ MiaiCarlo.  12.00h 12.00h

24 Tripode tripode.

12-14h

23 A .

Abril PG travelling ig Ob'ectiuA7SRokinon Enregistrament de travelling per

2017 16-17h per parts 19 ) e parts de la coreografia segons els Mia i Carlo 15.30h 16.00h
21 DJI Ronin-M plans estipulats al Guio tecnic.

Tarda 2

6 A7s Enregistrament de plans curts de

PP 8 Objectiu Canon . . o
17 24mm £2.8 1S USM les escenes a ressaltar l'expressio Mia i Carlo 17.00h 17.00h

34 DJI Ronin-M dels personatges.

17h-18h

o Enregistrament de plans detall

jecti i del rostre dels personatges, amb
18h-16h - Ok_)Jectlu Rokinon . p ‘ g .
36 cine 50mm fi4  moviment de la camera natural i

DJI Ronin-M estabilitzador.

Mia i Carlo 18.00h 18.00h

Figura 20: Pla de rodatge
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Full desglossament

Per sintetitzar tot el rodatge, s’ha realitzat un full de desglossament que consisteix en un analisi i llistat detallat de

tots aquells elements necessaris per produir cada escena. Es un document visual que ajuda a preparar el rodatge. En

aquest cas, es compta inicament amb un full de desglossament ja que la producci6 es basa en una tinica escena.

Localitzacio: Centre Civic Sant Marti
de Provencals

Data: 23/04/2017

ACTOR

Andrea |banez

Andrés Merlan

EQUIP TECNIC

Sony A7s

DJI Ronin
Maleta de llums
Tripode

Transport

TiTOL: The One

Escena #1
Sequeéncia #1

INT

Mia

Carlo

ATREZZO

Tela per tapar objectes

Cotxe

53

EXT
PERSONATGE

DIA NIT

VESTUARI

Brusa carn

Top

Pantalons negres
Mitjons negres

Samarreta gris
Texans negres
Mitjons negres

ILLUMINACIO

2 focos de alogens de
llum continua

Figura 21: Full de desglossament



Pre-produccio

4.12

Pla de treball

Un altre element essencial és el pla de treball. Amb aquest document, s’ha pogut sintetitzar cronologicament totes

les tasques per tal de tenir una visi¢ global del timing.

(mes) FEBRER MARC ABRIL MAIG
2 3 4 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

(setmana) 1 5
Pressupost
Casting
Desglossament
Pla de produccio
Guio tecnic
Assajos
PRODUCCIO
Rodatge
POSTPRODUCCIO
Muntatge

Color correction
Credits

Figura 22: Pla de treball - Diagrama de Gantt

54



“The One". Lestetica audiovisual com a catalitzador d'emocions
Gemma Rozas Belmonte

413

Material tecnic

Per tal de dur a terme la materialitzaci6 del projecte ajustant-se a les expectatives inicials, s’ha iniciat una cerca
de les diferents possibilitats de material amb les quals enregistrar el film. Les caracteristiques del videoclip han
complicat que es pugui realitzar amb material propi, i és per aquesta rad que es va optar per llogar material de baix

pressupost pero suficient qualitat. Es van estimar les segiients possibilitats:

Estabiltzador

Sony A7s DJI Ronin-M
Canon 5d Mark Il Glidecam H-2000
Canon 5d Mark Il

Sony a7R

Figura 23: Possible material tecnic per llogar

Finalment, amb el consell de técnics professionals del sector audiovisual i tenint en compte les caracteristiques del

projecte, es va decidir comptar amb el segiient material:

Sony A7s
Es tracta d’'una camera de lents intercanviables espe-
cialitzada en lenregistrament de video. Compta amb
caracteristiques interessants com lelevat rang dinamic,
alta sensibilitat, Full Frame i la possibilitat denregistrar
a 50fps (1080) i 120fps (720). A l'annex 03 sadjunten
les especificacions técniques. Un altre punt a favor és el
baix pes, que facilita la mobilitat amb lestabilitzador.
Juntament amb la camera, es van llogar 3 objec-
tius: Rokinon cine 14mm £/2.8, Canon 24mm £/2.8

i Rokinon cine 50mm /1.4, per tal daconseguir els

diferents plans estipulats.

Figura 24: Sony A7s. Extret de: http.//bit.ly/2r7b3dP
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Pre-produccio

Figura 25: DJI RONIN - M. Extret de: http://bitly/2gmKMLq

També es va comptar amb tres
focus d’il-luminaci6 halogena,
proporcionats per la Universitat
Autonoma de Barcelona i un

tripode d’adquisici6 propia.

DJIRONIN - M
Tenint en compte la tipologia de
plans que es busquen en el projecte,
Ias destabilitzador que permeti crear
moviment suau i professional. Sha
escollit el DJI Ronin-M, un estabilit-
zador Gimbal facilitara lestabilitzacio
dels plans. Sadjunten a l'annex 04 les
caracteristiques técniques. D’una altra
banda, es va comptar amb tres focus

d’il-luminacié6 halogena.

Figura 26: Focos de llums halogena. Extret de: http.//bit.ly/2qZafto
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4.14

Pressupost

Quan es du a terme un projecte d'aquestes caracteristiques en format professional, un dels passos essencials és

pressupostar la realitzacié de la pega, per tal de presentar-ho al client.

En aquest cas, s'ha realitzat un pressupost aproximat del que seria realitzar aquest projecte amb les despeses dequip
tecnic i artistic, amb la idea de realitzar el projecte de manera low-cost.

S’ha realitzat un pressupost global segons els diferents conceptes de costos (pre-produccid, equip técnic, equip
artistic, material, lloguer, transport i dietes) que aporta una visié general del repartiment de despeses, i daltra

banda el pressupost desglossat, que determina com es reparteixen els costos de cada concepte.

. CONCEPTE PRESSUPOST

Costos de Pre-produccio 246€

Costos d'equip tecnic 800€

Costos d'equip artistic 160€

Costos de lloguer 145€

Costos de material 35€

Costos de transport 20€

Costos de dieta 65€

Figura 27: Pressupost per concepte
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Concepte

Guio
Storyboard
Localitzacio
Total

Director
Productor
Dir. fotografia
Dir. art
Montador
Total

Ballarina 01
Ballari 02
Total

Sony A7s
DJI Ronin
Total

Vestuari

Cotxe

Esmorzar

Dinar
Total

Costos de pre-produccio

Tarifa/hores Hores Total
10€ 5 50€
10€ 10 100€
12€ 8 96€
246€
Costos d'equip tecnic
Tarifa/hores Hores Total
30€ 8 240€
20€ 8 160€
15€ 8 120€
15€ 8 120€
10€ 16 160€
800€
Costos d'equip artistic
Tarifa/hores Hores Total
10€ 8 80€
10€ 8 80€
160€
Costos de lloguer
Tarifa/dia dies Total
85€ 1 85€
60€ 1 60€
145€
Costos de material
Total
35€
Costos de transport
20€
Costos de dieta
Cost/persones  Persones Total
5€ 7 35€
10€ 3 30€
65€
Total 1311€
Figura 28: Pressupost desglossat
—
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PRODUCCIO

Una vegada concretats tots els elements essencials per
elaborar el film, comenga la segiient fase: donar vida al
projecte. La producci6 és la captacié de les imatges que
s’han estipulat en el treball previ de la pre-produccio, en
aquest cas, en un unic rodatge. Esen aquest apartat on

sexplica el procés de produccio realitzat en el projecte.




Produccio

5.1

Equip tecnic | artistic

Guio6 i direccio: Gemma Rozas
Direcci6 d’art: Oscar Julca
Il-luminacié: Laia Freixanet i Victor Xavier Monzd
Ajudants tecnics: Maria Pruano i Nil Cabariell

Muntatge: Gemma Rozas

Intérprets: Andrea Ibanez , Andrew Merlan

Coreografia: Andrew Merlan
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5.2

Rodatge

Les condicions del projecte feien possible que el rodatge es pogués realitzar tot en un mateix dia, i és aixi com
després de tota la laboriosa part de pre-produccid, es va captar el material. La localitzacio -sala d’actes del Centre
Civic Sant Marti de Provencals- estava reservada de 10-14h i de 16-20h i daquesta manera el rodatge es va dividir
en dues fases.

Primerament, es va recollir el material llogat de 8h a 10h, per tal de poder estar a la localitzacié a temps per
preparar-ho tot abans del rodatge. La primera crida va ser la dels ajudants tecnics per tal d'anar a recollir el material
i comengar a preparar-lo abans de citar als actors. Els técnics d’il-luminacié i direccié d’art es van citar a les 10h al

centre civic, i ja a les 11h es va citar als actors.

La primera part del rodatge (11h-14h) va consistir en lenregistrament dels plans generals i plans recurs. Aquests

estaven programats com a punt de partida del videoclip, la base principal i eren imprescindibles per portar a terme

el muntatge final. A més, la multiplicitat d’aquests va servir de
recurs si fallaven altres plans. En aquesta primera part del rodatge
es va enregistrar la coreografia de principi a fi, tant amb I'tis de
lestabilitzador com amb el tripode.

La decisi6 de realitzar aquests primers plans a primera hora de ro-
datge es va decidir conjuntament amb els interprets; es considerava
que seria la part més feixuga i que requeria un nivell d’intensitat
més elevat tant per ells com per lequip técnic, aixi que es va decidir
fer-ho primerament per tal daprofitar al maxim lenergia de tots els
participants.

En aquesta primera fase, el temps programat per preparar tot
lequip tecnic abans de la citacié amb els interprets es va allargar i
va fer endarrerir tota la filmacid. La preparaci6 de I'steadycam, la

il luminacid, la preparaci6 de la localitzacié; va requerir més temps
del que es pensava inicialment degut a lescas equip técnic. Tot i que
el rodatge es va endarrerir una hora, gracies a que el pla de rodatge

shavia estipulat amb un marge de possible error, es van poder

enregistrar els plans estipulats.

Figura 29: Fotograma de “The One”
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Produccio

A les 16h, després d’una pausa per dinar, es va reprendre la segona
part del rodatge. Aquesta estava organitzada per tal denregistrar plans
generals per parts, plans curts i detall dels personatges. Per fer-ho,

la coreografia es va dividir en fragments, una decisié que afavoria
lenregistrament del pla amb lestabilitzador i a més beneficiava els
ballarins, que es podien concentrar en moviments i expressions es-
pecifiques, aportant plans molt més acurats. Aixi, si la primera part es
tractava de la coreografia tota sencera, en aquest cas es reprenia en mo-
ments concrets ja estipulats al gui6 técnic. Per fer-ho, va ser necessari
prestar especial atencié a I'storyboard, amb la finalitat devitar possibles
errors d'incoheréncia de plans. En aquest cas, el moviment del travel-
ling havia destar ben estudiat previament i evitar errors de focus que

poguessin comportar errors sintactics posteriorment.

Figura 30 Fotograma de “The One"
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Figura 31 Fotograma de “The One”

Tot i el principal endarreriment del rodatge, es va poder realitzar tota la
produccié. Enregistrar en un tnic dia va comportar alguns problemes.
D’una banda, el fet de llogar el material per un sol dia implicava per
una banda mobilitzar-se abans del rodatge a Premia de Mar i al centre
de Barcelona, complicant el desplagament. Per l'altra banda, tot i que es

tenien els coneixements necessaris per tal d’utilitzar el material, el fet

va comportar adaptar-se a aquest i assumir limitacions, ja que propor-
cionalment no es va poder treure’n tant partit com en el cas de poder-
ho realitzar amb material propi. A més, impossibilitava realitzar proves

prévies i demanava més rigor i preparacié del mateix dia de rodatge.
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POST-

PRODUCCIO

La post-producci6 és la fase final de The One. Una vegada realitzat el
rodatge, amb la post-producci6 es manipula tot el material digital per
tal dordenar-lo i convertir-lo en el que sera la peca final. En aquesta
fase, sexpliquen les diferents parts que shan dut a terme en ledici6

del material fins al resultat final.
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6.1

Adobe Premiere Pro

En primer lloc, es va fer un visionat exhaustiu de tot el material. Amb un total de 3h enregistrades i 16GB,
el primer visionat va ajudar a descartar tot aquell material que no seria d’utilitat. Tota la resta, es va organit-

zar per tal de facilitar ledicio.

Una vegada fet el primer visionat global i es van ordenar tots els clips, es va procedir a ledici6 i mun-
tatge, consistent en la decisié de la tipologia i ordre de plans: la sintactica del film. En aquest cas, es va

utilitzar el software Adobe Premiere Pro.

El primer pas va ser crear una seqiiéncia que sajustés a les propietats del film enregitstrat. En aquest
cas, les propietats van ser AVCHD 10920 x 1080, a 50 fps. Simporta el material enregistrat i previa-

ment organitzat, aixi com la cango.

“+
%
Ad

I

||

LN

Figura 32. Sequencia del projecte d'Adobe Premiere Pro
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Post-produccio

A Thora de muntar un video que sestructura a partir d'una can¢d o material sonor, resulta més practic importar-lo
en primer lloc, abans de crear lordre de plans. D’aquesta manera, la sintactica del film es fara d'acord amb el ritme

de la musica, els seus diferents canvis i pauses, i el resultat tindra una cohereéncia audiovisual major.

Una vegada amb la cang6 inclosa en la linia de temps, es va muntar la composicié tenint sempre en compte el ritme

de la cang6 per afavorir el dinamisme desitjat.

En el moment del muntatge es va seguir el maxim possible lordre establert en el guid técnic, tot i que van haver-hi
petits canvis ja fossin per errors de rodatge o per plans recurs que sadaptaven millor; com per exemple la introduc-
ci6 del film. En un principi, es va establir comengar amb un Pla General amb la Mia i en Carlo fora de pla. A Thora
de muntar-ho, es va observar que no tenia tanta potencia com un pla detall que marqués lexpressié dels protago-

nistes per entrar en context de manera directa.

Tot i que el software empleat disposa d’'un gran ventall de possibilitats, en aquest cas només es va utilitzar per con-
struir la continuitat sintactica i lelaboraci6 de petits efectes com la distorsi6 de velocitat en alguns plans. Tenint en
compte que en aquest projecte es déna especial importancia a lestética, la post-produccié segueix amb letalonatge i

el software DaVinci Resolve.
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6.2

Da Vincl Resolve

Davinci Resolve és un software especialitzat en edicié i etalonatge que utilitza un sistema de nodes —simi-
lar a les capes d’altres softwares com Adobe Photoshop- que permet corregir el coloring del film, amb un

ventall de possibilitats molt més ampli que Adobre Premiere Pro.

Una de les principals facilitats del programa és la possibilitat que brinda d’importar el projecte sencer préviament
realitzat des de Premiere. Aixi, es pot editar cada tall tal com ho podriem fer amb Premiere.

Una vegada importat, es va realitzat una primera fase detalonatge, consistent en igualar lestética dels diferents
plans. Comptant que han estat enregistrats amb diferents focals variava I'il- luminacié d’alguns plans, i és per
aquesta rad que es va procedir a equilibirar-los per generar una coheréncia. A més, com s’ha comentat a l'apartat de
Pre-produccié: direccié artistica, es va crear una estética blanc i negre, jugant sobretot amb els contrastos per tal
dexhaltar les faccions dels protagonistes. Sha afegit una vinyeta negra per tal daportar protagonisme als personat-

ges a la vegada que s’ha procurat per la mateixa rad crear un degradat desenfocant part del fons d’alguns plans.

Figura 33. Fotogrames de “The One". D'esquerra a dreta, abans i després de la correccio del color
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Sintesi del projecte

Com a sintesi de la memoria de produccid, s’ha realitzat un esquema que resumeix graficament tot el procés

des de la ideaci6 del projecte fins la materialitzacio, per tal de veure el flux de treball realitzat.

Y

=l(o ) (= @ /[] Storyboard
& \ ) Og@ Pla de planta
—_—— g _— j Guio tecnic

Pla de produccio
The One That | Want Creacio de laideaila Seleccio de ballarins

Lo Fang historia i coreografia Pressupost

KR N

Rodatge .
23/04/2017 Lloguer del material
Importacio material
Edicio amb Etalonatge i color /ﬁ
Adobe Premiere grading amb

Davinci Resolve

Figura 34. Sintesi del flux de treball
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The One ja no és el projecte en ment que tenia fa prop d’'un any. The One és una pega elaborada de
principi a fi que, sobretot, ha aportat un gran aprenentatge.

Primerament, cal remarcar la base fonamental de tot projecte: la planificacid. Es essencial i im-
prescindible proporcionar una bona inversi6 de temps en aquesta, tot i que els resultats no siguin
visibles fins més endavant. La planificacié comporta agilitat, eficacia i sobretot eficiéncia, i tot i que
es consideri que en aquest projecte sha planificat al detall, no s’ha pogut evitar alguns que altres
imprevistos i errors. Tots aquests, shan anat intentat arreglant en la mesura del possible, mentre el
projecte ha anat agafant forma. Es podria dir que aquest projecte ha estat una corba devolucié: mica
en mica s’ha anat aprenent de cada experiéncia, i en cada fase s"ha pogut aplicar una mica més de

coneixement.

Analitzant els objectius generals proposats, es pot afirmar que s’han pogut realitzar amb éxit, i els
objectius especifics en part també. Sha aconseguit realitzar un projecte de principi a fi, participant
en cadascun dels processos i coneixent la vessant psicologica de lestética audiovisual. Es considera
que s’ha pogut realitzar un video capag¢ d’explicar una historia a partir de la coreografia i la musica,
capag també d'aproximar a lespectador als personatges. Si partim de les expectatives que tenia en
ment per a The One un any enrere, puc dir que el resultat final no les ha complert del tot, aix0 si,
tenint en compte les condicions es podria dir que el projecte era més aviat ambicids i a pesar d’aixo i
dins d'aquestes limitacions, es considera que s’ha aconseguit un resultat final correcte.

Es pot concloure per tant que d’aquest projecte memporto aprenentatge de plantejar-me una idea i
posar-la en practica, aixi com estar preparada a superar imprevistos i ser resolutiva. Memporto la
satisfaccié d’haver-lo pogut realitzar de principi a fi, sempre amb la consciéncia de tots aquells ele-

ments a millorar de cara a noves propostes.

El treball de fi de grau és més que un simple projecte. Suposa el final d’una etapa, perd també el
comenc¢ament d’'una nova. Posa en evidéncia els coneixements que shan pogut aprendre al llarg de
quatre anys universitaris, no només coneixements teorics sind practics. Significa estar preparat per
veure del que ets capag abans i després de realitzar-lo, i en el meu cas, ha marcat un canvi.

The One ha estat per a mi, tot un repte. Iniciar una idea des de zero, amb un pressupost limitat i amb
un equip técnic més aviat reduit és, si més no, vertiginés. Amb les condicions que suposava, puc dir
que si estic orgullosa de tot el treball. The One no és només la pega final. Es el tot: la planificacio,

la dedicacid, lesforg, la superacié dels imprevistos. Es Paprenentatge professional, perd sobretot
personal. Es veure del que sdc capag ara, del que he aprés i del que encara —per sort- em queda per

aprendre.

El fet de preparar i planejar The One, crear una idea des de zero i posar-hi tota la meva passié n’ha

fet créixer les ganes de seguir-ne creant de nous. I aixo és el que memporto, aixo és el més important.
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Annex 01: Llistat de possibles localitzacions

Contacte Fotografia

Hotel Front 55m2 Sandra 200€ aprox
Maritim media jornada
COIB Planta 70m2  Covadonga 270€ +150€ de
1i3 Picallo. vigilancia cap de
627952049 setmana
Elisabet Pou 215€ + 150€ siets

epou@coib.cat = collegiat.

Hotel 55m2 ventas2.bcn@ba = 360€ mitja jornada
Barcelo (Sala rcelo.com 420<€ jornada
Atenea Mar  Barcelo completa

netai

Nova

Icaria)

45m2 ventas2.bcn@ba 320€ mitja jornada

(Sala rcelo.com 400€ jornada
San completa
Sebasti
an)
I
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Mar Bella
centre
esportiu

Plato
Camaleon
Coworking

Sala
Tatami

sell.cat
ANNA OSETE
Albert Castro

Sala
Peixera

Sala

Formac
io

ciclora
ma
85m2

marbella@elcon

30€/hora,

gratuit nomes per 2
hores, m'ho poden
confirmar la mateixa
setmana.

30€/hora,

gratuit nomes per 2
hores, m'ho poden
confirmar la mateixa
setmana.

30€/hora,

gratuit nomes per 2
hores, m'ho poden
confirmar la mateixa
setmana.

5h - 110€+IVA
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Espai d'’ARS  g9om24
om2y
8o0mz2

Sala
Benet i
Jornet
70m2

ElPumarejo = 70m2
(sala de
concerts)

Sala Noble.  gomz2
Centre Civic
Cal Agusti

http://www.es | 8€/hora
paciosmascreati
vos.com/espaci
0s/magatzem-

dars/

23€/hora

http://www.es | 20€/hora
paciosmascreati
vos.com/espaci

os/el-

pumarejo/

http://ajuntam

ent.barcelonac @ 31,61€/h
at/centrescivics | 130€ en total aprox.
/ca/espais/sal

a-noble-0
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Centre Civic
Can
Cotxeres

Centre Civic
Casinet
d'Hostafranc
s

Can
Verdaguer

Sala
mitjana
65-
100m2
(4
sales)

Estudi
136 m2

Sala 4
170 m2

Sala
D'expre
ssio
corpora
L gim2

Sala
d'Actes
191 m2

8.47€/hora -
42,35€/hora (depen
del tipus de taxa)
http://cotxeresborrell.
net/elcentre/cessio-
despais/tarifes/

cotxeres-

casinet@secre
tariat.cat

http:.//www.ca
nverdaguer.co
m

http://www.ca
nverdaguer.co
m
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CCla Sala C.
Barceloneta = 100m2

Sala
Carme

Amaya.
120m2

C.CELColl Sala
d'Actes
.110m2

ccelcoll@ccel
collorg

17€/h

20,59€/h

18,15€/hora

- Fora d'horari: es
suma 18,39€/hora.
- Diumenges:
22,55/hora

Horari: dissabtes
de 16-21hi
diumenges de 17-
21h
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Parc
Sandaru

El Carmel

Casa
Orlandai

200m2

110 m2

98m2
Sala
Talitha

info@ccparcsa
ndaru.cat

cccarmel@gsl.
cat

espais@casaorlan
dai.cat

24,61€/hora
o)

36€/hora

http://ajuntament.bar

celona.cat/ccivics/file
S/1395337308_Tarifes

7620es5pais’%20CC%20P
arc7%205andaru7%20201
4%20(2).pdf

Diposit: 151.38 €
Lloguer sala d'actes:
5h x 3025 €/h =
151.25 €

Neteja: 2h x 16.94
€/h=3388 €
Vigilancia: 5 h x 19.36
€/h=06.80€

TOTAL IVA INCLOS:
281,03€

82




“The One". Lestetica audiovisual com a catalitzador d'emocions
Gemma Rozas Belmonte

C.C Sant Sala danielarrando gratuit enviant

Marti de Dactes | glleuresport.c = Sotlicitud per part de

Provencals 220m2 | gt la Universitat
Gimnas gratuit enviant P
170 m2 sollicitud per part de

la Universitat

Annex 02: Comparacio de preus pel lloguer de material

Canon EOS 5D 102,85€/dia o5€ + des de 85,50€ 06,80€ (24-
mark Il 2000 45€/dia 105mm)
fianca
Canon EOS 5D 06,80€/dia - des de . - 80€ (24-
mark |l 60€/dia 70mm)
(pack) 60€ cos
Canon 5D IV - 1. des de - 06,80€ cos -
80€/dia
Sony A7s 84,70€/dia 75€ + des de 45/dia 75€/dia 60,50€ dia 50€ cos
2000€ fian = 85€/dia amb amb focals cos 30€
ca Setdes 45€/dia 96,80€/dia adaptador
focals fixes sola focals Canon
| Steady relendo | Avisualpro | teloalkilo
DJI Ronin des de 60€/dia 06,80€ + asseguranca 100€
Glide HD 2000 des de 30€/dia 25€ 30€
I

83



Annex

Annex 03: Especificacions técniques de la Sony A7s

Detalles

Peso 446 g
Dimensiones Aprox. 126,9 x 94,4 x 48,2 mm
Resolucién 12
Formato de foto RAW, RAW y JPEG, JPEG extra fino, JPEG fino, JPEG estandar
Formato de video XAVC S / formato AVCHD version 2.0, MP4
Sensor CMOS Exmor de fotograma completo de 35 mm (35,6 x 23,8 mm)
Montura Lentes con montura tipo E de Sony
Profundidad y espacio de 14 bits
color
Balance de blancos Balance de blancos automatico, luz diuma, sombras, nublado

incandescente, fluorescente (blanco calido / blanco fresco / blanco diumo /
luz del dia), flash, temperatura de color (de 2500 a 9900 K) y filtro de color
(de G7 a M7: 15 pasos, de A7 a B7: 15 pasos), personalizado, bajo el agua

Enfoque AF con deteccion de contraste, 25 puntos de enfoque. Enfoque automatico
de disparo sencillo (AF-S), AF continuo (AF-C), enfoque manual directo
(DMF), enfoque manual

Obturacién Control electrénico, transversal vertical, tipo de plano foca
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Sensibilidad Fotografias: ISO 100-102400, Videos: equivalente a ISO 200-102400
(ambos ampliables a 409600, para fotos: ampliable a 50)

Modos de disparo Automatico (IAUTO, automatico superior), AE programado (P), prioridad de
apertura (A), prioridad de velocidad de obturacién (S), manual (M)
seleccion de escena, barrido panoramico, video

Modos de medicién Multisegmento, Centro ponderado, Puntua

Temporizador 2 y 10 segundos

Flash

Zapata S

Almacenamiento

Tarjetas soportadas SD, SDHC, SDXC, MEMORY STICK PRO DUO

Aspecto 4:3. 16:9

Audio Micréfono estéreo incorporado 0 ECM-XYST1M / XLR-K1M (se vende por
separado)

Grabacién AVCHD: 1820 x 1080 (50p/28 Mbps/PS, 50i/24 Mbps/FX, 50i/17 Mbps/FH,

25p/24 Mbps/FX, 25p/17 Mbps/FH), mp4: 1440 x 1080 (25 fps/12 Mbps),
640 x 480 (25 fps/3 Mbps)

Resolucion de video 1920 x 1080: 60 fps, 50 fps, 30 fps, 25 fps, 24 fps
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Visualizacién

Visor

Pantalla

Cobertura del visor

Conectividad

Visor electronico OLED XGA (color) de 1,3 cm (tipo 0,5), cobertura 100% y
2.359.296 puntos

-

7,5 cm (tipo 3.0) TFT panoramico y aprox. 921.600 puntos

100%

Conexiones fisicas

Alimentacién

Microconector HDMI® (tipo D); BRAVIA Sync (mena de enlace); PhotoTV
HD; reproduccién de fotografias en 4K. Soporte de accesorios con bloqueo
automatico compatible con el adaptador de zapata suministrado. Terminal
de micréfono (miniconector estéreo de 3,5 mm), terminal de auriculares

(miniconector estéreo de 3,5 mm), conector de mando vertical

Bateria

Cargador

Operatividad

Bateria recargable NP-FW50

BC-TRW

Temperatura: De 0 °C a 40
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Funciones integradas
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Annex 04: Especificacions tecniques del DJI RONIN - M

Tres Modos de Operacién

* Modo Suspendido

* Modo Vertical

* Modo Maleta

Médulo IMU integrado e independiente
Estabilizador D) Especializado accionado con motores
codificados

Médulo Bluetooth

Conexién USB

Receptor de 2,4 GHz

Sensor de Temperatura

Procesador DSP de 32-Bit DJI Advanced
Compatible con Receptor D-Bus

CARACTERISTICAS MECANICAS Y ELECTRICAS

Corriente de funcionamiento

Temperatura de funcionamiento
Peso

Dimensiones del estabilizador

PERIFERICOS

Dimensiones del soporte de la cdmara

Conexiones de alimentacién de
accesorios

Entrada de alimentacién GCU
Conexiones

Requerimientos del software Assistant
(PC/MAC)

Requerimientos del software Mobile
Assistant

RENDIMIENTO

Peso de carga (valor de referencia)
Rango angular devibracién

Velocidad maxima de rotacién
controlada

Rango de tope mecénico

Rango de rotacién controlado

+Corriente Estatica: 300mA (@16V)
« Corriente Dindmica: 600mA (@16V)
+ Corriente de Arranque: Max 10A (@16V)

-15a50°C(5a120°F)
2.3kg (5.07Ib) totalmente cargado con manillar

500mm(A) x 210mm(P)x 420mm(A)

Profundidad maxima, desde el centro de masa en la base de
placade lacdmara: 120 mm

Altura méxima medida desde la parte superior de la base de
la placa de laCdmara: 195 mm

Anchura méxima: 160 mm

12V P-Tap Regulado x 2, USB 500mW x 1, DJI Lightbridge x 1

Baterfa 4S Ronin-M
Control Remoto 2.4 GHz, Bluetooth 4.0, USB 2.0

Windows XP SP3; Windows 7; Windows 8 (32 0 64 bit); Mac
05X 10.9 o superior

Dispositivo Mévil: iOS 6.1 o superior, Android 4.3 o superior

3.6kg (8lb)
£0.02°

EjeVertical: 90°/seg
Eje Horizontal: 100°/seg
Eje de Rotacién: 30°/seg

*Control enel eje Vertical: 360°
+Control en el eje Horizontal: de +105° a-190°
« Control en el eje de Rotacién: £ 110°

*Control en el eje Vertical: 360°
= Control en el eje Horizontal: +105° /-190°
= Control en el eje de Rotacién: + 25°
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