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1. Resum

Disseny d’un itinerari d’educacié ambiental pel Cami de Sant Pong¢ a la Vall
d’Alinya

Per Adria Castro, Judit Guart, Eric Moran i Ndria Mufioz
Leafy Roads

L’educaci6 ambiental és una eina de canvi social que, nodrint-se de moltes disciplines,
pretén proporcionar el coneixement necessari per a fer front a la complexitat actual
mitjancant la identificacio de les problematiques socioambientals i la proposta de
solucions efectives. En aquest context, el treball realitzat pretén desenvolupar una
proposta d’educacié ambiental a la muntanya d’Alinya. Aquest espai esta situat a la
comarca de 'Alt Urgell, al Prepirineu catala, on gaudeix d’una diversitat biologica i
geologica remarcable.

L’objectiu principal d’aquest treball és realitzar una proposta d’educacié ambiental,
adrecat a diferents publics, en un dels itineraris existents a la muntanya d’Alinya. Per
assolir-lo s’han plantejat diferents objectius especifics: revisar l'oferta actual
d’educacié ambiental del territori, escollir l'itinerari més adequat per a la realitzacio del
projecte d’educacidé ambiental, posar en valor els elements naturals, culturals,
paisatgistics, historics i socials de l'itinerari escollit, dotar de contingut l'itinerari escollit
i adequar-lo a diferents destinataris.

Per assolir els objectius descrits i desenvolupar el projecte d’educacié ambiental, s’ha
seguit el procés seguent: primer, s’ha realitzat una recerca dels antecedents, tant
informacio de I'entorn de la Vall d’Alinya, com la descripcio de I'educacié ambiental en
aquesta zona, a Catalunya i en I'ambit internacional. Amb la informacio ja descrita,
s’ha dut a terme el treball de camp, que s’ha elaborat al llarg de tres estades a la zona.
En aquestes, s’ha escollit un dels quinze itineraris presents a la Vall, atenent a la seva
durada, localitzacio, estat de conservacio i afluéncia de public. En el cami triat, s’ha
realitzat un estudi per identificar i descriure els elements d’interés presents, un cop
localitzats s’ha buscat informacié d’aquests punts i s’han realitzat entrevistes a la
poblacié d’Alinya i visitants de la zona per ampliar-la. Per ultim, a partir d’aquests
elements d’interés ja desenvolupats, s’han dissenyat diverses activitats i material
d’educacié ambiental per diferents publics. S’ha fet una reflexié sobre qué implicaria
aplicar aquest material al cami i se n’ha elaborat un conjunt de propostes de millora.

La informacié obtinguda sobre els punts d’interes de l'itinerari s’ha recollit en unes
fitxes que contenen el nom de I'element, una fotografia, les seves coordenades en
l'itinerari, una descripcio, la seva accessibilitat, I'estat de conservacio, el destinatari a
qui va dirigit i algunes observacions, tot aixd acompanyat d’'un mapa. Aquestes fitxes
s’han organitzat en diferents models atenent al camp a qué fan referéncia, si sén un
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element floristic, faunistic o historic. S’ha escollit aquest metode de recollida de dades
ja que és una manera organitzada i dinamica de guardar la informacio.

A partir d’'aquests elements d’interés, s’ha dividit el cami en sis parades que els
engloben i s’ha dissenyat una proposta d’educacié ambiental. Aquesta proposta es
divideix en la incorporacié de suport visual al llarg del cami, com cartells, plafons
informatius i miradors, i el disseny de material didactic per a diferents destinataris.
Aquest material consta d’un triptic guia, on hi ha la informacié de totes les parades i
un mapa del recorregut, quadernets d’activitats en format paper per a infants i joves,
propostes d’activitats a realitzar en el transcurs de l'itinerari, el disseny d’'una aplicacio
per a dispositius Android 1 i0S i un codi QR a l'inici del recorregut que enllaci amb una
pagina web.

Un cop elaborada aquesta proposta, s’ha valorat com encaixa amb la definicié i els
objectius de l'educacié ambiental. S’ha volgut veure qué aporten els recursos
proposats i la validesa i I'aplicabilitat que tenen a la zona. També s’ha realitzat una
comparativa amb I'estat actual de I'educacié ambiental a la zona.

Després d’haver realitzat I'estudi corresponent de la zona i haver presentat unes
propostes d’educacié ambiental per a litinerari, es poden destacar les seglents
conclusions:

- Dels 15 itineraris existents a la Vall d’Alinya, només un disposa d’eines
d’educacié ambiental.

- El patrimoni socioambiental de l'itinerari de Sant Pon¢ consta de 9 elements
d’'interés natural i 8 elements d’interés historic, entre els quals es destaca
'ermita i la vegetacio de la zona.

- L'itinerari consta de 6 parades. Cadascuna d’aquestes ha estat seleccionada
en base a un element destacable a partir del qual es centra la seva descripcié.

- L’itinerari consta de diferents materials didactics, diferenciats per destinataris,
que es complementen entre ells: triptic guia, 2 quaderns d’activitats infantils i
juvenils, 3 plafons informatius i 7 activitats a l'aire lliure.

- Segons l'estudi del treball de camp del cami de Sant Pong¢ es detecta la
necessitat d’'incorporar elements de seguretat i millores en la senyalitzacio.

- L’itinerari de Sant Pong compleix el 67% (8 de 12) dels principis rectors de
'Educacié Ambiental, per tant, s’afirma que és una bona opcié per promoure-
la.

- L’itinerari permet als visitants guanyar coneixements sobre el territori on es
desenvolupa I'activitat i observar el seu dinamisme al llarg de la historia.
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2. Introduccio

Aquest treball pretén dotar d’un valor afegit a un dels camins més utilitzats de la vall
d’Alinya. Neix amb la idea d’un retorn de la societat a la riquesa natural en la qual es
troba abracada, on hi hagi un feedback real entre individu i medi ambient basada en
el respecte i la consciéncia. Per tal d’assolir aquesta idea, en aquest treball es
dissenya un itinerari d’educacié ambiental al cami de Sant Pong, a la vall d’Alinya, on

s’engloben tots els ambits i tota la riquesa local, tant natural com social i cultural.

Abans de realitzar aquest itinerari s’expliquen els antecedents de I'educacié
ambiental: qué és, quins objectius té i com ha evolucionat des dels seus inicis fins a
'actualitat, tant a nivell global com a nivell local. També es fa una descripcio de les
principals caracteristiques de la vall d’Alinya per situar-la en el mapa i conéixer el medi
que envolta la vall, a més de les activitats d’educacié ambiental que es duen a terme

actualment.

A continuacio es descriuen els passos que s’han seguit per desenvolupar l'itinerari
d’educacié ambiental i la seva explicacid, on s’inclou tot el treball de camp i la

metodologia emprada.

Finalment s’obtenen uns resultats i unes conclusions que ajudaran a veure quines
millores es poden realitzar en el trajecte del sender indicat i quins mitjans es

necessitarien per dur-les a terme.
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3. Antecedents

En aquest apartat, es descriura la informacié inicial necessaria per tal de poder
comencar a desenvolupar el treball. Es parla del concepte d’educacié ambiental, el
seu origen, objectius, evolucio i diferéncies en la definicio entre paisos desenvolupats
i paisos en vies de desenvolupament. També es realitza una caracteritzacio de la
muntanya d’Alinya, s’explica la seva localitzacio, climatologia, demografia i els

recursos faunistics, floristics i geologics que disposa.

3.1. L’educacié ambiental

3.1.1. Origen i historia de I’educacié ambiental

A Tinici dels anys 60, concretament amb la publicacié del llibre de I'autora Rachel
Carson Silent Spring, va néixer el moviment ecologista tal i com el coneixem
actualment. Per a la gran majoria de la gent d’aquella época, era acceptat el
deteriorament ambiental com a consequiéncia inevitable del desenvolupament
economic. No obstant, en un sector més reduit de la societat comencava a haver-hi
una consciéncia ambiental que els atorgava una visio critica sobre els esdeveniments

gue tenien lloc en aquell moment.

L’any 1968, la UNESCO va organitzar la primera conferéncia entre estats
(Conferéncia de la Biosfera. Paris, 1968) on es van establir les primeres pautes per
intentar incorporar 'EA al sistema educatiu, principalment al Regne Unit, Franca i
paisos nordics. Es tracta d’educar tenint en compte [I'equilibri entre el
desenvolupament economic i el desenvolupament del medi ambient. Era el moment
on diversos organismes i hacions comengaven a implementar les bases de I'educacio

ambiental.

En la Declaraci6 d’Estocolm del 1972, es va plantejar la importancia que tenia I'EA en
el reequilibri ecologic. Com a consequéncia d’aquesta declaracid, el 1973 sorgeix el
Programa de les Nacions Unides pel Medi Ambient (PNUMA), el qual té com a objectiu

coordinar les organitzacions nacionals i internacionals que treballen pel medi ambient.
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Al 1975 va tenir lloc a Belgrad el Col-loqui Internacional sobre Educaci6 relativa al
Medi Ambient.

A més a més, comenca a agafar forga la nova idea que I'educacié ambiental es pot
plantejar fora de I'ambit escolar i s’entén que pot ser desenvolupada no només per als
professors, sinG6 per a totes aquelles persones que tinguin responsabilitats i
possibilitats de difusio dels valors que la mateixa vol impartir.

Més endavant, a la Conferéncia Intergovernamental sobre Educacié Ambiental
(Thilisi, 1977), es va recomanar als estats incorporar 'EA en els seus sistemes
educatius concretant les seves funcions i uns principis de referéncia, plantejant que
“hauria de constituir una educacié general que reaccionés als canvis que es
produeixen en un moén en rapida evolucié. Aquesta educacio hauria de preparar a
l'individu per a la comprensié dels principals problemes del mén contemporani,
proporcionant-los coneixements tecnics i les qualitats necessaries per a exercir una
funcié productiva amb I'objectiu de millorar la vida i protegir el medi ambient, donant
latenci6 que es mereixen als valors étics.” (Informe final, Conferéncia

Intergovernamental sobre Educacié Ambiental. Thilisi, 1977).

També, es destaca la importancia de fer participar activament a tots els ciutadans, en
tots els nivells, en la resoluci6 dels problemes ambientals. Es per aixd que s’estableix
un dels grans reptes de I'EA: aconseguir que totes les persones assumeixin la seva
part de responsabilitat en la degradacié del medi ambient i, conseqiientment, en les

possibles solucions d’aquesta.

Al 1982 la Comissio Mundial sobre Medi Ambient i Desenvolupament va iniciar la
creacio d’un informe coordinat per la primera ministra noruega Gro Harlem Brundtland,
el qual van publicar al 1987 amb el nom d’Informe Brundtland. Hi apareix el
Desenvolupament Sostenible, definit com “aquell que satisfa les necessitats de les
generacions presents sense comprometre la capacitat de les generacions futures per
a satisfer les seves propies necessitats” (Informe Brundtland, 1987). Aquesta definicio
planteja la necessitat d’'una educacid que ensenyi a pensar globalment actuant

localment.
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En el Congrés Internacional d’Educacio i Formacié sobre Medi Ambient (Moscou,
1987) es defineix I'educacié ambiental com “un procés permanent en el qual els
individus i les comunitats prenen consciencia del seu medi i aprenen els
coneixements, els valors, les destreses, I'experiéncia i, també, la determinacié que els
capaciten per actuar, individualment i col-lectivament, en la resolucio dels problemes
ambientals presents i futurs.” (Congrés Internacional d'Educacioé i Formacioé sobre
Medi Ambient. Moscou, 1987).

Degut a diversos factors com el canvi climatic, a la decada dels 90 es va iniciar un
procés de crisi ambiental que va impulsar la necessitat de crear un equilibri entre el
desenvolupament economic i el medi ambient. Commemorant el vinte aniversari de la
Conferencia d’Estocolm, I'any 1992 es va celebrar la Conferéncia Mundial sobre Medi
Ambient i Desenvolupament, que va tenir lloc a Rio de Janeiro, on van participar els
caps d’estat i govern del planeta. Es van elaborar diversos textos en els quals es feia
referéncia a 'EA. Paral-lelament, es va celebrar el Forum Global Ciutada en el qual
van participar 15.000 representants de la societat civil de tot el mén. En aquest forum
es van aprovar 33 tractats, entre els quals hi havia el Tractat d’Educaci6 Ambiental

per a Societats Sostenibles i Responsabilitat Global.

A la conferéncia Internacional sobre el Medi Ambient i Societat: Educaci6 i
Sensibilitzacio per a la Sostenibilitat (Tessalonica, 1997), es va aprofundir més en la
relacio de I'educacié ambiental amb el desenvolupament sostenible, i es comenca a

parlar sobre educacio per al desenvolupament sostenible.

L’Assemblea General de la ONU va declarar al 2004, que el periode que va des del

2005 fins al 2014 seria la década de I'educacié per el desenvolupament sostenible.

Al 2005 la UNESCO va descriure que “I'educacio del desenvolupament sostenible és
un concepte dinamic que posa en valor tots els aspectes de la presa de decisions del
public, de I'educacio i la formacié per a donar a conéixer o fer comprendre millor els
lligams existents entre els problemes relacionats amb el desenvolupament sostenible
i per a fer progressar els coneixements, les capacitats, els mitjans de pensament i els

valors de manera que es pugui donar a tothom, sigui quina sigui la seva edat, els
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mitjans d’assumir la responsabilitat de crear un futur viable i aprofitar-lo” (UNESCO,
2005).

En els ultims anys s’han continuat fent conferéncies internacionals sobre medi ambient
i educaci6 ambiental, com la Conferencia de les Nacions Unides sobre el
Desenvolupament Sostenible, celebrada a Rio de Janeiro al 2012 (coneguda com
Rio+20) o la World Environmental Education Congress (WEEC) a Vancouver I'any
2017.

3.1.2. Concepte d’educacié ambiental

La definicié d’educacié ambiental ha anat canviant al llarg del temps. Com s’esmenta
a I'apartat anterior, un dels primers cops que es va definir va ser a la Conferéncia
Intergovernamental sobre Educacio Ambiental de Thilisi al 1977; posteriorment s’ha
tornat a definir en el Congrés Internacional d’Educacié i Formacié sobre Medi Ambient
(Moscou, 1987). Tot i aix0, actualment es defineix com: un procés que permet als
individus explorar els diferents temes ambientals, involucrant-los en la gestié del

problema per tal de poder ser actius en la millora del medi ambient.

Atenent a aquesta definicid, I'educacié ambiental es percep com a una eina de canvi
social que, nodrint-se de moltes disciplines, pretén proporcionar el coneixement
necessari per a fer front a la complexitat actual mitjancant la identificacié de las

problematiques socioambientals i la proposta de solucions efectives.

Distingim entre tres tipus d’educacié ambiental, la formal, la no formal i la informal:

1. Educacié ambiental formal: aprenentatge ofert normalment per un centre

d’educacié o formacid, amb caracter estructurat i que conclou amb una

certificacié. Exemple: cursar el Grau de Ciencies Ambientals a la Universitat.

2. Educacié_ambiental no formal: aprenentatge que no és ofert per un centre

d’educacio o formacid, sind que consisteix a transmetre coneixements i valors

ambientals fora de les aules. Normalment no condueix a una certificacio, pero
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tot i aixi té caracter estructurat. Exemple: excursié a la natura amb un centre

d’educacio en el lleure.

3. Educacié ambiental informal: aprenentatge que s’obté de les activitats dirigides

a formar, informar i reflexionar sobre les guestions ambientals a través dels
mitjans de comunicacio i de la vida quotidiana relacionades amb el treball, la
familia o I'oci. No esta estructurat i normalment no condueix a una certificacio.

Exemple: noticia als mitjans de comunicacio sobre algun fet ambiental.

3.1.3. Objectius de I'’educacié ambiental

Al Seminari Internacional d’Educacié Ambiental de Belgrad al 1975, es van fixar els
objectius de I'EA:

e Presa de consciéncia. Ajudar les persones i els grups socials per tal que
adquireixin major sensibilitat i consciéncia de 'ambient en general, i dels seus

problemes.

e Coneixements. Ajudar les persones i els grups socials a adquirir una
comprensié basica de 'ambient en la seva totalitat, dels problemes connexos i
de la preséencia i la funci6 de la humanitat en ell, el que comporta una

responsabilitat critica.
e Actituds. Ajudar les persones i els grups socials a adquirir valors socials i un
profund interés per 'ambient que els animi a participar activament en la seva

proteccié i millora.

e Aptituds. Ajudar les persones i els grups socials a adquirir les aptituds

necessaries per resoldre els problemes ambientals.
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e Capacitat d’avaluacié. Ajudar les persones i els grups socials a avaluar les
mesures i els programes d’Educacio Ambiental en funcio dels factors ecologics,

politics, socials, estétics i educatius.

e Participacio. Ajudar les persones i els grups socials per tal que desenvolupin
el seu sentit de responsabilitat i per tal que prenguin consciencia de la urgent
necessitat de parar atencié als problemes de l‘entorn, per assegurar que

s’adopten mesures adequades al respecte.

No obstant, els principals objectius de 'Educacio Ambiental (principis rectors), que
estan vigents a l'actualitat, es van aprovar 'any 1977 a Thilisi, on va tenir lloc la
Conferéncia Intergovernamental d’Educacié Ambiental convocada per la UNESCO

amb col-laboracié del PNUMA. Aquests objectius son:

e Considerar el medi com un tot sota els seus aspectes naturals i els creats per
la societat, tecnologics i socials: economics, politics, cientifics, historics,

culturals, morals i esteétics.

e Ha de ser un procés continu; caldra que comenci a I'ambit preescolar i que

continui en I'ambit escolar i extraescolar.

e Ha d’adoptar un punt de vista interdisciplinari i fer us dels recursos de cada
disciplina, de manera que situi els problemes del medi ambient en una

perspectiva global i equilibrada.
e Examinar les questions principals del medi des d’'una Optica local, estatal,
regional i internacional, a fi que els alumnes es facin una idea de les condicions

ambientals que hi ha a les altres regions geografiques.

e [Estar centrada en les situacions actuals i futures del medi, tot tenint-ne en

compte la perspectiva historica.
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Esser insistent sobre la valua i la necessitat d’una col-laboracié local, estatal i
internacional, per tal de prevenir i resoldre els problemes del medi ambient.

Estudiar sistematicament, des del punt de vista del medi, els plans de

desenvolupament i de creixement.

Ha de fer participar els alumnes en l'organitzacié de les seves experiéncies
d’aprenentatge i donar-los I'oportunitat de prendre’n les decisions i d’acceptar-

ne les consequéncies.

Cal elaborar un informe, per als estudiants de totes les edats, adrecat a fer-los
sensibles al tema del medi ambient, a dotar-los dels coneixements i de I'aptitud
per a solucionar els problemes i determinar els valors, i que atregui
especialment I'atencié dels més joves per les questions del medi que es

produeixen en llur propia comunitat.

Ajudar els alumnes a descobrir els simptomes i les causes reals dels problemes

ambientals.

Remarcar la complexitat de les questions del medi i, aixi, la necessitat de
desenvolupar el sentit critic i les aptituds que calen per a resoldre els

problemes.
Fer servir uns mitjans educatius diversos i una gamma amplia de metodes de

comunicaci6 i adquirir els coneixements sobre el tema, i parar esment com cal

sobre les activitats practiques i les experiéncies.
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3.1.4. Diferéncies en I’educacié ambiental: paisos desenvolupats i paisos

en vies de desenvolupament

Si s’entén 'educacié ambiental com aquella eina o procés que permet als individus
explorar els problemes ambientals, involucrar-los (de forma directament participativa
0 no) i prendre accio per millorar el medi, és evident que es trobaran diferencies quan
es parli d’'aquests termes entre els paisos desenvolupats i els paisos que estan en
vies de desenvolupament. El simple fet de proposar aquesta definicid ja ens mostra
divergéncies, degut que, a part de problemes més globals, els conflictes ambientals
amb qué es troben els diferents paisos no son els mateixos i reflectiran metodologies,
eines i visions sobre com enfrontar-se a aquest problema. Aguesta és una visio molt
clara i senzilla que, junt amb els canvis de les variables que afecten al coneixement
ambiental als diferents paisos, mostra un esquema, un esquelet per argumentar les
diferéncies de I'educacié ambiental del Nord politic (Global North) i el Sud (Global
South).

En els darrers anys s’ha vist com 'anomenat Sud agafava molta importancia a I'hora
de plantejar politiques ambientals internacionals i acords per afrontar problemes
globals, en sén exemple 'auge d’estats com la Xina, I'india, Japé o Brasil. Pero aixo
no ha fet que aquests paisos estiguin considerats al mateix nivell que el Global North,
com es pot veure en el principi de les responsabilitats comunes pero diferenciades. Si
enfoquem el conjunt del Global South trobem que les implicacions dels paisos en vies
de desenvolupament sobre I'EA s’enfoquen per tal de millorar la capacitat de la
ciutadania futura per trobar métodes de proporci6 de serveis que actualment
manquen. Aquests serveis, com l'accés a l'aigua, al menjar, a la higiene, a la
electricitat, sén crucials per desenvolupar una millora en la qualitat de vida i s’han
d’assolir de forma que siguin racionals ambientalment, socialment equitatius i
econdmicament assequibles. Es aqui on I'educacié ambiental agafa el timé als paisos
en vies de desenvolupament, on recau la importancia. L'EA ha de respondre a les
necessitats basiques de la poblacio i afavorir la superacié dels conflictes de I'entorn
(desforestacid, sequera, contaminacid, erosio...). En aquests termes, I'educacio

ambiental s’acostuma a desenvolupar dins els contextos no-formals, a diferencia dels
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paisos desenvolupats, sobretot en arees més rurals i enfocades sobretot a un target
adult.

Per exemplificar-ho ens situarem a I'Africa, on moltes nacions es veuen pressionades
per la manca d’aliments i la proporcié d’aquests a la seva poblacio. Aixd porta a
intensificar les seves activitats agricoles, provocant desforestacio per tal de recuperar
terres cultivables, construccié de sistemes de regadiu, excés de pesticides i
fertilitzants, explotacié de sols... En aguest cas es va posar com a objectiu de
'educacié ambiental 'augment de la consciencia de les persones, especialment dels
liders i el lideratge, envers les activitats humanes relacionades amb el medi ambient.
Es a dir, poder abastir a tota la poblacio tenint en compte les limitacions del medi i el

seu respecte.

Per altra banda, en paisos desenvolupats, 'EA s’acostuma a relacionar amb un public
més infantil i amb I'educacio a I'escola. S’acostuma a parlar de temes relacionats amb
la gestidé i conservacié de la natura i la conservacié dels recursos, ja que les
necessitats basiques es donen per assolides a diferencia dels paisos menys
desenvolupats o en desenvolupament. La implementacié de programes i plans
enfocats a millorar 'EA en paisos rics facilita la incorporacio de temes ambientals en
moltes dimensions, aspectes i agendes on abans no hi tenien cabuda. A nivell
educatiu, aquest fet provoca que I'EA estigui present en tots els nivells, formal, no
formal i informal, a diferencia dels paisos en vies de desenvolupament on només

s’assolia I'ambit no-formal.

Ara bé, cal recalcar que els paisos del Sud, on suposadament s’ha d’impulsar
'educacio, acostumen a proporcionar bona part de les innovacions en I'ambit de
'educacié ambiental. Tanmateix la seva dependéencia sobre programes economics,
fundacions i institucions internacionals pot repercutir en la seva iniciativa a I'hora de

prendre accions relacionades en aquest ambit.

Arribats a aquest punt, podem identificar un cert simil entre I'evolucié de I'EA i
I'evolucio dels temes més importants de les diferents grans conferéncies sobre el medi

ambient. En les dues primeres, Estocolm (1972) i Rio (1992), considerades les més
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importants, els temes de I'agenda sén basicament problemes del Nord, conflictes
globals produits pel propi desenvolupament dels paisos del nord (clima, biodiversitat,
contaminacio...). En canvi, a Johannesburg (2002), 'anomenada cimera del
desenvolupament sostenible, es parla més sobre desenvolupament que medi
ambient, es parla de temes que no han estat tractats a les altres conferéncies, ja que
afectaven al Nord i no eren importants. L’agenda comprenia 'anomenada WEHAB
(aigua, energia, salut, agricultura i biodiversitat) i problemes més locals. Amb aquesta
Visio es pot situar clarament on aniria I'EA en els paisos desenvolupats i en els paisos

en vies de desenvolupament.

3.1.5. Evolucié de I’educacié ambiental a Catalunya

L’educacié ambiental a Catalunya neix a la década dels 70, quan gran part de la
poblacié i amplis sectors d’intel-lectuals i cientifics s’adonen de l‘elevat estat de
degradacio ambiental del pais, fet que fa augmentar la preocupacié ciutadana. Arran
d’aix0 i en el context del Congrés de Cultura Catalana, celebrat I'octubre del 1976, es
desenvolupa la Campanya per la Salvaguarda del Patrimoni Natural.

Els objectius de la trobada es basaven principalment en proposar acords sobre la
salvaguarda del patrimoni natural i iniciar accions per evitar una ruina meés gran dels
espais amenacats i afavorir-ne la recuperacié. Aquesta trobada va tenir importants
consequéncies en I'ambit del medi ambient més social a Catalunya, com ara la
fundacié d’algunes associacions ecologistes o el refor¢ de I'oposicio a la urbanitzaciod

i explotacié d’alguns espais naturals.

Aquests fets van provocar la creacié i redaccié d’'una série de projectes, propostes,
mesures i publicacions que han fet que 'Educacié Ambiental evolucioni fins la que

tenim el dia d’avui (taula 1).
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Taula 1. Projectes, propostes, mesures i publicacions de tematiques d’educacié ambiental.

El Llibre Blanc
de la Gestio de
la Natura als
Paisos
Catalans (1976)

L’Itinerari de

Santiga

Els primers
equipaments
juntament amb

els itineraris

Promogut per la Institucié Catalana d’Historia Natural, i redactat per
vuitanta-tres autors, el Llibre Blanc posa a 'abast d’'un public ampli
I'estat de la problematica ecoldgica als Paisos Catalans i suggereix
un conjunt d’orientacions i instruments per a la gestié ecolodgica de
la natura. El text inclou la recomanacié de fomentar I'educacié

ambiental com una eina més de gestio.

L’ltinerari de la natura del Bosc de Santiga és la primera realitzacio
d’educacié ambiental portada a terme al pais. Encarregat per una
empresa de promocié immobiliaria al Departament d’Ecologia de la
Universitat Autonoma de Barcelona, dirigit aleshores per J.
Terradas, resulta ser un exit. Com a conseguencia es publica el
primer llibre que fa al-lusié a I'educacié ambiental a Catalunya i a

Espanya (Ecologia i educacio ambiental, 1979, J. Terradas).

En aquella epoca també es van iniciar equipaments: centres
educatius ubicats en el medi natural en les quals els alumnes
treballen diversos aspectes del medi, com per exemple el Taller de
Natura de Badalona i Can Lleonart. Més tard va haver-hi un esclat
d’equipaments, on lI'increment d’aquests centres d’educacié va ser
significatiu. Cal remarcar la creacié del Departament de Medi
Ambient de la Generalitat de Catalunya I'any 1991 per impulsar els
centres d’educacio ambiental.

Pel que fa als itineraris també van créixer de forma significant i amb
diferents modalitats, a banda dels classics itineraris de la natura de
caracter general, com ara la geologia.

En aquest aspecte cal remarcar la importancia de Marti Boada en
'educacié ambiental, amb I'inici de “Natura de Can Lleonart” al Parc
Natural del Montseny, una de les primeres implementacions d’EA a

Catalunya.
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Moviments
civics, d’esplai

i ecologistes.

Les primeres

jornades

ONGIi
associacions.
El cas de la
SCEA

Escoles

Els centres
d’informacio i

interpretacio

Aquests grups van ser els impulsors de moltes activitats sobre
educacié ambiental com ara els campaments ecologics. Actualment,
la majoria de federacions i moviments d’esplai i d’escoltisme, de
grups ecologistes i molts centres excursionistes disposen de

seccions educatives o promouen activitats d’educacié ambiental.

El 1983, el MOPU i la Diputacid de Barcelona convoquen les
Primeres Jornades sobre Educacié Ambiental a la poblacié de
Sitges. Les Jornades son el primer forum de debat convocat tant a
escala estatal com catalana, i van generar tot un seguit de recursos,
entre els quals cal destacar la realitzacid del primer inventari
d’equipaments, itineraris i recursos.

La Societat Catalana d’Educacio Ambiental (SCEA) es constitueix
legalment I'any 1985 i, d’aleshores encga, ha estat un centre de
reflexioé a I'entorn de I'educacié ambiental i ha protagonitzat algunes
de les realitzacions més notables a Catalunya, com per exemple la
creaci6 de la revista Educacié ambiental, que es ve publicant des de
1987.

A Catalunya s’han anat creant diferents centres d’educacio
ambiental com son les escoles de la natura, les granges escola i les
escoles del mar. Totes elles amb [l'objectiu d’augmentar el
coneixement i la valoracié que té I'escolar del medi natural ja sigui

terrestre o aquatic.

També s’han creat a Catalunya altres centres, normalment associats
i situats als espais naturals protegits, que no només estan enfocats
a escolars, sin6 que també ho estan a professionals, turistes i
aficionats. Els centres d’informacio i d’interpretacié funcionen com
una oficina turistica encarregada de proporcionar al visitant la
informacio basica de I'espai i indicacions de bon comportament a la

natura.
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Els ecomuseus

i els museus

L’educacio
ambiental en el

medi urba

Materials i

recursos

Esdeveniments
durant la
decada de
1990

Cap al futur

Trobem un seguit de museus especialitzats en educacié ambiental,
sovint associats a espais naturals o a la realitat naturalistica de tota

una comarca, com el del Delta de I'Ebre.

Hi ha hagut iniciatives d’educacié ambiental urbana a diferents
poblacions catalanes, per0 especialment a Barcelona. En una
segona etapa historica, I'educacié ambiental urbana passa per la
incorporacio del concepte de desenvolupament sostenible i per

I'aplicacio de les agendes 21 locals.

A més dels equipaments d’educacid ambiental, el col-lectiu de
professionals que hi treballa ha generat també tot un seguit de
materials eductius en diferents formats: jocs i simulacions (Joc de
I'Aigua, Diputacié de Barcelona 1981), publicacions, exposicions i

campanyes ambientals.

La creacio del Departament de Medi Ambient de la Generalitat de
Catalunya, amb una direcci6 general especifica dedicada a
'educacié ambiental, la celebracié de la Conferéncia de Nacions
Unides sobre Medi Ambient i Desenvolupament (Rio de Janeiro,
1992), la generalitzacié dels conceptes de globalitzacié i de
sostenibilitat i la irrupcio de les xarxes electroniques d’informacio sén

alguns d’aquests esdeveniments.

L’Estratégia catalana d’educacié ambiental, promoguda pel
Departament de Medi Ambient, es defineix com un pla de
funcionament obert a la participaci6 de tots els individus i
col-lectivitats, que ha de generar les linies estratégiques i les

actuacions de I'educacio ambiental a Catalunya dels anys propers
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3.1.6. Educacié ambiental a la vall d’Alinya

Actualment a la muntanya d’Alinya es duen a terme diverses activitats d’educacio

ambiental. Tot i aixi, es detecten certes mancances en aquest ambit.

Referent als itineraris recomanats que es troben en I'entorn de la vall, només un, dels
catorze que hi ha, conté una proposta d’educaciéo ambiental. Concretament, el cami
de I'’Aiguaneix, ja que és un dels més utilitzats pels visitants, un recorregut de 2,4 km

aproximadament que disposa de cartells interpretatius.

L’oferta d’activitats que s’estan realitzant durant I'any son les seguents:

1. Menjant amb voltors: Sortida d’observacié
on es poden veure les quatre espécies d’aus
rapinyaires europees des d'un mirador a
1.200 metres d’alcada. S’observa amb
telescopi i prismatics com les diferents

espécies d’aus s’alimenten, interactuen i

sobrevolen el mirador envoltat Il-lustracié 1. Observacié d'aus

rapinyaires. Font: Fundacio Catalunya
La Pedrera

d’'impressionants paisatges, acompanyades
amb explicacions d’experts en la matéria.

Activitat per a totes les edats.

2. Fes de guarda per 1 dia: En aquesta
activitat, vas al punt dalimentacio
suplementaria o canyet i contribueixes

amb el técnic a fer una aportacié

d’aliment als voltors. Pots sentir els

Ee ol Tl N
Il-lustracio 2. Voltors en el punt
d'alimentacio.

Font: Fundaci6 Catalunya La Pedrera

rapinyaires encara més a prop i sentir-te
protagonista de la conservacio

d’aquestes especies. Activitat per a persones majors de 12 anys.
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3. Planadors de pas: Situats en un dels passos
migratoris de la vall, el coll d’Ares, s’observen
els rapinyaires migradors, amb [l'ajut d'uns
prismatics, que es desplacen cap al sud per
passar I'hivern i s’explica alguna de les seves
particularitats i misteris que acompanyen
aguests viatges. Activitat per a persones

majors de 12 anys.

4. Ocells alama: Sessio d’anellament d’ocells on

es pot participar en una observacié detallada

un marcatge d’ocells de la ma d'un expert

ornitoleg. Es coneixen els detalls d’aquesta

tecnica i la gran importancia que té per a l'estud

de la biologia de les diferents espécies. Activitat

per a tota la familia.

5. Menjar d’hivern: Taller de menjadores
d’ocells on s’ensenyen diferents formes de
menjadores per a ocells i on i com col-locar-
les. S’aprenen moltes coses sobre els petits
animals que s’hi poden alimentar i amb una
mica de sort se’ls pot observar. Activitat per a

totes les edats.
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Il-lustracié 3. Aufrany.
Font: Fundacioé Catalunya La
Pedrera.

d'ocells.
Font: Fundacié Catalunya La
Pedrera.

Il-lustracio 5. Menjador d'ocells.
Font: Fundaci6 Catalunya La
Pedrera.

Il-lustracio 4. Sessié d'anellament
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6. Els reis dels prats: Observacio
d’isards pels prats d’alta muntanya. Es
puja a Prat Major, una de les cotes més
altes de la muntanya d’Alinya. Activitat

per a majors de 12 anys.

II-lustracié 6. Grup d'isards al Prat Major.
Font: Fundacié Catalunya La Pedrera.

7. Petits detectius: Taller d’identificacio de
rastres deixats pels animals de la vall, tan
grans com petits, que es preparen pel
rigords hivern. També s’ajuda a determinar
i descriure els diferents sons que podem
escoltar a la natura. Activitat per a totes les

edats. Il-lustraci6 7. Rastres de fauna en el
bosc de la muntanya d'Alinya.
Font: Fundaci6é Catalunya La Pedrera.

8. A peu per Alinya: Excursions per la vall
on es fan alguns dels itineraris existents
per poder gaudir dels racons meés
remarcables de la vall d’Alinya. Una
sortida mensual, en diumenge i en horari

de 9.00h a 14.00h, on es va canviant el

II-lustracié 8. Grup de senderisme per els

tota la familia. itineraris de la vall d'Alinya.
Font: Fundaci6 Catalunya La Pedrera.

sender escollit cada mes. Activitat per a

9. Tresors del sotabosc: Recollida i classificacié
de bolets, on s’aprén sobre les diferents
especies de fongs de la vall i la important funcio
gue tenen en els ecosistemes. Activitat per a

majors de 15 anys. Il-lustracié 9. Rovellons.

Font: Fundacié Catalunya La
Pedrera.
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10.Testimonis del temps: Visita a arbres
singulars, grans arbres replets d’histories i
vides que han deixat empremta. Sortida

guiada on texpliquen les histories i

llegendes relacionades amb aquests

. o . Il-lustracié 10. Arbre centenari en un dels
arbres centenaris. Activitat per a majors de itineraris de la zona.

Font: Fundaci6é Catalunya La Pedrera.

12 anys.

11.Primavera aromatica: Visita a les plantacions
d’aromatiques de la vall d’Alinya en el seu millor
moment, acompanyats d’un expert en la matéria
on s’explica com i per qué es fa el cultiu, les

particularitats de cada especie i les seves

propietats. Activitat per a totes les edats. Il-lustraci6 11. Recollida de
plantes aromatiques.
Font: Fundaci6 Catalunya La
Pedrera.

12.Les roques ens parlen: Sortida geologica on
professionals de la geologia expliquen els

enigmes de la formacio dels Pirineus.

Il-lustracié 12. Geologia dels
Pirineus.
Font: Fundacié Catalunya La
Pedrera.

A partir de I'oferta vista anteriorment, es pot afirmar que la falta d’aplicacié d’activitats
en I'ambit de I'educacié ambiental es troba més aviat en els itineraris i senders de
muntanya que no pas en les diferents activitats i tallers que es duen a terme a la vall,
ja que son molt diverses, engloben moltes disciplines i sén aptes per a diferents

publics.
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3.2. LaVall d’Alinya

A continuacid, s’explicaran les caracteristiques de la Vall d’Alinya, tant geografiques

com culturals i naturals.

Per entendre la importancia i la riquesa d’aquest entorn s’ha de remarcar que la
muntanya d’Alinya, entesa dins la vall d’Alinya, es troba dins el PEIN (Pla d’Espais
d’Interés Natural) de les Serres d’Odén — Port del Comte. També forma part de la
reserva nacional de caca del Cadi i €s un espai inclos en la Xarxa Natura 2000. L’any
1987 va ser declarat com a Zona d’Especial Proteccidé per a les Aus (ZEPA) i I'any
1997, Lloc d’Interes Comunitari (LIC).

3.2.1. Localitzaci6

S’identifica generalment com a vall d’Alinya el territori de I'antic municipi d’Alinya a la
comarca de I'Alt Urgell, que va ser agregat al terme de Figols I'any 1972 i que, a partir
d’aleshores, constitueix el municipi de Figols i Alinya (figura 1). La vall d’Alinya té una
superficie de 62,5 km?i ocupa la meitat oriental del municipi actual. Neix a la serra de
Port del Comte i aflueix al Segre, per la dreta, entre Organya i Coll de Nargé. Es

drenada pel riu Perles, el qual té com a afluent el riu Canelles.

Situada al Prepirineu catala, a la comarca de I’ Alt Urgell, la muntanya d’Alinya és la
finca privada més gran de Catalunya amb una superficie de 5.352,13 hectarees i una
altitud que va des dels 500 als 2.380 metres. Es localitza entre X = 46,70 a 46,73, Y
= 3,62 a 3,75.
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Figura 1. Mapa de localitzacio de la zona d'estudi. Font: Membrive et al., 2014.

3.2.2. Climatologia

La vall d’Alinya, climaticament, és molt diversa, conseqiéncia de I'enorme gradient
altitudinal. D’una banda, tenim zones que pertanyen a la regi6 climatica eurosiberiana,
mentre que d’altres son tipicament mediterranies. Entre aquestes dues trobem un
clima prepirinenc. Tanmateix, encara que es pugui parlar de diferents climes, hi ha
elements generals que s’han de tenir en compte: la vall es troba fora de la influéncia
maritima, les parts més baixes estan sotmeses a inversions termiques hivernals, el
relleu molt muntanyds genera precipitacions orografiques i la neu cobreix uns quants
mesos les muntanyes més altes, situades al Port del Comte. Pel que fa a la
temperatura mitjana, oscil-la entre els 8 i 12°C, mentre que la temperatura mitjana del
mes més calid i del mes més fred varia de 16 a 19°C (Sistemes naturals de la vall

d’Alinya, Institucié Catalana d’Historia Natural) (grafic 1).
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Grafic 1. Temperatura mitjana de les mitjanes (°C) menusals per a Orgnya, Tuixén i Port del Compte.
Font: Sistemes naturals de la vall d'Alinya.

Pel que fa a les precipitacions mitjanes, oscil-len entre 650 mm i 1.110mm (Sistemes

naturals de la vall d’Alinya, Institucié Catalana d’Historia Natural), sent les maximes a

I'estiu i primavera i les minimes a 'hivern (grafic 2).

Precipitacio mitjana

Gen. Febr. Marg Abr. Maig Juny Jul. Ag. Set. Oct. Nov. Des

—&— Organya —# Tuixén Port del Comte

Grafic 2. Precipitacio mitjana (mm) mensual per a Organya, Tuixén i Port del Compte. Font: Sistemes
naturals de la vall d'Alinya.

3.2.3. Demografia

El municipi de Figols i Alinya té una poblacioé de 254 persones, de les quals 147 sén

homes i 107 s6n dones, amb una densitat de 2,5 habitants/km?.
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Si es classifica la poblacio per grups d’edat i abundancia, s’observa que el grup més
gran es troba a la franja de 15 a 64 anys, essent 147 habitants els que trobem dintre
aquesta franja d’edat. En segon lloc, es situaria el grup de poblacié entre els 65 i els
84 anys, amb 66 habitants, seguit del grup de 0 a 14 anys amb 22 persones incloses

i per dltim, 19 habitants formarien el grup de majors de 85 anys.

Es pot observar com la poblacié ha disminuit al llarg dels anys (grafic 3) a causa la

migracio dels seus habitants als nuclis urbans. (IDESCAT, 2017)

Evolucid de la poblacio del municipi de Figols i
Alinya (1998-2016)
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Grafic 3. Evolucié de la poblacié del municipi de Figols i Alinya (1998-2016). Font: IDESCAT

Pel que fa a 'economia, el sector primari és el principal motor del municipi de Figols i
Alinya, amb una superficie agricola en Us de 1.217 hectarees, 233 de terres llaurades,
on un 93,5% d’aquestes es basen en conreu herbaci destinat a I'alimentacié del
bestiar. Pel que fa la ramaderia, hi ha 31 explotacions de bestiar formades per: 368
vaques, 1.043 ovelles, 325 cabres, 12 porcs, 45.110 aus i 153 conills (IDESCAT,
2009).

El sector secundari és gairebé absent i el sector terciari es dedica principalment a la

restauracio i I’hostaleria, centrant-se en el turisme rural.

35



Disseny d’un itinerari d’educacié ambiental pel Cami de Sant Pong a la Vall d’Alinya

3.24. Fauna

La vall d’Alinya té un caracter predominantment eurosiberia. Per altra banda, a causa
la poca altitud de les muntanyes i la situacioé periférica de la vall d’Alinya, la fauna

d’alta muntanya no es troba ben representada.

Les especies faunistiques més interessants dels boscos son el gall fer (Tetrao
urogallo) i la marta (Martes martes), que viuen a les pinedes de pi negre de la serra
del Port del Comte; també el cabirol (Capreolus capreolus) i el gat salvatge (Felis
silvestris). El porc senglar (Sus scrofa) actualment és molt abundant, tant, que cal
protegir els camps de patates per evitar que es mengin els tubercles.

Als indrets rocosos, juntament amb els prats, trobem espécies com l'isard (Rupicapra
rupicapra). Al riu, cal destacar la presencia de la truita autoctona (Salmo trutta) i la

[ludriga (Lutra lutra).

Un tret caracteristic de la vall d’Alinya és la preséncia de les quatre grans espécies
d’aus rapinyaires europees: el trencaldos (Gypaetus barbatus), el voltor comu (Gyps
fulvus), I'aufrany (Neophron percnopterus) i el voltor negre (Aegypius monachus).
Aquest és un dels motius pel qual les aus representen el major percentatge de
biodiversitat faunistica de la zona (grafic 4).

PROPORCIO DE LA FAUNA VERTEBRADA A LA
VALL D'ALINYA

M Ocells M Mamifers Peixos M Réptils M Amfibis

n = 252 especies

Grafic 4. Proporcio de la fauna vertebrada a la vall d'Alinya. Font: Sistemes naturals a la Vall d'Alinya.
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3.2.5. Flora

La situacio geografica al Prepirineu central i la multitud de factors fisics fan que la
vegetacio de la vall d’Alinya tingui una diversitat remarcable, atenuada pel caracter
lleugerament continental de la regio. La vegetacio predominant €s sens dubte de signe
submediterrani o boreoalpi. Es descriuen els estatges de vegetacio predominant de la

seguent manera:

e Zona baixa (vegetacio mediterrania) fins a 1.000m: trobem carrascars
(Quercus ilex rotundifolia) a la solana i pinedes de pinassa (Pinus nigra) a

'obaga.

e Zona mitjana (vegetacié submediterrania) fins a 1600m: trobem rouredes
de roure valencia (Quercus faginea) i de roure martinenc (Quercus humilis) i

pi roig (Pinus sylvestris).

e Zona alta (vegetaci6 subalpina), fins als cims a 2.382m: trobem pinedes de
pi negre (Pinus uncinata) i de matollars de ginebré (Juniperus nanae) i prats

d’alta muntanya. (Muntanya d’Alinya, Editorial alpina, 2010, pag 16)

3.2.6. Geologia

La Muntanya d’Alinya esta situada a la vessant meridional dels Pirineus. Aquesta
serralada es va formar durant una orogenesi alpina, al llarg de més de 50 milions
d’anys, els esforgos tectonics van anar elevant el terreny, plegant i amuntegant grans
unitats rocoses. Alinya es troba en una zona, geologicament parlant, molt complexa.
Trobem materials mesozoics per sobre de materials eocens (Terciari) molt més
moderns, i totes aquestes unitats encavalcant a sobre dels materials oligocens
(Terciari) de la conca de I'Ebre. Aquestes unitats tectoniques configuren un paisatge

singular format per alts relleus solcats per profundes valls.
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El predomini de materials calcaris afavoreix la infiltracié de I'aigua al subsol, donant
lloc a dolines, coves i gralleres o bofies. La complexa estructura de la zona, amb
canvis continus de materials, ens ofereix un paisatge molt variat, amb forts contrastos
entre zones planes, on s’hi troben materials molt tous que permeten el
desenvolupament de vegetacié i relleus abruptes, principalment calcaris, amb
cingleres i poc recobriment vegetal (Xarxa d’espais natura, Fundacio Catalunya la

Pedrera).
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4. OBJECTIUS DEL TREBALL

A continuacio, s’exposen els objectius generals i els objectius especifics del treball.

4.1. Objectiu general

El principal objectiu del treball és realitzar un projecte d’educacié ambiental dirigit a
diferents publics, en un dels itineraris que hi ha actualment dissenyats a la muntanya
d’Alinya.

4.2. Objectius especifics

1. Elaborar una revisio i diagnosi de I'oferta d’educacié ambiental actual.

2. Desenvolupar un programa d’educacié ambiental a partir de la seleccié d’un

dels itineraris existents a la vall.

3. Posar en valor els elements naturals, culturals, paisatgistics, historics i socials

de l'itinerari triat.

4. Dotar de contingut I'itinerari d’educacié ambiental que s’ha escollit i adequar-lo

a diferents destinataris.
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5. JUSTIFICACIO

La muntanya d’Alinya, situada entre el riu Segre i la Serra del Cadi, gaudeix d’'una
gran diversitat, tan biologica (flora i fauna) com geologica. Aquest fet aporta a la vall
un interés natural que, junt amb linterés cultural existent a l'area, impulsa la
recuperacio de vells camins i la creacié de noves rutes per afavorir que els habitants

de la regio i visitants puguin gaudir de I'entorn.

La majoria d’itineraris ja establerts a la zona no estan estructurats tenint en compte
propostes que incloguin educacié ambiental. El fet de poder dur a terme aquest
projecte i dotar d’'un valor educatiu els camins de la vall, que ja de per si contenen una
riqguesa natural enorme, és un molt bon estimul per nosaltres, ja que com a estudiants
de ciéncies ambientals trobem necessari utilitzar I'educacié ambiental com una eina
fonamental per tal d’apropar més la societat al medi natural, crear una consciéncia de
respecte envers I'entorn i la capacitat de valorar la natura i el que ens aporta directa i

indirectament.

Havent vist altres projectes i visitat la zona amb anterioritat, creiem que hi ha feina
feta perd n’hi ha molta més per fer. Tenint en compte que l'activitat d’observacié de
voltors és una de les més atractives al public, ja que és I'inic lloc d’Europa on es
poden veure les quatre espécies de rapinyaires dilirns europeus, trobem interessant
focalitzar el projecte en camins propers a la zona on es pot dur a terme aquesta visita.
Aquest fet pensem que serviria per enriquir I'activitat i ampliar-la, fent que el recorregut
del poble a la zona d’observacidé s’inclogui en la dinamica i el faci més atractiu de cara

al public.

Tanmateix, després d’aprofundir en el terreny i parlar amb la gestora i el bidleg de la
muntanya d’Alinya, ens van recomanar utilitzar un dels itineraris que tinguessin inici al
poble mateix d’Alinya perqué pogués ser més accessible a tots els publics, fet que

valorem positivament.

Per aixo aquest treball es centrara en l'itinerari que va des d’Alinya fins a I'ermita de

Sant Pong.
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6. METODOLOGIA

Per assolir els objectius descrits i aixi poder dur a terme aquest treball, s’ha seguit el

procés seguent:
DEFINICIO
' OBIECTIUS

(ramnommemer

[ valld*alinys

—

[ Educacio ambiental ]
| | I :
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medi

|
Internacional Catalumya wall d°alinya
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Tria de Identificacio d' activitats
Pitinerari
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| ‘—\

Triptic guia senyals i plafons Material didactic

\

RESULTATS ]
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DISSENY DE
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CONCLUSIO

Figura 2. Esquema de la metodologia.
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6.1. Recerca bibliografica

Per comencar aquest treball s’ha realitzat una recerca d’informacioé dividida en dues
parts. La primera es basa en la recerca d’informacié sobre I'educacié ambiental,
comencgant amb una definicié general per saber en qué consisteix, els seus objectius
principals i la seva evoluci6, després amb una aproximacié més centrada en com s’ha
desenvolupat a Catalunya i més concretament a Alinya. La segona part consisteix en
la caracteritzacié de la vall d’Alinya per tal d’ajudar a entendre com és el sistema
natural i les seves relacions, conéixer clarament de quins valors esta dotat I'entorn

sera clau per a la bona elaboracié d’aquest projecte.

6.2. Treball de camp

Per tal d’assolir els objectius proposats, el treball de camp s’ha dividit en quatre parts:
la primera es basa en la tria de litinerari, la segona en la recerca i eleccié dels
elements d’interés de l'itinerari anteriorment escollit, la tercera part, focalitzada en una
visio més social, es basa en fer entrevistes als habitants del poble d’Alinya i per ultim,
la identificaci6 de les diferents activitats ambientals a aplicar en el transcurs de

l'itinerari conformaran la darrera part.

Per dur a terme el treball de camp s’han realitzat diverses sortides a la Vall d’Alinya
en col-laboracié amb la Fundaci6 Catalunya la Pedrera i amb la Universitat Autbnoma
de Barcelona. La primera sortida va tenir lloc a principis d’octubre i es va fer una
primera aproximacié a la Vall d’Alinya, la Rectoria i alguns dels itineraris existents,
d’aquesta manera es va escollir l'itinerari en el qual es centra aquest treball. La segona
sortida es va fer a finals de novembre i es va centrar basicament en estudiar l'itinerari
triat. Es van determinar els elements d’interés i es van fer entrevistes a la poblacio per
recollir informacio sobre el cami i els elements triats. Finalment, la tercera sortida es
va realitzar a finals de desembre i es va recérrer l'itinerari juntament amb I'Agusti,
propietari de la fonda Ca la Lluisa a Alinya, el qual va aportar informacié nova sobre

I’itinerari.
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A més a més, es van recollir les coordenades dels diferents elements d’interés per

poder fer posteriorment la cartografia corresponent.

Per altra banda, es va anar a I'Arxiu Diocesa i a I'Arxiu Comarcal de la de la Seu
d’Urgell per tal de consultar bibliografia i aixi d’aprofundir i tenir més informacié dels

elements que es troben durant el cami.

6.2.1. Material de camp

Per realitzar el treball de camp s’ha utilitzat un GPS (taula 2) amb el qual s’han obtingut
les coordenades exactes del nostre itinerari i els punts d’interés d’aquest. Amb
aquestes coordenades extretes de I'aparell, s’ha realitzat la cartografia del recorregut
amb la representacio de tots els punts escollits i catalogats com a punts d’interés

comunitari. Les caracteristiques del GPS utilitzat sén les seguents:

Taula 2. Fitxa técnica del GPS. Font: Elaboraci6 propia.

FITXA TECNICA DEL MATERIAL

Nom de I'aparell
GPSmap 60CSx. GARMIN

Descripcio general de I’aparell

El GPSmap 60CSx afegeix multiples funcions, com un receptor GPS
d'alta sensibilitat, un altimetre barometric i una bruixola electronica.

El receptor GPS d'alta sensibilitat t'ofereix una excel-lent recepcio dels
satel'lits fins i tot en boscos espessos o barrancs. L’altimetre
barométric proporciona dades sobre la pendent amb una precisio
extrema. La bruixola electronica pot determinar el teu rumb i direccié
fins i tot si estas parat. La seva carcassa resistent a l'aigua segons la
normativa IPX7 suporta caigudes accidentals en l'aigua sense que el

seu rendiment es vegi afectat. La seva gran pantalla TFT a color facilita

la visualitzaci6 tant de dia com de nit. Inclou un mapa base atlantic
ampliable.

Caracteristiques fisiques

Dimensions fisiques 6.1 x15.5x3.3¢cm
Pes 213 g amb les bateries
Tipus de pantalla TFT de 256 colors
Mida de la pantalla 3.8x5.6cm
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Resolucié de la pantalla 160 x 240 pixels

Autonomia de la bateria 18 hores (Us normal)

Altimetre barométric Si

Bruixola electronica Si

Mapa base Si

Possibilitat d’agregar mapes Si

Funci6 o us

Un GPS (Global Positioning System) és un sistema de navegacié per satél-lit que ens permet
coneixer la posicio geografica, en base a un sistema de coordenades, amb molta precisi6.

6.2.2. Elements d’interés

Per tal de poder desenvolupar un mapa de l'itinerari amb diversos punts d’interés que
comprenguin interessos diferenciats (des de punts més culturals i socials i d’'altres
més técnics en I'ambit de flora i fauna) i siguin aptes per a diferents publics, s’ha

decidit recollir dades sobre possibles punts utilitzant tres fonts diferents.

Primer de tot, s’estudiaran els punts ja establerts en el cami per la Fundacié Catalunya
La Pedrera. Aquests punts s’associen més a I'ambit cultural i historic i podrien servir
a I'hora d’intentar apropar natura i societat en el futur itinerari propi d’educacié

ambiental.

En segon terme, com a futurs ambientdlegs, i després d’haver realitzat el cami dos o
tres cops, hi haura la capacitat de realitzar un nuvol de punts d’interés d’elaboracié

propia, trets rellevants, espais remarcables, zones peculiars, Uniques...

Per ultim, com a tercer métode d'extraccid de punts d'interés, es realitzaran
entrevistes a la poblacié d’Alinya per tal de complementar la informacié obtinguda en
els punts anteriors i determinar la visié de les persones de la zona envers aquests.

(Aquest métode es recull a 'apartat 6.2.3. Entrevistes).

A més a més, aquests punts d’interés s’agruparan en fitxes (Taula 3, 4, 5) els elements
d’'interés que s’hagin pogut apreciar durant el recorregut i siguin interessants,

remarcables, zones peculiars o0 elements unics.
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Taula 3. Taula per la recerca d'elements d'interes de flora.

Nom propi Fotografia
Nom popular
Nom cientific
Edat
Procedéncia
Estat
Localitzacio X
UTM Y
Indret
Altitud
Alcada
Mesures
Amplada
o Flora
Interaccio
biotica Caixa
niu
Estat de
conservacio

Observacions

Us i valor
simbolic

Accessibilitat

Destinatari

Mapa
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Taula 4. Taula per la recerca d'elements d'intereés de fauna.

Nom Fotografia

Espécies

Nom cientific

Indret
Estat de
conservacio

Observacions

Us i valor
simbolic

Accessibilitat

Destinatari

Mapa

Taula 5. Taula per la recerca d'elements d'interes culturals.

Nom Fotografia
Localitzacié | X
UT™M Y
Altitud

Accessibilitat

Estat de
conservacio

Destinatari

Descripci6

Mapa
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Dins la fitxa d’elements d’interés natural floristics, les caracteristiques d’ edat,
procedéencia, mesures i estat de conservacio s’han extret del Treball de Fi de Grau
Arbres remarcables de la Vall d’Alinya. Com que l'estat de conservacio es desglossa
en més d’'un item, s’ha utilitzat el valor d’estat fitosanitari de I'arbre, podent ser
excel-lent, correcte o desfavorable. El treball esmentat explica que aquests valors es
van escollir amb un consens de grup.

Pel que fa a les fitxes d’elements d’interés historic, a I'estat de conservacié se li ha
donat tres valors diferents, definits per les persones que formen aquest treball:
excel-lent, correcte o desfavorable, els quals es defineixen a la seguent taula (Taula
6):

Taula 6. Valors descriptius de I'estat de conservacio.

Estat de L
. Descripcio
conservacio

- L’estructura es pot reconéixer perfectament. No pateix cap dany o
orrecte

fissio i no requereix cap intervencié de restauracio.

_ L’ estructura es pot reconéixer tot i que pateix algun dany o fissi6 i
Millorable . _ y »
per tant requeriria una intervencio de restauracio.

L’estructura no es pot reconeixer. Requereix d’'una intervencio de
Desfavorable

restauracio.

Per Ultim, la caracteristica d’accessibilitat que apareix en les tres fitxes diferents, es
divideix en tres valors, definits per les persones que formen aquest treball: excel-lent,
correcte o desfavorable. A la seglent taula (Taula 7), es pot veure la descripci6é

corresponent.
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Taula 7. Valors descriptius de I'accessibilitat.

Accessibilitat Descripcio
R El cami esta ben pavimentat i permet I'accés a gent amb mobilitat
xcel-len
reduida que no pugui accedir pel propi peu, a cotxets... entre altres.
El cami no esta pavimentat pero s’hi pot circular amb facilitat a peu,
Correcte - .
excepte persones amb mobilitat reduida.
El cami no esta pavimentat i no s’hi pot circular amb facilitat a
Desfavorable causa del fort pendent, la densa vegetacid i/o I'existéncia

d’elements grollers que es poden trobar en el propi cami.

6.2.3. Entrevistes

Com s’ha exposat anteriorment, en aquest apartat s’explicara el tercer métode de
determinacié de punts d’interés de l'itinerari, fet que pretén ajudar a complementar la

informacié obtinguda i donar un altre encaix a la poblaci6 local en el treball.

Es realitzaran entrevistes als habitants d’Alinya i voltants, a la poblacié que viu alla i
coneix més que ningu la historia de la vall, els seus camins i els seus llocs iconics.
Contes, llegendes, fets historics, cangons... enriquirien el cami i ajudarien a unir la
part social i cultural amb la natura, com hem dit anteriorment. També se’ls proposara
que, si es veuen amb cor i poden, acompanyin a recorrer el cami i indiquin els punts
que trobin remarcables; aquest fet faria I'entrevista més humana i trauria la conversa
del propi full, aixd podria implicar que la persona entrevistada es sentis més comoda

i parlés obertament aportant-nos més informacio.

Atés que la poblacié i el turisme d’Alinya sén molt escassos i que les dates per fer les
entrevistes s6n marcades i limitades, no s’utilitzaran criteris gaire estrictes a I’hora de
seleccionar les persones per entrevistar. Es buscara que les entrevistes siguin
representatives de tots els sectors (habitants, treballadors i turistes d’Alinya) i que els

entrevistats coneguin el cami de Sant Pong.
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S’han dissenyat dos models d’entrevistes:

Model 1: Preguntes obertes.

Bon dia, som (dir els nostres noms ajudaria que la persona fos més confiada
I ens aproparia més a ella) alumnes de ciencies ambientals que estem
realitzant un projecte aqui a la vall d’Alinya, per tal d’aplicar recursos enfocats
a 'educacié ambiental en un dels itineraris actuals. Es un plaer que ens hagi
deixat part del seu temps. Com es diu voste? (Edat, sexe, residencia, quants
anys fa que esta a la vall, professio)

1. Acostuma a utilitzar camins de muntanya/senders/itineraris?

(si la resposta és afirmativa):
1.1. Com se sent quan camina per aquesta vall? Pensa que s’hauria
de millorar en algun ambit els camins que hi ha?

2. Tornant al nostre projecte, l'itinerari que hem escollit per dur a terme el
projecte és el Cami de Sant Pon¢. Coneix el cami que va fins I'ermita
de Sant Pon¢? (pregunta oberta, ens pot explicar tot el que vulgui del
cami)

(si la resposta és negativa, tot i que es poc probable pot passar):

Explicar el recorregut que fa el cami i alguns punts d’interés que

haguem trobat.

2.1. Qué ens podria dir sobre els camins de la vall? (historicament,
importancia cultural, medi natural).

[Mostrar un mapa de l'itinerari, perqué els propis entrevistats puguin
ubicar punts d’interés sobre el mapa, naturals i culturals]

(Si la resposta és afirmativa):

2.2. Que troba interessant sobre aquest cami? Hi ha algun punt en el
seu recorregut que li agradi especialment? Per que? Creu que caldria
alguna millora?

(optatiu): Li agradaria acompanyar-nos?

Moltes gracies pel seu temps, de debo. Ha estat de gran ajuda,
esperem tornar i veure’l aviat. Cuidi’s!
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Model 2: Preguntes tancades i rapides. Aquest model seria utilitzat en cas
gue tinguéssim poc temps per dur a terme 'entrevista, ja sigui per part nostra
o de I'entrevistat. També s’utilitzaria en cas que els entrevistats fossin visitants
de la zona, i s€’ls farien les preguntes 3 i 4.

Bon dia, som (dir els nostres noms ajudaria que la persona fos més confiada
I ens aproparia més a ella) alumnes de ciéncies ambientals que estem
realitzant un projecte aqui a la vall d’Alinya, per tal d’aplicar recursos enfocats
a I'educacié ambiental en un dels itineraris actuals. Com es diu vosté?

1. Es un plaer que ens hagi deixat part del seu temps. L’itinerari que hem
escollit per dur a terme el projecte és el Cami de Sant Pong. Coneix el
cami que va fins I'ermita de Sant Pong?

2. Elfa sovint? Que li aporta?

3. Creu que li caldria alguna millora?

4. Quins punts del recorregut creu que son els més interessants? Per

que?

Moltes gracies pel seu temps, de debo. Ha estat de gran ajuda, esperem
tornar i veure’l aviat. Cuidi’s!
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6.2.4. Senyalitzacio

Es dura a terme una proposta de senyalitzacié; s’indicara la posicié exacta on es
voldran col-locar els nous senyals i el seu contingut. Tota la informacié quedara

recollida en una taula (taula 8) com la que es mostra a continuacio:

Taula 8. Fitxa de senyalitzacio.

Senyal n° ‘ Tram

Localitzacio | X: Y:

Descripcié

Suport visual

Mapa

6.2.5. Identificacio d’activitats d’educacié ambiental

Un cop marcats els elements d’interés, s’estudiaran diferents opcions per tal
d’'implementar activitats que incloguin educacié ambiental al llarg del recorregut de

I'itinerari. Es duran a terme diferents métodes:

e Triptic guia: El triptic es donara al comengament de l’itinerari i s’hi
podra trobar un mapa cartografic del recorregut amb les parades
marcades, acompanyades d’una breu explicacié. Les parades que
continguin un plafé explicatiu disposaran d’una explicacié més reduida

que les altres (el triptic es pot veure a I'apartat 8.3.1).

e Material didactic: Hi haura dos tipus de material didactic. El primer
consisteix en un quadern d’activitats. Es faran dues versions, una per a
infants (educacié primaria) i una altra per a adolescents (educacié
secundaria). La versio per a infants esta més enfocada a aprendre de

I'entorn de manera ludica a través de jocs, mentre que la versié per a
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adolescents esta més enfocada a aprendre de I'entorn a partir de les
explicacions donades pel guia. Es tracta d’anar-lo completant a mesura
que es va realitzant l'itinerari, de tal manera que hi hagi una interaccié

entre el medi natural i la persona.

El segon tipus seran activitats que es proposaran per fer durant el
recorregut, enfocades a diferents destinataris. Aquestes activitats
tindran un objectiu clar: aprendre noves coses de I'entorn. Les propostes
d’activitats quedaran recollides en fitxes (Taula 9) com la que es mostra

a continuacio:

Taula 9. Fitxa proposta d'activitats

(Titol de I'activitat) @

Destinatari

Temps (aproximat)

Numero de participants

Objectius

Material

Explicacio

Plafons i senyals: Els plafons es col-locaran a la vora dels elements
d’interés per tal d’aprofundir en el seu coneixement, i els senyals
facilitaran a l'usuari poder seguir l'itinerari. L’objectiu no és col-locar un
plafé al costat de cada element d’interés, siné fer-ho al costat dels que
els entrevistats han considerat més significatius: 'ermita de Sant Pong i
les vistes des de la Roca de Sant Pong. A més a més, seran un
complement del material didactic i el triptic guia. Quedaran recollits en

fitxes (Taula 10) a l'apartat 7, les quals detallaran la seva localitzacio,
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una breu descripcié del contingut, una fotografia i un mapa d’'on els
podem trobar.

Taula 10. Fitxa localitzacio plafé.

Plaf6é n° Parada
Localitzacio X: Y:
Descripcié

Suport visual

Mapa

L’itinerari d’educacié ambiental consistira en un recorregut autoguiat, és a dir, no hi
haura preséncia d’'una persona encarregada per a guiar el grup, excepte quan hi vagin
escoles i instituts. En aquest cas es requerira un expert en la matéria que tingui
l'experiéncia suficient per atendre a aquest target group, com per exemple, un
ambientoleg. Com que la majoria de cops l'itinerari es fara de forma autoguiada, totes

les activitats que es realitzaran, seran clares i precises.

Es definiran diverses activitats d’Educacio Ambiental dirigides a diferents target
groups. El concepte “target group” s’utilitza al camp de la publicitat i del marketing.
“Target” vol dir “objectiu” i per tant podriem definir el “target group” com al public
objectiu, que és el segment de les persones a qui van dirigides les accions de
comunicacié i marketing. En el nostre cas, parlarem dels destinataris als quals van
dirigides les accions d’educacié ambiental. Normalment, les variables més comunes
per definir el destinatari son I'edat, el sexe, I'area geografica, els costums, els
sentiments, aixi com els comportaments de consum. En el nostre cas hem utilitzat

principalment dues variables: I'edat i el comportament. (Taula 11)
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Taula 11. Definicié dels destinataris (Target Groups)

DESTINATARI CARACTERISTIQUES
Edat: 3-12 anys

Sexe: masculi i femeni

Infantil Especificacions: excursions amb I'escola
Objectiu de fer I’itinerari: gaudir de la natura i aprendre
conceptes basics
Edat: 12-18 anys

Sexe: masculi i femeni

Juvenil Especificacions: excursions amb l'institut
Objectiu de fer I’itinerari: gaudir de la natura i aprendre
conceptes especifics
Edat: Totes

. Sexe: masculi i femeni
Familiar o B _ _
Especificacions: families amb fills/nens petits

Objectius de fer I'itinerari: gaudir de la natura

Edat: més grans de 18 anys

Sexe: masculi i femeni

Especificacions: professionals en matéria de natura i
) medi ambient (estudiants d’universitat dels graus de

Professional o

ciéncies naturals, treballadors del sector, adults

aficionats/amateurs...)

Objectiu de fer I’itinerari: gaudir de la natura i aprendre

o estudiar conceptes molt especifics

Edat: Totes

Sexe: masculi i femeni
Diversitat funcional Especificacions: Persones amb diversitat funcional:
fisica, sensitiva (ceguera, sordesa, etc.) o mental

Objectius de fer I'itinerari: gaudir de la natura
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6.3. Inventari de dades i disseny de l'itinerari

Gracies a tota la informacié recollida mitjangant el treball de camp, s’obtindra un
inventari amb totes les dades, ja sigui de l'itinerari en si com dels elements d’interes.
A partir d’aqui es dissenyara l'itinerari amb les seves corresponents parades, indicant-

ne la localitzacié exacta i dels diferents plafons i senyals.

A més a mes, es dissenyara el contingut dels senyals, plafons i material didactic que
consistira en un triptic guia per a fer suport als plafons en les visites autoguiades i

d’'unes activitats d’educacioé ambiental per als diferents grups.
A més a més, es creara una aplicacié mobil i una pagina web per a aquest recorregut,

on s’hi trobara informacié de tots els elements d’interés i la informacio necessaria per

a dur a terme l'itinerari.
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7. RESULTATS

7.1. ltinerari

L’itinerari del cami de Sant Pon¢c comenca a la rectoria i acaba a I'ermita de Sant Pong.
A I'ermita comenga un nou tram d’aquest cami, que majoritariament és el transsecte
d’'una via ferrada que puja fins al capdamunt de la roca de St. Pong, on es troben dos

miradors per contemplar tots els valors paisatgistics que amaga la vall d’Alinya.

Com es pot veure en el mapa 1, en color taronja es veu el recorregut originari des de
la rectoria fins a I'ermita, en color rosa veiem una variant del cami més recent que
passa per unes pistes forestals. Finalment en color groc es veu el recorregut que va

des de I'ermita fins al cap de munt de la roca de St. Pong.

Per veure el mapa amb més detall, anar a ’Annex.

Cami Original
— Cami Secundari

Via ferrada

100 9 300m

Mapa 1. Itinerari del Cami de Sant Pong.

Les caracteristiques principals d’aquest itinerari es recullen a la taula segtent:

Taula 12. Caracteristiques generals de l'itinerari

Cami de Sant Ponc
Distancia fins I'ermita (taronja) | 1,5 km
Distancia fins I'ermita (rosa) | 1,9 km
Distancia via ferrada (negre) | 0,2 km
Temps aproximat | Oh 45’
Desnivell fins 'ermita | 180 metres
Desnivell via ferrada | 25 metres
Nivell de dificultat | Facil
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7.2. Elements d’interés

En el mapa 2 es pot observar la localitzacié exacte de tots els elements d’interés que
es troben en l'itinerari escollit, diferenciats depenent de si sén elements naturals o

historics.

Cami Original
~— Cami Secundari

Via ferrada

o Element d’interés

N

4 ), \
66 ' PRy 100 0 300 m
9,16; e — e —

Mapa 2. Itinerari del Cami de Sant Pon¢ amb la localitzacié dels elements d’interes.

Es poden observar 9 elements d’interés natural (1 al 9), dels quals, excepte un
d’interés faunistic (el 9), tots sén d’interés botanic; i 8 elements d’interés historic (11
al 17), ja siguin d’origen natural com la font del Gavatxd, o d’origen antropic com

'ermita de Sant Pong.

7.2.1. Fitxes

A continuaci6, es mostraran les diferents fitxes d’elements d’interés natural i cultural

que s’han pogut observar durant l'itinerari.
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Taula 13. Fitxa numero 1 d'element d'interés de flora.

Nom propi | Roure del Capella Fotografia
Nom popular |Roure martinenc

Nom cientific | Quercus pubescens

Edat Molt madur
Procedéncia |Silvestre
Estat Viu
Localitzacié |X 369468.3
UTM Y 4671044.2

Indret Cal Gabaig
Altitud 972 m

Alcada [14,4m
Mesures I mplada 3,63 m
Enfiladisses
-, Flora |(Hedera helix),
Int(_a‘ra.ccm molses i liquens.
biotica Caixa |No s’ha observat.
niu

Estat de Correcte
conservacio

Rep aquest nom a causa que la finca on es troba pertanyia al capella
Observacions |d’Alinya. Esta dintre d’'una propietat privada i els seus propietaris han decidit
no tallar-lo i deixar que creixi naturalment.

Usivalor | Tradicionalment a la Vall d’Alinya la fusta de roure era basicament per
simbolic extreure llenya.

o Correcte
Accessibilitat

Infantil, juvenil, familiar i professionals.
Destinatari

Mapa
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Taula 14. Fitxa nimero 2 d'element d'interés de flora.

Nom propi | Roure del Gavatxo
Nom popular |Roure martinenc
Nom cientific | Quercus pubescens
Edat Madur
Procedéncia | Silvestre
Estat Viu
Localitzacio |X 369294.2
UTM Y 4671081.6
Passada la font del
Indret i
Gavatxo
Altitud 997,3m
Mesures Alcada |[157m
Amplada [3,55m
Molses i
L Flora .
Interaccio liquens
biotica : : Si
Caixaniu
Estat de Correcte

conservacio

Observacions

La caixa niu es va col-locar per potenciar els insectivors com els pica-soques
(Sitta europaea). Va ser un projecte de la fundacié Catalunya la Pedrera que
van fer al 2011. A la primavera del 2017 van ser restaurades.

Us i valor
simbolic

Tradicionalment a la Vall d’Alinya, la fusta de roure era basicament per
extreure llenya.

Accessibilitat

Correcte

Destinatari

Infantil, juvenil, familiar i professionals.

Mapa
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Taula 15. Fitxa nimero 3 d'element d'interés de flora.

Nom propi |Noenté.
Nom popular | Roure martinenc
Nom cientific | Quercus pubescens

Edat Molt madur

Procedeéencia | Silvestre
Estat Viu

Localitzaci6 |X 369215.0
UTM Y 4671086.1
Indret Roureda

Altitud 1009,2 m

Alcada 10,5m
Mesures
Amplada [2,2m
Flora Liquens i molsa
., No s’ha
Interaccio
L. observat
biotica . .
Caixaniu
Estat de

., | Desfavorable
conservacio

Les arrels del roure sobresurten del talus i I'arbre en si esta molt enganxat a

Observacions
aquest.

Us i valor Tradicionalment a la Vall d’Alinya, la fusta de roure era basicament per
simbalic extreure llenya.

Accessibilitat | Correcte

Destinatari | Infantil, juvenil, familiar i professionals.

Mapa
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Taula 16. Fitxa nimero 4 d'element d'interés de flora.

Nom propi |Roure Gros Fotografia

Nom popular | Roure martinenc

Nom cientific | Quercus pubescens

Edat Molt madur
Procedéncia | Silvestre
Estat Viu
Localitzacié |X 368775.9
UTM Y 4671151.5
Indret Castell del Puit
Altitud 1093 m
Alcada {94 m
Mesures

Amplada|3,9m
Molses i liquens

_ Flora
Interaccio
biotica Caixa | No s’ha observat.
niu

Estat de Desfavorable, la majoria de
conservacio |branques estan mortes.
Sota d’aquest arbre, s’explica que, a causa d’un llamp, van morir dos homes
que es refugiaven d’'una tempesta.

Observacions

Us i valor Tradicionalment a la Vall d’Alinya, la fusta de roure era basicament per
simbalic extreure llenya.

Accessibilitat | Correcte

Destinatari | Infantil, juvenil, familiar i professionals.

Mapa
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Taula 17. Fitxa nimero 5 d'element d'interés de flora.

Nom propi |Cadec de Cal Joan Fotografia

Nom popular |Cadec

Nom cientific |Juniperus oxycedrus

Edat Molt madur
Procedeéncia |Silvestre
Estat Viu
Localitzacié |X 369663.6
UTM Y 4671008.2
Indret Cal Joan

Altitud 947 m

Alcada |7,2m
Mesures
Amplada |2 m
No s’ha observat.
Flora
_ No s’ha observat.
Interaccio
biotica . .
Caixa niu
Estat de

Desfavorable

conservacio

Els cadecs acostumen a estar en fase arbustiva, perd quan tenen bones
condicions poden arribar a fase arbdria com aquest exemplar. L’arbre s’ha
anat talant amb el temps i les besses obtingudes en la darrera tala s’han fet
servir per estabilitzar el talds.

Observacions

Us i valor Individu molt important degut a la funcié de subministrament proteic que
simbolic representa. Fa anys actuava com a atraient proteic dels ocells.

Accessibilitat | Excel-lent

Destinatari | Infantil, juvenil, familiar i professionals.

5 By

\

Mapa
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Taula 18. Fitxa nimero 6 d'element d'interés de flora.

Nom propi |Noenté.
Nom popular |Cadec
Nom cientific |Juniperus oxycedrus
Edat Madur
Procedéncia |Silvestre
Estat Viu
Localitzacio |X 369212.4
UTM Y 4671084.3
Indret Roureda
Altitud 1011 m
Alcada |8,1m
Mesures Amplad |[2m
a
Flora No s’ha observat.
Interaccio
biotica Caixa Si
niu
Estat de
., | Correcte
conservacio

Observacions

Els cadecs acostumen a estar en fase arbustiva, perd quan tenen bones
condicions poden arribar a fase arboria com aquest exemplar. La caixa niu
es va col-locar per potenciar els insectivors com els pica-soques (Sitta
europaea). Va ser un projecte de la fundacié Catalunya la Pedrera que van
fer al 2011. A la primavera del 2017 van ser restaurades.

Us i valor
simbolic

Individu molt important degut a la funcié de subministrament proteic que
representa. Fa anys actuava com a atraient proteic dels ocells.

Accessibilitat

Correcte

Destinatari

Infantil, juvenil, familiar i professionals.

Mapa
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Taula 19. Fitxa nimero 7 d'element d'interés de flora.

Nom propi |Noenté. Fotografia
Nom popular | Cadec i s
Nom cientific | Juniperus oxycedrus

Edat Molt madur
Procedéncia |Silvestre
Estat Viu
Localitzacio |X 369083.8
UTM Y 4671150.6
Indret Alzinar
Altitud 1036,5m
Alcada |54 m
Mesures
Amplada |2 m
No s’ha observat.
» Flora
Interaccioé
biodtica Caixa |No s’ha observat
niu
E
stat de. , | Correcte
conservacio

Els cadecs acostumen a estar en fase arbustiva, perd quan tenen bones

Observacions - . L
condicions poden arribar a fase arboria com aquest exemplar

Us ivalor |Individu molt important degut a la funcié de subministrament proteic que
simbolic representa. Fa anys actuava com a atraient proteic dels ocells.

Accessibilitat | Correcte

Destinatari | Infantil, juvenil, familiar i professionals.

Mapa
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Taula 20. Fitxa nimero 8 d'element d'interés de flora.

. |Alzina de 'Ermita de Sant Fotografia
Nom propi
Pong
Nom popular |Alzina
Nom cientific | Quercus ilex ilex
Edat Molt madur
Procedéencia | Silvestre
Estat Viu
Localitzacio |X 368682.9
UTM Y 4671006.3
Indret Ermita de Sant Pong
Altitud 1116,3 m
Alcada [12,3m
Mesures
Amplada (4,7 m
5 Flora Molses
Interaccioé
biodtica ) . |No s’ha
Caixa niu
observat.
S3GT de. . | Excel-lent
conservacio

Observacions

No hi ha cap observacio.

Us i valor
simbolic

Antigament, el dia de Sant Pon¢ (11 de maig) el mossen feia una parada
davant I'alzina amb tot el poble.

Accessibilitat

Correcte

Destinatari

Infantil, juvenil, familiar i professionals.

Mapa
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Taula 21. Fitxa nimero 9 d'element d'interés de flora.

Fotografia

Nom Aus rapinyaires
Voltor comu, voltor
Espécies negre, aufrany i

trencalos.

Nom cientific

Gyps fulvus, Aegypius
monachus, Neophron
percnopterus i
Gypaetus barbatus

Indret | Muntanya d'Alinya
Bo. La Fundacio la
Estat de Pedrera treballa en un

conservacio

programa de
conservacio del
trencalos.

FONT: Fundaci6é Catalunya La Pedrera

Observacions

L’aufrany no es pot observar a Alinya a les estacions fredes, ja que és un
rapinyaire migrador.

La Fundacio la Pedrera ofereix activitat guiada per 'observacié de les quatre
especies.

Es recomana portar prismatics.

Us i valor
simbolic

L’activitat d’observacié de rapinyaires és la més caracteristica d’Alinya i ha
provocat que vingués turisme al poble, fet que ha ajudat al sector de I'hostaleria.

Accessibilitat

Correcte. Es poden observar durant tot el cami, perd un bon mirador és a dalt
de la roca de Sant Pong.

Destinatari

Mapa

Infantil, juvenil, familiar i professionals.
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Taula 22. Fitxa nimero 10 d'element d'interés de flora.

Nom Font del Gavatx6 Fotografia
Localitzacio | X |369343.0 L
UT™M Y [4671088.6
Altitud 994 m
Accessibilitat Correcte
Estat Millorable

conservacio

Infantil, juvenil,
Destinatari familiar i
professionals.

! \ 25 ‘- r,'!:

Surgéncia natural d’aigua potable gairebé durant tot I'any, exceptuant els

mesos Més secs. Rep aquest nom ja que uns metres més amunt s’hi ubicava
“La casa del Gavatx”, la qual rep aquest nom perqué havia estat habitada per
Descripci¢ | una familia francesa. Esta envoltada de vegetacio de zones humides, com ara
bé molses i falgueres, i de roca calcaria.

Antigament, els habitants del poble d’Alinya venien a agafar aigua a la font o
la utilitzaven per donar de beure al bestiar.

Mapa
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Taula 23. Fitxa nimero 11 d'element d'interés de flora.

Nom Castell del Puit Fotografia
Localitzacio | X 368741.1 3
UTM Y 4671134.5
Altitud 1101 m
Accessibilitat Correcte
Estat

., Desfavorable
conservacio

Infantil, juvenil i

Destinatari .
familiar

Parets en ruines d’un antic corral que utilitzaven els pagesos del poble
d’Alinya per guardar el bestiar. Utilitzaven el corral com a magatzem dels
fems per posteriorment utilitzar-los per conrear o per fer combustible. Tot i
que s’anomeni castell, mai n’ha fet la funcié. Per la vall d’Alinya n’hi ha
bastants, tot i que tots estan en molt mal estat de conservacio perqué ja no
s’utilitzen.

o/

Descripcié

‘A 7

Mapa
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Taula 24. Fitxa nimero 12 d'element d'interés de flora.

Ermita de Sant Fotografia
Nom
Pong
Localitzacio | X 368698.3
UTM Y 4670926.7
Altitud 1125 m
Accessibilitat Correcte
Estat de
., Correcte
conservacio
Destinatari Infantil, !gvenll i
familiar
Petita ermita situada sota el cim del Roc de Sant Pong. Esta restaurada.
Consta d’una sola nau, un campanar de cadireta i un porxo. No se sap quan
va ser construida, tot i aixd, s’han trobar registres d’una visita a 'Ermita 'any
1758 al registre de I'arxiu diocesa urgellenc, per tant, se sap que és anterior
a aquesta data.
Es troba sota la Roca de Sant Pon¢. Esta tancada, tot i que a Can Celso es
pot demanar la clau.
Sant Pong és el sant més venerat pels habitants d’Alinya, d’ell se’n deriva
Descripcio una de les tradicions més importants del poble. Actualment cada 11 de maig

unes 60-80 persones pugen caminant pel cami de Sant Pong fins a I'ermita i
el mossén beneeix el terme del poble i després es fa un dinar popular.
Antigament, abans que es fes el tram de pista, hi havia una altra tradici6é on
hi participaven principalment dones: consistia a fer una promesa a Sant Pong

i, si se’ls complia, pujaven fins I'ermita sense sabates com a agraiment.

Si més no, hi ha una llegenda popular sobre la roca i 'ermita de Sant Pong
que s’ha anat explicant de generacié en generacio pels habitats d’Alinya: Hi

havia quatre germans: Sant Pong, Santa Pelaia, Santa Fe i Santa Querramia

gue vivien cadascu en una capella a dalt dels quatre rocs. Perd Sant Pong

69



Disseny d’un itinerari d’educacié ambiental pel Cami de Sant Pon¢ a la Vall d’Alinya

no volia veure els seus germans i sempre se’l trobaven a baix de la roca. El
tornaven a pujar a dalt pero ell tornava a baixar una vegada rere altra. Llavors
els germans van pensar que, si Sant Pon¢ no volia estar alla a dalt amb ells,
li farien una capella a baix del roc. Un cop van haver construit la nova capella,
Sant Pong ja estava content, tot i que mai es veia amb els seus germans. Per
aixo, algunes vegades es veia amb la seva germana Santa Pelaia, que
'anava a veure. | aquesta és la llegenda per la qual I'ermita de Sant Pong es

troba a baix de la roca i no a dalt.

Deixant de banda la llegenda, el capella d’Alinya tenia vertigen. Per aquest
motiu ell mateix baixava el sant que es trobava dalt de la Roca de Sant Pong
fins on esta actualment 'ermita. La gent del poble, el dia de la processé, el
tornaven a pujar a dalt. Finalment, es va decidir construir 'Ermita a baix del

roc.

Aquest sant ha estat invocat i pres com a patré dels herbolaris i de les herbes

remeieres.

Mapa
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Taula 25. Fitxa nimero 13 d'element d'interés de flora.

© raeewedsowERessore ()

Nom Roca de Sant Pong Fotografia
Localitzacio | X 368662.3
UTM Y 4670851.1
Altitud 1145 m
Accessibilitat Correcte
Estat d
statde Correcte

conservacio

Infantil, juvenil,
Destinatari familiar i
professionals.

Descripci6 En aquest element d’interés s’hi poden trobar diferents caracteristiques que
poden atraure a totes les tipologies de public. Per una banda, trobem dos
miradors al damunt de la roca, un a cadascun dels dos pics, que poden ser
d’'un gran interés paisatgistic per a tots els publics, ja que des de dalt es té
una vista panoramica del poble d’Alinya, de la Roca de la Pena, de les
antigues terrasses que s’havien utilitzat per conrear, de les aus rapinyaires i
de diferents cims. Tot i aixi, el public més petit o0 amb alguna diversitat
funcional no hi podria pujar a causa de la via ferrada que s’ha de fer per

arribar-hi.

N

\ ¢

Mapa
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Taula 26. Fitxa numero 14 d'element d'interés de flora.

Nom Via ferrada Fotografia
Localitzacio |X |368720.8
UTM Y |4670860.0
Altitud 1119 m
Accessibilitat Desfavorable
Estat d
statde Correcte

conservacio

Destinatari Juvenil i familiar

s
B
&

La trobem a la roca de Sant Pong. Molt facil de realitzar i no es necessita

material ni experiéncia prévia. No s’aconsella fer-la amb nens tot i que, si es

Descripci6 L . . . .
P decideix fer-la, es recomana dur material. El desnivell és d’aproximadament
20m.
= A =1 # =7
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Taula 27. Fitxa nimero 15 d'element d'interés de flora.

Nom Castell d’Alinya Fotografia
Localitzacio | X 368681.3 & i
UTM Y 4670849.4
Altitud 1141,3 m
Accessibilitat Desfavorable
SEGIS Desfavorable

conservacio

Destinatari Juvenil i familiar

des de 1039. Va estar vinculat des del segle Xl als vescomtes de Cardona.
Aquesta vinculaci6 va persistir fins al final de I'’Antic Régim, ja entrat el segle
Descripcio | XIX, de la ma dels ducs de Medinaceli, successors dels Cardona, els quals
constituien 'exemple més destacat a Catalunya de noblesa terratinent. Per
successius maridatges i heréncies havien acumulat, entre d’altres, els titols

i pertinences lligats a la casa ducal de Cardona.

Mapa
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Taula 28. Fitxa nimero 16 d'element d'interés de flora.

Nom Roc de la Pena Fotografia
Localitzacio |X - ;
UTM Y -
Altitud 1928,2 m
Accessibilitat Correcte
Estat de
L, Correcte
conservacio
. . Juvenil, familiar i
Destinatari .
professionals.
Anticlinal anomenat el “Roc de la Pena” que forma part d’un sector afectat
per tres plecs consecutius en una direccié aproximada NE-SW. El Roc de la
Pena, ha estat afectat per 'erosio, fet que permet observar els terrenys
mesozoics del nucli, que té la particularitat de contenir roques del jurassic,
Descripcio |, fet Ginic en el mantell del Port del Comte.
Aquest element no és un punt propiament dit del recorregut, tot i aixo
es pot observar des del cami en diferents trams i sobretot en la roca
de Sant Pong.
AN~
Mapa
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Taula 29. Fitxa nimero 17 d'element d'interés de flora.

conservacio

Nom Terrasses Fotografia
Localitzacio | X - ;
UTM Y R
Altitud -
Accessibilitat Correcte
Estat de Millorable

Destinatari

Juvenil, familiar i
professionals.

i)

Descripci6

Construides durant 'Edat Mit}éha, vén s‘er funcionéié fié a itjans del segle
XX. La funcié de les terrasses és fer el terreny cultivable, eliminant el
pendent dels vessants. Es van construir mitjancant murs de pedra seca,
units amb terra o sorra. Aquest element tampoc és un punt propiament dit
del recorregut, tot i aixd0 pot ser observat des d’'un dels miradors del

capdamunt de la roca de Sant Pong.

Mapa

75




Disseny d’un itinerari d’educacié ambiental pel Cami de Sant Pon¢ a la Vall d’Alinya

7.3. Entrevistes

Per tal d’ampliar la informacié de qué es disposava sobre l'itinerari de Sant Pong i els
seus elements d’interés, es van realitzar cinc entrevistes a habitants, turistes i
treballadors d’Alinya i de la Llobera. Per fer aquestes entrevistes es va utilitzar el
model exposat a la metodologia, on es preguntava principalment sobre els elements
més destacats del cami de Sant Pong. Les cinc entrevistes es van realitzar als
propietaris dels dos restaurants de la zona (Can Celso i Ca la Lluisa), a una parella
de turistes que tenen una casa a Alinya, a un pages nascut a Alinya i a un treballador
de la rectoria de la Fundacié Catalunya la Pedrera. El rang d’edat de les persones
entrevistades era de 40 a 87 anys.

Gracies a les converses mantingudes amb diferents persones que coneixen el cami
de Sant Pong¢ s’ha obtingut nova informacid, que no es troba disponible ni a internet
ni a cap llibre o article que parli de la zona, que ha servit per identificar i millorar la

descripcio dels elements d’interés de l'itinerari.

Es poden trobar les entrevistes senceres a ’Annex.

7.4. Relacions d’elements d’interés i destinataris

Abans de desenvolupar les activitats d’educacié ambiental dels diferents destinataris,
s’han de definir quins elements d’interés, ja siguin naturals o culturals, s6n més
interessants per cada grup. Per fer aixd s’ha creat una taula (taula 30) que relaciona
els elements d’interés amb els diferents grups, marcant amb una “x” I'activitat que es

creu més adient per cada ocasio.
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Taula 30. Destinatari i els elements d'interés

Elements d’interés Destinatari
Infantil Juvenil Familiar Professional Diversitat funcional
Fisica Sensorial Mental

Roure del Capella X X X X X X X
Roure del Gavatxo X X X X X X
Roure martinenc X X X X X X
Roure Gros X X X X X X
Cadec de Cal Joan X X X X X X
Cadec 2 X X X X X X
Cadec 3 X X X X X X
Alzina de I’Ermita de St. Pong X X X X X X X
Aus rapinyaires X X X X X X
Font del Gavatxo X X X X X X
Castell del Puit X X X X X X
Ermita de St. Pon¢ X X X X X X
Roca de Sant Pon¢ X X X X X X
Voltors X X X X X X

Via ferrada X X

Castell d’Alinya X X

Roc de la Pena X X
Terrasses X X

No s’han considerat adients per als destinataris infantils i persones amb diversitat
funcional els elements d’interés que es poden veure des de dalt de la Roca de Sant
Pong, ja que, per aquestes tipologies de public, fer la via ferrada pot ser perillds. Tot
i aixi, si la duen a terme si que poden gaudir de les meravelloses vistes i del paisatge

que amaga la Vall d’Alinya.

Respecte als professionals, atenent a la descripcié d’aquest grup esmentada
anteriorment, els elements d’interés historic s’ha considerat que no tenen interes per

a ells.

S’han dividit els destinataris amb diversitat funcional en tres grups depenent de les
seves capacitats. Per les persones amb una diversitat funcional fisica només s’han
marcat els elements d’interés que es troben al cami de pista, ja que s’hi pot accedir

en cotxe. Per les persones amb diversitat funcional sensorial o psiquica s’han marcat
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tots els elements menys els que es troben a la Roca de Sant Pong, pel perill que podria
suposar. El recorregut i les activitats s’haurien d’adaptar a les seves capacitats i

necessitats.
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8. PROPOSTA D’ITINERARI D’EDUCACIO AMBIENTAL

A continuacio, es presenta la proposta d’itinerari d’educacié ambiental que s’ha

realitzat pel cami de I'ermita de Sant Pong.

8.1. Introduccié

L’itinerari d’educacioé ambiental del cami de Sant Pong consistira en sis parades, les
guals, en conjunt, transmetran al visitant la importancia tant natural com cultural de la
muntanya d’Alinya.

Les parades s’han caracteritzat per tenir cadascuna un dels elements d’interés que
s’han exposat préviament al treball. No obstant, el que s’ha pretés a I'hora de triar les
parades és no focalitzar-les en un sol element, siné dotar-les de més d’un interés

(Taula 31) perqué puguin ser interessants per a tots els perfils de visitant.

Taula 31. Relacié de les parades de l'itinerari i els elements d’interés.

Distancia a Interes Interes Interes Interes Interes
la Rectoria historic floristic faunistic geologic | paisatgistic
Parada O: 0 km X
la Rectoria
Parada 1:
Font del X X X
. 0,4 km
Gavatxo
Parada 2:
Arbres i X X
. ] 0,6 km
caixes nius
Parada 3:
Castell del X X
. 1,2 km
Puit
Parada 4:
Ermita de X X X
1,5 km
Sant Pong
Parada 5:
Roca de X X X X
1,7 km
Sant Pong
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En el seglent mapa es pot observar l'itinerari amb la ubicacio de les 6 parades:

5 : 100 0 300m &°

Mapa 3. Itinerari del Cami de Sant Pon¢ amb la localitzacié de les parades en el recorregut.

8.2. Parades de l’itinerari

8.2.1. Parada 0: La Rectoria

Aquesta parada esta ubicada davant la Rectoria, al poble d’Alinya. En general,
I'objectiu principal d’aquesta parada és donar la benvinguda als visitants. No obstant,
depenent del destinatari, la benvinguda sera diferent: en el cas del perfil de visitant
infantil o juvenil, aquesta parada sera el punt de trobada amb la persona encarregada
de guiar-los durant tot l'itinerari. Un cop agrupats, se’ls faria una introduccié de
l'itinerari on se’ls explicaria breument qué veuran i les caracteristiques de litinerari
(distancia, temps...). Pel que fa al perfil de visitant familiar i professional, la Rectoria
seria el punt d’informacié on se’ls entregaria el triptic guia de litinerari i se’ls
proporcionaria la informacié necessaria. A més a més, podrien visitar I'agrobotiga i

coneixer productes de la zona.

En el seglent mapa es veu la localitzacié exacta d’aquesta parada inicial:
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Mapa 4. Itinerari del Cami de Sant Pon¢ amb la localitzacié de la parada 0.

La Rectoria disposa d'un plafé a I'entrada on s’expliquen les activitats que duen a
terme (il-lustracioé 13) i un plafé informatiu sobre I'església que es troba just a la vora
d’aquesta (il-lustracié 14), per tant, no s’afegiria cap element complementari en

aguesta parada.

Il-lustracié 13. Cartell de les activitats que es duen a terme II-lustracié 14. Plafd informatiu situat a la
a la vall d'Alinya. Rectoria.

8.2.2. Parada 1: Font del Gavatx6.

Agafant el cami a ma esquerra, seguint els senyals que indiquen 'Ermita de Sant
Pong, s’arriba a la Font del Gavatxo, una font d’aigua natural ubicada a 0,4 km de la
Rectoria. Aquest és I'element d’interés que déna nom a la parada i té diferents valors

culturals, floristics i geologics.
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La Font del Gavatx6 és un element especial i caracteristic d’aquest itinerari ja que té
un valor molt arrelat a la vida del poble d’Alinya. Antigament, fa uns 40 o 50 anys,
quan al poble d’Alinya no hi havia aigua a les cases, els seus habitants venien a donar
aigua al bestiar a aguesta font, en tornar de treballar al camp. No obstant, l'aigua que
utilitzaven per cuinar, per habits d’higiene, per beure... 'agafaven del rierol, ja que per

proximitat cau més a prop del poble.

Rep aquest nom ja que, uns metres més amunt, fa 55 anys s’hi ubicava “La casa del
Gavatx”, que rep aquest nom perqué havia estat habitada per una familia francesa.

Pero la casa es va enderrocar i la familia va canviar de poble.

L’aigua de la font acostuma a estar a la mateixa temperatura durant tot I'any, sobre
uns 10-12°C. Al voltant de la font, s’observen diferents especies de vegetacio
caracteristiques de zones humides. L’espécie més destacable és la capil-laria
(Adiantum capillus-veneris), una falguera que es troba en parets humides i llocs que
degoten o boques de pou, especialment sobre calcaria. A la font del Gavatxé l'aigua
amb forca cal¢ que cau damunt de la capil-laria la va transformant a poc a poc en roca,

la qual es coneix com a pedra tosca o traverti.

En el mapa seglent es pot veure la localitzaci6 exacta de la primera parada de

I’itinerari:

5 100 0 300m &°

Mapa 5. Itinerari del Cami de Sant Pon¢ amb la localitzacié de la parada 1.

Aquesta parada disposa d’un senyal informatiu a I'esquerra de la font on s’indica el
seu nom (il-lustracié 15). No es posara cap plafé explicatiu ja que el cami és estret i

dificultaria el pas de la gent, a més a més, es vol modificar el menys possible 'ambient
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i, per tant, s’evitara sobrecarregar l'itinerari de plafons. No obstant, la informacio es
trobara descrita al triptic guia per aquells que no vagin acompanyats per una persona

guia.

L& My 4 \ SR MU

Il-lustracié 15. Senyal informatiu de la
parada 1.

8.2.3. Parada 2: Arbres singulars i caixes niu

Durant l'itinerari, s’observen individus d’arbres singulars per la
seva grandaria. Un dells és el roure martinenc (Quercus
pubescens) (ll-lustracié 16). Es un arbre caducifoli que pot
arribar als 25 metres. Es el roure per excel-léncia dels paisos
submediterranis. A Catalunya es troba als boscos de muntanya
mitjana. Tal com indica el seu nom llati, els branquillons i les

fulles sén peluts.

Il-lustracié 16. Roure
martinenc.
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Una espeécie caracteristica de [litinerari, sén els cadecs
(Juniperus oxycedrus) (ll-lustracié 17). El cadec és un arbust
amb fulles punxats, facil de diferenciar per la presencia de dues
linies blanques darrera d’aquestes. Els seus fruits s’Tanomenen
galbul i s6n de color vermell. No obstant, quan aquesta especie

creix en condicions optimes, poden arribar a formacio arboria,

fet que s’observa durant l'itinerari.

Il-lustracié 17. Cadec.

Per dltim, a causa la inversio térmica, més amunt de la roureda
trobem un alzinar. L’alzina (Quercus ilex ilex) (ll-lustracio 18) és
un arbre perennifoli tipic de la regié mediterrania, amb fulles
dures de color verd i amb pel al revers per evitar perdre aigua.
Arribant a I'ermita de Sant Pong, hi ha una alzina de gran
dimensions on cada 11 de maig, el dia de Sant Pong, el mossén

acompanyat de tot el poble fa una parada davant d’aquest

exemplar com a tradicié. II-lustraci6 18. Alzina.

Si es déna un cop d’ull als arbres, es pot observar que alguns exemplars de l'itinerari
posseeixen caixes hiu. Aguestes caixes niu son un projecte que va comencar la
Fundacié Catalunya la Pedrera I'any 2011 per tal de potenciar els insectivors com els
pica-soques (Sitta europaea). Una caixa niu (il-lustracié 19) és una estructura artificial
gue pot ser utilitzada pels ocells que fan niu a les cavitats dels arbres o de les roques.
Les caixes niu es col-loquen per a diverses espécies d'ocells més o menys
amenacades i beneficioses per a aquell ecosistema, perd sovint també les ocupen

altres ocells oportunistes que podrien nidificar perfectament en altres llocs.
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Il-lustracio 19. Caixa niu.

En el seglient mapa (mapa 6) es veu la ubicacié de la parada nimero 2. S’ha dissenyat
un senyal informatiu (Taula 32) per indicar el punt de la parada en questio, per aquells

que duguin a terme litinerari de forma autoguiada.

; 5 W 7 100 0 / 300m &°
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Mapa 6. Itinerari del Cami de Sant Pon¢ amb la localitzacié de la parada 2.
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Taula 32. Fitxa de senyalitzacio.

Senyal n° 1 Tram Parada 2
Localitzacio | X: 369294.2 Y: 4671081.6

Descripcié |Placa de 10 x 10 cm per a la senyalitzacié de la ubicacié de la parada,
retolacio feta amb impressié digital de fundacio i laminat de proteccié amb

imatges i textos. Unida per 4 cargols a una estaca de fusta de 110 cm.

Suport Bl  ,”*~ = o
visual '

Mapa

Tot i que s’ha situat aquesta parada en un punt concret de l'itinerari, es poden veure
arbres singulars durant tot el recorregut. En el mapa 7 es veu la localitzacié de tots els

arbres remarcables de l'itinerari.
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Mapa 7. Itinerari del Cami de Sant Pon¢ amb la localitzacié dels arbres singulars.

8.2.4. Parada 3: Castell del Puit

Continuant l'itinerari, s’arriba a la tercera parada, el Castell del Puit. Aquesta
infraestructura enderrocada, tot i que se I'anomeni castell, mai n’ha fet la funcio.
Antigament, els pagesos del poble d’Alinya feien servir aquesta nau com a corral per
al bestiar, hi emmagatzemaven els fems per tal manera de no tenir-los dispersats pel
cami i posteriorment els utilitzaven per fertilitzar el camp i conrear o per fer
combustible. Per tota la vall d’Alinya trobem molts corrals, perd estan en molt mal estat

de conservacio.

En el segient mapa (Mapa 8), es pot observar la localitzacié d’aquesta parada:

5, ' 100 0 300m &°

Mapa 8. Itinerari del Cami de Sant Pon¢ amb la localitzacié de la parada 3.
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També s’ha dut a terme una proposta de senyal informatiu indicant la localitzacié de
la parada, recollida en la seguent fitxa:

Taula 33. Fitxa de senyalitzacio.

Senyal n° 2 Tram Parada 3
Localitzaci6 |X: 368741.1 Y: 4671134.5

Descripcié |Placa de 10 x 10 cm per a la senyalitzacié de la ubicacié de la parada,
retolacié feta amb impressio digital de fundacio i laminat de proteccié amb

imatges i textos. Unida per 4 cargols a una estaca de fusta de 110 cm.

Suport

visual
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8.2.5. Parada 4: Ermita de Sant Pong

Al final de litinerari s’arriba a 'Ermita de Sant Pong. Es una obra del municipi de Figols
i Alinya protegida com a bé cultural d'interés local. No se sap quan va ser construida,
tot i aixd, s’han trobat registres d’una visita a 'Ermita I'any 1758 al registre de I'arxiu

diocesa urgellenc, per tant, se sap que és anterior a aquesta data.
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L’ermita (ll-lustracio 20) esta feta de pedra calcaria i consta d’una sola nau amb absis
quadrat. Les mesures d’aquesta sén de 4,80 x 6,30 metres. La porta d’accés a I'ermita
és de fusta i presenta gravats de figures geometriques, algunes molt elaborades. Un
cop dintre I'ermita, hi ha un portic amb una alcada inferior a la de la capella, fet que
posa en evidéncia que va ser construit posteriorment a la resta de I'ermita. Pel que fa
als objectes de l'interior de la capella destaca la preséncia de gran quantitat d’ofrenes
i figures de cera de parts del cos huma. Al centre de la capella trobem un fragment de
tapis en el qual hi ha tres personatges: al centre sant Ponc i a banda i banda dos
martirs, que probablement es pensa que podrien ser del segle XVII. Per ultim, 'ermita

consta d’un petit campanar i tota ella esta orientada a l'est.

EST

]
|
I
|
I
|
I
|
|
|
I

I-lustracié 20.Planol ermita de Sant Pong. Font:
Inventari d’esglésies Alt Urgell.

L’ermita guarda una llegenda popular. Explica la llegenda que en aquesta vall hi havia
guatre germans: Sant Pong, Santa Pelaia, Santa Fe i Santa Querramia. Cadascu vivia
en una capella a dalt d’'un dels quatre rocs. Ara bé, Sant Pon¢ no volia veure els seus
germans i sempre se’l trobaven a baix de la roca. El tornaven a pujar a dalt pero ell
tornava a baixar, una vegada rere altra. Aleshores els germans van pensar que, si
Sant Pon¢ no volia estar alla a dalt amb ells, li farien una capella a baix del roc. Un
cop van haver construit la nova capella, tot i que mai es veia amb els seus germans,
Sant Pong ja estava a gust. Pero algunes vegades rebia la visita de la seva germana,

Santa Pelaia, que 'anava a veure de tant en tant.

Deixant de banda la llegenda, el capella d’Alinya tenia vertigen. Per aquest motiu ell

mateix baixava el sant que es trobava dalt de la Roca de Sant Pong fins on esta
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actualment I'ermita. La gent del poble, el dia de la processo el tornaven a pujar a dalt.

Finalment, es va decidir construir la 'Ermita a baix del roc.

Actualment I'ermita €s un indret de devocio popular. Seguint la tradicio, I'11 de maig,
dia de Sant Pong, els habitants del poble d’Alinya acompanyats pel mossén pugen
fins 'Ermita per aquest cami i es beneeix el terme del poble. Després tornen a baixar

al poble i fan un dinar popular.

Pel que fa a sant Pong va ser invocat i pres com a patro dels herbolaris i de les herbes
remeieres. Per aix0, no ha d’estranyar que en aquests indrets, quan durant tants i
tants anys la gent buscava el remei de qualsevol cosa en les herbes, agafessin aguest
sant en la seva invocacio i li aixequessin la capella anteriorment esmentada. A més,
sant Pong és advocat contra xinxes i altres parasits que mortifiquen persones i bestiar.
A més a més, també havia estat tradicio collir i beneir herbes, ja que es creia que les
beneides tenien més efecte curatiu. Un cop beneides, es passaven per tota la casa
per assegurar que la llar quedava lliure de perills, no només de parasits sin6 també
de bruixes. Cal recordar que també era habitual anar a I'església el Dissabte Sant a
buscar aigua beneida, la qual s’aspergia per tota la casa amb la finalitat que el mal (el

dimoni) no hi pogués entrar.

Era tradicié en el dia de la seva festa, I'11 de maig, penjar al capcal del llit o tirar a
sota d’aquest unes quantes roses, amb la creencga que d’aquesta manera es lliurarien
de tota mena de parasits. Es deia també que el dia de Sant Ponc era el millor dia per

fer perfums d’herbes i olis remeiers, com per exemple el perfum d’aigua-ros.

També hi havia la creenca que resant un parenostre a sant Pon¢ cada divendres de

'any, aquest guardava la casa de tota mena d’insectes. El cant ho diu ben clar:

Per curar de trencadura
Vos tenim per advocat,
| també per altres mals
Que son dolor pesat.
Per la vostra santedat
De Déu metge sou creat:
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Guardeu-nos de mans del cos
| de caure en pecat.

En vostra Santa Capella
Vos tenen molt venerat
Los de la vall d’Alinya
Prenent-vos per advocat.
| els haveu donat favors
Sempre que us han invocat:
Guardeu-nos de mans del cos
| de caure en pecat.

Sant Pong també era invocat per part dels segadors que, sortint d’Alinya, anaven a
segar comencant per la terra baixa (on la sega venia més aviat), i anaven pujant

segant i tornant cap a casa.

Il-lustracié 21. Ermita Sant Pong. Font: Arxiu Gavin

En el mapa seguent, es pot veure la localitzacié de 'Ermita de Sant Pong (parada 4)

durant el recorregut.
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Mapa 9. Itinerari del Cami de Sant Pon¢ amb la localitzacié de la parada 4.

Per aquesta parada, s’ha optat per dotar-la amb un plafé informatiu (Figura 3) que
expliqui al visitant la llegenda de I'Ermita de sant Pong i la tradicié que I'envolta, a més

a més d’informacio sobre com i quan es va construir 'ermita.

Ermita de Sant Pong

Parada 4 del Cami de Sant Pong

L'ermita consta d'una sola nau amb absis quadrat feta de pedra calcaria. Les mesures d'aquesta son de
4,80 x 6,30 metres. La porta d'accés a l'ermita és de fusta i presenta gravats de figures geomeétriques,
algunes molt elaborades.

Un cop dins 'ermita, hi ha un portic, el qual té una alcada inferior que la capella, fet que posa en evidéncia
que va ser construir posteriorment a la resta de I'ermita. Pel que fa als objectes de I'interior de la capella
destaca la preséncia de gran quantitat d'ofrenes i figures de cera de parts del cos huma. Al centre de la
capella trobem un fragment de tapis en el qual hi ha tres personatges: al centre sant Pong i a banda i
banda dos martirs, que probablement es pensa que podrien ser del segle XVII.
L'ermita consta d'un petit campanar i tota ella esta orientada a l'est.

La llegenda:

Explica la llegenda que en aquesta vall hi havia quatre germans: Sant Pong, Santa Pelaia, Santa Fe i
Santa Querramia, cadascy vivia en una capella a dalt d'un dels 4 rocs. Ara bé, Sant Pong no volia veure
als seus germans i sempre se'l trobaven a baix de la roca. El tornaven a pujar a dalt pero ell tornava a
baixar, una vegada rere altra. S. XVl

Aleshores els germans van pensar que si Sant Pong no volia estar alla a dalt amb ells, |i farien una capella
a baix del roc, just on ens trobem ara mateix. Un cop van haver construit la nova capella, toti que mai es

veia amb els seus germans, Sant Pong ja estava a gust. Tot i que algunes vegades rebia la visita de la seva ——
germana, Santa Pelaia, que l'anava a veure. Fundacié
Catalunya
Actualment, cada 11 de maig es fa una pujada comunitaria pel cami de Sant Pong fins a l'ermita, on el La Pedrera
mossen beneeix el terme del poble. Posteriorment es fa un dinar popular al poble. e

Figura 3. Disseny del plaf6 informatiu de I'ermita de Sant Pong.
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A continuacio s’indica la localitzacioé exacta d’aquest plafé:

Taula 34. Fitxa de senyalitzacio.

Plafé n° 1 Parada 4
Localitzacio | X: 368698.3 Y: 4670926.7
Descripcié El plafé consistira en un cartell model safata de 30 x 60 cm, fet amb

planxa d’alumini de 3 mm de gruix, retolacié feta amb impressié
digital de fundacié i laminat de protecci6 amb imatges i textos,
doblegada per darrere, que descansa sobre l'altra planxa de 29 x
59 cm, amb un suport de subjeccio en planxa de 3 mm d’alumini,
amb 3 forats centrals i 2 cargols per dalt i 2 per baix per a la
subjecci6 del cartell safata, collada a una estaca de fusta de 110

cm amb la inclinacié desitjada.

Suport visual

Mapa
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8.2.6. Parada 5: Roca de Sant Pong

Continuant el cami que surt des de I'Ermita de Sant Pong, el visitant s’endinsa dintre
d’'una zona més boscosa que les anteriors etapes de litinerari. Sense abandonar el
cami, a 200 metres s’arriba als peus de la Roca de Sant Pong, un massis de roca
calcaria formada per dos cims. Gracies a la instal-lacio d’una via ferrada, es pot arribar
al cim del Roc. La via ferrada no presenta cap dificultat per al visitant, ja que esta
dotada de passamans i escales que faciliten la pujada al roc. No obstant, per motius
de seguretat no es recomana al public infantil, ni al pablic amb diversitat funcional, ja
gue no esta dotada de materials de seguretat, com ara mosquetons, i el terreny és

rocos i facilment podrien relliscar o ensopegar.

En el segiient mapa (mapa 10) es mostra la localitzacio de la Roca de Sant Pong, que

és la cinquena i ultima parada de l'itinerari.

v
5 100 0 300 m &°

Mapa 10. ltinerari del Cami de Sant Pong amb la localitzacio de la parada 5.

Miradors

Des d’aquests dos cims es poden observar una gran quantitat d’elements d’interes, ja

siguin naturals o antropics, i diferents paisatges d’una bellesa singular.

Tota l'area visible des d’aquests cims es pot observar en la seguent conca visual

(mapa 11), que també es troba a I'annex del treball per veure-la amb més detall:
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m Llegenda

[_Jo
- 1 area visible

A Mirador
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A

1400 700 0 1.400 Metres
N

Mapa 11. Mapa de visibilitat del mirador de la Roca de Sant Pong. Font: Elaboracié propia amb I'ajuda de David
Molina.

L’area que esta en blau és l'area visible, és a dir, tot alld que es pot veure des del
mirador. La part que no esta pintada de blau, és la part que no es pot veure, ja sigui
aquesta de color blau més clar, que sén les zones més baixes per on passen els rius
principals com El Segre, 0 aquestes zones més blanques a la dreta del mapa que son

les zones més elevades.

Totes aquestes arees visibles que es poden observar en el mapa anterior mostren

diversos elements interessants i/o rellevants de la zona en questi6 (figura 4).

Muntanya de Santa Fe Roc de Galliner Alinya i Llobera

Serra de Prada Tossal de Baliny6 Tossal de Caup Roca de la Pena

W
Muntanya de Nargé Serra de Turp Perles l Serra del Port del Comte
Coll de Nargo Bosc de Canelles Serra de Campelles

Figura 4. Elements a observar des del cim de la Roca de Sant Pong.
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Tot i aix0, en caracteritzar els elements d’interés que es poden veure des d’aquest
punt, s’ha donat importancia a aquells elements més propers al mirador i que es poden

veure a simple vista sense 'ajuda d’uns prismatics.

Per apreciar millor els elements més rellevants, s’han dividit en dos blocs, els que es
poden veure si es mira cap a l'est i els de I'oest. Es a dir, des d’un dels cims o des de

I'altre.

El primer cim consta d’'un mirador en direccio est, des d’on es té una panoramica de
la Muntanya d’Alinya i el poble d’Alinya. Els elements principals que es poden apreciar
d’esquerra a dreta son: I'Ermita de Sant Pong, el poble d’Alinya i altres pobles proxims,

la Roca de la Pena i el Prat Major (figura 5).

Amagat entre la vegetacié a ma dreta es pot observar el Castell d’Alinya. Aquest
castell esta documentat des de 1039. Va estar vinculat des del segle Xl als vescomtes
de Cardona. Aquesta vinculacio va persistir fins al final de I'’Antic Régim, ja entrat el
segle XIX, de la ma dels ducs de Medinaceli, successors dels Cardona, els quals
constituien I'exemple més destacat a Catalunya de noblesa terratinent. Per
successius maridatges i heréncies havien acumulat, entre d’altres, els titols i

pertinences lligats a la casa ducal de Cardona.

Per altra banda, aquest mirador ofereix unes vistes de tota la vall que permeten al
visitant contemplar la bellesa del paisatge i els diferents colors que adopta en les

diferents estacions de I'any.
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Ermita de Sant Pong Alinya i Llobera Roca de la Pena Prat Major Terrasses

Figura 5. Visi6 des del primer mirador

Per arribar al segon cim, s’ha de baixar per unes escales que conformen la continuacié
de la via ferrada. Des d’aquest cim, hi ha un segon mirador amb una visié direccio sud
més general del territori, deixant a I'esquena la Vall d’Alinya. Des d’aquest mirador, es
pot veure un dels rocs que conformen la llegenda de 'Ermita de Sant Pong, el Roc de
Santa Pelaia, que conté 'Ermita de Santa Pelaia. Els altres rocs de la llegenda queden
amagats rere les muntanyes més a la dreta. A la dreta del Roc de Santa Pelaia
s’observa la Roca del Congost, al fons el poble de Perles i a I'esquerra el Tossal de

Balinyo.

Tot i que a la seglent figura (figura 6) no s’arribin a veure, a ma esquerra es poden
observar les terrasses, que ja es veien a la figura 5. Van ser construides durant 'Edat
Mitjana i van ser funcionals fins a mitjans del segle XX. La funcio de les terrasses és
fer el terreny cultivable, eliminant el pendent dels vessants. Es van construir mitjancant

murs de pedra seca, units amb terra o sorra.
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Roc de Santa Pelaia Roca del Congost Perles Tossal de Balinyd

Figura 6. Visio des del segon mirador.

Es des d'aquest cim que es poden observar les aus

rapinyaires.

El voltor comu (Gyps fulvus) és el més comu i estés dels
voltors europeus. Cria en grans colonies, en cingleres de
roca. La seva alimentacio es basa en carronya. Fisicament,

es poden reconeixer per tenir el cap sense pel i tenir un

plomatge marronés amb el coll llarg i blanc. Poden arribar a

fer 2 metres aproximadament d’envergadura. II-lustracié 23. Voltor comd. Font.
Fundaci6 Catalunya La Pedrera

El voltor negre (Aegypius monachus) és l'ocell més gran
d’Europa, amb una envergadura de 2,5m. Fisicament es
reconeix per tenir un plomatge negre, amb taques marrons al
dors. Viuen en barrancs i roques amb bastanta vegetacio. A
Catalunya es va extingir a principis del segle XIX, i actualment

s’esta reintroduint als Prepirineus catalans, amb alliberament

d’exemplars a Boumort i a la muntanya d’Alinya. y
Il-lustracio 24. Voltor negre. Font.

Fundaci6 Catalunya La Pedrera
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El trencalos (Gypaetus barbatus) és d’enorme grandaria i
silueta esvelta. A la Peninsula només es troba als Pirineus.
Fisicament se’l reconeix pels colors taronges del seu
plomatge i la forma de la cua, que és punxeguda en comptes

de llisa com les altes aus rapinyaires. S’alimenta

principalment d’ossos, que s’empassa sencers o trenca

deixant-los caure des d'una gran algada. Il-lustracié 25. Trencalds. Font:

Fundaci6 Catalunya La Pedrera

L’ aufrany (Neophron percnopterus) é€s el més petit dels
voltors europeus. Es caracteritza per tenir el cap i les
potes grogues, el cos i les ales blanques amb extrems
grisos i negres, i una cua blanca i ampla. Migrador, passa

els hiverns a I'Africa. La seva poblacié esta disminuint de

manera alarmant.

Il-lustracié 26. Aufrany. Font: Fundacio
Catalunya La Pedrera

Dalt dels dos cims, es col-locaran dos plafons informatius i descriptius dels elements
paisatgistics que es poden observar des de cada mirador. A continuacié es mostra el

contingut dels dos plafons (figura 7 i 8).
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Que podem observar des d’aquest mirador?

Ens trobem dalt de tot del Roc de Sant Pong, des
d'aqui les vistes s6n espectaculars, perd si ens
fixem un moment en el terra d'on estem, podrem
veure una gran curiositat que sovint passa
desapercebuda.

La vegetacio cobreix gran part d'unes parets en
ruines que formaven lantic castell d’Alinya,
documentat des de 1039. Va estar vinculat des del
segle Xl als vescomtes de Cardona.

Aquesta vinculacié va persistir fins al final de
I’Antic Régim, ja entrat el segle XIX, de la ma dels
ducs de Medinaceli, successors dels Cardona, els
quals constituien l'exemple més destacat, a
Catalunya, de noblesa terratinent. Per successius
maridatges i heréncies havien acumulat, entre
daltres, els titols i pertinences lligats a la casa
ducal de Cardona.

El Roc de la Pena

Roca de la Pena Prat Major Terrasses

: /

Ermita de Sant Pong Alinya i Llobera

El Castell d'Alinya

Figura 7. Disseny del plaf6 informatiu del mirador 1.

Que podem observar des d'aquest mirador?

Les aus rapinyaires

Des d'aquest punt som capagos de a grandesa de la Vall i el seu entom, Ia
paleta de colors que conforma la vegetacio €s hipnotitzant.

Ara bé, aquesta zona és molt especial per un altre motiu, ens trobem a
I'Onica regio d’Europa on nidifiquen i s'observen amb facilitat les quatre
espécies de voltors que viven a |‘Antic Continent: el voltor comu, el
trencalos, el voltor negre i l'aufrany.

Roca del Congost Perles Tossal de Balinyé

Roc de Santa Pelaia

Les terrasses

Construides  durant  I'Edat
Mitjana i van ser funcionals fins

Voltor comd
Gyps fulvus

Fruit de diversos plecs de l'escorca
terrestre que deixen al descobert
materials més antics que els de
I'exterior. Anomenat el “"Roc de la
Pena” forma part d'un sector afectat
per tres plecs rocosos consecutius en
una direccié NE-SW.

El Roc ha estat afectat per l'erosio, fet
que permet observar els terrenys
mesozoics del nucli.

Aquest té la particularitat de contenir
roques del jurassic, un fet Unic en el
mantell del Port del Comte.

Fundacio
Catalunya
La Pedrera

a3 mitjans del segle XX. La
funcio de les terrasses és fer el
terreny cultivable, eliminant el
pendent dels vessants. Es van
construir mitjancant murs de
pedra seca, units amb terra o
sorra.

Figura 8. Disseny del plaf6 informatiu del mirador 2.

Igual que a la parada anterior, s’han dut a terme dues fitxes per indicar la posicié

exacte dels plafons (Taula 351 36).
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Taula 35. Fitxa de senyalitzacio.

Plafé n° 2 Parada 5

Localitzacio | X: 368692.3 Y: 4670858.1

Descripcié | El plafo consistira en un cartell model safata de 30 x 60 cm, fet amb
planxa d’alumini de 3 mm de gruix, retolacié feta amb impressio
digital de fundaci6 i laminat de protecci6 amb imatges i textos,
doblegada per darrere, que descansa sobre l'altra planxa de 29 x 59
cm, amb 1 peca de subjeccié de 100 cm en forma d’'U per anar
collada a un pal autoclau de 110 i subjeccié amb la inclinacié
desitjada.

Suport

visual

Mapa §
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Taula 36. Fitxa de senyalitzacio.

Plafé n° 3 Parada 5
Localitzaci6 | X: 368662.3 Y: 4670851.1

Descripcié | El plafo consistira en un cartell model safata de 30 x 60 cm, fet amb

planxa d’alumini de 3 mm de gruix, retolacié feta amb impressio
digital de fundaci6 i laminat de protecci6 amb imatges i textos,
doblegada per darrere, que descansa sobre l'altre planxa de 29 x 59
cm, amb 1 peca de subjeccié de 100 cm en forma d’'U per anar
collada a un pal autoclau de 110 i subjeccié amb la inclinacié

desitjada.

Suport

visual

Mapa \

8.3. Material didactic

En aquest apartat es presenta el material didactic dissenyat especialment per l'itinerari
de Sant Pong. Aquest material pretén complementar la informacio trobada als plafons,
ja que s’ha optat per no abusar d’aquest recurs i només col-locar-ne en llocs

estratégics que no suposin una sobrecarrega d’elements antropics pel cami. Alhora,
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aquest material pretén fer arribar la informacié a més publics a través de diferents

recursos.

El material didactic que tot seguit s’explicara es composa d’un triptic guia, quadernets
d’activitats per a public infantil i juvenil, propostes d’activitats a realitzar en el transcurs
de litinerari i recursos englobats a les noves tecnologies, com el disseny d’una
aplicacio per a dispositius Android i iOS, una pagina web i un codi QR que enllaci amb

aguesta ultima.

8.3.1. Triptic guia

El triptic guia fa referencia a un fulleté de paper on hi apareixera tota la informacio
necessaria perque el visitant pugui seguir bé l'itinerari. Els infants i joves disposaran

d’'un guia que els vagi donant totes les explicacions.

Com es veu a la figura 9, el triptic parteix d’'una portada que mostra un dels arbres
singulars que es pot trobar en el mateix cami de Sant Pon¢. La contraportada i la
solapa interior s’han extret d’un triptic ja existent de la muntanya d’Alinya i s’hi explica
com arribar a Alinya, horaris i serveis de la rectoria, a més d’informacié de contacte i
un seguit d’imatges publicitaries tant de la rectoria i la seva agrobotiga com de la vall

d’Alinya en si.
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Figura 9. Triptic guia, segona cara. Font: Part extreta del triptic "Gaudeix de la muntanya viva" de la fundacié
Catalunya La Pedrera i part d'elaboracio propia.

En lafigura 10 es veu l'interior del triptic, on hi ha la informacié per a poder fer l'itinerari
de manera autoguiada, complementant-se dels plafons que s’han disposat al llarg del
cami. També hi trobem algunes fotografies per entendre millor tant el paisatge com
les explicacions i, per finalitzar, el mapa del recorregut amb la ubicacio6 de les parades.
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Parada 1: Font del Gavatxo

Lespeae mes destacable és Ia capul Iana
una

tmba en parets hum;des i Bocs que deqoten o

boques de pou, especialment sobre calcana. A la

font del Gavatxé I'aigua amb forga calg que cau

damunt de la capil-laria la va transformant poc a

poc en roca, la qual es coneix com a pedra tosca

Parada 2: Arbres singulars i
caixes niu

Durant [ltinerar, s'observen individus d'arbres
singulars per la seva grandaria.

Es poden observar
1. Roure

(Quercus pub

2 Cadec (Juniperus oxycedrus)
3. Alzina (Quercus ilex ilex)
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Parada 3: Castell del Puit

Tot i dir-se “castell”, mai n'ha fet la funcié. No
&5 més que un antic corral per al bestiar. Com
es pot veure fa molt de temps que no s'utilitza
i el seu estat de conservacio és nul.

Parada 4: Ermita de Sant Pong
Petita emmita situada sota el cim del Roc de

Sant Pong. Restaurada amb una sola nau, un
campanar de cadireta i un porxo.

" Consuitar el plafé informatiu que es troba al
costat de I'emita.

Parada 5: Roca de Sant Pong
On s'hi troben 2 miradors des dels quals es pot
contemplar tota la vall d'Alinya la qual amaga
un elevat interés paisatgistic.

[ el plafd informatiu dels mi

Parada 5 NO recomanable per

o traverti. Les caixes niu es cobloquen per 3 al public infantil.
espeetes d'ocells més o menys amenagades T
Historia: Antigament, quan al poble d"Alinya no hi b 8 per a aquell : Fundacio ;"é}"
havia aigua a les cases, els seus habitants Catalunya ‘74
La Pedrero

venien a agafar I'aigua d'aquesta font.

Figura 10. Triptic guia, segona cara. Font: Elaboracié propia

Aquests triptics estaran a disposicié del public en diferents llocs de Catalunya, com a

reclam publicitari de l'itinerari.

Es podran obtenir a diversos museus i ajuntaments de la comarca de I'Alt Urgell, a
diverses institucions d’Espais Naturals de tot Catalunya, com poden ser: parcs
nacionals, parcs naturals, reserves naturals, paratges nacionals d’interés natural, etc.

i a diversos negocis privats de la zona.

A la taula seguent, es poden veure alguns dels llocs on es podran trobar aquests

triptics:
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Taula 37. Localitats on es pot recollit el triptic guia.

Localitats on es pot recollir el triptic guia

Ajuntaments i Museus

O

Ajuntament de Figols i
Alinya

Ajuntament d’Organya
Ajuntament de La Seu
d’Urgell

Ajuntament d’Arséguel
Ajuntament de Cabd
Ajuntament de Cava
Ajuntament de Coll de
Nargo

Ajuntament de
Montferrer i Castelld
Ajuntament d’Oliana
Ajuntament de Pont de
Bar

Ajuntament de Ribera
d’Urgellet

Ajuntament de Valira
Ajuntament de Vansa i
Fornols

Museu de les
Trementinaires

Museu del Pages
Museu de 'Antiga
Fabrica de Llanes

Espais Naturals

Espai Natura
Muntanya d’Alinya
Espai Natura Congost
de Mont-rebei

Espai Natura Alt Segre
Espai Natura Bosc de
Torca

Espai Natura Estany
d’lvars i Vila-sana
Espai Natura Delta de
'Ebre

Espai Natura Ter Vell
Espai Natura La
Rubina

Parc de Collserola
Parc Natural del Cap
de Creus

Parc Natural dels Ports
Parc Natural del Cadi -
Moixero

Parc Natural del
Montseny

Parc Nacional
d’Aiguestortes i Estany
de Sant Maurici

106

Negocis privats

Restaurant Cal Celso
(Alinya)

Restaurant La Lluisa
del Peret6 (Alinya)
Restaurant La Vall
(Organya)
Restaurant Cal Jesus
(Organya)
Restaurant — Hostal
La Cabana (Organya)
Restaurant Thaussa
(Coll de Nargo)
Restaurant La
Taverna (Organya)
Restaurant Cal Mateu
(Oden)

Hotel Betriu (Coll de
Nargo)

Hotel Dom (Organya)
Hotel Cal Tonarro
(Organya)

Hotel Nice (La Seu
d’Urgell)

Hotel Castell de Ciutat
(La Seu d’Urgell)
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També estara disponible en format digital a I'aplicacié mobil (veure apartat 8.3.4.), per
minimitzar el cost de paper i perqué tothom pugui accedir-hi des d’on vulgui, sense

haver de passar a recollir-lo per un punt concret, si es vol iniciar l'itinerari.

8.3.2. Quaderns d’activitats

Per tal d’aplicar educaciéo ambiental a l'itinerari de Sant Pong, a més dels plafons
informatius i del triptic autoguiat, s’han realitzat uns quaderns d’activitats per als
destinataris infantil i juvenil (dins del “target group” infantil, cal destacar que aquests
quaderns poden ser de massa dificultat per a nens d’entre 3 i 5 anys, per tant es
recomana que aquests nens realitzin un altre tipus d’activitat i que es reservin els

guaderns per alumnes des de primer fins a sisé de primaria).

L’objectiu d’aquests quaderns d’activitats és fer de refor¢ perqué els alumnes de
primaria i secundaria, que realitzin aquest itinerari, incorporin nous coneixements
ambientals, historics i socials al seu desenvolupament intel-lectual. Es pretén que els

nens i joves entenguin millor la natura i la seva relaciéo amb la societat.

A T'hora de realitzar els quaderns s’ha tingut en compte la diferéncia d’edat i de
maduresa intel-lectual dels destinataris, i per tant s’han fet dos models de quaderns
gue es diferencien en la dificultat de les seves activitats. Tot i aixi podem trobar alguns

apartats similars com la descripcio de la vall i diferents activitats.
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Quadern infantil:

LA VALL D'ALINYA J

La muntanya d'Alinyd, entesa dins la vall d' Alinyd, es troba
dins el PEIN (pla d'Espais d’Interés Natural) de les Semes
d'Odén - Port del Compte. També forma part de la
reserva nacional de caga del Cadi'i és un espai inclos en
la Xarxa Natura 2000.

L'any 1987 va ser declarat com a Iona d'Especial
Proteccié per a les Aus (ZEPA) i I'any 1997, Lloc d'interés
Comunitar (LIC).

Situada al Prepirineu Catald, a la comarca de I'Alt Urgell,
la muntanya d'Alinya és la finca privada més gran de
Catalunya.

Figura 11. Quadern infantil. Portada i primera pagina.

A la primera pagina es troba una petita descripcio de la vall perque els alumnes es
situin en el mapa. Es important que aprenguin a tenir percepcié de la seva localitzacio

geografica.
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LES TEVES DADES RESPONSABILITATS A LA MUNTANYA
Es molt important respectar la muntonya quan anem
/ \ d'excursic!
1. Encercla alld gue pensis que s'ha de fer a la muntanya,
Nom i cognoms: i tatea amb una creu alld que no s'ha de fer:
Curs:

SEGUIR ELS SENYALS
DEL CAMI
Escola:
MOLESTAR ALS RESPECTAR LA
ANIMALS NATURA

Poblacié:
ARRENCAR FULLES
Data:
RESPECTAR ELS RECOLLIR LA
PLAFONS INFORMATIUS BROSA
\ / FER MOLT SOROLL FER FOC

Figura 12. Quadern infantil. Pagines 2 i 3.

A la figura 12 es mostren les pagines 2 i 3 del quadern. A la pagina 2 hi ha un espai
perque 'alumne en questido ompli amb les seves dades, d’'aquesta manera els alumnes
no es confondran de quadern, i també facilita trobar el propietari en cas de pérdua del
guadern.

A la pagina 3 hi ha la primera activitat, que esta pensada per fer abans d’iniciar
litinerari. Es una activitat que pretén que els nens aprenguin a respectar la natura i a

diferenciar quines son les practiques que es poden fer o no a la muntanya.
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ELS SENYALS A LA MUNTANYA LA FONT DEL GAVATXO

Antigament els habitants d'Alinya no tenien aigua o les

Per poder estar segurs posssjant per ko munianya seves cases, lavors havien d'anar caminant fins la font del
necessitern conéixer bé ek senyals. Gavatxd per agofar aigua per beure, rentar la reba, cuinar

. . irentar-se.
2. Ezscriu, sota cada senyal de muntanya, quing de les

seglents indicacions és la comecta: 3. Ajuda o la senyora o anibar a la font del Govatxd per
poder rentar la roba:

Direccié, Zona de cago, Direccid equivecada,
Canvi de direccié, Confinuitat del cami.
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Figura 13: Quadern infantil. Pagines 5 6.

La seguent activitat també va relacionada amb el saber fer a la muntanya. Es tracta
d’'una activitat anomenada “Els senyals a la muntanya” on I'alumne ha d’escriure el
nom dels senyals al lloc adequat, aquest exercici refor¢ca els coneixements sobre

itineraris de muntanya i pot servir a I'alumne per realitzar altres excursions en un futur.

A la figura 13 també es troba 'activitat anomenada “La font del Gavatxd”, que es tracta
d’'un laberint que s’ha de resoldre. La finalitat d’aquesta activitat és de caire més
didactic, la part més educativa és el text inicial on s’expliquen les funcions de la font.
Gracies a aguest exercici els alumnes s’adonen de les dificultats del dia a dia que

patien les persones a I'antiguitat.

110



Disseny d’un itinerari d’educacié ambiental pel Cami de Sant Pong a la Vall d’Alinya

FLORA DE LA VALL D’ALINYA LES CAIXES NIU

T’has fixat en lo gran varietat d'arbres que podem trobar

pel cami? Al llarg del cami de Sant Pong podem trobar varies coixes

2 niv penjant dels arbres
4. Relaciona amb una fietxa els arbres amb el seu nom penan

corresponent: 5. Utilitza les segients formes per dibuixar una caixa niu:

Enfiladisses Alzina Roure Cadec

Figura 14: Quadern infantil. Pagines 6 7.

Les activitats de la figura 14 estan relacionades amb la flora i la fauna de la vall
d’Alinya. L’activitat numero 4 consisteix a relacionar una imatge d’una especie de flora
amb el seu nom corresponent, per facilitar el nivell de I'activitat també s’hi han adjuntat
imatges de les fulles dels diferents arbres. Amb aquest exercici els alumnes podran

identificar les especies vegetals més destacables de la vall.

A la cinquena activitat els infants poden desenvolupar la seva capacitat artistica a la

vegada que observen la natura a la recerca de caixes niu per dibuixar-les.
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L'ERMITA DE SANT PONG

Sabeu la histério de Sont Pong i els seus tres germans?
Guan aribeu a ermita de Sant Pong trobareu un plafé on
s'hi explica la legendo d'aquest Sont.

Tot i que li diem Castell del Puit, no és pas un castelll Sabeu
que era? Un comral per guardar el bestiar!

7. Fes un dibuix on es representi la llegenda de Sant Pong:

6. Troba 10 animals a la sopa de llefres | digues quins
creus gue hi havia en aquest corral antigament:
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Figura 15: Quadern infantil. Pagines 8 9.

A la figura 15 es veuen les ultimes activitats del quadern infantil. L’activitat nimero 6
(Castell del Puit), que correspon a una sopa de lletres, és atractiva per als alumnes i,
a més a meés, és educativa perque els fa distingir entre animals de granja i animals

salvatges.

L’ultima activitat, la numero 7, pretén que I'alumne interpreti un text (ja sigui narrat per
un professor o llegit del plafé informatiu) i que el plasmi en un paper en forma de
dibuix. Es un exercici molt util perqué els nens desenvolupin les seves capacitats

d’entendre textos, i també per aprendre la llegenda de la vall.

Finalment les ultimes pagines del quadern infantil consten d’un espai d’observacions
i d’'una contraportada (Figura 16). L’objectiu d’aquest espai d’observacions és que els
alumnes escriguin o dibuixin les coses que els cridin més I'atencio, també és un espai

gue deixa pas a la imaginaci6 i a la recreacio.

Els professors poden utilitzar aquests quaderns com una referéncia per entendre el

comportament dels alumnes i el seu grau d’atencid i de participacioé durant I'excursio.
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OBSERVACIONS

En aquest espai pots escrivre | dibuixar totes aguelles
coses que et cridin 'atencid durant I'ifinerari....

Catalunya
La Pedrera

A
\ / Fundaci b

Figura 16: Quadern infantil. Pagina 13 i contraportada.

Quadern juvenil

L’estructura del quadern d’activitats per a joves és igual que la del quadern infantil,
perd si que presenta canvis en algunes activitats i en el seu nivell de dificultat. Es
important recordar que al public infantil no se’l recomana accedir a les ultimes parades
de litinerari per la preséncia d’'una via ferrada, i per aixo al quadern no hi ha activitats
relacionades amb els miradors de la roca de Sant Pong. Aquest no és el cas del public
juvenil al qual si que es recomana realitzar l'itinerari complet, de manera que si que

s’inclouen alguns exercicis sobre la roca de Sant Pong.

Les primeres pagines del quadern juvenil sén les mateixes que les del quadern infantil
(Figures 11, 12 i activitat del senyals de muntanya a la figura 13). Només canvien el
titol infantil per juvenil, i a les dades en comptes de posar el nom de I'escola es

demana que s’escrigui el nom de l'institut.
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FLORA DE LA VALL D'ALINYA

Durant l'itinerar, podem cobservar individus d'arbres
singulars per la seva grondaria, | d'altires espécies vegetals
destacables.

3. EBscriu el nom dels diferents arbres | dibuixa les seves
fulles:

Disseny d’un itinerari d’educacié ambiental pel Cami de Sant Pon¢ a la Vall d’Alinya

CASTELL DEL PUIT

Al cami podem frobar unes riines gue popularment es
conesixen com o Castell del Puit, perd en realitat mai van
fer lo funcid de castell, sind la d= guardar el bestiar ja que
era un coral

4. Troba 10 animals a la sopa de lletres i digues quins

creus gue ho havia en aquest corral anfigament:

K O A L ANULEWUTFAZB I
ALOGTTETEGA ASA ANATC
I R G A L L I N A CG A A
__________ O P DBEESUDUUATO
N AR ELWRETVETEC
P N LRDETEW RUDATETCO
L DL TCS OF T RAATC
N A M I A TWUTI A S ME O
__________ I O EG O L A ORMNZOWLTUD
S M DR A OSNATCTMRR
L G U E B AL ENALMI
Q GSEAGORDEOR AL
__________ N TACANGURAGA ALR

Figura 17: Quadern juvenil. Pagines 51 6.

A la pagina 5 hi ha una activitat semblant a la de la flora de la vall d’Alinya del quadern
infantil (figura 14) perd amb un major nivell de dificultat (figura 17). En aquest cas els
alumnes han d’escriure ells mateixos el nom de les especies vegetals i fer un dibuix
de les seves fulles. D’aquesta manera els alumnes de secundaria aprendran a

identificar les especies més caracteristiques de la vall.

La seglient activitat (exercici 4) també es troba al quadern infantil, i s’ha afegit al juvenil
pel seu atractiu de cara als participants, i també per destacar el Castell del Puit com
a parada necessaria en [l'itinerari. Es interessant conéixer la realitat que s’amaga

darrere el nom de castell.
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L'ERMITA DE SANT PONC

Arribant al final del camf( trobem I'ermita de Sant Pong,
aquesta ermita amaga una anfiga llegenda ben
coneguda pels habitants d'Alinyd.

Disseny d’un itinerari d’educacié ambiental pel Cami de Sant Pong a la Vall d’Alinya

VOLTORS

Des de lo roca de Sant Pong trobem unes vistes
espectaculars de tota la Vall, i si tenim sort, podem veure
alguns dels voltors que viuen a la zona.

5. Completa eltext de la llegenda de Sant Pong, et pots
ajudar dels plafons explicatius:

é. Escriu el nom de les diferents espécies de voliors que
podem trobar o Alinyd (et pots ajudar dels plofons
explicatius dels miradors):

La llegendao de I'ermita de Sant Pong

Explica la llegenda que en aquesta wvall hi havia
quatre ........oeeeeennnd Sant pong, Santa Pelaia, Santa

capella a dalt d'un dels 4 rocs. Ara bé, Sant Pong no
volia veure als seus germans | sempre se'l frovaben a
baix de covvieeiiiiiiins El tornaven a pujar a dalt perd ell
tornava a baixar, una vegadarere altre.

Aleshores els germans van pensar gue si Sant Pong no
volia estar alld a dalt amb ells, I farlen una ...............
abaix del roc. Un cop van haver construit la nova
capella, tot i que mai es veia amb els seus germans.
Sant ... ... ja estava a gust. Tot i que algunes
ia la visita de la seva germana Santa

Figura 18: Quadern juvenil. Pagines 7 i 8.

L’activitat de I'ermita de Sant Pong és forga diferent a la del quadern infantil. En aquest
cas els alumnes han d’omplir els buits amb les paraules corresponents per poder

entendre bé la llegenda del sant.

D’altra banda l'activitat dels voltors es troba només al quadern juvenil. Si es té sort,
durant litinerari o un cop dalt del roc de Sant Pong, alguns voltors es deixen veure; si
no és el cas, es poden trobar explicacions i imatges als plafons informatius. Sigui com
sigui, mitjancant aquesta activitat els joves podran coneixer les especies de
rapinyaires que hi ha a Catalunya i, si tenen sort, podran identificar-les al cel.
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ROCA DE SANT PONC

OBSERVACIONS

d'Alinyd, i famibé alguns elements d'aquesta vall gue =dn
molt interessants de conéixer com sdn les ferrasses i la
Roca de la Pena
7. Respon ales preguntes segients, et pots gjudor dels
plafons explicatius:

/ Quan es van construir les terasses? \

- Qué van utilitzar per contruir els murs de les
terosses?

N —— L

Des de la Roca de Sant Pong podem cbservar tota la Vall . L
En aquest espai pots escriure | dibuixar totes aguellss
coses que et cridin 'atencid durant 'finerari..

%

Figura 19: Quadern juvenil. Pagines 91 10.

Per acabar, a la figura 19 s’observa l'ultima activitat del quadern juvenil. Aquesta

consta de cinc preguntes a respondre sobre les terrasses de cultius i sobre la Roca

de la Pena. Tot i que poden ser preguntes dificils per a un public d’entre 12 i 18 anys,

les respostes es troben facilment als plafons informatius de la Roca de Sant Ponc.

Aquesta activitat aporta nous coneixement geologics i culturals.

A la figura 19 també es troba un apartat d’'observacions igual al del quadern infantil, i

a continuacio hi ha la contraportada que mostra el final del quadern (figura 16).
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8.3.3. Propostes d’activitats

A continuacio, s’han dissenyat un seguit d’activitats per als diferents destinataris,
algunes de les quals es poden fer de forma autoguiada i d’altres amb I'ajuda d’'un

expert.

Totes les activitats s’han recollit en forma de taula, les quals contenen els trets
caracteristics i les explicacions necessaries per a que es puguin desenvolupar

correctament.

Taula 38. Fitxa nimero 1 de proposta d'activitat.

Els colors de la Vall @

Destinatari Infantil i pablic familiar

Temps (aproximat) 1.30h

Numero de participants | Indefinit

Objectius

- Observar I'entorn
- Fomentar la capacitat de presa d’atencid del que succeeix al nostre voltant
- Entendre i comprendre el valor paisatgistic de la Vall

Material

L’activitat es pot realitzar sense material extra, pero si es vol es recomana utilitzar un full de
paper i llapis de colors per facilitar la feina i obtenir un resultat final en format fisic per endur-
se’l a casa.

Explicacio

L'itinerari es troba en la cara solana de la muntanya, aix0 fa que els colors d’aquest siguin
molt vius i variats i conformin una capa cromatica remarcable, aquest fet dota d’un valor
afegit al paisatge de la zona, fent-lo més bell i agradable a la vista.

L’activitat consisteix a realitzar una descripcié del cami utilitzant només colors, des de l'inici
del recorregut fins al final. Es recomana utilitzar un full de paper i llapis de colors per anar
pintant cada tram que es camina, al final del sender el full esdevindra un quadre cromatic de
la Vall d’Alinya del mes en qué s’ha dut a terme I’excursid. Si es realitza quatre cops a I'any,
un a cada estacio, hivern, primavera, estiu i tardor, es tindra una visid general dels colors de
la Vall.
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Taula 39. Fitxa nimero 2 de proposta d'activitat.

Destinatari Juvenil, familiar i expert

Temps (aproximat) Indefinit

Numero de participants | Indefinit

- Observar I'entorn
- Fomentar la capacitat de presa d’atencid del que succeeix al nostre voltant
- Fomentar la capacitat de valorar la natura

Camera fotografica

L’activitat consisteix en la lliure realitzacid de fotografies d’estéetica i tematica natural en el
transcurs de l'itinerari. Cada mes es realitzara un sorteig amb les millors fotografies penjades
a les xarxes socials; el premi és una sorpresa.
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Taula 40. Fitxa nimero 3 de proposta d'activitat.

Destinatari Juvenil, familiar i expert

Temps (aproximat) 1.30h

Numero de participants | Indefinit

- Prendre consciencia de la importancia del medi ambient

- Fomentar la capacitat de reflexié envers els temes ambientals
- Proporcionar una visi6 global de I'entorn de la Vall

- Entendre la relacié que tenen les persones amb el medi

Full especial (mida targeta) proporcionat a I'inici de l'itinerari i un llapis o boligraf

A l'inici de l'itinerari es repartira una targeta a cada persona que desitgi realitzar 'activitat.
Aguesta consta de quatre cercles petits units entre ells amb una linia. L’activitat consisteix a
anar omplint aquests cercles amb petits dibuixos esquematics que estaran situats al llarg del
cami. Un cop es localitzi un dels dibuixos s’haura de representar a la targeta. Aquests fan
referencia a la flora, la fauna, I'individu i la historia local.

Al final de l'itinerari, amb els quatre cercles plens, hi haura un ultim dibuix que ho englobara
tot i convidara al participant a reflexionar sobre la posicié de I'home en la natura. El dibuix
mostrara com la flora, la fauna, les persones i la cultura estan en un mateix nivell on cada
ambit és igual d'important.
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Taula 41. Fitxa nimero 4 de proposta d'activitat.

Destinatari Juvenil, familiar i expert

Temps (aproximat) 30 minuts

Numero de participants | Indefinit

- Fomentar la capacitat de reflexio

- Proporcionar una visié global de I’entorn de la Vall
- Estimular el benestar personal

- Estimular la realitzacié d’activitats relaxants

- Aprendre técniques de relaxacio

No requereix material complementari.

Després d’haver pujat fins als miradors per la via ferrada, les vistes i I'espai amb una vegetacié
comode convida a descansar una estona i reflexionar sobre on ens trobem.

L’activitat consisteix a realitzar técniques de relaxacié com la meditacid, el ioga o el tai-txi a
dalt de tot del roc de Sant Pong.
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Taula 42. Fitxa nimero 5 de proposta d'activitat.

Destinatari Tots els publics

Temps (aproximat) 2h

Numero de participants | 5-20

- Coneixer, apropar i descobrir I’espai natural de la Vall
- Observar I'entorn
- Descobrir la flora que ens envolta

Es requereix guia o expert per a realitzar aquesta activitat

L’activitat consisteix a anar descobrint la majoria d’espécies vegetals que es troben al llarg de
I'itinerari. Amb I'ajuda d’un expert o d’un guia es realitzara el cami parant atencié a la flora
més destacable i abundant. A part de ser identificada, es donaran pistes dels trets més
significatius i rellevants de cada espécie per saber diferenciar-la d’altres.
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Taula 43. Fitxa numero 6 de proposta d'activitat.

Destinatari Tots els publics

Temps (aproximat) 2h

Numero de participants | 5-20

- Coneixer, apropar i descobrir I’espai natural de la Vall
- Observar I'entorn
- Descobrir la fauna que ens envolta

Es requereix guia o expert per a realitzar aquesta activitat

L'activitat consisteix a anar descobrint la majoria d’espécies animals que es troben a la
muntanya d’Alinya. Amb I’ajuda d’un expert o d’un guia es realitzara el cami parant atencid a
possibles pistes o rastres que hagin deixat la fauna de la zona i, en el cas que sigui possible,
identificar-ne I'espécie.

Aprofitant les vistes des dels miradors de dalt la roca de Sant Pong, i si el temps acompanya,
es podran identificar les aus que sobrevolin la zona. Entre elles, segurament, es trobaran
alguns individus de les quatre especies d’aus rapinyaires europees, ja que l'activitat dels
voltors es realitza a escassos 200 metres.
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Taula 44. Fitxa nimero 7 de proposta d'activitat.

Els cinc sentits

Destinatari Infantil i public familiar

Temps (aproximat) 1.30h

Numero de participants | 5-25

Objectius

- Descobrir I’'entorn que ens envolta utilitzant els sentits
- Observar I'entorn

- Fomentar la capacitat de valorar la natura

- Impulsar la curiositat cap al medi ambient i la natura

Material

Mocadors per als ulls (o Buff), gots de plastic reutilitzables, llapis i llibreta de camp, caixes de
sabates amb un forat.
Es requereix guia o expert per a realitzar aquesta activitat.

Explicacio

Al llarg de l'itinerari es realitzaran 5 activitats, a cadascuna de les quals s’utilitza un sentit
diferent per a descobrir la natura.

- Lavista: En un espai una mica ampli del recorregut on es vegi el paisatge de la Vall,
els participants seuen al terra. Per ordre, cadascu descriu alguna cosa que ha vist en
el moment, sense dir el que és, i els altres participants han d’intentar descobrir que
és i trobar-ho.

- L'olfacte: Cada participant disposa d’un got de plastic reutilitzable on ha de barrejar
tot el que cregui necessari per fer el seu «coctel» natural d’olors (sorra, fulles, algun
fruit, algunes herbes). Quan tothom té el seu got amb la barreja preparada,
individualment intentaran, amb els ulls tapats per un mocador, identificar el seu
recipient entre els dels seus companys.

- L’oida: En un espai una mica ampli del recorregut, tots els participants s’estiren a terra
amb els ulls tancats. Es tracta d’escoltar, en absolut silenci, els sorolls de la natura.
Un cop passat el temps (1 o 2 minuts com a molt), per ordre cadascu explica qué ha
descobert i si ha aconseguit saber qui ha generat el so: un ocell, una persona, el vent,
el soroll de les fulles dels arbres, una maquina...

- El tacte: Es disposara de diverses caixes amb un forat que permet tocar I'element de
la natura que s"amaga al seu interior sense poder-lo veure. Aquests elements poden
ser qualsevol que sigui rellevant de I'entorn en queé es fa I'activitat. Quan tothom ho
ha tocat es demana que diguin, abans d’obrir la caixa, quin element creuen que s’hi
amaga.

- El gust: Al llarg del recorregut el guia presenta fruits i flors comestibles que es poden
trobar a la vall. Es formulen preguntes perque el participant pensi i reflexioni. Alguns
exemples podrien ser: Quin gust ens resulta més familiar? De quantes maneres ens
ho podem menjar o cuinar a casa? Quins animals del bosc s’alimenten d’aquests
fruits?
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8.3.4. Noves tecnologies

Cada cop més, les noves tecnologies i les xarxes socials s’empren en altres sectors
per facilitar la feina i arribar a un public més juvenil. S’ha pensat que una de les
problematiques del triptic es haver-lo d’obtenir en una de les zones especifiques on
esta disponible, ja que aquesta disposa d’'uns horaris i pot limitar a la persona a
realitzar I'itinerari quan ella vol. Una altra problematica detectada és que, per algunes
persones, pot ser incomode, fins i tot contraproduent, portar el triptic a la ma i caminar.
Per aix0, s’han llencgat tres propostes que engloben les noves tecnologies obertes,
dirigides al public que no vulgui disposar del triptic guia en format fisic. Aquestes

propostes son:

- Aplicacié per a dispositius Android i iOS

Consisteix en una aplicacio de lliure accés i gratuita per complementar o substituir,
depén de I'is que en faci la persona, la informacié proporcionada en paper (Figura
20). El nom d’aquesta aplicacio és: “EAPP: Sant Pong”, on “EAPP” significa Educacio
Ambiental en una APP.

A la pagina principal de I'aplicacid estara representada tota la informacio referent a
litinerari, els punts d’interés i un mapa del trajecte. També, en aquesta mateixa
pagina, apareixera I'opcié de descarregar el triptic guia en format digital per anar

consultant-lo a mesura que es duu a terme el cami.

Figura 20. Logotip de I'APP.
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Per ultim, apareixera I'opcié d’activar o desactivar el
‘mode cami”. Quan s’activi aquesta eina, I'aplicacié
utilitzara el sistema GPS del dispositiu per localitzar-

nos i, seguint el model presentat en altres aplicacions 1645

DIVENDRES, DE GENER

com Pokémon Go, quan es passi per una zona

La Font del Gavatxe

propera a un dels elements d’interés descrits en el
treball, s’enviara una notificacio al teléfon on es
mostrara el punt d’interés en questio. (Veure Figura
21)

Figura 21. Representacid d'una notificacié de I'aplicacio

En el cas que es vulgui obtenir informacié addicional del punt d’interés en questio,
només caldra prémer la notificacié. En aquest moment s’obrira a la pantalla una

pagina que mostrara fotografies de I'element i informacié d’aquest (Veure Figura 22).

A la part inferior de la pantalla hi haura un requadre que mostrara una pestanya on hi
haura escrits els diferents destinataris descrits en apartats anteriors: infantil (escola),
juvenil (jove), familiar i professional. La persona, lliurement, podra indicar el grup al
gual pertany i, atenent a aquest grup i a I'element d’interés en el qual estigui situat, se

li generaran propostes d’activitats a realitzar en aquell tram (Veure Figura 23).

Ls Font del Gavatud » Familia

B o V] Els colors de la Vall
Escola L'itinerari es fraba en la cars salana de la
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quan al poble d'aliny no hi havia sigua Familia aniRatirResi sl atqs dsp ARz Res
a les cases, els seus habitants venien a fent-la mis bell | agradable & la vishs.
Gonar aigua 3l bastiar a aquesta font, : Unclivitst consicteix  en  realitzar  ans
els quals havien estat treballant al Professional/ descripel dol esmi mifjangant dnicament
;‘Z’;“;q P — expert eolorse dus de inioh dol racarrogul fins al
it T el b e o final. Es recamana ulilitzar un fall de paper |
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Figura 22. Model de la informaci6 d'una de Figura 23. Model d’activitat proposada per la APP.

les parades de l'itinerai.
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- Pagina Web

Es creara un domini a internet consistent en una pagina dedicada completament a la
Vall i a litinerari de Sant Pon¢. En aquesta pagina es mostrara tota la informacio
referent al cami, els punts d’interés i les propostes d’activitats. El conjunt anira
acompanyat d’'un mapa de l'itinerari interactiu, on es podra veure la informacio punt

per punt.

El triptic guia, els quadernets, les activitats i I'aplicacio estaran presents i seran de

lliure descarrega per a tothom.

- Codi OR

Aquesta opcio es planteja per aquells que no disposin de I'aplicacio i vulguin obtenir
informacié complementaria o substitutiva a la proporcionada fisicament.
A Tinici de litinerari, passada la Rectoria, hi haura un petit requadre on es podra

visualitzar una imatge amb un codi QR (Veure figura 24).

[=], R, [m]
- :

(=] 2 s

Figura 24. Exemple de Codi QR.

Qui vulgui podra fer una fotografia al codi, que portara la persona a la pagina web

descrita anteriorment, mitjancant el telefon mobil.
Des de la pagina del dispositiu s’oferira la lliure descarrega de 'aplicacié de l'itinerari,

el triptic guia i els quadernets, per poder consultar informacié durant el transcurs del

cami.
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9. Discussio

A continuacio, es contraposen els resultats obtinguts en aquest treball.

9.1. Educaci6 ambiental a la vall d’Alinya

Un cop realitzat aquest treball i després d’haver fet una recerca profunda de I'Educacié
Ambiental a la Vall d’Alinya, s’ha pogut veure que hi ha una manca d’eines d’educacio
ambiental pel que fa al conjunt dels itineraris. Actualment, la Vall només disposa d’un
itinerari que inclou continguts d’Educacié Ambiental, el de I'Aiguaneix. Aquest itinerari
esta dotat de plafons informatius que informen al visitant de diferents aspectes que es
pot anar trobant mentre el realitza: flora, fauna, geologia, historia, i geografia. A part
dels plafons, no contempla cap tipus de material pedagogic com ara bé activitats
complementaries al cami o d’altre. Només un dia de I'any es realitza el cami en grup
acompanyat d’'un/a treballador/a de la Rectoria. Per tot aix0, s’ha arribat a la conclusio
que l'itinerari de I'’Aiguaneix no genera un feedback suficient amb la naturalesa i la
societat, ja que I'eina d’educacié ambiental escollida, els plafons, és explicativa en la
seva totalitat i no tothom té el mateix interes per llegir-se’ls, per tant, hi haura gent que

no incorporara aquests coneixements.

Per altra banda, hi ha 14 activitats diferents que es duen a terme per diferents lloc de
la Vall. Aquestes activitats estan enfocades a diferents aspectes del medi ambient
relacionats amb la fauna, la flora i la geologia de la zona. S’observa, doncs, que
'Educacié Ambiental t& un pes més important en les activitats que no pas en els
itineraris. Per altra banda, no hi ha cap activitat relacionada amb la historia de la Vall
i es creu que és una branca important a posar en valor i donar a coneixer als visitants.
Un cop estudiades les ofertes que ofereix la Rectoria, s’ha vist que, excepte les
activitats relacionades amb els voltors i la gastronomia que es realitzen entre un i dos
cops a la setmana, les altres activitats només es realitzen un o dos cops a l'any. La
Rectoria ha preferit donar protagonisme i centrar-se en l'activitat dels voltors ja que és
la que més demanda té, mentre que les altres activitats no en tenen tanta. Els gestors
fan una bon treball pel que fa 'Educacié Ambiental respecte als voltors, ja que abans

d’iniciar I'excursié caps als miradors on s’observaran les diferents aus, es fa una
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explicacio introductoria de cada un dels voltors i, per tant, els visitants n’obtenen

coneixement i agafen consciéncia del treball de conservacioé que s’esta fent.

Com a conclusié, la Rectoria ha implantat programes d’Educacié Ambiental de dos
tipus diferents: un col-locant plafons informatius en litinerari d’Aiguaneix i l'altre
realitzant diferents activitats al llarg de I'any relacionades amb la natura. Tot i centrar-
se majoritariament en les activitats relacionades amb els voltors, la vall t¢ molts
elements per posar en valor que no es coneixen tant i tenen activitats organitzades.
Pero en ser un poble petit, tampoc es pot gestionar tot de la mateixa manera, ja que
si totes les activitats tinguessin el mateix exit, Alinya segurament no estaria capacitat
per rebre tanta gent els caps de setmana perqué només disposa de tres treballadors
a la Rectoria, els quals serien els encarregats de guiar les diferents activitats. A més
a més, només disposa d’'un restaurant al poble i un altre al barri de Llobera, els

mateixos que fan la funcié de fonda.

9.1.1. Educacié Ambiental del S.XXI al cami de I’Ermita de Sant Pong

Tal i com es ddna a conéixer a I'apartat d’objectius de I'educacié ambiental (Apartat
3.1.3), 'any 1977 a Tbilisi es van acordar els principals objectius de I'Educacio
Ambiental, que son els vigents actualment. A I'’hora de realitzar aquest itinerari, s’ha
tingut en compte incloure’ls en la seva majoria, per tal d’aconseguir fer un itinerari

d’educacié ambiental de qualitat.

El primer objectiu pretén considerar el medi com un tot sota els seus aspectes naturals
i els creats per la societat, tecnologics i socials. L'itinerari de Sant Pong¢ és un cami
que dona valor a diferents elements d’interés, entre els quals es poden trobar tant de
naturals com d’historics, que es relacionen entre ells per donar al visitant una visio
conjunta entre aquests dos. Aquest objectiu era important d’assolir perqué la natura i
la societat sempre han estat molt lligades entre elles i es volia donar una visio realista

del territori i de la importancia i relacié que tenen I'un amb laltre.

128



Disseny d’un itinerari d’educacié ambiental pel Cami de Sant Pon¢ a la Vall d’Alinya

El segon objectiu consisteix a fer de I'educacié ambiental un procés continu, que
comenci a I'ambit preescolar i que continui en I'ambit escolar i extraescolar. Per a
assolir aquest objectiu, l'itinerari conté diferents tipologies d’activitats per a diferents
publics, les quals permeten a gran part de la poblacié adquirir coneixements sobre el
medi ambient. A més a més, dona l'oportunitat a escoles i instituts a fer una sortida de
camp amb material didactic i pedagogic perqué I'alumnat aprofundeixi en els aspectes

naturals i historics que hi ha durant l'itinerari.

El tercer objectiu consisteix a adoptar un punt de vista interdisciplinari i fer s dels
recursos de cada disciplina, de manera que situi els problemes del medi ambient en
una perspectiva global i equilibrada. Aquest objectiu no s’ha assolit a causa que
litinerari no s’ha centrat a buscar problemes del medi ambient ni tampoc s’ha
aprofundit en ells. L’itinerari esta centrat a donar a coneixer al visitant els elements
naturals i historics que es pot anar trobant, sense entrar en detall en els problemes
del medi ambient que pot patir la zona. Tampoc s’ha assolit pels mateixos motius el
sisé objectiu, que tracta d’incidir en la valua i la necessitat d’'una col-laboracié local,

estatal i internacional, per tal de prevenir i resoldre els problemes de 'ambient.

El quart objectiu consisteix a examinar les questions principals del medi des d’'una
optica local, estatal, regional i internacional, a fi que els visitants es facin una idea de
les condicions ambientals que hi ha a les altres regions geografiques. Aquest objectiu
tampoc s’ha assolit. Durant litinerari es dona informacié concreta dels diferents
aspectes remarcables de la Vall d’Alinya, especialment de I'entorn de l'itinerari, perd

no s’extrapola a visions externes.

El cinque objectiu fa referéncia al fet que I'educacié ambiental ha d’estar centrada en
les situacions actuals i futures del medi, tot tenint-ne en compte la perspectiva
historica. Aquest objectiu si que s’ha complert gairebé en la seva totalitat, ja que la
major part de l'itinerari t& una gran importancia historica sense la qual aquest itinerari
no tindria el mateix valor. Durant tot litinerari s’explica I'evolucié dels diferents
elements, per tal que el visitant pugui ser coneixedor de la dinamica entre natura i
societat. No obstant, manca una visié de futur, ja que no s’han fet prediccions de
I'evolucié que seguira l'itinerari.
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El seté objectiu tracta d’estudiar sistematicament, des del punt de vista del medi, els
plans de desenvolupament i de creixement. Aquest objectiu no s’ha assolit a causa
que no s’ha tingut en compte el creixement i desenvolupament del poble d’Alinya, ja
que com s’ha pogut veure, estan disminuint el nombre d’habitats i el nombre

habitatges que s’ocupen anualment.

El vuite objectiu pretén fer participar els visitants en l'organitzacié de les seves
experiéncies d’aprenentatge i donar-los l'oportunitat de prendre’n les decisions i
d’acceptar-ne les consequéncies. Aquest objectiu s’ha assumit mitjanament pel fet
que, de tot el ventall d’activitats proposat, el visitant tindra I'oportunitat de triar la més
adequada en funcié dels seus interessos, perd en el cas d’escoles i instituts només
s’ofereixen els quaderns dissenyats i, per tant, 'alumnat no té oportunitat de decidir

una altra activitat més que aquesta.

El nové objectiu tracta d’elaborar un informe per als estudiants de totes les edats
adrecat a fer-los sensibles al tema del medi ambient i descobrir-ne els valors, a dotar-
los dels coneixements i de I'aptitud per a solucionar els problemes, i que atregui
especialment I'atencidé dels més joves envers les questions del medi en llur propia
comunitat. Aquest objectiu s’ha complert ja que s’han realitzat dos quaderns concrets
per infants i per joves on s’hi poden trobar diferents activitats que s’hauran de realitzar
a mesura que es va fent l'itinerari gracies a les explicacions de la persona encarregada
de guiar-lo. Aquesta persona estara en tot moment amb el grup escolar i s’encarregara

de transmetre la informacié necessaria a I'alumnat.

El desé objectiu pretén ajudar els visitants a descobrir els simptomes i les causes
reals dels problemes ambientals. Tal com s’ha dit anteriorment, litinerari no s’ha
centrat a buscar els problemes ambientals que pot tenir. No obstant, les activitats que
s’han proposat permeten al visitant ser critic amb allo que observa i arran d’aixd
detectar diferents problemes ambientals que pugui ser capa¢ de valorar. Per tant,
I'onzé objectiu, que tracta de remarcar la complexitat de les questions del medi i, per
tant, la necessitat de desenvolupar el sentit critic i les aptituds que calen per a resoldre

els problemes, si que s’ha complert.
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El dotzé i ultim objectiu pretén fer servir uns mitjans educatius diversos i una gamma
amplia de metodes de comunicacio i adquirir els coneixements sobre temes de medi
ambient, i parar esment com cal a les activitats practiques i les experiencies. Aquest
objectiu ha estat assolit ja que s’han creat quatre tipus de materials educatius:
quaderns, triptic, activitats i I'aplicacio mobil. D’aquesta manera, el ventall d’opcions

€s major i per tant, és meés facil apropar el medi ambient a la societat.

Com a conclusio, l'itinerari ha assolit vuit dels dotze objectius actuals de I'Educacio
Ambiental. Presenta una mancanga a I'hora de donar una visi6 dels problemes
ambientals que pot tenir el medi ambient i extrapolar-ho a una escala major de la Vall
d’Alinya. No obstant, litinerari proporciona als visitants de diferents edats una
conscienciacié sobre el medi ambient, de tal manera que poden observar a partir de
les diferents activitats i metodologies esmentades com n’és de dinamic i com varia al

llarg del temps.

9.1.2. Avaluacio de les activitats proposades al cami de ’Ermita de Sant

Pong

Per finalitzar, s’ha volgut fer una avaluacié (Taula 45) de les activitats que s’han
proposat en aquest treball que tingui en compte la qualitat dels continguts d’Educacio
Ambiental que es tracten i el material pedagogic. Com a activitats es contemplen els
quaderns infantils i juvenils i les set propostes d’activitats, en total 9 activitats
avaluables. La metodologia usada per dur a terme I'avaluacio s’ha extret de I'informe
realitzat a la Universitat Autbnoma de Barcelona I'any 2003, fet per Neus Sanmarti i
Alba Castelltort, anomenat Avaluacio de les activitats relacionades amb I'educaci6

ambiental que es promocionen des de I'ajuntament de Sabadell:

“Els criteris d’avaluacio seleccionats han estat agrupats en quatre apartats: objectius,

continguts, metodes pedagogics i context:
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e Objectius: pretenen identificar quins sén els procediments que es tendeixen
a treballar, si els coneixements que es transmeten faciliten I'adquisicié de
sabers que permetin estudiar o analitzar el medi ambient i identificar quines

son les actituds i els valors que es pretenen fomentar al llarg de I'activitat.

e Continguts: pretenen identificar com es treballen els continguts relacionats
amb l'educacié ambiental, el seu grau d’adaptacié a I'alumnat i la qualitat del

contingut escrit.

e Meétodes pedagogics: s’han seleccionat criteris relacionats amb el
desenvolupament de I'activitat i la qualitat del material didactic que es facilita

a 'alumnat.

e Context d’utilitzacié: fan referéncia a la preparacio prévia o treball posterior,

I'ambient fisic on es desenvolupen i si es realitzen avaluacions.

A cada criteri se li ha assignat un dels valors seguents:

e Valor 0: quan aquell criteri no es compleix.
e Valor 1: quan es compleix poc i indirectament.
e Valor 2: quan el criteri es compleix totalment.

e En blanc: quan no s’ha pogut determinar.”
Al costat de cada criteri, s’indicaran quantes de les 9 activitats tenen els valors definits

anteriorment. La valoracié s’ha fet de manera critica, analitzant el contingut dels

quaderns (apartat 8.3.2.) i de les fitxes de les propostes d’activitats (apartat 8.3.3).
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Taula 45. Avaluaci6 de les activitats proposades a l'itinerari de Sant Pong. Font: Avaluaci6 de les activitats
relacionades amb I'educacié ambiental que es promocionen des de I'ajuntament de Sabadell.

TAULA DE RESULTATS DE L’APLICACIO CRITERIS D’AVALUACIO
OBJECTIUS
Valors 0 1 2 Blanc

En relacio als procediments (aprendre a saber fer)

Posen émfasi en els aspectes intel-lectuals del visitant
(capacitat d’observar, identificar, recollir dades, ordenar-les,
analitzar-les, modelitzar-les; capacitat de relacionar

diferents fendmens o elements d’una situaci6)?

Posen émfasi en els aspectes técnics (capacitat de construir
o utilitzar un aparell, de representar les idees principals en 3 0 6 0

forma d’'imatge, esquema, grafic)?

Posen emfasi en els aspectes socials (capacitat
d'expressar-se oralment o per escrit, descoltar o 3 0 6 0

consensuar?

En relacioé als coneixements (aprendre a saber)

Faciliten Il'adquisici6 de sabers necessaris per
1 0 8 0

analitzar/estudiar les situacions o problemes de 'ambient?

En relacio6 a les actituds i els valors (aprendre a saber escollir i actuar), es mira

d’afavorir actituds i valors com:

L’equitat, la solidaritat (cooperacié amb el grup, actitud
solidaries envers el grup i l'entorn...), la tolerancia
(acceptacié i valoritzacié diferéncies, comprensié d’altres 2 0 7 0
punts de vista...) o 'autonomia (capacitat d’escollir per un

mateix)?

La responsabilitat? (Respectar I'entorn proper, adoptar
pautes de comportament responsables per disminuir 0 7 2 0

'impacte ambiental de les nostres accions)?

La presa de conscienciacié (sensibilitzaci6 envers la

tematica estudiada i estima per I'entorn proper)? 0 0 9 0
CONTINGUTS

Valors 0 1 2 Blanc

En relacié a ’Educacié Ambiental

S’ofereix I'oportunitat que els Vvisitants realitzin les

tematiques des de diferents perspectives (interessos, 2 0 7 0

ventall d’opcions...)

Es promou una visio de les relacions de les tematiques o

problematiques estudiades a nivell local amb un ambit més 9 0 0 0

global?
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S’afavoreix I'aprenentatge de processos o sistemes naturals

o altres aspectes relacionats amb el coneixement de la 1 0 8 0
natura?
S’afavoreix I'aprenentatge de factors que provoquen 5 4 0
problemes ambientals? 0
S’afavoreix I'aprenentatge de com depenen les persones de
.. 7 0 2 0
I'ambient?
S’afavoreix I'aprenentatge de I'impacte de les activitats 0
humanes en I'ambient? 9 0 0
S’afavoreix I'aprenentatge de la importancia de les accions

9 0 0 0

individuals i col-lectives per protegir i gestionar 'ambient?

En relacié a I’adaptacié dels continguts al nivell dels visitants

Els continguts s6n adequats al nivell dels visitants a qui van

9
dirigits? 0 0 0
Les activitats/informacions utilitzen un llenguatge adaptat al
visitant? 0 0 9 0
Els continguts tenen en compte la diversitat de destinataris? | () 0 9 0
En relaci6 ala qualitat del contingut escrit
Es dona una visio valida/cientificament correcta dels fets 1 v ) 0
que s’estudien?
Les relacions entre els diferents continguts sén explicades? 2 0 0 7
Les explicacions son expressades amb un llenguatge 9 0
, 0 0
entenedor?
El textos son correctes des d’'un punt de vista sintactic i ) v
ortografic? 0 0
L’eina conté taules, grafics, mapes i/o fotografies? 0 0 2 7
L’eina conté un glossari que reculli les definicions dels ) 7
0 0

conceptes nous?

METODES PEDAGOGICS
Valors 0 1 2 Blanc

En relacié al desenvolupament de I’activitat

Es parteix de I'estudi de tematiques ambientals properes? 0 1 8 0
Els objectius de les activitats es fan explicits i es busca 9 0
compartir-los amb els visitants (estimular, proposar reptes)? 0 0

S’intenta coneixer qué saben visitants sobre la tematica 9

tractada) (exploracio dels coneixements previs) 0 0 0
Les activitats promouen I'aprenentatge dels “perqués” més

que tan sols la transmissié d’informacié? 4 4 1 0
Es proposen activitats motivadores? 0 1 8 0
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Es fa un analisi sobre les conseqiiéncies o incidencia a la

vida quotidiana dels resultats obtinguts i es proposen 9 0 0 0

solucions?

Es proposen activitats de sintesi de tot alldo que han aprées

amb l'activitat? 9 0 0 0

Es proposen activitats per aplicar allo aprés en altres

contextos o situacions? 9 0 0 0

Es disposa de material de suport variat per I'activitat

(diapositives, mapes, transparencies, audiovisual...)? 4 0 5 0

En relaci6 als materials didactics pel visitant

La qualitat estética de I'eina educativa és bona? 0 0 2 7

L’eina presenta certs elements a valorar de la seva

presentaci6 (originalitat, color, Us de paper reciclat...)? 0 0 2 !

Els textos presenten un estil viu i dinamic (estil directe, >

personal, que es plantegi questions, frases curtes...? 0 0 !

Les informacions i les activitats es desenvolupen d'una

manera ordenada? 0 0 2 !

Les activitats utilitzen estrategies d’aprenentatge com la ) 7

lectura i la interpretacié d’informaci6 (textos, grafics...)? 0 0

Les activitats utilitzen estratégies d'aprenentatge com

respondre preguntes del questionari o del gui6 de treball? 0 0 2 !

Les activitats utilitzen estratégies d’aprenentatge com

realitzar una activitat practica (prendre mesures de la

vegetacid, analitzar qualitat de I'aigua, observar animals o 4 0 5 0

ocells...?

Les activitats utilitzen estratégies d’aprenentatge com

realitzar il-lustracions? 5 0 4 0

Les il-lustracions que s’inclouen ajuden a

identificar/reconéixer aspectes de la realitat? 0 0 2 !

Les il-lustracions que s’inclouen ajuden motivar als

visitants? 0 0 2 !
CONTEXT D’UTILITZACIO

Valors 0 1 2 Blanc

Aspectes generals

L’ambient fisic on es realitza l'activitat és apropiat per

I'aprenentatge? 0 0 9 0

En relacio al treball previ i posterior

Es realitzen activitats prévies monitoritzades per I'entitat

organitzadora? 9 0 0 0

Es plantegen activitats prévies o posteriors a I'activitat que

ofereix el programa? 9 0 0 0
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Es contempla la possibilitat d’un treball o contacte previ amb
les escoles/instituts que realitzaran I'activitat? 9 0 0 0
Es facilita un dossier amb informacions complementaries
pel professorat? 9 0 0 0

A continuacio, es fa una analisi dels resultats obtinguts:

Objectius

En relaci6 als procediments (aprendre a saber fer):

- Totes les activitats proposades posen eémfasi en aspectes relacionats amb
processos, especialment amb I'observacié i 'analisi.

- 6 de les 9 activitats posen émfasi en els aspectes técnics, des d’utilitzar una
camera fotografica, binocles.... fins a representar en forma d’imatge el que s’ha
observat.

- Respecte els objectius relacionats amb els aspectes socials, 6 de les 9
activitats conviden el visitant a expressar-se oralment o per escrit (un exemple
sén els quaderns) i a escoltar les explicacions donades en les diferents

activitats.

En relaci6 als coneixements (aprendre a saber):

- Menys una activitat, totes faciliten I'adquisici6 de sabers necessaris per

analitzar o estudiar les situacions de 'ambient.

En relacio a les actituds i els valors (aprendre a saber escollir i actuar), es
mira d’afavorir actituds i valors com:

- Els quaderns son activitats enfocades a I'Us individual, ja que cada alumne
n‘omple un. No obstant, les propostes d’activitats si que conviden a la

cooperacio entre el grup i a 'autonomia a I'hora d’escollir-la.
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- Els dos quaderns tenen activitats per a conscienciar els alumnes de la
responsabilitat que han de tenir a la natura. Les activitats proposades ho
assoleixen indirectament o al mateix temps que es proporcionaria informacio.

- Totes les activitats fomenten la presa de consciéncia del paisatge i dels

elements que envolten el visitant a través de les diferents eines proposades.

Continguts

En relacié a ’'Educaciéo Ambiental:

- Les activitats proposades (7/9) ofereixen al visitant la possibilitat d’escollir la
més adequada d’acord amb els seus interessos. Per altra banda, els quaderns
estan enfocats concretament a escoles i instituts, els quals només tenen
aquesta opcio (2/9).

- Cap de les activitats dona una visio global a partir de la visié local estudiada.

- 8 de les 9 activitats afavoreixen I'aprenentatge de processos o sistemes
naturals de la Vall d’Alinya.

- 5de les 9 activitats no afavoreixen I'aprenentatge sobre factors que provoquen
problemes ambientals, mentre que les 4 restants ho fan de manera indirecta
mentre es déna informacio.

- Els 2 quaderns relacionen com depenen les persones de 'ambient a través de
diferents continguts, mentre que les 7 activitats proposades no ho fan ja que
estan més basades a estudiar la natura i la historia.

- Cap de les activitats afavoreix I'aprenentatge de I'impacte de les activitats
humanes en el medi ambient.

- Cap de les activitats afavoreix I'aprenentatge de la importancia de les accions

individuals i col-lectives per protegir i gestionar el medi ambient.

En relacié a I’adaptacié dels continguts al nivell dels visitants:

- Els continguts de totes les activitats estan adaptats a tots els visitants als quals
van dirigides.

- Totes les activitats utilitzen un llenguatge adaptat al visitant.
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- Els continguts tenen poc en compte la diversitat de destinataris, ja que poques
de les activitats contemplen els experts en medi ambient i el destinataris amb

diversitat funcional.

En relacio a la qualitat del contingut escrit:

- Els quaderns i les activitats guiades donen una visi6 valida i cientifica, ja que a
'hora de realitzar-los s’ha hagut de fer una profunda recerca dels fets que
s’expliquen, mentre que 4 de les activitats donen una visié cientificament
correcta pero de manera indirecta, ja que consisteixen a percebre la natura.
Una de les activitats no déna cap visio valida.

- Cap de les activitats es relaciona 'una amb I'altra, siné que son independents.

- Totes les activitats sén expressades amb un llenguatge entenedor.

- Els textos dels quaderns i les instruccions de les activitats sén correctes des
d’'un punt de vista sintactic i ortografic.

- Els quaderns disposen de fotografies per ser més didactics.

- Cap de les activitats presenta un glossari que reculli les definicions dels

conceptes nous, tot i que es fara de forma indirecta quan es doni informacié.

Métodes pedagogics

En relacié al desenvolupament de I’activitat:

- 8 de les 9 activitats parteixen de I'estudi de tematiques ambientals properes a
la Vall d’Alinya.

- Totes les activitats busquen estimular al visitant i posar reptes per tal de
finalitzar-la.

- Cap de les activitats intenta coneixer qué saben els visitants abans de
comencar-les pero si que ho farien indirectament abans d'’iniciar-la, ja sigui des
de la Rectoria 0 amb el guia.

- 1 de les 9 promou I'aprenentatge dels perqués, mentre que 4 de les 9 ho fan

de manera indirecta mentre es duu a terme l'activitat i les ultimes 4 no ho fan.

138



Disseny d’un itinerari d’educacié ambiental pel Cami de Sant Pon¢ a la Vall d’Alinya

- Cap de les activitats fa una analisi de les implicacions que la realitzacié de
I'activitat tindra a posteriori a la vida quotidiana.

- Cap activitat proposa activitats de sintesi de tot alld que s’ha aprés amb
I'activitat, només quan s’esta duent a terme I'activitat.

- Cap activitat en proposa d’altres per aplicar alld aprés.

- 5 de les 9 activitats disposen de material de suport visual com ara targetes,

mapes... mentre que n’hi ha 4 que no.

En relaci6 als materials didactics pel visitant:

- La qualitat estética de I'eina educativa dels quaderns és bona. De les restants
activitats no s’ha avaluat.

- La presentacio dels quaderns presenta certs elements a valorar, com ara la
seva originalitat a I’hora de relacionar la vida real amb les activitats. De les
restants activitats no s’ha avaluat.

- El textos dels quaderns presenten un estil viu i dinamic, ja que s’hi plantegen
guestions. De les restants activitats no s’ha avaluat

- Les informacions i les activitats es desenvolupen d’'una manera ordenada als
quaderns. De les restants activitats no s’ha avaluat.

- Per a completar els quaderns i les activitats s’ha de llegir i interpretar la
informacié donada.

- 4 de les 9 activitats utilitzen un guié de treball per dur-la a terme, mentre que
les cinc restants no.

- 5 de les 9 activitats utilitzen estratégies d’aprenentatge com realitzar una
activitat practica, per exemple observar els voltors.

- 4 de les 9 activitats utilitzen estratégies d’aprenentatge mitjangant I'elaboracio
d’il-lustracions.

- Lesil-lustracions incloses als quaderns ajuden a identificar/reconeixer aspectes

de la realitat. Les 7 restants no presenten il-lustracions.
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Context d’utilitzacid

Aspectes generals:

- Alinya és apropiat per a realitzar les activitats d’educacié ambiental, ja que hi
ha molts elements d’interés de caire ambiental que poden servir per transmetre

el seu valor.
En relacié al treball previ i posterior:

- No es realitzen activitats previes monitoritzades per I'entitat organitzadora.

- No es plantegen activitats previes o posteriors a cap de les activitats.

- No es contempla la possibilitat d’'un treball o contacte previ amb les
escoles/instituts que realitzaran les activitats.

- No es facilita un dossier amb informacions complementaries per al professorat.

9.2. Recollida de dades

Pel que fa al métode escollit per recollir les dades per aquest treball, es va optar per
fer-ho a través de fitxes. Aquesta idea es va extreure d’altres Treballs de Fi de Grau
de Ciencies Ambientals, com ara el dels Arbres remarcables de la Vall d’Alinya. Es va
creure que era la manera més dinamica per guardar-les i organitzada a I'hora de

treballar les dades posteriorment.

9.3. Localitzaci6 dels plafons

Durant I'itinerari s’ha proposat col-locar tres plafons: un a I'ermita de Sant Pon¢ i dos
més a dalt el roc de Sant Pong. S’ha decidit col-locar-ne només tres per no carregar

massa l'itinerari de plafons i utilitzar altres eines per donar a conéixer la informacio
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dels altres elements d’interes treballats. Per decidir quins elements d’interés tindrien
prioritat per posar un plafo, es van consultar les entrevistes fetes anteriorment a la
poblacié d’Alinya i es va estudiar quins eren els elements que la gent entrevistada
remarcava. Com a resultat, els elements més importants van ser 'ermita i les vistes.
Es per aquest motiu que es va decidir col-locar un plafé davant I'ermita ja que, a més
a més, és l'element que dona nom a l'itinerari, i un altre a dalt del roc de Sant Pong,
ja que des d’alla es tenen les millors vistes del paisatge. Aquests plafons es van
proposar perque es va creure que era la millor opcioé per al visitant a I'hora d’interpretar
el paisatge. En efecte, els plafons situats sobre la roca fan la funcio de mirador, mentre
que el plafé de I'ermita dona detalls de I'estructura de I'edifici i la llegenda que hi
amaga. Com s’ha dit anteriorment, el fet que no es vulgui carregar el paisatge de
plafons va portar a I'elaboracié d’un triptic guia per explicar tots els altres elements del
cami de manera més breu. Per altra banda, qui vulgui ampliar la informacié dels
diferents elements d’interés, podra consultar-la a través de la APP dissenyada per

aquest itinerari (Apartat 8.3.4).
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10. PROPOSTES DE MILLORA

A continuacié es proposen un seguit de linies estratégiques que es poden dur a terme
en un futur, en cas que es vulgui continuar treballant en I'ambit de I'educacié ambiental

a la vall d’Alinya. Cada linia estratégica conté diverses accions concretes.

La primera linia estrategica fa referéncia al propi itinerari de Sant Pon¢, mentre que
les altres dues fan referéncia a la vall d’Alinya en general.

En la figura seglent es pot veure 'esquema d’aquestes linies estrategiques i de les

diferents accions que contenen.

Arreglar el cami

Col-locar una barana en algun dels trams

|'itinerari

Millora de la senyalitzacio existent

1. Millorar la seguretat de

—| Difusio a centres educatius

— Promocionar la vall en xarxes socials

Actualitzar els sistemes de publicacié digital

comunicacio
|
—

| Anar actualitzant la informacié

2. Millorar les estratégies de

—| Ampliar I'oferta d'itineraris amb informacié d'EA

Habilitar una zona com a centre de suport

didactic

Crear itineraris d'EA i sensorial

Crear itineraris d'EA per a persones amb

diversitats funcionals fisiques

3. Crear projectes per atraure
altres tipologies de public

—| Calcul de la capacitat de carrega

Figura 25. Esquema de les linies estratégiques i les corresponents accions concretes.
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10.1. Millorar la seguretat de l'itinerari

Aquesta linia estratégica esta destinada a millorar el propi cami de Sant Pong, ja sigui

millorant la seguretat del recorregut o la senyalitzacié ja existent.
A continuacio s’expliquen detalladament les tres accions concretes:
e Arreglar el cami de Sant Ponc.

Per arreglar el cami, s’han de podar totes aquelles herbes i branques d’arbres que
dificulten el pas en alguns trams i intentar aplanar el maxim possible el cami, traient

alguns rocs o grans pedres.

e Col-locar una barana en un tram del recorregut que passa per una part del cami

més estreta que la resta.

Es vol posar per seguretat, ja que al costat hi ha un petit desnivell de poc més d’un

metre que podria ser un perill si algu hi caigués.

La informacié d’aquesta mesura de seguretat es troba a continuacio, recollida en

forma de taula.
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Taula 46. Fitxa de senyalitzacio.

Senyal n° 3 Tram Entre la parada 1ila 2.
Localitzacio |Inici: X: 369326.4 Y: 4671085.2
Final: X: 369285.5 Y: 4671072.3

Descripcié | Seguit d’estaques de fusta de 110 cm ben subjectes al substrat, unides
entre si per pals de fusta horitzontals de 150 cm, subjectats a les estaques
per cargols. Tindra uns 44 metres de llargada.
Suport PR N A T

visual

J
1
J
B &=
I
1
]

Mapa A
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e Millora de la senyalitzacio existent.

En l'itinerari de Sant Pong ja es troben alguns cartells de direcci6 com poden ser
senyals que indiquen la direccio i el temps que queda per arribar a I'ermita (il-lustracio
27).

Il-lustracié 27. Senyal de direcci6

Malgrat tot, es creu que en el recorregut encara hi ha mancances en aquest aspecte,
ja que en algunes interseccions pot ser complicat triar el cami correcte. Per aixo una

de les propostes per a millorar I'itinerari és la introduccié de nous senyals de direccio.

Es volen col-locar dos senyals de direccié perqué sigui més facil per als visitants i que

no hi hagi malentesos quan es trobin amb una bifurcacio.

A les seglents taules es veuen els senyals de direccié que es volen implementar, la
posicio exacta on es volen posar i una breu descripcié. Aquests senyals contindran la
direccié de I'ermita i la direccio del poble d’Alinya, a més a més del temps que es tarda

des de la senyal fins als corresponents llocs que indiquen.

145



Disseny d’un itinerari d’educacié ambiental pel Cami de Sant Pong a la Vall d’Alinya

Taula 47. Fitxa de senyalitzacio.

Senyal n° 4 Tram Entre la parada O ila 1.
Localitzacio | X: 369428.1 Y: 4671030.8

Descripcié |Placade 10 x 25 cm per a la senyalitzacio de la direccio, retolacié feta amb
impressio digital de fundacioé i laminat de proteccié amb imatges i textos.

Unida per 4 cargols a una estaca de fusta de 210 cm.

Suport

Ermita de Sant Pong

visual : b b

Mapa K2 = P
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Taula 48. Fitxa de senyalitzacio.

Senyal n° 5 Tram Entre la parada 2 i la 3.
Localitzacio | X: 368880.2 Y: 4671230.9

Descripcié |Placade 10 x 25 cm per a la senyalitzaci6 de la direccid, retolacié feta amb
impressio digital de fundacioé i laminat de proteccié amb imatges i textos.
Unida per 4 cargols a una estaca de fusta de 210 cm.

B

Suport
visual

Mapa : 7 =1
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10.2. Millorar les estrategies de comunicacio

Per altra banda, tant aquesta linia estratégica com la segient estan destinades a

millorar aspectes propis de la vall d’Alinya, perqué pugui atraure més visitants.

Atés que la muntanya d’Alinya no és un gran reclam turistic del territori catala i, com
a consequeéncia, les activitats que s’hi duen a terme no sén gaire conegudes, es creu
necessaria I'aplicacio d’un seguit de millores en la seva comunicacio i divulgacio.
Aquestes accions impulsarien el nou itinerari d’educacio ambiental i les activitats que

es realitzen en aquesta zona, perque arribin a un major nombre de persones.
Les accions en guestié son:

e Fer difusié de la vall d’Alinya i donar-la a coneixer a escoles i instituts de

comarques adjacents a la zona.

Per a dur a terme aquesta accio, una persona especialitzada i familiaritzada en la
muntanya d’Alinya i les seves activitats ha de fer-ne difusi6 anant a parlar amb
diferents escoles i instituts, fent exposicions orals sobre la muntanya i les seves
activitats. Caldra proposar a diferents centres educatius I'oportunitat d’anar alla en una
sortida escolar per aprendre coses noves que no s’ensenyen a I'escola i perque els

nens i nenes i/o joves estiguin en contacte amb la natura.

e Promocionar la muntanya d’Alinya a les xarxes socials per captar public

potencial.

Registrar-se a diverses xarxes socials (esmentades a continuacio), creant diferents
“perfils” perqué la informacié tant dels itineraris com de les activitats que es duen a
terme a la muntanya arribin a més gent. Dins d’'una xarxa social concreta, es podria
crear més d’un “perfil’, per exemple un referent als itineraris i un referent a les activitats
de natura; i que es fessin publicitat 'un a l'altre. També es podrien fer publicitat entre
si dos perfils de dos camps d’estudi diferents, com I'Espai Natura del Delta de I'Ebre i
I'Espai Natura de la Muntanya d’Alinya.
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Algunes de les xarxes socials on es podria dur a terme serien:

o Facebook.

o Twitter.

O

Instagram.
o YouTube.

Wikiloc (D’Us exclusiu per senderisme).

o

e Actualitzar els sistemes de publicacié digital (web i aplicacions) en funci6 de

I'evolucié de la tecnologia perqué arribi la informacié a més usuaris.

Aquesta accio va lligada amb 'anterior. S’ha d’anar actualitzant la informacié tant de
la pagina web i I'aplicacid mobil, com de les diferents xarxes socials en les quals es
tinguin “perfils”. A la pagina web i a I'aplicacié es poden anar posant noticies de nous
descobriments que s’han fet a la zona, o de noves activitats que s’estan plantejant.
Per altra banda, a les xarxes socials s’ha d’intentar anar pujant nou contingut, ja siguin
imatges o petits textos, setmanalment. Com més activa estigui la xarxa social, més

persones la veuran.

e Mantenir actualitzada la informacié tenint en compte els canvis estacionals,

climatics i possibles actuacions antropogeniques en el medi.

L’ultima accié concreta d’aquesta linia estratégica, esta pensada per si sorgeix
qualsevol problematica i que I'espai en questié no estigui preparat per I'arribada de

visitants.

Les problematiques podrien ser: unes nevades molt fortes, forts vents, obres

publiques, o d’altres situacions que impedissin accedir a diferents zones o activitats.

Si es donés algun cas aixi, s’hauria d’avisar als usuaris tant per la pagina web i

'aplicaci6 com per les xarxes socials, indicant quines son les zones o activitats
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afectades i quines no, perqué els usuaris puguin decidir si anar-hi o aplagar-ho per un
altre dia.

10.3. Crear projectes per atraure altres tipologies de public

Per finalitzar, aquesta linia estratégica pretén obrir el ventall d’'opcions que ja presenta
la muntanya d’Alinya i atraure a noves tipologies de public amb necessitats i
caracteristiques diferents a les que pot atraure actualment amb els recursos i mitjans

disponibles.
Per aix0, s’han creat una serie d’accions concretes que es poden dur a terme:

e Ampliar l'oferta d’itineraris amb informacié d’educacié ambiental de que

disposa la muntanya d’Alinya.

Amb aquesta accio, es vol ampliar el nombre d’itineraris que presenten informacio
d’EA, ja que la muntanya d’Alinya conté diversos itineraris, molts dels quals amb un
gran potencial per a implementar-hi educaci6 ambiental, pero, tot i aixi, només

litinerari de ’Aiguaneix en presenta.

e Habilitar una zona com a centre de suport didactic per tal que pugui cooperar
amb el bon funcionament i I'éxit dels itineraris o0 amb la recerca cientifica,
donada la gran varietat d’espécies que trobem a la vall i la seva gran capacitat

per a realitzar-hi diferents estudis.

Trobar una zona, dins del poble mateix d’Alinya o pels seus voltant on s’hi pogués
posar un edifici destinat a la recerca cientifica, amb material i mitjans diferents per a
dur-la a terme. També contindria diverses aules per a les visites escolars entre

d’altres.
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Com a material per a la recerca, convindria que estigués equipat amb un laboratori
amb les eines basiques per a la investigacio, per poder tractar alla mateix les mostres
principals, evitant el seu transport a altres laboratoris llunyans. Gracies a aixo
salvariem moltes mostres que queden malmeses o inservibles a I'hora de transportar-

les.

e Crear itineraris d’educacio ambiental i sensorial per a persones amb diversitat
funcional com poden ser: persones invidents, persones amb sordesa o

persones sense el sentit del tacte, entre d’altres.

Realitzar un itinerari d’EA i sensorial, adaptat a diverses necessitats, depenent de les

diferents discapacitats que presentin els usuaris que vindran a gaudir de I'experiéncia.

Realitzar materials de suport per a discapacitats, com ara: descripcié de l'itinerari i els
plafons de les parades en Braille, 0 bé enregistrar audiodescripcions en diferents

suports d’audio.

e Crear itineraris d’educacié ambiental per a persones amb diversitats funcionals
fisiques o persones grans que ja no poden anar per camins més complicats o

gue no han estat adaptats a les seves necessitats.

Aquesta accio va lligada a 'anterior i consistiria a crear un nou itinerari o modificar-ne
algun dels existents tot millorant la seva accessibilitat per a persones amb

discapacitats fisiques.

En aquest sentit, s’han d’escollir els itineraris amb un recorregut el més pla possible.
No es podria dur a terme en un itinerari que tingués molta pendent o que tingués trams

de dificil accés.
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e Calcular la capacitat de carrega tant de I'itinerari com de la Vall d’Alinya.

La capacitat de carrega representa el maxim nivell de persones que un espai fisic pot

suportar abans que el recurs ambiental es comenci a deteriorar.
Hi ha tres tipus de capacitat de carrega:

- La Capacitat de Carrega Fisica (CCF) consisteix en I'estimacié del numero
maxim de visites que fisicament es podrien realitzar en un lloc en un moment
determinat.

- La Capacitat de Carrega Real (CCR) és el limit maxim de visites d’'un lloc
determinat despres de sotmetre la CCF als factors de correccié definits que
s’obtenen considerant variables fisiques, ecoldgiques, socials i d’administracio.

- La Capacitat de Carrega Efectiva (CCE) representa el nUmero maxim de visites
gue es poden permetre donada la capacitat de I'administracié local per

gestionar-les.

El metode més complet per calcular la capacitat de carrega efectiva és el CEE, que

es calcula a partir de la CCF i de la CCR.

Calcular la capacitat de carrega seria util per saber el maxim de persones al dia que
podrien realitzar l'itinerari sense perjudicar-lo. D’aquesta manera es preservarien tots
els elements del cami en el millor estat possible, a més els visitants podrien gaudir

molt millor de les activitats ja que el cami no es veuria saturat de persones.

Per tant, tot i que aquest treball anima a realitzar un gran ventall d’activitats d’educacié
ambiental a I'itinerari de Sant Pong, també es remarca que és important respectar la
capacitat de carrega tant del cami en si com de la Vall d’Alinya, per tal de respectar

la natura.
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11. CONCLUSIONS

Les conclusions extretes de I'estudi del cami de Sant Pong soén les seguents:

Dels 15 itineraris existents a la Vall d’Alinya, només un disposa d’eines

d’educacié ambiental.

Les activitats que duu a terme la Rectoria son les que tenen un pes major

d’Educacié Ambiental, sent I'activitat dels voltors la principal.

Del conjunt d’itineraris de la Vall d’Alinya s’ha escollit el cami de Sant Pong pels

valors naturals, culturals i paisatgistics que presenta.

El patrimoni socioambiental de I'itinerari de Sant Pong¢ consta de 9 elements
d’interés natural i 8 elements d’interés historic, entre els quals es destaca

'ermita i la vegetacio de la zona.

L’itinerari consta de 6 parades. Cadascuna d’aquestes ha estat seleccionada
en base a un element destacable a partir del qual es centra la seva descripcié.

L’itinerari de Sant Pong esta enfocat a diferents destinataris: infants, joves,

families, professionals i persones amb diversitat funcional.

L’itinerari consta de diferents materials didactics, diferenciats per destinataris,
gue es complementen entre ells: triptic guia, 2 quaderns d’activitats infantils i

juvenils, 3 plafons informatius i 7 activitats a l'aire lliure.

Segons l'estudi del treball de camp del cami de Sant Pon¢ es detecta la

necessitat d'incorporar elements de seguretat i millores en la senyalitzacio.

L’itinerari de Sant Pong compleix el 67% (8 de 12) dels principis rectors de
'Educacié Ambiental, per tant, s’afirma que és una bona opcié per promoure-

la.
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e Litinerari permet als visitants guanyar coneixements sobre el territori on es

desenvolupa l'activitat i observar el seu dinamisme al llarg de la historia.

e L'itinerari t¢ una mancanca a I'hora de donar una visié dels problemes

ambientals que pot tenir la Vall d’Alinya.
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12. PETJADA DE CARBONI

A continuacié es calcula la petjada de carboni associada a la realitzacié d’aquest
treball. El calcul s’ha desglossat en tres ambits: les emissions derivades del transport,
les emissions derivades del consum eléctric i les emissions derivades del paper

utilitzat.

12.1. Emissions derivades del transport

Pel que fa al transport, a la taula seguent (taula 49) es calculen les emissions
derivades dels tres viatges que s’han fet a Alinya, el primer amb autocar des de la
Universitat Autonoma de Barcelona, el segon amb cotxe particular des de Cornella i

el tercer també amb cotxe des de Barcelona.

Taula 49. Calcul d'emissions de CO2 generades pel transport. Font: Els factors d'emissio dels cotxes s'han extret
de les pagines webs oficials de cada model mentre que el de l'autocar s'ha extret de la Guia de practica per al
calcul d'emissions de gasos amb efecte hivernacle (GEH) de la Oficina Catalana del Canvi Climatic.

Mitja de Model del ,Fac.tor” Distancia Viatges Emissions
Concepte rarSDort R d’emissié6 recorreguda realitzats generades
P P (g CO/km) (km) (kg CO»)
; Sense
Vialgea  aytocar . 261 149 o 78
Alinya definir
; Cotxe Renault
Vla'tge‘ a - 150 161 2* 48
Alinya diesel Koleos
; Cotxe Volkswagen
Viaige a _ J 157 182 2 57
Alinya diesel Touran
Total 183

*Anada i tornada.

12.2. Emissions derivades del consum eléectric

A la seguent taula (taula 50) s’observen les emissions que es deriven del consum
eléctric, que es desglossen en dos ambits diferents: el consum realitzat pels
ordinadors i el consum realitzat per la il-luminacio.

Per tal de calcular les emissions generades per I'Us dels ordinadors s’utilitza el consum

mitja d’'un ordinador convencional, que seria de 60W segons diferents fonts
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consultades. El consum mitja d’'una bombeta estandard es situa en 45W segons
I'estudi Andlisis del consumo residencial de energia eléctrica en Espafia fet per la
Universitat de Sevilla.

Es comptabilitzen unes 600 hores de treball amb ordinadors en total, comptant tots
els integrants del grup i unes 250 hores d’il-luminaci6 utilitzades.

El factor d’emissio utilitzat per calcular les emissions generades es basa en el mix de
produccio bruta d’energia electrica recomanada per 'OCCC que és 267 g de CO:2 per
KWh.

Taula 50. Calcul d'emissions de CO2 generades pel transport. Font: Guia de practica per al calcul
d'emissions de gasos amb efecte hivernacle (GEH) de la Oficina Catalana del Canvi Climatic.

Factor Emissions
Concepte d’emissio Poténcia (W) generades
(g CO2/KWh) (kg COy)
Ordinador 267 600 60 10
II-luminacio 267 250 45 3
TOTAL 13

12.3 Emissions derivades de la impressié

A continuacié es comptabilitzen a la les emissions derivades de la impressio del
Treball de Fi de Grau (taula 51). El treball consta de 175 pagines i el factor d’emissié
utilitzat és de 3g CO2/full.

Taula 51.Calcul d'emissions de CO2 generades pel transport. Font: Guia de practica per al calcul d'emissions de
gasos amb efecte hivernacle (GEH) de la Oficina Catalana del Canvi Climatic.

o Emissions
Factor d’emissio > o
Concepte (g COsffull) Numero de pagines generades (kg
9 - COzeq)
Fulls utilitzats 3 175 0,53
TOTAL 0,53

En definitiva, les emissions generades de CO; realitzades per aquest treball han sigut:

Emissions generades de CO, = 183 + 13 + 0,53 = 196,53 kg CO-
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En aquest apartat s’especifiquen el pressupost estimat del projecte a la seguent taula,

tant del cost de realitzacio del treball, com del cost d'implementar-lo a la vall d’Alinya.

Taula 52. Pressupost del Treball.

COSTOS DIRECTES

Preu/unitat | Treballadors

Recursos Humans

Treball teoric [ 250 h 20 €/h 4 20.000 €
Treball de camp 125 h 30 €/h 4 15.000 €
Matricula 15 ects 35,77 €/ects 4 2.146 €
Desplacaments 6 viatges 30 €/viatge - 180 €
Dietes 14 apats 10 €/apat 4 560 €
Allotjament 4 nits 25 €/nit 4 400 €
Total recursos humans 38.286 €

Recursos Materials

GPS 1 277,95 € - 278 €
Plafol? 3 188,00 € - 564 €
Senyall? 5 109,00 € - 545 €
Triptict! 300 125 €/300 u. - 125 €
Quadern d’activitats!®] 300 275 €/300 u. - 275 €
Total recursos materials 1.787 €

COSTOS INDIRECTES

... Despesesfuncionals .
Teléfon, electricitat, amortitzacié d’equips i lloguer d’espais
Total despeses funcionals
SUBTOTAL
IVA (21% del subtotal)

40.573 €
(SRSYAORS
TOTAL 49.093 €

(11 Compren treball de redaccio i recerca d’informacio.

[l El preu s’ha estimat a partir d’'un projecte semblant dut a terme a la mateixa
muntanya d’Alinya. El pressupost d’aquest projecte el podeu trobar a I’Annex.

[B1 El preu s’ha consultat en una empresa especialitzada en copisteria i impremta,
Grafiques Jou. El pressupost el podeu trobar a ’Annex.
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14. PROGRAMACIO

Taula 53. Programaci6 del Treball.

SETEMBRE OCTUBRE MNOVEMBRE DESEMEBRE GENER FEERER

ACTIVITATS 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2
Eleccio tema TFG

Recerca bibliografica

Redactar index i
ohjectius
Primera sortida a Alinya

Redactar antecedents,
metodologia, justificacio
i planificacic

Primera entrega DPO1

Analitzar I'itinerari

Estudiar propostes
d'educacio ambiental

Segona sortida a Alinya

Escollir punts d'interés
Recopilacio de dades i
tractament

Redactar treball de
camp

Segona entrega DPO2
Tercera sortida a Alinya
Redactar diagnosi,
conclusions i propostes
de millora

Tercera entrega DPO3
Redactar pressupost,
biblicgrafia i annexos
Revisio document final
Entrega TFG

Defensa del TFG

Treball de recerca Treball de redaccia Treball de camp Entregues
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16. ANNEXOS
16.1. Cartografia
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16.2. Entrevistes

Entrevista 1: Can Celso

— Entrevistat 1: Dona de 80 anys habitant d’Alinya. Propietaria d’'una fonda.
— Entrevistat 2: Home de 87 anys habitant d’Alinya. Propietari d’'una fonda.
— Entrevistat 3: Dona d’aproximadament 50 anys. Vivia a Alinya pero ara només

hi va per treballar. Treballadora de la fonda.

Entrevistador 1: Pel que faria al nostre treball, nosaltres ens enfoquem més a
'educacié ambiental. Hem escollit un dels itineraris que l'educacié ja havia
preestablert per millorar-lo i per apropar la relacié societat-natura. L’itinerari que hem
escollit és de I'ermita de Sant Pong. Ens agradaria saber, ja que la Fundacié déna una
minima informacié sobre elements d’interés que podem trobar durant el cami, si
vostés han sigut usuaris d’aquest itinerari alguna vegada.
Entrevistat 3: Home, i tant.
Entrevistador: | hi ha algun element que pugui trobar pel cami que sigui el vostre
preferit?
Entrevistat 3: tot el cami és el més preferit. Et vas parant i pugis a la tardor, pugis a
la primavera o al hivern et sents obligat a parar. Tot el cami és preciés anar-lo mirant,
les vistes de la vall son precioses. Es maquissim. A la Vall d’Alinya, aquest sant no se
per queé, tothom li t¢ molt respecte i devocid. Es alguna cosa especial anar a Sant
Pong. Pots creure o no en el Sant, pero el que és la gent de poble, ja anys enrere es
fa una festa el dia de Sant Ponc.
Entrevistador 1: Quin dia és?
Entrevistat 3: I'11 de Maig. Tot el poble es reuneix i es puja caminant i el mossén
beneeix el que és el terme del poble i llavors baixem aqui i fem un dinar unes 60 — 80
persones. Fan cargols, amanides, verdures... es fa un ball i bueno, tot aixo es fa pel
dia de Sant Pong.
Entrevistador 1: Mare meva... tot aixdo no ho sabiem! Que maco!
Entrevistat 3: és un dia molt especial aqui a Alinya.
Entrevistador 1: Bé... durant el cami hem trobat molts elements d’interés. Els hi
agradaria remarcar-los, com per exemple el Castell del Pull?
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Entrevistat 2: el Castell del Pull se li diu castell perd mai ho ha sigut. Era un corral i
prou, on hi tancaven bestiar.

Entrevistat 3: pel tema roques, com es diu... que els nens anavem a Sant Pong i
agafem aquestes roquetes semblants al quars que brillen molt perqué deien que eren
especials. No recordo el nom ara. També hi ha un arbre, un roure que no se quants
anys deu tindre.

Entrevistat 1: També hi ha la cova dels Moros tot i que jo no la he vist mai, perd s’ha
de pujar a dalt del roc que hi ha una via ferrada.

Entrevistador 2: Creiem que I'hem vist. Davant de la porta del I'ermita, a aquella paret
hi havia com una cova.

Entrevistat 1: i fa molts anys hi havia hagut un castell a dalt del roc.

Entrevistador 1: L’hem anat a buscar perd no 'hem sabut identificar. Si que hem vist
una paret derrocada dalt del roc.

Entrevistat 3: Si segurament era alld, tot i que no t’ho se dir perqué tinc vertigen i no
he pujat mai alla dalt.

Entrevistador 1: els hi agradaria que realment, aquests elements que reflecteixen la
historia d’Alinya, seguessin més coneguts?

Entrevistat 3: pero si ja ho és! Pero igual que la gent que ve aqui... es que ve molta
gent a fer la caminada i jo crec que la gent ja tenen informacié.

Entrevistador 1: i pel que fa als arbres?

Entrevistat 3: bé, en Marti Boada que és el mestre dels arbres, és un encant d’home
i déna gust escoltar-lo perqué és un savi parlant dels arbres. Molts cops ens explica
meravelles que tenim aqui i nosaltres no ho sabem.

Entrevistat 2: ell em va explicar el per que del Pi de les Tres Branques a Berga!
Entrevistat 3: Pero clar... no a tothom li agrada caminar. No els hi interessa ni Sant
Pong ni ’Aiguaneix, potser pugen a mirar les vistes que hi ha. Hi ha diferents sectors
de persona.

Entrevistador 1: Ja... | per dltim, sabeu algun tipus de llegenda relacionada amb el
cami de Sant Pong?

Entrevistat 1. A Sant Pong li van fer la capella a dalt del roc i ell no estava bé alla per

gué son guatre germans: Sant Pong, Santa Pelaia, Santa Fe i Santa Querramia. Tots
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quatre es veuen a dalt de la muntanya, perod a aquest no l'interessava veure’ls i el
trobaven sempre a baix la roca. El tornavem a pujar a dalt pero tornava a baixar. Aixo
és el que ens han explicat i expliguem. Bueno, doncs al final aquest gent van dir que
si a dalt no hi volia estar, doncs se li feia la capella a baix el roc. Se li va fer i ara ja
esta bé. Amb els germans no es veu, es veu amb la germana Santa Pelaia. Tot aix0
de petits ens ho creiem ara ja s6n uns altres temps.

Entrevistat 3: Bueno macos, us deixo que he de marxar.

Entrevistador 1: Moltes gracies pel seu temps!
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Entrevista 2

— Entrevistat 1: Dona d’aproximadament 65 anys. Nascuda a Alinya, actualment
viu a Sabadell.

— Entrevistat 2: Home d’aproximadament 65 anys. Actualment viu a Sabadell.

Entrevistador 1: d’'on sou?

Entrevistat 2: De Sabadell, ella d’Alinya perd viu a Sabadell des de fa molts anys.
Entrevistador 1: Veniu aqui sovint?

Entrevistat 1: Tinc encara la casa aqui i de tan en tan venim, no gaire.
Entrevistador 2: Coneixeu els itineraris que es fan per aqui?

Entrevistat 2: Algunes, algunes...

Entrevistador 2: Heu anat algun cop a I'ermita de Sant Pong?

Entrevistat 1: Si, i tant. Es un paisatge molt bonic.

Entrevistador 1: Nosaltres som un grup que estem fent un treball que en estem fixant
en aquest itinerari de Sant Ponc i el que volem és aplicar-hi educacié ambiental, és a
dir, apropar més la natura o cultura a la gent. Ens han explicat que hi ha una llegenda.
Entrevistat 1: la de que Sant Pong el pujavem perd després ell baixava... I'he sentit
jo també. Hi ha una creu, passat I'ermita, on estava Sant Pong.

Entrevistador 1: Hi ha algun element, algun racé del itinerari que sigui la vostra part
preferida?

Entrevistat 2: Bueno, es que tota.

Entrevistat 1: la font del Gavatxd. Alla sempre paravem quan anavem a Sant Pong.
Entrevistador 1. Sempre surt aigua?

Entrevistat 1: em sembla que si. Com que no hi havia aigua a les cases, les cases
de per aqui anavem a rentar alla. Hi havia una basa i anavem a rentar.
Entrevistador 1: Us agradaria que algun element d’interés, com ara un arbre
emblematic, estigues ben explicat?

Entrevistat 1: Si! Hi havia una alzina abans, que quan anavem a peu amb el mosseén,
era tipic esperar-nos alla.

Entrevistador 3: Creieu que aquest cami necessitaria alguna millora?
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Entrevistat 1. Home, hi ha alguna part del cami on costa caminar-hi.

Entrevistador 4: | senyalitzaci6? Per exemple, hi ha una via ferrada que no esta
senyalitzada. Sabeu si la fa molta gent?

Entrevistat 1: aixo no ho se... fins on va?

Entrevistador 1: Fins dalt del roc de Sant Pong.

Entrevistat 1. Ah pero es poc tros, 0i? El jovent si la fa, hi heu pujat vosaltres?
Entrevistador 3: Si.

Entrevistat 2: el problema es que Alinya no té municipi propi, depen de Figols i de tot
aixo d’aqui no se’n cuida gaire. Quan hi havia la Caixa d’estalvi de Catalunya, protegia
Alinya com d’altres zones, perd quan la Caixa de Catalunya se’n va anar a “pico” ara
s’ho ha agafat la Fundacié perd només es dedica als voltors, lo demés se li en fot.
Sort de la Silvia que encara s’agafa alguns voluntaris i han arreglat alguns camins,
pero es podrien fer moltes coses i podria ser un lloc molt maco.

Entrevistador 1: Segur que si, és una pena... doncs per la nostra part ja hem
preguntat tot el que voliem saber. Moltes gracies!

Entrevistat 1: molt bé jovent, molta sort al treball!
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Entrevista 3

— Entrevistat: Home d’aproximadament 50 anys, nascut a Alinya. Propietari

d’'una fonda.

Entrevistador 1. Som estudiants de la UAB i estem fent el treball de fi de grau sobre
aplicar educacié ambiental a I'itinerari de Sant Pong, ja que és el que la gent aprofita
per anar al mirador dels voltors.

Entrevistador 2: Has fet aquest itinerari?

Entrevistat: Si.

Entrevistador 1: Aquest itinerari només s'’utilitza per anar a veure el voltors?
Entrevistat: Bueno, a part dels voltors, la gent del poble va a I'ermita.

Entrevistador 1: Esta tancada?

Entrevistat: esta sempre tancada pero hi ha a la clau a Can Celso i si la demanes te
la donen. Pots entrar sense cap requisit, en principi.

Entrevistador 3: Creus que hi ha algun aspecte que s’hagi de remarcar del cami?
Entrevistat: la font sempre he dit que s’hauria d’arreglar. Deixar-la una mica més
endrecada i neta, ja que aquella aigua €s molt bona. Dels arbres hi ha algun roure,
perd no hi ha cap espectacular. Hi ha un cadec que si es una mica gran, pero bah,
tampoc hi ha res.

Entrevistador 1: | el Castell del Pull?

Entrevistat: Bueno, li diuen castell del corral.

Entrevistador 1: Actualment s’utilitza el corral?

Entrevistat: no, fins fa mig any era meva aquella finca i mai hi he vist teules.
Entrevistador 2: saps quin tipus de conreu hi havia?

Entrevistat: Bf nose... es que fa molts anys. Basicament pastures per ovelles. Si us
heu fixat, a dalt la roca es veuen les terrasses que es feien servir, ja que hi havia tanta
gent abans a Alinya si s'utilitzava fins I'ultim raco, pero ara ja no.

Entrevistador 3: creus que s’hauria d’arreglar el cami?

Entrevistat: una mica del que esta, ja que a la primavera fins que ja no pot passar

ningu, no hi tallen cap herba ni res i per nassos ho tallen. Des de la casa fins el tram
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més estret de cami, queda tot tapat i ara perqué passa la gent pel voltors i obren el
cami...

Entrevistador 2: | milloraries la senyalitzacié?

Entrevistat: Mh Bueno, com que veus la ermita a dalt per intuicié vas seguint. La
senyalitzacié és un gran problema que tenen la Fundacié.

Entrevistador 1: Per que?

Entrevistat: Perqué com aix0 esta canviant tantes vegades, cada vegada han de
canviar el logotip. Va passar de Catalunya caixa a Fundacio la Pedrera i per tant,
contra menys cartell hi hagi, menys s’haura de canviar.

Entrevistador 1: Teniu algun record de l'itinerari?

Entrevistat: mira si hauria d’estar bé aquest cami anteriorment, abans de que es fes
el tram de pista, que aqui hi havia dones del poble que pujaven sense sabates a Sant
Pong. Feien una promesa a Sant Pong i si se’ls hi complia pujaven sense sabates. Va
arribar a pujar una dona a quatre grapes. Aqui hi ha molta devocid, hi ha moltes peces
fetes amb cera dintre, ja ho veure-ho de parts del cos.

Entrevistador 1: Moltes gracies pel teu granet de sorra a aquest treball.

Entrevistat: Faltaria menys.
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Entrevista 4

— Entrevistat: Home de 40 anys nascut a Alinya. Pages.

Entrevistador 1: Primer de tot, gracies per venir.

Entrevistat: No home! Abans m’heu agafat en mal moment.

Entrevistador 2: estem fent un treball sobre el cami de Sant Pon¢ per aplicar
projectes d’educacié ambiental. Voldriem saber si vosté ha fet aquest cami.
Entrevistat: Fa molts anys. Recordo que no hi havia ni carretera, havies d’anar a peu.
Entrevistador 1: Aquest cami nomes el feia pel dia de Sant Ponc?

Entrevistat: No... algun dia durant I'any I'havia fet amb el col-legi. Era una excursio
tipica.

Entrevistador 2: quins elements creus que son els que criden més I'atencié o son
mes remarcables?

Entrevistat: la font de Gavatxo, les vistes... un dels punts que a mi em feia molta
gracia perd amb la carretera s’ha fet mal bé era una canal que es feia al cami a causa
laigua i el pas. | les vistes... mentre vas pujant es va veient tot el poble i quan ets a
dalt de Sant Ponc¢ miris per on miris €s molt maco.

Entrevistador 1: que et semblaria que es posessin plafons explicatius per remarcar
la historia de Sant Pong?

Entrevistat: estaria bé. Inclus encara queden parets del que va ser el castell d’Alinya
i clar... la historia que hi ha darrera... doncs si, estaria bé.

Entrevistador 2: penses que es podria millorar alguna cosa del cami?

Entrevistat: ara no et puc dir perque fa tants anys que no el faig, que no et puc criticar.
Entrevistador 1: Clar.. bé doncs aixo0 és tot per part nostre.

Entrevistat: Molt bé.

Tots: Moltes gracies!
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Entrevista 5

— Entrevistat: Home d’aproximadament 40 anys, treballador de la rectoria
d’Alinya.

Entrevistador 1: el nostre treball tracta sobre un projecte d’educacié ambiental sobre
litinerari de Sant Pong i estem fent entrevistes a la gent del poble per conéixer la
historia que té el cami.

Entrevistador 2: Imaginem que heu fet aquest cami.

Entrevistat: Cada dissabte, de fet el cami dels voltors passa per alla.

Entrevistador 2: ens podrieu dir algun elements d’aquest cami que sigui rellevant o
cridi I'atencio del visitants?

Entrevistat: Si. Hi ha un apartat botanic molt importat. Hi ha exemplars molts singulars
com de roure martinenc que ara a la tardor esta cromaticament estan molts macos.
No obstant, el més rellevant un tros més amunt hi ha exemplars de cadecs, que la
gent del pais li dius ginebrd, que sén molt grans i sén els els més singulars del cami.
Son de l'espécie Juniperus oxycedrus que poden arribar a agafar port arbori i és
bastant rellevant. Després a nivell de fauna hi ha un aspecte que li hem fet una mica
de cas, potser ho heu vist, unes caixes nius.

Tots: Si.

Entrevistat: Hem col-locat caixes nius a les rouredes per potenciar els insectivors
com els pica-soques. Es va fer fa anys i a aquesta primavera es va fer una accié de
voluntariat per restaurar les caixes nius. Jo destacaria aquestes dues coses: els arbres
singulars com roures i cadecs i les caixes niu.

Entrevistador 1: des de la fundacio, s’ha pensat aplicar algun cartell en aquest cami
o s’ha volgut deixar tal com esta?

Entrevistat: de moment no esta previst perqué el cami de Sant Pon¢ per un costat te
aquests punts forts pero per altre costat, no és un dels sectors de la muntanya d’Alinya
que vulguem potenciar d’acceés lliure. Ho és, pero no volem potenciar, per tant, no esta
previst fer cap senyal autointerpretativa per fer un circuit autoguiat.

Entrevistador 1: hi ha algun motiu per aixo?
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Entrevistat: si, el motiu es que aquesta facilitat d’accés pot crear una mica de
controvérsia amb I'us de I'espai quan es fa l'activitat guiada que fem dels voltors. Ens
podem trobar que si fem anar-hi molta gent lliurement, aquesta gent voldra estar a dalt
al mirador lliurement sense inscripcio prévia i clar, estaran compartint espai amb
clients que han pagat I'activitat i clar, aqui ja tens un petit conflicte d’'us de I'espai que
si te’l trobes l'intentes resoldre tan bonament com pots i la gent generalment acostuma
a entendre-ho, no sempre.

Entrevistador 1: us heu trobat amb la situaci6?

Entrevistat: si ens hem trobat, de gent que no entén el raonament que se’ls fa hi ha
una mica de mal rollo. Tu els hi expliques que I'observatori es public i gratuit, pero
clar, que hi ha gent que ha pagat per ser guiades, i ells no. No els hi expliques tan
cruelment, pero el punt és aquest. Hi ha gent que ho entén a la primera i gent que es
rebota. Per evitar aquests conflictes i perqué clar, com és un lloc d’observacié de
fauna, conduir fluxos besties de gent tampoc ens interessa. Per aquest motiu vam
potenciar més 'Aiguaneix on hi ha un itinerari interpretatiu, un petit fullet per fer la
sortida autoguiadament. En el fons és unificar I'espai.

Entrevistador 1: perque, pel que fa la via ferrada, saps si hi ha gent que la fa?
Entrevistat: No, pot ser que hi hagi gent que la faci perqué hi ha gent per tot, perd no
és un lloc frequentat.

Entrevistador 2: Penses que es podria millorar algun aspecte del cami?
Entrevistat: si. Per exemple, just després de la font hi ha un punt on pensem que
estaria bé que hi hagués una barana perquée és molt estret i camines al costat del
talus. No ha passat mai res pero estaria bé millorar la seguretat. Cada any s’ha de fer
una neteja del cami perqué ara a la tardor i hivern hi ha bestiar que remena el sal,
cauen pedres, es fan canals si hi plou molt... es basicament fer un manteniment del
cami i millorar la seguretat de la via de pas.

Entrevistador 2: Doncs ja estaria tot.

Entrevistat: Molt bé!

Tots: Moltes gracies!
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16.3. Pressupost

=ETOLS BARBE BETRIU, JOSEPMARIA|  FACTURA
AT T T T CIF; 410730300 | Ngmero: 170248
LD 20 [u]] Cf Lioreng Tomas i Costa, 8 Baixos :
FABRICACID I- H‘Ai‘dT"ENIMEN"T des da EI‘IHB T{}I} L"!‘I' SEU DIU&EE]% Dﬂa: US'DT‘EI:”T
rtls 2001 gmacom | §73 353 §10 - 973 359 006
FUNDACIO CATALUNYA-LA PEDRERA
N® CLIENT: 000182 FUNDACIO CATALUNYA-LA PEDRERA
CIFDNI:  Ge5345472 Passeig de Gracia, %2
(8006 BARCELONA
BARCELONA
DESCRIPCIO QUAN. PREU IMPORT

Albarin® 249  amb dam 03072017
4 cartells model safata de 30 x 30 cm Gtls més 1,50 cm amb &l 100 216,00 216.00¢
lateral doblegat fet amb planxa 'alumini de 2 mm de gruix, suport
de sul:fjeccié amb planxa de 3 mm d'alumini amk tres forats
centrals | 2 cargols per baix | 2 per dalt per a la subjeccid del
cariell-zafata, retolacid f2ta amb impressio digital de fundicia i
|aminat de proteccio amb imatges | textos.

Un cartell "mirador” amb plafa de 0,30 x 1,20 metres fet amb 100 18800 188,00
planxa d'alumini de 3 mm de gruix, retolacié feta amb impressio

digital, doblegada per darrera que descanza sobre ['altra planxa

d'1,19 x 0,29 metrez amb 1 peca de subjeccid de 100 cm en

forma d'U per anar collzda a un pal auteclaw de 1101 subjeccia

amkb la mclinacio destjada.

Un cartell model zafata de 60x 30 cm atile méz 1,50 cm amb &l 1,00 109,002 109,008
lateral doblegat fet amb planxa "slumini de 2 mm de gruix, suport

de subjeccid amb planxa de 3 mm d'alumini amk tres forats

centrals | 2 cargols per baix i 2 per dalt per a la subjeccid del

cariel-safata, retolacio feta amE impressio digital de fundicid i

|laminat de proteccid amb imatges | textos.

T plagues d' 11 x 11 cm per a la senyalitzacid direccional fetes en LTRL 11,00 187,00
suport d'alumini de 2 mm de gruix amb retolacik impresa

degudament laminada amb textos: "Alinya, La Foca de La

Pena Alugansi..." | flstues.

Base Impozable %IVA IMPORT LV A.
700 00 21 00% 147 00e TOTAL FACTURA: B47 00€E
Forma de Pagament: TRANSFERENCIA BANCARIA Observacions
N* compte IEAN : Podeu fer ingrés al cte. ES43 2100 0018 1102 0035 4871
Venciment; 0282017 847 e (CaixaBanc)

En confoemitat de FarL5 de |a Lisi Ceganica de Profecoo de Dadss de Cardcter Personal 15/99 Minformem que ks dades faciitades passaran a formar part 4'un
fier responsabilitat de JOSEP M BARBE BETRIU amb CIF. 410790900 degudament inscrit davant FAEPD nometat Chents i proveldors amid |3 finalitat de
gestionar el senvel prestal per |3 societat al client aiXi com erviar inFoAMacio | publicitat deis nos¥res producies | servek.

El client podra exercitar ek seus drels dingink-se a Criar. de Caslellbo s 25711 MONTFERRER.
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www.grafiquesjou.com

Zorrilla, 28 Nau 5 - 08930 Sant Adria de Besos
Tel. 93 381 12 11 - Fax. 93 462 01 50
E-mail: grafiguesjou@grafiquesjou.com

Sant Adria del Besos, 11 de gener de 2.018

Ref.: Xarxa Espais Natura

Revista format obert Din a4, impreses a 4+4 tintes sobre paper estucat de 150 grams,
alcat, doblegat i cosit amb 2 grapes a format tancat Din A5

Pre 300 unitats: 275 euros

Triptic format obert Din a4, impresos a 4+4 tintes sobre paper estucat de 150 grams,

doblegat a format tancat Din 10 x 21
Pre 300 unitats: 125 euros

Salutacions
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