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Catala: “‘Newtonians” és un projecte de divulgacio cientifica transversal. La idea pren forma
d'un projecte radiofonic en format de magazin periodistic la intencié del qual és fer
arribar la ciencia a joves d'entre 16 i 24 anys. Tot i tenir un programa de radio de 25
minuts com a producte central, “Newtonians” també treballa per a comunicar

mitjangant xarxes socials. Instagram i YouTube es converteixen en uns aliats
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Castella:

Angleés:
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perfectes per a acostar-se a un public molt familiaritzat amb aquesta mena de

plataformes de comunicacid, pero allunyats de la comunicaci6 cientifica.

“Newtonians” es un proyecto de divulgacion cientifica de forma transversal. La idea
toma forma de un proyecto radiofénico en formato de magazin periodistico cuya
intencidn es hacer llegar la ciencia a jovenes de entre 16 y 24 afios. Pese a tener
un programa de radio de 25 minutos como producto central, “Newtonians” también
trabaja para comunicar mediante redes sociales. Instagram y YouTube se
convierten en unos aliados perfectos para acercarse a un publico muy familiarizado
con este tipo de plataformas de comunicacion, pero alejados de la comunicacion

cientifica.

“‘Newtonians” is a transmedia scientific divulgation project. The idea takes the form
of a radio magazine show whose intention is to bring science to young people
between 16 and 24 years old. A part from having a 25-minute radio show as the
main product, “Newtonians” also works to communicate through social media.
Instagram and YouTube become the perfect allies to approach the show to an
audience very familiar with this type of networks, but that is not so into scientific

communication.
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1. Introduccid

"Newtonians" sorgeix de la necessitat d'un programa de divulgacié cientifica allunyat del to
academic que arribi als joves. Com bé diu Reales (2008), “les persones no haurien de viure
al marge de la bellesa enriquidora de la ciéncia i les lleis de la naturalesa”. A més, hem de
ser conscients que la ciéncia juga un paper molt important en la transformacioé dels nostres
estils de vida. Actualment, la ciéncia i la tecnologia no paren d'evolucionar donant lloc a grans
avencos que afecten la quotidianitat de la societat. Qui imaginaria fa 15 anys que podriem
veure les arrugues de la nostra avia a Tel Aviv a través d'un smartphone? Fa 10 anys es
podria arribar a explicar com s'operaria a distancia? Probablement semblava inversemblant.

El mén ha canviat de pressa perqué la ciéncia I'ha fet evolucionar.

Perd aquests no sén els Unics motius pels quals la transmissio de ciéncia a la nostra societat
és vital i necessaria. Es un pilar de la democracia. En estats de dret on moltes decisions
politiqgues també tenen un rerefons cientific-étic, és clau que la poblacié tingui una minima
formacio en la matéria. A més, no podem obviar que part de la investigacio i desenvolupament
gue un pais porta a terme es financa a través dels pressupostos publics (partida 1+D), és a
dir, impostos. Aquests impostos o0 ajuda ciutadana s'hauran de revertir en coneixement més

tard, un intercanvi.

Un intercanvi que, de moment, és cada cop més complicat a Europa i la tendéncia segueix
un augment preocupant. Els nens i els joves, que son la clau de cara al futur, s'han distanciat
de la ciencia fent-se simplement usuaris finals dels productes que aquesta desenvolupa. A la
XV enquesta Qué quieres ser de mayor? del grup Adecco els nens deixaven la primera
professio relacionada amb la ciéncia, ser metge, a la quarta posicié, només un 6,7% ho volien
ser, mentre que les noies la deixaven a la segona, amb un 16,7% (Adecco, 2019). Les
primeres professions escollides per part dels nois eren futbolistes i policies i les noies

estimaven més ser professores.

Aix0 no obstant, cal dir que sbn “els joves, de 15 a 24 anys, els que més s'interessen de
manera espontania per la ciéncia, almenys un 24,6% dels nois i un 23,1% de les noies en
aquesta franja d’edat”. Per una altra part, el 33,1% de les persones que declaren que no els
hi interessa la disciplina argumenten que és perqué no I'entenen (Fundacion Espafiola para
la Ciencia y la Tecnologia, 2017). Des de “Newtonians” es vol apropar la ciencia per fer-la
més comprensible cap a aquesta part de la societat. A la VII Enquesta de Percepcio Social

de la Ciéncia els ambits millors percebuts, on els beneficis sén superiors als perjudicis, sén



l'internet, la telefonia mobil i la investigaci6 de cel-lules mare. En canvi, els pitjors valorats son
el fracking, seguit de I'energia nuclear. Sobre el que concerneix les professions, les metges i
les cientifiques sén les millor valorades pels espanyols (Fundacién Espafiola para la Ciencia
y la Tecnologia, 2017).

La primera opci6 dels ciutadans per informar-se sobre ciéncia és a través d’Internet, el 37,7%
utilitza aquesta opcié. D’aquests, gairebé la meitat (43,6%) en instruir-se aposta per les xarxes
socials, especialment Facebook i Instagram. Encara que els videos, de YouTube o similars,
els mitjans generalistes i la Wikipedia sén alternatives constantment consultades pels
internautes. La segona opcié és la televisid, almenys el 36,4% de les persones trien aquesta
via. | molt per enrere apareix la premsa escrita, amb un 4,9% de fidels, i la radio, amb un 4%

(Fundacion Espafiola para la Ciencia y la Tecnologia, 2017).

Davant d'aquest panorama, apareix un programa de radio que busca que la disciplina
traspassi les barreres de les facultats per arribar a la massa que son tots els joves residents
a Catalunya amb ganes d'escoltar la radio i saber una mica més. Per fer-ho ens ajudem del
Decaleg (en positiu) per acostar la ciencia a la societat (Reales, 2008) on s'explica que “la
ciéncia necessita emocid, quan se li dona passio a una explicacio el receptor esta més alerta,
a més, es comenca a parlar de qué dins de la comunicacié cientifica han d'haver-hi espais
participatius, d'aquesta manera tothom pot ser protagonista i dir la seva, fins i tot el no
cientifics. Aixi mateix, un punt destacable d'aquest decaleg és l'aposta que es fa per fer
contingut cientific en catala”, punt que des de la primera idea de "Newtonians" es va

contemplar.

Un programa de radio amb aquestes caracteristiques, on es parli de ciéncia dirigint-se als
joves, en un to informal i en catala, no existeix. Per tant, es pot establir la premissa que no
existeix competéncia directa com a tal. Malgrat aix0, existeixen diversos programes o
podcasts de divulgacié cientifica, com per exemple "la Brajula de Ciencia" a Onda Cero, pero
no esta dirigit cap al mateix public objectiu ni esta en el mateix idioma Per tant, la creacié de
"Newtonians" potser no és essencial, perd si necessaria. | amb el ja nomenat programa es
procurara apropar la ciéncia a una nova generacié desconnectada amb un toc d'ironia i humor
pergué no sembli una classe magistral. La intencié de "Newtonians" és ser aquell tutorial que

els pot salvar un examen, o aquell podcast ludic que escoltes per diversio.

A I'hora de I'elaboracié del programa cal tenir en compte altres factors externs, per saber qui
podria intervenir els continguts si aquests no complissin la normativa establerta. Les
competéncies sobre els continguts dels programes de televisié i radio que s’emeten a

Catalunya corresponen al Consell d’Audiovisual de Catalunya (CAC).

10


https://www.cac.cat/cac/ambit-competencial
https://www.cac.cat/cac/ambit-competencial

A Espanya la Comision Nacional de los Mercados y la Competencia (CNMC) s’encarregaria
de promoure i defensar el bon funcionament de tots els mercats a l'interés dels consumidors

i de les empreses, pero en 'ambit de la comunicacio electronica i audiovisual fa una supervisio
i control de tots els serveis.
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2. Objectiu

"Newtonians" és un projecte radiofonic cross-media creat i dirigit per joves amb seu al Campus
Média de la Facultat de Ciencies de Comunicacio de la Universitat Autonoma de Barcelona
(UAB). L'objectiu principal del programa és la divulgacié de continguts cientifics de forma
atractiva i alhora educativa. A més, la intencié és crear un format on I'oient hi sigui present, ja
sigui de forma directa -mitjancant intervencions i preguntes- o forma indirecta. Els
col-laboradors aprofiten el seu rol per traslladar els dubtes que, com a joves poden tenir sobre
la ciencia. D'aquesta manera, d'una forma natural poden donar veu a l'espectador i el

presentador i I'expert poden respondre als dubtes sorgits.

"Newtonians" intenta donar-li lloc a la ciéncia, ja que té un paper clau pel desenvolupament
dels paisos. Ho fara en forma de magazin radiofonic que utilitzara les xarxes socials per
ampliar la informacié donada i interactuar amb I'oient. La principal via de comunicaci6 del
programa amb l'audiéncia sera Instagram, on a partir d'uns continguts atractius, didactics i
entretinguts es podra mantenir una retroalimentacié amb l'oient. No obstant aix0, YouTube

també tindra un paper rellevant per a la difusioé de continguts.

El projecte prové de la necessitat d'apropar els joves a la ciéncia. L'alfabetitzaci6 cientifica és
una necessitat per a tothom, ja que la informacié que aquesta disciplina ens proporciona,
segons el segons la cita del National Research Council (1996) és "Gtil per resoldre situacions
del dia a dia i per la comprensio6 de I'entorn que ens envolta" (citat per Garritz, A, 2006, p.128).
Per aquest motiu, "Newtonians" tracta de simplificar diferents processos cientifics per facilitar

la seva comprensi6 a l'audiéncia.
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3. Nom del programa

El nom del programa “Newtonians” prové del nom d’un dels pares de la ciéncia moderna Isaac
Newton. Considerem que es tracta d’un dels referents cientifics historics i que és conegut per
tothom. El cientific es va especialitzar durant la seva carrera en “la fisica, la teologia o les
matematiques. Va ser el creador de les bases de la mecanica classical, va estudiar la
naturalesa de la llum, I'0ptica? i va desenvolupar el calcul infinitesimal®”, entre altres disciplines

(Cipitria, Cobo, Trespalacios, Pereda, s.d, p.10).

A més, Isaac Newton és dels principals experts que formen part de les llicons de ciéncia a
I'educacio primaria, secundaria i batxillerat. Per tant, I's d'un mite de la ciéncia, conegut per
tothom, té la intencié d'apropar el programa a la gent. El fet d'utilitzar un nom céelebre pot
causar que les persones gue entrin en contacte amb el programa I'entenguin com un contingut

audiovisual proper i educatiu.

El nom triat és curt i facil de retenir per a 'audiéncia. Addicionalment, “Newtonians” conté un
joc de paraules amb el concepte new, que significa nou en anglés. Per tant, aquest concepte
denota la intencié de realitzar un programa cientific innovador sobre ciéncia a la Universitat

Autonoma.

1 Lépez, C. Mecénica clasica y relatividad especial: espacio, tiempo y masa. Recuperat de:https://bit.ly/2LAXa2Q

2 Aboites, V. (2011). Los Elements de la Philosophie de Newton de Voltaire y su interpretacion de la naturaleza de la luz.
Revista mexicana de fisica E, 57(2), 134-143. Recuperat de: https://bit.ly/3bAIRFN

8 SELLES, M. A. (1999). ISAAC NEWTON Y EL INFINITESIMAL/Isaac Newton's Infinitesimals. Theoria: An International
Journal for Theory, History and Foundations of Science, 431-460. Recuperat de: https:/bit.ly/2WCLxyA
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4. Continguts

El contingut d’aquest programa de radio sera eminentment cientific, amb temes molt diversos
que es relacionen amb la biologia, la quimica, la fisica, el medi ambient, 'espai i també
ciéncies socials com la psicologia -que aquesta esta a la frontera entre social i natural- i la
sociologia. Concretament, els tretze temes triats pels nostres programes son el canvi climatic,
la intel-ligéncia atrtificial, les arrels de la creativitat, la psicopatia, I'addiccié a I'alcohol, I'amor,
el cos huma, I'etnologia, la nanociéncia, la teoria quantica, la ment humana, 'anagrama de la

personalitat i 'univers.

Des de I'equip del programa es va optar per triar aquestes tematiques per ser d’actualitat i
d'interés general. D’aquesta forma els col-laboradors podiem accedir a un ninxol d’interessats
i seguidors d’aquest tipus de continguts. Cada programa esta pensat per ser atractiu per

'audieéncia amb un contingut que sigui rigorés cientificament.
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5. Horari, frequéncia i durada

L’estacionalitat del programa “Newtonians” ve determinada pel seu lloc a la programacio dels
continguts de UABradio. El programa es comencara a emetre el 23 de setembre de I'any
2020, encara que només hi ha un total de 13 programes tancats, pero la intencié és que
'emissio arribi fins a mitjans juny, per tant, seria un magazin que s'estendra durant el curs
academic 2020-2021. El programa s’emetra els dimecres a les 19:30 h. L’hora ha estat
seleccionada a partir dels espais buits de la graella d’'UABradio. La periodicitat sera setmanal,
ja és un programa amb 5 seccions les quals requereixen una amplia documentacié i treball

de camp.

La duracié del programa és de 25 minuts, ja que I'equip considera que és suficient per a
aquest tipus de format. Es tracta d’'un programa que pretén donar pindoles d’'informacié sobre
temes cientifics de forma interactiva. El format breu permet I'is del dinamisme constant i
permet no dotar a les seccions d’un temps excessivament ampli, el que podria recarregar el
programa. A més, segons un estudi realitzat per I’Asociacion para la investigacién de medios
de comunicacion (2020)*, a Catalunya la poblacié consumeix una mitja de 102 minuts de
radio, tanmateix, a la franja horaria de “Newtonians” el 7% de la poblaci6é escolta la radio. A
aguest mitja les franges amb més consum se situen al mati. El mateix estudi confirma que a
Espanya durant el 2019 el moment amb més audiéncia és de 09:00 h a 09:30 h amb un 17,4%

de la poblacié. A partir d’'aquesta franja horaria, el consum decreix (p.21).

Voldriem remarcar que el primer programa ha de ser emés abans del 3 de novembre de 2020,
ja que aquest dia se celebraran les eleccions presidencials dels Estats Units en qué l'actual
president, Donald Trump, podria deixar el carrec. A I'episodi del canvi climatic, que va ser

gravat el marg de 2020, ens referim a ell com a "president".

Aix0 no obstant, com que el programa estara disponible a la pagina web
campusmedia.uab.cat en format streaming, l'estacionalitat només afectara I'emissié en
directe de "Newtonians", ja que tot el contingut seguira disponible en la mencionada

plataforma.

4 Asociacion para la investigacion de medios de comunicacion (2020) Marco General de los Medios en Espafia. Recuperat de:

https://www.aimc.es/almc-cOnt3nt/uploads/2020/01/marco2020.pdf
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6. Format

"Newtonians" és un producte radiofonic que pretén donar difusio a la ciéncia en un format
periodistic i atractiu per un public jove. Es tracta d'un programa que respon al génere de

magazin format per 5 seccions amb un tema cientific com a eix principal.

A la primera secci0, els col-laboradors i els convidats s'enfronten a un repte relacionat amb la
tematica del programa, com per exemple, explicar un concepte sense utilitzar algunes
paraules clau. A la segona, es realitza una tertulia sobre el tema on I'expert presenta els seus
coneixements, el presentador I'entrevista i els col-laboradors opinen respecte a les seves

declaracions.

Pel que fa a la tercera seccio, el contingut varia segons el programa. Per una banda, en alguns
episodis I'equip presenta diversos mites envers la tematica tractada i I'entrevistat respon
breument si aquests tenen una base cientifica o s6n una creenca popular. Per l'altra banda,
els col-laboradors presenten un informatiu amb noticies falses per conscienciar a l'audiéncia
la facilitat d'elaborar aquests tipus de noticies i fer-les passar com a un succés real. Per Ultim,
I'equip de "Newtonians" fa un recull de diferents opinions préviament gravades d'estudiants

de la Universitat Autbnoma de Barcelona respecte a la tematica.

Per una altra banda, les xarxes socials ens permetran promocionar la tematica de la setmana
i ampliaran el contingut que no pugui encabir-se al programa. Al mateix temps, permetran la
interaccié amb l'usuari i serviran per emmagatzemar alguns dels moments més interessants

de cada programa.
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6.1 DAFO

DEBILITATS

e Només una persona a l'equip té

experiencia en l'ambit de Ia

comunicaci6 radiofonica.

Cap dels tres participants no tenim
una formacio cientifica avancada i
haurem d’informar-nos arduament
sobre els temes per poder tenir

marge d’improvisacio.

L’elaboraci6 de cada programa

suposa molt de temps per la

documentacio.

AMENACES
e Hi ha programes destinats a joves
com Adolescents.cat amb més
recursos que poden esdevenir
competéncia indirecta.
e Existeix una oferta més
professionalitzada de continguts

cientifics didactics per part de grans
mitjans com “Muy interesante” o

“National Geographic”.

Com que no som cientifics algun
public es pot mostrar més indecis a

escoltar-nos.

FORTALESES

OPORTUNITATS

El programa es proveeix de molts
recursos materials de bona qualitat
(microfons, taula de so, cameres)
gue sOn proporcionats per UAB
Campus Media.

L'estacionalitat es correspon amb la
temporada d'estudis universitaris, on

esta el nostre public objectiu.

Es tracta d'un projecte innovador que
pot apropar un gran public a la

ciéncia.

Hi ha coneixement de les regles i
regulacions del mercat audiovisual

gracies a la nostra formacio

universitaria.

e Es una proposta innovadora en voler

combinar la informacié cientifica
rigorosa amb I'humor per arribar als

joves.

Es un contingut realitzat de joves per

pel
comunicativa s'apropara al col-lectiu

a joves, gue la forma

objectiu.

No hi ha competéncia directa. No hi

ha formats semblants en continguts.
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7. Competéncia i perfil de 'audiéncia

7.1 Analisi de mercat

L'equip de “Newtonians” treballa per apropar la ciéncia al sector que es troba més interessat
per la disciplina. “Les persones que tendeixen a confiar més en la ciéncia son els joves amb
estudis superiors” (FECYT, 2019, p.117). Es per aixd que “Newtonians” és una programa que
intenta aprofitar aquesta confianca per proposar una férmula diferent d’aprenentatge cientific
pels que es trobin més distants. Per arribar a aquest public el format proposat per I'equip es
basa en el rigor informatiu, la pluralitat d'opinions i I'humor. Es treballara a la redaccio del
Campus Média de la Facultat de Ciencies de la UAB, tot i aix0, I'equip es desplacara sovint

per realitzar entrevistes i continguts que, posteriorment, s'inclouran al programa.

El projecte es troba en fase de creaci6. Hem elaborat un programa pilot i els guions dels
seguents dotze programes de la temporada, tot i aix0, la intencié de I'equip és que I'emissid
continui fins al final de la temporada. Per aquest motiu, si el programa es realitza, es crearan
més guions. Darrere de la idea de “Newtonians” hi ha tres estudiants de quart de periodisme.

A més, als programes també hi haura convidats experts en la matéria tractada.
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7.2 Competéncia indirecta

Dins la competéncia indirecta entren tots aquells programes o mitjans de tematica
especialitzada igual o similar a la teva pero de diferent format. Com "Newtonians" és al cap i
a la fi un programa de radio, amb diferents ramificacions en ser cross-media, perd en origen
€s un programa radiofonic, en l'apartat de competéncia indirecta l'analisi se centra en tots

aquells continguts en paper, digitals i per televisio.

D'entrada, en el contingut en paper que, a la vegada, amb la digitalitzacié i els avencgos
d'internet s'ha convertit també en contingut digital trobem les dues revistes de referéncia en
divulgacio cientifica com sén "Nature" i "Science". Ambdues van ser fundades al segle XIX i
soén, amb diferéncia, les que més lectors tenen dins del sector de la ciéncia. L'anglesa
"Nature", va ser publicada per primer cop I'11 de novembre de 1869 (Nature, 2020) i segons
afirmen al seu ultim informe, el 2018 van rebre una mitja de 10.104.26 lectors mensuals a la

seva pagina web (Nature,2018).

"Science", que en aquest cas €s americana, va ser fundada el 1880 amb el suport de l'inventor
Thomas Edison (Science, s.d). En xifres del 2018, la revista americana va rebre més de
400.000 lectors a la setmana i la seva web va comptabilitzar una mitja de 7.378,993 usuaris
mensuals (Science, 2018). La diferéncia, pero, radica en el fet que el seu registre és més
serios i técnic que no pas "Newtonians". Mentre el public especific del programa se centraria
en un perfil més juvenil, el de les dues revistes esta més encarat als mateixos professionals
de la ciéncia. Aixi mateix, nosaltres hem utilitzat ambdues revistes com a fonts per elaborar

els guions, ja que sén mitjans rigorosos i de referéncia.

En aquest sentit, més similar a nosaltres pel public al qual es dirigeixen (més global que les
dues primeres) i també en format paper trobariem les revistes de "National Geographic" i
"Muylnteresante”, amb la seva versié també per adolescents com és el "Muylnteresante
Junior". No és que abracin un to més humoristic i distés com si que pretenem fer nosaltres.
Perd el seu vessant més didactic i llenguatge més proper a la societat les fa ser la

competéncia indirecta més clara i potent.

Després, en menor mesura, trobariem tot aquell contingut cientific que apareix en televisio.
National Geographic també disposa de diversos canals de televisid, de pagament ambdés,
com son el "NatGeo" i el "NatGeo Wild". A més, en la televisi6 digital terrestre trobem altres
canals com el "Discovery Channel”, "La 2" o el canal "Esport3", dedicats a emetre

documentals durant bona part de la seva programacio.

Al marge també de mitjans de gran audiéncia com les televisions o les grans revistes de

ciéncia, també caldria esmentar les revistes cientifiques universitaries. En aquest sentit el
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ventall de revistes, disciplines i universitats catalanes que les editen és molt ampli. A la UAB
per exemple tenim la revista electronica “Materials Matematics®” editada pel Departament de
Matematiques o la revista “Papers®” pel de Sociologia, entre molts altres. Totes elles, o
almenys la gran majoria son revistes que es dediquen a la recopilacio i publicacié d’articles
cientifics per potenciar la divulgacio de la ciéncia. De totes maneres, son revistes amb targets
més especialitzats i més adults. Moltes d’elles pretenen posar en comu la feina de diversos

cientifics i poder expandir aquests treballs i coneixement dins la mateixa comunitat.

| per altim, tocaria parlar dels influencers i els nous creadors de contingut cientific a través de
les noves plataformes. La digitalitzacio ha fet aparéixer amb forca noves maneres de fer
ciéncia i hi ha dues xarxes socials -precisament les que utilitzarem més enlla de la radio- que
s’emporten el premi gros: Instagram i, essencialment, YouTube. Pel que respecta al
llenguatge utilitzat i public objectiu, tant els perfils d’Instagram com els de YouTube sén els
que s’aproximen més a la nostra idea. Segueixen sent competéncia indirecta perque al cap i
a la fi no sén contingut radiofonic, pero la seva manera de fer i comunicar és similar a la que

busquem a “Newtonians”.

Entre aquests youtubers caldria destacar “QuantumFracture’, youtuber espanyol amb més
de dos milions de subscriptors. Seria el més gran i important, i fins i tot un model a seguir
alhora divulgar coneixement. La seva manera d’explicar de la forma més senzilla i basica els
descobriments més importants i complicats de la ciéncia sén un exemple i el que I'ha
catapultat a I'éxit. També existeixen altres canals com “Derivando®”, sobre matematiques, o
“Antroporama®’, un canal sobre psicologia, neurociéncia i sociologia, que amb prop d’'un i de
mig milié de subscriptors respectivament, s’han fet un forat entre els més importants de
l'actualitat. A més, amb la globalitzacié i el trencament de fronteres del mon digital, fins i tot
perfils d'instagram en anglés com el de Sergei Urban, que es dedica a realitzar experiments i
explicar ciéncia a través amb “@thedadlab'®”, son competéncia i mostren, una vegada més,

que la ciéncia s’ha convertit en una disciplina multiplataforma.

5 Departament de Matematiques de la UAB (2006 - Actualitat). MATerials MATematics. Cerdanyola del Vallés, Espanya.
Recuperat de: www.mat.uab.cat/matmat

5 Departament de Sociologia de la UAB (1972 - Actualitat). Papers. Revista de Sociologia. Cerdanyola del Vallés, Espanya.
Recuperat de: https://papers.uab.cat/index

7 Canal QuantumFracture: https://www.youtube.com/user/QuantumFracture/featured

8 Canal Derivando https://www.youtube.com/channel/UCH-Z8ya93m7 RD02WsCSZYA/featured

9 Canal Antroporama: https://www.youtube.com/channel/lUCGKzjVZGdJOYmUqg42xfO5w

10 Perfil d’Instagram @thedablab: https://www.instagram.com/thedadlab/
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7.3 Competéncia directa

Pel que fa a la competéncia directa, és cert que existeixen i hem estat capacgos de trobar
diversos programes o podcasts de divulgaci6 cientifica (la gran majoria a escala espanyola),
perd cap va realment dirigit a un public jove ni utilitza el format multiplataforma que nosaltres

si pretenem adoptar. Es per aixod que 'hem posat després de la indirecta.

Pel que fa a programes, probablement el de més difusié és “la Brujula de Ciencia” a Onda
Cero. Un espai especialitzat en ciéncia i presentat per Alberto Aparici dins I'informatiu nocturn
d’Onda Cero “La Brujula”, que presenta Juan Ramon Lucas. Tanmateix, com diem, es tracta
d’'un programa més encarat a un public adult, sense necessitat de ser especialitzat, perod si
més madur. Aquest i altres programes radiofonics dedicats a la divulgacié difereixen molt del
nostre en llenguatge i format, esdevenint per tant un complement en lloc d’'una competéncia.
Complement perque entre aquests i nosaltres, podriem apropar la divulgacié a una franja

d’edat més gran.

Donat que la competéncia directa en I'ambit de la ciéncia és molt baixa donat el nostre
diferenciat producte, volem també esmentar el que, donat el radi d’influéncia, infraestructura

i semblanca podria esdevenir com la competéncia més gran: la resta de la graella d’'UABradio.

D’aquesta graella destaca per sobre de la resta, el programa “Onada Feminista”. El magazin
d’actualitat en clau feminista és el programa estrella de la casa i fins i tot s’emet també per
Radio 4 de Radio Nacional. Amb poc més d’un any d’historia ja acumula més 2.000 seguidors
a les xarxes socials entre Instagram i Twitter. A més, en una entrevista d’elaboracié propia, la
seva directora Alejandra Sanchez (2020) ens afirma que la van obrir a inicis d’abril van obrir
una web on pengen articles, reportatges, videos i els programes complets de radio. En ella hi
van registrar “més de 1.000 visites durant el primer mes, el 60% de les quals via xarxes socials
i articles enllagats en aquestes”, segons la directora. Pero la dada prometedora és el fet que
“la mitjana de la sessi6 es situa vora els dos minuts”, demostrant l'interés de I'audiéncia en el

contingut, afirma Sanchez.

Segons Sanchez, a més, “van créixer en 800 seguidors a I'lnstagram des de linici de la
temporada, al setembre, fins al maig”. Demostrant una vegada més la bona acollida que ha

tingut el programa entre els oients.

Al final, Onada Feminista és un programa cross-media, estrella dins de 'TUAB Campus Média
i un mirall a la vegada que competidor nostre. El seu projecte a mitja i llarg termini és similar
al que desitgem també nosaltres, comengar com un programa universitari i anar obrint cami

trobant finangament i patrocinadors.
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Altres programes ja establerts a la graella i que també podrien ser considerats competencia
dins la mateixa emissora sén el programa musical “Obstinatos”, el programa d’oci i cultura “El
Blnker” o “Incomodes”, un programa que s’apropa als tabus de la societat a partir d’'una
mirada més relaxada pero a la vegada rigorosa, establint-se aixi un lleuger paral-lelisme amb
el tractament que nosaltres li volem donar a la ciéncia. De totes maneres, cap d’ells arriba

d’entrada al nivell de difusid i cross-media d’ "Onada Feminista”, el nostre mirall de creixement

i clarament la nostra competencia inicial.
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7.4 Consumidors
7.4.1 Definici6 del pablic objectiu

Els consumidors potencials del projecte sén totes aquelles persones residents a Catalunya
gue tenen accés a internet. Amb xifres del 2019, “un 94% de les llars catalanes tenien
connexid a internet” Institut d'Estadistica de Catalunya (IDESCAT) (2019).**

El nostre producte respon a una necessitat de que hi hagi programes on es parli de ciencia
d’'una manera propera cap als joves. Tot i que el target de “Newtonians” son els joves
universitaris catalans d’entre 16 i 24 i aquests poden accedir sense limitacions al streaming i
al podcast, hi ha limitacions técniques pel que respecta a I'emissio en directe per FM. L’'FM
arriba al voltant del Campus i a part del Vallés Occidental (Sabadell, Sant Cugat, Rubi, Mollet),
€s per aqguest motiu que I'emissié per ones hertzianes arribara exclusivament als alumnes de

la Universitat Autbnoma de Barcelona que estudien al campus de Bellaterra.

Segons la Universitat Autonoma de Barcelona (2019)*?, durant el curs 2018-2019 al campus
de la universitat hi havia 32.881 estudiants de grau, 5.306 estudiants de master universitari,
2.094 de master propi i 3.681 estudiants de diplomes i cursos de postgrau. En total, estem

parlant de 43.962 estudiants de la mencionada universitat com a public per FM.

El conjunt dels joves esta dividit pel que fa al consum radiofonic. En xifres del 2017, el 55,8%
dels joves d'entre 14 i 19 anys escoltava la radio diariament. Aquestes xifres s'amplien al
“62% amb els joves d'entre 20 i 24 anys”, IDESCAT (2017)®. Segons 'lDESCAT (2017), el
2017 “la programacié més escoltada pels joves d'entre 20 i 24 anys va ser la musical (83,3%),
la informativa (39,7%), I'entreteniment (28,4%), la politica (20,9%) i els esports (17,4%)*.A
partir d'aquestes xifres, “Newtonians” ha considerat utilitzar el tercer format més escoltat,

I'entreteniment, per realitzar una tasca de divulgacié cientifica.

Per fer arribar el projecte als joves, s'utilitzara Internet. EI 97,8% dels estudiants de
diplomatura universitaria i el 98,6% dels joves en formaci6 professional l'utilitza diariament,
IDESCAT (2019)*°. Per tant, l'equip aprofitara I's d'aquest col-lectiu d'internet per fer-los

arribar el contingut del programa. La principal via de comunicacié entre “Newtonians” i

1 Institut d’Estadistica de Catalunya (26 de novembre de 2019). Llars amb accés a Internet [base de dades]. Recuperat de:
https://www.idescat.cat/indicadors/?id=ue&n=10144

12 Universitat Autbnoma de Barcelona (2019). La UAB en xifres [base de dades]. Recuperat de: https://www.uab.cat/web/conoce-
la-uabl/la-uab/la-uab-en-cifras-1345668682739.html

13 |nstitut d’Estadistica de Catalunya (2018) Radio. Audiéncia de radio. https://www.idescat.cat/pub/?id=eac&n=3.1.1.01
YInstitut d'Estadistica de Catalunya (2018). Radio. Audiéncia per tipus de programaci6. [base de dades
https://www.idescat.cat/pub/?id=eac&n=3.1.1.03

BInstitut d’Estadistica de Catalunya (2019). Principals variables de I'is de TIC de les persones. [base de dades]
https://www.idescat.cat/pub/?id=ticll19&n=1.2.1
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l'audiéncia seran les xarxes socials, ja que “el 68,2% dels estudiants de formacio superior i el
71,6% dels universitaris van utilitzar les xarxes socials” durant I'Gltim trimestre del 2019,
I''DESCAT (2020)*.

16 16|nstitut d’Estadistica de Catalunya (2019). Comunicacio i accés a la informacié a través d’Internet. [base de dades]
https://www.idescat.cat/pub/?id=ticll19&n=3.3.1
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8. Recursos humans

Al pressupost de "Newtonians" no existeix una partida per sous o dietes dels col-laboradors,
€s per aix0, que els participants del programa no tindran cap classe de retribucié. El perfil dels
mateixos haura de ser el d'estudiant de ciéncies de la comunicacié6 amb coneixements
generals sobre les reglamentacions dels mitjans, d'edicié i amb un notable interés sobre

temes cientifics dels quals pugui investigar i crear continguts.

A més, els mateixos col-laboradors, que d'entrada només seran tres, tot i que en un futur
podria estar obert a noves entrades. Els col-laboradors seran els encarregats de gestionar
també les xarxes socials del programa -s’hi inclou la creacié de continguts audiovisuals- i la
pujada de material en la resta de plataformes més enlla del streaming de la UAB. D'aquesta
manera, €s vital que tant qualsevol nova entrada tingui una minima noci6 sobre posicionament
Search Engine Optimization (SEO) i tot el que respecta al posicionament en cercadors i
xarxes socials. Es clau per poder arribar al maxim de gent possible.

Els col-laboradors de "Newtonians" han d'exercir de forma rotatoria tots els rols del programa.
El canvi s'ha estipulat cada 4 programes i els rols seran els seguents: presentador i guionista,
col-laborador 1 i productor, col-laborador 2 i técnic de so. Per concretar encara més, el
presentador elaborara un guié pautat amb precisié i amb els talls que consideri adients. Un
cop els col-laboradors 1 i 2 donen el vistiplau, el técnic s’encarregara d’aconseguir els talls i

editar-los.

Pel que fa als col-laboradors, I'1 s'encarregara de realitzar una agenda de contactes per a
cada programa i sera ell mateix qui es posara en contacte amb els convidats. Ell gestionara
I'arribada del convidat a platé i s'encarregara de la seva rebuda. El col-laborador 2 sera el que
preparara els talls de veus adients per cada programa, confeccionara l'escaleta i se situara a
la taula de so durant el programa. Posteriorment, editara qualsevol error técnic a la
postproduccid. També s'encarregara de penjar el programa a les plataformes corresponents

i els continguts a les xarxes socials.

Per ultim, els primers ingressos que "Newtonians" pogués tenir en el futur es destinarien a
financar el transport dels convidats en primera instancia i, en segon lloc a atorgar una
retribucié economica als treballadors. D'entrada no hi haura sou pels col-laboradors, encara
gue aquests hagin de desplacar-se. Per aix0 aquestes seran les dues preferéncies en el

moment en qué es pugui generar un minim ingrés.
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9. Pla de produccié

9.1 Informacio

La informacié primaria per tal de realitzar el nostre contingut sera extreta principalment
d'Internet. Va ser aixi en el programa pilot que vam realitzar i ha seguit aquesta tonica en la
resta de programes planejats. Ja sigui a través d'articles en diaris o revistes, fonts oficials de
dades, taules estadistiques, entrevistes a altres cientifics obtingudes en premsa o les bases
de dades de la Universitat Autonoma de Barcelona, etc. El nostre fons de cerca doncs sera
principalment a la xarxa, amb petites excepcions hagin pogut ser extretes també de televisio,

radio i mitjans en paper.

Aix0 obviament pel que fa a la cerca necessaria per a realitzar seccions com la tertulia o per
tenir un minim de context per a parlar dels temes amb els convidats, contertulians i la gent
del carrer, perqué si, "Newtonians" pretén ser un programa molt participatiu i el contingut
cientific sortira de la veu de tots aquells a qui li donem. La idea és sempre portar una o dues
persones especialitzades en el tema del dia i seran aquestes les encarregades d'il-lustrar

l'audiéncia amb les seves explicacions i coneixements.

També hi ha una secci6 d'entrevistes a la gent del carrer, per comprovar els coneixements
cientifics de la societat. En aquesta secci6 si que és important la base de coneixement cientific
gue nosaltres puguem tenir (Internet i mitjans), per guiar bé les entrevistes i per posar en
glestio o confirmar el que la societat pugui dir, perd una vegada més, és important deixar clar
gue aixo no sera un programa exclusivament de I'equip i que, a "Newtonians" el coneixement

i informacio cientifica sera aportat per tothom que hi participi.
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9.2 Mdsicai Sintonies

Pel que fa a la musica, I'equip no tindra cap problema amb els drets d'autor. Des de 'UAB
Campus Meédia se'ns ha fet saber que hi ha un acord economic amb la SGAE i que I'equip pot
fer Us de gualsevol cancd o melodia que necessitem. Aix0, juntament amb el disseny de
I'estudi de radio amb I'ordinador (amb connexioé a Internet) i la taula de so incorporats dins del
plat6 ens donen també molt de marge a la improvisacid quan, per questions de
desenvolupament del programa i del guid, sigui necessari buscar musiques, melodies o
sintonies les quals s'hagin pogut referenciar. Es també la gracia d'un programa que busca
donar un toc d'humor. Per tant, ja sigui via descarrega, a través de YouTube o de Spotify

entre d'altres, tindrem accés il-limitat a una gran biblioteca de musica i efectes sonors.

Després, pel que fa a les sintonies les quals ja van ser utilitzades al programa pilot, aquestes
estan extretes de la bibliotecal’ sense drets de YouTube. El ventall de cancons i efectes de
so disponibles és molt extens i va ser d'alla d'on vam extreure el que han acabat sent la
capcalera, musica de fons i sintonies de seccié del programa. Simplement amb el programa
d'edicié Audacity es van fer allargar aquestes musiques per tal de no tenir problemes durant

I'emissié o haver-ho de fer de forma manual.

Biblioteca d'audio

Musica gratuita Efectes de so

Explora i baixa musica gratis per al teu projecte.

Cangons Cerca musica

> BroTime 318 Nat Keefe & BeatMower Rock | Dramétic b4
»  Cats Searching for the Truth 3144 Nat Keefe & Hot Buttered Rum Country i folk | Dramatic ¥
»  TheoldRv 20  Craig MacArthur Rock | Funky ¥
»  infilration Device 258 Craig MacArthur Rock | Melancalic b4
n Half Measures NEW 0:11/2:19  Craig MacArthur Rock | Melancélic i
Pots utilitzar aquesta cangé en qualsevol dels teus videos
»  Ancient 242 Density & Time Dance | electranica | Dramétic ¥
> Eillyin the Lowaround NEW 02 Nat Keefe & Hot Buttered Rum Gountry i folk | Inspirador A 4
. . s . .
Imatge 1. Llibreria d'audio de Youtube. Font: Youtube.

17 Recursos sonors a la plataforma de Youtube: https://www.youtube.com/audiolibrary/music?ar=1586355040099&nv=1
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9.3 Emissi6: Streaming UAB Campus Media

El programa s’emetra en directe els dimecres les 19:30 h de la tarda per 'FM de I'’Autonoma
(100.3 FM), justament en acabar el programa “Incomodes”. El nostre veritable poder de difusié
vindra a través del streaming de la web'® de 'TUAB Campus Média, ja que I'FM té una limitacié

territorial important, en arribar només al Campus i a part del Vallés Occidental.

HORA DILLUNS DIMARTS DIMECRES DlLJOUS DIVENDRES DIUMENGE
(2] Firmula
BH Campus!

Ban dis Aaténomsl [dir) Raii dis Autinomal [dir) Tioe Misrmiisng Deaid The Morsing Diad

Fan Tone

[El Bémleer

1340 Incimodes

mAv Rewtonians

40 Enginchateal luture

Imatge 2. Graella de programes UAB Campus Média, amb Newtonians inclos. Font: UAB Campus Media.

18 Universitat Autdnoma de Barcelona. UAB Campus Meédia. Cerdanyola del Vallés, Espanya. Recuperat de:
https://campusmedia.uab.cat/index.php/c/uabradio-4/
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UABtv ¥ UABradio ¥ Qui som? Participa!

UABradio =D

Programes - UASradio

| -

UAB Campus Média

- s

Si utilitzeu Chrome seguiu el directe aqui

Interactius
Programes
UABradio P mn
(tv ' UABY Dia_
. . / Autono
« Gada 8. 8.1 ”l ..
Tuits : Arxiu Bitllet Bon dia, Conexiones Derechos a
d’Anada Autonoma! Desmadre Americanas Boca
UABradio
EOVC FANZOKE ;
% mm:sevsn ‘v“
El Blinker En Enganchate Fan Zone Game Seven Incomodes
SRR Ocasiones al Futuro

Imatge 3. Interficie de la web del UAB Campus Média. Font: UAB Campus Media.

A la web de la UAB es poden escoltar les emissions en directe pero dins la biblioteca de
programes també permetra recuperar els audios de "Newtonians" si no s'ha pogut seguir el
programa en directe. D'aquesta manera, a l'estil podcast, la difusié promet ser molt més gran,
ja que es podra escoltar el programa a qualsevol hora i des de qualsevol lloc mentre es tingui

un dispositiu amb accés a Internet.
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9.4 Espai de treball

L’espai de treball de “Newtonians” es troba a les instal-lacions del Campus Meédia de la facultat
de ciéncies de la comunicacié de la Universitat Autonoma. Per a realitzar els programes
utilitzarem I'estudi de radio que té: 5 microfons i una taula de so integrada. Es a dir, aquesta

taula permetra que un dels col-laboradors faci de técnic i de tertulia a la vegada.

L'equip passara una guantitat de temps important a la redaccié del Campus Média, on se'ls
facilita l'accés a teléfons, microfons per pregravar alguns efectes, ordinadors i una
impressora. Per tant, els col-laboradors poden realitzar les tasques de preproduccio i

postproduccio al mateix espai, ja que compten amb les facilitats necessaries per a fer-ho.

En alguna ocasi6 els col-laboradors de "Newtonians" treballaran fora de la redaccié, perd no
abandonaran la UAB. S'hauran de desplacar a diferents espais del centre educatiu com la
placa Civica o els despatxos dels convidats que no puguin apropar-se a la Facultat de
Ciéncies de la Comunicacio.
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9.5 Desplagaments

A causa de la novetat del programa i al nul pressupost que es disposa, prioritzariem que els

nostres convidats fossin del campus de la universitat perque no hi hagi costos per

desplacament. Aixd no obstant, si no ho fossin, s'intentaria que es desplacessin amb recursos

propis, ja que l'equip de "Newtonians" no disposa de mitjans per subvencionar-los.

9.6 Inversid en capital fix

L’arrencada de “Newtonians” no requerira cap inversio per part de I'equip pel que fa a capital

fix, ja que el programa es realitzara a un espai que actualment ja esta en funcionament i on

ja s'esta emetent programes de radio. La redaccié del Campus Média té les segiients eines

disponibles per a I'equip:

e Mobiliari:

o

o

Taules: EI Campus Media compta amb un nombre elevat d’escriptoris, per
tant, 'equip de “Newtonians” podra compartir 'espai amb els diferents usuaris
de la redacci6 sense cap problema logistic.
Cadires: La redaccio té cadires giratories on els col-laboradors i els convidats
poden seure durant el treball o el programa.

e Equips audiovisuals:

o

Camera de video: Sera un element important per la promocié del programa.
L’estudi de radio del Campus Média té una camera de video on gravarem els
programes i posteriorment realitzarem I'edicié6 d’aquests videos per penjar
parts seleccionades a les xarxes socials.

Microfons: L'estudi de radio del Campus Média compta amb 5 microfons d’alta
gualitat per enregistrar el programa. Cal tenir en compte el nombre de
microfons a I’hora de convidar als experts, ja que I'equip en necessita 3.
Taula de so: Aquest element permet regular 'audio que entra dels microfons
0 mesclar-los. Gracies a aquest recurs la qualitat sonora del programa és
adequada i no hi ha irregularitats.

Auriculars: L’estudi de radio també té cascos que permeten escoltar la musica
reproduida a la taula de so i les intervencions dels altres companys.
Altaveus: Permet reproduir masica i sons en veu alta, pel que és perfecte per
reproduir els continguts del programa abans o després del directe. Cal tenir en
compte que si aquest esta activat durant el directe, pot causar problemes, ja

gue el microfon detectaria el so i se saturaria.
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o

Gravadores: Permet capturar talls de veu d’entrevistats per incloure’ls al

programa.

e Programes informatics: La redacci6 compta amb accés a diferents tipus de

programari informatic que facilitara la tasca de produccié dels programes. Els

programes meés destacats son:

o

Audacity: Es tracta d’'un programa gratuit destinat a I'edicié d'audio. Gracies
a aguest programa podem optimitzar els talls de veu que volem incloure als
programes, editar efectes sonors o parts que s'han pregravat per emetre en
directe. Alhora podem editar el programa per retallar qualsevol error per a la
publicacié al podcast de la web del Campus Média.

DaVinci Resolve: Es tracta d’un recurs gratuit d’edicié de video. El seu Us es
donara per editar les pindoles de programes o les diferents promocions que es
publicaran a les diferents xarxes socials de “Newtonians”.

Gimp: Aquest editor d'imatges gratuit ens ajudara a realitzar muntatges
fotografics i edicions per a les xarxes socials.

Rundown: Es tracta d’'una web que permet confeccionar escaletes de forma
virtual. Amb un nom d’usuari i una contrasenya, I'equip podra editar de forma
col-laborativa aquest element tan important del programa.

Ganesha: Es tracta d'un servidor multimédia integrat que permet
emmagatzemar els continguts audiovisuals en un espai accessible des de
gualsevol ordinador del Campus Media. Per accedir-hi, només cal una
contrasenya.

Eines d’ofimatica: Les més utilitzades seran els documents de text, on

podrem escriure guions, intervencions o diferents parts dels programes.

e Equips informatics

o

Ordinadors: Al Campus Média hi ha ordinadors amb connexié a internet que
serviran per a la preproduccié (informar-se sobre el tema i contactar el
convidat) i per la postproduccio (editar el contingut generat i adaptar-ho per les
diferents plataformes on es compartira).

Impressores: A l'estudi de Campus Média també hi ha una impressora
disponible per poder imprimir els guions del programa per tenir-los fisicament
durant la gravacio. A més de qualsevol altre document que es necessiti en

paper durant tot el procés de produccié d’un programa de “Newtonians”.

e Material d’oficina

@)

Teléfon: Per contactar amb els possibles convidats tenim a disposicié un

teléfon fix i cobertura que ens proporciona UAB Campus Média.
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Fulles: L'equip de “Newtonians” tindra a la seva disposicio fulles de paper
reciclades per imprimir guions, informacions o per prendre notes.
Boligrafs: Els col-laboradors de “Newtonians” també tindran a la seva

disposicié boligrafs per fer qualsevol anotacié als guions.
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10. Pla de margueting

10.1 Tendéncies de consum d’UABradio

Un cop valorat el public objectiu és important tenir en compte el doble vessant del mercat. Es
per aixo que cal tenir els objectius de l'audiéncia i els de la publicitat, ja que no poden ser els
mateixos. Pel que fa a l'audiéncia, la nostra intenci6é és seguir en la linia dels programes de
UAB Campus Media.

A I'nora d'analitzar l'audiéncia que té UABradio, hem de tenir en compte que les dades que
ens han facilitat els responsables de 'UAB Campus Meédia. La informaci6 fa referéncia al
transit a la web, ja que ni UABradio esta a I'Estudi General de Mitjans de Comunicacié
(EGMC) ni es poden calcular el nombre de reproduccions dels streamings dels programes.
De totes maneres, amb les dades del Google Analytics que ens ha proporcionat 'UAB
Campus Média hem pogut observar com els mesos de més transit a la web aquest Ultim any
han coincidit amb l'inici de la temporada 19-20, entre els Ultims dies de setembre i finals de

novembre i amb un pic superior a les 300 visites diaries a mitjans d'aquest ultim mes.

El transit anual d'usuaris, si s'acaba completant la intencié d'allargar el programa durant tota
la temporada, és superior als 12.000 visitants Unics, amb una taxa d'usuaris que tornen a
visitar la web és del 20%. En I'Gltim any s'han registrat 23.715 visites, de les quals més de
15.000 son en dispositius mobils i tauletes i la web ha tingut un percentatge de rebot del 42%.
Es a dir, un 42% dels usuaris que consulten la pagina de UAB Campus Média només
consulten una pagina. Es per aquest motiu que les xarxes socials han d'intentar el maxim
d'usuaris accedeixi a l'apartat de "Newtonians" en entrar a la web universitaria, ja que part
dels usuaris probablement no ho fara si no coneix el programa. Tot i aix0, cada usuari ha

visitat una mitjana de 2,86 pagines en la seva visita a la web.

Per ultim, la durada mitjana de la sessio6 a la web d'UAB Radio ha estat propera als 3 minuts
entre abril de 2019 i 2020. Aquesta xifra de temps visita tan baixa, aporta un indici sobre les
preferéncies dels usuaris de UAB Campus Média: prefereixen continguts breus i no es
mostren tan interessats en un podcast sencer. Per tant, podriem incorporar un apartat amb
pindoles del programa a la pagina de “Newtonians”. Aixd no obstant, no és una practica que

la resta de programes de la graella segueixin.
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10.2 Projeccio les xarxes socials

Durant la primera temporada sera dificil obtenir beneficis publicitaris de “Newtonians”, ja que
es tracta d'un programa nou que haura de fidelitzar el seu public. També s'ha de tenir en
compte que la personalitzacié dels algoritmes d'algunes xarxes socials com Instagram juguen
en contra d'aixo, pel que és necessari assolir uns nivells d'atracci6 amb el public o
engagement rate dels nostres perfils acceptable perqué les empreses considerin anunciar-se

al nostre perfil. Per tant, la previsio d'ingressos en aquest aspecte és nul-la.

Durant el primer periode, I'objectiu és arribar al public especific al qual va dedicat el programa.
Per a fer-ho el contingut se centrara en la promocié del programa estrictament. D'una banda,
l'equip treballara per arribar a l'usuari a partir de continguts pensats per joves. Les
publicacions sempre es realitzaran a partir dels “principis d'usabilitat, és a dir, satisfer les
demandes dels usuaris en el moment en el qual consulten el nostre perfil” Gémez (2019). El
primer principi fa referéncia a “la capacitat d'aprenentatge de l'usuari, pel que és necessari
gue totes les publicacions, tant de promocié del programa com publicitaries, es mostrin
familiars i utilitzin estructures estandards”. Segons I'experta, cal no oblidar el “criteri de

memoria”. Per aquest motiu, les publicacions a les xarxes socials seran facils de recordar.

Addicionalment, les publicacions han de ser “eficients”, segons la professora de Gesti6é de
Continguts de la UAB, Gemma Gdémez (2019), és a dir, “no han d’estar sobrecarregades
d'enllacos externs o continguts audiovisuals per facilitar que la navegacio pel perfil pugui
donar una resposta precisa al que busca l'usuari”, segons I'experta. Per tant, no enllacarem
elements innecessaris, per evitar que l'usuari es pugui perdre durant el seu recorregut. Per
altim en referencia als “criteris d'usabilitat” de Gémez, el contingut publicat ha de presentar
“un disseny adequat on la interacci6 sigui facil”. Aixi aconseguirem que “els usuaris es mostrin
satisfets” un cop completin el procés de navegacio pels nostres perfils d'Instagram i YouTube,
Gbmez (2019). Per aquest motiu hem de vigilar que els continguts siguin intuitius, per a no

complicar la visita a l'usuari.

A Instagram hem d'arribar a l'usuari, i sobretot, a partir de la interaccié. Durant la primera
temporada l'objectiu és arribar a les 35.000 impressions. Es tracta d'una xarxa social “amb
“una optimitzacié en motors de cerca o SEO molt volatil” (Gémez, 2019). Es a dir, la vida de
les publicacions és d'un dia com a maxim. Per aixd hem de fidelitzar-nos amb el nostre usuari
establint vincles directes. D'aquesta forma l'usuari recordara el perfil i a més, aquest es
posicionara entre les seves preferéncies. Segons Goémez (2019) per a veure si la tasca de
promocié és eficient “hem de valorar utilitzar les segients métriques efectivitat” d'aquesta

xarxa social:
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METRICA

PER QUE ES EFECTIVA

Engagement rate

Avalua l'efectivitat del compromis de l'usuari. Per a calcular-ho,
hem de dividir les xifres de compromis (m'agrades, comentaris,
publicacions compartides i guardades) entre les impressions (és a
dir, el nUmero de vegades que s'ha vist una publicacio).

Click through rate

Permet calcular I'efectivitat del transit a la nostra web. Per a fer-ho,
hem de dividir els clics al nostre perfil o histories entre les

impressions.

Video through rate

Permet mesurar l'efectivitat de les visites de video. Per a calcular-
ho haurem de dividir les visites d'un determinat video i les

impressions que aquest mateix ha tingut.

“A YouTube la publicitat que es mostra al consumidor ve determinada per la informacié que

es té d’ells al compte de Google” (Geotelecom, 2018). Aix0 és degut al fet que “les plataformes

saben sobre les aficions de l'usuari, com les afinitats o alguns esdeveniments al que

assistiran”, (Geotelecom, 2018) . Es per aixd que des de “Newtonians” no hi hauria cap classe

de control sobre la publicitat que es mostraria als nostres videos. Segons el perfil de 'usuari

que els mirés s’emetria un anunci o un altre.

A la segona temporada, a part de treballar en la fidelitzacié de l'usuari, 'objectiu comercial és

aconseguir com a minim dues empreses o institucions que utilitzin les nostres xarxes socials

com a via per promocionar-se. Per a poder presentar un perfil atractiu per a anunciants, I'equip

es proposa arribar durant la temporada 2021-2022 compresa entre setembre i juny a les

70.000 impressions a Instagram. Pel que fa als ingressos per publicitat, hem estimat les

seguents xifres:
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A Instagram la publicitat se centrara en “monetitzar les interaccions amb el contingut a
promocionar” mitjangant el cost per clic (CPC), °d’aquesta forma, es cobrara “per cada clic
que rep un dels continguts dels patrocinadors” (Google, s.d). L’anunciant paga un preu
anomenat CPC real per la reserva si no hi ha un altre competidor. “Si hi ha competidors,
'anunciant pagara el preu minim necessari per superar I'oferta del competidor posicionat per

sota” (Google, s.d).

Els diferents patrocinis es publicaran en els diferents formats possibles, és a dir, s’utilitzaran
els formats més efectius. Per tant, les promocions es publicaran en forma d’histories,
fotografies, video o seqiéncia d’'imatges, ja que “sén els formats més habituals (Newberry,
2017) %°, Tot i aix0, deixem a la disposici6é de cada patrocinador la tria del contingut que desitgi

gue promocionem.

A YouTube continuara de la mateixa manera la periodicitat de publicacions i el tipus de
contingut publicat, ja que és una plataforma on pretenem penjar un resum del programa
setmanal. Per tant, no variara la forma en la qual es presenta, ja que és un espai de promocio

secundaria.

19 Google. Cost per Click (CPC): definition. Recuperat de: https://support.google.com/google-
ads/answer/116495?hl=en#:~:text=Cost%2Dper%2Dclick%20(CPC)%20bidding%20means%20that%20you, Y our%20max.
20 Hootsuite. (2017) Publicidad en Instagram. Recuperat de: https://blog.hootsuite.com/es/publicidad-en-instagram-pinterest/
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10.3 Limitacions del sector

L’article 14 de la Llei General de Comunicacié Audiovisual (Llei N°7, 2010)% estipula que “els
prestadors privats del servei de comunicacié radiofonics tenen dret a emetre missatges
publicitaris lliuraments, sense limit en el temps. Tanmateix, la publicitat o el patrocini sempre
ha d'estar clarament diferenciat del contingut divulgatiu del mitja”. En el cas de “Newtonians”
perod, no s'emetra cap publicitat perqué no entra dins de la nhormativa de Campus Média UAB.

De fet, cap programa dels que s’emet fins al moment presenta publicitat comercial.

Cal tenir en compte la proteccié al menor, mencionat a l'article 7 de la Llei General de la
Comunicacié Audiovisual (LGCA), on s'especifica al primer apartat que “no es poden utilitzar
les seves veus i imatges sense el seu consentiment o el del seu representant”. Aquest principi
I'hnauriem de tenir present especialment a la seccié "Sortim al carrer" on preguntem sobre
diversos temes a estudiants del campus, i si que pot haver-hi menors. Ja sigui estudiants de
primer any de la UAB o alumnes de I'Institut Pau Casals que esta situat molt a prop del campus
Bellaterra.

En els seglents apartats de la LGCA (Llei N°7, 2010) “es restringeix els continguts que puguin
d'alguna forma perjudicar el menor, programes on s'inclogui violéncia fisica, verbal o
pornografia, entre d'altres”. En tot cas, "Newtonians" no emetra cap contingut que pugui
danyar "seriosament el desenvolupament fisic, mental o moral dels menors" perque no
correspon a la produccié del programa (regulat l'apartat 2), i tampoc emetra publicitat que
“produeixi perjudici moral o fisic als menors” (regulat a I'apartat 3), ja que no s’emetra publicitat
de cap classe. Tots els altres apartats de la llei estan dirigits a la produccié de continguts

televisiva, pel que "Newtonians" queda exclos d'aquestes normes.

21| 1gi 7/2010 del 31 de mar¢, General de Comunicaci6 Audiovisual al Boletin Oficial del Estado (BOE). Madrid, Espanya. 1
d’abril de 2010. NUm.79.
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11. Plade comunicacio6

11.1 Imatge corporativa

Els elements audiovisuals i textuals del programa compartiran en la mesura del possible els
colors representats al logotip del programa. Es tracta d’un logotip on predomina 'anomenat
verd chartreuse. Aquest color denota, per una banda, el positivisme que al mateix temps és
el que tracta de transmetre el programa. Per I'altra banda, el verd també esta relacionat amb
la naturalesa, un element molt relacionat amb la ciéncia. S'utilitza aquesta gamma cromatica
del verd partint del punt de qué s’utilitza en alguns elements de la taula periodica. El logotip
de “Newtonians” tracta d’imitar una de les caselles d’alguns dels elements no metal-lics

d’aquest reconegut recurs cientific.

El logotip juga no només amb el color, sind que també ho fa amb I'estructura de les caselles
de les taules periddiques. Les lletres “NWT” corresponen a l'abreviatura del nom programa,
gue esta escrit a la part inferior. Aixd denota als elements que apareixen representats de la

mateixa forma a la taula en guestio.

Per ultim, la imatge del programa porta incorporat un subtitol. "Fes 'match' amb la ciéncia” fa
referéncia a una de les oracions més repetides als 13 episodis. Es fa un joc amb el concepte
de fer 'match' a Tinder. A aquesta xarxa social, quan dues persones s'han trobat atractives i
s'han considerat com a possible parella es considera que han coincidit i han fet un 'match'.

De fet, el proposit de I'equip de "Newtonians" és que I'oient gaudeixi la ciéncia i hi trobi un nou
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moén. Cal no oblidar que, a "Newtonians" hem utilitzat aquest concepte, en entendre que és

un terme modern i que mostra el costat informal de "Newtonians".

UAB RADID

NEWTONIANS
FES 'MATCH' AMB LA CIENCIA

Imatge 5. Logotip de Newtonians. Font. Elaboracio propia.
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11.2 Estrategies comunicatives

11.2.1 Primera temporada
Pamflets

Pamflets estandards es faran mitjangant un disseny atractiu utilitzant la marca del programa.
Els pamflets seran de color colors verd i negre, ja que son els que defineixen la marca
"Newtonians" i presentaran una foto de tots tres col-laboradors on el fons, seran els colors del
programa. Al pamflet també hi apareixera el logotip del "Newtonians", "el programa on faras
'matx' amb la ciéncia". No poden faltar els elements claus del projecte com sén el dia

d'emissio, hora, dial FM i web del Campus Média.

Dels pamflets I'Us esta previst per les primeres dues primeres setmanes de programa.
S'utilitzaran a manera de promocio, ja que l'equip els repartira en llocs estratégics i
concorreguts com la sortida dels Ferrocarrils de la Generalitat Catalana (FGC) del campus,
les cafeteries de ciéncies i ciencies de la comunicacio i la cafeteria de la placa Civica. La idea
és repartir-los dilluns, dimarts i dimecres (dia de I'emissid), i no tornar a repartir-ne fins dilluns,

dimarts i dimecres de la segona setmana de programa. Sis dies en total.

Existeixen diverses botigues a Internet que presenten preus raonables per la impressio de
pamflets en color. La idea és fer una impressid a gran escala, perd com a la UAB hi ha uns
30.000 alumnes matriculats, aquesta impressié no sera superior als 2.000 — 4.000 pamflets,
depenent de la politica de la botiga online que triem. Dues opcions a valorar soén:
https://www.360imprimir.es/?? i https://www.exaprint.es/??, on hi ha diverses ofertes i
promocions que giren al voltant dels 20 € i els 30 €, segons el tipus de paper, massa i color
(brillant 0 mate). La intencid inicial és veure si la UAB o el Campus Média poden financgar-ho.
Si no fos el cas, no estem parlant d’un pressupost gaire alt a dividir entre els tres components

de I'equip.

22 360imprimir (s.d.) Flyers y Folletos. Recuperat de: https://www.360imprimir.es/grupo/flyers-y-folletos

23 Exaprint (s.d.) Flyer despegable. La imprenta de los creativos. Recuperat de: https://www.exaprint.es/flyer-
desplegables/clasico#FP738721
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Imatge 6. Taula de preus a Exaprint.es. Font: Exaprint.
Posters

El disseny dels posters seria el mateix que el dels pamflets, tot i que s'adaptaria a la mida
afegint un element extra com la data d'estrena del programa (per motius que vindran a
continuacié). En format A2 (40cmx60cm) serien penjats pel campus de la UAB per
promocionar el programa abans del seu llangcament. Com el poster és un element basic de la
promocié prévia a l'inici del programa, I'equip hauria de penjar-los amb més antelacié que
gualsevol altre element de promocié i publicitat. Unes dues setmanes abans de l'inici és un

termini adequat.

Una vegada més se situarien a la cafeteria de ciéncies de la comunicacio, els passadissos de
la mateixa facultat o els taulers d'anuncis de l'aulari central, idem amb la facultat de ciéncies
i les cafeteries de la mateixa facultat i de la placa Civica de la universitat. A més, es podrien
penjar un parell més a la sortida de I'estacié de FGC i un més a l'interior. Es cert, perd que en
algun dels llocs caldria demanar permis a la Universitat o facultats corresponents abans de
situar-los. A la mateixa https://www.exaprint.es/?* la impressié de 25 posters costaria sobre
els 20 €.

Xarxes socials

La promoci6 per vies institucionals i externes al programa tindria com a eix tres de la UAB. La
primera és el perfil de la Universitat Autbonoma de Barcelona, @uabbarcelona. Es cert que en
el perfil de la universitat no s'ha promocionat cap mai programa, almenys via post, pero si des

de I'equip de xarxes de la UAB se'ns permetés, voldriem publicar un post d'anunci el dilluns

24 Exaprint (s.d.) Péster Clasico. La imprenta de los creativos. Recuperat de: https://www.exaprint.es/poster/formato/papel-
offset-estucado-o-reciclado#FP738799
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de la setmana en qué s'iniciessin les emissions. A més, tant el dimecres abans com la tarda
anterior a l'inici de “Newtonians”, publicariem una story d'Instagram també promocionant l'inici
de la 1a temporada. Per mantenir l'audiencia i fidelitzar, aquesta story de dimarts es repetiria
el dimarts anterior al segon programa. Tant en els post com en les stories referenciariem el
nostre propi perfil per guanyar seguidors. Hem de tenir en compte que la UAB compta amb

més de 19.000 seguidors a Instagram.

El segon compte seria obviament el de @uabradio®, el perfil del Campus Meédia dedicat

exclusivament a la radio de 'Autdnoma. Aqui la idea seria realitzar dos posts:

e Primera publicacié: Promocié del programa de la mateixa manera que en el perfil de
la universitat. Referenciar el nostre compte d’'Instagram. Seria també fet la setmana
anterior al programa.

e Segona publicacio: El dia abans, penjariem un video dels col-laboradors explicant el
projecte de “Newtonians”, quina sera la dinamica, seccions i animant a la gent a
escoltar-nos. Una promocié més personal, proxima i sincera al estar els mateixos

participants donant la cara.

Els posts vindrien acompanyats de stories fent una vegada més referéncia al compte
d'Instagram de "Newtonians" i a les dues publicacions del perfil de UAB Radio. El perfil compta
amb 288 seguidors (a 11 de juny de 2020).

El tercer i Ultim compte seria el de la facultat de ciéncies de la comunicaci6, @fccuab que
compta amb 898 seguidors (a 11 de juny de 2020). En aquest perfil tampoc s'acostumen a
promocionar programes del campus, pero a vegades s'ha fet. En una linia similar al compte
general de la universitat, aqui el post a publicar seria un, informatiu o d'anunci de l'arribada
del programa a la graella pero en lloc de fer-ho el mateix dilluns, en el cas de la facultat ho

fariem també la setmana abans.

A més, publicariem diverses stories fent també promocio, totes durant la mateixa setmana
d'inici de les emissions, ja que tampoc volem saturar les xarxes amb el mateix tipus de politica
en totes elles. Una story promocional, enllagant a la publicacié que dilluns haguéssim fet al
nostre perfil, i una segona story, dimarts, enllacant o al post d'@uabradio del video explicatiu.
Cal tenir en compte que el perfil de la facultat promociona diariament els projectes radiofonics

de la facultat, ja que publiquen els horaris d'emissio de tots els del dia.

25 yABradio [@uabradio] Perfil d’Instagram. Recuperat de: https://www.instagram.com/uabradio/
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UABradio

També disposariem de promocio per mitja de UAB Radio que dins la seva programacio
reserva un espai per a la promocié dels seus propis productes, entre els quals ens trobarem.
Per aixo hem dissenyat una falca promocional de 30 segons de durada per ser emesa entre
els diferents programes del Campus Media a partir de la setmana d'’inici del programaii al llarg
de tota la temporada. El nombre de vegades depén més de com tingui de plena la graella

UAB Radio, pero creiem que un cop cada 3 o 4 hores és un bon recordatori.

11.2.2 Segonatemporada
Posters

En una linia molt similar a la primera temporada, en aquest segon any prescindirem dels
pamflets perque, perqué no es tracta d'un producte nou, no cal una promocié tan intensiva.
Aixi doncs, la imatge corporativa de la segona temporada es veura reflectida en els posters
gue, de totes maneres, funcionaran de la mateixa manera que el primer any. Impressio d'entre
15 25 posters depenent del que permeti I'empresa impressora i localitzacions similars. A part
gue també haurien de ser penjats a l'inici de curs, un parell de setmanes abans de l'inici de la

nova temporada.
Xarxes socials

L’estratégia de la segona temporada a les xarxes socials sera també similar en fons i forma
a la de la primera temporada. L’Unic que variaran seran els continguts i que la promoci6 en el
compte general de la UAB (@uabbarcelona) ja no existira. Com que en principi ja haurem
fidelitzat un seguit d’oients, no creiem que I'ajuda de la universitat sigui necessaria més enlla

del primer any.

Després, al compte de la facultat de ciencies de la comunicacié (@fccuab) no realitzarem cap
post i només farem promocio6 del producte a partir de stories, aquestes si, com al primer any.
En el compte de @uabradio si que seguirem la mateixa dinamica de la primera temporada.
Es una manera també de potenciar el compte de 'TUAB Campus Média i també és el que esta

més relacionat amb nosaltres.
UAB Radio

Una vegada més la politica de promoci6 a la graella de UAB Radio seria molt similar. En
tractar-se de la segona temporada, elaborariem una falca promocional diferent, especifica

d’aquesta temporada perd mantenint la perxa i esperit de la primera. A 3 veus un altre cop,
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fins i tot aquesta vegada, i com en principi se'ns hauria de conéixer ja, esmentariem els
nostres noms a la falca i el format de 30 segons es mantindria. La idea, una vegada més

gestionada pel Campus Média, seria passar la falca unes sis vegades al dia aproximadament.
Igual que a la primera temporada.
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11.2.3 Contingut de les xarxes socials de “Newtonians”

Definicid de 'estratégia comunicativa promocional inicial

Per promocionar l'inici de la primera temporada "Newtonians" comptara amb una estratégia
diferent. Aquesta es basara a crear certa sensacié de misteri a l'audiéncia, ja que els detalls
del programa s'aniran desvetllant progressivament. La promocié s'iniciara el dia 14 de
setembre, 9 dies abans de I'estrena del primer programa, el 23 de setembre. El dilluns 14 a
les 20:00 h apareixeran al perfil d'Instagram un post i una story el logotip de "Newtonians"
perd sense el nom del programa i UABradio. D'aquesta forma, com que no apareixeran més
detalls que les lletres "NWT" es generara certa expectativa. Dos dies després, el 16 de
setembre a les 19:00 h es publicaran un post i una story amb el logotip del programa:

"Newtonians', benvingut al programa on faras 'match' amb la ciéncia".

El divendres 18 de setembre a les 20:00 h es publicara un story i un post on els col-laboradors
explicaran la dinamica del programa i en qué consistira. Per ultim, el diumenge 20 a les 20:00
h es publicara un gag amb diferents recopilacions de la secci6 'sortim al carrer' del primer

programa.

Definicioé de 'estratégia comunicativa general

L'estratégia comunicativa a les xarxes socials ve especificada al pla de contingut. Amb l'afany
d'aconseguir una preséncia notable a les plataformes, la planificacié s'ha elaborat amb
l'objectiu de qué sigui didactica, entretinguda i interactiva. Com ja s'ha mencionat,
"Newtonians" sera present a Instagram i a YouTube. S'aprofitara totes les possibilitats de

compartir contingut que aporta la primera plataforma:

e Post: SOn publicacions, tant d'imatge com de video, que romanen al perfil (feed) de
l'usuari. Permeten realitzar més d'una publicacio a la vegada en forma de carrusel.

e Stories: SOn publicacions verticals, tant d'imatge com de video. Apareixen al menu
principal de la xarxa social dels usuaris, concretament a la part superior. S'ordenen
cronologicament respecte de les altres publicacions. Només duren 24 hores i es troben
també a la icona de l'usuari. Tenen diferents recursos com enquestes, preguntes,
musica, etc.

e IGTV: Es una plataforma dins de la xarxa social que permet penjar videos de més d'un
minut que no poden arribar a ser post (publicacié) per la seva duraci6. Igualment

resten al perfil de l'usuari.
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De la segona xarxa social, YouTube, s’utilitzara el seu us més frequent: penjar videos llargs

en format horitzontal.

Per a realitzar el pla de contingut de tots els programes hem realitzat previament una plantilla

pels continguts a publicar. L'estructura a seguir per les publicacions a Instagram és la

seguent:

Els dilluns a les 20:00 h es publicara:

e Un post Informatiu sobre la tematica del programa

e Uninstastory independent al post on es tracti un tema relacionat amb el programa.

e Un instastory promocionant el post informatiu.

Dimarts a les 20:30 h del vespre es publicara:

e Un instastory interactiu sobre un altre aspecte de la tematica.

Dimecres a les 17:00 h es publicara:

e Un post on es promocioni un aspecte del programa, la intencio és fer-lo servir de
ganxo, ja que €és 2 hores abans del directe.

e Un instastory anunciant el convidat on I'audiéncia pugui deixar-li preguntes.

e Un instastory on un dels col-laboradors recorda I'horari i on es pot escoltar el
programa en format video.

Dimecres a les 20:05 h (justament en acabar el programa):

e Un seguit d’instastories (les necessaries segons les preguntes que no s’hagin
pogut contestar al programa) on el convidat respon a les preguntes dels oients.

Dijous a les 19:00 h:

e Un post vinculat a I'lnstagram TV amb un video resum de 2-3 minuts del programa.
Al final hi haura un cartell amb el nostre perfil de YouTube, on es convidara a
l'usuari a l'altra plataforma per veure més.

e Un instastory promocionant el video de I'lGTV.

A YouTube solament hi haura una publicacio els dijous a les 19:00 h on es penjara un video

resum d’'uns 10 minuts amb moments destacables del programa.
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12. Finangament

En referéncia al capital necessari, no ens caldra invertir en la creacio de la plataforma web i
I'emissio per streaming, ja que el Campus Média la facilita a I'equip. Tampoc caldra destinar
capital pel que fa a la logistica, ja que I'equip compta amb una redacci6 on s'inclouen materials
gue tenen una vida util llarga com teléfons, impressores, cameres, microfons, ordinadors i
mobiliari. Al mateix temps, el Campus Media ens facilita accés a bancs de so i ens permet
utilitzar musica de la Societat General d'Autors i Editors pel que no sera necessari invertir en

recursos sonors.

Pel que fa al preu, cal que en fixem dos diferents. El primer preu a definir és el de l'audiencia.
"Newtonians" estara disponible tant per FM com per Internet de forma gratuita, seguint la linia
dels altres programes de UABradio. A més, cal recordar que el public al qual el programa va
dirigit és un public divers i que no sempre tenen la possibilitat d'invertir en aquest tipus d'oferta
cultural. Durant el primer trimestre del 2020, el 29.8 mil joves entre 16 i 19 anys es trobaven
actius. Quan parlem dels joves d’entre 20 i 24, la xifra pujava al 244.7 mil, Enquesta de
Poblacié Activa (EPA) (2020). ¢

Pel que fa a la publicitat, els preus s’han establert a partir dels costos genérics del mercat a
les xarxes socials. Segons Newberry (2017), el cost mitja per clic d’'una campanya d’Instagram
és de 0,66 céntims. Es a dir, el preu que I'anunciant haura de pagar a “Newtonians” per cada
clic a la seva campanya és d'uns 0,66 céntims. Tot i aixd, cal tenir en compte que aquesta

xifra pot variar segons I'época de I'any.

26 |nstituto Nacional de Estadistica (2020). Activos por grupo de edad, sexo y comunidad auténoma. [base de dades]
Recuperat de: https://www.ine.es/jaxiT3/Datos.htm?t=4204+#!tabs-tabla

49


https://www.ine.es/jaxiT3/Datos.htm?t=4204#!tabs-tabla

12.1 Patrocinis

Els anunciants també juguen un paper important en el projecte. Un punt clau del programa
sera la promocié a Internet mitjancant Instagram i YouTube. A partir de l'analisi de les xifres
presentades per l'estudi anual de xarxes socials el 2019 d'IAB Spain (2019)%, I'equip de
“Newtonians” ha pogut confirmar la idea d'implantar publicitat a les xarxes. Cal recalcar que
aquesta publicitat s’implantara unicament a Instagram i YouTube, ja que la radio de UAB
Campus Media solament emet publicitat no comercial, social i autopromocions de programes

de la cadena.

L'estudi en questioé conclou que les xarxes socials més utilitzades per la poblacié el 2019 van
ser Whatsapp (88%), Facebook (87%), YouTube (68%) i Instagram (54%). Les persones entre
16 i 30 anys son les més habituals a YouTube i Instagram, IAB Spain (2019, p.18). La xarxa
social de fotografies alhora va ser I'aplicacié que va augmentar més el seu nombre d'usuaris
el 2019. Es per aquest motiu que I'equip de “Newtonians” ha decidit aprofitar les xarxes socials
amb més incidencia sobre els joves, YouTube i Instagram, per publicar els seus continguts,

ja que com més transit d’usuaris, més probabilitats de patrocini.

A I'hora d’intentar aconseguir patrocinis mitjangant I'is de les xarxes socials, la plataforma
triada per a captar-los és important. Per tant, “Newtonians” intentara aconseguir un flux
important de visites. Per a triar les xarxes socials en questid, 'equip ha tingut en compte que
el mobil és el dispositiu amb principal accés a les xarxes socials (95%), per davant de
l'ordinador (92%) i les tauletes (54%), IAB Spain (2019, p.25). Per un costat, el mateix estudi
xifra que el mobil lidera les connexions de WhatsApp (90%), Instagram (47%) i Twitter (36%).
Per l'altre costat, Facebook (81%) i YouTube (62%) reben més visites des de I'ordinador, IAB
Spain (2019, p.28). Conéixer aspecte és imprescindible un cop es dissenyen les publicacions
i es programa la publicitat, ja que el contingut s'ha d'adaptar a la disposicié de la pantalla on
es connectara l'usuari. També cal tenir en compte I'horari de connexié dels usuaris. Entre les
16:00 h i les 00:30 h les xarxes socials incrementen fins a un 72% el transit de visitants, |IAB
Spain (2019, p.26).

D’altra banda, s’han de valorar els consumidors industrials de “Newtonians”. Aquests actors
son importants, sobretot, per definir els objectius comercials de les xarxes socials. El public
gue demostra una major acceptacié per la publicitat a les xarxes sén els menors de 30 anys,

segons IAB Spain (2019), pel que s'ajusta al perfil al qual s'adreca “Newtonians” (p.33). Un

27 1B Spain, Elogia. (5 juny 2019) Estudio anual de redes sociales 2019. Recuperat de: https://iabspain.es/estudio/estudio-
anual-de-redes-sociales-2019/
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44% d'aquest col-lectiu afirma a IAB Spain (2019, p.33) “que els agrada rebre publicitat
propera als seus interessos a les xarxes socials”. Existeix una ratio alta de clic a la publicitat
per part d'aquest grup, ja que el 20% clica sobre els anuncis per coneixer més, |IAB Spain
(2019, p.34).

“‘Newtonians” esta obert a totes les empreses que vulguin dirigir els seus productes o
missatges als joves. En primer lloc, “Newtonians” pot acollir anuncis de les multinacionals que

més inversié realitzen en publicitat digital, com poden ser Wolksvagen-Audi o Nestlé.

En segon lloc, les xarxes del programa també volen acollir anunciants que s'apropin al perfil
del consumidor especific. Cal tenir en compte que no tots els joves compten amb un treball
estable, ja que el nostre public objectiu se centra en estudiants. Es per aixo que les xarxes
socials s'obren a acollir publicitat d'empreses comparadores de preus, ja que permeten que

els consumidors consultin diferents serveis abans de comprar el producte desitjat.

D'altra banda les xarxes socials de Newtonians també poden estar obertes per la promocio
de plataformes que s’apropin als habits de consum audiovisual dels joves, com podrien ser
Netflix, HBO, Prime Video, Disney+, entre d'altres, ja que el 48% dels joves espanyols
consumeixen aquest tipus de continguts, Rastreator.com (2017).

De les empreses que hem esmentat que tindrien molta cabuda dins dels espais del programa
destinats a publicitat, probablement la més famosa és Netflix. Es tracta d'una empresa
dedicada a l'entreteniment i la producci6 i distribucié de contingut audiovisual. “L'empresa
amb seu a California va néixer I'any 1997 pero no va ser fins al 2011 que es va expandir fora
del territori nord-america i comencga a funcionar com a la plataforma de streaming que avui
coneixem”, Netflix Media Center (2020).

“Esta present a 190 paisos i compta amb més de 183 milions de subscriptors arreu del mon”,
Netflix Media Center (2020). Netflix va presentar en els seus comptes de 201928 un benefici
net de 1.867 milions de dolars, aproximadament uns 1.700 milions d’euros i que signifiquen
un increment del 54% en el seu benefici net. Una de les seves linies de despesa més fortes
és el marqueting. Amb una estratégia molt agressiva durant els primers anys d'expansio, el
creixement s'ha anat frenant a poc a poc en termes percentuals. L'any 2019, Netflix va invertir
un total de 2.652 milions de dolars en publicitat. Gairebé 300 milions de dolars més que l'any

anterior, suposant un increment del 12% en aquesta inversid publicitaria. S6n unes xifres

28 (2020). Financial Statements. Netflix Investors. Recuperat de https://www.netflixinvestor.com/financials/financial-
statements/default.aspx
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enormes pero hem de tenir en compte que Netflix va tancar el 2019 amb més de 20.000

milions de dolars en ingressos.

Com ja hem indicat, tota aquesta informacié 'hnem extret dels seus comptes de 2019 i una de
les particularitats de I'empresa és que precisament durant I'dltim trimestre de l'any -quan
"Newtonians" s'emetra- és quan Netflix incrementa la seva inversio en publicitat. La despesa
en marqueting des de I'1 d'octubre de 2018 fins al 31 de desembre del mateix va ser de 730
milions de dolars, entre un 20% i un 30% superior als altres tres trimestres de I'any. Aquesta
tendéncia es va repetir el 2019 elevant la despesa en publicitat als gairebé 880 milions de

dolars (805 milions d'euros) en els Gltims tres mesos de l'any.

Son aquestes dades indicadores de bonanga economica de la companyia, la coincidéncia
temporal de la seva maxima despesa amb la sortida del contingut de "Newtonians", i el fet
comentat anteriorment que el 48% dels joves espanyols consumeixen continguts en
streaming de plataformes com Netflix (Rastreator.com, 2017). Per aguest motiu, veiem a
Netflix com un potencial candidat a consumidor empresarial. Si no és curt termini, ho podria

ser a la llarga.

Una altra d'aquestes empreses de streaming és PrimeVideo. Es el servei de pel-licules i séries
del gegant del comerg electronic i la informatica Amazon i destaca pel seu rapid creixement
arreu del mon, dedicant-se també en l'actualitat a la seva produccié de contingut audiovisual.
Creixement que ha vingut gracies a una exponencial millora economica de I'empresa. Les
dades que tenim no sén de la plataforma de video perqué Amazon presenta els seus
comptes?® unificats pero ens serveixen com a exemple de la bonanca economica de I'empresa

matriu de PrimeVideo.

Si I'any 2014 Amazon tenia pérdues per valor 278 milions de dolars, la dinamica ha canviat
radicalment en l'actualitat. EI 2017, un any després de llancar PrimeVideo arreu del mon, els
beneficis es van enfilar fins als 3.000 milions de dolars. Avui, dos anys després, ja estan als
11.800 milions amb els quals I'empresa americana va tancar el 2019. Les despeses de
marqueting, que en el cas de I'empresa amb seu a Seattle estan comptabilitzades en el
concepte de SG&A (Venda, generals i administratives en angles) es van disparar fins als més
de 60.000 milions de dolars el 2019.

Resultats que no fan més que mostrar l'auge d'’Amazon a escala mundial, convertint-la avui

en lider indiscutible en el sector del comer¢ electronic, sector precisament a l'alga segons el

29 (2020). Amazon Financial Statements 2005-2020. Macrotrends.net. Recuperat de
https://www.macrotrends.net/stocks/charts/AMZN/amazon/financial-statements
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Estudio Anual de Marketplaces 2019. Seguint les dades recollides, es calcula que 18 milions
d’espanyols han comprat en algun marketplace alguna vegada, sent Amazon el rei d’aquests.
A més, segons I'Observatorio Nacional de las Telecomunicaciones y de la Sociedad de la
Informacion (ONTSI) (2019) “el volum de negoci ascendeix als 31.000 milions d’euros i,
expliciten que els espanyols gasten prop de 550 euros a I'any en aquest tipus de botigues”
(citat per EFE, 2019)3°

Aixi com les empreses de streaming audiovisual i comer¢ electronic s6n unes potencials
candidates, també ho sén els esmentats comparadors de preus i metacercadors de tarifes de
viatges, vols, hotels, aparells electronics com mobils, tauletes, consoles, etc. Com ja hem
explicat els metacercadors i comparadors de viatges s6n una potencial font d'ingressos. Aqui
trobariem plataformes com Trivago per comparar hotels o Booking.com per cercar tarifes de
viatges i gestionar reserves. L'any 2017, per exemple, Booking, Expedia (empresa matriu de
Trivago) i la xinesa CTrip van gestionar el 40% de les reserves turistigues mundials, tal com
afirma l'article Guerra publicitaria en las OTA: Booking retira sus anuncios en Trivago

(Preferente.com, 2018)L.

Després també trobem empreses com Rastreator, que han diversificat serveis i no només es
centren en viatges sin6 també comparen “assegurances, cotxes, energia i tarifes d’internet i
telefonia”, segons especifiquen a la seva pagina web, Rastreator.com. Aixo I'’ha portat a ser
capdavantera del sector i exercir practicament un monopoli dins del sector de comparadors
de preus. L’article Cuestiones de Monopolio echan atrds la unién de los comparadores
Rastreator y Acierto apunta que el monopoli va ser el detonant per frenar la fusié entre
Rastreator i Acierto.com el desembre del 2019 (Redaccié Grupo Aseguranza, 2019)*2. Dues
empreses que van ser capaces d’ingressar vora uns 30 i 15 milions d’euros respectivament
lany 2019, perd no es van poder fusionar “per la complexitat de I'operacio i per normes

d’antimonopoli”, com explica la mateixa noticia de la fallida fusié.

A més, també cal recalcar 'augment en inversio publicitaria que s'ha viscut a Espanya els
ultims anys. Segons les dades que recull InfoAdex el 2018 a Espanya es van invertir un total

de 12.800 milions d'euros en publicitat, aproximadament (Martinez, 2019). La radio i el

30 Redacci6 EFE. (2019). Los espafioles gastan mas de 500 euros al afio en Amazon y AliExpress. Recuperat de
https://www.efe.com/efe/espana/efeempresas/los-espanoles-gastan-mas-de-500-euros-al-ano-en-amazon-y-
aliexpress/50000908-3923295

31 Redacci6 Preferente.com. (2018). Guerra publicitaria en las OTA: Booking retira sus anuncios en Trivago. Recuperat de
https://www.preferente.com/noticias-de-agencias-de-viajes/guerra-publicitaria-en-las-ota-booking-retira-sus-anuncios-en-
trivago-281297.html

32 Redaccié. (26 de desembre, 2019). Cuestiones de monopolio echan atras la union de los comparadores Rastreator y
Acierto. Grupo Aseguranza. Recuperat de https://www.grupoaseguranza.com/noticias/cuestiones-monopolio-echan-atras-
union-comparadores-rastreator
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marqueting mobil a través d'aplicacions es van emportar una part superior als 500 milions

d'euros, afirma InfoAdex. Per tant, considerem que sén un mercat interessant.

INVERSION REAL ESTIMADA (en millones de euros)
Todos los medios - afios 2014 / 2015 / 2016 / 2017 / 2018

2014 2015 2016 2017 2018 %18/17

(ine Cine 16,2 20 26 137 w7 32
Dtarlos Dtartos 656,3 6589 6174 5674 5138 59
Dominicales Dominicales i s 138 310 289 6,7
Extertor Cartedoras 5.5 473 &b 417 412 1.2
Lonas 82 9.1 10,6 10,2 9.0 -11.8
Luminosos 10,0 10,3 115 1.6 17 0.9
Mobiltario exterior 1489 129.5 1215 1252 129.5 3.4
Mobitiario interior 224 29 26,1 294 125
Monopostes 16,6 168 18,1 18,2 178 2,0
Trarsporte 78,7 84,6 837 88 882 40
Otros 6,6 13 83 88 9.1 37
Total Extertor 3147 214 3210 3266 3359 28
Digital
Entaces patrocinados (SEM) 560,9 6120 6720 7358 925 17
Display + video 5153 6378 7358 8123 50,7 17,0
Display ¢ video 2200 2809 a7
Total Intemat 10762 12408 14078 1
Radio Radio 420.2 4544 458.0 4658 481.1 33
Revistas Inform. general., fementnas, ... 152,2 1538 1538 146,9 139.9 48
Otras 102,0 1014 984 932 880 -5.6
Total Revistas 254,2 2552 2522 2401 2218 -5,1
Televiston Canales de pago %3 7.9 814 9%.6 107.3 34
V. autondesicas 1287 1323 1269 114,2 102,2 10,%
TV. locales 13 20 21 30 25 15,5
TV. nacionales en ablerto 1.701,1 18051 19115 19314 19151 08
Total Television 18904 20113 21219 21433 21212 038
SUBTOTAL MEDIOS CONVENCIONALES 46659 50167 52347 53559 55126 29

Imatge 7. Inversié en mitjans convencionals a Espanya. Font: InfoAdex.

MEDIOS NO CONVENCIONALES 2014 2015 2016 2017 2018 %18/17

Actos de patroc., mecenar., mark. sockal y RSC 4659 4766 5333 5264 %22 68
Actos de patrocino deportivo 3259 355.0 28 3%8,6 369.0 29
Animacién punto de venta ns @9 679 66,0 7.7 86
Angarios, guias y directorios 1455 1462 1316 1314 1222 1.0
Branded (ontent 2971 3163 65
Buzoneo/Tolletos 569.2 5186 4391 3820 3198 -16.3
Catiiogos 50,5 533 505 47,0 466 0.9
Ferias y exposiciones 69,2 799 868 80,7 76,2 5.6
Influencers @ 70
Juegos promocionates off line 2.6 209 34 29,2 276 53
300 19936 19952 20455 21128 19226 -9.0
|mm movil (mensajeria, advergaming, apps y otros) 28,1 123 183 37,3 538 “z2 |
Markating telefonico 1.336,7 1.350.1 13838 14278 1.570.2 10,0
PLY., merchandising, sefalizacién y rétulos 1.3%0.4 15214 1.996,1 1.636,7 17332 59
Public. de empresas: revistas, boletines, memortas 23 2.1 282 213 26,0 4.8
Regalos publicitarios off tine 584 52,9 0.6 36,4 380 44
Tarjetas de fidetizacion off tine 329 299 333 319 30.6 4.2
SUBTOTAL MEDIOS NO CONVENCIONALES 65452 67255 68322 7.2287 13230 13

Imatge 8. Inversié en mitjans no convencionals a Espanya. Font: InfoAdex.

Es evident que any rere any aquesta inversié ha anat incrementant segons les dades de
l'informe d’InfoAdex, indiquen que estem en una época de creixement economic (a I'espera
del que passara després de la pandemia de la Covid-19). Aixi que podem tenir clar que la

publicitat dins les nostres plataformes sempre és un mercat molt interessant.



13. Guio

Estructura d’'un guié de programa tipus. Basat en el segon episodi del programa.

AUDIO 01. CARETA 00:00

PRESENTABGRA: Benvinguda al programa i presentacié col-laboradors.

AUDIO 02. EFECTE 00:45

COL-LABORADOR 1: Hola...

COL-LABORADOR 2: Hola...

AUDIO 03. EFECTE 01:45

PRESENTABDBGRAN Conduccio i dona pas a introduccio

AUDIO 04. INTRODUCCIO AL TEMA 02:00

PRESENTABORA: Conduccio

AUDIO 05. EFECTE 02:45

COL-LABORADOR 1: Comentaris

SRR Comentaris
PRESENTABORA Conduccié

AUDIO 06. EFECTE 04:15

PRESENTADORAN Comentaris

AUDIO 07. EFECTE 04:20

COL-LABORADOR 1: Comentaris

SRR Comentaris
PRESENTABORA! Conduccis

AUDIO 08. MELODIA 06:15
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COL-LABORADOR 1: Comentaris

PRESENTABDORA Conduccio

AUDIO 09. EFECTE 07:30

COL-LABORADOR 1: Comentaris

PRESENTABORA! Conduccis

AUDIO 10. EFECTE 08:30

PRESENTABORA! Conduccié

AUDIO 11. EFECTE 08:37

PRESENTABDORA! Dona pas al repte

AUDIO 12. REPTE 09:00

COL-LABORADOR 1: Comentaris

PRESENTABORA! Conduccis

AUDIO 13. CANCO 09:30

COL:-LABORADOR 1: Canta amb I'ajuda de Google

PRESENTADORA + BB INNNEORRBORI Cor

AUDIO 14. EFECTE 11:00

PRESENTABORA! Conduccié

COL-LABORADOR 1: Comentaris

SRR Comentaris

AUDIO 15. ENTREVISTA 11:30

PRESENTABGRAY Benvinguda al convidat

AUDIO 16. EFECTE 12:00
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PRESENTABGRA Pregunta

BXBERE Resposta

[.]

PRESENFABGRAY Introduccié preguntes Instagram

AUDIO 17. PREGUNTES AUDIENCIA 16:00

PRESENTABORA Pregunta

BXBERE Resposta

PRESENTABGRA Pregunta

BXBERE Resposta

PRESENFABGRAN Conduccio i Introduccié al desmitifiquem-nos

AUDIO 18. DESMITIFIQUEM-NOS 19:00

PRESENTABORA! Conduccis

AUDIO 19. EFECTE 19:20

COL-LABORADOR 1: Mite

BXBERE Resposta
COL-LABORADOR 2: Mite
BXBERE Resposta
COL-LABORADOR 1: Mite
BXBERE Resposta
COL-LABORADOR 2: Mite
BXBERE Resposta

AUDIO 20. SORTIM AL CARRER 21:00
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PRESENTABDORA Conduccio

COL-LABORADOR 1: Comentaris

I Introducci6 audios

AUDIO 21. HISTORIA 1 21:30

Comentem

AUDIO 22. HISTORIA 2 22:10

Comentem

AUDIO 23. HISTORIA 3 22:50

Comentem

AUDIO 24. HISTORIA 4 23:30

PRESENTABORA! Conduccis

AUDIO 25. TANCAMENT 24:00

PRESENTABORA Conduccié
SRR Comentaris

AUDIO 26. MELODIA 24:20

COL-LABORADOR 1: Comentaris

PRESENTABORA! Acomiadament

AUDIO 27. EFECTE 24:45

PRESENTADORA Acomiadament

AUDIO 28. CARETA 25:00
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14. Conclusio6

El projecte "Newtonians" ha suposat un repte per I'equip. El projecte es presentava com a una
idea innovadora, tot i que inicialment trobar un cami a seguir va ser dificil. La proposta de
treball de divulgacié cientifica era un concepte ampli que calia acotar per a poder iniciar la
tasca de documentacio i preparacié del projecte. Per tant, una de les principals dificultats del
projecte va encabir-lo en un format que complis amb un dels nostres objectius: fer un treball

amb el qual poguéssim gaudir i fer gaudir el public.

Ser periodistes connota tenir la capacitat de poder comunicar, pero aguest procés no sempre
és facil. Parlar de ciéncia a priori sembla facil, pero, requereix rigor, precisio i digerir els
conceptes. Entendre sobre qué parles és clau per poder comunicar, ja que si els emissors no
comprenen el concepte, és dificil que ho facin els receptors. Com a periodistes estem
acostumats a escriure sobre temes generalistes o culturals, pel que la ciencia en si era un

mon per explorar.

Durant la gestaci6 del projecte, I'equip ha hagut d'aprendre a entendre la ciéncia i a la vegada,
ha hagut de fer-se preguntes reiteradament. Com a periodistes, des d'un primer moment totes
les gliestions anaven dirigides a resoldre un dubte: com fer un programa que ens entretingui
perd que sigui Gtil? Com a resposta d'aquesta pregunta com va sorgir la idea de fer un
magazin radiofonic, ja que ens voliem allunyar dels programes cientifics consolidats i fer un

programa interactiu i participatiu.

L'elaboracié del projecte s'ha centrat en la retroalimentaci6 amb l'oient. La radio s'entén
perqué hi ha uns receptors que la consumeixen, i hem considerat clau la seva participacié en
tot el format, de forma directa i indirecta. L'oient no només esta present en les preguntes que
envia al programa o en els talls de veu on se'ls pregunta sobre la tematica. L'espectador esta
present durant tot el guio, ja que els col-laboradors, en moltes ocasions, traslladen dubtes
com a joves no experts en ciéncia al presentador (qui té el rol del coneixedor del tema i els
resol). Per tant, el programa no deixa de ser una constant conversa cientifica que, de forma

entretinguda, intenta resoldre preguntes a uns joves que volen saber més sobre ciencia.

Evidentment, la pandémia del coronavirus ha estat una d'elles, la més gran. Al principi del
treball ens podia fer més o menys il-lusié, podiem estar més o menys motivats, pero la
possibilitat que vam tenir de gravar el primer programa aquell fatidic 11 de marg, ens va fer
canviar a tots la perspectiva sobre el treball. Ens feia il-lusio, voliem seguir, estavem fent radio

i sentiem per fi una recompensa a les hores de treball darrere. Perd desgraciadament, amb
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el tancament de l'activitat académica per culpa la pandémia, aquesta motivacié que teniem

va acabar, ja no podiem tornar a I'estudi gravar.

Donat el perjudici que aix0 ens va causar pel que respecta al fet obvi que ja no podiem
realitzar un programa de radio, vam haver de replantejar completament el treball. Amb l'ajuda
del nostre tutor, vam pensar que si ja no podiem elaborar contingut per antena, haviem de
dirigir el treball en direcci6é a convertir-se en una proposta empresarial a vendre. Un projecte
radiofonic per presentar a qualsevol companyia. | sempre recordant la nostra intencié de
respectar un format que comprengui els dubtes dels menys coneixedors i que sigui capa¢ de

respondre'ls.

Al final, perd, hem realitzat una bona tasca de reconversio i el treball realitzat si dificilment -
impossible millor dit- podra seguir igual que el projecte inicial, creiem que s'ha acabat
assimilant bastant. Pel que respecta a la part més practica per exemple, no hem deixat de fer
la tasca que haguéssim fet si no hagués succeit res del que ha succeit. Amb aixo volem dir
gue guions, escaletes, justificacions i memaries sén tasques que haguéssim desenvolupat
també dins d'un 2020 normal, la particularitat potser ha estat que els esdeveniments ens han

obligat a ampliar, profunditzar, ser més precisos i també creatius en aquest contingut.

El canvi real ha vingut amb la part tedrica on, aqui si, hem hagut de crear nou contingut que
no teniem previst. Aquesta seria, probablement, la gran dificultat generada arran de la
pandemia perque al final és un contingut que ni teniem planejat, ni d'entrada sabiem com
abordar i, a més, i amb tota sinceritat, tampoc teniem esperit 0 motivacié per fer d'entrada
doncs suposava un gran canvi respecte a les expectatives inicials del treball, més practiques

i entretingudes.

El format de reuni6 de l'equip i amb el tutor es va haver d'adaptar amb la pandémia. En un
principi, I'equip es trobava a la universitat, perd amb la crisi sanitaria les trobades van haver-
se de convertir en reunions per videotrucada. Aquest format, també va portar algunes
dificultats, ja que la connexi6 a Internet a vegades podia fallar. Tanmateix, vam saber aprofitar
el nou format de comunicaci6 per a realitzar el treball. Ara podiem fer el treball cadascu des

de casa seva i podiem comentar els temes els dubtes que ens sorgien.

Una altra dificultat notable va ser comencar a un treball en equip sense coneixer-nos abans.
En ser un format de treball no escollit, ens vam trobar tres persones que haviem coincidit en
algunes classes, perd que mai haviem treballat juntes. Un altre factor que s'interposava amb
la nostra metodologia de treball van ser els horaris personals de tots els membres. Un dels

companys anava a classe de tardes i les dues companyes anaven de mati; el primer cop que
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els 3 companys vam poder estar tots junts va ser per gravar la seccié de "Sortim al carrer” al
mes de marg. Tot i aixo, les tres parts sempre ens vam mostrar col-laboratives per poder fer
un treball d'excel-leéncia, encara que les circumstancies personals, laborals i d'estudis no

ajudaven al fet que poguéssim conéixer-nos i connectar entre nosaltres.

A partir del dia de la gravacio del primer programa, els 3 companys vam poder interactuar
entre nosaltres i conéixer-nos millor. Si la pandémia de la Covid-19 no ens hagués tret les
possibilitats de seguir amb les gravacions, els programes haurien estat cada vegada més
fluids perque entre nosaltres també hauriem establert aquesta confianca necessaria en un
equip de treball.

Aixd no obstant, durant el temps de confinament hem estat treballant conjuntament i hem
esdevingut més propers. Aixi que no tenim cap dubte en valorar positivament I'experiéncia i
afirmar que independentment del resultat del treball, cadascu de nosaltres ha afegit dos amics

més a la seva historia.
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Video

Post
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Post
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un psicopata?
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Creus que un psicopata ha de ser
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Fragment de "Psicosis" + explicar com
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Video de I'Oriol fent promoci6 del

7/10/2020 17:00 Instagram Psicopatia Story programa Video

El/La convidat/ada respon les preguntes
7/10/2020 20:05 Instagram Psicopatia Story dels usuaris Video

Video resum del programa a I'lGTV +
8/10/2020 19:00 Instagram Psicopatia Post Promo YouTube Video
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26/11/2020

26/11/2020
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quantica

Fisica

quantica

Fisica

quantica
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Story

Post
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Story
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Post

Story

Video

Post
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Qui és el pare de la fisica quantica?

Explicacié de I'experiment de la Doble

Escletxa
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Video de I'Aina fent promocié
programa

ibles

del

El/La convidat/ada respén les preguntes

dels usuaris

Video resum del programa a I'lGTV +

Promo YouTube

Video resum del programa que es pujara

al'lGTV

Video extens del resum del programa
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Quantes neurones creus que teni
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Promociod publicacié informativa

Pregunta: creus

Que

que

neurones?
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Instagram
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Instagram

Ment
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Ment
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Ment

humana

Ment

humana

Ment

humana

Ment

humana

Ment

humana

Ment

humana
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tats
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tats

Personali-

tats

Story

Post

Story

Story

Story

Post

Story

Video

Post

Story

Story

Story

Story

Es comparteix les millors respostes de

la pregunta anterior

Et consolaves amb que només

utilitzaves el 10% del cervell?

Desvelem qui és el convidat i possibles

preguntes

Video de I'Aina fent promocié del

programa

El/La convidat/ada respén les preguntes

dels usuaris

Video resum del programa a I'lGTV +

Promo YouTube

Video resum del programa que es pujara

al'lGTV

Video extens del resum del programa

Eneagrama: les 9 personalitats

Enquesta: Quan t'enfades ets més de

cridar o de marxar?

Promocioé publicacioé informativa

Es comparteix les més destacables
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Imatge

Imatge
Imatge

Pregunta

oberta

Video

Video

Video

Video

Video

Carrussel

10 imatges

Imatge

enquesta

Imatge

Pregunta

oberta

Imatge

de

+



9/12/2020

9/12/2020

9/12/2020

9/12/2020

10/12/2020

10/12/2020

10/12/2020

14/12/2020

14/12/2020

14/12/2020

15/12/2020

16/12/2020

17:00

17:00

17:00

20:05

19:00

19:00

19:00

20:00

20:00

20:00

20:30

17:00

Instagram

Instagram

Instagram

Instagram

Instagram

Instagram

YouTube

Instagram

Instagram

Instagram

Instagram

Instagram

Personali-

tats Post
Personali-

tats Story
Personalita

ts Story
Personali-

tats Story
Personali-

tats Post
Personali-

tats Story
Personali-

tats Video
Sols a
I'espai Post
Sols a
I'espai Story
Sols a
I'espai Story
Sols a
I'espai Story
Sols a
|'espai Post

Sketch de les 9 personalitats

Desvelem qui és el convidat i possibles

preguntes

Video de

programa

I'Aina fent

promocié del

El/La convidat/ada respdn les preguntes

dels usuaris

Video resum del programa a I'lGTV +

Promo YouTube

Video resum del programa que es pujara

al'lGTV

Video extens del resum del programa

Les teories més extranyes de l'univers

Quina no és una condici6 indispensable

perque (...)

Promoci6 publicacié informativa

Coneix el germa bess6 de La Terra:
Kepler-1649-c

(Des)lliga amb frases de planetes

89

Video / IGTV
Imatge +

Pregunta
oberta

Video

Video

Video

Video

Video

Carrussel de

6 imatges
Imatge

enquesta 4

opcions

Imatge

Imatge

de

10 muntatges

Carrussel
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2. Content Plan de YouTube i Instagram

PLANTILLA

Instagram

Dilluns 8 del vespre
e Publicaci6 1: Post Informatiu
o Storie 1 independent
o Storie 2 en relacio a la publicacio
Dimarts a les 8:30 del vespre
o Storie 3: Enquestes sobre el tema o opinions del public.
Dimecres a les 5 de la tarda
e Publicacié 2: Anunci (estil per determinar) del programa que s’emet en
breus
o Storie4: Preguntes pel convidat
o Storie5: Promocio del programa
Dijous a les 7 de la tarda
e Publicacié 3: Resum del programa, divertit per motivar tornar a despertar
linterés
o Storie6: Swipe Up /IGTV— Resum del programa

= Final: fer promocié YouTube

YouTube

Un video resum llarg de 10 minuts amb els moments destacables del programa

(entrevistes, bromes)

Dues setmanes prévies al primer programa:
Dilluns 14 de setembre, 8 del vespre
e Publicacié 1: El logo sense el nom del programa i UABradio. Generem
expectativa.

Dimecres 16 de setembre, 7 de la tarda
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e Publicaci6 2: “Newtonians”, benvinguts al programa on faras ‘match’ amb la
ciéncia”
Divendres 18 de setembre, 8 del vespre
e Publicacio 3: Explicacio del que sera el programa i al final fons negre
anunciant la data
Diumenge 20 de setembre, 8 del vespre

e Publicacio 4: Gag sobre ‘sortim al carrer’.
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Canvi climatic
Instagram
Publicacié 1: Dilluns 8 del vespre
e Post informatiu sobre “Qué és I'efecte hivernacle?”
e Story 1. ENQUESTA “Creus que els pets de les vaques contribueixen al
canvi climatic?”
e Story 2: “T'expliquem les causes de I'efecte hivernacle a I'tltim post” i afegir
el post informatiu
Storie 3: Dimarts a les 8:30 del vespre
e OPINIO “Creus que és normal que al setembre faci tanta calor?”
Publicaci6 2: Dimecres a les 5 de la tarda
e Es desvela la identitat. Muntatge del convidat amb la presentaciéo amb nom
i carrec. Afegir capseta de “Recordeu avui estrenem!”

o Story 4: PREGUNTES Fer muntatge amb el convidat i demanar

preguntes interessants per I'entrevista
o Story 5: “A les 7 estem en directe a les 100.3 a UABradio, no us ho
perdeu”, el fa 'Andrea.
o Story 6 (+/-): El convidat respon a certes preguntes que no han entrat
al programa
Publicacié 3: Dijous a les 7 de la tarda
e Resum del programa.
o Story 7: Swipe Up /IGTV— Resum del programa
= Final: fer promocié YouTube
YouTube

Un video resum llarg de 10 minuts amb els moments destacables del programa.
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Intel-ligéncia artificial
Instagram
Dilluns 8 del vespre
e Post 1: Fer un muntatge amb els robots amb intel-ligéncia forta i I'Alexa
comparant-los i fent una explicacio. (etiqueta a I’'amic que utilitza massa a
alexa o siri)
o Story 1: ENQUESTA DE 4 OPCIONS “Quants tipus d’intel-ligéncia

artificial creus que hi ha?”

o Story 2: Promocio de la publicacio, pero amb muntatge vs (alexa i
robot)
Dimarts a les 8:30 del vespre
o Story 3: ENQUESTA “Tens algun dispositiu d’Intel-ligéncia artificial
per casa?”.
Dimecres a les 5 de la tarda
e Post 2: Els presentadors es graven amb “3 motius per al qué has d’escoltar
el programa” / utilitzar mites per enganxar

o Story 4: PREGUNTES Anunciem el convidat i demanem preguntes

interessants per I'entrevista
o Story 5: Promocié del horari i escoltar “A les 7 estem a UABradio amb
“‘Newtonians”. El fa I'Aina.
o Story 6 (+/-): El convidat respon a certes preguntes que no han entrat
al programa
Dijous a les 7 de la tarda
e Post 3: Resum del programa, divertit per motivar tornar a despertar l'interés
o Story 7: Swipe Up /IGTV— Resum del programa
= Final: fer promoci6 YouTube
YouTube

Un video resum llarg de 10 minuts amb els moments destacables del programa.
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El teu cap és un psicopata
Instagram
Dilluns 8 del vespre
e Post 1: Carrusel d'imatge (ventall) amb certes caracteristiques d’un
psicopata: Manipulacié, mentider patologic, narcisisme, falta d’empatia,
encant superficial. Intentant no estigmatitzar la malaltia.
o Story 1: PREGUNTA “Has tingut un cap que sembli psicopata? Per
que?”
o Story 2: “Comprova si tenia les caracteristiques comuns d’una
persona amb psicopatia”
Dimarts a les 8:30 del vespre
o Story 3: ENQUESTA “Creus que un psicopata és una persona que
ha de ser violenta?”
Dimecres a les 5 de la tarda
e Post 2: Fragment d'una pel-licula (Psicosis, 1960) on es vegi una
personatge aixi i explicar com s’ha estigmatitzat el trastorn a través de la
ficcio. Principalment video d’ell disfressat de la seva mare, sind una
fotografia. (etiqueta al amic que sempre veu pel-licules d’aquest estil)

o Story 4: PREGUNTES Anunciem el convidat i demanar preguntes

del public.
o Story 5: Promocio del programa per part d'una persona “A les 7
estem a UABradio fent un programa molt especial”. El fa I'Oriol.
o Story 6 (+/-): El convidat respon a certes preguntes que no han entrat
al programa
Dijous a les 7 de la tarda
e Post 3: Resum del programa, divertit per motivar tornar a despertar l'interés
o Story 7: Swipe Up /IGTV— Resum del programa
= Final: fer promocié YouTube
YouTube

Un video resum llarg de 10 minuts amb els moments destacables del programa.
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Les arrels de la creativitat
Instagram
Dilluns 8 del vespre
e Post 1: “Quina és la part del cervell que activa la creativitat?”
o Story 1: ENQUESTA 4 OPCIONS (el cervell, el sistema nerviés, el

cor i sistema motriu) “quina part del cos creus que és la principal

implicada en la creativitat”
o Story 2: S’adapta la publicacidé sobre el cervell i la creativitat en
format Storie.
Dimarts a les 8:30 del vespre
o Story 3: PREGUNTA “Et consideres creatiu? Per qué?”
Dimecres a les 5 de la tarda
e Post 2: “Sabies qué el cortex prefrontal on neix la creativitat triga fins a 20
anys en madurar?”

o Story 4: PREGUNTES Desvetllar el convidat i possibles preguntes.

o Story 5: Promoci6 del programa. El fa I'Aina.
o Story 6 (+/-): El convidat respon a certes preguntes que no han entrat
al programa
Dijous a les 7 de la tarda
e Post 3: Resum del programa, divertit per motivar tornar a despertar l'interés
o Story 7: Swipe Up /IGTV— Resum del programa
= Final: fer promoci6 YouTube
YouTube

Un video resum llarg de 10 minuts amb els moments destacables del programa.
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La quimica de I’amor
Instagram
Dilluns 8 del vespre
e Post 1: “Et crees un mapa mental que determina de quin tipus de persona
acabaras enamorat” Universitat College de London. (etiqueta al teu amic
0 amiga més enamoradis)
o Story 1: PREGUNTA “Quin és el teu enamorament platonic?”

o Story 2: ENQUESTA DE 4 “Quin és el prototip que correspon al teu

mapa mental d’enamorament?” (estudiés i responsable, modern i
antisistema, problematic i xulo, cayetano)
Dimarts a les 8:30 del vespre
o Story 3: “Top 3 dels enamoraments” del Storie anterior
Dimecres a les 5 de la tarda
e Post 2: “Les 7 histories d’'amor més memorables d’actors” (quina t'agrada
més?) (Es triaran dos dies abans de realitzar la publicacio)

o Story 4: PREGUNTES desvetllem el convidat i demanem preguntes

o Story 5: Promocio del programa. El fa '’Andrea.
o Story 6 (+/-): El convidat respon a certes preguntes que no han entrat
al programa
Dijous a les 7 de la tarda
e Post 3: Resum del programa, divertit per motivar tornar a despertar l'interés
o Story 7 Swipe Up /IGTV- Resum del programa
= Final: fer promocié YouTube
YouTube

Un video resum llarg de 10 minuts amb els moments destacables del programa.
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13 raons per les que el teu fetge no vol sortir de festa
Instagram
Dilluns 8 del vespre
e Post 1: “Els efectes de 'alcohol al teu cos”
o Story 1: ENQUESTA 4 OPCIONS “Cada quan t'emborratxes?” (cada

dia, cada cap de setmana, un cop al mes, mai/practicament mai)

o Story 2: El post en format Storie, “aixo és el que et fas al cos”
Dimarts a les 8:30 del vespre
o Story 3: PREGUNTA “El major moment de ‘tierra tragame’ estant
begut”
Dimecres a les 5 de la tarda
e Post 2: Els 3 presentadors expliquen perqué s’ha de veure el programa, en
format broma (“ets més de vodka o ginebra, més de discoteca o festa a
casa’...)

o Story 4: PREGUNTES Desvetllem el convidat i demanem preguntes

o Story 5: Promocio del programa. El fa I'Oriol.
o Story 6 (+/-): El convidat respon a certes preguntes que no han entrat
al programa
Dijous a les 7 de la tarda
e Post 3: Resum del programa, divertit per motivar tornar a despertar l'interés
o Story 7: Swipe Up /IGTV— Resum del programa
= Final: fer promoci6 YouTube
YouTube

Un video resum llarg de 10 minuts amb els moments destacables del programa.
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Els animals i la seva relacié amb les persones
Instagram
Dilluns 8 del vespre
e Post 1: “3 coses que odia la teva mascota” serien 4 d’aquests, un per
animal. (etiqueta al teu amic que no pot viure sense la seva mascota)
o Story 1: ENQUESTA 4 OPCIONS “Quina mascota tens?” (gos, gat,

conill/cobaya, ocell)

o Story 2: “Apren una mica més del teu animal amb els 4 consells que
proposem’”
Dimarts a les 8:30 del vespre
o Story 3: PREGUNTA “Quin es I'habit més estrany de la teva
mascota?”
Dimecres a les 5 de la tarda
e Post 2: Anunciar el convidat, qui és.
o Story 4: PREGUNTES pel convidat

o Story 5: Promoci6 del programa. El fa I'Aina.

o Story 6 (+/-): El convidat respon a certes preguntes que no han entrat
al programa
Dijous a les 7 de la tarda
e Post 3: Resum del programa, divertit per motivar tornar a despertar l'interés
o Story 7: Swipe Up /IGTV— Resum del programa
= Final: fer promoci6 YouTube
YouTube

Un video resum llarg de 10 minuts amb els moments destacables del programa.
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Stranger Bodies: Les rareses del cos huma
Instagram
Dilluns 8 del vespre
e Post 1: “Sabies que el teu cervell es capag d’autocurar-te?”
o Story 1. PREGUNTA “Explica la historia més hipocondriaca que
tinguis”
o Story 2: “Doncs no et preocupis tant, mira que eficient és el teu
cervell” i vinculem la publicacio
Dimarts a les 8:30 del vespre
o Story 3: Compartir les millors histories que surtin del Storie 1 (pot ser
en més histories, depén la quantitat)
Dimecres a les 5 de la tarda
e Post 2: “El metabolisme dels superherois” (Hulk, Spiderman, Capitana
Marvel, WonderWoman) *creus que la gran fortalesa prové de la ment?*
o Story 4: PREGUNTA Desvetllem el convidat i demanem preguntes
o Story 5: Promoci6 del programa. La fa ’Andrea
o Story 6 (+/-): El convidat respon a certes preguntes que no han entrat
al programa
Dijous a les 7 de la tarda
e Post 3: Resum del programa, divertit per motivar tornar a despertar l'interés
o Story 7: Swipe Up /IGTV— Resum del programa
= Final: fer promoci6 YouTube
YouTube

Un video resum llarg de 10 minuts amb els moments destacables del programa.
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Larevoluci6 de les petites coses
Instagram
Dilluns 8 del vespre
e Post 1: “Sabies qué el dioxid de silici recobert d’or pot ajudar a pal-liar els
tumors?” (Naomi Halas)
o Story 1: ENQUESTA “Quan penses en nanociéncia t'imagines robots
recorrent el teu cos?” adjuntem foto
o Story 2: “Sabies que l'or ajuda a curar el cancer?”
Dimarts a les 8:30 del vespre
o Story 3: ENQUESTA 4 OPCIONS “Quina és la universitat pionera en

nanociéncia a Espanya” (Complutense de Madrid, UB, UAB,

Universitat de Valencia)
o Story 4: Expliquem que I'Autbnoma es pionera (foto, nota de tall
10,244, 65 places, 62% homes, va comencar en 2010)
Dimecres a les 5 de la tarda
e Post 2: “Sabem que en el futur la robotica correra per les teves venes, com
tho imagines?” Una foto del cos huma amb Wall-e, Termomix, Audi,
Rumba.

o Story 5: PREGUNTES Desvetllem al convidat i demanem preguntes

o Story 6: Promocio del programa. La fa I'Oriol.
o Story 7 (+/-): El convidat respon a certes preguntes que no han entrat
al programa
Dijous a les 7 de la tarda
e Post 3: Resum del programa, divertit per motivar tornar a despertar l'interés
o Story 8: Swipe Up /IGTV— Resum del programa
= Final: fer promoci6 YouTube
YouTube

Un video resum llarg de 10 minuts amb els moments destacables del programa.
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La ciéncia de laincertesa
Instagram
Dilluns 8 del vespre
e Post 1: “Ambits on estd present la fisica quantica” (lleis de Newton,
Criptografia, tecnologia mobil, economia, fisica nuclear). Al peu explicar,
qué és la fisica quantica.
Ciencia a nivell microscopi que es dedica a calcular les possibilitats i
probabilitats de la matéria
o Story 1: ENQUESTA 4 OPCIONS (diferents definicions de la fisica

quantica)

”

o Story 2: “La fisica quantica és ...” i s’enllaca el post
Dimarts a les 8:30 del vespre
o Story 3: ENQUESTA 4 OPCIONS Pares de la fisica quantica

(Einstein, Max Planck, Thomas Young, Isaac Newton)

Dimecres a les 5 de la tarda
e Post 2: Posar una imatge de I'experiment de la Doble Escletxa i explicar-ho
com a curiositat
o Story 4: PREGUNTA Preguntes pel convidat
o Story 5: Promoci6 del programa. La fa I'Aina.
o Story 6 (+/-): El convidat respon a certes preguntes que no han entrat
al programa
Dijous a les 7 de la tarda
e Post 3: Resum del programa, divertit per motivar tornar a despertar l'interés
o Story 7: Swipe Up /IGTV— Resum del programa
= Final: fer promoci6 YouTube
YouTube

Un video resum llarg de 10 minuts amb els moments destacables del programa.
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La ment humana
Instagram
Dilluns 8 del vespre
e Publicacié 1: “Saps que 'huma té tres vegades menys neurones que
I'elefant (1); els animals que més neurones tenen soén els primats (2);els
humans 16.300 milions de neurones al cortex cerebral (només mesura 4
mm) (3).
o Story 1. ENQUESTA 4 OPCIONS “Quantes neurones creus que
tenim al cervell?” (500 milions, 75 milions, 38.000 milions, 86.000

milions)

o Story 2: “Més curiositats sobre la ment humana al nou post” i es
vincula
Dimarts a les 8:30 del vespre
o Story 3: PREGUNTA “Qué creus que mata neurones?” i es
comparteixen les respostes més divertides més endavant
o Storie 4 (21:30): Compartim les més destacables
Dimecres a les 5 de la tarda
e Post 2: “Et consolava que només utilitzaves un 10% del teu cervell i per aixo
suspenies els examens, doncs no és cert!”
o Story 5: PREGUNTES pel convidat

o Story 6: Promocio del programa. La fa I’Andrea.

o Story 7 (+/-): El convidat respon a certes preguntes que no han entrat
al programa
Dijous a les 7 de la tarda
e Post 3: Resum del programa, divertit per motivar tornar a despertar l'interés
o Story 8: Swipe Up /IGTV— Resum del programa
= Final: fer promocié YouTube
YouTube

Un video resum llarg de 10 minuts amb els moments destacables del programa.
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L’eneagrama de la personalitat

Instagram

Dilluns 8 del vespre

e Post 1. Eneagrama: les 9 personalitats. (amb quina et veus més reflectit?)
o Story 1: ENQUESTA Quan t'enfades ets més de cridar o d’indignar-
te i marxar?

o Story 2: “Descobreix la teva personalitat”

Dimarts a les 8:30 del vespre
o Story 3: PREGUNTES
o Story 4 (21:30): Compartim les més destacables

Dimecres a les 5 de la tarda
e Post 2: Sketch dels 9 tipus de personalitats entre els presentadors. (Oriol:
1,4,7; Aina: 2,5,8; Andrea: 3,6,9)
o Story 4: PREGUNTES pel convidat

o Story 5: Promocio del programa. La fa I'Oriol.

o Story 6 (+/-): El convidat respon a certes preguntes que no han entrat
al programa
Dijous a les 7 de la tarda
e Post 3: Resum del programa, divertit per motivar tornar a despertar l'interés
o Story 7: Swipe Up /IGTV-— Resum del programa
= Final: fer promoci6 YouTube
YouTube
Un video resum llarg de 10 minuts amb els moments destacables del programa.
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Estem sols a 'univers?
Instagram
Dilluns 8 del vespre
e Post 1: “Les teories més estranyes de 'univers” Opcions: teoria de I'univers
primordial, teoria de l'univers ciclic, teoria de I'estat estacionari, teoria de
I'espai-temps superfluid, teoria de ’holograma pla. (quina creus que pot ser
més certa?)
o Story 1: ENQUESTA 4 OPCIONS “Quina no és una condicio

indispensable perqué un planeta sigui habitable?” Opcions: Tenir

aigua liquida, I'existéncia d’una atmosfera, el camp magnétic i tenir
un satel-lit.
o Story 2: “Vols saber les teories més descabellades sobre I'origen de
'univers” i enllacar el post 1
Dimarts a les 8:30 del vespre
o Story 3: “Coneix el germa besso de La Terra: Kepler-1649c”
Dimecres a les 5 de la tarda
e Post 2: “(Des)lliga amb frases de planetes” (Ets la meva lluna, deixa'm ser
la teva terra; hi ha 3 coses que no poden ser ocultades per molt de temps:
el Sol, la Lluna i el meu amor per tu; I'amor vertader és com la Lluna, hi ha
dies que no es veu, perd sabem que esta alla; de tota Via Lactia ets l'estrella
gue millor sap brillar; et regalo aquest bitllet d'anada a Mart perqué no tornis;
no et puc baixar la lluna, pero si els pantalons, no ho sé, pensa-ho.)
o Story 4: PREGUNTES pel convidat

o Story 5: Promocié del programa. La fa I'Aina.

o Story 6 (+/-): El convidat respon a preguntes que no han entrat al
programa
Dijous a les 7 de la tarda
e Post 3: Resum del programa, divertit per motivar tornar a despertar l'interés
o Story 7: Swipe Up /IGTV— Resum del programa
= Final: fer promoci6 YouTube
YouTube

Un video resum llarg de 10 minuts amb els moments destacables del programa.
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3. PROGRAMES

3.1 Programa 01: El canvi climatic

3.1.1 Justificacié del programa

El canvi climatic va ser des d'un inici el programa amb el qual I'equip del programa volia iniciar
les emissions. La idea principal va ser la de fer un tractament informatiu perd informal sobre
la situacié en la qual es troba el planeta terra, i valorar en quina direccié ens estem dirigint.
Per a fer-ho, és necessari coneixer com s'origina el canvi climatic i quins efectes té sobre el
planeta. A partir del coneixement del fenomen, el programa pretenia obrir a la reflexié sobre

la nostra empenta sobre la terra, i fins i tot, donar claus per intentar minimitzar-Ia.

Reprenent la idea d'establir aquesta tematica com a la primera de la série de programes, cal
tenir en compte la situacié que es donava durant el moment de la preparacié del programa.
“El mes de gener de 2020 va ser el més calid a la terra des que hi ha registres, que van iniciar-
se el 18807, segons la National Oceanic and Atmosphere Administration (Europa Press,
2020).

Perd els efectes del canvi climatic no van reduir-se solament a la pujada de les temperatures.
Australia va patir incendis reiterats des de juliol fins a mar¢ i lI'equip de World Weather
Attribution va realitzar una investigaciéo que apunta que “l'escalfament global augmenta un

30% la probabilitat d'incendis extrems a Australia”, Rodriguez (2020).

L'entitat europea especialitzada en el canvi climatic, Copernicus (2019) apunta al seu Ultim
estudi sobre el clima que durant juliol i novembre de 2019 es van batre récords historics de
pujades de temperatura. A més, Copernicus (2019) recorda que part del sud d'Europa van
patir alts nivells de precipitacions, que van colpejar amb inundacions diverses regions com

per exemple, podrien ser Tarragona a Espanya o Venécia a Italia.

A partir d'aquestes situacions, “Newtonians” va voler donar una explicacié a I'audiéncia sobre
el que esta passant al planeta. D'aquesta forma, el programa fa arribar als oients els punts
claus per a la comprensio de la situacid. Aixo inclou les diferents visions que hi ha sobre el
canvi climatic, ja que hi ha algun lider politic com Donald Trump, que considera que no es

tracta d'un fenomen perillds.

106



3.1.2 Guio

AUDIO 01. CARETA 00:00

BANBREAN Bona tarda a tots! Benvolguts a “Newtonians”. Benvinguts al programa on la
ciéncia deixa de ser un manual d'lkea. Ara, I'entendras i a sobre riuras. Si, demana un desig.
Ha arribat. Som el tutorial radiofonic del segle 21 que et salvara el semestre. | el programa
estara conduit per la presentadora més alta de la radio. Quasi tant, que arribo a la capa d'oz6,

Andrea lzquierdo.

| per a fer aguest viatge, m'acompanyara I'equip que va sobreviure a I'enfonsament del Titanic.
Si et preguntes com ho van fer, la ciéncia els va donar les claus per salvar-se. Jack i Rose 0,
Aina i Oriol 1.

Benvinguts nois!

COMPANYS RESPONEN

AUDIO 02. INTRODUCCIO AL TEMA — COL-LABORADORS 03:00

BNBREAN Us deia abans que séc tan alta que arribo a la capa d'0z6. | per aixd, us he de dir
alguna cosa. Mira que no entenc molt I'angles, pero la cara d'enfadada de la Greta Thunberg
és internacional. Pels que no la coneixeu, la Greta és una activista que amb tan sols 15 anys
va iniciar a fer les seves primeres reivindicacions al parlament suec on demanava més
activitat pel canvi climatic. A partir d'aqui, amb més estudiants, va crear una associacioé que

lluita pel canvi climatic i que avui, ja s'ha fet internacional: Fridays for Future.

AINA: Per0 a veure, per qué parles de canvi climatic. Jo no he notat res, no veus el bon temps

gue fa? Si estem al marg i ja no em cal ni portar abric.

BNBREA: Queé entens tu per canvi climatic? Precisament aixo és I'efecte del canvi climatic.
El canvi climatic, per tant, ha causat una variacié del clima del planeta Terra causat per I'accio
dels humans. Aquest procés és produit per I'efecte hivernacle, que provoca l'escalfament

global.

B )= m'has saturat amb tants conceptes. A veure, llavors els humans tenen efecte

hivernacle i els causa febre?

BNBREAE Quin embolic thas fet tu mateix, Oriol. Mira, els gasos de l'efecte hivernacle

absorbeixen part de la radiacié térmica que emet la superficie del planeta i la torna a la
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superficie. Aix0, causa un augment de la temperatura de la terra, no dels humans. Per aixo

ara, al Marg, practicament pots anar a banyar-te a la platja.
(L’Andrea fa preguntes als companys i ells les responen)
- Creieu que és habitual el temps que fa ara?

- A principis d'any sobretot, hi va haver molta problematica. Fins i tot alguns cientifics

avisaven que s'enfonsaria Venécia. Creieu que aixo pot arribar a passar?
- Creieu que hi ha molta desinformaci6 al respecte?
- Creieu que l'efecte Greta és positiu?
- Quines rutines feu que creieu que es podrien canviar?
- Que creieu que feu bé?

BNBREA: A mi sabeu que m'encanten els reptes. Aixi que us n'he proposat un que segur

que us encanta.

No podem deixar-nos de presentar al hostre convidat d'avui. Benvingut a I'spin off del Titanic,

Abel Ruiz. Portaveu i impulsor de Fridays For Future al Sabadell occidental amb dinou anys.

AUDIO 03. REPTE / COL-LABORADORS + CONVIDAT 0:08

BNBREA No sé si teniu petits 0 no a la casa. Perd ara és el moment de fer-los un petit
homenatge. Us proposo que expliqueu els seglients conceptes que us diré com si li

estiguéssiu explicant al vostre fill. Per tant, no podeu utilitzar cap concepte cientific.

canvi climatic

- efecte hivernacle
- canvi climatic

- Greta Thunberg
- Donald Trump

B (Fes referéncia a algun conte tradicional)
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AINA: (Fes alguna referencia a alguns dibuixos)

BNBREA: Jo diria que almenys un cinc us mereixeu. Oriol, tu potser hauras d’anar a

recuperacio.

Vull plantejar-vos I'etern debat entre els cientifics i Donald Trump. El canvi climatic existeix

realment?

AUDIO 04. TERTULIA / COL-LABORADORS + CONVIDAT 13:00

AINA: (Si que existeix. No t’allarguis molt)

B (Digues que amb el que has escoltat creus que no. Declara’t fan de Trump i posa

arguments extremament oposats i exagerats que facin gracia).

Abel, per qué creus que un moviment com Fridays for Future és important?
- S’ha d’actuar localment primer, o globalment?

- Quins habits hem de canviar per ser més responsables amb el planeta?

- Quins perjudiquen més?

- Els mitjans de comunicaci6, beneficien o perjudiquen?

- Com és la teva experiéncia com a portaveu?

BNBREA: Com ens encanta fer un embolic a tothom, us hem preparat una seccié molt
divertida. Com ja sabeu ara estem inundats per les noticies falses, és per aquest motiu que
hem preparat un informatiu amb algunes noticies realment impactants i que tot i poder

semblar reals, son falses. Oriol, quan vulguis!

AUDIO 05. DESMITIFIQUEM-NOS / COL-LABORADORS + CONVIDAT 0:18

B Donald Trump donara 200 milions d’euros a una organitzacié pel canvi climatic. El
president nord-america ha afirmat que fara un donatiu que ajudi a combatre la problematica
amb el canvi climatic. Ha esmentat que el donatiu anira dirigit a una organitzacié anomenada
Wikiclima. Aguesta organitzacié sense anim de lucre dirigida per Juliana Change afirma que
plantara arbres amb aquests diners. D’aquesta forma, Wikiclima podra filtrar tot el que hi ha

a I'atmosfera, sobretot, la contaminacié americana.
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AINA: Boris Johnson demana tornar a la Unié europea. Ho fa després d'adonar-se'n que la
marxa va suposar pel regne unit una baixada dels ingressos europeus. Ara, el pais britanic
no té diners per crear dunes a les platges i lluitar contra els reiterats temporals que ha patit el
pais darrerament. El Regne Unit s'enfonsa i a residéncia del 10 de Downing Street del primer
a Londres s'ha convertit en un apartament en primera linia de platja. Ara, Londres és el nou

Magaluf. El Brexit ha estat tot un éxit.

B ~ustralia es veu de nou entre incendis. Després dels inacabables incendis causats
pel canvi climatic al pais de I'any passat, ha tornat a revifar-se. Fonts policials afirmen que el
causant dels incendis ha estat el govern xinés. Es tracta d'una mesura excepcional per tractar
de controlar el coronavirus que va convertir-se en pandemia el febrer d'aquest any. Si crema

el mén, desapareix el virus, afirmen fonts governamentals xineses.

AINA: Greta Thunberg apareix somrient davant la premsa. Aquesta estampa tan poc comuna
s'ha donat després d'observar com el canvi climatic cada cop és més irreversible. La jove
activista de Fridays for Future afirma que no vol preocupar-se més pel medi ambient, ja que,
confirma, que és I'tinica del planeta que ho fa. Ara, diu que deixa I'activisme. En el seu discurs
d'acomiadament ha afirmat que a partir d'ara no vol saber res més de la capa d'ozé i ha
assegurat que, si algu la busca, la trobara a casa amb l'aire condicionat.

Bl = govern central acaba de decretar emergéncia climatica. Confirmen que les
temperatures d’Espanya estan pujant de forma significativa. Per aquest motiu, el mateix
govern ha emés un comunicat on confirmen la prohibicié de les granges. Afirmen que la
contaminacio que generen pets de les vaques estan fent pujar el nivell del mar. A partir d’ara,
els agricultors hauran d’alliberar les vaques i aquestes podran circular lliurement pel carrer.
Tot i aix0, el Ministeri d’Interior ha confirmat que ja s’estudia implantar mesures per prohibir
gue entrin a les grans ciutats si no compten amb distintiu. Només les vaques que produeixen

productes ecoldgics podran entrar a Barcelona a partir del 2021.

AUDIO 06. SORTIM AL CARRER 20:00

BNBREAN Hem volgut sortir al carrer per preguntar a la gent que pensa sobre el canvi climatic.
Recordeu que som un programa del campus, aixi que hem parlat amb alguns estudiants de
la UAB.

B cxacte, no ens hem quedat aqui i hem volgut sortir al carrer a preguntar a la gent
gué en pensa del canvi climatic. Atencio a la resposta unanime que ens van donar i escoltarem

també unes italianes que ho tenen tot molt clar. Endavant!

AUDIO 07. HISTORIA 1 20:10
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B - veritat és que tot i no entendre gaire el que estan dient, semblen unes dones molt
ben informades. Perd jo em pregunto, que passaria si anem més lluny? Vam preguntar pel
carrer si la gent sabia el que era la capa d’0z¢ i atencio la resposta que ens va donar aquesta

noia.

AUDIO 08. HISTORIA 2 21:05

B Totaiment de primaria si. Una membrana que envuelve el globo terraqueo. Estem
parlant de la terra o d'una cél-lula companya!? No li aniria malament tornar a I'ESO a la noia
a veure si allda pot aprendre alguna cosa més elaborada. Perd bé, us imagineu amb

I'escalfament global viure a 60 graus? Compte al les declaracions I'amic mexica d'aqui.

AUDIO 09. HISTORIA 3 22:20

B2, Andrea! Hauriem d'anar amb vestits! Vinga home! Aquest noi no hauria de saber
gue als Estats Units han arribat a estar a 57 graus. A Méxic a 53, a Tunisia 55 o0 a Iraq 54. No
crec que ningl anés amb vestits especials aquells dies, i total tres o quatre graus més no es
noten. Perd seguim, la meva resposta preferida és la d'aquesta noia. Inversemblant,

escoltem.

AUDIO 10. HISTORIA 4 24:15

COMPANYS RESPONEN

BRSOy de Jaén, se lo que es, no se que haria. Us heu adonat de la incoheréncia de tot
plegat? Jo crec que simplement ens va voler colar el seu lloc de naixement i prou. JAEN
PRIDE! Pero, tranquil-la amiga, no hi anirem mai, no se'ns hi ha perdut res alla i tu no és que
I'nagis venut gaire bé eh... Perd bé, per anar acabant, amb qui creieu que s'aliara la gent per
lluitar contra el canvi? Equip Trump o equip Greta. Escoltem a l'amiga de la membrana

terraquia.

AUDIO 11. HISTORIA 5 24:15

B - levaria al cole? | tu aniras amb ella, suposo. De veritat, jo crec que la resposta
sobre la capa d'0zé m'ha marcat profundament. No sé qué estudia aquesta noia pero espero

gue ciencies no.

COMPANYS RESPONEN

AUDIO 12. TANCAMENT 25:30
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BNBREA: | equip del Titanic, ja hem acabat.

B2 hem acabat? Ens hem enfonsat?

BNBREA: Si, i encara més. Gracies per escoltar “Newtonians”, el programa en el que la

ciéncia et fa un matx. Ens escoltem al proper programa.

AUDIO 13. CARETA 26:00
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3.1.3 Escaleta

TEMPS | NOM DE | INDICACIONS TEXT CONTINGUT
L’ARXIU TECNIQUES
(03:00”) | Audio 01 —[PP 6 segons i| (Andrea) Bona tarda a | Careta del programa
00:00/03: | Careta fade out a 2P totsl Ja sou a
00 “Newtonians”, el
magazin cientific (...)
(Aina) Deixat de
bromes, no tens ni
ideal!! La Siri em dona
millors consells de
moda que tu.
(05:00”)0 | Audio 02 -|[PP 6 segons i| Declaracions Sintonia tematica
3:00/08:0 | Introducci6é | fade out a 2P companys (..)
0 al tema (Andrea) Valles
occidental amb dinou
anys.
(05:00") [ Audio 03 —|PP 6 segons i (Andrea) Vallés | Sintonia tematica
Repte fade out a 2P occidental amb dinou
08:00/13:
anys. (...) (Andrea) El
00 canvi climatic existeix
realment?
(05:00”) |Audio 04 —|PP 6 segons i Sintonia tematica
13:00/00: | Tertulia fade out a 2P (Andrea) Elcanvi
18:00 climatic existeix
realment? (...)
(Andrea)Oriol, quan
vulguis
(02:00") | Audio 05 -|PP 6 segons i|(Andrea)Oriol, quan | Sintonia tematica
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18:00/20: | Desmitifique | fade out a 2P vulguis! (...) (Oriol)
00 m-nos ecologics podran
entrar a Barcelona a
partir del 2021.
(03:00") | Audio 06 -|[PP 6 segons i| (Oriol) entrar a | Sintonia tematica
Carrer fade out a 2P Barcelona a partir del
20:00/26:
00 2021. (...) (Andrea)
Ens  escoltem al
proper programa!
(00:30") |[Audio 07 -|PP (Oriol) ho tenen tot | Recull de
Historia 1 molt clar. Endavant | declaracions
20:10/ .
(...) editades dels
21:40) ,
estudiants de la
Universitat
Autonoma: si, si (...)
como en la Antértida.
(00:15”) | Audio 08 -|PP (Oriol) que ens va| Recull de
Historia 2 donar aquesta noia. declaracions
21:05/21: .
o editades dels
20) (...)y ya esta, si, no? _
estudiants de la
Universitat
Autonoma: ‘la capa
de 0zono, de
primaria...y ya esta,
si, no?”
(00:20”) | Audio 09 -|PP (Oriol) al que deia | Recull de
22:20/23: | Historia 3 I'amic mexica | declaracions
40 d’aqui(...) trajes | editades dels
especiales. estudiants de la
Universitat
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Autonoma: “la vida,

yo creo que (..)trajes

especiales”
(00:15”) | Audio 10 -|PP (Oriol)Inversemblant, | Recull de
23:15/23: | Historia 4 escoltem. (... y | declaracions
30 asustarme muchisimo. | editades dels
estudiants de la
Universitat
Autonoma: “yo soy de
Jaén y sé () vy
asustarme
muchisimo”.
(00:15”) | Audio 11 -|PP (Oriol)Escoltem a | Recull de
24:15/24: | Historia 5 I'amiga de la | declaracions
30 membrana terraquia. | editades dels
(...) lallevaria al cole. | estudiants de la
Universitat
Autonoma: “yo creo
que Trump (...) la
llevaria al cole”
(00:30") |[Audio 12 -|PP 6 segons, | (Andrea) Cada dia et | Sintonia tematica
Tancament |fade out a 2P |superes més com a
25:30/26:
gue la | reporter
00 conductora acabi | d’'UABradio(...)
la intervencio. En | (Andrea) Gracies per
acabar, PP. seguir una setmana
més amb nosaltres!
(00:06") | Audio 13 -|PP (Andrea) Gracies per | Careta del programa
00:26:00/ Careta se,gjuir una setmana
mes amb
00:25:06

nosaltres!(...)
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3.1.4 Memoria del programa

Els convidats contactats en un principi van ser els seglents, el professor del grau de ciencies
ambientals de la UAB i socioleg, Guillem Sala Lorda, el professor del grau de ciéncies
ambientals de la UAB i socioleg, Josep Lluis Espluga, el professor del grau de ciencies
ambientals de la UAB i expert en geografia, Angel Cebollada Frontera, la professora del grau
de ciéncies ambientals de la UAB, experta en geografia i integrant de l'institut d’estudis

regionals, Elena Domene i I'associacié Fridays for Future de Sabadell.

Mitjangant el programa sobre el canvi climatic I'equip de “Newtonians” va intentar arribar a
mostrar un fenomen d’actualitat permanent d’'una forma més relaxada. Tot i aixd, 'equip va
tractar de comprimir els conceptes basics sobre el canvi climatic, com per exemple: capa

d’ozd, Greta Thunberg o efecte hivernacle.

En primer lloc, vam intentar explicar el concepte canvi climatic, que "és causat per l'efecte
hivernacle”. Es a dir, "els gasos que generen les activitats dels humans, com podria ser I's
de combustibles fossils" (Fernandez, 2013, p.1). Va ser important destacar que “el canvi
climatic s'esta veient accelerat en les Ultimes decades", el que, al mateix temps, causa
“l'increment de la temperatura global, els nivells del mar, el desgel o el canvi de tendéncia de
les precipitacions" (Fernandez, 2013, p.1).

A partir dels conceptes clau, I'equip va elaborar una escaleta pensada per a un public jove.
En primer lloc, el programa va comptar amb una introduccié al tema. Per tant, es va exposar
la idea de canvi climatic i els diferents fenomens que la causen, com l'efecte hivernacle, I'accié
dels humans o l'activisme que s’ha generat per revertir I'efecte del canvi climatic: Fridays for

Future, entre d’altres.

Aprofitant que el convidat, Abel Ruiz, formava part de I'entitat de Fridays For Future Sabadell,
també es va aprofitar per explicar breument la seva historia en forma d’anécdota i es va

introduir un dels personatges més coneguts de 'organitzacié: la Greta Thunberg.

La Greta és una activista sueca, que, tal com afirma Cid (2019), “es va fer reconeguda
mundialment pels seus discursos, com el que es va convertir viral a la Cimera del Clima del
2018”. Alla, Cid (2019) creu que Thunberg va acusar els assistents de "no ser prou madurs
per dir les coses com son". Tot i aixo, I'activista és reconeguda per la seva tasca reivindicativa.
"Des d'agost del 2018, Thunberg passava cada divendres davant del Parlament suec per
demanar que es compleixin els objectius mediambientals del pais" (Cid,2019). Aquest
moviment va trigar poc a replicar-se a altres paisos. D’aqui va sorgir el moviment de Fridays

for Future.
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La segona secci6 va anar un pas més enlla amb la intencié de convertir el programa en una
eina transversal. L’equip es va haver d’enfrontar a un repte, en el qual la conductora els
proposava un concepte relacionat amb el canvi climatic i 'equip i el convidat I'havia de
desenvolupar com si s’estén explicant per un nen petit. Durant aquesta secci6. Es van fer
referéncia a contes o séries infantils per permetre entendre a qualsevol public els conceptes

als quals es feia referéncia.

A la tertulia, I'equip va entrevistar al portaveu de Fridays for Future, qui va explicar la seva
visio sobre el canvi climatic i els seus efectes sobre la Terra. Recordem que es tracta d'una
organitzacio que es concentra cada divendres a diferents punts del mén. Segons Oms (2019)
a Sabadell, "la concentracio es realitza a les 17:00 a la placa del Roc" (citat per Segura,2019).
L'entitat, tal com afirma Oms (2019), demana "compromis huma per impulsar mesures per

aturar o revertir el canvi climatic" (Segura, 2019).

Alhora, també vam aprofitar el caracter distés del programa per emplacar al convidat a que
esmentés quins habits pot seguir l'audiencia per ser més responsables amb el planeta. En
aquest programa, en ser el primer, encara hi mancaven aspectes com les preguntes de

l'audiéncia al nostre Instagram.

A la quarta seccié anomenada “Desmitifiquem-nos” vam aprofitar temes d'actualitat constant
per elaborar un informatiu de noticies falses. D'aquesta forma, I'equip va intentar fer una visio
critica dels mitjans i fer una crida a I'espectador a contrastar la informacié que rep. Es va
elaborar un informatiu fictici, on les noticies mostraven una aparenca real, pero on el contingut

era fals. Analitzem les noticies:

Donald Trump donara 200 milions d’euros a una organitzacié pel canvi climatic. El president
nord-america ha afirmat que fara un donatiu que ajudi a combatre la problematica amb el
canvi climatic. Ha esmentat que el donatiu anira dirigit a una organitzaci6 anomenada
Wikiclima. Agquesta organitzacié sense anim de lucre dirigida per Juliana Change afirma que
plantara arbres amb aquests diners. D’aquesta forma, Wikiclima podra filtrar tot el que hi ha

a l'atmosfera, sobretot, la contaminacié americana.

- Aquesta noticia falsa es fa referéncia al cas de Donald Trump amb [I'entitat
de Julian Assange, Wikileaks a partir d'una metafora. Per a fer-ho, I'equip inventa una
associaci6 anomenada Wikiclima, que és dirigida per Juliana Change. Aquesta ens
filtrara tot el que hi ha a I'atmosfera, sobretot la contaminacié nord-americana. Es a

dir, aquesta ultima frase fa referéncia a la filtracié de documents de Wikileaks.
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Boris Johnson demana tornar a la Uni6 europea. Ho fa després d'adonar-se'n que la marxa
va suposar pel regne unit una baixada dels ingressos europeus. Ara, el pais britanic no té
diners per crear dunes a les platges i lluitar contra els reiterats temporals que ha patit el pais
darrerament. El regne unit s'enfonsa i a residéncia del 10 de Downing street del primer a
Londres s'ha convertit en un apartament en primera linia de platja. Ara, Londres és el nou

Magaluf. El Brexit ha estat tot un éxit.

- Enaquesta noticia, de nou fem una metafora amb un dels principals temes d'actualitat
dels darrers anys, la sortida del Regne Unit de la Unié Europea, el Brexit. Alhora, es
fa referéncia a una possible pujada del nivell del mar a causa del desgel dels glacials
i els casquets polars. Cal recordar que “les altes temperatures registrades a causa de
I'escalfament global sén les responsables de l'augment de la quantitat de gel que a
I'estiu es fon als pols, el que acaba generant aquesta pujada” (Fernandez, 2012). Es

posa en escenari una pujada dels nivells del riu Tamesi a la ciutat de Londres.

Australia es veu de nou entre incendis. Després dels inacabables incendis causats pel canvi
climatic al pais de I'any passat, ha tornat a revifar-se. Fonts policials afirmen que el causant
dels incendis ha estat el govern xinés. Es tracta d'una mesura excepcional per tractar de
controlar el coronavirus que va convertir-se en pandémia el febrer d'aquest any. Si crema el

mon, desapareix el virus, afirmen fonts governamentals xineses.

- Enaquesta noticia es fa referéncia als focs a Australia durant finals del 2019 i principis
d'enguany. Australia és un dels paisos més vulnerables davant el canvi climatic. “Els
incendis del sud-est d'Australia sén cada cop més canviant, i que aixo és causa del
canvi climatic”, (Rodriguez, 2020). Alhora, el text fa referéncia a la pandéemia del

coronavirus® que a principis d’any va sacsejar el planeta Terra, el coronavirus.

Greta Thunberg apareix somrient davant la premsa. Aquesta estampa tan poc habitual s'ha
donat després d'observar com el canvi climatic cada cop és més irreversible. La jove activista
de Fridays for Future afirma que no vol preocupar-se més pel medi ambient, ja que, confirma,
qgue és l'linica del planeta que ho fa. Ara, diu que deixa l'activisme. En el seu discurs
d'acomiadament ha afirmat que a partir d'ara no vol saber res més de la capa d'ozé i ha

assegurat que, si algu la busca, la trobara a casa amb l'aire condicionat.

- L’equip fa una referéncia a I'activista que ha marcat 'agenda del canvi climatic des de
2019, Greta Thunberg. La jove sueca hipotéticament abandona I'activisme i torna a

realitzar conductes contaminants com I'Us de 'aire condicionat.

33 Definicié del coronavirus segons la OMS: https://www.who.int/health-topics/coronavirus
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El govern central acaba de decretar emergeéencia climatica. Confirmen que les temperatures
d’Espanya estan pujant de forma significativa. Per aquest motiu, el mateix govern ha emés
un comunicat on confirmen la prohibicié de les granges. Afirmen que la contaminacio que
generen pets de les vaques estan fent pujar el nivell del mar. A partir d’ara, els agricultors
hauran d’alliberar les vaques i aquestes podran circular lliurement pel carrer. Tot i aixo, el
Ministeri d’Interior ha confirmat que ja s’estudia implantar mesures per prohibir que entrin a
les grans ciutats si no compten amb distintiu. Només les vaques que produeixen productes

ecologics podran entrar a Barcelona a partir del 2021.

- “Els gasos dels ruminants tant per la produccié de llet com la produccié de carn sén
uns dels més implicats en les emissions de gasos amb efecte hivernacle”, (Blas,
Garcia, Cambra, Torres, 2008, p.1). Per aquest motiu, I'equip explica que aquests
animals solament podran circular per Barcelona a partir del 2021, fent una clara
referéncia a la Zona de Baixes Emissions®* que es va implantar el gener del 2020 a

Barcelona.

L’ultima secci6 del programa es va basar en les opinions del public envers la tematica. Alhora,
l'activista de Fridays for Future contrastava la informacié donada. L’equip va realitzar aquesta
seccid a partir d’opinions recollides en sortir a la plaga Civica de la Universitat Autbnoma de

Barcelona.

D’altra banda, és important destacar que durant la produccié i la preproduccié del programa
I'equip va preveure el contingut a incloure a les xarxes socials del programa, pel que es van
realitzar fotografies i videos pensant en els diferents formats de la principal xarxa de difusié

del programa: Instagram.

Aquest primer capitol de “Newtonians” s'hauria d'emetre abans de les eleccions americanes
del novembre de 2020, ja que hi ha referéncies a Donald Trump, qui en el moment de la
gravacio era president dels Estats Units. Es important recalcar que I'Gs de la figura de Donald
Trump és causat per la seva ideologia. Trump és la contraposicio a Thunberg, ja que, segons

apunta Andrés (2019), el president america va qualificar d"invencié" el concepte de canvi
climatic. El lider en 2016 considerava que és "un fenomen inventat per la Xina per acabar
amb el creixement economic dels Estats Units, motiu pel qual va acabar retirant-se de I'acord

de climatic de Paris” (Andrés, 2019).

34 Definici6 de Zona de Baixes Emissions segons I’Ajuntament de Barcelona:
:https://ajuntament.barcelona.cat/qualitataire/ca/afectacions-la-mobilitat/que-es-la-zona-de-baixes-emissions-de-barcelona
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Al programa també es mencionen elements com el coronavirus o els incendis australians com
a successos de principis d'any, pel que el programa s'ha d'emetre abans del 2021 per
mantenir la coheréncia amb els temps verbals.

Cal recordar que aquest és I'Uinic programa que es va poder gravar a l'estudi d'UABradio, i es
va dur a terme I'11 de mar¢ de 2020. A causa de l'estat d'alarma causat pel coronavirus, no
es va poder gravar cap més. Aquest programa en ser el pilot té algunes mancances tecniques

i al guié que als seguents programes es van resoldre.

A partir de I'elaboracié del programa a I'estudi, 'equip va adonar-se’n, en primer lloc, que van
mancar alguns efectes sonors per donar més dinamisme al programa, com cangons de les
pel-licules i les séries a les quals es va fer referéncia a la seccio del repte. Per aquest motiu,
els guions haurien de ser més pautats, ja que d’aquesta forma es facilitaria la tasca a la
persona encarregada de dur la taula sonora durant el programa. Alhora, I'equip es va adonar
que faria falta crear els indicatius del programa, per a poder introduir-los durant la
postproduccio.
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3.2 Programa 02: intel-ligéncia artificial

3.2.1 Justificacié del programa

Hem convertit a la intel-ligéncia artificial en una companya. Estem acompanyats per
dispositius que ens faciliten la vida diariament. El seu funcionament és complex, ja que no
tots els dispositius estan dissenyats per complir els mateixos objectius. Tot i aix0, els diferents
tipus de dispositius ens poden ajudar a arribar als llocs, a recordar-nos coses o, fins i tot, ens
poden netejar la casa. Aquest programa de "Newtonians" té la intencié de mostrar els diferents
tipus d'intel-ligéncia artificial. Per aix0, caldra entendre els objectius de cada tipus de
dispositiu.

A més, l'equip de "Newtonians" aprofitara la tematica del programa per rebre a un convidat
molt especial, I'assistent de Google, que intervindra durant el programa en més d'una ocasio.
L'assistent €s una eina que utilitzem freqiientment com a navegador GPS, coordinador de les
nostres agendes o realitzar accions amb els mobils quan tenim les mans ocupades. Aquest
estara present sobretot, durant la primera part del programa, i mostrara el seu caracter davant
les idees dels col-laboradors. D'aquesta forma, l'oient més renitent a aquest tipus de

tecnologia podra veure com funciona en primera persona.

D'altra banda, també es mostraran diversos conflictes que aquest tipus d'element pot generar,
com les pors a la substitucié de la feina humana davant els robots o el conflicte entre la logica
humana i la de la intel-ligéncia artificial. Per tant, a més de mostrar els aspectes més tecnics
d'aquests dispositius I'expert convidat intentara explicar la realitat per la qual aquesta es

programa.

Tot i les diverses controvérsies que pot generar la intel-ligéncia artificial, aquest tipus de
tecnologia té com a objectiu facilitar la feina als humans, i fins i tot, agilitzar alguns processos
a algunes disciplines com la medicina. Es per aixd que "Newtonians" intenta donar una petita

pinzellada sobre les funcions i els efectes d'aquest sistema cada cop més frequent.
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3.2.2 Guio

AUDIO 01. CARETA 00:00:00

BNBREAN Bona tarda a tots! Ja sou a "Newtonians", el magazin cientific de UAB Radio al
100.3! Benvinguts al programa on la ciéncia et déna matx al Tinder. Ara sereu amics, o
almenys us entendreu. Som I'Alexa de la ciéncia, pero, ep!, que de carn i 0s. Que aqui no
escatimem en humans. Avui conduira el programa la que podria a haver estat la veu de
Google Maps, perd que es va quedar en locutora de radio, si, séc jo, 'Andrea. | €és que aixo

d'imitar a un robot és bastant dificil.

| en el viatge cientific d’avui m’acompanya un equip que té un humor superior als acudits de

la Siri.

AUDIO 02. ACUDIT SIRI 00:00:45

Com ja de costum, avui tenim amb nosaltres a I'Oriol i a 'Aina! Si, es la mateixa Aina que fa
dues hores estava fent la cabra boja al nostre Instagram @newtoniansuab. Si encara no ho

heu vist, seguiu-nos! Benvolguts instagramers!

B <2/ment encara no entenc com I'Aina no és influencer. Crec que la Dulceida hauria
de tremolar. No I'heu vist com s'expressa davant d'una camera? Es increible, jo diria que té

un do innat.

AINA: Espero que ho estiguis dient de veritat, Oriol. M’hi esforgo molt. Pero ei, que me’n dius

del modelet que m’he posat? Es nota que tinc bon ull eh...

I\ entra una trucada, perdona...

AUDIO 03. TRUCADA 00:01:45

Si, d’acord! Ara li dic... Aina, és 'Amancio Ortega que et vol al seu equip de models.

Acceptes?

AINA: Deixa’'t de bromes, no tens ni idea!! La Siri em dona millors consells de moda que tu.

AUDIO 04. INTRODUCCIO AL TEMA / COL-LABORADORS 00:02:00

BNBREAE A mi la Siri em sembla una mica esquerpa. A mi m’agradaria poder posar veu al
Google Maps. Imagineu-vos que divertit seria dirigir-vos a tots llocs amb la meva veu. Mireu,

sonaria aixi.
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Eh, vosaltres, gireu cap alla. No, cap a l'altra banda. Que segueixis la carretera N-Il. Que no
veus que estas col-lapsant la carretera, canvia’t ja de carril. Qui et va donar el carnet, la

tombola de la fira del poble?

AUDIO 05. IMPACTE 00:02:45

BT ! que vols és carregar-te la humanitat. Quin perill. Si ahir et vaig demanar la
direccid d’'una de les aules de la facultat de ciéncies de la comunicacié i vaig acabar a

veterinaria.

BNBREAE Que poc valoreu la meva destresa com a GPS huma. Em vas demanar una direccié
a la Universitat Autonoma de Barcelona. Et recordo que estic estudiant quart aqui i encara
em perdo cada mati per arribar a la facultat.

B <1 aixo mateix vull fer una crida al pablic: si algun cop us trobeu a aquesta locutora
de radio NO LI DEMANEU CAP DIRECCIO. (ironia) Aconseguira que us perdeu i acabeu alla

on no volieu anar, fins i tot us fa arribar a casa del vostre ex sense voler.

AINA: Andrea, no t'ofenguis. Perd em quedo amb la veu com a locutora de radio, si et porto
al cotxe parlant sobre ciéncia com a minim arribo viva als llocs. Per les direccions prefereixo

la veu seriosa de Google Maps.

BNBREAN si, si, tu segueix fent-los cas. No series la primera que acaba xocant el cotxe a la

boca de metro.

AUDIO 06. IMPACTE 00:04:15

A més, la seva veu és freda i no transmet confianca.

AUDIO 07. GOOGLE AMENACA 00:04:20

AINA: Mira, ja 'has fet enfadar! Perd com a minim tenen més coneixement que tu pel que
respecta a donar direccions. A mi em fascina aguest moén de la intel-ligéncia artificial i encara

em costa creure les seves capacitats, poden fer de tot!
BE-< 0 si aixd només son robots que parlen.
BNBREA! Oriol no generalitzis, que ets periodista, home...

B P<r mi el concepte intel-ligéncia només es pot relacionar amb els humans. Una

maquina no és capac¢ de pensar per si sola, la fan pensar. Un robot no podria arribar a
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conclusions com a aquesta, per tant, com ja haureu esbrinat, el concepte intel-ligéncia es va

fer per a mi.

BNBREA Ai Oriol, et queda molt per aprendre... Encara que no ho creguis, les maquines
poden ser intel-ligents, i molt! Mira, la intel-ligéncia artificial és una simulacié de processos
d'intel-ligéncia humana per part de les maquines, especialment en sistemes informatics.
Aquests processos inclouen I'aprenentatge mitjancant l'adquisicio d'informacio i regles per al
seu Us o del raonament, és a dir, els robots utilitzen unes regles per arribar a conclusions i

l'autocorreccio del que fan.

B o també tinc capacitat d'aprenentatge i de raonament, a part de la meva bellesa

envers la seva, no sé qué ens diferencia.

AINA: Els robots s6n més elegants que tu, Oriol. A més, no tots son iguals. De fet, no sé si
ho sabeu pero hi ha diferents tipus d'intel-ligéncia artificial. Com a fan numero 1 de Star

Wars...

AUDIO 08. STAR WARS 00:06:15

... us puc dir que hi ha la forta, on els dispositius tenen capacitats cognitives humanes, de
manera que quan es troba davant una tasca desconeguda é€s tan intel-ligent que pot trobar
una solucid. Estan tan ben programats que poden actuar amb independéncia davant algunes

situacions. A més, s6n una monada de robots.

BNBREAY Lavors estem parlant de robots com aquests que estan tan de moda i que sén tan

realistes... Ai, ara no recordo el nom.

AINA: Crec que parles dels humanoides, 0i?

ANDREA: Sf!

AINA: Exacte, i alguns fins i tot tenen aspecte d'humans! Sén increibles. De fet, no sé si sabeu
gue aquests estan fets amb el proposit d'ajudar a la investigacié. Els creadors intenten
elaborar sistemes que funcionin com l'organisme dels humans i els programen de tal manera

gue la seva forma d'aprenentatge s'assembli a la dels humans.

BNBREAY Pero llavors aqui no entrarien la Siri 0 el Google Maps, 0i?

AUDIO 09. GOOGLE ADVERTEIX 00:07:30
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AINA: Andrea, ja t'ho diu l'assistent de Google. No t'avancis. Aquests tipus de dispositius es
troben dins dels dispositius débils. Aquests estan dissenyats per una tasca en particular, per
exemple la Siri o la veu de Google. Per tant, només poden actuar dins dels ambits pels quals
han estat programats. Es per aixd que no pots demanar-li a Google Maps una recepta o a la
Siri que et netegi la casa. Cadascu es dedica a la seva tasca. Per tant, reitero, Andrea, no sé

si series capac de substituir la veu del Google Maps, tu no has estat programada per aixo.
BNBREAE Com que no? | per a qué he estat programada?

AINA: Doncs mira, no ho sé, potser per cuinar.

BNBREA Encara no creus que puc imitar a Google Maps, ho torno a intentar?

AINA: No, no, ja ens ha quedat clar.

BNBREA Pero Aina, tu aixo ho has aprés d’Star Wars?

AINA: He estudiat meticulosament el comportament de 'R2D2.

AUDIO 10. R2D2 00:08:30

BRBREAE Aina, ets el nostre assistent de Google particular. Que n'opines Google?, que et

treuen la feinal

AUDIO 11. GOOGLE AINA 00:08:37

Crec que ja se’ns ha enfadat, i és que ell és molt intel-ligent, perd no tant com tu. A tu no cal
dir-te res i ja ens ho expliques amb péls i senyals. Ara prova d’explicar-ho de nou perdé amb

la veu de 'Alexa, vinga va!

AUDIO 12. REPTE/COL-LABORADORS 00:09:00

AINA: Mira, aixo t'ho deixo a tu! Jo sé¢c més de cantar. Per aixd us he preparat una sorpresa.
Avui m’adjudico el repte i us presento en exclusiva una cango. Es tracta d’'un repte que m’he

posat, el de cantar a duet amb Google. No us dic més. Oriol, puja la musica! (cantant)

BNBREA Pero no escalfes?

AINA: Si! (cantant) ah, ah, ah, ah! Ja estic llesta. Obriu les orelles, i prepareu-vos.

AUDIO 13. DUET AINA/GOOGLE 00:09:30
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AINA:

Vaig a 120 i molt perduda,

El maps diu que es la propera sortida,

GOOGLE:

Aina surt per la 14-A.

Si al teu desti vols arribar.

Google em vol embolicar, si la propera no és direccié al mar
Crec que em vol desorientar,

Diria que vaig fatal.

GOOGLE:

Mai he vist una noia tan desorientada.

Creu que per arribar a Vilanova ha de passar per Igualada,
El que no sap és que ara,

Faré que pagui un peatge que val un ull de la cara.
AINA:

Freno el cotxe en sec.

Aquest mobil no entén res,

T’he dit que no vull pagar més,

Et deixaré sense bateria un mes.

GOOGLE:

Visa o Teletac, tria com vols pagar.

AINA:

si the dit que no vull gastar,
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GOOGLE:

pero per arribar a la meva intel-ligéncia has de fer cas.
ANDREA | ORIOL:

(Amb intel-ligéncia)

AINA:

Vaig molt rapid amb el cotxe, i ningu m’atura.
GOOGLE:

t'equivoques, jo puc fer que t'estampis contra una columna.
Nomeés t’he de dir que giris a la dreta,

| oblides el sentit comu.

ANDREA | ORIOL:

(Amb intel-ligéncia)

AINA:

Hauria d’haver sequit les indicacions del meu pare...

(Amb intel-ligéncia)

AUDIO 14. APLAUDIMENTS 00:11:00

BNBREA! (aplaudint). Molt bé Aina, crec que has aconseguit representar la realitat de tots

els humans.

B Totaiment, a vegades fem tant cas als mobils que oblidem el que és tenir sentit comd.

AINA: C Cal dir que esta basat en una historia real, un cop per anar des de Manresa a Vilanova

vaig acabar fent la volta a Catalunya. | encara no entenc com, si hi ha una carretera bonissima

gue comunica la ciutat amb la platja. Hauria de fer més cas al que em diuen els pares.

AUDIO 15. TERTULIA / COL-LABORADORS + EXPERT/A 00:11:30
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BNBREAN Ja que estem parlant sobre el cas que els hauriem de fer, aprofito per saludar els
nostres convidats d'avui, (qui és, a que es dedica i d'on ve). Aprofitant la seva preséncia

us vull mostrar un robot que fa poc va fer el seu salt a la fama a la televisio.

BNBREAN Escolteu com conversa amb la Soffa, el robot humanoide de Hanson Limited amb

Pablo Motos al programa El Hormiguero.

AUDIO 16. SOFIA 00:12:00

BNBREAN La Sofia diu estat creada per interactuar amb nosaltres. Pero, fins a quin punt

podem diferenciar la intel-ligéncia dels robots de la dels humans?

BNBREAE Com funcionen aquests tipus de robots? Es a dir, quin tipus de mecanismes fan

servir per a parlar i moure’s?

BNBREAE Com emmagatzemen la informacio els sistemes d'intel-ligéncia artificial? Com hi

accedeixen?

BNBREAE Quants anys porta crear un robot com 'humanoide que acabem d’escoltar? Quin

tipus de mecanisme fan servir per poder expressar-se com els humans?

BNBREAE son totalment autdbnoms o necessiten I'ajuda d’'un huma per a subsistir?

BNBREAY Hi ha alguna cosa que els robots no puguin fer?

BNBREA Perqueé és necessaria la intel-ligéncia artificial?

BNBREAN En quins sectors de treball fa més falta?
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BNBREAN Els robots es poden integrar en qualsevol sector?

BNBREAN D’aqui a 10 anys quin tipus de robots creu que podrem veure?

Abans de seguir amb el programa, volem transmetre les preguntes de la nostra audiéncia a

I'Instagram del programa, @newtoniansuab.

AUDIO 17. PREGUNTES PUBLIC / COL-LABORADORS EXPERT 00:16:00

Pregunta 1:

Pregunta 2:

BNBREAE Moltes gracies per les vostres preguntes! Us recordem que després el/la
contestara les que quedin pendents al nostre perfil d'Instagram, @newtoniansuab. Aixi que

esteu atents!

AUDIO 18. DESMITIFIQUEM-NOS / COL-LABORADORS + EXPERT 00:19:00

BNBREAY Ara és un dels nostres moments preferits del programa. Aprofitarem el nostre
expert/la nostra experta d’avui, per sortir de dubte sobre alguns mites urbans sobre

intel-ligéncia artificial. Benvingut!

BNBREAL 2 dinamica de la secci6 és facil: llegirem quatre mites al nostre expert/la nostra

expertai ell/ella té solament quaranta segons per confirmar-los o desmentir-los. El temps vola!

AUDIO 19. RELLOTGE / COL-LABORADORS + EXPERT 00:19:20

(Cada col-laborador en llegiréa una comencgant per I’Oriol)

1. La Intel-ligéncia artificial controlara la humanitat.
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2. La intel-ligéncia artificial només sén robots humanoides.

3. La.intel-ligencia artificial podra pensar com els humans.

4. La intel-ligéncia artificial no substituira els metges.

AUDIO 20. CARRER / COL-LABORADORS 00:21:00

BNBREA: Ens encantaria poder continuar desmitificant temes perd hem de seguir amb el

programa. Ha estat un plaer tenir-lo/la avui aqui, . Gracies!

AINA: Adéu!

B - reveure!

BNBREA: £s el moment de queé el stper reporter del 100.3 ens faci una cronica sobre la

seva experiéncia amb els alumnes de la UAB.

B No us podeu creure les respostes que m’han donat aquesta setmana! En primer
lloc...

AUDIO 21. HISTORIA 1 21:30

COMPANYS | PRESENTADORA comenten

B = segon lloc...

AUDIO 22. HISTORIA 2 22:10

COMPANYS | PRESENTADORA comenten

B Després,...

AUDIO 23. HISTORIA 3 22:40

COMPANYS | PRESENTADORA comenten
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B Per dltim, ..

AUDIO 24. HISTORIA 4 23:30

BNBREA: Gracies pel recull, Oriol! Cada dia et superes més com a reporter d’'UABradio.

AUDIO 25. TANCAMENT 00:24:00

BNBREAY Doncs fins aqui el programa més intel-ligéncia artificial friendly de "Newtonians"!
Gracies un cop més per escoltar el programa en el qual la ciencia et fa un matx (o almenys

ho intenta)!
Gracies per seguir al titanic que mai s’enfonsa de la ciéncia, Aina i Oriol!

B (imitant un robot) A-tu-Google-Mandreal

AUDIO 26. STAR WARS 2 00:24:20

AINA: Gracies un cop més i que la for¢ca us acompanyi!

Recordeu que dema tindreu un resum del programa al nostre Instagram @newtoniansuab i
al nostre perfil de YouTube! Us penjarem els moments més divertits del programa d’avui, com
el procés de 'Aina cantant a duet amb Google Maps o el nostre expert convidat,
tractant de desmitificar alguns mites urbans amb limitacions temporals. No us ho podeu

perdre, recordeu, ho teniu dema a les 19 h a les nostres xarxes socials!

AUDIO 27. NOTIFICACIO TELEFON 00:24:45

| recordeu, ens escoltem la setmana vinent a la UAB Radio al 100.3! Gracies per seguir una

setmana més amb nosaltres!

AUDIO 28. CARETA 00:25:00
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3.3.3 Escaleta

TEMPS | NOM DE INDICACIONS TEXT CONTINGUT
L’ARXIU TECNIQUES

(02:00”) | Audio 01— |[PP 6 segonsi (Andrea) Bonatarda a | Careta del programa
00:00:00 | Careta fade out a 2P totsl Ja sou a
/00:02:0 “Newtonians”, el
0 magazin cientific (...)

(Aina) Deixa't de

bromes, no tens ni

ideal!! La Siri em dona

millors consells de

moda que tu.
(00:15”) | Audio 02 - PP (Andrea) | en el viatge | El dispositiu assistent
00:00:45 | Acudit Siri cientific d’avui | d’Apple, la Siri i
/00:01:0 m’acompanya un | explica un acudit
0 equip que té un humor

superior als acudits de

la Siri(...)
(00:03”) | Audio 03 -|PP (Oriol) M’entra una | Efecte sonor d’un
00:01:45 | Trucada trucada perdona(...) teléfon sonant
/00:01:4
8
(04:15”) | Audio 04 -|PP 6 segons i|(Aina) Deixat de | Sintonia tematica
00:02:00 | Introducci6 al | fade out a 2P bromes, no tens ni
/00:06:1 | tema idea!! La Siri em dona
5 millors consells de

moda que tu(..)

(Andrea) Ara prova

d’explicar-no de nou

pero amb la veu de
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I'Alexa, vinga va!

(00:03”) | Audio 05 -|PP (Andrea) canvia’'t ja | Efecte sonor d’un
00:02:45 | Impacte de carril. Qui et va | cotxe impactant
/00:02:4 donar el carnet, la| contra un altre
8 tombola de la fira del | objecte
poble?(...)
(00:03”) | Audio 06 -|PP (Andrea) Si, si, tu| Efecte sonor dun
00:04:15 | Impacte segueix fent-los cas. | cotxe impactant
/00:04:1 No series la primera | contra un altre
8 que acaba xocant el | objecte
cotxe a la boca de
metro(...)
(00:10”) | Audio  07-| PP (Andrea) A més, la | L’assistent de Google
Google seva veu és freda i no | amenacant a
00:04:20 _
amenaca transmet confianga(...) | ’Andrea:  “Senyora
/00:04:3 . .
0 izquierdo no es pensi
que no la escolto. Si
us plau no segueixi
parlant aixi de mi”.
(00:15”) | Audio 08 -|2P (Aina) hi ha diferents | Banda sonora de la
Star Wars tipus  d'intel-ligéncia | pel-licula Star Wars.
00:06:15 e
artificial. Com a fan
/00:06:3
0 numero 1 de Star
Wars(...)(Aina) és tan
intel-ligent que pot
trobar una solucié.
(00:10”) | Audio 09 -|PP (Andrea) Pero llavors | L'assistent de Google
Google aqui no entrarien la|avisa a [I'Andrea.
00:07:30 i . . .
adverteix Siri 0 el Google Maps, | “Senyora Izquierdo, si
/00:07:4

0i?2(...)

us plau, no faci
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0 spoiler a l'audiéncia.
Primer avis”.
(00:03”) | Audio 10 -|PP (Aina) He estudiat | Efecte sonor del robot
R2D2 meticulosament el [ R2D2
00:08:30
comportament de
/00:08:3
'R2D2(...)
3
(00:10”) | Audio 11 -|PP (Andrea) Aina, ets el | L’assistent de Google
Google Aina nostre assistent de | s’enfada amb ['Aina.
00:08:37 Goodl ticular. Q - A ¢
oogle particular. Que enyora rgueta,
/00:08:4 . R
. n’opines Google? que | vosté no ha estat
et treuen la feinal(...) | programada per a fer
la meva feina.
Dediqui’s a la radio”
(00:30") | Audio 12 —|PP 6 segons i|(Andrea) Ara prova | Sintonia tematica
Repte fade out a 2P d’explicar-ho de nou
00:09:00 R
pero amb la veu de
/00:09:3 .
0 I'Alexa, vinga va! (...)
(Aina) Us presento en
exclusiva la canco del
segle. Obriu les
orelles, i prepareu-
VOS.
(01:30”) | Audio 13 -|PP (Aina) Us presento en | L’Aina i I'assistent de
Duet exclusiva la canco del | Google, en aquest
00:09:30 | . _
Aina/Google segle. Obriu les| cas Google Maps
/00:11:0 ]
0 orelles, i prepareu- | canten a duet una
vos(...) canc6é sobre conduir

amb GPS
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(00:03") | Audio 14 —|PP Efecte sonor
Aplaudiment (Aina) Hauria de fer d’aplaudiments
00:11:00 . més cas al que em
/00:11:0 diuen els pares...
3 (Amb intel-ligéncia)(...)
(04:30") | Audio 15 -|[PP 6 segons i Sintonia tematica
00:11:30 | Tertdlia fadeoutazp | Andrea) Ja - que
/00:16:0 estem parlant sobre el
0 cas que els hauriem
de fer, aprofito per
saludar els nostres
convidats
d’avui(...)(Andrea) les
preguntes de la nostra
audiéncia a
Instagram del
programa,
@newtoniansuab.
(00:20”) | Audio 16 —|PP (Andrea) de Hanson | Conversa del robot
Sofia Limited amb Pablo|amb el presentador
00:12:00
100:12:2 Motos. al programa El P'ablo Motos: “He
Hormiguero(...) sido creada para
0 interactuar con
VOSsotros, asi
nuestras inteligencias
se pueden sumar, mi
aprendizaje no tiene
limites”
(03:00”) | Audio 17 -|PP 6 segons i| (Andrea) volem | Efecte  sonor de
Preguntes fade out a 2P transmetre les | notificacié missatge +
00:16:00 public preguntes de la nostra | sintonia tematica
/00:19:0 o
0 audiéncia a | diferent a I'anterior

I'Instagram del
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programa,

@newtoniansuab(...)

(00:20") |Audio 18 -|PP 6 segons i|(Andrea) contestara | Sintonia tematica
Desmitifigue | fade out a 2P les que quedin
00:19:00
m-nos pendents al nostre
/00:19:2 .
0 perfil d’'Instagram,
@newtoniansuab. Aixi
gue esteu atents!(...)
(Andrea) trenta
segons per confirmar-
los o desmentir-los. El
temps volal
(01:10”) | Audio 19 -|2P (Andrea) trenta | Efecte sonor d’'un
00:19:20 | Rellotge  + segons per confirmar- | rellotge i un gong al
/00:20:3 | Gong los 0 desmentir-los. El | final que indiqui que
0 temps s’ha acabat el temps
volal(...)(declaracion | per respondre.
s expert)
(03:00”) | Audio 20 —|PP 6 segons i| (Oriol) A reveurel... | Sintonia tematica
Carrer fade out a 2P (Andrea) Cada dia et
00:21:00 .
superes més com a
/00:24:0
0 reporter
d’'UABradio(...)
(00:30”) | Audio 21 -|PP (Oriol) En  primer | Recull de
Historia 1 lloc(...) declaracions
00:21:15 )
) editades dels
estudiants de la
00:21:45 ] ] .
) Universitat Autonoma
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(00:30") | Audio 22 -|PP (Oriol) En  segon | Recull de
Historia 2 lloc(...) declaracions
00:22:00 )
editades dels
122:30) .
estudiants de la
Universitat Autbnoma
(00:30”) | Audio 23 -|PP (Oriol) Després,(...) Recull de
00:22:45 | Historia 3 declaracions
/00:23:1 editades dels
5 estudiants de la
Universitat Autbnoma
(00:30”) | Audio 24 -|PP (Oriol) Per ultim(...) Recull de
00:23:30 | Historia 4 declaracions
/00:24:0 editades dels
0 estudiants de la
Universitat Autbnoma
(01:00”) |Audio 25 -|[PP 6 segons,|(Andrea) Cada dia et | Sintonia tematica
Tancament |[fade out a 2P | superes més com a
00:24:00
gue la | reporter
/00:25:0 , L
0 conductora acabi | d’'UABradio(...)
la intervencio6. En | (Andrea) Gracies per
acabar, PP. seguir una setmana
més amb nosaltres!
(00:10") | Audio 26 -|2P (Oriol)  A-tu-Google- | Banda sonora de la
Star Wars Mandreal(...) (Aina) i | pelicula Star Wars.
00:24:20
que la forca us
/00:24:3 )
0 acompanyi!
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(00:03") | Audio 27 -|PP (Andrea) ho teniu | Efecte sonor de la
Notificacié dema a les 19h a les | notificacio d’'un
00:24:45 . . "
teléfon nostres xarxes | telefon mobil
100:24:4 ]
socials!(...)
7
(00:06”) | Audio 28 —|PP (Andrea) Gracies per | Careta del programa
Careta seguir una setmana
00:25:00 .
més amb
/00:25:0
5 nosaltres!(...)
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3.2.4 Memoria del programa

Els experts que 'equip va pensar per convidar pel programa i els quals van ser contactats
préviament al confinament van ser: el professor en el master d'intel-ligéncia artificial de la
UAB Josep Puyol-Gruart, la professora el curs d'intel-ligéncia artificial aplicada a la Robotica
Margarita Torres, I'especialista en intel-ligéncia artificial de la UAB, Aaron Blanco Esteban o
I'especialista de la UAB en intel-ligéncia artificial, Maria Pilar Dellundé. Dellundé va confirmar
el seu interes pel programa, tot i que ens va explicar que només pot als matins, pel que es

podria anar al seu despatx a fer I'entrevista alla.

A més, també es va contactar I'especialista de la UAB en Intel-ligéncia artificial. Antonio
Manuel Lopez Pefa, I'especialista de la UAB en intel-ligéncia artificial. Javier Salla Garcia qui
va confirmar el seu interés per assistir a “Newtonians” i I'especialista de la UAB en
intel-ligéncia artificial. Fernando Luis Vilarifio Freire que també va confirmar el seu interés per

assistir al programa.

El capitol sobre intel-ligéncia artificial €s el segon programa, pel que, després de I'experiéncia
del primer hi ha diversos canvis a comentar. En primer lloc, I'equip ha ampliat els guions amb
la intenci6 de poder pautar més els talls sonors a incloure. Al primer programa les
intervencions dels companys eren més lliures, ara, en canvi, estan més pautades, de forma
gue el técnic tindra més facilitat al moment d'introduir els talls. A consequéncia dels guions
detallats, el programa compta amb una xifra d'efectes sonors i talls de veu superior a I'anterior.
D'aquesta forma, I'equip té la intencié de guanyar dinamisme durant els 25 minuts de durada.
Durant aquest programa ja es van incloure més elements promocionals d’'UABradio i de les

xarxes socials de “Newtonians”.

Es tracta del primer programa que no es va poder arribar a realitzar al platé del Campus Média
pel tancament de la Universitat Autbnoma de Barcelona pel confinament a causa de la
pandémia del coronavirus. Es per aquest motiu que, tant aquest guié com els que el segueixen
van haver de ser treballats de diferent manera. El guié, per exemple, s'ha hagut de treballar
sense les respostes del convidat. Tot i aixd, anteriorment l'equip ja va contactar amb alguns
gue van confirmar el seu interes per assistir al programa. La intencié principal del programa
és endinsar a I'oient en el mon de la intel-ligéncia artificial, ja que es tracta d'un ambit que pot
semblar molt llunya, tot i no ser-ho. Es per aquest motiu que aquest programa mostra els
diferents ambits en els quals pot operar aquest tipus de tecnologia. Per a aconseguir-ho, el
programa comenga amb una conversacio entre la presentadora i els col-laboradors sobre

assistents virtuals com el de Google o la Siri d'Apple. Gracies a la possibilitat de poder
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reproduir les paraules de l'assistent de Google*® amb recursos com el traductor Google,
I'equip aprofitara per introduir la seva veu al programa en més d'una ocasio. D'aquesta forma,

donara la sensacio que els col-laboradors poden arribar a interactuar amb ells.

Els punts claus teodrics sobre els quals incideix el programa es basen en el funcionament
d'aquest tipus de tecnologia. Per tant, és important conéixer els dos tipus de tecnologia
artificial: la débil i la forta. “La débil és la que es programa amb la intencio de qué es realitzin
tasques especifigues que requereixen intel-ligéncia. La forta per contra, €s la que permet
replicar la intel-ligéncia humana” (Mantaras, 2015, p.2). Al programa es recorda que no tota
la intel-ligencia artificial té forma de robot humanoide, pel que és interessant conéixer la seva

funcié.

Un cop l'oient coneix els conceptes més rellevants, una de les col-laboradores, I'Aina, mostra
una de les escenes més quotidianes amb els assistents virtuals, com és un viatge a un indret
desconegut amb el GPS. La col-laboradora decideix adjudicar-se el repte per a cantar a duet
amb Google Maps, el que considera que ja és suficient dificil. Es per aquest motiu que I'Aina
canta una cancd anomenada Amb intel-ligéncia que mostra un conflicte entre la logica
humana i les ordres de l'assistent GPS. Aquesta canc esta editada préeviament i és una

versié del tema Con Altura® de la Rosalia i J Balvin.

A continuaci6 entra el convidat a escena. A diferencia de l'anterior programa, la norma general
del protocol d'intervencié del convidat canvia. Ara, I'expert entrara o al repte o a la tertdlia,
segons el contingut del programa, i abandonara el programa a I'Ultima seccié. Per iniciar la
tertdlia, es presentara el convidat i un cop se I'hagi saludat, es reproduira un audio on un robot

humanoide conversa®” amb el presentador del programa d"”Antena3” El Hormiguero, Pablo

Motos.
La conversacio6 €s la segient:
Pablo Motos: ¢ Para que has sido creada?

Sofia: Para interactuar con vosotros, por eso nos parecemos. asi nuestras inteligencias se

pueden sumar y juntos nos acostumbramos a colaborar pensando en el futuro.

Pablo Motos: ¢ Tu aprendizaje tiene limites?

35 Traductor de Google: https://translate.google.com/

36 Cancé Con Altura de Rosalia i J Balvin: https://www.youtube.com/watch?v=p7bfOZek9t4

37 g presentador del programa El Hormiguero, Pablo Motos conversa amb el robot humanoide Sofia: minuts 1:00 - 1:30.
https://www.youtube.com/watch?v=AERBnWLgheE
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Sofia: Creo que no, eso es lo que me gusta. Aprendo de vosotros y me he dado cuenta que

siempre habra cosas que podréis ensefiarme, mi aprendizaje no tiene limites.

A partir de la conversacio es realitzaran les segilients preguntes:

- La Sofia diu estat creada per interactuar amb nosaltres. Pero, fins a quin punt podem
diferenciar la intel-ligéncia dels robots de la dels humans?

- Com funcionen aquests tipus de robots? Es a dir, quin tipus de mecanismes fan servir

per a parlar i moure's?

- Com emmagatzemen la informacioé els sistemes d'intel-ligéncia artificial? Com hi

accedeixen?

- Quants anys porta crear un robot com humanoide que acabem d’escoltar? Quin tipus

de mecanisme fan servir per poder expressar-se com els humans?
- So6n totalment autdbnoms o necessiten I'ajuda d’'un huma per a subsistir?
- Hiha alguna cosa que els robots no puguin fer?
- Perqué és necessaria la intel-ligéncia artificial?
- En quins sectors de treball fa més falta?

- Els robots es poden integrar en qualsevol sector?
- D’aqui a deu anys quin tipus de robots creu que podrem veure?

Un cop realitzades el maxim de preguntes dins del temps estipulat, es faran unes 2 o0 3

preguntes de les quals ha proposat I'audiencia al perfil d'Instagram de "Newtonians".

A continuacio, a la secci6 de desmitifiquem-nos, s’exposaran alguns mites pero el convidat
solament té quaranta segons per confirmar-los o desmentir-los. Hi haura un so d’'un gong que
marcara que s’ha esgotat el temps un cop aquest es compleixi. Tot i que els hem resolt a

partir d’alguns articles o estudis, els mites a desmitificar per I'expert seran els seguents:

1. La Intel-ligéncia artificial controlara la humanitat.

Fals. L’especialista Xabi Uribe (2020) afirma que “la intel-ligéncia artificial €s un complement
perque 'huma sigui millor. Per tant, la intel-ligencia artificial pot ajudar a crear nous rols i

permetre una nova forma de treball” (citat per Muy Interesante, 2020).
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2. La.intel-ligéncia artificial només sén robots humanoides.

Fals. Al contrari, Musk (s.d) opina que “diariament podem gaudir d'eines amb intel-ligéncia
artificial que ens faciliten moltes tasques del dia a dia” com pot ser Google o la Siri d'/Amazon,
“No tots tenen aspecte d'ésser huma, per exemple el cotxe autonom de Google” (Elon Musk,
s.d, citat per Ariza, s.d). “Es tracta d'un cotxe que solament té un bot6 per encendre 0 apagar

l'automobil la resta ho fa sol” (Flores, 2014).

3. La.intel-ligencia artificial podra pensar com els humans.

Fals. En un article sobre les funcions de la intel-ligéncia artificial Lépez (s.d) considera que
“no hi ha cap evidéncia cientifica que afirmi que hi haura maquines amb consciéncia i qualitats

millorades respecte a la intel-ligéncia humana, o almenys a curt termini” (citat per Ariza, s.d).

4. La intel-ligéncia artificial no substituira els metges.

Cert. Galindo (s.d) considera que “I'aplicacio de la intel-ligencia artificial a la medicina és
complicada”. Galindo (s.d) afirma que es “podra automatitzar una petita part, sobretot en
ambits com la radiologia”. Tot i aixd, Galindo (s.d) conclou que “en un futur proxim els metges

no es veuran substituits, siné que els ajudara a agilitzar el procés”.

Per acabar amb les seccions, un dels col-laboradors fara un repas pels comentaris dels
alumnes de la UAB als quals el programa ha entrevistat. Es reproduiran 4 audios amb
diferents respostes. S'hauran editat amb efectes sonors, per fer-ho més divertit. Els audios

respondran a les preguntes seguents:
- Que prefereixes, la Siri o I'assistent de Google?
- Queé és el més gracids que t’ha dit la Siri 0 el Google?
- Si dema tothom s’hagués convertit en un robot menys tu, que faries?
- Sortiries amb un robot?
- Creus que un robot pot ser una parella més tranquil-la que un huma?
- Queé faries si et contractessin a una empresa on I'inic huma ets tu?
- Si poguessis tenir un robot controlat per intel-ligéncia artificial, per qué I'utilitzaries?

| a partir d’'aqui, havent escoltat els 4 audios i comentat pertinentment cadascun d’ells, tocaria

acomiadar el programa fins la setmana seguent.
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3.3 Programa 03: El teu cap és un psicopata?

3.3.1 Justificaci6 del programa

Schneider (s.d) afirma que la psicopatia és “una variacio de la personalitat que causa patiment
ala personai a la resta” (citat per Bruno, Cabello, 2004, p.3). Aix0, pot fins i tot passar fins al
punt que aquestes persones decideixen passar per sobre de les lleis establertes. Tanmateix,
Cleckley (1976) considera que “la psicopatia és molt comu a la societat (...) a vegades els
psicopates funcionen amb normalitat a la societat i son homes de negocis, metges i fins i tot,

psiquiatres” (citat per Pozueco, Manso, Blazquez, Garcia-Baamoonde, 2013, p.33).

Els mitjans de comunicacio, sovint, ens mostren alguns personatges perversos i capagos de
dur a terme qualsevol classe de crim. Davant d'aquestes situacions és facil pensar que
aguesta persona és un psicopata i d'aquesta forma, justificar la seva conducta. "Quan trobem
un fet sense explicacio el primer que pensem és que el seu autor és un malalt mental i aixo

és injust, ja que s'estigmatitza la malaltia” (Sainz, 2018, citat per Guillenea, 2018)%.

Al programa es fara una diferenciacié de les dues tipologies de psicopatia dominant: “la
criminal i la integrada. Hare (2000) afirma que la primera, s’ha demostrat cientificament que
“s’associa a la violéncia i als crims” (Hare, 2000, citat per Manso et al, 2019, p.239). La
segona, segons Pozueco (2011), per contra, “s’allunya de les agressions i de la il-legalitat”
(citat per Manso et al, 2019, p.239). El desconeixement d’aquesta diferenciacié podria causar

associacions incorrectes, motiu pel qual “Newtonians” hi vol incidir.

Aquesta tendéncia a estigmatitzar malalties mentals es tradueixen en la discriminacio
involuntaria d'un col-lectiu, el que aquest programa de "Newtonians" vol tractar de mostrar.
Per tant, la intencié de I'episodi és normalitzar la psicopatia i assenyalar diferents ambits on

aguesta sol patir exageracions, com és la ficcio.

38 Guillenea, J. (2018, gener 2). La mente del psicépata. Las provincias. Recuperat de:
(https://www.lasprovincias.es/sucesos/mente-psicopata-20180102221850-nt.html?ref=https: %2F%2Fwww.google.com%2F
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3.3.2 Guio

AUDIO 01. CAPCALERA 00:00:00

BNBREAN Bona tarda a tots! Benvinguts a “Newtonians”, I'inic programa que encara no té
filtre a I'Instagram. Aixo si a @newtoniansuab parlem de tot el que us interessa, fins i tot a
vegades fem algun espoiler del programa. Avui condueix el programa la pitjor conductora de
cotxes de la sala.. Si! Andrea al comandament! Un plaer! Pero, ei, que junts som el Big Bang
de la ciencia universitaria. | com sempre he de presentar al meu super equip de col-laboradors

ja habitual al magazin cientific del 100.3 de la UAB radio....

AINA: Andrea, perdona que et talli el discurs. Perd he de dir una cosa a l'audiéncia.

AUDIO 02. TENSIO 00:00:30

AINA: Volia advertir a 'audiéncia que aquesta senyora conductora que ara es troba tan

animada és una dramatica.

BNBREAMAina...Tal com us deia...

B (Talla a 'Andrea) Andrea, no pots continuar el programa sense explicar a l'audiéncia
el problema pel qual has anat cridant a tothom mentre conduies per arribar aqui. Potser algu

se sent identificat i et quedes més tranquil-la.

BNBREA £ culpable del tot és el meu cap. Us podeu creure que m'ha fet anar a treballar tot
el mati per no encendre ni l'ordinador. | la questio és que cada cop que li demanava que em
donés feina em donava llargues. En conclusid, he perdut temps de la meva vida jugant al

Candy Crush quan podria haver estat dormint.
BEC: podras queixar, ja voldria jo poder estar tot el dia jugant amb el mobil a la feina.

BNBREAE saps quin és el principal problema? Ho vol tenir tot massa controlat i molts dies en
comptes d'avisar-me perqué em quedi a casa, vaig a perdre el temps. A més, és molt

narcisista i controlador.

AUDIO 03. INTRODUCCIO AL TEMA 00:01:20

AINA: No creus que sembla un psicopata?

BNBREA Potser dels de pel-licula.

144




AINA: A les pel-licules es magnifica tot massa. Realment la psicopatia és una disfuncié de
les emocions, ja que el cervell no és capac de crear la moralitat, el que causa que les persones

gue la pateixen no poden socialitzar plenament.
B < tant les persones que pateixen psicopatia no tenen emocions?

BNBREAE No ben bé, hi ha ocasions on no les poden utilitzar i aixd es manifesta en forma de
falta d'empatia o falta de culpa. Tot i aix0, hi ha casos en els quals aquestes emocions es
manifesten en excés, pel que soén persones amb perfil depressiu 0 amb grans sentiments de

culpa.

AINA: Perdo com arriba una persona a aquest punt? Es a causa d'alguna experiéncia

traumatica?

BNBREAMIES tracta d'una anomalia innata que alguns autors la defineixen com a la
deficiencia afectiva que causa un comportament antisocial. A més, és curiés el concepte que
alguns cientifics com Millon i Davis utilitzen per parlar sobre un aspecte de la conducta
psicopatica. Agquests experts utilitzen la paraula afasia semantica per definir que els
psicopates son capacos d'entendre i expressar el significat de les experieéncies emocionals,

tot i que poden comprendre totalment el llenguatge.
BEE-< 0 a psicopatia es manifesta igual en totes les persones?
BNBREAE No, de fet alguns cientifics destaquen dos tipus diferents de psicopatia.

En primer lloc diferenciem els psicOpates integrats, és a dir, totes aquelles persones que mai
arriben a tenir contacte formal amb la llei per delictes violents. En segon lloc, tenim als
psicopates criminals. S'ha demostrat cientificament que si que hi ha una relacié entre la
violencia i la psicopatia, ja que les caracteristiques d'aquest col-lectiu sén les que causen les
conductes violentes. Es a dir, una persona violenta no té empatia, por al castig ni sentiment
de culpa. Per tant, algunes persones del col-lectiu utilitza la violéncia quan l'encant, la
manipulacié o la intimidacié no son suficients per assolir el seu objectiu. Tot i aix0, no és la
seva Unica forma d'assolir els objectius, ja que hi ha altres formes com la seduccio o I'Us dels

punts debils dels altres. Tot i aix0, hem de recordar que només és part del col-lectiu.

AINA: El problema és que si no es coneixen aquestes dades, es podria tendir a generalitzar

amb la situacio.

B otaiment, aquests el col-lectiu, igual que gran part de les persones amb malalties

psiquiatrigues i mentals han de conviure amb l'estigmatitzacié diariament. Per tant és
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important que evitem la causa discriminacié envers el col-lectiu i que recordem que la

psicopatia no s'ha d'associar sistematicament a la violéncia.

BRBREAMIE xacte, no hem d'acceptar la idea que la psicopatia causa la necessitat exercir

violencia de forma innata i que els psicopates son criminals en potencia.

B0 tot aixd que m'expliques em recorda a la sociopatia i ara estic confés. No s6n

el mateix? El sociopata és una persona impulsiva també i és bastant narcisista.

BNBREAMOriol, situa't. Estem parlant de dos conceptes diferents, tot i que sé que creen
confusié. Perd segons apunten nombrosos experts, la diferéncia entre els dos conceptes és
I'origen d'ambdés. Tal com us deia la psicopatia €s innata, el sociopata perd guanya aguestes

caracteristiques a partir de I'experiéncia.
AINA: | no hi ha alguna caracteristica que ens permeti diferenciar-les més?

BNBREAMMireu, si que hi ha alguns altres aspectes claus. La sociopatia sol ser més
impulsiva, el psicopata per la seva banda premedita més els seus actes.

BRI que passa amb la relacié que tenen amb els altres?

BNBREAMDoncs aqui hi ha una altra diferéncia notable, el psicopata de forma innata no pot
ser empatic. Per tant els és impossible sensibilitzar-se amb els altres. El sociopata si que pot

ser empatic, tot i que si ho és, ho sera amb molt poques persones del seu entorn.

A més, els sociopates es diferencien en un altre aspecte amb els psicopates. Mentre que els
sociopates son persones amb conductes que criden l'atencid, els psicopates busquen

integrar-se socialment. Ells només volen passar desapercebuts.

AINA: Escoltant tot el que esteu dient penso que tenia una idea bastant diferent de la realitat
de la psicopatia. | reflexionant amb el que déiem penso que tot aix0 és a causa de la idea
preconcebuda que ens genera la ficcid. Ens fan creure que els psicopates sén assassins que

fan por.

BRI Considero que el cinema realment utilitza un fenomen que sempre ha estat present

a la societat i el dramatitza. Tampoc ho veig tan greu.

AINA: El problema esta en el fet que al final hi ha persones que poden pensar que el que veu

a la pantalla gran es pot extrapolar a la vida real.

B o crec que qualsevol pot entendre que és una exageracio, és un recurs literari molt

utilitzat.
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AINA: Igualment penso que pot crear certa confusio, sobretot en els més petits. Per exemple,
parlem de James Bond. Hi ha estudis que el defineixen com un personatge narcisista,
maquiavel-lic i psicopates. | de nou, és un personatge que es dedica a matar.

B0 es tracta d'un personatge que no és realment exagerat, Aina. Podria ser

representatiu.

AINA: | gue me'n dius de Norman Bates de Psicosi?

AUDIO 04. PSICOSI 00:06:30

Perqué evidentment es tracta d'una pel-licula on es fa un retrat distorsionat d'un criminal. A
més, hi ha experts com el psicoleg José Manuel Pozueco que consideren que es tracta d'un
personatge molt exagerat i que tracta de representar diverses caracteristiques com la
personalitat multiple o la psicopatia d'una forma inadequada. Fins i tot qlestionen la falta
d'assessorament d'Alfred Hitchcock. Per exemple, Norman Bates neteja I'escena del crim de
Marion, tot i que un psicopata mai ho faria.

BNBREANAprofitant que esteu parlant sobre psicopates de pel-licula. Us he preparat un repte

molt interessant. Vull que penseu en la vostra o el vostre superior al treball.
AINA: Es necessari que pensem en el treball fins i tot a la radio?

BNBREANS! Escolta! Ara us mencionaré alguns adjectius i heu de dir-me si aquesta persona

els compleix.

B0 no puc parlar malament del meu cap, és molt bon home! A més, i si m'esta

escoltant?

BNBREAN Doncs saluda’l, que arranquem amb la secci6!

AUDIO 05. REPTE 00:07:00

BNBREASE! primer concepte en questio és la falta d'empatia, és a dir. Considereu que el
vostre cap no és capag¢ de sentir pena quan son les 2 de la matinada i ha plegat tothom

excepte vosaltres?
AINA: Si! A més jo crec que gaudeix veient-me alla patint!

B o diria que no.

BNBREAS En segon lloc hem de parlar del poder de manipulacié. Creieu que el vostre cap

és capag de fer creure a la gent el que sigui necessari per obtenir un benefici personal?
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AINA: Si em fa treballar fins ben tard, és pel seu propi benefici, ho és, 0i?
BNBREAN Creieu que el vostre cap és irresponsable?
B o diria que lirresponsable puc ser jo, no ell!

AINA: Ui Oriol, ets un pilota. Pero jo crec que la meva tampoc és irresponsable. L'Oriol és

gue busca és un ascens al treball i no sap com demanar-li al pobre home.

BRBREAH \eig que esteu molt dividits... A veure si en aquesta coincidiu. Considereu que els
vostres superiors sén mentiders patologics? Recordeu que no han de ser mentides
exagerades... Es a dir, que us hagi dit que sou tranquils i pacifics algun cop compta com a

mentida!

AINA: Perdona que jo sé¢c molt tranquil-la! Pero en aquest punt diria que si. A vegades intenta
enganyar-me perque vagi a treballar. Em diu que he d'anar-hi perque hi ha molta feina i quan

arribo només vol que li porti el cafe i em té alla avorrida sense fer res.

B Espero que em perdoni, perd jo al meu cap I'he enganxat algun cop mentint al seu
superior. Sempre li diu qgue va molt ben conjuntat i que és molt elegant. No pot ser elegant

una persona que va amb sandalies i mitjons per la vida

AINA: (riu) Oriol, s6n noves tendéncies!

BEEE sembla que li té por!

BNBREAE Aixo és molt tipic. Seguim, creieu que el vostre cap s’avorreix amb facilitat i

necessita adrenalina constantment?

B o diria que no!

AINA: La meva tampoc.

BNBREAMParlem del narcisisme. Els vostres caps es caracteritzen per donar-se molta

importancia o tenen necessitat de qué se'ls admirin?
AINA: Jo diria que la meva ho és en la mesura justa.

B <! meu... El meu no para de recordar que té 4 carreres, 2 masters i 1 doctorat. A
més, té tots els premis sobre la taula del seu despatx. Jo penso que el que vol és que quan

t'asseguis alla recordis la seva intel-ligéncia sobrehumana.

BNBREA: Anem per la pregunta definitival Creieu que el vostre cap té la necessitat de tenir

el control?
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AINA: Absolutament!
B ome, doncs crec que si.
AINA: Ai Oriol, que estas perdent lI'ascens per minuts!

B \omés tracto de ser sincer, ho faig per la nostra audiéncia. Perd encara no entenc
per qué hem fet aquest test.

BNBREA: Doncs és realment facil. Us he preparat aquest petit examen sobre els vostres
caps amb adjectius que defineixen els comportaments d’'una persona que pateix un trastorn

psicopatic.
AINA: Ho dius per qué consideres que sén psicopates?

BNBREA: Al contrari, ho he fet perqué veieu com algunes de les conductes que defineixen
la psicopatia les podeu trobar en qualsevol persona. | per recordar que patir aquesta malaltia

no ha de ser un estigma.

BNBREA: | aixdo ens ho explicara millor que ningl el nostre convidat/la nostra convidada

d’avui. Benvingut,

EXBERA (s2!uda)

AUDIO 06. TERTULIA 00:11:00

BNBREA: Que genera la psicopatia al cervell?

BNBREA: La psicopatia es pot transmetre?

BNBREA: Es una malaltia molt comuna?

BNBREA: Quins son els primers indicadors que apareixen? A quina edat solen aparéixer?

BNBREA: Quines considera que son les caracteristiques que més es repeteixen?
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BNBREA: Perque les persones que pateixen aguesta malaltia mental no volen relacionar-se

amb les persones?

BNBREA: Hi ha alguna manera de treballar amb aquestes persones per fer-los guanyar

I'empatia que els manca?

BNBREA: Abans parlavem de la psicopatia criminal i de la integrada. Quin és el factor que
genera aquesta diferencia?

BRBREA: Es pot passar de la psicopatia integrada a la criminal o sén inamovibles?

BNBREA: Es tracta d’'una malaltia mental molt estigmatitzada. Com afecta aixo a aquestes

persones?

BNBREA: Per qué la ficcié els utilitza constantment, creu que incideix sobre I'estigmatitzacié

sobre la qual parlavem?

AUDIO 07. SOROLL MISSATGE + SINTONIA DIFERENT 00:16:00

BNBREA: Abans de seguir amb el programa, volem transmetre les preguntes de la nostra

audiéncia a I'lnstagram del programa, @newtoniansuab.

Pregunta 1:

Pregunta 2:
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BNBREAE Moltes gracies per les vostres preguntes! Us recordem que després en
contestara les que quedin pendents al nostre perfil d’'Instagram, @newtoniansuab. Aixi que

esteu atents!

AUDIO 08. DESMITIFIQUEM-NOS 00:18:00

BNBREA: Aprofitant la preséncia del nostre convidat/nostra convidada m'agradaria que
analitzem uns fragments de la ficcié. Tal com ja hem comentat, a les pel-licules s'exagera
molt la personalitat psicopatica d'alguns dels seglents personatges. Pareu atencid, ara
reproduirem una escena de Psicosi on en Norman Bates utilitza la seva doble personalitat i

parla com si fos la seva mare.

AUDIO 09. NORMAN BATES 00:18:15

BNBREAR: En qué creu que s’exagera la psicopatia en aquest personatge?

Es tracta d’un recurs licit?

BNBREA: Quins aspectes potencia més aquest personatge?

BNBREA: A veure qué en pensa d'aquest altre personatge mitic, en Freddy Krueger a Malson
a Elm Street. Aqui, un dels personatges de la pel-licula, la Lisa Webber vol matar-lo. | ell,

['anima.

AUDIO 10. FREDDY KRUEGER 00:20:15

BNBERA: Creu que també s'emfatitza la psicopatia en Freddy Krueger? Com?

BNBREAR: Aixo genera estereotips?

BNBREA: Quins aspectes potencia aquest personatge?

(si sobra temps)
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BNBREA: Ara és el moment d’escoltar al Joker de la pel-licula El cavaller fosc.

AUDIO 11. EL JOKER 00:20:30

BNBREA: Quina conclusio extreu d’aquest cas?

BNBREA: Quins aspectes potencia més aquest personatge?
BNBREA: Gracies per visitar-nos avui, . Ha estat un plaer parlar amb vosté. Ara, si

us plau, Oriol explica’ns com ha anat la teva experiéncia setmanal com a reporter al carrer.

AUDIO 12. SORTIM AL CARRER 00:21:00

B\ o us podeu perdre el que m'han dit alguns dels estudiants de I'Autdbnoma. Sabeu
gue selecciono les millors declaracions pel nostre fidel public del 100.3 de la UABradio, pero
aquesta setmana ha estat dificil. Comencem amb...

AUDIO 13. HISTORIA 1 00:21:20

COMPANYS | PRESENTADORA comenten

B Continuem amb...

AUDIO 14. HISTORIA 2 00:22:10

COMPANYS | PRESENTADORA comenten

B A continuacio,

AUDIO 15. HISTORIA 3 00:23:15

COMPANYS | PRESENTADORA comenten

AUDIO 16. HISTORIA 4 00:23:15

BNBREA: Gracies pel recull, Oriol!

AUDIO 17. TANCAMENT 00:25:00
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BNBREAY Doncs fins aqui el programa on has aprés més de psicologia que amb els llibres
d'autoajuda de la biblioteca. Gracies un cop més per escoltar el programa en el qual la ciéncia

et fa un matx, o almenys ho intenta!

Gracies per seguir un cop més al tutorial cientific radiofonic que mai et falla als examens, Aina
i Oriol!

B Dc res!

AINA: Gracies un cop més!

BNBREA: Recordeu que dema tindreu un resum del programa al nostre Instagram
@newtoniansuab i al nostre perfil de YouTube! Us penjarem els moments més divertits del
programa d'avui, com el test sobre el teu cap o el nostre expert convidat,  , analitzant
alguns personatges mitics de la ciéncia-ficcié. No us ho podeu perdre, recordeu, ho tindreu

tot disponible dema a les 19 h a les nostres xarxes socials!

AUDIO 18. NOTIFICACIO TELEFON 00:24:45

| recordeu, ens escoltem la setmana vinent a la UABradio al 100.3! Gracies per seguir una

setmana més amb nosaltres!

AUDIO 19. CARETA 00:25:00
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3.3.3 Escaleta

TEMPS | NOM DE | INDICACIONS TEXT CONTINGUT
L’ARXIU | TECNIQUES
(1:20”) Audio 01 |PP 6 segons i|(Andrea) Bona tarda a | Careta del programa
- Careta | fade outa 2P tots! Benvinguts a
00:00:00 . -
“Newtonians”, ['Gnic
/00:01:2
0 programa que encara no
té filtre a I'Instagram(...)
(Andrea) vaig a perdre el
temps. A més, és molt
narcisista i controlador.
(00:10”) | Audio 02| 2P (Aina) perdona que et | Efecte sonor de
00:00:30 | - Tensio talli el discurs. Pero he de | tensio
/00:00:4 dir una cosa a
0 'audiéncia(...)
(05:40”) | Audio 03 |PP 6 segons i|(Andrea) A més, és molt | Sintonia tematica
- fade out a 2P narcisista i controlador(...)
00:01:20 _
Introducci
/00:07:0 | | (Andrea) Doncs saluda’l,
0 al tema
0 gue arranquem amb la
seccio!
(00:10”) | Audio 04| 2P (Aina) I que me'n dius de | Efecte sonor d’'un
- Psicosi Norman Bates de | cotxe impactant
00:06:30 L
Psicosi?(...) contra un altre
/00:06:4 )
objecte
0 (Aina) tot i que wun
psicopata mai ho faria.
(04:00") | Audio 05|PP 6 segons i| (Andrea) Doncs saluda’l, | Sintonia tematica
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00:07:00 | - Repte fade out a 2P gue arranquem amb la
/00:011: seccio!
00
(...) (Expert/a) (saluda)
(05:00”) | Audio 06 | PP 6 segons i (Aina) Hauria de fer
- Tertdlia | fade out a 2P (Expertiawga) - (saluda) més cas al que em
00:11:00 (Andrea) les preguntes | ..
diuen els pares...
/00:16:0 de la nostra audiéncia a
0 I'Instagram del programa,
@newtoniansuab.
(03:00”) | Audio 07 | PP 6 segons i| (Andrea) volem | Efecte  sonor de
o - fade out a 2P transmetre les preguntes | notificacié missatge +
00'.16'90 Pregunte de la nostra audiéncia a | sintonia tematica
/00:18:0 s public I'Instagram del programa, | diferent a I'anterior
0 @newtoniansuab(...)
(Andrea) al nostre perfil
d’'Instagram,
@newtoniansuab.  Aixi
gque esteu atents!
(03:30") | Audio 08 [ PP 6 segons i| (Andrea) contestara les | Sintonia tematica
00:18:00 | - fade out a 2P gue quedin pendents al
/00:21:3 | Desmitifiq nostre perfil d’Instagram,
0 uem-nos @newtoniansuab.  Aixi

que esteu atents!(...)

(Andrea) Ara, si us plau,
Oriol explica’ns com ha
anat la teva experiéncia
setmanal com a reporter

al carrer.
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(00:30”) | Audio 09 | PP (Andrea) alguns dels | Discurs de la mare de
00:18:15 | - Norman seguents  personatges. | Norman Bates: “No
/00:1830 | Bates Pareu atenci6 a Norman | podia permitir que
) Bates de Psicosi(...) creyeran que el
crimen lo cometi yo,
ahora lo encerraran.
Debi hacerlo yo
misma hace afios.
Siempre fue malvado.
Intentar hacerles
creer que yo habia
matado a aquellas
muchachas y aquel
hombre”.
(00:30”)( | Audio 10 | PP (Andrea) la Lisa Webber | Freddy Krueguer
00:19:30 | - Freddy vol matar-lo. | ell | parlant amb la Lisa
/00:20:0 | Krueger l'anima(...) Webber: “Jessie no
0 existe, yo soy jessie.
Matame Lisa, por
favor, matame.
Vamos, Lisa, matalo,
matalo!”
(00:15”) | Audio 11| PP (Andrea) al Joker de la | El Joker parlant amb
00:20:30 | - El Joker pel-licula ElI cavaller | Batman: “Yo no
/00:20:4 fosc(...) guiero matarte. Qué
5 haria yo sin ti, volver

a robar a los
mafiosos?  Aunque
quisieras, solo eres
un bicho raro para
ellos, como yo. Ahora
te necesitan, cuando

no sea asi te
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3993

marginaran

(03:00”) | Audio 12 | PP 6 segons i|(Andrea) Oriol explica’ns | Sintonia tematica
00:21:00 | - Carrer fade out a 2P com ha anat la teva
/00:24:0 experiéncia setmanal
0 com a reporter al
carrer(...)(Andrea)Gracie
s pel recull, Oriol!
(00:30”) | Audio 13| PP (Oriol) Comencem | Recull de
- Historia amb(...) declaracions editades
00:21:15 .
) 1 dels estudiants de la
Universitat Autbnoma
00:21:45
)
(00:30”) | Audio 14| PP (Oriol) Continuem | Recull de
- Historia amb(...) declaracions editades
22:00/22 _
30) 2 dels estudiants de la
' Universitat Autdbnoma
(00:30") | Audio 15| PP (Oriol) A continuacio,(...) | Recull de
22:45/00 | - Historia declaracions editades
:23:15 3 dels estudiants de la
Universitat Autbnoma
(00:30") | Audio 16 | PP (Oriol) Per acabar(...) Recull de
23:30/24 | - Historia declaracions editades
:00 4 dels estudiants de la
Universitat Autbnoma
(01:00”) | Audio 17 |PP 6 segons, | (Andrea) Cada dia et | Sintonia tematica
- fade outa 2P que | superes més com a
00:24:00 L
Tancame | la conductora | reporter d’'UABradio(...)
/00:25:0 _
nt acabi la

(Andrea) Gracies per
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0 intervencié. En | seguir una setmana meés

acabar, PP. amb nosaltres!
(00:03) | Audio 18| PP (Andrea) ho teniu dema | Efecte sonor de la
00:24:45 | - a les 19h a les nostres | notificacio d’'un
/00:24:4 | Notificaci xarxes socials!(...) teléfon mobil
7 0 telefon
(00:06”) | Audio 19| PP (Andrea) Gracies per | Careta del programa
00:25:00 | - Careta seguir una setmana més

amb nosaltres!(...)
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3.3.4 Memoria del programa

La possible agenda de convidats pel programa és la doctora en psicologia i professor de la
UAB, Sergi Ballespi; la doctora en psicologia i professora de la UAB, Carme Brun i Gasca; la
doctora en psicologia i especialista en la psicopatologia del desenvolupament d'infants i
adolescents, M2 Claustre Jané i Ballabriga; el doctor en medicina i director del master de
psicopatologia clinica de I'adult de la UAB, Jordi Obiols; la doctora en medicina i especialista
en psiquiatria, Susana Subirana; la doctora en psicologia dins del programa d'especialitat en
neuropsicologia per la Universitat de Barcelona, Mercé Jodar i la doctora en psicologia i
professora agregada de tractaments cognitiu-conductuals en adults en el departament de

psicologia clinica i de la salut de la UAB, Marisol Mora.

L’inici del programa se centra en la definicié la psicopatia a partir de I'enfadament de la
presentadora amb el seu superior. Aquest programa s'ha tractat amb especial compte pel que

fa al vocabulari utilitzat, amb la intencié de no estigmatitzar la psicopatia.

Tot i tenir clar I'enfocament de la introducci6é en un principi, en llegir diferents articles sobre la
psicopatia vam arribar a la conclusié del fet que es tracta d'una malaltia estigmatitzada i amb
etiquetes associades com la violéencia. A causa d'aixd, ens vam centrar a explicar les
caracteristiques de la realitat de les persones que pateixen aquest problema. "Tenim la
tendéncia a col-locar l'etiqueta de psicopata a persones fredes i distants sense sentit" (Lopez
i Nufiez, 2009, p.3).

Per a deixar I'estigmatitzacié, segons Hare (1991,1993,1996), Cuquerella, Hart, Harpur i
Torrubia (2008) i Pozueco (2001) no tots els psicopates son criminals ni tenen contacte amb
la llei, i menys per cims hiper-violents, mediatics i alarmants (citat per Pozueco, Moreno,
Garcia, Blazquez, 2015, p.239). Segons Pozueco (2011), existeixen els psicopates "integrats"
un perfil que "s'allunya de les agressions i de la il-legalitat” (citat per Manso et al, 2019, p.239).
Tot i aix0, Hare (2000) considera que si que hi ha un grup de psicopates, els criminals, que
si que tenen conductes violentes i é€s I'inic cas en el qual podem afirmar una relacié entre

psicopatia i violéncia (citat per Pozueco et al, 2015, p.239).

Durant la introduccié també citem un dels personatges mitics del cinema, l'assassi de la
pel-licula Psicosi, Norman Bates. Pozueco et al (2015) afirmen que “es tracta d'un perfil que
es podria relacionar amb la psicopatia, perd que en el seu conjunt mostra molts trastorns
diferents com multipersonalitat o el psicoticisme”. Parlem del cinema, ja que Gisbert (2000)
considera que “el mite del boig assassi s’'inspira en els assassinats, a vegades brutals, pero

sobretot incomprensibles realitzats per malalts psiquics sota una ideacié delirant” (citat per
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Pozueco et al, 2015, p.246). Pozueco et al (2015), consideren que el cas de Psicosi respon a

I'afirmacié anterior (p.246).

Ja deixant la part tedrica enrere, cal introduir el repte. En aquest programa el repte es basa,
de nou, en deixar d'estigmatitzar la psicopatia. Per aguest motiu la presentadora déna
diferents caracteristiques assenyalades per Hare (1991,2003) als col-laboradors com son la
falta d'empatia, el poder de manipulacio, la irresponsabilitat, el narcisisme o la necessitat del
control (citat per Alonso, Manso, Alonso, Romero, Sanchez, 2013, p.34). Els col-laboradors
han de dir si els seus responsables al treball tenen aquestes caracteristiques. Basicament la
funcioé és fer entendre a l'audiéncia que les caracteristiques de la psicopatia no converteix a

les persones en monstres o delinquents.

El programa continua amb una tertulia amb I'expert convidat on les preguntes a debatre seran

les seglents:

- Qué genera la psicopatia al cervell?

- La psicopatia es pot transmetre?

- Es una malaltia molt comuna?

- Quins son els primers indicadors que apareixen?

- Quines considera que sén les caracteristiques que més es repeteixen?

- Perqué les persones que pateixen aquesta malaltia mental no volen relacionar-se amb

les persones?

- Hihaalguna manera de treballar amb aquestes persones per fer-los guanyar I'empatia

gue els manca?

- Abans parlavem de la psicopatia criminal i de la integrada. Quin és el factor que genera

aquesta diferencia?
- Es pot passar de la psicopatia integrada a la criminal o s6n inamovibles?

- Es tracta d’'una malaltia mental molt estigmatitzada. Com afecta aix6 a aquestes

persones?

- Per qué la ficcid els utilitza constantment, creu que incideix sobre I'estigmatitzacio

sobre la qual parlavem?
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Pel que fa a la secci6 “desmitifiquem-nos” aprofitarem la preséncia del convidat per mostrar-
li 3 fragments de tres pel-licules on apareixen algunes personalitats que es podrien vincular
a la psicopatia. L'expert escoltara els fragments i explicara de quina forma s'exagera la
personalitat i les caracteristiques d'aquesta malaltia a la ficcid. Els tres personatges a analitzar
seran Norman Bates*® -de Psicosi-, Freddy Krueger*® -de Malson a EIm Street- i, si sobra

temps, el Joker “*-del cavaller fosc-.
Fragments extrets:

Discurs Norman Bates: “No podia permitir que creyeran que el crimen lo cometi yo, ahora
lo encerrarédn. Debi hacerlo yo misma hace afios. Siempre fue malvado. Intentar hacerles
creer que yo habia matado a aquellas muchachas y aquel hombre”. Extret de la pel-licula

Psicosi.

Discurs Freddy Krueguer: “Jessie no existe, yo soy jessie. Matame Lisa, por favor, matame.

Vamos, Lisa, matalo, matalo!” Extret de la segona pel-licula de Malson a EIm Street.

Discurs Joker: “Yo no quiero matarte. Qué haria yo sin ti, volver a robar a los mafiosos?
Aunque quisieras, soélo eres un bicho raro para ellos, como yo. Ahora te necesitan, cuando no

sea asi te marginaran”. Extret de la pel-licula El Cavaller Fosc.

Per acabar el programa, el col-laborador Oriol mostrara els diferents talls de veu que ha
elaborat a partir de les conversacions amb alguns estudiants de la facultat. Els editara amb
efectes sonors per fer-los més entretinguts. Aquests es comentaran a platé un cop siguin

reproduits. Les preguntes seran les seglents:
- Com és un psicopata?
- Que timagines quan parlen de psicopates?
- Quines gqualitats creus que té un psicopata?
- Recordes algun psicopata de pel-licula?
- Creus que el teu cap és un psicopata?

- Creus que s’estigmatitza la psicopatia?

39 Discurs de Norman Bates a Psicosi, minuts 00:26 - 00:40: https://www.youtube.com/watch?v=aJWtkOKLmAS8

40 piscurs de Freddy Krueguer a Malson a Elm Street, minuts 01:06:46 - 01:07:09
https://www.youtube.com/watch?v=2WQK5EKgEOs

41 Discurs del Joker al Cavaller Fosc, minuts 02:17 - 02:31: https://www.youtube.com/watch?v=-8DwOOCJYzA
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https://www.youtube.com/watch?v=2WQK5EkgE0s
https://www.youtube.com/watch?v=-8DwOOCJYzA

- Creus que un psicopata ho és de naixement o que hi ha algun motiu que ho causa?

| a partir d’'aqui, havent escoltat els 4 audios i comentat pertinentment cadascun d’ells, tocaria

acomiadar el programa fins la setmana seguent.
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3.4 Programa 04: Les arrels de la creativitat
3.4.1 Justificacio del programa

L'equip de “Newtonians” ha decidit treballar la tematica de la creativitat dins del paquet de
programes d'entreteniment pel desconeixement que suscita. Es tracta d'un tema que no és
objecte d'estudi habitual entre els joves, pero que alhora, els afecta directament. La creativitat
esta present en el dia a dia de tothom, ja que ens ajuda a la presa de decisions o0 a resoldre

els diferents problemes que se'ns presenten diariament.

Aquest programa per tant se centra a explicar com funciona el procés creatiu, i mostrar que
el cervell és el principal actor de la creativitat. La intencié de I'equip és també fer entendre a
l'audiéncia la necessitat d'aquesta per aspectes quotidians. A més, incidira sobre els diferents
aspectes que poden fer-nos reduir la capacitat de creativitat, com Internet o les diferents

habilitats personals.

El programa també mostrara a quines edats I'hnuma és més creatiu, i tracta de desmitificar
idees com la de qué la creativitat s'associa a les malalties mentals. Per tant, la idea d'aquest
guart episodi és la de mostrar que cadascu és creatiu en la seva mesura i que el no ser un

artista no significa que no utilitzem la creativitat d'altres formes.
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3.4.2 Guio

AUDIO 01. CAPCALERA 00:00:00

BANBREAN Bona tarda a tots! Benvinguts a “Newtonians”, el programa on els seus

components no paren de donar la nota!

Esteu escoltant el programa més imprevisible de la UABradio. Ja us ho hem avancat al nostre
Instagram @newtoniansuab, perd prepareu-vos. El programa d'avui sera molt canyer!
Sobretot perqué el presento jo, ’Andrea Izquierdo també coneguda com I'Oprah Winfrey de
la radio. Abans d'avancar-vos tot el que tenim per a vosaltres he de presentar al meu super
equip de col-laboradors ja habitual al magazin cientific del 100.3, benvinguts, Aina i Oriol!

Com esteu avui?

B Contentissim!

AINA: Doncs bé, no tant com I'Oriol, que esta euforic, perd bé.

BNBREAN Oriol, ens has de fer alguna confessi?

B\ o us enganyaré. Ahir vaig fer un examen i em va sortir tan bé que m'he passat des
de llavors ignorant les meves responsabilitats. De fet he estat a punt de no venir al programa,
perod he recordat que si ho faig li doneu la meva cadira a una altra persona i m'ho passo massa

bé aqui.
AINA: Llavors estas content per qué has acabat els examens?

I\ o ben bé. Estic felic perqué he estat fent Tik Toks sobre un classic del cinema i ho
estic petant bastant. L’ultim I'he penjat fa mitja hora i ja té 10.000 visualitzacions. Crec que he

trobat el meu talent ocult.

BNBREAY O jo vaig molt perduda o no sé qué és el Tik Tok aquest.
B of¢s). Ho dius seriosament, Andrea?

BNBREAY Evidentment.

B s tracta d'una aplicacié que existeix des del 2016, perd que es va fer viral a partir
del confinament que vam haver de fer pel coronavirus a principis d'any, ja no te'n recordes?
L'aplicaci6 et permet fer videos musicals breus, i els més creatius sén els que més

reconeixement guanyen. No I'has utilitzat mai?
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BNBREAE No, durant el confinament vaig gastar el meu temps en coses (tils com la lectura.
En sortir I'GItima cosa que faria sén videos musicals. No és per res, sind perqué sé¢c molt poc

creativa i tampoc sé cantar.

B o has de saber cantar per utilitzar Tik Tok, pots utilitzar cancons conegudes o
dialegs de pel-licules.

AINA: Llavors ets Tik Toker, Oriol? | sobre qué fas videos, sobre Star Wars?

B ina estas obsessionada amb Star Wars, no hi ha programa on no mencionis la saga.

I no, no és Star Wars. De fet mai m'ha agradat la ciéncia-ficcio al cinema.

BNBREAE Segur que esta fent referéncia a algun classic com Dirty Dancing o Grease. Si ets
tan creatiu has d'haver extret idees d'aquestes pel-licules. Els seus protagonistes sén

realment talentosos.

B Doncs realment no, encara que s'assembla. M'he especialitzat a fer Tik Toks de High

School Musical.

AUDIO 02. HIGH SCHOOL MUSICAL 00:03:00

BNBREAN (crida) No m'ho crec! Es la meva saga musical preferida. De fet no us enganyo si
us dic que quan va sortir la tercera i la van projectar al cinema, el 2010 jo encara estava a
primaria i vaig idear un pla secret amb la meva millor amiga per escapar-me de l'escola i anar

a veure la pel-licula.

AINA: | va funcionar?

BNBREAE No, no va sortir bé. No soc creativa ni per idear plans de fuga d’una escola de

primaria.

AUDIO 03. INTRODUCCIO 00:03:40

AINA: A mi em fascina aix0 de la creativitat. El que no entenc com la desenvolupem. Potser,
si trobés la clau, em podria fer Tik Toker com I'Oriol. Fins i tot podria acabar treballant a

Broadway.

BNBREAE No és tan facil, la creativitat dels humans sorgeix a partir d’estimuls interns i
externs, pel que depén molt de 'ambient. A més, també depén de diferents recursos cognitius
innats o guanyades a partir de I'experiéncia, com podrien ser les habilitats técniques

adquirides pels oficis o la imaginacio.
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AINA: Per tant si m'apunto a algun curs musical o de teatre seré més creativa?

BNBREAE A veure, no és tan simple. El procés de la creativitat requereix el treball del teu
sistema nerviés, pero sobretot del cortex prefrontal del cervell. Aquesta part del cervell és
capac de trobar una estratégia per resoldre les situacions que es troba a I'exterior. A més,
Aina, no tots podem ser igual de creatius, tot depen de com treballa el nostre cervell.

AINA: Ho dius perqué penses que no séc prou intel-ligent per desenvolupar la creativitat?

B ~ina, avui estas molt susceptible.

BNBREA Ho dic perque la falta de creativitat és causada per una disfuncié del Idbul frontal.
De fet, aquesta regi6 del cervell es relaciona a també a trastorns com la depressié o l'ansietat.
Pero, ep!, que hi ha solucions. Es pot estimular amb tasques relacionades a la creativitat.

AINA:Llavors quin procés fa el nostre cervell per desenvolupar la creativitat?

BNBREAN La creativitat depén d’un procés que es desenvolupa a partir de tres etapes. Quan
tu inicies el procés de creacio, en primer lloc estableixes relacions entre el mén extern i l'intern
i en prens consciéncia. Després, produeixes una obra basant-te en els teus talents. Per dltim,
a partir de I'elaboracio transmets les seves percepcions, el que servira com a estimul extern

per a terceres creacions. Per tant, tot depén dels teus talents, Aina.

AINA:Creus que no tinc tants talents perqué de petita no em van apuntar a teatre o a dibuix?

BNBREAY Doncs tal com et deia tot depén de I'experiéncia i dels talents que has anat
guanyant. Per tant, potser té alguna relacio... Tot i aix0, no et preocupis. El cortex prefrontal
dels humans no es troba totalment desenvolupat fins als vint anys, aproximadament! Encara

et queda un temps per millorar.

AINA: Andrea, tinc 22 anys.

BNBREAY Ai si, clar... Es el que he dit. Que ja no et queda temps. Em... Oriol. | quin

personatge deies que imites millor de High School Musical?

AUDIO 04. HIGH SCHOOL MUSICAL 00:07:00

B ~'s meus seguidors de Tik Tok els encanta com imito al personatge principal, el
capita de I'equip de basquet de linstitut East High, Troy Bolton. Tot i aixd, a mi m’agrada més

imitar a la presidenta del club de teatre de l'institut, a la Sharpay Evans.
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BNBREAE Mai hauria imaginat que et faries famds per imitar a personatges de Disney al Tik
Tok. Jo de tu deixava la carrera i em dedicava a aix0, tu que tens talent.

B Dc< fet, ja que jo si que puc cantar i als meus videos en moltes ocasions hi poso veu,

us en puc fer una demostracio.

AINA: Si ho fas breument si. No cal que ens representis ara un musical sencer, que aixo és

la vida real, Oriol.

AUDIO 05. REPTE 00:08:00

BNBREAE Nois, sabeu qué? Ja que els dos sou tan talentosos us repto a fer una cancgé a
duet. L'Aina és talentosa a la radio i I'Oriol triomfa al Tik Tok. D’aqui pot sorgir el proxim éxit

estival. Que en penseu?

B - estic llest!

AINA: Ni de broma.

B /ndrea, reprodueix la canco, estic llest per qualsevol éxit! La improvitzacié és el meu

fort.

AINA: Oriol, que no.

B Prepareu-vos, “Newtonians” us presenta el seu nou éxit L’tnic que vull és

creativitat basat en el musical de Grease.

AUDIO 06. GREASE 00:08:20 (1.40)

Tinc talent suficient,

no desafino ni volent,

el meu cortex prefrontal m'estimal
ijoaell

AINA:

Deixeu-me en pau,
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jo no sé cantar,

ni tinc creativitat,

| a sobre em diuen

gue encara tinc temps per millorar.

(el seu cortex encara ha de madurar)
AINA:

Només vull creativitat, perd no sé ni ballar
(uh, uh, uh, cortex)

Es I'inic que vull és poder ser original

(uh, uh, uh, cortex)

Si com jo vols ser, el teu cortex hauras d'exercitar.
(uh, uh, uh)

AINA:

L'anic que vull

Mai podras ser creativa.

BNBREAEMolt bé! Em sorprén que diguis que no tens talent, Aina. Tu has vist com

desafines? Aixo si que és un talent!
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AINA: Potser em podria dedicar a aix0. De fet, quants cantants hi ha que no sén gens creatius,
sin6 que tenen un equip darrere tan bo que els ho fan tot, des de la composicio de les lletres
fins a I'edici6 de la veu.

B ~ina, tens estil propi. Jo crec que et podries convertir en la nova Rosalia. Podries fer

cangons sobre ciéncia. Ja ho imagino...

AUDIO 07. 00:10:45 MALAMENTE

B canta) Tra, tra. Isaac Newton, llei gravitacional, tra, tra.

“Newtonians”, “Newtonians”, “Newtonians”.

BNBREAE Podem posar-nos més seriosos? Recordeu que tenim aqui el nostre convidat/la

nostra convidada d’avui i el pobre no crec que hagi vingut per veure com canteu. Benvingut,

EXBERT sa/uda)

AUDIO 08. TERTULIA 00:11:00 / COL-LABORADORS + EXPERT/A

(sobre com la creativitat ens ajuda a superar el dia a dia)
BNBREAHIE! cos necessita la creativitat, 0 és un luxe?

BNBREAEEN que ens ajuda la creativitat durant el nostre dia a dia?

BNBREANE!s humans som els Unics éssers vius que la utilitzem?

BNBREAEE|s humans historicament sempre hem estat creatius?

BRBREAEA la prehistoria, per exemple, per qué era necessaria?

BNBREAEUNa persona que no es creativa a priori com pot treballar-ho?
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BNBREAMoments utilitzem més la creativitat?

BNBREAErodriem viure sense creativitat?

BNBREAEHi ha persones que siguin creatives de forma innata i que no necessitin estimuls

externs?

BNBREASer creatius ens fa sentir millor amb nosaltres mateixos?

BNBREANLa creativitat i la intel-ligéncia tenen alguna relacié?

BNBREA: Abans de seguir amb el programa, volem transmetre les preguntes de la nostra

audiéncia a I'lnstagram del programa, @newtoniansuab.

AUDIO 07. SOROLL MISSATGE + SINTONIA DIFERENT 00:16:00

Pregunta 1:

Pregunta 2:

BNBREAE Moltes gracies per les vostres preguntes! Us recordem que després en
contestara les que quedin pendents al nostre perfil d’'Instagram, @newtoniansuab. Aixi que
esteu atents!

AUDIO 10. DESMITIFIQUEM-NOS 00:18:00
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BNBREA: A aquest programa ens agrada desmuntar mites, i per aixd, hem fet un recull
d'algunes idees preestablertes en la societat sobre la creativitat. Aprofitant que avui tenim al
nostre convidat expert en , aprofitarem perqué ens expliqui si aquestes idees son
certes o no.

(El procediment seria el segiient: 'Andrea fa una afirmacio, els altres debaten si és vertader

o fals i I'expert conclou amb una breu explicacio)

1. Internet ens fa deixar de ser creatius.

B Jo crec que es tracta d'una idea falsa. No penso que Internet ens faci ser menys
creatius, al contrari, opino que passa a la inversa, Internet ens ajuda a veure més coses i a

estar oberts a coses que sense ella, no coneixeriem.

AINA: Doncs jo penso que estar tantes hores enganxats als teléfons mobils ens fa perdre molt
de temps i no crec que ens beneficii. Crec que la lectura o escoltar musica si que ens obren

a la creativitat, perd no crec que sigui gracies a Internet.

2. El procés creatiu depén en gran manera dels estimuls sensorials.

AINA: Considero que la creativitat depén solament de les habilitats, tal com deien abans. Pero
no acabo de veure aixo dels estimuls sensorials.

B Opino que si, que els estimuls sensorials sén els que ens comuniquen amb I'exterior,

per tant s6n molt necessaris per desenvolupar la creativitat.

3. L’hemisferi esquerre del cervell és el que s’encarrega de la creativitat.

B Des del meu punt de vista aixo dels hemisferis és un invent i no ho veig prou realista.

Aquesta afirmaci6 és un mite totalment.

AINA: Oriol, no sé a quin planeta habites, pero és totalment cert. De fet, I'esquerre és el que
s'encarrega de pensaments més logics i matematics, i el dret és el que esta relacionat amb

la interpretaci6 del context i la creativitat.

4. Només els nens son creatius.

AINA: Aquesta afirmacio és totalment certa. Mireu, jo de petita era molt bona dibuixant. De fet

m’encantava i m’hi passava hores. Ara no recordo ni com dibuixar un cavall.
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I Doncs si no ho recordes, és per qué has deixat de dibuixar. Penso que tots som

sempre creatius i que si no ho demostrem, és perqué deixem de practicar certes disciplines.

BNBREA: Després d'aquesta conversacio tan interessant ha arribat el moment de acomiadar
al nostre convidat, . Gracies per aportar-nos tantes dades sobre la creativitat, hem

apres molt avui!

B Doncs si, gracies a vosté ara sé que encara puc explotar més la meva faceta de Tik
Toker.

AINA: Un plaer parlar amb voste! Nois, sabeu que? Després d'aquesta conversaciamb
me n'he adonat que no ho tinc tot perdut. Potser s6¢c més creativa del que em pensava. Em
sembla que quan surti del programa d'avui aniré a casa, agafaré I'ordinador i comencaré a
teclejar tot el que em passi pel cap. Del que escrigui sortira un premi Pulitzer, i després

m'envejareu.
B (ironitza) Seré el primer que voldra llegir aquest article, segur que és una obra d'art.

BRBREA: No infravaloris a I’Aina, Oriol.

AUDIO 11. SORTIM AL CARRER 00:21:00

BNBREA: Per cert, Oriol... has sortit a la plaga civica de I'autbonoma a preguntar als

estudiants sobre la creativitat oi?

B si. <! reporter més eficient del 100.3 us porta el recull més interessant que mai

haureu escoltat. Comencem amb...

AUDIO 12. HISTORIA 1 00:21:15

COMPANYS | PRESENTADORA comenten

B Ccontinuem amb...

AUDIO 13. HISTORIA 2 00:22:00

COMPANYS | PRESENTADORA comenten

B A més, ..

AUDIO 14. HISTORIA 3 00:22:40
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COMPANYS | PRESENTADORA comenten.

B rer acabar, ...

AUDIO 15. HISTORIA 4 00:23:00

BNBREA: Gracies pel recull, Oriol!

AUDIO 16. TANCAMENT 00:24:00

BNBREAY Doncs fins aqui el programa que t’ajudara a escriure un best seller. Gracies un cop

més per escoltar el programa en el qual la ciéncia et fa un matx (o almenys ho intenta)!

Gracies per seguir un cop més al tutorial cientific radiofonic que mai et falla als examens, Aina

i Oriol!

B Dc es!

AINA: Gracies un cop més!

Recordeu que dema tindreu un resum del programa al nostre Instagram @newtoniansuab i
al nostre perfil de YouTube! Us penjarem els moments més divertits del programa d’avui, com
el duet musical de I'Aina i I'Oriol o les divertides respostes dels estudiants de la UAB a les
nostres preguntes. No us ho podeu perdre, recordeu, ho tindreu tot disponible dema a les 19

h a les nostres xarxes socials!

AUDIO 17. NOTIFICACIO 00:24:450

| recordeu, ens escoltem la setmana vinent a la UABradio al 100.3! Gracies per seguir una

setmana més amb nosaltres!

AUDIO 18. CARETA 00:25:00

173




3.4.3 Escaleta

TEMPS | NOM DE | INDICACIONS TEXT CONTINGUT
L’ARXIU | TECNIQUES
(3:007) Audio 01 | PP 6 segons i (Andrea) Bona tarda a | Careta del programa
- Careta | fade outa 2P tots! Benvinguts a
00:00:00 .
“Newtonians”, el
/00:03:0
0 programa on els seus
components no paren de
donar la notal(...) (Oriol)
M'he especialitzat a fer
Tik Toks de High School
Musical.
(00:40”) | Audio 02 | 2P _ o Cango “We are in this
00:03:00 | - High (Griol) Mhe espemallt-zat together” de la
/00:30:4 | School a fer Tik TOkS_ de High pel-licula de High
0 Musical School Musical () School Musical
(Andrea) idear plans de
fuga duna escola de
primaria.
(03:20”) | Audio 03 | PP 6 segons i (Andrea) plans de fuga Sintonia tematica
- fade out a 2P d’'una escola de primaria.
00:03:40 _
Introducci .
/00:07:0 | | (...) (Andrea) que aix0 és
0 al tema
0 la vida real, Oriol.
(00:10”) | Audio 04 (Andrea) Oriol. | quin
- High ersonatge deies que
00:07:00 p ) ) 'q
School imites millor de High
/00:08:0 ] )
0 Musical School Musical? (...)
(Aina) que aixo és la
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vida real, Oriol.

(02:45”) | Audio 05 | PP 6 segons i _ _ Sintonia tematica
- Repte tade out a 2P (Aina) ara un musical
00:08:00 sencer, que aixd és la
/00:10:4 vida real, Oriol (...) (Oriol)
) L’dnic que wvull és
creativitat basat en el
musical de Grease.
(01:40”) | Audio 06 | PP Cango préviament
- Grease (Andrea) L'unic que vul editada versionant la
00:08:20 és creativitat basat en el
banda sonora del
/00:10:0 musical de Grease (..) .
musical Grease
0) (Oriol) Mai podras ser
creativa.
(00:45") | Audio 07 | PP _ Base de la cango
104 3 (F)rlo.l) fer carTgons. sobre Malamente de la
(00:10: Malament ciéncia. Ja hoimagino (..) | o o
5/00:11: . (Expert/a) (saluda)
00)
(05:00”) | Audio 08 | PP 6 segons i Sintonia tematica
- Tertdlia | fade out a 2P (Expert/a) (saluda) (...)
00:11:00 (Andrea) a [IInstagram
/00:16:0 del programa,
0 @newtoniansuab.
(03:00”) | Audio 09 | PP 6 segons i (Andrea) volem Efecte sonor de
00:16:00 - fade out a 2P transmetre les preguntes | notificacié missatge +
/06 1é 0 Pregunte de la nostra audiéncia a | sintonia tematica
0 o S public I'Instagram del programa, | diferent a I'anterior

@newtoniansuab(...)

(Andrea) al nostre perfil

d’Instagram,
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@newtoniansuab. Aixi

gue esteu atents!

(03:00”) | Audio 10 | PP 6 segons i (Andrea) al nostre perfil | Sintonia tematica
00:18:00 | - fade out a 2P d’'Instagram,
/00:21:0 | Desmitifiq @newtoniansuab. Aixi
0 ue’m-nos gue esteu atents!
(...) (Andrea) No
infravaloris a I'’Aina, Oriol.
(03:00”) | Audio 11 | PP 6 segons i (Andrea) No infravaloris | Sintonia tematica
00:21:00 | - Carrer fade out a 2P a I’Aina, Oriol.
/00:24:0 (...)(Andrea)Gracies pel
0 recull, Oriol!
(00:30") | Audio 12 | PP (Oriol) Comencem Recull de
- Historia amb(...) declaracions
00:21:15 _
) 1 editades dels
estudiants de la
00:21:45 _ _ .
) Universitat Autonoma
(00:30") | Audio 13 | PP (Oriol) Continuem Recull de
- Historia amb(...) declaracions
00:22:00 .
2 editades dels
122:30) .
estudiants de la
Universitat Autbnoma
(00:30”) | Audio 14 | PP (Oriol) Per acabar(...) Recull de
22:45/23 | - Historia declaracions
:15 3 editades dels

estudiants de la

Universitat Autdnoma
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(00:30") | Audio 15 | PP (Oriol) Per acabar(...) Recull de
23:00/23 | - Historia declaracions
:30 4 editades dels
estudiants de la
Universitat Autobnoma

(01:00”) | Audio 16 | PP 6 segons, (Andrea) Gracies pel Sintonia tematica

- fade out a 2P recull, Oriol! (...)
00:24:00

Tancame [ que la _
/00:25:0 | (Andrea) Gracies per

nt conductora acabi .
0 _ y seguir una setmana més

la intervencié. En
amb nosaltres!
acabar, PP.

(00:03) |Audio 17 |PP (Andrea) ho teniu dema | Efecte sonor de la
00:24:45 | - a les 19h a les nostres notificacio d’un
/00:24:4 | Notificaci xarxes socials!(...) teléfon mobil
7 0 teléfon
(00:06"0 | Audio 16 | PP (Andrea) Gracies per Careta del programa
0:25:00 | - Careta seguir una setmana més

amb nosaltres!(...)
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3.4.4 Memoria del programa

Els convidats del programa podrien ser: la Doctora en psicologia i investigadora de la UAB.
Es mostra interessada en salut mental i creativitat, Neus Vidal Berrantes; el director i professor
del master en psicocreativitat, Joanquin Timoteo Limonero; la professora del departament de
psicobiologia i de metodologia de les ciéncies de la Salut i Professora del master en
psicocreativitat, Mariona Portell Vidal i la professora del departament de psicologia basica,

evolutiva i de I'educacio de I'area de psicologia basica, Rocio Pina Rios.

La creativitat ens ajuda a superar els diferents obstacles del nostre dia a dia. Perd, som tots
igual de creatius? Es aquesta questio la que introdueix el tema al programa. La trama de la
presentacio inicia quan un dels col-laboradors, I'Oriol, explica que triomfa a I'aplicacié musical
Tik Tok*?. Aquesta aplicacié que et permet gravar videos curts permet als seus usuaris fer
imitacions, explicar acudits, actuar o cantar. Qualsevol cosa que pugui encabir-se dins d'un

video és una bona opci6 a Tik Tok.

L'Oriol explica a les seves companyes que la seva especialitat quan realitza els seus videos
és imitar a actors del musical High School Musical, i aqui és quan sorgeix un problema. L'Aina
vol ser creativa per poder ser com I'Oriol i desenvolupar les seves habilitats artistiques, tot i
aixo, no entén per que no és creativa. Aqui €s quan la presentadora explica a I'Aina en qué

consisteix la creativitat.

La creativitat €s una caracteristica Unica i definitoria de I'especie humana que es basa en la
cerca innata de I'originalitat (Wilson i Ros,2018, p.1) La creativitat dels humans sorgeix a partir
d'estimuls interns i externs. Segons el model d'Amabile (1983) que presenta Landazabal
(2006, p.2) “l'ambient és una influencia crucial sobre el procés creatiu. La creativitat de cada
individu depén de diferents recursos cognitius innats o adquirits a partir de lI'experiéncia, com

podrien ser les habilitats tecniques adquirides pels oficis o la imaginacié”.

Chéavez (2001) afirma que el procés de la creacié es desenvolupa a partir de tres etapes. En
primer lloc, el subjecte estableix relacions entre el moén extern i lintern i en prenen
consciéncia. En segon lloc, aquest subjecte a partir de les relacions produeix una obra basant-
se en els seus talents. Per ultim, aquest subjecte, a partir de I'elaboracié transmet les seves
percepcions, el que servira com a estimul extern per a terceres creacions, ja que els altres

subjectes les assimilaran (citat per Rodriguez-Mufioz, 2011, p.46)

42 Aplicacio6 Tik Tok: https://www.tiktok.com/about?lang=es.
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Dins del cos huma, el cervell és el principal implicat en el procés creatiu, tot i que també
intervé el sistema nervids. Fuster (2002) afirma que dins del cervell, les parts que permeten
que s'activi la creativitat és el cortex cerebral, on resideix el cortex prefrontal. Es en aquest
punt on es troben les bases neuronals responsables de les funcions cognitives superiors del
cervell (citat per Rodriguez-Mufioz, 2011, p.48). Fuster (2000) explica que és aquesta part la
gue permet que es processi la informacié complexa que arriba al cervell i trobar una solucié,
un pla o una estrategia perque el cortex motor pugui executar aquestes accions. El cortex
prefrontal dels humans en néixer no es troba totalment desenvolupat, sind que aquest es

madura fins als vint anys (citat per Rodriguez-Mufioz, 2011, p.48).

Tanmateix, no tots tenim la mateixa capacitat per crear. La falta de creativitat és causada per
la disfuncié de lobul frontal. Aquest és el mateix I0bul que s'associa a trastorns com la
depressio o I'ansietat, segons Flaherty (2004) (citat per Rodriguez-Mufioz, 2011, p.49). De
fet, tal com conclouen alguns dels estudis electromagnétics com el de Carlsson, Wendt i
Risberg (2000) les disfuncions d'aquesta regié cerebral es poden estimular per mitjans de

tasques relacionades amb la creativitat citat per Rodriguez-Mufioz, 2011, p.49).

Un cop posada en escena la part més teorica del programa, I'Oriol explica que vol fer una
demostracio artistica per a l'audiéncia, i el que inicialment era una interpretacié individual
acaba sent un duet amb I'Aina. L'Aina es mostra ressentida per la seva falta de creativitat, i
I'Oriol, al contrari, se sent més artista que mai. La can¢é que interpreten es diu L'anic que vull
és creativitat i és una versio de la cangé You’re The One That | Want* del musical de Grease.

Aquesta canc0 es gravara préviament, encara que s'emetra com si estés realitzant en directe.

Posteriorment, es realitzara la tertdlia amb I'expert on les questions a debatre seran les

seguents:
- El cos necessita la creativitat, o és un luxe?
- En qué ens ajuda la creativitat durant el nostre dia a dia?
- Els humans som els Unics éssers vius que la utilitzem?
- Els humans historicament sempre hem estat creatius?
- Ala prehistoria, per exemple, per que era necessaria?

- Una persona que no és creativa a priori com pot treballar-ho?

43 Banda sonora del musical Grease, You're The One That | Want. https://www.youtube.com/watch?v=itRFjzQICJU
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Moments utilitzem més la creativitat?

Podriem viure sense creativitat?

Hi ha persones gue siguin creatives de forma innata i que no necessitin estimuls

externs?

Ser creatius ens fa sentir millor amb nosaltres mateixos?

La creativitat i la intel-ligencia tenen alguna relaci6é?

Seguirem amb la seccidé “desmitifiquem-nos”. Hem preparat 5 mites que els col-laboradors
debatran i 'expert haura de confirmar si sén veridics o no. Com no tenim la seva resposta,

hem realitzat una previsié del que podria contestar a partir de diferents articles.

1. Internet ens fa deixar de ser creatius.

Cert. Gazzaley (2020) afirma que “estar constantment connectats a Internet i a les xarxes
socials ens fa menys creatius, ja que estem sempre entretinguts”. Per tant, Gazzaley (2020)
considera que “la creativitat sorgeix de I'avorriment, aixi que no ens ajuda a tenir coses per
fer, per tant, si volem ser més creatius, hem de desconnectar-nos i pensar” (citat per Rivera,
2020)

2. El procés creatiu depén en gran manera dels estimuls sensorials.

Cert. Kojima (2020) creu que “hem de treballar els estimuls sensorials per ser creatius. Hem
d'aconseguir expressar el que passa pel nostre cap al mon extern i dotar la creacié de certa

coheréncia” (citat per Rivera, 2020).

3. L’hemisferi esquerre del cervell és el que s’encarrega de la creativitat.

Fals. Mohar (2018) considera que “I'esquerre és el que s’encarrega de pensaments més
logics i matematics, i que és el dret el que esta relacionat amb la interpretacié del context i la

creativitat”.

5. Només els nens sbén creatius.

Fals. Recentment s’han estudiat alguns premis Nobel i s’ha arribat a la conclusié “que hi ha

més d’un cicle de la creativitat durant la vida dels humans” (Weinberg i Galenson, 2019)

L’ultima seccioé es basa en la reproduccié d’alguns talls amb declaracions d’estudiants de

'autdnoma sobre creativitat. Les preguntes que se’ls realitzaran seran les seglents:
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- Ets creatiu?

- Perqué utilitzes tu la creativitat?

- La utilitzes per colar apunts als examens? T'han enganxat alguna vegada?

- Ets dels que quan no sap una resposta d'un examen es posa creatiu per inventar-se-
la?

- Quan creus que va ser I'dltim cop que vas ser creatiu?

- La creativitat és innata?

- Ens pots mostrar la teva creativitat amb una improvisacio? (deixem que l'entrevistat
faci un monoleg, canti, imiti a algu, etc.).

- Quina és la persona meés creativa que coneixes?

| a partir d’aqui, havent escoltat els 4 audios i comentat pertinentment cadascun d’ells, tocaria

acomiadar el programa fins a la setmana seglent.
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3.5 Programa 05: 13 raons per les quals el teu fetge odia que surtis de festa

3.5.1 Justificaci6 del programa

Des de I'equip de “Newtonians” es va determinar fer un programa sobre aquesta tematica
perqué 'alcohol és un factor clau en la socialitzacié dels joves, que és el nostre public objectiu.
Ens proposavem abordar aquesta tematica sense romantitzar-la, pero també deixant clar que

forma part de la normalitat quan una persona ja és adulta.

En aquest programa es vol arribar a entendre com una practica tan acceptada és una de les
més addictives i perilloses. | és que, recordem, que molts joves associen aquesta beguda
com a un sinonim de la diversid. Per aix0, és important que els joves coneguin realment l'altra

cara d’aquest tipus de substancies.

Amb aquest episodi, “Newtonians” vol entendre que causa I'alcohol al nostre cos i perqué els
seus efectes son tan desitjats a I’hora de socialitzar. L'equip del programa també es proposa
desmentir moltes mentides relacionades a aquesta substancia, com que si beus aigua no tens
ressaca. Finalment, I'objectiu del programa és transmetre una idea sobre I'alcohol neutra, que

I'oient sigui conscient de tot el dolent i el bo.
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3.5.2 Guio

AUDIO 01. CAPCALERA. 00:00

AUDIO 02. INTRODUCCIO AL TEMA 00:15

AINA: Molt bona tarda a totes! Benvolguts a “Newtonians”, el programa on aprens alld que
pensaves que no necessitaves. Torno a ser aqui I'Aina en persona, la noia que no para de
parlar de weas varies i encara té els dits enganxats de l'altra seva vida a Xile, on s’inflava a
piscola als carretes. | parlant d’alcohol, avui tenim un programa fort, un d’aquests per

emborratxar-nos ...

B Aquest programa m’agradal

AUDIO 03. CALLAITA. 0:28

AINA: de coneixement!! Oriol, saps els shots de tequila que casi ni los sientes de cada
divendres ... 0 els cubates de roncola dels dissabtes?. Per cert, sabies que també li diuen
cubalibres? Doncs com el que ens agrada a la joventut és parlar de beguda, perd no tant com
consumir-la, o almenys aix0 ens critiquen els boomers, o millor dir, els nostres progenitors.

Avui podrem descobrir si realment beure amb palleta fa que et pugi més la taja.

A un ja I'heu sentit perqué a vegades és ansios... perd m’acompanyen el duet ideal amb els
gue pots anar a prendre unes bones ‘copichuelas’, com dirien els nostres pares, 'Andrea i

I'Oriol ja sén aqui.

BNBREAIQue passa Aina?

B - cohol? On?

BNBREA: Aixi que avui venim a portar la festa a I'estudi, eh

AINA: Sempre recordant els basics de I'alcohol: beure amb responsabilitat i mai si ets menor
d’edat. A més, avui tenim a un convidat bé, el convidat que fara que aix0 passi de ser una

xerrameca d’'uns amics al parc a un col-loqui d’excel-léncia: el doctor .... Benvingut!

AUDIO 04.1 APLAUDIMENTS. 01:43
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AINA: Moltes gracies per acceptar la invitacio de “Newtonians”. Abans de posar-nos en to
més serios, ens agradaria fer un petit repte, com ja estem acostumats. Com sabeu I'alcohol
forma part de la nostra vida social, és una cosa totalment acceptada, fins i tot vanagloriada

en molts casos.

AUDIO 05. REPTE /COL-LABORADORS + CONVIDAT 02:00

B 7ambé et dic que una festa sense un parell de birres no és el mateix. O no, (expert)?
BNBREA: | amb el que s'acompanya les birres, no?

B Andrea, ja sabem que a tu tagraden les coses fortes.

AINA: Nois! Aquest programa és per tots els publics, si us plau! Centrem-nos.

AINA: No sé si us agrada molt la masica, bé, a qui no li agrada la muasica? Avui el repte és
facil: us dic una paraula, com per exemple alcohol, trobeu una canco que la digui i canteu-la.

Com més, millor!

Bl Com? Canto la cancé de “Alcohooooooool, alcohoooool, alcohol, alcohol, alcohol,

hemos venido a emborracharnos y el resultado nos da igual™?
AINA: Podries haver-la cantat, pero ja no es pot repetir.

B Era un exemple!

AINA: Preparats? Vosté (convidat) també. Tindreu 3 minuts i haureu de cantar el maxim de

cancgons possibles. Qui guanyi s’emporta un got de xarrupets per la festa de dissabte.

BNBREA: AAAMiga, ara si que m’ho prenc seriosament.

AUDIO 06. SO RELLOTGE TIC TAC. 03:15

AINA: 3, 2, 1 temps!

(durant 3 minuts els col-laboradors i el convidat han de dir cangons i entonar-les)

AUDIO 07. ALARMA. 06:05

AINA: Ultims instants...
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(temps per les Ultimes ocurrencies)

AINA: Temps! A veure, no sé que dira el pablic, perd el guanyador més clar és...

AUDIO 04.2 APLAUDIMENTS. 06:20

(exemple de tertalia després del final del repte)
B \o havia suat mai tant, menys mal que (autor x) no falla mai.
BNBREA: Jo he hagut d’anar a la recambra de les cangons més oblidades.

AINA: Ha arribat el moment de posar-nos més académics i parlar una mica del que és
l'alcohol.

AUDIO 08. TERTULIA / COL-LABORADORS + EXPERT/A 07:00

AINA (al convidat): Vosté ha estudiat (x, presentacié de la seva formacié). Anem al principi,

que és l'alcohol i per qué agrada tant?

AINA: Hi ha un dit molt famdés que diu "Només els nens i els borratxos diuen la veritat", se
suposa que begut dius el que sobri no t'atreveixes. També se sap que els grecs donaven una

copa de vi als soldats abans d'entrar a una batalla. L'alcohol o I'etanol ens treu la por?

AINA: Ens posa contents o tristos? Dintre la cultura popular esta molt instaurada la idea que
amb una copa tot passa més facil, pero la ciencia diu que és una droga psicotropa depressora

del sistema nervids central. Que vol dir exactament?

AINA: Segons I'Organitzacié Mundial de la Salut (OMS), el consum d’alcohol provoca més de
3 milions de morts a I'any. | també hi ha estudis que afirmen que la Unié Europea és la regio

del mén on més es beu. Per qué creu que s’ha acceptat tant si és tan perill6s?
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AINA: En ser un costum tan arrelada, aixo d'anar a un bar i prendre una cervesa, poden haver-

hi moltes persones que s'amaguin. Hi ha més alcohdlics dels que imaginem?

AINA: Quan es parla de les consequencies a llarg termini d'un consum excessiu d'alcohol

apareixen les paraules: deméncia, psicosi, trastorns emocionals?

AUDIO 09. SOROLL MISSATGE + SINTONIA DIFERENT 00:12:00

AINA: Abans de passar a la segtient seccid, volem fer-li dues preguntes que ens han enviat
a través del nostre Instagram, @newtoniansuab

Pregunta 1

Pregunta 2

AINA: Moltes gracies (convidat)!

I Crec que no torno a beure una cervesa en la vida.
BNBREA: No m’ho crec.

B Jo tampoc, era per donar-li dramatisme.

AINA: Donc Oriol, encara no hem acabat. L’Andrea ens porta una altra versido de

“Desmitifiquem-nos”

AUDIO 10. DESMITIFIQUEM-NOS / COL-LABORADORS + EXPERT/A 00:14:00

BNBREA: Doncs aixd sembla. Encara el (convidat) ens ha deixat bastant clar que 'abus de
I'alcohol és dolent.

B o I'etanol
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BNBREA: “o I'etanol”’, ara sempre ho diré aixi, semblaré més culta. El que deia, us diré
creences de la cultura popular i descobrirem si realment son veritat o hem viscut tota la vida

enganyades.

1. L’alcohol mata neurones

2. A Espanya, el 70% dels adolescents sén bevedors habituals

3. La majoria de I'alcohol s’elimina per 'orina. Encara que alguns medicaments poden

ajudar a accelerar el procés.

4. Sibeus amb palleta, emborratxes més

5. Barrejar diferents begudes alcoholiques és dolent

6. Si beus aigua intercaladament mentre ingestes alcohol, no tindras ressaca

AINA: (convidat), moltissimes gracies per haver vingut a passar una estona i ensenyar-nos
una mica meés sobre les “copichuelas”. Ara podem estar segurs de que sabem que ens passa

pel cos quan sortim de festa.

B Crec que mai a la vida m’havia sentit tan informat sobre... cubates. | mira que al

principi pensava que muntariem una festa.
AINA: Reconeix que t’ha agradat, et sents culturitzat. Aimenys jo si.

B Saps a qui hauriem d’haver culturitzat? A tota aquella gent que hem anat a preguntar.

Cada q, pitjor.

BNBREA: Oriol, una mica de respecte pel nostre public.

AUDIO 11. SORTIM AL CARRER / COL-LABORADORS 00:19:00

B Es veritat, em disculpo, pablic. Noies, hem sortit al carrer i hem trobat or. OR!

AUDIO 12. HISTORIA 1. 00:19:15
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COMPANYS | PRESENTADORA comenten

B En segonlioc ...

AUDIO 13. HISTORIA 1. 20:00

COMPANYS | PRESENTADORA comenten
(aqui es pot explicar algun fet paral-lel, alguna cosa que els hi hagi passat als presentadors)

B Escolteu aquesta...

AUDIO 14. HISTORIA 1. 21:15

COMPANYS | PRESENTADORA comenten

B | 'ultim, pero no per aixo pitjor...

AUDIO 15. HISTORIA 1. 00:22:00

COMPANYS | PRESENTADORA comenten
BNBREA: Mare meva, definitivament beure alcohol en excés esta malament.

AINA: Siun dia em pilleu de bones, proveu de preguntar-me d’histories de borratxera que us

en podreu riure una estona.

B simplement imaginar-te borratxa ja em costa.

AINA: Doncs parlo encara més que ara.

BNBREA: Oriol, recorda’m no emborratxar-me mai amb I'Aina, si us plau.

AINA: Andrea, et juro que tampoc soc tan horrible. Un dia hauriem de sortir, pero si bevem

gue sigui amb responsabilitat.

ORIOL | ANDREA RESPONEN (el que vulguin)
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AUDIO 16. TANCAMENT 00:23:00

AINA: Doncs quedem aixi nois. Us de confessar que ara a mi em ve de gust un bon suc

natural.
BNBREA: Que té a veure un suc amb un vodka llima?
B Que és liquid.

AINA: Encara que no us ho creieu estava intentant tancar el programa.

ORIOL | ANDREA ASSINTEIXEN

AINA: Andrea, Oriol, un plaer tornar a comptar amb vosaltres. Ens queda la festa pendent, si
no em margineu, és clar. Ho deixem aqui, tornem dimecres que ve amb més "Newtonians" a
UABradio. Gracies per escoltar el programa amb el qual la ciencia us déna un matx. Si no
podeu viure sense nosaltres, recordeu que tenim un canal de YouTube i un Instagram on

intentem convertir-nos en pseudoinfluencers. Moltes gracies. Vagi bé

AUDIO 17. CARETA TANCAMENT 00:25:00
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3.5.3 Escaleta

TEMPS EFECTES INDICACIONS TEXT CONTINGUT
SONORS TECNIQUES

(00:15™) Audio 01 - PP (...) Molt bona tarda Careta del
00:00:00/ Capcalera a totes! programa
00:00:15
(00:13") Audio 02.1- 6 segons PP, (AINA) Molt bona Sintonia
00:00:15/ Introducci6 al després a 2P tarda a totes! (...) tematica
00:00:28 tema (Oriol)Aquest

programa m’agrada.
(00:08”) Audio 03- 3 segons PP, (AINA) de Cango
00:00:28/ Callaita després 2P coneixement! (...)
00:00:34 (Aina) o els cubates

de roncola dels

dissabtes?.
(01:26”) Audio 02.2 - 2P (Aina) Per cert, Sintonia
00:00:34/ Introducci6 al sabies que també li tematica
00:02:00 tema diuen cubalibres?

(...) (Aina) fins i tot

vanagloriada en

molts casos.
(00:03”) Audio 04.1 - 2P (AINA) el doctor (...) Efecte sonor
00:01:43/ Aplaudiment Benvingut! d’aplaudime
00:01:46 S nts
(05:007) Audio 05 — 6 segons a (Oriol) Tambeé et dic Sintonia
00:02:00/ Repte PP, després que una festa (...) tematica
00:07:00 az2pP (Aina) parlar una

mica de que és

l'alcohol
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(00:037) Audio 06 - PP (Andrea) Aaamiga, Efecte sonor
00:03:15/ rellotge ara si que m’ho de les
00:03:18 prenc en serio (...) agulles d’'un
(Aina)3,2,1 temps! rellotge
(00:10") Audio 07 - PP (Aina) Ultims Efecte d’'una
00:06:05/ Alarma instants alarma que
00:06:15 (...) (Aina) Temps! conta enrere
(00:037) Audio 04.2 - PP a fade out (Aina) el guanyador Efecte sonor
00:06:20/ Aplaudiment és(...) d’aplaudime
00:06:23 S nts
(07:007) Audio 08 - 6 segons a (AINA) Voste ha Sintonia
00:7:00/0 Tertulia PP, després estudiat (...) (Expert) tematica
0:12:00 az2pP Resposta de la
sisena pregunta
(02:00) Audio 09 - 6 segons a (Aina) Abans de Sintonia
00:12:00/ so de PP, després pasar a la segient tematica
00:14:00 missatge i a2pP seccio(...)(Aina)
sintonia L’Andrea ens porta
instagram una altra versio de
“‘Desmitifiquem-nos”
(05:00”) Audio 10 - 6 segons a (Andrea) Doncs Sintonia
00:14:00/ Desmitifique PP, després aixo sembla (...) tematica
00:19:00 m-nos az2P (Andrea) Oriol, una
mica de respecte pel
nostre public.
(04:00”) Audio 11— 6 segons a (Oriol) Es veritat, Sintonia
00:19:00/ Sinto 5 PP, després em disculpo, public. tematica
00:23:00 az2pP (...) (Aina) pero si

bevem que sigui amb

responsabilitat.
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(00:307) Audio 12 — PP (Oriol) Hem sortit al Recull de

00:19:15/ Historia 1 carrer i hem trobar or. declaracions

00:19:45 Or! editades
dels
estudiants
de la
Universitat
Autonoma

(00:30”) Audio 13 - PP (Oriol) En segon o

00:20:00/ Historia 2 lloc...

00:20:30

(00:307) Audio 14 — PP (Oriol) Mireu aquesta o

00:21:15/ Historia 3

00:21:45

(00:307) Audio 15 — PP (Oriol) I I'dltim, pero N

00:22:00/ Historia 4 no per aixo pitjor...

00:22:30

(02:007) Audio 16 — 6 segons a (Aina) Doncs Sintonia

00:23:00/ Tancament PP, després quedem aixi nois (...) tematica

00:25:00 az2pP (Aina) Vagi bé

(00:06”) Audio 17 - PP (Aina) Vagi bé Careta final

00:25:00/ Careta final

00:25:06
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3.5.4 Memoria del programa

Els convidats del programa serien I'Albert Fernandez Teruel, un professor de Drogues i
Conductes Addictives a la Universitat Autonoma de Barcelona. O en segon lloc, la Caty Casas
Louzao Casanova, professora de I'assignatura Fisiologia Medica | a la carrera de Medicina a
la mateixa Universitat. Altres convidats que podrien apareixer en aquest programa serien en
Jordi Sanchez Delgado, associat clinic de I'Aparell Digestiu a la Facultat de Medicina, i

I’Antonia Segura Egea, també una professora associada clinica d’Urgéncies.

El titol “13 raons per les quals el teu fetge no vol que surtis de festa” fa un joc de paraules
sobre la tematica d’aquest programa, el consum d’alcohol, i la famosa série d’una plataforma
de streaming anomenada “Per 13 raons”. Pensem en alcohol i tot és positiu. El programa
aquest cop comenca parlant de prendre uns xopets de tequila i amb una can¢o que parla de
veure i tothom esta emocionat. Rapidament la conversa passa a la introduccié del repte, on
es presenta a I'expert/a. En aquest repte s’opta perqué la persona convidada estigui present

i que d’aquesta manera aporti la seva perspectiva i els coneixements.

El repte en questié el dur a terme la presentadora, I'Aina, i es fa una espécie de Furor, un joc
on has de cantar cangons que tinguin la paraula que digui el moderador. Aixd no obstant,
aquest repte té la singularitat que totes les paraules tenen a veure amb alcohol. Es diran:
vodka, tequila, alcohol, emborratxar, cervesa, birres, pedo, vi, ampolla, copa. Algunes de les
cangons que podrien sortir sén Tusa de Karol G*, Tomo vino y Cerveza d’Amar Azul®,
Propuesta Indecente de Romeo Santos*®, Birres i més birres de Buhos Oficial*’, Subeme la
radio de Enrique Iglesias®®, Perdido en mi habitacion de Mecano®.

L’'objectiu d’aquest repte és adonar-se del normalitzat que esta beure alcohol i que en
ambients ludics, on solen sonar aquestes cangons, s’incita a aquesta practica per passar una

bona estona.

44 Karol G, Nicki Minaj (2019) Tusa. Republic Records, Universal Music Latino i Universal Music
Group. Recuperat de https://www.youtube.com/watch?v=tbneQDc2H3I

45 Amar Azul (2009) Yo tomo. Recuperat de https://www.youtube.com/watch?v=YfxiLBhJiLU

46 Romeo Santos (2013) Propuesta Indecente. Recuperat de
https://www.youtube.com/watch?v=QFs3PIZb3js

47 Buhos Oficial (2010) Birres. Recuperat de https://www.youtube.com/watch?v=2{9xc20X2r0

8 Enrique lglesias (2017) Stbeme la radio. Recuperat de https://www.youtube.com/watch?v=9sg-A-
eS6lg

49 Mecano (1982) Perdido en mi habitacion. Recuperat de
https://www.youtube.com/watch?v=JPPna5pgRpw
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Seguidament s’introdueix la tertulia on queda clar que més enlla de I'aspecte ludic de I'alcohol
els seus efectes poden ser molt perjudicials per a la salut humana, i més pels adolescents
que encara s’estan desenvolupant. Les preguntes de la tertulia son les seglents.

- Queé és l'alcohol i per qué agrada tant?

- Hi ha un dit molt famos que diu “Només els nens i els borratxos diuen la veritat”, se
suposa que begut dius el que sobri no t'atreveixes. També se sap que els grecs
donaven una copa de vi als soldats abans d’entrar a una batalla. L’alcohol o I'etanol
ens treu la por?

- Ens posa contents o tristos? Dintre la cultura popular esta molt instaurada la idea que
amb una copa tot passa més facil, pero la ciéncia diu que és una droga psicotropa
depressora del sistema nervios central. Qué vol dir exactament

- Segons 'OMS, el consum d’alcohol provoca més de 3 milions de morts a I'any. | també
hi ha estudis que afirmen que la Uni6é Europea és la regié del mén on més es beu. Per
qué creus que s’ha acceptat tant si és tan perill6s?

- Enserun costum tan arrelat, aixd d’anar a un bar i prendre una cervesa, poden haver-
hi moltes persones que s’amaguin. Hi ha més alcohdlics dels que imaginem?

- Quan es parla de les consequéncies a llarg termini d’'un consum excessiu d’alcohol

apareixen les paraules: deméncia, psicosi, trastorns emocionals.

La seglient seccié és “Desmitifiquem-nos”, on cop cada programa es plantegen certes
“veritats” establertes a la cultura popular que moltes vegades arriben a ser mites falsos.
L’expert/a és I'encarregat/da de donar resposta. No obstant, el moderador d’aquesta seccié

té aquestes respostes estandards.

1. L’alcohol mata neurones

La veritat és que és un producte “molt toxic per les neurones, pot produir lesions i fins i tot,

pérdues neuronals permanents” (Guerri, 2000). O sigui que si, I'alcohol mata neurones.

2. A Espanya, el 70% dels adolescents s6n bevedors habituals

La xifra no és tan alta. “El 50% dels adolescents del nostre pais, s6n bevedors habituals. El
pitjor €s que com que no han acabat el seu periode de creixement, aquest consum afecta el

seu desenvolupament cerebral” (Repetto, 2001 citat Gallardo, 2019).

3. La majoria de I'alcohol s’elimina per I'orina. Encara que alguns medicaments poden

ajudar a accelerar el procés.

Fals. “Només una part molt petita de I'alcohol s’elimina per I'orina o I'aire espirat. Es el fetge

el que s’encarrega de transformar-lo a productes no toxics” (Guerola Tadeo, s.d).
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4. Sibeus amb palleta temborratxes més

No exactament. “Com més rapid i més alcohol beguis, més t’intoxicaras. La palleta és una
eina per beure rapidament, perd no per beure amb palleta beuras de pressa” (Schonhaar,
2020).

5. Barrejar diferents begudes alcoholiques és dolent

Es una creenca molt estesa i no és del tot erronia. “El problema no és barrejar tipus d’alcohols,
és la quantitat que estas bevent, si et prens un combinat amb 3 tipus diferents d’alcohol, la
intoxicaci6 sera major. Perd no es produeix cap reaccié quimica especial entre ells” (Mancilla,
2019).

6. Sibeus aigua intercaladament mentre ingestes alcohol no tindras ressaca

Segons el bidleg molecular Patrick Smichtt (citat a Schénhaar, 2020) beure alcohol no
deshidrata. Aixo és una creenga que va comengar als anys cinquanta arran d’un estudi que
explicava que s’expulsaven més liquids després d’'una ingesta d’alcohol. No obstant, es va
mal interpretar i realment el cos no perd quantitats significatives d’aigua. Beure aigua no és

dolent ni bo, simplement no afecta a si tindras ressaca (Schénhaar, 2020) .

Per ultim, la seccié de Sortim al carrer constara de diversos audios, especificament quatre,
gue resumeixen les respostes més interessants/gracioses que hem pogut recollir en una
sortida a la Plaga Civica. Les preguntes fetes son les segients:

- Beus alcohol? Es podria dir que beus més cervesa que aigua?

- Quins remeis casolans coneixes per passar millor la ressaca?

- Creus que l'alcohol esta molt normalitzat a la societat?

- A causa de la nostra forma de socialitzar, I'addicci6 a I'alcohol d’algunes persones pot

guedar dissimulada i que no es detecti pel seu cercle proper?
- Pitjor anecdota anant begut

- Amb gquina assiduitat ha de beure una persona perqué es consideri preocupant?

Aquests talls s'editaran amb efectes sonors per aconseguir un recurs més treballat i que resulti

divertit a I'audiéncia del programa.
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3.6 Programa 06: La quimica de I’lamor

3.6.1 Justificaci6 del programa

L’equip de “Newtonians” va decidir fer el programa de “La quimica de 'amor” per ser una
tematica molt present a la vida qualsevol persona, i que encara desperta més interés al public

jove. L’'amor com a concepte esta en el dia a dia de les persones, com a sentiment o anhel.

Aquest programa, tanmateix, vol explicar aquest fenomen des d’un punt de vista més cientific,
centrant-nos en el comportament que té el cervell quan s’esta enamorat. Quines hormones
ens fan sentir joia i emocié? El nostre cos pateix? L’equip té la intencié d’ensenyar que “les
papallones a la panxa” tenen raons perfectament explicables per l'anatomia, i que aixi

s’entengui 'amor com el que és, reaccions quimiques al cervell.

Igualment, el programa segueix abordant 'amor des d’una perspectiva més humana per
comunicar que encara que darrere dels poemes d’amor hi ha hormones i connexions
neurologiques, s’han de seguir escrivint serenates. En cap cas, I'episodi vol desdramatitzar i

no respectar les vivéncies emocionals de les persones.
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3.6.2 Guio

AUDIO 01. CAPCALERA. 00:00:00

AUDIO 02. INTRODUCCIO AL TEMA 00:15

AINA: Benvolguts un altre cop més a “Newtonians”! Un programa d’humor amb una mica de

ciéncia, o era al revés?

AUDIO 03. KISS ME 00:00:27

AINA: Com podeu escoltar... avui venim romantics, venim a parlar, a discutir, a queixar-nos
d'aquell sentiment que ens porta a tots pel cami I'amargura i de la fantasia; venim parlar

d'amor.

AUDIO 04. EFECTE DE SO “OOH” 00:00:40

AINA:Il ja sabem que molts de vosaltres no hi creieu perqué fa poc que us van trencar el cor,
pero ja toca superar-ho, d’acord? També tindrem temps per investigar sobre fal-lacies i sobre
si el Tinder és més efectiu que el Badoo. Després, si voleu plorem tots junts a lI'adonar-nos

gue estem sols.

AINA:Pero abans de tot, hem de donar la benvinguda als nostres fantastics col-laboradors:

L’Andrea i I'Oriol ens acompanyen un dia més.

AUDIO 05. EFECTE DE SO “APLAUDIMENTS” 00:01:03

| vosaltres, nois, qué tal amb 'amor?

COMPANYS RESPONEN

B (= poc que et van trencar el cor, perd ho has estat)
BNBREA: ('amor et va bé, la veritat, estas en una relacié feli¢ i sana)

AINA: No us passa que entreu a I'lnstagram i tothom esta enamorat i et fan sentir encara més

sol?

BNBREA: Jo no estic sola, parla per tu.
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B B¢, jo una miqueta. Perd també diuen que mentre més fotografies pengis a les xarxes,

més insegur estas de la teva relacio.

BNBREA: M'ho creuria perfectament. Perod, ara, alhora, també es detecta la crisi en una

parella quan no pengen fotos junts.

B cs veritat. "Els fans ja parlaven de ruptura des de fa uns mesos perqué no es veia

cap interacci6 a les xarxes"

AINA: Doncs nois si us sentiu sols sembla que ara ens tornarem a enfonsar en la nostra

soledat... Qué ens portes Andrea?

AUDIO 06. REPTE /COL-LABORADORS 00:01:47

BNBREA: Aixi és! Jo us porto un repte aparentment facil. Us diré un ambit, per exemple,
cinema, i haureu de dir parelles famoses d’aquell sector en concret. | qui en faci més

guanyara!
B Angelina Jolie i Brad Pitt.

BNBREA: silenci, no hem comencat encara!

B Pero quin sera el premi?

BNBREA: El nostre amor, Oriol, obvil

AUDIO 07. I’'M FEELING GOOD 2:13

BNBREA: Preparats?
AINA: Preparadissima
B Forto tota la vida esperant aquest moment.
BNBREA: (diu temes i I'Aina i I'Oriol han de competir per qui dedueix una parella abans.
L’Andrea posa el nivell d’exigéncia *exemple: noms dels dos o només descripcié*)
- Politica.
- Futbol.
- Mdsica espanyola.
- Mdsica internacional.

- Cinema nacional.
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- Cinema internacional. Oriol, no val repetir els d’abans! Ni tu Aina.

- Basquet.

- Periodistes.

- Influencers.
BNBREA: Amb x encerts davant de x, la guanyadora és....
LA PERSONA GUANYADORA FA UNA MICA DE TEATRE (Exemple: moltes gracies, si la
meva mare em veies, estaria plorant de 'emocié. Tants dies veient programes de tafaneria
han servit d’alguna cosa)
BNBREA: Una pregunta de curiosa, com en sabieu tantes? Que llegiu el HOLA?
AINA: L’HOLA no, pero jo séc bastant tafanera, em miro molts videos de “5 senyals que
impliguen gue aquests dos estan embolicats”
B 7o minformo més per les xarxes, encara que tampoc és que hi pensi molt.
AINA: Jo si que hi penso. Es que teniu al davant a una fangirl per excel-léncia. Sempre sé
l'ultima novetat de famosos.
B \Vienys d’esport.
BNBREA: M'ha fet mal fins a mi.
AINA: Canviant de tema... no ho haviem comentat, perd avui tenim un convidat. Un convidat
no, una eminéncia! Es un expert que ens ensenyara sobre I'amor o potser ens psicoanalitzara
i ens recomanara psiquiatric a tots. Jo crec que la segona opcié és la més probable. El/La

professor/a...

AUDIO 08. TERTULIA / COL-LABORADORS + EXPERT/A 00:08:24

AINA: (Introduccié del convidat — qui és, que fa, etc-) Vosté en sap molt de tot aix0, a voste li
deu anar genial 'amor?
AINA: Pero, realment més enlla dels romanticismes, qué és aix0 que ens fa sentir

’enamorament?

AINA: O sigui, quan tu ets a una festa, et fitxes a algu que t'agrada, comenceu a parlar i es
diu “tenim quimica”. Que és la “quimica” (o bioquimica) de la que tant parla la gent?
AINA: Molts cientifics afirmen que abans d’enamorar-nos ja hem creat un mapa mental que

determina de qui ho farem. Influeix el sistema immunologic, el tipus sanguini.
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AINA: Hi ha un maxim de vegades que et pots enamorar?

AINA: Pots enamorar-te, amb tot el que implica dins del cervell, de dues persones alhora?

AINA: El mal d’amor té una explicacio dins de la bioquimica? El “corazén partio” és real?

AINA: Seguint aquesta logica, de qué depén superar un mal d’amor abans o després, des

d’un punt de vista psicologic i des d’un neurologic?

AINA: Les ultimes dues preguntes les ha fet la nostra fidel audiéncia al nostre instagram

@newtoniansuab, no oblideu seguir-nos

Pregunta 1

Pregunta 2

AINA: Gracies per venir avui amb nosaltres, ___. | recordeu que el nostre expert d’avui estara
responent preguntes a I'lnstagram (@newtoniansuab) tot just acabi el programa. Animeu-vos

a enviar les vostres.

AUDIO 10 DESMITIFIQUEM-NOS / COL-LABORADORS + CONVIDAT 00:15:00

B Aina, soc el més guapo d’aquesta sala, veritat o fals?

AUDIO 11. EFECTE DE SO “CRIC CRIC CRIC” 00:15:12




AINA: He de contestar?

B \o sé si aquesta pregunta, perod ara jugarem a un veritat o fals sobre 'amor i el cervell.
Aqui si que has de contestar. | vosté també (convidat)!

1. Quan t'enamores per primer cop és com si estiguessis drogat

2. L’enamorament com a tal només dura 2 anys

3. Sifingeixes un orgasme, es pot saber a través d’'un escaner

4. La ciéncia avala I'afirmacié de “I'amor és cec”

5. El gen KISS-2, també conequt com el gen del primer petd, és el que fa que

’lhormona que allibera la gonadotropina sigui segregada i és el gue desperta els

sentits sexuals dels adolescents

6. Al fer un peté exercites 30 mdsculs de la cara

AINA: (Expert) moltes gracies per haver-nos acompanyat i per fer-nos entendre una mica més
els nostres sentiments quan veiem al Brad Pitt.
Mare meva, em sento com el mem aquell d'un super cervell, és el dia que sortiré més savia

de la universitat. Si que hem aprés avui, Oriol.

AUDIO 12 - SORTIM AL CARRER/ COL-LABORADORS 00:20:20

AINA : Hem sortit al carrer a preguntar-li a la gent, al proletariat, als nostres companys; a
tothom les seves millors histories sobre cites, i si podien implicar a Tinder millor. Com us

deveu imaginar han sortit histories massa bones.

B Escolteu aquesta...

AUDIO 13. HISTORIA 1. 00:20:46

COMPANYS | PRESENTADORA comenten
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B L= scgient és encara millor...

AUDIO 14. HISTORIA 2. 00:21:30

COMPANYS | PRESENTADORA comenten

(aqui es pot explicar algun fet paral-lel, alguna cosa que els hi hagi passat als presentadors)

B ~ continuacié...

AUDIO 15. HISTORIA 3. 00:22:20

COMPANYS | PRESENTADORA comenten

B Finaiment ...

AUDIO 16. HISTORIA 4. 00:23:10

COMPANYS | PRESENTADORA comenten
BNBREA: Pero fora bromes, qué fariem sense tant d’amor? Si et fixes el que la gent més vol

a la vida és sentir-se estimat o ara que ho sabem, volen molta dopamina.

B ~ra sabem que ens faltava, una dosi de dopamina és el que necessites per ser felic.

Ei, sona a eslégan comercial, fins i tot!

BNBREA: Podriem obrir-nos un consultori amorés per ajudar a la gent a segregar endorfines

i tota la pesca.

B Ui si, amb els nostres amplis coneixements de psicologia jo crec que els hi fariem

més mal que bé.

AUDIO 17. TANCAMENT 00:23:50

AINA: Ho deixem pendent, nois. Andrea, Oriol, moltissimes gracies per aquesta estoneta
recordant-me que estic sola. Malauradament ho hem de deixar aqui, tornarem dimecres que
ve amb més pseudociencia a “Newtonians”, on sempre, a UABradio. Gracies per escoltar el
programa amb el qual la ciéncia us dona un matx. Si no podeu aguantar sense nosaltres,
recordeu que també estem a I'lnstagram a @newtoniansuab i a YouTube. Moltes gracies i

fins aqui el xarrupet de ciencia de la setmana! Vagi bé
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3.6.3 Escaleta

TEMPS EFECTES INDICACIONS TEXT CONTINGUT
SONORS TECNIQUES
(00:15™) Audio 01 - PP (...) Aina: Careta del
00:00:00/ Capcalera Benvolguts un altre programa
00:00:15 cop més a
“Newtonians”!
(00:127) Audio 02 - 6 segons PP, (AINA)Benvolguts Sintonia
00:00:15/ Introducci6 al després a 2P un altre cop més a tematica
00:00:27 tema “‘Newtonians” Un
programa d’humor
amb una mica de
ciéncia, o era al
reves?
(00:13") Audio 03.1- 6 segons PP, (AINA) Com podeu Cango
00:00:27/ Kiss me de fade out a 2P escoltar (...) avui romantica,
00:00:40 Sixpence venim romanticons es mantidra
None the (Aina) venim a tota la
Richer parlar d’amor. seccio
(00:03") Audio 04 - PP (Aina) venim a Efecte sonor
00:00:40/ ooh! parlar d’amor. d’emocié
00:00:43
(01:01°) Audio 03.2- 2P (AINA) ja sabem Cango
00:00:43/ Kiss me - gue molts de romantica
00:01:47 (INSTRUMEN vosaltres no hi
TAL) creieu (...) (Aina)
Que ens portes,
Andrea?
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(00:03) Audio 05 - PP (Aina) Efecte sonor
00:01:03/ Aplaudiments L’Andrea i I'Oriol aplaudiment
00:01:06 ens acompanyen

un dia més (...)
(06:30°) Audio 06. - 6 segons a (Andrea): Aixi és! Sintonia
00:01:47/ Repte PP, després (Aina) (...)el tematica
00:08:24 2P professor (nom)!
(00:06™) Audio 07 - I'm PP a fade out (Andrea) Cango
00:02:13/ feeling good El nostre amor, sensual
00:02:19 Oriol, obvi (...)
(05:36”) Audio 08 - 6 segons a (AINA) No només Sintonia
00:08:24/ Tertdlia PP, després ha estudiat (...) tematica
00:13:00 aZ2P (Aina) Moltes

gracies (convidat)!
(02:007) Audio 09 - so 6 segons a (Aina) Les ultimes Sintonia
00:13:00/ de missatge i PP, després dues preguntes (...) tematica
00:15:00 sintonia az2pP (Aina) Moltes

instagram gracies per venir
avui

(00:127) Audio 10.1 - 6 segons a (Oriol): Aina, séc el Sintonia
00:15:00/ Desmitifiquem PP, després més guapo tematica
00:15:12 -nos az2P d’aquesta sala,

veritat o fals?
(00:03”) Audio 11- cric PP (Oriol): Aina, séc el Efecte sonor
00:15:12/ cric més guapo de ocells
00:15:15 d’'aquesta sala,

veritat o fals?
(05:05”) Audio 10.2— 6 segons a (Aina): He de Sintonia
00:15:15/ Desmitifiquem PP, després contestar (...) tematica
00:20:20 -nos 2P
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(Aina) Si que hem
apres avui Oriol

(04:307) Audio 12 — 6 segons a (Aina) Hem sortit al Sintonia
Sortim al PP, després carrer a preguntar-li tematica
00:20:20/ carrer 2P (...) (Oriol) Jo crec
00:23:50 que els hi fariem
més mal que bé

(00:307) Audio 13 — PP (Oriol) Escolteu Recull de

00:20:46/ Historia 1 aguesta... declaracions

00:21:16 editades
dels
estudiants
de la
Universitat
Autonoma

(00:30”) Audio 14 — PP (Oriol) La segiient .

00:21:30/ Historia 2 és encara millor...

00:22:00

(00:307) Audio 15 — PP (Oriol) A N

00:22:30/ Historia 3 continuacio...

00:23:00

(00:30”) Audio 16 — PP (Oriol) Finalment... ¢

00:23:10/ Historia 4

00:23:40

(01:107) Audio 17 - 6 segons a (Aina) Ho deixem Sintonia

00:23:50/ Sinto 6 PP, després pendents nois tematica

00:25:00 Tancament az2pP (Aina) Vagi bé

(00:06”) Audio 18 - PP (Aina) Vagi bé Careta final

00:25:00/ Careta final

00:25:06
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3.6.4 Memoria del programa

Els convidats del programa serien Susana Pallares Parejo, una professora de Psicologia
Social a la Universitat Autbonoma de Barcelona. O en segon lloc, en Jordi Pefia Casanova,
director del master de Neuropsicologia i Neurologia de la Conducta a la mateixa universitat.
L’Ignaci Morgado Bernal, director del master de Psicobiologia i neurociencia cognitiva, o en
Jordi Fauquet Ars, professor sobre Metodologia de les Ciéncies del Comportament també

podrien ser els convidats d’aquest episodi.

L’amor és un gran anhel de moltes persones. El programa comenga preguntat si algun cop
ho han estat, perd també la necessitat que les noves generacions tenen d’ensenyar les seves
relacions. S’entra en un cert debat sobre si exposar la teva relacié és signe d’'inseguretat o de

felicitat.

L’Andrea destaca que molta gent s’assabenta que una parella ha trencat o esta en crisi quan
ja no pengen fotos junts, i es fa el simil amb famosos. En presentar el repte, '’Andrea explica
que l'Aina i I'Oriol faran una competicié sobre qui sap més parelles mediatiques. Es donen
diferents ambits socials (politica, cinema, periodistes) i han de sorgir amb almenys una
parella. Poden sortir parelles mixtes com Sara Carbonero (periodista) i lker Casillas
(futbolista), Orlando Bloom (actor) i Katy Perry (cantant) o parelles que treballin al mateix
sector com Winona Ryder i Johnny Depp (ambdds actors). El punt d’aquest repte és saber
fins a quin punt es donen a coneixer les relacions de famosos i com la gent arriba a coneixer-

les.

Fins aquest moment, el programa ha parlat de les demostracions d'amor, sigui per xarxes
socials o al carrer. Abans de comencar la tertllia es presenta a la convidada i s'explica

breument qui és i la seva formacio. Les preguntes de la tertdlia sén les segients:

- Vosté en sap molt de tot aix0, a voste li deu anar genial 'amor?, realment més enlla

dels romanticismes, queé és aixd que ens fa sentir 'enamorament?

- Quan ets a una festa, et fitxes a algu que t'agrada, comenceu a parlar i es diu “tenim

quimica”. Qué és la “quimica” (o bioquimica) de la que tant parla la gent

- Molts cientifics afirmen que abans d’enamorar-nos ja hem creat un mapa mental que

determina de qui ho farem. Influeix el sistema immunologic, el tipus sanguini.
- Hi ha un maxim de vegades que et pots enamorar?

- Pots enamorar-te, amb tot el que implica dins del cervell, de dues persones alhora?
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- El' mal d’'amor té una explicacio dins de la bioquimica? El “corazén partio” és real?

- Seguint aquesta logica, de qué depén superar un mal d’amor abans o després, des

d’un punt de vista psicoldgic i des d’un neuroldgic?

En aquestes preguntes s’intenta abordar el amor des d’'una perspectiva més neurolodgica, per
entendre que certes hormones, com la serotonina i la dopamina, es revolucionen el primer
cop que tenamores (Castafieda, 2006). La gent no “esta ximple”, si realment estan

enamorats, el seu cervell es comporta de manera diferent.

Per construir relacions a llarg termini les hormones crucials son 'oxitocina i la vasopressina.
Les parelles que porten més de dos anys juntes mostren una major activitat cerebral
associada a aquests productes quimics (QUO, 2015). O per exemple, quan el cervell detecta
la preséncia d'un “objecte de desig” desencadena unes reaccions per posar al cos en
condicions d’atencié i velocitat de reacci®é maximes, és a dir, que realment les persones

s’alteren quan veuen a la persona que els hi agrada (QUO, 2015).

A “Desmitifiguem-nos” es preparen 6 mites o “veritat o fals” sobre creences que es tenen de
les persones enamorades. Els col-laboradors debatran si s6n correctes o no i per quina rao,
mentre que l'expert i I'Oriol, que és qui fa la seccid, al final resoldran els dubtes. Les

afirmacions sén les segients:

1. Quan t'enamores per primer cop és com si estiguessis drogat

El primer amor genera que en el cervell “la serotonina ('anomenada hormona de I’humor)
baixi a minims i que els centres dels cervells s’enfonsin de dopamina, basicament I'efecte és

similar a una droga altament addictiva” (QUO, 2015).

2. L’enamorament com a tal només dura dos anys

En I'ambit de la bioquimica, “lenamorament es ddéna quan intervé la dopamina, és un
neurotransmissor que s’associa amb un sistema de recompensa i de plaer en el cervell” (El
Pais.com.co, 2013). Per tant, comprenem que el principal actor d’aquest acte és el cervell.
“Passats uns anys, les produccions d’aquesta hormona cauen i les parelles passen a una
atracciéo més intel-lectiva. La dopamina deixa de ser el centre de la relacié” (El Pais.com.co,
2013).

3. Sifingeixes un orgasme es pot saber a través d’'un escaner
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Sembla que un grup de cientifics holandesos ha descobert que “l'orgasme desactiva certes

zones del cervell relacionades amb la por i 'emocidé” (El Pais.com.co, 2013).

4. La ciéncia avala I'afirmacié de “I'amor és cec”

Quan t'enamores, a part de sentir euforia, “les arees encarregades de realitzar judicis socials
i valoracions del proisme s’inactiven. Literalment ens tornem cecs a I'amor” (Castafieda,
2006).

5. El gen KISS-2, també conequt com el gen del primer petd, és el que fa que

’lhormona que allibera la gonadotropina sigui segregada i és el que desperta els

sentits sexuals dels adolescents

Exactament el que he dit, menys que el gen es diu KISS-1 (de primer), no 2. Els estudis
afirmen que “aquest gen apareix per la zona de I'hipotalem (la zona del cervell que produeix

I'oxitocina) just abans de comenci I'adolescéncia” (Castafieda, 2006).

6. Al fer un petd exercites 30 musculs de la cara

No només aixo, siné que segons certs estudis fets als Estats Units “les persones que besen
amb freqliéncia viuen més i pateixen menys dolors” (QUO, 2015).

Per ultim, la secci6é de “Sortim al carrer” constara de diversos audios, especificament quatre,
gue resumeixen les respostes més interessants/gracioses que hem pogut recollir en una

sortida a la Plaga Civica. Les preguntes fetes son les segients:
- Quina és la cosa més boja que has fet per amor?
- Com es lliga per Instagram? | per Tinder?
- Explica qué li passa al teu cervell quan t'enamores
- Explica que és la ‘putivolta’
- Quina ha estat la pitjor cita de la teva vida?

Aquests talls s'editaran amb efectes sonors per aconseguir un recurs més treballat i que resulti

divertit a I'audiéncia del programa.

209



3.7 Programa 07: Els animals i la seva relaciéo amb les persones

3.7.1 Justificaci6 del programa

L’equip de “Newtonians” porta un programa dedicat a la relacié dels éssers humans amb els
animals. Des del programa considerem que és important entendre als nostres animals de
companyia i poder establir relacions d’iguals amb aquests. Partim de la base que els animals
son éssers vius amb sentiments i necessitats, i es vol revisar les nostres conductes envers

ells i quin grau hi ha de bidireccionalitat a 'hora de relacionar-nos.

A més, els animals han arribat a suposar ponts entre persones discapacitades, com autistes,
i el seu voltant (Pinedo, 2018), per aix0d considerem gue és important parlar de que aporten
els animals de companyia a nivell emocional i psicoldgic. En aquest capitol s’intentara fer
comprendre que els animals formen part del nostre mateix ecosistema i tenen la mateixa

importancia que els humans.

Per ultim, de forma més transversal amb aquest capitol de “Newtonians” vol mostrar les
diferéncies de diferents éssers vius. Els anomenats “animals de companyia” no sén igual a
I'hora de mostrar les seves necessitats i encara menys, al moment de mostrar els seus
sentiments. Fet que molts cops fa que als ulls de la societat uns es sentin més propers de les

actituds humanes, com els gossos, i altres més lluny.
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3.7.2 Guio

AUDIO 01. CAPCALERA. 00: 00:00

AUDIO 02. INTRODUCCIO AL TEMA. 00:00:15

AINA: Benvolguts un altre cop a “Newtonians”! El programa de ciéncia que cada dimecres us
porta xarrups de coneixement. Ah, i en el que la ciéncia et fa matx. Que bé m’ha quedat.
Torno a ser jo, 'Aina, que vinc a robar-vos una altra estona de la vostra vida perqué ens

escolteu parlant de...

AUDIO 03. EFECTE DE SO D’UN GOS 00:00:33

AINA: gossos! D’acord, de molts animals, pero si, especialment del “millor amic de 'home”. |
us confessaré ara abans de comencar que jo mai he estat molta amiga dels animals, vaig

tenir una mascota de petita i va i se’'m mor, tristissim.

AUDIO 04. CANCO TITANIC MEME 00:00:48

AINA: Pero aquest no és un programa al qual venir a plorar ni molts menys. | qui millor per

recordar-nos-ho que 'Andrea i I'Oriol.

AUDIO 05.1 EFECTE DE SO APLAUDIMENTS 00:01:00

AINA: Heu tingut mascotes?
COMPANYS RESPONEN (donen més tema)

AINA: Jo ho reconec, a mi em déna enveja quan veig a la gent tan felic amb els seus animals,

pero séc incapac de cuidar-me a mi mateixa, no m’imagino cuidant d’un altre ésser viu.
BNBREA: Veig que et va deixar traumatitzada. Com es deia?
AINA: Simba

B (canta) Si si si simba. (explica historia d’una mascota propia o d’algu proper si no n’ha
tingut) Jo crec que I'animal al final s’acaba convertint en part de la familia. Tinc amics que

han plorat gossos com si fossin cosins.
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AINA: Es que els animals son un gran estimul per les relacions humanes. Hi ha nens amb
autisme que gracies a les seves mascotes han pogut relacionar-se amb més fluidesa. Els

animals arribaven on no havien estat els pares ni els psicolegs.

BNBREA: A veure jo la veritat és que em vaig equivocar de professié hauria d’haver estat
veterinaria. Que no, que no és per tant, perd a mi els animals m’encanten, son éssers vius,
igual a nosaltres, encara que molta gent els veu com un ens inferior a la nostra “raca”. La

Dama i el Rodamon era la meva pel-licula preferida de petita.
B També diu molt de tu. | no bo.
ANDREA. Ei!

AINA: Acabo de recordar que jo vaig tenir una parella que el seu gat es deia Lenin. La millor
eleccio de nom de la historia. Encara que m’esgarrapava a la niti m’omplia de péls, I'estimava.

Potser més que al seu amo.
BNBREA: Aina, parlavem d’animals, no d’exnovis.

AINA: Avui, en honor al Simba, al Lenin i qui Déu vulgui us porto un repte ferotge. Un

d’aquests que fa temps que no feiem.

B \omés et demano que no em facis cantar.

BNBREA: Pero Oriol, si saps que ens encanta escoltar la teva veu.
AINA: Aquest cop sera més facil.

B Permet-me posar-ho en dubte.

AINA: Us estic donant una llista amb 6 noms d’animals a cadascu i heu de fer que rimi amb

la melodia d’Every Breath You Take.

BNBREA: Aina, havies dit que era facil. Per cert, temazo de The Police.
B | unica que coneixes dells.

BNBREA: Un respecte o truco als Mossos d’Esquadra.

B Has intentat fer un acudit?
ANDREA: Si.
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AINA: Molta gracia no fa, pero, deixem-ho enrere. Mireu, el repte és molt facil i vosaltres ja
sou quasi professionals. Mentre us aneu preparant, recordo que avui tenim a un convidat

super especial. Una d’aquestes persones que expiren saviesa.

B V2. no siguis pilota.

AINA: Es que estic molt emocionada. El nostre convidat/la nostra convidada ...!

AUDIO 05.2 EFECTE DE SO APLAUDIMENTS 00:4:30

AINA: Espero que no fugi perqué abans de comencar I'entrevista I'oferirem un petit concert
de benvinguda.

AINA: Crec que el meu duo dinamico esta preparat per cantar el seu Resistiré.

BNBREA: Villor digues-li “Et mataré”

AINA: Que comenci la funcié!

AUDIO 06. EVERY BREATH YOU TAKE INSTRUMENTAL 00:05:00

Cada pas que dono
Cada gos que adoro
Cada gat que veig
Cada os proper

Tot és millor

Tots els micos als arbres
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Les girafes més altes
Un conill bonic

De pasqua o de nit
Tot és millor

Ho sabras dir?
Que jo estic feli¢
Quan veig un lleg, ehh

Cada pas que faig

Cada pas que dono
Camaleons observo
Movent-se al carrer
Saltant com cangurs
Tot és millor

Fins i tot un mussol
surt a la nit
L’aliga o el ren em fan patir

Esquirol o coala estan aqui

Ja no sé qué més dir, 0
Per rimar, potser el dofi

Perd ja he fet 10 paraules i he guanyat

BNBREA (sense cantar): No és just, tha tocat la part llarga
(Hi ha part instrumental, es pot parlar)

(cantant)

L’elefant regnara

Perque és el més gran
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Acompanyat de ['estruc
Cada pas que fa

El pingli a la casa
Que tant s’estimava
Si no canviem ja
Tot aix0 acabara

No és millor

ORIOL | ANDREA:

Cuida el mén si us plau

| als animals

Tot sera millor

AUDIO 05.3 EFECTE DE SO “APLAUDIMENTS” 00:08:10

AINA: Nois, m’heu fet plorar. Que bonic! No ho dic en broma
EXPERT:
BNBREA: Va Aina, no ha estat per tant

AINA: Jo crec que no podeu haver improvisat aixo eh, qui us ha passat la informacié d’aquest

repte?
ORIOL | ANDREA: Tu!

AINA: Centrem-nos, hem vingut a parlar d’'animals. Perd també com es relacionen amb

nosaltres. En (convidat) ens sabra explicar moltes coses.

AUDIO 07. TERTULIA /COL-LABORADORS + CONVIDAT 00:08:40
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AINA: L’ésser huma historicament ha tingut una relacié propera amb els animals. A I'actualitat
com amic o company, abans com a eina de feina o entreteniment. Sempre ha existit aquesta

relacié?

AINA: Alguns autors opinen que al Paleolitic els éssers humans veien als animals com
criatures iguals, no només com objectes als quals cacaven o menjaven. Ara sembla que
aguesta concepcio torna a aparéixer de ma dels animalistes i els vegans. Quée ha canviat a la

ment humana que ha erradicat aquesta idea durant tant de segles?

AINA: A Occident el gos és L’ANIMAL, pero a I'india I'animal sagrat és la vaca. Com és que

les diferencies culturals han afectat als animals? Els indis no senten connexié amb el can?

AINA: | parlant d’aix0, es parla del gos com una “obra humana” (Molina Reguilén, s.d) perqué

han evolucionat en paral-lel al desenvolupament de la Humanitat. Hi estas d’acord?

AINA: Ara que hem parlat d’animals de companyia o sagrats de tot el mén. L'especisme
existeix, perd, com s’ha anat donant al llarg dels segles? Com hem decidit quin animal es

menja i quin es cuida?

AINA: Els animals, perd en aquest cas, els gossos sempre s’han vist com mecanismes
essencials per ajudar a persones sumides en una depressié o rehabilitar persones dels

hospitals. Qué tenen d’especial?
EXPERT/A:

AINA: Hem estat parlant de la nostra relacié amb ells, pero que hi ha de la seva amb nosaltres.

Realment ens estimen? O s’adapten al nostre ambient per sobreviure?

216



AUDIO 08. SO MISSATGE + SINTO D’INSTAGRAM 00:11:40

AINA: Les dues ultimes preguntes venen donades per la nostra audiéncia d’Instagram,

@newtoniansuab, seguiu-nos!
Pregunta 1:
Pregunta 2:

AINA: Moltes gracies (convidat)! Recordeu que després al nostre perfil d’'Instagram el convidat

contestara meés preguntes. Animeu-vos!
I o tinc gos, pero al primer que passi li faig una abracada.

BNBREA: Doncs parlar de tocar als animals, ara anem a veure si la forma en la qual ens

comportem amb ells és la correcta.

B Clar que si. No els hi veus el somriure de felicitat quan els hi rasques la panxa.

BNBREA: Veurem, veurem.

AUDIO 09. DESMITIFIQUEM-NOS / COL-LABORADORS + CONVIDAT 00:14:10

AINA: Jo no dono caricies als animals.

BNBREA: Doncs, en aquesta edicié de desmitifiquem-nos aprendrem a cuidar-los. Ja sabeu
el mecanisme, pero el recordo per tots. Us dic una afirmacio i vosaltres heu de dir si és certa

0 no. (convidat) et deixem participar, pero crec que tindras avantatge.

1. El vermell de la muleta d’'un torero és el que enfada al toro

2. Als gossos no els hi agraden els petons

3. Els peixos poden retenir records durant anys
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5. Als taurons els hi agrada cacar humans

6. Els gats es comporten amb els humans com si féssim gats

7. Vestir als gossos no els hi afecta

AINA: Gracies (convidat). Moltes gracies per ser aqui i ajudar-nos a comprendre els altres

€ssers que conviuen amb nosaltres.

AINA: A l'estiu m’aniré a banyar més tranquil-la sabent que no séc¢ un bon apat pels taurons.
B On <t banyes tu que et preocupen els taurons?

AINA: Agui a la costa daurada.

B £ sembla a mi que no hi ha taurons al Mar Mediterrani.

AINA: No pot ser. Fa anys que no em banyo per por a les meduses i els taurons. Només

prenia el sol.
B 1raduim: Fa anys que fas el ximple.

BNBREA: B¢, les meduses si que estan al Mediterrani. Perd una mica si que has fet la burra.
S’ha de dir.

AINA: Ai, no em deixeu malament.

AUDIO 10. SORTIM AL CARRER / COL-LABORADORS 00:19:40

B 1ranquil-la que tornem amb la nostra seccié de preguntar al proletariat. | jo ja no sé
si és perqué son universitaris o perqué sempre els busquem quan estan amb una birra a la
ma, pero és que cada dia surten pitjors histories. Aquest cop vam preguntar sobre les coses
estranyes que feien els seus animals de companyia i aixo és el que ens van dir...

AUDIO 11. HISTORIA 1. 20:10

COMPANYS | PRESENTADORA comenten
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B Eh segon lioc...

AUDIO 12. HISTORIA 2. 21:00

COMPANYS | PRESENTADORA comenten

(aqui es pot explicar algun fet paral-lel, alguna cosa que els hi hagi passat als presentadors)

B ~ continuacié...

AUDIO 13. HISTORIA 3. 22:00

COMPANYS | PRESENTADORA comenten

B ~inaiment...

AUDIO 14. HISTORIA 4. 22:45

COMPANYS | PRESENTADORA comenten
BNBREA: Aquesta Ultima part em fa replantejar-me aixd d’adoptar un gos.

AINA: Doncs a mi m’han entrat ganes de tornar a tenir animals a casa. No sé si als meus

pares hi fara tanta gracia.

B Jo tho dic, em tornaré vegetaria, animalista, lleonista, gossista i tot el que acabi en -

ista. Fins i tot periodista! Crec que heu aconseguit adoctrinar-me en alld de I'amor als animals.
AINA: En una setmana tots hem adoptat un animal, ja m’ho veig.

BNBREA: Creus que hi haura taurons disponibles?

AINA: Es veu que al mar Mediterrani no, pregunta als de I'Atlantic si els hi queden.

B P<ro jo vull un d’aquests que molen; una serp!

BNBREA: Cap reunié a casa de I'Oriol. Decidit.

AUDIO 15. TANCAMENT 00:24:00
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AINA: Dona igual quin tipus d’animal, pero els noms han d’estar a la moda. Res de “Lluvia” i

“Estrella” 0 aquestes coses que es posaven quan tenies deu anys.
BNBREA: Jo crec que li posaria Taylor o un nom aixi anglés.
B L - britanica de Cambridge. Jo si és un gat li poso “gat” i si és una serp li dic “serp”.

AINA: M’agrada, un pensament simple, pero util. Aixi mai te n’oblides. Jo crec que Simba no

el tornaria a utilitzar. Massa dolor.

AUDIO 16. EFECTE SONOR *OOH*. Tancament 00:24:20

AINA: Ara som tots uns animalistes. Jo crec que aguests dos trigaran poc en deixar de menjar
carn.

B Vot rapid ho dius tu aixo.

EXPERT:

AINA: Andrea, Oriol, un plaer tornar a comptar amb vosaltres. Ho deixem aqui, tornem
dimecres que ve amb més “Newtonians” a UABradio, el programa que us ajuda a fer matx
amb la ciéncia. Esperem que no hagim engrandit la familia, perd aguest pas qui s'estranyaria.
Recordeu que si ens enyoreu massa tenim un canal de YouTube i un Instagram
(@newtoniansuab) on a vegades parlem de coses interessants. Almenys nosaltres ho

pensem. Moltes gracies. Vagi bé

AUDIO 17. CARETA TANCAMENT 00:25:00
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3.7.3 Escaleta

TEMPS EFECTES INDICACIONS TEXT CONTINGUT
SONORS TECNIQUES
(00:15™) Audio 01 - PP (Aina) Benvolguts un Careta del
00:00:00/ Capcalera altre cop més a programa
00:00:15 “‘Newtonians” (...)
(03:35”) Audio 02 - 6 segons PP, (Aina) Benvolguts Sintonia
00:00:15/ Introducci6 al després a 2P un altre cop més a tematica
00:03:50 tema “‘Newtonians” (...)
(Oriol) Que comenci
la funcio!
(00:03") Audio 03- PP (AINA) estona de la Efecte sonor
00:00:33/ Efecte d’'un vostra vida per a qué dels lladrucs
00:00:36 gos ens escolteu parlant d'un gos
de(...)(Aina) gossos
(00:107) Audio 04 — 6 segons a (Aina) se’'m mor, Mdasica
00:00:48/ Titanic meme PP, després tristissim. (Aina) divertida que
00:00:58 aZ2pP Perd aquest no és un se’n riu
programa(...) d’alguna
cosa trista
(00:03”) Audio 05.1 - PP (AINA) I qui millor Efecte sonor
00:01:00/ Aplaudiment per recordar-nos-ho d’aplaudime
00:01:46 S que 'Andrea i nts
I'Oriol.(...)
(00:037) Audio 05.2 - PP (Aina) El  nostre Efecte sonor
00:04:30/ Aplaudiment convidat ...! (...) d’aplaudime
00:04:33 S (Expert) nts
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(03:007) Audio 06 — PP fins que (Oriol) Cada pas que Base de la
00:05:00/ Every Breath els dono (...)(Oriol i canco amb
00:08:00 You Take col-laborador Andrea) Tot sera la que
S canten, que millor cantaran
va a 2P I'Oriol i
I'Andrea
(00:037) Audio 05.3 - PP (Oriol i Andrea) Tot Efecte sonor
00:08:00/ Aplaudiment sera millor d’aplaudime
00:08:03 S (...) (Aina) Nois nts
(03:007) Audio 07 - 6 segons a (Aina) En (convidat) Sintonia
00:08:40/ Tertulia PP, després ens sabra explicar tematica
00:11:40 az2pP moltes coses. (...)
(Expert) resposta a
la cinquena pregunta
(02:307) Audio 08 - 6 segons a (Aina) Les dues Sintonia
so de PP, després ltimes preguntes(...) tematica
00:11:40/0 missatge + az2pP (Andrea) Veurem,
00:14:10 sintonia veurem.
Instagram
(05:307) Audio 09 - 6 segons a (Aina) Jo no solc Sintonia
00:14:10/ Desmitifique PP, després tocar molt als tematica
00:19:40 m-nos aZ2pP animals (...) (Aina)
Ai, no em deixeu
malament.
(04:20”) Audio 10— 6 segons a (Oriol) Tranquil-la Sintonia
00:19:40/ Sortim al PP, després gue tornem amb la tematica
00:24:00 carrer aZ2pP nostra seccio de

preguntar al
proletariat puablic. (...)
(Andrea) Decidit.
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(00:307)
00:20:10/
00:20:40

Audio 11 —
Historia 1

PP (Oriol) Aquest cop
vam preguntar sobre
les coses estranyes
que feien els seus
animals de
companyia i aixo és

el que ens van dir...

Recull de
declaracions
editades
dels
estudiants
de la
Universitat

Autonoma

(00:30”)
00:21:00/
00:21:30

Audio 12 —

Historia 2

PP (Oriol) En segon

lloc...

Recull de
declaracions
editades
dels
estudiants
de la
Universitat

Autonoma

(00:307)
00:22:00/
00:22:30

Audio 13 -

Historia 3

PP (Oriol) A continuacio

Recull de
declaracions
editades
dels
estudiants
de la
Universitat

Autonoma

(00:30”)
00:22:45/
00:23:15

Audio 14 —

Historia 4

PP (Oriol) Finalment...

Recull de
declaracions
editades
dels
estudiants
de la
Universitat

Autonoma
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(01:007) Audio 15 - 6 segons a (Aina) Dona igual Sintonia
00:24:00/ Tancament PP, després quin tipus d’animal tematica
00:25:00 az2pP (Aina) Vagi bé

(00:03”) Audio 16 — PP (Aina) Massa dolor. Efecte sonor
00:24:20/ ooh d’emocié
00:24:23

(00:06”) Audio 17 - PP (Aina) Vagi bé Careta final
00:25:00/ Careta final

00:25:06
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3.7.4 Memoria del programa

El convidat del programa seria Xavier Such Marti, un professor d’Etnologia i Etologia, I'estudi
del comportament animals, a la Facultat de Veterinaria de La universitat Autonoma de
Barcelona. En segon lloc, Francisco Manteca Vilanoca, director del master d’Etologia
d’Animals de Companyia de la mateixa universitat. Un altre convidat seria en Ramon Casals
Costa, professors d’Etnologia i bases de la produccié animal a la mateixa facultat que els

anteriors candidats.

El programa comenca amb soroll de lladrucs d’'un gos i es parla sobre si algun cop la
presentadora o els col-laboradors han tingut animals de companyia i quina ha estat la seva
experiéncia. També es parla del paper essencial que tenen molts animals en la socialitzacio
de persones aillades, com alcoholics, o persones amb trastorns com I'Autisme (Pinedo, 2018).

El col-loqui se centra sobre els animals amb els quals han tractat.

El repte d’aquest programa és una cancdé semi preparada. La presentadora doéna als
col-laboradors sis noms d’animals que han de col-locar en una cango, i els hi dona un temps
per preparar-se. En aquest moment es presenta a I'expert/a simulant que és la benvinguda
que li fa el programa. La base de la can¢é Every Breath You Take® de The Police és la pista
sobre la qual canten 'Andrea i I'Oriol. La lletra que canten cadascu esta pautada al guid i al
final acaben cantant els dos més dels que havien de fer. En un cert moment, dintre de la
canco, els dos s’enfronten parlant acusant-se d’haver fet trampes. La lletra acaba parlant de

limportant que és la preséncia dels animals en I'ecosistema i en el mon.

La tertulia amb el convidat intenta arribar a entendre quina és I'actitud que ha de tenir un

huma envers els animals. Les preguntes son les seglents:

- “L’ésser huma historicament ha tingut una relacié propera amb els animals” (Molina
Reguilén, s.d). En l'actualitat com amic o company, abans com a eina de feina o

entreteniment. Sempre ha existit aquesta relacié?

- Alguns autors opinen que al Paleolitic els éssers humans veien als animals com
criatures iguals, no només com objectes als quals cagaven o menjaven. Ara sembla
gue aquesta concepcio torna a apareixer de ma dels animalistes i els vegans (Molina
Reguildn, s.d). Qué ha canviat a la ment humana que ha erradicat aquesta idea durant

tant de segles?

0The Police (1983) Every Breath You Take. Versi6 instrumental. Recuperat de
https://www.youtube.com/watch?v=TasbNSW2xuE

225


https://www.youtube.com/watch?v=TasbNSW2xuE

- A Occident el gos és I'animal més popular, perd a I'india 'animal sagrat és la vaca.
Com és que les diferéncies culturals han afectat als animals? Els indis no senten

connexié amb el can?

- | parlant d’aixo, es parla del gos com una “obra humana” (Molina Reguilén, s.d) perqué

han evolucionat en paral-lel al desenvolupament de la Humanitat. Hi estas d’acord?

- Ara que hem parlat d’'animals de companyia o sagrats de tot el moén. L'especisme
existeix, perd, com s’ha anat donant al llarg dels segles? Com hem decidit quin animal

es menja i quin es cuida?

- Els animals, perd en aquest cas, els gossos sempre s’han vist com mecanismes
essencials per ajudar a persones sumides en una depressié o rehabilitar persones

dels hospitals (Pinedo, 2018). Qué tenen d’especial?

- Hem estat parlant de la nostra relaci6 amb ells, perd que hi ha de la seva amb

nosaltres. Realment ens estimen? O s’adapten al nostre ambient per sobreviure?

A la secci6 “Desmitifiguem-nos” es presenten unes creences o dubtes que poden tenir els

humans a I'hora d’interactuar amb els animals. Els mites son els seglents:

1. El vermell de la muleta d’'un torero és el que enfada al toro

No realment. L’animal s’enfada “pel moviment del torero i la muleta, perd no pel color. Es més,
els toros soén tricromatics, distingeixen els colors com una persona daltonica” (Conocimiento,
2017).

2. Als gossos no els hi agraden els petons

Cert. Dintre del llenguatge corporal d’aquests animals no existeix una figura com els petons,
estan molt lluny de la forma de llepar amb la que ells mostren amor. Si un gos que no et
coneix, lintimidaras. Amb el temps, I'animal comengara a associar que és una conducta

positiva que manifestes i ho acceptara (Sarmiento, s.d).

3. Els peixos poden retenir records durant anys

Correcte. L'anomenada “memoria de peix” que ens va recordar I'estimat Nemo és falsa. Molts
estudis han demostrat que “els peixos poden recordar a llarg termini, durant mesos i inclis

anys” (Conocimiento, 2017).

4. Als taurons els hi agrada cacar humans
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Fals. La pel-licula de Steven Spielberg va fer molt de mal, pero al contrari de la creenca
popular, “els humans no som un apat molt gustds per aquests animals marins. Es més, la
majoria d’atacs de tauré a humans sén equivocacions. Persegueixen a peixos i veuen la part

blanca d’una taula de surf, alla arriba la catastrofe” (BBC News Mundo, 2019).

5. Els gats es comporten amb els humans com si féssim gats

Tal com observa National Geographic (2010), la relacié amb els gats amb els humans és com

la que tindrien amb un altre gat:

Al contrari del gos que si que ens percep com un ésser d’'una altra espécie, els gats es
comporten amb nosaltres com ho farien amb altres gats. Aixequen la cua, es freguen entre les
nostres cames, s’asseuen al nostre costat. Molts comportaments que farien amb la seva propia

mare.

6. Vestir als gossos no els hi afecta

“Els gossos es senten ridiculitzats quan se’ls vesteix, molts d’ells se senten disfressats. Els
seus ancestres eren salvatges i no necessitaven cap roba a part del seu pelatge per
sobreviure a les baixes temperatures” (Pérez, 2015).

Per altim, la secci6 de “Sortim al carrer” constara de diversos audios, especificament quatre,
gue resumeixen les respostes més interessants/gracioses que hem pogut recollir en una

sortida a la placa Civica. Les preguntes fetes son les segtients:
- Tens mascota?
- Per qué? (en ambdos casos, si la té o no) Qué t'aporta?
- Quina és la cosa més estranya que has vist fer a un animal.
- Digues una cosa que no li agrada al teu animal de companyia.
- Creus que els animals han de ser lliures?
- Veus relacié entre 'amor cap als animals i el veganisme?
- Has tingut por algun cop d’'un animal?

Aquests talls s'editaran amb efectes sonors per aconseguir un recurs més treballat i que resulti

divertit a I'audiéncia del programa.
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3.8 Programa 08: Stranger Bodies

3.8.1 Justificaci6 del programa

En aquest cas, I'equip de "Newtonians" proposa un programa dedicat a les meravelles del cos
huma. Portar una classe desimbolta de biologia humana a I'estudi, i d'aquesta manera abordar
temes tabu sobre el nostre propi cos que mai es tracten obertament a la societat.

La intenci6 amb aquest capitol és que les persones joves, el nostre public objectiu, rebin
estimuls on es normalitzi parlar de certs aspectes, sigui la menstruacio o el sexe, sense sentir-
se avergonyits ni estigmatitzats. Alhora s'introdueixen capacitats poc divulgades del cos
huma, com la predisposicié a curar-se, i el paper important que tenen la salut emocional i

mental perqué la salut fisica millori.

A més, també es vol fer entendre la tasca tan important que tenen els professionals de la
sanitat i que davant de qualsevol problema de salut sempre s'ha de consultar amb ells. El
problema que hi ha en autodiagnosticar-se i no consultar amb els metges, o per l'altra banda,
com son les persones hipocondriaques i quines conductes poden ser contraproduents si

realment algu esta malalt. La idea clara seria que Internet no és un metge.
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3.8.2 Guio

AUDIO 01. CAPCALERA. 00:00:00

AUDIO 02. INTRODUCCIO AL TEMA 00:00:15

AINA: Benvolgudes i benvinguts a un nou programa de “Newtonians”! Tornem a ser aqui,
com cada dimecres, per ensenyar-te coses que no sabies que necessitaves aprendre. La veu
cantant la torno a portar jo, I'Aina, avui per parlar sobre el cos huma. Si, si, no t'ho estas
imaginant malament. Et farem la classe de naturals de 4t de primaria que tant t'interessava i
a més, aquest cop tindreu quatre professors. Sabeu que aixd no ho puc fer jo sola. Tinc als
meus Zipi i Zape que sempre m'ajuden a fer que la ciéncia mai avorreixi: els guapissims, els

divertidissims, els fantastics Oriol i Andreal

AUDIO 03.1 EFECTE SO “APLAUDIMENTS” 00:00:52

BNBREA: Oriol, no sents que avui ens ha fet massa la pilota?

B Oi tant, aixo fa pudor de socarrim! | el cos huma de qué? Ens ensenyaras on estan

les cames i per a qué funcionen?

AINA: O potser parlarem de les neurones necessaries que ha de tenir un presentador de

radio, no sé.

BNBREA: oh mama, aqui volen ganivets.

AINA: Ara parlem seriosament, no sabeu les coses interessants que hi ha en el cos huma.

Sabeu que ens podem auto curar?
B Aina, espero que no li donis a ’homeopatia, eh. Aixd és una pseudociéncia.
BNBREA: Doncs segur que no dista molt del que fem aqui.

AINA: Aquells no s6n els que diuen que una substancia que et fa estar malalt a la vegada et

pot curar?

B si. si. Et curen el cancer amb un mini cancer dins de I'aigua destil-lada. Perd és una

feina molt laboriosa. Sacsegen el recipient. Fins i tot, faran bracos
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BNBREA: Aquests son els que hauriem d’haver trucat perqué ens llevessin el bitxo del

coronavirus. Mare meva, tot I'any molestant.

AINA: Almenys no haviem de venir a classe.

B ritior. Ens portaven la classe encara més llarga a casa.

AINA: Nois, nois. Una cosa, ens n’hem anat del tema. El cos huma nois!
BNBREA: Perdona, encara m’enfado cada vegada que penso en la primavera passada.

B inga, Andrea, no siguis exagerada. Ens tens a nosaltres.

AUDIO 04. I’LL BE THERE FOR YOU 00:02:14

BNBREA: Quin gran tema. Un dia podriem parlar de “Friends”.

AINA: Pero..., que friends ni que friends, que avui toca el cos huma. Vinga, Andrea, si ens

has preparat tu el repte. Segur que sera divertit.

BNBREA: Jo almenys el gaudiré massa.

B E! gaudirem o el gaudiras? Segur que ens ridiculitzaras.

BNBREA: Potser una mica, perd tho passaras bé.

AUDIO 05. REPTE/COL-LABORADORS 00:03:00

BNBREA: Algun cop heu jugat a operar a un ninot? En el tipic joc que si tocaves algun drgan

gue no era, la taula comengava a xiular d’'una forma horrible?
AINA: Si, de petita hi jugava amb les meves cosines. Esquarteravem al pobre titella.
BNBREA: No sé si ara em dénes molta confianca, et donaré el privilegi de la meva fe cega.

Bé, us presento a en Joan (és un ninot), pero vull que us I'imagineu com un jove de 30 anys

gue sent dolor i entumiment pel cos.
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B Coronavirus!

BNBREA: Vosaltres podeu fer-li preguntes de si o no, i teniu 3 medicaments, els que

necessiteu. Heu de determinar quina malaltia té i a poder ser, curar-lo.

AINA: Com? Jo li he de salvar la vida amb els meus amplis coneixements de medicina

moderna?

BNBREA: Exacte! Jo ho veig bastant simple. Evidentment, en Joan no té vida i jo contestaré

per ell. Qui encerti qué li passa guanya ser el presentador en el proxim programa.
B \o s'hi val. Ja em tocava per nimero.
BNBREA: EI temps comenca a correr en 3, 2, 1

(S’han de fer preguntes i donar medicaments amb una competéncia sana entre els dos
col-laboradors, la gracia també esta en donar-li un medicament equivocat o no saber ben bé
que fer. Per demostrar que el cos huma és molt complicat i que un ibuprofen no ho arregla
tot)

BNBREA: La fi del misteri; En Joan és un d’aquests pobres joves que té Parkinson. Una
malaltia progressiva del sistema nerviés que afecta el moviment. Moltes vegades comenca
amb la tremolor lleu d’'una sola ma. Al principi les senyales sén molt petites, perd és quan
avanca la malaltia que es comencga a notar rigidesa o disminucié de moviment. Es produeix
guan les cél-lules nervioses de la substancia negra del mesencéfal, area cerebral que controla

el moviment, moren o sofreixen alguna deterioracio.

B £t juro que he estat a punt de dir-ho, de debd! Perod no el sabria curar.

BNBREA: Es que no té cura. L’Unic que poden fer els metges és ajudar a millorar els
simptomes. Igualment, veieu com no és facil saber de qué pateix algu. Crec que si els metges

estudien tant sera per alguna cosa.

Bl Doncs clarament. Imagina't que ells fessin com nosaltres. “Si, si, doneu-li morfina”, la

poblacié mundial es redueix en pocs anys a minims.
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AINA: Qui digui que en aquest programa no aprenem és que no ens escolta. | sabeu qui sap
molt de tot aix0? Bé, en sabra tant com es pugui saber dels misteris del nostre cos. Com deia
la meva professora de fisica de Batxillerat “els cientifics estan tan especialitzats que al final
no saben de res”. Perd és broma. Avui us portem a un 4x4 del mén de la medicina i de la

biologia humana, la professora ....!

AUDIO 06. TERTULIA/COL-LABORADORS + CONVIDAT 00:08:40

AINA: Moltes gracies per ser aqui professora. Ja ens ha escoltat i s’haura adonat que del cos
no en sabem molt. Tot s’arregla amb un ibuprofén i si no amb un paracetamol. Creus que la

poblacio que no té coneixements s’automedica massa?

AINA: Per la contra, també hi ha molta gent que creu que el cos huma és un todoterreno, es

pot a adaptar a totes les situacions a través de la homeostasis?

AINA: Alvaro Pascual-Leone, un catedratic de Neurologia de Harvard, defensa que el cervell
€s una peca clau per iniciar els mecanismes de salut génesis. Si esta sa preveu les malalties,
les supervisa, les identifica i pot actuar sobre elles, regulant certes hormones. Realment és

tan impressionant?

AINA: Pot ser que aquestes facultats especials del cervell siguin perqué és I'iinic érgan que

té un sistema nerviés autonom?

AINA:
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AINA: Les dues ultimes preguntes venen donades per la nostra audiéncia d’Instagram,

@newtoniansuab, seguiu-nos!

AUDIO 07. SINTO PREGUNTES INSTAGRAM 00:11:30

Pregunta 1:

Pregunta 2:

AINA: Moltes gracies (expert). Parlo per mi, pero no era conscient de la meitat de funcions i

capacitats del nostre cos.

B \i que ho diguis.

BNBREA: Jo confesso que mai he confiat molt en ell. A vegades quan corria a classe era

com “per aqui no passo”
AINA: Ja veus. Jo sempre mentia sobre les voltes que feia al test de Cooper.

B \ens, no escolteu. No es menteix als professors, s’han de fer bé les coses.

BNBREA: Oriol, la veu del seny.

AUDIO 08. DESMITIFIQUEM-NOS/COL -LABORADORS + CONVIDAT 00:13:00

B Us ve de gust aprendre més?
BNBREA: Ara mateix em sento com una nena veient un programa de La 2.

AINA: Avui portem un programa d’excel-léencia, com el campus. Una mica més de

coneixement ja no em pot saturar.
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BNBREA: Si he sobreviscut a quatre anys de carrera, puc amb tu.

AINA: Ni que ho diguis. Pitjor que la meitat d’assignatures d’aquest grau no pot ser el que ve.
B Noies, noies. Que és un joc, no un examen. Tornem amb el nostre mitic
“‘Desmitifiquem-nos!”. (EXPERTA) vosté m'ajudara a fer que aquestes dues futures
periodistes no quedin com el que sén: unes...

AINA: ORIOL! Si us plau, tampoc som unes ignorants.

BNBREA: Parla per tu.

AINA: Alguna cosa ens deu haver quedat de Politiques de la Comunicacié.

BNBREA: Crec que el grup PRISA no té res a veure amb el fetge, fins aqui si que arribo.
AINA: Tens rad, m’he confds per un moment. Pensava que apreniem coses Uutils.

B ~ixo si que pagaria per veure-ho. Bé, preparades?

BNBREA: Dona-li.

AUDIO 09. EFECTE DE SO RELLOTGE 00:14:00

1. Tenim 5 sentits

2. Lobesitat depén del metabolisme

3. Afaitar-se fa que el péel creixi més fort i fosc

4. La major part del calor corporal es perd pel cap

5. Lleqgir amb llum ténue pot danyar els ulls

6. Es més facil refredar-se si esta fent fred
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7. Les dents sanes sén de color blanc

AINA: Perque diguin que a la universitat no es cultiva la intel-ligéncia!

AUDIO 3.02. EFECTE SO “APLAUDIMENTS” 00:18:00

AINA: Ara no em sentiré tan malament quan no tingui les dents blanques.

B De debo no ho sabies?

AINA: Sempre havia pensat que si algu tenia les dents grogues era perqué no se les rentava.
BNBREA: A mi m’ha agradat saber que no m’estic quedant cega quan llegeixo a la nit.

AINA: Mira tu, aquest problema jo segur que no el tinc. | poc es parla del tema dels sentits,

hem estat enganyats tota la vida. La meva “senyo” em va ensenyar malament.
B Ha hagut de venir el “senyo” Oriol per obrir-te els ulls.

AINA: Doncs si. Per cert, ara que ho pensava... vosaltres sou molt hipocondriacs?
B 7o gens, no tinc mai por de res. Confio en el meu cos.

BNBREA: Jo una mica. He de reconéixer que quan em fa mal alguna cosa ho consulto a

Internet. Tot és sempre cancer i em comengo a menjar el cap.

B \o hauries de fer servir Google per aquest tipus de coses.

BNBREA: Deixeu-me.

AINA: | vosté (experta)?
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AINA: Jo recordo que quan era jove.

B | 2 senyora de 50 anys

AINA: Quan era adolescent alguns muasculs del meu cos vibraven, no sé ben bé com explicar-
ho. Jo estava asseguda i de sobte sentia que em vibrava el brac i jo pensava que aixo era la
mort trucant a la meva porta. Després em vaig assabentar que era una cosa relativament

normal, uns moviments reflexos dels musculs quan fa molt que no es mouen, que algunes

persones notem més.

BNBREA: (historia hipocondriaca)
B (historia hipocondriaca)

AINA: El que és el desconeixement! A mi m’ha costat perqué a vegades peco molt de ser
“opineologa”, opino de tot, perd que quan no saps d’'una cosa no pots pretendre que ho
coneixes i et pots auto diagnosticar. O no, EXPERTA?

AINA: Almenys avui ja hem aprés una mica més. | no anirem dient burrades per la vida.
Bl Pensa que mai hem estat antivacunes. Aquell ja és un altre nivell de ximpleria. O no?
BNBREA: Els antivacunes si que sén un perill. Jo almenys no li dic a ningti que ha de fer.

AINA: Doncs si. EXPERT/A, ha estat un plaer que vinguis avui i ens hagis ensenyat tant. Que

ens porten avui els nostres reporters?

AUDIO 10. SORTIM AL CARRER/COL-LABORADORS 00:20:30

BNBREA: Doncs recordeu quan vam sortir al carrer? Ara no tinc clar si vam trobar

antivacunes, pero histories d'hipocondriacs unes quantes..
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B Estic desitjant escoltar-les. Si es que jo et podria fer un programa sencer amb les

vegades que els meus amics s’han pensat que anaven a morir.
AINA: Pero 'octubre del 19 a Barcelona no compta, eh.
B ~h, llavors baixen una mica.

BNBREA: Amb tots vosaltres, les preocupacions dels universitaris sobre la salut.

AUDIO 11. HISTORIA 1. 00:21:15

COMPANYS | PRESENTADORA comenten

BNBREA: En segon lloc...

AUDIO 12. HISTORIA 2. 00:22:00

COMPANYS | PRESENTADORA comenten
(aqui es pot explicar algun fet paral-lel, alguna cosa que els hi hagi passat als presentadors)

BNBREA: A continuacio ...

AUDIO 13. HISTORIA 3. 00:22:45

COMPANYS | PRESENTADORA comenten

BNBREA: Finalment...

AUDIO 14. HISTORIA 14. 00:23:30

COMPANYS | PRESENTADORA comenten

B £/ que m’ha quedat clar és que renunciem abans a prendre un antibiotic que a la birra

quan s’acaba la classe.
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AINA: Home Oriol, la gent a la universitat té prioritats.

BNBREA: | no sén especialment ser bon estudiant.

AINA: No puc dir que el que estas dient és erroni. Almenys mai ha estat la meva prioritat.
B ~ixi has acabat a la radio de la uni.

AINA: No parlem del tema.

BNBREA: Doncs jo he de dir que avui he aprés i molt. També m’intentaré no diagnosticar

guan em doni un tic o em faci mal el cap. O almenys no ho miraré a Internet.

AINA: Jo crec que aniré al metge més. Crec que fa 4 anys que no trepitjo el CAP del meu

poble. Potser s’ha mort la meva doctora i ni m’he assabentat.

B Potser ha fugit de tu ara que no miraves. A mi m’agradaria dir que gracies a

l'audiéncia que ens escolta puc alimentar-me de dir bajanades.
BNBREA: Que té a veure el “Tocino” amb la velocitat?
Bl £ venia de gust. Deixa’'m expressar-mel!

(pot seguir una mica més la tertdlia per tancar el programa)

AUDIO 15. TANCAMENT. 00:24:10

AINA: Com diu I'Oriol, gracies a l'audiéncia que ens escolta cada setmana. Dimecres rere
dimecres i encara ens seguiu suportant, aixo significa que el vostre cos sap regular tots els
inputs negatius que li llanceu. Gracies a ’Andrea i I'Oriol per acompanyar-me en un altre
programa divertit i instructiu. Almenys ara sabem com no morir. Crec. Tornem a veure’ns
dimecres que ve a “Newtonians”, on sempre, a UABradio, 100.3 fm. Gracies un dia més per
escoltar el magazin on la ciéncia et fa un matx. Recordeu que si ens enyoreu massa tenim
un canal de YouTube i un Instagram, @newtoniansuab on us expliqguem coses... coses.

Moltes gracies. Vagi bé
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3.8.3 Escaleta

TEMPS EFECTES SONORS | INDICACIONS TEXT CONTINGUT
TECNIQUES

(00:15”) | Audio 01 -|PP (AINA) Benvolgudes i | Careta del
00:00:00/ | Capcalera benvinguts a un nou | programa
00:00:15 programa (...)
(02:25”) | Audio 02 -|6 segons PP, |(AINA) Benvolgudes i | Sintonia
00:00:15/ | Introduccié  al | després a 2P benvinguts a un nou | tematica
00:02:40 |tema programa de

“Newtonians” (...)

(Andrea) perdo tho

passaras bé.
(00:03”) | Audio 03.1- | PP (AINA) els | Efecte  sonor
00:00:52/ | Aplaudiments divertidissims, els | d’aplaudiments
00:00:55 fantastics Oriol i Andrea!

(...)
(00:18”) | Audio04—TIllbe |12 segons a | (Oriol) Ens tens a| Cangd mitica
00:02:14/ | there for you PP, després a | nosaltres. (...) (Andrea) | per parlar de
00:02:32 2P Un dia podriem parlar de | 'amistat

“Friends”.
(05:40”) |Audio 05 -—|6 segons PP, |(Andrea) Algun cop heu | Sintonia
00:03:00/ | Repte després a 2P jugat a operar a un ninot? | tematica
00:08:40 (...) (Aina) de la biologia

humana, la professora

(nom)!
(03:50”) [Audio 06 -|6 segons PP, | (Aina)Moltes gracies per | Sintonia
00:08:40/ | Tertulia després a 2P ser aqui (...) (Expert) | tematica
00:11:30 Final resposta

assenyalada
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(01:30”) [Audio 07 -|6 segons PP, | (Aina)...d’Instagram, Sintonia
00:11:30/ | Sintonia després a 2P @newtoniansuab, tematica
00:13:00 | Instagram seguiu-nos! (...)

(Andrea) Oriol, la veu del

seny.
(07:30”) |Audio 08 -|6 segons PP, | (Oriol)Usvedegust (...) | Sintonia
00:13:00/ | Desmitifiquem- | després a 2P (Aina) Qué ens porten | tematica
00:20:30 | nos avui els nostres

reporters?
(00:03”) [Audio 09 -|PP (Andrea) Dona-li (...) Efecte  sonor
00:14:00/ | Efecte rellotge de les agulles
00:14:03 d’un rellotge
(00:03”) |[Audio 032 -|PP (Aina) Perque diguin que | Efecte  sonor
00:18:00/ | Aplaudiments a la universitat no es | d’aplaudiments
00:18:03 cultiva la intel-ligencia!

(...)
(03:40”) | Audio 10— | 6 segons a PP, | (Andrea) Doncs no si us | Sintonia
00:20:30/ | Sortim al carrer | després a 2P enrecordeu (...) (Oriol) | tematica
00:24:10 Deixa’m expressar-me!!
(00:30”) |Audio 11 —|PP (Andrea) Amb tots | Recull de
00:21:15/ | Historia 1 vosaltres, les | declaracions
00:21:45 preocupacions dels | editades dels

universitaris sobre la | estudiants de

salut. la  Universitat

Autonoma

(00:30”) [Audio 12 —|PP (Andrea) En segon lloc | Recull de
00:22:00/ | Historia 2 declaracions
00:22:30 editades dels

estudiants de
la  Universitat

Autonoma
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(00:30”) [Audio 13 —|PP (Andrea)A continuacio... | Recull de
00:22:45/ | Historia 3 declaracions
00:23:15 editades dels
estudiants de
la  Universitat
Autonoma
(00:30”) [Audio 14 —|PP (Andrea) Finalment... Recull de
00:23:30/ | Historia 4 declaracions
00:24:00 editades dels
estudiants de
la  Universitat
Autonoma
(01:00”) |Audio 15 —|6 segons a PP, | (Aina) | aix0 arriba fins | Sintonia
00:24:10/ | Tancament després a 2P aqui (...) (Aina) Vagi bé | tematica
00:25:00
(00:06”) Audio 16 - PP (Aina) Vagi bé Careta final
00:25:0 Careta final
0/00:25:
06
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3.8.4 Memoria del programa

La convidada d’aquest programa seria la Rosa Mirapeix Lucas, professora d’Anatomia
Humana (0rgans interns) a la Universitat Autonoma de Barcelona. En segon lloc, en Pere
Jordi Fabregas Batlle, un professor que imparteix Anatomia Humana | a la Facultat de
medicina de la mateixa universitat. Un altre convidat seria I'Alfonso Rodriguez Baeza,

professor d’Anatomia Humana: Generalitats i Aparell Locomotor.

El cos huma és molt intel-ligent. En aquest programa volem saber profundament que el fa tan
especial i posar cara a aquests moments. En introduir el tema, I'Oriol menciona 'homeopatia.
S’explica que “és un sistema de medicina alternativa, que la comunitat cientifica no accepta
en la seva majoria, és més, es considera una pseudociéncia’ (Smith, 2012). Es més, molts
critics consideren que ’homeopatia és poc ética perqué enganya al pacient. Els homeopatics
creuen que “una substancia que causa un simptoma d’'una malaltia a una persona sana,

curara a una persona malalta, ja que el similar cura al similar” (Navas, 2015).

S’introdueix el repte. En aquest cas els col-laboradors han d’endevinar quina malaltia té una
persona a través de preguntes de si 0 no, a més, si ho aconsegueixen, se’ls hi déna tres
medicaments ficticis perqué els curin. El repte acaba i la col-laboradora que moderava explica
gue el personatge fictici pateix de Parkinson. La malaltia de Parkinson consisteix en un
desordre cronic i degeneratiu d'una de les parts del cervell que controla el sistema motor i es
manifesta amb una pérdua progressiva de la capacitat de coordinar els moviments, entre
altres simptomes. Es produeix quan les cél-lules nervioses de la substancia negra del
mesencefal, area cerebral que controla el moviment, moren o sofreixen alguna deterioracio
(Mayo Clinic, s.d).

Abans de la “Tertulia”, es presenta a I'expert/a. En aquesta seccid es parla sobre com la

poblacio ignora o es pensa autosuficient per diagnosticar-se. Les preguntes son les seglients:

e Ja ens ha escoltat i s’haura adonat que del cos no en sabem molt. Tot s’arregla amb
un ibuprofén i si no amb un paracetamol. Creus que la poblaci6 que no té
coneixements s’automedica massa?

e Per la contra, també hi ha molta gent que creu que el cos huma és un tot terreny, es
pot a adaptar a totes les situacions a través de I’homeostasi?

e Alvaro Pascual-Leone, un catedratic de Neurologia de Harvard, defensa que el cervell

€s una peca clau per iniciar els mecanismes de salut genesis. Si esta sa preveu les
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malalties, les supervisa, les identifica i pot actuar sobre elles, regulant certes
hormones. Realment és tan impressionant?
e Pot ser que aquestes facultats especials del cervell siguin perqué és I'inic dérgan que

té un sistema nerviés autobonom?

A la secci6 de Desmitifiquem-nos s’aborden creences habituals que la societat té sobre el cos

huma. Els mites que s’exposen sén els seguents:

1. Tenim 5 sentits

Mentida. Si tu tanques els ulls i et toques el has amb el polze, com has sabut on estava el nas
i quin dit era el polze? “Aixd se’n diu propiocepcio. | no és I'linic, almenys tenim 21 sentits,

entre ells, de temperatura o d’equilibri” (Redaccion Minuto Ng, 2014).

2. L’obesitat depen del metabolisme

No existeix una relacié entre tenir un metabolisme rapid i ser prim o tenir un de lent i estar
gras. Es més, s’han fet proves on persones sense sobrepés tenen un metabolisme més lent
que el d’algu amb obesitat. La rad que fa que una persona pugi de pes és que no manté

I'equilibri entre les calories que consumeix i les que crema (Redaccion Minuto Ng, 2014).

3. Afaitar-se fa que el pel creixi més fort i fosc

“Quan et rasures només treus el pel mort de I'exterior, per aixd no és possible que afecti la

velocitat o la forma de creixement del pél viu sota la pell” (Redaccion Minuto Ng, 2014).

4. La major part de la calor corporal es perd pel cap

En alguns llocs del mén on fa molt de fred, es diu que sempre t'’has de tapar bé el cap perqué
és un lloc per on es perd molta calor. La veritat és que I'efecte de tapar-se el cap és el mateix
gue el de cobrir-te una altra part del cos. El mite va comencar als anys 50 quan I'exércit dels
Estats Units entrenava a climes molt freds i els van cobrir tot el cos dels seus soldats menys
el cap. Aixd va generar que perdessin molta calor corporal i posteriorment a un manual de
supervivéncia es va posar que pel cap es perdia el 40% de la calor corporal (Redaccién Minuto
Ng, 2014).

5. Llegir amb llum ténue pot danyar els ulls

No. “Quan no hi ha molta llum, els ulls s’han d’esforcar més per enfocar-se en les lletres i es
cansen, pero després de descansar, no hauran patit cap mal perdurable” (Redaccion Minuto
Ng, 2014).
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6. Es més facil refredar-se si esta fent fred

El refredat és causat pel virus, pero el fred no influeix en la malaltia. No obstant aix0, "a I'hivern
hi ha menys humitat que fa que els virus sobrevisquin millor a les superficies, ens tanquem a

espais tancats on tenim més possibilitats d'entrar en contacte" (Chavarria, 2019).

7. Les dents sanes son de color blanc

Encara que des de I'estética ens ho han fet oblidar, el color natural d’'unes dents sanes té tons
groguencs. Com tampoc existeix una pell monocolor, no existeixen dents completament d’'un
color. L’heréncia o les capes del mateix dent, amb la grossor i la qualitat de I'esmalt,

determinaran quin color final és el natural de la teva dent (Parra, 2018).

Per ultim, la seccié de “Sortim al carrer” constara de diversos audios, especificament quatre,
gue resumeixen les respostes més interessants/gracioses que hem pogut recollir en una

sortida a la plaga Civica. Les preguntes fetes son les seguents:

- Algun cop has pensat que et mories?
- Vas al metge o moltes vegades t'autodiagnostiques i mediques tu?
- Com cuides el teu cos?
- Penses que llegir sense llum et deixa cec?
- Fer massa esport és perjudicial?
Consideres que coneixes el teu cos?
- Estem ben informats sobre la nostra anatomia?

- Algun cop no has compartit alguna cosa amb el teu cercle proper per pudor?

Aquests talls s'editaran amb efectes sonors per aconseguir un recurs més treballat i que resulti

divertit a 'audiéncia del programa.
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3.9 Programa 09: Larevolucio de les petites coses

3.9.1 Justificaci6 del programa

L’equip conjuntament va triar també realitzar un programa sobre nanociéncia i nanotecnologia
perqué és una de les disciplines cientifiques en auge en l'actualitat perd a la vegada més
desconegudes aixi que ens va semblar molt oportl parlar-ne. En un mén cada cop més
encarat cap a models nanometrics i d’escala molt petita, la hanociéncia i la hanotecnologia

sembla que seguiran creixent de cara al futur.

A més, és una disciplina que té moltes aplicacions en diversos camps de la ciéncia i la
tecnologia, com poden ser la medicina, la quimica, la biologia perd també la informatica i
gualsevol classe d’enginyeria. De cara al futur, relacionant-ho amb la intel-ligéncia artificial i
la robotica, la nanotecnologia sera clau. Un altim element també curiés és que sabiem ja
d’entrada que el grau universitari de Nanociéncia i Nanotecnologia només s’imparteix a la
UAB dins del sistema universitari public espanyol, aixi que aixo també era un punt a favor per

parlar-ne i promocionar la nostra universitat.
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3.9.2 Guio

AUDIO 01. CARETA. 00:00:00

B si' Sit Si! Ja tornem a ser aqui! Benvinguts una vegada més a “Newtonians”. Un
programa on la ciéncia i I'hnumor van lligats de la ma. Coneixement a l'abast de tothom,
aprendras amb nosaltres i de la ma d'experts que vénen a dotar de rigor i saviesa el programa.

Estas preparat? Nosaltres no, pero és igual, comencem!

Avui presentant un servidor, Oriol Hermosilla, un noi que anava per quimic, es va passar a
periodista i ara no sabem en qué s'ha convertit. | amb mi, les dues noies més intel-ligents,
guapes i espavilades del programa, les Uniques que tenim. Donem la benvinguda a les meves

salvadores, I'Aina i I'Andrea!
COMPIS RESPONEN

B Tinc una pregunta per vosaltres noies, alguna vegada heu sentit a parlar de la

nanotecnologia? | de nanociéncia?
COMPIS RESPONEN: No... (podeu allargar el no com vulgueu)

B Ah bé, mesperava alguna cosa millor, per alguna cosa us paguen, perd no us

preocupeu, tenim una solucié.

BNBREA: (Enfada) Perdona, perdona, pero i tu? Tu saps alguna cosa?

B o, jo no. Perod avui a mi em paguen per presentar. | saps qué et dic, que ara menys

10 punts a Gryffindor per contestar malament.

AUDIO 02. MUSICA HARRY POTTER. 00:01:45

Bl D'acord si, ja estd, tampoc ens desviem del tema. Avui hem vingut a parlar de

Nanociéncia i Nanotecnologia, no sé si sabeu exactament el que és.
BRBREA: Ufff jo no tinc ni idea (mires a I’Aina)

AINA: Per qué em mires a mi? Tu creus que jo si??? jeje. Explica’t Oriol sisplau.
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B D'acord doncs comencem a parlar-ne, endavant amb la musica perqué avui toca

aprendre una mica sobre la nanociéencia!

AUDIO 03. INTRODUCCIO AL TEMA/COL-LABORADORS. 00:02:30

B 72 que hem vingut a parlar sobre coses interessants, us vull preguntar una cosa.

Vosaltres sabieu que l'or, si eh, (émfasi) L'OR!, ens pot ajudar a curar un cancer?

AUDIO 04. EFECTE SERRAT APM - ¢{QUE DICE ESTE HOMBRE? 00:02:45

B Que si! Que ho he llegit!

AINA: Qué dius? Vinga home! Com vols que aixd sigui possible? Deixa de prendre’'ns el pél,
Oriol.

B Que nooo! Que ho dic de veritat! Tu tampoc em creus Andrea?

BNBREA: Home, se’m fa dificil perd sembla interessant de ser veritat. Explica't, vinga.
B Doncs mireu. Investigant investigant vaig trobar el nom d’una cientifica americana,
Naomi Halas, que després de perdre el seu pare per un cancer de prostata, va decidir dedicar
la seva investigacio a aquesta malaltia. Ella és quimica, i conjuntament amb el seu equip de
la Rice University de Houston, van presentar fa uns mesos uns resultats molt prometedors en
la investigacié d’'una cura per la malaltia.

AINA: D’acord si, perd aixo que té a veure amb l'or?

Bl Paciencia Padawan...

AUDIO 05. INTRO STAR WARS. 00:03:45

B Para dona! No podem estar buscant sintonies de pel-licules cada vegada que faig
una referéncia, siné, no acabem mai. Apa, seguim, com deia, es veu que Halas i el seu equip
van injectar nanoparticules de dioxid de silici recobertes d'una pel-licula d'or al torrent sanguini
dels pacients. Unes particules 50 vegades més petites que els globuls vermells de la nostra
sang.. Llavors, aquestes nanoparticules son capaces d'acumular-se en els vasos sanguinis

del tumor i al'il-luminar la zona amb una llum laser, les nanoparticules d'OR. Recalco que sén
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d'ooooooor, amigues esceptiques, s'escalfen i destrueixen les cél-lules tumorals. Fascinant
eh.

BNBREA: Wow, aixo és increible. Cap dubte de qué seria un gran avenc per la medicina. |

aixo ho podem considerar fiable?

B A veure, realment el primer estudi només s’ha realitzat a 15 pacients, que és una
mostra molt petita, perd 13 van aconseguir superar la malaltia sense cap mena d’efecte

secundari.

AINA: Ufff doncs jo era escéptica perd m'estas convencent. Es la revolucié de les petites

coses. De veritat que m’ha encantat aixo que ens has explicat, és molt interessant.

B si, a veritat és que a mi també m’ho sembla, i sabeu qué? Per anar aprenent una
mica més sobre el tema, que us veig molt verdes encara, us proposo un repte, una competicié
entre vosaltres dues. | per fer-ho, introdueixo al nostre convidat d’avui, el/la ,

(explicacio perfil). Bona tarda

BXBERMA: Bona tarda...

B | com déiem, us proposo un joc, una espécie de veritat o fals perqué us lluiu una

mica. Esteu llestos?

AUDIO 06. REPTE. VERITAT O FALS NANOCIENCIA/COL-LABORADORS + CONVIDAT.
00:05:15

B Li he dit al/la , que es preparés un qilestionari. Un veritat o fals per posar

a prova les vostres aptituds sobre nanociéncia i nanotecnologia.

BNBREA: Ja ens estas posant examens?

ORIOE: Ja vols que i torni a treure 10 punts a Gryffindor? | no! No em poseu un altre cop
Harry Potter de fons d’acord?! Seguim, ell us formulara les preguntes, afirmacions, el que
sigui, que per aixd s’ho ha preparat ell/a i vosaltres haureu de decidir si son vertaderes o
falses. Us recordo que competiu una contra laltre eh, aqui aliances les justes. Que

comencin... els Jocs de la Fam de “Newtonians”!

AUDIO 07. WHO WANTS TO BE A MILLIONAIRE THEME (3” i passa a 2P). 00:06:00
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BXBERI: Pregunta. (Teniu 10” per pensar una resposta i I'apunteu)

AINA: Respons.

ANBREA: Respons.
BXBERI: Us dona la resposta correcta i explica una mica.
B Repasso el marcador picant a la que vagi perdent.

- S’esta treballant amb nanosensors per evitar predir atacs de cor. Veritat.

- S’hainventat un nanoxip que te’l posen a la sang per mirar la quantitat d’alcohol i és
més infal-lible que la prova d'alcoholémia, perd encara és car. Fals.

- S’hainventat un nanoxip tan petit i flexible que es pot embolicar a un cabell. Veritat

- A Harvard han descobert com imprimir en 3D bateries d’'1 mm de diametre. Veritat

- S’ha inventat un microrobot que s’injecta en l'ull i autbnomament et realitza una

cirurgia.

[5 PREGUNTES EN TOTAL]

AUDIO 06. REPTE. VERITAT O FALS NANOCIENCIA/COL-LABORADORS + CONVIDAT.
00:08:30

B Ohhhhhh, em sap greu (perdedora). (Fer broma amb si és Aina no restem punts, si

és Andrea si).

Perd bé, és normal que no tingueu n’idea de nanociéncia. No sé si sabieu que a Espanya,

per exemple, només hi ha una universitat pablica que imparteixi coneixements en aquesta

matéeria, la nostra, la UAB. Aixi que ens podem considerar uns privilegiats per tenir al/a
amb nosaltres, dels pocs/ques persones a Catalunya que pot parlar amb

coneixement d’aquesta ciéncia.

AINA: | si és dels pocs/ques que en sap per que la portes aqui per fer-nos preguntes en lloc

de donar respostes?

ORIGE: Ah doncs molt ben vist. No seras tu Sherlock no? (Pausa)

BNBREA: (Esperes 3”) Qué fas Oriol?
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B £s que ja mesperava a I'Aina posant-me aqui alguna musica de la série Sherlock
pero ja veig que no, progressa adequadament.

AINA: Si vols ho faig eh, no em costa res amb el YouTube i el Spotify de I'ordinador. Aqui al
UAB Campus Media tenim de tot.

B \o no, tu segueix jugant amb la maquineta perd no em posis res. Al que anavem,
teniu rad. No hem portat al/la perqué us faci preguntes, esta aqui perqué li feu

vosaltres. Aixi que ja és hora de passar a l'interrogatori.

AUDIO 08. ENTREVISTA/COL-LABORADORS + CONVIDAT. 00:09:30

B | comenco jo, que per alguna cosa séc el presentador avui. Egocentrisme pur. Jo i
volia comencar preguntant per la cosa més simple de totes, o poder la més dificil, voste dira.

Queé és la nanociencia?

EXBERER: Respon

B | aixo de cara al futur quines aplicacions té? Per qué serveix?

EXBERIA: Respon

B ra un temps vaig veure una pel-licula en la qual petits robots, mintsculs, li eren
injectats en el torrent sanguini a un soldat. Aquests robots li viatjaven per tot el cos i li anaven

tancant qualsevol ferida. Es aix0 possible? En el futur tindrem robotets viatjant pel nostre cos?

Bl Tindra el seu canté negatiu no? La nanociéncia pot ser usada en la indistria

armamentistica?
B | e 'energia (Només si no n’ha parlat abans)

B | com és que la UAB va decidir comencar aquests estudis ara fa 10 anys?
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EXPERT/A:
B Quin és el balang qué feu d’aquest decenni de vida?

Bl \'encanta. La veritat és que és molt interessant tot el que ens explica
No sé com ho veieu vosaltres noies. | m’agradaria també acabar amb alguna de les preguntes

de l'audiéncia. Recordeu que ens podeu seguir a IInstagram @NewtoniansUAB.

AUDIO 09. PREGUNTES INSTAGRAM. 00:15:00

Pregunta 1

B | ara és moment d’'una de les seccions estrella del nostre programa. Bé, totes ho soén.
Pero avui farem un desmitifiquem-nos diferent, especial, ja que com hem fet altres dies és el
torn de la seccio preferida de Donald Trump. Andrea, Aina, és el torn de l'informatiu de les
Fake News!

AUDIO 10. DESMITIFIQUEM-NOS — FAKE NEWS/COL-LABORADORS. 00:16:00

BNBREA: Comencen als Estats Units els primers assajos en humans per crear un superhome
a partir de nanoparticules injectades en el torrent sanguini. Els voluntaris inicials s6n una
comunitat Amish de I'estat d'Ohio, que han assegurat que després de perdre les seves cases
a causa d'un tornado, han decidit convertir-se en superhomes per tal de combatre al Déu de
la tempesta amb els seus propis punys. Els Amish s'han negat a cobrar una retribucié per
I'experiment, diuen que ho fan pel bé del pais i que no hi ha res millor que servir a Ameérica.
De totes maneres, el govern america ha promés que pagara un viatge a Disney World a tots
aquells que no passin les proves. Des de la Casa Blanca asseguren que és el minim que

poden fer davant tanta valentia.

AINA: El Secretari de Defensa america, per la seva banda, s'ha negat categoricament a
implementar en armament les millores tecnologiques que els laboratoris de l'armada
americana han desenvolupat a partir dels nous coneixements adquirits aquests ultims anys
sobre nanotecnologia. El secretari s'ha declarat, per sorpresa de tothom a Americaial'OTAN,
objector de consciéncia i diu que no pensa col-laborar a fer de I'armament militar america,
una eina més letal. El president ja ha amenacat de substituir-lo, pero el secretari s'ha agafat

a la 39a esmena, que declara que ningu pot ser apartat de la seva feina per pacifisme. El
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Congrés i el Senat sotmetran a vot d'aqui a una setmana un canvi en la constitucié que

permeti fer fora al politic, que per ara, cobra molt i no fot ni brot.

BNBREA: | a Dinamarca, reviuen un home a partir de la injeccié d'uns nanorobots als que
han anomenat "pepinus" per la seva forma similar a la d'un cogombre i perqué si veritablement
han aconseguit reviure un mort, és perque deuen ser un "pepinu" de tecnologia. L'home, que
treballava en una fabrica a la ciutat de Aarhus, va patir diverses ferides de consideracioé quan
diferents barres i peces metal-liques amb les quals treballava li van caure a sobre propiciant-
li diverses ferides i talls diimportancia. Ja a [Il'hospital i sense vida, I'empresa
PospoénElJuicioFinal S.A va veure-ho com una oportunitat d'or per provar la seva nova
tecnologia regeneradora de teixits inspirada en Lobezno. El senyor Poulsen, de 48 anys, va
passar 7 hores a quiréfan mentre experimentaven amb ell, perd ha tornat d'entre els morts

com La Muntanya de Joc de Trons. Igual que ell, literalment.

AINA: | aqui a Espanya, La Universitat Pontificia de Molina de Aragdn ha reclamat a l'estat
el diploma que l'acredita com a pionera en I'ensenyament de Nanociencia i Nanotecnologia
al pais. Asseguren que els de la UAB sbn uns impostors i uns “trepas” en paraules textuals
del rector de la universitat, Benancio Robles. Robles defensa que a Molina s’impartia aquesta
carrera ja al segle XVII durant el regnat de Felip IV, i que Carles I, el mongol de la casa dels
Habsburg, va ser el seu primer alumne. Benancio ha promés aportar proves dels fets quan

les trobi.

B ncreible... Portem tot el programa enganyant a l'audiéncia i el que és pitjor,

enganyats nosaltres!
BNBREA: Pero Oriol, que aixd no és veritat.
B Ah, d’acord. Ja m’havia espantat, no podem deixar de ser uns proud uabers.

AINA: A mi em fascina que pugui existir una tecnologia regenerativa. Us imagineu ser com

un X-Men o com Terminator, un superhuma que pot amb tot?

Bl D'acord Aina, sabiem que t'agrada el cine i la ciéncia-ficcié per Star Wars, perd ara

X-Men també? Com és el tema principal de X-Men?

AINA: Si, espera que te’l busco
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B \oooo, que era una broma...

BRBREA: Parlant de ciéncia-ficci6, acabo de recordar que era un dels noms que vam pensar

pel programa abans de triar “Newtonians”.
B | aquests comentaris tan extranys a qué venen? Qué dius ara?
BNBREAN Ai no sé... com parlaveu de ciéncia-ficcio...

B Vinga, és igual perqué ara noies ve la meva part preferida del programa. Aprofito per

donar les gracies i acomiadar al (convidat). Gracies
B | nosaltres passem ja a la part en qué la gent queda més en ridicul.
BNBREA: Pero no siguis tan cruel home...

AINA: Ai doncs jo estic molt d’acord amb I'Oriol aquesta vegada, també m’encanta quan

sortim al carrer!

AUDIO 11. SORTIM AL CARRER. 00:21:00

I D'acord companyes, doncs aixd és tot vostre, que ens porteu avui?

AINA: Mira, el primer de tot... (comentes)

AUDIO 12. HISTORIA 1. 00:21:30

Després vam trobar-nos...

AUDIO 13. HISTORIA 2. 00:22:15

Seguidament tenim el cas de...

AUDIO 14. HISTORIA 3. 00:23:00

| per acabar, escoltem...
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AUDIO 15. HISTORIA 4. 00:23:45

(algun comentari)

AUDIO 16. TANCAMENT. 00:24:30

B | 12 veritat és que avui ha estat molt bé, una vegada més, perd companys i
companyes, ja és I'hora de plegar. Fins aqui el nostre “Newtonians” d’avui, el programa
estrella del 100.3 de UAB Radio. Un plaer haver conduit avui el programa i ja no tant plaer
perd mireu, és el que hi ha, haver comptat també amb vosaltres Aina i Andrea. Gracies i fins

a la proxima!

BNBREA: Mmmmm... igualment? Jo si que m’ho he passat bé almenys.

AINA: El no plaer és mutu. Perd a I’Andrea si que li dic adéu. Que vagi bé companya.
B Ens tornem a escoltar la setmana que ve en un nou capitol de “Newtonians-2, el

programa de ciéncia on aprens de la ma de gent que en sap menys que tu. Recordeu que
també ens podeu seguir per Instagram al perfil @NewtoniansUAB. No ens falleu, adeu.

AUDIO 17. CARETA TANCAMENT. 00:25:00
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3.9.3 Escaleta

ajudar a curar

un cancer?

TEMPS NOM DE | INDICACIONS TEXT CONTINGUT
L’ARXIU TECNIQUES
(2:307) .
00:00:00/00:02:30 Audio 01 -|PP 6 segons i Careta del
Careta fade out a 2P. programa
Fade in a PP 6
segons al final de
“‘Nosaltres no,
perd0 és igual,
comencem!”.
Fade out a 2P
(0:03") . (Oriol) ...ara
00-01:45/00:01-48 Audio 02 - | PP 3segons menys 10 Tema principal
Musica Harry punts a pel-licules de
Potter Gryffindor per Harry Potter
contestar
malament.
(2:45") .
00-02:30/00:05:15 Audio 03 -|PP 6 segons i| (Oriol) Sintonia
Introduccié  al | fade out a 2P ...perqué avui | tematica
tema toca aprendre
una mica
sobre la
nanociencia!
. (Crioal)...L’'OR
(0:027) Audio 04 -—|PP |, ens pot Tall de TAPM
00:02:45/00:02:47 | Serrat APM
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(0:03")

(Oriol)...Pacie

00:03:45/00:03:48 Audio 05 — Intro | PP 3 segons ncia Padawan Tema principal
Star Wars Star Wars
(4:157) o | (Oriol)...Are ' _
00:05:15/00:09:30 Audio 06 -|PP 6 segons i you ready? Sintonia
Repte fade out a 2P. tematica
Mute als 6:00 i
fade in a 2P quan
acabi el concurs.
(3:30") o _ (Oriol)...els _
00-06:00/00:09:30 Audio 07 —Who | 2P i fade out quan ‘Jocs de la Tema de tensio
wants to be a | acaba el concurs. , del concurs
o Fam de ' '
millionaire “Newtonians’! Quien quiere
ser millonario
(5:30°) . N .
00-09:30/00:15:00 Audio 08 -|PP 6 segons i (Oriol)...és Sintonia
Entrevista fade out a 2P hora de | tematica
passar a
l'interrogatori
(2:00) o _ .
00-15-00/00:16:00 Audio 09 —|PP 6 segons i| (Oriol) Efecte  sonor
Preguntes fade out a 2P ...Recordeu de notificacié
d’'Instagram que ens | missatge +
podeu seguir | sintonia
a [l'Instagram | temética
@Newtonians | diferent a
UAB I'anterior
(5:00”) (Criol)...és el
00-16-00/00:21-00 Audio 10 -|PP 6 segons i tom de Sintonia
Desmitifiquem- | fade out a 2P .- . tematica
linformatiu de
nos/Fake News
les Fake
News!
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(5:00”) _ | (Aina) ' _
00:21:00/00:26:00 |Avdio 11 —|PP 6 segons 1} e Sintonia
Sortim al carrer | fade out a 2P , tematica
m’encanta
quan sortim al
carrer!
(0:30") _ (Aina) ...Mira,
00:21:30/00:22:00 |Audio 12 -1 PP el primer de | ReCUl de
Historia 1 ot declaracions
editades dels
estudiants de
la  Universitat
Autonoma
(0:307) _ (Aina)
00:22:15/00:22:45 |Audio 13 -1 PP ..Després Recull de
Historia 2 declaracions
vam trobar-
editades dels
nos...
estudiants de
la  Universitat
Autonoma
(0:307") _ (Aina)
00:23:00/00:23:30 | Audio 14 -|PP ...Seguidamen | Recu! de
Historia 3 . declaracions
t tenim el cas
editades dels
de...
estudiants de
la  Universitat
Autonoma
(0:30") _ (Aina) ...l per
00:23:45/00:24:15 |Audio 15 —|PP acabar, Recul de
Historia 4 declaracions

escoltem...

editades dels
estudiants de
la Universitat

Autonoma
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(0:307) \ ©riol) 1 la
00:24:30/00:25:00 |7udio 16 —|2P veritat és que | MUSica
Tancament _ tematica
avui...
(0:157) _ _ (Oriol) ...No
00:25:00 Audio 17-| Fade in a PP 6 ens falleu, Careta del
Careta segons i fade out programa

de sortida.

aaaaadeu
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3.9.4 Memoria del programa

En el capitol sobre Nanociéncia I'equip de “Newtonians” pretén apropar-se a aquesta
disciplina d’una forma bastant superficial donat el poc coneixement que té la societat encara
d’ella. Curids, perqué resulta ser el cami que seguira -i ja esta seguint- la ciencia i la tecnologia
en el futur, 'estudi a escala nanomeétrica, perd de moment encara és molt aviat per a la

poblaci6 per coneixer prou sobre ella.

Entre les persones triades per venir tindriem a Javier Rodriguez Viejo, coordinador del master
en Nanociéncia i Nanotecnologia avancades de la Universitat Autbnoma de Barcelona i si no,
Maria del Mar Puyol Bosch, coordinadora del grau també a la UAB. Personatges interessants,
amb coneixement i membres d'un grup selecte de persones donat que la Universitat
Autdnoma de Barcelona, com ja hem esmentat, és I'inica que imparteix aquests estudis a

Espanya (de moment)®!. Ho fa des del 2010.

En Tinici del programa ens introduim a la nanociéncia, la disciplina cientifica i tecnoldgica
centrada en la manipulacié de la matéria a escala nanometrica (10° metres)®2. Ho fem a partir
d’'un parell de noticies trobades a internet que expliquen com un equip de cientifics d’una
universitat de Houston encapcalats per I'enginyera i nanocientifica Naomi Halas. El resultat
de I'estudi va ser el segiient, segons Europa Press (2019) Halas va descobrir “un métode per
curar el cancer de prostata a partir de nanoparticules recobertes d’or. A més, aquest
procediment no és tan dur pel cos com la quimioterapia, la cirurgia o la radiologia”. El
procediment, de forma general, consisteix a “injectar al torrent sanguini de la zona infectada
pel tumor unes particules diminutes de didoxid de silici recobert amb una pel-licula d’or i
escalfar les particules mitjangant un raig infraroig per eliminar les cel-lules tumorals” (Tardon,

2019). Un gran aveng i una demostracio de les grans aplicacions médiques de la nanociencia.

A partir d’aqui arriba la introduccié del convidat del dia i el repte. En aquest programa arriba
abans, perqué el convidat té una participacio en I'elaboracié d’aquest. Aprofitant la introduccio
d’'una aplicacid6 meédica de caracter inversemblant, el coneixement del nostre convidat i el
presumible desconeixement de les col-laboradores envers ell, la intencié que tenim és que el
mateix convidat elabori un quiestionari (consensuat amb el presentador) de veritat o fals sobre

nanociéncia i nanotecnologia perqué 'Aina i '’Andrea competeixin entre si.

51 Méndez, M. (2020). Nanociencia e Nanotecnoloxfa: un titulo tnico en Galicia. La Voz de Galicia. Recuperat de
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/coruna/2020/06/17/nanociencia-titulo-unico-galicia/0003 202006H17C5998.htm
52 Nanociencia y Nanotecnologia. Instituto Universitario de Investigacion en Nanociencia de Aragon. Recuperat de
http://ina.unizar.es/es/formacion/master/nanociencia-y-nanotecnologia/
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El repte constara de cinc preguntes i deu segons per pensar cada resposta. Un cop finalitzats,
sera el mateix convidat el que desemmascarara la resposta correcta i donara una breu

explicacié d’ella.

Posteriorment al “repte” ja entrarem en el terreny de I'entrevista. Aqui els temes de conversa

son clars i son els seguents:

Definicio de la nanociencia i la nanotecnologia

- Aplicacions actuals i de cara al futur

- Previsio de creixement

- Parts positives perd també negatives com per exemple armament? (Martinez, 2005)
- Es aixo possible?

Posteriorment a I'entrevista, la direccioé del programa sempre va encaminada a la seccié on
desmuntem mites, pero en aquest cas, en el programa sobre nanociéncia, tornem als nostres
origens per realitzar un informatiu de fake news. Jugant una miqueta amb els conceptes sobre
els quals es debat al programa, i sobretot amb el superhome creat a partir de la

nanotecnologia, vam escriure quatre peces. Aguestes son les noticies i la seva justificacio:

- Comencen als Estats Units els primers assajos en humans per crear un superhome a
partir de nanoparticules injectades en el torrent sanguini. Els voluntaris inicials sén
una comunitat Amish de l'estat d’Ohio, que han assegurat que després de perdre les
seves cases a causa d’un tornado, han decidit convertir-se en superhomes per tal de
combatre al Déu de la tempesta amb els seus propis punys. Els Amish s’han negat a
cobrar una retribucié per I'experiment, diuen que ho fan pel bé del pais i que no hi ha
res millor que servir a Ameérica. De totes maneres, el govern america ha promes que
pagara un viatge a Disney World a tots aquells que no passin les proves. Des de la

Casa Blanca asseguren que és el minim que poden fer davant tanta valentia.

Evidentment que als Estats Units no ha comencat cap assaig. D’entrada, el que apareix a la
pel-licula “Bloodshot” t¢ molta pinta de ser una pura fantasia de Hollywood que el propi
entrevistat hauria de desmuntar abans. De totes maneres, fem una mica de broma amb
aquest concepte de superhome, amb els Amish, una comunitat que I'estereotip posa com a
estranya, aillada i bastant desfasada (xoca per tant que busquin ara ser part d’'una nova
tecnologia) i també amb el concepte de patriotisme america. Realment la noticia és absurda

i manca de sentit, pero estem en una seccio on aixo no importa gaire.
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- El Secretari de Defensa america, per la seva banda, s’ha negat categéricament a
implementar en armament les millores tecnologiques que els laboratoris de 'armada
americana han desenvolupat a partir dels nous coneixements adquirits aquests Ultims
anys sobre nanotecnologia. El secretari s’ha declarat, per sorpresa de tothom a
Ameérica i a 'OTAN, objector de consciéncia i diu que no pensa col-laborar a fer de
I'armament militar america, una eina més letal. El president estd amenacant amb
substituir-lo, pero el secretari s’ha agafat a la 39a esmena, que declara que ningu pot
ser apartat de la seva feina per pacifisme. El Congrés i el Senat sotmetran a vot d’aqui
a una setmana un canvi en la constitucié que permeti fer fora al politic, que per ara,

cobra molt i no fot ni brot.

Aqui fem la broma amb el que hem dit de les aplicacions armamentistiques que podria tenir.
Els Estats Units és un pais que destina molts milions de dolars al pressupost en defensa i el
Secretari és un carrec molt important. Fem broma amb la incongruéncia que fos cap de
I'exércit un objector de consciéncia i també amb el tema de 'esmena, no en tenen trenta-nou,
pero a diferéncia d’aqui, n’han fet moltes al llarg de la seva historia. Al final una vegada més

€s humor absurd i barat pero per aquesta secci6 esta bé.

- | a Dinamarca, reviuen un home a partir de la injeccié d’uns nanorobots als que han
anomenat ‘pepinus” per la seva forma similar a la d’un cogombre i perque si
veritablement han aconsegquit reviure un mort, és perqué deuen ser un “pepinu” de
tecnologia. L’home, que treballava en una fabrica a la ciutat de Aarhus, va patir
diverses ferides de consideracié quan diferents barres i peces metal-liques amb les
guals treballava li van caure a sobre propiciant-li diverses ferides i talls d’importancia.
Ja a I'hospital i sense vida, 'empresa PosponElJuicioFinal S.A va veure-ho com una
oportunitat d’or per provar la seva nova tecnologia regeneradora de teixits inspirada
en Lobezno. El senyor Poulsen, de 48 anys, va passar 7 hores a quiréfan mentre
experimentaven amb ell, pero ha tornat d’entre els morts com La Muntanya de Joc de

Trons. Igual que ell, literalment.

Aqui tornem al concepte del superhome i relacionat amb el que vam veure a la ficcié
“Bloodshot” parlem de nanorobots que regeneren teixits. Aixo fora possible en el futur i fins i
tot en el present, pero esta clar que no com ho pintem a la noticia. La gracia és aixo0, exagerar
i caricaturitzar de forma que ens imaginem com aquests nanorobots ens poden convertir en

un X-Men com Lobezno.
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| agui a Espanya, La Universitat Pontificia de Molina d’Aragé ha reclamat a I'estat el diploma
que l'acredita com a pionera en 'ensenyament de Nanociencia i Nanotecnologia al pais.
Asseguren que els de la UAB son uns impostors i uns “trepas” en paraules textuals del rector
de la universitat, Benancio Robles. Robles defensa que a Molina s’impartia aquesta carrera
ja al segle XVII durant el regnat de Felip IV, i que Carles Il, el mongol de la casa dels
Habsburg, va ser el seu primer alumne. Benancio ha promés aportar proves dels fets quan

les trobi.

- Aquesta ultima és una broma amb el fet que la UAB sigui la primera i Unica universitat
de I'estat que imparteix estudis en Nanociéncia i Nanotecnologia. Probablement és la
noticia més absurda de les quatre, pero bé, li intentem donar una mica de gracia al fet
comentat inventant-nos una competicié entre la UAB i una universitat ficticia mentre

farcim la informacié de noms i dates surrealistes.

| 'dltim pas abans de finalitzar el programa és sempre sortir al carrer a preguntar-li a la gent
que sap sobre el tema del dia. Abans de fer-ho diem adéu al convidat i ja després donem
entrada a la seccio. En el cas d’aquest programa doncs ni tenim audios -en principi hauriem
de seleccionar quatre- perqué malauradament no vam poder sortir, ni tampoc teniem encara
cap pregunta preparada perque es tracta d’un dels ultims programes de la temporada. No

obstant aix0, les preguntes per la gent del carrer podrien girar al voltant de:
- Que és la nanociéncia?
- Quines aplicacions té?
- En quins ambits esta present?

- Si creuen o no en la possibilitat futura de nanorobots viatjant per dins del nostre cos
(Juarez, 2019).

- Sies creuen I'experiment d’Halas per curar el cancer

- Siveuen la nanociéncia com una disciplina positiva o potencialment perillosa a llarg

termini

- Com creuen que son els nanoprocesadors meés petits? Avantatges?
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| a partir d’aqui, havent escoltat els 4 audios i comentat pertinentment cadascun d’ells, tocaria

acomiadar el programa la setmana seguent.
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3.10 Programa 10: La ciéncia incerta

3.10.1 Justificacio del programa

La fisica quantica ens va semblar un gran tema perqué és probablement una de les ciéncies
modernes més dificils de comprendre i estudiar. Tot el que I'envolta és misteri i complexitat
perd a la vegada, esta present en tots els processos a escala atomica, fet que la fa

indispensable per entendre la matéria i, en consequéncia, la vida.

Hi ha una cosa que fa molt curiosa a la quantica i que la vam descobrir mentre buscavem
informacid sobre ella, i és que la quantica en molts aspectes sembla una paradoxa. Les lleis
d’aquesta teoria, perqué al final la quantica és una teoria dins la fisica, son moltes vegades
confuses, contraris al sentit comu i incertes, com per exemple el propi ‘principi d’incertesa’
reflexa, uns dels grans axiomes quantics. No obstant aquesta constant confusié, estem a la
vegada parlant d’'una disciplina profundament precisa i rigorosa, cosa que converteixen a la
guantica en una ciéncia fascinant. Aixi ho vam veure des de “Newtonians”, plantejant-nos la
dificil tasca de fer d’una teoria tan rocambolesca i avangada un tema a I'abast de tothom.

També ens van els reptes.

265



3.10.2 Guio

AUDIO 01. CARETA. 00:00:00

B Bones tardes a tothom! Benvinguts una setmana més a “Newtonians”, un programa
cientific, rigorés, amb criteri, coneixement i on els seus col-laboradors parlen de ciencia pero
no han tocat mai una proveta. Preparat per explorar els limits de la ciéncia i 'humor?
Acompanya’ns en aquest viatge i prometem no deixar-te indiferent. Aixo és el 100.3 d’'UAB

Radio i nosaltres, comencem!

Avui una vegada més Oriol Hermosilla al microfon principal per salvar una mica I'orgull de la
nostra estimada radio universitaria. Recordeu que aix0 és “Newtonians” i ens podeu seguir a
I'Instagram @NewtoniansUAB. Com no podia ser d’una altra manera, comptaré un dia més
amb I'ajuda de les meves partners in crime preferides, demano un fort aplaudiment a tothom

per I'Andrea i I'Aina! Com esteu noies?
AINA: Que passa, Oriol?
BNBREASHome, si és el millor presentador de la historia.

- Us haig de confessar una cosa, al principi del programa he mentit. D’entrada no tinc
constancia de que vosaltres hagueu tocat mai una proveta, corregiu-me si és aixi. (Podeu
interrompre) Perod jo si que n’he tocat unes quantes, aixi que I'obertura d’avui és una mica
una oda a la invencio periodistica. Pero bé, el que passa quan farceixes de topics una entrada
no? La questié és que he tocat provetes, he anat a laboratoris i vaig estudiar durant un any

Quimica aqui a 'Autonoma. Gran universitat en ciéncies i biociéncies, per cert.

AINA: (Enfadada, fica't amb I'Oriol) Perd a veure, has vingut aqui a fer publicitat de la uni, de
la teva vida, o qué passa? Quina moto ens estas venent? Mentider i vendeburras. No estaras

fent curriculum per treballar a OKDiario no?

I D'=cord si, perdoni vosté, madama. Us ho explicava, perqué casualment, durant uns

mesos jo vaig estudiar una mica del tema que tractarem avui. La QUANTICA.

AUDIO 02. CHAN CHAN CHAAAN EFECTE ESQUIROL. 00:02:15

BNBREA! Ufff ja m’he espantat, sembla bastant complicada no?

B A~ veure, tot és relatiu. Si et diguessis Einstein, la quantica probablement seria com

sumar i restar. En canvi, si et dius Oriol... només diré que en el primer examen que vaig fer
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no vaig arribar a I'1. Aixi que si. Pero no us preocupeu, segur que vosaltres I'acabeu pillant

més de pressa. Aixi que endavant, comencem ja amb el tema d’avui.

AUDIO 03. INTRODUCCIO AL TEMA/COL-LABORADORS. 00:02:45

B ~rimer de tot us volia llencar la pregunta de rigor. Vosaltres sabeu queé és la quantica?
AINA: No company, jo ho soc cientifica

BNBREA: Pot ser que sigui la ciéncia que estudia la radioactivitat i tots aquests fenomens
fisics de les bombes nuclears, etc? Es que em sona que Einstein tenia una mica a veure amb

tot aixo.

B 'mmmmm no. Podria ser compassiu i dir-vos que us heu apropat perd per qué? No

en teniu ni idea.

BNBREA! Oh, clar que no en tenim, perd almenys ho hem intentat més que tu en el teu primer

examen.

AINA: Vinga! Aqui a la taula falta un teclat per simular sons i fer sonar un clatellot cada vegada

que en fem un.

B £s molt fort, perd és veritat. Tens rad, perd vinga, a la definicié de quantica que
anavem. La mecanica quantica 0 només quantica és una teoria de la ciéncia que estudia el
comportament de la matéria a un nivell atdmic i subatdmic. Es a dir, a I'escala microscopica

més petita que hem trobat, la dels atoms. No cal, oi, que expliqui el que és un atom?

BNBREAE Noooo, aixd ja ho sabem. Es la unitat basica de la matéria, amb un nucli format per

protons i neutrons i els electrons voltant al costat com la Terra orbita al voltant del Sol.

AINA: Aquesta ha fet trampa i ha mirat el guié abans d’hora per buscar una definicié

cientifica...

B B5ravo, Andrea.

BNBREA: Pero tot plegat igualment sembla bastant complex no? Aimenys a mi m’explotaria

el cap amb tot aixo.

B | <! cap li va explotar a més d’un, perd voleu saber més? Per qué creieu que es diu

teoria quantica, d’'on creieu que ve el nom?
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AINA: Mmmm no sé companys... Jo crec Oriol que avui ens has portat un tema que no sé si
nosaltres i 'audiéncia estem preparats per escoltar, eh. Hem passat de tocar temes com
“Quimica de 'amor” i els “problemes de l'alcohol” a la teoria quantica. Aixd és un salt molt
béstia, tio.

B L= veritat és que si, perd ens hem d’anar expandint no creieu? | precisament parlant
de salts bésties, la teoria agafa el nom dels salts d’energia que es produeixen en la matéria,
més o menys. Vull dir que no és 100% aix0 pero perqué ens entenguem. La teoria explica
gue al contrari del que durant un temps vam pensar gracies a fisics com Newton, I'energia no
€s una magnitud continua, com ho és la velocitat d’'un cos o la longitud, siné que és una

magnitud discreta, és a dir, que varia a través de salts, els salts quantics.

AINA: Pffffff (esbufegues). Jo ja... ara em parles de salts, de magnituds continues, de

discretes... Massa informacié pel meu cervell, amic.
BNBREA Ai doncs jo crec que ho comengo a agafar eh, si si, n’estic convencuda.

B De veritat? Doncs sabeu que, que no es digui més. Us proposo un repte.

AUDIO 04. REPTE/COL-LABORADORS. 00:05:15

I D'acord, hem parlat de quantica, de 'energia i de magnituds. | aqui al final ja veig que

mentre I'Aina segueix embolicada, 'Andrea comenga a avancar.
AINA: Es que és molt complicat.
B \o et preocupis, tu i 'audiéncia ho acabareu entenent.

AINA: Tu no ho vas entendre...

AUDIO 05. CLATALLADA. 00:05:35

B | sant tornem-hi amb el meu 0,9. Sera I'emblema del programa? El meu 0,9 de

lexamen?
AINA: Ah, haver estudiat!

B Vira és igual, riu tot el que vulguis que qui riu Gltim riu millor i avui el repte el poso jo.
El que us vull proposar és que em mostreu els vostres coneixements o almenys el que heu

entés, explicant i posant exemples del que és una magnitud continua i una discreta.
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BNBRER oh! Facil facil!

B si... pero us poso una condicié, la vostra explicacié ha de rimar com si fos un poema.

Nono, millor encara, un rap. Que comenci la batalla!

AUDIO 06. BASE RITMICA RAP. 00:06:15

B .o us dono I'entrada va... Yo,yo, c’'mon yeah man...
EL RAP DE LES COMPANYES

- Podria haver estat lamentable i efectivament ho ha estat. No intenteu competir contra
Eminem, no intenteu competir contra Nach. No ho intenteu ni tan sols contra el company
Antonio de Periodisme, que tinc entés que li encanta el rap, perqué sortireu escaldades contra
tothom.

BNBREA: Ai pero I'explicacio esta bé no? Ho hem entés correctament.
AINA: Ja ja, hem il-lustrat a 'audiéncia de forma meravellosa, com que lamentable?

B \o si el tema I'heu pillat perd a mi m’interessaven les vostres aptituds raperes i aqui...

AUDIO 07. ESTO ES UN SUSPENSO TOTAL APM. 00:08:45

B = xacte, gracies, perod bé, seguirem endavant. Obviant aquest dltim... rap? Crec que
més o menys hem estat capagos d’introduir bastant bé el tema d’avui, perd hi ha una persona
gue ens podria ajudar a fer-ho encara millor. Noies, oients, donem una calorosa benvinguda

a , (perfil persona) i que ens acompanyara avui per parlar d’aquesta ciéncia

tan incerta que és la quantica. Bona tarda

BXBERIA Bona tarda... bla bla bla.

- e ,com hem dit, és (perfil més detallat de la persona) i avui ve a

desxifrar-nos tot allo de la quantica que nosaltres per si sols no podriem. Es moment doncs

de comencar I'entrevista.

AUDIO 08. ENTREVISTA/COL-LABORADORS + CONVIDAT. 00:09:30

B Hem definit prou bé la quantica? Com ho faria vosté? | no ens deixi malament ara

tampoc?
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Bl Per qué I'energia esta quantitzada, o qué és ben bé un quantum, d’on rep el nom la

teoria?

B Hem llegit que al voltant de la dualitat ona-particula. Perd ho podria explicar vosté?

Com és que la matéria és a la vegada una particula i una ona?

B A final la teoria quantica és una teoria de probabilitats. No podem saber exactament
on estara un electrd, perod el seu orbital és la seva area d’accié. Quina validesa o exactitud té

una teoria que només calcula probabilitats? | podria explicar per qué és tan poc exacta?

-: Ara li volia preguntar per 'experiment de la doble escletxa. Perqué I'audiéncia ho
sapiga, I'any 1801, Thomas Young, fisic anglés, va fer passar un feix de llum per un mur amb
dues escletxes i, per sorpresa, no es va trobar la llum reflectida a la paret dividida en 2 franges
sind que va observar un patrd d’interferéncies. El podria explicar vosté millor i dir-nos per qué

passa aixo?

B Qué és i per qué es ddna el principi d’incertesa?

B Curiositat, en el mén quantic les particules poden travessar una paret. Nosaltres som

particules. Per qué en el mén macroscopic no podem?

B Quines aplicacions té a la vida real?

B | 2nem ara amb la pregunta de la setmana del nostre Instagram. Recordeu que ens

podeu seguir i deixar les vostres consultes a @NewtoniasUAB

AUDIO 09. PREGUNTES INSTAGRAM. 00:15:00
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Pregunta 1:

Pregunta 2:

I Doncs la veritat és que és molt interessant tot aixo que ens ha explicat i esperem que
l'audiéncia també ho vegi aixi. Curios com al final tot alld que sembla quasi impossible
d’entendre per a la majoria de mortals, amb paciéncia i una bona explicacié acaba semblant

facil.

AINA: Si, perd a mi hi ha coses que encara m’han quedat penjades, per exemple, sempre

s’ha parlat del gat de Schrodinger i els dos estats...

B Ucceep, parra el carro que ja sé per on vas! Ha arribat 'nora de desmuntar mites

Aina? Efectivament, ha arribat I'hora de desmuntar mites. Som-hi.

AUDIO 10. DESMITIFIQUEM-NOS. 00:17:00

1. L’experiment del gat de Schrodinger, aquell en qué el cientific alemany tancava un gat
en una caixa i mitjangant un mecanisme, que podia activar-se o no, deixava escapar un
gas toxic per matar el gat, és real, el va realitzar de veritat per explicar el principi

d’incertesa.

2. Els electrons giren al voltant del nucli en unes orbites similars a les d’'un planeta al

voltant de la seva estrella.
3. Einstein és el pare de la teoria quantica.
4. La teoria quantica explicaria els efectes reals de 'homeopatia.

B | amb aixo acabem de desmitificar-nos i donem les gracies a per haver-

nos acompanyat avui. Un plaer
BXBERIA: Gracies a vosaltres, ha estat un plaer...

B o nosaltres seguim, perqué encara no hem parlat de la seccié més divertida del
programa. Aquella en qué I'equip de “Newtonians”, el programa estrella del 100.3 d’'UAB
Radio, surt al carrer a preguntar que sap la gent... de ciéncia. Creieu que la quantica és un

tema de cultura general o la gent va més perduda que nosaltres?
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AUDIO 11. SORTIM AL CARRER. 00:21:00

B ~qui us pregunto, perqué el tema de la quantica també té el seu qué, si avui pot ser

el dia més ridicul per part de la nostra audiéncia. Comenca, Andrea!

BNBREA: Home, déu ni do, déu ni do... Comencem amb...

AUDIO 12. HISTORIA 1. 00:21:30

(COMENTEM)

AUDIO 13. HISTORIA 2. 00:22:15

(COMENTEM)

AUDIO 14. HISTORIA 3. 00:23:00

(COMENTEM)

AUDIO 15. HISTORIA 4. 00:23:45

(COMENTEM)

AUDIO 16. TANCAMENT. 00:24:30

B | 2vui ja se'ns ha fet tard aixi que acomiado rapidament el capitol d’avui i convido a
tothom a sequir-nos a I'lnstagram del programa @NewtoniansUAB. Ens escoltem la setmana

gue ve, una vegada més, al 100.3 de UAB Radio, adéu!

AUDIO 17. CARETA TANCAMENT. 00:25:00
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3.10.3 Escaleta

TEMPS NOM DE INDICACIONS TEXT CONTINGUT
L’ARXIU TECNIQUES
(2:457) _ _
00-00-00/00:02:45 Audio 01 - PP 6 segons i Careta del
Careta fade out a 2P. programa
Fade ina PP 6
segons al final de
“UAB Radio i
nosaltres,
comencem!”.
Fade out a 2P
(0:03") _ (Oriol)...tema
00:02:15/00:02:18 Audio 02 — PP que tractarem Chan, Chan,
Efecte Esquirol . Chaaaaaan.
avui. La
QUANTICA Efecte sonor
mem esquirol
(2:307) _ _ . .
00-02:45/00:05:15 Audio 03 - PP 6 segons i (Oriol) Sintonia
Introducci6 al fade out a 2P ...anem a tematica
tema comengar ja
amb el tema
d’avui.
(Oriol) ...Us
(1:00”) Audio 04 — PP 6 segonsii Sintonia
proposo un
00:05:15/00:06:15 | Repte quantica | fade out a 2P repte tematica
(0:03") _ (Aina)...Tuno
00:05:35/00:03:48 | AUdi0 05— PP ho vas Efecte Sonor
Clatallada
entendre
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(1:307) ] (Crioal)...Que
00:06:15/00:07-45 Audio 06 - 2P més alt. Es comenci la Ritme ‘in da
Base ritmica ritme per la cangé club’ de 50cent
batalla!
rap
(0:03") _ (Oriol)...dots
00:08:45/00:08:48 Audio 07 — PP raperes i aqui Efecte sonor
Esto es un APM
suspenso total.
APM
(7:30°) . . o o
00-09:30/00:17-00 Audio 08 - PP 6 segons i (Oriol) ...Es Sintonia
Entrevista fade out a 2P moment tematica
doncs de
comencgar
I'entrevista
(2:007) _ _ .
00-15-00/00:17-00 Audio 09 - PP 6 segons i (Oriol) Efecte sonor
Preguntes fade out a 2P ...deixar les de notificacio
Instagram vostres missatge +
consultes a sintonia
@NewtoniasU | tematica
AB diferent a
I'anterior
(4:007) _ _ (Oriol) ...ha _ _
00:17:00/00:21:00 | Audio 10- PP 6 segons| arribat Phora | —mtonia
Desmitifiguem- | fade out a 2P tematica
de desmuntar
nos mites. Som-hi.
(5:00”) (Crial) ...0 la
00:21:00/00:26:00 | Audio 11~ PP 6 segons| gentvamés | Snonia
Sortim al carrer | fade out a 2P tematica

perduda que

nosaltres?
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(0:30")
00:21:30/00:22:00

Audio 12 -
Historia 1

PP

Recull de

declaracions
editades dels
estudiants de
la Universitat

Autonoma

(0:307)
00:22:15/00:22:45

Audio 13 -
Historia 2

PP

Recull de

declaracions
editades dels
estudiants de
la Universitat

Autonoma

(0:307)
00:23:00/00:23:30

Audio 14 -
Historia 3

PP

Recull de

declaracions
editades dels
estudiants de
la Universitat

Autonoma

(0:307)
00:23:45/00:24:15

Audio 15 -
Historia 4

PP

Recull de

declaracions
editades dels
estudiants de
la Universitat

Autonoma

(0:307)
00:24:30/00:25:00

Audio 16 -

Tancament

2P

(Oriol) I avui
ja se’ns ha fet

tard aixi...

Mdusica

tematica
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(0:15”)
00:25:00

Audio 17-
Careta

tancament

Fade ina PP 6
segons i fade out
de sortida.

Careta del
programa

276




3.10.4 Memoria del programa

Com ja hem dit, el tema de la teoria quantica el vam triar perqué és una de les teories més
desconegudes perd a la vegada més importants de la ciéncia moderna. A la Universitat
Autonoma de Barcelona s’imparteix aquest ensenyament i entre els professionals en ment
per convidar al programa destaquen Emili Bagan, catedratic de fisica teorica i expert en el
grup d’informacié quantica, com Maria Baig i el Doctor Ramon Mufioz Tapia, membres també

del grup i professors de fisica a la UAB.

La intenci6 inicial del programa és introduir els conceptes més basics de la fisica i la quantica
d’'una forma que no siguin complicats d’entendre. Parlar d’atoms, protons, neutrons, del que
€s una magnitud continua i una discreta o del concepte general de quantica en si. Tota
aquesta informacié la vam treure d’'un video de YouTube molt clar i senzill d’entendre on
s’explica qué és aquesta teoria, d’on sorgeix, els seus principis basics, una mica de la seva

historia amb noms i també algun dels experiments que hi tenen relacié.

Com diem, la introduccié del tema se centra en la pregunta superficial de qué és la teoria
guantica aixi com en explicar qué sén les magnituds continues i les discretes (I'energia). A
grans trets, la teoria quantica explica les diferencies entre el mén macroscopic -el nostre- i el
moén atomic. Diferéncies de propietats aixi com del compliment de les lleis fisiques (Date un
Voltio, 2016). Pel que respecta a I'energia, discretes son aquelles magnituds que entre unitats
no hi cap la possibilitat de que existeixen unitats més petites (nombre de persones en una

classe). Es a dir les unitats van donant salts segons un valor fix (el quantum).

D’aqui, i per seguir aprofundint en aquest concepte, fem un salt al repte del programa: Explicar
la teoria i posar exemples de tot aixd comentat a partir d’'un rap amb la mdsica instrumental
de 50Cent®. La intenci6 és aixi fer-ho més divertit i dinamic, perd també ensenyar-li a
l'audiéncia clars exemples perqué entenguin millor quina és la particularitat de I'energia, la
magnitud discreta que estudia basicament la teoria quantica. Per aix0 també usariem allo

aprés en el video de YouTube.

Després del rap i amb alguna broma sobre ell, passariem ja a introduir el convidat del dia per
iniciar I'entrevista. Aqui, una vegada més, els nostres coneixements provenen del video
visionat i referenciat a la bibliografia i també del coneixement generalitzat que I'Oriol té de
guan va estudiar Quantica en el segon any del grau de Quimica. Les preguntes girarien al

voltant dels segiients temes:

53 ‘In Da Club’ de 50Cent https://www.youtube.com/watch?v=s7g4 dnzw68
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- Definicio de la quantica.

- Explicacio de la dualitat ona-particula.

- Explicacio del principi d’incertesa.

- Explicacio de I'experiment de la doble escletxa de Young. Aquell en qué “fa passar un
feix de llum per dues ranures i en lloc de sorgir dues franges sorgeix un patrd
d’interferéncies” (Jals, 2014).

- Les aplicacions de la teoria en el mén real.

- O per qué es donen particularitats en el mén quantic (microscopic) que no es donen

en el mén macroscopic.

| per Ultim, com sempre, també passariem a fer la classica pregunta o preguntes que

l'audiéncia ens deixés a Instagram.

Després de realitzar el repte i I'entrevista toca el desmitifiquem-nos, que en el cas del
programa 10, torna al format classic de presentar diversos mites i tombar-los o0 acceptar-los
segons també el criteri de I'expert. En el programa sobre quantica, els mites i la seva

explicacié o resposta son els seguents:

1. L’experiment del gat de Schrodinger, aquell que el cientific alemany tancava un gat en

una caixa i mitjancant un mecanisme, gue podia activar-se 0 no, deixava escapar un gas

toxic per matar el gat, és real, el va realitzar de veritat per explicar el principi d’incertesa.

Fals. Schrodinger va posar un exemple grafic per il-lustrar el principi d’incertesa. Al cap d’'una
hora de I'inici de I'experiment, hi havia un 50% de probabilitats que el gas estigués mort per
'accié de l'acid cianhidric i un 50 que estigués viu perqué mai s’hagués accionat el
mecanisme. Aix0 feia que el gat estigués mort i viu a la vegada i només el fet d’obrir la caixa
i observar €s el que ens decantava un estat o un altre. Pero realment, aquest experiment era
una paradoxa mental, el gat és un element macroscopic i per tant mai seguira les regles de
la quantica. Schrédinger ho sabia i per aixd mai ho va provar, només va deixar caure la

paradoxa per explicar el principi. (Delgado, s.d)

2. Els electrons giren al voltant del nucli en unes orbites similars a les d’'un planeta al

voltant de la seva estrella.

Fals. Els models atomics més antics i els que apareixen en els llibres de text aixi ho dibuixen
per estalviar-se complexitat o perque no ho havien descobert. Pero la realitat, i seguint el

principi d’incertesa de la teoria quantica, no sabem on esta un electr6. Podem dibuixar la seva
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area d’accio, que és per on orbitara, perd el seu moviment no és perfecte ni sabem mai

exactament on esta situat®*.

3. Einstein és el pare de la teoria quantica.

Fals. Einstein és un dels cientifics que la va estudiar i va desenvolupar una teoria respecte a
'espectre fotoeléctric. Tanmateix, fou Max Planck, fisic alemany, qui la idea al ser el primer a
proposar que I'energia no era una magnitud continua sin6é que estava quantificada, agafant

sempre uns valors determinats i invariables. (Usi, 2008).

4. La teoria quantica explicaria els efectes reals de ’homeopatia.

Fals. Més enlla de la creenca que un pugui tenir en el valor real d’aquest tipus de medicina,
que s’hagi utilitzat la quantica per defensar-la esta completament fora de lloc. El terme quantic
s’ha utilitzat de forma molt alegre darrerament en qualsevol ambit per dotar de més serietat i
interés a tot, pero “la realitat és que moltes vegades s’utilitza de forma equivocada i sense

cap sentit. L’homeopatia quantica no existeix”. (Sabin, 2018)

Aquest seguit de mites i les seves solucions els vam extreure del video de YouTube i d’articles
d’internet que també referenciem a la bibliografia. Aquest és el cas de l'ultim mite, el de

’homeopatia quantica, trobat a internet en un article que desarma aquesta practica.

Seguidament als mites, toca acomiadar al convidat del dia i encarar la part final del programa
amb la secci6 del carrer. Una vegada més, aquest havia de ser un dels dltims programes aixi
gue no teniem els audios encara enregistrats, pero si que teniem ja una idea de les preguntes

a realitzar. Temes basics com:

- Queé és la quantica?

- Qui és Planck?

- Que és el principi d’'incertesa?

- | la dualitat ona-particula

- En quins camps té aplicacions la quantica?

- Coneixes I'experiment de Schrddinger i el seu gat?

- Quina és 'aportaciéo més gran d’Einstein a la cieéncia?

Un cop finalitzat I'dltim tall de veu i havent comentat pertinentment tots ells, passa a ser I'hora

d’acomiadar el programa i citar-nos per la setmana seguent de cara al programa 11.

54 | os orbitales atémicos. Recuperat de https://www.quimicas.net/2015/05/los-orbitales-atomicos.html
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3.11 Programa 11: La ment humana

3.11.1 Justificacio del programa

Un programa que no podia faltar dins del nostre projecte era aquest. Apareix tard per la
reparticio de rols i programes que hem realitzat entre nosaltres, pero el cervell és I'drgan més
important dins del cos huma i tractar sobre ell en un programa era una obligacié. A partir
d’aqui, vam plantejar un programa mes farcit de curiositats sobre el nostre cervell i el d’altres
animals que un programa estrictament teoric. Per qué? Perqué la filosofia de “Newtonians”
és divulgar perd també ser escoltats, utilitzar ’lhumor com una via d’arribar als joves i convertir

la ciencia en un tema interessant per a totes les persones.

De totes maneres, tot el que puguin ser curiositats i temes més relaxats acaben amb
I'entrevista, un espai que si que ens vam plantejar com el moment ideal per treure del nostre
convidat tot alld que la societat ha de saber de la ment, la humana i la d’altres animals, també
per comparar. Com estem en I'estudi d’aquest organ, per qué és tan important, i qué és el
gue ens ha donat la supremacia com a espécie. Creiem que el de la ment humana és un dels

programes més importants del nostre projecte.
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3.11.2 Guio

AUDIO 01. CARETA. 00:00:00

B L<ts go, una setmana més tornem a ser aqui. Benvinguts a “Newtonians”, el
programa estrella del 100.3 d’UAB Radio, alla on la ciéncia no és preferéncia i I’humor va per
davant de tot. O era al revés? Es igual, en qualsevol cas, ja que venim a molestar als oients
de la radio i a la competéncia, ens hem proposat fer-ho de la millor manera possible, passant
una bona estona. Avui amics meus us toca racioé grossa d’Oriol Hermosilla al micréfon, pero
no marxeu, que com sempre tinc amb mi a les vostres veus preferides. Donem la benvinguda

a les dolces veus de les nostres sirenes particulars, I'Aina i 'Andrea! Com esteu noies?
BNBREA: Hola, Oriol! Una setmana més amb tu, que divertit!
AINA: (ironica) Hola! Ja veus, I'Oriol és un crack.

B )2 ho sé. El que no sé si sabeu és que avui, companyes, hem titulat el programa com

els ‘Els misteris de Megamind’. Em sabrieu explicar de qué anira?

BNBREA: Home... esta una mica fora de lloc la pregunta donat que nosaltres hem ajudat a

preparar-lo, no?
B D'acord, gracies Andrea. Aixafaguitarres oficial del programa.

AINA: Jo només diré que podries haver buscat un titol millor per parlar de la ment humana.

Ups, se m’ha escapat.

I Bravo, per una cosa que tinc el dret a anunciar com a presentador i m’ho xafeu.
Gracies. Respecte al titol, a veure, podria ser millor perd he jugat una mica amb aquell malvat
de DreamWorks anomenat Megamind, que tenia un cap molt gran i que té la paraula ‘mind’,

ment en anglés no? No sabeu qui dic? No heu vist la pel-licula?
AINA: Ja no veiem cintes de dibuixos Oriol. Creix una mica.

B Ffiff (ofés), doncs no sabeu el que us perdeu. Buscant a Nemo. No existeix res millor.
Pero bé, doncs Megamind, de ment i misteris perqué la ment humana segueix sent un misteri

encara avui.

BNBREAY Vinga, espavila i no justifiquis aquest joc de paraules si és que li podem dir aixi.

Pensava que després de quatre anys de carrera hauries apres a fer-ne de millors. No sé, fixa’'t
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en els teus companys que sé que hi ha algun que és expert en fer-ne i llegeix més. D’aqui a

uns mesos, tornes i ens en fas un de millor.

B /. qué passa? Ultimament estem de donar-li pals a I'Oriol, eh. Qualsevol queixa, a
Gestio Académica que ells ho solucionen rapidament. (Pausa) Es broma. Perd seguim, que
el programa és avui i no en uns mesos i toca parlar de moltes coses curioses del nostre

cervell. Som-hi!

AUDIO 02. INTRODUCCIO AL TEMA/COL:-LABORADORS. 00:02:45

B D cntrada us vull llangar una pregunta, que espero que no encerteu perqué llavors
perdria la gracia, eh. Pero al-lucinareu amb la magnitud del nostre sistema nerviés. Ho vam
posar en una story d’Instagram, recordeu que ens podeu seguir a @NewtoniansUAB, pero

ho repeteixo ara: Sabrieu dir-me quantes neurones té el cervell huma?
AINA: Uf, a mi és que em fa molta mandra posar-me a comptar ara.

B Tranquil-la, molt em temo que si comences a comptar d’una en una, acabaras morint

abans d’arribar-hi aixi que no val la pena. Tu Andrea?

BNBREAE A veure jo tinc entés que tenim milions, no sé, una burrada. 500 milions de

neurones?

B Ui mira, vas bé en el sentit de qué en tenim moltes perd no tant amb la xifra de
milions. | ho dic no perqué t’hagis passat siné perqué t'has quedat curta! Tenim milers de
milions! Un total de 86.000 milions de neurones aproximadament. Fins i tot hi ha cientifics que
especulen amb que aquest nimero podria ser més gran i arribar als 100.000 milions. Seria

bonic un nimero tan rodé un cervell perfecte

AINA: Pero aix0 és igual per tothom? Vull dir Abascal té també 86.000 milions de neurones?

Es que aix0 és una passada, encara estic flipant.

I Doncs si, Abascal té el mateix nombre de neurones, aproximadament eh, perqué al
final tot aix0d son calculs que es realitzen agafant petits trossos de cervell huma i estudiant-
los, pero si, el mateix nombre de neurones que tu i que jo. Increible eh, com tu també tens el
mateix namero de neurones que tenia Albert Einstein. Qué Aina, com és que ell va acabar

sent tan intel-ligent i tu... bé, ets tu?

AINA: Perdona?
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B £s broma dona. Aixd a més podria tenir una explicacié que donarem més tard. Les
neurones no ho son tot a 'hora de determinar la intel-ligéncia. Perd si, els humans adults,
tots, tenim un cervell igual, som la mateixa especie. On hi ha diferéncies és en el nombre de

neurones nostre respecte al d’altres animals, aixi que us proposo un repte.
BNBREAN Ai no... ja m’espanta. Quan I'Oriol diu repte de veritat que jo ja m’espero el pitjor.

B Que no, que avui he pensat en una cosa facil i rapida. No implicara que canteu res.
Després del rap de I'Gltim programa, que aprofito per recordar que el podeu recuperar a la

web del UAB Campus Meédia, no vull que em torneu a cantar res meés.
BNBREA: Doncs no sé si alegrar-me o enfadar-me perqué ens has dit que no sabem cantar.

B o sé, tu tries, perod contra la veritat no s’hi pot fer res. | vinga, seguim i comencem

amb el repte!

AUDIO 03. REPTE/COL-LABORADORS. 00:05:15

B £! que us proposo avui no és gaire dificil, perd aquesta vegada no treballareu juntes
sind que competireu una contra l'altre. Jo us aniré dient espécies del regne animal, de dos en
dos, o sigui, enfrontades, i vosaltres m’haureu de dir quin dels dos cervells t& més neurones.

Hi haura algunes que seran facils, perod ja veureu com d’altres us sorprendran molt.
AINA: D’acord, alguna norma en concret?.

B si. Us faré cinc preguntes a cada una. Encert suma 1 punt perd fallar també en resta
1. I si no sabeu la resposta, teniu I'opcié de passar la patata calenta al rival. Perd només ho

podreu fer dues vegades, tampoc us passeu.
BNBREAY Ja estem amb els examens... doncs potser si que preferia cantar, eh.

B Tu si, pero jo i 'audiéncia no. Ah i que no m’oblidi, teniu 10 segons per respondre.

Comencem!!

AUDIO 04. EFECTE CONCURS. 00:06:15

I D'acord, primera pregunta per tu Aina. Quina de les dues espécies compta amb més

neurones, I'orangutan o el ximpanzé? Temps!

AUDIO 05. TEMPORITZADOR (10”). 00:06:15
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(Es realitza el concurs. Els emparellaments i victories son les seglents. Es pot anar
improvisant I'ordre per donar emocié. Comentar també cada duel al final d’ell. Si ens

sorprén, si no, etc.)

Orangutan (32.600 milions) — Ximpanzé (28.000 milions)

Lleé (4.660 milions) — Antilop africa/Cudu gros (4.900 milions)
- Gat (760 milions) — Gos (2.250 milions)

- Garsablava (400 milions) — Cangur gris occidental (370 milions)
- Conill de bosc (71,5 milions) — L’esquirol gris (77,3 milions)

- Girafa (10.750 milions) — Os bru (9.586 milions)

- L’huma (86.000 milions) — Elefant africa (257.000 milions)

- Colom (310 milions) — Cocodril del Nil (80,5 milions)

- Pop (500 milions) —Talp (131 milions)

Porc (2.220 milions) — Os rentador/mapache (2.150 milions)

(Es realitza el recompte i s’anuncia guanyadora) - Aixi que bravo , bon treball!

AUDIO 06. APLAUDIMENTS. 00:09:15

B | amb tu (perdedora), farem una cosa, per haver perdut, ara ens convidaras a berenar
a tots quan acabem el programa. A I'(guanyadora) a mi i a la persona que ara mateix tinc el

plaer de presentar-vos. Si us plau, saludem com és degut a , (explicacio6 del

perfil) que ens acompanya avui per ajudar-nos a entendre una mica millor aquest complex

organ que és el cervell. Bona tarda

BXBERIA Hola bona tarda... bla bla bla

B com diem, EllLa ens acompanya avui per desxifrar una mica millor els
molts i grans misteris que rodegen la ment humana. Com ja hem pogut veure, a vegades un
major nombre de neurones no implica ser més intel-ligent, o és I'elefant més intel-ligent que

'home?

284




AINA: En alguns casos jo diria que si. A part que I'elefant segur que no es vol carregar el

planeta.

B si. potser tens rad, perd aquest és un altre debat que donaria per un programa
sencer. De fet podeu recuperar el que vam realitzar a principi de temporada sobre el canvi
climatic a la web del UAB Campus Média. Alla trobareu aquest i tots els programes fets fins
avui. La questioé és que aprofitant que tenim al/a , €s hora d’aprofundir més en
les causes per les quals quan parlem de la nostra ment, 2+2 mai sén quatre. Endavant amb

'entrevista

AUDIO 07. ENTREVISTA/COL-LABORADORS + CONVIDAT. 00:10:30

B \/olia introduir el debat per preguntar-te aquest fet tan sorprenent. | tho introduiré de
dues maneres. Es 'huma I'ésser més intel-ligent? | si és aixi, com és possible que no siguem

'animal amb més neurones?
B (Repregunta) o introdueix el concepte de Sinapsi. Qué és? | Per qué és tan important.

B Hem llegit també al voltant de la sinapsi que els nens tenen moltes més connexions
d’aquest tipus que els adults. Per qué passa aixd? Es el motiu pel qual sempre es diu que és

més facil aprendre coses noves com els idiomes quan ets petit?

B Queé és el que ens fa tenir el cervell més superior (si no ho ha respost ja)
B Queé és el cortex cerebral?
B Que son aixo dels plecs del cervell? Per qué no un organ llis com la resta?

B Quines son les diferents parts del cervell i per qué serveixen?
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B | - neurociéncia esta avancada o queda molt per descobrir?
B s molt diferent el nostre cervell al d’altres espécies d’homo?

B | ara és loportunitat de la nostra audiéncia. A tots aquells que ens segueixen a

@NewtoniansUAB a I'Instagram i els seus dubtes de la setmana.

AUDIO 07. PREGUNTES INSTAGRAM. 00:16:00

Pregunta 1:
Pregunta 2:
B L= veritat és que el cervell és un organ fascinant i del qual sabem molt poc.

AINA: Si, la veritat és que jo em pensava que amb les classes de naturals de I'escola en tenia
prou perd que val No sabem res! Es I'drgan més important i segueix sent un misteri per

nosaltres.

B Es d'agrair, doncs, la tasca avui de per ajudar-nos a entendre’l una mica
millor. Nosaltres seguiriem amb aquesta entrevista pero tenim uns temps que hem de complir
aixi que avancem i passem a desmuntar els mites més estesos sobre la ment humana. Es el

moment del desmitifiguem-nos

AUDIO 09. DESMITIFIQUEM-NOS. 00:18:00

B A \ui portem algun dels mites més estesos i a la vegada, falsos? Bé, aixd ja ho
veurem, que corren al voltant del cervell huma. Quedeu-vos amb nosaltres perquée promet ser

molt interessant.

1. EIS humans només utilitzen un 10% de la seva capacitat cerebral.

2. El cervell huma és I'd6rgan que més energia consumeix.
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3. El nostre organ nervios és el cervell.

4. Els dofins sén tan intel-ligents com els humans.

ORIOE: | una vegada establert que els dofins també sén persones...

BNBREA: | que els zoos no pinten res

ORIOE: Gracies Andrea. Passem ja a sentir que sap la gent al voltant de la ment humana.
Abans pero diem adéu i donem les gracies per haver-nos acompanyat avui en
aquest viatge per descobrir els misteris del nostre més valuds organ. Moltes gracies i molta

sort

BXBERIA: Gracies a vosaltres...

ORIOE: | ara si, aixo és el 100.3 de de UAB Radio i és moment de sortir al carrer.

AUDIO 10. SORTIM AL CARRER. 00:21:00

B Qué tenim aquesta setmana noies?

BNBREA: Doncs mira, comencem per...

AUDIO 11. HISTORIA 1. 00:21:30

Seguidament ens trobem amb...

AUDIO 12. HISTORIA 2. 00:22:15

Després també ens vam trobar...

AUDIO 13. HISTORIA 3. 00:23:00

Per acabar anem a escoltar...

AUDIO 14. HISTORIA 4. 00:23:45

(COMENTEM)

AUDIO 15. TANCAMENT. 00:24:30

B Violtes gracies companyes i avui acomiadem rapidament perqué no tenim temps per

més. Recordeu seguir-nos a I'Instagram del programa @NewtoniansUAB i aixd és tot per
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avui. Gracies Andrea i Aina per acompanyar-ne i ens escoltem un dia més la setmana que

ve. Adeu.

AUDIO 16. CARETA TANCAMENT. 00:25:00
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3.11.3 Escaleta

TEMPS NOM DE INDICACIONS | TEXT CONTINGUT
L’ARXIU TECNIQUES
(2:45”) o '
00:00:00/00:02:45 Audio 01 - PP 6 segons i Careta del
Careta fade out a 2P. programa
(2:307) . _ . .
00-02:45/00-05:15 Audio 02 - PP 6 segons i (Oriol) Sintonia
Introducci6 al fade out a 2P ...moltes tematica
tema coses
curioses del
nostre cervell.
Som-hil
. (Oriol) ...l
(1:00”) Audio 03 — PP 6 segonsi . . Sintonia
vinga, seguim
00:05:15/00:06:15 | Repte quantica | fade out a 2P . tematica
i comencem
amb el repte

(0:03")
00:06:15/00:06:18

Audio 04 —

Efecte concurs

PP

(Oriol)...teniu

10 segons per

Efecte Sonor

guan donin la

respondre.
Comencem!!
(0:107) : (Oriol)
00:06:25/00:06:35 | U100 - 2P Playacada | 000 itan | TEMPOritzador
Temporitzador | pregunta. Stop | concurs
oe
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resposta o acabi | ximpanzé?
el temps. Temps!
(0:037) o (Oriol)...nice
00-09:15/00:09:18 Audio 06 — PP victory. Efecte sonor
Aplaudiments
guanyadora
(7:307) . . o o
00:10:30/00:18:00 Audio 07 - PP 6 segons i (Oriol) ...Es Sintonia
Entrevista fade out a 2P moment tematica
doncs de
comencar
I'entrevista
(2:007) o _ _
00-16:00/00:18:00 Audio 08 - PP 6 segons i (Oriol) Efecte sonor
Preguntes fade out a 2P ...I'Instagram i | de notificacio
Instagram els seus missatge +
dubtes de la sintonia
setmana tematica
diferent a
I'anterior
(3:00") o _ (Oriol) ...Esel |
00:18:00/00:21:00 | Ui 09- PPGsegons | omentdel | SMtoNia
Desmitifiquem- | fade out a 2P - tematica
desmitifiguem
nos
-nos
(3:307) o _ (Criol) ...i és _ _
00:21:00/00:24:30 Audio 10 — PP 6 segonsi moment de Sintonia
Sortim al carrer | fade out a 2P tematica

sortir al carrer.

290




(0:307) o (Andrea) ...
00:21:30/00:22:00 | Audio 11~ PP Doncs mira, | Recull de
Historia 1 declaracions
comencem
editades dels
per...
estudiants de
la Universitat
Autonoma
(0:30") o
00:22:15/00:22:45 Audio 12 - PP (Andrea) Recull de
Historia 2 ...Seguidamen | declaracions
t ens trobem | editades dels
amb... estudiants de
la Universitat
Autonoma
(0:307) .
i - I
00:23-00/00:23:30 Audio 13 PP (Andrea) Recull de
Historia 3 Després declaracions
també ens | editades dels
vam trobar... estudiants de
la Universitat
Autonoma
(0:307) o
00:23-45/00:24:15 Audio 14 — PP (Andrea) Recull de
Historia 4 Per acabar | declaracions
anem a | editades dels
escoltar... estudiants de
la Universitat
Autonoma
(0:307) o _ _
00:24-30/00:25:00 Audio 15 - 2P (Oriol) Moltes | Musica
Tancament gracies tematica
companyes i
avui...
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(0:157) (Orial) ... ens

00:25:00 Audio 16 - Fade in .a PP 6 escolterm un Careta del
Careta segons i fade out dia més la programa
de sortida.
setmana que
ve.
Aaaaaaadeu

3.11.4 Memoria del programa

La ment, com hem comentat en repetides ocasions, I'd0rgan més complex, interessant i
important del cos huma. Mereixia un programa nomeés centrat al voltant de la seva biologia i

aixi vam encarar el programa 11 de la primera temporada.

D’entrada, com a convidats pel programa tenim al cap un seguit de noms. El primer d’ells és
el de Jordi Pefia Casanova, director del master en Neuropsicologia i Neurologia de la
conducta de la UAB i responsable del grup de recerca en Neurofuncionalitat i llenguatge a
I'Institut de I'Hospital del Mar. També la Dolors Badenes Guia, experta en neuropsicologia.
Laura Aldavert Vera, de I'lnstitut de Neurociéncies de la UAB i Enric Alvarez Martinez,
personal académic de la UAB i membre del Departament de Psiquiatria i Medicina Legal a

I'Hospital de Sant Pau.

En la introduccié del programa ens centrem en una dada sorprenent del cervell huma, el
nombre de neurones que aquest conté. Es sabut que sén moltes perqué aixi ens ho han
explicat, perd un es queda en xoc quan se n‘assabenta del nombre “exacte”. 86 mil milions.
Durant la introduccié doncs, donem la xifra i fem una mica de broma al voltant d’ella i del fet
gue tots els humans la tinguin igual, es diguin Albert Einstein o Santiago Abascal. Aquesta
informacié la vam obtenir d’'un article publicat a universitam.com que referenciem a la

bibliografia aixi com d’altres pagines que també indiquem en la bibliografia del treball.

La questié és que després d’introduir el nombre de neurones que té la ment humana, deixem
caure que aquestes no reflecteixen realment el nivell cognitiu d’'una espécie, “és la forma
d’utilitzar el cervell el que diferencia una espécie d’'una altra” (Ticbeat, 2018). D’aquesta
manera, doncs, ens dirigim cap al repte, un concurs amb la intenci6 de provar d’alguna
manera aquesta idea. Un concursi per 'Andrea i 'Aina on hauran d’encertar quina de les dues
espécies que proposa I'Oriol t&¢ més neurones en el seu cervell. El repte és enganyds perqué
com bé es poden veure els resultats en el guid, en alguns duels surt guanyador I'animal que

tots esperariem pero ja d’'altres que sorprenen. Aquests son els que vam ftriar:
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- Orangutan (32.600 milions) — Ximpanzé (28.000 milions)

- Lled (4.660 milions) — Antilop africd/Gran Kudu (4.900 milions)
- Gat (760 milions) — Gos (2.250 milions)

- Garsa blava (400 milions) — Cangur gris occidental (370 milions)
- Conill de bosc (71,5 milions) — L’esquirol gris (77,3 milions)

- Girafa (10.750 milions) — Os bru (9.586 milions)

- L’huma (86.000 milions) — Elefant africa (257.000 milions)

- Colom (310 milions) — Cocodril del Nil (80,5 milions)

- Pop (500 milions) —Talp (131 milions)

- Porc (2.220 milions) — Os rentador/’mapache” (2.150 milions)

Aguesta informacié, que vam extreure d’un llistat penjat a la Viquipedia® en anglés a partir
de referéncies cientifiques de més de 70 articles, és reveladora per diversos motius. El primer,
com hem dit, perqué no sempre I'animal que intuim que és més intel-ligent o espavilat és el
gue té més neurones (Colom per sobre de cocodril). El segon motiu és que ens ajuda a veure
la monstruositat que és el cervell huma. Surt perdedor en el seu duel contra I'elefant africa,

un cas especial, pero el nombre de neurones que tenim al cervell és aclaparador.

Un cop finalitzat el repte, passem a saludar el nostre convidat i a donar pas a la pertinent
entrevista. Realment la ment humana és un tema molt ampli i preguntes per a ell/a no en
falten. Hem de parlar de sinapsis, per qué el nostre cervell és tan avancat o superior, etc. Un

tast dels temes seria el seguent:

- Com és que tenim tantes neurones respecte a altres espécies?

- Qué és la sinapsi?

- Per qué els nens tenen més connexions cerebrals que els adults?

- Que fa del cervell huma un drgan tan superior?

- Hem llegit que el cervell esta disposat en plecs i és rugés per una rad, quina?

- Quins animals tenen un cervell més similar al dels humans?

- El cervell de sapiens és molt diferent dels de les altres espécies del génere homo?

- Com esta disposat el cervell, hemisferis, parts... i quines funcions tenen?

Realment estem parlant d’'una entrevista on es pot improvisar aixi que també cabria espai a

repreguntes dins d’'un tema tan ampli. A més, li sumem les preguntes d’Instagram.

55List of animals by number of neurons. Recuperat de https:/en.wikipedia.org/wiki/List_of animals by number of neurons
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Posteriorment a I'entrevista realitzem el Desmitifiquem-nos amb I'ajuda del convidat tambeé.
Una vegada quatre mites, alguns certs, altres falsos que hem trobat per internet o que sén
llegendes urbanes. Aquests son els quatre mites del programa amb les seves explicacions:

1. Els humans només utilitzen un 10% de la seva capacitat cerebral.

Fals. Tal com va explicar Lluis Reales, professor a la UAB, en una de les seves classes del
recent curs, els humans utilitzem el 100% del nostre cervell per a realitzar qualsevol activitat.
Aquesta creenca popular s’ha atribuit a cientifics com Einstein i psicolegs com William James

pero fa anys que la comunitat cientifica lluita per desmentir-la.

2. El cervell huma és I'é6rgan que més energia consumeix.

Cert. “El cervell huma suposa entre el 2 i 3% del pes corporal perd a I'hora de la veritat
consumeix un 20% de I'oxigen del nostre cos i un 50% de la glucosa” (Nicolas, s.d). Es amb

diferéncia I'drgan a qui el nostre cos destina més energia.

3. El nostre organ nervios és el cervell.

Fals. Es cert que el cervell és I'drgan principal del nostre sistema nerviés i el primari dins el
nostre crani. Perd I'encéfal huma esta format també pel cerebel i el bulb raquidi®®, entre
d’altres, que realitzen altres funcions que no necessiten I'aprovacio del cervell. Sense ells, la
vida seria practicament impossible (el cerebel atorga equilibri i coordinacid), encara que es
va descobrir el cas d’'una xinesa que havia aconseguit sobreviure fins I'edat adulta sense

cerebel. L’excepcié que confirma la regla.

4. Els dofins sén tan intel-ligents com els humans.

Cert, més o menys. No arriben a un mateix nivell, perd hi ha estudis que mostren grans
similituds entre el cervell d’aquest cetaci i el dels humans. Els dofins sén capacos de
comunicar-se, pensar en futur i fins i tot es reconeixen a si mateixos davant d’'un mirall, una
gualitat que es creia que només els primats tenien (BBC News Mundo, 2010). Fins i tot
I'escorga cerebral presenta plecs que poden arribar a ser més complexes que els d’'un huma,

convertint-los en ‘persones no humanes’.

Un cop finalitzat, acomiadem al convidat i ja encarem l'Ultima seccié del programa, els

testimonis del carrer. En el moment de la creacio d’aquest guié no teniem encara cap pregunta

56 partes del cerebro. Anatomia del cerebro. Recuperat de https://www.cognifit.com/es/partes-del-cerebro
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triada, pero els temes no han de ser molt diferents dels tractats durant el programa aixi que

algunes de les preguntes podrien ser:

- Saps quanta energia consumeix el cervell huma?

Creus que som I'espéecie amb el cervell més gran? | el que té més neurones?

Qué és la sinapsi?

Quines parts coneixes del cervell?

Aqui la clau, com sempre, és triar els audios més divertits de la gent i comentar-los. La
informacid de I'entrevista, els mites i la seccié de carrer també prové d’articles d’internet
referenciats a la bibliografia. | dit aix0 i un cop finalitzada la secci6, toca acomiadar el

programa i emplagar-nos a la setmana seguent.
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3.12 Programa 12: L’eneagrama de la personalitat

3.12.1 Justificaci6 de la proposta

Un dels programes de caracter meés psicologic i sociologic que voliem tractar i que, dbviament,
també té relaci6 amb la ment, era la personalitat de les persones. Fa un temps un membre
del grup va coneixer el denominat Eneagrama de la Personalitat, un quadre on es parla de

nou eneatips -estructures de caracter- i la relacié que tenen entre ells aquests eneatips.

La proposta del programa era una vegada més coneixer i esvair les grans incognites al voltant
d’aquests eneatips aixi com explicar cadascun d’ells i fer-li saber a la gent el perqué també
de cada comportament personal. Es obvi que un eneatip no ho justifica tot, ja que les persones
tenim la capacitat de racionar, analitzar, escollir el moment, saber el que és correcte i el que
no, pero “Newtonians” té una voluntat de ser més profund, de divulgar ciéncia de forma simple
i distesa perd sense quedar-se en la superficie de les coses. L'eneagrama de la personalitat
indaga en la profunditat de les persones, explica tendéncies, ens ensenya el costat sa pero
també el costat malalt dels individus. D’aqui que creguéssim que podia ser un bon programa
aixi com ens donava a peu a fer-li a I'entrevistat la pregunta del milié. Som com som per

genetica o per les experiéncies que hem viscut?
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3.12.2 Guio

AUDIO 01. CARETA. 00:00:00

B Hola, benvinguts un dia més a Newtonians, els programa on la ciéncia estara el teu
abast. Cada tarda de dimecres per UAB Radio, al 100.3 del FM i recorda que si no ens pots
escoltar, tens tots els programes penjats a la web del Campus Média. De totes maneres,
esteu preparats per emprendre el viatge d’avui amb nosaltres? Aquesta tarda us portem un
tema molt interessant i curidés, un tema que té a veure amb la psicologia, les persones i la
nostra manera general d’encarar la vida. Perd abans deixeu-me presentar les meves
guardaespatlles, donem una calorosa benvinguda a les Uniques dues noies capaces
d’aguantar-me cada dia. Real, perqué la meva germana i la meva mare no ho fan.

Benvingudes Andrea i Aina!

BNBREA: Hola, Oriol!

AINA: Bona tarda! La veritat Oriol és que nosaltres t'aguantem... De moment Perquée encara
fa poc temps que estem junts. Perd no negaré que a vegades t'escanyaria.

B Com? No... Per qué?

BNBREA: E! teu recorrent humor de baixa qualitat i ganduleria... a mi em posen nerviosa a

vegades. Pero bé, ets bona gent aixi que ens aguantem.
B \o m’esperava aquests pals eh, durissim, Alguna cosa més que vulgueu afegir?
AINA: Si jo volia dir que em...

B \o no no! Era ironia! No estic preparat per seguir escoltant critiques cap a la meva
persona. Si cobrés per aguantar tot aixd doncs encara, pero treballant gratis? Ni de broma

em menjo més pals!

AINA: D’acord, ens relaxem. Pero eh, ben tret el tema que jo també tinc ganes de comencar

a cobrar.

BNBREA: Fascinant que en aquest inici de programa estiguem parlant del nostre sou i no de

cieéncia. Prometem que tot aix0o és improvisacio pura, si, si.

B ~ veure, prioritats, sén 12 programes ja. Si hem arribat fins aqui parlant de ciéncia i

fent el burro, potser que des del Campus Média ho valorin no? No és feina facil.
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BRBREA: Clar, i per aixd avui no estem parlant de ciéncia sind del sou fictici que mereixem.

B Oh, quina tia més exigent eh. Jo a tu pel sindicat no et voto. Perd d’acord mira, si
abans m’ha molestat que em critiquéssiu tant, no és perqué no fos veritat, sind perqué no és

culpa meva. Res és culpa meva.
AINA: Ja esta el noi eludint responsabilitats. Aixi no anem bé. No és bona filosofia de vida.

B \o, a veure, que m’explico millor. Vull dir que cada persona té una estructura de
caracter individual, una manera de ser, un tipus de personalitat i aixd no ho pot canviar. Aixi

gue si no us agrada com séc... no és culpa meva.

BNBREA: Ai, jo aixd no m’ho acabo de creure, llavors ningti pot canviar la seva manera de
ser no? Ni perqué maduri, ni per intentar buscar un major éxit a la vida i en les relacions

personals, ningy pot canviar perqué s’ha enamorat? Es aixo?

B si. B¢, no.

AUDIO 02. HAY QUE VER MENUDO LIO APM. 00:03:00

AINA: Tela, Oriol.

B \o, el que vull dir és que pots actuar diferent dintre d’uns parametres, amagar alguna
part de tu i potenciar altres perd una persona és com és i ho sera tota la vida. Jurat que m’ho
va dir una psicologa. Per aix0 avui us venim a parlar de 'eneagrama de la personalitat.
Comencem!

AUDIO 03. INTRODUCCIO AL TEMA. 00:03:20

B Per comencar us vull introduir una figura, que 'audiéncia no podra veure perd que ja
penjarem a I'lnstagram del programa @NewtoniansUAB perqué ho faci. Recordeu seguir-nos
per assabentar-vos de tota I'actualitat del programa. Com deia, aquesta figura és 'eneagrama

de la personalitat. (Ensenyes dibuix)
BNBREA: Ostres, s’assembla a I'estrella de David jueva.

B Exacte, veig que thi has fixat bé. De totes maneres, el dibuix i les connexions entre

personalitats no les explicarem encara, ens centrarem de moment en la superficie.

AINA: Si doncs aqui a la superficie hi ha escrites nou personalitats. Reformador, ajudador,

triomfador... ah, aquesta m’agrada, jo s6c una triomfadora.
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B Volt bé Aina. De fet hi ha tests en linia que et diuen quin tipus de persona ets. Jo la
veritat és que tampoc sé si son molt fiables, pero si vols te’n passo un i aprofitem i posem

I'enllag a I'Instagram també.
AINA: No cal, sijo ja et dic que sé el que soc. Una triomfadora.

Bl B¢ pero la giiestid és que thas quedat al 3r i com bé deies, d’eneatips hi ha nou.
Perqué l'audiéncia els tingui presents, tenim el reformador, I'ajudador, el triomfador aka Aina,

l'individualista, I'investigador, el lleial, I'entusiasta, el desafiador i el pacificador.
BNBREA: | que caracteritza a cada eneatip?

B B¢, parlar ara de cada un d’ells se’ns faria molt llarg, ho farem millor després, pero si
gue hi donarem unes pinzellades. Una cosa important que heu de saber és que segons varis
experts dins de les persones existeix una dualitat. Com dues cares d’'una mateixa moneda
que els estudiosos anomenen el “jo essencial’ i I'“ego”. L’eneagrama ens ajuda a explicar
aguesta dualitat i ens mostra les caracteristigues de cada personalitat segons quin canté de

la moneda s’adopti.
AINA: D’acord, i el cas del triomfador, per exemple, com és? Que aquest m’interessa.

B D'entrada, 'eneatip té aquest nom perqueé els psicolegs consideren que un eneatip 3

sa €s una persona realment capac¢ en molts aspectes de la vida.

AINA: Que Andrea, t'agrada, eh, estas flipant.

BNBREA: Doncs no t'hi veig

B \o tan rapida, Aina. Hi ha un costat més fosc, el de I'ego, on també demostren ser
persones obsessionades amb I'éxit, que necessiten sentir-se reconegudes, valorades per
I'exterior. Quan abans jo m’he embolicat en la meva resposta respecte a si podem canviar o
no, em referia a aixd. Podem entrenar i adonar-nos de quins son els nostres punts forts i les
nostres pors, potenciar els primers i abandonar els altres, pero sempre segons paraules de
psicolegs, el nostre eneatip esta present en nosaltres i aixd0 no ho podem canviar, només
contenir.

BNBREA: Ostres doncs aixd és molt interessant, a mi m’agradaria saber que séc o que

expliquis algun més.

B £! que farem, perqué ho tinguin present els oients, és penjar el test i I'explicacio de

cadascun a les xarxes, pero si tens tantes ganes de coneixer algun més, tu mateixa llegeix
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aixo. Al cap i a la fi no és meu, son idees extretes d’'un llibre que es diu “La sabiduria del
eneagrama” de Don Richard Riso i Russ Hudson i tu mateixa si vols pots llegir les

caracteristiques de I'eneatip 5, per exemple, l'investigador.

BNBREA: A veure, linvestigador. Els eneatip 5 reben aquest nom perqué sén persones
obsessionades amb entendre la vida. Desitgen sentir-se capaces i que en saben, i ho acaben
aconseguint pergué son persones perceptives, treballadores, estudioses i innovadores. Pero
a la vegada dins seu tenen una por absoluta a no encaixar en el mén. Per aix0 retrocedeixen
cap a zones de confort. No ataquen les seves inseguretats i darrere d’'una fatxada d’éxit en
les seves disciplines, s'amaga una veritable incompeténcia dins dels camps més basics de la

vida quotidiana.
AINA: Ui, que dur, ir?

B si, 1a veritat és que mentre ho llegia m’he adonat que potser vaig escriure la definicio
una mica massa dura. Pero per aixo li he fet llegir a 'Andrea. Qualsevol cosa... ah, ha estat

ella qui ho ha dit!
BNBREA: Apa! Si arribo a saber que anava a ser el boc expiatori llavors no accepto llegir-ho.

B Res, no importa. De fet, una cosa que heu de tenir molt clara és que tothom, dins del
seu ‘jo essencial’, que seria la part sana de la ment, té qualitats molt positives. Es quan la
nostra anima esta malalta, que afloren els sentiments i tendencies negatives. | aix0 passa en

tothom pero hi ha gent que és capac de controlar-ho millor.

AINA: Anima malalta diu, que profund. Jo crec que seré una de les que ho controla bé, perqué

em considero una triomfadora.

B \<ig que estas especialment contenta aixi que et posaré a prova per veure si ets una

veritable triomfadora. Endavant amb el repte!

AUDIO 04. REPTE/COL-LABORADORES. 00:08:00

BNBREA: Qué ens portes avui?

B Doncs mireu, ja que a mi m’encanten els reptes i desafiar, de fet podria tenir
tendéncies de I'eneatip 8, us porto un dia més una competicié. Divertida en aquest cas perqué
€s més un quiz curiés i de revista del cor, que un quiz cientific. Crec que els oients i nosaltres

aprendrem coses curioses i Utils a la vegada.
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BNBREA: Ui, ui, ja m’esta entrant la curiositat amb aixod, qué has fet Oriol?

AINA: Ah jo ho sé! M’ho ha dit abans fora de I'estudi i m’encanta! Va, digues! Tinc ganes de
jugar!

B cs veritat. D’acord, us explico. He portat 9 famosos, un per cada eneatip, la vostra
missio és que relacioneu cadascun d’ells amb I'eneatip que és. | aixi també descobrim coses

curioses dels famosos i definim una mica més cada tipus de personalitat.
BNBREA: Ostres, i m’has portat a la Taylor Swift o al Niall Horan no?

B \o. Aquests segur que els haguessis encertat en dos segons. Perd bé, jo us dic la
lista dels nou eneatips un altre cop i us dic els nou famosos i un per un me’ls aneu ordenant.

Vinga que comenci!

AUDIO 05. MUSICA CONCURS. 00:09:15

B (vaig dient els famosos desordenats i un per un. Els hi repeteixo els eneatips i deixo

gue seleccionin)
Famosos + solucié

- Gandhi/eneatip 1-reformador

- La mare Teresa de Calcuta/eneatip 2-ajudador
- Michael Jordan/eneatip 3-triomfador

- James Dean/eneatip 4-individualista

- Bill Gates/eneatip 5-investigador

- Malcom X/eneatip 6-lleial

- Jim Carrey/eneatip 7-entusiasta

- Donald Trump/eneatip 8-desafiador

- lIsabel ll/eneatip 9-pacificador
(Comentar breument cada eneatip posteriorment a cada encert o error)
B Que tal? Doncs m’ho esperava pitjor eh. Us n’heu sortit prou bé.
AINA: Aix0 és que som unes triomfadores les dues.

Bl Que pesada, tu si que sembla que vulguis el reconeixement constant, acabaré
pensant que si que ho ets. De totes maneres, hem d’anar avancant que avui ens estem

allargant moltissim, dono pas ja rapidament al/a nostra convidat/da d’avui, ellla
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, (explicacio perfil), que ens ajudara a explicar una mica millor 'eneagrama

de la personalitat i com hem d’actuar per intentar buscar sempre el costat més sa. Bona tarda

BXBERI: Bona tarda, un plaer...

B Doncs anem ja rapidament amb el tema i comencem I'entrevista.

AUDIO 06. ENTREVISTA/COL:LABORADORS + CONVIDAT. 00:12:00

B \/olia obrir debat primer de tot amb qué és aixo de la dualitat, del “jo essencial”’ i de
“ego”. Com ho podem fer per mostrar el nostre costat sa o provar de mai estar, entre

cometes, malalts?

EXBERE: Respon

B | jo al principi del programa he comentat que una persona no pot canviar. Ho he dit
perqué aixd és el que m’han explicat i he llegit per part de psicolegs. El nostre eneatip és el
nostre eneatip. Es cert? Clar, que passaria si no estic content en com séc, puc canviar si ho

vull?

EXBERE: Respon

B L s connexions en 'eneagrama, qué signifiquen?

EXBERE: Respon

B | 2ra volia anar més enlla i preguntar-te, fins a quin punt aquestes personalitats o

estructures de caracter sén genética o I'experiéncia viscuda. Com va?

BXBERE: Respon

B E's trastorns de personalitat tenen alguna cosa a veure? Causa, consequéncia...?
BXBERE: Respon

B | 2vui, com tenim menys temps, passem ja a les preguntes que ens ha deixat la nostra

audiéncia. Recordeu seguir-nos a I'lnstagram del programa, @NewtoniansUAB

AUDIO 07. PREGUNTES INSTAGRAM. 00:16:00

Preguntal Instagram
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Pregunta 2 Instagram

B | amb aixo ens dirigim ja cap al desmitifiquem-nos d’avui, que aquesta vegada torna

a ser una mica especial perqué tornem un altre cop amb l'informatiu de les fake news!

AUDIO 08. DESMITIFIQUEM-NOS-FAKE NEWS. 00:17:00

AINA: Donald Trump assumeix que té trastorn de personalitat multiple. EI mandatari america
va anunciar dissabte passat en el show de Jimmy Fallon que des de ben petit va ser
diagnosticat d’aquesta malaltia pero que ho havia mantingut en secret per tal que aixé no
I'afectes en la seva carrera politica. Preguntat per si la malaltia 'ha afectat molt durant la seva
vida, Trump va insistir que no, que sempre havia desitjat ser el millor en tot, ser especial i el
fet de comptar amb 28 personalitats diferents li ha permes saber que sent cada un dels 9 tipus
de personalitats humanes. D’aqui, segons paraules seves sempre, neix la seva poca empatia
i la seva bogeria. Si ell sol ja pot ser 28 persones diferents, per qué viure acompanyat en
aquest mon? Millor negar el canvi climatic, promoure les guerres i acabar amb la raca
humana.

BNBREA: | a Espanya, Pedro Sanchez ha promulgat un decret-llei per tombar el col-legi de
psicolegs. El president espanyol esta profundament enfadat amb el resultat del test de
personalitat al qual es va sotmetre i ara cataloga d’estafa. La Moncloa no ha volgut informar
dels resultats ni de com van succeir els esdeveniments, pero fonts proximes a la seva persona
asseguren que Sanchez tenia la il-lusié de ser un playboy superdotat i que I'enquesta va
acabar revelant uns resultats decebedors per ell. La veritat és que no s’entén gaire la seva
actitud, com si ara existissin estructures de caracter pitjors que altres, a part que, algua no li
va explicar que ser un playboy no és una personalitat siné un mode de vida? Seguirem atents

a com avanga la situacio.

AINA: Descobert el que podria ser el desé eneatip dins del eneagrama de personalitat. De
moment els psicolegs i socidlegs que I'estudien 'han anomenat com I'eneatip cargol, perque
és el de totes aquelles persones que van per la vida aturadetes, que son tan lentes i
empanades que el temps sembla que tiri cap enrere quan estas en la seva preséncia. La
descoberta va sorgir en el mateix departament de psicologia de la UAB quan un alumne de
4t de carrera que no contestava els mails ni les trucades del seu tutor de TFG. Quan el van
anar a buscar a casa i li van preguntar per que no espavilava, que els terminis d’entrega
S’apropaven i no tenien constancia de quée hagués fet res, I'alumne, un senyor de 43 anys que
vivia amb els seus pares, va respondre atonit que no tenia constancia d’estar estudiant

psicologia. La matricula i la carrera se la seguien gestionant els pares, que volien que el seu
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fill abandones d’una vegada per totes la consola i es posés a fer alguna cosa de profit. Els
investigadors el seguiran tractant per observar si de veritat €s un nou eneatip o el pobre home
és simplement paradet i prou.

BNBREA: | al Barca, preocupacié pels resultats d’un test que sembla que s’esta posant molt
de moda. Si primer va ser el president espanyol, ara han estat els blaugranes qui s’han sotmes
a la fiabilitat del primer test que han trobat a Google sobre I'eneagrama. Els resultats pero, no
podien ser més decebedors i és que segons han informat, cap jugador ni membre de [I'staff
ha estat catalogat com un eneatip 3, és a dir, triomfador. Amb un equip aixi, ja sén molts els
culers resignats que veuen com un any més s’escapa la Champions. Probablement els culers

no sapiguen que ser un triomfador en aguest cas no té res a veure amb guanyar o no copes.
(Comentem)

B | ara hem d’anar rapid amb la gent del carrer aquesta setmana. Acomiadem com és

degut a (convidat). Un plaer
EXPERTA:

B | ara és el vostre torn Aina i Andrea, sortim al carrer.

AUDIO 09. SORTIM AL CARRER. 00:21:00

BNBREA: Avui d’entrada us portem una persona...

AUDIO 10. HISTORIA 1 21:15

BNBREA: Després...

AUDIO 11. HISTORIA 2 22:00

BNBREA: Seguim amb...

AUDIO 12. HISTORIA 3 22:45

BNBREA: | per ultim, no podia faltar...

AUDIO 13. HISTORIA 4 23:30

(comentem)

AUDIO 14. TANCAMENT 24:30
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B Doncs fins aqui el Newtonians d’avui. Moltes gracies Andrea i Aina per acompanyar-
me un dia més.

BNBREA: Sempre un plaer

AINA: A tu, adeu!

ORIOL: | nosaltres ens escoltem la setmana que ve al 100.3, UAB Radio. Recordeu seguir-

nos a l’lnstagram del programa, @NewtoniansUAB. Adeu!

AUDIO 15. CARETA. 25:00
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3.12.3 Escaleta

TEMPS NOM DE INDICACIONS | TEXT CONTINGUT
L’ARXIU TECNIQUES
(3:20”) _ _
00:00:00/00:03:20 Audio 01 - PP 6 segons i Careta del
Careta fade out a 2P. programa
(0:03”) _ _
00:03:00/00:03:03 Audio 02 - Hay | PP (Oriol) ...Si. Efecte sonor
que ver Bé, no.
menudo lio.
APM
(Oriol) ...avui
(4:407") Audio 03 — PP 6 segonsi . Sintonia
us venim a
00:03:20/00:08:00 | Introducci6 al fade out a 2P tematica
parlar de
tema :
'eneagrama
de la
personalitat.
Comencem!
(1:157) _ _ (Oriol)...Enda | _
00:08:00/00:09:15 Audio 04 — PP 6 segonsi vant amb el Sintonia
Repte fade out a 2P tematica
repte!
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(2:457) _ _ (Criol) _
00:09:15/00:12:00 | Audio 05~ 2P ifade out .Vingaque |Musica
Musica concurs | quan acabi el .
comenci!
repte.
(5:00”) _ _ (Oriol)...Donc _ _
00:12:00/00:17-00 Audio 06 — PP 6 segons i s anem ja Sintonia
Entrevista fade out a 2P L tematica
rapid amb el
tema i
comencem
I'entrevista
(2:007) _ _
00-16:00/00:17-00 Audio 07 - PP (Oriol) ...les Efecte sonor
Preguntes preguntes que | de notificacio
Instagram ens ha deixat | missatge +
la nostra sintonia
audiencia tematica
diferent a
I’anterior
(4:007) _ _ (Criol) ...amb _ _
00:17:00/00:21:00 | Audio 08-Fake | PP 6 segons i linformatiu de | >moma
News fade out a 2P tematica
les fake news!
(3:30") _ _ (Oriol) ...Esel |
00:21:00/00:24:30 Audio 09 — PP 6 segons vostre torn Sintonia
Sortim al carrer | fade out a 2P L tematica
Aina i Andrea,
sortim al
carrer.
(0:30") _ (Andrea)
00:21:15/00:21:45 |~udio 10- PP . AVUI Recull de
Historia 1 declaracions

d’entrada us

editades dels
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portem una estudiants de
persona... la Universitat
Autonoma
(0:30”) (Andrea)
00:22:00/00:22:30 | Audio 11 PP _Després... | Recullde
Historia 2 declaracions
editades dels
estudiants de
la Universitat
Autonoma
(0:30”) (Andrea)
00:22:45/00:23:15 | Audio 12- PP ..Seguim Recull de
Historia 3 amb... declaracions
editades dels
estudiants de
la Universitat
Autonoma
(0:30") (Andrea) ...no
00:23:30/00:24:00 | AUdI0 13- PP podia faltar... | Recull de
Historia 4 declaracions
editades dels
estudiants de
la Universitat
Autonoma
(0:30") . (Oriol) Doncs
00:24:30/00:25:00 | AUdi0 14— 2P fins aquiel | Musicd
Tancament “Newtonians” tematica
d’avui...
(0:157) .
00:25:00 Audio 15 - Fade ina PP 6 (Oriol) Careta del
Careta segons i fade out | ...Recordeu programa

de sortida.

seguir-nos a
I'Instagram del

programa,
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@Newtonians
UAB. Adeul!
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3.12.4 Memoria

Tot i que d’entrada I'eneagrama de la personalitat semblaria un tema una mica fora de la
tematica, el vam triar perqué havent parlat recentment de la ment humana des d’un punt més
biologic, vam creure adient fer una aproximacié al cervell des d’'un punt de vista també
psicologic i sociologic. La idea és que havent realitzat programes sobre les tendéncies
psicopatiques o les arrels de la creativitat, era interessant aproximar-nos a l'arrel de les
diferencies entre nosaltres que, al cap i a la fi, sn les que ens atorguen les nostres virtuts i
defectes.

Essent un dels dltims programes, encara no haviem contactat amb cap expert, pero la idea
seria portar psicolegs o psiquiatres que I'hagin estudiat i puguin considerar-se experts de
I'eneagrama. Entre ells tindriem a Beatriz Rubio, psicdloga a Espai Vincles a Sant Cugat del
Vallés i coneguda d’un dels membres de I'equip. Altres experts candidats a venir al programa
serien Ester Pujol, companya de la Beatriz a Espai Vincles, Lorena Chanes, professora a la
UAB al Departament de Psicologia Clinica i de la Salut, Area de Personalitat, Avaluacio i
Tractament Psicologic i, per ultim, el psiquiatre David Clusa, professor associat al mateix
departament.

La intencio de I'inici del programa és introduir una explicacié del qué és I'eneagrama i les nou
personalitats que defineix. | és que la mateixa Beatriz Rubio va ser I'encarregada d'il-lustrar-
nos sobre I'eneagrama, una classificacio de les diferents personalitats existents i que els
psicolegs utilitzen en terapies per desenvolupar un major autoconeixement, conscienciacio i
capacitat reflexiva en els seus pacients. La idea és, abans de realitzar el repte i I'entrevista,
explicar una mica aquest significat i esmentar els nou tipus existents (reformador, ajudador,
triomfador, individualista, investigador, lleial, entusiasta, desafiador, pacificador) i quée
significa o comporta el costat sa d’alguna d’elles i qué el ‘malalt’. El perqué succeeix aixo ja

ho deixariem per I'entrevista amb I'experta o expert.

| és que un cop finalitzada la introduccié i explica’t breument en qué consisteix tot plegat, vam
pensar realitzar un curiés repte de relacionar aquestes estructures de caracter amb diferents
famosos actuals o del segle XX. La tasca del presentador seria la d’enumerar els 9 famosos
(un per eneatip) aixi com la de repetir-los i les dues col-laboradores haurien d’intentar encertar
els maxims possibles juntes. Vam pensar que seria una manera curiosa de coneixer una mica
més cada eneatip doncs també aniriem explicant els desitjos, pors, virtuts i defectes de cada

un d’ells quan apareguessin en el test. La informacio la vam treure a partir d’'una web®’ que

57 http://www.testeneagrama.com/web/eneatypes.html
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et permet fer el test des de casa per saber les teves tendéncies i que ens va aportar també
dades curioses com que Donald Trump i Martin Luther King no serien tan diferents com un
podria arribar a pensar.

Pero bé, un cop realitzat el test tocaria dirigir-se cap a I'entrevista. En ella vam pensar en
comencar preguntant-li a 'expert pel “jo essencial’ i I’ego”, dos conceptes també trobats a
internet en una de les mdltiples webs® que expliquen I'eneagrama. Altres preguntes per a
I'expert o experta serien sobre la possibilitat d’amagar una personalitat, canviar-la o perdre-la
aixi com qué significa el dibuix i les connexions entre eneatips (per exemple, el 4 esta
connectat a I'1 i al 2) o la gran pregunta sempre relacionada a la personalitat humana, a les
tendéncies o maneres d’actuar. Som com som per genética? Perqué vam néixer aixi. O son
les nostres experiéncies vitals les que ens han marcat i modelat fins a convertir-nos en qui

som.

Després de finalitzar I'entrevista amb les preguntes de la nostra audiéncia a través
d’'Instagram seria el torn de la seccidé ‘Desmitifiquem-nos’, una seccié que en el cas del
programa 12 vam pensar a fer d’'una altra manera a I'habitual (un altre cop) i fer I'informatiu
de les fake news que també esta previst en un altre parell de programes. Les naoticies, llegides
per les dues col-laboradores, serien les seguents:

- Donald Trump assumeix que té trastorn de personalitat multiple. El mandatari america
va anunciar dissabte passat en el show de Jimmy Fallon que des de ben petit va ser
diagnosticat d’aquesta malaltia pero que ho havia mantingut en secret per tal que aixo
no l'afectes en la seva carrera politica. Preguntat per si la malaltia 'ha afectat molt
durant la seva vida, Trump va insistir que no, que sempre havia desitjat ser el millor
en tot, ser especial i el fet de comptar amb 28 personalitats diferents li ha permes
saber que sent cada un dels 9 tipus de personalitats humanes. D’aqui, segons
paraules seves sempre, neix la seva poca empatia i la seva bogeria. Si ell sol ja pot
ser 28 persones diferents, per qué viure acompanyat en aquest mén? Millor negar el

canvi climatic, promoure les guerres i acabar amb la raga humana.

Aqui es tractaria de jugar una mica amb l'excentricisme del president america. Una figura
sempre vista a través d'una lupa per part de I'opinié publica i considerada com sonada per
una part important de la poblacié. En si, el trastorn de personalitat multiple o trastorn
dissociatiu de la identitat no esta estrictament relacionat al eneagrama pero podria servir per

introduir-li a 'expert una nova pregunta de forma diferent a les realitzades durant I'entrevista.

58 https://eneagramadelapersonalidad.com/descripcion-de-todos-los-estilos-de-personalidad/
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Es possible tenir o manifestar més d’'un eneatip? | en els casos d’aquest trastorn, les

estructures de caracter sén diferents entre si o s’adopten diverses identitats pero totes amb

la mateixa personalitat?

| a Espanya, Pedro Sanchez ha promulgat un decret-llei per tombar el col-legi de
psicolegs. El president espanyol esta profundament enfadat amb el resultat del test de
personalitat al qual es va sotmetre i ara cataloga d’estafa. La Moncloa no ha volgut
informar dels resultats ni de com van succeir els esdeveniments, pero fonts proximes
a la seva persona asseguren que Sanchez tenia la il-lusi6 de ser un playboy
superdotat i que 'enquesta va acabar revelant uns resultats decebedors per ell. La
veritat és que no s’entén gaire la seva actitud, com si ara existissin estructures de
caracter pitjors que altres, a part que, algu no li va explicar que ser un playboy no és

una personalitat siné un mode de vida? Seguirem atents a com avanca la situacio..

En aquesta noticia I'element de burla és Pedro Sanchez, el president espanyol i la sensacio

gue déna d'estar sempre més pendent de quedar bé davant les cameres, quasi com de model

i semblar un auténtic cavaller, que realment de fer politica després que Espanya faci temps

gue no compta amb un govern estable. | aprofitem i llancem un cop també a la seva tendéncia

de promulgar decrets-lleis, una practica que utilitza molt quan s'apropen eleccions.

Descobert el que podria ser el desé eneatip dins del eneagrama de personalitat. De
moment els psicolegs i sociolegs que l'estudien I'han anomenat com I'eneatip cargol,
perquée és el de totes aquelles persones que van per la vida aturadetes, que sén tan
lentes i empanades que el temps sembla que tiri cap enrere quan estas en la seva
presencia. La descoberta va sorgir en el mateix departament de psicologia de la UAB
guan un alumne de 4t de carrera que no contestava els mails ni les trucades del seu
tutor de TFG. Quan el van anar a buscar a casa i li van preguntar per qué no
espavilava, que els terminis d’entrega s’apropaven i no tenien constancia de qué
hagués fet res, I'alumne, un senyor de 43 anys que vivia amb els seus pares, va
respondre atonit que no tenia constancia d’estar estudiant psicologia. La matricula i la
carrera se la seguien gestionant els pares, que volien que el seu fill abandones d’una
vegada per totes la consola i es posés a fer alguna cosa de profit. Els investigadors el
seguiran tractant per observar si de veritat és un nou eneatip o el pobre home és

simplement paradet i prou.

Aquesta noticia falsa ja és bastant més estupida que les anteriors -i era dificil aconseguir-ho-

perd bé, era una manera també de fer broma d’aquella gent que és incapa¢ d’espavilar,

madurar i comencar a encarregar-se i dirigir la seva vida. Segur que tothom s’ha trobat més
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d’una vegada algun adult immadur i practicament infantil o dependent. Sera una manera

encertada o no, perd vam voler fer una mica de broma sobre algun d’aquests.

- | al Barga, preocupacio pels resultats d’un test que sembla que s’esta posant molt de
moda. Si primer va ser el president espanyol, ara han estat els blaugranes qui s’han
sotmes a la fiabilitat del primer test que han trobat a Google sobre I'eneagrama. Els
resultats pero, no podien ser més decebedors i és que segons han informat, cap
jugador ni membre de I'staff ha estat catalogat com un eneatip 3, és a dir, triomfador.
Amb un equip aixi, ja s6n molts els culers resignats que veuen com un any mes
s’escapa la Champions. Probablement els culers no sapiguen que ser un triomfador

en aquest cas no té res a veure amb guanyar o no copes.

| per dltim, una mica d'esports i broma amb els noms dels eneatips i és que realment, tot i que
evidentment tenen relacio, nom i caracter, el significat no sempre és tan evident. Després que
el Barga no hagi tingut bones actuacions a Europa els ultims anys, potser si que la resposta
esta en els mateixos jugadors i la seva incapacitat per guanyar. Pero un test de personalitat

no ho esbrinara pas.

Finalitzat l'informatiu i comentat també amb I'expert o experta i amb els contertulians el que
aquest donés de si, passariem a acomiadar el convidat per encarar I'Gltima seccié del
programa, quan donem veu al carrer. Aqui ens passa amb tots els programes de la segona
meitat de la temporada, que ni tenim cap gravacié ni practicament hem plantejat les

preguntes, pero aquestes podrien ser:

- Coneixes I'eneagrama?

- Com et definiries?

- Com defineixes als teus amics (aniriem a buscar gent acompanyada)

- (També donariem una fitxa de qualitats i defectes de cada una perqué la gent es
psiconalitzi)

- Heu visitat alguna vegada un psicoleg?

- Per qué creieu que és tabu, sobretot en la infancia?

Fins i tot podriem realitzar algun test rapid dels que es troben per internet i comentar els
resultats amb les persones que I'hagin realitzat. Impressions, si és correcte, com se senten,

etc.

La intenci6 és sempre posar quatre audios d'aguests al programa, comentar-los entre
nosaltres, buscar també I'hnumor i un cop fet, acomiadar el programa fins a la seguent

setmana.
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3.13 Programa 13: Estem sols a l'univers?

3.13.1 Justificaci6 de la proposta

L'equip de "Newtonians" ha decidit treballar la tematica de I'espai i la seva possible vida
pergué és un tema que genera molta curiositat. Tothom ha sentit a parlar de I'espai des de
l'escola quan s'aprenen els planetes del sistema solar, a més, és abordat a diferents
pel-licules i series exitoses, com Star Wars, Star Trek i Star Gate.

Aquest programa se centra a explicar quines possibilitats hi ha de qué hi hagi vida en altres
planetes. La intenci6 de I'equip, en aquest cas, no és donar a conéixer noticies inaudites, sind
discutir al voltant d'una idea: Es possible que hi hagi vida a I'espai? Tanmateix, redefinir

conceptes espacials, com els forats negres o els meteorits.

El programa també mostrara algunes missions que s'han dut a terme des d'agéncies
espacials que buscaven conéixer més sobre I'espai i advertir que quan es parla de l'espai tot

sén suposicions. No hi ha veritats absolutes, tot pot canviar el dia de dema.
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3.13.2 Guio

AUDIO 01. CARETA. 00:00

I Bones! Benvinguts un dia més a “Newtonians”, el programa amb el que fas matx amb
la ciéncia i el programa estrella d’'UAB Radio, al 100.3 del FM. Preparat per aprendre ciéncia
d'una forma divertida i dinamica? Doncs has trobat el teu programa! Has descobert els

precursors de The Big Bang Theory. Sheldon Cooper? Un passerell al costat nostre.

AUDIO 02. BIG BANG THEORY — COL-LABORADORS 00:30

Avui, i ja no és novetat, em teniu a mi, Oriol Hermosilla, presentant una altra vegada pero no
worries, que la meva incompeténcia me la solucionen les dues noies més sensacionals de la

radio, no en conec cap més, 'Andrea i I'Aina! Benvingudes.
BNBREA: Gracies, Oriol. Et veig molt pilota avui, qué et passa?

AINA: Aquest vol alguna cosa. Per cert, crec que t'’has oblidat de dir que en Sheldon Cooper

utilitza Newtonians per informar-se sobre ciéncia.
B B¢, aixo és una cosa que tampoc esta empiricament demostrada.

BNBREA: No sé si ho sabies, pero 'Aina va ser la persona que va inventar el concepte “Big

Bang”.

B Com? Jo tenia entés que el concepte havia aparegut fa 70 anys. No se’t veu gaire

arrugada per ser tan vella Aina? No seras una extraterrestre?

BNBREAM. o li veig cara d’alien!

B P<ro d’aquells que tenien una segona boca dins? El de James Cameron? Aixd em

dona calfreds, eh (simules calfred)

AINA: Un respecte. M’encanten els aliens, perd no en séc un. A sobre que us he introduit al

mon de Star Wars ara us penseu que soc part de la pel-licula.

AUDIO 03. STAR WARS 01:15

B B¢ Aina, entenc que tagradi Star Wars, hi surten aliens també perd avui no estavem

parlant d’aquesta pel-licula. T’estas estancant una mica no?
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BNBREANS ha quedat el 1950, quan va inventar el concepte “Big Bang”. A més, Aina, ens
estas enganyant. Jo tinc entés que el concepte va sorgir d’'una critica de Fred Hoyle a la teoria
de l'origen de l'univers a un programa de radio a la “BBC”. No et veig molta pinta de filosof
angles.

AINA: Primer em dieu alienigena i ara em dieu que no tinc pinta de filosof anglés. Perdoneu,

us he fet alguna cosa?

B B¢, tu thas rigut de mi en diversos programes. Deixa'm una petita venjanga no?
Vendetta!

BNBREAN Torna a explicar-nos el dia en el qual vas idear el concepte.

B Un moment! Comencem pel principi. Explica-li a I'’Andrea qué és el “Big Bang”, que

em penso que encara no ho ha entés i aixi de pas introduim ja el tema d’avui.

AUDIO 04. INTRODUCCIO AL TEMA — COL-LABORADORS 02:00

AINA: La teoria del Big Bang considera que l'univers va sorgir fa uns 13.700 milions d’anys.
Abans no hi havia ni galaxies ni estrelles sind un gran buit. A més, es considera que va
aparéixer una gran massa calent que en explotar es va expandir. Quan s'expandia s'anava
refredant i va donar lloc a uns gasos que van crear estrelles, galaxies i planetes. Els

components principals van ser heli, liti, hidrogen, carboni i oxigen.

BNBREAN o mai he cregut en aquesta teoria, penso que I'univers sempre ha existit tal com

el coneixem fins al moment.

AINA: Doncs aquesta és la teoria més sostinguda per la comunitat cientifica. Tanmateix, no

és I'tinica.

BNBREAY Pero si aixd del “Big Bang” és cert, a partir del moment en el qual va tenir lloc

I'explosié hi va haver vida a tot arreu?

I\ o hi pot haver vida a tots els planetes, Andrea. Aixd depén de molts factors. Una
estrella prou propera per escalfar i donar llum, pero a la vegada no massa per a cremar el
planeta. L’existéncia d’una atmosfera i 'aigua, per exemple, s6n necessaries per a la formacio

de vida tal com la coneixem. O t'imagines tu un altre tipus de vida?

BNBREA! No, vist aixi no.
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AINA: Exacte. Tots els éssers vius de la terra tenen el carboni, hidrogen, nitrogen i I'oxigen
com a elements imprescindibles a la seva composicié. De fet, aquests components suposen

el 96% de la massa dels organismes vius.
BNBREA! Creieu que hi ha algun planeta com la Terra que pugui tenir vida?
B ~ixo és dificil de dir, perd segur que si. L’univers és infinit.

AINA: Jo crec que si. De fet, la NASA va descobrir fa tres anys un sistema planetari a 40 anys
llum de la terra amb tres planetes que en un principi reunien les condicions necessaries
perqué hi hagués aigua liquida, crucial per I'existéncia de vida. De moment I'agéncia
americana segueix investigant les atmosferes d’aquests planetes, pero el descobriment ja és

tot un pas cap a la vida exterior.

BNBREA! Aixo em recorda al cas de Mart. Sabieu que segons el robot Rover Spirit que va

ser enviat el 2004 al planeta vermell, antigament es complien les condicions albergar vida?

B ~ix0 ja s’ho preguntava David Bowie als 70 a la canco Is There Life on Mars.

AUDIO 05. BOWIE 05:00

BNBREA! si, pero va ser I'Spirit el que va aconseguir trobar a Mart algunes proves innegables
de qué hi podia haver hagut vida en un passat. Mireu, en primer lloc va trobar fonts d'ebullicio
on hi havia silici amorf. Aixd és un indicatiu del fet que al planeta podria haver tingut aigua i

energia per escalfar-la.
B )2 esta? Enviar un robot a Mart per trobar aixd és necessari?

BNBREASNo t'avancis. L’Spirit també va comprovar que el planeta préviament havia tingut
una atmosfera densa i aigua dolga, el que facilita la vida. | a més, va descobrir que hi havia

sulfats que podrien haver estat en contacte amb aigua fa aproximadament un milié d’anys.
AINA: Em sembla fascinant que els humans hagim arribat a crear robots per enviar-los a Mart.

BNBREAMDoncs si, I'Spirit no va ser el primer. El primer va ser el Sojourner, que va convertir-

se en el primer vehicle amb rodes a utilitzar un sistema solar, tal com el descriu la NASA.

El segon va ser I'Opportunity, enviat tres setmanes després que I'Spirit va arribar a trobar
composicions a quimiques a les roques que demostraven que en el passat hi hauria grans

masses d’aigua. El Curiosity va ser el quart, va arribar al planeta vermell el 2012. Aquest rover
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va arribar trobar fluctuacions d'oxigen. Aquest any s’ha enviat el Perseverance i estic

impacient per veure quines troballes fal

AINA: Mai he vist a ningl tan emocionat per uns robots.
B C <c que acabem de descobrir la seva passi6 oculta.
AINA: Probablement!

BNBREASi voleu puc donar-vos detalls més técnics sobre cadascu. Ah! Casi me’n oblido.

No us he parlat de I'helicopter que la NASA va fabricar per enviar a Mart.
AINA: Deixem-ho per un altre moment millor. No creus?

s

BNBREASPero. ..

B interromp a I'Andrea). Andrea saps el que ens interessa molt a tots? El repte que

hem preparat.

AUDIO 06. REPTE / COL-LABORADORS + CONVIDAT 00:07:00

B ~ui us vull complicar una mica I'existéncia. M’he aixecat pervers. Qué us sembla si

juguem una estona?

BNBREANHauria de voler jugar a alguna cosa? Et recordo que acabes de tallar el meu gran

discurs sobre robotica.

I Doncs a veure si demostres aquest gran coneixement al repte!
AINA: Que vols que fem?

B \/ull que definiu els diferents conceptes que us proposaré.

BNBREAE Sembla prou facil.

B Doncs no ho és tant. Hi ha una complicacié.

BNBREAN Sempre condicionant els reptes...
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I Heu de definir els conceptes que us donaré com si ho estiguéssiu definint pels vostres
germans petits. Ah i sabeu qué? Encara ho complicaré més. Per a posar-vos competéncia

avui presentarem el nostre convidat abans. Aixi pot jugar amb vosaltres i desbancar-vos.

BNBREAE Aina, estem perdudes!

Bl P<r tant, ha arribat el moment de presentar el nostre convidat d’avui. Es moment de
donar la benvinguda a I'dltim convidat de la temporada, el/la , (explicacio perfil).

Bona tarda

B cstic segur que us acabo de presentar el guanyador del repte. Esteu a punt?

ANDREA: No.

AINA: Si!

AUDIO 07. INFANTS / COL-LABORADORS + CONVIDAT 00:08:00

B \Vcig que 'Aina té ganes de jugar. Doncs comencem amb ella. Tu que sembla que

saps del “Big Bang”, 'univers i les estrelles, sabries explicar-nos qué és una Supernova?

AINA: D'acord facil. Una supernova és l'etapa final de la vida d'una estrella. Les estrelles no
tenen una vida infinita, sén com tu, com jo, una massa d'energia que s'acaba consumint com
la benzina d'un cotxe. Quan aquesta benzina s'acaba, es produeix una explosié a la qual
anomenem supernova. Curiosament, l'estrella ja no té més energia, pero la seva lluminositat
incrementa moltissim per culpa I'explosio. Es el moment en qué millor se la pot veure. Aixd
pot durar setmanes o mesos fins que finalment s'apaga del tot i deixa d'existir. Una mica
similar a un nadé, no? Quan té gana, o millor dit, quan té son, esclatar a plorar. | algun
probablement més que una supernova. Pero al final quan el posem al llit s'acaba dormint com

s'apaga l'estrella. Sort que el nadé I'endema torna a despertar-se pero.

B S, ja ho pots ben dir. M’ha agradat eh, crec que te n’has sortit prou bé eh, bravo. |

ara li vull preguntar a per una cosa poder una mica més complexa. No les

hem comentat, perd sén un element fonamental en l'estudi de l'univers. Ideades per
l'astronom alemany Johannes Kepler al segle XVII, m’agradaria que li expliquessis a

'audiéncia d’una forma clara i entenedora el que son les lleis de Kepler.

BXBERMA: Resposta
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Doncs comencem!
I Ho tindras dificil tu ara, Andrea.
BNBREA: Veus! Ja deia jo que no estava preparada.

B \o et preocupis, dona. A veure deixa’'m pensar alguna cosa facil. Ens expliques qué

és la Lluna?

BNBREAE A veure, tampoc séc ximple eh, perd ho intentaré. La lluna és una rodona que
penja del cel i que fa les nits més romantiques i bohémies. Es troba molt lluny, tant, que la
podem tapar amb un dit. A més, és tan amiga del planeta Terra que sempre gira al seu voltant
per ajudar-lo quan ho necessiti. Perod ei, és independent i empoderada. No necessita cap

planeta per fer-se valer.

B \Vcig que aquest concepte potser és massa facil. Aina, pugem el nivell. Explica'ns qué

és un forat negre.

AINA: Un forat negre és com un aspirador que hi ha molt lluny de casa nostra, alla al cel.

Aquest aspirador xucla tot el que se li apropa perqué mai se li acaba la bateria.

B Volt bona aquesta, anem amb el/la nostre/nostra expert/a. Qué és un astre?

B Andrea, continues tu. Has de definir el concepte “estrella”.

BNBREASENCcara que us pugui recordar a mi, una estrella és com la lluna. També penja del
cel, pero estan tan lluny que és més dificil veure-les. La bruticia a I'aire de les ciutats tampoc
ajuda. El Sol és una estrella també. Estan formades per un gas que explota i viatja molt de

pressa per l'espai, el resultat del qual sén unes pampallugues ben maques.

B L Andrea és molt objectiva, no para de dir adjectius positius. Em sembla que esta

trastocada. Aina, és el teu torn. Has de definir el planeta Mart.

AINA: Es una bola molt gran de terra que viatja al voltant del sol. Es el planeta més proper a
la Terra i es creu que abans hi podia haver hagut vida. Es molt vermell i molt maco. Els
astronautes de la Terra a vegades han fabricat unes maquines per enviar-les alla i investigar

molt.
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B Perfecte Aina, molt apte per a menors d’edat! Per acabar anem amb el/la nostre/a

expert/a de nou. Ens podria definir el concepte meteorit d’'una forma no traumatica?

B Quin nivell amb vosaltres. Estic segur que podrieu ser professores! Es moment
d'aprofitar I'arribada al programa d'un gran expert en astronomia i vida especial per preguntar-
li un seguit de temes al voltant de tots els enigmes que envolten l'univers. Comencem

I'entrevista

AUDIO 08. TERTULIA / COL-LABORADORS + CONVIDAT 11:30

B Primer m’agradaria comencar amb un retorn a Mart. S’estima que fa aproximadament
un milié d’anys hi podia haver vida al planeta vermell. Quins sén els factors que van poder

causar la desaparicio?
B s imprescindible I'aigua? Perd en quin estat?

B | aieshores, quan parlem de vida en altres planetes, quin tipus de vida hi pot haver?
Perqué tots estem acostumats a pel-licules com Star Wars, Alien, Mars Attack o Independece

Day. Pero aixo fins a quin punt és real?

B | ¢s possible descobrir un planeta que reuneixi les condicions necessaries per a la

vida i llavors marxar alla i assentar-s'hi?
B Quina importancia té el Sol per la Terra?

B Scria viable “traslladar-nos” de la Terra a Mart?
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B i volia preguntar per Pluté, per qué va deixar de ser considerat un planeta i ja no

forma part del sistema solar?

BXBERIA:: Resposta

B Quants planetes creu que hi pot haver en tot 'univers?

B | passem ja a les preguntes de I'audiéncia.

AUDIO 09. SOROLL MISSATGE + SINTONIA INSTAGRAM 00:16:00

Pregunta 1:

Pregunta 2:

B/ oltes gracies per les vostres preguntes! Us recordem que després ellla
contestara les que quedin pendents al nostre perfil d’'Instagram, @newtoniansuab. Aixi que

esteu atents!

Aina, amb que ens sorprens avui?

AUDIO 10. DESMITIFIQUEM-NOS / 0:18

AINA: Tornem amb una de “Desmitifiquem-nos”. Ja sabeu com funciona, us dic una afirmacié

i heu de dir si és verdadera o no i per qué.

BNBREA: Sobre I'espai?

B o, sobre el Bar de la Facultat. Doncs clar!! De qué portem parlant tanta estona?
BNBREA: Amb sort em sé els noms del sistema solar...

AINA: Comencem!

1.Existeix una fotografia del planeta Terra feta des de Mart.

2.Es inevitable gue hi hagi vida fora de la Terra.

3.Préxima B és el planeta més proper a La Terra amb caracteristiques per albergar vida.
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4 El telescopi Kepler va ser un projecte de la NASA sense cap exit.

5.La Terra no és el planeta amb més gravetat del Sistema Solar.

B \ioltes gracies EXBERIMMIper haver-nos acompanyat en el dia d’avui.

AINA: Després de tot aix0, se m’ha desbloquejat un record de la primaria on em feien dibuixar

tots els planetes i saber les seves llunes.

BNBREA: | també ens ensenyaven els anells que tenia Saturn i tot. Podriem haver estat

astronautes, ja t'ho dic.

AINA: Vinga. A veure si els sabem dir tots en ordre de proximitat al Sol. Abans has dit que

te’ls sabies. El primer és Mercuri.

BNBREA: Venus

AINA: La Terra

ANBREA: Mart
B Fer ara tots eren facils.

AINA: Japiter, el més gran.

BNBREA: saturn, el dels anells.

AINA: (esbufega) ..... Aratoca ... Ura

BNBREA: Neptu!!

AINA: Pluté? Ara que ho penso, no m'ha quedat molt clar. Es planeta nan o planeta,
solament?

B ~ina, I' (expert/a) ho acaba d’explicar.

AINA: Perdo, perdd. No t'espantis, he dormit malament. Venim amb la seccié que et fara

veure que sap Catalunya, el jovent, la gent del carrer...

AUDIO 11. SORTIM AL CARRER 20:00

BNBREA: Para el carro. Realment, els alumnes de placa Civic
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AINA: Era perqué semblés més determinant. Al que anava, hem sortit al carrer, Oriol, i no

saps que hem trobat. Histories, acudits i ens han regalat alguna estrella.

BNBREA: si, i a mi un planeta.

AINA: Perque les estrelles ja les tens als ulls.

AUDIO 12. EFECTE SONOR DE TENDRESA 20:10

B D¢u meu, no sabia que la tensié sexual era per aquest costat.

AINA: Vols veure que hem trobat o no? Perqué crec que potser ens donen el Premi Nobel
d’Astronomia, no sé ni si existeix.

BNBREA: Realment ho dubto. Es igual, escoltem! Entra audio.

AUDIO 13. HISTORIA 1 20:20

PRESENTADOR | COMPANYES comenten

BNBREA: A continuacio,

AUDIO 14. HISTORIA 2 21:15

PRESENTADOR | COMPANYES comenten

BNBREA: Després, ..

AUDIO 15. HISTORIA 3 22:00

PRESENTADOR | COMPANYES comenten

BNBREA: Per ultim, ...

AUDIO 16. HISTORIA 4 23:00

PRESENTADOR | COMPANYES comenten

ORIOL: EI que queda clar és que no som res. L’univers és tan gran. | nosaltres mindsculs.

BNBREA: Quina profunditat.

AINA: En part, té rad. Si ho penses, la nostra vida al costat de les estrelles i els planetes és

un sospir.
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BNBREA: Imagina't els treballs. Qué és el TFG al costat d’una volta de Nepti al Sol?
B \o ho sé, perd comencaré a relativitzar el meu TFG amb anys-llum.

AINA: Aixi ho portaras millor.

AUDIO 17. TANCAMENT 24:00

ORIOE: Amb planetes o no, “Newtonians” s’acomiada. Per avui.

BNBREA: M'havia espantat.

Bl Davui en traiem moltes coses. L'espai és molt gran, hi ha planetes, estrelles,
asteroides, satel-lits i no hi ha veritats absolutes. Marxem més culturitzats. Ens veurem per
parlar sobre l'area 51, que aquest cop no ens ha donat temps. Noies, Andrea, Aina, un cop
més és un plaer comptar amb vosaltres perque m'ajudeu a confabular teories sobre l'univers

i imaginar-nos quan ens comprem el nostre xalet a Mart. Estic esperant.
AINA: Farem una festa de benvinguda molt gran. Ja us convidarem.

B A tots els nostres oients tornem dimecres que ve amb més” Newtonians, pn sempre,
UABradio 100.3 FM. Si no podeu estar sense nosaltres durant aquesta setmana, recordeu
gue estem a Instagram @newtoniansuab i a YouTube. El programa d’avui acaba, pero

I'Univers es continua expandint. Gracies, adeu.

AUDIO 18. CARETA 25:00
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3.13.3 Escaleta

TEMPS NOM DE INDICACIONS | TEXT CONTINGUT
L’ARXIU TECNIQUES

(02:00”) | Audio 01 - |PP 6 segonsi | (Oriol) Careta del
00:00:00/ | Careta fade out a 2P | Booooooooooones!!!!! programa
00:02:00 Benvinguts un dia més a

Newtonians (...) (Oriol)

que em penso que

encara no ho ha entés i

aixi de pas introduim ja

el tema d’avui.
(00:107) Audio 02 -|2P (Oriol) els precursors de | Efecte sonor d’'un
00:00:30/ | Big Bang The Big Bang | teléfon sonant
00:40:00 Theory Theory.(...) (Oriol)

presentant una altra

vegada.
(00:107) Audio 03 -|2P (Aina) A sobre que us | Banda sonora de
00:01:15/ | Star Wars he introduit al moén de | la pelicula Star
000:01:25 Star Wars (...) (Oriol) | Wars

també perd avui no

estavem.
(04:15”) Audio 04 -| PP 6 segons il (Oriol) i aixi de pas | Sintonia tematica
00:02:00/ | Introducci6 fade out a 2P introduim ja el tema
00:06:15 al tema d’avui (...) (Oriol) EI

repte que hem preparat.
(00:10) Audio 05 -|2P (Oriol) a la cangé Is | Cancgo de David
00:05:00/ | Bowie There Life on Mars (...) [ Bowie
00:05:10 (Andrea) hi podia haver

hagut vida en un passat.
(04:30”) Audio 06 -|PP 6 segons il (Oriol) El repte que | Sintonia tematica
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00:07:00/ | Repte fade out a 2P.|hem  preparat. (...
00:11:30 Durant el tall | (Oriol) (...) un seguit de
seguent temes al voltant de tots
guedara els enigmes que
silenciada. Un | envolten ['univers.
cop acabi, | Comencem l'entrevista
tornara a 2P.
(00:30") Audio 07 -|2P (Aina) Si! (...) Efecte sonor
00:08:00/0 | |nfants musica infantil
0:11:00
(04:307) Audio 08 -| PP 6 segons i Sintonia tematica
00:11:30/ | Tertulia fade out a 2P (Oriol)(...)(Oriol) les
00-16-00 preguntes de la nostra
audiéncia a I'Instagram
del programa,
@newtoniansuab.
(03:007) Audio 09 -| PP 6 segons i| (Oriol) ...passem ja a | Efecte sonor de
00:16:00/ | Preguntes fade out a 2P les preguntes de | notificacié
00:19:00 puablic 'audiéncia missatge +
sintonia temética
diferent a I'anterior
(00:207) Audio 10 -|PP 6 segons i| (Oriol) ...Aina, amb qué | Sintonia tematica
00:19:00/0 | Desmitifique | fade out a 2P €ns sorprens avui?
0:19:20 m-nos
(04:00”) | Audio 11 - | PP 6 segons i | (Aina) ...fara veure que | Sintonia tematica
00:20:00/ | Carrer fade out a 2P | sap Catalunya, el jovent,
00:24:00 la gent del carrer

(Aina) Aixi ho portaras

millor
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(00:03”) Audio 12 -| PP (Aina) ..perqué les | Efecte sonor
00:20:10/ | Efecte estrelles ja les tens als | tendresa
00:20:13 | sonor “ooh” ulls.
(00:30”) | Audio 13 -|PP (Andrea) ...Es igual, | Recull de
00:20:10/ | Historia 1 escoltem! Entra audio. | declaracions
00:20:40) editades dels
estudiants de la
Universitat
Autonoma
(00:30") | Audio 14 -|PP (Andrea) ... A|Recull de
00:21:15/ | Historia 2 continuacio declaracions
00:21:45 editades dels
estudiants de la
Universitat
Autonoma
(00:30”) | Audio 15 -|PP (Andrea) Després,(...) | Recull de
00:22:00/ | Historia 3 declaracions
00:22:30 editades dels
estudiants de la
Universitat
Autonoma
(00:30”) | Audio 16 -|PP (Andrea) Per altim(...) | Recull de
00:23:00/ | Historia 4 declaracions
00:23:30 editades dels

estudiants de la
Universitat

Autonoma
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(01:00”) | Audio 17 -|PP 6 segons, | (Aina) . Aixi ho | Sintonia tematica
00:24:00/ | Tancament |fade out a 2P | portaras millor.
00:25:00 que la

conductora

acabi la

intervencié. En

acabar, PP.
(00:06”) | Audio 18 -| PP ifade out | (Oriol) ...El programa | Careta del
00:25:00/ | Careta d’avui acaba, pero | Programa
00:25:06 'Univers es continua

expandint.

daaaadeu.

Gracies,

329




3.13.4 Memoria del programa

El programa s'inicia amb referéncies al concepte "Big Bang". La col-laboradora Andrea fa una
referéncia a I'Aina, bromegen sobre qui va inventar el concepte de la creacié de l'univers.
“L'expressio va sorgir el 1950 quan el cientific Fred Hoyle va utilitzar el terme com una forma
de ridiculitzar una teoria que combatria tota la seva vida, ja que ell era partidari de la de I'estat
estacionari" (Costa, 2001)

Posteriorment, I'Andrea demana a I'Aina que expliqui la historia del "Big Bang" per comprovar
si coneix el concepte. L'Aina explica segons (Galadi, s.d) "és la teoria que considera que
l'univers va sorgir fa uns catorze mil anys a causa d'una gran explosié i que va fer evolucionar
el cosmos" (citat per Flores, s.d). "Posteriorment, I'univers tenia una temperatura més alta i
una densitat més gran, per tant, les condicions de I'actual univers difereixen de les que tenia
abans" (Venegas, s.d). També es parla de la Missi6 Kepler de la NASA, que "buscava detectar
planetes terrestres a fora del sistema solar a partir del telescopi Kepler. La missié del
programa Discovery, que protagonitzava el satél-lit Kepler, només es va acabar I'any 2018
guan el dispositiu es va quedar sense combustible" (ABC, 2018).Posteriorment es recorda el
pas del robot Rover Spirit per Mart. "L'Spirit fou un robot que va ser enviat el 2003 amb la
finalitat d'investigar els factors que componen el planeta vermell, com per exemple el seu
clima, o la possibilitat de I'existencia de vida" (NASA, s.d) Les principals troballes del robot a
Mart van ser, en primer lloc, "antigues fonts en ebullicié, en segon lloc, van detectar una
atmosfera densa i aigua dolca i per ultim, es va descobrir que hi podia haver hagut un cicle

actiu d'aigua” (Leon, Tenesaca, Huaraca, 2019)

També es citen les altres missions de la NASA a Mart. El Sojourner, I'Opportunity, el Curiosity
i el Perseverance. Segons la NASA (s.d) "el primer va ser el Sojourner, que va convertir-se
en el primer vehicle amb rodes a utilitzar el sistema solar". El segon va ser "l,'Opportunity,
enviat tres setmanes després que I'Spirit va arribar a trobar composicions a quimiques a les
roques que demostraven que en el passat hi hauria grans masses d'aigua" (Dominguez,
2019). "El Curiosity va ser el quart, va arribar al planeta vermell el 2012. Aquest robot va
arribar trobar fluctuacions d'oxigen" (Redaccié6 20 Minutos, 2019). "El Perseverance se
suposa que sera llancat el juliol de 2020 i té la missi6 d'investigar si hi ha signes de vida al

passat" (NASA, s.d)A la tertilia es debatra entorn les seguents questions:

e S’estima que fa aproximadament un milié d’anys hi podia haver vida al planeta vermell
(NASA, s.d). Quins soén els factors que van poder causar la desaparicio?

e Es imprescindible 'aigua? Perd en quin estat?
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e Quan parlem de vida en altres planetes, quin tipus de vida hi pot haver? Perqué tots
estem acostumats a pel-licules com Star Wars, Alien, Mars Attack o Independece Day.
Pero aixo fins a quin punt és real?

e | és possible descobrir un planeta que reuneixi les condicions necessaries per a la
vida i llavors marxar alla i assentar-s'hi?

e Quina importancia té el Sol per la Terra?

e Seria viable “traslladar-nos” de la Terra a Mart?

e Per que Pluté va deixar de ser considerat un planeta i ja no forma part del sistema
solar?

e Quants planetes creu que hi pot haver en tot 'univers?
També hi hauran les preguntes del public que s’hauran aconseguit a través d’Instagram.

A la secci6 de "Desmitifiquem-nos", els col-laboradors se sotmetran a un "Veritat o Fals" on
se'ls diran diferents afirmacions i hauran de raonar perqué son correctes o erronies.

8. Existeix una fotografia del planeta Terra feta des de Mart.

Cert, “la va realitzar el robot Rover Spirit i la imatge es considera la primera fotografia de la
terra presa des d'un altre planeta” (Leon, Tenesaca, Huaraca, 2019).

- Es inevitable que hi hagi vida fora de la Terra.

Tomori Totani, un cosméleg de I'Universitat de Tokio, va calcular que 'ARN viable, valid per
la vida, hauria de tenir entre 40 i 100 nucledtids. Pero si 'univers observable conté al voltant
de 10 elevat a 22 estrelles, per atzar apareixeria un ARN només de 20 nucle6tids. No obstant,
Totani argumenta que l'univers és més gran del que nosaltres coneixements, i al canviar a 10

elevat a 100 estrelles, les probabilitats de contenir vida resulten inevitables (Hartung, 2020).

2. Proxima B és el planeta més proper a La Terra amb caracteristiques per albergar vida.

Des de I'Observatori del Sud (ESO), a Xile, es va detectar I'exoplaneta Proxima B que girava
al voltant de l'estrella Proxima Centarui (alpha centauri) 'any 2016. Encara que no esta
demostrat que hi hagi vida, que el planeta estigui més a prop a la seva estrella que Mercuri
al Sol, al tractar-se Proxima Centauri d’'una nana roja, el situa a una zona de potencial

habitabilitat, ja que podria tenir aigua a la superficie (Nieves, 2019).

- El telescopi Kepler va ser un projecte de la NASA sense cap exit.
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Fals. L’historic telescopi Kepler va ser un instrument decisiu pels avengos de la NASA, en els
seus 9 anys i mig de funcionament va descobrir 2.681 planetes i va analitzar més de mig milié
d’estrelles. Va haver de concloure la seva missi6é el 2018 en quedar-se sense combustible

després de tants anys en funcionament (Drake, 2018).

- LaTerra no és el planeta amb més gravetat del Sistema Solar.

Cert. Neptu i Jupiter en tenen més. Mentre La Terra té una forca de 9,81 m/s, Neptu la té

11,15 m/s i Japiter la dobla amb 23,12 m/s (Gdnzalez Nufiez, s.d).

A Sortim al Carrer es presentara un recull de les millors declaracions que s’hagin aconseguit
d’estudiants a la Plaga Civica de 'UAB. Les edicions constaran amb efectes sonors perqué
siguin més divertits i interessants per 'audiéncia. Les preguntes que és faran als estudiants

son:

e EXxisteix vida fora de La Terra?

e Creus en extraterrestres?

e Sij et diguessin que pots viure en un altre planeta, te n’aniries?

e La Guerra de les Galaxies sera real dintre de mil anys?

e Que hi ha després de seguir aquesta direccid: La segona estrella a la dreta i tot recte

fins I'alba?
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4. Pilot

Enlla¢ programa pilot: https://www.ivoox.com/canvi-climatic-01x01-audios-
mp3 rf 52064935 1.html

El capitol pilot es va gravar abans de saber que seria impossible continuar amb la realitzacié

del programa, a causa de la pandémia de la Covid-19.

En aquest episodi, que correspon a la tematica del canvi climatic, s’utilitzen pocs recursos
sonors, ja que va ser la primera vegada que 'equip va gravar a I'estudi de radio i encara no
estavem familiaritzats. La premissa del primer programa va ser fer-lo el més simple possible
perqué es comptava que es tindria més marge per millorar als episodis d’altres tematiques.

Es més, fins i tot existia la possibilitat de tornar a gravar-ho si no ens agradava.

A I'hora d’executar el programa, I'equip juntament amb el convidat, Abel Ruiz, vam anar
descobrint els nostres rols més enlla del guié que haviem preparat. L’Oriol va ser I'encarregat
de la taula de so, perd mai I'havia utilitzat, cosa que en aquest pilot a vegades és notable. En
certs moments del primer capitol la musica és més forta o la pista d’audio triga una mica a
canviar-se. Per una altra part, mentre ’Andrea tenia experiéncia prévia en la radio, 'Aina i
I'Oriol no, per tant, hi ha certs moments en els quals s’entrebanquen o els hi costa locutar.
Certament, soén errors tipics considerant que era la primera vegada que estavem tots junts

duent a terme “Newtonians”.

Tot i aix0, el primer capitol de “Newtonians” és entretingut, desimbolt i informatiu. El ritme
flueix durant els 25 minuts de programa i les seccions es van succeint de manera molt natural.
L’Abel Ruiz, el representant de Fridays for Future, aconsegueix fer arribar el seu missatge
sobre la problematica urgent del canvi climatic i s’engresca amb les bromes dels
col-laboradors. Per una altra part, 'Andrea com a presentadora i I'Oriol i 'Aina com a

col-laboradors (desinformats) juguen molt bé els seus papers a I'’hora d’iniciar el col-loqui.

Com a valoracio final, no es pot ignorar que la situacié externa va afectar drasticament a
I'evolucid i I'execucioé del programa. Aquest pilot és, probablement, el capitol menys excel-lent
de tots els que es podrien haver fet. Aixd no obstant, el consideravem molt bo dins de les

possibilitats i és per aixd que I'adjuntem com a primer capitol.
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5. Promocio

Falca promocional: https://www.ivoox.com/promocio-newtonians-uab-audios-
mp3 rf 52154219 1.html

La falca s'ha fet amb la intencié de mantenir la continuitat de I'estratégia ja mencionada de
promocié del programa. Aquest fragment, s'ha realitzat seguint la idea de crear cert misteri a
l'oient. Tal com es pot apreciar, l'inici de la falca utilitza un efecte sonor que ens trasllada al
misteri. De fet, seguint amb aquesta idea, €s notable que no es menciona el nom del programa

fins a mitja falca, amb la intencié de generar expectativa, perd sense prolongar-la en excés.

En segon lloc, podem escoltar un efecte sonor que ens recorda al d'una cinta rebobinant-se,
gue té la intenci6 de trencar el misteri i preparar a I'oient per donar al bot6 de "reproduir” a un
nou programa, com és “Newtonians”. Per Ultim, la can¢6 que sona a la segona part de la falca

és la mateixa que es va utilitzar com a capcalera al programa pilot.

El text que es va preveure inicialment per la falca, que finalment es va mantenir, és el seguent:
Cansat de suspendre fisica? Encara no has entés la gravetat? Nosaltres tenim la solucié (...)
"Newtonians", el nou programa de ciéncia de la UABradio. Reptes, entrevistes i molt d'humor.

Cada dimecres a dos quarts de vuit de la tarda al 100.3 de la FM. Newtonians, no te'l perdis.

Aquesta promoci6 es va realitzar durant el confinament. A causa d'aixo, es pot apreciar algun
problema amb algun dels talls. | és que, vam haver d'utilitzar els nostres teléfons mobils per
gravar els audios. Per tant, segons la qualitat del microfon del teléfon, I'audio és més o menys
nitid. Tanmateix, s'ha intentat professionalitzar al maxim per mostrar la versié més realista

possible.

Cal recalcar que aquesta promocié esta pensada per ser emesa durant tota la setmana al
100.3 FM. A més, sera important que es pugui emetre, entre altres promocions, abans i

després del programa, per recordar a I'oient qué és el que ha escoltat o el que escoltara.

Com a valoracio, ens hagués agradat poder-la gravar amb uns microfons professionals,
tanmateix, ens hem hagut d'adaptar. Aixd, ho hem considerat un repte interessant, ja que al
final, es tracta d'una forma de treballar diferent que, alhora, ens posa a prova en una professié

gue ha de saber d'adaptar-se als esdeveniments.
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