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INTRODUCCION

Internet se ha convertido en los ultimos tiempos en la principal herramienta de
conexion y comunicacion entre las personas. Su uso es cada vez mas extendido y
comun alrededor del mundo y el acceso a cualquier tipo de contenido se facilita a
través de la red. Sin ir mas lejos, en estas ultimas semanas, la pandemia del
coronavirus ha dejado al descubierto el valor, o quizd mejor dicho, la importancia
que tiene Internet en la vida cotidiana de nuestra sociedad. Hemos utilizado la
conexion para comunicarnos con nuestra familia y amigos, para informarnos, para

entretenernos y hasta para seguir con la educacion en todo el mundo.

En mi caso particular, desde que tengo uso de razon he navegado en Internet. Y asi
fue como tuve mi primer contacto con la pornografia, uno de los objetos de estudio
de este trabajo: en uno de esos virus en los que se te llena la pantalla del ordenador
de cuerpos desnudos. En la red siempre ha sido relativamente facil encontrar
informacion de todo tipo. Y, aunque hay mucha informacién falsa, gracias al acceso
a internet podemos leer y aprender todo aquello relacionado con la educacién

sexual que no se ensefia en el colegio.

Y es que, desgraciadamente, la educacion sexo-afectiva, segundo objeto de estudio
de esta investigacion, es una de las principales asignaturas pendientes en nuestro
pais. Ni en el colegio ni en casa, los jévenes, que son quienes mas necesitan
aprender y abarcar este tema, reciben ni la formacion ni la informacién suficiente.
Ante esta situacion nos preguntamos: ;Donde aprenden sobre sexualidad los

adolescentes de nuestro pais?.

Precisamente para dar respuesta a esta cuestion, resulta realmente interesante
poder realizar un trabajo con el objetivo principal de analizar como afecta el uso de

Internet y el consumo de pornografia a la educacion sexual de los mas jévenes, al



sospechar que precisamente los materiales pornograficos puedan ser el canal de

educacion sexual alternativo a la escuela por excelencia.

Asi pues, para poder cumplir con este objetivo, es necesario tener algunas nociones
sobre el tema. De esta manera, el trabajo contiene un primer apartado teorico en el
que se trata de poner en contexto al lector sobre la situacion de la educacion sexual
en Espana: la educacién sexo-afectiva no se incluye en el curriculum educativo y se
ofrece de manera opcional y, en todos los casos, es muy escasa e incompleta. La
pornografia, que ocupa el segundo apartado del marco tedrico, muestra imagenes
sexuales de manera explicita sin censuras y, en la mayoria de los casos, con
representaciones machistas. Este hecho es el principal causante del debate que
existe entorno a esta tematica y que también se trata en esa misma parte de la
investigacion. Finalmente, a modo de resumen, se ponen en relacion ambos objetos
de estudio describiendo como afecta la falta de educacién sexual en el consumo de
pornografia y viceversa y tratando de plasmar, por ultimo, las principales respuestas
a la pregunta de investigacion que se plantea en el titulo del trabajo: ;Se ha

convertido la pornografia en la “nueva educacion sexual”?

A continuacion, se muestran una serie de resultados de una encuesta de educacion
sexual y consumo de pornografia que nos permiten llegar a una serie de
conclusiones sobre la calidad y el contenido de la educacion en materia de
sexualidad, y el consumo de pornografia de los mas jévenes (y los que no lo son

tanto) para, finalmente, dar respuesta a las hipotesis planteadas.



MARCO TEORICO

1. LA EDUCACION SEXUAL

Para poder hablar de educacion sexual, primero deberiamos hablar de sexualidad.
La sexualidad es una de las dimensiones mas importantes para el ser humano,
porque esta presente durante toda su vida. La sexualidad abarca tanto el sexo como
las identidades y papeles de género, erotismo, placer, intimidad y orientacion sexual
(OMS, 2006). La educacion sexual, por lo tanto, trata de educar en sexualidad a

quien la recibe.

Juana Gallego explica que la educacién sexual se basa en “ofrecer una informacion
correcta y suficiente sobre lo que es la vida sexo-afectiva de las personas. Se trata
de conocer no soélo la fisiologia y la respuesta sexual, sino también todo lo que
implica: emociones, afectos, consecuencias de las relaciones sexuales,
responsabilidad sobre los actos propios, respeto a las personas con las que se

mantiene una relacion sexual, etc.”

La sexdloga y psicéloga Teresa Vaquero Romero asegura en El objetivo de la
educacion sexual (s.f.)' que la educacion sexual es una intervencidn explicita o
implicita encaminada a que los jovenes aprendan a conocerse, aceptarse y ser
felices, que disfruten con lo que hacen y tengan experiencias enriquecedoras,
disminuyendo al maximo las probabilidades de sufrir consecuencias no deseadas
como embarazos o enfermedades de transmision sexual. En definitiva, la educacion

sexual pretende conseguir una adecuada salud sexual.

La salud sexual se define por la Organizacion Mundial de la Salud como un estado

de bienestar fisico, mental y social en relacién con la sexualidad. Para ello, es

' El objetivo de la educacién sexual. (2020). Recuperado de
http://www.psicoterapeutas.com/paginaspersonales/Teresa/Objetivo_educacion_sexual.html [20/12/2019]
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necesario que exista un enfoque positivo y respetuoso de la sexualidad y de las
relaciones sexuales, asi como la posibilidad de tener experiencias sexuales
placenteras y seguras, libres de toda coaccion, discriminacion y violencia (OMS,
2002)>.

La educacion sexual es una parte esencial de la educacion y debe estar al alcance
de todos, especialmente de los adolescentes, quienes se encuentran en una etapa
de la vida en la que el descubrimiento y la curiosidad sexual son una parte muy
importante. Este derecho ya lo recogiéo en 2010 Naciones Unidas asegurando que
“El derecho a la educacion incluye el derecho a la educacién sexual, el cual es un

derecho humano en si mismo”. (Bejarano y Mari, 2019)

De hecho, Laila Pilgren considera que se deberia hablar de educacion sexual con
los nifios desde siempre, ya que considera que educar sexualmente no es solo
ensefar a dos personas a tener un coito, sino que es mucho mas. Laila asegura que
educacidon sexual es también algo tan sencillo y complicado a la vez como explicar
que las partes del cuerpo tienen un nombre cada una. Esta parte de fisiologia hace
que, mas adelante, las palabras que se refieren a partes intimas u 6rganos sexuales
no suenen como algo gracioso sino como algo normal y cotidiano. Y ademas, la
educadora sexual hace hincapié en temas como el autoconocimiento o la
autoexploracion, que considera muy importantes. En este sentido, Laila concluye
que es mucho mas dificil desaprender que aprender y, por ese motivo, considera
necesario que se eduque en sexualidad lo mas temprano posible, ya que una vez
los jovenes ya han probado y ya han aprendido a través de otros medios como la

pornografia, cuesta mucho mas explicarle las cosas bien.

El desconocimiento que manifiestan muchos jévenes, las fuentes de informacién
inadecuadas, o los numerosos riesgos a los que se exponen -entre otros- justifican,

ademas, la necesidad de educar en este sentido (Fuentes y Gonzalez, 2019).

20MS: Organizacion Mundial de la Salud. [Internet]. 2002. Disponible en:
http://www.who.int/topics/sexual _health/es/
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1.1 EDUCACION SEXUAL EN ESPANA

Llegados a este punto... ;Cual es la situacién de la educacion sexual en Espana?
Raquel Hurtado, sexdloga y psicéloga encargada de programas de educacion
sexual en la Federacion de Planificacion Familiar Estatal, afirmaba en una entrevista
para eldiario.es que en Espana, la educacion sexual no esta incluida en el
curriculum académico y, por ese motivo, no se esta dando en la escuela. (Cabrera,
2013)?

Juana Gallego nos comentaba en la entrevista que el colegio y la familia deberian
ser los dos pilares sobre los que deberia recaer la educacion sexual, pero aseguro
que, tal y como esta el sistema educativo, y las relaciones familiares, actualmente
no se cumple con esta funcion, cosa que nos lleva a estar a afios luz de una
educacion sexo-afectiva adecuada. Y, es que, Juana considera que a dia de hoy no
hay informacion sexo-afectiva de ningun tipo en la escuela ni en la familia, ya que lo
maximo que se llega a tratar en estos espacios es como poner un condén o tomar la

pildora del dia después. Y eso no es educacion sexual.

A pesar de que en los ultimos afios se habia escuchado hablar un poco mas sobre
este tema en la legislacion, las menciones siempre han sido ‘muy por encima’. En
1990, la LOGSE (Ley Organica 1/1990, de 3 de octubre, de Ordenacion General del
Sistema Educativo) incorporé contenidos especificos sobre educacion sexual y
afectiva. Después, en la LOCE de 2002 (Ley Organica 10/2002, de 23 de
diciembre, de Calidad de la Educacién) se recogen aspectos relacionados con la
educacion en igualdad mas que con la educacion afectivo-sexual: no se habla de
aspectos relacionados con la sexualidad o la afectividad, asi pues se puede
observar un retroceso en comparacién con la ley de 1990. A continuacién, en 2006
fue aprobada la LOE (Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion). En ella,
se apostaba por la transversalidad y por incluir estos contenidos en las

Competencias Basicas (Bejarano y Garcia, 2016), pero en la LOMCE de 2013, ley

3 Cabrera, E. (13 de enero de 2013). Espafa ignora la educacion sexual. Eldiario.es. Recuperado de
https://www.eldiario.es/sociedad/Espana-ignora-educacion-sexual_0_ 89241260.html [29/12/2019]
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educativa vigente (Ley Organica para la Mejora de la Calidad Educativa, LOMCE,
2013), se eliminé cualquier referencia a la educacion afectivo-sexual en los

denominados “elementos comunes” (Fuentes y Gonzalez, 2019).

También en este sentido, organizaciones internacionales como la UNESCO,
ONUSIDA o UNICEF se han dedicado en los ultimos afos a evidenciar la
importancia de educar a la ciudadania en educacion sexual. Pero, a pesar de eso,
Espafia aun no ha incorporado referencias legislativas solidas que desarrollen un
modelo educativo donde se tenga en cuenta la educacion afectivo-sexual. Alun no se
ha reconocido en el concepto de educacion a la sexualidad como parte vital del ser

humano (Bejarano y Garcia, 2016).

En definitiva, a dia de hoy, en Espana no es obligatorio impartir educacion sexual en
el colegio, al contrario que en otros paises como, por ejemplo, Finlandia, Dinamarca,

Alemania o Francia, donde se dan clases de educacion sexual desde los 6 anos.

Raquel Hurtado explica que la educacion sexual se deja al criterio de los centros
educativos, en muchas comunidades se necesita el consentimiento paterno para
que los menores la reciban y la puede impartir cualquiera (Pérez-Lanzac, 2014)*.
Las pocas charlas que se ofrecen en los centros escolares en Espafia se limitan
exclusivamente a ofrecer nociones sobre métodos anticonceptivos y sobre la
prevencion de infecciones de transmision sexual, segun Laura Lépez. Y es que, a
pesar de que vivimos en un momento en el que hay una gran libertad sexual, los
libros de texto ignoran todo lo que tiene que ver con la sexualidad y la educacion

sexual es muy deficiente (Rafael, 2016)°.

Para poder mejorar en este sentido, Laila Pilgren aconseja educar tanto a los

jévenes como a los padres y a los educadores, formadores y profesores; y cambiar

4 Pérez-Lanzac, C. (27 de octubre de 2014). El porno como educacién sexual. El Pais.com. Recuperado de
https://elpais.com/politica/2014/10/22/actualidad/1413971212_944564.html| [14/01/2020]

5 Rafael, P. (16 de septiembre de 2016). 'Estamos igual o peor que antes': la educacién sexual, ausente en las
aulas. Vice.com. Recuperado de
https://www.vice.com/es/article/8x4kba/educacion-sexual-ausente-curriculo-espanol [14/01/2020]
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el modelo educativo actual, asi como la sociedad y dejarnos de doble moral y de

asustarnos solo por hablar de sexo.

1.1.1 El papel de la escuela

El colegio, como centro educativo, deberia ser quien ofreciera la educacion
afectivo-sexual que requiere cualquier sociedad. Pero, tal y como dijeron el
psiquiatra Carlos Chiclana y el psicologo Alejandro Villena para una entrevista a La
Voz de Galicia en el 2017, “es raro que los colegios tengan programas de educacion
sexual. Si, ensefian cdmo se deben usar los anticonceptivos pero se olvida la parte
del afecto, la igualdad, la comunicacion...” (Costa, 2017)°. Y, “si tu ensefias a
alguien a poner un conddén pero no has ensefiado primero la parte de qué es el
consentimiento, qué es un hombre, qué es una mujer... Esa educacion no tiene

sentido”, reafirma la experta sexdloga Laila Pilgren.

En este sentido, en el colegio se ensefia lo preventivo y lo bioldgico que, a pesar de
ser informacion necesaria e importante, no consigue satisfacer completamente los
deseos de informacidn de los adolescentes en temas relacionados con la sexualidad

(Munoz y Revenga, 2005).

Ante esta situacion, José Luis Martinez Alvarez ofrece, en el n°123 de la Revista de
Estudios de Juventud del mes de marzo de 2019, diversos argumentos de peso
para defender la necesidad de ofrecer educacion sexo-afectiva completa y de

calidad en la escuela.

En primer lugar, habla de la importancia de satisfacer las necesidades afectivas y de
socializacion, relacion con otros e intimidad que tenemos los humanos. Y para poder
hacerlo de manera segura y saludable, a pesar de que en algunos casos no es

indispensable, es necesario ofrecer conocimiento sobre algunas de ellas.

® Costa, B. (10 de noviembre de 2017). “Espafia ocupa el nimero trece en el ranking mundial de consumidores
de pornografia”. La Voz de Galicia.es. Recuperado de:
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/arousa/vilanova-de-arousa/2017/11/10/espana-ocupa-numero-trece-ranking
-mundial-consumidores-pornografia/0003_201711A10C5991.htm [20/01/2020]
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Por otra parte, menciona la presencia de la sexualidad en los diversos canales de
comunicacion que existen en nuestra sociedad y destaca el auge de las TIC: vias de
facil acceso a todo tipo de informacion sobre las que hay que educar en relacién a
SuU uso, sus riesgos y su capacidad educadora. Ademas, habla de la falta y carencia
de fuentes fiables de informacién para adolescentes, y de la desinformacién de
estos como consecuencia, alegando la presencia de mitos en relacién a “la primera
vez”, la homosexualidad o el VIH-SIDA, asi como remarcando las importantes
carencias en relacion a la anatomia y fisiologia sexual. El autor no se olvida
tampoco de plasmar la importancia que tiene la “inadecuada presencia -incluso sin

desearlo- de la educacion sexual no formal (en la calle, en casa, en las aulas, etc.)”.

Por dultimo, muestra los importantes riesgos asociados a la sexualidad de
adolescentes y jévenes, como los abusos sexuales, el VIH-SIDA, la violencia de
género y sexual o los embarazos no deseados como principal consecuencia de la
falta de educacidn sexual en la escuela y concluye asegurando que es evidente y no
se debe cuestionar de ninguna manera la necesidad de la educacion de la

sexualidad en la escuela (Fuentes y Gonzalez, 2019).

Asi pues, el colegio deberia contar con programas de educacion sexual en el
curriculum y se deberia convertir en la principal fuente de informaciéon en este
sentido. Tal y como dice Juana Gallego, deberia haber una asignatura que abordara
estos temas desde una perspectiva integral. Que no tratara Uunicamente sobre
sexualidad, sino que también abordara otros temas como las relaciones igualitarias
entre hombres y mujeres, el conocimiento y la aceptacion del otro y de uno mismo,

la gestidn de los sentimientos...

1.1.2 El papel de los padres

La familia es (o deberia ser) otro de los pilares fundamentales en la educacién
sexual de los adolescentes. Aun asi, las fuentes de informacién y educacion sobre
sexualidad mas importantes en la adolescencia siguen siendo las amistades

(Bejarano y Mari, 2019). De todos modos, segun Chiclana y Villena, las familias



cada vez intervienen mas. Los padres tienen un papel muy importante en lo que se
refiere a este tipo de formacion de los hijos pero, actualmente, a pesar de que las
estadisticas indican que a los joévenes les gustaria acudir a sus padres para
informarse, lo mas comun es que acaben decantandose por preguntar sobre estos
temas a sus amigos O sus hermanos como primera opcion, y después a los

profesionales (Costa, 2017).

Los padres se presentan como la primera opcion de los jévenes para hablar con
claridad sobre temas sexuales pero, en muchos casos, a los padres les resulta dificil

abordar estos conceptos con sus hijos (Muioz y Revenga, 2005).

El problema de base que encuentra Laila es que “hay mucha diferencia entre padres
e hijos, y por muy moderna que seas como madre o0 como padre, si tu hija te
pregunta como tienen sexo dos mujeres, no sabes como explicarlo. No hay alguien
que les lleve un poco de la mano porque quienes deberian hacerlo no saben cosas
y, aunque sea de buena fe, no pueden ayudarles de manera correcta. Y por otra
parte estan esos padres que ni siquiera quieren hablar del tema con los nifos, el
miedo de los padres..., como si darle informacion los fuese a convertir en

ninfomanos”.

Ante esta situacion, los padres son quienes deben tomar la delantera y, dejando
atras miedos y tabues, comenzar a hablar con sus hijos sobre sexualidad,
sentimientos...Pero para eso, esta claro, es necesario partir de una base: que los
padres hayan recibido también una buena educacion sexo-afectiva que le puedan
transmitir en confianza y de manera fiable a sus hijos. Es, precisamente por este

motivo, por el que la educacion es siempre tan importante.

10



2. ;QUE ES LA PORNOGRAFIA?

A nivel etimoldgico, la palabra pornografia tiene su origen en el término griego
Porneia (Malem, 1992) y esta compuesta por dos vocablos: porne (prostituta) y

grafia (escritura) (Dworkin, 1981).

En Acerca de la Pornografia (Malem, 1992), el autor afirma que “En un sentido
amplio, un material es calificado de pornografico si hace referencia a actos o
representaciones sexuales que habitualmente se realizan en la intimidad” [...]
“Tendra que hacer alusion, por lo tanto, a una forma de expresion —la cual puede
plasmarse en libros, fotografias, peliculas, bandas sonoras, espectaculos teatrales,
etc.— que versa, necesariamente, sobre los 6rganos sexuales, la actividad sexual o
cualquier otro elemento que provoque irremisiblemente asociaciones estrictamente

sexuales”.

Dicho de otra forma, la pornografia se puede definir segun la RAE como una
“Presentacion abierta y cruda del sexo que busca producir excitacion™. En definitiva,
la pornografia incluye cualquier tipo de materiales literarios, artisticos, auditivos,
cinematograficos... en los que se puede observar de forma explicita acciones

sexuales y genitales que buscan la excitacion de quien los consume (Ayala, 2018)%.

Juana Gallego, Directora del Observatorio para la Igualdad y codirectora del Master
Género y Comunicacién, asi como profesora en la UAB, resume la pornografia
como la realizacion y visualizacion de sexo en vivo para consumo del publico. Juana
hace hincapié en que, en este caso el sexo que aparece no es simulado como en el
cine. La experta asegura que existen diferentes medios de transmisién de estos
materiales, ya sean impresos (revistas especializadas), audiovisuales (cine para

adultos) o, mas recientemente, por internet. La pornografia es, por lo tanto, todo tipo

" REAL ACADEMIA ESPANOLA: Diccionario de la lengua espafiola, 23.2 ed., [versién 23.3 en linea].
https://dle.rae.es/?w=pornograf%C3%ADa [09/01/2020]

8 Ayala, A. (24 de octubre de 2018). Pornografia: conoce qué es antes de verla. Culturacolectiva.com.
Recuperado de https://culturacolectiva.com/adulto/pornografia-que-es-origen-tipos-datos [18/01/2020]
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de material impreso o audiovisual que refleja la realizacion de sexo directo dirigido a

un publico que lo consume.

2.1 HISTORIA Y EVOLUCION DE LA PORNOGRAFIA

La pornografia existe desde casi siempre. A pesar de que no siempre haya sido
concebida de la misma manera que en la actualidad, las representaciones eréticas
van mas alld de la civilizacién tal y como la conocemos. Las representaciones
sexuales han estado presentes en todas las épocas de la humanidad. En las

siguientes figuras podemos observar algunos ejemplos:

Figura 2: Hombre y Hetera Fornicando, Pintor de Triptolemos, Atenas ca. 470 aC, Museo Nazionale Tarquinia.
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Figura 3: Jupiter et Junon (siglo XVI) de Agostino Carracci.

= NS 7k

Figura 4: llustracién erética realizada por Edouard-Henri Avril (1849-1928).

Pero el concepto moderno de pornografia, tal y como ahora lo entendemos, se
define a partir del siglo XIX con la invenciéon del daguerrotipo y la comercializacién
masiva de material erdtico. En este momento se empieza a dejar de lado el arte
erotico predominante hasta entonces en las representaciones, que empiezan a
tomar un caracter mucho mas sexual al mostrar imagenes mucho mas acuradas de
la realidad, convirtiéndose en un elemento de consumo y de distribucion (Barnés,
2014)°.

% Barnés, H.G. (10 de mayo de 2014). Una historia desconocida de la pornografia y lo que revela de nuestras
preferencias. El Confidencial.com. Recuperado de
https://www.elconfidencial.com/alma-corazon-vida/2014-05-10/una-historia-desconocida-de-la-pornografia-y-lo-q
ue-revela-de-nuestras-preferencias-sexuales 127279/ [04/02/2020]
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Aun asi, el auge de la pornografia moderna lo encontramos a partir de la Revolucién
sexual, conocida como Edad de Oro del porno -afios 70. Desde entonces, el cine
erotico es el género erdtico mas popular (Ramirez, 2017)"°. Tanto que, en la
mayoria de los casos, cuando se habla de pornografia a nivel general se hace
referencia a este tipo de grabaciones, olvidando por completo la existencia de sus
otras formas. Llegados a este punto, nos encontramos ante una ‘nueva pornografia’
(Ballester, Orte y Pozo, 2019).

2.2 LA PORNOGRAFIA EN LA ACTUALIDAD

Tal y como hemos comentado, la pornografia se manifiesta a través de una multitud
de plataformas: animacion, cine, escultura, fotografia, historieta, literatura, pintura...
Ademas, se consume por diferentes canales ya sea en revistas pornograficas, en
forma de audio y en Internet, canal que se ha ido popularizando en los ultimos
tiempos convirtiéendose en la via de consumo mas facilmente accesible y

demandada.

El doctor en Sociologia Lluis Ballester define la ‘nueva pornografia® como
“filmaciones distribuidas en internet de sexo explicito, con acceso facil, distribucion
rapida, masivamente gratuita y en alta calidad.” Esta nueva pornografia aprovecha
la tecnologia de emision en continuo, conocida como streaming. De esta manera,
los tiempos de espera desaparecen. Se trata de pornografia distribuida por
empresas capitalistas que han aprovechado las tecnologias de cuarta generacion
(4G) y que posicionan sus ofertas en todo el mundo. Y, aunque la pornografia
convencional sigue existiendo, a dia de hoy no se puede comparar en volumen de

negocio con la nueva pornografia distribuida en Internet (Crispin, 2020)"".

' Ramirez, F. (28 de febrero de 2017).Todo lo que nunca nadie te ensefié sobre la historia del porno.
Culturacolectiva.com. Recuperado de
https://culturacolectiva.com/adulto/todo-lo-que-no-sabias-sobre-la-pornografia [18/01/2020]

" Crispin, J.L. (1 de febrero de 2020). "La pornografia incrementa el machismo y las practicas de riesgo".
Mallorcadiario.com. Recuperado de:

https://www.mallorcadiario.com/entrevista-lluis-ballester-pornografia [25/02/2020]

14


https://culturacolectiva.com/adulto/todo-lo-que-no-sabias-sobre-la-pornografia
https://www.mallorcadiario.com/entrevista-lluis-ballester-pornografia

El mundo de la pornografia, por lo tanto, se ha convertido en la actualidad en un
negocio basado principalmente en Internet, que mueve grandes cantidades de
dinero alrededor del mundo y que se postula como uno de los temas de debate mas

candentes en la sociedad actual.

2.3 EL DEBATE SOBRE LA PORNOGRAFIA

En la sociedad actual con el feminismo a la orden del dia y las preocupaciones en
referencia a los derechos de la mujer cada vez mas presentes, la pornografia se ha
vuelto un tema muy controvertido, generador de un gran debate: hay quienes
acusan a esta industria de machista y hay quienes la defienden alegando la ‘libertad

de la mujer para decidir’.

Jorge F. Malem (1992) define ambas posiciones frente a este debate en Acerca de
la Pornografia: una que defiende que la pornografia no debe tener limite, censura ni
regulacion y la otra que cree que lo correcto es prohibir o censurar de manera total
el material pornogréfico. Elsa Dorlin (2009) afirma que hay feministas que defienden
que la pornografia es heterosexista por esencia y que consiste en un medio
privilegiado de violencia hacia las mujeres. Por esa razén, debe ser prohibida. Por
otra parte, existen aquellas feministas para las que la pornografia es un canal a
través del cual se reproduce cierta verdad del sexo y, al ser difundida constituye un

desafio de subversidon de las normas sexuales.

Asi pues, podemos observar dos opiniones diferenciadas ante esta tematica
representadas por dos corrientes del feminismo: el feminismo radical por una parte,
y el feminismo liberal por la otra (véase el anexo n° 6 para entender, de manera muy

general, el contexto de ambos pensamientos).

La primera opinion defiende la abolicidon de la pornografia, idea que representa por

excelencia el feminismo que, por definicion, es abolicionista. Quienes defienden esta
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postura consideran la pornografia la propaganda del patriarcado (Mickey Z., 2015)"
y argumentan que la pornografia maltrata a las mujeres, ya que en la representacion
de los materiales se las reduce a objetos sexuales destinados a ser explotados y
manipulados para satisfacer el placer carnal de los hombres (Martinez, 2010). Otra
de las vértebras de esta postura es la situacion de las actrices que aparecen en las
grabaciones pornograficas. Tal y como podemos ver en el anexo 7, son miles los
testimonios de actrices y ex-actrices en los que relatan acoso sexual, violacion,
maltrato y un largo etcétera de situaciones que a nadie le gustaria vivir.
Precisamente una de las principales reclamaciones de las feministas radicales, las
abolicionistas, es que esto deje de pasar. Y para que esto deje de pasar, el porno

debe desaparecer.

La otra postura, la liberal, justifica la produccion y la regulacién de la pornografia a
través de la ‘libre eleccion’ alegando que la pornografia incluye la idea de que la
sexualidad no tiene por qué estar vinculada a la reproduccion, a los hombres o a la
domesticidad, y que el sexo puede ser solo por placer. Otro argumento es el de que
las imagenes pornograficas ayudan a la representacién y autoafirmacion de las
minorias sexuales. Este grupo de opinion liberal reivindica, en definitiva, “la
educacion sexual y la produccion de imagenes pornograficas alternativas definidas

por las propias mujeres como medio para recobrar su sexualidad” (Martinez, 2010).

Llegados a este punto, se han generado también corrientes del feminismo que
abogan por la produccion de un ‘porno feminista’ que no deshumaniza a la mujer y
que se preocupa por su deseo sexual. Frente a esta situacion, el feminismo mas
radical alega que no es posible que las mujeres sean cosificadas y sus cuerpos y
sexualidad mercantilizados de una manera ‘buena’ o ‘ética’ y que la industria del
porno esta construida sobre violencia sexual, crueldad, humillacion y brutalizacion
de las mujeres y, por lo tanto, la respuesta no es mejorar las condiciones de una

industria asi, sino abolirla.

2 Mickey Z. (8 de agosto de 2015). Pornography: The Propaganda of Patriarchy. Worldnewstrust.com.
Recuperado de https://worldnewstrust.com/pornography-the-propaganda-of-patriarchy-mickey-z [17/01/2020]
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En definitiva, la pornografia es un gran tema de debate en el que cada uno se puede
posicionar alegando argumentos de peso, a pesar de que la postura ‘liberal’ pierde
fuerza a medida que se indaga un poco mas a fondo en la representacion que se
hace de la mujer en el material pornografico. En este momento, muchos de los
argumentos caen sobre su propio peso al demostrar la inferioridad con la que las

féminas estan representadas y la forma en la que son tratadas en esta industria.

2.4 EL MACHISMO EN EL PORNO: LA FIGURA DE LA MUJER

Dentro del debate sobre la pornografia, uno de los temas mas recurrentes es el
machismo que se representa en estos materiales en forma de dominacién del
hombre sobre la mujer. Las formas mas populares de pornografia suelen crearse
para un publico masculino, desautorizando a la mujer a través de las
representaciones sexualizadas que se hacen de ella. Las imagenes pornograficas

reducen a las mujeres a objetos (Collins, 1990).

Marc Ruiz, psicologo y psicoterapeuta y director del Master de Psicologia
Infanto-Juvenil de la Asociacion Espafiola de Psicologia Clinica Cognitivo
Conductual en Euskadi, explica en un articulo para La Vanguardia.com que en la
pornografia se perpetuan estereotipos de género con un modelo de relacién
desigual, en el que la mujer es cosificada y debe estar disponible para responder

ante todos los deseos sexuales del hombre (Sen y Lépez, 2018)™.

En definitiva, el porno reduce a las mujeres a objetos sexuales que sirven para
satisfacer el deseo sexual del varon, representado como un deseo incontrolable,
como un instinto animal. La mujer es utilizada para complacer el deseo sexual de un
hombre sin tener en cuenta su propia voluntad (Martinez, 2010) ni, por supuesto, su

deseo sexual y su placer.

3 Sen, C.; y Lépez, C. (6 de julio de 2018). La pornografia, puerta de la violencia. La Vanguardia.com.
Recuperado de
https://www.lavanguardia.com/vida/20180706/45708376119/pornografia-cultura-violacion-victima-violencia-sexua
l.html [19/01/2020]
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2.4.1 La violencia contra la mujer en la pornografia

Andrea Dworkin defendié durante toda su obra que la pornografia deshumaniza a la
mujer (Rengifo, 2018). Tanto, que el hombre puede hacer con ella lo que quiera.
Monica Alario Gavilan, investigadora de la Universidad Juan Carlos (URJC) asegura
que “el extremo final de esta deshumanizacion de la mujer es la violencia sexual”
(Sen y Lopez, 2018). Y justo ese es otro de los grandes problemas de la

pornografia: la violencia contra la mujer representada de manera explicita.

Existen una gran cantidad de grabaciones en las que el hombre maltrata, asfixia,
penetra con objetos y golpea a la mujer. De hecho, un estudio realizado en el afio
2010 en Estados Unidos reveld que la agresion fisica a la mujer aparecia en el 88%
de las escenas de pornografia. Ademas, los videos porno mas vendidos incluyen
violencia sexualizada hacia las mujeres, misoginia, incesto, racismo y pornografia

pseudo-infantil (Bridges, Wosnitzer, Scharrer y Liberman, 2010).

El pasado mes de enero, Laila Mickelwait, directora de Abolicion de Exodus Cry
(una organizacién sin animo de lucro que lucha por la libertad de las personas),

twitteaba lo que se muestra en la siguiente figura:

ﬂ Laila Mickelwait v
= @ LailaMickelwait

Porhub’s #4 most watched video this week with over 4
million views is of a teen girl, hands/feet shackled
down, mouth gagged, being penetrated with a
machine, electrocuted until she is screaming in pain &
her body burned with wax. Don't tell me #Pornls not
violence against women.

THIS WEEK'S MOST VIEWED PORN VIDEO
WORLDWIDE

13.7 mil Retweets 35,7 mil Me gusta

Figura 5: Tweet de Laila Mickelwait del 11 de enero de 2020
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En el tweet, Laila explica que “El video mas visto de Porhub #4 esta semana con
mas de 4 millones de visitas es el de una adolescente con las manos y los pies
encadenados y la boca amordazada, siendo penetrada con una maquina y
electrocutada hasta que grita de dolor y su cuerpo es quemado con cera.” Para
acabar, la mujer afade contundentemente: “No me digas que el porno no es
violencia contra las mujeres”. Ademas, muestra en forma de capturas de pantalla

como algunos hombres agradecen la existencia de este tipo de videos.

Este es solo uno de los muchos ejemplos que podemos encontrar, cosa que
demuestra que la violencia en el porno gusta y, por lo tanto, excita a quién la
consume. Pero hay que tener en cuenta que, a pesar de que lo que se pretende
ofrecer en este tipo de imagenes es una fantasia, para que estas imagenes existan,
estas situaciones han tenido que pasar de verdad y las ha tenido que sufrir en su

propia piel las mujeres que aparece.

2.5 EL CONSUMO DE PORNOGRAFIA

Si bien el consumo de pornografia siempre ha existido, a medida que han ido
apareciendo nuevas plataformas y nuevos canales a través de los que consumirlo,
el acceso a este tipo de contenidos se ha vuelto mas sencillo, de manera que los

datos de consumo son cada vez mas altos y preocupantes.

Pero no solo eso, y es que el negocio de la pornografia ha ido, cada vez mas,
ampliando sus fronteras adaptandose a las “necesidades” del consumidor. De esta
manera, en la actualidad existen una gran cantidad de tipos y categorias de
pornografia. La hay de parejas heterosexuales, pero también de parejas
homosexuales; hay pornografia en trios, en orgias, materiales en los que las
protagonistas son nifas, otros en las que lo son mujeres adultas a las que catalogan
como ‘maduritas’... Cualquier cosa que pueda estar buscando el consumidor, la
encontrara. De hecho, la variedad no se encuentra unicamente en los protagonistas
de los materiales. También se puede elegir el tipo de imagenes que se quieren ver:

sexo suave, romantico, duro, sexo con violencia... Asi pues, la infinita variedad de
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posibilidades que existen en el mundo de la pornografia ha hecho que su publico

sea también cada vez mas amplio y variado y, por lo tanto, mas elevado.

Ademas, tal y como ya hemos anticipado, con las nuevas tecnologias -sobretodo
gracias a Internet-, el cine pornografico ha aumentado su popularidad. Tanto es asi
que, segun las estadisticas de PornHub (Pornhub Insights, 2017)"#, “el gigante del
porno online”, en el afio 2016 se llegaron a obtener 64 millones de visitas al dia, o lo
que es lo mismo, 44.000 visitas por minuto; que se traducen en 4.392.486.580 horas
de pornografia ese ano. En este sentido, Espafna ocupaba ese ano el numero trece

en el ranking mundial de consumidores de pornografia.

En 2019, hubo mas de 42 mil millones de visitas a la pagina, un promedio de 115
millones de visitas al dia, o lo que es lo mismo, 80.000 visitas por minuto (casi el
doble que en el afio 2016), y se realizaron mas de 39 mil millones de busquedas. El
afio pasado, Espafa se situaba en el puesto numero 12 del ranking de paises que
mas porno consumen. De las personas que consumen porno en nuestro pais, los
hombres representan el 68% y las mujeres el 32%; y la media de edad de los

consumidores es de 41 afios (Pornhub Insights, 2019)".

Pero lo que es mas preocupante de estos datos, es la edad de inicio de consumo de
la pornografia. El estudio Nueva pornografia y cambios en las relaciones
interpersonales (Orte, Ballester y Pozo, 2019) revela que la edad media de inicio en
el consumo de la pornografia se encuentra en los 14 afnos en nifios y 16 en nifias, y
que el primer acceso a la pornografia se adelanta a los 8 afios, principalmente por la

facilidad de manejo de las nuevas tecnologias que tienen los mas pequenos.

" Pornhub Insights (2017). Pornhub’s 2016 Year in Review. Recuperado de:
https://www.pornhub.com/insights/2016-year-in-review

'® Pornhub Insights (2019).The 2019 Year in Review. Recuperado de:
https://www.pornhub.com/insights/2019-year-in-review

20


https://www.pornhub.com/insights/2016-year-in-review
https://www.pornhub.com/insights/2016-year-in-review
https://www.pornhub.com/insights/2019-year-in-review
https://www.pornhub.com/insights/2019-year-in-review

Asi es el consumo de pornografia por edades

¢ europapress.es
L2 DENOGIN v @ Debido a la S M R R S ;

e los jovenes se - “familiaridad” con | I :
CEULIIN 1a tecnologia movil. | Este es el porcentaje de

encuentran con
ornografia es a los
P g personas que consumen

pornografia antes de

w‘i‘i“i los 16 afios en...

Hombres Mujeres |

75,8%

Fuente: Red Jévenes e Inclusién
Social y Universitat de llles Baleares

1de cada 4 varones
comenzd a consumir
pornografia

La edad media del
inicio de consumo
en hombres es a los

La edad media del
inicio de consumo
en mujeres es a los

Figura 6: Consumo de pornografia por edades / Fuente: Europa Press

Ballester, Orte y Pozo (2019) muestran también que mas del 70% de los jovenes
varones empezo a consumir pornografia antes de los 16 afios. Una de las edades

mas complicadas y con mas curiosidad a nivel sexual.

Edad a la que se empieza a mirar pornografia

Personas (%) (Unidades)

&0
0
60
50
40
30
20

10

K.

B Hombres W Mujeres

Fuente: Red Jovenes e Inclusion y Red Jovenes e Inclusion Social y Universitat de llles Baleares, www.epdata.es

Figura 7: Edad de inicio al consumo de pornografia / Fuente: Europa Press

La finalidad del consumo de pornografia en los mas jovenes son la masturbacion
(62,4%) la curiosidad (45,4%) y aprender sobre sexo (33,1%) en los varones; y la
curiosidad (34,7%), la masturbacion (25,3%) y aprender sobre sexo (17,4%) en las

féminas.
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Razones por las que los jovenes dicen que consumen pornografia

Mujeres (Personas (%))

w

Masturbacién 62,4 25,3

Responder a la curiosidad 45,4 34,7
Aprender sobre sexo 331 17,4
Por amigos que lo hacen 15 5

Figura 8: Finalidad del consumo de pornografia / Fuente: Europa Press

Asi pues, podemos observar cdmo, de manera destacada, los mas jévenes (tanto
ellas como ellos) tienen curiosidad y ganas de aprender sobre el sexo y es por eso

por lo que consumen la pornografia.

2.6 ESTEREOTIPOS REPRODUCIDOS EN LA PORNOGRAFIA

A pesar de que, como hemos dicho, existe una gran variedad de tipos y de
categorias de pornografia, la gran mayoria de los materiales se decantan por

plasmar imagenes de una pareja heterosexual.

Empezando por aqui, es necesario resaltar que el sexo que se reproduce en el
porno es estereotipado de por si: es un sexo sin preliminares, en el que siempre
sale todo bien y que representa relaciones sexuales en las que a todos los

protagonistas les gusta lo mismo (el sexo duro, por ejemplo).

Ademas, este estereotipo de pareja heterosexual otorga unos roles sexuales a cada
parte de la pareja. La separacion de roles sexuales lleva a relaciones sexuales
convencionales estereotipadas, basadas en la dominacién masculina: todo esta
focalizado en la ereccidn y el placer masculino y, en consecuencia, se silencia la
expresion del deseo femenino (Ballester, Orte y Pozo, 2019). Asi pues, esto lleva a
que se perciba de manera errénea las relaciones sexuales: el hombre es el que
domina y la mujer es la sumisa y cada uno de ellos juega un papel que reproduce

los estereotipos tipicos de género: El, como hombre, representa la fuerza y la
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violencia y ella, como mujer, la sensibilidad, el carifio y la aceptacion. A raiz de esto,
Marc Ruiz asegura que la poblacion infanto-juvenil adquiere una idea distorsionada
del sexo, basada en perpetuar estereotipos de género con un modelo de relacién

desigual (Sen y Lépez, 2018).

Otro de los problemas de este tipo de representaciones sexuales explicitas es el
ideal de belleza que se desprende de los actores y actrices que aparecen,
reproduciendo estereotipos fisicos que afectan a los adolescentes. Laila Pilgren,
fundadora de La Otra Educacién y Sex Academy, asegura que “en el porno
mainstream hay estereotipos: todo el mundo va depilado, los pechos son operados,

los penes son enormes...”

Segun una investigacion realizada en Estados Unidos sobre el impacto de la
pornografia en internet sobre los adolescentes, el consumo de material pornografico
a edades tempranas daina la forma que tienen de verse a si mismos e influye en la
autoestima de los adolescentes: las chicas se sienten fisicamente inferiores a las
mujeres que aparecen, y los chicos dudan de su virilidad, creyendo que no podran
comportarse como los personajes que aparecen en las filmaciones (Owens, Behun,
Manning, Reid, 2012).

En definitiva, los estereotipos que en estas grabaciones se reproducen pueden
afectar de manera negativa a aquellos que lo consumen vy, todavia mas, cuando
hablamos de personas en plena etapa de maduracion y de construccion de
identidad.
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3. RELACION ENTRE LA FALTA DE EDUCACION SEXUAL Y EL
AUMENTO DEL CONSUMO DE PORNOGRAFIA EN
ADOLESCENTES

Para encontrar la verdadera relacion entre la falta de educacién sexual y el aumento
del consumo de pornografia en adolescentes, debemos empezar por entender que
este aumento viene de la mano de Internet, principal medio de consumo de la

pornografia.

El principal problema recae en la facilidad que tienen los adolescentes para llegar a
este tipo de contenido. Y no siempre llegan hasta él porque quieran encontrarlo y lo
estén buscando, sino que en muchos casos, ‘se lo encuentran’ en anuncios o
banners publicitarios en Internet, por ejemplo. Laila Pilgren nos decia en la
entrevista que hacen “encuestas anénimas en los colegios y es desde los 9 afios,
mas o0 menos, que ya estan viendo imagenes pornograficas.. Pero el problema es
google también, muchos no buscan el porno, lo encuentran incluso sin buscarlo.

Aunque a la gran mayoria se lo ha ensefiado alguien en el mévil.”

La pornografia llega de muchas maneras diferentes a los nifios ya sea intencionada
o accidentalmente, pero el canal a través del que se aparece siempre es el mismo:
Internet. Los niflos y jovenes, cada vez mas familiarizados con las nuevas
tecnologias, se encuentran entonces en una situacion en la que evitar el contacto

con la pornografia es practicamente imposible.

Aun asi, aunque es cierto que el consumo de pornografia ha aumentado a raiz de la
aparicion de internet y de la facilidad de acceso a todo este contenido, no es la red
la que tiene la culpa de este fendmeno. El problema es que, la deficiente educacion
sexual que reciben los mas pequefios los lleva a buscar respuestas en cualquier

lugar de facil acceso.
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Dado que los jovenes no encuentran una fuente de informacion para aprender sobre
sexualidad, se las apafan, para encontrar lo que buscan. Y lo que antes
encontraban en revistas o imagenes con muy poca informacion, ahora lo encuentran

en Internet, en representaciones explicitas.

En definitiva, la educacién sexual que los jovenes no reciben en la escuela o en
casa debido a los grandes tabus y a las grandes trabas que se aplican desde la
politica a la educacion sexual, la buscan en otro lugar, en este caso, en la
pornografia: un recurso de facil acceso y que les proporciona el aprendizaje que

necesitan para sentirse seguros a la hora de mantener relaciones sexuales.

3.1 COMO AFECTA EN LA VIDA SEXUAL DE LOS JOVENES EL
CONSUMO DE PORNOGRAFIA

No se puede negar el impacto que tiene sobre las conductas sexuales, asi como
sobre las relaciones de género, la «nueva pornografia» distribuida por internet. La
familiaridad con practicas de riesgo, la descontextualizacion de la sexualidad, la
inmediatez, la simplificacion de las relaciones interpersonales, asi como la
vinculacion con nuevas modalidades de prostitucidn, convierten a la nueva
pornografia en un fendmeno de especial relevancia para la comprension de las

relaciones interpersonales (Ballester, Orte y Pozo, 2014).

El estudio Nueva pornografia y cambios en las relaciones interpersonales (Ballester,
Orte y Pozo, 2019) parte de la hipotesis de que el uso de la pornografia afecta a las
conductas sexuales. En este sentido, el estudio revela que un 47,7% de los
hombres confiesa que el consumo de pornografia ha incrementado
"ocasionalmente" las conductas de riesgo durante el sexo, un porcentaje que en las

mujeres es del 39,6%.
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Figura 9: Aumento de conductas de riesgo / Fuente: Europa Press

Ballester, co-autor de este articulo hace hincapié en que a raiz del consumo de
pornografia se incrementa el sexo sin preservativo, el intento de sexo en grupo y
sexo con desconocidos, algo preocupante ya que estamos hablando de
adolescentes y joévenes. El consumo de pornografia hace que los jévenes tomen
actitudes mas machistas y, en definitiva, aumenta las practicas de riesgo en el sexo,
porque viven lo que ven en las imagenes como algo realista y no como la ficcion que

es.

A través del consumo del porno se puede llegar a pensar, por ejemplo, que el buen
sexo requiere de posiciones extremas o que los juegos previos al coito no existen: el
porno hace pensar a quien lo consume que la palabra ‘sexo’ solo se refiere al coito
entre un hombre y una mujer y no a la gran cantidad de posibilidades que abarca
realmente este término. Gemma Castro afirma que todo se reduce a la penetracién
(Rafael, 2016). Eso hace que en las relaciones sexuales actuales los juegos previos

al coito hayan, en muchos casos, desaparecido.
Visualizar porno a edades tempranas sin haber recibido la educacién necesaria lleva

también a que haya quien se piensa que tiene problemas por no conseguir lo

mismo que los actores y actrices que aparecen en esas imagenes. "Algunos chicos
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llegan y nos dicen que tienen eyaculacién precoz porque 'sélo aguantan cinco

minutos' o ellas nos dicen que son anorgasmicas", asegura Gemma Castro.

Laila Pilgren asegura que hay dos grandes problemas que los jovenes desarrollan a
raiz del consumo del porno en su vida sexual: el primero, el del consentimiento de la
mujer, que aunque parece obvio, estan acostumbrados a ver como siempre es la
mujer la violentada o a visualizar muchas escenas que son violaciones, cosa que le
crea tanto a las mujeres un prejuicio; porque parece que tenga que gustarle esto,
como a los chicos, que sienten que tienen la obligacion de mostrarse agresivos. El
otro problema que destaca Laila es el tema del cuerpo, la aceptacion del propio
cuerpo. El hecho de que en el porno se reproduzcan los estereotipos de cuerpos de
los que hemos hablado anteriormente supone un problema, ya que los jovenes
creen que este es el modelo de cuerpo a seguir y eso les crea un problema a la hora

de aceptar sus cuerpos.

Tal y como dice Juana Gallego, "Visualizar porno puede hacer que las personas
esperen tener estas experiencias en su vida real, lo que podria provocar que
hubiera unas expectativas tan altas que en la vida real no se puedan satisfacer y
como consecuencia estas personas sientan frustracion”, ya que “lo que vemos nos
afecta inconscientemente mucho mas de lo que creemos. Nutre nuestra mente de
imagenes, ideas, creencias, deseos. Es mas que posible que los jovenes intenten
reproducir en la vida real lo que ven en las imagenes, con la consiguiente decepcién

y frustracién si no lo consiguen”.

Otro aspecto importante a comentar en referencia al efecto del consumo de
pornografia en los jovenes es el deterioro de su salud sexual ya que, segun los
expertos, los jovenes tienen muchos problemas para tener fantasias sexuales
sanas, las que tienen son sacadas de los videos. Por otra parte, aseguran que,
imitando a los videos pornograficos, muchos jovenes consumen sustancias
quimicas para potenciar las relaciones sexuales, y se estan empezando a detectar

problemas de eyaculacion precoz (Costa, 2017).
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Y es que, el principal problema que llevamos abordando desde el inicio no es otro
que el que menciona Roper (2017)'® en su blog: el porno no promueve el sexo
seguro, ni se preocupa por el consentimiento, el respeto o el placer mutuo. La
pornografia presenta a los hombres como dominantes y sexualmente agresivos y
les permite usar los cuerpos de las mujeres de cualquier forma que deseen. Las
mujeres, en cambio, son presentadas como objetos sexuales que jamas dicen ‘no’ y
que disfrutan con dolorosas, degradantes y crueles practicas sexuales. Y esto es en
lo que, en muchos casos de manera inconsciente y sin darse cuenta de lo malo y lo

machista, los jovenes reproducen en sus vidas.

6 Roper, C. (2017). ¢ Cual es el problema con el porno? [blog Wordpress]. Recuperado de
https://malditaradfem.wordpress.com/2017/04/07/cual-es-el-problema-con-el-porno/ [29/02/2020]
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4. ; SE HA CONVERTIDO EL PORNO EN LA NUEVA EDUCACION
SEXUAL?

La experta en educacion sexual Laila Pilgren asegura que, por experiencia propia,
sabe que los jévenes se decantan por el porno a la hora de aprender sobre sexo. Y
es que, tal y como se ha observado en diversos estudios, la curiosidad y las ganas
de aprender sobre sexo son dos de las principales justificaciones al consumo de
pornografia que utilizan los jovenes. El problema, pues, esta en el desconocimiento
que tienen los jovenes de qué es la sexualidad. Por lo tanto, el vacio que puede
dejar la informacion sexual otorgada por padres y maestros hace que, para la
mayoria de los adolescentes, la pornografia y los medios de comunicacion sean

fuentes de informacion de facil acceso (Mufioz y Revenga, 2005).

Asi pues, respondiendo a la pregunta que nos planteamos en el titulo de este
apartado: si, la pornografia se ha convertido en la nueva educacion sexual de los
jovenes. Segun Juana Gallego, dada la facilidad con que se obtienen este tipo de
productos, sustituyen una auténtica educacion sexual. Como no existe educacion ni
en las escuelas, ni en las familias, y como la gente no habla de estos temas con
normalidad, cada uno se busca la informacion como puede. Y la pornografia esta

haciendo, en muchos casos, de escuela y de familia.

Y es que, a pesar de que el porno es una herramienta educativa muy pobre, dado el
facil acceso a la pornografia en linea y a la falta de otras alternativas apropiadas de
educacion sexual, el porno ha empezado a funcionar como una de las formas
primarias de educacion sexual para la juventud (Tankard y Bray, 2011). En
definitiva, a falta de una formacion especifica en todos los espacios de la vida de los
jévenes (familia, colegio), los contenidos pornograficos, que muestran el sexo de
manera explicita se han convertido en la nueva educacion sexual del siglo XXI,

generando en quien lo consume ideas falsas de la sexualidad real.
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OBJETIVO E HIPOTESIS

Una vez conocemos los objetos de investigacion del trabajo, llega el momento de
definir, a raiz de toda esta informacion, las hipdtesis de la investigacion, que se
verificaran o se refutaran en las conclusiones de la investigacion a raiz de un
estudio en forma de encuesta. Tal y como ya hemos comentado, el principal objetivo
de esta investigacion es el de analizar la escasa educacion sexual que reciben los
jévenes de nuestro pais, asi como entender de qué manera impacta esta falta de
informacion sexo-afectiva en su vida cotidiana y si esta relacionada con el aumento
del consumo de pornografia desde la apariciéon de Internet. Asi pues, buscamos
responder a cuestiones relacionadas con como afecta el uso de Internet y el
consumo de pornografia a la educaciéon sexual de los mas jévenes y, en definitiva, a
la pregunta planteada en el titulo de la investigacion: ;Se ha convertido la

pornografia en la “nueva educacioén sexual™?.

En este sentido, una vez estudiada la parte tedrica, y tras comprobar que el
consumo de pornografia es cada vez mas comun entre jovenes y que la educacion
sexual se imparte en nuestro pais con cuentagotas, se puede formular la hipotesis

principal de la investigacion:

‘La pornografia se ha convertido en la nueva educacioén sexual de los jovenes

desde la aparicion de Internet”.

Y, por lo tanto, bajo esta hipdtesis que afirma que Internet estd directamente

relacionado con el consumo de pornografia, se enmarca la siguiente:

“Internet _es el principal canal de informacién para los mas jovenes en materia

sexual”
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A través de la formulacion de la hipétesis principal y siguiendo el orden del marco
tedrico, se pueden formular otras a nivel mas especifico, sobre los objetos de
investigacion del trabajo:

- No existe una educacion afectivo-sexual de calidad en Espana

- La educacién sexual es un tema tabu tanto en el colegio como en casa.

- Los jévenes complementan la falta de educacién sexual de manera autodidacta 'y a

través de fuentes que no son las que deberian

- La familiarizacion con Internet hace mas sencillo el acceso de los mas jévenes a
contenidos pornograficos cada vez a edades mas tempranas, llevando a que estos
consuman pornografia incluso antes de haber oido hablar siquiera de educacion
sexual

- Los hombres consumen mucha mas pornografia que las mujeres.

- Los jovenes que consumen pornografia intentan reproducir lo que ven en esos

materiales en su vida sexual.

- El porno ofrece expectativas irreales sobre el sexo y puede afectar a la autoestima

de los que lo consumen, sobretodo a las mujeres.

- Cada vez existe mas concienciacion sobre el lado machista de la pornografia.
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METODOLOGIA

Muestra

La muestra utilizada para llevar a cabo este trabajo incluye un total de 197 hombres
y mujeres de Espana, separados en dos grupos de edad (de 18 a 25 y mayores de
25) con la intencién de poder extraer algunas conclusiones con las diferencias entre
generaciones. El unico criterio de inclusidon necesario para participar ser parte de la
muestra era el de haber recibido la educacion en Espafa, ya que una parte
importante del estudio recae sobre la educacion sexual impartida en las aulas de
este pais. En este sentido, se realizé una encuesta sobre educacion sexual y

pornografia a todos los participantes.

La encuesta se realiz6 a través del apartado de ‘encuestas’ de Google Docs. Todos
los encuestados tuvieron que aceptar la participacion y dar su consentimiento para
el uso de los datos ofrecidos en esta investigacion nada mas empezar. Ademas, se
ofrecio la direccidn de correo del tutor de este trabajo para que pudiesen acudir a él
en caso de tener alguna duda sobre la encuesta o su realizacion. La muestra se

obtuvo por conveniencia de gente cercana.

De las 197 personas que han participado en la encuesta, el 63% son mujeres (125)
y el 37% hombres (72). La gran mayoria, concretamente 166 personas (el 84,3%),
se han identificado como heterosexuales. ElI segundo grupo mayoritario en la
pregunta de orientacion sexual es el del colectivo bisexual (11,2%) y, por ultimo,
homosexuales (4,1%). Ademas, una persona ha indicado su orientacion sexual

como no especifica.

Con una media de edad de 22 afos (SD= 9,61), el grupo con mayor representacion

es el de los encuestados con 21 anos (que son el 31,5%), seguidos de los de 22

32



afos de edad (15,7%). No muy lejos se encuentra el 7,6% de los participantes de 18

afnos y el 6,1% de aquellos de 23 anos.

Por grupos de edad, en la franja de edad de entre los 18 y los 25 afios (1994-2001)
se encuentra el mayor grueso de participantes: 152. La media de edad de este
grupo es de 21 afos (SD= 1,64). Por otra parte, las 45 personas restantes forman
parte del segundo grupo, de entre 25 y 60 afios (1995-1959). La media de edad aqui
es de 42 afios (SD= 12).

A nivel educativo, todos los encuestados -excepto tres (1,5%) que solo pudieron
llegar a la educacion primaria-, han alcanzado como minimo estudios de secundaria:
el 32,7% (64) ha alcanzado la ESO o el Bachillerato y, la gran mayoria, el 65,8%

(129) estan cursando o han cursado estudios superiores.

Por ultimo en lo que a la muestra se refiere, estudiar y trabajar o hacer ambas cosas
a la vez son las principales ocupaciones de los encuestados. El 35,2% estudian, el
29,6% estudian y trabajan, y el 27% trabajan. Por otro lado, el 6,6% se encuentran
en este momento desempleados. El 1,5% restante se reparte en tres tres casos

especiales: una opositora, una persona jubilada y otra dada de baja.

Material

Se han realizado dos entrevistas personales a dos mujeres expertas en la

materia: Juana Gallego, directora del Observatorio para la Igualdad y co-directora

del Master Género y Comunicacion en la Universidad Autonoma de Barcelona; y

Laila Pilgren, fundadora de La Otra Educacion y de Sex Academy en Barcelona. La

primera de las entrevistas estuvo mucho mas centrada en la pornografia y en el

machismo y el papel de la mujer en esta industria, y la segunda trat6 de manera

mas especifica la educacion sexual. Asi pues, de cada una de ellas se han extraido

los fragmentos mas significativos en lo que a nuestra investigacion se refiere y han
ayudado a completar el marco tedrico de la investigacion. Ambas entrevistadas

tuvieron que firmar un documento de cesién de datos (anexo 1 y anexo 3). La
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entrevista completa de Juana se puede leer en el anexo 2 y la de Laila en el anexo
4.

Por ultimo, tal y como ya hemos comentado, se ha realizado una encuesta de
elaboraciéon propia que se puede consultar en el anexo n° 5 de este trabajo. La
encuesta contaba con diferentes apartados: en primer lugar, se recogian variables
demograficas de los participantes como la edad o el sexo para poder hacer una
distincién a la hora de analizar los resultados. A continuacion, trataba la educacion
sexual en la escuela y en casay, por ultimo, se cuestionaba sobre el consumo de la

pornografia y la opinién respecto a esta industria.

Procedimiento

Las entrevistas con las expertas se elaboraron después de haber recopilado
informacion tedrica sobre la materia que nos interesaba para el trabajo. Una vez
analizada y contrastada toda esta informacion, se plantearon algunas dudas
concretas y otras mas generales sobre la educacion sexual y la pornografia que nos
hacian falta para poder completar algunos vacios del marco tedrico. Las preguntas
de cada una de las entrevistas se realizaron teniendo en cuenta los perfiles de
ambas entrevistadas, para poder obtener los testimonios de la manera mas veraz y
con la maxima informacion aprovechable posible de cada una de ellas, segun su

especialidad.

La entrevista a Juana Gallego se realiz6 a través del correo electrénico y la de Laila
Pilgren por via telefénica. Ninguna de las dos se pudo hacer fisicamente, como nos
hubiera gustado, debido a la imposibilidad de concretar una cita personal por los

horarios de trabajo de ambas partes.

Después del analisis, estudio y resumen final de toda la informacién recopilada

hasta entonces, se llevd a cabo la encuesta de elaboracidn propia. Todas las
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preguntas de la encuesta tienen que ver con los diferentes apartados del marco

tedrico a través de los cuales se ha definido una hipoétesis.

La encuesta se hizo llegar a los participantes compartiendo el enlace de la encuesta
online a través de diferentes canales (WhatsApp, Facebook, correo electronico...) al
circulo mas cercano (familiares y amigos) de la autora y del tutor de la investigacion.
Estos familiares y amigos, a su vez, hicieron difusién del enlace para que otra gente

de su entorno pudiese participar.

Finalmente, de esta manera, recopilando el maximo de datos y contrastando los
resultados de la encuesta con la informacion aportada en el marco tedrico, se han

llevado a cabo las conclusiones finales.

En definitiva, por naturaleza, esta es una investigacion cualitativa en tanto que
busca analizar la relaciéon entre las variables del estudio (el consumo de la
pornografia y la falta de educaciéon sexual en Espafna) mediante el estudio y la
indagacién en el tema, y una investigacion cuantitativa por lo que se refiere al

analisis de los resultados de la encuesta realizada.
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ANALISIS DE RESULTADOS

Este analisis esta dividido en dos partes: la primera incluye los resultados de las
preguntas que tienen que ver con la educacion sexual recibida, y la segunda trata el
consumo de pornografia. Todos los resultados se ofrecen a nivel general y

separados por los dos grupos de edad delimitados al inicio de este trabajo.

En lo que respecta a la educacién sexual recibida en el colegio, casi el 80% de
los participantes -155 personas- afirma que soélo ha tratado esta tematica en la
escuela en alguna ocasidén, asi como un 15,2% de los encuestados asegura no
haberla tratado nunca. Por ultimo, tan solo un 6,1% -12 personas- dice haber
recibido educacién sexo-afectiva de manera habitual. Las respuestas por grupos de
edad son similares. Tal y como vemos en la figura 10; del primer grupo de 18 a 25

anos, el 83% (126 personas) asegura haber recibido este tipo de educacién en

alguna ocasion en el coleqgio, el 6% (9 personas) de manera habitual y el 11% (17

personas) nunca. El 64% (29 personas) de los mayores de 25 afios, por su parte,

aseguran haber tratado esta tematica en alguna ocasion, un 7% (3 personas) de

manera habitual y un 29% (13 personas) nunca. Asi pues, podemos destacar que

los mas mayores han recibido menos educacion sexual en el colegio.

¢ Has recibido o recibiste algun tipo de educacién
sexual en el colegio?

B 18-25 afios [ Mayores de 25 afios
150

126
r ke

100

50

En alguna ocasion Si, de manera habitual No, nunca

Figura 10: Educacion sexual en la escuela por grupos de edad / Fuente: encuesta de elaboracion propia
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En este sentido, de las 167 personas en total que alegan haber recibido educacién
sexual -en mayor o menor medida en el colegio-, 122 aseguran haberla recibido
durante la época de secundaria (ESO, Bachillerato) exclusivamente, 17 en la
primaria y 3 sélo en estudios superiores. El resto se dividen entre los 19 que
aseguran haberla tratado tanto en primaria como en secundaria; los 5 que afirman
haberlo hecho en secundaria y superiores, y 1 que asegura haberla tratado tanto en
primaria, como en secundaria y en sus estudios superiores. En definitiva, cabe
resaltar que el 88% (147 de 167) de los encuestados que afirman haber recibido
educacidon de este tipo en algun momento de su vida, aseguran haberlo hecho

durante la etapa de la secundaria, que resalta con gran diferencia frente al resto.

Si dividimos estos datos en los grupos de edad como en la figura 11, observamos
que la educacion secundaria es también mayoritaria en ambos casos: de los 136

participantes de entre 18 y 25 afios que recibieron educacion sexual, el 93% (126)

asegura haberla recibido en esta etapa, y de los 32 mayores de 25 afios que

trataron la sexualidad en la escuela, el 69% (22) también. De todas formas, en este

ultimo grupo la educaciéon primaria también juega un papel importante

representando el 28% (9 personas), aunque muy por detras de la educacion

secundaria.
Etapa educativa
[ 18-25ariocs [ Mayores de 25 arios
150
126

100

50

0

Primaria Secundaria Superiores

Figura 11: Etapa educativa educacion sexual por grupos de edad / Fuente: encuesta de elaboracién propia
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La tematica de la educacion afectivo-sexual impartida en las escuelas es otra de
nuestras preguntas de interés. Los dos temas mas tratados segun los
encuestados tienen que ver con la prevencion: la prevencion de Enfermedades de
Transmision Sexual y la prevenciéon de embarazos, con 151 (90,4%) y 124
votos (74,25%) respectivamente. A continuacién, aunque mucho menos tratada,

se encuentra la fisiologia, sobre la gue aseguran haber recibido informacién 62

personas (el 31.4%). Tal y como podemos observar en la figura 12, los datos se

confirman por grupos de edad: entre los jovenes de 18 a 25 afios, la prevencion de
ETS (95%), la prevencion de embarazos (76%) y la fisiologia (32%) son los tres
temas mas tratados. Lo mismo pasa con los mayores de 25 afos, en este caso; con

un 69%, un 66% y un 44% respectivamente.

Tematicas mas tratadas

B 18-25arios [ Mayores de 25 afios

100% 95%

75%

50%

25%

0%

Figura 12: Tematicas tratadas en educacién sexual por grupos de edad / Fuente: encuesta de elaboracion propia

Por otra parte, desgraciadamente, tematicas tan importantes como el

consentimiento, el afecto y sentimientos, o la diversidad sexual vy de género no

superan el 20%, lo que significa que, practicamente ninguno de los encuestados

recibié educacién en este sentido. Eso si, en todos los casos, son los mayores de
25 afos los que han tratado estos temas en mayor porcentaje que los mas jovenes.
Por lo tanto, a pesar de que hayan recibido menos educacion sexual, a priori, la

recibieron mas completa.
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En definitiva, por norma general, los participantes consideran NO haber
recibido una ‘buena’ educacion sexo-afectiva en la escuela. Sélo un 7,1%, es
decir, 14 personas de 197 (12 del grupo de 18 a 25 afios y 2 mayores de 25),

consideran haber recibido la educacion sexual necesaria. Aun asi, tal y como

podemos observar en la figura 13, todos consideran que la educacion sexual es

importante: el 94% (185 personas) creen que se deberia impartir de manera

cotidiana en el colegio. Solo 12 personas, consideran que, a pesar de tratarse de un

tema de importancia, no es necesario tratar este tipo de tematicas en la escuela.

;Crees que la educacion sexual es importante?

197 respuestas

@ Si, deberia formar parte de la educacion
escolar

@ Si, pero tampoco tanto como para
ensefiarla en el colegio

© No
@ Se deberia dar en secundaria

Figura 13: Importancia de la educacién sexual / Fuente: encuesta de elaboracién propia

Por grupos de edad, tal y como podemos ver en la figura 14, el 94% de los jovenes

considera que es necesario impartir este tipo de educacién en el coleqio v el 93% de

los mayores de 25 anos también.

¢ Es importante la educacion sexual?
B 18-25arios [ Mayores de 25 afios

150 143
100
50
0 3
La educacion sexual se La educacion sexual es
deberia impartir en el colegio importante pero NO se

deberia impartir en el colegio

Figura 14: Importancia de la educacién sexual por grupos de edad / Fuente: encuesta de elaboracién propia
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Por lo que se refiere a la educacion sexual en casa, a nivel general (ver figura 15),
solo un 16,2% afirma tratar este tema con normalidad. El 37,1% no lo ha tratado
nunca y el 46,7% asegura haberlo hablado en pocas ocasiones o de manera

puntual.

;Has hablado de sexo con tus padres alguna vez?
197 respuestas

@ Si, de manera natural
@ Alguna vez

@ No, nunca

@ Muy poco

Figura 15: Educacion sexual por parte de los padres / Fuente: encuesta de elaboracion propia

En este caso, en la figura 16, podemos observar un cierto cambio de tendencia al

separar las respuestas por grupos de edad: de los mas mayores, sélo un 11,1%

trataron el sexo de manera habitual en casa, mientras que en el caso de los jévenes

el porcentaje sube hasta el 17.7%. Por otra parte, casi la mitad de los mayores de

25 afios (el 44,4%) asegura no haberlo hablado nunca frente a un 34,9% del grupo
de 18 a 25 afos. Los porcentajes restantes (el 44,4% de los mas mayores y el
47,4% de los jovenes) dice haber hablado “alguna vez”. Asi pues, aunque sea poco

a poco, parece que cada vez se trata un poco mas este tema en casa.

Educacién sexual en casa con los padres
B 18-25afios [ Mayores de 25 afios
50,00% 47,40%

44,40%
40,00%

30,00%

20,00%

10,00%

0,00%

De manera habitual Alguna vez Nunca

Figura 16: Educacion sexual en casa por grupos de edad / Fuente: encuesta de elaboracion propia
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Pero, a pesar de estos resultados, hay esperanza de cara al futuro, y es que
también le preguntamos a nuestros encuestados que harian ellos si fueran padres:
¢ Tratarian o no la sexualidad con sus hijos?. O, en caso de que los tengan: jles
educan en sexualidad?. Respondiendo a la primera pregunta, tal y como podemos
ver en la siguiente figura, de los 177 encuestados que no tienen hijos, el 97,2%

asegura que si los tuviera trataria con ellos el tema de la sexualidad.

En caso de que los tuvieras, ;tratarias con ellos el tema de la sexualidad?

177 respuestas

® si
@ No

Figura 17: Trato de la educacion sexual con los hipotéticos hijos / Fuente: encuesta de elaboracion propia

Por otra parte, las respuestas a la segunda pregunta las podemos ver en la figura
18. De las 20 personas que si que tienen hijos, el 30% asegura que trata la
educacion sexo-afectiva todo lo que puede y el 45% asegura que, poco a poco,

toca este tema con sus hijos. El 20% dice que no lo hace aunque les gustaria.

Sélo uno de ellos (el 5%) no considera siquiera tratar este tema en casa. Por lo
tanto, es posible que los datos que acabamos de comentar, en un futuro, ofrezcan

resultados muy diferentes.

¢Has hablado o tratado el tema de la sexualidad con ellos?
20 respuestas

@ Si, quiero que aprendan todo lo que
puedan

@ Si, pero muy por encima
2 No, pero me gustaria hacerlo
@ No, creo gue no es mi trabajo

Figura 18: Trato de la educacion sexual con los hijos / Fuente: encuesta de elaboracion propia
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Pero... volviendo a la actualidad de los encuestados y dejando de lado los hijos: si
no han recibido una educacion sexual completa ni en el colegio ni en casa, ¢dénde
han aprendido nuestros encuestados mas sobre sexualidad?. La respuesta se
puede contemplar en la figura 19. Los amigos e Internet (refiriéndonos a paginas
informativas y articulos en la red) son las dos principales fuentes de informacion
a la hora de aprender sobre educacion sexo-afectiva: del total de 197

encuestados, el 74.1% (146 personas) v el 64% (126 encuestados) han

seleccionado estas dos opciones respectivamente. La tercera de las fuentes mas
consultadas son libros sobre el tema (21,8%; 43 personas) y la pornografia
(17,3%; 34 personas). Los padres y el colegio van todavia por detras siendo
fuente importante de informacion unicamente para el 13,7% y el 9,6% de los

encuestados respectivamente.

Fuentes informacion sexo-afectiva

Amigos
Internet
Libros
Pornografia
Padres

Colegio

0,00% 20,00% 40,00% 60,00%

Figura 19: Principales fuentes de informacion para la educacién sexual / Fuente: encuesta de elaboracién propia

Pero, tal y como se observa en la figura 20, este orden general no es el mismo en

ambos grupos de edad. A pesar de que los amigos son la principal fuente de

informacién para ambos grupos (el 75.7% de los jévenes y el 68.9% de los mayores

de 25), cuando hablamos de Internet el porcentaje por grupo de edad cambia

mucho. Para los jovenes., Internet se encuentra en la segunda posicidon con un

71.7%; pero en el caso de los mayores de 25, la red representa el mismo porcentaje

de importancia que los libros; tan sélo un 37,8%. Por el contrario, para los jovenes
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de entre 18 y 25 afios, la pornografia es la tercera opcion con un 17,8% por delante
de los libros, que representan el 17,1%. Pero, en el caso de los mayores de 25, la
pornografia representa el 15,5% y ocupa la cuarta posicion. Por ultimo y de la
misma forma que en los resultados generales, los padres y el colegio ocupan las

ultimas posiciones como fuentes de informacién: para los mas jévenes los padres

representan el 15.8% v el colegio el 10,5% v para los mayores de 25 ainos ambas

opciones son solo el 6,7%, dejando entrever - de nuevo- la falta de educacién

sexual en estos escenarios.

Fuentes informacién sexo-afectiva

B 18-25afios [ Mayores de 25 afios

%
Amigos -

Internet

: 17,10%
Libros 37,80%

Pornografia 15,50%

15,80%
Padres A

Colegio

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00%
Figura 20: Fuentes de informacion sexo-afectiva por grupos de edad / Fuente: encuesta de elaboracién propia

En la segunda parte de la encuesta, tal y como hemos comentado anteriormente, se
hicieron preguntas relacionadas con la pornografia. En referencia a la exposicién a
este tipo de materiales, el 98% de los encuestados (todos excepto 4) aseguran
haber visto imagenes con contenido pornografico alguna vez en su vida. De este
grupo de 193 personas, el 38,9% (75 personas) alega haber tenido contacto con
este tipo de materiales de manera involuntaria (a través de algun anuncio en
internet, en revistas o en la television). En este grupo cabe resaltar que 64 de las 75

personas son mujeres (el 85,3%). Por otra parte, el 34,2% de los encuestados (66

personas) reconoce haberlo buscado a conciencia invidualmente y el 26,9% (52
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personas) por recomendacién de amigos. En definitiva, el 61,1% de participantes
reconoce haber consumido pornografia de manera voluntaria: 118 personas
frente a las 75 que lo hicieron de involuntariamente, en su mayoria mujeres.

Podemos observar todos estos datos en la siguiente figura:

¢, Como llegaste a la pornografia por primera vez?

@ Involuntariamente @ Buscéandola a conciencia yo solo Por recomendacién de mis amigos

Figura 21: Primer contacto con la pornografia / Fuente: encuesta de elaboracion propia

Al separar estos resultados por grupos de edad podemos ver que, a pesar de que a
nivel general la mayoria aseguraba haber tenido el primer contacto con materiales

pornograficos de manera involuntaria, en el caso de los mayores de 25 afios, el

mayor porcentaje corresponde a aquellos que buscaron la pornografia a conciencia

de manera individual (47.7%). seguido -ahora si- del 40,9% que lo hizo

involuntariamente (de los que, como a nivel general, la mayoria son mujeres: 15 de
18). Por ultimo se encuentran los que lo hicieron con amigos, el 11,4%. Los jévenes

de entre 18 y 25 anos si que siguen los resultados generales y, la mayoria, el 38,3%

asegura haber tenido su primer contacto de manera involuntaria (también en este

caso, casi todo este grupo lo forman mujeres: 49 de los 57 miembros). En segundo
lugar, se encuentran aquellos que tuvieron su primer contacto con amigos (el
31,5%) y, por ultimo, los que lo hicieron a conciencia pero de manera individual. En
definitiva, podemos observar en la siguiente figura que, a pesar de que no son la
mayoria, en muchos casos este primer contacto con el mundo del porno se da de

manera involuntaria y no porque realmente se quiera consumir pornografia.
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¢, Como llegaste a la pornografia por primera vez?

B 18-25afios [ Mayores de 25 afios
50,00%

47,70%

40,00%

30,00%

20,00%

10,00%

0,00%

Involuntariamente Buscandola a conciencia yo Por recomendacion de mis
solo amigos

Figura 22: Primer contacto con la pornografia por grupos de edad / Fuente: encuesta de elaboracién propia

Los datos mas sorprendentes los encontramos en la figura 23, que muestra la edad
del primer contacto con la pornografia. Mas de 50 personas (26%) aseguran haber
tenido contacto con la pornografia por primera vez con 12 afios o menos. Y los
datos siguen aumentando: 83 personas afirman haber visto pornografia con 13 afos
o menos, 107 con 14 afios o menos, 128 con 15 anos o menos, 152 con 16 afios o
menos; y 166 (88,9%) con 17 afos o menos. 11 de ellos aseguran haber tenido su
primer contacto con 18 afos, es decir, solo un 11,1% de los participantes ha visto
pornografia por primera vez siendo mayor de edad. En este sentido, la edad media
del primer contacto es de 14 anos: 13,1 afnos en varones y 14,6 afnos en
mujeres. Ademas, el consumo de pornografia se adelanta a los 7 afios, a pesar de

que el mayor grueso se encuentra entre los 12 y los 14 afos.

¢,Con qué edad tuviste tu primer contacto con la pornografia?
40

30
20

10

7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20 22 23 24 25 50

Edad

Figura 23: Edad primer contacto con la pornografia / Fuente: encuesta de elaboracién propia
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El adelanto del consumo a la edad de 7 anos lo encontramos en un miembro del
grupo de los jovenes que tienen entre 18 y 25 anos, entre los que hay otro que
asegura que fue con 8 afios y otro con 9. Pero el mayor grueso de participantes, el

51.4%: se encuentra entre los 12 y los 14 anos, ambos incluidos. La edad media del

primer_contacto con la pornografia en este grupo es 13,8 afos. En el grupo de los

mayores de 25 afios, el primer contacto con la pornografia se da con 10 afos y el

mayor grueso de participantes tuvieron su primer contacto con 16 anos (el 25%). La

edad media de inicio en el consumo de pornografia en este grupo es de 16.6 anos.

Por lo tanto, tal y como vemos en la siguiente figura, a medida que avanzamos en

los afos, el contacto con el porno es cada vez mas temprano por norma general.

¢, Con qué edad tuviste tu primer contacto con la pornografia?
B 18-25afios [ Mayores de 25 afios

30

20

10

7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 22 23 24 25 50

Figura 24: Edad primer contacto con la pornografia por grupos de edad / Fuente: encuesta de elaboracion propia

Después del primer contacto con el porno, tal y como se representa en la figura 25,
el 60% de los encuestados asegura haber seguido consumiendo pornografia,
mientras que el 40% dice no haberlo hecho. De los 79 encuestados que no

siguieron consumiendo pornografia, la mayoria (71) son mujeres.

;Seguiste consumiendo pornografia después de ese primer contacto?
197 respuestas

® si
® No

Figura 25: Consumo de pornografia en el pasado / Fuente: encuesta de elaboracion propia
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Los datos, representados en la figura 26, son practicamente idénticos por grupos de

edad: en el grupo de 18 a 25 anos. el 64.5% siguié consumiendo pornografia

mientras el 35.5% no lo hizo. El 90.7% de los que no son chicas (49 de 55). Por otro

lado, de los mayores de 25 anos siguieron consumiendo pornografia un 44.4%

frente al 55.6% que no siguidé haciéndolo. En otra ocasién mas, las mujeres son

mayoria en este grupo: el 88% (22 de 25 personas).

¢, Seguiste consumiendo pornografia después de ese primer contacto?
B 18-25arfios [ Mayores de 25 afios
80,00%

60,00%

40,00%

20,00%

0,00%

Si No

Figura 26: Consumo de pornografia en el pasado / Fuente: encuesta de elaboracion propia

En este sentido, tal y como se observa en la figura 27, los principales objetivos del
consumo de pornografia en los primeros afos de contacto con este material son la
masturbacién (62,7%) y el placer/satisfacciéon propia (56,8%), junto a la
curiosidad por el porno (53,4%). Por detras de estos objetivos, los encuestados
aseguran haber consumido estos materiales por aburrimiento (16,1%), para

aprender sobre sexo (11,9%), o porque todos los amigos lo hacian (7,6%).

iCon qué finalidad lo hacias? (Puedes marcar mas de una respuesta)

118 respuestas

Por curiosidad
Para aprender sobre sexo
Por placer/satisfaccion propia

Por aburrimiento

Por que tod@s mis amig@s lo
hacian

Para masturbarme

Una vez con los amigos para
pasarelra...

0 20 40 60 80

Figura 27: Consumo de pornografia en el pasado / Fuente: encuesta de elaboracién propia
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Las respuestas por grupos de edad se muestran en la figura 28: los jévenes de 18 a

25 ainos coinciden en orden con los objetivos generales. La masturbacién en primer

lugar con un 41.4%: el placer por detras con un 36.2% v la curiosidad con un 34.2%,

mientras que en los mayores de 25 la diferencia entre los tres objetivos es

practicamente inexistente y el placer se coloca como la primera opcion con un

26.7%. La masturbacién y la curiosidad coinciden en el 24.4%. En el primer caso,

por detras de los tres principales objetivos, los jovenes marcaron en un 18,4% que
consumian pornografia por aburrimiento, en un 12,2% para aprender sobre sexo y
en 9,2% porque lo hacian todos sus amigos. Los mayores de 25 afios, por su parte,
afirmaron que el siguiente motivo por el que consumian pornografia era para
aprender sobre sexo (11,8%). En este caso, el aburrimiento y el hecho de que lo

hicieran todos los amigos era un motivo para el 0% de los encuestados.

¢,Con qué finalidad lo hacias?
B 18-25arios [ Mayores de 25 afios

Para
masturbarme

41,40%

34,20%

Por curiosidad

Por
placer/satisfacci. ..

36,20%

Para aprender
sobre sexo

12,20%
11,80%

Por aburrimiento 18,40%

Porque tod@s
mis amig@s lo...

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00%

Figura 28: Consumo de pornografia en el pasado por grupos de edad / Fuente: encuesta de elaboracion propia

En relacion al consumo de pornografia, actualmente, la proporcion de consumidores
y no consumidores es 50%-50% (los porcentajes exactos se pueden ver en la figura
29). Por lo tanto, algunos de los que en el pasado no consumian pornografia lo
hacen en la actualidad. 99 personas consumen pornografia en la actualidad, y
98 no lo hacen por diferentes motivos: no les gusta, no ven necesario este tipo de
contenido en sus vidas, no les excita o consideran que estos materiales no les

representan a nivel ético ni les aportan nada. En este ultimo punto, es necesario
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resaltar que, de la misma manera que en el consumo de pornografia en el pasado,
la mayoria de las personas que no consumen porno en la actualidad (88), son
mujeres. Por lo tanto, segun nuestra encuesta, los hombres son mas consumidores

de este tipo de contenido que las mujeres.

;Consumes pornografia actualmente?
197 respuestas

®si
49,7% ® No

Figura 29: Consumo de pornografia en la actualidad / Fuente: encuesta de elaboracion propia

Por grupos de edad, tal y como se puede ver en la figura 30, el 54,6% de los

jovenes de entre 18 y 25 afos consumen pornografia en la actualidad y el 45.4% no.

Otra vez, las chicas son mayoria en este sentido, siendo el 91,3% de las personas

que no consumen pornografia actualmente. Lo mismo pasa con los mayores de 25

anos, del 64.4% que no consumen pornografia en la actualidad, el 86.2% son

mujeres (25 de 29). El 35,6% de este grupo si que consume estos materiales en la

actualidad.
¢, Consumes pornografia en la actualidad?
B 18-25afos [ Mayores de 25 afios
80,00%
60,00%
40,00%

20,00%

0,00%

Si No

Figura 30 Consumo de pornografia en la actualidad por grupos de edad / Fuente: encuesta de elaboracién
propia
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En la figura 31, se representa el porcentaje de hombres y de mujeres que consumen
pornografia en la actualidad. Del 50,3% de los que reconocen seguir consumiendo
pornografia, el 62,7% (62) son hombres y el 37,4% (37) mujeres. En ambos

grupos de edad las mujeres son menos: de entre 18 y 25 afios son 52 (el 63.4%) los

hombres v 31 (el 37.8%) las mujeres, v de los mayores de 25 son 10 (el 62.5%)

hombres v 6 (el 37.5%) mujeres.

Siguen consumiendo pornografia

Mujeres
37,4%

Hombres

Figura 31: Porcentaje de hombres y mujeres que siguen consumiendo pornografia en la actualidad
Fuente: encuesta de elaboracion propia

Segun los resultados y tal y como se puede observar en la figura 32, los
encuestados alegan, en su mayoria, que lo hacen sé6lo de vez en cuando o muy
pocas veces (el 52,5%). Por el contrario, un 15,2% asegura hacerlo casi todos los
dias, el mismo porcentaje lo hace varias veces por semana y el 17,2% restante “un

par de veces a la semana”.

¢, Con qué frecuencia lo consumes?

Todos o casi todos los dias
15,2%

Varias veces por semana
15,2%

De vez en cuando o muy...
52,4%

Un par de veces a la sem...
17.2%

Figura 32: Frecuencia consumo pornografia / Fuente: encuesta de elaboracién propia
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Por grupos de edad, pudiéndose observar en la figura 33, la mayor parte también

coincide en hacerlo de vez en cuando o pocas veces: casi el 50% de los mas

jovenes (un 49,4%) vy un 68.8% de los mas mayores. En el primer grupo, 18-25
afos, el porcentaje de los que lo hacen todos los dias, varias veces a la semana o
un par de veces a la semana es el mismo; 16,9%. Solo un 6,25% de los mayores de
25 afios asegura consumir pornografia todos los dias y, también un 6,25% afirma
hacerlo varias veces a la semana. Por ultimo, un 18,8% dice consumir materiales
pornograficos un par de veces a la semana.

¢ Con qué frecuencia lo consumes?

B 18-25afios [ Mayores de 25 afios

Todos o casi todos 16,90%

los dias

Varias veces por
semana

Un par de veces a la
semana

De vez en cuando o 49,40%

muy pocas veces 68,80%

0,00% 20,00% 40,00% 60,00%

Figura 33: Frecuencia consumo pornografia por grupos de edad / Fuente: encuesta de elaboracion propia

En definitiva, a pesar de que la mayoria lo hace pocas veces, el total de
encuestados que consumen pornografia habitualmente (ya sea todos los dias,

varias veces por semana o un par de veces a la semana) es de 47 personas. En

este sentido, cabe resaltar que el 85.1% (40) de estas personas son hombres vy,

ademas, heterosexuales (36 jovenes de entre 18 v 25 aifios; v 4 varones de +25

afos). Por lo tanto, el consumo de pornografia de manera frecuente recae sobre

este grupo concreto de poblacién: varones heterosexuales (jévenes en su mayoria).

Por otra parte, la finalidad con la que los encuestados consumen pornografia
en la actualidad es, por excelencia, la masturbacién (el 81,8%); coincidiendo con
uno de los objetivos que tenian anteriormente. En este sentido, el

placer/satisfaccion propia representa el 49,5% vy, el ultimo objetivo con el que
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consumian pornografia en el pasado, la curiosidad, en esta ocasion esta
practicamente desaparecido (4%) y el aburrimiento se coloca en esta tercera
posicion con un 12,1%. Esta es la figura en la que se pueden observar los

resultados:

;Con qué finalidad consumes porno en la actualidad? (Puedes marcar mas de una respuesta)
99 respuestas

Por curiosidad

Para aprender cosas nuevas
sobre sexo

Por placer/satisfaccién propia

Por aburrimiento

Por que tod@s mis amig@s lo
hacen

Para masturbarme
Por costumbre

0 20 40 60 80 100

Figura 34: Finalidad consumo pornografia actualidad / Fuente: encuesta de elaboracion propia

Siguiendo con la tendencia general, los jévenes de entre 18 y 25 afios coinciden en

que la masturbacioén es su principal objetivo (el 83,1%). El placer se coloca justo por

detras con un 49,4% vy la curiosidad solo la marcan un 3,6%. El aburrimiento lo

marcan el 14.5%. siendo los j6venes el 100% de los que consumen pornografia por

este motivo. De los mayores de 25 afios marcan la masturbacion el 75%. el placer el

50% vy y aprender cosas nuevas sobre sexo un 21,4%. De nuevo, el porcentaje de la

curiosidad es muy bajo (6,25%), tal y como se observa en la siguiente figura:

¢, Con qué finalidad lo consumes en la actualidad?

B 18-25affios [ Mayores de 25 afios

Para masturbarme

Por curiosidad

Por
placer/satisfaccion
propia

49,40%
50,00%

Para aprender cosas
nuevas sobre sexo

21,40%
Por aburrimiento

Porque tod@s mis
amig@s lo hacen

0.00% 25,00% 50,00% 75,00%

Figura 35: Finalidad consumo porno actualidad por grupos de edad / Fuente: encuesta de elaboracién propia
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Los canales a través de los que se consumen este tipo de materiales han cambiado
a lo largo de la historia. A pesar de esto, el 90,7% de nuestros encuestados han
consumido siempre la pornografia a través del mismo canal: Internet. El 9,3%
restante, dice haber cambiado de medios (De estos, 8 de 9 personas, son
mayores de 25 afios). En la siguiente figura se muestra un resumen de los canales

de consumo que se utilizaban antes y ahora a nivel general:

Canales de consumo de pornografia
B Antes [l Ahora
1,00

0,25

Internet Revistas Libros Television

Figura 36: Canales de consumo de pornografia / Fuente: encuesta de elaboracion propia

Como era de esperar, la_mayoria de los mas jévenes (el 98.8%) han consumido

siempre la pornografia por el mismo canal: internet. Un par de estos encuestados,

ademas de Internet, también consumen pornografia en la television y revistas. El

otro 1,.2% (1 persona) aseqgura gue, anteriormente consumia porno en la televisién y

en libros y ahora lo hace en Internet. Pero, los datos son muy diferentes si hablamos

de los mayores de 25 anos. En este caso el porcentaje de aquellos que siempre han

consumido pornografia a través del mismo canal v los gue lo han hecho a través de

medios distintos es 50%-50%. Los 8 que lo han hecho siempre igual ha sido a

través de internet en el 100%. El resto, de 8 personas, 5 lo hacian a través de
revistas unicamente (el 62,5%) y los otros 3 a través de la television y las revistas
(37,5%). En la actualidad, todos lo hacen por Internet. Las siguientes figuras nos
muestran la evolucion de los canales de consumo de pornografia separados por

grupos de edad:
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Canales de consumo de pornografia durante los primeros contactos
B 18-25afios [ Mayores de 25 afios

100,00% -
75,00%
50,00%
0,
2300% 14,30%
1,20%0,00% 4,80%
0,00%

Internet Revistas Libros Television

Figura 37: Canales consumo pornografia antes por grupos de edad / Fuente: encuesta de elaboracién propia

Canales de consumo de pornografia en la actualidad

B 18-25anos [ Mayores de 25 afos
100%100%

100%

75%

50%

25%

- 0% 0% 1% 0% 1% 0%
(s}

Internet Revistas Libros Television

Figura 38: Canales consumo pornografia actuales por grupos de edad / Fuente: encuesta de elaboracién propia

Como podemos ver, la principal diferencia que se puede observar en este sentido es
el hecho de que los mayores de 25 afios, en su mayoria empezaron consumiendo la
pornografia por diferentes canales, a parte de Internet (en muchos de esos casos es
posible que ni siquiera existiese esta opcién) pero, en conclusidon podemos decir
que, a dia de hoy, todo el mundo consume la pornografia a través de Internet y
ya han quedado obsoletos otros canales que se usaban en el pasado con esta
finalidad.
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Otro de los fue la influencia de la pornografia en la vida sexual de los encuestados.
Los resultados en lo que a expectativas se refiere se pueden observar en la figura
39. El 32,2% de los encuestados asegura que la pornografia le ha creado
falsas expectativas sobre el sexo, el 32,2% considera que ‘tal vez’' y, sélo el
35,6% esta seguro de que no. Asi pues, en general, podemos ver que la gran
mayoria de los encuestados ha pensado en alguna ocasion -0 piensa firmemente-
que el porno ha influido en su manera de concebir el sexo (el 64,4%).

:Te ha creado el porno falsas expectativas sobre el sexo?

118 respuestas

@ si
® No
© Tal vez

Figura 39: Falsas expectativas sobre el sexo / Fuente: encuesta de elaboracion propia

Los mismos datos separados por grupos se muestran en la figura 40: Los jovenes

son los que mas reconocen la influencia del porno en sus expectativas: el 33.7%

considera que si le ha afectado, el 33.7% duda que tal vez haya podido influir y, sélo

el 32,6% esta seguro de que no. Todo lo contrario ocurre con los mayores de 25

anos: el 50% asegura que no le ha creado falsas expectativas, mientras que el 25%

considera que si y el otro 25% que tal vez.

¢, Te ha creado el porno falsas expectativas sobre el sexo?

B 18-25afios [ Mayores de 25 afios
05 50%

04
0,3
0,2
0,1

0,0

Si Tal vez No

Figura 40: Falsas expectativas sobre el sexo por grupos de edad / Fuente: encuesta de elaboracion propia
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Siguiendo en esta linea, el 61% de los encuestados reconoce haber intentado
reproducir en su vida sexual algo que haya visto en el porno y soélo el 33,1%
dice no haberlo hecho. Un pequefio grupo del 5,9% prefiere no responder a esta

pregunta. Por grupos de edad, el 59,2% de los jévenes de entre 18 y 25 afos

reconoce haber intentado imitar algo mientras que el 33,7% asegura que no. El

porcentaje restante prefiere no contestar. De la misma manera, el 70% de los

mayores de 25 anos dice haber tratado de reproducir algo que habia visto en el

porno y el 30% alega que no. En este sentido, cabe resaltar que, del 61% de los
que reconocen haber imitado en alguna ocasion la pornografia en su vida
sexual, mas de la mitad (el 61,1%) son hombres. Todas estas cifras se reflejan en

las siguientes figuras:

;Has intentado reproducir en tu vida sexual algo que hayas visto en el porno?
118 respuestas

® si
@ No

@ No contesta

Figura 41: Falsas expectativas sobre el sexo / Fuente: encuesta de elaboracion propia

¢, Has intentado reproducir en tu vida sexual algo que hayas visto en el
porno?

B 18-25arios [ Mayores de 25 afios
0.8

70%
0,6
0.4

0,2

0,0

Si No No contesta

Figura 42: Falsas expectativas sobre el sexo por grupos de edad / Fuente: encuesta de elaboracién propia
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En lo que a comparacion fisica se refiere, el 44,9% de los encuestados reconoce
haberse comparado con los actores o actrices que aparecen en el porno. El
otro 55,1% no se ha comparado, tal y como podemos ver en la siguiente figura:

:Te has comparado con los actores/actrices que aparecen en el porno? (Comparacion fisica,

comparacion de actitudes, comparacion de actividad...)
118 respuestas

® si
@ No

Figura 43: Comparacion con actores o actrices del porno / Fuente: encuesta de elaboracién propia

Los porcentajes son similares si hablamos del grupo de 18 a 25 afios, ya que el 52%

asegura no haberse comparado nunca frente al 48% que si que lo ha hecho. Al

referirnos a los mayores de 25 afios, podemos ver como los datos son mucho mas

exagerados: solo el 30% asegura haberse comparado mientras que el 70% dice no

haberlo hecho nunca. Estos datos los podemos observar en la figura 44.

¢ Te has comparado con los actores/actrices que aparecen en el porno?
B 18-25arios [ Mayores de 25 afios
0,8

0,6

0.4

0,2

0,0

Si No

Figura 44: Comparacioén con actores/actrices por grupos de edad / Fuente: encuesta de elaboracién propia

Al intentar encontrar alguna diferencia a la hora de compararse entre hombres y

mujeres, hemos comprobado que el porcentaje de ambos sexos es
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aproximadamente 50%-50% por lo que la comparacién, en este caso, no

entiende de géneros.

Y si hablamos de complejos y miedos a la hora de practicar sexo por culpa del
porno, los resultados se pueden ver en la figura 45. A pesar de ser un porcentaje un
tanto elevado, sélo un 39,8% de los encuestados afirma haber tenido este tipo

de problemas a raiz del consumo de pornografia.

¢ Has tenido, a raiz del porno, complejos o miedos a la hora de practicar sexo en tu vida real?
118 respuestas

®si
® No

Figura 45: Complejos o miedos a raiz del consumo de pornografia / Fuente: encuesta de elaboracién propia

Los mas afectados en este sentido, tal y como se puede observar en la siguiente

figura, son los jévenes de entre 18 y 25 anos: el 42,9% asegura tener complejos a

raiz_del consumo de pornografia. Este dato es muy distinto en el caso de los

mayores de 25 anos, solo el 25% reconoce esto.

¢, Has tenido complejos o miedos a la hora de practicar sexo a raiz del
consumo de pornografia?

B 18-25afios [ Mayores de 25 afios
0,8

75%
0,6
0,4

0,2

0.0

Si No

Figura 46: Complejos a raiz del consumo de porno por grupos de edad / Fuente: encuesta de elaboracion propia
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Por otra parte y de nuevo, al observar los resultados por género no se observan

diferencias significativas. Hombres y mujeres sufren por igual estos problemas.

Y hablando de complejos y miedos, hemos querido saber cuales son los mas
comunes y los hemos recogido en la figura 47. De las tres opciones que se
ofrecieron, el 85,1% de los que han tenido complejos aseguran que el miedo a

decepcionar a la otra persona es el principal, seguido del pavor a hacer algo mal

con un 74.5%. Por ultimo, el temor a no gustar fisicamente lo padecen un 59.6% de

los encuestados. Todos estos complejos estan directamente relacionados con la

comparacién con actores y actrices de la que hablabamos anteriormente.

;Qué tipo de complejos/miedos has tenido/tienes a la hora de practicar sexo? (Puedes marcar mas
de una respuesta y/o afiadir otro tipo de complejos)

47 respuestas

Decepcionar a la otra persona

No gustar fisicamente

Hacer algo mal

Figura 47: Complejos o miedos a raiz del consumo de pornografia 2.0 / Fuente: encuesta de elaboracién propia

En la figura 48, podemos ver los resultados por grupos de edad. De la misma

manera que a nivel general, el principal miedo de los jévenes es decepcionar a la

otra persona (85,7%), asi como también lo supone para los mayores de 25 anos

(80%). En segundo lugar para el grupo de 18 a 25 afios se encuentra hacer algo mal
(76,2%) y, por ultimo, no gustar fisicamente a la otra persona (59,5%). Estos dos
ultimos complejos/miedos, suponen un problema para el 60% de los mayores de 25
afos. En este sentido cabe resaltar que, la muestra de este grupo es de solo 5

personas, por lo tanto los resultados son menos fiables que en el resto de los casos.
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Complejos y/o miedos
B 18-25afios [ Mayores de 25 afios

Decepcionar a la
otra persona

No gustar
fisicamente

Hacer algo mal

0,00 0,25 0,50 0,75 1,00

Figura 48: Complejos o miedos por grupos de edad / Fuente: encuesta de elaboracion propia

Por ultimo, preguntamos sobre el machismo en esta industria. ElI 86,3% de los
encuestados considera que los materiales pornograficos reflejan conductas
machistas frente al 10,2% que dice que no. El resto dice no saber qué responder al
no haberse planteado nunca esta pregunta. En este sentido, tal y como podemos

ver en la figura 49, el 65,7% de los que consideran que el porno es machista son

mujeres. Por grupos de edad, el 86,8% de los mas jovenes asegura que la

pornografia refleja conductas machistas (el 65.2% son mujeres). Solo el 9,2%

dice que no. En el grupo de los mayores de 25 ainos, también la mayoria del

82,2% que creen que el porno es machista, son mujeres (el 67.6%). El 13,3%

considera que no hay machismo en el porno.

¢ Consideras que la pornografia refleja conductas machistas?
B 18-25afios [ Mayores de 25 afios
100,00%

86,80%
82,20%

75,00%

50,00%

25,00%

3,90% 4,80%

0,00%

Si No No sabe

Figura 49: Reflejo de conductas machistas en la pornografia / Fuente: encuesta de elaboracion propia
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En esta ultima parte, se ofrecié a los participantes la opcion de poder escribir su
opiniéon personal sobre el machismo en la industria pornografica y, muchos lo
hicieron. En definitiva y para terminar con este apartado, podemos observar dos
grandes grupos de opiniones, aunque uno mas mayoritario que el otro: los que
defienden estar a favor de esta industria y los que no. Los argumentos del primer
grupo tienen que ver con la libertad de cada uno para hacer lo que quiera o
simplemente con el disfrute de ver este tipo de contenidos. Pero, a pesar de algunas
opiniones a favor de esta industria, la gran mayoria de los encuestados apost6
por mostrar su rechazo hacia este tipo de materiales con argumentos muy

parecidos en todos los casos: el papel de la mujer en la pornografia. En el anexo

8 se pueden ver la mayoria de las opiniones recibidas.

Asi pues, los encuestados respondieron de manera opcional a una pregunta sobre
el machismo en la pornografia. Algunas de las opiniones mas destacadas tienen
que ver con la sumisién de la mujer a los deseos del hombre y la cosificacion de la
mujer, por ejemplo:

“Expresa el sometimiento de la mujer, la idea de que la mujer ha de satisfacer al hombre”
“Naturaliza la violencia de género, pues objetiva a la mujer y la presenta como algo al
servicio (y voluntad) del goce masculino. Ademas que muestra una sexualidad totalmente
alejada de la realidad”

“La industria del porno mainstream es un negocio mafioso y machista que atenta contra la

dignidad y los derechos de la mujer. Ademas de estar muy vinculado a la trata y prostitucion
de mujeres en contra de su voluntad”

Pero, como ya hemos avanzado anteriormente, también hay quienes defendieron

esta industria con argumentos como los siguientes:
“Los actores y actrices estan trabajando voluntariamente y eligen las escenas que hacen”
“Considero que, realizado de manera correcta, el porno ayuda a la exploracién sexual”

“Es una industria con cosas a mejorar, como todas, pero necesaria para muchas personas
para liberar tensiones”
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DISCUSION Y CONCLUSIONES

Al inicio de esta investigacion nos planteamos una pregunta: ;Donde aprenden
educacion sexual los adolescentes? ;Se ha convertido la pornografia en la nueva
educacion sexual?. Asi pues, formulamos la hipétesis principal del trabajo a raiz del
analisis de distintos estudios tratados en el marco tedrico y de las afirmaciones de
las expertas entrevistadas: “La pornografia se ha convertido en la nueva
educacion sexual de los jovenes desde la aparicion de internet”. Ahora, tras
analizar los resultados de nuestra encuesta, debemos refutar esta afirmacién. En
este sentido, podemos observar cdmo, al contrario de lo que nos pensabamos, no
es en la pornografia donde los jovenes aprenden sobre sexualidad. Actualmente, los
jévenes complementan esta falta de educacion sexual de manera autodidacta, pero
no en Internet en la mayoria de los casos como creiamos en un primer momento,
sino a través de los amigos. Por lo tanto, Internet no es el principal canal de

informacioén para los mas jévenes en materia sexual.

Pero para discutir sobre las fuentes de informacion, antes debemos tratar en
profundidad la educacion sexual. En esta linea, hemos comprobado que, tal y como
sospechabamos, no existe una educacion sexo-afectiva adecuada en nuestro
pais. En el colegio se trata esta tematica de manera ocasional y demasiado tarde,
en la etapa de la secundaria, cuando la mayoria de los jovenes ya deberian conocer
estos temas de primera mano. Ademas, tal y como aseguraban Laila, Laura Lépez y
otros expertos, sélo se tratan temas concretos relacionados con la transmision
de enfermedades sexuales, la prevencion de embarazos y la fisiologia, dejando
de lado tematicas tan importantes y necesarias para el desarrollo humano y de la
sexualidad como la diversidad en este ambito, sexual o de género, o los
sentimientos. De todas formas, existe una opinién bastante favorable de cara al
futuro y es que, tal y como aseguraba Pilgren, cada vez los colegios estan mas

interesados en este tipo de educacion y ya se esta trabajando para que la educacion
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sexual tenga, poco a poco, el reconocimiento que le pertoca por su importancia a lo

largo de la vida.

Siguiendo con lo que nos ocupa y confirmando los datos previos, la educacién
sexual es también un tema tabu en casa. A dia de hoy, la escuela y los padres no
se encuentran entre las principales fuentes de informacién en materia de educacién
sexual, y a pesar de que en el colegio se llega a tratar en alguin momento, en
muchos hogares este es un tema del que ni siquiera se puede hablar. Aun asi,
confirmando lo que Chiclana y Villena afirmaban, es necesario resaltar que se ha
mejorado en este sentido en los ultimos afios en lo que a la educacion en casa se
refiere. Podriamos asegurar que cada dia que pasa, la sexualidad es una tematica
menos tabu para los padres y que, en un futuro, la educacion en este sentido se

convertira en algo habitual.

En resumen, las fuentes de informacion en materia sexual para los jovenes no
son las que deberian. Tal y como hemos comentado, los amigos e Internet son las
dos primeras e incluso los libros sobre sexualidad van por delante de la escuela y el
colegio. También por delante de estas se encuentra la pornografia. Por lo tanto,
podemos afirmar que los jovenes buscan el aprendizaje en lo que a sexualidad
y afectividad se refiere de manera autodidacta, tal y como definimos en otra de

las hipotesis de la investigacion.

En este sentido, hemos podido confirmar que, el hecho de que la pornografia tenga
un lugar privilegiado como fuente de informacion de educacién sexual, se debe en
parte a la familiarizacion con Internet de los adolescentes, que hace mas
sencillo el acceso de los mas jovenes a contenidos pornograficos. Igualmente,
hemos podido comprobar lo que se afirmaba en el estudio Nueva pornografia y
cambios en las relaciones interpersonales (Orte, Ballester y Pozo, 2019): que esta
familiarizacién hace que el contacto con este tipo de materiales se dé cada vez a
edades mas tempranas (antes, los primeros contactos con la pornografia se daban
mas tarde). Y es que, tal y como ya nos esperabamos, Internet es el principal canal

a través del cual se consume la pornografia.
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Por otra parte, el hecho de que los jovenes reciban estimulos de la pornografia cada
vez a edades mas tempranas esta relacionado con la necesidad de formarlos en
este sentido en la escuela desde las primeras etapas educativas que nos decia Laila
Pilgren, ya que la mayoria de los jévenes consumen pornografia mucho antes

de recibir siquiera la poca educacion sexual que se les ofrece en el colegio.

Ademas, en lo que al consumo de pornografia se refiere, a pesar de que en muchas
ocasiones el contacto con este tipo de materiales se da de manera involuntaria en la
red, la mayoria de los que consumen pornografia lo hace de manera voluntaria y
con un objetivo claro. El principal objetivo de los que la consumen, coincidiendo con
el estudio de Ballester, Orte y Pozos, es la masturbacion. Pero, a pesar de esto, en
los primeros contactos que se tienen con la pornografia la curiosidad es una opcion
muy destacada. El analisis de estos datos nos lleva a pensar que es probable que
esta curiosidad no tenga nada que ver con curiosidad por la pornografia como tal
sino con la curiosidad que los jévenes sienten en relacién al sexo, utilizando la

pornografia para descubrir aquello que no saben.

En relacién al perfil del consumidor frecuente de pornografia, redactamos una
hipdtesis creyendo que los hombres eran los mayores consumidores de esta
industria, al pensar que la representacién y la violencia entorno a la mujer que
existe en ella llevaria al género femenino a ser un tanto mas reacio a visitar este tipo
de contenidos. Finalmente, podemos afirmar que el grupo mayoritario de
consumidores de pornografia esta formado por varones heterosexuales de entre
18 y 25 ainos. En este sentido, nos gustaria destacar que, en otras estadisticas
como la de Pornhub, se asegura que la media de edad de los consumidores
varones es de 41 aifos. Tenemos que tener en cuenta que la muestra de nuestra
investigacién esta conformada en su mayoria por jovenes menores de 25 afios, lo

que hace que este -y otros- resultados estén un poco limitados.

Otra de las hipotesis que formulamos al inicio de esta investigacion decia que los
jovenes que consumen pornografia intentan reproducir lo que ven en esos

materiales en su vida sexual. Es el momento de confirmar que, aunque la mayoria
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reconoce haber intentado imitar o que ve en estas imagenes, son muchos los que
aseguran no hacerlo, cosa que nos lleva a pensar que es probable que los
consumidores sean cada vez mas conscientes de que lo que observan en esas

imagenes pertenece a la ficcion y nada tiene que ver con la realidad.

En la misma linea, al principio consideramos que el porno ofrece expectativas
irreales sobre el sexo y puede afectar a la autoestima de los que lo consumen
en una de nuestras hipotesis. Tal y como definimos en el marco tedrico, segun
autores como Ballester, Orte y Pozo o Marc Ruiz, el porno reproduce estereotipos
fisicos y de conductas sexuales, en los que el hombre suele ser el que domina a
la mujer. Hemos comprobado que este hecho lleva a una parte de los mas jovenes a
generarse falsas expectativas sobre el sexo y hace que mucha gente se compare
en diferentes aspectos con quienes aparecen en las imagenes, llegando a suponer
un problema en su vida sexual real generando miedos y complejos. Este ultimo
problema ya fue destacado por Owens, Behun, Manning, Reid en 2012 en su
investigacion sobre el impacto de la pornografia en los jovenes, donde aseguraban
que el consumo de este tipo de materiales afectaba a la autoestima y dafaba la
manera de verse a si mismos de los adolescentes. Por lo tanto, tal y como nos
avanzaba también Laila Pilgren en la entrevista, podemos afirmar que la industria
pornografica mainstream afecta -en mayor o en menor medida- a aquellos que
la consumen, cosa que se convierte en un problema al llegar a influir, aunque sea
en menor porcentaje de lo esperado, en la autoestima y la confianza de, sobretodo,

los adolescentes.

Sobre esta afirmacion, nos planteamos que la comparacion y la creacién de miedos
y complejos afectaria, de la misma manera que pasa con otras industrias como la de
la moda, mucho mas a las mujeres que a los hombres, teniendo en cuenta
tematicas tan controvertidas como la depilacién u otros detalles como el prototipo de
chica delgada y con los senos firmes. Pero nos hemos llevado una sorpresa en este
sentido al comprobar que estos problemas no entienden de género y afectan por

igual a hombres y mujeres. En definitiva, la pornografia es una industria que,
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ademas de machista, genera complicaciones en el autoestima de todo aquel que la

consume, independientemente de la edad, del género y de la orientacién sexual.

Finalmente, podemos afirmar la hipdtesis de que cada vez existe mas
concienciacion sobre el machismo que se representa en la pornografia. En
este sentido, es cierto que son las mujeres las que son mas conscientes y las
que menos pornografia consumen, como ya hemos comentado. Por otra parte,
ademas, el hecho de que la gran mayoria de los encuestados afirme ver machismo
en las imagenes pornograficas esta relacionado con los datos de consumo de
pornografia: muchas personas que la consumian hace anos, han dejado de hacerlo
por este motivo y, en la actualidad, son muchos menos los que la consumen. De
todas formas, aunque sigue habiendo quienes ven este tipo de contenidos en pleno
2020, también es cierto que la gran mayoria no lo hace de manera frecuente, sino
muy de vez en cuando, cosa que nos lleva a pensar -siendo muy positivos- que a la

larga, también se convertiran en personas que no consumen pornografia.

Como conclusion final de la investigacion, podemos asegurar que a pesar de que la

pornografia, por suerte, no se ha convertido en la nueva educacién sexual, los

jévenes tienen que acudir a otras fuentes para aprender sobre este tema. Por lo

tanto, es necesario mejorar el sistema de educacidn en nuestro pais e incluir la

educacion sexual en el curriculum desde la primaria para asi poder evitar que los

jovenes tengan que recurrir a otros canales menos sanos y mas peligrosos para

aprender sobre ello. Es importante que este tipo de informacién se le haga llegar a
los nifos y nifas de manera progresiva desde los primeros anos de su infancia, ya
que la sexualidad es un tema con el que todo el mundo tiene que lidiar a lo largo de

su vida y, casi siempre, desde etapas mas tempranas a la adolescencia pura.

Ademas, igual que en la escuela, supondria un gran avance en nuestra sociedad

conseguir que la sexualidad dejase de ser un tema tabu en otros ambitos como el

de los hogares, convirtiendo también a los padres o familiares cercanos a los nifos

en_una fuente de informacidén privilegiada en lo que educacion sexo-afectiva se

refiere. De esta manera, se podria conseguir que los pequefios encontrasen
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referentes y sobretodo ayuda, en aquellas personas en las que mas confian y que

son mas cercanas para ellos. Para ello, es necesario que la educacion sexo-afectiva

se dé no solo en los afos educativos como tal, sino que se ofrezcan opciones para

poder educar en estas tematicas a adultos y a personas mayores, que también

requieren de esta informacion.

De la misma manera, debemos evitar que tengamos siquiera que plantearnos si la
pornografia es la nueva educacion sexual tal y como lo haciamos al inicio de esta
investigacion, porque educarse a través de este tipo de materiales machistas y
estereotipados no es bueno para los adolescentes, quienes tienden en algunos
casos a intentar reproducir actitudes y comportamientos que se muestran en esta
industria, asi como a compararse con los actores y actrices que aparecen. Debemos

consequir que las fuentes principales de educacién sexo-afectiva sean el colegio v

los padres seguidos muy por detras del resto de canales como libros o articulos en

la web sobre el tema y consiguiendo eliminar la pornografia de este “ranking”.

En definitiva, a lo largo de la investigacion, hemos podido comprobar al 100% como
la pornografia ofrece muchas mas cosas negativas que positivas a la vida de todo
aquel que la consume. Por lo tanto, como opinion personal, quiza la mejor solucion
ante esta situacion sea la de abolir esta industria que explota y mercantiliza cuerpos,
gue muestra violencia y que hace que muchas personas -sobretodo mujeres- sufran
por la simple necesidad de ganarse la vida. Y qué mejor manera hay de ser
conscientes de esta triste realidad (y de muchas otras) que a través de la educacion,
que es la base para todo. Y, en este caso en concreto, la educaciéon sexual y la
educacion afectiva pueden conseguir abrir los ojos al publico y cambiar la

mentalidad en lo que a esta industria se refiere.
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ANEXO 2: ENTREVISTA JUANA GALLEGO

¢ Qué es la pornografia? ; Qué materiales se incluyen en ella?

Por pornografia se entiende la realizacion y visualizacion de sexo en vivo para
consumo del publico. Es decir, no es sexo simulado como en el cine. Puede ser
transmitida por medios impresos (revistas especializadas) en cine para adultos (cine
X) o mas recientemente por internet. Pornografia seria todo tipo de material impreso
o audiovisual que refleja la realizacion de sexo directo dirigido a un publico que lo

consume.

Por norma general, se considera el porno machista. ;Es machista el porno?

éPor qué?

El porno tradicionalmente ha sido una modalidad machista porque ha reflejado un
sexo centrado en la satisfaccion del hombre. Casi nunca se ha atendido a la

satisfaccion de la mujer, que ha sido reducida a objeto de placer masculino.

¢ De qué manera se discrimina la figura de la mujer en esta industria?

Las mujeres que son sobre las que se realiza el sexo, estan sometidas a una
practicas que en algunos casos pueden llegar incluso a ser peligrosas, ademas de

insistir en la cosificacion del cuerpo y la sexualidad de las mujeres.

Hemos leido miles de veces testimonios de ex-actrices en los que confiesan
los abusos y el maltrato que han sufrido ;Por qué siguen habiendo mujeres
que quieren dedicarse al porno? ¢Es posible que lo hagan porque realmente

no saben lo que hay detras?

Habria que hablar con personas que se dedican al porno, pero yo creo que igual
que otras ocupaciones que degradan a las mujeres, supongo que debe tratarse de
una cuestion econdmica. Yo no creo que alguien se dedique al porno por placer.

Como en la prostitucién, lo que debe primar es la necesidad econdémica.
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éPor qué otro motivo puede una mujer acabar haciendo pornografia?

Personalmente creo segun te he comentado antes por necesidad econdémica. Quiza
haya mujeres que vean que pueden ganar mas dinero haciendo porno que
dedicandose a otras tareas. Puede que ganen mas dinero en el porno que en la

prostitucion.

¢ Qué opinas entonces sobre esas personas que aseguran que “las mujeres

que hacen porno lo hacen porque quieren” y que “ya saben donde se meten”?

Con todos mis respetos para las personas que declaren esto, siendo una industria
bastante clandestina (en el sentido que no tiene buena prensa, y las personas que
se dedican lo ocultan), creo que la motivacion es crematistica, es decir, por el dinero
que se puede ganar.

Otra cosa es qué entendemos por libertad y por propia voluntad. Casi nadie
reconoce que hacemos las cosas segun las condiciones en las que nos
encontramos. Siempre hay un condicionante en las decisiones “libres” que
adoptamos. Si tuvieran otras opciones mejores de ganarse la vida ;elegirian

dedicarse al porno? Yo lo dudo.

El pasado mes de enero, el video mas consumido de PornHub fue uno en el
que aparece una adolescente amordazada y con las manos y los pies atados
siendo penetrada con una maquina y electrocutada hasta que grita de dolor y
su cuerpo es quemado con cera. {Por qué gustan tanto este tipo de videos

con violencia hacia la mujer?

Yo no he visto nada de esto, pero si es cierto tal como lo explicas eso es tortura, ya
no es porno. Y si tiene éxito es porque hay un sadismo atroz en las personas,
porque no se puede disfrutar de esas practicas a menos que seas sadico, es decir,
que disfrutes con el dolor ajeno. O si eres masoquista, que disfrutas con el dolor.

A mi me cuesta pensar que alguna mujer quiera ser torturada por placer. Yo
denunciaria esa practica a la policia por tortura, y meteria en la carcel a quien

grabara y difundiera tales barbaridades.
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¢ Crees que esta presencia de la violencia en el porno afecta a la vida sexual

de quien la consume? ;De qué manera?

Visualizar porno puede hacer que las personas esperen tener estas experiencias en
su vida real, lo que podria provocar que hubiera unas expectativas tan altas que en
la vida real no se puedan satisfacer, porque poca gente se someteria a practicas
degradantes o dolorosas en su vida sexual. Si crees que vas a experimentar ese
tipo de practicas y luego no lo haces, igual el sexo mas convencional puede
decepcionar. Con lo cual nunca estarias satisfecho con una sexualidad menos

“atrevida”.

¢Estas de acuerdo con la aboliciéon de la pornografia? ; Qué papel desarrolla el

feminismo en relacion a esta industria?

Yo como feminista no puedo estar de acuerdo con una actividad que humilla,
degrada, utiliza y tortura a las mujeres. Por mucho que digan que es una decision
libre, vuelvo a insistir, no hay libertad absoluta, y en caso de que alguien lo hiciera
libremente, no se puede aceptar la practica de la tortura a mujeres por muy
libremente que lo hayan elegido.

La esclavitud no es aceptable aunque alguien quiera ser esclavo.

¢Existe realmente el porno feminista?

Hay sectores empefiados en conseguir un porno feminista; dicen que esta mas

enfocado al placer femenino. Yo no soy consumidora de porno, y por tanto no lo sé.

¢Por qué crees que hay tantas mujeres que consumen porno?

Supongo que es un deseo de conocer o experimentar nuevas cosas.
Tradicionalmente las mujeres han estado muy reprimidas en temas sexuales, quiza
ver porno sea una manera de resarcirse de esta antigua represion. O quiza piensen
que viendo porno pueden aprender técnicas o practicas que puedan proporcionar

mas placer o una sexualidad mas intensa.
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Cada vez los jovenes acuden antes al consumo de la pornografia. ;A qué se
debe que los adolescentes consuman este tipo de materiales? ¢ Es posible que
estos datos estén relacionados con la (poca) educacién sexual que reciben en

la escuela?

Creo que si, y dada la facilidad con que se obtiene este tipo de productos,
sustituyen una auténtica educacion sexual. No existe educacion no solo en las
escuelas, sino tampoco en las familias. La gente no habla de estos temas con
normalidad, asi que cada uno se busca la informacién como puede. Y la pornografia

esta haciendo las veces de escuela y familia.

¢Puede afectar el consumo de la pornografia a las relaciones sexuales de los
mas jovenes? (Que intenten imitar lo que ven, que desarrollen actitudes

violentas/machistas...)

Estoy convencida de ello. Lo que vemos nos afecta inconscientemente mucho mas
de lo que creemos. Nutre nuestra mente de imagenes, ideas, creencias, deseos. Es
mas que posible que los jévenes intenten reproducir en la vida real lo que ven en las

imagenes, con la consiguiente decepcion y frustracion si no lo consiguen.

En los videos porno, aparecen siempre actores y actrices con cuerpos ‘10’.
¢Crees que, ademas de a nivel de actitudes y comportamientos, el consumo

de porno puede afectar a la autoestima de quien lo consume?

El porno es una ficcion, aunque parezca realidad. Por tanto, claro que podria
producir insatisfaccién con el fisico, tanto de las chicas como de los chicos, que
podrian sentir que no estan a la altura de lo que se espera de ellos, 0 que no tienen

un cuerpo deseable como el que se ve en estos productos.

Antes hemos mencionado la educaciéon sexual. ¢ Me la podrias definir?

Educacién sexual seria tener una informacion correcta y suficiente sobre lo que es
la vida sexo-afectiva de las personas. Seria conocer no solo la fisiologia y la

respuesta sexual, sino también todo lo que implica: emociones, afectos,
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consecuencias de las relaciones sexuales, responsabilidad sobre los actos propios,

respeto a las personas con las que se mantiene una relacion sexual, etc.

éConsideras que la educacion sexual es un tipo de educacién imprescindible

en la vida de una persona? ;Por qué?

Claro, es importante en tanto es una dimensién de la vida que puede producir
grandes satisfacciones, pero también gran infelicidad. Se nos educa para conseguir
la pareja perfecta, el amor perfecto, el sexo perfecto, el matrimonio y la familia
perfecta. Pero eso no es mas que una fantasia. Para tener una vida plena hace falta
mucho mas que encontrar pareja. Hace falta autoconocimiento, aceptar a las
personas como son, no hacerse falsas ilusiones de lo que una persona nos puede
dar, tanto sexual como afectivamente. Tener unas expectativas demasiado altas del

sexo puede acabar provocando grandes decepciones.

¢Es suficiente la educacion sexual que se da a los jévenes en nuestro sistema

educativo?

Desde luego que no. No hay informacion sexo afectiva de ningun tipo en la escuela
ni en la familia. A lo mas que se llega es a explicar cdmo poner un condén o tomar
la pildora del dia después. Pero eso no es tener educacion sexual, que es mucho

mas que echar un polvo.

¢ Qué papel deberia jugar la escuela en este tema? ;Y la familia?

Creo que son los dos pilares sobre los que deberia recaer la educaciéon sexual. Pero
tal y como esta el sistema educativo, y las relaciones familiares, me parece que no
cumplen con esta funcion. Deberia haber una asignatura que abordara estos temas
desde una perspectiva integral, es decir, no solo sobre sexualidad, sino también
sobre relaciones igualitarias entre hombres y mujeres, conocimiento y aceptacion
del otro, gestion de los sentimientos, etc. Estamos a afos luz de una educacion

sexo-afectiva adecuada.
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Y ya para acabar... {Es posible que el porno se haya convertido en la nueva

‘educacion sexual’ de los mas jovenes al no recibirla de otro sitio?

Seguramente. La gente se espabila como puede a la hora de obtener informacion.
Los que crecimos sin informacion la buscabamos en libros, en enciclopedias, en
revistas, y teniamos una imagen idealizada del sexo y el amor a través de las
revistas, las fotonovelas, el cine, la musica. Pero tampoco tuvimos una educacion
sexual, por lo que cada uno tuvo que descubrir este aspecto como buenamente
pudo, casi siempre equivocandose, sin saber nada de lo que implicaba ni el sexo ni
el amor. La diferencia con hoy es que esta informacién estd al alcance de
cualquiera, pero descontextualizada, sin explicaciéon, en bruto. Yo creo que hay
mucha informacién, pero poco conocimiento, que se queda solo en la superficie, sin
abordar la compleja trama de sentimientos amorosos o sexuales que las personas

podemos experimentar.
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ANEXO 3: CESION DERECHOS LAILA PILGREN
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ANEXO 4: ENTREVISTA LAILA PILGREN

¢éCuando nacié este proyecto?

La Oftra educacion empezé en el afo 2018, pero Sex Academy en 2012. La Otra
Educacion es una rama de Sex Academy. El problema de Sex Academy es que
tiene la palabra ‘sexo’ y al tener tanto tabu si yo escribia a un instituto pues... o
acababa en el spam o no me tomaban como algo serio. Tuve que crear La otra
educacion. A la gente todavia le asusta la palabra ‘sexo’. La otra educacion surge
como una marca de eufemismos con la cual poder acceder a los institutos.

¢ Realmente es un tabu hablar de sexo? Totalmente si.

Como experta en educacion sexual... ;Como definirias este concepto?

Hay dos maneras de definirla: la filosofica y la practica. La primera seria lo que
conocemos como “la educacion es poder”, se refiere a la libertad y esto es lo que
queremos en nuestros jovenes: que sean adultos que puedan tomar decisiones en
base a una informacion. La parte practica es desde ensenarle a los chavales teorias
o conceptos como el consentimiento, el feminismo... pero sobretodo lo que es el
placer. La educacion sexual es todo lo relativo al sexo del ser humano que, nos
guste o no, es sexuado desde el nacimiento y, para tener una biografia sexual sana
necesita informacion. Si tu ensefias a alguien a poner un condon pero no has
ensefiado primero la parte de que es el consentimiento, qué es un hombre y qué es

una mujer.... Esa educacion no tiene sentido.

¢ Desde cuando se tendria que impartir la educacion sexual?

Se tendria que empezar a hablar de educacion sexual desde siempre, desde que
naces, porque educar sexualmente no es solo ensefiar a dos personas a tener un
coito, sino que empieza por algo tan sencillo y complicado a la vez como explicar
que las partes del cuerpo tienen un nombre cada una. Incluye la parte de ponerle
nombre a las cosas y que después esas palabras no suenen como algo gracioso

sino como algo normal y cotidiano.

79



Y ademas, entran cosas tan importantes como el autoconocimiento, Ia
autoexploracion... Es mas dificil desaprender que aprender, y por eso digo que es
necesario que se eduque desde siempre, porque una vez los jévenes ya han
probado, ya han aprendido a través de otros medios como la pornografia, cuesta

mucho mas explicarle las cosas bien.

¢ Qué papel juega el feminismo cuando se trata de educar sexualmente a una

persona?

Cuando impartimos educacion sexual integral (por cierto, una palabra que nos falta
siempre cuando hablamos de educacion sexual, es que es muy importante que sea
integral). Esto abarca la diversidad de orientacion, la fluidez de género, no dividirlo
todo en masculino y femenino. No es que se eduque en el feminismo. Es que si se
educa sexualmente desde siempre, no hace falta hablar de esto. Por eso
hablabamos antes de la importancia de empezar temprano a ensefar. Somos

personas. Todos por igual.

¢ Como ha cambiado el interés por la educacion sexual desde que empezé este

proyecto?

Antes ni nos contestaban a los mails y ahora son ellos (los institutos) los que nos
contactan. Estad cambiando mucho la percepcién de la necesidad de educar
sexualmente. De hecho incluso las asociaciones de padres de los colegios nos
llaman para que impartamos charlas, y lo hacemos tanto con los padres como con

los nifos en la escuela.

¢éCual es la principal carencia que tienen los jovenes en referencia a la

educacion sexual?

El principal problema es que hay mucha diferencia entre padres e hijos, y por muy
moderna que seas como madre o como padre, si tu hija te esta pregunta como
tienen sexo dos mujeres no saben como explicarlo. No hay alguien que les lleve un

poco de la mano porque quienes deberian hacerlo no saben cosas y, aunque sea de
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buena fe, no pueden ayudarles de manera correcta. Y por otra parte estan esos
padres que ni siquiera quieren hablar del tema con los nifios, el miedo de los
padres..., como si darle informacion los fuese a convertir en ninfébmanos.
Basicamente, la carencia de los jévenes es una fuente de informaciéon que esté
“actualizada”. La educacion sexual hay que llevarla al dia porque se vive en un

mundo muy rapido. La carencia es una fuente, alguien que les ayude.

Entonces... ;Crees que ante esta carencia de una fuente fiable se decantan

por la pornografia como herramienta de educacién sexual?

No es que crea que los jévenes se decantan por el porno, es que lo sé. Hacemos
encuestas andénimas en los colegios y, es desde los 9 aflos mas 0 menos que ya
estan viendo imagenes pornograficas, por lo cual, el porno es el sitio para educar
sexualmente a los jovenes. Pero el problema es Google también, muchos lo
encuentran incluso sin buscarlo. Aunque a la gran mayoria se lo ha ensefado

alguien en el movil.

¢ Qué problemas notais en los jovenes a raiz de la educaciéon a través del

porno?

Hay dos grandes problemas: el del consentimiento de la mujer, que parece obvio
pero siempre es la mujer la violentada o muchas escenas en las que son
violaciones... eso le crea tanto a las mujeres un prejuicio; porque parece que tenga
que gustarle esto, pero a los chicos también. Ellos tienen la obligacion de mostrarse

agresivos.

Otro problema es el tema del cuerpo: tu aceptacion del cuerpo. Hay unos
estereotipos del porno, aunque haya categorias, en el porno mainstream todo el
mundo va depilado, las tetas son operadas, los penes son enormes...Todo esto
preséntalo a unos jovenes de 16 afos. Se creen que este es el modelo a seguir.

Esto les crea un problema a la hora de aceptar sus cuerpos.
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Crees que el problema de la pornografia viene a raiz del modelo educativo que

tenemos en Espana?

Si, esta claro que la educacién sexual en Espafia no es la adecuada. A pesar de
esto tengo que reconocer que se esta avanzando muchisimo, en el ultimo afo ha
habido un gran avance y mucha concienciacion de parte de las AMPA y AFA que
muchas veces son ellos los que nos piden que vayamos. Nos viene mas el
llamamiento por parte de ellos que de los equipos directivos de institutos. Estamos
mejorando muchisimo, ademas normalmente estan abiertos a que hagamos la

propuesta nosotros de temas que tratar.

Es que... Fijate el desconocimiento que cuando preguntamos por el tema para
hablar en las charlas ellos no lo saben, los padres. El tema del conddn y los
embarazos ya esta claro, que es un tema que normalmente lo hacen en alguna
charla en el instituto pero falta una educacidn sexo-afectiva, para darle mas
profundidad sobre la sexualidad. El problema es que si le dicen a la directora del
instituto: “oye tienes este ano dos horas para educacién sexual’, esta claro que
siempre tirara por temas de prevencion, por eso no se llegan a tratar nunca otros

temas como la igualdad de género, autoestima, masturbacion... Por falta de tiempo.

Necesitamos educar no solo a los jovenes, sino también a los padres y educadores.
Y cambiar lo que es el modelo educativo, la sociedad y dejarnos de doble moral y de

asustarnos solo por hablar de sexo.

En este sentido, ;Cual es el interés principal de los padres sobre educaciéon

sexual?

Lo que mas quieren saber es como hablar de sexualidad con sus hijos, cuando es el
momento... Y tienen que entender que no es que haya una charla, sino que hay mil.
El principal problema que tienen los padres y la sociedad en general es que no
entienden el concepto de educacion sexual, tu le dices esto y ya piensan mal. Hay

que ensenar el concepto.
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¢Y el de los adolescentes?

El de ellos es mucho mas interés a nivel practico: como hacerlo bien, si duele o no
la primera vez, como tienen sexo dos mujeres... El problema aqui es que ellos “ya
estan formados” pero muchas veces ni siquiera saben lo que preguntan, porque no

han recibido esa ensefianza que te decia al principio, la parte “filosdfica”.
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ANEXO 5: ENCUESTA DE ELABORACION PROPIA

r___________________________________________________________________________]
Encuesta sobre el consumo de
pornografia y la educacion sexual

iHola!

Gracias por su participacion en esta investigacion. El objetivo de esta encuesta es el de
conocer el impacto de la pornografia en la educacidn sexual que hemos recibido.

Los datos extraidos seran totalmente anénimos y tan solo se usaran para la investigacion.
En caso de tener alguna duda al respecto, puede contactar con:

FranciscoJose.Gonzalez{@uab.cat.

La participacion es totalmente voluntaria, en caso de que no quiera realizar la encuesta
puede abandonarla en cualguier momento.

Para poder tener los resultados mas precisos posibles, agradecemos la méaxima sinceridad.

Muchas gracias por vuestra ayuda 3)

*Obligatorio

Confirmo que he leido este consentimiento vy acepto participar *

Q si
O nNo

Datos personales

En esta primera parte recogeremos los datos personales basicos para poder separar los resultados por
género y edad, entre otros

Afo de nacimiento *

Tu respuesta

Generg *

o Mujer
o Hombre
QO otro:



Orientacion sexual *

Mivel educative alcanzado (a dia de hoy)
(O Primaria
(O Secundaria (ESO, Bachillerata)

(O Superior (Grade, Méster, Doctorade)

Nivel ccupacional actual
(O Estudio

O Trabajo

(O Estudioy trabajo

O Desemplen

La educacion sexual debe ofrecer una informacion correcta y suficiente sobre lo que es |a vida sexo-
afectiva de las personas: no solo debe tratar temas de sexualidad y fisioldgicos, sino que también deberia
implicarse en tratar las emociones, sentimientos, afecto, consentimiento.._ y debe mostrar 1a diversidad
existente en todos los sentidos.

;Has recibido o recibiste algun tipo de educacion sexual en el colegio? *

(O si, de manera habitual

(O Enalguna ocasion

(O No,nunca

QO otro:
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;Enqué etapa educativa recibiste este tipo de educacion? =
Primaria
Szcundariz

Estudios superiores

Munca

D{Hm:

{
!
E
:
|
|
%
S;
;

Mada

Prevencion de ETS {Enfermedades de Transmision Sexual)
Prevencion de embarazos

Afecto y sentimientos

Consentimianto

Diversidad sexual

Diversidad de género

Fisiologia

Otro:

]
]
L]
L]
L]
L]
L]
]
B

En definitiva, ;consideras que has recibido una buena educacion sexual en el
colegio? *
S
D Mo
D Otro:

:Crees gue la educacion sexual es importante? *

O 5i, deberia formar parte de la educacion escolar

O Si, pero tampoco tanto como para ensefarla en el colegio
O mo
O Otroc
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¢Has hablado de sexo con tus padres alguna vez? *

O i, de manera natural
D Alguna vez

(O Mo, nunca

Q ot

;Dénde has aprendido mas sobre educacion sexual? (Puedes marcar més de una

respuesta) *

D Internet (paginas informativas, articulos...)
Pornografia

Colegio

Padres

Amigos

Libros sobre el tema

Qtro:

Educacion sexual a los hijos

;Tienes hijos? *

Q si
O no

O00000

;Has hablado o tratado el tema de la sexualidad con ellos? *

O Si, quiero que aprendan todo lo que puedan
(O si, pero muy por encima
(O No, pero me gustaria hacerlo

(O No, creo que no es mi trabajo
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Hijos no

En caso de que los tuvieras, ;jtratarias con ellos el tema de la sexualidad? *

QO si
O nNo

Consumo pornografia

A continuacidn trataremos el consumo de pornografia. Las preguntas pretenden analizar el consumo de
pornografia de cada persona desde el pasado hasta la actualidad.

;Has visto materiales pornograficos alguna vez en tu vida, ya sea de forma
voluntaria o involuntaria? *

Q si
O No

;Como llegaste hasta la pornografia por primera vez? *

O Involuntariamente (me aparecid en un anuncio en internet, en la televisién...)
(O Por recomendacién de amigos

O Buscandola a conciencia

O ot

i Con quée edad tuviste tu primer contacte con el pornc? (aproximadamente)

Tu respuesta

i Seguiste consumiendo pornografia después de ese primer contacto? (En el
pasado) *

QO si
OND
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cnsumia pornografia antes

£Con que finalidad |2 hacias? (Puedes marcar mas de una respuesta) =
|:| Por curiosidad

Para aprender sobre sexo

Por placer/satisfaccion propia

Por aburrimiemnto

Por que todi@s mis amig@s lo hacian

Para masturbarme

Otro:

:Te ha creado el porno falsas expectativas sobre el sexo? *

QO si
O no

QO Talvez

;Has intentado reproducir en tu vida sexual algo que hayas visto en el porno? *

QO si
O no

(O Nocontesta

:Te has comparado con los actores/actrices que aparecen en &l porno?
(Comparacion fisica, comparacion de actitudes, comparacion de actividad...) *

QO si
O Ne
O otro:
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;Has tenido, a raiz del porno, complejos o miedos a la hora de practicar sexo en

tuvidareal? *

Q si
O No

Complejos/miedos

JQué tipe de complejos/misdos has tenidoltienes a la hora de practicar sexo?
(Puedes marcar mas de una respuesta yio afiadir otro tipo de complejos) *

D Decepcionar a la otra persona
D Mo gustar fisicamente

D Hacer algo mal

D Otro:

Consumo actual

iConsumes pornografia actualmente? *

Q si
ONo

iCon que frecuencia la consumes? *

Todos o casi todos los dias
Varias veces por semana
IIn par de veces a la semana

De vez en cuando

00 0.0 0

Otro:



;Has consumido la pornografia siempre a través de los mismos canales? *

QO si
O No
O otro:

(A través de qué canales la consumias antes? (puedes marcar més de una
respuesta) *

(] internet

[] Revistas

D Television
(] otro:

¥ ahora? *

[(J intemnet
D Revistas
|:| Television

D Otroz

La industria de la pornografia

Par Gltimo, recogeremos algunas opiniones sobre esta industria.

iConsideras que la pornografia refleja conductas machistas? *

Q si
ONG
Ootro:

Justifica tu respuesta (Opcional)

Tu respuesta
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ANEXO 6: F

EMINISMO RADICAL VS FEMINISMO LIBERAL

Fuente:

https://www.elperiodico.com/es/extra/20180723/explicacion-feminismo-radical-malinterpreta-6956545

e

c ¢©

c ¢

Juli
@Julialu=z98

El feminismo radical lo dltimo que es es nuevo. Surge a
fines de los 60, se consolida en los 70 y es el
hegeménico en la seqgunda ola (o tercera ola, segun el
autor, a veces cuando la divisién es en cuatro). No es
falsa la afirmacién "La segunda ola fue radical”.

- 1-:
WOMENS DAY MARCH
STHARYS CHURCATARD MHITECKATEL Mt STEI
JICTORIA FARK. HACKNEY £3

¥
ekt WOMENS UBERATION MORKINOP. 58 EARLNAH 3T W2

MARCH 8th 1975

12:20 a. m. - 22 jul. 2018 - Twitter for Andn

58 Retweets 336 Me gusta

Juli @Jjulialuz98 . 22 jul. 2018
En respuesta a @Julialuz98
:Por qué radical? ;Qué es una ideclogia radical? Un sistema de pensamiento
radical es uno que promueve modificaciones profundas en el orden social,
politico, econémice y/o cultural, o bien todo esto a su vez

Es un adjetivo que puede aplicarse a muchas ideclogias.

-y

un

Dz 152 V" 0

Juli @Julialuz98 . 22 jul. 2018

Para explicar por qué somos radicales y por qué la dicotomia radicales vs.
liberales no es una disputa de mierda en Twitter sino una profunda brecha
ideoldgica, tengo que contar un poco de la historia de los movimientos de
mujeres, empezando con el sufragismo.

C Tl 2

y o

)

4

™ nec
./ 265 (1N

Juli @Julialuz98 . 22 jul. 2018 ~
Resumidamente: el feminismo liberal surge por las épocas de la lucha por el
voto femenino. ;Qué plantea, al menos en sus inicios? Las mujeres estan
subordinadas porgue se les truncan las oportunidades mediante un sistema
de leyes injusto. La igualdad ante la ley es la respuesta.

P
L/

-

N 7 22 T

Juli @Julialuz98 - 22 jul. 2018 w
Tedricas importantes liberales de esos afios son Mary Wollstonecraft y Helen

Tayler. No podemos dejar de mencionar al liberal John Stuart Mill.
Tl 2 L i

100

i

Juli @Julialuz98 - 22 jul. 2018
:Qué pasa? Las mujeres globalmente consiguieron la igualdad ante la ley
{ponele) y se dieron cuenta de que igual seguian subordinadas. A ver: la ley
no impide las viclaciones, na impide los femicidios, no impide el machismo.
Se pueden penar: no los impide.
oo 171 48

W P
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Juli @Julialuz93 - 22 jul. 2018

"

Aca entran mucho mas en juego las ciencias sociales. Las mujeres se dieron
cuenta de que debian existir estructuras sociales de poder que las mantenian
subordinadas. Nace el FEMINISMO RADICAL y con él se resignifica el
concepto de PATRIARCADO (si, nos lo deben a nosotras),

-,

02 11 51

Juli @Julialuz98 . 22 jul. 2018

O 338 i

£Qué plantea el feminismo radical? Para empezar, que la sociedad es un
PATRIARCADO (debajo adjunto la definicion de patniarcado de Marta
Fontenla). En esta sociedad patriarcal & cada sexo se le impane el GENERQ,
el cual lo mantiene en una posicion: dominante o subordinada.

En términos generales
sistema de relaciones !
diferentes instituciones
interclases e intragéne|
como grupo social y er
las mujeres también er
apropian de su fuerza |
cuerpos y sus productc
mediante el usodelav

(O T

I

Juli @Julialuz93 - 22 jul. 2018

Desde este punto de vista, que por
simplificar lo llamaremos la vision
feminista radical, el género se refiere al
conjunte de normas impuesias
externamente gue prescriben y proscriben el
comportamiento deseable a los individuos
de acuerdo con caracter{sticas moralmente
arbitrarias, Estas normas son externas al
individuo y coercitivamente impuestas, y
no solo es0: también representan un
sistema binario de castas o jerarguia, un
sistema de valoracion con dos
posiciones; la masculinidad por encima

de la feminidad,

iy

kv

En cricllo: para el feminismo radical el género son todos aguellos roles que
se nos imponen por haber nacido de uno u otro sexo. Ojo, que los roles de
género no se limitan a colores y juguetes,

oo 1 48

Juli @Julialuz38 - 22 jul. 2018
Este grafico lo explica muy bien.

Qa2 Iy

Nacemos iguales, ambos sexos somos sujetos de derecho. Pero jqué pasa?
El género nos SUBORDINA a las mujeres.

Q4 11 sa

Juli @Julialuz38 - 22 jul. 2018

mantienen e
acceso a la labar
fos cuerpos de las
usjenes

Si el género es una jerarquia donde la mujer es la subordinada, el feminismo
radical plantea que el género debe ABOLIRSE.

+Qué representaria abolir el género? No es dificil de imaginar. Que tu sexo
no dicte tu lugar en la sociedad, tus gustos, tus posibilidades, etc.

Q3 13 120

7 520 &y
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Juli @Julialuz98 - 22 jul. 2018 W
Siguienda con el hilo: el feminismo radical es ABOLICIONISTA de la
prostitucion, la pomografia, el alquiler de vientres y toda forma de
cosificacidn de la mujer. Sin embargo no es el dnico feminismo gue tiene
esta postura.

o3 11 78 ) 355 T

Juli @Julialuz98 - 22 jul. 2018 w
Lo que planteamos es que la raiz de la opresidn nace en la esfera privada y
ahi hay que arrancarla (a diferencia del feminismo liberal, que plantea que la
opresién nace en la esfera publica e irradia hacia abajo).

LA 11 38 [N .1.

Juli @Julialuz98 - 22 jul. 2018 v
Esto es importante: el feminismo radical no fuerza a ninguna mujer a
ninguna decisidn. Simplemente cuestiona las razones, incluyendo la realidad
social, material y simbdlica, que llevan a las mujeres a tomar dichas
decisiones. Solo asi seremos verdaderamente libres,

O s 7 s T

]

i

Hilo completo en https://twitter.com/JuliaLuz98/status/1020795621580689411
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ANEXO 7: TESTIMONIOS DE ACTRICES PORNO

Fuente: https://twitter.com/nonperfem/status/1089251228926861312"

"Tras un aiio de vivir semejante
“vida glamurosa", descubri
desgraciadamente que las

drogas y el alcohol eran parte de
ella. Empecé a beber y a salir de
fiesta sin control. La cocaina, el
alcohol y el éxtasis eran mis
favoritos. En poco tiempo me
converti en alguien que no
queria ser. Tras hacer tantas
escenas hardcore no podia
seguir. Solo recuerdo estar en
situaciones horribles y
experimentar una depresion
extrema, estar sola y triste.'

“La primera experiencia de
la mayor parte de las
actrices es en Gonzo

Films, donde las llevan a
un apartamento de mierda
en Mission Hills y un
cabron abusivo que cree
que todas se llaman "Zorra"
las penetra por todos los
agujeros posibles.’

"Tenia fluidos corporales por
toda la cara que debian estar ahi
durante diez minutos. El abuso 'y

la degradacion fueron brutales.
Estaba sudando y sentia un
dolor agudo. Ademas de la

horrible experiencia, todo mi
cuerpo estaba dolorido y estuve

irritable durante todo el dia. Al
director no le importé como me
estaba sintiendo, solo queria
terminar el video.'

"Llegue al set de rodaje con
laidea de hacer una escena
de sexo vaginal
hombre-mujer. Pero
durante el rodaje con el
actor porno él me violo por
el ano y no paro. Le grité
que parase y chillé "no"
incontables veces, pero no
paro. El dolor se volvio
insoportable, yo estaba en
shock y me desfalleci.’

7 También se pueden leer estos testimonios publicados en:
https://lasillarota.com/lacaderadeeva/me-han-golpeado-casi-hasta-morir-los-desgarradores-testimonio

s-de-ex-actrices-porno-violencia-pornografia-actriz-porno-actrices-porno/361122
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"Mi iniciacion a la pornografia fue una
violacion grupal por cinco hombres,
organizada por el Seior Traynor. Fue un
momento crucial de mi vida. El me amenazé
con dispararme si no hacia la escena. Yo
nunca habia hecho sexo anal y me rompié en
dos. Me trataron como una muieca
hinchable, cogiéndome y moviéndome de
aqui a alla. Abrian mis piemnas a su gusto,
moviendo sus cosas sobre mi y dentro de mi,
estaban jugando con mi cuerpo. Nunca me
he sentido tan asustada, desgraciaday
humillada en mi vida. Me senti basura.
Participé en acciones sexuales
pornograficas para evitar ser asesinada. Las
vidas de mis familiares también fueron
amenazadas.'

"El primer rodaje que hice
fue con un hombre de
cuarenta afos. Me sujeté y
me la meti6 sin lubricante,
desgarrandome la vagina.
Cuando empecé a
desgarrarmey a llorar me
dio la vuelta para que no se

me viera llorando en camara.

Me tiro del pelo y me ahogo
unay otra vez, incluso
habiéndole dicho que me
dolia y que apenas podia

resoirar.’

"No queria sentir el dolor por la
penetracion de un hombre mas
robusto de lo normal, y que me
ordenaran quedarme quieta en una
misma posicion hasta que el
camara estaba satisfecho con las
tomas era realmente doloroso.
Tenia fluidos corporales por toda la
cara o alli donde al productor le
apeteciera, y yo debia aceptarlo,
porque de lo contrario no me
pagaban. En ocasiones, estando en
el rodaje, el productor cambiaba el
. orden de la escena a uno mucho
s:::io:;apﬁ::l::ﬁ:sq::s mas iptenso, ysi no te gustaba,
actores pomo” quémal,olo hat:I?S onote
pagaban.

"En mi primera pelicula tres
tios me brutalizaron. Me
golpearon, me amordazaron
con sus penes y me
sacudieron de un lado a otro
como si fuera una pelota.
Estaba dolorida y apenas
podia caminar. Me
quemaban y dolian las
entrafias demasiado. Apenas
podia hacer pis y defecar era
imposible. Estaba realmente

Estos solo son algunos ejemplos de testimonios de ex-actrices porno sobre las
barbaridades que han sufrido haciendo estos “trabajos”, pero basta con “googlear”
las palabras ‘testimonios de actrices porno’ para poder ver la gran cantidad de

resultados que se obtienen y conocer esta realidad mas de cerca.
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ANEXO 8: OPINIONES SOBRE LA INDUSTRIA PORNOGRAFICA

*La pregunta a la que responden los encuestados es la siguiente: ;Consideras que

la pornografia refleja conductas machistas?

Por lo que he podido observar la tendencia que adopta es casi siempre hacia una satisfaccion masculina,
puede que a dia de hoy esto se este corrigiendo por la situacion social actual; no soy consumidora y no he
podido valorar el cambio.

El centro del acto es el hombre y la mujer le satisface y puede llegar a convertirse en un problema por la
posible idealizacién que podria crear en el hombre.

Se utiliza a la mujer como objeto ademas de que se cosifica

Expresa el sometimiento de la mujer, la idea de que la mujer ha de complacer exclusivamente al hombre (
en la mayoria del porno )

Se centra unicamente en el placer del hombre y deja a la mujer como un "juguete” o objeto
La mujer cumple un papel de sumisa en muchos casos y se reflejan actitudes muy agresivas hacia ellas

Pienso que la mujer siempre esta infravalorada y siempre ocupa el papel de sumisa en los videos y
anuncios

Hay de todo, depende lo que quieras ver , al final considero que esta enfocado al espectador , no creo que
sea por ofra cosa

Para encontrarte con contenido pornografico no machista tienes que ir a buscarlo de manera consciente,
de buenas a primeras te encuentras ante unos contenidos altamente machistas (mujeres muy sometidas y
reflejando siempre la superioridad del hombre en el sexo y coémo satisfacerlo) y con unos estandares
fisicos falsos.

Existen muy pocas productoras que se dediquen al feminismo. ¥ eso realmente hace mucha falta.
El sexo es libre y se disfruta como quieras.

Esta basada en la dominacion del hombre sobre la mujer y en la satisfaccion del hombre antes que el dela
mujer.

Los videos pornograficos acentuan la vision del hombre como dominador y la mujer como sumisa; dando
por natural dicha actuacion

En la mayoria solo se le ve a la mujer, muy pocos videos muestran la cara del hombre

La mayor parte de la pornografia se centra en el placer del hombre
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es una industria; con cosas a mejorar como todas pero necesaria para muchas personas para liberar
tensiones

La industria hace mas mal que bien en la sociedad.

Pienso que es una buena manera de aprender sobre el sexo para adolescentes que le den verglienza
hablarlo con sus padres

Consumo todo tipo de porno, sobretodo porno homosexual. ¥ en ningin momento he visto que sea algo
machista.

Hay de todo como en la vida real

Gira entorno a la satisfaccién del hombre porgue en la realidad la mujer no se suele ver satisfecha con
ciertos actos

La gran mayoria de imagenes mas subidas de tono son siempre de mujeres y la mayoria de videos
pornograficos acaban con la eyaculacion del hombre sobre la mujer

La poca pornografia que he podido ver siempre va en linia de satisfacer el placer masculino.

Maturaliza la violencia de genero, pues objetiviza a la mujer y la presenta como algo al servicio (y voluntad)
del goce masculino. Ademas que muestra una sexualidad absolutamente alejada de la realidad. Por ej.
Una mujer no se corre en un minuto, ni un hombre tiene el aguante de un toro.

La mujer suele ser la sumisa y la que recibe "malos tratos" que son considerados como algo satisfactorio

La mayoria de la pornografia si, pero considero que existen producciones alternativas a las hegemonicas

Es otro tipo de cine. ¥ puede llegar a ser sensual e inspirador.

El porno dominante esta hecho por y para hombres, las practicas que realizan dificilmente estan
enfocadas en el placer de la mujer, ademas de todo el contenido que perpetua la violencia, abuso hacia
ella. La mujer se cosifica, es un objeto para dar placer. El dominig, control de la situacion siempre recae en
el hombre, por lo que siempre quedara en segundo plano apareciendo como agente pasivo. Ademas de las
experiencias propias de las actrices demuestran que han sido violadas en camara.

El no preguntar, el normalizar el sexo como una practica donde solo el hombre debe sentir placer.

Es cierto que actualmente ya no hay comductas tan machistas. Pero un hecho que se ve reflejado siempre
es que el hombre tiene el poder, el hombre es quien decide que se hace y cuando se hace. La mayoria de
veces el dominante es él

Mo creo que el problema sea el porno, si no el acceso a edades demasiadas tempranas, la falta de
educacion sexual en la escuela y en casa y la industria "mainstream’
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La industria del porno mainstream es un negocio mafioso y machista que atenta contra la dignidad y los
derechos de la mujer. Ademas de estar muy vinculado a la trata y prostitucién de mujeres en contra de su
voluntad.

Se busca el placer en el hombre, en la mayoria de videos la mujer no estaria teniendo placer en la vida real.
Los titulos del video son tipo: " una tia muy puta... Una guarra deja que se le corra en la cara..” Ademas la
camara pocas veces enfocan al hombre, esta indicado para dar placer a hombres heterosexuales. El sexo
lésbico igual, y pocas veces son videos realistas.

Los actores y actrices porno estan frabajando voluntariamente y eligen las escenas que hacen, hay todo
tipo de pornografia, donde el hombre domina, donde es la mujer la que domina y miles de categorias mas.

Por categorias tipo: adolescente con viejo/violacidn/abuso/brutalidad/imagenes robadas a chicas por la
calle sin su consentimiento... por no hablar de la cantidad de abusos sexuales y violaciones reales que se
ha demosirado que se suben diariamente a las principales plataformas pornogréaficas

La mayoria del Porno son varios hombres penetrando a una sola mujer, eso me parece demasiado violento
hacia la integridad de una mujer, hace que se vea como un objeto sexual.

El porno es un canal de entretenimiento, que personalmente me gusta y disfruto viéndolo, no creo que
hubiese ningun motivo para estar en contra.

La mayoria de veces es forzado( la chica o chico no quieren) lo hacen por otros motivos, dinero, estilo de
vida....

Mo es una erramienta de educaccion sexual sind que refleja el lado mas oculto de |a faceta humana (
contron sobre otros)

Porque no ayuda a la educacion sexual y los valores que transmite con patriarcales y violentos

Conductas machistas que guedan inculcadas, no refleja la realidad, crea falsas expectativas, no hay
sentimientos
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Estoy muy en contra de la pornografia por varias razones. Por el dafio tanto fisico como psicologico que
sufren las actrices, por la desinformacion que crea al pensar que lo que pasa en el porno es la vida real,
por las violaciones que se blanquean en la industria utilizando estas como material y creando que éstas
sean conductas a repetir en la sociedad.

Porque me parece una industria que denigra a la mujer y favorece a la explotacion del genero femenino.

Por los valores que transmite. Cada vez lo consumo menos. El machismo, sexismo, los roles e incluso la
violencia son la base de la pornografia, y esta dirijida a un concreto cliente: el hombre heterosexual.

Me gusta aunque creo que deberia ser menos agresivo y mas natural

Por que no refleja la realidad de lo que deberia de ser hacer el amor, no se tiene en cuenta los
sentimientos o las relaciones afectivas

Considero que realizado de manera correcta, ayuda a explorar la sexualidad. Lo malo es que en la
actualidad practicamente toda la exploracidn sexual se realiza a través de la pornografia y aqui es cuando
se confunde o que son las relaciones sexuales.

Mo se tiene en cuenta a la mujer y se utiliza como objeto. El porno debria ser algo natural aunque sea
interpretado.

Porque creo que no representa como debe ser una relacion sexual, la mayoria de pornografia esta pensad
para complacer al hombre, sometiendo a la mujer o bien mostrando imagenes leshicas para complacer al
hombre. Esperando pues en un futuro que las mujeres actuen igual que se representa en la pornografia

No me excita, siento que no me dirigida hacia a mi. Ademads, teniendo en cuenta que me considero
feminista y actuo en consecuencia, no pienso tolerar abusos a mujeres como los que suponen la
pornografia. Desde el feminismo de clase, entiendo que la pornografia es una forma de explotacion a la
mujer de clase obrera y que consiste, basicamente, en violaciones grabadas a mujeres obreras.

Me parece que es una industria que promueve el machismo, la explotacidn hacia mujeres y nifias ademas
de crear unas expectativas en su mayor parte falsas.

Creo que actualmente el porno se hace para el consumo del hombre y a las mujeres en el se nos trata
meramente como objeto de consumo. Dicho esto no es algo que me represente ni que me parezca digno
de ver como mujer. Ademas dentro del porno hay muchas préacticas (fetiches, violaciones) que considero
que deberian de eliminarse.

a
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