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€ INTRODUCCIO

Nombrosos individus | associacions del dol perinatal, neonatal
| gestacional han tingut una forta presencia dins les xarxes
socials i les plataformes digitals, reivindicant I'existencia del
seu dol i dels seus fills difunts.

Quina és la causa per la qual les mares que han patit una mort
perinatal a Catalunya recorrin a les plataformes digitals?

&) VETODOLOGIA

Forum Soéc Petit Forum Séc Petit
Forum Petits Amb Llum Forum Petits Amb Llum
Idioma: catala i castella Idioma: catala i castella

H1. L'allunyament de la dona en el procés de decisio médic causa
que busqui resposta a les plataformes digitals.

H2. L'homogeneitzacio i invisibilitzacio de la mort perinatal per part

de I'entorn i1 el proces sanitari causa una necessitat de reivindicar
| explicar la seva experiencia en les plataformes digitals.

€3 RESULTATS

*Quan he entrat m'esperava un metge amb 3 estudiants i una infermera. M'he despullat sense

intimitat. Espantada | avergonyida. Mentre 4 persones em miraven m'han dit, encara amb les eines
dins meu que era un avortament. 4 persones mirant entre les meves cames. Sense deixar que em

vestis ni m'incorporés. Sense treure’'m 'aparell de dins. M'ho han soltat com qui et diu bon dia.”

“‘Doy las gracias a todos los profesionales sanitarios por tener tan claro como actuar en un momento

tan dificil y tan duro para unos padres. Gracias a ellos nosotros hoy estamos quiza mejor que la

mayoria de padres que no tuvieron estas oportunidades y que transitan por el duelo con la espina

clavada de una mala atencion.”

&) CONCLUSIONS

Les dones acudeixen a les plataformes digitals amb la finalitat de:
Motius informacionals: Cercar informacio, dubtes médics i recerca de nous professionals

Motius emocionals: Buscar suport emocional, sentiment de pertinenca i donar anims.
Rituals del dol: Reconeixement social, cartes de comiat i homenatge.

Grup de dol com a diferenciador:

Forum Soc petit Forum Petits amb Llum

Entrades mes tecniques Entrades més personals/emocionals

Testimonis i preguntes mediques
Quatre sentiments majoritaris

Testimonis | homenatges
Sis sentiments majoritaris
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&} VARC TEORIC

1. Relacions de poder dins el periode de gestacioé (Goberna, 2009)
- Cosificacio i mecanitzacio de I'embaras

Tipus ideal d'embaras === legitimitat de tractaments i diagnostic
Control de ['Uter gestant ====poblit de les necessitats de la pacient

2. Fer front a la mort quan s'espera la vida (Muntaner, 2019)
= [runcament de les expectatives del proces natural | biologic de la vida

- El dol perinatal requereix un equip interdisciplinari (Cala & Hernandez, 2019).

3. La mort vedada (Ramos, 2020; Aries, 1975)
- Hospitalitzacio de la vida i la mort (Lamo, 2019)
Invisibilitzacio de la mort====p societat indolora === tabii social.

- Homogeneitzacio de la mort (Martinez, 2016)
Expectatives progenitors
Societat en que viuen factors determinants en 'evolucio del dol
Cultura a qué pertanyen
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