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Des de finals del segle XX observem un canvi en I’estructura de la societat i en
institucions com la familia o el matrimoni, que han quedat relegades a un segon pla,
substituides per noves idees de familia i models de cohabitacio (Cabré-Pla, 2002). Les
noves tendéencies demografiques europees es caracteritzen per una baixa mortalitat, baixa
fecunditat i, en conseqiiencia, una baixa taxa de creixement natural (Laesthaeghe, 2014).
Juntament amb I’augment de 1’esperanca de vida i I’allargament de diverses etapes vitals,
la situacié demografica actual presenta diversos reptes pel model de 1’Estat del Benestar,
com la inversié de les piramides demografiques, una reduccié de la poblacié activa i
augment de la poblacio dependent. Per tal de fer front a aquesta situacio, els diversos

Estats han desenvolupat un ampli ventall de politiques familiars (Bergsvik et al., 2021).

L’objectiu d’aquest treball és estudiar 1 explicar, en primer lloc, els canvis
demografics de les Ultimes decades a través d’una revisio de la literatura de referéncia i
els indicadors demografics corresponents. D’altra banda, cerquem analitzar les diverses
politiques familiars aplicades pels governs europeus i els seus efectes sobre la natalitat;
amb émfasi en el cas especific d’Espanya, com a exemple de les caracteristiques dels
regims mediterranis; analitzant els estudis de les politiques en vigor i els seus efectes
sobre la fecunditat, juntament amb un breu estudi de les projeccions demografiques
futures segons les tendéncies actuals. Ens plantegem les segients preguntes

d’investigacio:

i.  Quines tendencies han caracteritzat I’evolucio de la fecunditat a Europa? Per qué
destaca I’evolucio demografica dels paisos del mediterrani?
ii.  Quines politiques publiques s’han desenvolupat en els diversos paisos per fer front

als nous reptes demografics? Quins han sigut els seus efectes?

Els principals elements teorics estudiats sén la teoria de la segona transicio
demografica dissenyada per Laesthaeghe i van de Kaa (1986) que busca explicar els
profunds canvis demografics i socioculturals ocorreguts a finals de segle; 1’evolucid
d’indicadors demografics claus en ’estudi de la natalitat com son la taxa de fecunditat
total i I’edat mitjana de la primera maternitat; juntament amb el disseny i I’evoluci6 de
les politiques familiars en els diversos models de 1’Estat del Benestar i els seus efectes
sobre el total de fecunditat. Destaquem en 1’analisi de tots els conceptes mencionats el
cas especific dels paisos del Sud d’Europa, caracteritzats per una caiguda rapida i
sostinguda dels nivells de fecunditat, juntament amb una politica familiar simbolica i poc

desenvolupada (Esping-Andersen, 2004).



Els principals resultats observats presenten una caiguda de la fecunditat posterior
al baby boom dels anys seixanta i una lleugera recuperacio a inicis dels 2000, mantenint-
se en tot moment per sota dels nivells de substitucio, encara que oscil-lant entre nivells
moderadament baixos i nivells extremadament baixos segons la regio (Neyer et al, 2013).
Aquest descens ha estat més rapid, extrem i continu en el cas dels paisos del mediterrani
on, fins als anys setanta, el total de fecunditat es trobava molt per sobre dels nivells de
substitucio (a Espanya oscil-lava entre els 2.8 i els 3 fills per dona) caient en picat a partir
d’aleshores i mantenint-se estable fins a inicis dels 2000, abans de caure altra vegada com
a consequiencia de la crisi economica (EUROSTAT, 2022). Subratllem també un augment
de I’edat mitjana de la primera maternitat (29.4 anys) que en si no ha de ser un impediment
pel nombre final de fills per dona, com demostren estudis realitzats als paisos escandinaus
(Jensen, 2002), pero en molts casos si dona lloc a una correlacio entre el retard de la

maternitat i la baixa fecunditat (Lutz et al, 2003).

D’altra banda, la literatura sobre politica familiar analitzada demostra un impacte
positiu sobre la fecunditat de les politiques familiars que facilitin la conciliacio de la vida
laboral i familiar (permisos de paternitat i maternitat) i que, a més, garanteixin una certa
estabilitat economica de les families (ajudes i subvencions a les families); i transfereixin
part de la carrega del treball de cures fora de I’ambit privat i vers a serveis externs que
s’adaptin a les necessitats laborals de les families (escoles bressol de 0 a 3 anys publiques
o subvencionades), amb similituds al model assistencialista dels paisos escandinaus
(Bergsvik et al., 2021).

En el cas dels paisos mediterranis, advertim una politica familiar poc desenvolupada
i de caire més aviat simbolic, amb objectius familialistes que reforcen els rols de génere
respecte les responsabilitats de cures 1 centren tota la carrega en I’ambit privat de les
families (Salido i Moreno, 2007). Aix0 ha provocat que a Espanya ens trobem amb un
esvoranc entre el nombre de fills desitjats (2 per dona) i el total de fecunditat actual (1.23
per dona), actualment insalvable sense politiques que afavoreixin la conciliacio i

garanteixin 1’estabilitat economica de les families amb fills (Esping-Andersen, 2004).

La recerca realitzada indica, doncs, que tot i que la fecunditat no tornara a arribar als
nivells de substitucid, la tendéncia a la baixa de la natalitat i el creixement natural negatiu

de la poblacié pot pal-liar-se amb la utilitzacié de politiques de caire assistencialista.
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