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La política exterior russa ha anat evolucionant des de la caiguda de la Unió Soviètica fins 

a l’actualitat, i on l’arribada al poder per part de Vladimir Putin va suposar un abans i un 

després per a Rússia. Tant en la seva política de construcció nacional com en la política 

exterior, podem extreure unes conclusions sobre en quins elements es basa, i sobretot, el 

perquè es porta a terme aquesta política i no una altra. 

El període que s’analitza més a fons és el tercer mandat presidencial de Vladimir Putin 

(2012-2018), en el qual mostra diferències respecte dels dos primers mandats. En matèria 

d’afers exteriors, l’administració russa sempre s’ha mostrat fermament defensora del 

realisme i del principi de la sobirania i supremacia dels estats. A més, el component del 

nacionalisme rus en les seves distintes branques ajuda a explicar amb més concreció com 

aquest és indestriable de les demandes de seguretat del país eslau. 

La hipòtesi del treball es que el nacionalisme rus va intrínsecament lligat al realisme a 

l’hora de determinar la política exterior de Rússia i les demandes sobre seguretat envers 

Occident. Per altra banda, les hipòtesis contràries son que el nacionalisme rus no té perquè 

anar lligat amb el realisme, sinó que els interessos nacionals i de seguretat poden defensar-

se d’altra manera en el sistema internacional, i que el nacionalisme rus ha d’abandonar la 

seva faceta imperialista per tal de garantir la pau i seguretat dels països fronterers. 
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Com a marc teòric ens centrem en dos conceptes clau: el nacionalisme rus i el realisme, 

ja que son els dos principals elements que expliquen la política exterior russa. El 

nacionalisme rus, un nacionalisme complex i que engloba diversos tipus de nacionalisme 

(cívic, estatal, nativista, conservador...) ha anat evolucionant des de l’arribada de Putin al 

poder gràcies a les seves polítiques en matèria de construcció nacional. Per altra banda, 

el concepte del realisme, ja sigui de tipus clàssic, estructural o neorealisme, és 

imprescindible per entendre la manera de fer de la diplomàcia i administració russa.  

La metodologia utilitzada és la de tipus qualitativa, la qual cerca el perquè i com dels 

fenòmens. Per a la recollida d’informació necessària, s’ha utilitzat sobretot la revisió 

bibliogràfica, la qual inclou articles de científics socials, teoria fonamentada, article 

d’opinió, i enquestes, discursos i entrevistes ja recollides. 

La part explicativa del treball es divideix en diferents punts: la primera part és un context 

social i polític previ al 2012, que inclou l’etapa post URSS (1991-2000), i l’etapa d’abans 

del tercer mandat presidencial de Putin (2000-2012). La part troncal del treball és 

analitzar el tercer mandat presidencial del president rus (2012-2018). En aquest sentit, 

s’explicarà la política en matèria de construcció i identitat nacional, i sobretot, la política 

en matèria exterior. 

De l’etapa pre-Putin, podem destacar que la caiguda de la Unió soviètica debilità Rússia 

en l’economia, societat, nació i influència internacional. L’aproximació de Yeltsin a 

Occident no va ser beneficiosa per  a Rússia.  

Per altra banda, els primers mandats de Putin es centraren en la reconstrucció del 

sentiment nacional i del poder de Rússia dins del sistema internacional, política marcada 

per un realisme de caire més defensiu, destinat a mantenir l’estatus quo, la pròpia 

integritat territorial  i demandar una sèrie de mesures de seguretat amb Occident. 

Amb tornada de Vladimir Putin al Kremlin al 2012, s’iniciaren canvis en la política 

domèstica i en l’exterior. En la domèstica, el nacionalisme cívic de Yeltsin ha anat 

evolucionant amb un nacionalisme de caire més ètnic, on la llengua i cultura russa en són 

l’epicentre. Aquesta dialèctica ha servit de justificació per a polítiques de caire 

expansionista. 

En la política exterior, el realisme ofensiu ha impregnat la política exterior a Rússia, on 

es cerca maximitzar el seu poder i influència com a potència regional, per així poder 
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garantir les mesures de seguretat nacionals de Rússia. Aquesta política ha xocat amb les 

pretensions d’Occidents de veure una Rússia debilitada, i on el cas d’Ucraïna ha posat de 

manifest aquesta política. L’annexió de Crimea i la intervenció en el Donbas al 2014 s’ha 

justificat per motius nacionalistes (defensa de l’ètnia russa d’Ucraïna) i per motius de 

seguretat (evitar l’adhesió d’Ucraïna a la OTAN). El dilema de seguretat és un concepte 

clau, on Rússia considera que les accions de la OTAN, com la seva expansió i la 

desestabilització de països veïns de Rússia, suposa una greu amenaça per a la seguretat 

russa. 

Podem concloure que la política exterior russa durant el tercer mandat de Putin ha mostrat 

la indestriable relació que té el nacionalisme rus amb el realisme a l’hora de poder garantir 

les seves demandes sobre seguretat. En canvi, quan Rússia no ha tingut una unitat 

nacional forta i  en matèria internacional s’ha apropat a Occident, donant menys 

importància al realisme, les seves demandes de seguretat han estat obviades.  

 

 

 

 


