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1. INTRODUCCIÓ
La salut mental està a l’ordre del dia per la situació viscuda durant la pandèmia de COVID-19. Hi ha però pràctiques de les
professionals de salut mental que han estat objecte de crítica, com les pràctiques de tancament, que aquí analitzem com a
experiència subjectiva.

4. RESULTATS

5. REFLEXIONS FINALS

• Relació amb les professionals basada en càstigs i
recompenses.

• Arbitrarietat en la informació (contrària als Drets Humans).
• Model de provisió generalitzat en l’atenció ↔ Demandes i

propostes de cura de les usuàries.

→ Experiència de l’internament psiquiàtric involuntari com una
gàbia, una presó amb dinàmiques deshumanitzants i que
afecten de manera negativa en la vida quotidiana, fins al punt
que les usuàries relaten que és l’internament psiquiàtric
involuntari el que fa embogir.

2. ESTAT DE L’ART

• Estudis similars (Chevalier et al.,
2018).

• Conceptes clau:
➢ Institucions totals de Goffman

(2019).
➢ Saber psiquiàtric i poder

disciplinari de Foucault
(Moreno Pestaña, 2021).

➢ Estat d’excepció d’Agamben
(Jacob & Foth, 2013).

3. DISSENY I METODOLOGIA

• Abductiva.

• Qualitativa → 5 Entrevistes
(109 pàgines transcrites).

• Anàlisi de Contingut → Unitat
hermenèutica (amb Atlas.ti)
de 21 codis i 487 cites.

PREGUNTA I OBJECTIUS

Quines són les experiències subjectives de les
persones que han patit un ingrés involuntari en
els centres finançats amb recursos públics, a la
província de Barcelona, des del 2000 fins al
2019?

• Descriure aquestes experiències subjectives
en primera persona.

• Comprendre el seu significat per a les
persones que les han patit.

• Identificar si hi ha diferències de gènere.

Rutines en la institució total 
psiquiàtrica

Relacions en la institució total 
psiquiàtrica

Etiquetatge diagnòstic: saber 
psiquiàtric i poder disciplinari

Paternalisme i agència

Control i vigilància

Pràctiques coercitives i estat 
d’excepció

Voluntarietat – Involuntarietat

Agència i estratègies d’afrontament

Subjectivitat i ideals sobre la institució

• Eixos temàtics de les experiències subjectives narrades:

• Diferències de gènere en els components de provisió i cura de les pràctiques psiquiàtriques (Mora & Pujal Llombart, 2018).
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Lo que teníem per fumar és una
terrassa, que està tota vallada,
que li dèiem la gàbia. I veies els
coloms que estaven fora [...] i tu
deies “És que jo estic a la gàbia”.
(Furiel, ID de la cita 4:28).


