
  



La mort és la pèrdua més gran que hom pot experimentar, i com tota pèrdua significativa passa 

per un procés de dol que ajuda a restaurar l’ordre social causat per aquesta ruptura. Si el dol és 

l’expressió individual del patiment, els rituals de dol en són l’expressió col·lectiva, en forma de 

comportaments socials i religiosos, que permeten restaurar l’equilibri malmès (Boixareu, 2006)1. 

L’Església catòlica ha jugat un paper crucial en definir els rituals vinculats a la defunció d’una 

persona en una societat tradicionalment catòlica com la catalana. No obstant, la creixent 

secularització de la societat ha generat l’emergència de cerimònies laiques, que orfes de rituals 

s’han hagut de dissenyar des de zero.  

L’objecte d’estudi són les cerimònies de comiat laiques, i la recerca es vehicula entorn la següent 

pregunta:  Com s’aborda el ritual de comiat per una defunció en un context de creixent 

secularització? Per una banda, s’estudia l’evolució institucional que hi ha hagut, i per l’altra la 

transformació des de l’àmbit del ritual. Per tal de conduir la recerca s’han plantejat 3 hipòtesis:  

 H1: Les cerimònies catòliques es caracteritzen per la presència de símbols materials cristians, 

mentre que els espais de cerimònies laiques no estan arquitectònicament definits. 

H2: El discurs a les cerimònies catòliques es compon principalment de referències religioses, 

mentre que a les laiques es basa en discursos sobre la trajectòria vital de la persona difunta 

i els seus interessos. 

H3: Els elements que atorguen transcendència a les cerimònies funeràries laiques són la 

presència del fèretre o urna, la música i les flors.   

A més d’una extensa revisió bibliogràfica, s’han realitzat observacions directes a cerimònies de 

comiat catòliques  (4) i laiques (5), s’han fet 3 entrevistes a mestres de cerimònies i  3 més  a 

membres de l’equip directiu de diferents funeràries del Vallès Occidental i Barcelonès. Al llarg 

de la recerca s’ha seguit una metodologia inductiva i s’ha fet ús del mètode de l’espiral 

qualitativa (Dey, 2003)2. A continuació es presenten els principals resultats. 

A nivell institucional "la necessitat [de construir cerimònies laiques] va sorgir del mateix canvi de 

paradigma de la mateixa societat" (Arnau, equip directiu). L’objectiu d’aquestes cerimònies és 

fer un homenatge de vida al difunt, és “una cerimònia personalitzada que gira entorn del difunt, 

la seva família, la seva vida, les seves relacions, i tot el que té a veure amb la persona que ens ha 

deixat” (Sara, oradora). Actualment, el percentatge de cerimònies laiques és minoritari, gira 

entorn el 36% al Vallès Occidental, però la rellevància està en l’augment considerable en els 

darrers trenta anys. Si a això se li suma el component generacional, és a dir, que la taxa de 

creients catòlics es concentra en aquelles generacions de més avançada edat, la previsió és que 
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les cerimònies de comiat laiques continuïn creixent. En paraules de Knoblauch (2017)3, la cultura 

funerària cada cop està menys determinada per la cultura cristiana i els seus rituals. L’Església 

catòlica, conscient de l’evolució de l’estat de la religiositat a Catalunya ha adaptat els seus rituals 

funeraris mitjançant els responsos, unes cerimònies que complementen el discurs del mossèn 

amb intervencions de la família.  

Pel que fa a l’àrea del ritual, elements distintius d’una cerimònia laica, i que alhora la doten de 

transcendència, són la figura de la oradora, la presència del fèretre- que simbolitza la presència 

de l’absència- i la personalització tant del discurs com de l’espai. Aquesta personalització 

s’aconsegueix recordant la vida del difunt i mitjançant imatges i objectes personals. Altres 

característiques són l’absència de simbologia religiosa, la presència d’elements naturals, la 

importància simbòlica de la música i el discurs personalitzat, ja que s’adapta a i reflecteix el 

capital cultural del difunt i la seva família (Bourdieu a Thieme, 2019)4. En tots aquests espais 

s’intenta embellir la mort mitjançant diferents recursos: la qüestió és que es vegi el mínim de 

mort, o el màxim de vida, en la mort (Kellehear, 2008)5. 

Les conclusions principals d’aquest treball són les següents:  

- La característica principal de les cerimònies de comiat laiques és el seu caràcter 

personalitzable mitjançant el discurs, l'espai i la música.  

- La neutralitat arquitectònica de l'espai es complementa amb diversos elements 

(fèretre, flors, objectes personals) que contribueixen a dotar de transcendència i 

solemnitat la cerimònia.  

- La dicotomia del perfil de creients no practicants es materialitza en el fèretre i els 

recordatoris, que inclouen simbologia religiosa. 

 

 

 

                                                           
3 Knoblauch, H. & Kahl, A. (2017). Tod. Handbuch Körpersoziologie, 365-378.  

4 Thieme, F. (2019). Sterben und Tod in Deutschland. Springer Fachmedien Wiesbaden. 

5 Kellehear, A. (2008). Dying as a social relationship: A sociological review of debates on the determination 

of death. Social Science & Medicine, 66, 1533 – 1544. 


