
DOWNHILL SKATEBOARDING I ADULTS

- El downhill skateboarding és una pràctica 
esportiva que consisteix en el descens per 
carreteres sobre un longboard.
- Creixement significaitu en el nombre de 
patinadors adults durant els darrers anys.

Recerca de caràcter exploratori que busca:
- Conèixer les particularitats d'aquest esport
- Conèixer l'experiència dels patinadors adults

4 entrevistes individuals a perfils 
diferenciats per:
- Rang d'edat (30-55 anys)
- Relació amb l'esport.
- Anys d'experiència

Metodologia

Marc Teòric

Resultats

Conclusions

Conceptes clau:
Lifestyle sport (Wheaton, 2004)
Culte a l'emoció (Lacroix, 2005)
Active ageeing (Willing et al., 2019)

La teoria utilitzada tracta el 
sorgiment d'una nova tipologia 
d'esports que encaixa amb la nova 
emocionalitat postmoderna i com les 
persones adultes hi participen.

Context

- Els patinadors descriuen la 
pràctica amb conceptes propis dels 
lifestyle sport.

- Generació d'un sentiment de 
comunitat a través de la pràctica.

- Gust per les emocions-xoc

- Formes d'accés diferenciades per 
l'edat a les que es comença a patinar.
- Adaptació de la pràctica en funció 
del temps del qual disposen.- El downhill és un lifestyle sport.

- En ell hi ha un trencament de les 
estructures i jerarquies socials 
establertes. Es produeixen de noves 
en funció de l'experiència com a 
patinadors.
- Les emocions-xoc com a forma - Les emocions-xoc com a forma 
d'autoconeixement i satisfacció 
individualista que al mateix temps 
generen sentiments de grup i identitats 
col·lectives.

Autor: Marc Rovellalda Ballesteros 
Tutor: Salvador Cardús Ros

Facultat de Ciències Polítiques i Sociologia
Treball de Fi de Grau
2021-2022

Objectius


