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Les últimes dades registrades del desembre de 2017 mostren que un total de 14.729 infants i
adolescents son atesos pels equips de l’Atenció a la Infància i l'Adolescència (EAIA), dels
quals 7.482 son inserts a mesures protectores de la Direcció General d’Atenció a la Infància i
l’Adolescència (DGAIA). Les mesures que es poden aplicar a aquesta població en risc segons
l’edat i la seva situació son: centres d’acollida, centres residencials d’acció educativa (CRAE)
i els centres residencials d’educació intensiva (CREI).

Aquestes dades ens permeten constatar que no és un fenòmen a obviar, a més Mayoral (2015)
defensa que els motius principals que porten a la inserció dels infants i adolescents a aquests
centres son les altes taxes de drogadicció, alcoholisme i violència de gènere, de manera que,
aquesta vulnerabilitat i risc d’exclusió social que viuen els infants desemboca en projeccions
de futur inestables. Així com, els estudis mostren els baixos nivells de benestar d’aquesta
infància i davant aquestes evidències cal considerar com aquests processos de tutela
influeixen sobre el benestar subjectiu d’aquests infants.

Hi ha poca teoria i investigació generada en relació a la infància tutelada i per tant és poc
estudiada la posició de desigualtat i vulnerabilitat de la infància tutelada en relació a la
població de la seva edat i també la invisibilitat dels processos de tutela i els efectes en el seu
benestar.

L’objectiu d'aquest estudi és analitzar com es manifesta el baix benestar subjectiu dels infants
tutelats en la seva sociabilitat en espais d’educació informal o no formal. Així doncs, el
disseny metodològic emprat és inductiu i la metodologia usada és l'observació participant,
una observació comparativa de l’habitus d’un grup d’esplai que tenen entre 8 i 9 anys, dels
quals 5 estan inserts en el servei de CRAE i la resta son infants que viuen amb el seu nucli
familiar.

També es presenten sis marcs teòrics, que son: el benestar subjectiu entès com el component
essencial de la qualitat de vida dels infants; el currículum ocult, aquest concepte ajuda a la
aproximació del discurs subtil de l’espai d’interacció, l’esplai. També l’autoritat cultural, ja
que tal familiaritat amb la cultura és adquirida amb més eficiència amb la socialització
familiar, la qual no tenen els infants de CRAE. Finalment, el capital emocional, molt
rellevant per a l’aproximació de les manifestacions del benestar subjectiu a través de la
valoració de les competències socioemocionals, principalment la consciència i capacitat de
regulació de les emocions que manifestin els infants. I la percepció subjectiva (Affordance,
1986), que serveix per explicar l’acció dels infants feta des de una percepció que es
construïda per la seva socialització i els recursos materials i socioculturals a l’abast, això
ajuda a contextualitzar el benestar global dels infants.

Per a respondre a la pregunta de recerca s’han sistematitzat aquestes observacions en
dimensions que corresponen als conceptes del marc teòric i indicadors que corresponen a les
observacions recollides. Així que, el resultat de l’anàlisi ha esdevingut la identificació de les
manifestacions del baix benestar subjectiu dels infants tutelats de CRAE en sis aspectes de les
seves vides: la familia, el temps lliure, la participació en el joc, la sociabilitat i relacions

2



d’amistat, el context material i econòmic i les competències socioemocionals. Aquestes
manifestacions han permès entendre i fer explícites diferències com el capital econòmic i
material dels infants ja que constata la influència del capital econòmic de les famílies en el
desenvolupament cognitiu i socioemocional dels infants, així com la evident diferència en
l’adquisició de competències socioemocionals bàsiques com la consciència emocional o
regulació de les emocions, ja que s’han fet evidents les manques de regulació de les emocions
com la ira, la felicitat, etc. També s’hi sumen aspectes evidents com la familiaritat amb la
cultura dominant i també la manca de satisfacció en l’ambit familiar i el seu acompanyament.
Aquestes diferències es fan explícites a través de conductes, percepcions, formes de participar
o la manca frequent d’aquesta participació, i que generen un rebuig per part dels infants que
viuen amb el seu nucli familiar, ja que implícita i explícitament veuen diferències. Aquesta
imatge d’estranyesa afecta en la sociabilitat que es genera i per tant alhora d’establir relacions
d’amistat, un aspecte clau del benestar subjectiu de la infància.

En conclusió, aquests aspectes son la mostra del baix benestar subjectiu dels infants de
CRAE en relació a la població de la seva edat no tutelada, i que desemboca en la percepció
de la inestabilitat, la limitació de les expectatives i aspiracions i la càrrega mental.
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