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La identitat és un concepte fugisser, complicat de definir en termes substantius, generat en la 

interacció social, i que té diverses dimensions (ideològica, religiosa, nacional, ètnica...), totes 

elles de gran importància. La falta de reconeixement de la pròpia identitat pot generar un 

sentiment d’humiliació, de menyspreu. I això, com s’evidencia en múltiples exemples, des de 

les invasions nord-americanes al Pròxim Orient fins al moviment “Black Lives Matter”, és una 

font de conflicte important. Així doncs, la pregunta de recerca que orienta aquest treball és: 

“Com condicionen el reconeixement i el menyspreu d’identitats nacionals o polítiques els 

conflictes internacionals?”. 

En la primera part del treball, en què he dut a terme una reflexió teòrica, s’ha exposat la 

importància de la identitat i el seu reforçament en situacions de crisi de pertinència, quan 

aquesta es posa en entredit, donant lloc a una necessitat de definir-se. Un exemple d’això el 

tenim en la identitat nacional, que aparegué amb la modernitat. Això anava vinculat al 

romanticisme alemany, que fou una reacció davant l’universalisme de la Il·lustració.  

El concepte d’identitat s’ha d’entendre de manera relacional, vinculada al sentiment de 

pertinença, però també al reconeixement per part dels altres en la interacció. Des d’aquest punt 

de vista, les visions que conceptualitzen una determinada identitat de manera substantiva, fent 

un llistat de característiques, no es consideren adients, ans al contrari. 

El no reconeixement de la identitat de l’altre pot suposar una forma de menyspreu, 

d’humiliació. I cal dir que, avui en dia, el reconeixement té una dimensió normativa, és 

important en la nostra idea de justícia (Honneth, 2009). Aquesta idea ha estat considerada per 

Lindner (2007), que argumenta que “tots els humans mereixen reconeixement i respecte”. De 

fet, ho ha conceptualitzat en el terme “egalization”, que es distingeix de la idea d’igualtat 

perquè accepta, i fins i tot afirma, les diferències. 

La humiliació generada pel no reconeixement té una importància cabdal en tota mena de 

conflictes, també els internacionals. De fet, en el context de la guerra d’Iraq, Friedman (2003), 

va arribar a dir que “la humiliació és la força més subestimada en les relacions internacionals”. 

Això es deu a l’enorme potencial que té aquesta emoció per crear un destructiu cercle viciós, 

com hem vist en repetides ocasions al llarg de la història. Un cop començat, intentar trencar-lo 

és molt complicat i demana una valentia enorme. 

Per tal de no deixar aquesta argumentació teòrica en un pla merament abstracte, he il·lustrat 

aquesta exposició a partir d’un estudi de cas que permeti observar alguns dels punts esmentats. 



Són molts els que podrien ser exemplificadors, però m’he centrat en Rússia, exemple 

especialment rellevant avui en dia. 

Concretament, l’estudi de cas es focalitzarà en el sentiment d’humiliació aparegut arran de la 

caiguda de la URSS per la falta de reconeixement internacional d’una identitat pròpia, així com 

la relació que té aquest sentiment en els conflictes posteriors en què Rússia s’ha vist 

involucrada. 

Per aconseguir il·lustrar el treball amb aquest exemple, primer resulta necessari dur a terme 

una revisió del context històric del país. Aquesta s’ha centrat en la caiguda de la Unió Soviètica, 

amb les reformes de Gorbatxov, les privatitzacions de Ieltsin, la separació de les diferents 

repúbliques soviètiques i l’arribada al poder de Vladimir Putin.  

En aquest context, la caiguda de la URSS va deixar un buit en la identitat de molts individus 

(allò que Aleksiévitx (2015) anomena el homo sovieticus) que va permetre que identitats 

nacionals i religioses agafessin més importància. A més, aquest esdeveniment va provocar el 

menyspreu cap a una identitat política que havia tingut gran implantació (tant en l’àmbit intern 

com internacional). L’ascens al poder i les accions agressives de Putin es fonamenten en la 

idea de restaurar l’honor i la grandesa de Rússia davant d’aquestes humiliacions de la dècada 

dels 90. 

La reflexió teòrica del treball, i la posterior exemplificació d’aquesta, permeten afirmar que la 

falta de reconeixement de la identitat provoca un sentiment d’humiliació important en les 

persones. Això, en l’àmbit dels conflictes internacionals, pot provocar un agreujament dels 

mateixos, fent-los més probables, més durs i més difícils de resoldre. 
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