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La figura de la dona s’ha construit des de la Sociologia dels classics masculins, obviant i
ignorant el coneixement produit per les mateixes dones i generant situacions de
desconeixement de la “realitat” d’aquestes (Arango, 2005). Segons Hartmann (1979),
existeix una ceguera per part dels classics davant les condicions de les dones, de manera
que els estudis marxistes classics, per exemple, posen al centre el treball remunerat, és a
dir, allo pablic. Allo privat, la llar familia, queda invisibilitat, i per tant existeix una manca
de reconeixement cap a unes tasques que han estat tradicionalment atribuides a les dones,
el treball doméstic i de cures. Es per aquestes raons que aquest treball realitza una
aproximacio al treball domestic i de cures des de la propia percepcio de les dones que el
duen a terme.

L’objectiu del treball és, doncs, copsar si existeix heterogeneitat en la percepcio de les
dones pel que fa al treball domestic i de cures, en funcid de la seva classe social i de si
tenen responsabilitats familiars o0 no. En base a la literatura de I’objecte d’estudi, es
plantegen tres hipotesis de manera que, en primer lloc, S’espera que la classe social afecti
a la percepcid del treball domeéstic i de cures, en tant que els recursos dels quals disposa
la classe mitjana contribueixin a una visio més satisfactoria del treball doméstic i de cures,
aixi com a una millor predisposicio a I’externalitzacid (Milkman; Reese; Roth, 1998 i
Castello, 2009). En segon lloc, s’espera que el fet de tenir responsabilitats familiars o no
condicioni la percepcid del treball domestic i de cures, en tant que es considera que
aquelles dones que fan treball domeéstic i de cures alhora poden plantejar un discurs de
rebuig més contundent cap al treball domestic que aquelles dones sense responsabilitats
familiars (Canzio, 2021; Brullet, 1997; Gil-Alonso, 2004), mentre que el treball de cures
quedaria reforcat per Eterno Maternal (Armijo, 2019). En tercer lloc, S’espera que la
percepcid de les activitats que impliquen el treball domestic i de cures siguin diferents
entre si, de manera que les tasques de cures es percebin com a més rellevants i
satisfactories (Carrasquer; Torns; Grau, 2015).

S’opta per una metodologia qualitativa basada en entrevistes estructurades per tal
d’abordar I’experiencia des del punt de vista de les persones entrevistades. La poblacid
escollida per realitzar I’analisi son dones actives en el mercat laboral de 39 anys 0 més i
es tenen en compte els criteris de classe social — dividida en Classe Mitjana i Classe
Treballadora —, i el fet de tenir responsabilitats familiars o no, independentment de si es
tracta d’infants o d’adults dependents. Es realitza la transcripcid total de les entrevistes i
es codifiquen i analitzen amb el software Atlas.ti.

Finalment, després d’haver realitzat 1’analisi dels resultats, es pot concloure que es
compleixen les hipotesis plantejades. D’una banda, pel que fa a la primera hipotesi, es
conclou que la situacio socioeconomica es fonamental en el plantejament de
I’externalitzacio de les tasques, en tant que la Classe Treballadora mostra més resistencies
a I’hora d’externalitzar, especialment si no es tenen responsabilitats familiars.

En referencia a la segona hipotesi, entenem que es compleix en tant que les dones amb
responsabilitats familiars reconeixen les cures com a tasques més satisfactories. De fet,
les dones amb responsabilitats familiars, quan parlen del seu dia a dia, no inclouen el



treball domeéstic en el discurs, sind que gira al voltant del treball remunerat i el treball de
cures, especialment en el cas de la dona de Classe Treballadora. El treball de cures
estructura la vida quotidiana d’aquestes dones dins al punt en que no perceben el treball
domestic de la mateixa manera que les dones sense responsabilitats familiars.

La tercera hipotesi es confirma, ja que s’observa que les tasques de cures son percebudes
com més satisfactories i gratificants que les domestiques, mentre que aquestes Gltimes
resten invisibles. Destaquem que, de fet, aquestes tasques domestiques que son rebutjades
com a tals, quan es converteixen en tasques de cures, dedicades als altres, es perceben
com a satisfactories. Cal posar de

relleu, en aquest sentit, la figura del Eterno Maternal (Armijo, 2019), present no nomeés
en els discursos sobre la maternitat, sind també en la cura dels adults dependents.

Tot i que la classe social és un component fonamental per entendre les desigualtats també
en I’objecte estudiat, cal posar de relleu el fet de tenir responsabilitats familiars 0 no a
I’hora de determinar la percepcio de les dones en relacio al treball domestic i de cures.
Per tant, sembla un element interessant a tenir en compte en possibles linies d’investigacio
futures.
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