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I. INTRODUCCIÓ

El present treball s'emmarca dins d'un projecte d'Aps, és a dir, participant dins d'una
proposta educativa que té com a objectiu resoldre una necessitat, en aquest cas, proposada
per la Fundació Llars Compartides, a la vegada que es proporciona un aprenentatge, en
aquest cas, en forma de treball de final de grau.
Llars Compartides és una Fundació sense ànim de lucre, que pretén donar solucions
residencials a les persones grans autònomes que no tenen els recursos per viure en un pis
sols o en família. Ofereixen, en concret, un model de cohabitatge on conviden a conviure a
les persones grans en pisos compartits a Barcelona i a l'Àrea Metropolitana.

El servei, doncs, ha consistit a recollir testimonis de vida dels usuaris de la Fundació per tal
cobrir la necessitat de recollir testimonis de les persones que són partícips del projecte, i
dóna'ls material perquè puguin donar-se a conèixer a la comunitat.

Per altra banda, aquest treball pretén aportar nou coneixement sobre els grans oblidats de
l'actual sistema centrat en la productivitat, relacionant-ho amb els problemes de l'habitatge
derivats sovint de les condicions precàries en les quals es veuen els jubilats amb pensions
no contributives. Cal considerar, doncs, la importància d'aquestes generacions al voltant del
que consideren llar en tant que passa a ser un espai clau en la vida que desenvolupen un
cop disposen de temps lliure derivat de la seva retirada del mercat.

Aquest treball, doncs, se centra en una anàlisi comparativa entre diferents testimonis,
protagonitzats per jubilats, al voltant del concepte de llar, considerant-ho com a punt clau
per entendre sovint el benestar d'aquests.

II. PREGUNTA PRINCIPAL I OBJECTIUS:

L'objectiu general del treball és investigar una possible relació entre diferents models
d'habitatge i la concepció de família i llar en les persones grans. Així doncs, pretenc a través
d'aquesta comparació aportar coneixement útil per comprendre les contraposicions entre les
noves realitats socials que afecten la concepció tradicional de família, i les necessitats de la
gent gran que en deriven d'aquestes. Derivat d'aquesta finalitat aquest treball també té com
a propòsit acostar diferents models d'habitatge per a gent gran a la recerca en ciències
socials. Per altra banda, aquest treball s'emmarca dins d'un projecte d'Aps, per tant, també
tinc com a finalitat recopilar històries de vida de les persones que formen part de la
Fundació Llars Compartides, per tal de donar veu a la seva pròpia experiència i que
serveixin com a referents.

Així doncs, per a la realització del treball em proposo la següent pregunta de recerca:
Existeix una relació entre el canvi del model d'habitatge en l'etapa de la vellesa i el
canvi de la concepció de llar, deslligant-la del concepte tradicional de família?

De la qual en deriven les següents preguntes amb les quals desenvoluparé més endavant
l'anàlisi:
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I. L’actual model d’habitatge dels pensionistes que formen part de llars compartides, és
diferent del que disposaven en etapes anteriors de la seva vida?

II. Comparteixen una concepció de família semblant els jubilats que tenen un model
d’habitatge semblant?

III. El concepte tradicional de família xoca amb les noves condicions de l’habitatge dels
jubilats?

IV. La concepció de llar va lligada a la concepció de família?
V. La concepció de família dels jubilats en l’actualitat coincideix amb el model familiar

nuclear o conjugal?
VI. El model nuclear o conjugal s’identifica a través dels rols per raó de sexe?

III.  MARC CONCEPTUAL I TEÒRIC:

Aquest treball s'emmarca dins del fenomen social de l'envelliment de la població, que ens
planteja una nova línia d'investigació dins de les ciències socials referent a la vellesa, on la
influència de les noves característiques socials, fa que es consideri aquesta disciplina en un
estat de creixent interès, tal com apunta l'autora Bazo a "La nueva sociología de la vejez: de
la teoría a los métodos" (1992).

Concepte de vellesa i el fenomen de l’envelliment

Centrant-nos en el concepte de vellesa, Lebrusan ens proposa una definició d’aquest des
d’un punt de vista en què es considera una classificació social, entenen aquesta com una
definició social en comptes d’un procés individual. (Lebrusán Murillo, I.: 2019).
En concordança amb aquesta afirmació Bazo defineix la vellesa com una etapa més enllà
de la part biològica, entén aquesta, com una construcció social, és a dir, fa referència altre
cop a un caràcter canviant de la mateixa definició de vellesa, en tant que va molt lligat a la
societat i al moment cronològic en què es concep. (Bazo, M.T.: 1992) És a dir, «és el medi
social el que, en definitiva, crea la imatge dels seus vells, a partir de les normes i dels ideals
humans de l’època» o, en paraules de Simone de Beauvoir, «la condició de la vellesa és
imposada per la societat a la qual pertany». (Barenys, M.; Gutíerrez, C.; Litago, C.: 2002,
167).

Pel que fa al concepte d’envelliment des del punt de vista o entès com un procés, Díaz
Casanova ens proposa la següent definició: Una serie de procesos biològicos, psicologicos
y sociales, profundamente interdependientes, que se desarrollan al largo de toda la vida
desde la concepción hasta la muerte (Díaz Casanova, M.: 2018, 86). Entenen doncs aquest
concepte com un procés individual que està en constant relació amb l’entorn.
Més extensament es podria dir que és un procés individualitzador i de diferenciació, ja que
es considera que tot i coincidir cronològicament no fa que el grup sigui homogeni, ans al
contrari existeixen moltes experiències socials i històriques diferents com a factors socials
que hi poden influir. (Díaz Casanova, M. : 1989)
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Per tant, l’envelliment s'entén com un seguit de canvis que es generen individualment al
llarg de la vida i la vellesa com una classificació definida socialment d’un espai cronològic de
la vida.

Per poder entendre la concepció actual de vellesa, també cal entendre l’envelliment
demogràfic, per tal de contextualitzar els canvis actuals respecte d’aquesta. Per envelliment
demogràfic entendrem el resultado de la disminución de las tasas de mortalidad al tiempo
que disminuyen las tasas de natalidad. (Bazo, M.T. 1963, 323). Dit d’una altra manera, és un
canvi en l’estructura per edats on augmenta l’edat mitjana del conjunt, desmitificant, doncs,
que l'envelliment de la població demogràfic fa referència únicament a un augment
quantitatiu de la gent considerada en l’etapa de la vellesa. En contraposició, el que provoca
aquest fenomen és la desnatalitat, ja que tot el que disminueixi el nombre d’infants i joves,
farà augmentar el nombre relatiu d’adults i vells. Entenen aquest descens de la natalitat pel
fenomen de l’eficiència reproductiva, és a dir, la necessitat de reproduir-se menys pel
descens de les morts infantils, o pels models de vida actuals on no cal descendència per
sobreviure. Per tant, la mateixa democratització de la vellesa, entenen aquesta com
l’arribada als 80 anys d’un percentatge cada cop més gran de la població, ja és un senyal
d’eficiència reproductiva, ja que les poblacions són molt més grans tot i no reproduir-se tant.
Tot i això, cal tenir en compte que sí que hi ha un allargament en l’esperança de vida i, en
conseqüència, una etapa de la vellesa molt més gran, i tal com he dit més democratitzada
utilitzant el concepte que ens proposa Pérez (Pérez Díaz, 2005)1

Així doncs, a tots aquests fets demogràfics, se li atribueixen canvis socials que afecten la
concepció actual de vellesa, tenint en compte que cal ser redefinida en tant que no tan sols
es viuen més anys, sinó que s’arriba en unes millors condicions de salut (Lebrusán, I.:
2019), i canviar la perspectiva clàssica que se seguia des de la sociologia des d’una visió
negativista amb las connotaciones de inutilidad, aislamiento, improductividad y
desvinculación de la persona mayor respecto a los intereses sociales y relacionales
comunitarios. (Carbajo, M.C.: 2009; pg.91).

Per entendre la vellesa en l’actualitat, cal tenir en compte les dues idees principals que ja he
anat presentant, per una banda, una franja molt més gran, i, per tant, molt més heterogènia i
per l’altra banda, un estil de vida molt més juvenil també en aquesta etapa, produïts pels
canvis socials relacionats amb un augment de l’educació i altres factors derivats de la
ràpida modernització de la societat espanyola en les últimes dècades (Bazo, M.T.: 1992).
Així doncs, les ciències socials han classificat aquesta etapa per tal d’entendre aquesta
heterogeneïtat i per anar cap a una definició molt més correcta d’aquesta. Per una banda,
trobem a Neugarten que divideix la vellesa en joves-vells i vells-vells, i, per altra banda, W.
Burges proposa una classificació composta per la primera maduresa, referint-se a l’etapa
dels 50 als 75 anys aproximadament; la maduresa mitjana, que es considera que és a partir
dels 75 anys aproximadament; i per acabar l’última maduresa, considerada a partir dels 85
anys més o menys (Díaz Casanova, M.: 1989).

Pel que fa a la concepció de quan és l'inici d'aquesta etapa, en considerar-se una
construcció social no es pot vincular directament a una edat, com he dit anteriorment, és
molt més rellevant el paper que desenvolupen, ja que és aquest el que es considerarà per la

1 Anar a l’Annex 1 per entendre el fenòmen a Catalunya.
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societat. En concret, avui dia, el començament de la vellesa es fa coincidir amb un
paràmetre social que en els homes s'associa a la jubilació, mentre que per a les dones es
vincula més al seu aspecte físic. La percepció social de l'envelliment, per tant, difereix en
funció del gènere. (Barenys, M.; Gutíerrez, C.; Litago, C.: 2002, pg. 168).

Habitatge, llar i nous models residencials, el cas de les llars compartides:

Els teòrics de la sociologia de l'habitatge, entén aquesta dins de la mateixa organització i
valors de la societat on es troba, i, per tant, també forma part de l'estructuració de
diferències socials que es promou en les diferents societats.

Chombart de Lauwe, és el primer a concedir un significat molt més ampli del concepte
d'habitatge, concep aquest com un espai de relacions socials i de vida familiar.
Més endavant Kemeny en paraules de Lebrusán, dóna importància a l'ocupació de
l'habitatge més que a l'espai, pues lo que le da valor a la vivienda es precisamente esa
ocupación; la vivienda se hace social cuando se imbrica con el hogar y deja de ser
considerada como mera estructura, como un producto económico. (Lebrusán Murillo, I. :
2019)
En la mateixa línia Cortés recolza aquesta diferència entre llar i habitança, entenen la llar a
través de les paraules de Mitscherlich no com una realitat objectiva, com podria ser
l'habitatge sinó com un conjunt de sensacions que derivades de les relacions humanes que
es produeixen a un lloc (l'habitança). Així doncs, el hogar no puede ser entendido
únicamente como la coincidencia residencial de distintas personas que comparten gastos
comunes (Cortés: 1995; 40), contemplant doncs que no tothom que té un habitatge pot
considerar que té una llar.
Per tant, les relacions socials que es produeixen en el si de la llar, van lligades directament
al context temporal i històric lligant els grups que hi habiten amb l'estructura social.

Pel que fa a l'habitatge en si, en el cas espanyol concretament, és a partir de la dècada de
1950, que l'evolució de les polítiques en relació amb l'habitatge, converteixen a aquesta en
una mercaderia, cosa que comporta desigualtats en l'accés a aquestes. Per tant, l'habitatge
passa a ser tractat com un bé de consum, merament depenent del mercat i de l'economia
capitalista (Moya, L.: 1983).

Lebrusán proposa aquesta visió més àmplia del que es considera habitatge, deixant de
considerar únicament la família nuclear com a única manera d'habitar una llar, contemplant
aquests dinamismes fora de l'esfera reproductiva que divideix el cicle de les llars a partir de
l'etapa pre-nuclear (parella), nuclear (parella i fills/filles) i post-nuclear (quan els fills/filles
marxen). Suggereix el concepte vist des d'habitatge- llar i no des d'habitatge- família,
considerant el primer com a més útil, ja que contempla les noves realitats residencials que
es donen avui en dia (Lebrusán Murillo, I.: 2019), com és el cas del servei que s'ofereix des
de la Fundació Llars Compartides.

Llars Compartides es defineix com a una fundació sense ànim de lucre que dóna solucions
residencials a persones jubilades amb pensions no contributives a partir de la idea de
Cohousing. La Fundació es constitueix l'any 2003 a partir de l'experiència en aquest tipus de
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projecte des de l'any 1962 des de l'Associació Conex per donar solució a la soledat no
volguda de la gent gran voluntària d'aquesta. La Fundació comença amb el treball dels
voluntaris i a poc a poc es van incorporant professionals, on en l'actualitat es compta amb 2
educadores socials i un gerent, i uns quants voluntaris.2

Des de la mateixa Fundació defineixen la seva tasca com a oferir la possibilitat d'un
habitatge digne a aquelles persones grans que malgrat cobrar una pensió tinguin dificultats
per aconseguir-lo pel seu compte, o per aquelles persones grans que pateixen solitud,
sempre que disposin d'una certa autonomia. A més a més d'oferir aquesta opció també
formen part del procés acompanyant sempre des de la idea que la llar els dels membres
que l'habiten, a les persones que gaudeixen aquest servei.3

Pel que fa al concepte de Cohousing, són espais arquitectònics compartits en l’habitança.
En el cas de Llars Compartides, el cohabitatge es realitza en pisos convencionals,
compartint aquests a partir de diferents valors de convivència, respecte i cures. Tot i la
convivència i l'espai compartit aquest model d'habitatge vetlla pels espais individuals i per la
independència.

El concepte de família, des dels clàssics fins a l’actualitat:

Per començar amb la conceptualització de família, ho faré des de la perspectiva marxista
encapçalada per Engels, on en l'obra "L'origen de la família, la propietat privada i l'estat"
s'entén la família com un element actiu; mai roman estacionat, sinó que passa d'una forma
inferior a una forma superior a mesura que la societat evoluciona d'un grau més baix a un
altre més alt. Fent èmfasi en la importància de la relació entre família i sistema social,
definint doncs la família com una institució social en constant canvi per les influències dels
canvis socials.
Encara més concretament Marx entenia que la família nuclear o conjugal, que tenien com a
model les famílies burgeses i proletàries, canviaria a altres formes que considerava en un
estadi superior en el moment en què hi hagués un canvi social i econòmic de les formes
capitalistes cap a les formes socialistes (Brullet, C.: 2009).

En estudis sociològics més recents es proposen definicions de família tals com una
institució que es troba en totes les societats humanes, però també que, en el temps i l'espai,
ha adoptat diverses formes (Benítez, M.E.:2017). Veient altre cop la idea d'una relació
estreta entre canvis en el sistema social i models familiars.
Oliva i Villa, suggereixen una definició que entén la família com un grup configurat per totes
aquelles persones amb les quals es comparteixen objectius de vida així com algun
parentesc (de consanguinitat o no) ampliant aquesta definició, concreten que també és
l'espai on cada individu se li és permès conviure, créixer i compartir amb altres persones, els
valors, normes, creences, tradicions, comportaments, coneixements, experiències i afectes
que resulten indispensables pel seu ple desenvolupament en societat (Olivia, E. ; Villa, V.J.:
2014).

3 Informació parcialment extreta de l’Annex 2
2 Informació parcialment extreta de l’Annex 2
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En concordança amb aquesta última definició, es presenten dues idees claus sobre el
concepte de família, per una banda, la idea de grup com a espai de trobada, i per l'altre un
punt de vista que posa com a centre les funcions que desenvolupa la família als seus
membres. És, doncs, de rellevància per aquest treball posar en comú diferents aportacions
per entendre aquestes funcions que proposen rols dins dels propis membres d'aquestes.

Una de les funcions que podem veure en la cita anterior és la de la socialització dels
individus, autors com Gustavikno apunta concretament s'encarrega de preparar-los perquè
compleixin satisfactòriament el paper social que els correspon (Gustavikno P. E.: 1987, 13),
referint-se als individus. Per tant, la institució familiar s'encarrega de dotar de rols als
individus que la conformen. Interpretat per Planiol i Ripert, la família es pot entendre com un
medi on es genera, cuida i du a terme la vida. Afirmant que es pot considerar un dels
primers espais on l'individu rep valors ètics, socials i culturals que van en relació amb
l'existència humana, i on aquests són transmesos en relacions intergeneracionals. (Olivia, E.
; Villa, V.J.: 2014)

Per entendre el concepte de família en l'actualitat cal fer referència a la revolució industrial i
amb ella una estructura familiar denominada nuclear, existia prèviament aquesta estructura,
però és en les societats on es produeix el procés d'industrialització on es fa més visible
aquest canvi en les estructures (Conde: 1983).
Per família nuclear s'entén aquella que parteix de la conjugalitat, és a dir, de l'aparellament
d'un home i una dona i on es combina parentesc i convivència. Per tant, la diferència entre
família i sentiment de llar, recau en el parentesc (Cortés: 1995). El parentesc doncs també
és clau per entendre la família, en tant que és a partir del parentesc com s'ha acotat qui
formava part i qui no de la mateixa família.

Seguint amb la concepció de família en l'actualitat es considera que s'han produït diferents
canvis que afecten tant a la família com al mercat de treball, així doncs, la implicación
creciente de las mujeres en el mercado de trabajo ha roto con la dualidad de los roles por
género de la sociedad industrial (Bazo, M.T.: 2004; 46), referint-se a la doble presència de la
dona, on ja no només pren el paper de cuidadora dins de la família sinó que també
assumeix el rol de sustentament econòmic. Entenen rols com els papers que cadascú
desenvolupa dins de la societat responen a expectatives que la resta té de tu (Berger:
2009), en aquest cas en expectatives derivades del gènere i dins de la família.
Seguint amb el concepte de rols dins la família i lligant-ho amb el de llar, Cortés fa
referència a la importància de la llar com a espai on els individus creen i duen a terme els
seus rols familiars com a mare, pare, fill o filla, etc. Així doncs, és la llar un espai clau per
generar el concepte de família i el paper de cada individu respecte aquesta (Cortés: 1995).

Pel que respecte a la família en relació amb les conseqüències de l'allargament de la vida,
s'ha observat una dilatació en el temps dels rols i les relacions familiars. Un rasgo de la
nueva estructura familiar como resultado del declive de la mortalidad y fecundidad es lo que
se denomina "verticalización" (Bazo, M.T.: 2004; pg, 329). Aquest concepte ve a referir-se
a la possibilitat d'incrementar les relacions intergeneracionals en el si d'una família, en
conseqüència de l'augment del nombre de generacions vives, creant, doncs, també a causa
de la poca natalitat, un futur on existeixin més relacions familiars considerades verticals que
no pas horitzontals.
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Per acabar amb aquest apartat, m'agradaria tenir en compte la línia en la qual es treballa
per entendre les noves realitats familiars que posen en relleu el caràcter social i, per tant, en
constant diàleg amb les noves realitats socials. Com a resultat, es deixa de considerar la
família exclusivament des del model conjugal, com es feia de manera tradicional,
actualment i atenent a la dinàmica social, es contemplen altres formes de relacions
humanes on els membres que la integren es trobin vinculats per llaços d'afecte, de respecte,
de convivència i de solidaritat. (Olivia, E.; Villa, V.J.: 2014; 63). Per tant, s'enfocaria cap a
una conceptualització on el centre fos compartir un espai comú i oferir diferents funcions als
membres d'aquesta, deixant una concepció molt més oberta de família.

IV.  PROPOSTA METODOLÒGICA:

El treball se centra en la relació entre els models d'habitatge de les persones amb pensions
no contributives, fixant-nos concretament amb el cas de les llars compartides i un possible
canvi en la concepció de llar lligada al model de família nuclear.

El treball constarà de dues parts relacionades sempre amb el servei d'aprenentatge i servei
que duré a terme amb l'entitat Llars Compartides. En primer lloc, hi haurà una part d'anàlisi
documental que realitzaré a partir de teoria sociològica relacionada amb la concepció social
clàssica de família, i amb teoria que analitzi els models residencials de les persones
jubilades en l'actualitat. Aquest bloc també constarà d'una part d'anàlisi a partir de
documents i intervencions en mitjans públics dels mateixos usuaris de l'entitat i també dels
treballadors d'aquesta.

Per altra banda, el segon bloc, s'estructura principalment a partir d'una entrevista
semiestructurada, duta a terme a dos homes i dues dones usuaris de Llars Compartides i
dos homes i dues dones que viuen en el seu habitatge familiar (sols o en família) tots d'entre
65 i 80 anys. Tot i descriure l'ideal tipològic, per temes logístics i de disponibilitat la realitat
ha sigut que el total d'entrevistes han estat a: tres homes d'entre 65 i 80 anys que
comparteixen pis en l'entitat amb la qual col·laboro (A.,J. i F.), i segon a partir de 4
entrevistes estructurades a 2 dels homes entrevistats anteriorment i a dues dones que viuen
a la seva casa familiar també d'entre 65 i 80 anys (A., J., D. i E.).

V.  MODEL D’ANÀLISI

Basant-me en les preguntes de recerca proposades en l’apartat de la introducció proposo
les següents hipòtesis:4

H1: El canvi de model d’habitatge en la vellesa, genera un canvi en la seva
concepció de llar.

H2.1: Els jubilats i jubilades que comparteixen el mateix model residencial
tenen concepcions semblants de llar.

H2: El concepte de llar dels jubilats i jubilades en l’actualitat està directament lligat a
la família nuclear.

4 Esquema de la relació entre les hipòtesis a l’Annex 3.
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H2.2: El canvi en el concepte de llar produeix un canvi en el concepte de
família nuclear.

VI. RESULTATS

Un cop elaborat l’anàlisi i el buidatge de les 7 entrevistes, exposaré els següents resultats
obtinguts. Per començar, em centraré en el concepte de llar, on trobem diferents definicions
entre els entrevistats, lligades sobretot a les seves experiències vitals. Els entrevistats de
Llars Compartides defineixen el concepte de llar explicant les següents sensacions:

“Va ser una solució, d’on poder dormir, d’on tenir la meva habitació amb les coses
que a mi m’agraden, osigui tenir una llar, una llar sí que ho és perquè tu arribes allà,
la llar no està encesa, però et trobes calent, et trobes a una bona temperatura a la
llar.” (Entrevista 3: F.)

“Jo en aquests moments puc dir que em sento com a casa, tot i que saps que no és
la teva casa. Aviam, tu a la teva casa pots fer el que vols, i aquí no pots fer el que
vols. (...) Jo em sento com a casa, encara que algunes coses, sé que no és casa
meva. (...) realment jo obro la porta i penso, si estic a casa, estic a gust i tranquil.
(Entrevista 5: A.)

“Hi ha una mica més de convivència, hi ha una mica més de confiança (...) I a lo
millor puc dir, no exactament però puc dir que F. (company de pis) és el meu
germà… no és una forma de dir que és una família, però al menos et trobes una
mica de caliu, i també de no estar sol, que això també fa molt.” (Entrevista 6: J.),
comparant-ho amb experiències en pisos anteriors.

Per tant, els tres entrevistats de Llars Compartides aporten tres idees del que consideren
llar, tots tres consideren la llar compartida com "casa seva", però, per una banda, un li dóna
la importància a la idea de tenir el seu espai la seva tranquil·litat, per altra banda, A.
manifesta la contradicció, de sentir-se com a casa per la part de la confortabilitat i
l'estabilitat, però no del tot per la part de la manca de llibertat absoluta.
Així doncs, A. proposa demostra aquesta contradicció, cosa que tant ell com F. fan èmfasi
diverses vegades de les següents maneres:

Toros, futbol, política, cosa que en família pots parlar molt bé, perquè bueno jo a
casa arribava i deia: Bueno, Felipe Gonzalez no me gusta. (...) però en una llar…
(Entrevista 3: F.)

En concret F., considera això en conseqüència del que ell denomina com:
“A Llars Compartides lo que si… no és un problema, però jo he procurat no intimar
massa, osigui jo comparteixo casa, però no són la meva família. (...) Són persones,
llavors procures, bueno jo he procurat no intimar massa, no arribar a massa amistat.”
(Entrevista 3: F.)

No és el mateix quan t’enfadis amb la teva filla i li dius: Ai, nena tu estàs tonta o
que?, i al cap d’un quart d'hora aquí ya no ha pasado nada, però amb un altre que ja
no tens un sentiment d’afecte… (Entrevista 5: A.)
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I ell mateix explica que ho fa perquè:
“La confiança, el tracte massa deixat anar, és el camí més ràpid a les dificultats, a
les discussions, tal, saps?” (Entrevista 3: F.)

Els entrevistats també diferencien la idea d’habitatge i llar. Com a exemple A. i F. diuen:
“A mi el que m’ha ajudat a resoldre Llars Compartides que és un terrible problema,
que ja ho sabeu tots, que és l’habitatge! (...) puc transmetre una mica d’optimisme i
simpatia i de…, que la veritat, a mi no se'm va acudir quan jo estava vivint en
qualsevol habitació, organitzar un programa d'òpera.” (Entrevista 3: F.)

“A l’altre pis, sabia que tenia un aixopluc, sabia que tenia un lloc on dormir, però no
era casa meva.” (Entrevista 5: A.)

Pel que fa a les entrevistades que viuen en la seva llar familiar, defineixen el sentiment de
casa de la següent manera, molt en acord amb el que exposen els altres entrevistats:

“Yo esque cuando salgo estoy deseando llegar a mi casa, aquí es donde tengo todas
mis cosas, donde puedo estar tranquila. Aunque no es lo mismo, yo cuando era
pequeña mi casa estaba llena.” (Entrevista 7: E.)

En contraposició als entrevistats de llars compartides D. exposa que:
“Yo estaría en mi casa, y yo me imagino que si estuviera sola y estuviera en mi casa,
también me sentiría hogar, lo que no me sentiría a gusto seria con gente que no
fuera mi familia. Sobretodo por la intimidad, por las costumbres…” (Entrevista 4: D.)

Tot i això, aporten un altre pla a aquest concepte de llar, també sostingut per alguns dels
entrevistats de llars compartides:

“Cuando he estado más tiempo en Cataluña lo he sentido más a fondo (...) Desde
que vivo en esta casa, no porque viva en esta casa en concreto, sino porque mi hija
ya ha nacido aquí, ya mis nietos son de aquí, entonces me siento más arraigada”.
(Entrevista 4: D.), referint-se a sentir-se com a casa.

“Yo esque me gusta más la familia de antes, si. Ahora con el ajetreo cada uno va
más a su bola, vivimos por separado, a mi me gusta mas lo de antes oye, sentir que
llegaba a mi hogar, donde había mi gente.” (Entrevista 7: E.)

En aquest cas relacionen la llar directament amb la família, amb tal com diu la D. les arrels,
que per ella són en el seu cas la seva descendència. D. de fet ho diu de manera literal:

“Por mi experiencia, puedo decir que si, que mi hogar tiene mucho que ver con que
esté mi familia, tampoco he vivido nunca sola, eso también es verdad.” (Entrevista 4:
D.)

Així doncs, cal analitzar que entenen per família, com a concepte clau com ja hem vist en
alguns entrevistats per entendre el concepte de llar. Els entrevistats presenten visions
bastant semblants, molt relacionades al model de família nuclear, definit al marc teòric.
De manera directa alguns entrevistats denominen els membres de la seva família de la
següent manera:

Que quiénes son mi familia? pues ahora mismo por supuesto que mis hijas, mis
nietos y mis yernos. A ver, y mi pobre madre también hasta que viva. El resto, pues
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también, pero no de la misma forma, mi familia, familia… mis hijas, mis yernos y mis
nietos. (Entrevista 7: E.)

Pues mi familia, mi familia, mi marido, mi hija, mi yerno y mis nietos, eso es lo que es
mi núcleo familiar. Luego tengo otra familia, un poco mas lejana, que son mis
hermanos y mis cuñadas. (Entrevista 4: D.)

Família? pues la meva filla i el meu nét. (Entrevista 5: A.)

D’una manera menys literal un altre entrevistat ens presenta la família amb les següents
característiques:

Érem una família normaleta, com totes, vull dir-te. Ell mateix aclareix en la mateixa
entrevista: Jo estava molt a gust amb la meva dona, amb els meus pares, amb els
meus sogres també, a part cadascú a la seva (Entrevista 2: J.)

Així doncs, tots els entrevistats ens presenten una família nuclear, és a dir, que consideren
aquesta a la seva antiga família nuclear, i en conseqüència a la descendència que conforma
la família nuclear dels seus fills i filles.

En un altre aspecte que coincideixen tots els entrevistats és en el moment que s'inicia la
seva pròpia família nuclear, que coincideix amb la conjugalitat, és a dir, en l’acte de
casar-se:

Cuando me casé ya tenía mi familia, y luego ya vinieron los hijos. (Entrevista 7: E.)

Si, si, jo estimava molt a la meva dona i quan ens vam casar ja em sentia família, i
després ja vam tenir a l’A. (Entrevista 6: J.)

Em sembla rellevant també, la idea que tenen de rol respecte als seus familiars. Aquest va
lligat al sentiment de no ser una càrrega, de no relacionar-se d’aquesta manera amb les
generacions més joves del que consideren la seva família.

“Pero si lucho y me cuido de no engordarme demasiado, de estar activa, de hacer
gimnasia, de trabajar un poco el coco, que últimamente la verdad poco, pero bueno
hago lo que puedo, es por eso. Yo no es por presumir de que estoy bien, no es por
eso, es por no tenerle que dar faena a mi hija.” (Entrevista 4: D.)

“Pues mira a mi lo que más miedo me da de hacerme mayor es no valerme por mi
misma. Eso de que las hijas me tengan que cuidar, mira es una cosa que no me
gustaría, no quiero ser una carga para ellas.” (Entrevista 7: E.)

“Vaig viure amb la meva filla, però jo tenia molt clar que amb la meva filla no volia
estar (...) ella em deia: Papà, no te'n vagis, quedat aquí, però, ella te que fer la seva
vida, no puc ser una motxilla.” (Entrevista 1: A.)

Dos d’aquests entrevistats fan èmfasi en la diferència d’aquest rol respecte als seus
avantpassats més propers:
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“O clar, segur, perquè la meva mare va cuidar a la seva mare, però jo això jo no ho
trobo bé, mai ho reclamaria a la meva filla. Jo sempre li dic nena si acabo d’allò
posem a la primera residència que trobis.” (Entrevista 1: A.)

“Antes pues la familia estaba más unida, yo lo que quiero es que me vengan a ver
cada día, como se hacía antes. Eso sí, yo he tenido que cuidar de mis padres, eso si
que no quiero yo.” (Entrevista 6: E.)

En aquest cas A. veu clau no entrebancar la vida de la seva filla de cap manera, trencant
doncs amb el que els seus familiars havien fet anteriorment, per altra banda, E. sí que creu
en el model familiar com ella denomina d'abans, però emfatitzant no reclamant el que ella
havia hagut de fer pels seus pares.
De manera menys literal el següent entrevistat fa referència al rol que creu que ha de fer per
la seva família, o que hauria d'haver fet:

Pensava en la mort, que has echo J. si tu vida es un desastre, no has podido cuidar
a tus hijos, no has podido darle lo que ellos querian, has estado aqui , has estado
alla. (Entrevista 2: J.)

En aquesta última cita podem veure com de manera més indirecta J. sent el rol familiar des
de la responsabilitat econòmica, tant que el fa pensar en la mort, ho reafirma també de la
següent manera:

Jo sempre vaig agafar la meva responsabilitat de mantenir-los econòmicament,
encara que no estigues a casa (Entrevista 6: J.).

VII. CONCLUSIONS

Un cop exposats els resultats, podem veure com el concepte de llar que ens presenten els
entrevistats, troba molts punts en comú entre els qui viuen dins de llars compartides, i les
entrevistades que viuen a la seva casa familiar. Tot i això, considero de rellevància la
diferencia que proposen les dues visions. Encara que els entrevistats de Llars Compartides
sentin certa contradicció i continuen lligats a la idea de família nuclear, demostren en els
seus arguments un sentiment de llar molt més lligat al confort i a la tranquil·litat.

Així doncs, donant resposta a la pregunta de recerca plantejada al principi d'aquest treball,
puc exposar que sí que existeix una diferència parcial entre les entrevistades externes a
Llars Compartides i els interns, tal com he dit. Tot i això, cal tenir en compte diferents
aspectes.

En primer lloc, he detectat que els entrevistats de llars compartides, tenien molta més
facilitat a l'hora de formular una definició sobre llar, tenint en compte que són individus que
han trencat en algun moment de la seva vida amb el model residencial de la d'habitatge
familiar per diferents motius, han hagut de plantejar-se en molts moments com es trobaven
respecte a aquest aspecte, i, per tant, tenen una idea molt més clara del que representa per
ells la importància de sentir-se com diuen ells "a gust en una casa". Per altra banda, les
dues entrevistades externes al projecte de la Fundació, mai han tingut la necessitat de
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plantejar-se aquestes qüestions en tant que tal com exposen elles els ha estat causat per
les circumstàncies vitals.

Per altra banda, existeixen molts altres factors que poden explicar aquestes diferències,
com és el gènere, la condició migratòria, la seva posició social de classe o inclús el model
familiar en el qual s'han criat. En aquesta anàlisi he obviat tots aquests factors, també molt
determinants en les possibles diferències entre les diferents visions.

Un altre dels punts que m'agradaria exposar és la idea que tenen alguns dels entrevistats de
llars compartides, on veuen possible la idea de llar, sense pràcticament intimar, segons el
seu parer. Em pregunto si és possible aquest caliu de què parlen amb aquesta falta
d'intimitat amb els seus companys.

Així i tot, i per concloure el treball, sí que s'observa en els entrevistats de llars compartides
aquest moment de ruptura, que he comentat anteriorment, i en conseqüència, una visió de
la vellesa com quasi una segona etapa activa en societat de la seva vida, on l'habitatge
segur, que ells acaben interpretant com quasi una llar, és clau pel seu desenvolupament.

Pel que fa al servei realitzat a la Fundació, i a la resposta donada a la necessitat plantejada,
considero que ha sigut tot un repte, en tant que calia entendre i interpretar als participants,
per una banda, donant resposta a la meva recerca, i per l'altre des d'un terreny molt més
personal que em permetés transmetre confiança als entrevistats, per tal que poguessin
compartir les seves experiències. Així doncs, la part del servei que té a veure amb la
recopilació d'històries de vida, considero que ha estat assolit, en canvi, la de donar a
conèixer el projecte, queda en mans de la mateixa Fundació i, per tant, encara no es pot
analitzar el seu impacte.

Personalment, aquest servei m'ha servit per acostar-me a experiències vitals molt diferents
de les meves i des d'una perspectiva dominada per l'experiència i el balanç de vida que
proposaven els participants durant les entrevistes. Així doncs, entre altres aprenentatges,
destaco la idea d'una necessitat d'interacció intergeneracional que permeti trobar punts en
comú i en contradicció, a més d'una aproximació que permet veure a les persones grans
com a iguals i no des d'una visió paternalista que els infantilitza.
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IV.  ANNEXOS

ANNEX 1: SITUACIÓ DEMOGRÀFICA RESPECTE AL FENÒMEN DE L’ENVELLIMENT DE
LA POBLACIÓ A CATALUNYA:

Actualment l’Idescat diferència dues etapes de les que considerarem més endavant com a
vellesa, aquestes dues són, per una banda, la població que es troba en la franja de 60 a 79
anys, que actualment la composen un total de 1.482.222 individus a Catalunya, i
representen el 19,15% del total de la població catalana i per altra banda la població de 80
anys i més que la componen 451.425 persones representant el 5, 83% de la població
(IDESCAT: 2021).

Desde 1981 fins a l’actualitat el percentatge de població entre 60 i més, ha augmentat
notariament respecte de les franjes d’edat de 0 a 39 anys, en concret l’any 1981 la suma de
les dues franges de 60 anys i més, suma el 15, 25% del total de la població en contrast amb
el 61,05% que sumen les franjes de 0 a 39 anys. Pel que fa a lles dades més actuals, en
concret del 2021, les dues franjes de més edat de la població sumen el 24,98% del total de
la població, i les dues franjes de menys edat sumen el 43,99% del total de la població
catalana, per tant, segons les dades de l’Idescat, la població de Catalunya ha experimentat
el fenomen de l’envelliment demogràfic veient com ha augmentat per una banda la
població considerada vella, sumant la disminució també de la població considerada jove.
(IDESCAT: 2021)

ANNEX 2: APUNTS DE LES TROBADES AMB L’EDUCADORA SOCIAL DE L’ENTITAT:

L'entitat ofereix ajuda a persones de seixanta anys o més que compten amb un mínim
d'autonomia física i mental. Aquests mateixos usuaris no poden pagar més del trenta de la
seva pensió en el lloguer que ofereix la Fundació, tenint en compte que els usuaris són
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derivats de serveis socials i cobren pensions no contributives, és a dir, pensions que ronden
als 400 euros mensuals.

La Fundació Llars compartides neix a través de l'entitat CONEX, que està composta per
gent gran que vol continuar activa. El servei proposat per la Fundació en un principi sorgeix
per a combatre la soledat no desitjada, i a partir de l'acció voluntària d'alguns dels membres
de l'entitat.

En l'actualitat el debat està en els problemes i els avantatges que pot proporcionar convertir
Llars Compartides en un servei amb una gran estructura.

Pel que fa a la vida dins dels pisos, posen en relleu l'autonomia i la capacitat de decisió de
les persones que cohabiten dins dels pisos a l'hora d'actuar en el dia a dia. Existeix la
possibilitat de fer fora algun dels cohabitants per motius de no seguir les normes de
convivència, per deixar de pagar el lloguer, o per la pèrdua d'autonomia tant física com
mental. A més a més, no es contempla la idea d'acceptar usuaris que entrin amb la seva
família o la seva parella, ja que no entraria dins de la idea del projecte.

El perfil dels usuaris sovint és d'homes que han tingut oficis relacionats amb l'art o la cultura
i de dones que han sigut mestresses de casa, i que, per tant, no han cotitzat.

Actualment, l'equip que forma la Fundació està compost per dues treballadores socials, un
gerent, i diversos voluntaris. Entre els voluntariats, col·laboren amb Apropa cultura, un
programa que proporciona entrades per activitats culturals a un preu reduït per a entitats, i
també tenen un conveni amb un banc de productes de neteja i higiene que els proporcionen
productes per a compartir a les llars. Per tant, a més de proporcionar un habitatge als
usuaris, proporcionen altres serveis necessaris per a la vida d'aquests.

ANNEX 3: ESQUEMA DEL MODEL D’ANÀLISI
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ANNEX 4: GUIONS DE LES ENTREVISTES:

I. Guió de les entrevistes semiguiades de la primera fase:

Aquesta entrevista és semiguiada, és a dir, que la meva intenció és que t’expressis i que
entre els dos construïm la mateixa entrevista.

Bloc 1: Introducció

- Com et descriuries? Creus que hi ha hagut actes vitals que t’han fet arribar a ser qui
ets? Quins?

- Quant fa que et vas jubilar?
- Quines activitats t’agrada més fer? Han sigut sempre les mateixes o han anat

canviant?
- Explica'ns com el teu dia a dia actualment.

Bloc 2: Llar compartida

- Explica'ns quina és la teva situació residenciall. On i amb qui vius?
- Des de quan vas optar per aquest model habitacional?
- Com vivies abans de recórrer a una llar compartida?
- Que va ser el que et va fer canviar de model residencial a l’actual? (soledat o

situació econòmica)
- Com vas accedir a la llar compartida?
- Que va ser el que et va costar més adaptar-te quan vas començar a viure en una llar

compartida?
- Qué és el millor i el pitjor de viure en una llar compartida?
- Et veus vivint en un altre model d’habitatge, si és així en quin?

Bloc 3: Experiències vitals

En aquest bloc la idea és recopilar la teva experiència vital sempre que et sentis còmode
amb les preguntes que et formularé.

- Quin o quins han sigut els teus oficis?
- Creus que t’han definit en la teva trajectòria vital? Creus que et defineixen

actualment?
- On vas créixer? Com vivíeu (amb família en una casa, els germans sols….)?
- On, que i fins quan vas estudiar?
- Que feies en les teves estones lliures?
- Que creus que és el que més t’ha fet ser qui ets en l’actualitat?

Bloc 4: Concepte família

- Que entens per família?
- En el teu cas a qui consideres família?
- Creus que amb els teus companys de pis heu establert una relació semblant a la que

tens o tenies amb la teva família? que tenen de similar i que tenen de diferent?

18



- Creus que anar a viure en un pis compartit t’ha fet canviar la relació amb el teu
entorn? en quin sentit?

II. Guió de les entrevistes de la segona fase:

Aquesta és una entrevista totalment anònima que es divideix en tres grans blocs. En tot
moment ets lliure de no repondre si no et sents còmode amb la pregunta.

VELLESA:

- En quin moment vas sentir que eres gran, si és que ho has sentit algun cop?
- Què és el que més et preocupa d’haver-te fet gran?
- Com et veus a tu mateix?

- Creus que ser gran és una cosa que t’han dit els altres o que t’ho has vist tu
en tu mateix/a?

- Si et compares amb els teus avis, que creus que ha canviat?
- I amb els teus pares?

NOUS MODELS RESIDENCIALS:

- Com vius i amb qui en l’actualitat?
- Quines altres possibilitats tindries?

- Com vivies en èpoques anteriors?
- en la teva infància qui vivia amb tu?
- en la teva joventut?
- en la teva etapa adulta?
- en la etapa actual?

- Consideres que llar i habitatge és el mateix?
- que et fa pensar quan et pregunto per llar? posa exemples concrets o fes una

definició, com prefereixis.

- Pensant en com vivien els teus pares, en que creus que ha canviat la manera en la
que vius?

- i en que s’assembla?

- Creus que el sentiment de llar va lligat a la familia?
- Has viscut alguna altra situació que et faci pensar que llar i família anessin

per separat?
- Has viscut alguna situació en que la teva família era la teva llar?
- Que creus que diferencia un concepte de l’altra?

CONCEPCIÓ DE FAMÍLIA:
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- Qui consideres família en l’actualitat?
- És amb qui vius?
- Que creus que et fa pensar que són de la teva família?

- T’has casat mai?
- Va ser a partir d’allà que vas reconèixer la teva família?

- Un cop havent parlat de tu respecte la família, com definiries familia?
- Com creus que la definien els teus pares?
- I els teus fills o filles?

- Quin paper creus que han de tenir els teus fills o filles respecte a tu, és a dir, creus
que s’han de fer càrrec de tu, que t’han d’estimar, etc.?

- Que et fa creure això?

- Quin paper has de tenir tu respecte als teus fills o filles?
- Ha canviat en algun moment? En quin i perquè?

- Creus que ha canviat la manera de viure la familia respecte la teva infantesa?
- Que t’ho fa pensar?
- Que ha canviat cap a positiu? I que cap a negatiu?

- Anteriorment, creus que tenies rols diferents que la teva parella?
- Els dos treballaveu fora de casa?
- Tots dos portaveu sous?
- Qui feia majoritàriament les feines de casa?
- Creus que la relació amb els fills i filles era diferent? Perquè?

ANNEX 5: FRAGMENTS TRANSCRITS DE LES ENTREVISTES:

ENTREVISTA 1: A.

Fragment 1:

Entrevistadora: Llavors vas seguir treballant després?
A.: Vaig fer això i a llavorens, vaig tenir la inmensa mala pata que la meva mare va agafar
Alzheimer.
Entrevistadora: Ostres, osigui que també això…
A.: Per això et dic, i… i com va agafar l'Alzheimer, ella es pensava que jo era el seu marit,
que jo era el meu pare.
Entrevistadora: Ostres…llavors et necessitava al costat
A.: Em necessitava totalment, era totalment depenent a mi, llavors jo anava… no vaig
necessitar ajuda, jo anava fent, anava fent, però bueno al final jo ja no vaig poder més, a
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llavorens ja es va morir la meva mare, i ja vaig dir “se acabó”. “Se acabó” i llavors vaig tenir
que anar als serveis socials, bueno i tota la història, i al final he acabat aquí.
Vaig viure amb la meva filla, però jo tenia molt clar que amb la meva filla no volia estar. No
perquè no m’estimes ni jo l’estimi en ella, perquè me l’estimo molt, i cada dia, cada dia, ara
quan acabem me’n vaig a casa de la meva filla a veure-la, tinc molt bona relació… ella em
deia: Papà, no te'n vagis, quedat aquí, però, ella te que fer la seva vida, no puc ser una
motxilla. Ella té un fill, i es va divorciar, però escolta jo no puc estar allí que a lo millor ve un
amic un cap de setmana o una parella o el que sigui, i no pot perquè el papà està allí al
sofà. No pot ser, ella té que fer la seva vida.

Fragment 2:

Entrevistadora: Osigui tu creus que la teva filla no té la responsabilitat de
cuidar-te…?
A.: No, els pares tenen la responsabilitat de cuidar-los, perquè ningú t’obliga. Amb els
nostres fills, jo trobo que tens la responsabilitat de donar la millor educació possible, que
tingui una bona infància… Però jo tinc la obligació, els fills no tenen perquè retornar-te això.
Entrevistadora:Això creus que hi hagut un canvi, de per exemple com ho devien
veure els teus pares?
A.: O clar, segur, perquè la meva mare va cuidar a la seva mare, però jo això jo no ho trobo
bé, mai ho reclamaria a la meva filla. Jo sempre li dic nena si acabo d’allò posem a la
primera residencia que trobis.
Entrevistadora: No soportaries ser una càrrega?
A.: No, gens, esque en absolut. Esque jo podria estar vivint amb ella.
Entrevistadora:Però vas decidir que no?
A.: Vaig decidir que no.

ENTREVISTA 2: J.

Fragment 1:

Entrevistadora: Tu t’imaginaves que tindries aquesta vida en l’actualitat, o no, mai vas
pensar-hi?
J.: Uuuuui, no, que va. Jo era una persona molt familiar, sempre m’he considerat molt
familiar. Jo estava molt a gust amb la meva dona, amb els meus pares, amb els meus
sogres també, a part cadascú a la seva. A mi m'agradava celebrar els nadals i reunir-nos, jo
mai em vaig imaginar que em divorciaria i tot el que ha vingut després, per res del món.
Entrevistadora: És a dir, tu et veies envellint amb la teva dona, i en família no?
J.: Ostres, clar. Nose tot anava com tocava, érem una família normaleta, com totes, vull
dir-te. Ell mateix aclareix en la mateixa entrevista: Jo estava molt a gust amb la meva dona,
amb els meus pares, amb els meus sogres també, a part cadascú a la seva.
Mira, jo després de tot això, del divorci, i demés, doncs esque em vaig enfonsar, no em va
durar gaire, per sort tinc un caràcter fort, encara que sóc molt sensible, però té d’admetre
que uns mesos si que vaig estar fotut.
Vaig haver d’anar a viure amb els meus pares i pensava en la mort, que has echo J. si tu
vida es un desastre, no has podido cuidar a tus hijos, no has podido darle lo que ellos
querían, has estado aqui, has estado allá. I clar, aquests pensaments et destrossen.
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ENTREVISTA 3: F.

Fragment 1:

Entrevistadora: Tu consideres que estas a Llars Compartides per sol·lucionar un
problema de soledat, o no, o les teves raons són unes altres?
F.: Va ser una solució, d’on poder dormir, d’on tenir la meva habitació amb les coses que a
mi m’agraden, osigui tenir una llar, una llar sí que ho és perquè tu arribes allà, la llar no està
encesa, però et trobes calent, et trobes a una bona temperatura a la llar. I sobretot la terrible
incertesa, que et diguin, de la nit al dematí: Agafi la maleta i vagissen. Sigui pel que sigui.
Entrevistadora: I aquí això no ho trobes, aquí tens l’estabilitat de saber que no et
treuran d’aquí.
F.: Hi tant, això és fonamental.

Fragment 2:

F.: He fet amica normalment. A Llars Compartides lo que si… no és un problema, però jo he
procurat no intimar massa, osigui jo comparteixo casa, però no són la meva família. Ells no
són germans meus, ni familiars meus, ni cunyats, ni fills. Són persones, llavors procures,
bueno jo he procurat no intimar massa, no arribar a massa amistat.
Entrevistadora: Perquè creus?
F.: Perquè és la confiança, el tracte massa deixat anar, és el camí més ràpid a les dificultats,
a les discussions, tal, saps? Allà, a la d’això, a la casa hi ha, un agnostic, un que és…
simpatitza amb la qüestió abenjalista, l’altre… un no és batejat, l'altre… és això els temes
religiosos deixem-los de banda perquè…
Entrevistadora: No arribareu a…
F.: I ens acabarem discutint per arribar a quina meta? Si no buscàvem cap meta. Quan hem
de comprendre al company de pis que es de l’islamisme ja ho parlarem, però, toros, futbol,
política, cosa que en família pots parlar molt bé, perquè bueno jo a casa arribava i deia:
Bueno, Felipe González no me gusta. I els meus fills deien: No és tant mala persona,
bueno…
Entrevistadora: Si, si, ho entenc.
F.: No passava gran cosa, però en una llar…
Entrevistadora: Però en canvi si es tracta de compartir un dia dolent, o coses
relacionades amb com et sents, si que ho comparteixes, o prefereixes no fer-ho?
F.: No home, això si, clar que si, quan ho necessito.

Fragment 3:

Entrevistadora: Creus que viure a les Llars Compartides t’ha fet canviar en algún
moment la relació amb l’entorn?
F.: No, no, saps que els amics de Llars Compartides no són amics com ara el R.,en R. si tinc
una depressió de cavall estarà: Va home que et pasa?, els altres no, no ho sé. Osigui, a mi
el que m’ha ajudat a resoldre Llars Compartides que és un terrible problema, que ja ho
sabeu tots, que és l’habitatge! L’habitatge és un verdader càncer! No conec altres bandes, a
Catalunya, l’habitatge és un càncer, hi ha gent que no es pot casar perquè no es pot pagar
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un lloguer. No és possible, això es mereix una revolució. Això no pot ser! A llavorens esclar,
una Fundació com Llars compartides m’ha resolt aquest problema…
Entrevistadora: I la teva vida en conseqüencia ha anat a millor…
F.: Sí, sense que tingui a veure directament amb altres persones. Jo no surto al carrer
després de Llars Compartides i m’abraço amb tothom, no, però puc transmetre una mica
d’optimisme i simpatia i de…, que la veritat, a mi no se'm va acudir quan jo estava vivint en
qualsevol habitació, organitzar un programa d'òpera.

ENTREVISTA 4: D.

Fragment 1:

Entrevistadora: Vale, ¿qué es lo que más te preocupa de hacerte mayor o de haberte
hecho mayor?
Lo que más miedo me da de hacerme mayor es no ser autónoma yo, que me tengan que
hacer las cosas, no.
Entrevistadora: Claro llevas toda la vida siendo autònoma no?
Si un dia me pasa, ya te puedo decir que es que la D. ya no puede más. Pero si lucho y me
cuido de no engordarme demasiado, de estar activa, de hacer gimnasia, de trabajar un poco
el coco, que últimamente la verdad poco, pero bueno hago lo que puedo, es por eso. Yo no
es por presumir de que estoy bien, no es por eso, es por no tenerle que dar faena a mi hija.
No quiero tener que decir: Hija mía ayúdame a esto.

Fragment 2:

Entrevista: Muy bien, ¿cómo sientes lo que es tu casa?
Yo recuerdo que al principio de estar en Cataluña, yo me sentaba en una terraza, fíjate qué
cosas, y yo pisaba el suelo, y yo pensaba que esto no era mi sitio, que no pertenezco aquí.
Yo pisaba el suelo de Cataluña y pensaba no es mío, me tengo que ir, estoy de prestado,
estoy… no se que sentía. Y ahora me pasa casi al revés, fíjate tú. Osea, cuando he estado
más tiempo en Cataluña lo he sentido más a fondo. Es curioso pero es una cosa muy rara lo
que siento. Desde que vivo en esta casa, no porque viva en esta casa en concreto, sino
porque mi hija ya ha nacido aquí, ya mis nietos son de aquí, entonces me siento más
arraigada.

Fragment 3:

Entrevistadora: Entonces en tu caso, tu crees que el sentimiento de hogar, va muy
ligado a la familia? Osea tu te sientes como en casa cuando estás con tu familia, o
dices: hay mira hay situaciones en que me siento como en casa y no tiene nada que
ver con la familia?
D.: No, si que tiene que ver con la familia. A lo mejor hay gente que vive sola y piensa que
esa es su casa. Pero claro yo… por mi familia.
Entrevistadora: Osea tu en tu caso si que la familia para ti es hogar
D.: Si, por mi experiencia, puedo decir que si, que mi hogar tiene mucho que ver con que
esté mi familia, tampoco he vivido nunca sola, eso también es verdad.”
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Entrevistadora: Entonces tu ves diferencias entre hogar y familia, como has dicho
puedes comprender a la gente que vive sola, entonces qué crees que diferencia uno
del otro, osea tu crees que podrías vivir de otra manera y sentirte en tu hogar?
D.: Si viviera sola sí, pero con otras personas que no fueran mi familia no.
Entrevistadora: ¿Porque para ti hogar tiene que ver con la intimidad?
D.: Sí, exactamente. Yo estaría en mi casa, y yo me imagino que si estuviera sola y
estuviera en mi casa, también me sentiría hogar, lo que no me sentiría a gusto seria con
gente que no fuera mi familia. Sobre todo por la intimidad, por las costumbres…

Fragment 4:

Entrevistadora: Y entonces, actualmente quién consideras que es tu familia, osea,
como concretamente las personas que crees que ahora mismo son tu familia?
D.:Pues mi familia, mi familia, mi marido, mi hija, mi yerno y mis nietos, eso es lo que es mi
núcleo familiar. Luego tengo otra familia, un poco más lejana, que son mis hermanos y mis
cuñadas.

ENTREVISTA 5: A.

Fragment 1:

Entrevistadora: Per tant, desde que ets a Llars Compartides, és el primer cop que
pots dir que et sents com a casa des de que et va passar allò?
A.: Hi tant, on vas a parar. Jo en aquests moments puc dir que em sento com a casa, tot i
que saps que no és la teva casa. Aviam, tu a la teva casa pots fer el que vols, i aquí no pots
fer el que vols. Jo a casa meva puc anar a amb calçotets o sense quan fa calor i ningú em
diu res. Jo em sento com a casa, encara que algunes coses, sé que no és casa meva. És
això, hi ha una intimitat doncs que no l’acabo de trobar, no acabo de poder fer el que vull,
això si, realment jo obro la porta i penso, si estic a casa, estic a gust i tranquil.
Entrevistadora: Osigui, que per tu el sentiment d’estar a casa és aquesta sensació de
tranquil·litat no?
A.: Sí totalment, mira, jo a l’altre pis, sabia que tenia un aixopluc, sabia que tenia un lloc on
dormir, però no era casa meva. A llavorens aquí es on em vaig adonar que Llars
Compartides si que em donava aquesta sensació d’estabilitat, d’estar a gust.
Ara, això sí, tinc clar que no es casa meva, com et deia. No és el mateix, no. No és el
mateix quan t’enfadis amb la teva filla i li dius: Ai, nena tu estàs tonta o que?, i al cap d’un
quart d'hora aquí ya no ha pasado nada, però amb un altre que ja no tens un sentiment
d’afecte… Doncs no surten tants rifi rafes, però vas aguantant i aguantant, i a la que peta….
doncs no tens la mateixa paciencia que amb algú que t’estimes, no és el mateix.

Fragment 2:

Entrevistadora: Vale, aquest ja és l’últim bloc, que parlaré una mica sobre el tema de
la familia, sobre que entens per família… Llavors, exactament qui consideres que són
la teva família actualment?
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A.: Família? pues la meva filla i el meu nét. Clar, després tinc a la meva germana, a la
família més ampliada, però escoltem jo a qui vaig a veure regularment i a qui considero
família de veritat, la meva filla i el meu nét, para de comptar.

ENTREVISTA 6: J.

Fragment 1:

Entrevistadora: És dins de Llars Compartides el primer moment que et sents com a
casa? Osigui em refereixo en els últims temps.
J.: Ostres si hi tant, comparant amb els pisos que he estat abans doncs, hi ha una mica més
de convivència, hi ha una mica més de confiança, veig que puc compartir espais amb els
companys, doncs a lo millor sopem junts o veiem alguna cosa a la tele. I a lo millor puc dir,
no exactament però puc dir que F. (company de pis) és el meu germà… no és una forma de
dir que és una família, però al menos et trobes una mica de caliu, i també de no estar sol,
que això també fa molt.

Fragment 2:

Entrevistadora: Llavors J. en quin moment vas sentir: mira, estic creant la meva
família?
J.: Doncs no ho sé exactament.
Entrevistadora: Osigui quan et vas casar, tu ja senties que tenies una família?
J.: Si, si, jo estimava molt a la meva dona i quan ens vam casar ja em sentia família, i
després ja vam tenir a l’A. I ja després doncs sí que vaig deixar d’estimar a la meva dona,
pero als meus fills mai els he abandonat, sempre han sigut família. Jo sempre vaig agafar la
meva responsabilitat de mantenir-los econòmicament, encara que no estigués a casa.

ENTREVISTA 7: E.

Fragment 1:

Entrevistadora: De acuerdo, entonces a ti qué es lo que te da más miedo de hacerte
mayor?
E.: Pues mira a mi lo que más miedo me da de hacerme mayor es no valerme por mi
misma. Eso de que las hijas me tengan que cuidar, mira es una cosa que no me gustaría,
no quiero ser una carga para ellas. Esque yo se lo que es eso, y no lo quiero yo para mis
hijas.

Fragment 2:

Entrevistadora: Entonces E., que consideras que es tu hogar, osea donde dices: oye,
estoy en casa?
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E.: Pues en mi casa, claro, donde tengo yo todo. Mira, yo esque cuando salgo estoy
deseando llegar a mi casa, aquí es donde tengo todas mis cosas, donde puedo estar
tranquila. Aunque no es lo mismo, yo cuando era pequeña mi casa estaba llena.”

Fragment 3:

Entrevistadora: Entonces si comparas la familia que tenias antes, con tus padres y la
que tienes ahora, cuál consideras que es más tu familia?
E.: Hombre es que antes… antes era diferente. Antes pues la familia estaba más unida, yo
lo que quiero es que me vengan a ver cada día, como se hacía antes. Eso sí, yo he tenido
que cuidar de mis padres, eso si que no quiero yo. Pero las entiendo, y a mis nietos
también. Pero es eso, yo es que me gusta más la familia de antes, si. Ahora con el ajetreo
cada uno va más a su bola, vivimos por separado, a mi me gusta mas lo de antes oye,
sentir que llegaba a mi hogar, donde había mi gente.

Fragment 4:

Entrevistadora: Actualmente, quién consideras que  es tu familia?
E.: Que quiénes son mi familia? pues ahora mismo por supuesto que mis hijas, mis nietos y
mis yernos. A ver, y mi pobre madre también hasta que viva. El resto, pues también, pero no
de la misma forma, mi familia, familia… mis hijas, mis yernos y mis nietos. Antes pues lo
eran mis padres y mis hermanos, que no lo han dejado de ser, pero no es lo mismo ya.
Cuando me fui de casa pues ya me case y yo cuando me casé ya tenía mi familia, y luego
ya vinieron los hijos.
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