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0. INTRODUCCIÓN GENERAL

Desenllaç es un cortometraje que nace de la ilusión de cuatro estudiantes de

Comunicación Audiovisual de la Universitat Autònoma de Barcelona (UAB). A lo

largo de estos años de carrera hemos ido experimentando cómo sería crear, diseñar

y desarrollar un proyecto audiovisual. Y si bien es cierto que hemos ideado diversas

propuestas de diferentes formatos y estilos, no hemos acabado de generar nuestra

propia marca de identidad, no hemos creado una pieza que nos defina y de la cual

nos sintamos 100% orgullosas y orgullosos. Hasta ahora. Por este motivo, este

Trabajo de Final de Grado (TFG) surge de la necesidad de “explotarnos” como

creadores y embarcarnos en un proyecto personal que nos permita reconocernos

como individuos, a la vez que pone a prueba todos los conocimientos adquiridos y

asimilados por la mirada de cada uno de los miembros de este equipo.

En este proyecto hemos querido plasmar una realidad muy frecuente entre las

personas y la hemos abordado desde una perspectiva clara y transparente, sin

menospreciar la complejidad del problema. Y es que somos seres sociales, con lo

cual, nadie se libra de las relaciones humanas, pues son un imperativo en todas las

sociedades. En la infancia aprendemos a relacionarnos y desde entonces nunca

dejamos de hacerlo. Sin embargo, no siempre lo hacemos correctamente. Toda

relación conlleva unas pautas, unos comportamientos, unos roles y un esfuerzo. Y,

aunque cada una de las relaciones es diferente, la toxicidad en la amistad es más

común de lo que parece. En los últimos años se nos ha hablado mucho de las

relaciones tóxicas, ya sea en casa, en las aulas, en las redes sociales y en las

películas, pero casi siempre desde un enfoque romántico en las relaciones de

pareja. Nosotros hemos querido ir más allá y tratar los conflictos que surgen en una

amistad entre dos chicas, reflejando cómo una relación aparentemente convencional

puede contener signos de toxicidad, y cómo puede, incluso, pasar inadvertido para

la persona afectada.

5



Con esta obra queremos compartir nuestras experiencias personales, ya que

muchas de las situaciones expuestas las hemos vivido en primera persona. Este

trabajo, aparte de mostrar una realidad latente en la sociedad y arrojar un poco más

de luz al temaーya que hemos indagado en las relaciones humanas, las amistades y

la psicología de las personasー, tiene como objetivo hacer reflexionar al espectador

acerca de sus relaciones, cuestionarlas y, en caso necesario, aprender a poner

límites. De todo esto surgió la idea del TFG y así fue como empezó el proceso de

creación, un proceso largo e intenso, pero gratificante.

El primer paso fue la repartición de roles entre los integrantes del grupo. Al ser un

grupo de cuatro personas, cada uno con un perfil, unas motivaciones y unas

cualidades diferentes, ha sido fácil complementarnos, pues cada uno formaba una

pieza indispensable de un puzzle que ha acabado encajando a la perfección. A

pesar de que todos hemos estado pendientes de todo y nos hemos implicado en

cada apartado del proceso, cada uno era más responsable de una parte. Por un

lado, Estela y Jan se han encargado especialmente de la producción, la logística y

las formalidades del proyecto. Por otro lado, Cristina y Carlota han sido las máximas

responsables de la parte artística y creativa del trabajo.

El segundo paso fue la definición de la estructura de la memoria, es decir, elaborar

un índice del trabajo con el fin de desglosar el volumen de trabajo en pequeñas

tareas para poder organizarnos y repartirnos la faena entre todos. Los apartados que

contiene el trabajo son los siguientes. Un primer bloque teórico donde hablamos de

relaciones sociales, amistades, psicología y toxicidad, para contextualizar el tema

que abordaremos en el cortometraje. Un segundo bloque referencias que contiene

los productos audiovisuales en los que nos hemos inspirado a la hora de realizar el

corto, así como una breve explicación del género audiovisual que hemos elegido. El

tercer bloque está enfocado en explicar de principio a fin nuestro proyecto,

especialmente la parte artística, con toda la información, características y detalles

necesarios para entenderlo. El cuarto bloque se centra en la parte más técnica del

proyecto, donde explicamos todo el proceso de planificación y producción del corto.

El quinto bloque está constituido por las conclusiones que sacamos nosotros del
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proyecto y la valoración que hacemos del mismo, así como los planes de futuro que

tenemos en mente para este cortometraje. Y, finalmente, en anexos hemos incluido

todos los documentos de preproducción, producción y postproducción que hemos

usado a lo largo de este trabajo.
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1. BLOQUE I: SOBRE LAS RELACIONES AMISTOSAS

1.1. INTRODUCCIÓN

Para la realización de este proyecto y, en especial, para la construcción de los

personajes, escenarios y ambientes, se ha llevado a cabo una investigación sobre la

amistad, las relaciones sociales, el ser humano y las características generales de las

relaciones tóxicas y las personas que las crean y las padecen. En este bloque, por

tanto, se expondrá brevemente el tema que aborda el trabajo y los conceptos

básicos necesarios que deben tenerse en cuenta para poner en contexto y entender

en profundidad el proyecto. Antes de empezar, queremos recalcar que las fuentes

consultadas son más bien de carácter divulgativo que científico, y esto se debe a

que, a pesar de ser un TFG, nuestros conocimientos y estudios no se centran en

esta disciplina. Por lo tanto, las fuentes que hemos consultado son,

mayoritariamente, documentos no académicos ni especializados, sino pensados

para un público general.

1.2 TEMÁTICA Y CONTENIDO

1.2.1. SER HUMANO

Desde la prehistoria el género homo estaba compuesto por varias especies. No

obstante, después de la desaparición del Homo neanderthal -hace 28.000 años- y

del Homo floresiensis -hace aproximadamente 13.000 años-, somos la única especie

del género que perdura. Por lo tanto, nuestra especie, denominada Homo sapiens,

es la responsable de la creación de la civilización que domina y transforma el

planeta Tierra hoy en día (Concepto.de, 2021).

El ser humano, que podemos definir como el animal que pertenece a la familia del

Homo sapiens, es el resultado de un proceso evolutivo que duró millones de años y
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que transformó tanto los rasgos corporales como las capacidades mentales, de

inventiva e inteligencia. Actualmente, el ser humano supone el nivel más alto de

complejidad de la escala evolutiva y goza de unas características distintivas que lo

hacen único y lo diferencian biológica y psicológicamente del resto de animales.

Entre estas características distintivas se encuentran las enumeradas a continuación

(Significados.com, 2021):

- Autoconciencia

- Capacidad de razonamiento

- Capacidad de pensamiento complejo, abstracto y creativo

- Capacidad de aprendizaje

- Comunicación mediante el lenguaje articulado

- Conciencia de su finitud, es decir, de su propia muerte

- Organización en grupos sociales para la supervivencia del grupo

- Expresión simbólica por medio de la cultura (arte, religión, hábitos,

costumbres, vestido…)

- Expresión de su sexualidad mediante el erotismo

- Posesión del libre albedrío (voluntad propia)

- Capacidad para la transformación del medio que lo rodea

- Capacidad para el desarrollo tecnológico

- Capacidad para la empatía

Paralelamente a todos estos hechos objetivos, los seres humanos nos hemos

definido a nosotros mismos filosóficamente de maneras muy diversas a lo largo de la

historia. Nuestra sed de conocimiento y comprensión nos ha llevado a crear y

demoler religiones, órdenes sociales e interpretaciones del mundo. Todo ello

motivado por la búsqueda de respuestas a los interrogantes más grandes y

esenciales sobre el origen, el sentido y el destino final de nuestra existencia

(Concepto.de, 2021).

Como hemos visto, el ser humano tiene muchas dimensiones y cada una de ellas se

complementa con la otra, creando así una gran complejidad. Para este proyecto, sin

embargo, nos centraremos especialmente en las características de organización en
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grupos y capacidad de empatía. Es decir, trataremos y hablaremos del ser humano

como un ser social.

1.2.2. RELACIONES SOCIALES

1.2.2.1. ¿Qué son?

Las relaciones sociales son la base de la sociedad humana y están determinadas

por la interacción social de los seres humanos. Este conjunto de interacciones que

ocurren entre dos o más personas ーo dos o más grupos de personasー, se realizan

de acuerdo con una serie de protocolos aceptados mutuamente que contienen unas

normas específicas (Concepto.de, 2021). Como hemos dicho, los seres humanos

somos seres sociales que tendemos a vivir en grupo y formar comunidades, con lo

cual la interacción es obligada y las bases del comportamiento requieren ser

estipuladas para llegar a convivir en relativa paz. Por ende, las relaciones sociales

forman parte de quienes somos y, en este sentido, es interesante distinguir los tipos

de vínculos que establecemos con los otros -amistad, amor, rivalidad…- y, así,

reconocer el tipo de relación que existe -legítima, apreciada, prohibida, inaceptable-.

Como hemos dicho, las relaciones sociales son la base de la sociedad humana y,

como tal, son los modos legítimos de vincular a la humanidad. Por este motivo, la

importancia de las relaciones sociales va mucho más allá del cómo o por qué se

dan, sino que han de tenerse en cuenta por los efectos beneficiosos demostrados en

la felicidad, la salud mental y la salud física. Así, las relaciones interpersonales

pueden influir positivamente en la mejora de la autoestima, proporcionando bienestar

y felicidad (Argyle y Lo, 1990).
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1.2.2.2. Tipos de relaciones sociales

Hay diversas clasificaciones de las relaciones sociales dependiendo del enfoque, ya

que puede ser psicológico, sociológico o de otra naturaleza. En este caso,

distinguiremos las relaciones sociales según el tipo de vínculo establecido

(Concepto.de, 2021):

- Relaciones afectivas: aquellas que tenemos con las personas escogidas

para conformar nuestro entorno más íntimo y desarrollar conexiones

emocionales profundas: amigos, parejas, compañeros…

- Relaciones laborales: aquellas que debemos emprender en nuestro entorno

de trabajo y que suelen regirse por normas jerárquicas, formales y diferentes

de las íntimas. Suelen ser nexos emocionales menos profundos, pero muy

importantes en la cotidianidad.

- Relaciones familiares: relación con padre, madre y hermanos. Son íntimas y

de mucha intensidad, pero no las podemos elegir. Estas relaciones son vitales

psicológicamente para los individuos, tanto en un sentido positivo como

negativo.

- Relaciones circunstanciales: son relaciones superficiales, efímeras y

locales que ocurren con desconocidos a lo largo del día, muchas de las

cuales podrían pasar a ser de otro tipo, o no. No tienen mucho vínculo

emocional y se olvidan rápida y fácilmente.

1.2.2.3. Teorías de las relaciones sociales

Hay muchos estudios teóricos generales acerca de las relaciones sociales, como por

ejemplo teorías de la socialización ーque exponen normas de comportamiento y

difusión de valoresー y de la sociabilidad ーque exponen las relaciones entre

amistadesー. En este sentido, el sociólogo Maffesoli (1990) recoge una clasificación

de distintas teorías de ambos tipos para acercarse al laborioso mundo de las

relaciones sociales. Siguiendo la síntesis que propone el autor estas son:
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a. Teoría biológica: las relaciones familiares son más estrechas que otro tipo de

relaciones sociales por el hecho de compartir la carga genética (Alexander,

1979), ya que la voluntad del individuo es contribuir a la supervivencia de los

genes.

b. Teoría del esfuerzo y la satisfacción: el eje central es la preferencia de las

personas que resulten reforzantes o que estén presentes cuando el

experimentador administra recompensas como amor, atracción, sexo, respeto,

dinero, bienes... (Clore, 1977) Es decir, el individuo se relacionará más

cuantitativa y cualitativamente con aquellas personas que le reporten

sensaciones agradables o recompensas físicas.

c. Teoría del intercambio: se basa en el equilibrio entre los costes de cada

actuación o decisión individual y las recompensas recibidas de la persona con

quien se establece la relación social. Esto es, un sujeto decide mantener una

relación concreta si el resultado o el beneficio que obtiene es mejor que el que

ha obtenido en relaciones anteriores o el que podría obtener en otras relaciones

disponibles. (Hadwick-Jones, 1979).

d. Teoría de la equidad y la justicia: en las relaciones y los grupos, la gente

desea recibir recompensas proporcionales a sus aportaciones -esfuerzo,

capacidad, belleza…-. A pesar de ciertas objeciones al respeto, que exponen

que en las relaciones íntimas las personas no piensan en términos de

recompensas, en contraposición también se matiza que esta buena voluntad

termina cuando la insatisfacción del individuo empieza a aflorar.

e. Teoría cognitiva: se basa en analizar la forma en que una persona interpreta la

conducta de otra y realiza un juicio a partir de la combinación de diversos

aspectos de una situación concreta.
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1.2.2.4. Etapas de una relación

En el curso de toda relación existen diferentes etapas. Paula Clemente, en su TFG

Relaciones tóxicas, siguiendo a Michael Argyle (1992) expone cinco etapas básicas

que comparten todas las distintas modalidades de relaciones de amistad y amor

-quedando excluidas las relaciones de parentesco-. Cada una de estas fases se

construye a partir de procesos implicados dentro de ellas y las etapas son:

1. Conocimiento: primera etapa en la cual los factores implicados son el atractivo

físico, la frecuencia de las interacciones entre los individuos y la semejanza entre

ambos o el refuerzo.

2. Formación: esta segunda fase consiste en el desarrollo de la implicación.

Michael Argyle (1992) afirma que una relación se va haciendo más profunda a

medida que las personas implicadas se ven más, comparten más cosas y hablan

más de ellos mismos.

3. Consolidación: muy unida a la fase de formación, en esta tercera fase de

consolidación aumenta el compromiso iniciado en la etapa previa. Este

crecimiento del compromiso no es influido por las recompensas, sino más bien

por la trayectoria de la relación y por la inversión en términos de tiempo,

esfuerzo y dinero (Lund, 1985).

4. Deterioro: la penúltima etapa se caracteriza por seguir la trayectoria del

crecimiento en sentido inverso. En otras palabras, empieza el decaimiento de la

relación que puede ser debido a dos hechos: un aumento de conflictos o la

disponibilidad de alternativas más atractivas. Específicamente, en el caso de las

amistades suele ocurrir este deterioro por separación geográfica, ruptura de las

reglas de amistad, celos, dejar de guardar secretos o dejar de dar la cara por el

otro.
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5. Terminación: si ocurre alguno de los casos mencionados en la fase de

deterioro, finalmente se produce la terminación de la relación donde se pone

punto y final a la amistad/pareja.

1.2.2.5. Inteligencia emocional

Se sabe que disponer de relaciones estables tiene muchos beneficios para la salud

humana. Asimismo, el término “inteligencia emocional” cobrará importancia para

comprender mejor cómo se producen las relaciones sociales, en qué contexto y cuál

es el curso que siguen. Todo esto servirá de precedente para introducir el concepto

de la dependencia en las relaciones. La “inteligencia emocional” fue un término

propuesto y estudiado por Peter Salovey y John Mayer en los años 90. Ambos

autores introdujeron la inteligencia emocional cómo un ámbito más en la psicología

y, en su estudio Emotional Intelligence (1990), aportaron una visión de las

emociones totalmente distinta a la que se tenía hasta entonces. Así, la inteligencia

emocional se ha definido como “el subconjunto de la inteligencia social que incluye

la habilidad de monitorizar los sentimientos y las emociones propias y ajenas para

discriminar entre ellos y usar esta información para guiar nuestro pensamiento y

acciones” (Salovey y Mayer, 1990, p.189). En otras palabras, la inteligencia

emocional es el reconocimiento y el uso de estados emocionales de uno mismo y de

los demás para resolver problemas y regular el comportamiento. De este modo,

podemos transformar la interacción personal y social en una experiencia

enriquecedora si somos capaces de regular la respuesta de nuestras emociones.

Daniel Goleman, en su libro La inteligencia emocional (1996), reflexiona y teoriza

acerca de esta visión del cerebro humano para gestionar las emociones propias y

ajenas como forma de crecimiento mental, emocional y sentimental. Goleman parte

de la idea de que “en cierto modo, tenemos dos cerebros y dos clases diferentes de

inteligencia: la inteligencia emocional y la inteligencia racional” y de que “nuestro

funcionamiento en la vida está determinado por ambos” (Goleman, 1996, p.70). En

definitiva, la inteligencia emocional es clave para el cultivo personal y, por
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consiguiente, es antecedente de una buena relación social. Por todo ello, la persona

que desarrolla y potencia su inteligencia emocional está mucho más cerca de

alcanzar una salud mental positiva, ya que es consciente de sus propios

sentimientos y de los de los demás y es capaz de identificarlos, etiquetarlos y

externalizarlos. Esto, aparte de ayudar en el crecimiento personal interno y mental,

es muy eficaz a la hora de relacionarse con los demás. Por el contrario, la falta de

inteligencia emocional, o inmadurez emocional, podría ser causa directa de una

mala gestión de las emociones propias, lo cual se traduce en malas decisiones en

cuanto a relaciones afectivas.

1.2.2.6. Relaciones tóxicas

Las relaciones tóxicas no solo hacen referencia a una mala gestión emocional de

pareja, que es lo que solemos pensar en un primer momento, sino que, en realidad,

este tipo de relaciones se pueden dar en cualquier ámbito social, ya sea amistad o

familiar. Ciara Molina, psicóloga emocional y autora del libro Emociones expresadas,

emociones superadas (2014), escribe en su blog que una relación tóxica es una

relación donde “una o ambas partes sufren, más que gozan, por el hecho de estar

juntos. Los miembros se ven sometidos a un gran desgaste emocional con el

objetivo de convencerse a ellos mismos que pueden salvar esta unión” (Molina,

2020)1.

Para llamar la atención de aquellas personas que se encuentren en una relación

nociva, la psicóloga identifica sensaciones comunes que se dan en estos casos:

preferir no estar con la otra persona porque ésta despierta emociones negativas en

tí; que la otra persona cambie tu vibración emocional; la alteración del individuo

hasta niveles a los que creía que nunca podría llegar, y, también, sentirte manipulado

cuando la otra persona usa sentimientos de culpa, sarcasmo o ironía para

contradecirte (Molina, 2020). Todas estas sensaciones son indicios de que algo no

va bien y de que estás recibiendo un trato no merecido. Pero si, a pesar de todo, no

1 En su blog digital https://www.ciaramolina.com/relaciones-toxicas/

15



te sientes capaz de poner fin a dicha relación, probablemente significa que estás

atrapado en una relación tóxica.

Por lo tanto, las personas implicadas en la relación dejan de quererse de forma sana

y respetuosa y siguen juntas sin un motivo claro. Estas personas, incluso, pueden

llegar a entrar en bucles cíclicos de rupturas y reconciliaciones que no aportan

ningún cambio en la rutina de la relación. En definitiva, las relaciones tóxicas son

relaciones que enganchan y en las cuales quedamos atrapados en una red de

negatividad de la que es difícil salir.

1.2.3. AMISTAD

Uno de los tipos de relaciones sociales más comunes son las relaciones de amistad

y seguro que, cuando hablamos de la amistad, todo el mundo sabe bien a qué nos

referimos, pues todos tenemos amigos y amigas. Desde la infancia hasta la vejez,

pasando por la adolescencia, la juventud y la madurez, las amistades desempeñan

un papel fundamental en la psicología y en el bienestar del individuo, siendo

cruciales para este. Ahora bien, la amistad puede llegar a ser compleja y, por

supuesto, hay diferentes tipos de amistades que explicaremos más adelante. Pero,

antes de continuar, consideramos preciso definir en profundidad este concepto.

1.2.3.1. ¿Qué es?

La amistad es una relación afectiva que se establece libremente entre dos o más

individuos, a la cual están asociados valores fundamentales como el amor, el afecto,

la lealtad, el respeto, la solidaridad, la incondicionalidad, la sinceridad y el

compromiso. Esta relación se cultiva con el trato asiduo y el interés recíproco a lo

largo del tiempo (Significados.com). Además, en esta forma de relación

relativamente “libre” no solo se puede escoger la persona o personas con las que

establecerla, sino que también se puede fijar, en gran medida, las reglas de la
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relación sin que apenas existan exigencias externas. Por esto, los amigos deben

sacar la mejor versión de nosotros mismos y reconfortarnos, además de sumar

momentos de felicidad en condiciones óptimas, propiciar la felicidad y ser un apoyo

importante cuando estamos pasando malos momentos. “Para Sócrates, la amistad

descansa en el amor y se regula por la virtud. El amor de la amistad debe ser

recíproco, por lo que lleva consigo una correlación de libertades: hay que velar por el

bien del amigo” (Bellido, 2014, párrafo 3). Por lo tanto, una amistad implica

confianza, honradez, complicidad, saber aceptar los defectos y cualidades de la otra

persona, saber escuchar, etc. Una relación de amistad es una comprensión sin

necesidad de hablar, es poder compartir las alegrías, las penas o las dudas sin

sentirse juzgado ni envidiado.

Generalmente, las relaciones de amistad surgen y se fortalecen entre personas con

gustos, intereses y aficiones parecidas, ya que su grado de afinidad es más elevado.

Sin embargo, no siempre es así. Puede darse una amistad entre personas muy

dispares, siempre y cuando se complementen, se enriquezcan y se admiren

mutuamente. La amistad, entonces, se basa en el intercambio de ideas, información

y sentimientos, al mismo tiempo que se comparten tanto los buenos como los malos

momentos de la vida.

Las relaciones de amistad pueden surgir en contextos diferentes, ya que son

muchos los lugares donde nos relacionamos con los demás. El trabajo, la escuela, el

instituto, la universidad, el vecindario, el gimnasio o el equipo deportivo son sitios en

los que podemos encontrar amigos, así como también pueden nacer amistades

partir de las redes sociales o a través de otros amigos. Como hemos visto, hay

muchas maneras diversas de entablar relaciones de amistad, aunque no todas serán

iguales, pues los grados de compenetración difieren desde los amigos que sentimos

más lejanos hasta aquellos más íntimos, con los que tenemos un trato más estrecho

y cercano.

En Amistad y bienestar psicológico: el papel de los “amigos c”, Zaccagnini y Martín

(2008, p.66) explican que, tras distintas investigaciones, han encontrado cinco
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dimensiones fundamentales que deben darse en la amistad para que esta sea una

de las fuentes más importantes de bienestar psicológico y de felicidad humana. Las

dimensiones son:

1) Compartir actividades y/o circunstancias

2) Comunicación y comprensión mutua

3) Afecto e interés por la otra parte

4) Confianza y sinceridad mutua

5) Disponibilidad y compromiso mutuo

1.2.3.2. Tipos de amistades

Como hemos observado, la amistad no es blanca o negra, sino que tiene toda una

gama de grises que permite diferenciar a los amigos más superficiales de los más

íntimos, pasando por estadios intermedios. El profesor Zaccagnini (2008, p.67-68)

ha utilizado una clasificación basada en tres grandes niveles de amistad que se

distinguen por la profundidad y la intensidad de la relación. Estas tres categorías

son:

a. Amigos íntimos: normalmente solo tenemos una, dos o, como máximo, cuatro

personas a las que consideremos amigos íntimos, ya que este es el máximo

nivel de intensidad de la amistad. Solamente se logra con el paso del tiempo,

pues ha de resistir y superar los grandes “cambios vitales” (matrimonio, divorcio,

cambio de residencia, de trabajo, enfermedades, etc.). En este tipo de amistad la

conexión es fundamentalmente afectiva y, además de la facilidad de

comunicación y la confianza ya establecida, hay un compromiso explícito de

máximo apoyo. Los datos disponibles apuntan a la enorme importancia

psicológica de este tipo de amistad ya que, en general, parece que los amigos

íntimos juegan un papel fundamental en cuanto a proporcionarnos apoyo

“emocional”. Incluso aunque no tengamos contacto frecuente con ellos, su mera

existencia constituye una fuente de seguridad afectiva.
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b. Buenos amigos: esta segunda categoría hace referencia a las personas que

“nos caen muy bien”, con las cuales nos resulta fácil la comunicación y, además,

coincidimos en estilo y perspectivas sobre la vida. Generalmente, compartimos

nuestro tiempo libre y realizamos actividades de ocio de forma periódica y

sistemática como, por ejemplo, ir al cine o al teatro, salir a comer, hacer deporte,

salir de fiesta, ir de compras, hacer viajes, etc. Si bien es cierto que la relación

con este tipo de amigos exige cierto grado de reciprocidad, también existe un

grado de confianza que nos permite contar con ellos cuando tenemos algún

problema sin tener que devolver el favor inmediatamente. Los buenos amigos

están conectados, sobre todo, por la afinidad, los gustos, los intereses comunes

y el hecho de compartir actividades, de modo que requiere tiempo para su

mantenimiento. A nivel psicológico, estas amistades juegan un papel

fundamental en nuestro bienestar, ya que su afecto por nosotros apoya nuestra

autoestima y esto, unido al hecho de que nos conocen, nos comprenden y

quieren nuestro bien, hace que nos ayuden en las dificultades habituales de la

vida.

c. Amigos circunstanciales: son personas con las que mantenemos una relación

de amistad porque compartimos ciertas circunstancias específicas, como el

estudio, el trabajo, la vecindad, la asociación, la pertenencia a un club o a una

organización, etc. Son personas con las que, además de vernos obligados a

mantener un cierto grado de comunicación, conectamos emocionalmente, nos

caemos bien mutuamente, sentimos cierto afecto y nos comunicamos con

facilidad. De modo que, con ellos, vamos más allá de lo exigido por las

circunstancias, a diferencia de otras personas con las que también compartimos

estas circunstancias pero nos resultan indiferentes. Los amigos circunstanciales,

aunque son los amigos de menor intensidad y profundidad, son los más

numerosos. Este tipo de amistad se basa en un patrón cultural implícito de

respeto mutuo e intercambio de apoyo puntual, de manera que no les podemos

pedir demasiado, y nunca más de lo que les damos. Por definición, la relación

con estos amigos suele circunscribirse al ámbito en el que han surgido -aunque

eventualmente puede ir más allá-. Y estas amistades suelen acabarse una vez
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terminan las circunstancias que los unen. Si la relación aumenta en intensidad y

deseamos profundizarla, pasamos al siguiente nivel, de modo que le dedicamos

más tiempo fuera de las circunstancias comunes. En este caso, podemos pasar

de amigos circunstanciales a buenos amigos e, incluso, a amigos íntimos.

1.2.3.3. Amistades en la adolescencia

Si bien es cierto que las relaciones sociales son cruciales para el pleno desarrollo de

los individuos, lo son aún más durante la infancia y la adolescencia. Una amplia

trayectoria investigadora culmina en la idea de que las relaciones sociales son de

suma importancia en la infancia. En este sentido, se focalizan dos puntos básicos de

socialización: la familia y la escuela. Ambas, junto al grupo de iguales, inciden

directamente en el proceso de crecimiento del individuo, no solo física, sino también

emocionalmente. Además, se sabe que las relaciones con los iguales constituyen

una experiencia muy gratificante para los jóvenes, siendo un factor relevante para su

socialización (Rice, 1997). Durante la adolescencia, esta relación entre iguales toma

especial relevancia, pues cuando los chicos y las chicas se van desvinculando de

sus progenitores, las relaciones con sus compañeros ganan importancia, intensidad

y estabilidad, convirtiéndose en una gran fuente de apoyo.

Los amigos y amigas se encuentran entre las personas más significativas para el

adolescente, aparecen como algo imprescindible y son las personas con las que

más tiempo pasan y con las que se comparten actividades más placenteras. Las

claves en las relaciones de amistad entre adolescentes son el compromiso, el

potencial para intimar y la existencia de intereses comunes y similitudes. El rol de las

amistades en cuanto a agentes de socialización se toma así extremadamente

importante y es muy diferente al ejercicio de los progenitores. Mientras estos últimos

siguen manteniendo una importante influencia sobre los valores fundamentales a

cultivar y las aspiraciones y metas tanto educativas como profesionales, con las

amistades se aprenden nuevas formas de interacción en una relación simétrica, en

la que se comparten preocupaciones, dudas y sentimientos con más facilidad. Por lo
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tanto, tener buenas relaciones de amistad durante la adolescencia fomenta una alta

autoestima, una mayor satisfacción vital, un menor riesgo de mostrar problemas

emocionales y un mejor ajuste escolar (Sánchez-Queija y Oliva, 2003).

Sin dejar de lado que la mayoría de las amistades adolescentes tienen

características comunes, también es cierto que existen algunas diferencias

marcadas por la edad y el sexo del adolescente. En el estudio Relaciones de

amistad y competencia en las relaciones con iguales en la adolescencia, los autores

exponen que, a lo largo de los años de la adolescencia, el número de amistades se

mantiene estable mientras que el número de amigos íntimos disminuye

significativamente (Fuertes, Martínez y Hernández, 2002, p.532). Siguiendo con las

diferencias marcadas por los años, la importancia de la intimidad aumenta con la

edad, igual que lo hacen la franqueza, la espontaneidad, la sensibilidad y el

conocimiento del otro, que son las dimensiones que cobran más importancia con el

paso del tiempo (Shifron, 1986, citado por Sharabany, 1994).

Por otro lado, existen diferencias en función del sexo que han sido estudiadas y

expuestas en dicha investigación nombrada anteriormente. Generalmente, los

adolescentes eligen amistades del mismo sexo y, por tanto, las amistades de distinto

sexo son menores en la adolescencia temprana, aunque incrementan

posteriormente (Claes, 1992). A pesar de este incremento, los amigos íntimos del

mismo sexo siguen siendo los más numerosos. Otra diferencia es que las chicas,

sistemáticamente, informan de mayores niveles de intimidad en sus relaciones de

amistad con sus amigas, que los chicos con sus amigos. (Douvan y Adelson, 1966)

Normalmente, las chicas tienden a compartir información más personal, sentimientos

y emociones y los chicos tienden a compartir más actividades e intereses conjuntos.

Para finalizar, el aspecto más reseñable de las relaciones de amistad es el efecto

que estas producen en el desarrollo y el ajuste psicosocial del adolescente. Existen

diferentes estudios que coinciden en el hecho de que los adolescentes que tienen

una percepción más positiva de sus amistades son también aquellos que muestran

mayores niveles de adaptación personal, de autoestima y de confianza a la
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aceptación social. En este sentido, el número de amigos no tiene relevancia en la

dimensión psicosocial, sin embargo, la calidad de la comunicación entre los amigos

y la ausencia de conflictos, sí. Estas se relacionan con un tono emocional positivo,

un mayor control de impulsos, un mayor control del mundo externo y menores

niveles de problemas psicopatológicos (Claes, 1992). Los autores de Relaciones de

amistad y competencia en las relaciones con iguales en la adolescencia concluyen la

investigación afirmando que existen diferencias significativas en cuanto a los

sentimientos de competencia y autoestima en las relaciones con iguales en función

de la edad, pero no hay diferencias cuando se comparan chicas y chicos. (Fuertes,

Martínez y Hernández, 2002, p.544).

1.2.3.4. Amistades tóxicas

No todas las personas que nos rodean siempre nos aportan sentimientos positivos.

Si una amistad debería generar bienestar, confianza, apoyo mutuo y alegrías, ¿por

qué a veces cuando quedamos con un supuesto amigo nos hace sentir mal? Lo más

probable es que se trate de una relación de amistad no sana. Si bien es cierto que

es normal que una amistad pase por diferentes fases, especialmente en momentos

delicados, se tiene que saber distinguir cuando alguien se ha convertido en un foco

de toxicidad para nosotros, valorar si nos conviene y poner punto y final (Rull,

2019)2.

Las amistades tóxicas son “amistades en las que, a pesar de que en su seno hay

muchos problemas y desencuentros, no son lo suficientemente disfuncionales como

para terminar definitivamente, y siguen funcionando por pura inercia”. En ellas,

“ambas personas están predispuestas a buscar a la otra para seguir en contacto,

independientemente de si eso les aporta algo bueno” (Palomares, 2022, párrafo 5)3.

3 En su blog digital https://www.avancepsicologos.com/amigos-toxicos/

2 En una entrevista a El Periódico. Disponible en:
https://www.elperiodico.cat/ca/ser-felic/20190215/senales-acabar-amistat-toxica-7291633
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Una amistad tóxica, por lo tanto, es aquella que no nos aporta nada positivo, sino

todo lo contrario: nos genera malestar, que puede ser evidente o sutil. Y la culpa o la

baja autoestima son consecuencias directas de las relaciones tóxicas que debemos

eliminar.

Según el psicólogo Ángel Rull (2019), estos son los tipos de amistades tóxicas que

podemos encontrar:4

- Queja contínua: pase lo que pase, la persona nunca estará de acuerdo con

nada. También sacará la parte negativa a todo lo que le ocurra a su amigo y

siempre se quejará de su comportamiento.

- Negativismo: siempre está todo mal y nada podrá funcionar. Anticipaciones

sobre el futuro de la peor manera posible.

- Crítica constante: critica todo sobre su “amigo”. Lo que se pone, cómo es, su

pareja… En definitiva, su propia vida es mejor que la de su “amigo”.

- Utilitarismo: utiliza a su amigo cuando le conviene y de todas las formas

inimaginables.

Si la relación de amistad se ha convertido en un cúmulo de situaciones más

negativas que positivas, a lo mejor es preciso romper lazos con esta persona. Y este

no es un acto egoísta, sino más bien necesario que acabará beneficiando a ambas

partes. Antes, pero, hay que tener claras las señales que nos indican que debemos

acabar con una amistad porque ya no vale la pena luchar por algo que nos está

perjudicando emocionalmente. Estas señales, según Rull (2019), son las cinco

siguientes:

1. Relación unidireccional: una persona suele aportar más que la otra, de

manera descompensada. El tiempo, la atención o el material dedicado solo va

en un sentido.

4 En una entrevista a El Periódico. Disponible en:
https://www.elperiodico.cat/ca/ser-felic/20190215/senales-acabar-amistat-toxica-7291633
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2. Control y manipulación: todo se tiene que hacer como él quiere. Elige

películas, viajes, compañía… Si no se hace así, manipula para generar

culpabilidad. Necesita sentir que tiene poder y control.

3. Envidia: no está cómodo con terceras personas, más aún si son partes

significativas de tu vida. Buscará aspectos negativos y dejará claro que te

están dañando. Crea un círculo tóxico de exclusividad.

4. Falta de confianza: situaciones o mentiras que muestran claramente que no

hay transparencia. Se debe a sus intentos de llamar la atención y de

manipularte. Sabes que pasa algo extraño y no siempre te encajan las

historias que te cuenta.

5. Calidad del tiempo: el tiempo a su lado no suele ser de calidad. Hay tensión,

no sabes qué contarle por miedo a que lo critique y empiezas a mentir y a

inventar excusas para no estar con esta persona. Te sientes agotado, con la

sensación de pérdida de tiempo, pero también aparece la culpa si no quedáis.

1.2.4. PSICOLOGÍA DETRÁS DE LAS AMISTADES TÓXICAS

1.2.4.1. Perfil de la persona tóxica

Las personas tóxicas no son aconsejables psicológica ni emocionalmente para

nadie, puesto que nos restan energía, nos desgastan las fuerzas y nos van minando

la autoestima (Rull, 2019). No obstante, no todas las personas tóxicas actúan de la

misma manera, ya que existen diferentes actitudes y, por tanto, distintas

personalidades tóxicas expuestas a continuación (Gaffoglio, 2008):

1. Soberbias: obtiene un alto ego provocando dificultades a la otra persona para

encontrar su lugar en la relación.

2. Que comparan: perjudica el amor propio de la persona, ya que la compara

con otras y no la quiere tal y como es.
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3. Que responsabilizan: traslada el problema a la otra persona y la hace

totalmente responsable de la situación.

4. Envidiosas: siente celos y envidia, con lo cual no se puede hablar de

cualquier cosa por temor a que se enfade.

5. Que hacen elegir: dificultan la capacidad de decisión de la otra persona y

pueden llegar a hacer chantaje emocional para conseguir lo que realmente

quieren.

6. Autoritarias: tienen poca autocrítica y no se esfuerzan nada en cambiar.

7. Manipuladoras: no hacen nada sin esperar algo a cambio, es decir, todo

gesto aparente nunca es desinteresado. En la relación siempre van a recordar

lo que hicieron anteriormente por la otra persona, como un acto que debe

recibir un reconocimiento.

Por todo esto, si estamos manteniendo una relación con alguien, ya sea sentimental

o de amistad, debemos sospechar si la otra persona está teniendo alguna actitud de

las expuestas a continuación (Torres, 2020, p.6):

- Se enfada si quedas con amigos, incluso te chantajea con otra cosa para

evitar que vayas.

- Te controla constantemente las redes sociales, incluso te revisa el móvil

cuando tiene la oportunidad.

- No hace nada sin esperar algo a cambio, sino que te lo echa en cara.

- Te intenta meter en la cabeza que lo más importante de tu vida es él/ella.

- Te chantajea emocionalmente.

- Es celoso/a.

- Se toma la libertad de actuar de forma paternal.

- Opina constantemente de forma negativa a la hora de vestir.

- No le da la suficiente importancia a tus problemas y tus hobbies.

- Paga contigo sus malos días.

- Cuando tiene la oportunidad, siempre te recuerda los fallos que has cometido

anteriormente, sin importar lo que haya hecho él/ella.

- Te trata con poco respeto.
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Loreley Gaffoglio, en el artículo digital Cómo reconocer a las personas tóxicas5

(2008) es contundente a la hora de definir este tipo de personas y tiene muy claro

que el amigo tóxico es “el que destila un odio visceral y se regodea con la

humillación del otro, el que avasalla al semejante, el que busca manipular con

mentiras, el que agrede innecesariamente y desvaloriza al otro para sentirse bien él,

el que daña con intención sin jamás proponer una reparación, el que incomoda con

sus imposturas, el envidioso de todo lo ajeno y el que urde los problemas para

acercar luego sus soluciones.” (Gaffoglio, 2008, párrafo 1). A lo largo del artículo se

expone que las neurociencias afirman que las personas tóxicas existen. Sin

embargo, tanto la psicología como el psicoanálisis se decantan por hablar de

vínculos y comportamientos “tóxicos” más que de “personas tóxicas”. Generalmente,

aunque sus conductas se traducen en patologías y la coexistencia con ellas se hace

difícil, se trata de una percepción subjetiva.

1.2.4.2. Perfil de la persona afectada

En la otra cara de la moneda está la persona afectada, que es la que sufre más en

una relación tóxica, pues se ve atrapada en ella y no sabe cómo salir.

Objetivamente, parece claro y fácil identificar una relación tóxica, pero hay razones y

elementos que explican que, para las personas que se ven envueltas, sea una tarea

ardua salir de esta toxicidad. Según la psicóloga emocional Ciara Molina, a pesar de

la disparidad de motivos en cada relación, existen cuatro razones principales que

perpetúan las relaciones tóxicas y mantienen a la persona afectada enganchada a

una relación sin futuro (Molina, 2020)6. Las razones más comunes son:

Baja autoestima: la autoestima es la confianza en nuestra capacidad de aprender,

de tomar decisiones, de hacer elecciones adecuadas y de afrontar el cambio

(Branden, 1993). Por lo tanto, una baja autoestima es una de las razones que

explica la vivencia de una relación tóxica al nivel que sea, dado que “nuestras

6 En su blog digital https://www.ciaramolina.com/relaciones-toxicas/
5 En el periódico La Nación https://www.lanacion.com.ar/sociedad
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creencias están basadas en no ser merecedores de algo mejor” (Molina, 2020). En

otras palabras, es la incapacidad de hacer frente a situaciones mundanas o

problemas de más gravedad sin el apoyo de otra persona, hecho que nos lleva,

inevitablemente, a aferrarnos a esa persona para que las resuelva. Existe una

correlación que nos indica que a cuanta más relación tóxica, menos autoestima y

más trastornos psicosomáticos (Torres, 2020, p.22).

Creerse la salvación: en una relación tóxica suele haber dos partes: la “víctima”,

que está enganchada a la relación y a la otra persona, y la “culpable”, que es la

mayoritaria causante de los problemas. En este caso, la “víctima” suele creerse que

es la solución a los problemas de la “culpable”, por lo que no corta lazos con ella

porque cree que está en su mano ayudarle a comportarse mejor. En su blog, Ciara

Molina lo explica así: “podemos tener la sensación de que nosotros somos

salvadores de esa persona, que podemos calmar sus malestares y conseguir que

vea la realidad desde otro punto de vista idóneo para ambos. Se fantasea con el

hecho de que hemos llegado a su vida para hacerlo cambiar, que con nosotros la

cosa será diferente” (Molina, 2020). Ahora bien, esta creencia es una fuente de

frustración y sufrimiento, ya que se basa en unas expectativas poco reales. Si bien

es cierto que se pueden cambiar rasgos de personalidad de la otra persona, “esto

solo sucederá cuando esta persona está dispuesta a cambiarlos, y no antes”

(Molina, 2020).

- Victimismo: la baja autoestima y el victimismo van de la mano. Daniel

Goleman en su libro Inteligencia Emocional (1996) explica que “el

pensamiento de que uno es una víctima desencadena un secuestro neuronal

que activa la larga serie de ofensas que uno ha recibido del otro, olvidando

simultáneamente todo lo positivo que haya aportado que no cuadre con la

visión de que uno es una víctima inocente” (Goleman, 1996, p.223). Esto,

combinado con una falsa dosis de altruismo en la transformación de la pareja,

se traduce en asumir totalmente el papel de “persona maltratada”. Así, “ese

miedo a quedarnos solos y pensar que tenemos lo que merecemos es lo que
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acaba siendo más limitador” y, consecuentemente, “una vez más aparece la

inseguridad” (Molina, 2020).

- Miedo a quedarse solo o miedo a lo que está por venir: estas son dos de las

razones más comunes para justificar una situación que nos daña, pero no

somos capaces de dejar ir. Generalmente, la soledad se ha considerado

negativa, pero no debemos confundirla con la desolación. Si bien la soledad

es estar en paz interior consigo mismo, la desolación es un sentimiento de

carencia, de no estar acompañado. Y esto sí que puede generar temor a

quedarse solo, igual que salir de la zona de confort genera un temor hacia lo

desconocido que hace que parezca mejor lo que se está viviendo, aunque no

sea del todo bueno. Molina explica en su blog que “por miedo a quedarnos

solos toleramos cualquier tipo de relación, aunque esta nos haga sentir mal” y

nos acomodamos “dentro de esta relación, por mucho malestar que nos

aporte, por miedo a seguir adelante con nuestra vida y abrir nuevos caminos”.

(Molina, 2020). La psicóloga Evangelina Aronne lo expone así: “el miedo a la

soledad es el paso preliminar hacia una posible relación tóxica, ya que se

tolerará –literalmente- cualquier cosa con tal de no estar solos” (Aronne,

2009).

1.2.4.3. El porqué del apego y de la no-ruptura:

Anteriormente hemos expuesto algunos de los motivos por los que las personas

afectadas se ven atrapadas en las relaciones tóxicas y retrasan sus rupturas hasta

puntos de difícil retroceso. Ahora bien, deben confluir muchos factores para justificar

estas situaciones y, por tanto, debemos entender qué aspectos más genéricos y

amplios explican la existencia de este tipo de relaciones. Nos hemos centrado en

tres posibles explicaciones, o bien relacionadas con parámetros socioculturales o

bien con características psicológicas del cerebro.
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1. La inmadurez emocional: cuando hablamos de inmadurez emocional existe

otro concepto íntimamente ligado a este que influye en las relaciones: la

inteligencia emocional. Como dicen Peter Salovey y John Mayer, la inteligencia

emocional incide en el buen desarrollo en una pareja en tanto que, una persona

emocionalmente madura caracteriza su comportamiento por la buena

comunicación, la comprensión ajena, la aceptación de que la otra persona

piense de forma distinta, que tenga sus propias necesidades y que madure

dentro y fuera de la relación. En caso contrario, hablamos de inmadurez

emocional cuando se es incomprensivo con las emociones del otro, se le

intenta cambiar en función de las carencias o necesidades propias, no se

saben comunicar los problemas internos, no se quieren escuchar los problemas

de la otra persona o se es agresivo a la hora de expresar emociones. Todo esto

determinará el ciclo vital de una relación. En su libro ¿Amar o Depender?,

Walter Riso explica que “una persona que no haya desarrollado la madurez o

inteligencia emocional adecuada tendrá dificultades ante el sufrimiento, la

frustración y la incertidumbre”. (Riso, 2008, p.35).

2. La dependencia afectiva: el doctor en psicología Walter Riso concluye que el

apego es el mayor motivo de sufrimiento de la humanidad7. El autor de

múltiples libros sobre psicología de adicción a las personas afirma que el apego

puede ser, o bien algo que surja a raíz de estar mucho tiempo con una

persona, o bien un aspecto de la personalidad del individuo, por lo tanto, será

un motivo por el cual ese individuo se podrá ver frecuentemente inmerso en

relaciones tóxicas. La dependencia afectiva que afecta a las relaciones se

considera una adicción a la otra persona y es tan nociva para la salud y tan

difícil de dejar como el tabaco, el alcohol, la drogodependencia o la ludopatía.

Esta comparación sirve para entender la conducta de una persona apegada, ya

que como explica el psicólogo Riso, “el gusto por la droga no es lo único que

define al adicto, sino su incompetencia para dejarla o tenerla bajo control”

(Riso, 2008, p.32).

7 En una entrevista en La Vanguardia: https://www.lavanguardia.com/vida.html
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3. Adolescencia: la adolescencia o la juventud son sinónimos de inexperiencia y

de primeros contactos con las relaciones, por lo que la ignorancia o el

desconocimiento implicarán una falta de referencias para enfrentarnos a las

situaciones expuestas con anterioridad. Por este motivo, la adolescencia lo

complica todo y, a pesar de que las relaciones tóxicas y la dependencia

afectiva se dan en todas las edades y en todos los campos, es en la juventud

cuando se es más susceptible a ello. Situaciones nuevas, ausencia de

aprendizaje previo, ausencia de referentes de conducta, etc. Todo ello

contribuye a que el aprendizaje nazca a partir de la situación concreta que se

está viviendo dentro de la relación. Es por eso por lo que es más probable caer

en una relación tóxica la primera vez que nos relacionamos afectivamente en

pareja o amistad.
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2. BLOQUE II: GÉNERO DRAMÁTICO, MERCADO AUDIOVISUAL EN
ESPAÑA Y REFERENTES AUDIOVISUALES

2.1. EL GÉNERO DRAMÁTICO

«Género no es una palabra que aparezca en cualquier conversación -o cualquier reseña-

sobre cine, pero la idea se encuentra detrás de toda película y detrás de cualquier

percepción que podamos tener de ella. Las películas forman parte de un género igual que

las personas pertenecen a una familia o grupo étnico. Basta con nombrar uno de los

grandes géneros clásicos [...] y hasta el espectador más ocasional demostrará tener una

imagen mental de éste, mitad visual mitad conceptual».

Richard t. Jameson, The Went Thatawa (1994, pág. ix)

El término “género” es un término descriptivo que engloba múltiples significados. Por

eso, según Rick Altman en Los géneros cinematográficos (1999), el género

cinematográfico se entiende como:

- Esquema básico o fórmula que precede, programada y que configura la

producción de la industria.

- Estructura o entramado formal sobre el que se construyen las películas.

- Etiqueta o nombre de una categoría fundamental para las decisiones y

comunicados de distribuidores y exhibidores.

- Contrato o posición espectatorial que toda película de género exige a su

público.

En definitiva, los géneros cinematográficos “se pueden definir como patrones,

formas, estilos y estructuras que trascienden a las propias películas, y que verifican

su construcción por parte del director y su lectura por parte del espectador” (Nele,

1980, p.7). Es decir, ayudan a definir y dar una lectura más concreta sobre el cine a

través de características y formas concebidas tanto por la sociedad, como por la

industria, como por los críticos.

31



Una vez definido y entendido qué es el género cinematográfico podemos profundizar

específicamente en el género dramático, el género en el cual se basa nuestro

proyecto Desenllaç.

2.1.1. EL CONCEPTO DE GÉNERO Y TENDENCIA A LA
HIBRIDACIÓN

Desde su creación, el cine ha evolucionado mucho y durante toda su trayectoria

podemos identificar tres etapas claras: el cine clásico, el moderno y el posmoderno.

Si bien es cierto que las tres etapas comparten algunas características, hay muchos

aspectos en los que difieren. El paso del cine clásico al moderno se caracteriza por

dejar de ser tradicional y basarse en la imaginación del artista, el cual se expresa a

través de las diversas posibilidades que le ofrece el lenguaje cinematográfico. Por su

parte, el paso del cine moderno al posmoderno surge a partir de la unión de los dos

anteriores, es decir, la narración pasa a ser simultánea con más de un género o

estilo. En definitiva, se puede definir el cine posmoderno como la combinación del

cine clásico y moderno.

Centrándonos en la actualidad, el cine Posmoderno tiene como propósito

representar una realidad única que solo exista en la película. Algunas de las

características del cine Posmoderno son (Mi percepción de los medios, 2015):

- Narración antes que descripción.

- Alteración de la estructura clásica temporal (flashbacks, flashforwards, etc.).

- Mensaje de la película abierto a la interpretación de cada espectador.

- Mezcla de géneros.

- Desmitificación y humanización de los héroes.

Para ello existen varias estrategias estéticas, como combinar la narrativa clásica con

elementos de la narrativa moderna o hacer uso de la hibridación genérica y la

hibridación estilística. Hoy en día, en el mundo audiovisual hay cierta tendencia a

combinar diferentes géneros y estilos en una misma película con el objetivo de hacer
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más interesante la trama. Esto se denomina hibridación estilística y ha sido parte

clave del éxito de la posmodernidad. Como hemos apuntado anteriormente, la

hibridación también puede ser genérica, que es la que combina caricaturas

animadas y personajes reales en un mismo film.

2.1.2. DEFINICIÓN

El género dramático, como bien dice su nombre, pertenece al término “drama”, que

equivale a toda creación literaria en la que el autor crea y desarrolla una historia en

un espacio y un tiempo definidos. En ella, los hechos y los personajes, con sus

respectivos conflictos, son los protagonistas de la trama. Es por ello que el género

dramático es aquel que representa algún episodio, momento o conflicto de la vida de

los personajes (Tiposdearte.com, 2022).

El drama tuvo origen en la Antigua Grecia de la mano de las representaciones

teatrales a partir de himnos y cantos dedicados al culto y a la divinidad. Con el paso

del tiempo, estas representaciones fueron introduciendo cambios: los cantos

pasaron a ser más complejos e interpretados por el coro, los integrantes de este

mismo coro cada vez obtenían más importancia con papeles propios… Es así cómo

se llegó a la representación de los primeros textos dramáticos con la obra La Poética

de Aristóteles en el siglo IV a.C. Por ende, el drama ha evolucionado a lo largo de la

historia tanto en forma como en medios, llegando a la industria cinematográfica. Y

dado que este es un proyecto audiovisual, estudiaremos el género dramático en este

ámbito, en el cine.

El drama en el cine trata situaciones generalmente no épicas en un contexto serio,

con un tono y una orientación más susceptible de inspirar tristeza y compasión que

risa o gracia (Linares cine, 2022). En él, los elementos de la trama ocurren en un

presente contínuo frente a los ojos del espectador y sin la intermediación de un

narrador (Concepto.de, 2021). Por ello, el diálogo entre los diferentes personajes es

la herramienta fundamental para su desarrollo. El diálogo, acompañado de las
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acciones, permiten definir la personalidad de cada uno de los personajes y conseguir

narrar la historia de una forma activa e inmersiva para el espectador.

2.1.3. CARACTERÍSTICAS

Para comprender mejor cómo son los textos dramáticos debemos analizar las

principales características del género. Uno de los factores más importantes es la

temática. En el drama suelen tratarse temáticas universales que conciernen al ser

humano. En muchas ocasiones se basan en vivencias de los propios ciudadanos

donde los conflictos involucran problemáticas vinculadas con la vida diaria de las

personas, planteando situaciones extrapolables a las sensaciones y emociones de

los espectadores (Tiposdearte.com, 2022). Un buen ejemplo de ello es la película

Nomadland, donde la directora Chloé Zhao es capaz transmitir una idea a partir de

un tema que incumbe a toda la sociedad y, por otro lado, la actriz Frances

McDorman encarna unas emociones que se podrían extrapolar a las que siente el

público. Es por ello que muchos de los temas se desarrollan en valores como la

venganza, la injusticia social, el amor, la amistad, el engaño, la generosidad, etc.

Son obras que tienen como principal objetivo comunicar y que, por tanto, los guiones

se escriben para lanzar un mensaje o una idea.

Este objetivo se cumple gracias a la acción y la presentación de los personajes

mediante el uso del diálogo. Gracias a las conversaciones entre los protagonistas

podemos conocer y comprender mejor su psicología y su naturaleza, hecho

fundamental para que el espectador pueda inmergirse en la historia y experimentar

las sensaciones y emociones de los protagonistas.

Otro elemento muy característico del drama es la ausencia de la figura del
narrador. Todo se explica en boca de los personajes que, a través de las

interacciones entre ellos, nos explican el transcurso de la historia. Por este motivo es

primordial también dar espacio a la acción de los personajes, a sus movimientos y a

sus gestos. Estos nos aportan información sustancial sobre su manera de ser y de
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ver y entender el mundo. En definitiva, los personajes deben transmitir las

emociones mediante la combinación del diálogo y las acciones (Tiposdearte.com,

2022). En el caso de Ozark, una serie dramática estadounidense, se refleja a la

perfección esta premisa. Cada uno de los personajes está construido bajo unos

rasgos psicológicos concretos, que no se explican a través de la palabra sino de sus

acciones. Por ejemplo, Marty Byrde es un hombre sereno, racional y metódico, que

no pierde los papeles nunca, ni siquiera cuando está a punto de morir. Esto lo

descubrimos gracias a sus gestos y su manera de dialogar con los demás,

manteniendo un tono de voz regular y apacible, incluso cuando habla con

narcotraficantes peligrosos.

También es necesario hacer hincapié en el uso de los colores, ya que en el cine y

en el género dramático los colores ayudan a la transmisión de las sensaciones y

emociones. El color es un protagonista más que, subliminalmente, nos transmite

mensajes y sensaciones otorgando su propio sello a la narrativa. A través de las

combinaciones de los colores se crean sensaciones de profundidad y/o densidad en

una escena generando atmósferas específicas para la comunicación de la historia

(Castellar, 2020)8. En el caso concreto del género dramático, la mayoría de

cineastas eliminan el color de la película o trabajan con colores de baja saturación.

Por ejemplo, en la película Million Dollar Baby Clint Eastwood utiliza una paleta de

colores muy limitada y juega con el claroscuro. No obstante, también aparecen

toques de color y el contraste de colores complementarios, aunque en pocas

escenas.

Por último, el uso adecuado de la música puede jugar un papel clave en la historia,

debido a que puede acentuar o acrecer los momentos más emotivos de la trama. La

música crea sensaciones en el espectador, pero también en los personajes, por

tanto, sirve también para definir lo que siente el personaje y acompañarlo a lo largo

de la trama, definir su personalidad y su carácter (Marínez, 2021)9. This Is Us es una

9 En una entrevista a Viveonline: https://viveonline.es/celiamartinez-musica-cine-viveonline

8 En su blog digital https://www.archipalettes.com/blog/los-colores-en-el-cine-la-narrativa-cromatica
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serie que acierta con todos los usos que le da a la música dentro la historia, ya que

crea atmósferas emotivas en los momentos más difíciles, por ejemplo, en el funeral

de Jack. Además, sirve en muchas ocasiones para intensificar y definir las

emociones o pensamientos de los tres hermanos -Kevin, Kate y Randall- sin la

necesidad de usar palabras.

2.1.4. ESTRUCTURA

Generalmente, las composiciones que forman parte del género dramático cuentan

con una estructura definida que, además, coincide con el paradigma de Syd Field,

comentado en El libro del guion: Fundamentos de la escritura de guiones (1979).

Field, que se acoge a la narrativa clásica del cine de Hollywood, considera que todo

guion clásico se divide en tres actos: un primer acto o presentación, un segundo acto

o confrontación y un tercer acto o resolución. Las articulaciones entre actos están

compuestas por los llamados puntos argumentales o plot points, acontecimientos

que cambian radicalmente el sentido de la acción, para dar paso a otra (Heil,

2012)10. Si bien es cierto que el lenguaje cinematográfico ha evolucionado mucho

desde entonces y hay muchas maneras de contar una historia -orden envolvente,

saltos temporales, etc.-, actualmente la esencia de muchas películas es la misma,

de modo que esta definición sigue siendo vigente en la mayoría de proyectos

mainstream dirigidos a un público general.

Con el primer acto comienza la proyección. Es la parte inicial en la que se presentan

datos relevantes acerca de la historia y el posterior conflicto. Según Field (1979), en

el primer acto se debe ofrecer la mayor información para la comprensión posterior de

las tramas. No obstante, esta información debe estar ordenada y debe ser clara, ya

que el espectador partirá de estos conocimientos para formar parte, en primera

persona, del mundo y los espacios creados.

10 En su blog Sueños de un guionista: https://blogs.ffyh.unc.edu.ar/suenosdeunguionista/?p=188
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En el segundo acto las situaciones empiezan a complicarse para los personajes.

Aparece la confrontación, la contradicción, la oposición, el distanciamiento, el

rechazo, la lucha… En definitiva, durante este segundo tiempo se culmina con el

mayor momento de tensión, con la llegada del clímax a la historia. Y es que estos

“eventos dependen de las decisiones que toman los personajes; mientras que los

personajes son las criaturas que se revelan y se transforman a partir de cómo

deciden actuar” (McKee, 2002. p.83). Es decir, la estructura y los personajes están

entrelazados y evolucionan según avanza la trama.

Finalmente, el tercer acto es el desenlace, la parte final en la que se resuelven los

conflictos y acontecimientos planteados en los anteriores actos, que pueden estar

dados por la eliminación del obstáculo e incluso por la desaparición del protagonista.

En esta etapa queda expuesta la visión del autor y la visión de los personajes,

además del enfrentamiento del ser humano con el destino al que se entrega

(Tiposdearte.com, 20222).

Esta estructura formal sirve como configuración externa para el guionista, y a lo

largo de la misma historia se presentan unos rasgos característicos del modelo

narrativo clásico. Por un lado, los personajes individuales son el motor de la acción y

actúan como agentes que causan los acontecimientos, ya sea a través de sus

decisiones o sus rasgos de carácter. Por lo tanto, el principal motor de la historia es

el deseo del o de la protagonista por alcanzar su objetivo. Sin embargo, el

protagonista se encuentra con un antagonista, quien tiene intereses opuestos y, en

consecuencia, genera el conflicto que se deberá resolver. Finalmente, después de

una serie de cambios en los personajes a lo largo del conflicto, se consigue resolver

el problema dando paso a un final más o menos cerrado.

2.1.5. SUBGÉNEROS

A lo largo de la historia han existido muchas formas de clasificar y subdividir el

género dramático, empezando por las propuestas de Aristóteles en Poética, hasta
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llegar a las más posteriores como Los géneros cinematográficos: géneros, escuelas,

movimientos y corrientes en el cine de Vincent Pinel (2006). Todas ellas cuentan con

sus propias clasificaciones, ya sean según la literatura, el teatro o el audiovisual. Y

es que crear una clasificación sobre el género dramático es muy difícil, ya que

existen muchos estilos tanto cinematográficos como literarios, de los cuales nacen

muchas temáticas. Aun así, podemos decir que los subgéneros dramáticos en el

cine emergen de la combinación del drama con otros géneros o estilos

audiovisuales. En la siguiente ilustración podemos observar una clasificación entre

los subgéneros dramáticos más habituales en la industria cinematográfica.

Figura 1: Esquema de los subgéneros dramáticos. Fuente: Elaboración propia

El drama romántico se basa, principalmente, en las relaciones amorosas de una

pareja y los personajes representan una trama principal romántica en clave

dramática. La película de Luca Guadagnio Call Me by Your Name (2017) es un

ejemplo de ello, ya que a lo largo del film se establece una relación de amor entre

los dos protagonistas, que se rompe y se vuelve a reconciliar. El melodrama es uno

de los subgéneros más puros y en él se exageran los aspectos sentimentales y

patéticos de los personajes11, creando historias dramáticas donde se alteran los

aspectos sentimentales para conseguir conectar con el espectador a través de una

mayor emoción. El drama histórico, por su parte, trata historias del pasado, como por

ejemplo en la película Ben-Hur (1959) de William Wyler. El docudrama consiste en

11 Definición de Melodrama de la RAE https://www.rae.es/drae2001/melodrama
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contar sucesos reales, que suelen identificarse con el género documental, a través

de adaptaciones dramatizadas de la historia. El drama policíaco, como su nombre

indica, se relaciona con temáticas y personajes del mundo del crimen. Finalmente, la

tragedia es la rama más dramática de los subgéneros, y en ella los personajes se

enfrentan inevitablemente a un destino fatal que los lleva a su destrucción, como por

ejemplo en la película Parásitos (2019) de Bong Joon-ho.

Una vez introducidos los subgéneros dramáticos, a continuación nos adentramos en

la comedia dramática, ya que los personajes y las tramas de Desenllaç se basan en

este subgénero.

2.1.6. LA COMEDIA DRAMÁTICA

La comedia dramática, como bien denomina su nombre, nace de la combinación de

dos estilos cinematográficos: el drama y la comedia. También conocida como

dramedy o dramedia, esta se caracteriza por ofrecer un equilibrio entre el humor y el

realismo cotidiano en su conjunto.

En su origen la comedia dramática no estaba bien vista por la industria. Tanto es así

que existía una presión para definir y diferenciar los productos, ya fueran comedias o

dramas. Se esperaba que las comedias mantuvieran un tono ligero y constante y no

desafiaran al espectador al presentar un contenido más serio. Aun así, en los años

70 se empezaron a ver nuevos productos, especialmente en la televisión, que

combinaban los dos géneros audiovisuales (Hmong.es, 2022). Finalmente, la

comedia dramática fue estableciéndose en la sociedad hasta llegar a ser entendida

como es actualmente.

Una de las principales características y distinción de la comedia dramática es la

importancia de los personajes. En la dramedia, los personajes se desarrollan a
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fondo, sin quedarse en la anécdota (Ruiz, 2011)12, es decir, los personajes y las

tramas son más relevantes que en las comedias tradicionales. Suelen estar

estrechamente vinculados con las tramas donde experimentan un cambio para mejor

y resuelven un seguido de conflictos (Ricardo, 2020)13. Además, suelen centrarse

principalmente en lo común y ordinario, ya que se representan las vidas e historias

del día a día de los protagonistas.

A diferencia de las comedias, el héroe de una dramedia solo necesita ser agradable

y permitir que el espectador se adentre en su aura emocional. El espectador espera

que el éxito se encuentre en la historia y no en la reacción, en su medida exagerada,

sobre la acción, como ocurre en la comedia.

Asimismo, se debe hacer hincapié en la morfología de la comedia. En la comedia

dramática suele hacerse un uso de la comedia baja, es decir, aquella que premia el

humor sutil a través de alusiones, juegos de palabras, situaciones intelectualmente

agudas… De todas maneras, también se puede hacer uso de la comedia alta, la cual

usa la comedia visual, bromas obscenas y humor físico, entre otros, para hacer reír

a la gente (Teatralizarte.com, 1999). De manera análoga, si bien la comedia

dramática es un subgénero ya establecido, se pueden diferenciar tendencias o

formas de hacer dentro de la comedia.

Figura 2: Esquema de los subgéneros de la comedia dramática. Fuente: Elaboración propia

13 En su blog digital https://estudyando.com/comedia-dramatica-historia-y-tipos/

12 En su blog digital http://blogs.revistacuore.com/quemando-el-mando/2011/11/14/el-fenomeno-dramedy-i/
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En un primer lugar, la farsa utiliza la comedia para llevar a sus personajes a

situaciones caricaturescas o simbólicas, con comportamientos exagerados que

sirven de crítica dentro de la sociedad. Tanto es así que a través de la parodia se

pretende divertir al espectador sin dejar de lado el mensaje social (Tabuenca,

2021)14.

En segundo lugar, la comedia romántica se enfoca en las situaciones que rodean a

los personajes centrados en encontrar o arreglar el amor. En estas tramas se

explican las historias de dos personajes que atraviesan una serie de obstáculos en

busca del amor. En cambio, la comedia negra utiliza el humor y el cinismo para

hacernos reír ante situaciones morbosas al tratar temas más serios como la muerte,

el abuso y la violencia (Ricardo, 2020)15.

Por otro lado, la comedia satírica se caracteriza por usar la ironía en forma de

crítica a personas, instituciones o situaciones que conciernen a la sociedad. Es decir,

se usan los personajes o la trama para dar a entender una idea contraria de lo que

se muestra o dice. En definitiva, se basa en percepciones de la verdad, por ello,

depende del ingenio y del sarcasmo para exponer las ideas que verdaderamente se

quieren transmitir (Spiegato, 2022).

Por último, la tragicomedia es una combinación de la tragedia y de la comedia que

usa un tono de crítica, pero, a su vez, es pícaro y cómico. A diferencia de las

tragedias, en la mayoría de las tragicomedias el final suele ser contundente y feliz

(Arte y Cultura, 2020)16.

16 En el blog https://www.elcorteingles.es/entradas/blog/que-es-la-tragicomedia/

15 En su blog digital https://estudyando.com/comedia-dramatica-historia-y-tipos/

14 En su blog digital https://www.unprofesor.com/que-es-la-farsa-con-ejemplos.html
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2.2. EL MERCADO AUDIOVISUAL EN ESPAÑA

2.2.1. TENDENCIAS DEL CONSUMO

El mercado audiovisual pertenece a la industria creativa que cambia y se modifica

permanentemente. Este “está sometido a permanentes transformaciones en toda su

cadena de valor, desde que se concibe el producto hasta que este llega al

consumidor final; cambia la forma de producir, cambian los productos y cambian las

formas en que la audiencia accede a ellos y los consume” (Benito-García, 2014,

p.124). Esto es así porque estamos en una sociedad de cambio acentuada,

principalmente, por los constantes avances tecnológicos.

Según el Informe sobre las Oportunidades de los Contenidos Audiovisuales en

España realizado por la consultora PwC y la asociación de productoras PATE (2021,

p.6), en la actualidad, la producción audiovisual cuenta con siete categorías en

función de formato y/o contenido:

Figura 3: Categorías de la producción audiovisual en función del formato y/o contenido. Fuente: PwC

Como podemos observar, el esquema refleja los contenidos producidos actualmente

que, mayoritariamente, coinciden con los distribuidos durante las décadas

anteriores. Los largometrajes, el contenido informativo y los eventos, entre otros, han

estado siempre presentes desde los comienzos de la industria audiovisual. No
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obstante, podemos observar la emergencia de una nueva categoría nacida gracias a

las nuevas oportunidades tecnológicas que incitan a nuevas formas de producción y

distribución de contenido. Y es que algunas de las tendencias que marcan el cambio

en el consumo audiovisual son (PwC y PATE, 2021, p.103-112):

1. El consumo audiovisual sigue creciendo, demostrando ser un sector

resiliente.

Figura 4: Evolución del consumo audiovisual en España - Minutos al día, 2000 a 2020. Fuente: PwC

Figura 5: Penetración de los distintos medios - %, 2019 y 2020. Fuente: PwC

Actualmente, el sector audiovisual goza de un cierto auge con un constante

crecimiento en su consumo. Aunque se ha producido una transformación en los

canales de emisión con la expansión de Internet y la aparición de nuevos modelos

de negocio basados en el consumo digital, se ha mantenido el consumo global.

2. Aumento del consumo de medios digitales en comparación a los medios

tradicionales.

Figura 6: Evolución de la audiencia de los medios. Fuente: PwC
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Figura 7: Tiempo diario dedicado a medios digitales y tradicionales en

USA - minutos, 2011 a 2020. Fuente: PwC

La transformación del sector audiovisual que nace, en parte, gracias a la

transformación del entorno tecnológico, contrasta con la de los otros sectores como

el de la prensa y revistas, cuyo consumo ha caído. Los clientes demandan, cada vez

más, el contenido digitalizado. Como muestra la figura 7, en 2017 fue la primera vez

que el consumo de los medios digitales sobrepasó al consumo de los medios

tradicionales -en Estados Unidos-.

3. El auge de las suscripciones a plataformas de pago como nueva forma de

consumo.

Figura 8: Evolución en el número de abonados Figura 9: Evolución en el número de abonados

a IPTV- 2012 a 2019. Fuente: PwC a OTTs - 2012 a 2019
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Los consumidores cada vez optan más por suscribirse a plataformas online de pago,

tanto OTTs (Over The Top) como de televisión de pago (IPTV). En 2017, el 37% de

los hogares con acceso a internet afirmaban que estaban suscritos a alguna

plataforma de pago.

Figura 10: Hogares con acceso a internet que emplean plataformas de pago para ver

contenidos audiovisuales online - %. Fuente: PwC

4. Consumo por dispositivo: la prevalencia del smartphone como dispositivo

preferido para visualizar el contenido en streaming.

Figura 11: Consumo en streaming por dispositivo - 2019. Fuente: PwC

Del 67% de los usuarios que han consumido contenidos televisivos vía streaming, el

60% lo ha visto a través de un teléfono inteligente.
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5. La alta penetración de Smart TVs como impulsor del crecimiento de

plataformas digitales.

Figura 12: Hogares con Smart TVs (%) - 2016 vs 2019. Fuente: PwC

Las televisiones inteligentes permiten el consumo de los contenidos audiovisuales

de forma no lineal, además de la personalización y el control de los contenidos de

interés.

6. La nueva forma de consumo: compulsivo (binge-watching), pero disperso.

Figura 13: Porcentaje en adultos que hace Binge-watching frecuentemente

en EEUU - 2020. Fuente: PwC
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Debido a que algunas plataformas OTTs ponen a disposición de los suscriptores

todos los episodios y programas a la vez, este consumo es intensivo a “atracones”.

Los espectadores visualizan las series y programas de entretenimiento a maratones.

En definitiva, como podemos observar con todos los datos proporcionados por la

consultora PwC y la asociación de productores audiovisuales PATE (2021), las

nuevas tecnologías y los nuevos modelos de negocio digitalizados son el principal

motor de cambio en la industria audiovisual, sobre todo en el consumo del contenido

digital. Estos han creado nuevas tendencias en la forma de expansión de las nuevas

vías de distribución, en especial en los sectores jóvenes. Como se refleja en la

siguiente gráfica, el 64% de los jóvenes de 18 a 24 años prefieren la consumición en

streaming, mientras que los mayores de 45 años se decantan por la televisión lineal,

por el consumo tradicional.

Figura 14: Tiempo dedicado a la televisión lineal y streaming por grupos de edad -%. Fuente: PwC

2.2.2. EL ÁMBITO DE LOS CORTOMETRAJES

Una vez introducidas las nuevas tendencias en la forma de consumo del contenido

audiovisual, debemos hacer hincapié en las nuevas inclinaciones en cuanto a

formato.

47



Como refleja el Informe sobre las Oportunidades de los Contenidos Audiovisuales en

España (PwC y PATE, 2021, p.10), el sector de la ficción televisiva en España es el

preferido entre los ciudadanos, en especial, en formato seriado. La producción de

series ha experimentado un espectacular crecimiento en los últimos años de casi el

15%, en parte debido a la demanda y a la oferta de la producción de series

españolas a nivel internacional.

Figura 15: Producción de series de ficción en España - 2015 a 2020. Fuente: PwC

Del mismo modo, el sector del cortometraje también ha aumentado en los últimos

años llegando, en 2019, a la producción de 405 nuevos títulos.

Figura 16: Producción y rodajes de cortometrajes en España - 2008 a 2019. Fuente: PwC
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Según la consultora PwC y la asociación de productoras PATE (2021, p.27), el

crecimiento en la producción de cortometrajes españoles es debido a una estabilidad

financiera dentro del sector y a la revolución digital que ha conllevado cambios en

los modelos de producción y exhibición, presentados en el apartado anterior.

Asimismo, el desarrollo de las tecnologías también incide en el abaratamiento de los

costes de producción -especialmente en los equipos técnicos-.

Sin embargo, “la producción del cortometraje en España es mucho mayor de la

indicada por el Ministerio, debido al elevado número de producciones autónomas y

personales. Los números indicados por el Ministerio hacen referencia únicamente a

aquellos cortos que se han presentado a la resolución y calificación de ayudas

(como el Fondo de Protección), es por esto que no alcanzan la totalidad de las

producciones realizadas en el territorio español; que incluyen: cortos experimentales,

industriales, producción amateur, universitaria, etc.” (PwC y PATE, 2021, p.28). Por

esta razón no podemos recoger el número exacto de cortometrajes realizados

anualmente en España; sin embargo, sí que podemos estimar la producción a través

de la cantidad de cortometrajes exhibidos en los festivales especializados.

2.3. REFERENTES AUDIOVISUALES

Los referentes de Desenllaç se han elegido teniendo en cuenta su temática y sus

características formales, de modo que contamos con dos tipos de obras: unas tienen

en común su contenido y otras tienen en común su estética. Para llevar a cabo la

elección de referentes, tanto de contenido como estéticos, nos hemos basado en

largometrajes, cortometrajes y series de actualidad que hemos visto recientemente

los autores del trabajo. En este sentido, los criterios de selección de los ejemplos

expuestos a continuación han sido, por un lado, productos audiovisuales actuales y,

por otro, producciones consumidas por nosotros mismos.
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2.3.1. REFERENTES DE CONTENIDO

Los referentes de contenido, en este caso, son aquellos productos audiovisuales, ya

sean largometrajes, cortometrajes, series, documentales, etc., que guardan alguna

relación con nuestro producto. Estas semejanzas se pueden ver reflejadas en la

temática, en el género, en las tramas, en los recursos audiovisuales o en los

personajes y en su empatía, entre otros.

Temas como las mejores amigas que haces desde la cuna, aquellas que crees que

siempre van a estar allí, las raíces del sitio donde te has criado, un mercado laboral

precario, huir de esos problemas que cada uno tiene, desconocidos a veces por la

gente que los rodea y tratar de hacer frente a la realidad. Porque, al final, a veces

buscamos la felicidad personal en lugares y junto a personas que no valen la pena,

guiados equívocamente por nuestra vanidad y la falsa concepción del éxito que nos

inculcan.

CHAVALAS

Título Chavalas

Figura 17: Póster Chavalas.

Fuente: Filmaffinity

Año 2021

Duración 91 min

País España

Dirección Carol Rodríguez Colás

Guión Marina Rodríguez Colás

Género Comedia dramática

Reparto Vicky Luengo, Carolina Yuste,

Elisabet Casanovas, Ángela
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Cervantes, Ana Fernández, José

Mota, Mario Zorrilla, Cristina Plazas,

Maite Buenafuente, Frank Feys, Biel

Durán, José Javier Domínguez, Lluís

Marqués, Biel Joan.

Productora Balance Media Entertainment, RTVE,

TV3

Distribuidora Filmax

Sinopsis Marta, Desi, Soraya y Bea, amigas inseparables en la

adolescencia, vuelven a encontrarse en el barrio para revivir una

auténtica y tragicómica amistad. Una realidad que las obligará a

enfrentarse a aquellas adolescentes que fueron y a las mujeres

que quieren ser. Casi sin darse cuenta, se ayudarán a tomar

decisiones importantes en sus vidas. El paso del tiempo y lo

distintas que son no será excusa para que su amistad prevalezca

sobre todo lo demás.

Figura 18: Ficha técnica Chavalas. Fuente: Filmaffinity

Muchas veces se ha dicho que los mejores amigos los hacemos en nuestra infancia

y en Chavalas se retrata muy bien ese valor de la amistad sin importar en qué lugar

te hayas criado. Marta, de unos 30 años, es una fotógrafa con cierto prestigio que de

repente se queda sin trabajo, tiene que abandonar su piso alquilado en el centro de

la ciudad porque no llega a fin de mes y regresar al barrio donde se crió. Un lugar al

que dijo que no volvería y donde viven todavía sus padres y sus amigas. Se ve

forzada a volver a casa de sus padres, enfrentándose al hecho innegable de que,

aun queriendo ser una adulta, no puede o no le dejan. Lo único que hace que su

estancia sea soportable son sus amigas de la juventud, que ofrecen ese sitio donde

uno puede acomodarse en los recuerdos, pero, sin embargo, la tensión con el

presente indeseado hace saltar las chispas que avivan el conflicto. Un conflicto que,
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además, se alimenta de la aparente felicidad de sus amigas, quienes sin ambiciones

especiales llevan una vida buena y feliz, lejos de los problemas de la ciudad y de

tratar de ascender a una escala laboral.

Chavalas es una cinta que abarca más de lo que uno puede esperar a priori de ella,

al igual que es un film más necesario y relevante que nunca, dados los tiempos que

corren. La directora ha sabido dotar a la película de mucha verdad y corazón, de una

forma muy inteligente y acertada. Se evidencia el “postureo” y la superficialidad

imperante de nuestros días, engrandeciendo aquellos lugares a los que una siempre

puede ir en busca de una mano amiga.

Chavalas es ante todo un canto a la amistad, entre cuatro amigas que se conocen

de toda la vida. Es maravillosa la construcción que se hace de estos personajes,

llenándolos de un carisma y un aura muy particular. Cada una de ellas proyectan

diferentes energías a cámara, haciendo que sea irresistible para el espectador no

enamorarse por completo de este grupo de amigas y que nos recuerda que la

verdadera perfección es imperfecta. Una película que aborda con mucha brillantez,

las distintas realidades por las que atraviesan los jóvenes españoles de hoy en día.

Toda aquella persona que vea la película reconocerá al instante muchas actitudes y

personalidades que les recordarán a alguno o varios de sus amigos, al ver las

peripecias y situaciones que comparten este grupo de chicas en la película. Pasan

de la comedia al drama con mucha facilidad y nunca se pierde la sonrisa.

Chavalas y Desenllaç coinciden porque las dos ficciones hablan de historias con las

amigas que haces en la infancia, las de toda la vida, aquellas que crees que van a

crecer junto a ti y van a estar allí cuando lo necesites. Además, ambas ficciones nos

hablan de las raíces y del sitio donde te crías, de ese entorno que siempre tendrá

una áurea especial. En Chavalas hay mucha verdad que sale de los estereotipos,

dando espacio y protagonismo a unas jóvenes y a sus vivencias cotidianas. Estas

representan a toda una generación con un futuro laboral incierto y, por ende, también

sus proyectos vitales. Y es precisamente esto lo que queremos plasmar en las

protagonistas de nuestro cortometraje.
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BABY

Título Baby

Figura 19: Póster Baby.

Fuente: Filmaffinity

Año 2018

Duración 40 min

País Italia

Dirección Antonio Le Fosse (Creador), Giacomo

Mazzariol (Creador), Marco Raspanti

(Creador), Romolo Re Salvador

(Creador), Eleonora Trucchi (Creador),

Andrea De Sica, Anna Negri, Letizia

Lamartire

Guion Isabella Aguilar, Giacomo Durzi,

Antonio Le Fosse, Giacomo Mazzariol,

Marco Raspanti, Romolo Re Salvador,

Eleonora Trucchi

Género Dramático

Reparto Alice Pagani, Benedetta Porcaroli, Ed

Hendrik, Paolo Calabresi, Federica

Lucaferri, Giuseppe Maggio, Riccardo

Mandolini, Brando Pacitto, Claudia

Pandolfi, Massimo Poggio, Tommaso

Ragno, Galatea Ranzi, Chabeli Sastre.

Productora Netflix, Fabula Pictures

Distribuidora Netflix
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Sinopsis Esta serie basada en hechos reales narra las vivencias de dos

jóvenes de Roma que desafían las convenciones sociales en

busca de la independencia y una identidad propia. Hartas de sus

familias y de la escuela, dos chicas adolescentes de la zona

adinerada de Roma se internan en el submundo de los bajos

fondos y la prostitución de la capital italiana.

Figura 20: Ficha técnica Baby. Fuente: Filmaffinity

Esta producción, basada en hechos reales, plantea temas como la relación entre

madres e hijas, el acoso, la soledad, el amor y la amistad en la adolescencia, entre

otros. Baby se trata de una serie de adolescentes con problemas que buscan

encontrarse a sí mismas a fuerza de tropezar una y otra vez consigo mismas y con

las demás. Pero, a diferencia del relato realista, a Ludovica y Chiara no se las

muestra como dos adolescentes caprichosas que se convierten en escorts solo para

permitirse un par de caprichos. Más bien en este caso se adentran en ese mundo

casi sin ser plenamente conscientes de ello, buscando huir de sus problemas y

escapar de su triste realidad. En Baby son dos adolescentes de clase adinerada, sí,

pero profundamente pobres. Y aunque lo tienen todo, ni siquiera pueden lograr

alcanzar lo que más ansían: comprensión, amor, cariño, atención y apoyo. Es decir,

todo lo que un ser humano necesita para poder salir adelante. Se critica que dos

adolescentes que lo tienen todo decidan optar por un camino como ese. No

obstante, las dos protagonistas son dos personas totalmente desamparadas, rotas,

llenas de tristeza y dolor.

A pesar de que las dos protagonistas en un principio no tendrían nada que ver por

sus diferentes personalidades, tienen mucho más en común de lo que creen.

Ludovica ha crecido con un padre ausente y una madre que despilfarra la fortuna

familiar en los caprichos de su nuevo novio, mientras que Chiara se ve obligada a

vivir en un nido roto con dos progenitores que se odian y se han forzado a convivir

bajo el mismo techo, usando a su hija como excusa, pero con la única pretensión de

no alimentar el qué dirán con su divorcio. Además, ninguna de las dos encuentra
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sustento ni en sus amigos ni en su vida amorosa. Ludovica no tiene ni una sola

amiga en su instituto, todo el mundo se ríe de ella y la repudia por ser una chica

''fácil'' y Chiara tiene que fingir constantemente ser la chica perfecta para poder ser

aceptada por sus amigos y debe conformarse con las migajas de una relación donde

es la otra, un simple cuerpo con el que se sacian las ansias de algo más de vez en

cuando.

En Baby llegamos a entender las motivaciones de cada uno de sus personajes.

Entendemos sus penas, sus alegrías, sus rebeliones y sus sueños. Comprendemos

los motivos ocultos que se esconden detrás de cada una de sus acciones. Es fácil

llegar a empatizar con ellas. A veces solo se necesita una sola persona para

sentirnos realmente acompañadas y da igual si vivimos en palacios o en barrios de

la periferia. La soledad acaba por devorarnos a todas y presentarnos a sus

demonios, unos que siempre resultan ser la peor compañía posible, la que más

vacíos nos deja por dentro.

Por todo esto, Baby es un referente para nuestra ficción en el sentido que Desenllaç

también narra la historia de dos chicas jóvenes, la amistad que mantienen y su

entorno tanto estudiantil como familiar. Aunque los problemas de Ludovica y Chiara

sean distintos a los de Gala y Noa, observamos la importancia del núcleo familiar. En

la serie de las protagonistas italianas este entorno es prácticamente inexistente y

son ellas las que tienen que tirar adelante sin la ayuda de su familia. En cambio, en

Desenllaç observamos que al principio Gala no tiene ese soporte de su madre,

simplemente porque Blanca desconoce el problema, pero cuando Martina se lo hace

ver, ella es la primera que quiere ayudar a su hija. Baby nos sirvió de referencia para

ver lo que no queríamos mostrar del entorno familiar y hacer lo contrario.

También vemos que Ludovica y Chiara buscan encontrar cariño, atención y aprecio

de sus más queridos, aunque con poco éxito. De la misma manera, Gala intenta

encontrar el cariño y la aceptación de Noa, y no siempre lo recibe. Por último, en las

dos ficciones aparece el ámbito estudiantil, ya que las dos protagonistas italianas se
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encuentran en la misma etapa que las protagonistas de Desenllaç, y de ahí hemos

captado las diferentes actitudes de los jóvenes a esa edad.

VIDA PERFECTA

Título Vida perfecta

Figura 21: Póster Vida

perfecta. Fuente:

Filmaffinity

Año 2019

Duración 30 min

País España

Dirección Leticia Dolera, Elena Martin, Ginesta

Guindal, Lucía Alemany, Irene Moray

Guion Leticia Dolera, Manuel Burque

Género Comedia dramática

Reparto Leticia Dolera, Aixa Villagrán, Celia

Freijeiro, Enric Auquer, Font García,

Manuel Burque, Pedro Casablanc,

Fernando Colomo, Carmen Machi, David

Verdaguer, Betsy Túrnez, Míriam Iscla,

Itziar Castro

Productora Movistar+, Corte y Confección de

Películas

Distribuidora Movistar+
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Sinopsis Serie que se adentra en la vida de tres mujeres que, habiendo

superado la treintena, están en plena crisis existencial. La

primera de ellas es María (Leticia Dolera), una dentista

calculadora que, cuando está a punto de ejecutar su plan de

vida, éste se va al traste y entonces decide dejarse llevar y

comete una locura con consecuencias. La segunda es la

hermana de María, Esther (Aixa Villagrán), una pintora que no

logra vivir de su arte. Es una mujer muy divertida, carismática y

hedonista, que no tiene miedo a que le juzguen, pero que se ha

quedado en la adolescencia y no acaba de encontrarse. Y por

último se encuentra la amiga de ambas, Cristina (Celia Freijerio),

una abogada en lo más alto de su carrera, casada y con dos

hijas que, pese a llevar la vida que siempre había soñado, se

siente profundamente vacía e infeliz.

Figura 22: Ficha técnica Vida perfecta. Fuente: Filmaffinity

Vida perfecta es un fantástico relato de la vida que nos ha tocado vivir, dotando de

vida a tres mujeres actuales de personalidades completamente diferentes,

abarcando así más problemáticas con las que las espectadoras puedan sentirse

identificadas. Los temas que cuentan este grupo de mujeres, las relaciones

familiares, el deseo de tener familia, las relaciones entre amigas, entre hermanas, de

pareja, las presiones de las mujeres de 30 en el mercado laboral, la maternidad, las

relaciones con los varones, etc. y a nivel audiovisual cada detalle, cada plano,

interpretación, color y localización hacen de esta serie un producto audiovisual muy

próximo a la realidad que nos toca vivir a la mayoría de las personas.

Por mucho que lo planees, tu vida no va a ser como la imaginabas con quince años.

Surgen muchas cosas, complicaciones o imprevistos que van modificando los

planes. Por eso, lo más importante sigue siendo disfrutar el camino: reír, llorar… en

definitiva: vivir. Esta parece ser la enseñanza fundamental de esta enternecedora y

divertida serie, que es un auténtico carrusel de emociones para el espectador.
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Pasamos de la risa al llanto y, de nuevo, a la risa en cuestión de minutos. Sus tres

protagonistas son dinamita, oro puro, con sus debilidades e inseguridades no se las

puede querer más. Aunque metan la pata que, al fin y al cabo, eso es muy humano.

Es un viaje, un viaje que recuerda en su intimismo a la vida diaria de cientos de

miles de personas que luchan contra el hastío de la rutina. En ese viaje se desarrolla

todo un mundo de conexiones entre los personajes, un mundo que a la vez genera

un vasto universo como lo es la misma realidad. Esta realidad no como tal, ya que,

obviamente, es ficción y esta aporta los giros humorísticos de la serie, haciendo que

el espectador pueda establecer un diálogo directo entre las historias y su propio

devenir.

Como sucede en los otros referentes, Vida perfecta lo es porque también nos narra

la historia de un grupo de chicas que mantienen una amistad desde la infancia y

todo lo que eso conlleva. Nos sirvió para observar los diferentes perfiles que

encontramos en un grupo de amigas que se conocen desde la infancia, y así coger

un poco de inspiración en cada personaje para desarrollar a nuestras protagonistas:

Gala y Noa.

LES DE L’HOQUEI

Título Les de l’hoquei

Año 2019

Duración 60min / episodio

País España

Dirección Patricia Font, Kiko Ruiz

Guión Ona Anglada, Laura Azemar, Natalia
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Figura 23: Póster Les de l’hoquei.

Fuente: FormulaTV

Boadas, Marta Grau, Núria Parera,

Marta Vivet

Género Dramático

Reparto Mireia Oriol, Asia Ortega, Dèlia Brufau,

Natàlia Barrientos, Yasmina Drissi, Júlia

Gibert, Laia Pérez, Clàudia Riera, Íria

del Río, Nil Cardoner, Guillermo

Lasheras, Guim Puig, David Solans,

Marc Clotet, Juli Fàbregas, Nora Navas.

Productora Brutal Media, TV3

Sinopsis Siete jóvenes jugadoras de hockey y su nueva entrenadora lucharán

por salvar la sección femenina de su club, al tiempo que intentarán

encontrar su lugar, tanto dentro como fuera del equipo.

Figura 24: Ficha técnica Les de l’Hoquei. Fuente: Filmaffinity

La serie está protagonizada por siete chicas jóvenes que compiten en el equipo de

su pueblo de hockey sobre patines. Están llenas de vida y de ganas de luchar. Por

su día a día, por su equipo, para que el deporte femenino deje de estar siempre en

segundo plano. La serie habla de crecer, de convivir en casa, de cómo hacer que un

matrimonio sobreviva, de quererse mucho y de construir una comunidad. Y de

poderes, de riñas, celos y desencantos. Pero, además, aprovecha para mostrar un

mundo algo distinto, el de un deporte que recibe menos atención que el fútbol o el

baloncesto y de una parte que es sistemáticamente ninguneada en casi todas las

disciplinas: las mujeres en competición.

La falta de interés por parte de patrocinadores e instituciones, una mejorable

atención por parte de la audiencia, la escasez de recursos, una extendida

mentalidad sexista y la abundancia de prejuicios e ideas preconcebidas son algunos

de los muros a los que se enfrenta el deporte femenino en niveles profesionales. El
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cuestionamiento de la valía de las jugadoras, el desinterés de los responsables del

club, la falta de una afición consolidada o la escasez de presupuesto son algunos de

los conflictos a los que se enfrentan las protagonistas de la serie que, además,

deben lidiar con las problemáticas propias de la adolescencia.

Con todo, la serie es capaz de poner sobre la mesa, con una particular frescura y

naturalidad, temas de conversación tan socialmente importantes como la sexualidad

femenina, el aborto, la salud mental, la orientación sexoafectiva o el bullying. Sin

duda, uno de los puntos fuertes de esta ficción es su habilidad para retratar los

nuevos conceptos y modelos de relaciones emocionales interpersonales de los

jóvenes y el reflejo de los conflictos de una nueva generación de mujeres. Las

protagonistas de la ficción tienen que afrontar las situaciones complejas que te

puedes encuentras cuando te haces mayor, lo que significa confrontar tus sombras y

también las de un sistema, una sociedad y unos valores como los patriarcales, la

competitividad o la rivalidad a cualquier precio.

Desenllaç y Les de l’hoquei se asemejan a la hora de contar la historia de un grupo

de amigas jóvenes desde un punto de vista muy cotidiano donde la espectadora

pueda verse reflejada. En ambas ficciones también observamos como las chicas

tienen incertidumbres sobre su futuro en cuanto a los estudios, además de mostrar

enamoramientos, relaciones de pareja, relaciones sexo-afectivas y relaciones de

amistad. Por otra parte, también vemos la importancia de tener un buen núcleo

familiar donde apoyarte cuando surgen situaciones complicadas. A diferencia de

Baby, en Les de l'hoquei sí que se muestra ese apoyo de la familia, que es lo que

queríamos plasmar con la madre de Gala. Por último, otro detalle en el que nos

hemos inspirado para crear Desenllaç son las fiestas a las que acuden y/o organizan

las jóvenes y el tipo de roles que se desencadenan en estas celebraciones. Esto nos

fue útil para crear la escena de la fiesta en la piscina, los diálogos y las situaciones

que aparecen en ella.
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TWO LITTLE BOYS

Título Two Little Boys

Figura 25: Póster Two Little Boys.

Fuente: IMDb

Año 2020

Duración 13 min

País Estados Unidos

Dirección Farbod Khoshtinat

Guion Farbod Khoshtinat

Género Dramático

Reparto Trace Talbot, Asa Germann, Jordan

Kyle, Nathaniel Castelo, Luka

Kantsebovskiy, Rebecca Ritz

Productora Sepehr Mikaeilian

Sinopsis Two Little Boys se centra en un matón que se niega a salir del

armario y es desafiado por la confesión de amor de su víctima

hacia él, lo que lleva a consecuencias inesperadas e

impactantes.

Figura 26: Ficha técnica Two little boys. Fuente: IMDb

Desde el primer fotograma, el cortometraje es tenso e inquietante. En los breves 13

minutos de la cinta el espectador queda cautivado por la ira de un personaje, el

miedo del otro y, en última instancia, por la frustración general de ambos con la

situación que simplemente la vida misma les ha dado. Este cortometraje nos

muestra los efectos de una educación problemática y algo protegida. Padres que tal

vez no entienden completamente el amor y cómo puede unir a las personas de la
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manera más maravillosa. Pueden creer que están protegiendo a su hijo, pero en

realidad están empujando a esa persona a un rincón oscuro y solitario.

En referencia a nuestro cortometraje, se asemeja en el uso del recurso de los

flashbacks. Two Little Boys empieza con un plano de los dos protagonistas en un

columpio y, a medida que avanza la ficción, observamos que este recurso aparece

en más ocasiones, al igual que sucede en Desenllaç. En nuestro cortometraje

utilizamos esta técnica en más de una ocasión, destacando la escena inicial donde

se presentan a las dos protagonistas de pequeñas, y la escena final, que enlaza

toda la historia y la devuelve al principio. De este modo, el flashback final donde

Gala y Noa juegan a construir la casa de sus sueños es punto de unión entre el

inicio y el final del corto, cerrando así la historia de forma cíclica.

Aspectos a tener en cuenta para nuestro guion:
Se ha realizado la siguiente tabla para poner en perspectiva los diferentes temas

que expone cada referente de contenido y así ver con claridad que nos ofrece cada

uno, para tenerlo en cuenta a la hora de la realización del guion de Desenllaç.

Chavalas Baby Vida
perfecta

Les de
l’hoquei

Two Little
boys

Amistad
femenina x x x x

Amistad
desde la
infancia

x x x x

Amistad de
jóvenes
(18-24)

x x x

Entorno
familiar x x x x
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Entorno
estudiantil x x x

Recursos
técnicos x

Figura 27: Tabla referentes para nuestro guion. Fuente: Elaboración propia

2.3.2. REFERENTES ESTÉTICOS

Los referentes estéticos comprenden todas las obras que comparten características

formales, es decir, todo lo relacionado con el diseño de cámaras, la dirección de

arte, la fotografía, la iluminación y el sonido. Estos hacen referencia a la manera en

la que se tratan los productos audiovisuales en cuanto a estilo y criterios estéticos.

CHAVALAS

Título Chavalas

Figura 28: Póster Chavalas.

Fuente: Filmaffinity

Año 2021

Duración 91 min

País España

Dirección Carol Rodríguez Colás

Guión Marina Rodríguez Colás

Género Comedia dramática

Reparto Vicky Luengo, Carolina Yuste, Elisabet

Casanovas, Ángela Cervantes, Ana

Fernández, José Mota, Mario Zorrilla,

Cristina Plazas, Maite Buenafuente, Frank
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Feys, Biel Durán, José Javier Domínguez,

Lluís Marqués, Biel Joan.

Productora Balance Media Entertainment, RTVE, TV3

Sinopsis Marta, Desi, Soraya y Bea, amigas inseparables en la adolescencia,

vuelven a encontrarse en el barrio para revivir una auténtica y

tragicómica amistad. Una realidad que las obligará a enfrentarse a

aquellas adolescentes que fueron y a las mujeres que quieren ser.

Casi sin darse cuenta, se ayudarán a tomar decisiones importantes

en sus vidas. El paso del tiempo y lo distintas que son no será

excusa para que su amistad prevalezca sobre todo lo demás.

Figura 29: Ficha técnica Chavalas. Fuente: Filmaffinity

El primer referente es la película Chavalas, escrita y dirigida por las hermanas

Marina y Carol Rodríguez Colás. En este caso, el film, que también hemos tenido en

cuenta como referente de contenido, nos ha inspirado a la hora de contar la historia

y cómo hacerlo. Por un lado, Chavalas es una comedia costumbrista y generacional,

por lo que la mayoría de los planos rebosan cotidianidad, igual que pretendemos

hacer con los nuestros. Por ejemplo, las localizaciones que sirven de escenario para

contar el argumento son simples pero efectivas: una habitación, una cocina, las

calles de un barrio humilde o de una ciudad, el transporte público, un bar, etc.

Figura 30: Fotograma Chavalas. Fuente: Filmax Figura 31: Fotograma Chavalas. Fuente: Filmax
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Figura 32: Fotograma Chavalas. Fuente: Filmax Figura 33: Fotograma Chavalas. Fuente: Filmax

Como vemos, son lugares comunes que han sido elegidos y ambientados

cuidadosamente para formar parte de una construcción del espacio que funciona a

la perfección. Del mismo modo, en Desenllaç hemos hecho uso de localizaciones

parecidas para contar nuestra historia, buscando cotidianidad, frescura y honestidad

en cada pequeño espacio. De igual manera nos hemos inspirado en la realización de

algunos planos concretos, como el cenital que muestra a las protagonistas tumbadas

en la cama y el plano corto de uno de los personajes mirando el móvil desde la

cama.

Figura 34: Fotograma Chavalas. Fuente: Filmax Figura 35: Fotograma Chavalas. Fuente: Filmax

Además, hemos tomado esta película como referente estético por el tratamiento del

color, ya que la paleta de colores usada es similar a la que usaremos en nuestro

cortometraje, con tonos cálidos y pastelosos. Finalmente, el vestuario también nos

servirá de referencia a la hora de vestir a las protagonistas con ropa del día a día,

juvenil, desenfadada y en sintonía con sus estados de ánimo y estilos propios.
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ÉLITE

Título Élite

Figura 36: Póster Élite.

Fuente: FormulaTV

Año 2018

Duración 45min aprox / episodio

Temporadas 5

País España

Dirección Ramón Salazar

Creada por Carlos Montero y Darío Madrona

Género Drama, Crimen, Suspense

Reparto María Pedraza, Itzan Escamilla, Miguel

Bernardeau, Miguel Herrán, Jaime

Lorente, Álvaro Rico, Mina El

Hammani, Arón Piper, Ester Expósito,

Omar Ayuso, Danna Paola, Jorge

López, Claudia Salas, Georgina

Amorós, Carla Díaz, Martina Cariddi,

Manu Ríos, Pol Granch, Andrés

Velencoso, Diego Martín, Valentina

Zenere, André Lamoglia, Adam

Nourou, Carloto Cotta.

Productora Zeta Produccions

Sinopsis En la primera temporada se narra la vida de un grupo de

estudiantes del exclusivo colegio privado "Las Encinas", al que

llegan tres nuevos alumnos becados de clase obrera, y donde las
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diferencias entre ricos y humildes dan lugar a un asesinato. La

segunda temporada trata sobre la desaparición de un alumno del

colegio; la tercera se centra en un nuevo asesinato entre los

estudiantes; la cuarta gira en torno a las nuevas reglas del colegio

en el nuevo curso con la llegada de un nuevo director, y en la

quinta se descubre un cadáver, se revelan secretos oscuros y los

estudiantes sufren un fuerte y estricto control por parte del director

del colegio.

Figura 37: Ficha técnica Élite. Fuente: FórmulaTV

El segundo referente es Élite, la serie del momento que está triunfando entre los

jóvenes. Es atrevida, liberal y hedonista, un melodrama del siglo XXI que mezcla el

drama adolescente y el thriller. La serie cuenta con estereotipos en un ambiente de

una escuela exclusiva, donde tienen lugar los asuntos de amistad, familia,

diferencias sociales, celos, infidelidades, triángulos amorosos y crímenes. Élite, a

pesar de ser una serie hecha por jóvenes y dirigida a adolescentes, su estilo es

diferente al de Desenllaç, pues los personajes de clase alta, las mansiones que tiene

como casas y sus vestuarios elegantísimos contrastan con la cotidianidad y

modestia de nuestro cortometraje. No obstante, lo que hemos tomado como

referencia es la iluminación y la ambientación para las fiestas. Élite se caracteriza

por llevar a cabo muchas fiestas de todo tipo, ya sea en casa de lujo con piscina, en

palacios, en salas de discoteca, etc. Aunque son diferentes espacios, la iluminación

y el tratamiento del color de ese momento suelen ser parecidos: iluminación de

colores con diferentes tipos de luz, algunas piezas de neón y, en definitiva, una

ambientación oscura con toques de colores vivos, intensos y saturados.
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Figura 38: Fotograma T5 Élite. Fuente: FormulaTV Figura 39: Fotograma T2 Élite. Fuente: FormulaTV

Como hemos dicho, en Élite las fiestas son innegociables en la mayoría de las

temporadas, incluso de los episodios, y esto nos ha servido para analizar muchos de

los aspectos a tener en cuenta para ambientar y rodar una buena fiesta. Por lo tanto,

también hemos tomado como referencia el tratamiento sonoro de dicha serie. Por un

lado, cómo se integra la música en la escena, cambiando de primer plano a segundo

y tercero, hasta convertirse en sonido ambiente. Además de, en algunas ocasiones,

convertir las canciones en música diegética con una función narrativa y formando

parte de la historia.

Por otro lado, nos ha inspirado a la hora de crear ciertos efectos sonoros para

Desenllaç como, por ejemplo, el de distorsionar lo que oye o escucha un personaje

-concretamente Gala durante un momento de la fiesta-. Con este efecto tenemos la

intención de crear en el espectador una sensación parecida a la que está

experimentando la protagonista, cuando de repente “se aleja” de todo lo que le

rodea y su mente se evade, lejos de la realidad. Este recurso sonoro es frecuente en

Élite, pues en muchas fiestas los protagonistas tienen esta misma sensación a

causa del alcohol y las drogas. En nuestro caso, no obstante, no tiene la misma

procedencia, pero sí el mismo efecto.
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NOMADLAND

Título Nomadland

Figura 40: Póster Nomadland.

Fuente: Filmaffinity

Año 2020

Duración 108 min

País Estados Unidos

Dirección Chloé Zhao

Guión Chloé Zhao. Libro: Jessica Bruder

Música Ludovico Einaudi

Género Drama. Road movie.

Reparto Frances McDormand, David Strathairn,

Linda May, Charlene Swankie, Bob

Wells, Gay DeForest, Patricia Grier

Productora Highwayman Films, Cor Cordium

Productions, Hear/Say Productions

Sinopsis Una mujer, después de perderlo todo durante la recesión, se

embarca en un viaje hacia el Oeste americano viviendo como una

nómada en una caravana. Tras el colapso económico que afectó

también a su ciudad en la zona rural de Nevada, Fern toma su

camioneta y se pone en camino para explorar una vida fuera de la

sociedad convencional, como nómada moderna.

Figura 41: Ficha técnica Nomadland. Fuente: Filmaffinity

Nomadland es la película más reciente de Chloé Zhao, en la que se narra una

historia inolvidable que hace añicos el sueño americano. Y es que la trama no es
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para menos: una mujer, después de perderlo todo durante la recesión, se embarca

en un viaje hacia el oeste americano viviendo como una nómada en una caravana.

Tras el colapso económico que afectó también a su ciudad en la zona rural de

Nevada, Fern -la protagonista- toma su camioneta y se pone en camino para

explorar una vida fuera de la sociedad convencional, como nómada moderna. Es

una película brillante, a la vez melancólica y feliz, terrenal y épica, nostálgica pero

esperanzadora; en definitiva, un drama existencial de inmensa belleza.

Con todo esto, lo que más nos ha inspirado a nosotros a la hora de crear Desenllaç

es la banda sonora y el estilo de música lento, pausado, sensible, íntimo y

conmovedor, contando con el piano como instrumento principal. Además, el hecho

de saber cómo y cuándo usar la música para enfatizar las emociones en los

momentos clave, así como narrar escenas cuando no hay diálogo. Es decir, en la

película la música toma una función narrativa muy importante, igual que

pretendemos hacer en nuestro cortometraje.

Otro criterio estético que hemos tomado como referencia de Nomadland es su gran

sensibilidad para mostrar la naturaleza y reforzar su belleza, creando una atmósfera

única que se puede respirar incluso a través de la pantalla. Este es el objetivo que

tenemos en Desenllaç, concretamente en la secuencia del campo donde las dos

amigas protagonizan una escena pausada, íntima y serena en plena naturaleza.

Nuestra intención es trasladar al espectador a ese campo para sentir ese aire que

respiran las protagonistas, igual que hace Chloé Zhao con sus planos llenos de

verdad y sensibilidad.
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Figura 42: Fotogramas Nomadland. Fuente: Filmaffinity

A TRAVÉS DE MI VENTANA

Título A través de mi ventana

Figura 43: Póster A través de mi

Año 2022

Duración 113 min

País España

Dirección Marçel Forés. Libro: Ariana Godoy.

Guión Edurard Solà

Género Comedia romántica
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ventana. Fuente: FilmaffinityReparto Clara Galle, Julio Peña, Hugo Arbués,

Eric Masip, Natala Azahara, Guillermo

Lasheras, Emilia Lazo, Pilar Castro,

Lucía de la Puerta, Marià Casals

Productora Coproducción España-Estados Unidos;

Nostromo Pictures.

Sinopsis Raquel lleva toda la vida loca por Ares, su atractivo y misterioso

vecino. Lo observa sin ser vista y es que, muy a su pesar, no han

intercambiado ni una palabra. Raquel tiene muy claro su objetivo:

conseguir que Ares se enamore de ella. Pero ella no es una niña

inocente y no está dispuesta a perderlo todo por el camino, y mucho

menos a sí misma.

Figura 44: Ficha técnica A través de mi ventana. Fuente: Filmaffinity

Hemos incluido A través de mi ventana como referente por una escena concreta que

tiene muchas similitudes con la que tenemos en mente para nuestro cortometraje.

Se trata de la escena de la piscina, que en el caso de la película se realiza de día y

en el caso del cortometraje se grabará de noche. Sin embargo, el diseño de

cámaras, la tipología de planos, los movimientos de cámara, el ritmo y el montaje

guardarán similitudes entre ambos. En el film A través de mi ventana tenemos como

ejemplo la narración de una fiesta en una piscina, con chicas y chicos jóvenes

bebiendo alrededor de ella y divirtiéndose en el agua. Por lo tanto, para Desenllaç

hemos tomado de referencia algunos planos concretos, como el plano general de la

casa y la piscina; el plano medio corto de dos jóvenes mirándose; el plano entero de

la gente bebiendo en la piscina, y la idea de situar la cámara a la altura de la piscina

para grabarlo desde dentro del agua.
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Figura 45: Fotogramas A través de mi ventana. Fuente: Capturas propias de Netflix.

Asimismo, nos hemos fijado en el vestuario que llevan los personajes en esta

escena, pues, a pesar de estar en una piscina y llevar un bañador o bikini, los

personajes también visten con ropa: algunos con camisas de manga corta, otros con

camisetas sencillas y, finalmente, con complementos como gorras y gorros, gafas de

sol, etc. Si bien es cierto que la mayoría se tiran a la piscina en bañador, algunos

también lo hacen con ropa, del mismo modo que queremos hacer en Desenllaç.
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LES DE L’HOQUEI

Título Les de l’hoquei

Figura 46: Póster Les de l’hoquei.

Fuente: FormulaTV

Año 2019

Duración 60min / episodio

País España

Dirección Patricia Font, Kiko Ruiz

Guión Ona Anglada, Laura Azemar, Natalia

Boadas, Marta Grau, Núria Parera,

Marta Vivet

Género Dramático

Reparto Mireia Oriol, Asia Ortega, Dèlia Brufau,

Natàlia Barrientos, Yasmina Drissi, Júlia

Gibert, Laia Pérez, Clàudia Riera, Iria

del Río, Nil Cardoner, Guillermo

Lasheras, Guim Puig, David Solans,

Marc Clotet, Juli Fàbregas, Nora Navas.

Productora Brutal Media, TV3

Sinopsis Siete jóvenes jugadoras de hockey y su nueva entrenadora lucharán

por salvar la sección femenina de su club, al tiempo que intentarán

encontrar su lugar, tanto dentro como fuera del equipo.

Figura 47: Ficha técnica Les de l’Hoquei. Fuente: Filmaffinity

Finalmente, el último referente estético es la serie catalana Les de l’hoquei, ya

mencionada anteriormente en el apartado de referentes de contenido. En este caso,

hemos tomado como referencia el grafismo de la serie, concretamente en los
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momentos en que se envían mensajes instantáneos, ya sean de voz o escritos. Es

importante identificar quién dice qué, por lo que es esencial el nombre y la foto del

personaje, así como el mensaje. Además, consideramos oportuno ir añadiendo y

mostrando los mensajes a medida que los envían, de modo que en la pantalla se irá

formando la conversación para poder leerla entera y entenderla mejor. Otro aspecto

a tener en cuenta del grafismo son las formas redondeadas y el color usado, para

que destaque sobre el fondo y siga la misma estética que la serie, película o corto.

Figura 48: Fotograma Les de l’hoquei. Fuente: Captura propia de tv3/alacarta.
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3. BLOQUE III: EL CORTOMETRAJE

Una vez explicado los temas que se abordan en Desenllaç, el tercer bloque se

centrará en explicar y desglosar todos los aspectos relacionados con el contenido

del cortometraje. En este apartado detallaremos cómo será nuestro cortometraje en

las distintas áreas que lo componen, por lo tanto, hablaremos del guion (incluyendo

la idea, el logline, el tagline, la sinopsis y el tratamiento), de los personajes, del estilo

audiovisual y de las localizaciones. En definitiva, expondremos la parte visible del

proyecto, la que queremos mostrar al espectador y hacer llegar al público.

3.1. FICHA TÉCNICA

Título original Desenllaç

Año 2022 (provisional)

Género Comedia dramática

Duración 15 minutos

Idioma Catalán

País España

Dirección Cristina Bofill y Carlota Sans

Producción Estela Alcántara y Jan Escolà

Guion Carlota Sans

Formato Cortometraje

Figura 49: Ficha técnica Desenllaç. Fuente: Elaboración propia
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3.2. GUION

En este apartado se definirá el esqueleto de la historia, las ideas básicas y una

breve descripción de los personajes. Para ampliar la información, en los anexos 1 y

2 se encuentra el guion literario y técnico, respectivamente, para un mayor

conocimiento de la trama y para visualizar el cortometraje entero.

3.2.1. IDEA O STORYLINE

Gala (22 años) y Noa (22 años) tienen una amistad de más de dos décadas. Desde

que eran pequeñas han ido a clase juntas, han compartido muchos momentos, se

han ido de viaje e, incluso, han soñado y jugado con la construcción de la casa de

sus sueños con espacio para las dos. Ahora que ya son mayores y han ampliado los

horizontes gracias a la universidad, esta amistad puede verse afectada. Surgen

nuevos escenarios, nuevas amistades que hacen reflejar la verdadera relación que

tienen Gala y Noa. ¿Es tan fuerte como parece? ¿Es tan verdadera como hacen

ver? ¿Es realmente una relación de amistad?

3.2.2. LOGLINE

Tras una amistad de más de veinte años, una joven tiene que darse cuenta de que la

amistad que tiene con su mejor amiga se está volviendo tóxica, llegando a rozar los

límites, incluso presentando actos similares a los abusos psicológicos.

3.2.3. TAGLINE

No sóc jo, ets tu.
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3.2.4. SINOPSIS

Planteamiento

Presentación del contexto donde mostramos la realidad de las protagonistas: una

ciudad tranquila, una casa corriente y una vida de lo más normal. En la cotidianidad

de las dos chicas se va dibujando y describiendo su bonita amistad, que hace más

de veinte años que dura. A raíz de sus conversaciones y acciones, conoceremos a

las dos protagonistas: Gala y Noa. Son mejores amigas y lo han sido desde

pequeñas, ya que sus familias se conocen y han crecido juntas hasta convertirse,

actualmente, en dos chicas universitarias que disfrutan de su juventud mientras

viven aún con sus padres. Están muy unidas, prácticamente lo hacen todo juntas, se

cuentan secretos, comparten aficiones, viajes y fiestas. Gala es una chica

responsable que convive con Blanca, su madre, y Martina, su hermana pequeña.

Estos dos personajes jugarán un papel clave en la historia y Martina, especialmente,

conducirá al espectador hacia el tema y el planteamiento del conflicto. Noa es la

amiga que lleva la voz cantante y la mayoría de los planes que hacen las dos

amigas han sido propuestos por ella y aceptados por Gala. Este gesto

aparentemente normal pasa desapercibido para Gala, pero no para Martina, quien

empezará a fijarse en los comportamientos que tiene Noa hacia Gala.

Nudo

Los días pasan y las dos amigas siguen haciendo planes juntas. No obstante, Noa

es cada vez más autoritaria y restrictiva con Gala, pues no le deja quedar con sus

otras amigas y le chantajea emocionalmente para que le acompañe a una fiesta a la

cual ni siquiera ha sido invitada. Al principio, Gala no le da importancia a estas

acciones y las acepta con una mezcla de resignación satisfecha, ya que lo hace por

su amiga, convencida de que es lo que debe hacer. Sin embargo, algo dentro de ella

se revuelve, la pone en alerta y la inquieta, de modo que Gala, poco a poco, irá

cuestionándose si los comportamientos de Noa son normales o está sobrepasando

unos límites que no está dispuesta a soportar. Por su parte, Martina es la primera en

darse cuenta de que la relación que tienen Noa y Gala no es la más satisfactoria. A

lo largo del cortometraje, Martina, a sus diez años, irá vigilando de cerca a Noa y
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conducirá al espectador a plantearse lo mismo que ella: ¿Es Noa una buena amiga?

¿Se dará cuenta Gala de que Noa la está manipulando? ¿Cómo se puede ayudar a

alguien que no sabe que necesita ayuda? Paralelamente, en la fiesta a la que Gala

ha acudido persuadida por Noa, se produce el detonante que hace explotar a Gala,

cansada de cómo la trata Noa. Durante toda la fiesta Noa ha ignorado y

menospreciando a Gala, haciéndola quedar mal delante de sus amigos y poniéndola

en evidencia delante de un chico. Por todo esto, esa noche será la gota que colma el

vaso y Gala romperá con sus buenos modales de amiga perfecta para poner las

cosas en su sitio y dejarle claro a Noa que se ha hartado de sus vaivenes. Durante

el clímax, que será esta fuerte discusión entre las dos amigas, Martina le explicará a

su madre Blanca todo lo que piensa de Noa a raíz de lo que ha observado y

escuchado estos días. Así, con un montaje en paralelo de la discusión de Noa y

Gala y la conversación entre Martina y Blanca, quedará retratada la realidad de esta

relación de amistad.

Desenlace

La discusión entre Noa y Gala va subiendo de tono hasta que Noa, rabiosa y fuera

de sí, rompe la copa de cristal que tenía en la mano. Con este acto metafórico

termina también la relación entre las dos amigas, pues es el punto final donde Gala

rompe su amistad con Noa para evitar salir más herida. Como colofón, añadimos un

flashback que nos hace viajar hacia la infancia de Gala y Noa, quienes juegan a

imaginar un futuro juntas. Noa, a sus nueve años, ya trataba mal a Gala, por lo que

descubrimos que la amistad siempre ha sido tóxica, marcada por una clara actitud

de superioridad de Noa.

3.2.5. TRATAMIENTO

Escena 1

Dos niñas de 9 años están jugando en una habitación llena de juguetes. Juegan a

construir la casa de sus sueños, en la que vivirán de mayores. Son Gala y Noa,

amigas que comparten momentos, vivencias y pasan casi todo el tiempo juntas.
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Escena 2

En la misma habitación, pero sin tantos juguetes y con muchos más libros y apuntes

en el escritorio, Gala y Noa (ambas con 22 años) mantienen una conversación.

Hablan sobre sus asignaturas de la universidad, de las prácticas curriculares y

recuerdan viajes anteriores mientras organizan el próximo.

Créditos iniciales

Escena 3

Es de noche, Gala está tumbada en su cama y a través del móvil conversa con Noa.

Mientras hablan sobre las prácticas, Noa está en su habitación envolviendo un

regalo para Gala. Gala, al escuchar un ruido extraño, le pregunta a Noa por qué hay

tanto ruido en su habitación.

Escena 4

Noa se inventa una excusa muy poco creíble para no desvelar la sorpresa, pero

Gala no le da importancia. Ya es tarde, así que Gala se despide de Noa dando las

buenas noches.

Escena 5

Suena el despertador y, medio dormida, Gala apaga la alarma del móvil y aprovecha

para mirar si Noa le ha mandado algún mensaje. No hay nada, así que deja el móvil

y sale de la cama para vestirse.

Escena 6

Gala, ya vestida, entra en la cocina para desayunar. En la cocina, está Blanca, su

madre, preparando los bocadillos del almuerzo, mientras que su hermana Martina

(10 años) se está tomando un vaso de leche con cereales. Desayunan, hablan entre

ellas y, al acabar, Gala coge las llaves del coche para llevar a Martina al cole.
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Escena 7

Gala conduce el coche y Martina está sentada en el asiento del copiloto. Llega Noa y

echa a Martina a los asientos traseros. No obstante, Martina se opone, aunque no

surge efecto, ya que entre Gala y Noa le obligan a cambiarse de sitio. De camino al

colegio, Noa convence a Gala para saltarse la clase de hoy. Mientras, en el asiento

de atrás, Martina rechaza en silencio las intenciones de Noa, mostrando su

desaprobación con gestos faciales.

Escena 8

Gala y Noa de 9 años corren y juegan en el campo. Se tumban en el césped a

contemplar el cielo.

Escena 9

Gala y Noa (22 años), en el mismo campo que jugaban cuando eran pequeñas,

están sentadas disfrutando del día. Noa está fumando y le pasa el cigarro a Gala,

ella no quiere, pero Noa insiste así que, finalmente, Gala le da una calada. Siguen

conversando y las dos se tumban en el césped para mirar las formas de las nubes.

Escena 10

Blanca, la madre de Gala, está trabajando tranquilamente en el comedor de su casa.

Llegan Gala y Noa a la hora de comer, pero Blanca no las esperaba tan pronto, y

tampoco esperaba la visita de Noa, así que aún no tiene nada preparado para las

chicas. Noa se ofrece a cocinar y Blanca se lo agradece.

Escena 11

Después de comer, Gala y Noa están en la habitación de Gala hablando de sus

cosas. Blanca comunica a las chicas que va a recoger a Martina (la hermana de

Gala) del cole. Noa le recuerda a Gala de que esa misma noche es la fiesta de Dani,

un amigo suyo de la universidad.
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Escena 12

Martina llega a casa, entra en su habitación, deja la mochila y se tumba en la cama a

jugar con la Nintendo. De fondo, escucha a Gala y Noa hablando en la habitación

contigua, pero no hace caso de lo que dicen.

Escena 13

Noa le da un regalo a Gala, quien se extraña del gesto, ya que no es su

cumpleaños. Es una foto enmarcada de las dos amigas. Gala le da las gracias y deja

el marco en la mesita de noche.

Escena 14

Martina deja de jugar con la consola, pega la oreja en la pared e intenta escuchar la

conversación de Gala y Noa en la otra habitación.

Escena 15

Noa insiste a Gala para que la acompañe a la fiesta de Dani, pero Gala ya había

quedado con sus amigas de la universidad para ir a cenar. No obstante, Noa no lo ve

como un problema, ya que pueden quedar otro día. Al fin y al cabo, una cena es más

fácil de organizar que una fiesta. Después de mucho insistir, Gala accede a las

plegarias de Noa y escribe un mensaje en el grupo de las amigas diciendo que no

podrá ir a la cena, puesto que le ha surgido un imprevisto. Noa, feliz, abraza a Gala.

Y Gala sonríe, a pesar de no estar convencida con la idea. En realidad, a Gala no le

apetece nada la fiesta, sabe que no se sentirá a gusto y, además, no conoce a

nadie.

Escena 16

Martina, desde su habitación, ha estado escuchando la conversación de Noa y Gala.

Sorprendida, confundida y enfadada, se levanta de la cama y se dirige hacia la

puerta con determinación. Sin embargo, se detiene antes de salir, se queda

pensativa y finalmente vuelve a tumbarse en la cama, resoplando resignada.
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Escena 17

Gala está en su habitación arreglándose sin ganas para ir a la fiesta. Recibe

mensajes de Noa, que la está esperando, pero Gala todavía no está lista, así que

Noa decide irse sin Gala para no llegar tarde. Mientras Gala acaba de maquillarse,

Martina entra en la habitación porque quiere que Gala la ayude con los deberes,

pero Gala tiene prisa. Martina va haciendo preguntas a su hermana para saber

dónde va y con quién, y Gala va respondiendo escuetamente para sacársela de

encima lo antes posible.

Escena 18

Gala se encuentra en un jardín con luces de neón y con la música a gran volumen.

Entre la gente, Gala busca a Noa y, finalmente, la ve hablando con tres personas

más. Gala se acerca para saludarla, pero Noa no quiere interrumpir la conversación

que está teniendo con sus amigos, por ello, únicamente le contesta brevemente a

Gala y seguidamente se gira otra vez para seguir con la conversación. Gala está

sorprendida, no sabe cómo reaccionar, se queda quieta durante unos segundos.

Finalmente, vuelve a llamar la atención de su amiga Noa y esta la acompaña a dejar

las cosas y a presentarle a Dani.

Escena 19

Dani, como buen anfitrión de la fiesta, se sube a una tumbona del jardín para dar el

comienzo a la “fiesta de verdad” e invita a la gente a jugar al Jo Mai Mai. Con ganas

de empezar, llenan sus vasos con alcohol y se sientan cerca de la piscina, en el

jardín. Empiezan el juego y Gala no está cómoda con las preguntas, quiere irse.

Encima, Noa, en vez de ayudarla, integrarla y hacer que se sienta mejor, propone

preguntas y hace comentarios que incomodan aún más a Gala y la hacen sentir

peor.

Escena 20

Gala está en el porche llenando su vaso mientras, de fondo, se escucha la música y

a la gente cantando, riendo y bañándose en la piscina. Dani, secándose con una
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toalla, se acerca a Gala para hablar. Los dos, entre bromas, parecen entenderse y

llevarse bien. La personalidad de Dani hace que Gala cada vez esté más cómoda.

Escena 21

Martina entra en la habitación de Gala y se pone a rebuscar entre su escritorio y sus

cajones. Parece que busca algo, pero no lo encuentra. Mira detenidamente todas las

fotos que tiene colgadas Gala y, finalmente, observa la foto enmarcada que le ha

regalado Noa.

Escena 22

Dani y Gala vuelven al jardín, cerca de la piscina. Bailan, ríen, hablan… A lo lejos,

Noa ve como Dani le susurra algo a Gala en la oreja. No le gusta la situación, así

que se dirige hacia ellos para separarlos de forma brusca. Gala, molesta con las

maneras de Noa, decide irse a otra parte del jardín, alejada de la multitud.

Escena 23

Blanca (la madre de Gala) y Martina están sentadas en el sofá del comedor. Martina

lee un libro mientras Blanca mira la televisión. Blanca, preocupada, mira el móvil

buscando un mensaje de Gala, pero no hay nada. Crece la preocupación por no

saber dónde está Gala, así que Blanca le pregunta a Martina si ella sabe algo más.

Martina le comenta que está con Noa, y aprovecha para mostrar su descontento con

Noa; no le cae bien, cree que es mala amiga y que tiene una cara oculta.

Escena 24

Gala está sentada en un escalón de fuera, sola, reflexionando. No entiende el

comportamiento de Noa, quien se acerca acelerada y malhumorada. Noa le

recrimina el comportamiento cercano entre ella y Dani. Gala, sorprendida, no

entiende la situación, ni porque le molesta tanto. Días antes, Noa le había dicho que

no quería nada con Dani. Además, Gala no pretendía nada con él, solamente

hablaban. Noa sigue molesta porque cree que Gala quiere ligar con Dani, sin

embargo, Gala está preocupada por su amistad con Noa
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*A partir de un montaje paralelo se muestra a partes la discusión entre Gala y Noa y

la conversación de Martina y Blanca.

Escena 25

Martina y Blanca siguen hablando sobre la amistad de Noa y Gala. Blanca no se

acaba de creer lo que le cuenta Martina y le pide pruebas que ejemplifiquen lo que

está diciendo.

Escena 26

La discusión entre Gala y Noa sube de tono, cada vez se desvirtúa más y se acerca

y discute sobre la amistad que comparten Noa y Gala durante tantos años.

Escena 27

Blanca y Martina hablan acerca de la relación de amistad de Noa y Gala. La

inocencia de Martina contesta las preguntas trascendentales que Blanca hace sobre

la relación de amistad que comparten Noa y Gala. Blanca se enfada consigo misma

por no haberse dado cuenta antes de lo que le está contando su hija pequeña.

Escena 28

Gala y Noa se recriminan situaciones y acciones del pasado y de la actualidad.

Discuten fuertemente y Gala se impone por fin a Noa para explicarle todo lo que no

le gusta de ella.

Escena 29

Blanca, un poco más calmada y serena, explica a Martina que ahora mismo lo único

que pueden hacer ellas para ayudar a Gala es estar a su lado y apoyarla en todo.

Escena 30

Noa se va enfureciendo cada vez más, sube el tono de voz y las malas maneras.

Por su parte, Gala ya no se calla nada y le planta cara a su amiga hasta que Noa,

presa de una rabia incontrolable, lanza la copa de cristal que lleva en las manos

contra el suelo, haciéndola pedazos. Pasamos a negro total + silencio
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Escena 31

Gala y Noa de 9 años, en la misma habitación llena de juguetes, juegan a construir

la casa de sus sueños, en la que de mayores vivirán. Gala tiene un coche en la

mano y hace ver que lo conduce. De pronto, Noa le quita bruscamente de las manos

el coche y se burla de Gala.

Créditos finales

3.2.6. PERSONAJES

3.2.6.1. Principales

GALA, 22 años.
Gala es la protagonista de la historia, una chica universitaria que destaca por su

inteligencia, responsabilidad y organización, además de ser muy educada y

perfeccionista. Gala es sensible, inocente, introvertida y un poco vergonzosa. Sin

embargo, es muy afectuosa, afable, atenta, familiar y amiga de sus amigos. Se

entrega a los demás y lo hace sin esperar nada a cambio, porque es bondadosa y

honesta. Gala, a pesar de sus muchas virtudes, tiene una baja autoestima y ciertas

inseguridades, por lo que le da muchas vueltas a las cosas. A raíz de la poca

confianza que tiene en sí misma, a menudo necesita la aprobación de otros, carga

con la culpa de lo que pasa a su alrededor y evita situaciones que sabe que la

pueden incomodar. Gala solo confía de verdad en pocas personas y una de ellas es

Noa, su amiga incondicional. Han sido mejores amigas desde pequeñas y siempre

hacen cosas juntas. Gala hará todo lo posible para conservar esta amistad, incluso

llegando a mostrar cierta sumisión a lo que Noa quiere.
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Figura 50: Moodboard personaje Gala. Fuente: Elaboración propia

NOA, 22 años.
Noa es la mejor amiga de la protagonista. Es una joven universitaria de 22 años que

ha convivido gran parte de su vida con Gala, pues son amigas desde pequeñas. Noa

es más despreocupada y feliz, le gusta improvisar, hacer cosas nuevas y exprimir al

máximo su juventud. Es cariñosa, valiente y fuerte, con un carácter marcado y las

ideas claras. Sin embargo, a veces este carácter contundente se convierte en una

necesidad involuntaria de ser superior al resto de personas y de tener el control de

las situaciones. Noa es muy segura de sí misma, o eso hace creer, y tiene una

buena autoestima, ya que se gusta tal como es. No obstante, esta seguridad se

convierte a menudo en soberbia y egoísmo, pues pone sus deseos por encima de

los de los demás, especialmente los de Gala. Pese a querer mucho a su amiga y

mostrar afecto verdadero, Noa pondrá en peligro la amistad de ambas por su

codicia, sus celos y su incapacidad de valorar las necesidades de Gala.

87



Figura 51: Moodboard personaje Noa. Fuente: Elaboración propia

3.2.6.2. Secundarios

MARTINA, 10 años.
Martina es la hermana pequeña de Gala. A pesar de sus diez años, que la podrían

hacer parecer inmadura e inocente, no lo es para nada. Es una niña muy

observadora, inteligente y espabilada que, a través de sus comentarios y acciones,

hará reflexionar a su madre y a los espectadores acerca de la relación de amistad

entre Gala y Noa. Martina es muy creativa, le gusta dibujar, pintar, escribir historias y

leer. Admira a su hermana, la quiere mucho y se preocupa por ella, por lo que

Martina intentará hacer ver a Gala que esta relación de amistad le está afectando

emocionalmente.

88



BLANCA, 46 años
Blanca es la madre de Gala y Martina. Es una persona cariñosa, atenta, altruista,

sensible y familiar. Es el pilar fundamental de la familia en casa, cuida mucho de los

suyos y siempre se preocupa porque todo el mundo esté bien. Es una mujer

valiente, fuerte y protectora. Mantiene una relación muy estrecha y sincera con sus

dos hijas y, a pesar de no haber tenido una vida fácil, siempre ha mantenido a la

familia muy unida, ya que es una de sus prioridades. Tiene unos valores y principios

muy claros y vive su vida conforme a ellos.

DANI, 24 años
Dani es el amigo de Noa y es quien organizará la fiesta en su casa. Es una persona

muy amigable, atenta, observadora y bondadosa, además de atractiva. Su sonrisa

es cautivadora y su alegría, contagiosa. En el pasado, Dani y Noa compartieron una

relación muy estrecha y sentimental, de la cual parece que Noa todavía no se ha

olvidado, aunque intenta convencerse de lo contrario.

3.2.7. ESTILO

3.2.7.1. Estilo audiovisual

- Diseño de cámaras

En referencia al uso de cámaras, utilizaremos tres tipos de planos según la

situación. Por un lado, planos más abiertos para poner en contexto, describir el

ambiente y situar al espectador. Este es el caso, por ejemplo, de la escena del

campo o del inicio de la fiesta. Además, en escenas auto-explicativas también

usaremos planos abiertos para representar las acciones que ocurren dentro del

encuadre, es decir, en un mismo plano podemos percibir toda la acción sin

necesidad de cortes. Por otro lado, usaremos planos más cerrados en situaciones

más íntimas, introspectivas y momentos con una carga emocional más fuerte (por

ejemplo, la discusión entre Gala y Noa) para enfatizar las reacciones, sentimientos y
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emociones de los personajes y, especialmente, para empatizar con la protagonista.

Además, recurriremos a algunos planos detalle para mostrar, dar importancia y

remarcar los elementos clave que se convertirán en objetos significativos a lo largo

de la historia (por ejemplo, en el caso del oso de peluche o la fotografía de las dos

amigas). Finalmente, en referencia al encuadre, jugaremos con el uso de objetos en

primer y segundo plano, así como con el fuera de campo, todo esto con el objetivo

de dar más profundidad a la imagen.

Otro aspecto a tener en cuenta son los movimientos de cámara que usaremos

para dar ritmo interno al relato y a los planos. En distintas ocasiones optaremos por

travellings para dotar los planos de valor narrativo, usando estos movimientos de

cámara para ejercer su función psicológica, descriptiva y dramática. Principalmente,

utilizaremos los travellings para hacer un seguimiento de la acción dentro de la

escena, especialmente la acción de los personajes. En este caso, un ejemplo de ello

es la escena de la fiesta, donde usaremos un travelling para acompañar a Gala

durante su recorrido a través de todo el jardín hasta llegar donde está Noa. Por otro

lado, también utilizaremos panorámicas verticales y horizontales para darle un valor

descriptivo a la escena y para relacionar los elementos dentro del mismo plano. Es

decir, emplearemos las panorámicas para describir un espacio/lugar estático (por

ejemplo, para describir la habitación de Gala), además de hacer el seguimiento de

un personaje durante su trayectoria (por ejemplo, para seguir a Martina durante sus

movimientos dentro de la habitación). Para llevar a cabo todos estos movimientos de

cámara haremos uso de un estabilizador para conseguir que las imágenes en

movimiento no contengan vibraciones y sean lo más inmóviles posibles, sin

interrupciones.

La utilización mayoritaria de planos cerrados y de corta duración harán que el ritmo
cinematográfico sea más dinámico, generando en el espectador una sensación de

dinamismo y acción. Asimismo, el cambio rápido de planos dará sensación de ritmo

a la historia. No obstante, se combinarán los planos cerrados con planos abiertos de

mayor duración para pausar la narración de vez en cuando, suavizar el ritmo y dar la

posibilidad al espectador de asimilar la información. El objetivo principal es ofrecer
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una historia cotidiana, relajada y aparentemente tranquila. Sin embargo, para no

caer en la monotonía y aburrir al espectador, dotaremos el corto de un ritmo

dinámico donde la acción será expuesta cada vez a mayor velocidad, con planos

cada vez más breves, para crear tensión y dramatismo, especialmente en el clímax

(la discusión) y el final. En resumen, al principio de la historia los planos serán más

largos y pausados, pero, a medida que avanza la trama, se irá acentuando el ritmo

hasta llegar al final.

- Montaje

Para nuestro cortometraje hemos optado por un montaje narrativo, ya que la

intención es contar una historia y transmitirla directamente a los espectadores tal

cual es, de modo que la finalidad es hacer el montaje invisible, disimulando los

planos y evitando que el montaje destaque. Por otro lado, según la sucesión

espaciotemporal, el tipo de montaje que hemos usado mayoritariamente es el lineal,
ya que los sucesos de la trama principal se explican cronológicamente. No obstante,

en dos ocasiones se rompe la coherencia cronológica del relato para incluir algunos

flashbacks. Finalmente, al final del cortometraje también se recurre a otro tipo de

montaje, el alterno, para mostrar alternativamente dos acciones simultáneas que

ocurren en el mismo momento, pero en distintos lugares.

- Color y etalonaje

En referencia al estilo cromático, el color será uno de los elementos esenciales en

nuestra propuesta artística, ya que, más allá de las características físicas propias y

de su formación a través de la luz, cada color tiene una simbología y ayuda a

transmitir ciertas emociones y sensaciones a los espectadores. Por este motivo,

usaremos el color, no solo con fines estéticos, sino también como medio para

transmitir estados de ánimo y expresar emociones. En este sentido, el cortometraje

dota de dos estilos o momentos diferenciados por la gama cromática y la saturación
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de los colores escogidos. En primer lugar, nos encontramos con una paleta de

colores (figura 52) en la que se muestra una gama cromática amplia y donde

destacan los colores claros, con una baja saturación y un tono grisáceo (más

pastelosos). En cambio, la segunda paleta (figura 53) se caracteriza por los colores

intensos y saturados, con un tono vivo, gran personalidad y significado psicológico.

Esto es así, ya que se quiere diferenciar las dos atmósferas creadas a partir de las

acciones y sentimientos de los personajes. La primera paleta hace referencia al

primer tramo del cortometraje, donde se muestra la relación de amistad de las

protagonistas de forma amable y naturalista. En contraposición, la segunda paleta,

representa a la atmósfera de la fiesta, en la que las protagonistas se enfrentan cara

a cara y la intensidad de la situación aumenta.

Figura 52: Paleta de colores suaves Figura 53: Paleta de colores vivos

Fuente: Elaboración propia Fuente: Elaboración propia

Además, el color también nos ayudará a definir la transformación del personaje

principal de Gala, la chica que se ve obligada a seguir los pasos y directrices de su

amiga Noa. Al comienzo de la trama, la presencia de Gala será dominada por el

blanco, en contraste con el naranja de Noa. Sin embargo, según va avanzando la

historia, conforme va demostrando su carácter y su propia forma de ser, su vestuario

se va equiparando en intensidad al de Noa en demostración de la identidad de cada

una. En la última etapa, cuando Gala se enfrenta definitivamente a Noa y demuestra

su valía por sí sola, el color de su ropa será más intenso y propio, ya que Gala ya no

depende de nadie. En definitiva, el color acompañará a Gala en su arco dramático.

Finalmente, para poder conformar la estética cromática que buscamos, se utilizarán

softwares profesionales (como Adobe Premiere, Adobe After Effects y Da Vinci

Resolve) con el fin de realizar las correcciones de luz y de color pertinentes para
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recoger una atmósfera naturalista. Es decir, en el proceso de etalonaje optaremos

por el tratamiento de color discreto, sin un gran abuso en la saturación e intensidad,

sin fuertes contrastes. Sobre todo, en la primera fase del cortometraje, en la que se

busca la naturalidad y la transmisión de las emociones a través de la verdad. No

obstante, en la fiesta sí que será necesario intensificar y contrastar más los colores,

debido a que la situación entre las dos protagonistas lo reclama.

- Iluminación

La luz es un elemento fundamental en la composición de la imagen, principalmente

por su capacidad para definir el significado de esta. Además, juntamente con el

color, ayuda a crear atmósferas específicas para la expresión de las emociones.

Tanto la iluminación como el color forman la arquitectura de luces, sombras y tonos

de las imágenes y, es por este mismo motivo que el tratamiento de la luz será similar

al tratamiento cromático. El objetivo del cortometraje es dotar a la imagen de la

máxima verosimilitud posible, por tanto, se hará un uso mayoritario de la luz natural.

Aun así, se hará uso de la luz artificial, con focos led y reflectores, para poder crear

ambientes y potenciar la nitidez de la imagen. En contraposición, en las escenas

nocturnas, que además coincide con el enfrentamiento entre Noa y Gala, se utilizará

la luz artificial para generar mayor intensidad a la situación, a través de la creación

de sombras y contrastes.

- Música y sonido

La parte musical de la propuesta sonora la usaremos, principalmente, para generar e

intensificar emociones en el espectador. A lo largo de la historia serán melodías más

lentas y tranquilas, con instrumentos como el piano y el violín para potenciar la

calma y el dramatismo. Estas piezas sonoras se usarán principalmente durante las

escenas de reflexión de los personajes, especialmente de Gala, y los temas

acompañarán a la protagonista en su viaje de introspección y pensamiento. Además,
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por otra parte, la música también tendrá una función narrativa en algunos momentos

y formará parte de la trama al ser diegética. Este es el caso de la fiesta, donde la

música que oigan los espectadores será la misma que escuchan los personajes del

cortometraje. Así, la música irá pasando de primer plano a segundo y tercero en

función del contexto, pero siempre formando parte de la historia.

3.2.7.2. Estilo actoral

A pesar de que el cortometraje está catalogado como un drama, pues la historia en

sí misma hace que se convierta en un filme de género dramático, queremos que las

actrices y actores actúen de manera realista y naturalista con un toque cómico.

Hemos dotado la historia de cierto humor, con pinceladas que nos sacarán una

sonrisa a pesar de la crueldad del drama. Por este motivo, al principio del

cortometraje el tono será más cómico que formal y, a medida que vaya avanzando la

historia, irá disminuyendo la comicidad (aunque no del todo) para dar paso a la

formalidad, que alcanzará su punto álgido al final de la historia. Además, queremos

evitar caer en la exageración o la falsedad, por lo que durante todo el corto

velaremos por la actuación de la manera más natural posible por parte de las

actrices, haciendo suyas las frases y situaciones que experimentan los personajes.

No obstante, todo esto, a lo largo de las escenas se va creando una tensión

progresiva que es la que debe mover a los actores a actuar y sentirse de una forma

u otra, siempre contando con la ayuda y los consejos del equipo.

3.2.7.3. Moodboard

En este apartado pretendemos plasmar la sensación y el tono general que queremos

provocar en el espectador mediante nuestra obra. Las imágenes siguientes hacen

referencia al resumen emocional de los espacios con los que contará el corto, así

como los colores y tonos que usaremos. Hemos diferenciado dos tratamientos

estéticos diferentes: uno durante la primera parte de la historia y otro distinto para el

94



final, pues es el punto de inflexión de la trama y así queremos representarlo. De esta

manera, los primeros espacios cuentan con una paleta de colores más claros,

cálidos y pastelosos. En contraposición, los segundos espacios cuentan con una

paleta de colores más saturados y contrastados.

Figura 54: Espacios de la primera parte del corto. Fuente: Elaboración propia.

Figura 55: Paleta de colores primera parte del corto. Imágenes de referencia de la
película Chavalas. Fuente: Elaboración propia.
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Figura 56: Espacios de la segunda parte del corto. Fuente: Elaboración propia.

Figura 57: Paleta de colores segunda parte del corto. Imágenes de referencia de
la serie Élite.Fuente: Elaboración propia.
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3.2.8. LOCALIZACIONES

Otro aspecto importante a tener en cuenta son las localizaciones donde tiene lugar

la historia. Durante el corto Desenllaç los diferentes sitios que sirven de escenario

para la acción son pocos, pero esenciales. Así que hemos realizado una exhaustiva

búsqueda en páginas como Barcelona Film Commission, además de contar con la

ayuda de contactos cercanos, para dar con las localizaciones que más se adecuan a

nuestras necesidades, tanto estéticas como presupuestarias. Finalmente, nos

hemos decantado por elegir estos espacios, tanto interiores como exteriores: casa

de Gala, casa de Noa, casa de Dani y campo. En su mayoría son localizaciones

particulares, es decir, estancias y casas privadas, con la única excepción del campo.

1. CASA DE GALA:

Carrer de la Creu gran, Terrassa

La primera es la habitación de Gala ambientada unos años atrás, ya que el corto se

inicia con un flashback donde aparecen las protagonistas pequeñas, de unos 6 años.

Después, una vez las chicas ya sean jóvenes, cambiaremos el decorado y el atrezzo

para convertir la misma cámara en una habitación de adolescente.

Figura 58: Habitación de Gala (infancia). Fuente: Barcelona Film Commission
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Esta es la cocina de la casa de Gala. Es amplia, blanca y familiar, con una mesa en

medio y espacio para comer, ya que en ella comparten momentos familiares la

madre Blanca y sus dos hijas: Martina y Gala.

Figura 59: Cocina casa Gala. Fuente: Barcelona Film Commission

Siguiendo con la misma estética, la misma tonalidad y una decoración parecida,

tenemos la sala de estar de la casa de Gala. Es luminosa, agradable y con vistas al

exterior.

Figura 60: Sala de estar casa Gala. Fuente: Barcelona Film Commission
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2. CASA DE NOA:

Passeig Conill, Valldoreix
Aunque es mencionada varias veces, la casa de Noa tan solo aparece una vez en

escena. Concretamente, la habitación de Noa, mientras ella está en su escritorio.

Así, esta estancia es diferente a las de casa de Gala, para contrastar e identificar de

manera visual y rápida que nos encontramos en otro sitio distinto.

Figura 61: Habitación Noa. Fuente: Barcelona Film Commission

3. CASA DE DANI:

Passeig Font, Valldoreix

La casa de Dani es el lugar donde se realiza la fiesta, por lo tanto, necesitamos un

espacio exterior grande donde poder concentrar a las personas de la fiesta, y con un

jardín para mayor comodidad. Además, la casa cuenta con una piscina para hacer

más estética y divertida la fiesta.
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Figura 62. Jardín casa Dani (entrada principal y piscina). Fuente: Elaboración propia

Como vemos, existen dos espacios más o menos separados: uno es la entrada

principal a la que conduce el caminito de piedras y el otro, más alejado, es la piscina

y el porche justo enfrente. Esto nos permitirá separar las escenas que ocurren

durante esa noche, es decir, la fiesta en sí (en la zona de la piscina y el porche con

la mesa) y la discusión de las protagonistas (en la entrada principal), pues todo tiene

lugar en la misma localización.

Figura 63. Jardín casa Dani (porche). Fuente: Elaboración propia
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4. CAMPO

Parc Pompeu Fabra, Cardedeu

Para la escena de Gala y Noa hemos elegido un parque con césped, árboles y

naturaleza, en definitiva, uno verde y tranquilo.

Figura 64: Campo (puente). Figura 65. Campo (columpio).
Fuente: Barcelona Film Commission Fuente: Barcelona Film Commission
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4. BLOQUE IV: PLANIFICACIÓN Y PRODUCCIÓN

4.1. DESGLOSE DE PRODUCCIÓN

4.1.1. EQUIPO TÉCNICO

De manera paralela a la elaboración del plan de rodaje en el proceso de

preproducción, durante el proceso de planificación es necesario contactar y reunir a

un equipo técnico que pueda cubrir las necesidades del guion y del proyecto, tanto a

nivel técnico como a nivel artístico y/o literario. En este caso es necesario mantener

el control de la gente que participa en el proyecto y tener una máxima confianza en

ellos y en su trabajo. Esta tarea la desarrolla el director de producción.

En el proyecto Desenllaç hemos dividido el equipo técnico en dirección, producción,

fotografía, sonido, dirección de arte, vestuario-maquillaje-peluquería, postproducción

y making off (Anexo 9).

4.1.2. LOCALIZACIONES

Uno de los ítems más importantes a la hora de rodar un cortometraje son las

localizaciones. Estas juegan un papel clave para que la historia tenga una

ambientación acorde con la situación y la narrativa, es decir, la historia se debe

plasmar en imágenes y en localizaciones creíbles e idóneas. Es por eso por lo que el

equipo encargado ha investigado cuáles son aquellas localizaciones que se adaptan

más y que creemos que funcionarán durante el rodaje.

La mayoría de las escenas de peso de Desenllaç suceden en exteriores, sobre todo

las últimas escenas de la fiesta, por eso es importante encontrar una localización

que se adapte perfectamente a nuestras necesidades. Aun así, también tenemos
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escenas importantes que suceden en interiores, en este caso, en diferentes

espacios de viviendas.

Desenllaç cuenta con un total de 31 escenas en las cuales aparecen 5

localizaciones diferentes -varias de ellas aparecen en diferentes escenas- pero en

las que utilizaremos más de una estancia para poder grabar y será de gran

importancia la ambientación y el atrezzo de algunas de las habitaciones. A

continuación se enumeran las localizaciones que usaremos a modo de listado y el

número de las escenas en las que aparecen. Para más información, en el anexo 7

se detallan una por una las localizaciones, con una ficha para cada una.

LOCALIZACIÓN ESTANCIA INT/EXT ESCENA

Casa Gala

Habitación Gala
de pequeña

INT
1

31

Habitación Gala INT

2

3

5

11

13

15

17

21

Cocina INT 6

Habitación Martina INT
12

14
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16

Comedor INT

10

23

25

27

29

Casa Noa Habitación Noa INT 4

Campo - EXT
8

9

Coche Gala - EXT 7

Casa Dani
Jardín

EXT

18

22

24

26

28

30

Piscina EXT 19

Porche EXT 20

Figura 66: Tabla - ficha de localizaciones por escenas Desenllaç. Fuente: elaboración propia
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La idea es poder utilizar una misma localización para poder hacer varias escenas

que suceden en diferente momento. Es por eso que la ambientación será

imprescindible, de manera que el espectador perciba parte del carácter y la

personalidad de nuestras protagonistas. Para llevar a cabo esta tarea será de vital

importancia el trabajo de atrezzo y escenografía (Anexo 11).

4.1.3. DIRECCIÓN ARTÍSTICA

Otro aspecto que es importante para la narrativa de nuestro corto y que, a la vez,

puede llegar a complicar la producción es la dirección artística.

4.1.3.1. Escenografía y atrezzo

Desenllaç no se caracteriza por tener una escenografía muy extravagante o

complicada, pero aun así, es importante tener cura de este aspecto, ya que a través

de él también veremos reflejado el proceso narrativo y el carácter de nuestras

protagonistas. Este hecho se verá plasmado en las habitaciones de Noa y Gala. Es

fundamental que el espectador perciba el cambio entre la ambientación de la

habitación de Gala cuando era pequeña y el proceso que hace.

Las cuatro localizaciones donde tendremos que cuidar más la escenografía y la

ambientación son tres habitaciones y la casa de Dani. La habitación de Gala es

simple y sencilla, con poca decoración y pocas fotografías suyas. La habitación de

Noa es más llamativa, más sobrecargada y con colores vivos. La habitación de la

pequeña Martina es mucho más colorida, con un estilo más infantil acorde a su

edad, pero, a su vez, cuenta con otros aspectos que muestran parte de la madurez

que se ve reflejada en el cortometraje. Finalmente, la última localización -y quizás la

más complicada respecto al atrezzo, la ambientación y la iluminación- es la casa de

Dani. Debemos tener en cuenta que estamos recreando una fiesta en una piscina y,
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por lo tanto, tendremos que dar importancia a muchos aspectos escenográficos y de

vestuario para que el espectador entienda la situación (Anexo 11).

4.1.3.2. Vestuario, maquillaje y peluquería

El vestuario, maquillaje y peluquería nos ayudarán a definir y crear la transformación

de los personajes principales, especialmente de Gala, ya que al principio de la

historia la joven está tan inmersa en la relación con Noa que se ve obligada a seguir

los pasos y directrices de su amiga. Al empezar la trama, la presencia de Gala será

marcada por colores claros, que contrastan con los colores más estrafalarios y

chillones de Noa. Sin embargo, según va avanzando la historia y conforme Gala va

demostrando su carácter, su vestuario también se va transformando y se equipara a

sus emociones, por lo que usamos colores más vivos y ropa más extravagante,

demostrando de esta manera la identidad de cada una. Este cambio de personalidad

se ve reflejado sobre todo en la última escena, cuando Gala se enfrenta

definitivamente a Noa demostrando su valía por sí sola y su verdadero carácter. En

este momento el color de su ropa será más intenso y propio, ya que Gala ya no

depende de nadie.

106



Figura 67. Vestuario Gala Fuente: Elaboración propia Figura 68. Vestuario Gala Fuente: Elaboración propia

Lo mismo sucede con el maquillaje y la peluquería, pues al principio de la historia

Gala apenas se maquilla ni se arregla, sino que utiliza tonos muy neutros. En

definitiva, se caracteriza por ser una chica poco coqueta, por lo que no tiene muy en

cuenta su aspecto físico. Por lo contrario, a Noa le encanta arreglarse y maquillarse,

y utiliza colores más llamativos tanto en los ojos como en los labios. Con todo,

conforme va evolucionando la narrativa, Gala va cambiando su comportamiento y su

aspecto físico, hecho que se verá reflejado a través del vestuario, el maquillaje y la

peluquería. Por todo ello, será de gran importancia tener en cuenta este aspecto

para que el espectador entienda la evolución de las protagonistas.
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Figura 69. Vestuario Noa Fuente: Elaboración propia Figura 70. Vestuario Noa Fuente: Elaboración propia

Además, tenemos que tener en cuenta y adecuar el vestuario según la situación de

cada momento y a su carácter de los demás personajes (Anexo 12).
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Figura 71. Vestuario personajes no protagonistas de Desenllaç (Noa pequeña, Gala pequeña, Martina, Dani,
Blanca) Fuente: Elaboración propia

4.2. PLAN DE PRODUCCIÓN

4.2.1. PLAN DE TRABAJO

Para empezar con el proyecto es necesario crear un documento donde plasmar todo

el proceso de planificación de todas las fases de una creación audiovisual. En el

cronograma de trabajo se refleja una de las partes más importantes del proyecto, ya

que contiene todas las fechas necesarias de todos los procesos de producción hasta

la finalización del proyecto. Este documento nos sirve para respetar todos los

tiempos y así poder llegar a cumplir con los objetivos de cada fecha prevista.

El plan de trabajo o plan de producción, por ende, hace referencia al calendario de

trabajo necesario para poder realizar el proyecto, incluyendo todas las fases y

términos ordenados cronológicamente en función de la preproducción, producción y

postproducción, con la finalidad de concluir el proyecto a tiempo y con una calidad

cinematográfica en función de los recursos.
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En el caso de Desenllaç el plan de trabajo se basa en un proceso que empieza a

principios de octubre 2021 -con el desarrollo y creación de la idea- y finaliza en

octubre de 2022. Contamos con un amplio periodo de producción, teniendo en

cuenta que nuestro proyecto depende de una subvención económica para poder

llevar a cabo un producto de calidad que posteriormente se pueda presentar a

diferentes concursos, festivales y formatos audiovisuales. Es decir, en este proyecto

se busca un plan de futuro, por ello contamos con extensos plazos entre las

diferentes fases de preproducción, producción o postproducción (Anexo 8).

Figura 72: Línea temporal de trabajo. Fuente: Elaboración propia a través de Gantter

4.2.2 PLAN DE RODAJE

Una vez elaborado el guion técnico realizamos el plan de rodaje. Este se forma por

un cronograma en el que se organizan las grabaciones de las diferentes escenas, no

necesariamente ordenadas cronológicamente. La finalidad de este documento es

optimizar tanto el tiempo de rodaje como los recursos de los que se disponen para

poder llevarlo a cabo. El plan de rodaje, por tanto, analiza la disponibilidad del

equipo artístico, técnico y de las localizaciones con el objeto de determinar cuál es el

mejor momento para rodar cada plano de la escena y en qué orden. Se caracteriza

por el milimétrico diseño de quién lo elabora, siempre velando por la reducción al
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máximo de los días de grabación, dado que el elevado coste de las jornadas de

grabación hace inviable la dilación en el tiempo.

A partir de la organización con la que nos encontramos también debemos tener en

cuenta y hacer una previsión de las posibles situaciones que pudieran surgir y que

ocasionarán retrasar el rodaje, para así poder evitar cualquier tipo de improvisación

y, de esta manera, poder solventarlas de forma rápida y eficiente. Este documento

nos será de gran utilidad, ya que a simple vista nos orientará en qué momento del

rodaje se encuentra la producción y de las necesidades de este. Además, también

nos servirá para poder elaborar el presupuesto y saber con exactitud el número de

sesiones en las que intervendrán los actores para, de esta manera, poderlos

convocar en un número exacto de jornadas de trabajo. Es importante que en el plan

de rodaje se reflejen algunos conceptos concretos: el día de rodaje, la luz

correspondiente (día o noche), la localización (interior o exterior), la secuencia, los

planos, los personajes, los figurantes, los efectos especiales, el soporte sobre el

que se graba y las convocatorias, entre otras.

La organización de la producción de Desenllaç se dispone a través de las diferentes

localizaciones y por horas de luz, pues gran parte de las escenas más importantes

transcurren en espacios exteriores. El rodaje se organiza en dos fines de semana

divididos por las diferentes escenas que suceden en una misma localización, franja

horaria e intervención de los protagonistas. Además, también se intenta facilitar las

convocatorias de los actores, de tal manera que se concreten unas jornadas de

trabajo en las que se asuma el menor coste y pérdida de tiempo posible.

4.3. CÁSTING

Una vez asentadas las bases de la historia, hemos de contemplar la posibilidad de

definir y concretar los rasgos de cada personaje. En este caso, las características de

Desenllaç requieren unas actrices y actores que sepan exteriorizar las emociones a

través de simples gestos o miradas, además de saber transmitirlas al espectador.
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Evidentemente, los diálogos también juegan un papel clave durante todo el

cortometraje y la unión de ambas habilidades actorales hará que los personajes

creados lleguen a traspasar los sentimientos. Además, tenemos que resaltar la

dificultad añadida que juegan nuestras dos protagonistas: la representación de una

amistad de muchos años, creando así un recorrido emocional que llegue a la gran

pantalla. Esto implica que las dos actrices escogidas para interpretar a Noa y a Gala

deben tener mucha complicidad entre ellas, cierta confianza y algunas similitudes en

cuanto a actitud y manera de hablar, ya que, si no se respeta, corremos el riesgo de

realizar un corto poco profesional o poco creíble.

Todos estos planteamientos conscientes durante el proceso de casting serán de

gran importancia para que el corto goce de mayor rigor profesional. Es por eso que

el casting se debe realizar a través de diferentes plataformas y/o escuelas de teatro,

además de realizarse en diferentes fases de cribado con el objetivo de encontrar a

las actrices que se adapten mejor a los perfiles de los personajes creados por el

equipo artístico.

Para dar a conocer la convocatoria del casting de Desenllaç lo hemos hecho a

través de las redes sociales y a través de plataformas especializadas, como Esquirol

Actors. Para ello se ha creado una difusión abierta al público, donde todas las

personas que quieran se han apuntado al casting, adjuntando un videobook o un CV

artístico. Concretamente, se han creado dos perfiles de casting diferentes para las

protagonistas: Noa y Gala de mayores y Noa y Gala de pequeñas. Con estas dos

categorías el rigor de selección es mayor, ya que una gran parte de la finalidad del

cortometraje depende de que ellas sepan transmitir el recorrido emocional que

hacen los personajes a los espectadores. A partir de aquí se ha hecho una primera

criba de los seleccionados, que han tenido que someterse a un casting presencial.

En él han tenido que interpretar parte de varias escenas, en las cuales se han

cambiado los registros actorales para someterlos a las diferentes circunstancias y

recorridos por los que pasan nuestras protagonistas. En la segunda fase del casting

se ha creado una interacción entre dos de las aspirantes, de manera que hemos

podido observar la compenetración entre ellas, además de ver la interpretación de
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ambos personajes juntos. Finalmente, de aquí han salido las actrices elegidas

(Anexo 18).

Para el papel de Gala, la protagonista de la historia, deberemos tener en cuenta que

es una chica universitaria que destaca por su inteligencia, responsabilidad y

organización, además de ser muy educada y perfeccionista. Gala es sensible,

inocente, introvertida y un poco vergonzosa. Sin embargo, es muy afectuosa, afable,

atenta, familiar y amiga de sus amigos. Tiene una baja autoestima y ciertas

inseguridades, por lo que le da muchas vueltas a las cosas. A menudo necesita la

aprobación de otros, carga con la culpa de lo que pasa a su alrededor y evita

situaciones que sabe que la pueden incomodar. Gala solo confía de verdad en pocas

personas y una de ellas es Noa. Han sido mejores amigas desde pequeñas y

siempre hacen cosas juntas.

Por otro lado, Noa es más despreocupada, le gusta improvisar, hacer cosas nuevas

y exprimir al máximo su juventud. Es cariñosa, valiente y fuerte, con un carácter

marcado y las ideas claras. Sin embargo, a veces este carácter contundente se

convierte en una necesidad involuntaria de ser superior al resto de personas y de

tener el control de las situaciones. Noa es muy segura de sí misma, o eso hace

creer, y tiene una buena autoestima. No obstante, esta seguridad se convierte a

menudo en soberbia y egoísmo, pues pone sus deseos por encima de los de los

demás, especialmente los de Gala.

Finalmente, se crearán tres perfiles más para los papeles secundarios: Martina, Dani

y Blanca, la madre de Gala y Martina. Los tres tendrán un papel importante para el

transcurso de la historia, especialmente Martina, ya que nos daremos cuenta de que

a veces las cosas más evidentes pasan desapercibidas.
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4.4. PRESUPUESTOS

4.4.1. ELABORACIÓN PRESUPUESTO

Para elaborar el presupuesto se ha seguido el modelo ICCA (Institut de la

Cinematografia i de les Arts Audiovisuals), un modelo oficial para cortometrajes y

largometrajes.

Aun así, antes de realizar el presupuesto basándonos en los capítulos y la

información correspondiente, se tiene que tener en cuenta que hay varios factores

que incrementan el coste de producción, como:

- La dificultad del proyecto. La mayor complejidad de Desenllaç es tener que

trabajar con tres menores.

- Categoría profesional del equipo técnico y artístico que intervienen en el

proyecto. En este caso seguiremos un estándar preestablecido, es decir,

siguiendo las remuneraciones estipuladas por el BOE (2021 y 2020) el equipo

de Desenllaç acuerda la mitad mensual como salario fijo, independientemente

de las horas trabajadas.

- Variedad de localizaciones. Debemos tener en cuenta que Desenllaç cuenta

con un total de cinco localizaciones diferentes, variando interiores y

exteriores, rodajes de noche y de día. Este hecho, por un lado, puede

enriquecer el corto, pero por el otro lo dificulta de acuerdo con la gestión y la

limitación de los tiempos de rodaje debido a los desplazamientos. Aun así, se

ha intentado buscar localizaciones lo más cercanas posible para evitar gastos

innecesarios.

- Duración del rodaje. Cuantos más días de rodaje planifiquemos, mayor será

el coste de producción.

En el siguiente cuadro se resume, por capítulos, el presupuesto y los gastos de

Desenllaç.
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RESUMEN EUR %

Capítulo 1: Guion y Música 6.015,00€ 14,62%

Capítulo 2: Personal artístico 4.322,50€ 10,51%

Capítulo 3: Equipo Técnico 8.299,20€ 20,17%

Capítulo 4: Escenografia 1.533,10€ 3,73%

Capítulo 5: Estudios de rodaje y sonorización 4.163,40€ 10,12%

Capítulo 6: Maquinaria de rodaje y transporte 1.830,15€ 4,45%

Capítulo 7: Localizaciones y dieta 12.829,40€ 31,19%

Capítulo 8: Seguros 1.260€ 3,06%

Capítulo 9: Publicidad y marketing 886,45€ 2,15%

TOTAL 41.139,20€

Figura 73: Tabla resumen presupuesto Desenllaç por capítulos. Fuente: Elaboración propia

La tabla que se muestra a continuación detalla el presupuesto con la información

correspondiente a cada capítulo:

Capítulo 1: Guion y Música Nº Unidad p/u Total

01.01. GUION

01.01.01. Derechos de autor 1 15€ 15,00€

01.01.02. Guion 1 1.500€ 1.500,00€

01.02. MÚSICA

01.02.01. Derechos de autor de las canciones 2 2.000€ 4.000,00€

01.02.02. Compositor de la música de fondo 1 500€ 500,00€

Total Capítulo 1 6.015,00€
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Capítulo 2: Personal artístico Nº Jornada p/j Total

02.01. PROTAGONISTAS

02.01.01. Marta Cuesta (Gala) 9 145€ 1.305,00€

02.01.02. Sandra Navarro (Noa) 8 145€ 1.160,00€

02.02. SECUNDARIOS

02.02.01. India Aguilar (Martina) 5 y 1/2 115€ 632,50€

02.02.02. Por definir (Blanca) 3 100€ 300,00€

02.02.03. Por definir (Dani) 3 105€* 310,00€

02.03. REPARTO

02.03.01. Por definir (Gala pequeña) 1 y 1/2 75€ 112,50€

02.03.02. Por definir (Noa pequeña) 1 y 1/2 75€ 112,50€

02.04. PEQUEÑAS PARTES Y
FIGURACIÓN

02.04.01. Por definir (Pol) 2 45€* 90,00€

02.04.02. Figuración (x10) 2 15€ 300,00€

Total Capítulo 2 4.322,50€
*Jornada nocturna +5,00€

Capítulo 3: Equipo Técnico Jornada p/j Total

03.01. DIRECCIÓN

03.01.01. Directora 30 43,00€ 1.290,00€

03.01.02. Ayudante de dirección 30 20,50€ 615,00€

03.02. PRODUCCIÓN

03.02.01. Director de producción 45 56,00€ 2.525,00€

03.02.02. Ayudante de producción 45 26,20€ 1.179,00€

03.03. FOTOGRAFÍA

02.03.01. Director de fotografía 10 48,00€ 480,00€
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02.03.02. Operador de cámara 6 33,60€ 201,60€

03.04. SONIDO

03.04.01. Jefe de sonido 7 33,00€ 231,00€

03.04.02. Ayudante de sonido 6 26,20€ 157,20€

03.05. DIRECCIÓN ARTÍSTICA

03.05.01. Directora de arte 10 42,50€ 425,00€

03.05.02. Ambientadora 7 28,60€ 200,20€

03.05.03. Sastrería 10 20,45€ 204,50€

03.05.04. Maquillaje 7 28,60€ 200,20€

03.05.05. Peluquería 7 26,20€ 183,50€

03.06. PRODUCCIÓN

03.06.01. Montador 6 42,50€ 255€

03.06.02. Editor y mezclador de sonido 4 27€ 108€

03.06.03. Etalonador 2 20,45€ 41€

Total Capítulo 3 8.299,20€

Capítulo 4: Escenografia Nº Jornada p/j Total

04.01. MOBILIARIO Y ATREZZO

04.01.01. Casa Gala 3 43,00€ 129,00€

04.01.02. Casa Noa 1 5,00€ 5,00€

04.01.03. Casa Dani 2 165,00€ 330,00€

04.01.04. Coche 1 0,00€ 0,00€

04.01.05. Campo 1 5,00€ 5,00€

04.02. VESTUARIO

04.02.01. Noa Niña 1 - 1/2 59,42€ 89,13€

04.02.02. Gala Niña 1 - 1/2 48,46€ 72,69€
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04.02.03. Martina 5 - 1/2 - 112,84€

04.02.04. Blanca 3 62,46€ 187,38€

04.02.05. Dani 2 33,97€ 67,94€

04.02.06. Noa 8 - 275,38€

04.02.07. Gala 9 - 258,73€

Total Capítulo 4 1.533,10€

Capítulo 5: Estudios de rodaje y
sonorización

Nº Jornada p/j Total

05.01. MONTAJE Y
SINCRONIZACIÓN

05.01.01. Sala de montaje 12 250€ 3.000,00€

05.02. GASTOS EXTRAS
PRODUCCIÓN

05.02.01. Copias del guion 27 copias 0,42€ 11,40€

05.02.02. Gasolina 8 144€ 1.152,00€

Total Capítulo 5 4.163,40€

Capítulo 6: Maquinaria de rodaje y
transporte

Nº Jornada p/j Total

05.01. Cámara principal

06.01.01. Blackmagic URSA Mini Pro +
Objetivos

6 112,67€ 676,00€

06.02. Slider

06.02.01. Slider Konova 6 15,00€ 90,0€

06.03. Gimba

06.03.01. DJI Ronin 2 6 112,50€ 675,0€

06.04. Iluminación

06.04.01. Focos Fresnel 2 41,25€ 82,50€
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06.04.02. Focos LED Deodoight 4 26,25€ 105,00€

06.04.03. Reflector 6 3,60€ 21,65€

06.05. Sonido

06.05.01. Microfono 6 11,25€ 67,50€

06.05.02. Pértiga 6 7,50€ 45,00€

06.05.03. Grabadora 6 11,25€ 67,50€

Total Capítulo 6 1.830,15€

Capítulo 7: Localizaciones y dietas Nº Jornada p/j Total

06.01. Localizaciones

06.01.01. Gastos localizaciones: Casa Gala 2 1.400€ 2.800,00€

06.01.02. Gastos localizaciones: Casa Noa 1/2 1.500€ 750,00€

06.01.03. Gastos localizaciones: Casa Dani 2 1.500€ 3.000,00€

06.02. Viajes

06.02.01. Viajes 3 25€ 150,00€

06.03. Dietas

06.03.01. Jornada 1 22
personas

6,60€ 142,20€

06.03.02. Jornada 2 24
personas

6,60€ 158,40€

06.03.03. Jornada 3 23
personas

6,60€ 151,80€

06.03.04. Jornada 4 32
personas

7,70€ 246,40€

06.03.05. Jornada 5 32
personas

7,70€ 246,40€

06.03.06. Jornada 6 22
personas

6,60€ 142,20€

Total Capítulo 6 12.829,40€
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Capítulo 8: Seguros Nº Jornada p/j Total

08.01. Seguros

08.01.01. Seguro material de rodaje 6 18,30€ 109,80€

08.02.01. Seguro responsabilidad civil 2 575,10€ 1.150,20€

Total Capítulo 8 1.260€

Capítulo 9: Publicidad y marketing Nº Jornada p/j Total

09.01. Festivales

09.01.01. Distribución festivales 2 copias 289,10€ 578,20€

09.02. Material publicitario

09.02.01. Cartel/Poster 50 copias 2,15€ 137,50€

09.02.02. Trailer 1/2 42,50€ 21,25€

09.02.03. Making off 8 18,75€ 150,00€

Total Capítulo 9 886,45€

Figura 74: Presupuesto Desenllaç detallado por capítulos. Fuente: Elaboración propia

4.4.2. JUSTIFICACIÓN DEL PRESUPUESTO

El siguiente presupuesto está realizado en relación con el Convenio colectivo del

sector de la industria de producción audiovisual -técnicos- y al Convenio colectivo de

productores de obras audiovisuales y actores que prestan servicio en las mismas

publicado por el Boletín Oficial del Estado (2021 y 2020, respectivamente). En ellos

está registrado y publicado las tablas salariales para cada cargo en una producción

audiovisual. No obstante, para Desenllaç, al tratarse de una producción novel y al

trabajar con técnicos y actores sin una gran experiencia laboral, se ha llegado a un

mutuo acuerdo en el que todos los integrantes aceptan las cantidades salariales

asignadas.
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CAPÍTULO 1: Guión y música

- GUION:

Derechos de autor: las tasas por servicios prestados por el Registro Central de la

Propiedad Intelectual, están reguladas por el artículo 20 de la Ley 66/1997, de 30 de

diciembre, en la redacción dada al mismo por la disposición adicional 5ª de la Ley

22/2021, de 28 de diciembre, de Presupuestos Generales del Estado para el año

2022. La tasa variará en función de los hechos imponibles que se deriven de la

solicitud.

HECHO IMPONIBLE SOLICITUD (€)

Tramitación de expediente de solicitud 8,26

Anotación Preventiva 9,23

Cancelación de asiento registral 9,23

Modificación de asiento registral 9,23

Expedición de certificados, positivo o negativo, por cada uno 9,11

Expedición de nota simple, positiva o negativa, por cada una 5,21

Expedición de copia certificada de obra o documentación,
por cada una

18, 61

Diligencia de autenticación de firma, por cada una (*)

*Servicio no disponible telemáticamente.

Figura 75: Registros de obra original y derechos de autor. Fuente: Ministerio de Cultura y Deporte

En definitiva, la tasa total de registro de los derechos de autor del guion suele costar

entre 10 y 15 €.
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Guion: según el Boletín Oficial del Estado (2017), el salario idóneo de un guionista

es:

GRUPO DE PRODUCCIÓN COORDINADOR

DE GUIÓN

GUION DE
FICCIÓN

GUIÓN DE NO

FICCIÓN

Producciones únicas

seriadas inferior a 40.000€

por temporadas i a 5.000€

por una producción única

2.355,53 € 1.568, 96€ 1.437,58 €

Figura 76: Salario idóneo de Guionista. Fuente: BOE

Aun así, siguiendo el estándar de las producciones audiovisuales, se pagan 120 €

por página de guion. En nuestro caso concreto, al ser 37 páginas en total, el

guionista cobraría 4.440 €. No obstante, la guionista Carlota Sans, acepta elaborar el

guion original del cortometraje de ficción por un total de 1.500 €. Este precio incluye

la elaboración, investigación y selección del material, además de la sinopsis, el

tratamiento, la escaleta (juntamente con Cristina Bofill), el tagline, el logline y la

estructura del cortometraje.

- MÚSICA:

Derechos de autor de las músicas: las tarifas generales son el precio que los

autores y editores establecen por el uso público de sus creaciones, y se depositan

en el Ministerio de Cultura. El precio de la tasa por primera inscripción de una

canción u obra musical en el Registro de la Propiedad Intelectual Central en 2021 es

de 13,59 €. En el caso de Desenllaç no se utilizan canciones no originales.

Derechos de autor de las canciones: las tarifas generales son el precio que los

autores y editores establecen por el uso público de sus creaciones y se depositan en
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el Ministerio de Cultura. El precio de la tasa por primera inscripción de una canción u

obra musical en el Registro de la Propiedad Intelectual Central en 2021 es de 13,59

€. Es decir, si en el cortometraje se incluyen canciones que han sido editadas, se

tienen que pedir permisos de la música y del cantante que interpreta la canción y, en

consecuencia, pagar el impuesto que indican dependiendo el tiempo de aparición y

difusión.

En el caso de Desenllaç las escenas en las que aparecerá música no original son las

de la fiesta – 19, 20, 22, 24, 26, 28, 30 – y la que transcurre en el coche – 7 –. Por

ello, durante el proceso de postproducción se tendrá que tener en cuenta el tiempo

total para pedir los derechos e incluirlo en el presupuesto. Se calcula que

aproximadamente se deberá destinar 4.000 € a esta premisa.

Compositor de la música de fondo: el salario mínimo y máximo de un músico,

cantante y/o compositores oscila entre 748 € y 3.287 € por mes. En este se incluyen

los gastos que se generan en la creación de una melodía o canción original.

El cortometraje Desenllaç dispone de música original en algunas escenas de la

trama y en los créditos tanto iniciales como finales. La música mayoritariamente será

instrumental y acompañará el estado de cada escena y lo que se quiera transmitir a

través de ella. Por este motivo, el compositor de esta melodía –Marcel Berger– nos

cederá la melodía sin ánimo de lucro a cambio de financiar los gastos técnicos para

la elaboración y la creación de esta. El precio final que se le abonará serán 500 €.

CAPÍTULO 2: Personal artístico

En este capítulo se incluyen los salarios de los actores que forman parte de nuestro

equipo artístico. Según el Convenio colectivo de producción audiovisual de actores

de obras de bajo presupuesto del año 2020 son:
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Grabaciones

Categoría € / jornadas € / semanal € / mensual

Protagonista 586, 04 € 2.648,31 € 7.062, 20 €

Secundario 479,48 € 2.132,33 € 5.950,68 €

Reparto 372,93 € 1.541,03 € 4.371,21 €

Pequeñas partes 149,17 € 616,40 € 1.748,48 €

Figura 77: Tabla salarios de actores profesionales. Fuente: BOE 2020

A este concepto de cesión de derechos de fijación, reproducción y distribución se

cobrará el 5% del salario. Además, se le debe sumar los ensayos de los

protagonistas y secundarios (53,06 €) más las dietas (42,62 €) y el kilometraje, que

se calcula a partir de los 0,19 €/km. Se tiene que tener en cuenta que la tabla

anterior está destinada a actores con una gran experiencia laboral y actoral. Es por

eso que los salarios serán un poco más ajustados. Los actores aceptan las

siguientes cantidades salariales:

Protagonistas: en Desenllaç son las actrices en las que recae el mayor peso de la

acción, son las que tienen el número más elevado de sesiones y por este motivo se

les contrata con una cantidad fija para que estén a disposición de la productora

durante todo el periodo de grabación.

Según el Convenio colectivo del sector de la industria de producción audiovisual

-técnicos- (2017) el protagonista en una producción de bajo presupuesto debe

cobrar 586,04 € por sesión. En nuestro caso, hemos acordado 145 € por jornada.

- ACTRIZ Marta Cuesta – Gala: 9 jornadas. En Desenllaç, Marta Cuesta

participará en las 6 jornadas de rodaje del cortometraje, ya que es el
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personaje principal de nuestra historia. Además, tenemos que tener en cuenta

y sumar las dos jornadas de ensayo y las dos medias sesiones de vestuario.

- ACTRIZ Sandra Navarro - Noa: 8 jornadas. En el caso de Sandra Navarro,

la actriz participará en 5 jornadas de rodaje del cortometraje, además de los

ensayos y pruebas de vestuario.

Secundarios: son las actrices que tienen una gran importancia en la narrativa, pero

su presencia es menor que la de las protagonistas. Por tanto, según el Convenio

colectivo del sector de la industria de producción audiovisual -técnicos- (2017) los

secundarios en una producción de bajo presupuesto debe cobrar 586,04 € por

sesión. Aun así, como ya se ha aclarado, se ha fijado un salario con cada una de las

actrices. Además, debemos tener en cuenta que en este caso una de las actrices

secundarias es menor de edad y, consecuentemente, cobrará un salario mayor.

- ACTRIZ India Aguilar - Martina: 5 jornadas y media. La actriz participará en

las 4 jornadas de rodaje del cortometraje conjuntamente con el día de ensayo

y la prueba de vestuario. De igual modo, debemos tener en cuenta que la

actriz es menor y que no puede trabajar más de cinco horas seguidas. Es por

ello que se cuenta con una jornada más de rodaje de lo previsto, para no

encontrarnos huir de los imprevistos durante el rodaje.

- ACTRIZ Por definir – Blanca: 3 jornadas. La actriz participará en las 2

jornadas de rodaje del cortometraje y en el ensayo general.

- ACTOR Por definir – Dani: 3 jornadas. En este caso, el actor participará en

las 2 jornadas de rodaje del cortometraje en horario nocturno. Por ello, como

ocurre en el caso de la menor, se debe aplicar un plus por nocturnidad.
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Reparto: contamos con dos actrices de reparto que ambas son menores, es por ello

que al igual que los actores protagonistas y secundarios se les contrata con una

cantidad fija para que estén a disposición de la productora durante todo el periodo

de grabación.

- ACTRICES Por definir – Gala pequeña y Noa pequeña: 1 jornada y media
(cada una). Las actrices participarán en 1 jornada y media de rodaje del

cortometraje. Debemos tener en cuenta que son menores de edad y que no

pueden trabajar más de cinco horas seguidas.

Pequeñas partes o figuración: en este caso, estos actores sirven para ambientar

determinadas escenas del cortometraje. Cobran por sesiones y por horas o jornadas

trabajadas, además normalmente traen su propio vestuario y maquillaje.

- ACTOR Por definir - Pol: sesiones 2. Según el Convenio colectivo del sector

de la industria de producción audiovisual -técnicos- (2017), el actor en el

papel de Dani debe cobrar 149,17 € por sesión. No obstante, desde el equipo

de producción se ha acordado el salario por jornada de 75 €, al trabajar con

un horario nocturno.

- ACTOR Por definir - Figuración: sesiones 2 x 10 personas. En este caso,

solo se pagará a la figuración el transporte y las dietas. En un total son 10

figurantes que participarán en las dos sesiones destinadas a la fiesta – en las

escenas: 19, 20, 22, 24, 26, 28, 30 –.

CAPÍTULO 3: Equipo técnico

En este capítulo se incluyen todos los salarios de los diferentes miembros del equipo

técnico que intervienen en el cortometraje. Para tener una referencia de los importes

salariales seguiremos la tabla estipulada por el BOE (2021). Aun así, debemos tener
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en cuenta que Desenllaç trata de una producción novel y, por eso, se acuerda

previamente el salario ajustado a las posibilidades del proyecto. Como resultado,

estos concuerdan con la mitad del salario base indicado por el BOE.

Las jornadas de trabajo se distribuyen en las siguiente cuatro fases:

- Pre-producción: un mes y medio que incluye la creación del guión técnico

y literario, el proceso de localización (3 jornadas), las pruebas de atrezzo y

vestuario (2 sesiones) y el proceso de casting (2 jornadas).

- Producción: 6 jornadas de rodaje.

- Post-producción: 12 jornadas destinadas al montaje, la sonorización y el

etalonaje.

- Distribución: a partir del 2 de noviembre.

- Dirección

Director: es el máximo responsable de la realización, de la puesta en escena y

maquetación final del cortometraje. Interviene en las tres fases; preparación, rodaje y

postproducción destinando un total de 30 jornadas.

Ayudante de dirección: es el encargado de coordinar el trabajo técnico y de los

actores juntamente con la colaboración del equipo de producción y bajo la

supervisión del director. Este cargo trabaja las mismas jornadas que el director, 1

mes en total

- Producción

Director de producción: es el responsable del equipo de producción. Se encarga

de elaborar los presupuestos y realizar varias contrataciones tanto del equipo

técnico como artístico. Además, de coordinar, supervisar y conseguir todo el material

necesario durante las tres fases de producción. Este cargo trabaja mayoritariamente

127



durante el primer proceso de producción, pero, aun así, está presente durante las

tres fases de producción, con un total de 45 jornadas.

Ayudante de producción: es el ayudante del director de producción. Este cargo

trabaja mayoritariamente durante el primer proceso de producción, aun así, está

presente durante la preproducción, producción- y postproducción, igual que el

director de producción.

- Fotografía

El equipo de fotografía es el responsable de la toma de imagen del cortometraje,

siguiendo siempre las indicaciones del director.

Director fotografía: es el responsable de la iluminación y de la fotografía del

cortometraje, acude al proceso de localización para ver las necesidades de rodaje y

supervisa el entalonado del producto final. Además, también será el encargado de

fijar y disponer los focos en cada escena. En definitiva, está presente en las tres

primeras fases de producción, un total de 10 jornadas.

Operador de cámara: es el encargado de manejar la cámara y realizar los

movimientos y ajustes indicados por el director. El operador únicamente trabajará

durante los seis días de rodaje. A su vez, este será el encargado de ajustar la

cámara y el diafragma de esta.

- Sonido

El equipo de sonido es el encargado de la captación y el registro del sonido directo

durante el rodaje.
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Jefe de sonido: es el principal responsable de la captación y el registro del sonido

directo durante el rodaje. Su trabajo principalmente se enfoca en los días de rodaje,

y en el proceso de localización; 7 días.

Operador, ajustador y microfonista de sonido: es el encargado del material para

el registro del sonido. Trabaja únicamente los seis días planificados de rodaje.

- Dirección artística

El equipo de dirección artística se encarga de toda la puesta en escena y de la

decoración de esta.

Director de arte: es el responsable principal de los decorados, atrezzo,

ambientación… Su trabajo principalmente se enfoca en los días de rodaje, aunque

previamente participará en el proceso de localización (una jornada) y en el control

sobre la confección de los decorados; 10 jornadas.

Ambientador: es el responsable de la creación de los decorados mediante la

colocación de los muebles y objetos necesarios para recrear el escenario deseado

por el director de arte. Además, este debe de tener en cuenta las posiciones de

cámara. Su trabajo principalmente se enfoca en los días de rodaje y en la confección

de los decorados; 7 jornadas.

Sastrería: este equipo es el encargado del vestuario de los actores; elabora los

diseños, confecciona las piezas de ropa o busca lo necesario para recrear la ropa

idónea a cada personaje. También estarán presentes en las pruebas de vestuario y

durante el rodaje por si surge cualquier inconveniente; 10 jornadas.

Maquillaje: se encarga de la caracterización de los personajes. En el caso de

Desenllaç, no es necesario hacer gran uso del maquillaje, no obstante acudirá a la
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prueba final de vestuario para asegurarse que su trabajo es el idóneo para cada

personaje; 7 jornadas.

Peluquería: es el equipo encargado de peinar a los actores. A su vez, este equipo

tiene que estar muy coordinado con el equipo de maquillaje y de sastrería; 7 días.

- Montaje

El equipo de montaje son los responsables de la edición de la imagen y de sonido,

hasta la mezcla definitiva del cortometraje.

Montador: es el responsable de ordenar los planos según las órdenes del director.

Además, también es el encargado de seleccionar las imágenes y los clips de audios

correctos siguiendo el script. Trabaja un total de 6 días a jornada completa.

Editor y mezclador de sonido: edita y mezcla el sonido del cortometraje en

sincronización con las imágenes e incorpora la BSO. Trabaja un total de 4 días a

jornada completa.

Etalonador: es el encargado de editar la imagen y el color de esta en función de las

indicaciones del director y del director de fotografía. Trabaja un total de 2 días a

jornada completa.

CAPÍTULO 4: Escenografía

- Ambientación

En este cuarto capítulo se incluirá el importe del alquiler y compra del mobiliario y

atrezzo que sea necesario para cada escena. Algunos de los materiales no será

necesario tenerlos que comprar o alquilar, ya que el alquiler de las localizaciones
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nos facilita muchos de los requisitos necesarios que se incluyen en este apartado.

Otros serán facilitados por los miembros del equipo técnico, como el productor o el

director de arte, con tal de reducir los costes y ahorrar el alquiler o la compra.

Mobiliario y atrezzo: como presupuesto de alquiler orientativo encontramos la

empresa madrileña PropArt17, especializada en atrezzo y mobiliario de cine con

precios muy asequibles.

Localización Mobiliario €/dia Atrezzo €/dia

CASA
GALA

Habitación

Gala pequeña

- 0€

Bloques de madera 3€

Osito de peluche 10€

Habitación

Gala

- 0€ Camaras antiguas

(producción)

0 €

Habitación

Martina

Escritorio pequeño 8€ Nintendo

(producción)

0 €

2x Sillas pequeñas 5€ Casita de muñecas 12€

Cocina - 0€ - 0€

Comedor - 0€ - 0€

Total:                          18€ Total:                           25€

17 https://propart.es
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Localización Mobiliario €/dia Atrezzo €/dia

CASA
NOA

Habitación Noa - 0€ Marco de fotos 5€

Total:                           0€ Total:                            5€

Localización Mobiliario €/dia Atrezzo €/dia

CASA
DANI

Jardin

Piscina

Porche

Hamacas

30€

15 x Velas 1€

3 x Luces de colores 3€

6 x Farolillos 12€

Pack de globos 5€

4 x Hinchables de

piscina

6€

10 x Copas 1€

Total:                         30€ Total:                          135€

Localización Mobiliario €/dia Atrezzo €/dia

COCHE - 0€ - 0€

Total:                           0€ Total:                            0€

Localización Mobiliario €/dia Atrezzo €/dia

CAMPO - 0€ Cigarillos 5€

Total:                           0€ Total:                            5€

Figura 78: Tabla presupuesto mobiliario y atrezzo por localizaciones. Fuente: Elaboración propia
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- Vestuario:

Como ocurre con las premisas anteriores, en esta se incluirá el importe del alquiler

del vestuario necesario para cada escena. En este caso hemos utilizado grandes

marcas para poder crear los estilismos idóneos para cada personaje, pero al no

tener un alto presupuesto, alquilaremos estos conjuntos por la mitad del precio que

establece la marca como un medio orientativo de lo que nos costaría. Sin embargo,

en el caso de las dos protagonistas (Noa y Gala) y la pequeña Martina, es más

económico la compra del vestuario al participar durante tantas jornadas. Es por eso

que el precio se mantiene como el original de las diferentes marcas.

Escena Ropa €/dia Calzado €/dia

NOA
NIÑA

Escena

1-31

Camiseta de
manga corta con

hombreras y cuello
redondo.

2,48€

Converse de
talle alto. 27,5€

Pantalón tipo
culotte largo de
pierna ancha.

12,48€

Escena 8

Top denim cuello
redondo y sin

mangas.

7,98€

Pantalón corto
denim

8,98€

Total:                        31,92€ Total:                 27,50€

GALA
NIÑA

Escena

1-31

Mono sin mangas y
de cuello redondo. 12,98€

Converse de
talle alto.

27,50€

Escena 8

Camiseta de
manga corta y
cuello redondo.

7,98€
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Escena Ropa €/dia Calzado €/dia

Pantalón corto de
chándal con lazada.

Total:                      20,96€ Total:                  27,50€

Escena Ropa €/dia Calzado €/dia

MARTINA

Escena 6-7

Camiseta tipo polo,
cuello con solapas
y de manga corta.

7,95€ Air force color
blanco.

64,99€

Tejano largo de
pierna ancha con
aberturas en la

rodilla.

19,95€

Escena
12-14-16-17
-21-23-5-27

-29

Camisa de pijama
con el cuello

redondo, de manga
corta y el cierre de
botonadura frontal.

19,95€ - 0€

Total:                        47,85€ Total:                  64,99€

Escena Ropa €/dia Calzado €/dia

BLANCA

BLANCA

Escena 6 Camisa ancha de
lino con bolsillo

exterior i cierre de
botonadura frontal.

12,50€ Zapatillas
blancas para

estar por casa. 12,50€

Pantalón corto
ancho de cintura
alta y , tejido de

lino.

8€

Escena
10-11

Camiseta de
manga corta con
hombreras color

blanco.

6,48€ - 0€

Tejano mom fit de
tiro alto.

12,98€
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Escena Ropa €/dia Calzado €/dia

Escena
23-25-27-29

Camiseta de
tirantes de tejido

satén.
Pantalón corto

ancho a conjunto
con la camiseta,

tejido satén

10€

- 0€

Total:                        49,96€ Total:                  12,50€

Escena Ropa €/dia Calzado €/dia

DANI

Escenas
19-20-22

Camisa lisa con
cierre abotonado

frontal

14,98€ Xancletas 9,00 €

Bañador largo liso
con cintura elástica

y con lazo

9,98€

Total:                        24,97€ Total:                    9,00€

Escena Ropa €/dia Calzado €/dia

Escena 2 Camisa blanca
satinada, con cierre

delantero
abotonado.

19,58€

Converse de
talle alto. 85,00€

Falda pantalón de
tiro alto.

22,95€

Escena 3-5 Camiseta corta de
pijama de canalé

de cuello redondo y
hombros caídos.
Pantalón corto de
pijama de canalé.

19,99€ - 0€

Escena
7-9-10-11-1
3-15

Corsé blanco de
escote recto y

tirantes anchos.

19,95€ Converse de
talle alt.

0€
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Escena Ropa €/dia Calzado €/dia

NOA

Tejano largo de
pierna ancha con

roturas en las
rodillas.

29,95€

Escena
18-19-22-24
-26-28

Vestido corto de
tirantes con

espalda abierta y
volantes.

22,99€ Sandalia de
tacon.

25,99€

Escena 19
(parte final)

Top de bikini
triangular anudado

a la cintura.

15,99€ - 0€

Braguita de bikini
con lazada a los

costados.

12,99€

Total:                       164,39€ Total:                 110,99€

Escena Ropa €/dia Calzado €/dia

GALA

GALA

Escena 6 Camiseta de
manga corta con

hombreras y cuello
redondo.

12,95€

Converse de
talle alto. 85,00€

Tejano largo mom
fit de tiro alto.

25,95€

Escena 3-5 Camiseta corta de
pijama de canalé

de cuello redondo y
hombros caídos.
Pantalón corto de
pijama de canalé.

19,99€

-

0€

Escena
6-7-9-10-11-
13-15

Camiseta de
manga corta con

hombreras y cuello
redondo.

12,95€ Converse de
talle alto.

0€

Tejano largo de tiro
alto

35,95€
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Escena Ropa €/dia Calzado €/dia

Escena
18-19-22-24
-26-28

Vestido corto de
manga ancha y
escote de pico.
Chaqueta tejan

29,99€ Espardeña con
lazada

35,95€

Total:                       137,78€ Total:                120,95€

Figura 79: Tabla presupuesto vestuario por personajes. Fuente: Elaboración propia

CAPÍTULO 5: Estudios de rodaje y sonorización

Para poder explotar al máximo todo el trabajo de preproducción y producción, es

importante tener un lugar en el que se pueda trabajar con los mejores materiales y

programas. De esta forma se podrá limpiar la imagen y el sonido, obteniendo así los

mejores resultados.

- Montaje y sincronización:

Sala de montaje: la empresa que se adapta más a nuestras necesidades es

BCNPlay18. Esta empresa nos ofrece la sala para el montaje de las imágenes, la

etalonación y la edición y mezcla del sonido. El alquiler por día de la sala tiene un

coste aproximado de 250 € y tal y como tenemos planificados en nuestro plan de

trabajo, contamos con un total de 12 días de montaje.

18 https://bcnplay.com
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- Varios gastos extras de producción:

Copias del guion: es importante el número de copias del guion tanto para el equipo

técnico como el artístico. En total, sumamos 27 copias, de las cuales la primera

copia sale a 1 € y las demás a 0,40 € la copia.

Gasolina: respecto al gasto en gasolina, contamos con cuatro coches del equipo

técnico fijos que se desplazarán en función de las necesidades de cada localización.

Contamos que, aproximadamente y teniendo en cuenta las localizaciones

preestablecidas, se calcularán entre 15 y 20 € de ida y vuelta por coche y jornada;

siendo un total de 144 € por jornada.

CAPÍTULO 6: Maquinaria de rodaje y transporte

- Maquinaria y elementos de rodaje:

En este apartado se incluyen los importes de alquiler del material técnico. Todo el

material es alquilado a través de la empresa de Barcelona AvisualPro19,

especializada en cine y con precios muy asequibles. Además, por el hecho de ser

estudiantes nos podemos hacer socios de AVISUAL CLUB y tenemos un 10% de

descuento en pedidos superiores a 100 €.

MATERIAL DESCRIPCIÓN JORNADA €/J TOTAL

Camara
principal

Blackmagic URSA Mini
Pro 4.6K G2 +
Objetivos Samyang
XEEN 14/24/35mm

Jornada 1-2 112,50 €/dia 226,00€

Jornada 3 150,00 €/dia 150,00 €

Jornada 4-5-6 100,00€/dia 300,00€

19 https://www.avisualpro.es
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676,00€

MATERIAL DESCRIPCIÓN JORNADA €/J TOTAL

Slider Slider Konova K2 1.2m Jornada 1-2 15,00 €/dia 30,00€

Jornada 3 20,00 €/dia 20,00€

Jornada 4-5-6 13,33€/dia 40,00€

90,00€

MATERIAL DESCRIPCIÓN JORNADA €/J TOTAL

Gimbal DJI Ronin 2 Jornada 1-2 112,50 €/dia 225,00€

Jornada 3 150,00 €/dia 150,00€

Jornada 4-5-6 100,00€/dia 300,00€

675,00€

MATERIAL DESCRIPCIÓN JORNADA €/J TOTAL

Iluminación

Kit 3 Focos Fresnel
FilmGear 1950W
3200K

*utilizaremos fresnels en las
escenas de noche y exteriores

Jornada 1-2 41,25 €/dia 82,50€

Jornada 3 €/dia 0€

Jornada 4-5-6 €/dia 0€

Kit 2 paneles LED
Dedolight Felloni 2 50º
5600K

Jornada 1-2 €/dia 0€

Jornada 3 35,00 €/dia 35,00€

Jornada 4-5-6 23,33 €/dia 70,00€
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Reflector Lastolite 5 en
1 50cm

Jornada 1-2 3,60 €/dia 7,20€

Jornada 3 6,00 €/dia 6,00€

Jornada 4-5-6 2,80 €/dia 8,40€

209,10€

MATERIAL DESCRIPCIÓN JORNADA €/J TOTAL

Sonido

Micrófono
unidireccional RØDE
NTG-2

Jornada 1-2 11,25 €/dia 22,50€

Jornada 3 15,00 €/dia 15,00€

Jornada 4-5-6 10,00 €/dia 30,00€

Pértiga de aluminio
RØDE Boom Pole

Jornada 1-2 7,50 €/dia 15,00€

Jornada 3 10,00 €/dia 10,00€

Jornada 4-5-6 6,67 €/dia 20,00€

Grabadora digital
Zoom H4n Pro

Jornada 1-2 11,25 €/dia 22,50€

Jornada 3 15,00 €/dia 15,00€

Jornada 4-5-6 10,00 €/dia 30,00€

180,00€

Figura 80: Tabla presupuesto material técnico. Fuente: Elaboración propia
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CAPÍTULO 7: Viajes, hoteles y comidas

En este capítulo se van a tener en cuenta los gastos en alquiler de las localizaciones

de rodaje, los viajes que se realizan en el proceso de localización y las comidas en

día de rodaje del equipo técnico y artístico.

- Localizaciones:

Gastos localizaciones: en total contamos con tres localizaciones que deberemos

pagar un importe para poder alquilar la propiedad y poder rodar en ella (Anexo 14).

LOCALIZACIÓN

Casa Gala 1.400 €/dia 2.800€

Casa Noa 1.500 € /dia 750€

Casa Dani 1.500 € /dia 3.000 €

TOTAL: 11.550€

Figura 81: Tabla presupuesto propiedad privada. Fuente: Elaboración propia

- Viajes:

Los gastos de los viajes se realizan para encontrar las localizaciones óptimas para

grabar el cortometraje. En total, se viajará durante tres días para poder localizar las

diferentes escenas. Para ello, contamos con dos vehículos por viaje y un gasto de

gasolina aproximado de 25 €, incluyendo la ida y vuelta.
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- Dietas:

Las dietas se reparten entre el equipo técnico y artístico durante las seis jornadas de

rodaje.

Dietas en jornadas de rodaje: según los datos extraídos de las dietas publicados

por el BOE (2021), las comidas suman un total de 13,23 € mientras que las cenas

15,44 €. En Desenllaç, para poder ajustarnos al presupuesto, los gastos de comida

son más bajos.

Nº Personas € TOTAL

JORNADA 1
Equipo tec. 20

Comida 6,60 € 145,20 €
Equipo art. 2

JORNADA 2
Equipo tec. 20

Comida 6,60 € 158,40 €
Equipo art. 4

JORNADA 3
Equipo tec. 20

Comida 6,60 € 151,80 €
Equipo art. 3

JORNADA 4
Equipo tec. 20

Cena 7,70 € 246,40 €
Equipo art. 12

JORNADA 5
Equipo tec. 20

Cena 7,70 € 246,40 €
Equipo art. 12

JORNADA 6
Equipo tec. 20

Comida 6,60 € 145,20 €
Equipo art. 2

1.129,40€

Figura 82: Tabla presupuesto dietas por jornadas y equipo. Fuente: Elaboración propia

142



CAPÍTULO 8: Seguros

- Seguros

Seguro material rodaje: el seguro del material es prácticamente obligatorio para las

empresas de alquiler de material. En nuestro caso, el importe que nos cobra la

empresa de alquiler de material Avisual Pro es de un 6% del precio del alquiler del

material, sin contar el IVA.

Seguro de responsabilidad civil: este es obligatorio para poder rodar en vías

públicas y en zonas naturales. El seguro cubre los daños ocasionados a terceras

personas, animales o cosas a causa del rodaje. En nuestro caso, contamos con dos

localizaciones exteriores en vías públicas, por eso, se deberá concretar con el

ayuntamiento de la localidad cada uno de los seguros. Como resultado, se aproxima

que el seguro de responsabilidad civil alcanza los 1.150,20 €.

CAPÍTULO 9: Gastos de explotación, comercial y financieros

Como se explica más adelante, en el Bloque IV: Distribución y promoción, es

esencial para todo proyecto audiovisual seguir un plan de distribución para poder

llegar a un público más amplio. Para distribuir Desenllaç se exhibirá en un circuito de

festivales locales y se utilizará el teaser como promoción en las redes sociales.

- CRI y copias

Copias: dependiendo de los festivales presentados se tendrán que realizar tantas

copias DCP como las que sean necesarias (existiendo la posibilidad de utilizar un

mismo DCP en varios festivales si no coinciden las fechas). En nuestro caso

presentaremos nuestro cortometraje en 4 festivales, eso supone pagar 289,10 €, por

cada copia realizada a través de la empresa dcpcine (Anexos 14).
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- Publicidad

Material publicitario: carteles/póster de DIN A3, 2,15 € aproximadamente 50

carteles. Para repartir por facultades, por escuelas de cine, festivales, equipo técnico

y artístico, etc.

Tráiler: para la elaboración del tráiler promocional únicamente se deberán cubrir los

costes de montaje y edición, ya que todo el material será extraído del cortometraje

original. Por ello se le pagará al montador del cortometraje por media jornada más

de trabajo para que cree el tráiler

Making off: para la realización del making off, se contratará trabajador freelance de

confianza. En el precio total entra la grabación y el montaje del vídeo.

4.4.2. FINANCIAMIENTO

Una vez establecidos los costes de producción y el presupuesto del cortometraje,

nos tenemos que plantear cómo financiar, es decir, que recursos podemos utilizar

para cubrir el gasto. A partir del plan de financiamiento, reflejamos todas las fuentes

necesarias para afrontar el coste de producción como los derechos de antena,

capital propio, subvenciones, ayudas, patrocinios, etc.

Para poder afrontar todos estos gastos realizaremos un crowdfunding/verkami con el

objetivo de llegar a la cifra de 6.500,00 €. Contando con nuestro capital propio,

también, solicitaremos la ayuda que ofrece la ICAA y varias subvenciones como la

ofrecida por la Generalitat de Catalunya. A estas ayudas se les tiene que indicar que

utilizaremos el product placement y diferentes patrocinios, ya que el cortometraje

puede llegar a aparecer varias marcas. Finalmente, debemos contar que el objetivo

de este cortometraje es obtener ingresos o recompensas a través de premios

ganados en diferentes festivales, puesto que nos inscribimos en aquellos en los que

nuestro corto encaje en la temática.
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Crowdfunding / verkami 6.500,00€

Capital propio 2.500,00 €

Ayuda ICAA 9.500,00 €

Subvenciones 14.500,00 €

Product placement 3.500,00 €

Patrocinios 4.400,00 €

Premios festivales 1.600,00 €

TOTAL : 42.000,00 €

Figura 83: Tabla plan de financiamiento. Fuente: Elaboración propia

4.4.3. TEASER

Como presupuesto final de teaser realizado, cada miembro del equipo ha aportado

55 €, llegando a una suma de 220 € entre los cuatro. A partir de aquí se han cubierto

los gastos del material técnico, el transporte, las dietas y la escenografía. El

presupuesto máximo que nos habíamos marcado era de 250 €. Por suerte, la

realización del proyecto nos ha salido bastante económica, teniendo en cuenta que

gran parte de los recursos, como son el equipo técnico y artístico y las

localizaciones, se han cubierto gracias a favores de amigos y/o conocidos que,

además, han participado en él.

A continuación se detalla en resumen el presupuesto real que hemos llevado a cabo

a partir de las posibilidades y los recursos que hemos tenido (Anexo 14.1):
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Jornadas Equipo
Tec.

Equipo
Art.

J/ € TOTAL

Material tec. Jornada 1 7 9 33,02 €
66,04 €

Jornada 2 5 3 33,02 €

Transporte

Jornada 1 -

Marta Cuesta 7,20€

58,64€

Sandra Navarro 3,10€ x 2

Jornada 2 -

Marta Cuesta -

Sandra Navarro 6,23€ x 2

India Aguilar 19,66€ x 2

Dietas
Jornada 1 7 9 36,86€

54,86€
Jornada 2 5 3 18€

Escenografia
Jornada 1 7 9 42,17€

42,17€
Jornada 2 5 3 -

TOTAL             221,71€

Figura 84: Tabla resumen presupuesto teaser. Fuente: Elaboración propia

4.5. DERECHOS Y PERMISO

Un cortometraje de las características de Desenllaç requiere varias y diferentes

localizaciones y permisos de imagen, entre los cuales destacan aquella escena en

donde la acción sucede en localizaciones públicas y espacios abiertos y donde

además hay menores con los cuales se debe tener un mayor rigor de control con los

permisos y los horarios de rodaje.

Para empezar, para poder rodar legalmente en espacios públicos y abiertos sin que

nos afecte en el presupuesto, es necesario obtener los permisos correspondientes

por parte del ayuntamiento o de Barcelona Film Commission (BFC). Este servicio

pertenece a la Generalitat de Catalunya, juntamente con los ayuntamientos
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correspondientes de la Ciudad Comptal y de los propietarios que ponen a

disposición de los ciudadanos de manera que promocionan el territorio en el sector

audiovisual. Es por ello que esta entidad facilita y tramita los permisos necesarios

para realizar rodajes en diferentes municipios y espacios.

Por ello, la BFC es ideal para poder encontrar las localizaciones necesarias para la

filmación de nuestro cortometraje. Para poder hacer la solicitud solo hay que

acceder bcncatfilmcommission.com y registrar nuestra producción rellenando el

formulario que facilita la web:

Figura 85. Registro de producción (captura de pantalla BFC). Fuente: Elaboración propia

Este tipo de permisos son los denominados permís assabentat o permís general,

tramitados por la Oficina de información y trámites de la Guardia Urbana y se tienen

que tramitar con 15 días de antelación, acompañándolas de su ficha de localización

y de necesidades específicas del rodaje (Anexo 13).
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Figura 86: Registro de producción permís assabentat o permís general (captura de pantalla BFC).

Fuente: Elaboración propia

Por lo que hace a las otras tres localizaciones, tenemos que tener en cuenta que se

hacen en estancias particulares y se tiene que llegar a acuerdos con los propietarios

de las casas en las que nos interesaría rodar las escenas. De nuevo, la Barcelona

Film Comission (BFC) dispone de una gran cantidad de posibilidades dentro de su

propio repertorio de localizaciones, cosa que nos permite hacer una selección de los

espacios que se adaptan mejor a nuestro cortometraje y facilita pedir permisos para

rodar, ya que el funcionamiento para obtener el permiso es el mismo que en los

casos anteriores, pero añadiendo el hecho de haber hablado y pactado previamente

con los propietarios de las viviendas.
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ALQUILER DE PROPIEDAD PRIVADA PARA GRABACIÓN A FAVOR DE PRODUCCIÓN

Don/Doña_________________________________________, con D.N.I. núm: ______________:

CERTIFICA EL ALQUILER DEL PISO DE PROPIEDAD PRIVADA SITUADO
EN___________________________________ , ______________ (Municipio), CON UN IMPORTE EXACTO
DE ________€ POR DÍA DE RODAJE, INCLUYENDO LOS COSTES Y GASTOS RELATIVOS A AGUA, GAS
Y ELECTRICIDAD, a favor del equipo de producción del cortometraje Desenllaç, para que en relación a la
obra audiovisual con títuloprovisional “DESENLLAÇ” que ustedes están produciendo, y en la que alquilo el
espacio de mi propiedad privada, puedan proceder a la grabación de las secuencias y escenas en las que se
requiere mi propiedad, para incorporarlas a la obra expresada, y proceder a realizar todos los actos de
explotación sin limitación alguna y en especial los de reproducción, transformación, comunicación pública y
distribución total o parcial en todo el mundo y por el máximo plazo de tiempo previsto en la ley, en cualquier
sistema o formato conocido y por conocer, incluyendo salas, video (mediante su alquiler y/o venta en
videocasete, dvd, cd rom, etc.), televisión en cualquiera de sus modalidades, Internet, y cualquier otro medio.

A______________________, el______de______________del 200_____

Firmado:

Figura 87: Derechos de propiedad privada. Fuente: Elaboración propia

En referencia a los derechos de imágenes de todos los participantes de la parte

artística, tanto principales como secundarios como figurantes, se les hará firmar una

autorización donde nos consienten utilizar su voz y su imagen de manera gratuita en

la obra audiovisual titulada Desenllaç y así podamos proceder a realizar todos los

actos de explotación y de reproducción, transformación, comunicación pública y

distribución total o parcial.
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Autorización para incluir la imagen/voz y/o nombre en la producción audiovisual

El señor/señora______________________________________________________________

Mayor de edad, con número de DNI_________________________________________________

manifiesta voluntariamente que

-Ha sido informado del interés que tiene la productora DePOP en grabar su imagen y/o voz y/o nombre en la
producción audiovisual que lleva como título provisional y/o definitivo “DESENLLAÇ” del realizador Estela
Alcántara, Cristina Bofill, Jan Escolà y Carlota Sans.

Una vez informado/a de la cláusula anterior, otorga su consentimiento expreso para que su imagen y/o voz
y/o nombre se incluyan en la producción citada.

De la misma manera, autoriza la explotación posterior en cualquier modalidad y soporte, que hará la empresa
DePOP o bien terceros que ostenten los derechos o estén autorizados para llevar a cabo la explotación en
cualquier país del mundo y en cualquier idioma. Esta autorización se realiza para toda la vigencia de
protección de la producción hasta su entrada en dominio público.

En______________________, el______de______________del 200_____

Firmado:

Figura 88. Derechos de imagen. Fuente: Elaboración propia

Aun así, deberemos tener en cuenta que trabajamos con tres menores de edad y

esto implica que los menores de 16 años que trabajen en una obra audiovisual, en

roles protagonistas o secundarios, deben contar con un permiso por parte de los

tutores y unos requisitos/características específicas establecidas por la legislación.

Esto implica que tenemos que tener en cuenta las limitaciones horarias de trabajo

dependiendo de la edad, en nuestro caso las protagonistas tienen entre 7 y 12 años,

por lo que no pueden trabajar más de 5 horas como máximo en un periodo de 7

horas. Además, el menor siempre deberá estar acompañado de un tutor legal.
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AUTORITZACIÓ PER INCLOURE LA IMATGE/VEU i/O NOM EN LA PRODUCCIÓ AUDIOVISUAL

El senyor ____________________________________ i la senyora_____________________________

major d’edat, amb número de DNI_________________ i major d’edat, amb DNI nº _________________

respectivament, intervenen en nom i representació d’En/Na.___________________________________,

en la seva condició de ________________________________.

manifiestan voluntariamente que

-Ha sido informado del interés que tiene la productora DePOP en grabar su imagen y/o voz y/o nombre en la
producción audiovisual que lleva como título provisional y/o definitivo “DESENLLAÇ” del realizador Estela
Alcántara, Cristina Bofill, Jan Escolà y Carlota Sans.

-Un cop assabentats/ada de la clàusula anterior, atorga el seu consentiment expres per a que la seva
imatge i/o veu i/o nom s’inclogui dins la producció citada.

-De la mateixa manera, autoritzen l’explotació posterior en qualsevol modalitat i suport, que bé farà l’empresa
DePOP o bé tercers que ostentin els drets o estiguin autoritzats per tal de portar a terme l’explotació a
qualsevol país del món i en qualsevol idioma. Aquesta autorització es realitza per tota la vigència de protecció
de la producció fins a la seva entrada en domini públic.

A______________________, el______de______________del 200_____

Signat:

El Sr. _______________________________________i la Sra. __________________________________

De conformitat: En/Na_____________________________________________

Figura 89: Derechos de imagen menores. Fuente: Elaboración propia
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5. BLOQUE V: DISTRIBUCIÓN Y PROMOCIÓN

5.1. TARGET

El producto audiovisual Desenllaç está dirigido a un target joven, ya que tanto las

tramas como las situaciones en las que se ven envueltas las protagonistas, las

escenas y los diálogos están enfocados a lo que puede vivir el público joven

alrededor de los 16 y los 26 años. Sin embargo, este es un producto que lo puede

consumir cualquier tipo de espectador fuera de esta franja, pues, al fin y al cabo, el

mensaje que trata de transmitir Desenllaç abarca mucho más que una edad

concreta. Muchos adultos, por ejemplo, también pueden tener o haber tenido una

relación de amistad tóxica en el presente o en el pasado e, incluso, pueden verse

reflejados en el papel de los progenitores. Tanto es así que este cortometraje

también puede ir dirigido a padres y madres, en el sentido de mostrar los tipos de

amistades en las que se ven envueltas sus hijas e hijos, así como invitarlos a

reflexionar acerca de estas.

Con respecto al nivel social-cultural podemos considerar que es estándar, ya que

para entender el mensaje del producto no hace falta tener grandes conocimientos

especializados de psicología ni relaciones sociales para llegar a empatizar con la

protagonista. Además, dentro de este target mencionado también encontramos a

todas aquellas personas que hayan sufrido o vivido situaciones similares a la que

presenta el cortometraje Desenllaç. Esta parte del público será, probablemente, la

que muestre más interés ante este contenido al sentirse identificados con la historia

y sus personajes.

5.2. PLAN DE DISTRIBUCIÓN

Una vez definido el público objetivo, es necesario esclarecer el plan de distribución

con el que contará nuestro cortometraje, que formará parte de varias ventanas de
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distribución. En primer lugar, el proyecto Desenllaç tiene como objetivo exhibirse en

un circuito de festivales especializados en cortometrajes (especificados en el

siguiente apartado). De esta manera se podrá presentar el proyecto y formar parte

de una primera toma de contacto con los asistentes a los festivales. No obstante,

Desenllaç presenta una temática esencial para la reflexión de las relaciones de

amistad, tanto en jóvenes como en adultos, con la cual esta debería llegar a un

público más amplio y no solo a los cinéfilos asistentes de los festivales. Por ello, en

segundo lugar, una vez terminado el circuito de festivales, se espera poder utilizar un

canal en abierto y digital como Vimeo o Youtube (vista la tendencia del consumo

analizado en el bloque 2, el análisis de mercado) para obtener un mayor alcance y

poder calar el mensaje y la reflexión en la ciudadanía.

5.2.1. FESTIVALES DE CORTOMETRAJES EN ESPAÑA

Actualmente, tanto en el panorama internacional como nacional, existe una gran red

de festivales audiovisuales donde promover los cortometrajes. Estos festivales son

el principal circuito de exhibición de cortometrajes. Es por ello por lo que creemos

que es esencial tratar de presentar nuestro proyecto en los festivales donde mejor

encaje, debido a que cada vez existen más festivales y más diversos, cada uno con

temáticas específicas (por ejemplo el Festival de Sitges con el género fantástico).

En España hay infinidad de festivales de cortometrajes divididos según género,

zona, temática, especialidad, habla e infinidad de características más. Es por ello

que, de entrada, nos hemos centrado en los festivales realizados en Cataluña, por

temas de proximidad y lenguaje, que tengan un carácter donde Desenllaç pueda

encajar perfectamente.

FILMETS Badalona Film Festival: es un festival internacional de cortometrajes que

se celebra anualmente en diferentes salas de la ciudad de Badalona entre los meses

de octubre y noviembre. El festival empezó el año 1969 y celebró en 2019 su

cincuenta aniversario.
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Localización: Badalona

El MECAL, Festival Internacional de Cortometrajes y Animación de Barcelona,

cuenta con cuatro secciones oficiales a competición: Ficción, Animación, Oblicua y

Documental, así como secciones paralelas no competitivas. El MECAL impulsa el

talento joven mediante premios y actividades especiales. Otro de los grandes

atractivos del MECAL es que el Premio Videolab al Mejor Cortometraje de

Producción Española califica para los Premios Goya.

Localización: Barcelona

Mostra de Cinema i Audiovisual Català SOM CINEMA: aparece como plataforma

dedicada a la promoción del nuevo talento cinematográfico y audiovisual. Esta

muestra de cine y audiovisual catalán ejemplifica el convencimiento de que ahora

más que nunca hay que perseverar en el fomento y la divulgación de la creatividad

de los jóvenes artistas y creadores de casa.

Localización: Lleida

Solo Para cortos: tiene el objetivo de apoyar al cortometraje social y el compromiso

de dinamizar la cortoteca. La finalidad del festival es que las obras puedan ser

utilizadas como recurso pedagógico en escuelas, institutos, mesas de debate,

asociaciones o cualquier otro ámbito social y/o educativo.

Localización: Barcelona

Asimismo, existen otros festivales de cortometrajes que podrían encajar con la

ventana de distribución del proyecto Desenllaç y que hay que tener en cuenta dentro

del panorama español. Estos son:

- Skyline Benidorm Film Festival

- Creat Rivas

- Cortogenia

- Ávilacine

- Festival Itinerante Cortoespaña
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5.3. DAFO

En definitiva, una vez presentados todos los aspectos planteados en la producción,

podemos elaborar el siguiente esquema, el cual refleja las fortalezas y debilidades

del proyecto, juntamente con las oportunidades y amenazas del entorno.

Figura 90: Esquema DAFO Desenllaç. Fuente: Elaboración propia

A. Debilidades:

Bajo presupuesto: al ser un proyecto independiente y novel, los recursos

económicos de los que dispone el equipo son escasos. Por ello, la financiación del

proyecto recae en las subvenciones y el crowdfunding (verkami).

Escaso reconocimiento: tanto el personal técnico como el personal artístico carece

de un reconocimiento en el sector y en la sociedad. Esta situación puede dificultar la

realización y la distribución del producto, ya que carece de prescriptores que puedan

ayudar a promoverlo.
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Escasos recursos: en suma a los aspectos anteriores, la dificultad en la

financiación también se verá reflejada en los recursos técnicos.

B. Amenazas

Presencia de las grandes productoras: Desenllaç deberá competir con las

grandes empresas digitalizadas a nivel global e internacional. Estas productoras y

distribuidoras dominan el mercado, por eso, destacar sobre ellas es complicado.

Gran oferta audiovisual: en la actualidad existe una gran oferta de contenido

audiovisual que dificulta la visualización de nuevo contenido por parte del

espectador. De cara al consumidor, debido a la alta cantidad de contenidos, de

formatos y de canales de distribución, es más complicado decidir qué ver y dónde

verlo, además de la dificultad añadida de acceder a él entre tanto contenido.

Gran segmentación del público: debido a la gran oferta audiovisual, los

consumidores se han ido segmentando, ya que los contenidos se delimitan cada vez

más al público objetivo para tener un mayor efecto en ellos. Es decir, gradualmente,

los espectadores se encasillan en un género y/o formato y el consumo de nuevos

títulos fuera de estos es más difícil.

C. Fortalezas:

Temática común entre la sociedad: las relaciones de amistad están presentes en

nuestro día a día y nos acompañan en todo momento, pues forman parte de nuestra

vida y de nuestro crecimiento personal.

Empatía y sensibilización con las protagonistas y la trama: muchos de nosotros

hemos convivido con la toxicidad de cerca, tanto en las amistades y el romance

como en la vida laboral y familiar. Así pues, como creadores y espectadores
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podremos entender mejor a las protagonistas de la historia y empatizar con ellas y

con la situación.

Objetivo social y psicológico: el objetivo principal de este proyecto es llevar a los

espectadores a una reflexión y valoración de sus propias amistades e, incluso, a la

inclusión de herramientas personales para la visualización y resolución de posibles

situaciones similares.

D. Oportunidades:

Nuevas tecnologías: las nuevas oportunidades tecnológicas nos ayudan tanto en la

producción como en la distribución y su posterior consumo. La posibilidad de trabajar

siempre conectados, el material, los soportes técnicos y los diferentes canales de

distribución son un ejemplo de ello.

Distribución y accesibilidad: la distribución y la accesibilidad a todos los públicos

es una gran oportunidad para la transmisión y alcance social del proyecto.

Creación de una miniserie: por último, creemos que la temática tratada brinda la

oportunidad de la creación de una miniserie de capítulos independientes en el

ámbito psicológico. Podrían tratarse nuevos capítulos con relación al bullying, la

violencia doméstica, las relaciones entre hermanos, etc.

5.4. MARKETING

Para llegar a un público objetivo -y al público en general- es fundamental hacer una

buena difusión del producto audiovisual que quieres promocionar. Y para ello hace

falta un buen plan comercial de promoción, ya que de esto depende el éxito o el

fracaso de una producción. En nuestro caso, teniendo en cuenta la era en la que

vivimos, creemos esencial utilizar una de las herramientas más populares hoy en
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día: las redes sociales. Actualmente, la presencia en redes se ha convertido en

prácticamente una obligación si se quiere gozar de cierto reconocimiento e, incluso,

de mera existencia, pues parece que todo lo que no aparezca en las redes sociales

simplemente no exista. Aunque sabemos que esto no es así, también es cierto que

las redes sociales son una herramienta muy valiosa en el mundo online y gracias a

ellas se abren muchas posibilidades. Es por esto que hemos decidido usarlas para

nuestra promoción y marketing.

La idea es crear una cuenta profesional en las redes sociales más comunes, es

decir, Instagram y Twitter, donde iremos colgando contenido exclusivo acerca del

proyecto. A lo largo del proceso iremos desvelando diversos aspectos para darnos a

conocer, atraer a nuestro target y generar expectación entre los usuarios. Para ello,

el contenido que publicaremos será: la temática del cortometraje; los personajes de

la historia; los integrantes de los equipos técnico y artístico; los secretos, anécdotas

y curiosidades del rodaje; las actualizaciones de cómo avanza el proyecto durante

sus fases, etc. Además, produciremos contenido específico para propiciar el

engagement de los usuarios, haciéndoles partícipes de la historia, de la trama y del

proyecto.

Por último, hemos decidido realizar un teaser que utilizaremos como una forma más

de promoción, con el objetivo de calar en los usuarios, enganchar al público y

generar curiosidad a los espectadores. A continuación exponemos cómo ha sido el

proceso de ideación, creación y ejecución del mismo.

5.5. TEASER

Para concluir con la difusión y distribución del proyecto, hemos decidido realizar un

teaser con el objetivo principal de llamar la atención, generar emoción y despertar la

curiosidad del espectador para que, en un futuro, lleven a cabo el visionado del

cortometraje. Esta estrategia de prelanzamiento se basa en mostrar la mínima

información posible para jugar con la mente y las emociones y así crear una gran
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expectación en el público. De modo que, siguiendo esta línea de actuación, en el

teaser de Desenllaç hemos optado por mostrar parte de la historia -sin desvelar la

trama-, mostrar algunos de los personajes -pero no todos- y, en definitiva, plantear el

tema principal del cortometraje.

Los personajes que aparecen en el teaser son las dos protagonistas de la historia:

Gala y Noa. Durante la mayor parte del tiempo se muestra como es la relación entre

las dos amigas y cuál es su trayectoria. Es decir, al principio se describe su amistad,

con acciones amables, cómplices y divertidas para dar a entender que es una

relación bonita. Sin embargo, a medida que avanzamos vemos como la relación se

tuerce y aparecen gestos de disconformidad, malas caras, discusiones y una tercera

persona: Martina. En este caso, Martina es uno de los personajes secundarios del

corto, pero, a pesar de ello, la hemos incluido en el teaser porque juega un papel

fundamental en la historia entre Gala y Noa.

Así, la trama contada en el teaser es, básicamente, la historia de amistad entre las

dos protagonistas. Esto lo hacemos con una sucesión rápida de planos,

generalmente de corta duración, para mostrar el contexto, la vida de Gala y Noa y su

comportamiento. Además, hemos incluido la voz en off de los propios personajes en

diversas ocasiones para adelantar el sonido a la imagen. Es decir, algunos planos no

contienen el audio que concuerda con la imagen, sino que aparece la voz de la

siguiente conversación.

Por lo que hace la parte técnica del teaser, al igual que para la realización del

cortometraje, hemos llevado a cabo unas tareas de preproducción, producción y

postproducción. En primer lugar, las tareas de preproducción han sido la elaboración

del guion literario, el guion técnico, el storyboard y los planos de planta (Anexos 3, 4,

5 y 6). En segundo lugar, las tareas de producción que se han llevado a cabo son las

fichas de localización, el plan de rodaje y el plan de trabajo. (Anexos 15, 16 y 17).

Por último, hemos hecho la postproducción, que se basa en la edición del teaser y la

escaleta de edición (Anexo 19).
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6. BLOQUE VI: CONCLUSIONES, VALORACIÓN Y PLANES DE
FUTURO

6.1. CONCLUSIONES Y VALORACIÓN

Como conclusión, podemos afirmar que este proyecto va más allá de un Trabajo de

Fin de Grado. No ha sido solo la creación de un cortometraje, sino un intenso viaje a

lo largo de los 10 meses del curso, un proyecto personal en el que hemos trabajado

con mucho cariño y que hemos hecho nuestro. Durante este trayecto hemos pasado

por muchas etapas, cada una diferente a la anterior, y de las cuales hemos

aprendido alguna cosa. Como hemos dicho, este proyecto no consiste únicamente

en la creación de un producto audiovisual, sino que detrás de Desenllaç hay todo un

trabajo previo, que no se ve, pero que es fundamental. Con el desarrollo del primer

bloque hemos podido documentarnos y entender con más profundidad cómo se

desarrollan las amistades, qué tipos de relaciones existen y, en definitiva, poder

ahondar en la temática y tratar los conceptos con propiedad y calidad. Además, el

estudio del panorama audiovisual actual nos ha dado una perspectiva clave para

integrar nuestro producto en el mercado, así como nos ha permitido encajar

Desenllaç en los festivales adecuados. De manera similar, al analizar las obras ya

existentes hemos podido tomar como referencia otros cineastas que nos han

inspirado mucho para nuestra propuesta, tanto a nivel técnico como la puesta en

escena.

Otro aprendizaje que sacamos del TFG es la importancia de cada uno de los

miembros del grupo y asegurarnos de remar todas y todos en la misma dirección.

Aprender a trabajar en equipo es imprescindible para la vida, y la realización de este

proyecto lo ha hecho más que patente. Todos y cada uno de los integrantes de un

equipo, ya sea en la preproducción, la producción, el rodaje o la postproducción, es

irremplazable para que el resultado sea el deseado. Ahora y aquí aprovechamos

para agradecer de corazón a todas las personas externas que nos han ayudado

altruistamente y que nos han regalado su tiempo para que el proyecto saliera
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adelante, tanto del equipo técnico como el artístico, pasando por las actrices y la

figuración. Sin ellas y ellos esto no hubiera sido posible.

El inicio de Desenllaç fue un poco difuso y complicado, ya que teníamos muchas

ideas, temas y propuestas en mente, cada una diferente en la cabeza de cada

integrante del grupo. Por eso, hasta que no dimos con la tecla adecuada, fue un

viaje con un poco de turbulencias. El proceso ha sido largo y poco lineal, con sus

más y sus menos, donde hemos tenido que escribir, reescribir, hacer y deshacer, y

adaptarnos a los imprevistos que siempre surgen, inevitablemente. Cada etapa del

viaje ha sido bonita e intensa a partes iguales. Desde las diferentes reconstrucciones

del guion -tanto del cortometraje como del teaser- hasta la postproducción de este,

pasando por la producción y el rodaje. A pesar de ello ha sido, sin duda, un proceso

muy gratificante.

El proyecto ha ocupado gran parte del tiempo de las y el integrante del grupo,

añadiendo la difícil tarea de coincidir todas debido a nuestros horarios diversos y

poco compatibles. Esto, sumado a los momentos de estrés, desesperación y agobio,

ha conllevado algún momento duro en el que se nos hizo difícil avanzar. Aun así,

nunca nos hemos rendido y hemos seguido adelante. Por eso, todas coincidimos en

que es uno de los proyectos más reconfortantes que hemos hecho hasta la fecha.

Es muy satisfactorio ver cómo una idea que tenemos al principio de curso va

cogiendo forma poco a poco, se va convirtiendo en una realidad, se implica tanta

gente y, al final, sale a la luz el resultado deseado.

Con todo, ha sido una gran oportunidad para poner a prueba todo lo aprendido

durante estos años en la universidad y para darnos cuenta de que la creación de un

producto como este implica conocimientos muy diversos. Además, se hace patente

la necesidad imperiosa de trabajar ordenado, concentrado y en equipo, así como el

deber de poseer una visión global de todo el proyecto para tener siempre en mente

el siguiente paso. Pese a las complicaciones del vuelo, como en todo viaje, hemos

llegado al destino final. Y como grupo podemos decir que estamos satisfechas y

orgullosas del trabajo realizado.
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Una vez finalizado el proyecto, hemos echado la vista atrás para hacer autocrítica y

sacar una pequeña valoración que nos pueda servir en el futuro, para seguir

mejorando y avanzando en este camino profesional que esperamos que sea largo y

provechoso. Por lo que hace la repartición de roles, cada miembro del grupo ha

llevado a cabo las tareas designadas en un inicio, responsabilizándose así de un

ámbito de trabajo concreto. Esto nos ha ayudado a encontrar nuestro papel dentro

del grupo y sentirnos útiles para el mismo. Con respecto a la planificación, hemos de

decir que nos ha costado un poco reunirnos y coincidir, hecho que ha repercutido en

el cumplimiento de la calendarización, de modo que nos ha faltado un poco de

puntualidad en las tareas asignadas. No obstante, y pese a las dificultades que nos

hemos encontrado por el camino, nos las hemos apañado para solucionar los

imprevistos que iban surgiendo. Además, pese a los pocos recursos con los que

contábamos en un principio los miembros del grupo, hemos sabido buscar

alternativas para contar con un buen material técnico y unos excelentes ayudantes.

No ha sido fácil, pero el esfuerzo ha merecido la pena. Podemos concluir con

rotundidad que no nos ha faltado ilusión, ganas y motivación para sacar adelante

Desenllaç.

6.2. PLANES DE FUTURO

Tras finalizar el Trabajo de Fin de Grado y durante la elaboración del mismo, los

integrantes del grupo hemos estado dándole vueltas al proyecto y nos hemos

preguntado qué nos gustaría conseguir con este y cuál será el siguiente paso.

Somos conscientes de que un proyecto audiovisual de estas dimensiones requiere

mucho esfuerzo, dedicación, ganas y, sobre todo, tiempo. Y precisamente esto

último es lo que nos ha faltado. Es por este motivo por lo que el trabajo de Desenllaç

no acaba aquí. Queremos seguir trabajando en nuestro proyecto personal para, por

un lado, rodar el cortometraje entero y así concluir con la idea inicial que teníamos

en mente desde el principio. Por otro lado, además, posteriormente queremos ir un

paso más allá y aventurarnos con un cambio de formato para ampliar el proyecto. Es
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decir, nuestra intención, en un futuro próximo, es crear una miniserie de carácter

social con episodios independientes de diferentes temáticas relacionadas.

En una reunión con la tutora, esta nos sugirió la idea de la miniserie social, pues

consideraba que podría ser una buena opción que encajaría en el panorama

audiovisual actual. Tras reflexionar y plantearnos sus pros y sus contras, los

miembros del equipo coincidimos en que podía ser una gran oportunidad para

ampliar nuestro proyecto, ofreciendo al público contenido interesante y de calidad,

con una propuesta innovadora. Así, creemos que la temática tratada en el

cortometraje Desenllaç -que luego se convertirá en un capítulo de la serie- podría

ser el punto de partida para la creación de los siguientes episodios, también de

ámbito psicológico y/o social. Algunos temas que tenemos en mente son: el bullying,

la violencia doméstica, las relaciones entre hermanos, el impacto de la tecnología en

el día a día, el aumento de la depresión, la ansiedad y el estrés, las enfermedades

de TCA, etc. Todas estas temáticas se abordarán desde una perspectiva actual y

desde la mirada de la “víctima”, ofreciendo herramientas para responder frente a

todas las problemáticas.

Somos ambiciosas, sabemos que ampliar este proyecto conlleva tiempo, esfuerzo y

dinero, pero confiamos en nuestra idea, en nuestras posibilidades y en nuestras

capacidades como equipo. Tenemos ganas y actitud, con lo cual, estamos seguras

de que también encontraremos los medios necesarios para llevarlo a cabo. Al final,

como dice Viktor Frankl en palabras de Nietzsche, “quien tiene un porqué encontrará

casi siempre el cómo”.
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https://pics.filmaffinity.com/baby-143623198-mmed.jpg [en línea]
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Figura 20: Ficha técnica Baby. FilmAffinity. Disponible en:

https://www.filmaffinity.com/es/film541055.html [en línea]

Figura 21: Póster Vida perfecta. FilmAffinity. Disponible en:

https://pics.filmaffinity.com/vida_perfecta-690037912-large.jpg [en

línea]

Figura 22: Ficha técnica Vida perfecta. FilmAffinity. Disponible en:

https://www.filmaffinity.com/es/film379615.html [en línea]

Figura 23: Póster Les de L’Hoquei. FórumlaTV. Disponible en:

https://www.formulatv.com/series/les-de-lhoquei/ [en línea]

Figura 24: Ficha técnica Les de L’Hoquei. FilmAffinity. Disponible en:

https://www.filmaffinity.com/es/film262148.html [en línea]

Figura 25: Póster Two Little Boys. IMDb. Disponible en:

https://www.imdb.com/title/tt11198666/mediaviewer/rm1989968897/?r

ef_=tt_ov_i [en línea]

Figura 26: Ficha técnica Two Little Boys. IMDb. Disponible en:

https://www.imdb.com/title/tt11198666/ [en línea]

Figura 27: Tabla de referentes para nuestro guion. Fuente:

Elaboración propia

Figura 28: Póster Chavalas. FilmAffinity. Disponible en:

https://pics.filmaffinity.com/chavalas-268818966-mmed.jpg [en línea]

Figura 29: Ficha técnica Chavalas. FilmAffinity. Disponible en:

https://www.filmaffinity.com/es/film329630.html [en línea]
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Figura 30: Fotograma Chavalas. Filmax. Disponible en:

https://www.filmax.com/distribucion/chavalas.224/fotografias [en línea]

Figura 31: Fotograma Chavalas. Filmax. Disponible en:

https://www.filmax.com/distribucion/chavalas.224/fotografias [en línea]

Figura 32: Fotograma Chavalas. Filmax. Disponible en:

https://www.filmax.com/distribucion/chavalas.224/fotografias [en línea]

Figura 33: Fotograma Chavalas. Filmax. Disponible en:

https://www.filmax.com/distribucion/chavalas.224/fotografias [en línea]

Figura 34: Fotograma Chavalas. Filmax. Disponible en:

https://www.filmax.com/distribucion/chavalas.224/fotografias [en línea]

Figura 35: Fotograma Chavalas. Filmax. Disponible en:

https://www.filmax.com/distribucion/chavalas.224/fotografias [en línea]

Figura 36: Póster Élite. FórmulaTV. Disponible en:

https://www.formulatv.com/series/elite/ [en línea]

Figura 37: Ficha técnica Élite. FórmulaTV. Disponible en:

https://www.formulatv.com/series/elite/ [en línea]

Figura 38: Fotograma T5 Élite. FormulaTV. Disponible en:

https://www.formulatv.com/series/elite/fotos/ [en línea]

Figura 39: Fotograma T2 Élite. FormulaTV. Disponible en:

https://www.formulatv.com/series/elite/fotos/ [en línea]
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Figura 40: Póster Nomadland. FilmAffinity. Disponible en:

https://pics.filmaffinity.com/Nomadland-118487105-large.jpg [en

línea]

Figura 41: Ficha técnica Nomadland. FilmAffinity. Disponible en:

https://www.filmaffinity.com/es/film816686.html [en línea]

Figura 42: Fotogramas Nomadland. FilmAffinity. Disponible en:

https://www.filmaffinity.com/es/filmimages.php?movie_id=816686 [en

línea]

Figura 43: Póster A través de mi ventana. FilmAffinity. Disponible en:

https://pics.filmaffinity.com/a_traves_de_mi_ventana-294379519-large

.jpg [en línea]

Figura 44: Ficha técnica A través de mi ventana. FilmAffinity.

Disponible en: https://www.filmaffinity.com/es/film135353.html [en

línea]

Figura 45: Fotogramas A través de mi ventana.

Fuente: Capturas propia de Netflix

Figura 46: Póster Les de L’Hoquei. FórmulaTV. Disponible en:

https://www.formulatv.com/series/les-de-lhoquei/ [en línea]

Figura 47: Ficha técnica Les de L’Hoquei. FilmAffinity. Disponible en:

https://www.filmaffinity.com/es/film262148.html [en línea]

Figura 48: Fotograma Les de L’Hoquei. Fuente: Captura propia de

tv3/alacarta
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Figura 49: Ficha técnica Desenllaç. Fuente: Elaboración propia

Figura 50: Moodboard personaje Gala. Fuente: Elaboración propia

Figura 51: Moodboard personaje Noa. Fuente: Elaboración propia

Figura 52: Paleta de colores suaves. Fuente: Elaboración propia

Figura 53: Paleta de colores vivos. Fuente: Elaboración propia

Figura 54: Espacios de la primera parte del corto. Fuente:

Elaboración propia

Figura 55: Paleta de colores primera parte del corto. Imágenes de

referencia de la película Chavalas. Fuente: Elaboración propia

Figura 56: Espacios de la segunda parte del corto. Fuente:

Elaboración propia

Figura 57: Paleta de colores segunda parte del corto. Imágenes de

referencia de la serie Élite. Fuente: Elaboración propia

Figura 58: Habitación Gala (infancia). Mireia Sánchez (2021).

Barcelona Film Commission. Disponible en:

https://www.bcncatfilmcommission.com/sites/default/files/styles/fancy

box/public/locations/Mireia_Terrassa29.jpg?itok=3_ruJzDS [en línea]

Figura 59: Cocina casa Gala. Mireia Sánchez (2021). Barcelona Film

Commission. Disponible en:

https://www.bcncatfilmcommission.com/sites/default/files/styles/locatio

n-gallery/public/locations/Mireia_Terrassa8.jpg?itok=5y68dVhO [en

línea]
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Figura 60: Sala de estar casa Gala. Mireia Sánchez (2021).

Barcelona Film Commission. Disponible en:

https://www.bcncatfilmcommission.com/sites/default/files/styles/locatio

n-gallery/public/locations/Mireia_Terrassa4.jpg?itok=y0-xVSHD [en

línea]

Figura 61: Habitación Noa. Jerry Purcell (2021). Barcelona Film

Commission. Disponible en:

https://www.bcncatfilmcommission.com/sites/default/files/styles/locatio

n-gallery/public/locations/IMG20210701180521.jpg?itok=Aw9j0VM2

[en línea]

Figura 62: Jardín casa Dani (entrada principal y piscina). Fuente:

Elaboración propia

Figura 63: Jardín casa Dani (porche). Fuente: Elaboración propia

Figura 64: Campo (puente). Esther Cortés (2015). Barcelona Film

Commission. Disponible en:

https://www.bcncatfilmcommission.com/sites/default/files/styles/locatio

n-gallery/public/locations/1A%20FOTO_Parc_Pompeu%20Fabra_1.J

PG?itok=B8eRWYrR [en línea]

Figura 65: Campo (columpio). Esther Cortés (2015). Barcelona Film

Commission. Disponible en:

https://www.bcncatfilmcommission.com/sites/default/files/styles/locatio

n-gallery/public/locations/Parc_Pompeu%20Fabra_4.JPG?itok=Kvra4

oBw [en línea]
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Figura 66: Tabla - ficha de localizaciones por escenas Desenllaç.

Fuente: Elaboración propia

Figura 67: Vestuario Gala. Fuente: Elaboración propia

Figura 68: Vestuario Gala. Fuente: Elaboración propia

Figura 69: Vestuario Noa. Fuente: Elaboración propia

Figura 70: Vestuario Noa. Fuente: Elaboración propia

Figura 71: Vestuario personajes no protagonistas de Desenllaç (Noa

pequeña, Gala pequeña, Martina, Dani, Blanca).

Fuente: Elaboración propia

Figura 72: Línea temporal de trabajo. Fuente: Elaboración propia a

través de Gantter

Figura 73: Tabla resumen presupuesto Desenllaç por capítulos.

Fuente: Elaboración propia

Figura 74: Presupuesto Desenllaç detallado por capítulos. Fuente:

Elaboración propia

Figura 75: Registros de obra original y derechos de autor. Ministerio

de Cultura y Deporte. Disponible en:

https://www.culturaydeporte.gob.es/cultura/areas/propiedadintelectual

/mc/rpi/registro-obras.html [en línea]

Figura 76: Salario idóneo de Guionistas. BOE. Disponible en:

https://www.boe.es/boe/dias/2021/05/20/pdfs/BOE-A-2021-8425.pdf

[en línea]
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Figura 77: Tabla salarios de actores profesionales. BOE. Disponible

en:

https://www.boe.es/boe/dias/2021/05/20/pdfs/BOE-A-2021-8425.pdf

[en línea]

Figura 78: Tabla presupuesto mobiliario y atrezzo por localizaciones.

Fuente: Elaboración propia

Figura 79: Tabla presupuesto vestuario por personajes. Fuente:

Elaboración propia

Figura 80: Tabla presupuesto material técnico. Fuente: Elaboración

propia

Figura 81: Tabla presupuesto propiedad privada. Fuente: Elaboración

propia

Figura 82: Tabla presupuesto dietas por jornadas y equipo. Fuente:

Elaboración propia

Figura 83: Tabla plan de financiamiento. Fuente: Elaboración propia

Figura 84: Tabla resumen presuùesto teaser. Fuente: Elaboración

propia

Figura 85: Registro de producción (captura de pantalla BFC)

Fuente: Elaboración propia

Figura 86: Registro de producción permís assabentat o permís

general (captura de pantalla BFC) Fuente: Elaboración propia
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Figura 87: Derechos de propiedad privada. Fuente: Elaboración

propia

Figura 88: Derechos de imagen. Fuente: Elaboración propia

Figura 89: Derechos de imagen menores. Fuente: Elaboración propia

Figura 90: Esquema DAFO Desenllaç. Fuente: Elaboración propia
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