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RESUM

Els adolescents continuen associant la masculinitat a una visié6 hegemonica (Pescador,
2018) i, per tant, és essencial poder fer actuacions educatives que considerin la
masculinitat com a eix vertebral (Rios, 2013). En aquesta recerca es presenta una
proposta didactica per tal de poder aconseguir un canvi respecte a la idea de I'alumnat
sobre Qué és ser un home?, partint de la reflexid6 sobre estereotips associats a la
masculinitat hegemonica exposats per diferents referents tedrics. Seguidament, s’ha
aplicat a dues aules de cicle superior per ser testat i analitzat. D’aquesta manera, els
resultats i 'analisi mostren que la proposta didactica és valida i que permet conduir cap
a aquest canvi de la visié de 'home, gracies a recursos i materials que connecten de
manera directa amb la seva realitat. Finalment, com a conclusions, s’observa que
aquesta proposta didactica és un recurs transferible i efica¢ per a tractar aquest
contingut de perspectiva de génere a les escoles.

RESUMEN

Los adolescentes continban asociando la masculinidad a una visiobn hegeménica
(Pescador, 2018) vy, por lo tanto, es esencial poder hacer actuaciones educativas que
consideren la masculinidad como eje vertebrador (Rios, 2013). En esta investigacion se
presenta una propuesta didactica para poder conseguir un cambio respecto a la idea del
alumnado sobre ¢Qué es ser un hombre?, partiendo de la reflexibn sobre los
estereotipos asociados a la masculinidad hegemonica expuestos por diferentes
referentes tedricos. A continuacion, se ha aplicado en dos aulas de ciclo superior para
ser testado y analizado. De esta manera, los resultados y el analisis muestran que la
propuesta didactica es valida y que permite producir este cambio de cision del hombre,
gracias a recursos y materiales que conectan de manera directa con su realidad.
Finalmente, como conclusion, se observa que esta propuesta didactica es un recurso
transferible y eficaz para tratar este contenido de perspectiva de género en las escuelas.

ABSTRACT

Nowadays, teenagers still associate masculinity to an hegemonic vision (Pescador,
2018) and, so it is essential to be able to carry out educational activities that consider
this topic the backbone of the didactic proposal (Rios, 2013). In this research, a didactic
proposal is presented in order to be able to achieve a change regarding the students’
idea of What is it to be a man? starting from the reflection on stereotypes associated with
hegemonic masculinity exposed by different theoretical references. Then, it has been
applied in two upper primary level classrooms to be tested and analysed. Therefore, the
results and the analysis show that the didactic proposal is valid, and so it allows the
change over the vision of what is to be a man, thanks to the resources and materials
which connect directly with the students’ reality. Finally, as a conclusion, it is noted that
the didactic proposal is a transferable resource and effective in dealing with this content
about gender perspective in schools.



INTRODUCCIO

En aquest TFG em proposo aportar un nou recurs per a tractar a les aules de primaria
les noves masculinitats o masculinitats alternatives. Al llarg d’aquests anys, he pogut
observar que als centres educatius la perspectiva de génere no es treballa de manera
general com a eix vertebrador de diferents propostes, siné que esdevé més un contingut
que s’afegeix de manera indirecta o que no es disposen d’eines per a incorporar-ho. A
més, les activitats que es duen a terme sobre aquesta tematica tendeixen a anar més
orientades a la figura femenina, pero gairebé mai se situa la mirada en ’home i com
aquest també influeix a perpetuar la desigualtat de génere o la violéncia.

Aixi mateix, al llarg de diferents estades de practiques també he pogut veure que €s un
topic molt important a treballar, atés que he identificat com des que els infants s6n ben
petits ja tenen incorporats molts estereotips de génere. En son bons exemples el fet que
infants de 4 anys rebutgin certa roba, perqué no l'associen al seu genere, 0 que
estudiants de 4t de primaria comentin que pintar-se les ungles és de nenes. Per tant, he
comprovat que es tracta d’'un problema social rellevant i, tal com he pogut veure a
diferents assignatures del grau, és clau poder generar situacions d’aprenentatge a partir
d’aquestes problematiques. De la mateixa manera, també cal dir que, amb els canvis
curriculars, ara es dona molta més importancia a la perspectiva de genere i aquesta
esdevé un dels sis vectors que han de guiar la linia pedagogica, la qual cosa permet
reforcar la rellevancia de la proposta.

Tenint en compte aquestes idees, he considerat interessant poder crear un recurs que
sigui adaptable a tots els centres educatius i que els ajudi a treballar les noves
masculinitats. D’aquesta manera, es permet seguir la nova base tedrica del curriculum,
per tal d’anar influint a poc a poc en la societat per fer-la més justa i igualitaria.
Concretament, aquest recurs va orientat a cicle superior, ates que he considerat que és
una edat en qué l'alumnat ja té una major capacitat de reflexié i és un moment clau en
la construccié de la personalitat.

En aquesta recerca, per tant, primer de tot es presenten els diferents objectius i hipotesis
gue es persegueixen i, tot seguit, s’exposa un marc tedric que permet entendre la base
des de la qual es parteix i de la qual sorgeix la proposta didactica. A continuacio, es
presenta el marc metodologic, en qué es descriuen i justifiquen les diferents fases de la
recerca i els instruments que es fan servir per a la recollida de dades. Un cop exposada
aguesta informacid, es mostren els resultats obtinguts després de la posada en practica
de la proposta didactica. Per acabar, es presenta 'analisi d’aquests resultats, comparant
aquestes dades de I'aplicacié a 'aula amb el marc teoric. A més, en aguesta es mostra
i justifica si s’han aconseguit els objectius proposats, si s’han validat o refutat les
hipotesis plantejades en un inici i es valora la validesa, utilitat i transferéncia de la
proposta didactica.



OBJECTIUS | HIPOTESIS

En relacié amb els objectius, cal esmentar que, en primer lloc, el que em plantejo amb
aquest treball és dissenyar una proposta didactica que permeti treballar les masculinitats
hegemoniques i les noves masculinitats a cicle superior.

Un cop dissenyada aquesta proposta didactica, em proposo com a segon objectiu
aplicar la proposta a una aula de cicle superior. Aquesta accié em permetra poder
analitzar les diferents activitats plantejades, observar com interaccionen els infants i
trobar punts forts i febles. Aquest Ultim aspecte em porta a desenvolupar el tercer
objectiu, que és reflexionar a partir de les opinions personals i les de les mestres del
centre sobre la incidencia que ha tingut en el grup i possibles millores de la proposta
didactica.

A partir d’aquestes idees, també exposo a continuacio les hipotesis que em formulo amb
aquest treball:

e Es poden treballar models de noves masculinitats a partir de materials que
connecten amb la realitat de I'alumnat.

e Hiha un canvi en la resposta de I'alumnat a la pregunta Qué és ser un home?,
entre el moment final i l'inicial, reflectint una idea més diversa de masculinitat.

e Hi ha situacions d’aprenentatge més adients a altres per a treballar la
masculinitat a l'aula.

MARC TEORIC

La masculinitat, una construccié social

El génere, tal com esmenta Deaux (citat per Lopez, 1995) i seguint les teories del
feminisme radical, a diferéncia del sexe, que fa referéncia a les caracteristiques
biologiques associades a les femelles i els mascles, és el conjunt de conductes, rols i
atributs que, culturalment, s’associen als homes o a les dones. Seguint aquesta mateixa
idea, Connell (2005) determina que ser un home o una dona vol dir aspirar a un seguit
d’expectatives que s’associen directament a un sexe. D’aquesta manera, la masculinitat
i la feminitat sén enteses com la manera com culturalment es determina que ha de ser
una persona segons el seu sexe biologic.

Tenint en compte aquesta idea, tal com exposa Carabi (2000), la masculinitat, igual que
la feminitat, €s un producte cultural. Per tant, els processos de socialitzacié sén claus
per tal que els homes aprenguin i interioritzin uns determinats papers i rols socials (Far,
2021). De la mateixa manera, també podem observar que “precisamente por ser un
constructo social y porque las realidades sociales no son estaticas, es susceptible de
ser modificada” (Carabi, 2000, p.23).

Considerant totes aquestes idees, podem entendre que, encara que tot el que fa
referéncia a rols de génere i estereotips estan determinats de manera cultural i social,
aquests, si en prenem consciéncia, poden ser modificats per la mateixa societat. Aixi
mateix, la masculinitat tradicional que esta establerta en la societat pot ser replantejada.



Masculinitat hegemonica

La masculinitat, tal com hem esmentat anteriorment, és una construccié social i, partint
d’aquesta idea, Sanmartin, Kuric i Gémez (2022) mencionen que 6 de cada 10 joves
exposen que des de la infancia la societat els ha transmés el que és ser un “home de
veritat”, que definim o esmentem com a masculinitat tradicional o hegemonica. Aquest
concepte i estereotips de génere ens son transmesos des que naixem, ja que, tal com
exposa Gabarrd (2008), a la societat esta establerta i estipulada una dicotomia o un
binomi entre nen i nena o home i dona. Totes aquestes caracteristiques i associacions
sén transmeses a partir dels contes, les cancons, les actituds de les persones de
'entorn... i porten a mantenir de manera inconscient aquests rols assignats a cada
génere.

Aixi mateix, aquesta construccié de masculinitat es basa a ser diferent de les dones, la
gual cosa defensa la idea que exposa Gabarrd (2008) en relacié amb el fet que porta de
manera directa a una superioritat. Tenint en compte aixd, es potencia el binomi
superior/inferior que fomenta I'ética patriarcal (Carabi, 2000) i porta al fet que el
concepte de masculinitat giri en tot moment al voltant de la capacitat de ’'home d’exercir
poder i control per sobre d’altres persones (Brod i Kaufman, 1994, citat per Diaz, 2016).
Per tant, tal com exposa Gabarrdé (2008), s’entén que la masculinitat hegemonica
comporta l'opressié sobre les dones i els homes amb masculinitats alternatives a
’hegemonica, impedint aixi aconseguir una igualtat.

Aquesta idea sobre el poder i I'opressido també es pot reafirmar amb la teoria de
'opressié exposada per Young (2000). Agquesta autora esmenta que l'opressiéd pot
donar-se cap a tothom, pero es produeix en gradacions diferents segons el sexe, I'étnia,
la classe social... D’aquesta manera, hi ha un grup que és més opressiu definit com a
dominant i que, normalment, ocupa les elits socials, fent que sigui més dificil encara
assolir una igualtat. Concretament a Young (2000) es parla de cinc tipologies diferents
d’opressid, que tenen un sentit interseccional: I'explotacié, la marginacio, la caréncia de
poder, 'imperialisme cultural i la violéncia.

El concepte de masculinitat hegemonica va ser determinat i definit primerament per R.
W. Connell que, tal com s’explica a Connell (2005) concretava que hi havia quatre tipus
diferents de masculinitat. Aquestes es defineixen, principalment, per les relacions que
s’estableixen entre unes i altres que es conformen en situar I’hegemonica com la que
esta socialment acceptada (Dalmau, 2020). En primer lloc, 'autora determina que, a part
de la masculinitat hegemonica, hi ha la masculinitat subordinada, que fa referéncia al
domini que s’estableix per part dels homes hegemonics per sobre els quals consideren
inferiors, com poden ser els homes homosexuals. En segon lloc, es concreta la
masculinitat complice, que segons Muller (2018) és en la que orbiten la major part dels
homes i correspon a aquells que no tenen una masculinitat hegemonica, pero, des d’'una
actitud passiva, I'accepten, sobretot perqué volen mantenir els poders que s’associen al
génere. En ultim lloc, es defineix la masculinitat marginada, que fa referencia a les
relacions que s’estableixen amb homes d’altres races diferents de I'occidental.

Tanmateix, per poder entendre realment la masculinitat hegemonica, és important
determinar les quatre caracteristiques principals que s’associen a aquesta de manera
fixa i que son extretes de Brannon i David (1976, citat per Bonino, 2000; Dalmau, 2020;
Far, 2021): No Sissy Stuff, The Big Wheel, The Sturdy Oak i Give’em Hell. La primera
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caracteristica, No Sissy Stuff, es pot traduir com “no presentar cap tret femeni”.
Culturalment, sempre s’ha associat a les dones amb adjectius com emocional, passiva,
dol¢a, vulnerable, poc atrevida o pacifica (Dalmau, 2020) i, segons aquest tret, els
homes han de ser racionals, dominants, actius, forts, valents, distants... El segon
aspecte a considerar, The Big Wheel, es pot traduir com “ser important” i, per tant,
determina que els homes han de ser poderosos, competitius, exitosos, respectats o
altres qualitats que els facin sentir i ser superiors o importants davant de les altres
persones. El tercer terme, The Sturdy Oak, es pot traduir com “ser un home dur” i aquest
atribut s’associa tant a I'aspecte fisic com a I'aspecte emocional i personal, la qual cosa
porta a determinar que han de tenir molta seguretat i confianca en si mateixos, ser
independents, autosuficients i, sobretot, no mostrar mai emocions que els facin semblar
debils. L'ultima caracteristica, Give’em Hell, es pot traduir com “ser agressiu” i es
relaciona directament amb la idea que els homes han de prendre riscos i poden fer Us
de la violéncia com a un mecanisme per a resoldre conflictes.

En relaci6 amb aquestes caracteristiques, Far (2021) també exposa un altre imperatiu
gue representa la masculinitat hegemonica. Concretament, es tracta que “la sexualitat i
el desig s6n conceptualitzats i racionalitzats per la masculinitat hegemonica com a una
opcid subjectiva de la qual se’'n pot fer un Us egoista i poc empatic” (Far, 2021, p.41).
Aquesta idea afavoreix conductes i concepcions que porten a tractar les dones com a
un objecte que respon en tot moment a un desig masculi i ajuden, alhora, a perpetuar
la desigualtat i la noci6 de superioritat.

A més, cal esmentar que a aquests atributs se’ls han de sumar un seguit de
comportaments classics associats a aquesta masculinitat hegemonica i esmentats per
Far (2021). D’entrada, aquests han de ser “proveidors”, és a dir, s’entén que els homes
han de ser els que portin els diners a la llar i els que tinguin una feina remunerada.
Segon, destaca la idea que han de ser “protectors” de les dones o les persones del seu
voltant. Tercer, han de ser “productors” entenent que sén els que han de produir els
recursos i els coneixements que permeten sostenir la societat i la vida en la qual ens
trobem. Finalment, també esmenta que han de ser “progenitors”, és a dir, que soén els
que decideixen constituir una familia, per sobre de la dona.

Aixi mateix, totes aquestes caracteristiques impliquen que aquesta masculinitat
hegemonica comporta certs privilegis als homes. Segons exposa Far (2021), alguns
d’aquests privilegis sén el poder i la sensaci6 de poder, tal com he esmentat
anteriorment; un sentiment d’acceptacié i validacio; I'éxit sexual i I'erbtica del poder; la
no assumpcio de les cures, feines atribuides sempre a les dones; i els privilegis laborals.

L’ultim aspecte important a destacar respecte a les masculinitats hegemoniques és que
aquestes presenten diverses consequéncies personals en els homes. D’una banda, cal
esmentar que el fet que estigui mal vist mostrar les emocions propies suposa un
aillament i un distanciament emocional (Navarro, 2002) que dificulta el seu
desenvolupament individual. D’altra banda, Gabarré (2008) i Dalmau (2020) exposen
que aquests rols associats als homes suposen problemes de salut, com és el cas d’'una
major freqiéncia de drogodependéncia, suicidis, alcoholisme, infarts, accidents de
transit o laboral o morts per violéncia. De la mateixa manera, Gabarré (2008) afegeix
gue la majoria de poblaci6é penitenciaria son homes i que també hi ha una clara relacié
amb el fracas escolar. A més, diferents autors com Masia (2011) i Navarro (2002)
determinen que les masculinitats hegemonigues juguen un paper clau en la violéncia de
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geénere, ja que en els grups d’iguals es fa servir la violéncia com a recurs per a la
socialitzacié i aixd comporta que I'apliquin per a mantenir certs privilegis i poders. De
fet, estudis realitzats per Flecha, Puivert i Rios (2013, citat per Diaz, 2016), demostren
gue existeix una relacié entre el model de masculinitat hegemonica i la violencia de
génere, atés que en la societat s’aprén a sentir atraccié pels homes que encarnin aquest
model. Un dels elements que ho potencien és la pornografia. Tal com exposen Biota et
al. (2021), l'escassa educacio afectivosexual que rep actualment l'alumnat i la
pornografia, que ofereix una visi6 d’erotitzacié de la violéncia exercida a la dona,
fomenten que es perpetui la masculinitat hegemonica.

Noves masculinitats

Partint de totes les idees esmentades anteriorment, una de les tasques claus per poder
aconseguir una igualtat social és la de redefinir la masculinitat (Diaz, 2016; Navarro,
2002). Per aquesta rad es planteja el concepte de noves masculinitats, que parteix de
rebutjar la concepcié d’'un model Unic de masculinitat.

Les noves masculinitats, tal com esmenta Dalmau (2020), s’entenen com la presa de
consciéncia, I'acceptacié i la celebracié de la diversitat, és a dir, el respecte envers la
diferéncia. Per tant, determina que no hi ha una norma concreta que determina com s’ha
de ser, sin6 que es basa en tot moment en la llibertat a partir del respecte. Aixi mateix,
es genera de la idea que tampoc té sentit tenir uns models rigids de com han de ser els
homes o les dones, sin6 que s’ha d’avancar cap a una societat on hi hagi formes plurals
de ser home i dona i simplement es basi en una societat formada per persones (Gabarro,
2008; Boscan, 2008; Diaz, 2016). D’aquesta manera, focalitzant I'atencié en la
masculinitat, cal destacar que n’hi ha de reals, autentiques, complexes i hibrides, és a
dir, no considerades masculines o femenines (Dalmau, 2020).

En relaci6 amb aquestes noves masculinitats, Dalmau (2020) exposa que la clau
resideix en la paraula “poden ser”, ja que esmenta que aquest nou model es caracteritza
perqué s’ofereix una opcionalitat quant a 'expressié de génere, sense centrar-se en cap
moment en una obligacié. A més, “les noves masculinitats impliquen una reduccié o
desaparicié de la masculinitat toxica a favor d’'una més sana per a la propia persona i la
societat” (Dalmau, 2020, p.31). Amb aquesta cita es vol fer referéncia al fet que aquest
canvi en la concepcié de la masculinitat no només implica un canvi en la societat, sin6
que també suposa una millora per a I'individu i per a les relacions que s’estableixen entre
aguests.

No obstant aix0, ens trobem davant d’'un problema, esmentat per Carabi (2000), el qual
se centra en el fet que hi ha una falta de consciéncia respecte a aquesta necessitat de
canvi. Per tant, el primer pas esdevé ser conscient d’haver heretat una masculinitat
hegemonica (Dalmau, 2020) i les conseqliéncies que aquesta ha generat. Aquest punt
és completament clau per a iniciar aquest canvi de mirada.

Tanmateix, aquest factor esta molt lligat a la idea que molts homes contemplen els
moviments feministes com un atac contra ells. Principalment, tenen aquesta visié perqué
conceben aquest procés cap a la igualtat com una pérdua de poder i privilegis (Carabi,
2000). Tot i aix0, aquest poder, tal com exposa Kaufman (1997, citat per Rodriguez,
2013), a part de suposar una font de privilegis, també és el que genera dolor i alienacio,
portant als homes cap a un aillament i caréncia afectiva. Per tant, partint de la ideologia



de les noves masculinitats, els homes han de poder agafar el feminisme i la igualtat de
génere com a part propia (Rodriguez, 2013). La rad principal és que el feminisme
reivindica per al genere masculi un capital emocional ric, divers i lliure, totalment contrari
al que determina la masculinitat hegemonica (Far, 2021).

Per concloure aquest apartat, és important destacar que, tal com exposa Gabarrd
(2008), el fet de posar en dubte la masculinitat hegemonica i comencar a contemplar les
noves masculinitats no és una accié que s’ha de fer de manera individual. Amb aixo fa
referéncia al fet que no es tracta que cadascu busqui la seva solucié, siné que s’ha de
fer de manera conjunta, atés que és un tema social que, com es pot veure, té
conseqléncies per a totes les persones. Tenint en compte aix0, cal dir que en la nostra
societat ja s’han format alguns espais segurs de creixement personal per tal que els
homes es puguin questionar la masculinitat, com és el cas dels cercles d’homes
(Maneja, 2023). De fet, en l'article de Maneja (2023), s’exposen idees d’alguns dels
participants que esmenten que han notat que per a ells sén espais per a adquirir
aprenentatges, comunicar-se i expressar-se des del respecte.

Noves masculinitats i educacio

La coeducaci6 va ser un gran pas que va permetre, tal com esmenta Malik (2001, citat
per Rios, 2013), eliminar moltes de les discriminacions que existien en relacié amb el
genere, perd encara hi sén presents altres desigualtats que cal anar erradicant. Segons
exposa Gémez (2004, citat per Rios, 2013), I'escola continua perpetuant alguns dels
valors negatius associats a la masculinitat hegemonica, com pot ser la competitivitat o
'agressivitat. De fet, en les enquestes realitzades per Pescador (2018) a diferents
adolescents respecte a la masculinitat, s’'observa com aquesta encara la troben
associada a una visié hegemonica, la qual cosa ens fa pensar que és un tema essencial
a tractar als centres educatius. Aixi mateix, segons I'estudi de Sanmartin et al. (2022),
s’ha observat que entre el 10% i el 20% de joves mostren algun grau d’acord amb
afirmacions relacionades amb la masculinitat hegemonica.

En relaci6 amb aquesta idea, Rios (2013) remarca que és necessari que hi hagi
actuacions educatives que considerin la masculinitat com a eix vertebral. Concretament,
esmenta que hi ha dues necessitats basiques a les escoles: afavorir models alternatius
de masculinitat als centres i focalitzar el treball en els processos de socialitzacié com a
via de prevencio de la violéncia de génere (Rios, 2013).

Un altre punt és que, des del nou curriculum d’educacié primaria (DECRET 175/2022,
de 27 de setembre) es dona molta importancia a la perspectiva de génere, tema general
dins del qual s’inclouen les masculinitats. En primer lloc, pel que fa als sis vectors, cal
esmentar que aquests estableixen un marc que dona identitat a I'accié educativa, i dos
d’'aquests vectors estan estretament relacionats amb les noves masculinitats.
Concretament, es tracta de la perspectiva de génere, com ja he esmentat anteriorment,
i el benestar emocional. Respecte a aquest segon vector, s’observa que esta relacionat
amb la tematica perqué, gracies a tractar les masculinitats a l'aula, es permet que
s’afavoreixi la diversitat d’identitats i, alhora, I'alumnat pugui sentir-se bé tant
personalment, com en societat.



En segon lloc, quant als principis pedagodgics, que deriven dels sis vectors, s’observa
que hi ha tres que potencien el treball de la construccié de la masculinitat a l'aula: la
coeducacio, I'educacio afectivosexual i prevencio de les violéncies.

En dltim lloc, cal destacar que, en relacié amb els objectius generals de I'educacio basica
(DECRET 175/2022, de 27 de setembre) hi ha dos que permeten reafirmar la
importancia de treballar a les aules les noves masculinitats. Concretament, es tracta de:

e Valorar la igualtat de génere i respectar la diversitat sexual, de génere, étnica o
de capacitats. Rebutjar els estereotips que suposin qualsevol forma de
discriminacié entre persones. Coneixer els drets sexuals i reproductius, i exercir-
los des del respecte a qualsevol persona i des de l'autocura. (art. 4 DECRET
175/2022, de 27 de setembre)

e Enfortir les capacitats afectives en tots els ambits de la personalitat i en les
relacions amb els altres, aixi com rebutjar tot tipus de violéncia i discriminacio,
especialment la violeéncia masclista i la violencia LGTBIfdbica, els prejudicis de
qualsevol tipus, els comportaments sexistes, i resoldre pacificament els
conflictes. (art. 4 DECRET 175/2022, de 27 de setembre)

Tanmateix, un altre argument que ens permet defensar la importancia de treballar les
noves masculinitats als centres educatius és la idea que la identitat de génere és el
factor clau del fracas escolar i també I'tnic factor respecte al qual es pot incidir des de
l'escola (Gabarrd, 2010). Concretament, l'autor exposa a través de diverses dades
estadistiques com les noies al llarg dels anys han tingut un auge superior en I'éxit
escolar, mentre que els nois s’han mantingut amb numeros molt iguals. Aquesta
diferéncia s’associa a causa que la transmissié de la masculinitat hegemonica a través
de la cultura i el fet que no hi hagi models de masculinitats alternatives exposa la
concepcid que el mon académic és poc “masculi” (Gabarré, 2010).

Per acabar, cal destacar que, tal com exposen Navarro (2002) i Gabarr6 (2008), és
essencial que s'iniciin politiques educatives de transformacié social, ja que, tal com
exposa Young (2000), seria clau un canvi des dels grups més dominants per a promoure
la igualtat. De manera més concreta als centres educatius, Gabarr6 (2010) esmenta que
s’ha d'influir en tres ambits: a tota la comunitat educativa, als nois i homes i a les noies
i dones. Algunes possibles accions que es poden dur a terme, segons Gabarré (2010),
sén explicitar i posar en dubte els estereotips tradicionals, oferir models de masculinitat
positiva, treballar la cooperacid i superar la competicié com a forma d’autoavaluar-se o
potenciar la introspeccié i 'autoconeixement. Aixi mateix, Gabarr6 (2010) esmenta que
recursos claus per incorporar aquests continguts poden ser la musica, els contes, les
novel-les, la publicitat, la televisié o el cinema.

MARC METODOLOGIC

Aquesta recerca parteix des d’'una metodologia d’investigacié qualitativa, ja que no
busca uns resultats numérics o controlar diferents variables, sind que s’orienta a
descriure i interpretar un fenomen educatiu concret. Aixi mateix, es focalitza més en
I'estudi de significats, en les accions o comportaments humans respecte a la masculinitat
des d’una visi6 global. Connectant amb els objectius del treball, podem acabar de



concretar que és qualitativa, perqué aquesta investigacié busca poder analitzar una
practica educativa a partir de 'observacié i analisi de les accions i creences de I'alumnat,
pero l'investigador no té un rol distant, sind que entra en dialeg amb aquesta situacio
gue estudia o que treballa a partir de la unitat didactica.

Pel que fa a la metodologia de recerca aplicada, cal destacar que es tracta d’'una practica
educativa, que es porta a terme des del métode hermeneéutic-dialéctic. Concretament,
podem definir que segueix aquest metode donat que s’estableix una relacioé clara entre
el subjecte i I'objecte, sent el primer la societat i el segon les noves masculinitats
(Gurdian-Fernandez, 2007). D’aquesta manera, a partir del treball es busca observar la
relacio entre aquests elements des de la perspectiva critica, tenint en compte el que
exposa Denzin (citat per Canovas, 2014):

“lo importante de esta mirada critica es que permite asumir el quehacer educativo
no como un proceso de colonizacion, de control y de legitimacién del poder
instituido, sino como uno que pretende ser liberador al hacer que el individuo se
transforme en el sujeto de su propio autoaprendizaje y, a la vez, ser capaz de
construir colectivamente un conocimiento.” (p.188).

A partir d’'aquesta relacié, a més, es permet i fomenta la transformacio personal del mén
gue els envolta, és a dir, tal com exposa Denzin (citat per Canovas, 2014, p.189): “De
ese modo, se pueden encontrar las pautas adecuadas para colaborar en la formacion
de una sociedad mejor”. Aixi mateix, podem veure gue la investigadora actua com a
facilitadora (Gurdian-Fernandez, 2007), ja que el seu paper és proporcionar la unitat
didactica per tal de poder treballar el contingut i generar la relacié entre subjecte i
objecte. Amb aquestes idees, veiem que es compleix una de les idees que defensa el
métode, basada en el fet que son els subjectes els que s’autoinvestiguen en la seva
percepcié de la masculinitat a partir de les diferents activitats (Gurdian-Fernandez,
2007).

Un altre aspecte que cal remarcar és que I’hermenéutica és un métode de comprensio i
interpretacié a partir del qual es coneixen als éssers humans (Gurdian-Fernandez, 2007)
i, en aquest cas, es compleix que a partir de la proposta didactica I'alumnat pot conéixer
de manera més clara la realitat mitjancant diferents fonts i recursos, que els permet
interpretar-la des d’una nova perspectiva. Mitjangant aquest métode es fomenta la idea
que I'ésser és temporal i historic (Carcamo, 2005; Gurdian-Fernandez, 2007), la qual
cosa permet fomentar que l'individu prengui consciéncia que la masculinitat és relativa i
no s’ha de mantenir, sind que ha de poder canviar. De la mateixa manera, també es
basa a entendre que els coneixements i conceptes estan condicionats per prejudicis,
expectatives o supadsits establerts per la societat i la tradicié (Gurdian-Fernandez, 2007),
com és el cas dels estereotips que condicionen la idea que té la societat de la
masculinitat. Per tant, tal com esmenta Carcamo (2005), “la hermenéutica, o mas bien,
quien la utilice debera procurar comprender los textos a partir del ejercicio interpretativo
intencional y contextual” (p.207).

Disseny de la unitat didactica

En relaci6 amb les fases de la intervencid, aquesta s’estructura en quatre fases
concretes. En primer lloc, trobem el disseny de la unitat didactica. Per a crear-la, he
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tingut en compte que havia de ser una proposta de curta durada, formada per activitats
0 propostes breus que permetin reflexionar de manera clara sobre les noves
masculinitats. Per aix0 mateix, la metodologia que es fa servir és les capses
d’aprenentatge, que consisteix en la presentacié de capses amb materials diversos que
permeten resoldre un repte 0 una pregunta de manera autdbnoma a partir de la
cooperacio entre els membres de I'equip (Departament d’Educacid, s.d.). A partir d’aixo
es fomenta la formacié del pensament critic i creatiu, és a dir, que poden trobar
respostes més deslligades de I'imperatiu cultural que hi ha a la societat (Santisteban,
2012).

Aquesta proposta de treball permet treballar aspectes de I'ambit de medi, perd a partir
d’activitats que, indirectament, fomenten el desenvolupament de les competéencies
transversals i el treball de tots els ambits des d’'una mirada globalitzadora (Departament
d’Educacio, s.d.). En relaci6 amb aquesta fase, cal esmentar que la graella de
programacio elaborada es troba exposada a ’Annex 1.

Mostra

En segon lloc, la seglient fase és la implementacié de la unitat didactica que es duu a
terme a I'escola itaca de Manresa, un centre educatiu en el qual es treballa a partir
d’ambients a educacié infantil i projectes i plans de treball a I'educacié primaria.
L’organitzacié del centre es determina a partir de grups heterogenis, basant-nos en la
idea que els grups d’infantil es troben barrejats i els dels tres primers cursos de primaria
també. Aquesta escola té una linia pedagogica molt innovadora que fomenta I'autonomia
i es basa en set fonaments basics (Escola itaca, 2016):

1. Escola acollidora, oberta i preparada per a fomentar la convivéncia de I'alumnat.
2. Oberta i compromesa amb I'entorn, la comunitat, el barri, la ciutat, el pais i el
mon.

Una escola compromesa amb el medi ambient.

4. Una educacié que es basi en els quatre pilars de I'educacié: aprendre a ser,
aprendre a conviure, aprendre a fer i aprendre a conéixer.

5. Una escola on els valors democratics i humans s’aprenguin a partir de
'experiéncia del dia a dia.

6. Una educacié compartida amb tota la societat i la comunitat educativa, on les
families s’impliquin realment en la formacié dels seus infants i en un marc que
afavoreixi la participacio.

7. Una escola que tingui una cura especial de I'educacié socioemocional.

w

Concretament, he triat aquest centre per dues raons principals. D’una banda, perqué he
pogut dur a terme les practiques del grau d’educacio infantil en aquesta escola i, per
aixd mateix, tenia contacte amb el claustre i I'equip directiu. D’altra banda, tenint en
compte la linia pedagogica del centre, vaig considerar que seria un lloc en el qual
s’acolliria molt bé un tipus de proposta com aquesta en la qual es pretengui replantejar
la idea de masculinitat i no hi hauria reticéncies per part de I'equip.

Tenint en compte aix0, a continuacié es presenta la mostra que esta implicada en
aquesta observacié. En primer lloc, trobem a I'alumnat, que es tracta de dos grups de la
comunitat de grans, concretament de 6é de primaria, formats un per 16 alumnes i I'altre
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per 19. He volgut triar aquest grup d’edat ates que és un moment en qué ja tenen molt
més desenvolupada la capacitat de reflexid, la qual cosa els permetra aprofundir molt
més. A més, he escollit un d’aquests grups perqué des del centre em van informar que
alguns infants mostren actituds masclistes i homofobes, per tant, he considerat essencial
poder comencar a tractar aquesta tematica. En segon lloc, trobem al professorat de
'aula que és present durant la realitzacio de la practica educativa.

La seleccio d’aquesta mostra també s’ha fet per a dur a terme una investigacio des del
meétode de triangulacid, que fa referéncia a I'is i combinacié de diferents metodologies,
teories, fonts de dades, investigadors o ambients en l'estudi d’'un mateix fenomen
(Denzin, 1990, citat per Aguilar i Barroso, 2015; Okuda i GOmez-Restrepo, 2005). Aquest
meétode, tal com exposa Blaikie (1991, citat per Betrian, Galitd, Garcia, Jové i Macarulla,
2013), permet augmentar la validesa dels resultats. Per tant, el fet d’haver seleccionat
dos grups diferents de 6& permet aplicar la triangulacié de dades personal (Cisterna,
2005; Aguilar i Barroso, 2015), atés que es duu a terme amb subjectes diferents.

Instruments per alarecollida de dades

En tercer lloc, es porta a terme la tercera fase de la intervencio, és a dir, la recollida i
analisi de dades, que permeten observar si ha funcionat la proposta i s’han aconseguit
els objectius inicials. Aquesta es realitza a partir de diferents instruments i recursos, que
es presenten de manera detallada en els seglents subapartats, i tenint en compte
diferents temes prefigurats (Simons, 2011) que permeten estructurar les dades.

Observacio sistematica

Un dels principals instruments que es fan servir és I'observacio sistematica per part de
la investigadora. Aquest recurs és clau per poder analitzar els diferents processos
d’ensenyament-aprenentatge i veure si la proposta és adequada. Tal com esmenta
Herrero (1997), “se le reconoce a la observaciéon sistematica su gran utilidad en la
evaluacion no sélo de las actitudes y valores de los alumnos sino también del proceso
ensefanza/aprendizaje, procesos educativos y como no del propio profesor” (p.2). Per
tant, aquest és un bon instrument per a poder valorar, en aquest cas, com evolucionen
els valors dels infants i, sobretot, determinar qué és el que funciona o el que no funciona
en la unitat didactica proposada.

Aquesta observacio sistematica és indispensable que es planifiqui i s’estructuri de
manera prévia, tenint en compte el que s’esta estudiant (Torroba, 1991) i, per aixd
mateix, és clau que la persona observadora determini de manera prévia quin sera el
sistema d’enregistrament que fara servir. En aquest cas, es fa servir un sistema narratiu
d’enregistrament anomenat diari de camp, que es tracta d’un text escrit en el qual
s’apunten aquells fets o situacions que succeeixen en el dia a dia 0 en una proposta
concreta i que sén clarament significatius (Albertin, 2007). Per tant, tal com exposa
Albertin (2007), es parteix de la reflexid, la qual suposa una practica indispensable per
als professionals de I'educacié.

Tenint en compte aquestes idees, aquest diari de camp s’organitza en diferents
components, que permeten que [I'observacido sigui estructurada i sistematica.
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Concretament, les seves parts es determinen a partir de la idea exposada per Valverde
(1993), que especifica que el diari de camp ha de constar de la seglent estructura:

e Data de I'activitat (Quan)

e Activitats que es realitzen i I'objectiu (Qué / Per a qué)
e Activitats no realitzades

e Registre dels fets més significatius

¢ Interpretaci6 personal dels fets més significatius

e Impacte de I'experiéncia

Resposta de I'alumnat: Qué és ser un home?

Un segon instrument que es fa servir per a la recollida de dades sén les respostes dels
infants a la pregunta: Qué és ser un home? Aquesta questid es planteja primer a l'inici
de la proposta i 'alumnat les escriu en diferents papers que es guarden en un pot de
manera anonima. L’objectiu principal és veure quines sén les idees préevies de 'alumnat
respecte al topic a tractar. Tenint en compte aix0, es potencia I'anonimat per tal que se
sentin més lliures d’exposar el que realment creuen. L’Unic aspecte que es demana és
gue aquelles persones que se sentin identificades amb el genere femeni facin un senyal
al paper, per tal de poder comparar també les diferéncies en les respostes.

Un cop dutes a terme les diferents propostes, es torna a plantejar la mateixa pregunta i
es demana que ho escriguin en altres papers i ho guardin en un nou pot, també de
manera anonima. Amb aquestes respostes podem observar quina és la idea de
masculinitat dels infants després de dur a terme la proposta. Per tant, comparant les
respostes inicials i finals es pot identificar si hi ha hagut un canvi en la seva concepcio
d’home i, d’aquesta manera, comprovar la utilitat de les activitats.

Document d’autoavaluacié

Un altre instrument que també es fa servir per a la recollida i analisi de dades és un
document d’autoavaluacié que omple I'alumnat un cop acabada la intervencié. Aquesta
eina consta de tres preguntes:

1. Hiha hagut algun canvi en la teva idea d’home? Quina?
2. Que és el que més t’ha agradat de les activitats?
3. Qué és el que menys t'ha agradat de les activitats?

Hi ha hagut algun CANVI en la teva idea d'home? Quina? Qu és el que MES t'ha AGRADAT de les activitats?

Qué és el que MENYS t'ha AGRADAT de les activitats?

Imatge 1. Document d’autoavaluacio
Font: Elaboracio propia
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La idea és que els infants puguin donar la seva opini6 respecte a aquesta proposta, per
tal de tenir diferents visions i poder fer un canvi o una millora basada també en la seva
percepcid. A més, un altre objectiu que s’intenta aconseguir amb aix0, sobretot amb la
primera pregunta, €s que I'alumnat prengui consciéncia del seu aprenentatge i sigui
protagonista d’aquest procés, és a dir, que aquesta eina esdevingui un recurs per
autoregular-se (Sanmarti, 2010).

Questionari

L’ultim instrument de recollida de dades que cal destacar és el questionari. Aquesta eina
es passa als docents del grup aula, que hi sén presents durant la intervencio, just en
acabar les activitats. La informacié principal que es pretén buscar amb aquest
guestionari sén valoracions i opinions sobre la proposta feta a l'aula, tant pel que fa al
contingut com als recursos o el tipus d’activitats. Aixi mateix, també es pretén identificar
si la mestra ha notat canvis en l'alumnat. Tenint en compte aixd, es tracta d’'un
guestionari que consta d’'una combinaci6 de preguntes obertes i tancades, la qual cosa
permet exposar de manera més personal les idees. Concretament, aquesta eina
s’estructuraria de la seguent manera:

. . . Tipus de
Variable Indicador Item P
pregunta
Consideres que és important tractar
L . . N Pregunta
Importancia de les | continguts de perspectiva de génere
- ! tancada
Noves activitats de a les aules com és el cas del (si/no)
masculinitats | perspectiva de concepte de masculinitat?
enere R Pregunta
g Per que? g
oberta
En quin grau creus que ha sigut atil o
. .q.. g. d . g Gradacio
i significatiu aquest conjunt
) s i y (1'5)
. d’activitats per a 'alumnat de l'aula?
Utilitat de la
. . Pregunta
proposta Has notat canvis en les idees
N . , . tancada
d’intervencio d’alguns infants? .
(si/no)
En el cas que la resposta sigui Si, Pregunta
quins canvis? oberta
Consideres que els materials
Proposta . Pregunta
- - escollits per a tractar les noves
d’intervencio . , tancada
masculinitats han estat els més .
Recursos de la . (si/no)
ronosta adients?
prop En el cas que la resposta sigui NO, Pregunta
guina millora faries respecte al g
: oberta
material?
Quins creus que han estat els punts | Pregunta
Millores de la forts de la proposta? oberta
practica educativa | Quins creus que han estat els punts | Pregunta
febles de la proposta? oberta

Quadre 1. Estructura quiestionari inicial per als docents
Font: Elaboraci6 propia
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A part d’aquest questionari, es planteja també compartir un semblant uns mesos més
tard de la intervencid, per tal de veure si en aquest periode de temps ha anat identificant
canvis en els comportaments de 'alumnat. Concretament, aquesta eina s’estructuraria
de la manera seguent:

Variable Indicador ftem Tipus de
pregunta
En quin grau creus que ha sigut til L,
C o , Gradacio
i significatiu aquest conjunt (1-5)

d’activitats per a I'alumnat de l'aula?
Després de tot aquest temps, creus | Pregunta
gue hi ha hagut canvis en les idees tancada

- d’alguns infants? (si/no)
Utilitat de la —
Proposta En el cas que la resposta sigui Sl, Pregunta
b ., | proposta : ,
d’'intervencio | *. . quins canvis? oberta
d’intervencio
Has dut a terme alguna altra
. Pregunta
proposta relacionada amb la tancada
tematica que hagi ajudat en aquests .
. (si/no)
canvis?
En el cas que la resposta sigui S, Pregunta
quines propostes? oberta

Quadre 2. Estructura quiestionari 2 per als docents
Font: Elaboracio propia

Reflexid i revisio de la proposta

En ultim lloc, la fase que conclou la intervencié consisteix a plantejar possibles millores
0 canvis per a la proposta didactica. Aquestes modificacions es concreten a partir de les
dades analitzades anteriorment, és a dir, de la informacié que ha pogut extreure de
I'observacio la investigadora i la visié que han tingut altres participants com I'alumnat i
el professorat. D’aquesta manera, es planteja fer canvis i revisar la proposta gracies a
la reflexid individual i a les aportacions d’altres agents.

Criteris etics de lainvestigadora

Finalment, en aquest subapartat es presenten els diferents criteris étics que la
investigadora ha tingut en compte per a dur a terme la recerca. Concretament, se
segueix la idea exposada per Parra i Bricefio (2013), que presenta que s’han de seguir
guatre criteris: subjectivitat, credibilitat, auditabilitat i transferibilitat.

En primer lloc, pel que fa a la subjectivitat, cal esmentar que en I'estudi es té en compte
la perspectiva personal de I'observador, encara que s’intenten analitzar les dades de la
manera més objectiva possible. En segon lloc, respecte a la credibilitat, cal remarcar
gue, per a aconseguir-ho, la investigadora estableix un disseny metodologic que
s’adequa als objectius proposats des d’un inici en la recerca i, alhora, se selecciona el
context i 'alumnat de manera oportuna. Aixi mateix, tal com s’ha esmentat, també es
busca aquesta credibilitat amb la interpretacio dels resultats. En tercer lloc, en relacio
amb l'auditabilitat, en la recerca s’exposen les diferents decisions preses per la
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investigadora i tot el procés dut a terme, per tal que una altra persona pugui seguir i
entendre tota la investigacié. En ultim terme, pel que fa a la transferibilitat, cal destacar
gue s’exposen les diferents caracteristiques del context en el qual es duu a terme la
recerca, de manera que es facilita poder transferir els resultats a altres entorns o
realitats.

PROPOSTA DIDACTICA

En aquest apartat es presenta la proposta didactica sobre les noves masculinitats
creada per a l'estudi. Aquesta proposta consta de tres activitats principals que es
desenvolupen durant dues sessions d’una hora i trenta minuts cadascuna i que tenen
com a objectius d’aprenentatge:

¢ Reflexionar respecte a qué és ser home.
e Analitzar diferents fonts i materials per a questionar els diferents estereotips de
genere establerts en la masculinitat per la societat.

Tenint en compte aix0, cal esmentar que la metodologia que es fa servir és la de les
capses d’aprenentatge, de tal manera que es planteja una pregunta a I'alumnat sobre la
gual han de reflexionar o trobar una resposta amb els diferents materials que troben dins
d’aquestes capses. D’aquesta manera, és una proposta que fomenta 'autonomia de
l'alumnat, la reflexié i la cooperacio.

La primera activitat serveix com a introduccioé de la tematica i és clau per a coneixer
quina és la idea inicial de I'alumnat entorn la masculinitat, responent a la pregunta “Quée
és ser un home?”. A continuacid, s’inicia la segona activitat, que és la part principal de
la proposta i permet que els infants puguin introduir noves idees i aprofundir en el tema.
Aquesta consisteix en el treball en petits grups al voltant de quatre capses
d’aprenentatge, cadascuna de les quals esta relacionada amb una de les
caracteristiques claus de la masculinitat hegemonica segons Brannon i David (1976,
citat per Bonino, 2000; Dalmau, 2020; Far, 2021). Per tant, a cada capsa hi ha recursos
i materials que permeten reflexionar al voltant d’'un d’aquests aspectes per poder
replantejar la idea de masculinitat. D’aquesta manera, els diferents grups van rotant per
tal de poder explorar totes les capses, treballant trenta minuts amb cadascuna.

Per acabar, I'Giltima activitat es tracta d’'una cloenda, que consisteix a tornar a plantejar
la mateixa pregunta que a l'inici, també de manera completament individual i anonima.
A partir d’'aquesta, es pretén que I'alumnat es torni a plantejar que és la masculinitat,
tenint en compte les reflexions fetes durant la proposta, per tal de veure si, realment, ha
permeés que es produeixi un canvi en la seva visio.

A continuacio, es presenta I'enllag de la programacio6 detallada de la proposta didactica:

e https://drive.google.com/file/d/1iQu-
0CorSTPIluZgtizc1B25ei5EN9NOs/view?usp=sharing
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ANALIS|I DE DADES

En aquest apartat es presenten els resultats de la recerca, que s’extreuen a partir dels
diferents instruments per a la recollida de dades que s’exposen al marc metodologic.
Concretament, per a presentar la informacié se segueixen un seguit de temes prefigurats
(Simons, 2011), que permeten ordenar les idees que ajuden a veure si es poden treballar
les noves masculinitats amb I'alumnat.

Poden els homes tenir caracteristiques femenines?

Amb la primera capsa he pogut veure que més de la meitat de I'alumnat ha mostrat
sorpresa amb les imatges d’homes famosos amb caracteristiques femenines. Tot i aixo,
a la majoria els sobta més el tipus de vestit que han triat que el fet que portin vestit. A
més, no mostren el mateix nivell de sorpresa segons qui sigui 'home que apareix a la
imatge.

De la mateixa manera, encara que la majoria de comentaris han estat positius i amb una
mirada oberta, han sorgit idees més reticents al fet que els homes es vesteixin amb roba
associada socialment al génere femeni. Concretament, un nen ha exposat que quan
porten roba femenina la majoria estan més lletjos i un altre ha esmentat que ho respecta,
perod, si el seu pare vestis aixi, ho aniria amb ell perqué sentiria vergonya. Un altre
comentari, per part de dos nens meés, ha estat que han vist pel carrer de Barcelona
homes vestits, segons ells, amb roba de nena, perd que a Manresa seria impossible
veure, amb paraules textuals “aquest tipus de persona”, que esmenten que s6n menys
masculins.

En relacié amb les altres propostes, cal esmentar que amb els comentaris i critiques que
s’han mostrat de les xarxes socials tothom ha reaccionat negativament. D’altra banda,
sis dels vuit grups han notat de manera directa que al joc de crear un avatar faltava
molta diversitat de roba i han dibuixat o retallat elements molt diversos com faldilles,
bosses de ma, sabates de tald o arracades. La resta de grups a partir del plantejament
de preguntes per part del docent han arribat a aguesta mateixa idea, pero en el moment
de dibuixar-ho no ho han reflectit.

Per tant, a excepcié de quatre infants, tots han mostrat molt respecte pel fet que els
homes tinguin caracteristiques associades al génere femeni i han defensat que cadascu
pot vestir com vulgui, independentment del génere.

Poden els homes mostrar-se més debils emocional i fisicament?

A partir de la segona capsa he pogut veure que tot 'alumnat de la mostra, a excepcio
de tres casos, ha exposat que els homes tenen tot el dret a plorar i mostrar les seves
emocions, destacant que aixd no els fa menys homes. A més, no han tingut tabus per
exposar quan havien plorat per Ultim cop. Tot i aix0, hi ha hagut tres infants que han
esmentat que els homes no poden plorar, perd no han sabut argumentar les raons, siné
gue simplement responien amb la mateixa pregunta, emfatitzant I'obvietat de la idea.

En relaci6 amb el fisic i els diferents cossos d’anuncis, tothom ha comentat que la
iniciativa de mostrar cossos diversos €s molt bona, ja que realment creuen que exposen
cossos meés reals. De fet, una nena ha justificat que pot ser negatiu mostrar només
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aquest tipus de cossos, atés que en alguns casos s’aconsegueixen amb accions que
sbn negatives pel cos i transmet mals habits. Continuant amb aquesta idea, de manera
general tots han contestat que ser home no vol dir estar fort i, per consequéncia, estar
fort no et fa més home.

Per tant, a excepci6 de tres infants que es mostren més reticents a les propostes, tothom
ha acabat comentant en les converses de grup que els homes han de poder mostrar-se
més deébils emocionalment i fisicament, destacant reiteradament la importancia
d’expressar les emocions.

Els homes han de tenir un rol més important en I’ambit familiar o laboral?

Amb la tercera capsa he pogut veure que gairebé tot 'alumnat exposa que tant els
homes com les dones poden ser proveidors de la llar i protectors de la familia. Tot i aixo,
dos nens precisen que si haguessin de triar entre si els protegeix el pare o la mare
triarien al primer. De la mateixa manera, en un grup concret hi ha tres infants que
exposen idees contraries, esmentant que I’home sempre ha de ser superior a la dona i
és el que ha de proveir els diners a la llar. A més, esmenten que la dona és millor que
es quedi a la llar i 'home sigui qui s’encarregui de la proteccié i portar els diners. D’altra
banda, també cal destacar que la resta de I'alumnat exposa que han de ser els dos
progenitors els que s’encarreguin dels nadons i que és normal que tots dos arribin a
prioritzar la familia abans que I'éxit.

Un altre aspecte que la majoria comenta durant la proposta és que la fama o I'éxit no ho
és tot i en cap moment els sorpren que un home expressi que no li agrada I'éxit que té.
De fet, tothom exposa que no veuen indispensable que 'home hagi d’assolir I'éxit. En
relaci6 amb aquesta fama també han parlat sobre la injusticia que suposa que pels
homes sigui més facil aconseguir-ho que per les dones pel simple fet de ser d’'un génere
diferent. Aixi mateix, han comentat que 'home no perd la seva masculinitat o deixa de
ser home si una dona té més poder que ell o el mana.

Per tant, a excepcio de tres infants que mostren idees molt tancades, tot I'alumnat
exposa que tant I’home com la dona han de tenir els mateixos drets en el mén laboral i
que, pel que fa a la llar, ambdés han de tenir el mateix pes, és a dir, no hi ha una figura
amb un rol més important que I'altra.

Els homes han de mostrar-se agressius i valents?

A partir de la quarta capsa he pogut veure que tot I'alumnat, a excepcio de tres infants,
esta completament d’acord amb el fet que la violencia no ha de ser mai la solucio als
conflictes, independentment de si ets home o dona. Tot i aix0, hi ha tres nens que,
encara que defensen aquesta idea, exposen que a vegades per mantenir la imatge i el
respecte dels altres és millor per ’home agredir a un altre que sortir corrents. Aixi mateix,
un d’ells comenta que els homes que no es defensen quan abusen d’ells sén débils,
perod al final de la dinamica mostra un canvi en aquesta idea, explicant que no s’hauria
de considerar debil, siné que a vegades és millor solucié i de més homes ignorar o no
escoltar als altres.

En relacié6 amb la violéncia, també cal destacar que alguns grups han comentat que hi
ha situacions en que veuen als homes més agressius que les dones, perd no saben
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explicar el perqué de la diferéncia o de les accions. Concretament, exposen que no
entenen que els fa ser més violents, ja que la violéncia no fa als homes més masculins,
perd observen que és un aspecte que és present des dels jocs de la infantesa. De la
mateixa manera, tothom ha defensat que la valentia no ha de ser una caracteristica que
defineixi als homes, atés que comenten que és natural que els éssers humans en
general no prenguin sempre riscos i mostrin certa covardia.

Per tant, tots han mostrat i defensat que els homes no sempre han de mostrar-se
valents, siné que aquest és un atribut que no condiciona la seva masculinitat. A més, a
excepcid de dos infants, tots han coincidit i exposat que la violéncia mai ha de ser una
soluci6 als conflictes i el fet de ser home no et dona cap dret a aplicar-la.

Que és ser un home?

En relacié amb la pregunta Que és ser un home?, que es va plantejar a I'alumnat a l'inici
i al final de la proposta, a continuacié es presenten les diferents respostes obtingudes.
Per a fer-ho es mostra en forma de grafic circular i es diferencia entre el primer i el segon
grup de la mostra. A més, també es fa una diferenciacié entre nens i nenes, per tal
d’observar si hi ha divergéncies entre géneres.

Grup de mostra 1:

Inici Nens Grup 1: Qué és ser un Final Nens Grup 1: Qué és ser
home? un home?

¢

= Caracters sexuals secundaris (veu, barba...) Tenir genitals masculins
Tenir genitals masculins = Ser de genere masculi
= Ser de génere masculi = Creixement de nen a adult
= Creixement de nen a adult = Sentir-se de genere masculi
Grafic 1. Resposta dels nens del Grup 1 al moment Grafic 2. Resposta dels nens del Grup 1 al moment
inicial a la pregunta Qué és ser un home? final a la pregunta Qué és ser un home?
Font: Elaboracié propia Font: Elaboraci6 propia

= Caracters sexuals secundaris (veu, barba...)

Tal com es pot veure a les grafiques, en un inici els nens del grup 1 associen el fet de
ser home amb aspectes més relacionats amb el cos i 'aspecte fisic. Concretament, tres
dels nens ho connecten amb la maduracié sexual i I'aparicié dels caracters sexuals
secundaris, i quatre amb el fet de tenir genitals masculins. Pel que fa a la resta dels
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nens, hi ha quatre que ho relacionen amb ser del génere masculi i un nen que fa
referéncia al fet de passar a ser adult.

D’altra banda, en el moment final observem que no canvia el fet que continuen havent-
hi quatre nens que encara ho relacionen amb tenir genitals masculins i un nen que fa
referéncia al fet de passar a ser adult. Aixi mateix, passa a ser només un nen el que ho
relaciona amb I'aparicioé dels caracters sexuals secundaris i tres els que ho associen a
ser del génere masculi. A més, s’afegeix una nova definicio, tenint en compte que dos
nens estableixen la definicié de sentir-se del génere masculi i no només ser-ho.

Inici Nenes Grup 1: Qué és Final Nenes Grup 1: Qué és ser un
ser un home? home?

N . = Caracters sexuals secundaris (veu, barba...)
= Caracters sexuals secundaris (veu,

barba...) Tenir genitals masculins

Tenir genitals masculins = El mateix que ser dona, perdo amb un genere diferent
Grafic 3. Resposta de les nenes del Grup 1 al Grafic 4. Resposta de les nenes del Grup 1 al
moment inicial a la pregunta Que és ser un moment final a la pregunta Que és ser un home?
home? Font: Elaboraci6 propia

Font: Elaboracié propia

Segons podem veure als grafics, en el moment inicial les nenes del grup 1 de la mostra
associen el fet de ser home a dos aspectes principals. Concretament, dues d’elles ho
relacionen amb I'aparicié dels caracters sexuals secundaris i les altres tres amb el fet de
tenir genitals masculins. Per tant, totes ho defineixen a partir d’elements fisics.

En el moment final observem com continuen havent-hi tres nenes que ho relacionen al
fet de tenir genitals masculins. No obstant aix0, veiem que hi ha un canvi en les altres
dues, ates que una continua associant-ho a I'aparicié dels caracters sexuals secundaris,
pero I'altra defineix que és el mateix que ser dona, perd amb un genere diferent.

Grup de mostra 2:

A partir de les grafiques podem veure que en el grup 2 en el moment inicial hi ha unes
idees diferents del grup anterior en el cas de les respostes dels nens a la pregunta Que
és ser un home? Concretament, podem veure que cinc nens ho associen a ser una
persona i tres d’ells a sentir-se home. Aquestes idees mostren des d’un inici una mirada
més oberta de la masculinitat. A més, també hi ha dos nens que ho defineixen com una

20



de les parts del binomi home — dona i un Unic nen que esmenta que és poder fer coses
gue les noies no poden fer.

En el moment final podem observar que hi ha pocs canvis. Especificament, veiem que
només canvia que hi ha un nen menys que doni com a resposta sentir-se home i també
un menys que exposa que és una de les parts del binomi home — dona. Aquest canvi,
pero, és originat pel fet que a la segona sessi6 van faltar dos nens, que havien donat
aguesta resposta en el moment inicial.

Inici Nens Grup 2: Qué és ser un Final Nens Grup 2: Qué és ser

home? un home?

= Ser una persona
Sentir-se home
= Poder fer coses que les noies no poden
= Una de les parts del binomi Home - Dona
Grafic 5. Resposta dels nens del Grup 2 al moment

inicial a la pregunta Qué és ser un home?
Font: Elaboraci6 propia

= Ser una persona
Sentir-se home

= Poder fer coses que les noies no poden fer

= Una de les parts del binomi Home-Dona
Grafic 6. Resposta dels nens del Grup 2 al moment

final a la pregunta Qué és ser un home?
Font: Elaboracio propia

En el cas de les nenes del grup 2, també podem afirmar aquesta visi6 més oberta des
de l'inici en relacié amb la masculinitat. Concretament, veiem que la meitat ho associen
amb ser una persona i una amb el fet de sentir-se home. A més, veiem que hi ha una
nena que ho defineix com una de les parts del binomi home — dona i dues que ho
relacionen amb el fet de tenir genitals masculins.

Pel que fa al grafic que mostra el moment final, podem veure que també hi havia dues
nenes menys respecte a la primera sessié. Tenint en compte aixo, observem que hi ha
dues nenes que expressen que ser un home és ser una persona, dues menys que a
linici; hi ha una més que ho defineix com sentir-se home; només una que ho relaciona
amb tenir genitals masculins; i una que ho exposa a partir del binomi entre home i dona.
També cal destacar que, en aquest cas, les nenes que exposen que es tracta de sentir-
se home, concreten que és independent dels genitals.
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Inici Nenes Grup 2: Que és ser
un home?

= Ser una persona

= Sentir-se home

= Tenir genitals masculins

= Una de les parts del binomi Home - Dona
Grafic 7. Resposta de les nenes del Grup 2 al moment

inicial a la pregunta Que és ser un home?
Font: Elaboraci6 propia

Final Nenes Grup 2: Qué és ser
un home?

*

= Ser una persona

= Sentir-se home

= Tenir genitals masculins

= Una de les parts del binomi Home-Dona
Grafic 8. Resposta de les nenes del Grup 2 al

moment final a la pregunta Que és ser un home?
Font: Elaboracio propia

Valoracié de ’alumnat i les mestres sobre la proposta

Per ultim, cal destacar la opinié de 'alumnat i de les docents respecte a la proposta, per
tal de plantejar possibles propostes de millora. En primer lloc, es presenten uns grafics
circulars en els quals s’exposen les idees que els infants van destacar sobre qué els va

agradar menys i més de la proposta.

Qué és el que més els ha agradat?

1

= Videos = Crear un avatar
= Fotos de famosos = Canco
= Haver de fer coses Res

= Buscar imatges amagades
= Contes

Grafic 9. Qué és el que més ha agradat a I'alumnat?

Font: Elaboracio6 propia
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Pel que fa al que més ha agradat a I'alumnat, cal destacar que, tal com podem veure a
la grafica, les propostes que més els han cridat I'atencié son aquelles que requerien la
visualitzacié d’algun video. De la mateixa manera, també els ha agradat de manera
general crear el seu propi avatar i buscar o crear roba per a afegir al joc dels SIMS. La
tercera proposta que més els ha captivat ha estat la de buscar diferents imatges
amagades per l'aula, ja que els permetia moure’s. També cal destacar que a tres infants
els ha agradat el fet que s’incorporessin imatges de famosos i dos han posat émfasi en
els diferents contes de les capses. Aixi mateix, també hi ha un infant que ha destacat la
proposta de la cang6, un altre que ha esmentat que li han agradat totes les activitats que
implicaven fer o crear i un infant en concret ha destacat que no li ha agradat res.

Qué és el que menyes els ha agradat?

1§ 15

Tot els ha agradat Videos Propostes de llegir o parlar
= Buscar imatges amagades = Cancgo = E| tema és incomode
Ho esperava més divertit Repeticid Crear un avatar

Grafic 10. Qué és el que menys ha agradat a I'alumnat?
Font: Elaboracio propia
En aquest grafic podem veure que gairebé la meitat de I'alumnat ha exposat que no hi
ha hagut res que no els hagi agradat de la proposta. Pel que fa a la resta, set destaquen
gue no els ha agradat en alguns casos haver de llegir i parlar en grup, dos més han
remarcat que no els han agradat les propostes amb videos, un ha destacat 'activitat de
la cangd, un altre la de buscar les diferents imatges amagades per I'aula i un altre la de
crear un avatar. A més, cal destacar que un infant ha esmentat que esperava la proposta
més divertida, també hi ha hagut dues persones que han comentat que no els agradava
la repeticié del mateix format de pregunta en diferents propostes i un ultim infant ha
destacat que el tema li sembla molt incomode.

Per acabar, pel que fa a les respostes de les docents a I'enquesta inicial, cal esmentar
gue ambdues consideren que és important treballar continguts de perspectiva de génere
a les aules, ja que a la societat encara s’observen desigualtats envers el génere i és
important treballar el respecte amb 'alumnat i una mirada inclusiva. Focalitzant I'atenci6
en la proposta, la tutora del primer grup ha valorat la seva utilitat amb un 4 sobre 5i la
del segon amb un 5 sobre 5, ja que consideren que en ambddés grups han notat canvis
en I'alumnat, en el primer cas perqué els ha permés obrir la mirada i en el segon perque
els ha portat a plantejar-se coses noves. El que més han destacat és que el material és
molt adequat per I'edat i interessos de I'alumnat i el fet que la proposta és dinamica i
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permet tractar aspectes molt diversos de la masculinitat. D’altra banda, com a aspectes
a millorar la mestra del grup 1 fa émfasi en la falta d’ordre en les propostes i la mestra
del grup 2, on ja es va fer un canvi en aquest ordre, esmenta que hi ha poca estona de
debat amb tot el grup. Tot i aix0, també valora que en petit grup aquesta reflexié és
constant i afavoreix que els infants es puguin sentir més comodes.

TRIANGULACIO DE DADES | REFLEXIO SOBRE ELS RESULTATS

Un cop presentats els diferents resultats obtinguts d’aquesta recerca, en aquest apartat
es presenta l'analisi d’aquests, tenint en compte I'exposat al marc teoric i els diferents
objectius plantejats. Concretament, es recuperen les diferents hipotesis concretades a
l'inici de la investigacio, per tal d’exposar la seva validacié o refutacio.

En primer lloc, es va plantejar la hipotesi que es poden treballar models de noves
masculinitats a partir de materials que connecten amb la realitat de 'alumnat. Respecte
a aquesta idea, s’ha pogut verificar que a partir de les diferents capses s’han generat
converses molt rigues entre els infants que han fomentat el sorgiment de reflexions molt
interessants sobre les quatre caracteristiques principals de la masculinitat hegemonica
de Brannon i David (1976, citat per Bonino, 2000; Dalmau, 2020; Far, 2021). Per tant,
podem veure que la primera hipotesi s’ha pogut validar, atés que es van poder fer
visibles altres models de masculinitat allunyats de ’'hegemonic que han permes el debat
i didleg a l'aula. A més, els infants exposen durant les sessions que coneixen als
diferents personatges que apareixen i aix0 els ajuda a connectar millor amb situacions
personals, la qual cosa demostra que es pot treballar amb materials que connectin amb
la seva realitat.

Tanmateix, voldria destacar que, tal com es pot observar als resultats exposats a
'apartat anterior, la majoria dels estudiants que formen part de la mostra tenen d'inici
una idea de masculinitat allunyada de I'hegemonica, per tant, ja no perpetuen o
defensen molts dels estereotips establerts per la societat tradicional. Aquestes idees es
poden veure reflectides en exemples clars de les diferents caracteristiques presentades.
Primerament, es pot remarcar el fet que no els sobta veure referents d’homes amb
caracteristiques femenines, siné que en mostren un gran respecte i ho incorporen de
manera natural en elements com els jocs de rol. En segon terme, tenen una noci6 de
I'expressio de les emocions sense tabus i rebutgen la idea que els homes han de ser
sempre forts. En tercer terme, també contemplen com el rol de 'home i de la dona no
ha de ser diferent, perd sén conscients que els homes tenen més facilitats, la qual cosa
mostra una gran coneixenca de la problematica social. En Ultim terme, desaproven
completament la violéncia i contemplen la valentia com un adjectiu que pot definir per
igual a homes i dones, independentment del génere.

Tenint en compte tot aix0, s’ha afavorit la idea exposada per Dalmau (2020), que fa
referéncia al fet que és important treballar amb la canalla la conscienciacié sobre qué
és la masculinitat hegemonica. Per tant, encara que molts ja tinguin una idea més oberta
de la masculinitat, és clau poder presentar totes aquestes caracteristiques o estereotips
per tal que sapiguen d’on venim, coneguin altres visions que hi ha a la societat i,
realment, valorin la importancia del respecte envers les noves masculinitats.
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En segon lloc, es va plantejar la hipotesi que hi hauria un canvi en la resposta de
'alumnat a la pregunta Qué és ser un home?, entre el moment final i I'inicial, reflectint
una idea més diversa de masculinitat. Pel que fa a aquesta idea, cal destacar que s’han
produit diferéncies segons el grup de mostra analitzat. D’'una banda, en el primer grup
s’han produit molts canvis en les respostes, ja que en un inici les definicions, tant dels
nens com les nenes, estan molt més orientades a definir a partir dels caracters sexuals
i fan una divisié molt clara entre home i dona. En canvi, en el moment final algunes
definicions canvien, atés que dos nens fan referéncia a “sentir-se home” i una nena ho
relaciona directament a “ser persona”, sense diferenciar-ho de la dona. D’altra banda,
en el segon grup no s’ha generat un canvi notable, ja que les respostes inicials i finals
son iguals. No obstant aix0, cal destacar que, des d’'un inici la majoria de definicions que
exposen d’home ja contemplen una visié molt més afi a la idea de noves masculinitats.

Un altre aspecte que cal destacar és que s’observa com hi ha un conjunt de nens que
reprodueix de manera natural molts dels estereotips de la masculinitat hegemonica,
sobretot a partir dels seus arguments durant la sessi6. Concretament, reflecteixen en
certa manera les idees exposades per Gabarr6 (2008), fent referéncia al fet que hi ha
una superioritat de 'home per sobre de la dona. Alguns exemples clars s’identifiquen en
el fet que defensen I'estereotip de qué els homes no poden plorar i han de ser més forts
gue les dones; expressen que els fan vergonya els homes que presenten alguna
caracteristica femenina, fins al punt que no els arriben a definir com a homes; o
mantenen la idea exposada per Far (2021) sobre la masculinitat hegemonica de que els
homes han de ser proveidors de la llar i encarregar-se de la protecci6 i manteniment de
la familia. En aquest cas, €s necessari remarcar que no es produeix canvis en el discurs
o la idea d’aquests infants, ja que la resposta inicial i final sobre que és ser un home és
la mateixa. Tot i aix0, penso que és clau poder comencar a presentar aquests models i
els ajuda molt poder reflexionar-hi o sentir les idees de la resta de companys i
companyes de l'aula, perqué a poc a poc i amb I'ajuda d’altres dinamiques o propostes
d’aula, poden anar desenvolupant una visié més respectuosa i oberta.

A partir de totes aquestes idees exposades, podem valorar, per tant, que la segona
hipotesi també s’ha pogut validar, ja que en alguns casos s’han produit canvis en les
idees dels infants. D’aquesta manera, s’ha pogut reafirmar el que presenta Carabi
(2000) sobre que la masculinitat és una construccié social que és susceptible a ser
modificada, perqué podem veure com, a partir de la reflexid, s’han anat reconstruint les
nocions inicials. Aixi mateix, a excepcié dels casos esmentats, la idea que ha exposat
I'alumnat sobre masculinitat s’aproxima molt més al que exposa Dalmau (2020) envers
les noves masculinitats. Especificament, s’aconsegueix que la canalla valori i respecti la
diversitat i comencin a entendre que la societat esta formada per persones, sense divisio
de genere, la qual cosa es veu indirectament en algunes de les respostes.

En tercer lloc, es va formular la hipotesi que hi ha situacions d’aprenentatge que sén
més adients a altres per a treballar la masculinitat a l'aula, la qual cosa es pot confirmar
amb els diferents resultats. Concretament, podem veure que depén del grup-classe la
situacié d’aprenentatge té uns efectes diferents, aspecte que es pot observar de manera
clara a les mateixes respostes que s’ofereixen a la pregunta Qué és ser un home? Aixi
mateix, he pogut analitzar dos criteris que s’han de tenir en compte per a dur a terme
una situacio d’aprenentatge sobre masculinitat. D’'una banda, cal destacar la mentalitat
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gue tenen els infants del grup, que pot influenciar molt si és molt tancada, com he pogut
veure amb les respostes d’alguns nens que exposen que no els ha agradat res de la
proposta i no hi posen interes. D’altra banda, cal esmentar que és essencial el treball
previ que s’ha fet amb el grup sobre aspectes de perspectiva de genere.

Respecte a aquesta idea, també cal fer émfasi en les idees exposades al qliestionari
per les tutores. Amb aquestes es pot analitzar que hi havia possibles millores a introduir
a la proposta per tal que aquesta sigui més adient. Especificament, la mestra del primer
grup va remarcar com a punt feble la falta d’ordre en les propostes i, amb aquest canvi,
a la segona sessio I'ordre va ser esmentat com un dels punts forts i va permetre que les
propostes fossin molt meés fluides i amb uns millors resultats. De la mateixa manera,
aquest glestionari permet prendre consciencia del fet que una possible proposta de
millora per a la situacié d’aprenentatge seria poder introduir una reflexié final en gran
grup com a tancament, ates que aixi es podrien compartir totes les idees exposades als
diferents grups.

En relacié amb la tercera hipotesi, voldria destacar com a ultim aspecte que el fet que la
proposta tractés els sabers a través de recursos com la musica, els contes, la publicitat,
la televisio o el cinema ha afavorit molt a la reflexié i ha permés que I'aprenentatge arribi
millor i sigui més significatiu, tal com exposa Gabarré (2010). Aquest aspecte s’ha pogut
validar a partir de les respostes de I'alumnat, ja que en el moment d’exposar el que més
els ha agradat destaquen molt aquests recursos i, sobretot, aquells que connecten més
amb els seus gustos, com és el cas de series de televisié famoses o jocs.

En conclusid, podem observar que s’han pogut validar totes les hipotesis plantejades i
gue la proposta sobre les noves masculinitats ha permés una molt bona reflexio en els
diferents infants de la mostra.

CONCLUSIONS

Un cop presentades i analitzades totes les dades, en aquest apartat s’exposen les
diferents conclusions extretes de la investigacié. Especificament, es detalla en aspectes
com la implicacié que té la recerca en el sistema educatiu, les limitacions que s’han
trobat, 'assoliment dels objectius plantejats i 'aportacié de I'estudi a nivell més personal.
Tot i aix0, abans d’exposar-ho, cal remarcar que tota I'analisi i les reflexions s’han
intentat fer de manera objectiva, tal com exposen Parra i Bicefio (2013), pero,
inevitablement, el meu génere femeni i les meves vivéncies han influit en la manera
d’interpretar les dades.

En primer lloc, voldria destacar que aquest treball té una gran implicacio en el sistema
educatiu. Concretament, penso que és un estudi que permet aportar una proposta
educativa viable per a dur a terme a les aules de cicle superior per tal de treballar la
masculinitat. A més, sén un conjunt d’activitats que poden tenir molta transferencia, és
a dir, que poden ser desenvolupades facilment a qualsevol centre educatiu. De la
mateixa manera, considero que aquesta proposta és molt interessant per a les escoles,
atés que dona la possibilitat d’oferir nous models de masculinitat a l'aula i, sobretot,
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reflexionar sobre els estereotips de genere que, generalment, tenim preestablerts
socialment.

Continuant amb aquesta idea, penso que aquesta recerca permet demostrar com és
essencial treballar aspectes de perspectiva de génere al centre, perqué aquesta té una
gran influéncia en l'alumnat i, sobretot, és des d’on se’ls pot ajudar a plantejar-ho des
d’'una visio critica. A través d’aquesta investigaciéo s’ha pogut comprovar com, amb
propostes motivadores per I'alumnat en les quals el dialeg i la reflexié estiguin presents
de manera constant, es pot aconseguir un canvi en la seva idea de masculinitat.

En segon lloc, pel que fa a les limitacions trobades amb aquest estudi, m’agradaria
destacar, principalment, el fet d’haver arribat a les aules sense conéixer a 'alumnat i les
dinamiques de grup. Aquest aspecte ha comportat que fos més dificil connectar amb
aquells infants amb unes idees sobre la masculinitat molt més properes a la visio
tradicional o hegemonica. Tenint en compte aixo, crec que la falta de vincle els feia ser
més reticents a la reflexié. Des de la meva perspectiva, sento que s6n un conjunt
d’activitats que poden funcionar millor si son realitzades per la persona que tutoritza
l'aula.

En tercer lloc, respecte a I'assoliment dels objectius plantejats a l'inici de la investigacio,
cal destacar que, tal com he esmentat a I'analisi, aquests s’han pogut aconseguir amb
bons resultats. Aixi mateix, les diferents hipotesis s’han pogut validar, demostrant la
validesa de la proposta educativa i que és possible obtenir canvis en la idea sobre el
concepte de masculinitat a través d’aquesta.

Un altre aspecte sobre el qual voldria fer referéncia és el que m’ha aportat de manera
personal i professional aquesta recerca. D’'una banda, m’ha permés prendre molta més
consciéncia de la importancia que té treballar aspectes de perspectiva de génere a les
escoles, ja que, encara que he notat un canvi respecte a altres generacions, he vist com
persisteixen idees i estereotips molt marcats segons el génere.

D’altra banda, m’agradaria remarcar que el procés del treball ha estat molt enriquidor,
perqué he pogut aconseguir i coneixer molts recursos diversos per a poder tractar
aquests continguts a les aules. De la mateixa manera, he tingut la possibilitat d’ampliar
molt més el meu coneixement en relacié6 amb la masculinitat, a partir de la lectura de
diferents referents teorics. Aquest aspecte em permet tenir una base teorica molt més
solida que sento que m’ajudara en un futur a poder crear millor diferents recursos i fer-
los inclusius respecte al genere.

Per acabar, voldria destacar que, després de reflexionar sobre les conclusions extretes
en aquest estudi, m’han sorgit algunes preguntes i idees per a altres recerques
posteriors. Per un costat, crec que seria interessant poder fer una investigacié amb una
mostra més gran, a aules de diferents escoles i cursos, per tal de veure quina és la idea
de masculinitat que tenen els infants i si s’apropa més al concepte de masculinitat
hegemonica o, al contrari, al de noves masculinitats. A partir d’aquest, també es podria
analitzar si hi ha diferencia o canvis segons les edats i generacions. Altrament, també
considero que seria bona opci6é analitzar de manera detallada els diferents recursos,
materials i actituds dels docents, per veure si aquests continuen perpetuant la idea de
masculinitat hegemonica o si es contempla mostrar diferents representacions i formes
de ser home o dona.
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ANNEXOS

Recursos i materials per a la proposta: Qué és ser un home?

En aquest apartat es presenta un enllac per a accedir a tots els materials elaborats per
a la proposta didactica. Concretament, es troben un seguit de carpetes, cadascuna de
les quals correspon a una de les capses creades i en la qual s’inclou tot el material
necessari per a les diferents activitats proposades a la capsa:

e https://drive.google.com/drive/folders/1tknN84ZB3g19P8xr-NOIP6-
D2rSuy6vr?usp=sharing

Diari de camp

Primera sessi6 Grup 1 (31/01/2023)

En aquesta primera sessiéo hem pogut fer I'activitat d’introduccid, en qué coneixem les
idees previes de I'alumnat a partir del plantejament de la pregunta Qué és ser un home?,
i mitja dinamica de l'activitat principal de les capses d’aprenentatge. Concretament, pel
que fa a les capses s’han pogut fer dues, és a dir, cada grup ha treballat amb dues
capses. L'objectiu principal de la primera part ha estat presentar a 'alumnat el topic del
conjunt d’activitats que es treballen i, tal com he esmentat, conéixer les idees prévies
sobre la masculinitat en la canalla. Amb la segona part, el qgue es vol aconseguir és
trencar amb els estereotips establerts a la masculinitat a partir de diferents propostes.

En relacié amb la primera part de la intervencio, cal esmentar que ha funcionat molt bé
el fet de donar el caracter andnim a les respostes, atés que he sentit que I'alumnat se
sentia més lliure a I'hora d’escriure-les. Tot i aixd, he notat que en alguns casos se
sentien molt influenciats pel que dirien els altres o es preocupaven per si la mestra
llegiria les respostes. Pel que fa a les idees prévies que han exposat, aquestes es
presenten en un altre apartat, pero, generalment, he vist que es focalitzen en associar
’'home amb els genitals masculins, és a dir, amb aspectes sexuals o del cos i no tant en
estereotips o actituds.

Respecte a la proposta principal de la intervencié, m’agradaria esmentar que, de manera
general crec que ha funcionat bé, pero si que hi ha aspectes que considero que s’haurien
de millorar. Un dels aspectes que més he notat és que, encara que totes les activitats
estaven molt ben explicades i separades dins de cada capsa, hi ha hagut una mica de
desordre en I'organitzacio de I'alumnat. Aixd s’ha donat, principalment, a qué tendien a
treure tot el material de la capsa sense un sentit 0 una intencié i no es fixaven en els
fulls de guia on s’expliquen les propostes, sind que simplement miraven el material
sense saber qué fer. Personalment, crec que per poder mantenir el caracter autonom
de la proposta, una idea interessant seria poder incorporar un full dins de la capsa amb
I'ordre de les activitats, per tal de donar una major estructuracio als grups. De fet, quan
hem canviat de capses ja els he indicat més concretament que havien de triar primer
una de les activitats i agafar el material corresponent i he notat que hi havia molt més
ordre i funcionaven millor els grups i la dinamica.

Un altre aspecte a destacar és que no ha donat temps en la majoria de grups a fer totes
les propostes. Personalment, en un inici ja tenia present que aixo seria un inconvenient,
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perd per aixo vaig voler plantejar activitats diverses que tractessin un mateix tema, ja
que la reflexio es podia fer en més d’'un moment. Tot i aixd, penso que la desorganitzacio
esmentada anteriorment ha sigut una de les principals causes d’aquesta manca de
temps, atés que en un dels grups, on hi havia un ordre més marcat, si que han pogut fer
totes les propostes.

No obstant aix0, voldria destacar alguns aspectes molt positius. Des del meu punt de
vista, he notat que les activitats on hi havia videos i dibuix els hi cridaven molt I'atencio
i ha estat on s’han entretingut més. De la mateixa manera, he identificat que la proposta
que implicava més moviment per l'aula, buscant les imatges amagades, els ha fet
connectar molt amb la dinamica i, com han pogut connectar amb ells mateixos, la reflexié
ha sigut molt més rica. Un altre element que els ha motivat ha estat el fet de trobar
personatges reconeguts en les diferents capses.

Després de comentar aquests aspectes més generals de la metodologia, m’agradaria
focalitzar-me en els comentaris i reflexions que he pogut sentir en I'alumnat al llarg de
la sessi6. Per fer-ho, crec que és més adequat fer una separacié entre les respostes
generals dels grups i la situacié especifica d’'un grup de nens que han treballat de
manera conjunta, atés que la diferéncia ha estat molt gran.

En relacié amb els tres primers grups de treball, formats per un total de dotze estudiants,
voldria destacar que m’ha sobtat molt el fet que per a ells i elles no hi havia aspectes
gue els hi sobtessin, sind que tenien molt incorporades idees sobre la nova idea de
masculinitat, és a dir, el fet que els homes poden ser de moltes maneres diferents. En
aquests grups m’he pogut focalitzar sobretot amb 3 capses i, en totes aquestes han fet
comentaris i reflexions molt interessants. En primer lloc, pel que fa a la capsa de No
Sissy Stuff he vist com de manera directa han esmentat que en el joc dels SIMS faltava
molta diversitat de roba i han dibuixat faldilles, bosses de ma, sabates de tald,
arracades... De la mateixa manera, han reaccionat molt negativament amb els
comentaris i critiques a les xarxes socials i davant de la pregunta de si els ha sobtat
alguna cosa de les imatges dels diferents homes amb faldilla o vestit només han
esmentat que els sorprenien aspectes com la manera com portava rapat el cabell un
cantant o que no els agradava el model de vestit que algu havia triat.

En segon lloc, respecte a la capsa de The Big Wheel, han comentat que la fama o I'éxit
no ho és tot i que entenien perfectament la idea del cantant. De la mateixa manera,
comentaven que els hi impactaria en la mateixa mesura si ho comentés un home que
una dona. Respecte a aquesta diferéncia de generes, els comentaris que he pogut sentir
en el moment de parlar de I'exit de personatges masculins i femenins feien més
referéncia a la injusticia davant d’aquesta desigualtat, perd en cap moment veien
indispensable que 'home tingués éxit.

En tercer lloc, pel que fa a la capsa Give’em Hell, en els dos grups on s’ha treballat han
destacat que la violencia no és adequada en cap moment, ni per homes ni per dones. A
més, en algun cas han comentat que si que és veritat que veuen als homes més
agressius, pero que no trobaven sentit a aquest fet. De la mateixa manera, han exposat
gue és natural que les persones en general no siguin valentes o prenguin riscos en tot
moment i, comentant la llegenda de Sant Jordi, feien molt émfasi a dir que no fa al
cavaller més home el fet de matar al drac i que I'altre conte ofereix una visié molt diferent
de 'home i també molt valida.
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Tot i aix0, un aspecte que he notat i que m’agradaria remarcar és que en aquests tres
grups a vegades el fet que les idees per a ells i elles fossin tan obvies els ha portat a
desmotivar-se en algun moment davant les propostes.

A continuacio, voldria focalitzar I'atencié en un grup especific de l'aula, format per cinc
nens. Aquest grup ha treballat de manera conjunta, perque la mestra em va comentar
que en aquest tipus de tematiques, si s’ajuntaven amb altres, els cohibien i els hi
imposaven les seves idees. Tenint en compte aix0, vam decidir agrupar-los i fer un
treball més guiat. Personalment, m’ha sobtat molt el tipus de comentaris que
esmentaven, ja que mostraven moltes idees masclistes i en alguns casos homofobes.
D’una banda, han treballat amb la capsa The Sturdy Oak, i en aquesta no se’ls ha
mostrat gens de motivacio. De fet, han dedicat molta estona a veure el video, perd sense
comentar-lo ni reflexionar sobre aquest. Davant d’aixd els he volgut plantejar una
pregunta clara: creieu que els homes poden plorar? Directament, un d’ells ha contestat
gue no i la gran majoria ha mantingut aquesta idea, perd no sabien argumentar-ho, siné
que simplement responien perqueé si. Tot i aix0, dos d’ells han exposat idees contraries
i si que han esmentat que en algun moment havien plorat, la qual cosa ha estat
interessant per poder parlar d’aquestes emocions. Pero, realment, ha generat burles
constants entre els membres del grup.

D’altra banda, han treballat amb la capsa de The Big Wheel i en aquesta la mestra de
laula ha estat en tot moment asseguda amb ells. Aquest fet els ha ajudat a poder
reflexionar més, pero les idees que exposaven tenien unes connotacions molt masclistes
i en tot moment buscaven arguments per a transmetre que ’home sempre ha de ser
superior a la dona. Un dels aspectes que han comentat és que els homes son els que
han de proveir diners a la llar i, parlant de la situacié personal, fins i tot buscaven detallar-
ho amb el sou exacte de cada progenitor per a demostrar que 'lhome és més. A més,
també han comentat que la dona s’ha de quedar a la llar i ’home ha de protegir i proveir
a la familia. Tot i aixd, en un moment si que un dels nens ha exposat una situacié
personal que mostrava que en el seu cas era la dona la major proveidora, pero per a la
resta aixd no ha significat un bon exemple per rebatre la idea que ells defensaven.
D’aquesta manera, en aquest grup s’ha treballat més aquesta idea, sense passar a
altres propostes de la capsa, ja que la docent volia aprofundir o fer-los reflexionar al
voltant d’aquest fet més concret, sense afegir altres elements.

Davant d’aquesta situacio, personalment crec que per a aquest grup la proposta és molt
interessant i molt rica, ja que necessiten poder fer aquesta desconstruccié de la idea de
masculinitat i reflexionar sobre aquests temes. No obstant aixd, amb la docent hem
valorat que seria interessant separar a tres d’aquests alumnes, que tenen unes idees
molt més arrelades, i plantejar-los preguntes concretes a ells que la mestra treballaria
en grup reduit. Amb aquestes propostes la idea seria seleccionar elements concrets de
les capses d’aprenentatge i fer dues o tres propostes concretes que permeti que
realment es focalitzin en una tematica dins de la masculinitat i pugui haver-hi un petit
canvi. Alhora, hem pensat que els altres dos nens podrien continuar treballant en parella
amb les capses, com la resta del grup, ja que hem notat que si que podrien fer les
diferents propostes i no se sentirien tan cohibits.

En conclusié, aquesta primera sessi6 crec que ha permes veure que aquesta activitat o
propostes semblants sGn importants a treballar amb aquest grup, i, sobretot, amb uns
alumnes en concret. Per tant, crec que ha tingut un bon impacte i que, encara que
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probablement no ha suposat un canvi drastic en les idees, si que els ha permés veure
altres realitats i ser un detonant per a anar reflexionant-hi.

Segona sessié Grup 1 (02/02/2023)

En aquesta segona i Ultima sessié amb aquest grup de 6¢& de 'escola itaca hem fet dues
propostes claus. Primer de tot, cal dir que hem continuat fent les diverses capses que
formaven part de la dinamica, per tal d’acabar de trencar amb les idees preestablertes
en relacié amb la masculinitat. D’altra banda, hem tornat a plantejar la mateixa pregunta
que es va fer a 'alumnat en un primer moment, per tal d’'identificar si hi ha hagut algun
canvi en les idees un cop realitzada la dinamica. Aixi mateix, tal com vaig exposar en el
diari de la sessi6 anterior, també he dut a terme una proposta diferent per a uns nens
en concret, per poder fer un treball més concret i aprofundir en alguna de les
caracteristiques.

En relacié amb la primera part de la sessi6, en aquest cas he notat que hi ha hagut molta
més organitzacio per part de 'alumnatiles propostes han funcionat de manera molt més
fluida. Personalment, penso que un dels motius pot ser que ja sabien més o0 menys el
gue es trobarien i no hi havia tanta novetat, perd també considero que el fet que abans
de comencar els hagi comentat que fessin les activitats en un ordre més marcat ha estat
molt positiu. De la mateixa manera, tal com va passar a I'anterior sessio, en molts
moments per a ells i elles les reflexions eren molt dbvies. Tenint en compte aix0, ara em
focalitzaré en exposar idees que he pogut observar de cadascuna de les capses
treballades, focalitzant-me també en tres on he pogut identificar aspectes més
significatius.

Primerament, pel que fa a la capsa de No Sissy Stuff, m’he fixat en un grup format tot
per nois, perd segons vaig veure a la classe anterior és un grup amb idees molt
progressistes respecte a la tematica. Tot i aix0, avui he notat que en el moment de veure
les imatges de personatges famosos vestits de manera no estereotipada a algun d’ells
si que els ha sorprés veure a algun home en concret amb aquella roba. Personalment,
perod, he vist que han pogut comentar entre ells i només era una sorpresa inicial, pero
ho respectaven completament. Respecte a la proposta del vestuari del joc SIMS, en
aquest cas no han identificat una poca diversitat en la roba, és a dir, no ho han notat tan
directament com els grups de la sessié anterior, siné que han necessitat més les meves
preguntes. Aixd s’ha notat en el moment de dibuixar la nova roba, on només han afegit
elements com dessuadores o samarretes.

Continuant amb aquesta mateixa capsa, també m’agradaria esmentar un comentari que
hem pogut sentir. Concretament han estat comentaris exposats per un dels infants que
en la sessi6 anterior va estar més reticent a la proposta. Amb aquesta capsa ha explicat
a la mestra que per Barcelona ha vist homes vestits aixi, perd que a Manresa seria
impossible. Quan va exposar les raons d’aquesta idea va explicar que Manresa és una
ciutat més petita i no s’hi pot veure aquest tipus de persona i, en canvi, a Barcelona es
pot trobar qualsevol cosa.

En segon lloc, respecte a la capsa The Big Wheel, he notat que el que més els ha cridat
'atencié ha estat la proposta d’'imatges de dones i homes exitosos i, sobretot, per
linterés que els ha despertat poder conéixer noves referents de dones. En aquesta
activitat han fet comentaris molt interessants com pot ser com tenen de dificil les dones
per arribar a aconseguir aquest poder o que ’'home no deixa de ser masculi perqué una
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dona el mani. A més, també voldria destacar la proposta de la noticia del futbolista que
va deixar la seleccié per cuidar del seu fill. Concretament, han comentat perqué aixo
havia de ser una noticia tan estranya, ja que el més logic és que prioritzi a la familia, i
també han esmentat que la dona no ha de quedar-se sola cuidant del fill.

En tercer lloc, pel que fa a la capsa The Sturdy Oak, sobretot voldria destacar I'activitat
dels anuncis amb cossos musculats. Alguns infants han mostrat com els ha semblat molt
bona iniciativa per part de la revista The Sun que facin aquesta réplica amb cossos que
representin a tots els homes i han comentat que realment és molt important tenir en
compte la diversitat de cossos.

Un cop esmentat aix0, ara m’agradaria focalitzar-me en els infants on hem detectat més
necessitats i amb els quals he volgut preparar una altra activitat diferent. Abans de
comencar a parlar-ne, pero, voldria esmentar que un dels tres alumnes no s’ha
presentat, ja que, tal com m’ha esmentat la mestra, sabia que fariem l'activitat i davant
la falta d’interés ha decidit quedar-se a casa. Després de donar aquesta informacio,
voldria parar atencié en les dues propostes per separat.

D’una banda, els he donat un seguit de preguntes per escriure relacionades amb el
material de la capsa No Sissy Stuff. A partir d’'aquesta, he notat que un d’ells ha mostrat
idees molt positives i en tot moment ha dit que li semblava normal i respectava que la
gent vestis com volgués. Tot i aixo, parlant amb la docent, hem comentat que potser no
ha sigut fidel a la seva opinid, sind que ha dit el que sabia que voliem que diguéssim,
atés que després de preguntar-li que opinaria si el seu pare es vestis aixi ha comentat
que li faria vergonya i no aniria amb ell pel carrer. Pel que fa a I'altre infant, cal dir que
ha mostrat més reticéncies i li ha sobtat que els homes portessin segons ha esmentat
ell “roba de nenes” i que aix0 els fa menys homes. De fet, ha exposa que era incapag
d’'imaginar-se algun home per Manresa amb aquesta vestimenta i que ell no va per
Barcelona a passejar per no trobar-s’ho. Respecte a aix0, he intentat plantejar-li
preguntes i fer-li reflexionar sobre la tematica, pero mostrava una actitud molt desafiant
i amb molt poc interes.

D’altra banda, els he preparat també una proposta relacionada amb la capsa Give’em
Hell, en la qual hi ha diferents situacions o escenes imaginaries per a reflexionar sobre
les reaccions que es podrien tenir. A més, en aquesta he incorporat la mateixa pregunta
a l'inici i al final, per veure si les altres preguntes els feien reflexionar i hi havia un canvi
en la seva idea. En aquest cas, només ho ha pogut un dels estudiants, el que
anteriorment ha mostrat idees més positives. Tenint en compte aixd, en un primer
moment exposa que esta d’acord amb la idea que els homes que no es defensen quan
abusen d’ells son débils i que és ldgic que els homes facin servir la violéncia per a obtenir
el respecte d’altres persones. Tot i aixd, penso que les propostes I'han servit per a
reflexionar, atés que al final fa un canvi en la primera idea, exposant que els homes no
s6n débils si no es defensen, sin6 que a vegades és millor no escoltar als altres.
Personalment, aixd m’ha fet veure que si que d’alguna manera la dinamica ha estat
significativa per a ell i, de fet, 'he notat molt més concentrat i interessat, com a minim
externament.

Pel que fa a la segona part de la sessio, he notat que no hi ha hagut un gran canvi, ates
que es continuaven centrant més en la idea d’home relacionada amb el fet de tenir
genitals masculins. Personalment, crec que aixo és interessant, perque no el defineixen
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a partir d’actituds o caracteristiques estereotipades, sin6 que ho fan per una
caracteristica sexual o fisica, perd crec que es podria plantejar un canvi de pregunta a:
Com han de ser els homes? Tot i aix0, encara que el conjunt de respostes estara en un
altre apartat del treball, si que voldria remarcar una resposta en la qual hi ha hagut un
gran canvi. Concretament, es tracta d’'una noia que ha exposat que ser home pot ser el
mateix que ser dona perd amb un génere diferent. Des del meu punt de vista, crec que
és interessant aquesta perspectiva i mostra que en certa manera la proposta li ha
impactat i ha pres consciéncia d’aquesta idea que el moén esta format per persones que
es poden expressar com vulguin. A més, en algunes respostes han exposat idees
tractades, com que no cal que siguin valents o que poden plorar.

Finalment, m’agradaria esmentar que crec que, encara que la majoria de I'alumnat ha
esmentat que la proposta no ha ajudat a fer un canvi en les seves idees, he notat que
si que els ha ajudat a veure altres referents i a reafirmar les idees que ja tenien. Tot i
aixo, en els casos concrets d’'infants esmentats on necessitaven més treballar aquesta
tematica sento que en la majoria hi ha hagut un rebuig pel simple fet de parlar d’aixo, la
gual cosa ha fet molt més dificil que poguessin reflexionar-hi.

Primera sessié Grup 2 (22/02/2023)

En aquesta primera sessié amb el segon grup hem pogut fer I'activitat d’introduccid, en
gue coneixem les idees prévies de I'alumnat a partir del plantejament de la pregunta
Que és ser un home?, i mitja dinamica de [lactivitat principal de les capses
d’aprenentatge. Concretament, pel que fa a les capses s’han pogut fer dues, és a dir,
cada grup ha treballat amb dues capses. L’objectiu principal de la primera part ha estat
presentar a I'alumnat el topic del conjunt d’activitats que es treballen i, tal com he
esmentat, conéixer les idees previes sobre la masculinitat en la canalla. Amb la segona
part, el que es vol aconseguir és trencar amb els estereotips establerts a la masculinitat
a partir de diferents propostes.

En relacié amb la primera part de la sessio, cal esmentar que m’ha ajudat a veure que,
des del primer moment, el grup estava molt més receptiu i motivat per la tematica i
I'activitat. A més, he sentit que no se sentien tan cohibits o influenciats per I'opinié de la
resta a I’hora descriure les seves respostes a la pregunta Qué és ser un home? Tot i
aixo, si que he notat que hi ha hagut alguns infants, tant nens com nenes, als quals els
hi ha costat més donar resposta a la pregunta. Pel que fa a les idees previes que han
exposat, voldria destacar que poques s’han centrat en el fisic o I'aparell reproductor,
com va succeir amb el grup anterior, i moltes han tingut idees més obertes com associar
ser home a ser persona o, simplement, aquell que se sent home. Per tant, encara que
en algun cas s’observen estereotips, la idea inicial de la qual parteixen és molt diferent
que la del grup 1.

Respecte a la part principal de la sessio, cal destacar que he plantejat algun canvi
respecte a les sessions anteriors. En aquest cas, he incorporat a les caixes una guia de
'ordre que s’ha de seguir per a fer les activitats, amb unes instruccions concretes.
Personalment, crec que aquest canvi ha estat clau, atés que m’ha permés prioritzar
aquelles propostes que crec que permetien reflexionar més i ordenar-les segons el
nivell. Perd, sobretot, el que més he notat és que ha generat un major ordre en el
moment de treballar en grup, atés que no han tret tots els materials de cop sense un
sentit o una intencid, siné que s’han centrat més en les propostes, ha fomentat el dialeg
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entre el grup i els ha ajudat a concentrar-se. Aixi mateix, aquest ordre penso que ha fet
gue gaudissin molt més de les diferents capses.

Un altre aspecte que voldria destacar és que el fet de donar aquesta major organitzacié
ha permes una millor gestié del temps. En aquest cas, la meitat dels grups han tingut
temps a dur a terme totes les propostes de la capsa, la qual cosa mostra que és una
dinamica que funciona. A més, amb els grups que no han tingut temps a fer totes les
activitats he notat que tenien una dinamica de grup més dispersa, aspecte que pot haver
influenciat.

Després d’esmentar aquests aspectes generals, m’agradaria focalitzar-me en aspectes
significatius sobre la dinamica. Per fer-ho, classificaré segons cadascuna de les capses,
exposant aquelles idees que he pogut sentir i reflexionant sobre les propostes i el
funcionament dels grups.

En primer lloc, pel que fa a la capsa No Sissy Stuf, he notat que és una de les capses
que permet fomentar més el debat i que crida més I'atencié a I'alumnat. En aquest cas,
amb la proposta de “Trencant estereotips amb la moda” he observat que un infant ha
associat directament que eren persones diferents i fins i tot esmentava que quan ’home
portava roba associada al génere femeni estava més lleig. També hi ha hagut persones
gue han esmentat que era dificil creure que fossin la mateixa persona, perqué estaven
molt canviats, perd quan han entés la idea han exposat que respectaven que cadascu
pugui vestir com vulgui. Tot i aix0, alguns continuaven exposant que els hi sobtava,
encara que en algun cas era perqué no li agradava I'eleccié del vestit i no tant pel fet
que 'home portés vestit. Personalment, penso que amb aquesta activitat han pogut
generar un bon debat i ha fomentat que aquells amb idees més tancades poguessin
plantejar-se d’on provenen aquestes idees.

Seguint amb aquesta capsa, voldria esmentar que, pel que fa a la proposta “Critiques i
comentaris”, he vist com han estat molt critics amb els diferents comentaris i s’han
escandalitzat molt amb les paraules i les faltes de respecte. En aquest cas, he observat
gue des de la seva perspectiva on aquest trencament d’estereotips esta més normalitzat
el fet d’'ofendre a altres no té sentit i han generat una conversa interessant pel que fa a
I'ds de les xarxes. Toti aixd, si que hi ha hagut un nen que reia davant dels comentaris
i, encara que penso que el fet d’escoltar les idees dels companys i companyes I'ha
ajudat, per ell es prioritzava el caracter comic. Respecte a la proposta “Creem un avatar”
he notat com els ha estat molt facil identificar que podien afegir i tothom ha anat aportant
vestits, faldilles o altres elements per a fer aquest cataleg més inclusiu. En un cas, pero,
si que he necessitat plantejar preguntes a un infant per tal que connectés i penso que
el fet que aquesta proposta sigui la tercera ajuda a arribar a aquesta conclusio, ja que
s’estableix connexions amb les altres activitats.

En segon lloc, en relacié amb la capsa The Sturdy Oak, voldria esmentar que he pogut
observar de forma més detinguda dues propostes concretes. D’'una banda, pel que fa a
l'activitat “l vosaltres?”, crec que ha estat un moment de connexié6 amb el grup
interessant, atés que no s’han sentit cohibits ni han tingut tabus per exposar aspectes
de les seves emocions. Fins i tot, hi ha hagut un nen que ha plorat durant la sessi6 per
aspectes personals i ho han pogut parlar sense inconvenient. Tot i aix0, si que he vist
gue hi havia un nen que associava el fet de plorar a moments on queia i li costava
recordar altres moments o situacions que I’havien fet expressar amb aquest plor. D’altra
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banda, respecte a la proposta “Cossos d’anunci’ han valorat molt positivament la idea
d’exposar cossos reals a la publicitat, perd el que més m’ha sobtat és que una de les
nenes ha comentat que aquells cossos anomenats ideals fins i tot deixaven de ser reals,
perqué en alguns casos els homes els aconseguien amb accions negatives per al seu
cos. Personalment, penso que amb aquestes activitats han pogut anar més enlla i han
plantejat idees com si és necessari que als anuncis de colonies mostrin tant el cos.

En tercer lloc, pel que fa a la capsa The Big Wheel, també he pogut observar més
detingudament dues propostes. Respecte a I'activitat “I la nostra familia?”, he pogut
sentir idees molt interessants, atés que en tot moment I'alumnat exposava que tant
I'home com la dona poden ser proveidors de la llar i bons protectors. Tot i aix0, han
volgut anar més enlla i hi ha hagut dos o tres nens que deien que si haguessin de triar
si volen que els protegeixi el pare o la mare triarien al pare. Des del meu punt de vista,
crec que aquesta idea exposa com, encara que no tanquen nomeés agquesta
caracteristica al genere masculi, continuen mantenint que és un rol meés caracteristic
d’aquest. Quant a la proposta “Dones i homes poderosos”, he analitzat que els ha
interessat molt poder coneixer a diferents personatges, pero he notat com els costava
en molts moments exposar per qué algunes dones eren menys reconegudes, ja que no
ho associaven directament a la desigualtat de génere. Tot i aix0, penso que els ha ajudat
a reflexionar i, finalment, han vist com pels homes és més facil poder aconseguir aquest
poder.

En dltim terme, en relacié amb la capsa Give’em Hell, crec que han sorgit idees molt
interessants. Respecte a la proposta “La violéncia és la millor solucié?”, novament he
pogut veure com tothom mostrava com obvi que no és bona idea recorrer a la violéncia,
independentment del geénere. Tot i aix0, en aquest cas he pogut observar com dos nens
debatien respecte al tema i, mentre un defensava que era una bona solucié sortir
corrents dels conflictes, l'altre donava pes a mantenir la imatge i defensar-se.
Personalment, aquest aspecte m’ha fet veure que internament encara té molt marcada
la idea que els homes poden ser violents, que en molts casos es transmet a partir dels
mitjans de comunicacio.

Continuant amb aquesta mateixa capsa, voldria destacar que en la proposta “Us
atrevirieu?” un nen ha constatat que no a totes les opcions i no ha mostrat cap
inconvenient o tabl en exposar-ho a la resta de companys i companyes i el punt més
positiu és que la resta no s’ha sorprés ni ha generat cap rialla. Pel que fa a I'activitat “Els
homes han de ser valents?”, he notat que els ha semblat un video molt entretingut i
interessant i no només han exposat com no els feia menys homes expressar la covardia,
sin6 que també han captat els personatges com a referents. Quant a I'dltima proposta,
anomenada “Llegenda de Sant Jordi”, 'alumnat ha exposat que no defensen la violéncia,
pero en el cas del conte els ha costat més veure-ho com a un aspecte negatiu i els ha
costat plantejar altres escenaris. Tot i aix0, al final han sorgit idees molt originals com
que Sant Jordi podria trucar a la protectora d’animals.

En conclusio, aquesta primera sessié amb el segon grup penso que ha sigut molt
dinamica i ha generat molt interés a I'alumnat. A més, ha permés treballar diferents
aspectes sobre la masculinitat i, sobretot, els ha ajudat a reflexionar de manera conjunta.
Per tant, considero que ha estat una sessié amb un bon impacte i que ha pogut marcar
a 'alumnat.
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Segona sessié Grup 2 (01/03/2023)

En aquesta segona i Gltima sessié amb el grup 2 hem fet dues propostes claus. Primer
de tot, cal dir que hem continuat fent les diverses capses que formaven part de la
dinamica, per tal d’acabar de trencar amb les idees preestablertes en relacié amb la
masculinitat. D’altra banda, hem tornat a plantejar la mateixa pregunta que es va fer a
lalumnat en un primer moment, per tal d’identificar si hi ha hagut algun canvi en les
idees un cop realitzada la dinamica.

Abans de centrar-me en el que he observat respecte a les diferents capses, m’agradaria
esmentar alguns aspectes generals. D’una banda, voldria destacar que han faltat
diversos infants, la qual cosa ha fet que els grups de treball siguin més reduits i també
hi hagi menys quantitat de resultats. D’altra banda, voldria esmentar que he notat com
la proposta ha funcionat molt bé amb el grup, atés que es notava que mostraven molt
interés per les diferents activitats i conversaven entre els diferents membres del grup
sobre la tematica, generant i debatent sobre idees molt interessants. Tenint en compte
aixo, a continuacié es presenten les idees clau o més significatives que he identificat
envers les diferents capses d’aprenentatge.

En primer lloc, en relacié amb la capsa anomenada Sissy Stuf, cal esmentar que, com
va succeir a la sessié anterior, en un dels grups hi ha un infant que es focalitza des d’'un
primer moment a esmentar quan esta més guapo o mes lleig cadascun dels famosos i
sempre destaca que quan vesteix amb roba associada al génere femeni esta més lleig.
Tot i aix0, he observat com tothom destaca i esmenta que respecten que cadascu
vesteixi com vulgui i, sobretot, fan émfasi a dir que no els impacta tant el fet que vagin
en vestit, sind la tria de vestit feta. Un aspecte a destacar, és que també s’han focalitzat
en les imatges de diferents cultures i han destacat que en aquestes es veu més
normalitzat, perqué estan acostumats a veure als homes aixi, pero fora d’aquesta cultura
es poden sentir jutjats per la societat.

Continuant amb la mateixa idea, també voldria remarcar que he notat com estaven molt
impactats per les diferents critiques i noticies i, en un dels grups, han pogut mantenir
una conversa en relacié amb aquestes. Concretament, han destacat que contestarien a
aquestes persones, defensant als protagonistes de les imatges i fent émfasi en el fet
que cadascu pot vestir com vulgui. Aixi mateix, pel que fa a la proposta “Creem un
avatar”, he vist com en els dos grups han observat i detectat rapidament que en el joc
s’oferia molt poca diversitat de vestimenta i ho han reflectit en el moment de dibuixar,
encara que alguns infants si que s’han centrat més a representar roba que els agrada.

En segon lloc, pel que fa a la capsa The Big Wheel, voldria destacar, principalment, dos
aspectes. D’'una banda, respecte a I'activitat que pretén que reflexionin sobre la situacié
familiar, tots han comentat que veien clar que tant 'home com la dona poden tenir un rol
de proveidor i protectors i, sobretot, que 'home no ha de tenir un rol superior a la dona.
A més, alguna persona comenta que fins i tot en la seva situacié personal és més
protectora la mare, la qual cosa mostra com tenen aquesta mirada més oberta dels rols
a la familia. D’altra banda, quant a I'activitat “David Silva i la seleccié”, hi ha un grup que
ha comentat com no arriben a entendre com la gent pot arribar a donar-li tanta
importancia, ja que per a ells és obvi i logic que 'home es preocupi per la familia i, igual
que la dona, prioritzi tenir cura dels infants abans d’aspectes com I'éxit.
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En tercer lloc, en relacié amb la capsa The Sturdy Oak, voldria destacar que els diferents
grups han pogut parlar sobre la seva situacié personal respecte a I'expressiéo emocional.
Concretament, he pogut escoltar com tothom veia natural el fet de plorar i no si senten
cohibits a fer-ho. Tot i aixd, pel que fa a 'aspecte familiar, han sorgit idees diverses, atés
gque algunes persones han comentat que han vist plorar als pares en moltes ocasions,
perd també altres han esmentat que no s’hi han fixat mai o no ho han vist. Per tant, he
pogut veure com, encara que per a ells i elles esta molt normalitzat, han pogut reflexionar
sobre com en altres generacions no ho era. Quant a la proposta “Cossos d’anunci”, cal
esmentar que, tot i que no han aprofundit molt, si que han fet molt emfasi en la idea que
en els anuncis sempre surt el mateix tipus de cos i es planteja com a ideal, tant en el
cas dels homes com de les dones.

En ultim terme, pel que fa a la capsa Give’em Hell, sobretot m’he pogut fixar en una de
les propostes, la relacionada amb el video de la série de televisio Stranger Things. En
ambdods grups han esmentat que recorrer a la violencia no €s mai una bona solucio,
perd he pogut veure com un nen esmenta que encara que no estigui a favor d’aquesta
en alguns casos donar un cop és una bona opcié. Personalment, aixd m’ha fet pensar
sobre el fet que potser aquest infant té incorporada aquesta idea pel que s’exposa en
diferents séries o altres ambits de la societat. Un altre aspecte que voldria destacar
sobre aquesta capsa és que en un dels grups han pogut reflexionar també sobre com la
violéncia per als homes fins i tot esdevé un joc des de la infancia.

Respecte a la segona part de la sessi6, he notat que no hi ha hagut un gran canvi en
les idees de I'alumnat envers la pregunta Qué és ser un home? Concretament, continuen
predominant idees més obertes de la masculinitat, com el fet de definir 'lhome com a
persona o com aquell que se sent home. Tot i aixd, encara que no s’hagi produit aquest
canvi, penso que I'alumnat d’aquest grup partia d’'una idea molt més propera a les noves
masculinitats i el que es mostrava a les capses, per tant, aixo els ha permés mantenir la
idea.

Finalment, voldria esmentar que crec que, encara que la majoria de l'alumnat ha
esmentat que la proposta no els ha ajudat a fer un canvi en les idees sobre la
masculinitat, he pogut identificar com en el discurs i durant les propostes es produien
reflexions que els han ajudat a reafirmar idees que ja tenien o a complementar-les amb
les d’altres companys i companyes. A més, he pogut notar un major interes i motivacio
respecte al grup 1, que ha permés veure com el conjunt de la proposta permetia
converses molt més riques.
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Resposta de I'alumnat: Qué és ser un home?

A continuacio es mostren les respostes de I'alumnat a la pregunta Que és ser un home?
Amb l'objectiu de classificar les respostes, cal esmentar que les que van estar escrites
per nenes estan subratllades, a diferéncia de les dels nens.

Grup 1 Moment inicial:

Que tens la veu més greu, que et surt bigoti i barba.
Ser de génere masculi.

Pues gue té genitals.

Tenir veu meés greu.

Tenir penis.

Ser de génere masculi.

Tenir polla.

Ser de génere masculi.

Tenir pels a les parts.

Que té genitals.

No ser un nen.

Tens la veu més greu. Et surt bigoti i barba.

Tenir polla.

Tenir penis.

Ser de génere masculi i no ser nen.

Tens la veu més greu i et surten més pels.

Jo crec que és que neixis amb els genitals d’'una persona “masculina”.

Grup 1 Moment final:

Plorar, que et canvii la veu.

Es tenir genitals d’home.

Tenir penis.

Si eres de género masculino.

Ser de géenere masculi.

Sentir-se de génere masculi.

No ser un nen.

Tenir penis.

Tenir penis.

Ser de géenere masculi.

Tenir tula.

Tenir genitals d’home.

Sentir-se de génere masculi.

Ser home jo crec que és tenir genitals d’home (mascle).

Ser home per mi es tenir la veu més greu i que tothom et diu que has de ser molt
valent, perd és mentida.

Ser home pot ser el mateix que ser dona, I'unic que tens un génere diferent.

Grup 2 Moment inicial:

Per mi un home és una persona.
Una persona gue té un penis.
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Hi ha 2 tipus de cossos. Un d’ells té vulva i pit i I'altre té un penis. El que té vulva
i pits és de dona i 'altre és home.

Una persona gue té penis igualment que tingui vulva també pot ser un home.

El cos d’'una dona és diferent al d’'un home.

Ser un tipus dels dos que poden ser els humans.

Es una persona que se sent home.

Per mi és una forma creada per evolucionar i que per existir es necessita ajuda.
Per mi ser un home és ser una persona.

Ser una persona.

Per mi ser un home és ser una persona.

Sentir-se home, res més que aixo.

Es ser una persona.

Per mi un home és una persona.

Ser una persona.

Ser un home és ser una persona.

Poder fer coses que les noies no poden fer.

Ser un home és quan tu et sents home i quan tens ganes de ser-ho.

Persona.

Grup 2 Moment final:

Una persona que se senti home majoritariament té penis. Perd depén, si tens
vulva i et sents home també depén de com et sentis.

Es ser una persona.

No ha canviat res. Coses que les noies no poden fer. Ho sento!

Ser un home vol dir ser un dels tipus que un pot ser.

Ser un home és quan et sents home i vols ser un home.

Pergué tenia un penis.

Una persona gue té penis, igualment si té vulva també pot ser un home.
Una cosa creada per evolucionar, perd sense una altre cosa no existiria.
Jo crec gue és ser una persona.

Persona.

Ser un home és ser una persona.

Jo crec gue ser un home és ser una persona.

Sentir-se home.

Es ser una persona.

Ser una persona.
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Document d’autoavaluacio de 'alumnat

PREGUNTES:

1. Hiha hagut algun canvi en la teva idea d’home? Quina?
2. Que és el que més t’ha agradat de les activitats?
3. Que és el que menys t'ha agradat de les activitats?

Persona 1:

1. Ninguna
2. Veure els videos i donar idees per al joc “SIMS”
3. Que no ha sigut tan divertit.

Persona 2:

1. T’has de sentir de génere masculi.
2. Mirar els videos.
3. Buscar les imatges

Persona 3:

1. No
2. L’tltima caixa fer el avatar.
3. Llegir les paraules.

Persona 4:

1. Ninguna.
2. Buscar les imatges i dibuixar.
3. Els videos.

Persona 5:

1. No ha canviat.
2. Els videos i les fotos dels famosos.
3. Res, tot m’ha agradat una mica.

Persona 6:

1. No ha canviat.
2. Els videos.
3. Res, tot m’ha agradat.

Persona 7:

1. No.
2. Laroba.
3. ElIbai.

Persona 8:

1. No ha canviat.
2. Els videos i les fotos dels futbolistes.
3. Res, perque tot m’ha agradat una mica.
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Persona 9:

1. No.
2. Alld de la revista.
3. M’agrada tot.

Persona 10:

1. No ha canviat.
2. No m’ha agradat res.
3. Que per a mi aguest tema és incomode.

Persona 11:

1. No hi ha ninguna.
2. Elvideo de I'lbai.
3. M’ha agradat tot.

Persona 12:

1. No hi ha hagut canvi.
2. Retallar les revistes del que poden portar els nois.
3. -

Persona 13:

1. No.
2. Veure els videos.
3. Res.

Persona 14:

1. No, ja ho coneixia tot.

2. Que hi havia els famosos que vestien d’'una manera diferent o que no es
considerava normal.

3. Algunes preguntes que s’havia de parlar.

Persona 15:

1. Per mi no ha canviat gairebé res. Per mi era bastant obvi.
2. A miel que més m’ha agradat és les revistes.
3. A mi el que menys m’ha agradat és la d’escoltar musica.

Persona 16:

1. No, perqué tot el de les caixes ja ho pensava tot i que algunes coses encara no
me les havia plantejat.

2. Ferel collage de les coses que també poden portar els homes amb les
revistes.

3. No ho sé, en general tot m’ha agradat (ara no em ve res al cap).

Persona 17:

1. Que no ens deixen portar vestit.
2. Elllibre i buscar les targetes.
3. Llegir

Persona 18:
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1. Crec que no.
2. Els videos i el “us atrevirieu?”
3. Que la majoria de preguntes la resposta és que no.

Persona 19:

1. No, segueix sent la mateixa.
2. El que més m’ha agradat és el video del “Big Bang”.
3. M’ha agradat tot.

Persona 20:

1. No he canviat res.
2. La cango “Nino sonador”.
3. Tot m’ha agradat.

Persona 21:

1. No, jo abans de comencar ja sabia que els homes poden vestir com vulguin i
ser com vulguin. El mateix de les noies.

2. El que més m’ha agradat de les activitats son els videos i les activitats que
havia de fer.

3. El que menys m’ha agradat és que sempre es repetia la mateixa pregunta: els
homes es fan menys masculins per vestir-se aixi...?

Persona 22:

1. No, perque ja ho pensava.
2. M’ha agradat molt el video del “Big Bang”.
3. M’ha agradat tot.

Persona 23:

1. No, ja tenia aquesta idea.
2. El que més m’ha agradat ha estat mirar els videos i el “t'atreviries?”.
3. M’ha agradat tot.

Persona 24:

1. Em sembla que no ha canviat la meva opinio.

2. Buscar les targetes de si m’atreviria per la classe i mirar videos. (M’ha agradat
tot en general)

3. No ho sé!

Persona 25:

1. No, ja tenia aguesta idea.
2. Veure els videos i les categories els avatars.
3. No hi ha res que no m’hagi agradat.

Persona 26:

1. Cap cosa.
2. Elllibre i buscar les targetes.
3. Llegir.

Persona 27:
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1. No, perque ja ho sabia.
2. Video Big Bang.
3. No ho sé.

Persona 28:

1. No m’ha canviat res.
2. Crea el teu personatge.
3. Els textos llargs.

Persona 29:

1. No.

2. Els videos i buscar targetes.

3. Llegir tota I'estona.
Persona 30:

1. Cap.
2. Els videos i el t'atreviries.
3. Llegir.

Persona 31:

1. No, ja pensava aixo.
2. Els videos.
3. Els SIMS.
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Enquesta inicial

1. Consideres que és important tractar continguts de perspectiva de génere a les aules
com és el cas del concepte masculinitat?

Mestra 1: Si
Mestra 2: Si

2. Per qué?
Mestra 1: Perqué s'ha de conscienciar als infants sobre el respecte cap a tothom
(tan vers els altres, com ells mateixos)

Mestra 2: Perqué a nivell de societat, encara hi ha moltes desigualtats i cal molta
informacio per educar amb una mirada inclusiva.

3. En quin grau creus que ha sigut util i significatiu aquest conjunt d’activitats per a
lalumnat de l'aula?

Mestra 1: 4 sobre 5
Mestra 2: 5 sobre 5

4. Has notat canvis en les idees d’alguns infants?

Mestra 1: Si
Mestra 2: Si

5. En el cas que la resposta sigui Si, quins canvis?
Mestra 1: Alguns infants han obert una mica la mirada i s'han mostrat més
respectuosos cap a les opinions dels altres.
Mestra 2: La possibilitat de quiestionar-se aspectes que, fins el moment, ni tan sols
havien pensat. Per exemple, estereotips de com vestir, com expressar les emocions,

etc...

6. Consideres que els materials escollits per a tractar les noves masculinitats han estat
els més adients?

Mestra 1: Si
Mestra 2: Si

7. En el cas que la resposta sigui NO, quina millora faries respecte al material?

Mestra 1: -
Mestra 2: -

8. Quins creus que han estat els punts forts de la proposta?
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Mestra 1: Es una proposta dinamica, que aborda diferents aspectes. Inclou videos
gue fan les propostes més atractives. A més son personalitats que els infants
coneixen.

Mestra 2: Material molt divers i proper a I'edat de I'alumnat.

. Quins creus que han estat els punts febles de la proposta?

Mestra 1: Poc endrecades les propostes i molta informacié de cop, sense saber
gaire per on comencgar.

Mestra 2: Poder fer més estona de reflexio i debat en gran grup, tot i que en petit
grup ha estat constant i molt interessant. Cal tenir en compte que el grup petit és un
format en el qual es poden trobar més comodes infants amb timidesa.
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Enquesta final

1. Consideres que és important tractar continguts de perspectiva de génere a les aules
com és el cas del concepte masculinitat?

Mestra 1: Si
Mestra 2: Si

2. Per qué?

Mestra 1: Perqué és important conscienciar a I'alumnat sobre el respecte cap a
tothom.

Mestra 2: Perqué s'ha de donar informacié als infants, d'aquesta manera es pot
aconseguir més respecte per les altres persones. Es una manera de donar a
coneixer la diversitat i facilitar I'acceptacié de tothom.

3. En quin grau creus que ha sigut atil i significatiu aquest conjunt d’activitats per a
l'alumnat de l'aula?

Mestra 1: 4 sobre 5
Mestra 2: 4 sobre 5

4. Després de tot aquest temps, creus que hi ha hagut canvis en les idees d’alguns
infants?

Mestra 1: Si
Mestra 2: Si

5. En el cas que la resposta sigui Si, quins canvis?
Mestra 1: Alguns infants han obert una mica la mirada i s'han mostrat més
respectuosos.

Mestra 2: Alguns s'han mostrat més respectuosos i oberts a opinions diferents.

6. Has dut a terme alguna altra proposta relacionada amb la tematica que hagi ajudat
en aquests canvis?

Mestra 1: Si
Mestra 2: Si

7. En el cas que la resposta sigui Si, quines propostes?
Mestra 1: Xerrades sobre preguntes, converses d’aula sobre temes relacionats
amb la perspectiva de géenere i lectures de llibres.

Mestra 2: Xerrades sobre preguntes, noticies i lectures de llibres que tractaven
aquest tema, en algun moment.
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Pla de treball

A continuacid, es presenta un calendari amb el pla de treball que em plantejo per a
realitzar aquest TFG.

Novembre 2022
Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres Dissabte Diumenge
1 2 3 4 5 6
Primera
tutoria
7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30
Marc teoric
inicial
Tcalendar.com
Desembre 2022
Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres Dissabte Diumenge
1 2 3 4
Segona Escriure
tutoria introduccio
5 6 7 8 9 10 11
Marc
metodologic
inicial
12 13 14 15 16 17 18
Entrega
Evidencia 1
19 20 21 22 23 24 25
Contactar
amb el centre
educatiu
26 27 28 29 30 31

Tcalendar.com
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Gener 2023
Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres Dissabte Diumenge
1
2 3 1 5 6 7 8
o »
| >
Programar prgposta didactica
9 10 11 12 13 14 15
Tercera < > Retorn
tutoria Canviis en la programacio Evidencia 1
16 17 18 19 20 21 22
Reunié amb - >
| >
tutora del o B )
grup Preparacio i creacié de materials
23 24 25 26 27 28 29
o »
- >
Dur a terme millores del [Lr retorn
30 31 Pprimera
sessio de la
intervenci6
(Grup 1)
7calendar.com
Febrer 2023
Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres Dissabte Diumenge
1 4 5
Segona
sessio de la
intervencié
(Grup 1)
6 7 8 9 10 11 12
Quarta
tutoria
13 14 15 16 17 18 19
20 21 ) 23 24 25 26
Primera
sessio de la < >
. . s ‘ g
intervencio medactar Resultat
(Grup 2) edactar Resultats
27 28
Tcalendar.com
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Marc 2023

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres Dissabte Diumenge
Segona 3 * >
sessi% de la Acabar de
ntervencis | redactarels Entrega
Resultats Evidencia 2
(Grup 2)
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
Retorn
Evidencia 2
20 21 22 23 24 25 26
d »
| >
Dur a terne millores del 2n retorn
27 28 29 30 31
7calendar.com
Abril 2023
Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres Dissabte Diumenge
1 2
3 4 5 6 7 8 9
< > Plantejar
e millores
Analisi dels Resultats
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
Enviar Fer canvis en
segon Resultats
questionari segons segon
questionari
24 25 26 27 28 29 30
Tcalendar.com
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Maig 2023
Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres Dissabte Diumenge
1 2 3 4 5 6 7
<« >
Discussio i

conclusions
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21

« >
Revisfo final
trepall
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31
7calendar.com
Juny 2023
Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres Dissabte Diumenge
1 2 3 4
Entrega
Final TFG
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
Retorn TFG
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30
Tcalendar.com
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