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Per tots i totes les que un dia vam ser infants.

Anna Vila (2023)
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Resum:

El consentiment €s un aspecte que esta a I’orde del dia en 1’actualitat. Pero, que passa
amb el consentiment infantil? Aquest treball busca donar visibilitat al consentiment
infantil en 1’ambit familiar, oferint un marc de comprensio que ens permetra entendre la
tradicio de la visio de la infancia i on es troba el consentiment avui en dia. A més de
visibilitzar la importancia d’aquesta tematica per la creacié de la personalitat 1 les
relacions socioafectives sanes. Per fer-ho contarem amb la col-laboracio de families i
experts que ens parlaran sobre que entenen pel consentiment, si hi ha alguna diferéncia
amb I’aplicaci6 en la infancia, els nivells d’implicaci6é i com ho han viscut en la seva
propia infantesa. Tot el treball de recerca i investigacio ens apropara a la conclusio que el
consentiment és un fet fonamental en el nostre dia a dia i que no només és exclusiu dels
adults. També ens aportara una visio reflexiva i critica sobre el perqué i com deixem de
banda els nostres desitjos per complaure els altres. Finalitzant, amb una reflexio de la
importancia de treballar el consentiment des de I’ambit familiar com a mesura de

prevencio i d’empoderament.

Paraules clau: consentiment infantil, infancia, dret al respecte, dret d’expressio i llibertat

de decisib.

Resumen:

El consentimiento es un tema de actualidad. Pero, ¢qué sucede con el consentimiento
infantil? Este trabajo pretende dar visibilidad al consentimiento infantil en el ambito
familiar, ofreciendo un marco de comprension que permitira entender la vision tradicional
de la infancia y donde posicionamos el consentimiento hoy en dia. A demés de dar
visibilidad de la importancia de esta temética para la construccion de la personalidad y
las relaciones socioafectivas sanas. Para ello contamos con la colaboracién de familias y
expertos que nos hablaran sobre qué entienden por consentimiento, la diferencia en su
aplicacion en la infancia, los niveles de implicacion y su propia vivencia en su infancia.
La investigacion de este trabajo nos acercara a la conclusion que el consentimiento
infantil es un hecho fundamental en nuestro dia a dia y que no es exclusivo de los adultos.
También nos dara una vision critica y reflexiva sobre el porqué y como dejamos de lado

nuestros deseos para complacer al resto. Finalizando con una reflexion sobre la



importancia de trabajar el consentimiento infantil en el &mbito familiar como medida

preventiva y de empoderamiento.

Palabras clave: consentimiento infantil, infancia, derecho al respeto, derecho de

expresion y libertad de decision.

Abstract:

Consent is a topical issue. But what about child consent? This study aims to give visibility
to child consent in the family setting, offering a theoretical context that will allow us to
understand the traditional view of childhood and where we position consent today. It also
aims to give visibility to the importance of this issue for the construction of personality
and healthy socio-affective relationships. For this purpose, we have the collaboration of
families and experts who will talk to us about what they understand by consent, the
difference in its application in childhood, the levels of involvement and their own
experience in their childhood. The research of this project will lead us to the conclusion
that children's consent is a fundamental fact in our daily lives and that it is not exclusive
to adults. It will also give us a critical and reflective vision of why and how we put aside
our own desires in order to please others. It will end with a reflection on the importance
of working on child consent in the family environment as a preventive and empowering

measure.

Keywords: child consent, childhood, right to respect, right to expression and freedom of

decision.



1. Introduccio6

Aquest treball pretén ser un punt d’inici a la descoberta del consentiment infantil dins de
I’ambit familiar. L’objectiu principal ¢és donar visibilitat a la importancia del
consentiment infantil dins de I’entorn més proper, la familia. Per tant, el que es busca és
donar valor i validesa a la veu dels infants i les seves decisions. Per poder crear aquest

marc de comprensio i valoracié de la infancia el treball s’estructurara en tres grans blocs.

En primer lloc, trobarem els apartats relacionats amb la justificacio de I’eleccié de la
tematica, el plantejament inicial, les dificultats que he torbat al llarg de la investigacio,
els objectius i suposits que guien el treball i la presentacié els instrumentes de recerca.
Tot seguit hi ha el marc teoric que ens permetra entendre d’on venim i on anem amb
relaci6 al consentiment infantil i els aspectes que influeixen. I finalment, trobem 1’analisi
i els resultats de les dades, juntament amb les reflexions i conclusions finals que
exposaran els aspectes més destacables entre les aportacions teoriques, les dades
recollides i les meves interpretacions. En aquest bloc també trobarem les propostes de

millora a nivell d’elaboraci6 del treball i a nivell d’implicaci6 social.

Més enlla del cos del propi treball es troben les eines de recerca emprades i els Annexos

del treball que permetran ampliar el contingut del mateix i comprendre’l millor.

2. Justificacio

El que m’ha incitat a fer aquest treball d’investigacio sobre el consentiment infantil ha
estat, en primer lloc, la meva propia infancia. EI meu entorn familiar ha estat molt
tradicional, amb una visié molt paternalista sobre la infancia i alhora els adults del meu
entorn han estat molt marcats per la tradicié masclista. Malgrat haver tingut aquest entorn
que m’havia fet sentir poc escoltada 1 valorada per la meva condici6 d’infant, he estat una
nena rebel que lluitava per les seves idees i marcava limits que trencaven els esquemes
dels qui m’envoltaven. A mesura que anava creixent sempre he buscat marcar uns limits
molt clars respecte al meu cos i les relacions socioafectives. | en estudiar les lleis que
acullen els drets dels menors -al Ilarg de la meva formacio- vaig comengar a aplicar eines
de comprensid, escolta, respecte 1 dialeg amb els infants que m’envoltaven. Aixi vaig
poder veure com era d’important donar veu als més petits i petites, observar-10s i aprendre
d’ells 1 elles. Tot aixo va fer que busques treballar una tematica que sovint s’aplica a

I’adultesa, perd que considero clau en la infancia, el consentiment.



3. Plantejament del TFG

Per dur a terme aquest treball em centraré en donar visibilitat a la importancia del
consentiment infantil, entenent I’infant com un ésser lliure i amb ple dret de decisio sobre
les seves accions i el seu cos. Ens centrarem en 1I’ambit familiar, ja que aquest és el primer
entorn de relacid en qué esta involucrat I’infant. A més, aquestes primeres relacions
establiran una base molt important en la creacio de vincles socioafectius, les relacions

socials, I’autoconcepte i I’autoestima.

Els articles 12 i 13 de la convencié dels drets dels infants donen suport a la idea que
intento desenvolupar, ja que parlen de 1’opini6 d’infants 1 joves i la llibertat d’expressio.
Pero per treballar el consentiment infantil i les seves repercussions caldra endinsar-nos
en diversos continguts que ens faran desenvolupar un marc de comprensié. Caldra tenir
en compte qué entenem pel consentiment infantil, i com aquest aspecte es recull en els
drets dels infants. També, haurem d’entendre la societat i cultura en que centrarem la
investigacid, la societat espanyola, i el concepte de familia espanyola, i com aquesta
concepcio influeix en la creacio dels vincles i les normes. Finalment, parlarem de com
tots aquests aspectes entren en joc amb els processos de construccio de la personalitat i
I’autoestima, concloent aixi amb les repercussions que poden desencadenar el fet de tenir

en compte o no el consentiment infantil.

Per poder realitzar I’estudi de la meva investigacio em plantejo dur a terme un estudi de
cas que em permeti veure quin coneixement tenen les families sobre la tematica, com
I’han viscut en la seva infancia i com la plantegen dins de I’ambit familiar, juntament amb

les aportacions d’experts a través d’entrevistes.
3.1 Problemes que dona la recerca

La problematica inicial que ha donat la meva recerca és la manca de documentacio teorica
en vers la mirada que volia donar a la tematica del treball. Per tant, aixo ha fet que hagués
d’endinsar-me en conceptes més extensos i concrets per crear un paraigua que emmarqués

allo que jo volia destacar sobre el consentiment infantil.

Per altra banda, el fet de plantejar 1’elaboraci6 d’instruments de recerca, ha estat convuls,
ja que la intencio era coneixer quina opini6 tenien les families en vers el consentiment

infantil i com ho apliquen com a adults i com ho havien viscut en la infancia. Trobar
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I’equilibri entre no fer preguntes invasives i de judici en les quals les families es sentissin

incomodes i culpables dels seus pensaments i accions va ser un punt d’inflexio.

Tambeé, el fet de realitzar 1’estudi de cas amb families, i, per tant, amb adults, sembla que
pugui fer que les respostes a les preguntes estiguin condicionades per la seva posicid
avantatjosa com a adults. I també que en alguns casos les respostes no s’ajustin realment

al que la familia pensa sin6 al que s’espera que responguin.

3.2 Objectius

L’objectiu principal del meu treball és donar visibilitat a la importancia del consentiment
infantil. Dins d’aquest proposit principal em centraré en desenvolupar la importancia
d’aquest consentiment dins de 1’ambit familiar. Tot aixo ens fa remarcar un objectiu

implicit, que és el fet de donar valor i validesa a la veu dels infants i les seves decisions.

Suposit

Pregunta

Obijectiu

El consentiment infantil dins
de l’ambit familiar és un
aspecte desconegut per les

families.

-Quin és el coneixement que
tenen les families sobre el

consentiment dels infants?

Donar visibilitat al

consentiment infantil.

La majoria de les persones
consideren que no han estat
prou escoltades i valorades

les seves opinions en la

-Consideres que en la infancia
els adults van tenir en compte
les teves opinions? O pel
les

contrari infravaloraven

Donar valor i validesa a la veu

dels infants i les seves

decisions mitjangant

I’empatia de les persones

infantil en [’ambit familiar
per la creacié de relacions

socioafectives sanes.

consentiment en les relacions

socials i socioafectives?

infantesa, per una visié | teves aportacions per ser un | adultes que abans van ser
adultocentrista. infant? infants.
Es important el consentiment | -Quina és la rellevancia del | Entendre el consentiment

com un aspecte fonamental

per crear relacions

socioafectives sanes.

3.3 Instruments

Per dur a terme aquesta recerca sobre els suposits que em plantejo, faré Uis de I’entrevista
semiestructurada, I’entrevista especialitzada i I’enquesta, amb preguntes tancades i

d’altres obertes.



L’entrevista semiestructurada em servira per poder entendre millor la perspectiva que
tenen les families sobre el concepte del consentiment infantil i com ho van viure en la

seva infancia.

L’entrevista especialitzada em permetra aprofundir en el coneixement de la importancia
1 les repercussions a llarg termini, i a més, podré observar els punts de vista d’especialistes

i com ho apliquen en el seu dia a dia.

L’enquesta em permetra analitzar la franja d’edat de la mostra i aspectes més sociologics,
el coneixement que tenen sobre la tematica, i si creuen que a casa tenen en compte el
consentiment dels seus infants. Aixi podré analitzar si realment es coneix el concepte, si

la franja generacional influeix o no, etc.

4. Marc Teoric

Si busquem la definicié de familia ens surten diferents resultats, des de conceptes més
amplis com en la Reial Académia Espanyola, que ens defineix la familia en la primera
entrada com un grup de persones emparentades entre elles i que viuen juntes, fins a
conceptes més concrets. Per exemple, la definicié de la convencid sobre els drets dels
infants, en la qual s’entén la familia com “un grup fonamental de la societat i com a medi
natural per al creixement i el benestar de tots els seus membres, i particularment dels
infants” (La Convencid sobre els Drets de I’Infant, 1989, p. 2). I si ens fixem en 1’opini6
d’especialistes com Elizabeth Jelin, ens diu que “la familia es la institucion social que
regula, canaliza y confiere significado social y cultural” (Jelin, E., 2010, p. 14). Podem
trobar nombroses definicions amb relacié a la familia, més classiques i més modernes,
pero el que esta clar és que la familia en una entitat important en la nostra vida, que ens

transmet els valors de la societat que ens envolta.

Abans de seguir cal destacar el concepte de representacio social que va definir Moscovici.
Aquest concepte es basa en que “la representacion social corresponde a un acto del
pensamiento en el cual el sujeto se relaciona con un objeto y mediante diversos
mecanismos ese objeto es sustituido por un simbolo” (Leon, 2002, citat en Materan, 2008,
p. 243). Doncs, podem dir que la realitat social és reconstruida a partir d’una visio i uns
valors grupals que fan que tothom vegi la realitat d’una unica manera amb una idea

conjunta (Castorina, 2016). Per tant, quan algu pensa en algun objecte, tots solem tenir la
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mateixa idea conceptual d’aquest. Aixo sovint ens condiciona la nostra visié i opinid. Per
aixo, la familia com a representacio social és considerada la institucié basica de
socialitzacié dels infants, i el primer context en que I’infant creara la seva identitat
(Francy Yulieth Piza, 2019). Pero hi ha molts tipus de relacions familiars, amb situacions
positives 0 negatives pel desenvolupament dels infants, la creacid de vincles i les
relacions socials. Es cert que el model de familia, i la seva representacié social, esta
canviant, i evolucionant cap a un model democratic, en la qual hi ha un increment de 1’Gs
del dialeg i la comunicacid, per negociar entre tots els membres, i també un nou
repartiment dels rols i tasques dins del nucli (Infante y Martinez, 2016). Malgrat aixo, tots
estem influenciats per la manera en que ens van educar els nostres progenitors, el context
social, les creences 1 la cultura. Per tant, la cultura 1 la societat també influeixen a I’hora
de criar i educar als infants, és per aixo que també és important la visié que la societat té

sobre la infancia (Gomez, Garcia, Ripol, Panchon (Coord), 2002).

El concepte d’infancia i la seva representacio social també ha anat canviant. Segons Félix
Lopez (2010) actualment entenem a 1’infant com a subjecte actiu i amb unes necessitats
especifiques i universals. I com a persona activa, I’infant té uns drets fonamentals. A més,
s’entén que el menor té capacitat d’aprendre i vol interactuar amb les persones. Per tant,

ha de ser considerat un membre actiu dins dels ambits familiar, social i educatiu.

Com a éssers humans tots tenim necessitats especifiques, que poden ser ateses de diferents
maneres, perd com remarca l’autor “La infancia es un periodo de vida que tiene
caracteristicas propias y sentido en si misma. No podemos ver al nifio como un adulto en
pequefio” (p. 140). Lligat a aquest ultim concepte Carmen de Manuel Vicente (2017) ens
argumenta que visualitzem als infants com a futurs ciutadans i ciutadanes i que valorem
als infants pel que poden arribar a ser en un futur, sense tenir en compte el que son en la
infancia. | aquesta visié fa que no tinguem en compte alguns dels seus drets com la

participacio activa en els aspectes que els influeixen en el dia a dia.

Dioné Lopez (2013) també remarca la idea social que tenim de la familia com a agent
educatiu principal de I’infant que aporta valors, normes i coneixements de la propia
societat. A mitjans del segle passat, s’entenia que els progenitors havien d’educar als
infants en la disciplina, entesa com a no qiiestionar les normes, I’autoritat i I’obediéncia

als pares com a valors fonamentals (Meil, 2006). El sistema tradicional de la familia esta
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basat en el sistema patriarcal que actualment esta en crisi, i aquest fet ens obre nous
horitzons a I’hora de qiiestionar-nos les relacions familiars i ens fa replantejar la posicio

de la criatura dins la dinamica familiar (Gomez, Garcia, Ripol, Panchén (Coord), 2002).

Les relacions familiars amb els infants poden ser molt diverses, pero 1’aspecte clau que
ajudara o dificultara el desenvolupament holistic, 1’autonomia, la personalitat i les
posteriors relacions socioafectives, sera el vincle d’aferrament entre els progenitors i el
fill o filla. La teoria de 1’aferrament es basa en aquell vincle entre dues persones que ens
fa buscar el contacte i la proteccio de ’altre com a element de seguretat i referencia
(Galan, 2016). A més, també ens ajuda a entendre les estrategies psicobiologiques i les
relacions socials que es desenvolupen a partir del vincle emocional amb 1’adult de
referéncia (Lecannelier, 2018).

Segons I’entorn podem trobar diferents situacions amb relacio als comportaments dels
adults amb els infants, i aquestes determinaran els tipus de vincles que es crearan. Segons
la teoria de la situacié estranya descrita per Mary Ainsworth podem trobar fins a 3 tipus
de vincles d’aferrament. L’aferrament evitatiu en qué podem detectar una incomprensio
per part de 1’adult sobre les necessitats i/o0 les expressions de 1’infant, fet que fa que la
criatura vegi aquesta figura com a no disponible davant d’un problema, per tant, és millor
solucionar-lo sol. Aixi, la canalla evitara demanar ajuda i desplegara la capacitat
d’autocontrol, evitant mostrar la seva vulnerabilitat. Per altra banda, esta 1’aferrament
ansios-resistent quan la persona de referencia no segueix uns patrons estables, i I’infant
no pot predir que passara en cas d’emergencia. Aquesta incertesa provocara en la criatura
inseguretat 1 rabia davant I’ambivaléncia, 1 reclamara atenci6 constant amb recursos com
el plor i les rebequeries, per tal de mantenir amb ell o ella a I’adult. Per ultim, trobem el
vincle segur caracteritzat per la comprensio i la validesa de les sensacions i sentiments de
I’infant, mostrant aixi disponibilitat i suport, desenvolupant la confianga en la persona de
referéncia, 1 permetent a ’infant explorar el mon que ’envolta amb seguretat (Porter,

2022).

La teoria de I’aferrament ens ajuda a entendre com actuem en cas de perill o davant d’una
situacid desconeguda 1 inesperada, perd quan parlem d’emocions i comprensio psiquica
ens referim a la intersubjectivitat, que fa referencia a la necessitat de compartir i sentir-
nos compresos psicologicament. Aquesta intersubjectivitat se sol confondre amb

I’aferrament, ja que son dos processos que es retroalimenten i es construeixen alhora.
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Agquesta necessitat de sentir que ens entenen emocionalment pot fer que I’infant busqui a
un altre adult diferent del del vincle d’aferrament, buscant millors habilitats socials i
emocionals, per tal de sentir-se compres i poder construir les seves propies habilitats dins
d’un marc segur on es pot construir la seva propia autoimatge i descobrir la vida psiquica

a traveés dels altres (Galan, 2016).

Per tant, en ambdds casos 1 com destacava Bowlby en la teoria de 1’aferrament, el vincle
segur ens proporciona una base per explorar el nostre entorn sense por i sense la necessitat
d’estar aferrats fisicament a la persona de referéncia, donant-nos aixi seguretat per
investigar sabent que passi el que passi sempre podem tornar al nostre espai segur.
Aquestes bases en creen en la primera infancia i marcaran la nostra manera d’interactuar
en la vida adulta (Giaedini et alt, 2017). Es per aix0 que son importants els vincles que es
creen en la primera infancia i la qualitat d’aquests, ja que acabaran repercutint en la nostra

manera de relacionar-nos, entendre les emocions, i el nostre desenvolupament.

Com hem pogut observar, I’entorn familiar de I’infant és molt important pel seu correcte
desenvolupament, perd sovint es creen situacions negatives que ens fan qlestionar que és
disciplina i qué és maltracte. Carmen de Manuel Vicente (2017) menciona un informe del
Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (Unicef), Un panorama del bienestar
infantil en los paises ricos, de 2007 en que es recull que la segona causa del maltractament

infantil és la familia.

Félix Lopez (2014) destaca que el maltractament és un concepte cultural, social i historic
que es concreta en les lleis de cada pais, i que aquests aspectes estan marcats per uns
limits que son canviants en el temps. Per aix0 costa arribar a un consens respecte a la seva
definicio i categoritzacio. Tot i aix0, fa emfasi en la idea de fixar la vista en dos punts, el
model de deficiéncia, aquell al que anomenariem maltractament, i que esta focalitzat en
el maltractador, i el model de benestar que seria aquell entorn sa i segur pel menor i pel

seu desenvolupament holistic, i que ens marca els limits del maltractament (L6pez, 2014).

Malgrat les divergéncies en la definicio del concepte, ens centrarem en la definicié de
maltractament infantil de Garcia, N. i Noguerol, V. (2007), en el llibre Infancia
maltractada que diuen que podem considerar maltractament qualsevol conducta o actitud

d’un adult, menor, o instituci6 realitzada de manera directa o indirecta, que influeixi en
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I’atenci6, la cura o el desenvolupament emocional i fisic d’un infant o adolescent. Per
tant, podem dir que la invalidacio dels sentiments, emocions i necessitats és un tipus de
maltractament.

Segons la classificacio que ofereixen Garcia i Noguerol sobre els tipus de maltractaments
podem considerar que no tenir en compte el consentiment de l’infant seria un
maltractament psicologic, ja que €s una situacié en que no s’estan tenint en compte les
necessitats psicologiques de I’infant dins de les relacions interpersonals.

Adquest tipus de maltractament se sol donar quan I’adult a través de conductes o accions
rebutja, menysprea, critica 0 amenaca a la criatura, recurrent aixi a una situacio de
maltractament emocional, fet que pot provocar que el menor no adquireixi un correcte
desenvolupament emocional i social. Per altra banda, també ens podem trobar en casos
en els quals els adults no donen resposta a les expressions emocionals del nen o la nena,
donant aixi una sensacié de no suport ni proteccid en vers I’infant. Aquest fet esta
categoritzat dins del concepte de I’abandonament emocional i pot comportar en el menor
dificultats en el desenvolupament social (Garcia i Noguerol, 2007).

Parlant d’aixo pot ser que molts es posin les mans al cap, perod sovint aquestes situacions
negatives per I’infant es donen en un context en qué els familiars han patit aquest tipus
de conductes abusives i s’han normalitzat les accions considerant-les com un fet quotidia
i habitual dintre de la situacié familiar (Linares, 2008). També poden intervenir altres
factors que augmentin la possibilitat de reproduir conductes abusives dels adults cap al
menor, com: sentiments de fracas i frustracio, poques habilitats socials i emocionals, falta
d’estratégies de mediacid, baixa autoestima... (Garcia i Noguerol, 2007).

Es important deixar que I’infant experimenti les seves emocions i com a adults hem de
saber gestionar les seves reaccions, tot i que en algun punt ens semblin irritants i molestes.
Sovint la gent se sorprén quan un menor inicia una rebequeria i amb un sol gest o mirada
dels progenitors atura radicalment la seva accid. Aixo ens sol semblar una mostra de
respecte, disciplina i educacio, perd no deixa de ser una posicié de dominancia per part
del pare, mare... cap al nen o nena que es troba davant d’una submissio i repressio absoluta
de la manifestaci6 de les seves emocions. Aquest fet fomenta el mutisme de I’infant 1
amaga el focus de perill que poden suposar aquests comportaments en el seu
desenvolupament (Miler, 2009).

L’infant com a ésser huma té un conjunt de necessitats, entre d’elles la necessitat de

participacid i autonomia progressiva com deia Félix Lopez (2010). No atendre a aquesta
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necessitat posa al menor en risc de patir maltractament, pel fet de no ser escoltat ni tingut
en compte, per la creacié de dependencia cap als cuidadors i un excés de proteccio.
Per altra banda, en el tema al qual s’apropa aquest treball, i com argumenta Lopez, una
necessitat de tot infant €s la necessitat sexual, que es refereix al fet d’acceptar la sexualitat
infantil fet que implica treballar 1’educacio sexual en tots els ambits, en la familia, ’escola
i els centres sanitaris. A partir d’aquests ambits d’actuacio les criatures aprendran a viure
la seva sexualitat de manera plaent, sense riscos i de forma ética. En les edats que ens
centrem entenem la sexualitat infantil com a exploracions i autoexploracions, imitacio6 de
conductes, preguntes... fets que s’han de respectar i donar respostes a les seves qiiestions.
Les implicacions d’una educaci6 sexual repressiva i sexfobica poden dur a I’infant a patir
abusos sexuals i activitats sexuals de risc. Sovint pensem en els infants com a asexuats,
per0 la sexualitat, tal com diu Carmen de Manuel Vicente (2017) comenca en el
naixement. Aquesta negacio fa que no eduquem a les criatures en sexualitat i que no
tinguin eines per protegir-se i detectar possibles situacions d’abus.
Cal destacar que aproximadament el 85% dels casos d’abusos infantils es donen en
I’entorn familiar i I’entorn proper a I’infant. I aquestes accions d’abus se solen iniciar
amb caricies 1 mostres d’afecte (Echeburtia i Guerricaechevarria, 2000).
Segons Pilar Polo (2011) la majoria dels infants que reben abusos sexuals sén nenes i el
gran percentatge dels agressors sén homes, sovint coneguts per les victimes. Entre tots
els casos, només son denunciats un 5% en el moment en qué es produeixen les agressions.
I només entre un 20 i un 50% arriben a ser denunciades a les autoritats. Segons les
descripcions de tipologies d’abusos sexuals; el 32,4% han estat per tocaments sense
consentiment; el 16,5% han estat per ser obligats a tocar algu sexualment; el 16,7% han
patit intent de penetracio; i el 9,6% han patit penetracio.
L’infant té dret a la propietat del seu propi cos, sense que ninga pugui utilitzar-lo ni
enganyar-lo, i té dret a dir “no” 1 no ser manipulat per dir “si”” a un adult o menor (L6pez,
2014). La coercid, segons el mateix autor, ens defineix els abusos sexuals, coercié amb
forca fisica, amb pressi6 o amb engany, accions que son considerades abusos i/o
agressions sexuals als i les menors.

El fet que I’abuis sexual afecti una part tan intima de la vida de les persones com

és la sexualitat i la manera que aquesta permet relacionar-se amb el mén i amb els

altres, té una relacio directa amb molts ambits de la salut sexual i reproductiva de

les dones. (Polo, 2011, p128)
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El fet d’haver patit abusos sexuals en la infancia fa que hi hagi major risc de
revictimitzacio sexual, és a dir, que es tornin a donar casos en qué la victima torni a patir
abusos. Per tant, és fonamental actuar de manera preventiva en I’etapa més vulnerable per
tal de poder prevenir i evitar situacions abusives en vers les nostres criatures.

Reprenent les idees que exposavem a I’inici d’aquest tema amb relacié a les aportacions
de Félix Lopez (2014) sobre el debat i la dificultat de la definicié de maltractament, i
sobretot centrant-nos en la idea que desenvolupa sobre la necessitat de parlar del bon
tracta, que ens defineix els limits del que s’hauria de considerar maltracta i com actuar
per millorar, ens endinsem en com les necessitats i els drets s’han de considerar

universals.

Com a humans tots tenim drets i deures universals, recollits a la Declaracié Universal de
Drets Humans aprovada per I’ Assemblea General de les Nacions Unides 1’any 1948, perd
la llei que es pren per referéncia a Espanya, amb relacio al maltractament infantil, és la
Llei Organica 1/1996 de Proteccid Juridica del Menor que exposa les necessitats de
I’infant com a eix principal dels seus drets i la seva proteccid (Martin, 2009).
L’infant per raons d’edat, es troba en un estat de “moratoria” juridica i politica
que el fa dependent i vulnerable i, per tant, mereixedor d’una proteccid
especial. (...) L’infant és un subjecte de drets propis com a ésser huma
individual, i que aixo li confereix una posicié com a ple membre de la nostra
societat democratica. (Gomez, Garcia, Ripol, Panchén (Coord), 2002, p.57-
58)
En P’actualitzacio de la Llei Organica 1/1996 recollida en el BOE es fa referéncia a dos
aspectes que ens ajudaran a entendre el que s’intenta desenvolupar en aquest marc teoric.
En primer lloc, en el capitol I d’Ambit i interés superior del menor, en I’article 2 es recull
que per tenir en compte i1 determinar ’interés superior de I’infant s’han de contemplar
diferents aspectes, dels quals nosaltres destaquem la satisfaccio de les necessitats basiques
tan materials, fisiques, de ’ambit educatiu, emocionals i afectives. A més dels desitjos
del propi infant els sentiments i les opinions, tenint en compte el seu dret de participacio
amb relaci6 a la seva edat 1 desenvolupament. També cal destacar I’article 9 del mateix
document en el capitol 11 sobre els drets del menor que fa referéncia al dret de ser sentit i
escoltat, i, per tant, tenir en compte les seves opinions sense cap classe de discriminacio

dins de qualsevol ambit de relacio. (Llei Organica 1/1996). En aquest punt vull donar
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eémfasi a aquest article amb la idea que es destaquen Cappelaere y Grandjean “El nifio
tiene derecho a participar (...). Tiene algo que decir sobre aquello que le rodea y que no
solo el adulto debe decidir por é1”. (Cappelaere y Grandjean, 2000, p.83).

Per altra banda, la Convencié sobre els Drets de 1I’'Infant adoptada per 1’Assemblea
General de les Nacions Unides el 20 de novembre de 1989, recull els drets dels infants i
que afecta a tots els estats membres de ’ONU. En I’article 12 ens parla de la necessitat
d’assegurar que I’infant pugui donar la seva opini6 en aquells aspectes que 1’afectin. “Les
opinions de I’infant han de ser tingudes en compte segons la seva edat i maduresa.”
(Convencio sobre els Drets de I’Infant, p.89). I I’article 13 que ens parla sobre la llibertat
d’expressid, que fa referéncia a la recerca, la rebuda i la difusié d’informacié i idees
(Convencio sobre els Drets de I’Infant). Aquests drets ens expressen, en definitiva, el dret

a I’autonomia de I’infant (Cappelaere y Grandjean, 2000).

A meés, també als centres escolars disposem del DECRET 21/2023, de 7 de febrer,
d'ordenacio dels ensenyaments de I'educacio infantil. En aquest document tot i que no es
parla del consentiment de manera directa, entén el respecte com a un fet clau pel propi
desenvolupament de I’infant, per la creacié de 1’autoconcepte i I’autoestima i com a eina
fonamental per la vida en societat. En 1’article 3 es recullen els principis pedagogics en
qué es considera a I’infant com a ésser capag, dins d’un entorn segur amb un clima de
respecte i tolerancia que permeti promoure el seu desenvolupament i I’autoestima, sempre
respectant els drets del menor. L’article 10 ens parla de la funcio de I’equip educatiu com
a eina per a contribuir a la creacié del clima de respecte, tolerancia, participacio i llibertat
que permetra educar als infants en els valors de la Convenci6 sobre els Drets de 1’Infant
i per endinsar-los en una societat democratica. Amb relacié a aquesta societat
democratica, el curriculum desenvolupa una nova competéncia ciutadana en la qual ens
parla d’oferir models d’aprenentatges basats en els valors del respecte, 1’equitat, la
igualtat, la inclusié i la convivéncia, per tal de resoldre de manera respectuosa, pacifica i
dialogant els possibles conflictes. Aixi també aprenent a ser respectuosos amb ells
mateixos i elles mateixes i amb les relacions socials i socioafectives amb els altres,
treballant aixi el respecte al propi cos i al dels altres (Decret 21/2023). A més, 1’eix
d’aprenentatge 4 ens parla de les competencies d’apreciar i respectar la diversitat i establir

relacions socials sanes i respectuoses.
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Tot i estar centrant els arguments en els drets dels infants, no vol dir que aquests no tinguin
limits 1 obligacions, com dien Cappelaere y Grandjean, 2000: “La llamada a los derechos
del nifio no es en absoluto una llamada a la dictadura del nifio” (p.83)
Els infants tenen els mateixos drets que la resta d’humans, perod a causa de la visio
adultocéntrica del mén, que infravalora als infants com a grup social (Carmen de Manuel
Vicente, 2017), és necessari que a més tinguin dret a una protecci6 juridica especial que
els reconeguin com a membres de ple dret, perdo no hem de deixar de banda el punt de
vista que ens ofereixen Cappelaere y Grandjean (2000) sobre aquest concepte:
Destaguemos que el acercamiento al nifio como ser de pleno derecho implica
igualmente que puede ser, en su manera de pensar, de comportarse, en su cultura,
etc. diferente a lo que el mundo adulto espera. Se deben respetar las diferencias y
no se debe considerar de ninguna manera la participacion de los jovenes en la
sociedad inferior (o superior) a la de los adultos. (Cappelaere y Grandjean, 2000,
p.84)
Lligat a aquesta reflexio destaco a la idea de representacio social de la infancia de Casas
(2006), en que ens diu que sovint la idea que nosaltres tenim sobre la infancia com a

concepte des de la posicio d’adults és diferent del que realment sén els infants.

Per tant, podem dir que no tot allo que diem els adults o fem fer als infants és el millor
per ells i elles, i que és important tenir en compte les seves aportacions, opinions,
necessitat i emocions. En aquest punt cal parlar sobre el concepte del consentiment. La
paraula consentiment ve de consens que vol dir “acord mutu”. El consentiment ¢és el fet
de deixar de fer suposicions per un altre 1 atorgar autonomia perque 1’altra persona, en
aquest cas l’infant, pugui prendre les seves propies decisions (Machlus, 2019). La
criatura, com ja hem argumentat, té dret a ser escoltada i a poder dir la seva opinio sempre
tenint en compte la seva edat i maduresa, i també té dret a canviar d’opinid, és per aixo,
que quan parlem del consentiment, cal que tinguem en compte que aquest pot ser canviat.
Shaina Joy Machlus en el llibre La paraula més sexy és si, parla de 1’estudi de Monica
Rivera, del Women and Gender Advocacy Center de la Universistat de 1’Estat de
Colorado, als Estats Units, que ens porta a adonar-nos de la importancia del consentiment
sobretot en els actes fisics. Aquest estudi demostrava que les dones sentien I’obligaci6 de
ser amables 1 complaure i se sentien cruels a I’hora de demanar consentiment per ser

tocades, i aquesta sensacio s’agreujava quan el vincle amb la persona era més estret. Anna
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Rodriguez, psicologa al CJAS ens diu que no podem donar per sobreentes el consentiment
dins de les relacions socioafectives més estretes com les de I’ambit familiar. I Raquel
Tudella, ginecologa i sexologa, ens argumenta que el fet de consentir un acte amb una
persona en un moment donat, no vol dir que a partir de llavors sigui valid qualsevol fet
amb aquella persona i per sempre. Tot aixo ens fa pensar en com tenim de normalitzades
les actuacions que involucren a altres sense tenir en compte el seu consentiment i més
quan parlem de mostres d’afecte a través del contacte fisic. Aixo és perque solem entendre
que ’amor i I’afecte impliquen un consentiment implicit (Machlus, 2019). Es per aixo
que ¢s important treballar aquest aspecte amb els infants des de 1’entorn familiar, ja que
oferira eines a la canalla per poder posar limits. “Alla on hi hagi la possibilitat que alga
prengui una decisio per una altra persona, el consentiment actua com a mitja
d’empoderament immediat, impedint la provacié de drets” (Shaina Joy Machlus, 2019).

Educar en el consentiment des d’edats primerenques té diferents beneficis en la vida dels
infants, tant a curt termini en les seves relacions en la infancia com a llarg termini en les
relacions socioafectives en ’adultesa. Igual que passava amb 1’estudi de Monica Rivera
els infants es troben en una situacid desavantatjada respecte a les relacions amb altres
persones. L’infant busca complaure a 1’adult i seguir les seves ordres, sense tenir en
compte el que ell o ella vol, ja que quan manifesta la seva voluntat sovint sol ser coartat
0 manipulat. Realment els infants tenen llibertat per dir no? En el programa El Punt D de
TV3, en el capitol C de Consentiment 1’Anna Salvia fa una reflexio, que exemplifica el
que exposo en aquest treball, on diu que des de la infancia no se’ns respecta el no, se’ns
obliga a fer petons als familiars, 1 no importa el que senti I’infant, perque hi ha unes
normes socials que m’obliguen a passar per sobre dels meus desitjos i les meves

necessitats (Anna Salvia 2022).

En els ultims anys gracies als moviments feministes 1 a I’inici de la desconstrucci6 del
patriarcat estem sentint a parlar més sovint del terme del consentiment, perd malgrat aixo,
majoritariament aquest consentiment sol anar dirigit als adults i a les relacions sexuals, a
causa de ’augment dels casos d’abusos d’aquesta tipologia. I tot i que sembli que no té
res a veure amb els infants, i que ens alarmem en fer les comparatives d’aquesta tematica
amb el consentiment infantil, estan estretament lligats. Si comencem amb una educacio
primerenca amb les criatures i creixen donant valor al consentiment i el respecte cap a les

decisions i el cos dels altres en les diferents situacions del nostre dia a dia, podem prevenir
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situacions d’abus per part dels adults cap als infants i1 posteriorment possibles violéncies
I abusos sexuals (Anna Salvia 2022). Avui en dia se segueix creient que els abusos sexuals
en infants no existeixen, pero segons el Consell Europeu un de cada cinc infants ho
pateixen i sovint no tots els casos es detecten. Es aqui on el consentiment treballa com a

mesura preventiva.

“Ninguna intervencion preventiva sera eficaz si no se cuenta con la participacion de los

nifios y nifias. Y, por supuesto, de la familia” (Carmen de Manuel Vicente, 2017, p.42).

La familia, com hem dit, és el primer entorn on es desenvolupa i es relaciona I’infant, i
on sovint es solen donar les oportunitats més basiques per treballar el consentiment. Com
a adults som models pels infants. Per aixo, el primer pas per educar en el consentiment,

és portar-lo a la practica nosaltres mateixos en el nostre entorn (Cela, 2017).

Per poder dur a la practica aquest consentiment cal saber que volem, per aixo cal que ens
escoltem i detectem les nostres emocions i sentiments, i alhora cal saber expressar allo
que estem sentint i volem, per tal que 1’altra persona ho sapiga i ho escolti. Una vegada
tinguem clar les emocions i sensacions que ens produeixen les accions del nostre entorn
i les nostres propies, ens sera més facil marcar uns limits clars. | tot aquest procés

repercutira en la nostra propia percepcio, en la nostra autoestima.

En parlar de limits cal reprendre la idea del model de benestar que destacava LOpez
(2014). Si entenem els limits com a eina per establir allo que volem o estem disposats a
fer i permetre, i que com a adults pretenem que els infants respectin els nostres limits i
els limits imposats als seus entorns de relacio, és fonamental que nosaltres respectem els
seus propis limits. Si com a models no respectem a les criatures, ells i elles no entendran
que els limits s’han de respectar. “Se trata de reconocer y respetar los limites que el nifio
sefiala, no de someternos décilmente a ellos ” (Juul, J., 2012, p52).

En I’etapa dels 2 o 3 anys I’infant comenca a dir NO a les demandes dels adults, en aquest
punt el menor el que esta fent no és desafiar als seus cuidadors, és reafirmar-se a ell o ella
com a individu independent. “Respetar el no del nifio significa entenderlo o tomar-lo
enserio, no necesariamente acomodarse a €1” (Juul, J., 2012, p.79).

Dins del concepte dels limits, trobem els limits corporals que ens descriu la proxémica,

gue son aquells limits fisics i espacials que posem entre nosaltres i la resta de les persones.
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Trobem diferents distancies segons I’apropament dels cossos i la invasid del nostre espai
personal. En la situacido més allunyada es troba la distancia publica, que és aquella que
s’utilitza per fer comunicats publics. Després trobem la distancia social o de seguretat que
actualment tots coneixem. Es aquella distancia formal que mantenim amb la gent que no
coneixem, i que no es requereix contacte fisic. Llavors tenim la distancia personal, que és
més propera i que ens permet tocar a 1’altra persona amb ’extensid de les extremitats.
Aquesta distancia la solem emprar amb les persones que coneixem i amb les que tenim
algun tipus de vincle afectiu. Finalment, trobem la distancia més propera que seria la
d’intimitat on el contacte entre els C0SS0S €s major. Aquesta situacié se sol relacionar amb
les relacions amoroses i de proteccid, com per exemple en les parelles, les amistats, els
familiars... (Genovard, 1975).

En les diferents distancies som més o menys vulnerables, ja que deixem que una altra
persona envaeixi el nostre espai personal i, per tant, som més susceptibles de poder patir
una agressio. “Es importante subrayar que los limites de los ninos se refieren también a

su cuerpo y a su sexualidad” (Juul, J., 2012, p55).

En resum, com hem pogut veure al llarg de tot el marc teoric, les nostres accions i
percepcions tenen repercussions en com actuem amb els infants i en la nostra mirada cap
a ells i elles. Es tracta d’entendre a I’infant com un ésser capag i valid que ha d’aprendre
a marcar els seus popis limits i com a adults hem d’aprendre a respectar-los. Aquesta és
una tasca d’ambdues parts, per part de la criatura i per part de 1’adult, que han de treballar
i cooperar per la construccié de I’empoderament, el respecte cap a I’infant, la validacio

de les seves emocions i sensacions i el reconeixement de la seva propia veu.
5. Metodologia

El tema d’aquesta investigacié i el context en que es desenvolupa des de la perspectiva
de geénere fa necessari parlar d’aquesta recerca com una recerca feminista. La investigacio
feminista descrita per Martha Patricia Castafieda (2008) és “una manera particular de
conocer y de producir conocimientos, caracterizada por su interés en que éstos contribuyan a
erradicar la desigualdad de género que marca las relaciones y las posiciones de las mujeres

respecto a los hombres”(p.14). A més, afegim la idea que expressa Jordi Luengo (2016):
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la metodologia feminista conlleva un compromiso con todos los presupuestos
elaborados por la teoria feminista y la firme voluntad por comprender la relacion que
se establece entre el concepto de ciudadania y, el derecho y la disposicion de todo ser
humano de participar en una comunidad, a través de la accion autorregulada,

inclusiva, pacifica y responsable, con el fin de optimizar el bienestar publico. (p.4)

La recerca feminista es diferencia pel posicionament de la investigadora, ja que “coloca
a quien investiga en un contexto compartido con la/el sujeto u objeto de estudio”
(Castarieda, 2008, p.15), i busca donar respostes a desigualtats des d’una mirada critica
davant de les concepcions socials i cientifiques tradicionals sobre la vida de les dones i
els homes (Harding, 1998), en aquest cas dels infants i els adults observant els seus
comportaments. A més, 1’objecte d’estudi no és una necessitat de la ciéncia, sindé que
busca cobrir les mancances de coneixements basats en les desigualtats (Castafieda, 2008).
Per tant, com destacava Castafieda (2008) la meva investigacio és sorgida de la meva
propia experiéncia, i aquesta juntament amb la meva visio sobre la tematica determinara
la realitzacié de la propia investigacid. Pero, aixo no fara que I’estudi tingui resultats
manipulats per ajustar-se a les meves expectatives, sin0 que mostrara el meu
posicionament i punt de vista amb relacio a les meves experiencies com a dona. Com deia
Harding (1998) “Asi, la investigadora o el investigador se nos presentan no como la voz
invisible y anénima de la autoridad, sino como la de un individuo real, historico, con

deseos e intereses particulares y especificos.”(p.8).

La metodologia d’investigacié que utilitzaré sera 1’estudi de cas, una metodologia
vinculada a la sociologia classica, que té la caracteristica de basar la investigacio en un o
més exemples, vinculats a la teoria que ens serveix de base per la investigaci6 (Alvarez i
San Fabian, 2012). Aquest tipus d’investigacid es classifica com a metodologia
qualitativa, ja que es basa en un fenomen social, concretament en aspectes conductuals
dels humans. A més, es realitza a través del contacte directe de I’element d’estudi. I tot i
que hi ha un marc teoric que ens dona suport i ens orienta en la nostra tasca, també ens
permet tenir major grau de flexibilitat en la recerca i I’elaboracié dels conceptes i ens

permet contrastar les nostres dades (Ruiz, 2012).

A continuacié parlarem de la tecnica del mostreig que consta de seleccionar un nombre

de persones que participaran en la investigacié per tal que sigui fonamentada i ens permeti
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recollir unes conclusions significatives i assequibles (Ruiz, 2012). La mostra de I’estudi
seran 20 families que ens aportaran la seva visio del consentiment, les seves vivéncies
amb relaci6 a la tematica al llarg de la seva infancia i la seva aplicacio en el dia a dia amb
els seus infants. En aquesta mostra trobem 10 families amb un entorn lliberal, on el centre
educatiu és alternatiu, i 10 families d’un entorn familiar i educatiu més tradicional. Aixi
podrem veure si aquests entorns influeixen en la perspectiva de la tematica, les
semblances, les divergéncies... En aquestes families les edats i les composicions familiars

son diverses. Aquesta diversitat ens oferira una varietat rica per analitzar.

Finalment, comptarem amb els experts Daniel Ortega i Vicki Bernadet per conéixer els
seus punts de vista sobre el consentiment infantil des de 1’experiéncia professional. Amb

ells podré donar resposta als meus objectius des d’un altre punt de vista.

Pel que fa a les eines que empraré per fer la recollida de dades son: I’enquesta, 1’entrevista

focalitzada semiestructurada i I’entrevista especialitzada.

Les eines que utilitzaré amb les families son entrevistes focalitzades semiestructurades
que trobareu a 1I’Annex IV i I’enquesta a partir de dos qiliestionaris que trobareu en els
Annexos Il i Ill. Amb aquests instruments pretenc que cada familia exposi la seva visio
sobre el consentiment infantil, la seva viveéncia en la infancia i1 1’aplicacié en la vida
familiar. Per altra banda, a partir 1’exposicio de situacions concretes, hauran de pensar
com haurien actuat en la infancia i raonar la resposta i com els hauria fet sentir.

Empraré I’enquesta com a eina que em permetra fer una recerca més sistematitzada de la
informaci6 que pretenc recollir. A través d’un breu qiiestionari, que estara compost per
diferents tipus de preguntes, que ens permetran recollir dades basiques de I’enquestat i
les seves idees més teoriques. Per una banda, es trobaran preguntes tancades amb opcio
multiple en que I’enquestat haura de seleccionar la resposta que cregui que s’ajusta més
a la seva perspectiva. |, per altra banda, tindrem preguntes una mica més obertes que
s’hauran d’anar emplenant, amb respostes escrites breus. Per facilitar la tasca aquestes

enquestes es realitzaran de manera digital a través d’un enllag.
Tot seguit, faré Gs de I’entrevista focalitzada, que com diu Trindade (2016) és:

es aquella en la que el sujeto entrevistado ha sido primeramente expuesto a una
situacion concreta (lectura de un libro; escucha de una historia especifica, etc.);

por su parte, el investigador ha estudiado profundamente la situacién; las
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preguntas del guion son elaboradas a partir de las hipotesis del investigador y, por
ultimo, sera la experiencia subjetiva del entrevistado lo central de la entrevista, en

estricta relacion con las hipotesis planteadas (p.20).

El que pretenc amb aquest tipus d’entrevista és exposar unes situacions prévies i que les
families raonin sobre com haurien actuat en la infancia i per qué. Aixi podem refutar la

seva idea del consentiment infantil recollida en ’enquesta i la seva visio a la practica.

En I’entrevista és fonamental que primerament s’estableixi un clima d’apropament que
faciliti el didleg i la recerca d’informacio, evitant la sensacid d’un interrogatori. Es per
aixo que en 1’elaboracio de I’entrevista no només es tindran en compte 1’elaboracio del
suport que ens permetra descobrir i aconseguir la informacié de la nostra recerca, sind
que també caldra tenir en compte com, quan i on desenvolupem 1’entrevista (Trindade,
2016). A més, en tot moment es fara us de 1’escolta activa, i s’evitaran fer judicis de valor

i comentaris que puguin incomodar.

Per altra banda, amb els especialistes es fara s de I’entrevista especialitzada, que trobareu
en I’Annex V, que segon Valles, 1997 citat en Trindade (2016), fa referéncia a aquella
gue requereix recollir la visié d’un expert sobre la tematica que busquem i tots els aspectes
que vulguem coneixer. Aquestes entrevistes en permetran obtenir informacié més teorica
sobre la importancia del consentiment infantil i la seva implicacid en la creacio de
relacions socioafectives tant en la infancia com en 1’adolescéncia i en ’adultesa. I a més,

podrem recollir les opinions sobre quins altres ambits de la personalitat poden ser afectats.

Per ultim, 1’analisi de les dades que es basara en la descripcié qualitativa que com deia
Jose Ignazio Ruiz (2012) permet a I’investigador anar reflexionant a mesura que recull la
informacio. També es faran comparacions entre els dos grups d’estudi que ens permetra
veure les semblances i les diferéncies i si segueixen o no uns patrons. I, tot aixo, ens
permetra fer associacions com diu Ruiz (2012) “No basta con describir lo que ocurre, sind
las cosas que ocurren por su conexion con otras ”(p.107). Per tant, després de la recollida
de la informacio i I’analisi critica amb 1’ajuda dels plantejaments teorics, elaborarem una
justificacié sobre els resultats, donant resposta a les nostres suposicions, preguntes i

objectius plantejats a 1’inici del treball.
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6. Resultats i analisi

Després de recollir les dades de les entrevistes amb els experts, que trobareu en 1’ Annex
VI1iVII, he pogut veure que tot i que les respostes a les meves preguntes puguin ser forca
diverses, en esséncia els experts opinen similar. Les diferéncies han estat en: la definicio
del consentiment i el consentiment infantil, en la perspectiva de la coneixenca de la
tematica per part de les families, en la influencia en les relacions socioafectives, la visio
del deficit com a maltractament i en la participaci6 i presa de decisions de I’infant. Segons
Daniel Ortega el consentiment és I’acceptacio d’alguna acci6 o relacid socioafectiva entre
dues persones. En canvi, per Pilar Polo el consentiment és dir que si, entenent el no com
un fet no perillés, €s a dir com una possibilitat d’eleccio. Pel que fa al consentiment
infantil, Daniel Ortega ho entén com 1’opcié de I’infant a acceptar o no una relacio
afectiva o una mostra d’afecte aixi donant-li veu en la seva vida socioafectiva i emocional.
I Pilar Polo diferencia el consentiment del consentiment infantil pel fet que I’infant no té
tant bagatge com 1’adult 1 la falta d’experieéncia en les accions o conseqiiéncies que pot

desencadenar una acci6 el fa vulnerable davant les demandes i opinions de ’adult.

Pel que fa al coneixement i desconeixement de la tematica i el concepte per part de les
families d’avui en dia, Pilar Polo considera que hi ha hagut un augment de consciéncia
familiar en vers el consentiment infantil i que alhora les families cada vegada son més
critiques. Tot i aix0, coincideix amb Daniel Ortega en el fet que la tradicié familiar
masclista i paternalista encara esta present en la nostra societat. Daniel Ortega per la seva
banda afirma que les families, degut a aquesta heréncia social i tradicional, desconeixen

el consentiment infantil i entenen a 1’infant com a subjecte passiu de drets.

També discrepen en I’enfocament de les repercussions que pot tenir el consentiment en
les relacions socioafectives. Mentre Pilar Polo centra la relacio entre els dos conceptes
amb la dignitat i I’acceptacio, I’aprovacio i I’estima del teu entorn; Daniel Ortega enllaca
els conceptes amb la creacido de limits 1 barreres davant I’acceptacido o no de I’altra

persona, repercutint en 1’evolucio biologica, psicologica o emocional dels infants.

Pel que fa a la categoritzacid sobre si es pot 0 no considerar un maltractament el fet de no
tenir en compte el consentiment de 1’infant, Daniel Ortega ho considera més com una
negligencia, tot i que també es podria considerar un maltracta emocional, ja que s’atempta

contra la propia voluntat de la criatura. Al contrari, Pilar Polo no ho considera un
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maltractament o negligencia, pero si que ho entén com una part del maltracta i inclus ho
descriu com una condicié per desencadenar altres tipus de maltractaments, pero incideix

en que no esta categoritzat com a un tipus.

Finalment, dins de les diferéncies en les respostes, el fet de la participacioé de I’infant en
la presa de decisions també ha estat notoria. Pilar Polo considera que hi ha coses que
I’infant pot decidir i coses que no i aquestes estan limitades per si atempten a la seva salut.
En canvi, Daniel Ortega, tot i que coincideix amb el limit de decisié sempre que no posi
en risc a la canalla, opina que I’infant ha de poder participar 1 tenir veu tal com recull la
Convencid de Drets dels Infants. | a més exposa que la major diferéncia en la llibertat
d’eleccio de I’infant recau en les opcions que I’oferim. No és el mateix deixar triar sempre
entre una llaminadura o una fruita que deixa triar entre dues fruites diferents. En ambdds
casos l’infant escull, perd en una tria ens exposem al risc d’una alimentacio

desequilibrada, i en I’altra ambdues opcions son saludables.

En la resta d’aspectes que recull I’entrevista, ambdos experts, coincideixen que el
consentiment es un fet indispensable en la creacio de la personalitat de I’infant pel que fa
a les emocions, la creacié de limits i les distancies que mantenim amb les persones. També
pel que fa a la teva propia autoestima i seguretat amb les persones del teu entorn i en vers
la seva estima cap a tu i que com a persona ets digne de ser escoltada, cuidada, estimada
1 valorada. I finalment tot aixo desencadena en la construccié d’una personalitat forta,
segura 1 critica. També estan d’acord que el consentiment €s una mesura per prevenir
abusos. Aixi mateix, coincideixen en la visié sobre el sentiment d’obligacié de I’infant de
complaure els adults a causa de la visid paternalista de la infancia i la pressio per sentir-
se reconeguts i estimats. A nivell personal ambdds consideren que en la seva infancia han
estat escoltats 1 aixo els ha fet ser més conscient d’aquesta necessitat, 1 per aixo, ho tenen
molt en compte en la seva vida i en la practica professional, a través de 1’escolta activa,

I’observacio de les necessitats, la comunicacio6 i 1’eleccio.

Seguim amb I’analisi de les enquestes de les families, les dades les trobareu en els
Annexos VIII i IX amb relacio a les families d’entorn tradicional, 1 els Annexos X 1 XI

amb relaciod a les families d’entorn 1liberal.

El fet de realitzar les enquestes de manera online ha fet que les families poguessin

respondre a les preguntes de manera 100% anonima i ajustant-se a la seva disponibilitat i
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necessitat. Malgrat aixo, en alguns casos algunes families només han respost una de les
enquestes, és per aixo que el nombre de dades recollides en algun cas pot variar. També
el fet d’afegir una casella perque les families poguessin exposar les seves idees si les
opcions que oferiem no s’ajustaven al seu pensament també fa que la quantitat de
respostes variin. Per tant, tot i que es van oferir les enquestes a un total de 20 families, 10
d’entorn tradicional i 10 d’entorn lliberal finalment hem aconseguit 11 enquestes per part

de les families tradicionals i 8 per part de les families d’entorn lliberal.

Segons les dades recollides hi ha poques diferéncies dins de I’enquesta sobre la concepcid
del consentiment. Les diferéncies més notories son: la importancia en 1’escolta de les
opinions de la canalla, la participacio en la presa de decisions sobre el cos del propi infant,
la relacio entre el consentiment i la sexualitat, el consentiment com a mesura preventiva

contra els abusos 1 I’existéncia dels drets dels infants.

Pel que fa a I’escolta dels infants i les seves opinions, trobem que les families més Iliberals
majoritariament opinen que I’infant ha de poder tenir veu i hem de donar valor a la seva
necessitat d’expressiod, sempre arribant a un consens entre ambdues parts. Tot i aix0, una
familia d’aquest entorn pensa que cal escoltar a les criatures, pero 1’adult sempre tindra
la rao. Per altra banda, el 81,8% de les families tradicionals opinen com la majoria de les
families lliberals amb excepci6 de dues, les quals una considera que si cal escoltar als
infants, pero que la seva condicio no els permet raonar ni tenir clar el que volen; i I’altra

familia considera que tot 1 que I’infant ha de ser escoltat I’opini6 correcta és la de 1’adult.

La participacié en la presa de decisions sobre el cos de I'infant també ha creat
divergencies. De les families tradicionals un 9,1% considera que el cos és de I’infant, per
tant, ell o ella és qui decideix, un altre 9,1% opina que I’adult exposa el que vol de I’'infant
1 el perque. L’altre 81,8% coincideix amb el 100% de les families lliberals en que la

decisio recau en el dialeg 1 ’escolta entre ambdues parts, on s’escolten i arriben a acords.

Amb relacio al lligam entre el consentiment infantil i la sexualitat només una familia de
I’entorn tradicional considera que no té res a veure i que la sexualitat no afecta els infants.
La resta de families, tant tradicionals com lliberals opinen que si es treballa el
consentiment i el respecte al cos es proporcionaran eines per tenir una sexualitat mes sana
I segura. El mateix succeeix amb la qiiestio que implica el consentiment com a mesura

preventiva contra abusos sexuals. Una inica familia, de 1’entorn tradicional considera que
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no té res a veure. Metre la resta de families que han participat en la investigacié opinen

que si que hi ha relacio i que cal que eduquem als infants en el respecte i el consentiment.

Per ultim, la coneixencga de les lleis que protegeixen als infants m’ha sorpres forga, ja que
el 100% de les families d’entorns més tradicionals afirmen congixer aquests documents
i, en canvi, un 28,6% de les families d’entorns més lliberals diuen que desconeixen la

seva existéncia.

Pel que fa a la resta d’aspectes lligats al concepte del consentiment infantil les families
d’ambdos entorns han coincidit en les seves perspectives. En general s’entén el
consentiment com el fet d’escoltar a I’infant i tenir en compte les seves necessitats i
opinions. En segon lloc, trobariem les families que consideren el consentiment com el fet

de donar el que I’infant demana sense cap criteri.

Amb relaci6 a considerar maltractament o no el fet de tenir en compte les opinions dels
infants hi ha una divisié bastant marcada un 50% de les families tradicionals juntament
amb el 50% de les families lliberals ho consideren un abts de poder, per contra, ’altre
50% d’ambdues tipologies o considerarien maltractament si fos reiterat. Tot i aixo, el
100% destaca la necessitat 1 el dret de I’infant a ser escoltat i poder donar la seva opinio.
En les repercussions que pot tenir el no respectar i escoltar les decisions de la canalla
també trobem que les families dels dos entorns opinen semblant. La major part d’ambdues
opinen que no escoltar ni respectar a les criatures pot tenir repercussions en les relacions
socials, en I’autoestima i la seguretat. Metre, dues families una de cada banda opinen que
si pot tenir repercussions, perd si no posem limits després perdran el control. Tot i les
divergéencies i les contraposicions de les diferents enquestes trobem un acord per
unanimitat, i és que el 100% de les families creuen que és molt important treballar el
consentiment, el respecte i 1’escolta per afavorir les relacions socials sanes i de qualitat,

tant en el present com en el futur.

Pel que fa a les dades recollides I’enquesta sobre el consentiment en la infancia dels adults
1 en ’adultesa 1’analitzarem pregunta per pregunta, ja que la diversitat d’opinions és
major. Per tant, en aquest apartat majoritariament parlaré de les families com un conjunt
I només destacare la tipologia de familia en els aspectes més rellevants i destacables. El
72,2% de les families enquestades han sentit que en la seva infancia han estat escoltades

I tingudes en compte a mesura que anaven creixent, un 11,11% senten que no van ser
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escoltades per la seva condici6 d’infant i la resta consideren que eren escoltats, pero no
se’ls tenia en compte. Aquestes situacions van fer que la majoria de les persones no
escoltades sentissin emocions i sensacions negatives que els portava a actuar amb
rebequeries o insisténcies, i la resta es van acostumar i resignar davant de la situacio. Pel
que fa a les persones que si que es van sentir escoltades el 83,33% se sentien valorades i
aixo fomentava un augment en la participacio. El 16,66% no li van donar importancia en
ser fets reiterats. I I’altre 1,1% tot 1 sentir-se escoltat sentia la sensacio d’haver de vigilar
i regular les seves aportacions. Amb relacio a 1’obligacié de mostres d’afecte la majoria
de persones enquestades s’han sentit obligades i les respostes més comunes han estat pel
fet que manaven els adults i 1’us del xantatge. Només un 11,11% no han estat obligats. I
un altre 11,11% tot i ser obligats eren escoltats i respectats. Aquesta obligatorietat va fer
que un 52,94% sentis alguna emocio negativa i de rebuig, la resta es mostraven indiferents
i afirmen que no els importava. En canvi, el respecte davant d’aquesta decisio feia que el
71,43% se sentis felic pel respecte a la seva eleccio. La resta no destaquen cap emocio ni
positiva ni negativa. Pel que fa al “No” només dues persones consideren que se’ls tenia
en compte i es dialogava per un acord mutu, vuit persones eren escoltades, pero finalment
I’adult prenia la decisio. Només una sola persona opina que no li feien cas. La resta no
destaquen cap fet remarcable. Al contrari, amb relacié amb la necessitat de dir “Si” per
complaure el 61,11% afirma sentir aquesta necessitat de complaure sobretot en I’ambit
familiar, el 16,66% buscava complaure els adults per ’aprovacio i estima, I’altre 16,66%
buscava agradar i evitar els conflictes i només 4 dels enquestats tenien clar que podien dir

“S1” 0 “No” lliurement.

Actualment, pel que fa a les relacions amb els seus fills i filles el 100% afirmen la seva
intencid i implicacid en I’intent d’escolta i reconeixement dels seus infants, tot i que el
50% afirma tenir dificultats per arribar al consens, I’altre 50% afirma arribar-hi sense
majors dificultats. Pel que fa a 1’obligacié de fer mostres d’afecte fisiques a terceres
persones el 94,44% afirmen no haver obligat als seus infants, malgrat aixo, d’aquest
percentatge, el 40,29% d’ambdues tipologies familiars afirmen insistir en les mostres
d’afecte a familiars, tot i que respecten la decisio final de la criatura. I nomes un enquestat
0 enquestada de tipologia tradicional afirma haver obligat als seus descendents, pero no
haver reflexionat mai sobre el seu propi sentiment com a infant. Amb relacid al respecte

del “No” de la canalla el 61,11% de les respostes ha estat que sempre es dialoga amb la
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intenci6 d’arribar a acords entre els parts, el 33,33% diuen utilitzar un criteri arbitrari per
a temptar on prenen el pél els infants i el 5,56% restant és d’una resposta de families
lliberals que tot i intentar respectar a I’infant diu que sovint cau en prejudicis. Finalment,
lligat a la necessitat de dir “Si” per complaure, el 84,21% de les respostes afirmen que els
infants tenen llibertat d’eleccid, el 10,52% considera que com a infants, les seves
criatures, se senten amb I’obligacié de complaure deixant de banda els seus propis desitjos
i el 5,26% restant considera que el fet de tenir un nou germanet a la familia el fa intentar

complaure els adults per la necessitat d’aprovacio.

Finalment, procedim a fer 1’analisi de les entrevistes fetes a les families. Aquestes
entrevistes es van passar de manera virtual per facilitar la tasca de realitzacio i recollida.
En aquest cas no es va fer separacio de resultats per tipologies familiars, ja que son
situacions hipotetitzades en les quals ells i elles es posicionaven en la seva propia infancia.
Les situacions a les quals s’enfrontaven les persones de 1’estudi les trobareu a I’ Annex IV

i les respostes a I’entrevista estan a I’ Annex XII.

En la primera situaci6é davant la demanada d’un pet6 per part del progenitor cap a una
tercera persona desconeguda el 94,12% afirma que en la posicié d’infant s’hauria negat a
saludar amb un peté mostrat rebuig cap al desconegut amb sensacions negatives
argumentant que desconeixen a la persona i els fa por o vergonya. D’aquest percentatge
una persona afirma que, aixi i tot, mostrant el seu rebuig 1’obligarien a fer el petd i ella o
ell acabaria plorant. | només una persona considera que en la situacio de la seva infancia

tot i la seva clara necessitat de negar-se hauria accedit per la demanda dels progenitors.

En la segona situacio, similar a I’anterior, perd davant d’una rebequeria i un familiar les
respostes i les justificacions han estat més diverses. 13 persones diuen que no li farien el
petd a la tieta justificant que en un cas de mal humor no cedirien i els recursos més
anomenats han estat ignorar als adults i exposar a la tieta el motiu del seu malestar per
justificar la falta de salutaci6 amb una mostra d’afecte. 4 persones admeten que li farien
el pet6 a la tieta argumentant que amb ella no tenen el problema i que no volen que es
senti malament, per tant, explicarien el que ha passat perqué ella ho entengués. | només

una persona diu que a I’inici no la saludaria, pero que si I’insistissin acabaria cedint.

Pel que fa a la situaci6 3 en la qual I’infant és obligat a acabar I’apat tot i argumentar que

té mal de panxa; el 35,29% diuen que no s’ho menjarien o que mostrarien la seva negacio
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amb plors, rebequeries i enuig; un 11,76% afirmen que internarien acabar el plat o alguna
cullerada més, pero que si no poden es negarien a seguir i assumint les consequencies; el
17,64% acabarien menjant tot el plat i assumeixen que acabarien vomitant pel mal de
panxa; la resta diuen que tot i les seves insisténcies en el dolor d’estomac acabarien

menjant-ho per imposicio dels adults.

Per acabar, en la situacio 4 davant les divergencies 1 les imposicions a 1’hora de triar
activitats extraescolars només quatre persones assumeix que com a infant no tindria prou
poder de decisid i acabaria sucumbint als desitjos dels progenitors tot i mostrar el seu total
desacord. Una persona remarca la idea del dialeg com a eina de resolucié i I’opci6 de
provar ambdues activitats per veure en quina encaixa millor. La resta de participants

afirmen la seva total negacié amb sentiments de frustracio i enuig.

7. Reflexions i conclusions

Finalment, procedim a analitzar si els sup0Osits que havia plantejat en I’inici del treball es
compleixen o no i a extreure conclusions entre aquests plantejaments inicials, la recerca

tedrica i la recollida de dades.

El meu primer suposit es centrava en el fet que les families desconeixien el consentiment

infantil dins de 1’ambit familiar, amb ’objectiu de visibilitat aquest consentiment. Amb

I’estudi de cas hem pogut veure que aquest suposit no he estat del tot real, ja que les
families afirmen conéixer el consentiment infantil, perd, malgrat aixo, els experts i jo
mateixa discrepem. Es cert que hi ha una tendéncia canviant i que les families de
I’actualitat son més critiques, reflexives 1 dialogants, aixo no es pot negar. Sembla que si
que entenen que els infants han de poder decidir i han de poder ser escoltats, pero
desconeixen les implicacions a nivell global i personal i sovint no saben com fer-ho de la
manera mes adient o com els agradaria. Com déiem en el marc tedric tots estem
influenciats per la manera en qué ens van educar els nostres progenitors, el context i les
representacions socials, les creences i la cultura. Hi ha una tradicié social molt masclista
1 paternalista en vers a la infancia. I tot i que aquest fet esta canviant i s’esta desconstruint
és inevitable que si a nosaltres ens han criat d’una certa manera, la nostra experiéncia com
a infants no es reflecteixi en la nostra actuacio amb les criatures. Com a families hi ha

molta por per part dels adults a perdre 1’autoritat 1 el respecte per part dels infants, i1 aixo
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no deixa de ser una por i falta de confianca en un mateix i en el vincle que s’estableix
amb la canalla. Si tenim en compte els conceptes exposats en el marc teoric sobre la
construccid del vincle, entendrem que perque hi hagi aquesta simbiosi entre I’adult i
I’infant hem de ser uns referents. La representacio social que tenim en vers la infancia i
la posici6 de 1’adult €s que nosaltres som 1’autoritat 1 ens hem de fer respectar. Perd, com
pretenem que I’infant ens respecti si nosaltres no ho fem amb ells i elles?. Nosaltres som
els seus models. Sovint caiem en I’error de pensar que l’infant ens esta reptant
constantment. Pero el que intenta és trobar el seu lloc i entendre la logica de les relacions
socials. Com deien Cappelaere y Grandjean (2000) “La llamada a los derechos del nifio

no es en absoluto una llamada a la dictadura del nifio” (p.83).

Llavors, quan parlem d’atorgar poder de decisio a les criatures trobem que la linia entre
la llibertat i el llibertinatge sén difuses. Sovint les families son reticents a aquest pas pel
fet que els infants son molt menuts i no saben el que volen, o perque segur que trien
I’opcié que menys agrada als adults. Pero com deia Shaina Joy Machlus, “Alla on hi hagi
la possibilitat que algu prengui una decisio per una altra persona, el consentiment actua
com a mitja d’empoderament immediat, impedint la provacié de drets” (2019). Tots
estarem d’acord en que el limit de que i com deixem decidir als infants es troba en el fet
de no perjudicar-los en cap ambit. Pero com bé ens deia Daniel Ortega en la seva
entrevista, la major diferéncia en la llibertat d’eleccié de I’infant recau en les opcions que
I’oferim. No és el mateix deixar triar sempre entre una llaminadura o una fruita que deixa
triar entre dues fruites diferents. En ambdos casos I’infant escull, perd en una tria ens
exposem al risc d’una alimentacié desequilibrada, i en ’altra ambdues opcions son

saludables.

Per tant, podem concloure aquest primer suposit, entenent que les families coneixen el
concepte del consentiment, i sOn capaces d’extrapolar-lo en el context infantil i familiar.
Pero sovint, tot 1 que la intencid és dialogant i respecta I’infant, no saben com actuar de
la manera que els agradaria per aquesta herencia social i familiar que tenim en vers la
infancia i el concepte de la familia i la posicid de 1’adult. Per altra banda, també podem
afirmar que les preguntes en les enquestes els ha fet reflexionar i consolidar les seves
idees sobre els nivells d’implicaci6 i adonar-se de la importancia de treballar aquest
concepte en el seu dia a dia. Tot i que sempre sorgeixen dubtes i neguits sobre la tasca de
la crianca.
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El segon suposit era que la majoria de les persones no han estat prou escoltades i

valorades en la infancia a causa de la visi6 adultocénctrica, i amb 1’objectiu de donar valor

I validesa a la veu dels infants a través de I’empatia dels adults. Després de tot I’estudi

puc afirmar que el meu suposit s’ha confirmat en la majoria dels casos. En analitzar les
respostes de les families d’entorn tradicional 1 lliberal hem pogut observar que la majoria
s’havien sentit poc escoltades, perd que a mesura que anaven creixent se’ls deixava
participar mes i expressar les seves opinions. Pero, malgrat aixo, les opinions dels adults
sempre eren les que prevalien. L’altre gran grup d’enquestats i enquestades no s’havien
sentit escoltades ni tingudes en compte per la condicid d’infant. En aquests dos grup
exposaven que aquests fets els provocaven sentiments negatius i de rebuig. Davant
aquesta situacié hi havia diferents tendéncies; les reivindicatives que seguien expressant
les seves opinions mostrant enuig i sensacions d’injusticia; 1 les resignaries, que optaven
per no aportar els seus pensaments i desitjos davant les negatives i infravaloracions dels
adults. Altrament, les poques persones que si que s’havien sentit escoltades i valorades
mostraven sensacions i sentiments positius i reconfortants, fet que els ha marcat de
manera positiva en les seves relacions personals, en la creacio de la seva personalitat i en
la consciéncia el seu dret a decidir i donar la seva opinid. Aquests fets, en aquest Gltim
conjunt de persones, els ha fet ser més conscients de la necessitat de donar veu a la
infancia i portar-ho a la practica del seu dia a dia, com és el cas dels dos experts

entrevistats, Daniel Ortega i Pilar Polo.

En general hem pogut veure que la tradicié familiar i social de la qual provenim té
tendencia a infravalorar les capacitats dels infants, i, per tant, no considerem valides les
seves aportacions fins que arriben a un grau de maduresa que nosaltres creiem oportu.
Pero, tot i aixo, tendim a fer de menys les seves opinions i arguments sense empatitzar
amb ells i elles, fet que habitualment no succeiria amb un adult. Doncs, considero que
com a adults ens situem, erroniament, en una posicié superior i avantatjosa en vers la
infancia. Sovint creiem que nosaltres ja hem passat per ’etapa en la qual es troba la
canalla, i que el que estan vivint, sentint i pensant, nosaltres ja ho hem passat, i que, per
tant, qui millor que algu que ja ha viscut el mateix per opinar si el que I’infant esta pensant
1 expressant és correcte o no. Aixi caiem en l’error que tothom viu les mateixes
experiencies 1 sent el mateix, perd no ens adonem de la influéncia d’aquest fet en el

desenvolupament de la propia personalitat i la creacié de vincles i relacions
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socioafectives. Davant d’una crianca d’aquest estil, que menysprea les aportacions dels
més petits i petites, els atorga 1’argument que mentre tu siguis més gran que algu tens la
capacitat d’alliconar i rebatre les idees propies d’algi emparant-te en la superioritat que
t’aporta 1’edat. Aixi educant infants que entendran les relacions socials com una lluita pel
poder i la ra6 basant-se en la posicié que aporta 1’edat, en comptes de crear relacions
socioafectives basades en la igualtat, sobre el dret d’opinar, ser escoltat i tingut en compte.
Una infancia centrada en la visio del respecte de 1’infant com a membre de ple dret, oferira
eines de debat, on la ra6 es sustentara per aquell argument amb pes no per raons d’edat i
experiéncia. També afavorira el desenvolupament d’una visio critica i autocritica amb
capacitat de raonar i argumentar els pensaments i emocions. | sobretot una forgca immensa
en la seguretat d’un mateix, creant aixi una personalitat segura i amb els recursos de
I’escolta i el respecte que permetra crear relacions socioafectives sanes i empatiques,

replicant les experiencies viscudes.

Per tant, considero que les vivencies en la infancia i aquest esperit critic i dialogant de les
families les fa empatitzar amb el seu infant interior i les permet tenir present, en la majoria
dels casos, la importancia d’escoltar i valorar a la canalla. Tot i aix0, son realistes i
admeten que no sempre ho poden dur a terme amb éxit. En general es demostra una
vegada meés la importancia de donar veu a la infancia i com a infant sentir que tens dret a
ser escoltat, com deien Cappelaere i Grandjean “El nifio tiene derecho a participar (...).
Tiene algo que decir sobre aquello que le rodea y que no sélo el adulto debe decidir por
¢1” (2000, p.83). Perod per I’altra banda s’intueix una manca de recursos i eines per afrontar

aquesta gran tasca del consentiment dins de la crianca.

Malgrat i no tenir constancia per escrit més enlla de dues aportacions, - que expressen no
haver tingut en compte els seus sentiments en la infancia davant certes peticions de I’adult
i haver-les reproduit amb els seus fills o filles - considero que la meva investigacié amb
les enquestes i les entrevistes realitzades a les families les ha portat a reflexionar sobre
les seves vivencies en la infancia i en la seva actuacié amb les seves criatures, complint

aixi el meu objectiu en vers aquest suposit.

Per tant, podem dir que en aquest suposit no anavem desencaminats en les sensacions i
percepcions de la majoria d’adults amb relacid a la sensacié d’escolta i valoraci6 en la

seva infancia. I que a través d’aquest estudi hem pogut afirmar que les experiencies
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previes ens margquen en com actuem en el futur amb la canalla ja sigui, repetint conductes
positives i negatives o adaptant les nostres accions amb relacié a les nostres experiencies
anteriors. Aixi que I’objectiu d’empatitzar amb els nostres infants a partir de les nostres
experiéncies com a menors s ha complert, tot i que algunes families ja utilitzaven aquest

recurs per regular la seva actuacio.

Arribem a I’ultim suposit sobre la importancia del consentiment per la creacié de

relacions socioafectives sanes i ’objectiu d’entendre el consentiment com un fet

fonamental per la creacié d’aquestes que s’ha complert. Al llarg de la investigacio i
I’elaboracid del treball ha quedat clar que el consentiment és un fet clau en la creacié de
les relacions socials. Com hem pogut veure el 100% de les families, que han participat en
aquesta recerca, opinen que el consentiment és molt important per la creacio de les
relacions socioafectives sanes. | segons els experts entrevistats el consentiment actua com
a eina d’acceptacid, aprovacio i mostra d’estima i pertinenga del nostre entorn. I sobretot,
dona la sensacid de dignitat i ser digne de ser tingut en compte, escoltat i estimat. Tot
aixo ens dona la confianca i la seguretat de poder crear uns limits i barreres clars sobre
allo que volem o no volem. El fet de sentir-se respectat i que es valori el consentiment
permet crear unes estructures clares d’autoconeixenca i autorespecte, i, per tant, ens fa ser
més conscients de les nostres necessitats i desitjos. Alhora, aquest nivell
d’autocomprensié ens fa extrapolar aquestes eines en vers els altres, mostrant aixi
comprensid i respecte al nostre entorn de relacio. Es per aixo que com deia Cela (2017)
el primer pas per educar en el consentiment, és portar-lo a la practica nosaltres mateixos

en el nostre entorn més proper.

Al llarg del buidatge de les dades obtingudes en I’estudi hem pogut observar com les
relacions socioafectives marcaven les nostres accions. En alguns casos les families
sentien que els infants tenien la sensacié de sucumbir als desitjos dels adults i el mateix
passava amb elles des de la visio de la seva propia infancia. Com a humans som éssers
socials busquem aquesta connexio i relaciéo amb els altres. Tenim la necessitat de ser
estimats 1 reconeguts en el nostre entorn. La creacio dels vincles també ens parla d’aixo.
Els infants en aquest cas son més vulnerables, busquen 1’aprovaci6 i I’acceptacio dels
adults per anar construint la seva propia personalitat i anar assumint les regles socials. Es
per aixo, per agquesta necessitat de sentir-se reconegut i estimat, que sovint els infants
cedeixen a les peticions dels adults deixant de banda els seus propis desitjos i necessitats.
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Per aix0 mateix, hem de procurar crear relacions socioafectives amb els infants en les
quals es sentin lliures d’expressar el seu consentiment. Estem acostumats al fet que quan
es crea una relacio socioafectiva implicitament estem donant el nostre consentiment a
qualsevol accié en qualsevol moment amb aquella persona. Perd, com deien Anna
Rodriguez i Raquel Tudella, en les relacions socioafectives properes no es pot donar per
sobreentes el consentiment. Aquest consentiment en les relacions ens ajuda a posar limits
i establir eines de relacié basades en el respecte i el tracte a nivell igualitari. El
consentiment ens permet ser lliures de prendre decisions sense cap prejudici, sabent que
aquella persona ens respectara i ens seguira estimant. | alhora nosaltres correspondrem a

aquestes relacions de la mateixa manera.

Per tant, si treballem el consentiment infantil des de 1’ambit familiar, el primer entorn
d’interaccio social en el qual esta immers 1’infant, I’ajudara a establir una estructura clara,
amb seguretat i autoestima que li servira de base per crear les seves propies relacions

socioafectives sanes en la infancia i en el seu futur.

Si aprenem a ser respectuosos amb nosaltres mateixos i el nostre propi cos, aprendrem a

ser-ho amb els altres.

Finalment, podem dir que els dos primers suposits s’han complert en part. Ja que en el
primer les families coneixien a grans trets el consentiment i eren capaces d’extrapolar-1o
a I’ambit d’aquesta recerca. I en el segon, la majoria de les persones no es van sentir
escoltades 1 respectades en la seva infancia. Pel que fa a 1’altim supdsit com hem vist si
s’ha complert. Amb relaci6 als objectius plantejats considero que han sigut assolits. Ja
que he pogut donar major visibilitat al consentiment infantil dins de I’ambit familiar, tant
en l’elaboracid del marc de comprensi6 com en la participacio de les families
conscienciant de la seva implicacio i reflexionant sobre les accions passades i en
’actualitat com a familia. També he aconseguit que les families, a través de la reflexio
dels sentiments de la seva infancia, reflexionessin sobre les seves actuacions aixi
empatitzant amb les seves criatures. I, per Ultim, he aconseguit que s’entengués el
consentiment com un fet fonamental per dotar a les persones d’eines i estratégies que els

permetin gestionar i crear relacions socioafectives sanes.

Per tant, podem afirmar que el consentiment infantil existeix, que 1’ambit familiar és el

millor espai per posar-lo en practica i treballar-lo per adquirir habilitats interpersonals i
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intrapersonals basiques i fonamentals. Pero, tot i ser conscients cada vegada més sobre la
necessitat de respectar el nostre propi cos i el dels altres encara queda molt cami que fer
en vers aquesta tematica dins de la infancia. Encara tenim molt arrelada la visid
paternalista i submisa de la infancia. Sembla que constantment estem fent una lluita
interna amb els nostres dos bandols, per un costat la tradicio 1 per ’altra la visio critica.
Considero que anem en bon cami, pero encara queda molt per fer. Si tenim en compte
que el consentiment en les relacions sexuals encara és un debat candent avui dia, encara
queda molt per trencar amb la visid social de la infancia com a subjecte de consentiment

en I’ambit quotidia.

Es per aix0 que crec que encara falta molta més recerca sobre aquesta tematica i apropar
a les families aquesta nova visi6 de I’infant i els seus drets, 1 oferir eines i estrategies per

gestionar aquest fet en el procés d’educacio i crianga dels infants.
8. Propostes de millora

Com a propostes de millora a I’hora d’elaborar el propi treball crec que hauria estat bé
poder fer una trobada amb les families i els experts per tal de fer un debat conjunt sobre
la tematica, crec que hauria estat molt enriquidor per tots i totes les integrants. El fet de
poder debatre en directe crec que hauria facilitat que la gent exposes realment els seus
pensaments i les seves vivéncies de manera més realista. Per altra banda, crec que també
hagués estat bé poder fer enquestes o entrevistes amb infants per veure realment com

viuen ells i elles aquest fet sense la contaminacid de la mirada adultocentrica.

Malgrat aixo a nivell de proposta de millora d’aplicacié social, considero que després
d’haver elaborat aquest treball seria enriquidor apropar tot aquest coneixement a les
families, ja que tot i que moltes afirmen conéixer el consentiment infantil potser no acaben
d’entendre la importancia o no saben com afrontar-ho de manera que ells i elles no sentin
que perden el control de les seves criatures. Per tant, com a proposta de millora plantejo
adrecar-me a les families del meu municipi creant un espai d’orientacio, debat i dialeg.

Aquest plantejament el podeu trobar més desenvolupat en I’ Annex XIII.
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Annexos

Annex I: Planificacié pla de treball

Novembre

Desembre

Gener

Febrer

-Tenir clara la idea base del
treball.
-Fer la  recerca de
documentacié pel marc
teoric.

-Deixar clars els objectius i

-Sequir elaborant el marc

tedric i desenvolupar
breument les eines de
recerca.

-Comencar la recerca de

documentacié del marc

-Modificar els aspectes
que calguin amb relacio
al feedback de
I’evidéncia 1.

-Seguir avancant el
marc teoric i el marc

-Acabar el marc teoric i
el marc metodologic.
-Comencar a plantejar
elaboracio de les eines
de I’estudi de cas.
-Tenir clar les persones

que participaran

supasits. metodologic i comencar | metodoldgic. aproximadament en la
-Estructurar els principals | la seva elaboracio. investigacid.
temes del marc teoric. -Seguir amb la recerca de
-Comengar I’elaboracié del | documentacié.
marc teoric. 16/12 Lliurament

d’evidéncia 1
Marg¢ Abril Maig Juny
3/03 Lliurement evidéncia -Fer I’analisi de les | 2/06 Lliurament
2 -Buidatge de les dades de | dades recollides. evidencia 3
-Modificacions a partir del | recerca. -Acabar de redactar els | -Registre  del titol
feedback 2. -Anar  redactant els | apartats de resum, | especific.

-Acabar d’elaborar les

eines d’estudi.

apartats de  resum,

introducci6, justificacio,

introduccio,

justificacié, problemes

-Correccio del treball i

detalls finals.

-Comencar amb la recerca | problemes en larecercai | en la  recerca i
de I’estudi de cas. reflexions. reflexions.
-Acabar de maquetar tot
el document.
Lliuraments  * Els dies destinats a elaborar el TFG majoritariament seran els dimarts.

Aguesta planificaci6 és orientativa, tot i aixd, s’internara seguir les fites marcades cada mes.
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Annex Il: Enquesta el Consentiment Infantil

El consentiment infantil

Holal Em dic Anna Vila, sdc alumna del Graue dEducacié Infantil de la Universitat
Autdnoma de Barcelona. Actualment, estic en l'dltdm curs i estic fent el treball de final de
grau. Aquest treball es centra en la investigacio del consentiment infantil dins de I'ambit
familiar. Es per aixd que demano la vostra col-laboracid. En aquesta enquesta es
demanen dades basiques de contextualitzacio i es fan unes preguntes sobre gué
enteneu per consentiment i aspectes relacionats.

Aquesta recerca no busca en cap cas respostes comectes o iNComectes, NoMEas congixer
la vostra opinid. Tampoc es pretén

jutjar-vos ni recriminar-vos absolutament res. & més, les respostes seran totalment
anonimes i els resultats obtinguts nomeés

s'utilitzaran per a I'elaboracid del meu treball.

Muoltes gracies per la vostra collaboracial

* Indica que la pregumta es obligatoria
1. Genere*

|:| Home
|:| Dona
|:| Altres

2. Edat*

|:|Men3rsde25
[ 125830

| |s0a3s

[ 135a40

[ | més de 40

3. Fillsifilles*

L1
[ ]2
DSnmés

4. Edatdels infants *
 Joa3
1386

[ J7omés
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Jué entens com a consentiment infantil? *

|:| Deivar que l'infant faci tot alld que vulgui sense cap limit ni consegiiéncia.

[ |Escohar les gportacions de infant des de nedd i tenir-les en consideracid i donari
valor mitjangant Fescolta i el dialeg.

[ | Donar a linfant tot all3 que demana sense cap criteri.

D Escoltar les aportacions de l'infant a partir de l'etapa escolar, perd l'opinid de 'adult
sempre preval.

| | Otrof

Creus que és important escoltar als infants i les seves opinions? *

|| 5i, perd =én menors i no tenen clar el que volen i el que diuen.

[] Mo, l'adult &s el que decideix sempre, pergué linfant &z molt innocent i no sap
prendre decisions.

L] 5i, linfant té veu propia i cal que la respectem i li donem valor, perd cal que ajustem
el nivell de participacio a I'edat i maduresa.

|:| Si, cal escoltar-los, perd I'adult sempre té la visio més adient del que ha de fer l'infant.
[ ] owro:

Creus que no tenir en compte les opinions del teu fill o filla es podria considerar
Com un tipus maltractament?

|:| Mo, mai.
[] Si, totalment.

|| No ho considero maltractament, perd si un abls de poder, l'infant ha de poder ser
escoltat.

D 5, es pot considerar maltractament si s refterat, ja gue l'infant t& dret a ser escoltat i
reconegut i =i ignorem les seves aportacions | opinions pot tenmir consegléncies
psicolbgiques.

| ] ot
Qui creus que ha de participar en |la presa de decisions sobre el cos de 'infam? *

[ | Exclusivament linfant, &= el seu cos i ell o ella ha de decidir totes les accions que vol
a na fer.

L] L'adult, aquest informa del que s'espera de l'infant i alhora fa entendre el perqué ha
de fer aguella accia o no.

[ | Exclusivament I'adult, linfant dins d'aguesta condicid no pot decidir sobre el seu cos
perqué no s prou madur. L'adult ha de decidir sempre per ell o ella.

|| Tant ladult com linfant han de mantenir un diagleg en el gual totes dues parts
exposin les seves necessitats | que aguestes puguin ser escoltades. Aixi arribant a un
CONSENs.

|:| Otro:



9.

10

11.

12

13

14.

Creus que consentiment infantil | sexualitat tenen alguna relacio? *

|:| Mo, no e res & veure, la sexualitat 85 un tema dadults | no afects els infants.

|| 5. 5i treballem el consentiment el respecte cap al cos en un futwr tindré mes
seguretat en la seve sexualitat.

[ ] Otree

Consideres gue &l consentiment de linfant pot ser una actuacio preventiva *
contra els abusos sexuals?

DHD, no s res g yeurse.

[ ] 5i, perqué si eduguem a linfant en el respecte i el consentiment tindra clar qué vol
fer ono amb el seu cos i podra identificar un abs.

[] otre:
Sabies que existeixen uns documents que recullen els drets dels infants? *

[si
DHD

[ ] Otrox
Creus que el dret de ser sentit i escoltat 8z un dret de linfant? *

[ s, perd sentit | escoltat no vol dir que linfant mani, només gue cal tenir-lo en
Compte.
[ s, perd aguest &s un dret de tots i linfant és menor i la rac la té I'adult

[ | Mo, aquest és un dret de tothom no només de lnfant.
|:| [ o

Creus que el dret a donar la seva opinio és un dret de linfant? *

[ s, perd al final Madult sap qué s el millor per linfant | s'ha de fer el que l'adult crew.
[ Mo, aguest es un dret de tothom no nomes de linfant.

[ 1siés important que escoliemn les opinions de l'infant | que ajuden a reforgar la seva
gutonomia & mesure que l'infant creix, sempre ecompanyar-lo.

[ Dtra

Creus que no escoltar i respectar les decisions de linfant sobre lea seves *
propies accions i el seu propi cos pot tenir conseqiencies?

D Mo, l'infant 8s el que ha de respectar les decisions dels adults i fer cas.

[ 15, si no escoltem les necessitats de linfant pot tenir repercussions en les relacions
socigls i en la seva auicestima i seguretat.

[ s, perd si deixem que lNinfant faci el que vulgui Iinfant després no el podrem
controlar.

[] oare:



15.

Com dimportant creus que &z el consentiment infantil pel desenvolupament  *
de l'infant i lea seves relacions socials?

[ ] Mot important, 51 treballem el conzentiment, el respecte i l'ezcola, afavorirem ale
creacio de limits corporals clars, a la sequretat | confianga de linfant i a la seva propia
sutoestima millorant aixi les seves relacions socials en el present i el futur.

[ Poc important, linfant 18 dret a parlar i dir la seva, perd en ser menor no 18 les
coses clares | necessita que ladult digui el que ha de fer. 51 deixem gue l'infant faci el
gue vulgui pot fomar-se antisocial.

[ Mo ts cap importancia, realment no hi ha relacie entre els dos conceptes

D Forga Important, ja que escolier-nos | regpectar-nos ens gjudz en lz nostra
sociglitzecio amb les altres persocnes.

[ Dra
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Annex III: Enquesta el Consentiment en a vostra infancia i en I’adultesa

El consentiment en la vostra infancia i en
I'adultesa

En aguesta part hi ha preguntes de com ho heu viscut en la vostra infancia | com ho treballeu a
casa. Les preguntes aniran relacionades amb com considereu gue heu viscutel consentiment
al llarg de |la vostra infancia, i com ho viviu en el dia a dia com a adults i adultes amb els

vostres fills i filles.

Reitero que aguesta recerca no busca en cap cas respostes cormectes o incorectes, nomées
conéixer la vostra opinid. Tampoc es pretén jutjar-vos ni recriminar-vos absolutament res, A
més, les rezpostes seran totalment andnimes i els resultats obtinguts només s'utilitzaran per
a I'elaboracio del meu treball.

Moles gracies per la vostra col-laboracial
* Indica gue la pregunta es obligatoria
1. Consideres gue en la teva infancia es van tenir en compte les teves idees, #
opinions._.?
|:| Mo, mai m'escoltaven perqué era la petita o el petit.
|:| Si, sempre m'escoltaven atentament i tenien en compte les meves aponacions.

|:| & vegades, m'escoltaven, perd no em tenien en compte.
|:| A mesura que anava creixent es tenien més en compte les meves opinions.

[ ] Otro:
2. En cas que no et tinguessin en compte, com et feia sentir?

|:| Era igual, ja estava acostumat o acostumada i em vaig resignar a anar deixant
d'opinar.

|:| Em feia maolta rabia, i actuava amb alguna rebequeria perqué em fessin cas.

|:| Sentia impoténcia, i tot | que no hi havia res a fer, jo sempre donava la meva opinid.

|:| Ctro
3.  Encas gue si gue et tinguessin en compte, com et feia sentir?

|:| Era igual, sempre estava acostumat o acosturnada i, per tant, no i vaig donar
importancia.
|| Em feia sentir valorat o valorada i aixd em feia participar més.

[ ] Otro:
4.  De pefit 0 petita than obligat a fer petons i abracades? *

|:| Si. i a vegades no volia, perd ho feia igual perqué manaven els adults.

|:| Mo, perd feia petons i abragades perqué els adults ho feien.

|:| Si i sijo novoliai ho feia saber, | em respectaven la meva decizio.

|:| 50,1 5i jo no volia, utilitzaven el xantatge perqué ho fes, i jo acabava cedint (deien
frases del tipus, si no em fas un petd, m'enfado).

[ ] otra:
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En cas que t'obliguessin o et seniissis obligat o obligada a fer petons i abragades,
com et feia sentir?

|:| Em sentia enfadat o enfadada, ja que m'obligaven a fer una cosa que no volia, | em
mstrave enfadat o enfadeda una estona.

|:| Ermn santie indiferent, ho feia i no mimportaya.
|:| Erm posava trist o trigte, ja que sentia que no podia decidir sobre el que jo feia.

[ ] otree

En cas que no tobliguessin & fer petons i Ebragadﬁl i et respectessin |a
decizio.com et senties?

[ ] Em sentia indiferent perqué sempre se'm respectava i no li vaig donar importancia.
[ ] Em sentia felig per poder decidir per mi mateixa i veure que els adults ho
respectaven.

| | otrec

Oe petit o petita senties que &l teu MO era respectat | escoltst? *

[ | Mo, quasi mai em respectaven les meves negatives i aixd feia que jo digués més
vegades MO en elires situacions.
[ quan deia MO em preguntaven | dialogévemn arrikant a uns acords.

[ ] Mo, mai em respectaven el MO i levors m'enfadava o m'entriztia | ja no torneva a dir
MO,

[ ] 5i. m'escoktaven, perd acabévem fent el que els adults volien perqué em deien que jo
na ho entenia (les frases dels adults eren: perque ho dic jo, jo mano, has de fer cas).

[ ] orex

De petit o petita deies que Sl a coses que no volies fer per complaure els adults *
o algl altre?

|:| Si, sempre sentia la necessitat d'agradar | no provocar conflicte i, per tant, semipre
deia 5l encara gue volgués dir NO.

[ ] No, sempre he tingut molt clar que quan dic MO és no i quan dic 5i és si.

|:| Amb els adults sovint tendia a dir Si per complaure, buscava l'aprovacio i lestima.

|:| Hi havia vegades que si gque ho feia per complaure, scbretot si era algu proper
{familia), i ho feia per estima, sense tenir en compte &l gue de veritat volia jo.

[ ] otrec
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0.

11.

11

Ara d'adult o adulta creus gue tens en compte les idess | opinions dels feus fills *
o filles?

|:| Sempre procurc escoltar el que volen de dir, perd jo soc la mare o el pare i mhan de
fer cas a mi.

[ ] Mo, ne els escolto, adn molt petits | encara no poden decidir per si sols.

[ ] Ho intento, tot | que a vegades m'és complicat perqué vull que facin e que jo els dic.
[ ] Sempre intento escoltar-los, pert sovint s complicat amibar & un consens i acabem
fent el gue jo dic.

|:| Sempre els escohio | disloguem per amibar 8 un consens.

Ara com a mare o pare has obligat a fer petons o abragades als teus fills o filles
a algl altre?

[ 1si, pert mai m'havia peret & pensar en com em feia sentir aixd guan jo era petita o
petit.

|:| Mo, mai 2llz i elles sdn liures de voler o no fer abragades i petons.

|| 5i, 5i n els hi dic mai ho farien | no ho veig bé.

|:| Mo, pert & vegades insisteizo una mica perqué saludin als familiars.

Creus gus respectes | escolies als teus fills i filles quan diuen NO? *

[ ] Quan diu MO sempre pregurtem el perqué | busquem arribar a un acord.

[ ] Els meus fills o filles sempre diven que MO per posar-me a prove, llavors no els faig
gaire cas.

|:| & vegades els escolto i altres no, 8s complicat arribar & un punt mig entre que et
prenguin &l pél i gque sigui veritat.

[ ] otre

Creus que els teus fills i filles se senten obligat & dir Si per complaure? *

|:| Crac que =i, que com a infant 21 sents amb l'obligacio de complavre els adults i
llavors dius que 51 quan potser no vols.

|:| Cerc que no, els meus fills i filles tenen total llikertat | 2e senten segurs de poder dir
N i poder dir 5l sempre gue volen.

[ ] Crec que no, si diu 5i és perqué vol i si diu NO &3 perqué no vol.

|:| Crac que si, al final &= un infant i ha de fer el gque diven els sdulis perqué nosaltres
decidim.

[ ] Otro:

50



Annex 1V: Entrevista de Situacions sobre el Consentiment

Situacions sobre el consentiment

En aquest document frobareu diferents situacions gue haureuw d'argumentar com
actuarieu i per qué, reflexionant aixi sobre el concepte del consentiment | com el vivim en
els aspectes més guotidians. En aguestes situacions pararem de nosalires des de la
perspectiva de la nosfra infancia.

Moltes gracies perla vostra col-laboracia!

* Indica gue la pregunia ez obligatona

Situacio 1: Imaginat que tens 3 o 4 anys i vas a casa I'avia i l'avi amb la mare o el *

pare, i guan arribes amb els avis hi ha un senyor que no has vist mai que t& una barba
molt gran i amb un color entre gris i groc | gue esta fumant un puro gue fa molt mala
alor. Mires el senyor a l'expectativa, i vas a fer un petd a I'avi i a I'avia. Quan tornes al
costat de la mare o del pare, et diu gue i facis un petd al senyor per saludarlo. Com
actuaries i per que? Com actuaries i per que?

Situacio 2: Segueixes tenint 3, 4 0 5 anys. Imaginat que avui t'has enfadat *
moltissim amb &l pare o la mare pergué heu marxat del parc molt d'hora i no has pogut
acabar el joc gque estaves preparant amix els amics i les amigues. Estew anant a buscar
el cobee | de cami us trobew a la tieta. El pare i ella es saluden amb dos petons, i el
pare et diu que i facis un petd a la tieta, perd fu estas molt enfadada i no et ve de gust.
Com actuaries i per qué?

Situacio 3: Seguim amb el supasit que som pefits i pefites. Es I'hora de dinar i *
tens malt mal de pamxa, i avui toca peix i mongeta, les dues coses tagraden, perd tens
tant mal de panxa que no pots menjar-ho tol. Menges una mica i dius gue ja no vaols
més, i els pares et diuen gue tho has d'acabar tot tant 5i com no, gue no et pots deixar
res al plat | 2 més, diven que si no 'ho menges tot, no faiveques de taula ni pots anar a
jugar. Com actuaries i per que?

Situacio 4: Tenim 5 o & anys, | escoltem que els progenitors ens volen apuntar a *
alguna activitat extrasscelar. Mosalirez pensem en la nostra millor amiga que fa
hoguei | gue sempre gue juguem al pati fem pariits. El pare i la mare estan parlant,
durant I'esmaorzar, de si m'apunten a pintura o a escacs. Tu ho estas escoltant tof i en
cap moment than preguntat qué t'agradaria fer, perd penses que dir la teva pot ser
bona idea. Per tant, els dius als pares que t'agradaria anar a hoguei, perd no et fan
cas i segueixen en la conversa. Al gue tormes ainsistir dient que voldries anar a fer
hogquei i et miren i et diven que no, gue aniras a escacs. Com actuaries i per qué?
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Annex V: Entrevista amb els experts

Entrevista a experts

* Indica gue |la pregunta es obligatoria

10.

11.

12.

Com definiries el consentiment? *
Hi ha alguna diferéncia entre el consentiment i el consentiment infantil? *
Consideres important el consentiment infantil dins de I'ambit familiar? Per qué? *

Creus que les families coneixen qué és el consentiment infantil? *

Es rellevant el consentiment infantil en la creaci de la personalitat de linfant? *
Per que?

Com actua el consentiment dins de les relacions socioafectives? Per qué ens  *
serveix? Com ens pot afectar?

Consideres que no tenir en compte el consentiment de l'infant és un tipus de  *
maltractament?

Creus gue treballar el consentiment infantil actua com a mesura preventiva dels *
abusos?

Penses que l'infant ha de ser particip de la presa de decisions que l'influeixen? *
Per qué?

Penses que els infants se senten amb l'obligacié de dir Si, i complaure totes  *
les peticions dels adults? Per qué?

Consideres que en la teva infancia has estat escoltat o escoltada? Com creus *
que t'ha marcat aquest fet?

Creus gue apliques els teus coneixements sobre la tematica en el teu dia a *
dia? Si és que si, com ho fas?
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Annex VI: Transcripcio de ’entrevista amb el Daniel Ortega

1. Com definiries el consentiment?

Bueno doncs el consentiment seria ’acceptacid d’alguna accié o d’una relacio

socioafectiva entre dues persones.
2. Hi ha alguna diferéncia entre el consentiment i el consentiment infantil?

Des de I’ambit socioafectiu i sobretot sexual en I’infantil és un debat una mica
Ilarg, pero hauriem de parlar del consentiment infantil sempre i quan sigui entre
iguals i sobretot adolescents que tinguin una certa maduresa com per poder
abordar o acceptar aquest consentiment. Si és una relacié totalment desigual o
jerarquica, per exemple un adult i un infant que és quan es produeix un abus sexual

i infantil llavors hi ha moltes diferéncies.

3. Jo he enfocat el consentiment infantil com la presa de decisions de I’infant,
com per exemple: arribes a casa dels avis i la mare et diu que els saludis i que

facis petons i tu potser aquell dia no vols i dius que no.

Val, doncs no t’havia entes, per aixo jo deia la relacio entre iguals en relacions
socioafectives. Pero si que és cert que ara hi ha una tendéncia com la que has
descrit de que I’infant pugui tirar si accepta o no aquesta relacié afectiva o0 aquesta

mostra d’afecte.

4. Llavors si que hi haura diferéncies entre el consentiment general i el

consentiment infantil?

Si, perque, jo estic a favor, perque és el sentit de donar-li veu a la infancia, cosa
que mai s’havia fet i un gran exemple és en la part socioafectiva o emocional, que

pugui triar.

5. Consideres important el consentiment infantil dins de I'ambit familiar? Per

que?
Si, perqué aixo es trasllada a altres ambits.

6. Creus que les families coneixen qué és el consentiment infantil?
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No, perqué venim d’una tradicié primer molt masclista, sobretot de queé les noies
sobretot han de fer dos petons, o les dones han de fer petons als homes més grans,
etcétera, aixo, per una banda. I després, que venim d’una tradici6 a nivell
d’infancia molt paternalista. Quan la infancia és un subjecte passiu de drets, i no
actiu, amb aquesta nova vessant o0 nova tendéncia que tu estas investigant, que
m’agrada. A la infancia se li atorga veu en el fet de dir: ei doncs no vull donar dos

petons, i no passa res. Es super important formar a les families en consentiment.

7. Es rellevant el consentiment infantil en la creacié de la personalitat de

I'infant? Per qué?

Si, pel que fa a la presa de decisions, pel que fa a mostrar les seves emocions, el
rebuig, generar distancia amb qui tu no vols tenir una distancia molt propera o

molt curta, el fet de posar limits, és super important.

8. Com actua el consentiment dins de les relacions socioafectives? Per que ens

serveix? Com ens pot afectar?

Com actua? Bueno actua com una barrera, una barrera d’acceptacio6 o no de I’altre.
Per aixo et dic que és super important fer molta prevencié i molta formacioé a les
families perque tinguin aquestes competéncies parentals, per no fomentar el no

consentiment. De dir: ei fes un petd si o si.

Ens pot afectar, per exemple que creem dintre de I’evolucio biologica, psicologica
o emocional dels infants, creem infants que no puguin doncs generar un limit o
una barrera. | al revés els nois que també, de cara per exemple a prevencié de
violéncia de genere, per exemple, o de relacions sexuals afectives d’imposicio
entre iguals per exemple que vegin a I’altra criatura com una possessio etcetera
etcetera. Perqué al final dins de la familia si es fomenten aquests tipus de praxi

doncs es fomenten també altres ambits d’actuacid dels infants o dels adolescents.

9. Consideres que no tenir en compte el consentiment de I'infant és un tipus de

maltractament?
Si, 0 negligéncia per exemple si.

10. Ho consideraries més negligéncia que no un maltractament?
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11.

12.

13.

14.

Negligéncia i tambeé fins i tot maltractament emocional perque estas atemptant
contra la voluntat d’aquest infant. Insisteixo, en 1’actualitat, hauria de tenir veu
com per dir NO. Pero aixo és un subjecte actiu des de I’any 89 que és la Convencid
dels Drets dels Infants, per exemple, qué passa que venim d’una tradicio, com deia
abans, molt paternalista, molt assistencialista i molt masclista que fa que obliguem
a un nen o una nena a donar un petd a un adult quan potser no vol. I no se’ns

atreviria a fer aquesta mateixa lectura amb un adult.

Creus que treballar el consentiment infantil actua com a mesura preventiva

dels abusos?

Si, si, mira, en primer lloc, perque la majoria dels abusos es produeixen en el nucli
familiar. Per tant, obligar a un nen o una nena a fer un pet6 o una abragada quan
no vol, bueno... | després el que et deia que aquestes actuacions ens poden
traslladar a altres esferes com I’ambit educatiu, 1’ambit del lleure, 1’ambit de

I’esport...

Clar, potser un infant que si que té consciéncia del seu consentiment és capac

d’identificar ...
Si, identificar segons quines conductes de risc, totalment d’acord.

Penses que l'infant ha de ser particip de la presa de decisions que

Pinflueixen? Per qué?

Si, si, ha de tenir veu, la participacié és un precepte de la Convencio de Drets dels
Infants, que jo la intento, per exemple, generar en totes accions socioeducatives

que faig en vers la infancia, per exemple.

I on esta, és a dir, és un tema que amb les families en parlar sorgeix on esta

el limit, fins a quin punt deixo que I’infant decideixi?

Et poso un exemple, jo quan faig formacid a les families els dic, els infants han
de menjar fruita? Si, perqué és necessari, tenir aquests nutrients pel seu
desenvolupament fisic, psiquic, emocional, etcétera. Val, si tu li preguntes a un
infant si aquesta tarda vol menjar fruita o un bollycao, majoritariament el 95%
segurament et dira bollycao. Quina és la presa de decisions que ha de prendre

I’infant? L’infant ha de ser conscient del fet que necessita aquesta fruita i tu la
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15.

16.

17.

presa de decisions que li ofereixes dius que vols aquesta tarda? Poma o pera?
L’estas deixant decidir, esta fent una presa de decisions, perd esta fent aquesta
presa de decisions en relaci6 als seus beneficis. Llavors, el limit és en funcié del

que no perjudiqui I’infant. I un no consentiment li podra perjudicar.

Penses que els infants se senten amb I'obligaci6 de dir SI, i complaure totes

les peticions dels adults? Per que?

Si, per aquesta cultura de no participacid, i per aquesta cultura d’imposar per part

de 1’adult o no escoltar a I’infant.

Consideres que en la teva infancia has estat escoltat o escoltada? Com creus

que t'ha marcat aquest fet?

A nivell particular si perqué vinc d’una familia que m’ha donat prou autonomia i
prou preses de decisions. Per exemple en I’ambit esportiu, per exemple em
deixaven canviar d’equip. Pero si que és veritat que en 1’ambit escolar no hi havia
suficients instruments de participacio infant-juvenil. Jo crec, que en aquest vessant
hem millorat, actualment hi ha ciutat de la infancia, consells participatius, consells
dels infants, etcétera. I jo crec que s’esta donant molt més protagonisme del que

hi havia fa décades.

Aquest fet m’ha fet, que per aix0 so6c educador, m’ha fet una persona molt
reivindicativa, i sobretot crec que tinc una especial percepcio pels drets de la
infancia 1 per I’escolta activa 1 per la participacid sobretot. Ja et dic, en totes les
accions, i soc pare de fet, en totes les accions del meu dia a dia penso en clau

d’infancia, no penso en clau d’adult.

Creus que apliques els teus coneixements sobre la tematica en el teu dia a

dia? Si és que si, com ho fas?

Si. Doncs preguntat per exemple als meus fills que volen fer, que no volen fer,
com s’han sentit després d’una accio6. Per exemple la meva filla fa futbol, jo no he
imposat mai el futbol, ha vingut de forma natural. De fet, havia fet dos o tres
esports abans de fer futbol. I quan acaba li dic: com t’ha sentit?, vols fer aixo, de

queé vols fer un campus de lleure?, de que vols fer un casal?. Sempre en la mesura
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de les possibilitats que tinguem com a familia. Aquest seria un habit que tinc en

el dia a dia.

I en la praxi laboral que treballo amb infants i amb adolescents doncs el mateix
també. Sobretot molta comunicacio, que vegin que estem a sobre, perd que
escoltem i que la seva veu és escoltada i sobretot que és valida.

18. Podriem dir que el consentiment la base és la comunicacio i ’escolta activa

Si, tal qual i la idea posterior la participacio, que participar o no per la seva

voluntat.
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Annex VII: Transcripcio de ’entrevista amb la Pilar Polo

1. Com definiries el consentiment?
Dir que si, perqué dir que no, no és perillos.
2. Hi ha alguna diferéncia entre el consentiment i el consentiment infantil?

Si, trobaria alguna diferéncia, basicament perqué ’infant esta supeditat i son
dependents d’una familia. Per tant, no han aprés encara a tenir criteri propi sobre
moltes coses. Pero, per altra banda, si que €s veritat que I’aprenentatge de les coses
que m’agraden i que no m’agraden normalment les tenim des de sempre, pero si
que hi ha diferéncia. Una persona adulta t¢é més experiéncies de vida, i, per tant,
pot pressuposar el que pot passar si diu que si o diu que no. Un infant aquest
aprenentatge no el té, i, per tant, s’ha de basar en el que diuen els adults. I si aix0
passa en la familia que és el teu TFG, se suposa que son gent que t’estimen i que
només vol el bé per tu, per tant, és gairebé impossible dubtar del que 1’adult et

diu, i, per tant, és més dificil.

3. Consideres important el consentiment infantil dins de I'ambit familiar? Per

que?

Basicament perque és el model que t’ha de servir per després sortir al mon, si a
casa no t’accepten el no, quan surtis pel mon també pressuposaras que ningu te
I’acceptara, i, per tant, diras que si. Per tant, en la familia és molt més important
que en altres llocs, precisament perque €s un espai de modelatge 1 d’aprenentatge,
i, per tant, molt més important. Jo sempre insisteixo que el consentiment estem

parlant de qliestions socioafectives 1 de pell, no d’higiene o d’altres coses.
4. Creus gue les families coneixen queé és el consentiment infantil?

Algunes si, cada vegada més, i altres prefereixen pensar que el nen no donara
problemes i que tothom dira quin nen més maco o quina nena més bonica i que
tothom estara encantat de tenir unes criatures tan ben educades que fan el que els

adults diuen. Pero cada vegada tenim families més critiques.

5. Es rellevant el consentiment infantil en la creacié de la personalitat de

I'infant? Per que?
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Si, si tu tens dret a dir que si o dret a dir que no i et continuen estimant igual, el
que aprens és que ets digne de ser ben cuidada i estimada i ben tractada, no que
nomes ets estimada i valorada perqué sempre et portes bé i fas el que els altres
volen. Per tant, comences a tenir esperit critic, i, per tant, a partir d’aqui pots
expressar el que per tu és importat i el que no. |, per tant, és fonamental, si. Es un
dels grans aprenentatges. Pensa que no estem parlant del consentiment com la

possibilitat de dir que si, sind 1’aprenentatge de dir que no.

Si, clar, obviament que el dir que si o dir que no forma part del consentiment.
Pero si, jo també veig més el consentiment com el fet de tenir el poder de
poder dir que no.

Si, exacte, és aixi.

Com actua el consentiment dins de les relacions socioafectives? Per que ens

serveix? Com ens pot afectar?

T¢ a veure amb la dignitat, s a dir, si a tu t’accepten com et pots dir que si i pots
dir que no. Si no t’accepten com ets 1 vols 1 necessites ser acceptada acabaras fent
aquelles coses que et facin ser acceptada i per formar part d’alguna cosa. Per tant,
té a veure amb tot aix0. Tots nosaltres necessitem ser estimats per algu, llavors
una cosa és que tu puguis dir que si i puguis dir que no i que 1’altre digui a val,
d’acord o que I’altre s’enfadi perque no fas el que vol. Llavors acabes dient que

si perque I’altre no s’enfadi. Aixo0 no és consentir.

Es a dir, que podriem dir que aquesta pressio a la necessitat de ser estimats i

ser reconeguts ens fa deixar enrere el nostre criteri.

Bueno, basicament és acabar fent el que els altres volen, no el que necessitem

nosaltres.

Consideres que no tenir en compte el consentiment de I'infant és un tipus de

maltractament?

Consideraria que és una situacié de desaprofitar un gran aprenentatge. Es
I’aprenentatge del principi de la submissio. Pero no un maltractament. Pero, si que

forma part del maltractament. Jo diria que no és un maltractament en si mateix,
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10.

11.

12.

13.

pero, si que forma part de gairebé tots els maltractaments que tenen a veure amb

la pressio psicologica o en 1’abus sexual.

Amb D’altre expert que també he entrevistat ell ho va definir com una

negligéncia, tu també opinaries el mateix?

Jo crec que forma part de molts maltractaments, és gairebé una condici6 perquée
es puguin donar els altres maltractaments. Pero no és en si mateix una etiologia
de maltractament. Per mi, forma part dels maltractaments, és una part important
perque es produeixi un maltractament. El no tenir en compte el que tu opines, i a

més a més, és una oportunitat perduda de pedagogia, aixo si que ho tinc clarissim.

Creus que treballar el consentiment infantil actua com a mesura preventiva

dels abusos?

Es una de les grans eines preventives, per aixo et deia que és una pérdua
d’oportunitat pedagogica perduda. Si, estic convenguda, si, perqué en forma part.
Es una de les condicions perqué es doni ’abiis, perqué es doni el maltractament
psicologic, o el xantatge emocional. Es a dir, en aquests tres tipus de situacions
de maltractament, el no tenir en compte el si 0 el no de la persona que tens al
davant és una de les condicions més importants perque es produeixi el

maltractament.

Penses que l'infant ha de ser particip de la presa de decisions que

P’influeixen? Per qué?
Algunes si altres no.

I on esta, és a dir, és un tema que amb les families en parlar sorgeix on esta

el limit, fins a quin punt deixo que I’infant decideixi?

Es interessant potser que un infant pugui escollir els mitjons que porta, perd no sé
si és interessant que pugui triar cada dia que vol per menjar, perque potser no té
una alimentaci6 equilibrada. Hi ha decisions que li donen una certa autonomia,
perd que no impliquen ric per la seva salut i altres que podria ser que si. Jo crec
que els limits estan en la responsabilitat del benestar de la criatura. Tot aixo és
mobil ,depén del temps que tinguis com a familia, depén de la politica familiar

gue tinguis, tota una serie de coses.
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14.

15.

16.

17.

Penses que els infants se senten amb I'obligacio de dir SI, i complaure totes

les peticions dels adults? Per que?

En moltes ocasions si, els nens que son molt submisos, els nens que sén molt
obedients, els nens que tenen por a no ser estimats, els infants que creuen que és
I’inica manera de ser valorats i valorades, doncs segurament acabaran dient que

si, i en altres coses igual. Pero jo diria que son aquestes categories d’infants.

Podriem dir que els infants que es senten amb aquesta sensacié és perqué
tenen aquesta necessitat de sentir-se estimats és 1’afecte el que ens fa tenir

aquests pensament.
Si, gairebé sempre és el motor de tot.

Consideres que en la teva infancia has estat escoltat o escoltada? Com creus

gue t'ha marcat aquest fet?

Bastant. Sent més responsable, perque si tu prens les decisions tu, les
conseqiiencies son teves. Si no sempre pots posar les culpes als altres (m’han
obligat a fer). Quan tu tens 1’opci6 de fer al final tu ets el responsable de les coses

que has fet.

Creus que apliques els teus coneixements sobre la tematica en el teu dia a

dia? Si és que si, com ho fas?

Ho intento. Escoltant, intentant mirar quines son les necessitats de la persona que
ten al davant. Decidint que cadascu és cadascU, i que no tothom veu les coses com

les veus tu.
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Annex VIII: Buidatge de ’enquesta - el consentiment infantil en families

d’entorn tradicional

Geénere
11 respuestas

Home 19,1 %)

Dona 10 (90,9 %)
Altres 0 (0 %)
0 2 4 6 8 10
Edat
11 respuestas
Menys de 25
25a30 2 (18,2 %)
30a35 4 (36,4 %)
35a40 3 (27,3 %)
Més de 40 2 (18,2 %)
0 1 2 3 4
Fills i filles
11 respuestas
1 7 (63,6 %)

4 (36,4 %)

3 omés
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Edat dels infants
11 respuestas

®0a3
®3a6
36,4% ® 7omeés

Que entens com a consentiment infantil?
11 respuestas

Deixar que l'infant faci tot allo

) P 1(9,1 %)
que vulgui sense cap limit ni co...

Escoltar les aportacions de

0,
l'infant des de nadé i tenir-les e... 6 (54,5 %)

Donar a l'infant tot allo que

0,
demana sense cap criteri. 2(18.2%)

Escoltar les aportacions de
l'infant a partir de I'etapa escol...

Escoltar les aportacions de

0,
l'infant des de nado i tenir-les e... 3(27.3 %)

Creus que és important escoltar als infants i les seves opinions?
11 respuestas

Si, perd son menors i no tenen

0,
clar el que volen i el que diuen. 18.1%)

No, l'adult és el que decideix
sempre, perqué l'infant és molt
innocent i no sap prendre decis...

0 (0 %)

Si, l'infant té veu propia i cal que
la respectem i li donem valor,
pera cal que ajustem el nivell d...
Si, cal escoltar-los, pero I'adult
sempre té la visi6 més adient del
que ha de fer l'infant.

9 (81,8 %)
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Creus que no tenir en compte les opinions del teu fill o filla es podria considerar com un tipus
maltractament?
11 respuestas

No, mai.

Si, totalment.

No ho considero maltractament,
perd si un abus de poder, I'infant
ha de poder ser escoltat.

Si, es pot considerar
maltractament si és reiterat, ja
que l'infant té dret a ser escolta...

6 (54,5 %)

5 (45,5 %)

Qui creus que ha de participar en la presa de decisions sobre el cos de l'infant?
11 respuestas

Exclusivament l'infant, és el seu
cos i ell o ella ha de decidir totes
les accions que vol o no fer.
L'adult, aguest informa del que
s'espera de l'infant i alhora fa
entendre el perqué ha de fer a...
Exclusivament I'adult, I'infant dins
d'aquesta condicié no pot decidir
sobre el seu cos perque no és...
Tant I'adult com l'infant han de
mantenir un dialeg en el qual
totes dues parts exposin les se...

1(9,1 %)
1(9.1 %)
0 (0 %)

9 (81,8 %)

10

Creus que consentiment infantil i sexualitat tenen alguna relacié?
11 respuestas

No, no té res a veure, la
sexualitat és un tema d'adults i 1(9.1 %)
no afecta els infants.

Si, si treballem el consentiment i
el respecte cap al cos en un futur 10 (90,9 %)
tindra més seguretat en la seva...
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Consideres que el consentiment de l'infant pot ser una actuacié preventiva contra els abusos
sexuals?

11 respuestas

No, no té res a veure.

Si, perqué si eduquem a l'infant
en el respecte i el consentiment
tindra clar qué vol fer o no amb...

10 (90,9 %)

Sabies que existeixen uns documents que recullen els drets dels infants?
11 respuestas

si 11 (100 %)

No [0 (0 %)

0,0 25 5,0 7.5 10,0 12,5

Creus que el dret de ser sentit i escoltat és un dret de l'infant?
11 respuestas

Si, pero sentit i escoltat no vol dir
que l'infant mani, només que cal
tenir-lo en compte.

10 (90,9 %)

Si, perd aquest és un dret de tots
i linfant €s menorila rad la te
I'adult.

No, aquest és un dret de tothom

0,
no només de l'infant. 18.1%)
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Creus que el dret a donar la seva opinié és un dret de l'infant?

11 respuestas

Si, pero al final I'adult sap qué és
el millor per l'infant i s'ha de fer el[—0 (0 %)
que l'adult creu.

No, aquest és un dret de tothom
no només de l'infant.

19,1 %)

Si, és important que escoltem les
opinions de l'infant i que ajuden a
reforgar la seva autonomia a m...

10 (90,9 %)

Creus que no escoltar i respectar les decisions de l'infant sobre les seves propies accions i el seu
propi cos pot tenir conseqliéncies?

11 respuestas

No, l'infant és el que ha de
respectar les desicions dels
adults i fer cas.

0 (0 %)

Si, si no escoltem les necessitats
de l'infant pot tenir repercussions
en les relacions socials i en la...

10 (90,9 %)

Si, perd si deixem que l'infant faci
el que vulgui l'infant després no
el padrem controlar.

Com d'important creus que és el consentiment infantil pel desenvolupament de l'infant i les seves
relacions socials?

11 respuestas

Molt important, si treballem el
consentiment, el respecte i 11 (100 %)
I'escolta, afavorirem a la creaci. ..
Poc important, l'infant té dret a
parlar i dir la seva, perd en ser[—0 (0 %)
menor no té les coses clares i...
No té cap importancia, realment
no hi ha relacio entre els dos—0 (0 %)
conceptes
Forga important, ja que escoltar-
nos i respectar-nos ens ajuda en|—0 (0 %)

la nostra socialitzacio amb les...
0,0 25 5,0 7.5 10,0 12,5
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Annex IX: Buidatge de ’enquesta - el consentiment en la vostra infancia

i en ’adultesa en families de I’entorn tradicional

Consideres que en la teva infancia es van tenir en compte les teves idees, opinions...?

10 respuestas

No, mai m'escoltaven perqué era

0,
la petita o el petit. 1(10 %)

Si, sempre m'escoltaven
atentament i tenien en compte
les meves aportacions.

A vegades, m'escoltaven, pero

0,
no ho em tenien en compte, 2(20%)

A mesura que anava creixent es
tenien més en compte les meves
opinions,

7 (70 %)

En cas que no et tinguessin en compte, com et feia sentir?

10 respuestas

Era igual, ja estava acostumat o
acostumada i em vaig resignar a
anar deixant d'opinar.

2 (20 %)

Em feia molta rabia, i actuava
amb alguna rebequeria perqué
em fessin cas.

5 (50 %)

Sentia impoténcia, i tot i que no
hi havia res a fer, jo sempre
donava la meva opinio.

3(30 %)

En cas que si et tinguessin en compte, com et feia sentir?

6 respuestas

Era igual, sempre estava
acostumat o acostumada i, per 1 (16,7 %)
tant, no li vaig donar importancia.

Em feia sentir valorat o valorada i

- . - ) 5 (83,3 %)
aixd em feia participar més.
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De petit o petita t'han obligat a fer petons i abragades?

10 respuestas

Si, i a vegades no volia, pero ho

" ! 6 (60 %)
feia igual perqué manaven els...

No, pero feia petons i abragades
perqué els adults ho feien.,

Si, i si jo no volia i ho feia saber, i
em respectaven la meva decisio.

Si, i si jo no volia, utilitzaven el

2 (20 %
xantatge perqué ho fes, i jo aca... ( )

no

En cas que t'obliguessin o et sentissis obligat o obligada a fer petons i abragades, com et feia
sentir?

10 respuestas

Em sentia enfadat o enfadada, ja

i 2 (20 %)
que m'obligaven a fer una cosa...

Em sentia indiferent, ho feia i no

0,
m'importava. 440 %)

Em posava trist o trista, ja que

2 (20 %
sentia que no podia decidir sob... ( )

M'incomodava pero ho feia pq

1(10 %
em sentia obligada ( )

numes feia petons a els mes

0,
propers i era indiferent 1(10%)

En cas que no t'obliguessin a fer petons i abrgades i et respectessin la decisié, com et senties?

3 respuestas

Em sentia indiferent perque
sempre se'm respectava i no li—0 (0 %)
vaig donar importancia.

Em sentia feli¢ per poder decidir
per mi mateixa i veure que els 1(33,3 %)
adults ho respectaven.

1(33.3 %)

no ho recordo 1(33,3 %)

0,0 0.2 0.4 0,6 0,8 1,0

68



De petit o petita senties que el teu NO era respectat i escoltat?

10 respuestas

No, quasi mai em respectaven
les meves negatives i aixo feia...

2 (20 %)

Si, quan deia NO em

0,
preguntaven i dialogavem arrib... 1(10%)

No, mai em respectaven el NO i

0
llavors m'enfadava o m'entristia. .. 1(10%)

Si, m'escoltaven, pero acabavem 5 (50 %)

fent el que els adults volien per...

No recordo

De petit o petita deies que Si a coses que no volies fer per complaure els adults o algu altre?

10 respuestas

Si, sempre sentia la necessitat
d'agradar i no provocar conflicte
i, per tant, sempre deia Sl enca...
No, sempre he tingut molt clar
que quan dic NO és no i quan dic
Sl és si.

2 (20 %)

3 (30 %)

Amb els adults sovint tendia a dir
Si per complaure, buscava
I'aprovacio i I'estima.

2 (20 %)

Hi havia vegades que si que ho
feia per complaure, sobretot si
era algu proper (familia), i ho fe...

4(40 %)

Ara d'adult o adulta creus que tens en compte les idees i opinions dels feus fills o filles?

10 respuestas

Sempre procuro escoltar el que
volen de dir, perd jo soc la mar...

No, no els escolto, sén molt petits
i encara no poden decidir per si...

Ho intento, tot i que a vegades
m'és complicat perqué vull que...

3 (30 %)

Sempre intento escoltar-los, pero
sovint és complicat arribar a un...

3 (30 %)

Sempre els escolto i dialogem 5 (50 %)

per arribar a un consens.
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Ara com a mare o pare has obligat a fer petons o abragades als teus fills o filles a algu altre?

10 respuestas

Si, perd mai m'havia parat a
pensar en com em feia sentir
aixod quan jo era petita o petit.

No, mai ells i elles son lliures de

3 (30 %
voler o no fer abragades i petons. ¢ )

Si, si no els hi dic mai ho farien i
no ho veig bé.

No, pero a vegades insisteixo
una mica perqué saludin als
familiars.

6 (60 %)

Creus que respectes i escoltes als teus fills i filles quan diuen NO?

10 respuestas

Quan diu NO sempre preguntem
el perqué i busquem arribar a un
acord.

6 (60 %)

Els meus fills o filles sempre
diuen que NO per posar-me a
prova, llavors no els faig gaire...

A vegades els escolto i altres no,
és complicat arribar a un punt
mig entre que et prenguin el pé...

Creus que els teus fills i filles se senten obligat a dir Si per complaure?

10 respuestas

Crec que si, que com a infant et
sents amb l'obligacio de
complaure els adults i llavors di...
Cerc que no, els meus fills i filles
tenen total llibertat i se senten
segurs de poder dir NO i poder...

3 (30 %)

Crec que no, si diu Si és perqué

0,
vol i si diu NO és perqué no vol. 6 (60 %)

Crec que si, al final és un infant i
ha de fer el que diuen els adults
perqué nosaltres decidim.
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Annex X: Buidatge de I’enquesta - el consentiment infantil en families

d’entorn lliberal

Génere

7 respuestas

Home [—0 (0 %)

pere _7 (100 u/u)

Altres  —0 (0 %)

o
N

~

(=2}
(4]

Edat

7 respuestas

|

Menys de 25 1(14,3 %)
25a30 [—0(0%)

30a35 2 (28,6 %)

35a40 [—0(0 %)

Més de 40 4 (57,1 %)

o
-
N
w
IS
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Fills i filles

7 respuestas

1 2 (28,6 %)
2 2 (28,6 %)
3omés 5 (71,4 %)
0 1 2 3 4 5
Edat dels infants
7 respuestas
®0a3
®3a6
@ 7 omés
42,9%
28,6%
Qué entens com a consentiment infantil?
7 respuestas
Deixar que I'infant‘fa(?i t(.:>t allo 1(14.3 %)
que vulgui sense cap limit ni co...
Escoltar les aportacions de 4 (571 %)

l'infant des de nadd i tenir-les e...

Donar a l'infant tot allé que

- 1(14,3 %)
demana sense cap criterl.

Escoltar les aportacions de

0(0 %
l'infant a partir de I'etapa escol... (©%)

Escoltar les aportacions de

0,
linfant des de nadé i tenir-les e... 1(14.3 %)
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Creus que és important escoltar als infants i les seves opinions?
7 respuestas

Si, perd sén menors i no tenen
clar el que volen i el que diuen.

No, l'adult és el que decideix
sempre, perqué l'infant és molt
innocent i no sap prendre decis. ..
Si, I'infant té veu propia i cal que
la respectem i li donem valor,
perad cal que ajustem el nivell d...
Si, cal escoltar-los, pero I'adult
sempre té la visié més adient del 1 (14,3 %)
que ha de fer l'infant.

7 (100 %)

Creus que no tenir en compte les opinions del teu fill o filla es podria considerar com un tipus
maltractament?

7 respuestas

No, mai.[—0 (0 %)

Si, totalment. |0 (0 %)

No ho considero maltractament,
pero si un abus de poder, l'infant
ha de poder ser escoltat.

Si, es pot considerar
maltractament si és reiterat, ja
que l'infant té dret a ser escolta...

4 (57,1 %)

4 (57,1 %)

Qui creus que ha de participar en la presa de decisions sobre el cos de l'infant?
7 respuestas

Exclusivament l'infant, és el seu

0 (0 %
cos i ell o ella ha de decidir tote... (0 %)

L'adult, aquest informa del que

— 0,
s'espera de linfant i alhora fa e... 00%)

Exclusivament I'adult, I'infant dins

[ 0,
d'aquesta condicio no pot deci... 0(0 %)

Tantl I adult. _com l'infant han de 6 (85,7 %)
mantenir un dialeg en el qual to...

crec que sempre l'infant, pero

0,
potser faria excepcio i triaria la... 1(14.3%)

0 1 2 3 4 5 6
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Creus que consentiment infantil i sexualitat tenen alguna relacié?

7 respuestas

No, no té res a veure, la
sexualitat és un tema d'adults i—0 (0 %)
no afecta els infants.

Si, si treballem el consentiment i
el respecte cap al cos en un futur 7 (100 %)
tindra més seguretat en la seva...

o
N
~
(=2
[<4]

Consideres que el consentiment de l'infant pot ser una actuacié preventiva contra els abusos
sexuals?

7 respuestas

No, no té res a veure.|[—0 (0 %)

Si, perqué si eduquem a l'infant
en el respecte i el consentiment 7 (100 %)
tindra clar qué vol fer o no amb...

(=]
N
~
[+)]
o]

Sabies que existeixen uns documents que recullen els drets dels infants?

7 respuestas

si 5 (71,4 %)

No 2 (28,6 %)

o
N
N
w
IS
o
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Creus que el dret de ser sentit i escoltat és un dret de l'infant?
7 respuestas

Si, pero sentit i escoltat no vol dir
que l'infant mani, només que cal
tenir-lo en compte.

Si, perd aquest és un dret de tots
i linfant és menor i la raé la té
I'adult.

0(0 %)

No, aquest és un dret de tothom
no només de ['infant.

Creus que el dret a donar la seva opinié és un dret de l'infant?
7 respuestas

Si, pero al final I'adult sap qué és
el millor per I'infant i s'ha de fer el
que l'adult creu.

No, aquest és un dret de tothom

0,
no només de l'infant. 1(14.3%)

Si, és important que escoltem les
opinions de l'infant i que ajuden a
reforgar la seva autonomia a m...

3(42,9 %)

4 (57,1 %)

6 (85,7 %)
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Creus que no escoltar i respectar les decisions de l'infant sobre les seves propies accions i el seu

propi cos pot tenir conseqiéncies?
7 respuestas

No, l'infant és el que ha de
respectar les desicions dels
adults i fer cas.

0(0 %)

Si, si no escoltem les necessitats
de l'infant pot tenir repercussions
en les relacions socials i en la...

7 (100 %)

Si, perod si deixem que l'infant faci
el que vulgui l'infant després no
el podrem controlar.

1(14,3 %)

Com d'important creus que és el consentiment infantil pel desenvolupament de l'infant i les seves
relacions socials?

7 respuestas

Molt important, si treballem el
consentiment, el respecte i 7 (100 %)
I'escolta, afavorirem a la creaci...
Poc important, l'infant té dret a
parlar i dir la seva, perd en ser{—0 (0 %)
menor no té les coses clares i...
No té cap importancia, realment
no hi ha relacié entre els dos [—0 (0 %)
conceptes
Forga important, ja que escoltar-
nos i respectar-nos ens ajuda en|—0 (0 %)
la nostra socialitzacié amb les...

0 2 4 6 8
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Annex XI: Buidatge de ’enquesta - el consentiment en la vostra infancia

i en ’adultesa en families de I’entorn lliberal

Consideres que en la teva infancia es van tenir en compte les teves idees, opinions...?

8 respuestas

No, mai m'escoltaven perqué era

. : 1(12,5 %)
la petita o el petit.

Si, sempre m'escoltaven

1(12,5 %
atentament i tenien en compte I... ( )

A vegades, m'escoltaven, pero

0,
no ho em tenien en compte. 1(12.5%)

A mesura que anava creixent es

) . 6 (75 %)
tenien més en compte les mev...

no timc record d'aixo... crec que

1(12,5 %
si m'escoltaven! (12,5 %)

En cas que no et tinguessin en compte, com et feia sentir?

6 respuestas

Eraigual, ja estava acostumat o
acostumada i em vaig resignar a 2 (33,3 %)

anar deixant d'opinar.

Em feia molta rabia, i actuava
amb alguna rebequeria perquée 2 (33,3 %)

em fessin cas.

Sentia impoténcia, i tot i que no
hi havia res a fer, jo sempre 2 (33,3 %)

donava la meva opinid.

A casa meva si que escoltaven

les meves opinions perd, com 1(16,7 %)
soloen distar del que es pensa...

0 1 2

En cas que si et tinguessin en compte, com et feia sentir?

6 respuestas

Era igual, sempre estava
acostumat o acostumada i, per
tant, no li vaig donar importancia.

Em feia sentir valorat o valorada i

- ‘ - ) 5 (83,3 %)
aixd em feia participar més.

Sempre vigilava sobre que
opinava i només participava i 1(16,7 %)
donava la meva opinié sobre te...
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De petit o petita t'han obligat a fer petons i abragades?
8 respuestas

Si, i a vegades no volia, perd ho
feia igual perqué manaven els...
No, pero feia petons i abragades

perque els adults ho feien.

3 (37,5 %)

8i, i si jo no volia i ho feia saber, i
em respectaven la meva decisio.
Si, i si jo no volia, utilitzaven el
xantatge perque ho fes, i jo aca...

1(12,5 %)
3(37.5 %)

No 1(12,5 %)

si, pero no recordo cap situacio

1(12,5 %
incomode (12,5%)

En cas que t'obliguessin o et sentissis obligat o obligada a fer petons i abragades, com et feia
sentir?

7 respuestas

Em sentia enfadat o enfadada, ja
que m'obligaven a fer una cosa
que no volia, i em mostrava enf...

2 (28,6 %)

Em sentia indiferent, ho feia i no

4 (57,1 %
m'importava. (57.1%)

Em posava trist o trista, ja que
sentia que no podia decidir sobre
el que jo feia.

Em feia molta vergonya i després
estava molt més vergonyosa que
de costum.

1(14,3 %)

1(14,3 %)

En cas que no t'obliguessin a fer petons i abrgades i et respectessin la decisié, com et senties?
4 respuestas

Em sentia indiferent perque
sempre se'm respectava i no li 1(25 %)
vaig donar importancia.

Em sentia feli¢ per poder decidir
per mi mateixa i veure que els 3 (75 %)
adults ho respectaven.
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De petit o petita senties que el teu NO era respectat i escoltat?

8 respuestas

No, quasi mai em respectaven
les meves negatives i aixo feia...
Si, quan deia NO em
preguntaven i dialogavem arrib...
No, mai em respectaven el NO i
llavors m'enfadava o m'entristia. ..
Si, m'escoltaven, perd acabavem
fent el que els adults volien per...

1(12,5 %)

1(12,5 %)

3(37.5 %)

No ho recordo

1(12,5 %)

depen la situacio

De petit o petita deies que Si a coses que no volies fer per complaure els adults o algu altre?

8 respuestas

Si, sempre sentia la necessitat
d'agradar i no provocar conflicte
i, per tant, sempre deia Sl enca...
No, sempre he tingut molt clar
que quan dic NO és no i quan dic
Sl és si.

1(12,5 %)

1(12,5 %)

Amb els adults sovint tendia a dir
Si per complaure, buscava
I'aprovacio i I'estima.

Hi havia vegades que si que ho
feia per complaure, sobretot si
era algu proper (familia), i ho fe...

1(12,5 %)

7 (87,5 %)

Ara d'adult o adulta creus que tens en compte les idees i opinions dels feus fills o filles?

8 respuestas

Sempre procuro escoltar el que
volen de dir, perd jo soc la mar...

No, no els escolto, sén molt petits
i encara no poden decidir per si...

Ho intento, tot i que a vegades
m'és complicat perqué vull que...

3 (37,5 %)

Sempre intento escoltar-los, pero
sovint és complicat arribar a un...

3(37.5 %)

Sempre els escolto i dialogem
per arribar a un consens.
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Ara com a mare o pare has obligat a fer petons o abragades als teus fills o filles a algu altre?

8 respuestas

Si, perd mai m'havia parat a
pensar en com em feia sentir—0 (0 %)
aixod quan jo era petita o petit.

No, mai ells i elles son I!lures de 3(37.5 %)
voler o no fer abragades i petons.

Si, si no els hi dic mai ho farien i
no ho veig bé.

No, pero a vegades insisteixo
una mica perqué saludin als 5 (62,5 %)
familiars.

0 1 2 3 4 5

—0 (0 %)

Creus que respectes i escoltes als teus fills i filles quan diuen NO?
8 respuestas

Quan diu NO sempre preguntem
el perqué i busquem arribar a un
acord.

Els meus fills o filles sempre
diuen que NO per posar-me a
prova, llavors no els faig gaire...

5 (62,5 %)

A vegades els escolto i altres no,
és complicat arribar a un punt
mig entre que et prenguin el pé...

2 (25 %)

Lo intento simepre,a veces (muy

' L 1(12,5 %)
a menudo) caigo en los prejuicios

Creus que els teus fills i filles se senten obligat a dir Si per complaure?

8 respuestas

Crec que si, gue com a infant et

1(12,5 %
sents amb ['obligacié de compl... (12,5 %)

Cerc que no, els meus fills i filles

0,
tenen total llibertat i se senten. .. 1(12.5%)

Crec que no, si diu Si és perque
75 %
vol i si diu NO és pergué no vol. 6(75%)

Crec que si, al final és un infant i
ha de fer el que diuen els adult...

ultimament crec que si, acaben

0,
de tenir un 2n germa i crec que. .. 1(12.5%)
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Annex XII: Buidatge de I’entrevista — Situacions sobre el consentiment

Situacioé 1: Imaginat que tens 3 0 4 anys i vas a casa l'avia i I'avi amb la mare
o el pare, i quan arribes amb els avis hi ha un senyor que no has vist mai que
té una barba molt gran i amb un color entre gris i groc i que esta fumant un
puro que fa molt mala olor. Mires el senyor a I'expectativa, i vas a fer un peté
al'aviial'avia. Quan tornes al costat de la mare o del pare, et diu que li facis
un peto al senyor per saludar-lo.

Com actuaries i per que?

17 respuestas

M'espantaria i no voldria fer-li un petd

Diria g no vull ferli perque no el conec

De petita hi feia. Anava i donava un petd per confianga dels meus pares.

Me retiraria hacia atras y me esconderia detras d las piernas de mis pades, imagino que
por "miedo”

No li faria un peto i m amagaria darrera la mare

Li diria que no m'agadra I'olor i segur que no en dirien res, Li diria hola amb la ma.
No li donaria

No Li donaria un peto perqué no tinc confianga en aquest senyor

Diria que no per que no se qui es i segurament em fa por i intentaria marxar

Diria que no, no el conec i no tinc per que fer-ho

No li voldria fer, tindria por i m’amagaria al darrere un familiar.

No le doy ningun beso y hablo con mis padres... Mi madre nunca me ha obligado de
pequefia.

no aniria, i m'amagaria darrera mare/pare. No em fa bona pinta i no el conec

No li faria, suposo que es crearia una situacié incomoda i acabarian obligant-me i jo
plorant

No li faria un peté perque es estrany

Dic que no pg.em fa por

No voldria perqué no el coneixeria

Situacié 2: Segueixes tenint 3, 4 o 5 anys. Imaginat que avui t'has enfadat
moltissim amb el pare o la mare perque heu marxat del parc molt d'hora i no
has pogut acabar el joc que estaves preparant amb els amics i les amigues.
Esteu anant a buscar el cotxe i de cami us trobeu a la tieta. El pare i ella es
saluden amb dos petons, i el pare et diu que li facis un pet6 a la tieta, pero tu

estas molt enfadada i no et ve de gust. Com actuaries i per qué?17 respuestas

No voldria saludar ni parlar amb ningu mentre estigu3s enfadada
Diria que no vull fer-li, g jo volia anar al parc
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No saludar a la tieta

Seguiria caminando seguramente,enfadada

Faria veure que no els veuria

Li diria que estic enfadada pero la meva tieta no té la culpa i segur que m'ho explicarian
perque ho entengui.

Continuaria enfadada intentaria no donar-li

No Li donaria, quan algu esta emprenyat no Li ve de gust Fer petons

M'enfadaria més per que no ho vuir fer per que estic enfadada per que no m'han deixat
acabar el joc

li diria ge no vull fer-li perque hem marxat del parc

Li donaria i li explicaria a la tieta el que m’ha passat.

Seguramente saludaria a mi tia pero de mala gana, no hace falta dar besos. Y mis
padres acabarian explicando qué me pasa.

Diria No, estic enfadada i no tinc cap compromis en quedar be

No se disimular, no li faria cas

Li faria perqué em preocuparia com es sentiria la meva tieta

D'entrada no li faig, pero si insisteiexen si

No li faria

Situacié 3: Seguim amb el suposit que som petits i petites. Es I'hora de dinar i
tens molt mal de panxa, i avui toca peix i mongeta, les dues coses t'agraden,
pero tens tant mal de panxa que no pots menjar-ho tot. Menges una mica i
dius que ja no vols més, i els pares et diuen que t'ho has d'acabar tot tant si
com no, que no et pots deixar res al plat. | a més, diuen que si no t'ho menges
tot, no t'aixeques de taula ni pots anar a jugar. Com actuaries i per que?17

respuestas

M'enfadaria

Intentaria una altre cullerada i si no puc els diria g no

Em tocava menjar-m'ho tot.. encara que si insistia en el dolor de panxa en podria deixar
la meitat del plat

Me pondria triate seguramente

Amb quedaria davant del plat esperan poder menjar mes si el mal de panxa amb deixa
Aixd no m'ho farien mai.Perd en el cas de que si, intentaria mengar i sino puc més doncs
en quedaria sense jugar o aniria a vomitar.

Menjar-lo

En ficaria a plorar

Ploraria per que m'obliguen a menjar-m'ho tot i segurament vomitaria

acabaria el plat i mes tard o vomitaria...

Em sentira trist i ploraria. No menjaria més, si realment no puc.
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Me encantaria mucho o vomitaria seguramente. (Ahora de adultos en nuestro caso
siempre intentamos el: una cucharada mas va que tu puedes! Pero en ningun caso el
plato entero si no quiere)

arribaria a un acord

Els mensaje pares no actuarien aixi

M’ho menjaria

Em posaria a plorar i insistiria en el mal a la panxa

M'enfadaria, m'entristiria i m'ho acabaria menjant a la forga

Situaci6 4: Tenim 5 0 6 anys, i escoltem que els progenitors ens volen apuntar
a alguna activitat extraescolar. Nosaltres pensem en la nostra millor amiga
que fa hoquei i que sempre que juguem al pati fem partits. El pare i la mare
estan parlant, durant I'esmorzar, de si m'apunten a pintura o a escacs. Tu ho
estas escoltant tot i en cap moment t'han preguntat qué t'agradaria fer, pero
penses que dir la teva pot ser bona idea. Per tant, els dius als pares que
t'agradaria anar a hoquei, perd no et fan cas i segueixen en la conversa. Aixi
que tornes a insistir dient que voldries anar a fer hoquei i et miren i et diuen

gue no, que aniras a escacs. Com actuaries i per qué?17 respuestas

M'enfadaria

M enfadaria, i no voldria anar als escacs

M'enfadaria perqué no m'han tingut en compte

Me enfadaria xq no me tendrian en cuenta

Enfadaria molt i quan anes als escacs no faria cas sense aprofitar el temps estaria alla
per estar

Doncs intentaria donar la meva explicacio perqué jo vui anar a hockey i no a escacs, i
que si puc probar les dues coses pero veure quina em faria mes felic.

Insistir

M'enfadaria per que no es el que vuir fer i diria que no aniré i marxaria a I'habitaci6 a
plorar

m'enfadaria molt, perque jo vull fer hoquei

Muntaria una rebequeria, diria que no m'escolten, que no em fan cas... que alld que
volen que faci no m'agrada i no ho faré. Si cedeixen, genial. Probablement acabaria fent
I'extraescolar que ells triin.

Pues no veria el sentido que me obligasen a hacer algo que no quiero y con esa edad lo
harias seguro porque te lo dicen ellos.

No aniria a escacs, la liaria segurament pergje no m'escolten

Mai han actualizado aixi, m'enfadaria, suposo.

Aniria a escacs

Pregunto pg i demano que m'escoltin

M'hi negaria i faria tot el possible perque no m'apuntessin
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Annex XIII: Proposta de millora — Xerrada i debat amb les families del

municipi

El Consentiment Infantil

“Alla on hi hagi la possibilitat que algii prengui una decisi6 per una altra
persona, el consentiment actua com a mitja dlempoderament immediat,

impedint la provacié de drets” (Shaina Joy Machlus, 2019). | |
% \/n ..: ks o
N

20 de novembre

Programa de la xerrada i debat

Presentacio
17:30-18:00 h

Linfant és un subjecte de drets
propis com a ésser huma
La Convencio de Drets dels Infants individual, i que aix li confereix
» i una posicié com a ple membre de
Protecci6 Juridica del Menor la nostra societat democratica.

(Cémez, Garcia, Ripol, Panchn (Caord), 2002, .57:58)

Dia Internacional de la Infancia

La visio adultocéentrica

El Consentiment Infantil

18:00-18:30 h

Que és? | per que és important?
Quina ha estat la nostra herencia tradicional?

Quins ambits afecta el consentiment?

Com establir relacions socioafectives sanes?

18:30-19:00 h El paper de la familia i consells

On posem els limits?

Com escoltarals infants?

I la nostra posicié d'autoritat?

Debat

Conversa entre iguals 19:00-19:30 h
" Exposici6 de casos particulars
Dubtes i neguits

Recursos de comprensié per ampliar:

Joy, Shaina. (2019). La

‘wm ¢
K MES

BEATRIZ CAZURRO

paraula més sexi és si.
Laltra editorial.

@Beatriz Cazurro
#childrentoo
#ensuszapatos

Cazurro, B. (2022). Los nifios
que fuimos, los padres que
somos: Como acercarnos a
nuestra infancia para

conectar mejor. Planeta.

Il-lustraci6 1: Poster informatiu de la xerrada i debat amb les families.
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Aquest poster pretén oferir la informacio basica del tema que es tractara en la xerrada i el

debat, aixi incitant a les families a participar i conéixer una mica de més a prop el mon

del consentiment infantil en un espai obert i lliure de prejudicis.

Xerrada i debat sobre el Consentiment
Infantil a carrec de l'Anna Vila

Bigues i Riells

&

Ajuntament de
Bigues i Riells del Fai

~— — I

—

Il-lustracio 2: Post Instagram de I'ajuntament de Bigues i Riells i personal.

L’entrada a I’Instagram pretén ser un reclam extra per apropar a les families del municipi
les activitats que fa la comunitat a través de les xarxes socials, ja que son una eina de

visibilitzacio important avui en dia.
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