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“Prisons do not disappear social problems, they disappear human beings. 

Homelessness, unemployment, drug addiction, mental illness, and illiteracy are 

only a few of the problems that disappear from public view when the human 

beings contending with them are relegated to cages.” 

- Angela Y. Davis  
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RESUM 

El present treball, ha volgut donar resposta als problemes que pateixen les dones 

mares encarcerades quan les separen dels seus fills menors per complir condemna 

dins d'un centre penitenciari i, enfocat als nens, als problemes que comporta que (1) 

el nen hagi d'entrar a la instal·lació penitenciària en la primera infància o (2) els 

problemes vers la separació quan ingressen a la seva progenitora a un centre 

penitenciari. S'ha analitzat d'una manera multidimensional aquesta qüestió 

efectuant entrevistes a diferents professionals de diferents disciplines per, amb el 

seu saber, elaborar una proposta de mesura alternativa fent referència en tot moment 

a les opinions dels professionals, per tal de fer una proposta adaptada al nostre Codi 

Penal i que, per tant, sigui aplicable a Espanya per donar solució als problemes 

detectats i buscar la manera de conscienciar a la població sobre la necessitat 

d'actuació en l'àmbit. 

 

Paraules clau: maternitat, mesura alternativa, unitat de mares, necessitats, 

tractament.  

 

ABSTRACT 

The present work has the aim to solve the problems that mothers in prison suffer 

when they are separated from their minor children to serve a sentence in a 

penitentiary center and, focusing on children, to the problems caused by (1) the 

entrance of the child in the penitentiary center in early childhood or (2) the problems 

toward separation when their mother goes to prision. This issue has been analyzed 

in a multidimensional way by carrying out interviews with different professionals 

of different disciplines to develop a proposal for an alternative measure that gives 

a solution to this problem by making references to the opinions of the professionals, 

in order to make a proposal adapted to our Penal Code and applicable in Spain, to 

provide a solution to the problems detected and find a way to raise awareness among 

the population about the need for action in this area. 

 

Key words: motherhood, alternative measure, mother’s unit, needs, treatment.   
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GLOSSARI 

 

CE: Constitució Espanyola 

CIS: Centre d’Inserció Social 

CP: Codi Penal 

CPen.: Centre Penitenciari 

Delictes CLP: delictes contra la propietat 

Delictes CSP: delictes contra la salut pública 

EE: Estat Espanyol 

INE: Institut Nacional d’Estadística 

LOGP: Llei Orgànica General Penitenciària 

PJ: Poder Judicial 

RO: Règim Ordinari 

RP: Reglament Penitenciari 

SGIP: Secretaria General d’Institucions Penitenciàries 

UD: Unitat Dependent 

UEM: Unitat Externa de Mares 

UM: Unitat de Mares 

VIGE: Violència de gènere.  
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1. INTRODUCCIÓ 

 

Actualment, a Espanya no existeix una pena que s'adapti a les necessitats de les 

dones mares de menors condemnades a presó i això comporta un seguit de 

conseqüències negatives tant per les dones com pels fills d'aquestes. Existeixen un 

total nou centres penitenciaris on poden complir la pena de presó en unitats 

específiques per a mares. No obstant això, (1) la presó no és un lloc idoni pel 

desenvolupament del nen, (2) nou és un nombre insuficient de centres donat que hi 

ha una gran quantitat de mares a les presons espanyoles i (3), no s'evita la separació 

del fill i la mare quan aquest té més de tres anys.  

S'ha d'incidir en aspectes més enllà de la mera essència punitiva que se'ls donen a 

les penes de presó i qüestionar realment si complir una pena privativa de llibertat 

en casos que existeix una separació maternofilial compleix amb l'article 25.2 de la 

Constitució Espanyola, que explícitament menciona que les penes de privació de 

llibertat estaran enfocades a la reinserció i si garanteix dels drets de l'infant.  

El que es vol aconseguir amb el present treball és conèixer la situació actual de les 

mares encarcerades i els seus fills i elaborar una mesura alternativa per donar una 

solució a aquesta problemàtica. És per això, que, a partir d'entrevistes amb diferents 

professionals s'ha creat una mesura alternativa per a les dones mares de menors 

encarcerades partint de les necessitats individuals de les dones i els nens, 

prioritzant, com ja he mencionat, els drets del menor, així com garantir que es 

compleixi el principi de la reinserció però també necessitats socials. 
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2. MARC TEÒRIC 

2.1  Centres penitenciaris de dones a Espanya  

2.1.1 Centres penitenciaris de règim ordinari 

Els centres penitenciaris (CPen.) de règim ordinari (RO) poden ser exclusivament 

per dones o centres d’homes a l’interior del qual hi ha una unitat, departament o 

mòdul per dones. 

De CPen. exclusius per dones n’hi ha només quatre en tot l’Estat Espanyol (EE): 

Brieva (Àvila), Madrid I Mujeres (Madrid), Sevilla Mujeres (Alcalà de Guadaira ) 

i Wad-Ras (Barcelona).  

A més d’aquests, de les 92 presons que hi ha destinades per homes, 62 compten 

amb mòduls o departaments per dones i es troben repartides per tot l’Estat.   

2.1.2 Unitats de mares 

Les unitats de mares (UM) es tracten d'instal·lacions o mòduls específics separats 

arquitectònicament en l'interior d'un CPen. on les mares poden estar amb els seus 

fills menors de tres anys mentre compleixen una pena de privació de llibertat, 

proporcionant un ambient diferent de la presó tradicional (Acuyo, 2017). 

Actualment, a Espanya, existeixen sis presons amb UM: Alcalà de Guadaira 

(Sevilla), Picassent (València), Soto i Aranjuez (Madrid), Wad-Ras (Barcelona), 

Alicante Cumplimiento (Alacant) i Tenerife II (Tenerife). 

Per altra banda, hi ha les unitats externes de mares (UEM), que es van crear per 

segregar les UM dels CPen. (del Pozo, 2017), aquestes es troben fora, no 

necessàriament a prop d'una presó ordinària i es tracten d'edificis integrats en el 

barri.  

Actualment, a Espanya, existeixen tres UEM; una a Palma, una a Sevilla i una a 

Madrid1. 

 

 

                                                           

1 Per a més informació sobre les UM i UEM consulteu l’Annex 1 apartat 1.  
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2.1.3 Unitats dependents 

Les unitats dependents (UD) apareixen definides, tal com ens diu Nistal (2016), 

com a unitats arquitectònicament ubicades fora del recinte del CPen. preferentment 

com a habitatges ordinaris de l'entorn comunitari sense cap signe de distinció 

exterior. Les dones mares que compleixin la seva pena en una UD hauran d'estar 

classificades en tercer grau2. 

2.1.4 Centres d’Inserció Social 

Es tracten d’establiments penitenciaris destinats al compliment de les penes 

privatives de llibertat en règim obert. En aquests centres el que es buscarà és 

potenciar les capacitats d’inserció social mitjançant el desenvolupament d’activitats 

i programes de tractament.  

A Espanya existeixen 13 CIS amb plena autonomia organitzativa i funcional i 20 

de dependents.3 

2.1.5 Mòdul familiar 

Hi ha l'opció de què les mares de menors de tres anys on els dos progenitors es 

trobin a la presó, de complir la pena en un mòdul familiar juntament amb la seva 

parella progenitora del menor. El pare i la mare (intern i interna) comparteixen el 

mateix espai en RO per tal d'educar conjuntament al fill que tenen en comú (de la 

Iglesia et al., 2013).  

Actualment, però, només existeix un mòdul d'aquest tipus en tot l'EE, al CPen. 

Madrid VI. 

2.2 Perfil de dones mares preses a Espanya 

Segons l'estadística penitenciària del poder judicial (PJ) d'Espanya hi havia un total 

de 3395 dones en situació penal a Espanya. En la Figura 1 es troba la classificació 

segons la seva situació penal.  

 

                                                           
2 Per a més informació sobre les UD consulteu l’Annex 1 apartat 2 
3 Per a més informació sobre els CIS consulteu l’Annex 1 apartat 3. 
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Figura 1. Nombre de dones segons la seva situació penal a Espanya el 2021. 

Situació penal Nombre de dones 

Preventives 521 (13,2%) 

Penades 3326 (84%) 

Primer grau 34 (1,1%) 

Segon grau 1985 (32,7%) 

Tercer grau 469 (6,6%) 

Mesures de seguretat 469 (12%) 

Penades amb preventives 33 (0,8%) 

Total 3395 (100%) 

Font: Elaboració pròpia a partir de dades de l’estadística penitenciària del PJ d’Espanya. 

 

Segons l'informe sobre la situació de les dones preses elaborat per l'Associació Pro 

Drets Humans d'Andalusia, afirmen que el 80% de les dones preses són mares, per 

tant, i de manera aproximada, d'aquestes 3925 dones en una situació processal-

penal, 3140 serien mares. 

2.2.1 Tipus de delictes 

Atenent de nou a l'estadística penitenciària del PJ d'Espanya del 2021, observem 

que el delicte pel qual més es condemnen a les dones en CPen. de l'EE són delictes 

contra el patrimoni (CLP) i l'ordre socioeconòmic amb 1426 dones, que representen 

quasi un 40% de les condemnes. Tenint en compte aquest nombre i la condemna 

del tipus bàsic dels delictes tipificats al Codi Penal (CP) que entren dins aquests 

títols, quasi el 40% de les condemnes anirien des de l'any fins a sis anys de presó. 

Seguit d'aquest tipus de delictes trobem, en segon lloc, els delictes contra la salut 

pública (CSP) amb 865 condemnes, que representarien una mica més del 20% de 

les condemnes del 2021. Hem de tenir en compte que existeix una tendència 

igualitària, cada any, des del 2016, en primer lloc, delictes CLP i ordre 

socioeconòmic i, en segon lloc, delictes CSP.  

Segons l'Institut Nacional d'Estadística (INE) el 2021, i mantenint una tendència 

igualitària al llarg dels anys, la duració de les penes de presó més representatives 
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són les que van de zero a dos anys amb el 95,7% de les condemnes, seguit de les de 

dos a cinc anys amb un 3,6% i per últim, més de cinc anys amb un 0,7%. 

2.2.2 Nacionalitat 

L'any 2021, hi havia un total de 979 dones estrangeres a les presons de l'EE. Segons 

Rodríguez (2009), existeix un gran nombre de dones estrangeres encarcerades, i, tal 

com la mateixa autora defineix, es troben en una triple condemna: ser dona, presa i 

estrangera. 

Segons l'estadística penitenciària del PJ d'Espanya, el 25% de les dones 

encarcerades estrangeres a Espanya, cometen un elevat nombre de delictes de tràfic 

i es mostren com a l'esglaó més dèbil i visible de la cadena del tràfic de drogues 

(Almeda, Nella i Navarro 2012), fet que, amb la seva representació en les presons 

de l'EE, s'evidencia amb l'elevada presència de delictes CSP en l'apartat anterior. 

2.2.3 Edat 

Prenent de referència de nou l'estadística penitenciària del PJ a Espanya del 2021, 

observem com la franja d'edat més representativa de dones a les presons espanyoles 

és de 41 a 50 anys, seguit de la franja de 31 a 40 anys. En diversos estudis, com és 

el de Navarro (2018) o Cervelló (2006), que analitzen específicament el perfil de 

dones mares a Catalunya i a Espanya respectivament, coincideixen amb les franges 

més representades al sistema penitenciari. Un aspecte important és que, en aquestes 

franges d'edats, coincideix amb l'adolescència dels seus fills4.  

2.2.4 Estat civil 

Segons Navarro (2018) i prenent com a referència el seu estudi sobre 

l’encarcerament femení, destaca la monomarentalitat de les mares preses a les 

presons catalanes com a tret distintiu, i que, si tenim en compte la semblança de 

dades entre comunitats, podem presentar-ho com a un tret global de les presons 

espanyoles.  

                                                           
4  La mitjana d'edat dels fills de les dones preses a l'EE és de quinze anys, fet que farà que existeixi 

una separació de la mare amb el fill en l'adolescència. 
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2.2.5 Lloc de compliment 

Segons un informe cedit per la Secretaria General d'Institucions Penitenciàries 

(SGIP), hi ha actualment 56 dones en UM, UEM o UD en tot l'EE. Tenint en compte 

el nombre aproximat de mares que hi havia encarcerades el 2021 (3140) i tenint la 

certesa, segons les dades observades en les estadístiques penitenciàries d'any rere 

any des de 2016 que el nombre de dones encarcerades es manté estable al llarg dels 

anys, 56 dones en unitats específiques davant de les 3140 mares encarcerades a 

l'EE, significaria, aproximadament, que únicament l'1,4% de dones mares es troba 

amb el seu fill complint condemna en una unitat específica per mares.  

2.2.6 Taxes de reincidència 

Els delictes pels quals més s’encarceren a les dones, com hem vist en l’anterior 

apartat són delictes CLP (40%) i delictes CSP (20%). Observant les dades 

proporcionades per l’estudi de la taxa de reincidència del 2020 observem, però, que 

el 67,7% de delictes pels quals les dones reincideixen són delictes CLP no violents, 

superant el 40% anterior i la reincidència per delictes de drogues és del 3,2%, 

disminuint notablement des del 20% inicial.  

Una possible interpretació d’aquest decrement de delictes de drogues és que en 

l’anterior condemna s’hagi fet un treball per solucionar el problema de les drogues 

de manera satisfactòria i aconseguint resultats positius, però en l’àmbit de necessitat 

i recursos les dones continuen sense tenir alternatives a la delinqüència i tornen a 

reincidir en delictes CLP per fer front a les necessitats econòmiques.  

2.3 Fills de les mares recluses 

2.3.1 Situació actual 

A Espanya, hi ha l’opció que el menor de zero a tres anys pugui estar a la presó amb 

la seva mare5. Excepcionalment, hi ha la possibilitat que es pugui quedar amb ella 

fins als sis anys6. Quan compleixen els sis anys, però, no poden quedar-se amb la 

                                                           
5 Exposat a l’article 38.2 de la LOGP.  
6 Sempre que es consideri que la permanència del menor en la mateixa instal·lació que la seva mare 

és la millor opció pel benestar del menor. 
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seva mare al CPen. o instal·lació dependent, han de ser tutelats per familiars7 o 

persones a càrrec, o, en el cas que no tingui relacions familiars, es buscarà una llar 

d’acollida temporal. 

A continuació, a manera de taula resum, exposo la situació actual de la tutela dels 

fills amb mares amb una pena de presó a Espanya.  

 

Figura 2. Situació actual de la tutela dels fills de mares encarcerades a Espanya. 

Edat dels fills Situació processal de la mare Tutela dels fills 

0-3 anys 
Preventiva, 1r grau o 2n grau La mare a la UM del CPen. 

2n grau (amb l’article 100.2) i 

3r grau 

La mare a una UD o una UEM. 

4 – 6 anys 
Preventiva, 1r grau o 2n grau La mare a una 

UD o una UEM 

Llar d’acollida 

temporal/ 

familiars o 

persones a càrrec 

2n grau (amb l’article 100.2) i 

3r grau 

7 – 18 anys 
Preventiva, 1r grau, 2n grau o 3r 

grau 

Llar d’acollida temporal/ familiars o 

persones a càrrec 

Font: Elaboració pròpia. 

 

2.3.2 Conseqüències 

A continuació exposo, en primer lloc, aquelles conseqüències negatives de l’entrada 

dels nens dins del CPen. (dels zero als tres o sis anys) i, en segon lloc, les 

conseqüències de la separació de la seva mare (dels tres o sis als divuit anys). 

El menor que es troba a la presó amb la seva mare en els tres primers anys de vida 

es troba amb una vulneració del dret al menor de viure en una llar, així com la 

separació de la resta de la família o la creació de relacions amb iguals del menor i 

el dret del menor a relacionar-se de manera normalitzada (Gea, 2017).  

                                                           
7 Per saber més sobre la figura dels cuidadors dels fills de mares encarcerades a Catalunya consulteu 

l’Annex 1 apartat 4.  
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Tant en UM com en UEM, fetes exclusivament perquè aquests menors no hagin de 

conviure en un entorn hostil com és una presó, presenten també inconvenients pel 

desenvolupament dels menors (Gea, 2017)8.  

Quan el nen compleix els tres o els sis anys i arriba el moment en què el separen de 

la mare i passa a tenir uns nous cuidadors, pot comportar conseqüències negatives; 

ocasiona canvis de residència, escola9 i, fins i tot, ciutat. Les possibles 

conseqüències de la separació s'emmarquen en llargues llistes de problemes 

conductuals, psicològics i socials10.  

Bhuller, Dahl, Loken i Mogstard (2014), manifesten que és cert que inicialment 

aquests menors es veuen afectats per l'empresonament de la seva mare, però que la 

majoria s'hi adapta i s'ajusten a les comunicacions que poden tenir amb les seves 

mares sempre que aquestes s'acompanyin de mesures i regulacions anomenades 

childfriendly11. Malgrat aquesta afirmació, a Espanya, les condicions en que 

aquestes comunicacions es duen a terme són deficitàries12, per tant, no podem 

afirmar que els menors s'adaptin en el nostre país a aquest tipus de comunicacions 

i com a conseqüència, en pateixen els efectes negatius derivats. 

2.3.3 Especial atenció a la falta d’afecte 

La falta d'afecte es podria determinar com a la limitació del contacte físic i la 

sensació de pèrdua que pot ser experimentada tant pels fills com per les mares.  

Aquesta degradació dràstica de la figura de l'afecte és una conseqüència molt 

negativa derivada de la separació maternofilial, ja que l'afecte és una peça clau en 

el desenvolupament del nen i actua com a base de l'estabilitat i l'aprenentatge del 

menor13. 

                                                           
8 Per saber més inconvenients de les UM i UEM pel desenvolupament dels menors extrets de l’estudi 

“Maternidad y prisión. Situacion de los hijos e hijas que acompañan a sus mandres compartiendo 

condena” Gea (2017), consulteu Annex 1 apartat 5. 
9Per saber més sobre l’escolarització dels fills de mares encarcerades consulteu l’Annex 1 apartat 6. 
10No es pot elaborar un catàleg específic de tots els efectes, ja que cada cas és únic (Delens – Raiver, 

2007). Per saber més sobre possibles problemes conductuals, psicològics i socials derivats de la 

separació maternofilial consulteu l’Annex 1 apartat 7. 
11Mesures que s'adaptin a les necessitats, edat i situació emocional del menor. 
12 Per a més informació sobre les condicions dels vis-a-vis a Espanya consulteu l’Annex 1 apartat  

8. 
13Pot ser una problemàtica individual, social i jurídica. Per saber-ne més consulteu  l’Annex 1 apartat 

9. 
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En un estudi de Villa, Vásquez, Gañan i Vélez (2021) van concloure diverses 

problemàtiques derivades de la falta d'afecte que provoca tant a fills com a mares. 

En les mares les conseqüències que se'n deriven són principalment les següents: 

 Pèrdua de la possibilitat d'exercir el rol de mares. 

 Rols de criança afectats. 

 Problemes psicològics i socials. 

I, per altra banda, les conseqüències per als fills són: 

 Afectacions en el desenvolupament físic i psicosocial del nen. 

 Perill de desemparament. 

 Desenvolupament de conductes agressives i desobediència. 

2.4 Maternitat i presons. Marc actual. 

2.4.1 Marc espanyol 

En primer lloc, existeixen possibilitats de modificar i acabar substituint o suspenent 

la pena de presó. Aquests supòsits es troben exposats en la Figura 3. No són 

específics per a les mares condemnades però aquestes també en poden ser 

beneficiàries. 
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Figura 3. Alternatives a l’encarcerament a Espanya14. 

Alternativa  Legislació Requisits  Observacions 

 

 

 

 

 

 

Suspensió ordinària 

de la pena 

 

 

 

 

 

 

Article 80.2 

del CP 

Delicte primari Reincidència per necessitats econòmiques o problemàtica amb les 

drogues. 

Que la pena o suma de penes no 

sigui superior a dos anys. 

Delictes pels quals més es condemnen les dones contemplen penes 

superiors a dos anys, tot i que és cert que una gran quantitat es troben 

complint condemna de menys de dos anys. 

Satisfer la responsabilitat civil. Insuficiència econòmica.  

Article 80.3 

del CP 

No habitualitat Reincidència per necessitats econòmiques o problemàtica amb les 

drogues. 

Penes individualment no més 

de dos anys.  

 

Delictes pels quals més es condemnen les dones contemplen penes 

superiors a dos anys, tot i que és cert que una gran quantitat es troben 

complint condemna de menys de dos anys. 

Valoració de les circumstàncies 

personals, naturalesa del fet, 

conducta i  reparació del dany 

 

                                                           
14 Per saber sobre les alternatives en el marc global consulteu l’Annex 1 apartat 10.  



20 

 

Alternativa  Legislació Requisits  Observacions 

 

 

 

Suspensió ordinària 

de la pena 

Article 80.4 

del CP 

Malaltia greu incurable  

Article 80.5 

del CP 

Penes inferiors a cinc anys per 

delictes a conseqüència d’una 

addicció  (obligatorietat de 

tractament) 

Únicament quan el fet delictiu hagi estat comès a causa de l’addicció.  

 

 

Substitució de la 

pena15 

Article 89.1 

del CP 

Penes de més d’un any per a 

ciutadans estrangers. 

 

 

Si el seu fill resideix a Espanya també ha de ser expulsat? 

La presó no s’evita.  

 

Article 89.2 

del CP 

Pena de més de cinc anys de 

presó o diverses penes que 

excedeixin d’aquesta durada 

per a ciutadans estrangers. 

 

Tercer grau16 

Article 72.3 

de la LOGP 

Penes de menys de cinc anys. Període de seguretat i regla del compliment efectiu de l’article 78 del 

CP. 

                                                           

15 Substitució de la pena per l’expulsió del territori.  
16 Compliment de la pena en règim obert o semiobert.  
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Alternativa  Legislació Requisits  Observacions 

 

 

 

 

 

 

 

Tercer grau 

 

 

 

Previ pronòstic individualitzat i 

favorable de reinserció social i 

capacitat de dur a terme un 

règim de vida en semillibertat. 

Es pot permetre a les internes un control per medi telemàtic per casos 

de situacions especials.  

Satisfer la responsabilitat civil 

derivada del delicte. 

Insuficiència econòmica. 

Reparació del dany.  

Article 86.4 

de la LOGP 

Valoració positiva en les 

diferents avaluacions relatives 

al compliment del pla 

individualitzat d’intervenció. 

Es prevé que les mares amb fills, quan aquests estiguin a càrrec seu 

se’ls aplicarà per garantir l’atenció integral cap als seus fills.  

Existència de factors que 

afavoreixin la integració 

sociolaboral. 

 

Pronòstic favorable de 

reinserció social.  

Font: Elaboració pròpia. 
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Existeix també la possibilitat que es revoqui la pena de presó passada una part de 

la condemna, aquests serien els supòsits exposats en la Figura 4.  

 

Figura 4. Revocació de la pena a Espanya. 

Alternativa Legislació Requisits Problema 

Llibertat 

condicional17 

Article 90 del 

CP 

Que es trobi en tercer 

grau. 

 

 

Han hagut d’estar durant un 

període de temps internes 

en un CPen. en règim 

tancat.   

Extinció de ¾ parts de 

la condemna.  

Bona conducta.  

Indult18 Article 130 

del CP 

Sentència penal 

condemnatòria. 

Que es trobi complint 

condemna. 

Font: Elaboració pròpia. 

 

Si no s’aconsegueix cap de les anteriors possibilitats, les dones mares tenen la 

possibilitat d’accedir al sistema penitenciari però en un règim no ordinari19.  

En últim lloc, existeixen també recursos comunitaris. El que volen és garantir la 

reinserció social de la mare encarcerada i assegurar els drets de l’infant. Són 

majoritàriament socioeducatius, sociosanitaris, de drogodependències, 

d’intervenció psicoterapèutica, socioeducatius sanitaris, de formació i inserció 

laboral i específics de dones (de la Iglesia, Piñero, López i Otero, 2013)20. 

 

 

 

 

                                                           
17 Vida en semillibertat. 
18 Remetre total o parcialment la pena pel president del govern o ministre de justícia i s’atribueix al 

rei. 
19 Vegeu apartats 3.1.2, 3.1.3, 3.1.4.  
20 Per saber més sobre recursos comunitaris per a mares i nens consulteu l’Annex 1 apartat 11.  
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2.5 Problemes actuals  

2.5.1 Centres penitenciaris 

Dins dels CPen. existeixen diverses problemàtiques que les dones pateixen al llarg 

de les seves condemnes i, amb l’ajuda de la literatura ja establerta, se’n destaquen 

les següents: 

 Presons no pensades per dones, i ni molt menys, per nens. En el nostre 

país moltes dones compleixen condemna en presons d’homes, fet que 

comporta que hagin, per exemple, de viure en un sol mòdul totes les dones 

juntes sense cap mena de separació segons grau i es vulnera doncs un dels 

principis fonamentals del tractament penitenciari que és la separació dels 

interns segons el seu perfil social i criminològic (Aguilera, 2011).  

 Tallers arrelats al rol de gènere i feminitzats. Se’ls ofereixen feines amb 

poc valor al mercat i aquells que són pitjors remunerats. Bodelón va afirmar 

que el 74% dels treballs a les presons de dones eren enfocats als serveis, és 

a dir, als treballs domèstics dins de les presons.  

 Menor accés a espais comuns. Es prioritza, en presons mixtes, l’ús 

d’espais als homes, de manera que les dones que conviuen en aquella presó 

gaudeixen de moltes menys hores en espais d’aquest tipus.  

 Un segon aïllament dins la presó. Les dones mares que es troben en UM 

dins de les presons es troben aïllades dins del CPen. i es troben apartades de 

la resta de preses.  

 Dispersió. En haver-hi poques presons de dones o amb mòduls de dones a 

l’EE es veuen obligades a complir, en molts casos, condemnes lluny del seu 

nucli familiar. 

2.5.2 Dones encarcerades 

De les problemàtiques i característiques de les dones mares encarcerades se’n 

destaquen les següents: 

 Problemes personals i psicològics. La identitat de les dones que són 

mares es forma moltes vegades generant la criança dels seus fills i 
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pertanyent a una unitat familiar, amb la pèrdua d’aquest vincle es genera 

una gran pèrdua d’identitat.  

 Entorn social desafavorit. Bodelón, Naredo i Casas (2012), van 

afirmar que les dones que compleixen condemna en una UM provenen 

d’un entorn social molt desafavorit  marcat per la precarietat econòmica 

i educativa. 

 Estigmatització. Les dones amb fills pateixen l'estigma de 

l'empresonament de manera agreujada. L'estigma que comporta entrar a 

presó és ser una "mala dona", ja que trenca amb els rols tradicionals 

femenins i amb el rol de la maternitat. Aquests poden augmentar, per 

exemple, si aquesta és estrangera. 

 Elevat nombre de mares preses. Diversos estudis afirmen que més del 

80% de les dones que es troben a la presó són mares i que tenen una 

mitjana de fills més elevada que la nacional i que se situa en 3,2 fills per 

presa (Jiménez i Palacios, 1998).  

 Abandonament dels seus marits i familiars. Sovint són abandonades 

per les seves famílies i poques vegades compten amb el suport del seu 

marit o familiars propers.  

 Monomarentalitat. La majoria de les dones mares preses són 

monomarentals i carreguen cap a elles una gran quantitat d'obligacions 

econòmiques que comporten en molts casos una gran escassetat de 

recursos. 

 Delictes CSP i CLP. Són la tipologia delictiva més representativa a les 

presons espanyoles. Poden estar vinculats entre ells de dues maneres; 

primerament, la situació monomarentalitat en la que moltes mares es 

troben comporta que no puguin afrontar les despeses econòmiques i 

financeres i hagin de recórrer a la delinqüència per poder fer-hi front, i, 

en segon lloc, i tal com Almeda et al. (2012) afirmen, les dues tipologies 

estan relacionades amb les drogues; els delictes CLP per aconseguir 

diners pel consum i els delictes CSP per la possessió o el tràfic. 

 Dones maltractades o víctimes de violència de gènere (VIGE). 

Segons Bodelón et al. (2012), més d'un 80% de dones preses espanyoles 
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han patit algun tipus de violència sexual i el 40% han estat sistemàtiques 

és a dir, abusos continuats a la infància o en la parella. 

2.5.3 Fills 

De les problemàtiques i característiques dels fills de mares encarcerades se’n 

destaquen les següents: 

 Contacte limitat amb les mares. No hi ha un horari flexible pels vis-a-vis, 

i, fins i tot, hi ha centres que només es poden fer al matí i que, per tant, 

coincideix amb l'horari escolar. També, el cost de les trucades és elevat fet 

que condiciona a aquesta poca comunicació. 

 Condicions precàries dels vis-a-vis. Els espais no estan condicionats per 

nens; les sales són fosques, petites, fredes, impersonals, etc.  

 Conseqüències derivades de l’entrada del menor al CPen. Tenen 

afectacions dels horaris de descans, recursos limitats per als nens, limitació 

de les seves relacions socials i amb l'exterior, etc. 

 Desemparament. Quan els menors deixen d'estar amb la seva mare i 

existeix una separació, es troben desemparats. 

 Falta d’afecte. Es tracta d’una gran problemàtica emocional.  
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3. OBJECTIUS 

3.1 Objectius generals  

Considerant el que s’ha exposat al marc teòric, els objectius de la recerca són els 

següents: 

 

1. Conèixer la situació actual de les mares encarcerades i els seus fills.  

2. Elaborar una mesura alternativa per a les mares de menors encarcerades.  

3.2 Objectius específics 

Per a una major concreció, els objectius que se’n deriven dels objectius generals 

són els següents: 

 

1.1 Detectar els problemes actuals i necessitats de les dones mares de menors 

encarcerades. 

 

1.2 Detectar els problemes actuals i necessitats dels fills menors de les mares 

encarcerades. 

 

2.1  Posar en comú tots els sabers dels professionals i elaborar una mesura  

alternativa per a les mares de menors condemnades a presó per evitar la 

separació i entrada de fills a presó.  

 

2.2  Donar una solució a la separació que pateix mare i fill/s quan la progenitora ha 

d’ingressar a la presó per tal d’evitar tots els problemes que se’n deriven.  

 

2.3  Donar una solució a l’internament dels fills en casos on aquests poden ingressar 

a la presó amb la seva mare per tal d’evitar tots els problemes que se’n deriven. 
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4. METODOLOGIA 

 

Després d’haver contextualitzat la situació de les mares condemnades a presó en 

l’EE hem observat diverses problemàtiques dels CPen. i escala individual, tant de 

la mare com del menor.  

Parlem de la necessitat d’elaborar una mesura alternativa a la presó que eviti els 

efectes negatius derivats de l’entrada a una instal·lació penitenciària 21 dels nens de 

zero a tres anys i la separació maternofilial en les edats posteriors. 

S’han utilitzat entrevistes semiestructurades22 a professionals per analitzar de 

manera multidimensional la qüestió i així elaborar la proposta que s’ajusti al nostre 

marc penal, polític, social i individual.  

S’ha entrevistat a set professionals, considerant aquest nombre d’entrevistes 

suficient per evitar una saturació informativa23. 

Els professionals que s’han escollit per ser entrevistats, juntament amb l’objectiu 

que s’ha aconseguit amb cada un, són els següents24:  

 Psicòloga. Veure quina és la manera d’evitar que les dones no pateixin 

problemes psicològics derivats de la separació amb els seus fills i què és el 

més favorable per la seva reinserció.  

 Doctor en dret penal. Considerar si el CP pot contemplar una suspensió de 

la PPL en casos de maternitat de menors i la possibilitat d’aplicar una 

mesura alternativa.  

 Jutgessa. Analitzar si es podria aplicar una mesura alternativa per a mares 

i en quins casos seria adaptable al nostre CP.  

 Pedagoga. Comprendre les conseqüències que pateixen els fills quan hi ha 

una separació vers la seva mare i quan es troben dins d’un centre i com es 

podria evitar.  

                                                           
21 Essent possibles tot tipus d’instal.lacions; CPen., UM, UEM, UD, CIS o Mòdul Familiar. Vegeu 

apartat 3.1 per a més informació.  
22 Per saber més sobre el tipus d’entrevista utilitzat consulteu l’Annex 1 apartat 12. 
23 Per saber més sobre la saturació informativa consulteu l’Annex 1 apartat 13.  
24 S’han treballat altres aspectes amb els professionals, no obstant, el motiu principal pel que van ser 

escollits és el que es descriu.  
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 Voluntària de la UM de Sevilla. Identificar les dificultats, problemes i 

obstacles de les dones mares en una UM així com les necessitats detectades 

dels fills. 

 Educadora social. Veure quin tipus de tractament o acompanyament és el 

més favorable per a les dones mares.  

 Polític. Entendre si a escala política i social una proposta d’aquest caire 

interessa i de quina manera podem advertir de la necessitat d’aquesta.  
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5. RESULTATS: PROPOSTA DE LA MESURA 

ALTERNATIVA 

 

Amb les entrevistes analitzades s’han extret les idees vinculades amb fonaments, 

criteris, requisits, idees i suggeriments d’una possible proposta i necessitats de 

recursos per elaborar-la. 

La proposta per a mares condemnades, en primer lloc, es tracta d’una modalitat de 

suspensió de penes de presó de menys de cinc anys específica de maternitat de 

menors i, en segon lloc, un règim especial per a aquelles dones mares condemnades 

a més de cinc anys de presó.   

A part, com a recurs essencial i itinerari obligatori, es crearà un servei de reinserció 

social i inserció laboral específic per a mares condemnades. 

5.1 Fonaments 

Socialment, no hi ha un concepte clar sobre què és la presó, tenim el concepte de 

què és com a institució, però no es coneix quin és l’objectiu, que es fa, si funciona 

o no, etc.25. 

(S3) 

“Parlem de la presó en termes de quantitat d’anys que tu has estat a la presó, 

no què hi ha, perquè, ni quin és l’objectiu, sinó anys de tancament.” 

Hem d’incidir en el fet que el règim obert o semiobert i les mesures alternatives són 

la millor opció per garantir la reinserció de les persones penades, tal com 

estableixen els teòrics. Seria important informar a la població sobre l’alta 

reincidència que comporta una pena de presó comparada amb les mesures 

alternatives, resultats ja vistos en diversos països26. 

 

 

                                                           
25Per més referències dels professionals entrevistats en relació a la desinformació actual sobre el 

concepte de presó consulteu l’Annex 2, codi: SOCIETAT_INFO.  
26Per més referències dels professionals entrevistats en relació a la gran opció que son les mesures 

alternatives, consulteu l’Annex 2, codi: SOCIETAT_MA. 
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(S3) 

“La majoria dels països que tenen índex de reincidència baix, es prima molt 

més el sistema de règim obert o semiobert.” 

Hem de parlar-ne perquè arribi al poder legislatiu, conscienciar del fet que és 

necessari un canvi general, ja que la majoria de les reformes en matèria penal són 

causades per la demanda i peticions de la societat una vegada s’ha fet una reflexió 

del tema27. 

(S4) 

“Quizás una materia que haya generado mucho ruido (...) al final, las 

reformas vienen dadas la mayoría de las veces (...) por las peticiones que 

tienen la sociedad.” 

Alhora, s’ha de garantir també el dret de protecció dels ciutadans amb la funció de 

prevenció que tenen les penes i el dret de les víctimes a què es faci justícia28. 

(S2) 

“Prevenció general també és un fonament de les penes.” 

Prenent de referència a la teoria anteriorment exposada i l’anàlisi de les entrevistes 

realitzades, s’han detectat diverses necessitats amb relació als CPen., les mares i els 

fills.  

Primerament, s’ha d’informar sobre la situació dels centres penitenciaris de dones. 

A Espanya hi ha molt pocs CPen. de dones, fet que comporta que hi hagi una gran 

dispersió d’aquests i porti a les dones complir condemna, en molts casos, lluny del 

seu domicili29.  

(S1) 

“Si està tan lluny del territori o del seu espai es fa molt difícil també el vincle 

amb la resta de membres de la família.” 

                                                           
27Per més referències dels professionals entrevistats en relació al fet que no és un tema el qual hagi 

tingut gran ressò socialment, consulteu l’Annex 2, codi: SOCIETAT_REFLEXIÓ. 
28Per més referències dels professionals entrevistats en relació al fet que altres drets també han de 

quedar garantits, consulteu l’Annex 2, codi: SOCIETAT_DRETS. 
29Per més referències dels professionals entrevistats en relació a la dispersió dels CP de dones, 

consulteu l’Annex 2, codi: CP_DISPERSIÓ.  
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S’han habilitat mòduls per a dones dins de presons d’homes. Són estructures 

dissenyades per homes per allotjar-hi homes i no s’adapten a les necessitats ni 

d’elles ni dels fills30. 

(S1) 

“No n’hi ha prou per a tenir CPen. de dones a cada província amb el qual 

acaben a mòduls de penals masculins.” 

Això comporta que tinguin menys espai i es trobin totes barrejades i com a 

conseqüència, les dones tenen menys accés en espais comuns i recursos31. 

(S1) 

“Menys accés a recursos, tenen menys espai” 

La problemàtica s’agreuja quan es tracten d’UM, ja que són parts aïllades dins del 

CPen. on únicament hi ha les dones que són mares amb els seus fills, sense 

possibilitat, moltes vegades, de dur a terme altres activitats32. 

(S5) 

“És com un bucle de tot el dia estar cuidant nens i de mares, i no només els 

teus, perquè si no plora el teu plora el de l’altre o tots a la vegada (...), pot 

ser una olla de grills, de mares i nens i res més.” 

Tenen menys possibilitats de cursar tallers d’inserció o formacions i alhora existeix 

una tendència a enfocar els tallers amb els rols de gènere assignats socialment, 

feines que no tenen tantes sortides laborals i les més mal pagades33.  

 

 

 

 

                                                           
30Per més referències dels professionals entrevistats en relació al fet que les dones acaben en CPen. 

no pensats per a elles ni pels nens, consulteu l’Annex 2, codi: CP_DONES. 
31Per més referències dels professionals entrevistats en relació amb el menor accés a espais comuns 

i serveis, consulteu l’Annex 2, codi: CP_ESPAIS. 
32 Per més referències dels professionals entrevistats en relació a que les dones mares es troben 

aïllades dins del CPen., consulteu l’Annex 2, codi: CP_AILLAMENT. 
33Per més referències dels professionals entrevistats en relació amb els tallers i feines arrelats al rol 

de gènere i feminitzats, consulteu l’Annex 2, codi: CP_GÈNERE.  
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(S1) 

“Es queixen que, per exemple, estan “mantilleando”, que és posar els cistells 

aquestes de palla (...), aquesta és la feina que fan elles, mal pagada i sense 

cap mena de sortida laboral.” 

En segon lloc, tenim els aspectes relacionats amb la mare. Hem de ser conscients 

de la gran quantitat problemes psicològics i personals que comporta a una mare la 

separin del seu fill (en els casos que el menor no està dins del CPen. amb ella)34. 

(S1) 

“Frustració de no poder exercir el rol de mare, la por de com se sentirà el 

meu fill o la meva filla, si s’enfadaran amb mi, si pensaran que no els he 

cuidat, si pensaran que és una cosa que no he fet bé expressament o que no 

me’ls estimo, etc.” 

També, les dones amb fills pateixen els estigmes de l’empresonament de manera 

agreujada35. 

(S1) 

“La dona que ha comès un delicte i que està empresonada està complint 

realment una doble-triple condemna, perquè no només és el delicte, si no és: 

com t’has atrevit a trencar amb el que s’espera de tu del teu rol de dona i, 

per tant, també de mare i de cuidadora... i com has pogut fer això, posant en 

risc la teva relació amb els teus fills i que no els puguis cuidar.” 

Hem de tenir en compte que la tipologia de delictes més comuns en dones són 

aquells delictes CLP i delictes CSP36. 

(S3) 

“D’unes tipologies molt determinades, vinculades amb temes de drogues, 

CLP.” 

                                                           
34 Per més referències dels professionals entrevistats en relació amb els problemes psicològics 

derivats de l’empresonament i separació dels seus fills, consulteu l’Annex 2, codi: MARE_PSICO. 
35 Per més referències dels professionals entrevistats en relació amb l’estigmatització de les dones 

mares encarcerades, consulteu l’Annex 2, codi: MARE_ESTIGMA. 
36 Per més referències dels professionals entrevistats en relació a la tipologia concreta de delictes de 

les dones encarcerades, consulteu l’Annex 2, codi: MARE_TIPUS_DELICTES. 
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I hem de ser conscients sobre el marc en què cometen aquests delictes, ja que moltes 

vegades són conseqüència d’un episodi de necessitat econòmica, problemes amb 

les drogues o víctimes de VIGE o cultures patriarcals37. 

(S7) 

“Ellas se echaban la culpa de la pena, tanto del hijo como del marido, porque 

era su labor de esposa y su labor de madre.” 

La necessitat d’aquestes dones ve donada, en molts casos també, perquè són mares 

monomarentals i no tenen els recursos suficients38.  

(S1) 

“Són monomarentals, però no desitjat, és a dir, que han tingut una relació 

amb el seu company en un moment determinat i han tingut una criatura i 

després aquesta parella ha desaparegut i s’ha desentès i, per tant, han quedat 

soles.” 

Un altre factor representatiu de les mares condemnades és que el seu entorn social 

es troba desafavorit, marcat per la precarietat econòmica i educativa, així com la 

manca de vincles pronormatius39. 

 

(S7) 

“Muchas tienen que volver al mismo sitio (...), al mismo barrio conflictivo, 

a la misma familia desestructurada, al mismo pueblo (...), recorren el mismo 

camino.” 

Finalment, s’ha de donar a conèixer el tema dels fills, els oblidats del sistema. Hem 

de partir del fet que una presó no és un lloc idoni pel correcte desenvolupament 

d’un nen i l’afecta en molts àmbits 40. 

 

                                                           
37  Per més referències dels professionals entrevistats en relació als motius pels quals les dones mares 

reincideixen o delinqueixen, consulteu l’Annex 2, codi: MARE_MOTIUS. 
38Per més referències dels professionals entrevistats en relació amb la monomarentalitat de les dones 

mares encarcerades, consulteu l’Annex 2, codi: MARE_MONOMARENTALITAT.  
39Per més referències dels professionals entrevistats en relació a l’entorn de les mares condemnades, 

consulteu l’Annex 2, codi: MARE_ENTORN.  
40Per més referències dels professionals entrevistats en relació conseqüències d’entrar a la presó per 

a un menor, consulteu l’Annex 2, codi: FILLS_PRESÓ.  
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(S7) 

“La psicomotricidad (...) la tienen atrofiada, muchos niños se llevan todo el 

día sentados en un carro, ¿por qué?, porque el suelo de prisión no está 

adaptado para poner a un niño a gatear en el cemento.” 

Sí que és veritat que estaran amb la mare i tindran un afecte que és essencial en els 

primers anys de vida. Malgrat això, aquest afecte es troba limitat, ja que pel que fa 

la a contextualització el nen s’estarà perdent moltes coses.41. 

(S6) 

“Es perdrà moltes accions socials, l’entorn i aquest nen i com el col·legi, els 

vincles socials que pugui tenir, bé, si l’afecte el tindrà, però està tancat, està 

dins d’una caixa.” 

També, tant si el nen ha complert els tres anys a la unita de mares i ha de marxar o 

bé ja no hi ha entrat, aquesta separació és molt perjudicial, ja que amb la mare dins 

del CPen. no es pot establir un vincle i la necessitat d’afecte existeix en totes les 

edats42. 

(S6) 

“Tots els nens tenen unes etapes i en cada etapa tenen les seves necessitats, 

evidentment de zero a tres, és una edat de dependència total (...) són potser 

més aspectes fisiològics, però després hi ha tota la necessitat de protecció.” 

5.2 Criteris 

Per elaborar la mesura alternativa s’han tingut en compte diversos criteris: 

Primerament, cal tenir en compte la pena resultant, ja que aquesta determinarà el 

tipus d’alternativa que se li aplicarà a la mare43. 

(S2) 

“Sobretot miraria les penes de presó resultants.” 

                                                           
41 Per més referències dels professionals entrevistats en relació a la necessitat d’afecte, consulteu 

l’Annex 2, codi: FILLS_AFECTE. 
42 Per més referències dels professionals entrevistats amb relació a les conseqüències de la separació 

del nen de la seva mare, consulteu l’Annex 2, codi: FILLS_SEPARACIO. 
43Per més referències dels professionals entrevistats amb relació a la pena resultant com a criteri, 

consulteu l’Annex 2, codi: CRITERIS_PENA. 



35 

 

Un altre criteri a tenir en compte es tracta de la naturalesa del delicte i de la 

violència emprada, fet que comporta analitzar la perillositat o risc a què es torni a 

produir44. 

 

(S4) 

“Al tipo de delito cometido, sobre todo si es un delito en el que haya 

concurrido violencia o es un delito patrimonial, en función de la naturaleza 

del delito.” 

També, cal tenir present si és delinqüent primària45. 

(S2) 

“Que sigui delinqüent primària, és a dir, que no hagi comès cap delicte mai, 

és important.” 

Això no obstant, tant si és delinqüent primària o no, s’ha d’atendre també a l’entorn 

de la mare i les necessitats de tractament que té, ja que pot ser que la delinqüència 

o reincidència es doni per la manca de recursos econòmics o materials per satisfer 

les necessitats bàsiques46.  

(S5) 

“Moltes és això, o perquè han tornat a consumir o perquè han tornat al 

barri.” 

Un altre criteri a tenir en compte és si la mare pateix algun trastorn mental o 

drogoaddicció. S’hauria de valorar individualment, en tot cas, la capacitat de cura 

de la mare i la possibilitat de tractament per al seu trastorn per tal de capacitar-la i 

tenir la cura dels seus fills47.  

 

                                                           
44Per més referències dels professionals entrevistats en relació a la naturalesa del delicte i violència 

emprada com a criteri, consulteu l’Annex 2, codi: CRITERIS_NATURALESA. 
45Per més referències dels professionals entrevistats en relació a la delinqüència primària com a 

criteri, consulteu l’Annex 2, codi: CRITERIS_PRIMÀRIA. 
46Per més referències dels professionals entrevistats en relació a les necessitats i l’entorn de la mare 

com a criteri, consulteu l’Annex 2, codi: CRITERIS_NECESSITAT.  
47 Per més referències dels professionals entrevistats en relació a un possible trastorn com a criteri, 

consulteu l’Annex 2, codi: CRITERIS_TRASTORN.  
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(S6) 

“Si aquesta persona no està capacitada, evidentment que llavors hi ha un 

informe mèdic o té un trastorn mental (...), llavors sí que sempre has de 

veure el nen (...), que no hi hagi perill per l’infant.” 

5.3 Requisits 

Per tal d’accedir a la suspensió de la pena s’han de complir una sèrie de requisits48: 

1. Ser mare d’un menor d’edat. (0-18 anys).  

(S6) 

“Mare i pare és important que estiguin amb totes les edats, en totes 

les franges.” 

2. No patir trastorns mentals que incapacitin totalment la cura dels fills. 

(S6) 

“Però sí que hem de veure cada cas si hi ha una persona malalta i que 

no pot cuidar-la, evidentment que si té una persona fora, doncs 

encara que vulgui la mare no, és que no té competència per cuidar.” 

3. Que el delicte no hagi estat contra els seus fills i no hi hagi una 

desocupació o despreocupació per ells. 

(S1) 

“Una altra cosa és que hi hagi un cas on la mare es desocupa de les 

criatures.” 

4. No haver estat condemnada per un delicte amb una pena de més de cinc 

anys. 

(S2) 

“Més de cinc anys ja són molts anys per poder-lo canviar perquè no 

sigui presó.” 

                                                           
48 Per més referències dels professionals entrevistats en relació als possibles requisits per accedir a 

la mesura alternativa, consulteu l’Annex 2, codi: REQUISITS.  
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5.4 Mesura alternativa 

5.4.1 Suspensió ordinària de presó per a mares condemnades amb 

penes de fins a cinc anys 

La suspensió de presó per a mares de menors49 podrà ser de dues maneres. Fins a 

cinc anys les penes es denominen menys greus i les componen dos possibles 

supòsits, penes de  menys de dos anys i penes de dos a cinc anys50.  

(S2) 

“Les penes de suspensió estan previstes per delictes que l’entrada a presó 

sigui de menys de dos anys, però hi ha casos excepcionals, com per exemple 

drogoaddictes, que és fins a cinc anys, per tant, es podria arribar a plantejar 

casos excepcionals de la mare, necessitat de la necessitat especial fill... .” 

I. Suspensió de la pena de presó de menys de dos anys 

Se suspendrà l’entrada a presó i es procedirà a aplicar: 

1. El tercer grau amb l’article 86.4 on hauran de presenciar-se a la UD, CPen., 

CIS, UM o UEM més pròxim a casa seva cada quinze dies durant el temps 

de condemna. 

(S2) 

“És possible que classifiquin la persona en tercer grau des de l’inici, 

per tant, no hi hauria un problema en aquests casos.” 

2. Tractament de l’itinerari vinculat amb el seu delicte, ja sigui per causes de 

drogodependència, necessitats, salut mental, etc.  

(S5) 

“Les coses es tracten amb uns programes que s’han valorat, fas 

l’estudi, classifiques l’intern i després, segons el delicte, tires cap a 

un itinerari o un altre, i també les necessitats.” 

                                                           
49Per més referències dels professionals entrevistats en relació a totes les mencions relatives a una 

proposta o idea de mesura alternativa, consulteu l’Annex 2, codi: MA_PROPOSTA. 
50Consulteu l’article 33 del CP en relació a la classificació de les penes segons la seva naturalesa i 

duració. 
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3. Derivació al servei de reinserció social i inserció laboral per a mares 

condemnades. 

(S3) 

“Saber detectar les necessitats i cobrir-les i saber detectar les 

potencialitats i potenciar-les, és a dir, ajudar-la.” 

II. Suspensió de la pena de presó de dos a cinc anys 

Se suspendrà la pena de presó i es procedirà a aplicar: 

1. Pena domiciliària amb control telemàtic fins a l’obtenció del tercer grau, 

que se li aplicarà directament l’article 86.4 si el pronòstic és favorable51. 

(S2) 

“Penes de més de dos anys fins a cinc es podria plantejar potser una 

substitució tipus una pena de presó domiciliària.” 

2. Tractament de l’itinerari vinculat amb el seu delicte, ja sigui per causes de 

drogodependència, necessitats, salut mental, etc.   

3. Derivació al servei de reinserció social i inserció laboral per a mares 

condemnades. 

5.4.2 Proposta alternativa per a mares de menors condemnades a més 

de cinc anys de presó 

Aquestes ja es consideren penes greus i, per tant, no es podrà suspendre l’entrada a 

presó. La mare haurà d’entrar a presó en una UM en el cas que el nen tingui de zero 

a tres anys o sis anys i en RO si és major d’aquestes edats. En aquests casos, es durà 

a terme un règim de visites intensiu en espais childfriendly i la possibilitat de fer 

videotrucades.  

 

 

                                                           
51Es durà a terme amb les eines SAM i RISCANVI.  

Per saber més sobre l’eina RISCANVI consultar el Manual d’aplicació del protocol de valoració 

RisCanvi.   

Per saber més sobre l’eina SAM consulteu la Instrucció 1/2008 de la Direcció General de Recursos 

i Règim Penitenciari sobre el procediment d’avaluació continuada dels interns que depenen de les 

unitats de règim obert.  
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(S1) 

“El que es pugui fer ús de les videotrucades, perquè això fa possible que 

puguin veure’s (...) i que no sigui necessàriament el desplaçament, el fet de 

passar els controls de seguretat i tot el que implica una visita a la presó.” 

Quan restin cinc anys per acabar la condemna, sempre que no es pugui sol·licitar el 

tercer grau o llibertat condicional abans, es podrà accedir a la suspensió de la pena 

de presó de dos a cinc anys quan hi hagi un RISCANVI de nivell baix i un SAM 

favorable.  

Es procedirà a aplicar: 

1. Pena domiciliària amb control telemàtic fins a l’obtenció del tercer grau, 

que se li aplicarà directament l’article 86.4 si el pronòstic és favorable.  

2. Tractament de l’itinerari vinculat amb el seu delicte, ja sigui per causes de 

drogodependència, necessitats, salut mental, etc.  

3. Derivació al servei de reinserció social i inserció laboral per a mares 

condemnades. 

5.4.3 Servei de reinserció social i inserció laboral per a mares 

condemnades 

L’objectiu d’aquest servei es tracta d’oferir un acompanyament per proporcionar 

ajuda psicològica, formativa, educativa i jurídica al llarg de tota la condemna.  

L’equip del servei estarà format pels següents professionals: 

 Criminòleg / criminòloga. 

 Educador / a social. 

 Psicòleg / psicòloga. 

 Metge / ssa. 

 Pedagog / a. 

Proporcionaran l’acompanyament a les mares condemnades i als fills al llarg de tota 

la condemna i els sis mesos posteriors a la finalització de la condemna. Ha de ser 

un equip professional, qualificat que treballi en xarxa i capacitat de prendre 

decisions conjuntament. 
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Es valoraran les cinc àrees d’actuació que s’aniran actualitzant periòdicament:  

 

 Àrea psicològica.  

 Àrea socioeducativa. 

 Àrea sociofamiliar i de l’entorn. 

 Àrea pedagògica. 

 Àrea criminològica.  

 Àrea mèdica.  

 

El que es vol aconseguir amb aquest servei és: 

1. Benestar dels fills i mares.  

Amb les mares, a partir de les valoracions es podrà fer un diagnòstic sobre 

el seu estat de salut mental i física.  

Pels fills, a partir de l’avaluació pedagògica i psicològica es detectaran les 

necessitats del nen, i s’acordarà el centre d’estudis, extraescolars, tractament 

si és necessari, treball a escala de centre educatiu, etc.  

2. Reinserció social. 

Es valoraran les capacitats socials i laborals de la mare per tal de formar-se 

o buscar feina així com la valoració de l’entorn i barri on habita per detectar 

les necessitats i determinar si és necessari o no la cerca d’un nou habitatge. 

Es proporcionarà també l’acompanyament jurídic per tal de mantenir-la 

informada sobre la seva situació jurídica.   

3. Inserció laboral.  

Es proporcionarà guiatge i acompanyament en la cerca de feina així com 

satisfer les mancances formatives o laborals.  
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5.5 Aspectes a valorar per l’implementació de la mesura 

5.5.1 Recursos necessaris 

Per a poder dur a terme la mesura alternativa i el servei de reinserció social i inserció 

laboral per a mares condemnades són necessaris un seguit de recursos52. 

Primerament, falta un pressupost públic. 

(S1) 

“Caldria també que el govern donés una injecció d’economia, econòmica al 

tercer sector, que es puguin crear més places, més pisos, més unitats 

dependents.” 

També, s’ha de tenir personal adequat, així com portar una bona organització per 

garantir el bon funcionament del servei la mesura. 

(S7) 

“Encontrar personal, personal cualificado, más trabajadores sociales, más 

educadores sociales y además personal que esté cualificado.” 

I sobretot, la consciència del fet que una mesura com aquesta és necessària, i n’hem 

de ser conscients com a societat, però els legisladors i CP també han d’apostar 

per les mesures alternatives.  

 

(S3) 

“El mateix sistema ha de garantir, que si jo soc jutge (...) jo et dono 

l’oportunitat.” 

 

 

 

  

                                                           
52 Per més referències dels professionals entrevistats en relació als recursos necessaris per dur a 

terme la mesura alternativa., consulteu l’Annex 2, codi: NECESSITAT_RECURSOS. 
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6. CONCLUSIONS 

 

S'ha aconseguit detectar els problemes i necessitats que existeixen actualment vers 

a dones mares encarcerades així com la problemàtica que hi ha i conseqüències que 

pateixen els seus fills menors a causa de la separació una vegada la seva progenitora 

és encarcerada o per l'entrada del mateix menor a la presó.  

Amb les entrevistes, s'ha aconseguit unificar tota la informació proporcionada, i, 

juntament amb els fonaments teòrics exposats, s'ha elaborat una mesura alternativa 

amb tres possibles supòsits que han donat una possible solució a la problemàtica de 

la separació maternofilial una vegada la mare ha d'entrar a la presó i a la 

problemàtica de l'internament dels fills amb les seves mares, això sí, adaptada al 

nostre marc legal per tal de poder ser aplicable a Espanya.  

En l'elaboració d'aquest treball han estat presents diverses limitacions. 

Primerament, hi ha una gran dificultat per accedir específicament a dades de dones 

mares de menors encarcerades a Espanya, cosa que dificulta la concreció d'un perfil 

específic. En segon lloc, no ha estat possible concertar una entrevista amb una 

interna que hagi estat mare d'un menor mentre estava complint condemna i, en últim 

lloc, m'he trobat amb una extensió limitada per l'elaboració de la proposta, fet que 

ha contribuït a que no es pogués desenvolupar en detall altres camps o propostes. 

Al llarg del treball han sorgit diverses qüestions que seria interessant desenvolupar 

en un futur i obrir noves línies de recerca.  

Primerament, veure la manera d'implementar la figura paterna en aquesta mesura o 

indagar en si seria possible una mesura d'aquest tipus amb la figura masculina. I, en 

segon lloc, un desenvolupament més exhaustiu i concreció del servei de reinserció 

social i inserció laboral per a mares condemnades, ja que, en el present treball, s'ha 

mencionat de manera breu destacant les funcions més generals.  
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8. ANNEXOS 

 

 Annex 1: Informació addicional 

1. Unitats de mares. En l’article 17.2 del reglament penitenciari (RP) 

s’exigeix que es trobin separades arquitectònicament de la resta de 

departaments i que comptin amb un local habilitat de guarderia infantil.  

Aquelles dones qui hagin estat condemnades amb una pena de presó i 

tinguin fills de zero a tres anys (amb possibilitat d’allargar-ho fins als sis) 

podran ingressar a la UM del centre.  

La finalitat primordial de les UEM és crear un ambient adequat perquè els 

menors puguin créixer d’una manera normalitzada durant el temps que han 

d’estar amb la seva mare. Dins compten amb un sistema de seguretat i 

control de vigilància mitjançant càmeres o alarmes, però ocultes als ulls dels 

menors. Les UEM no són accessibles per a totes les mares condemnades 

sinó que aquestes han de complir un seguit de requisits que es troben 

exposats en el document del Ministeri de l’Interior amb relació a les Unitats 

externes de Mares i són els següents: 

2. Unitats dependents. Es busca la reinserció dels penats mitjançant la 

convivència interna, el seguiment de les normes i fomentant el compliment 

de les obligacions i deures de cada intern o interna. 

3. Centres d’Inserció Social. Compten amb personal funcionari propi i un 

càrrec de subdirector gestor. Els CIS disposen d’un protocol d’admissió, on 

s’estableixen els requisits per ingressar en un CIS és a la Instrucció 6/2020 

i el funcionament estarà basat en el principi de confiança en la interna i en 

l’acceptació voluntària de participar en els programes de tractament (Nistal, 

2016). 

4. Cuidadors dels fills de mares encarcerades. Navarro (2018), en la seva 

recerca va definir la figura del cuidador dels fills de les mares encarcerades 

a Catalunya i va determinar que aquests eren en major part els avis materns. 

Cal destacar que si els cuidadors són capaços i demostren afectivitat al 
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menor, contribuiran a la disminució de problemes de comportament derivats 

de l’encarcerament de la mare. 

Ordenats de més a menys, les següents figures de cuidadors dels fills de 

mares encarcerades segons Navarro (2018) són: el pare, els tiets, persones 

concretes, família extensa, germans, famílies d’acollida, amics i 

institucions.  

5. Inconvenients de les UM i UEM pel desenvolupament dels menors. 

Segons Gea (2017), les reixes, sistemes de tancament automàtic de les 

portes, moviment i soroll constant, afecten al correcte descans dels menors. 

Megafonia, mala regulació de la temperatura dels edificis, tancament 

nocturn de les cel·les “habitacions”, dificultats per accedir a materials, 

escassetat d’espai en les cel·les, i, amb relació a la comunicació amb visites; 

els vis-a-vis amb vidres o l’escassetat de visites que poden rebre. 

6. Escolarització del menor. S'ha reconegut com a la font de suport i 

socialització més important pels fills de persones empresonades (Bhuller et 

al. 2014), i, si, aquests compten amb adults, sobretot família, per ajudar-los 

en les tasques escolars, proporcionen al menor una ajuda emocional molt 

important. Existeix un estigma cap a aquells menors que han tingut o tenen 

els pares encarcerats (Mignon i Ransford, 2012), fet que comporta un elevat 

risc d'experimentar factors que poden contribuir al fet que apareguin 

problemes a l'escola derivats d'aquesta estigmatització, i per tant, que 

aquests nens tinguin un risc més elevat de desenvolupar una trajectòria 

delictiva (Greenberg (2006) i Huebner i Gustafson (2007) ). És necessari 

també destacar que algunes escoles es mostren punitives i rebutgen a aquests 

menors (Bhuller et al. 2014).  

7. Possibles problemes conductuals, psicològics i socials. Disminució de 

l’autoestima, decreixement del rendiment escolar, problemes socials, 

problemes amb els companys, trastorns de la conducta, trastorns 

emocionals, aïllament, retraïment (Saez, 2008), simptomatologia que 

dificulta la seva socialització, problemes en la seva conducta, sentiments 

d’abandonament, baix rendiment escolar, canvi de nucli de convivència, 
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necessitat de suport psicològic i disminució del nivell de vida (de la Iglesia 

et al., 2013).  

En el llibre “La infància con el padre o la madre en prisión” de Weissgerber 

i Delens – Ravier (2007), s’hi troben exposats, de manera detallada, els 

efectes de l’encarcerament dels pares a llarg termini. 

Un altre problema derivat es tracta de l’estigmatització d’aquells menors 

que han tingut o tenen els pares encarcerats. Pot causar sentiments de ràbia, 

depressió, ansietat i dèficits del son i l’atenció al menor;  factors que poden 

contribuir al fet que apareguin problemes a l’escola, com el baix rendiment 

escolar. Eliacheff (2002) va afirmar que "els fills de pares encarcerats se 

senten també a la presó" i, encara que no estigui físicament dins el CPen. i 

que, per tant, no passi la seva primera infància i adolescència amb la seva 

mare, també té efectes sobre aquest.  

8. La falta d’afecte, una problemàtica individual, social i jurídica. Va més 

enllà d’un problema individual, i és que aquest arriba a ser una problemàtica 

social i jurídica. Es tracta d’una problemàtica social, ja que influeix 

negativament en el desenvolupament social dels nens i de les mares i, per 

tant, se’n poden derivar conseqüències socials com podria ser la 

reincidència de les dones o la delinqüència primerenca dels fills. També, 

com a problema jurídic perquè s’està vulnerant els drets fonamentals del 

menor com el dret a viure i créixer sota la responsabilitat dels seus pares i 

mares en un ambient d’afecte i seguretat moral i material (Aldeas infantiles, 

2023). 

9. Vis-a-vis i comunicacions a Espanya. Els vis-a-vis són espais tètrics, 

foscos, freds, de poca durada i freqüència i trucades cares i curtes.  

10. Altres recursos comunitaris per a mares encarcerades. Una de les moltes 

actuacions a la comunitat de la Creu Roja, està enfocada als nens de mares 

encarcerades, actua amb cursos de voluntariat on es tracten diferents temes 

d’interès com la prevenció i reducció del consum de drogues, informació 

sobre les ITS, educació per la salut, violència de gènere... ha creat una 

ludoteca pels fills de les internes i campanyes de regals i activitats per Nadal.  
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Una altra entitat anomenada Niños sin Barreras, s’ocupa d’ajudar a famílies 

quan un dels progenitors o els dos progenitors han estat encarcerats, 

considera fonamental que els pares rebin el suport adequat per tal de garantir 

un bon acompanyament al seu fill. Aquesta entitat compta amb un centre 

d’acollida per mares i poden acudir-hi en els seus permisos penitenciaris. 

11. Actuació a escala global. A Anglaterra i Gales existeix una alternativa a la 

presó molt semblant a la del sistema espanyol es tracten de les anomenades 

Mother and Baby Units (MBU). Aquestes son parts separades de la mateixa 

presó que garanteixen seguretat als fills i mares, el que volen es mantenir el 

lligam maternofilial mentre la mare està complint una condemna.  

A Dinamarca, tant els pares com les mares poden conviure a temps complet 

amb el seu fill a la presó en règim tancat fins als tres anys, fins als deu anys 

en un règim obert i a temps parcial i, com a tercera opció, en centres de 

rehabilitació, on no hi ha límit d’edat i pot ser tant a temps complet com a 

temps parcial. Per tant, les mares poden complir condemna amb els seus 

fills en presons, que són mixtes i hi ha seccions per a dones on poden estar 

amb ells, i en centres de rehabilitació. Les visites en aquests espais són en 

llocs childfriendly, espais adaptats al menor.   

Als Països Baixos compten amb programes com Exodus, que faciliten a la 

reinserció a la comunitat ja que passen la última part de la sentència en la 

comunitat en pisos cedits pel mateix programa. Existeixen unes normes 

específiques disciplinàries a complir i es troben  acompanyats per 

treballadors que els ajuden en les tasques. Es permet a les dones mares estar 

amb els seus fills de fins a dotze anys encara que hi ha certa flexibilitat 

segons les necessitats específiques (Dolan, 2019) Aquest programa lloga 

pisos o cases per la persona condemnada, passats dotze mesos, si tot ha 

funcionat com hauria, la dona hauria de tenir una certa estabilitat econòmica 

i es passarà a cobrar la mensualitat a la dona i es posarà en nom seu el 

domicili quedant com a garant però, el mateix programa Exodus.  

A Alemanya, existeixen dues opcions molt interessants per les dones que 

són mares, però en destaco l’anomenat programa Hausfrau.  
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Cal destacar que a Alemanya, el fet que una dona estigui embarassada o 

tingui fills suposa una circumstància especial a l’hora d’imposar una pena i, 

en la mesura que sigui possible, se’ls aplica probation, que es tracta de la 

suspensió de la pena vinculada al compliment d’un programa formatiu 

(Melendez, 2022), i, sovint, se’ls aplicarà una reducció de pena.  

El programa Hausfrau, dona la possibilitat a les dones a acompanyar el seu 

fill a les extraescolars, a l’escola o a casa, és a dir, surten al matí del CPen. 

i tornen a la nit cada dia. Això no obstant, per entrar en aquest programa és 

necessari haver estat a presó i haver demostrat un bon comportament, 

s’utilitzen abans les mother-child houses i el programa requereix que el 

menor visqui en una cada amb un altre adult, ja que no poden quedar sense 

supervisar quan la mare no és present.  

A Itàlia existeixen tres maneres d’ajornar l’aplicació d’una pena de presó a 

una dona mare: la suspensió obligatòria de qualsevol pena (menys multa) 

per les dones embarassades i amb fills menors d’un any, la suspensió 

facultativa de les PPL per aplicar-ne d’alternatives per dones amb fills 

menors de tres anys i com a última opció, la detenció domiciliària com a 

substitució de penes de fins a quatre anys de presó amb fills de menors de 

deu anys que convisquin amb ella.  

Als Estats Units, tal com Dolan especifica, hi ha poques presons que 

permetin al nen estar a la presó amb la seva mare. Una alternativa amb la 

qual els Estats Units compta, creada per la Women’s Prison Association, és 

el programa JusticeHome. Ofereix a les dones complir la pena dins de casa. 

Aquestes rebran visites per garantir que existeix un bon ambient tant per 

elles com pels nens, participaran en programes de violència de gènere, 

rebran ajuda monetària i participaran en els programes adients assignats per 

la seva reinserció. Es busca que aquestes dones es creïn metes, guanyant 

confiança en si mateixes i volent canviar el seu estil de vida, lluny de la 

delinqüència.  

A l’Amèrica Llatina hi ha diversos països com Argentina, Brasil o Paraguay, 

que la pena es pot complir també des del seu domicili, en penes no més de 
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sis mesos, un si tenen fills menors o incapaços o penes de no més d’un any, 

respectivament.  

En últim lloc, al Canadà, dins del catàleg de penes, té com a possible pena 

per una mare amb fills menors la localització permanent que s’aplicarà quan 

existeixi una baixa perillositat o siguin delictes poc greus.  

A continuació, en format de requadre, exposo resumidament els programes 

que destaco de l’actuació global en referència a les mares amb fills i el seu 

compliment de condemna, destacant únicament la part distintiva de cada 

programa que he seleccionat.  

 

Figura 5. Actuacions globals respecte al compliment de condemna de mares. 

País  Alternativa Breu descripció  

Dinamarca Unitats de mares a part 

dins la presó. 

Vis-a-vis en espais 

childfriendly.  

Països Baixos Programa Exodus Pisos cedits pel govern, 

una vegada passats 12 

mesos, el pis passa a nom 

de la dona.  

Alemanya Probation Estar embarassada o tenir 

fills suposa una 

circumstància especial a 

l’hora d’imposar una 

pena. 

Alemanya Programa Hausfrau Les dones surten del 

CPen. al matí, passen tot 

el dia amb el seu fill i a la 

nit tornen a dormir a la 

presó. 

Itàlia Suspensió obligatòria  De qualsevol pena 

(menys multa) per les 

dones embarassades i 
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amb fills menors d’un 

any 

Itàlia Suspensió facultativa de 

les PPL per aplicar-ne 

d’alternatives  

Per dones amb fills 

menors de tres anys 

Itàlia Detenció domiciliària  Com a substitució de 

penes de fins a 4 anys de 

presó per dones amb fills 

de menors de 10 anys que 

convisquin amb ella. 

Estats Units JusticeHome Complir la pena dins de 

casa amb el seu fill.  

Paraguai, Argentina, 

Brasil 

Arrest domiciliari Penes de poca durada i/o 

fills menors o amb 

discapacitats.  

Canadà Localització permanent S’evita l’ingrés a presó i 

es substitueix la pena per 

localització permanent. 

Font: Elaboració pròpia. 

 

12. Entrevistes semiestructurades. Les entrevistes semiestructurades poden 

tenir tres tipus de preguntes: les àmplies i d’específiques i les preguntes 

emergents Les primeres busquen provocar un discurs ampli, respostes 

narratives, llargues i d’explicació mentre que les segones són més concretes 

i específiques i les emergents ofereixen la possibilitat que es facin peguntes 

improvisades. Sorgeixen a mesura que avança l’entrevista i que no es troben 

en el guió, on si que hi ha les dues altres tipus de preguntes. S’han utilitzat 

aquest tipus d’entrevistes, ja que, perquè permeten una major flexibilitat i 

profunditat que en altres tipus d’entrevistes. De manera qualitativa es pot 

incidir en temes específics i obtenir respostes detallades i a la vegada, 

proporcionar als entrevistats l’oportunitat de parlar lliurement sobre els seus 
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pensaments i opinions de manera que podré comprendre de manera 

profunda els motius, pensaments i sentiments. 

13. Saturació informativa. Moment en què la informació sobrepassa la que el 

lector pot processar. Es presenta molta informació que al final es troba 

repetida i no aporta conceptes nous.  

Annex 2: Codificació 

2.1 Llibre de codis 

SOCIETAT: mencions relatives a la perspectiva social de la qüestió.  

SOCIETAT_INFO: desinformació sobre que és la presó, que s’hi fa, etc.  

SOCIETAT_MA: mesures alternatives son les que funcionen. 

SOCIETAT_REFLEXIÓ: no és un tema del que s’hagi parlat molt. 

SOCIETAT_DRETS: tots els drets han de quedar garantits. 

 

CENTRES PENITENCIARIS: mencions relatives als centres penitenciaris.  

CP_DISPERSIÓ: es veuen obligades a complir, en molts casos, 

condemnes lluny del seu nucli familiar.  

CP_DONES: acaben a presons d’homes i no estan pensades per dones, i ni 

molt menys, per nens. 

CP_ESPAIS: Menor accés a espais comuns i serveis. 

CP_AILLAMENT: Les dones mares que es troben en unitats de mares dins 

de les presons es troben aïllades dins del CPen.. 

CP_GÈNERE: Tallers arrelats al rol de gènere i feminitzats. 

 

MARE: mencions relatives a les mares. 

MARE_PSICO: problemes psicològics derivats de l’empresonament i 

separació.  

MARE_ESTIGMA: estigmatització de les dones mares preses. 

MARE_TIPUS_DELICTES: tipologia de delictes que més es troben a les 

presons espanyoles són delictes contra la propietat i delictes contra la salut 

pública. 



59 

 

MARE_MOTIUS: motius pels quals les dones cometen delictes o 

reincideixen.  

MARE_MONOMARENTALITAT: son dones mares monomarentals. 

MARE_ENTORN: entorn de les mares condemnades.  

 

FILLS: mencions relatives als fills.  

FILLS_PRESÓ: conseqüències d’entrar a la presó per a un menor.  

FILLS_AFECTE: necessitat d’afecte. 

FILLS_SEPARACIÓ: conseqüències de la separació del nen de la seva 

mare.   

 

CRITERIS: mencions relatives als criteris de la proposta.  

CRITERIS_PENA: pena resultant. 

CRITERIS_NATURALESA: naturalesa del delicte i violència emprada. 

CRITERIS_PRIMÀRIA: delinqüència primària. 

CRITERIS_NECESSITAT: Necessitats de la mare i fill. 

CRITERIS_TRASTORN: possible trastorn.  

 

REQUISITS: mencions relatives a possibles requisits per accedir a la proposta.  

 

MA_PROPOSTA: mencions relatives a idees de possibles mesures alternatives.  

 

NECESSITAT_RECURSOS: mencions relatives a recursos necessaris per la 

implementació de la mesura.  

 

UMA: opinió de les unitats de mares. 

UMA_OPINIÓ: opinió dels professionals de les unitats de mares.  

UEMA_OPINIÓ: opinió de les unitats externes de mares 

2.2 Codificació complerta 

SOCIETAT: mencions relatives a la perspectiva social de la qüestió. 

SOCIETAT_INFO: desinformació sobre que és la presó, que s’hi fa, etc.  
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(S3) 

“Parlem de la presó en termes de quantitat d’anys que tu has estat a la presó, 

no que hi ha, perquè, ni quin és l’objectiu, sinó anys de tancament.” 

 

“parlant de la presó en termes de per què serveix o perquè ha de servir i no 

en termes de què és. Termes de què és... més o menys... escolta, quatre 

parets, barrots i quan hi entres no hi surts, més o menys tothom n’ha vist 

alguna a les pel·lícules” 

 

SOCIETAT_MA: mesures alternatives son les que funcionen. 

(S1) 

“si tenim mesures alternatives que es poden aplicar, que poden tenir molt, 

poden ser més econòmiques, poden facilitar molt més la reinserció, poden 

tenir menys impacte negatiu sobre les famílies” 

 

(S3) 

“la majoria dels països que tenen índex de reincidència baix, és prima molt 

més el sistema de règim obert o semiobert” 

 

“hem d’aconseguir que la gent entengui que un sistema repressiu i punitiu 

és un sistema que no li va bé a la societat” 

 

(S5) 

“Que no tens cap mena de contacte i el món va evolucionant i quedes molt 

apartat i el fet d’això, si tu fas mesures alternatives, no deixes de tenir 

contacte amb la societat i jo penso que això porta més benefici que no pas 

estar tancat” 

 

SOCIETAT_REFLEXIÓ: no és un tema del que s’hagi parlat molt. 

(S2) 

“falta una mica de reflexió que la gent parli sobre això perquè arribi al poder 

legislatiu” 
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(S4) 

“quizás una materia que haya generado mucho ruido, quiero decir, al final 

las reformas vienen dadas la mayoría de las veces, un poco, por las 

peticiones que tienen la sociedad” 

 

SOCIETAT_DRETS: tots els drets han de quedar garantits. 

(S2) 

“prevenció general també és un fonament de les penes” 

 

(S3) 

“tu de manera puntual necessites, per protegir a les altres persones, treure-

la de la societat, en aquest cas està justificada la presó? Sí, perquè hi ha un 

bé superior que és la seguretat de les altres persones, en la resta de casos no 

està justificada en el sentit que no és útil” 

 

“els teus drets com a víctima han d’estar garantits i un dels drets és que es 

faci justícia i que no hi hagi impunitat” 

 

“Això no vol dir no complir pena, aquesta és la gran mentida en què molta 

gent cau, és a dir, complir pena es pot fer de moltes maneres” 

 

(S4) 

“función de prevención del delito” 

 

CENTRES PENITENCIARIS: mencions relatives als centres penitenciaris. 

CP_DISPERSIÓ: es veuen obligades a complir, en molts casos, 

condemnes lluny del seu nucli familiar.  

(S1) 

“Si està tan lluny del territori o del seu espai es fa molt difícil també el vincle 

amb la resta de membres de la família” 
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CP_DONES: acaben a presons d’homes i no estan pensades per dones, i ni 

molt menys, per nens. 

(S1) 

“les dones estan pitjor perquè com que de cada 100 persones sis o set són 

dones, no n’hi ha prou com per tenir centres penitenciaris de dones a cada 

província amb el qual acaben a mòduls de penals masculins” 

 

(S3) 

“les presons són estructures dissenyades per a homes, construïdes per homes 

per allotjar-hi bàsicament homes” 

 

“no hi ha una mirada femenina, però si ja parlem de mares, que tenen la seva 

circumstància especifica, encara menys” 

 

(S5) 

“per construir una presó de dones realment estigui pensada per les dones, 

perquè clar, totes les dones que hi ha totes les presons són presons d’homes 

que han decidit que un mòdul és de dones, però el mòdul està dissenyat per 

homes.” 

 

CP_ESPAIS: Menor accés a espais comuns i serveis. 

(S1) 

“estan totes barrejades, això és un problema de cara a la reinserció. És un 

problema perquè genera molts conflictes interns difícils de gestionar. És un 

problema perquè aquests conflictes i aquesta barreja provoca molt malestar, 

molta ansietat entre les dones, especialment les més joves.” 

 

“no hi ha separació entre joves, grans, persones amb malaltia o trastorn 

mental, toxicomanies...” 

 

“menys accés a recursos, tenen menys espai” 
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CP_AILLAMENT: Les dones mares que es troben en unitats de mares dins 

de les presons es troben aïllades dins del CPen.. 

(S3) 

“una unitat de mares no deixa de ser una presó, en unes condicions 

diferents?, sí, però estàs tancada” 

 

(S5) 

“perquè en el fons és, estàs en una presó, però sí que és un espai que està 

molt curós a nivell arquitectònic que no sigui ferro, perquè, però clar és que 

tota l’estona estàs per exemple, em sembla que no sé si hi caben dotze, clar, 

amb les dotze mateixes internes que estan sent mares” 

 

“és com un bucle de tot el dia estar cuidant nens, de mares i no només els 

teus, perquè si no plora el teu plora el de l’altre o tots a la vegada, vull dir, 

que clar pot ser una olla de grills, de mares i nens i res més” 

 

“allà és la mare amb la nena o nen les vint-i-quatre hores del dia, envoltat 

amb les mames i els nens, les altres també vint-i-quatre hores al dia... el 

penso que també per salut mental de la mare tampoc està massa bé” 

 

(S7) 

“las madres con los niños están súper absorbidas, al final es lo único que 

tienen en prisión y tienen un apego funcional tremendo” 

 

“pero que el apego tan grande que hay al final es lo único que hay, además, 

es que lo la madre son los que centra en el niño y hay ocasiones en el que 

esta madre no quiere que el niño se relacione con el resto” 

 

CP_GÈNERE: Tallers arrelats al rol de gènere i feminitzats. 

(S1) 

“es queixen que, per exemple, estan “mantilleando” que és posar els cistells 

aquestes de palla, posar el paper aquest que posen i després a sobre posen 
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pastes o el que sigui. Muntatge és mantillear, aquesta és la feina que fan 

elles, mal pagada i sense cap mena de sortida laboral. Ves a buscar... jo que 

sé fer? Mantillear, que ningú sap què és.” 

 

“majoria d’homes, els que tenen els horaris més bons, els sous més 

interessants, els treballs amb més possibilitats de reinserció són ells” 

 

“Llavors això fa difícil que elles puguin accedir a una formació que surtin 

preparades havent treballat habilitats o tenim un certificat o un certificat de 

col·laboració amb una empresa.” 

 

(S5) 

“si és veritat que dius, costura, perquè no els hi ofereixes, també els homes?, 

sí que és veritat que tenim la floristeria, es fan coses així, potser també i hi 

ha una part que també es fan altres coses, però sí que és veritat, que amb 

dones, potser està pensat, per exemple, hi ha un curs de neteja” 

 

“ens agradaria donar-vos una altra cosa, però potser si teniu el curs de neteja, 

la societat tindreu més fàcil que aneu a netejar un pis o una casa” 

 

“haurien d’haver-hi altres coses i trencar aquests estigmes” 

MARE: mencions relatives a les mares. 

MARE_PSICO: problemes psicològics derivats de l’empresonament i 

separació 

(S1) 

“Frustració de no poder exercir el rol de mare, la por de com se sentirà el 

meu fill o la meva filla, si s’enfadaran amb mi si pensaran que no els he 

cuidat, si pensaran que és una cosa que no he fet bé expressament o que no 

me’ls estimo...” 

 

“La dona que ho pateix molt perquè no pot exercir el seu paper de mare” 
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“No té res de positiu, no té res de positiu ni per ella, ni per les criatures, ni 

per la resta de la família, ni per la reinserció absolutament” 

 

(S5) 

“aquesta persona no gaudirà o no sentirà el que el seu fill o filla estigui vivint 

en tots els seus anys de tancament” 

 

(S6) 

“això com a mare trastoca, és a dir, és impossible que et rehabilitis 

correctament perquè tu tens allí una pena, a part de el que has fet, una pena 

molt gran de la separació del teu fill” 

 

“Perquè és molt dur, ja que ja has fet allò que malauradament ja no pots 

tornar enrere amb els fets, estàs allí, a sobre m’estàs privant d’una cosa que 

és el meu fill o la meva filla i no podré tenir aquest afecte” 

 

(S7) 

“ha tenido depresión, que ha estado tristona, le cuesta hacer esto porque al 

final le han quitado su hijo, por muy mala madre o muy buena madre o tal, 

al final le estás quitando a su hijo” 

 

“Frustración, pena, depresión, ansiedad...” 

 

MARE_ESTIGMA: estigmatització de les dones mares preses. 

(S1) 

“Llavors la dona que ha comès un delicte i que està empresonada està 

complint realment una doble triple condemna, perquè no només és el delicte, 

si no és com t’has atrevit a trencar amb el que s’espera de tu del teu rol de 

dona i, per tant, també de mare i de cuidadora... i com has pogut fer això 

posant en risc la teva relació amb els teus fills i que no els puguis cuidar i 

altres” 
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(S5) 

“Ser pres o, ser exprés és un estigma. Les dones penso que tenen com una 

càrrega més negativa amb això” 

 

(S7) 

“Hoy en día está estigmatizada con que ha estado en prisión y por qué es 

una persona de etnia gitana, también un extranjero…, pues si le sumamos 

todo al final... Y claro, es verdad, lo de mala madre es como muy común 

porque hay que ver que tenéis el niño” 

 

“Y si se marca mucho en la sociedad.” 

 

““y ay que son de prisión” y ya tú ves en el acto de la cara: “ah que estas 

son madres que están presas”. Que les cambia la expresión de la cara 

simplemente, y ya no es para las mujeres, ya no las admite o incluso la han 

conocido y durante el tiempo que no sabías, simplemente la etiqueta, ya 

marca, marca mucho” 

 

“Yo creo que les tiene que marcar de por vida, muchas no les dicen a los 

hijos que están en prisión, jamás, los niños no saben que están en prisión” 

 

MARE_TIPUS_DELICTES: tipologia de delictes que més es troben a les 

presons espanyoles són delictes contra la propietat i delictes contra la salut 

pública. 

(S3) 

“d’unes tipologies molt determinades, vinculades amb temes de drogues, 

contra la propietat, robatoris, molt minoritàriament, algun hi ha eh, amb 

delictes de sang” 
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MARE_MOTIUS: motius pels quals les dones cometen deictes o 

reincideixen. 

(S1) 

“hi ha altres que estan dintre d’una relació que pot ser de violència de 

gènere, perquè aquesta és l’altra, moltes vegades elles estan complint 

condemna perquè han intentat fer alguna cosa per aconseguir diners i 

escapar d’una relació violenta” 

 

“tinc sobre la meva esquena algú que depèn i jo no tinc diners, no trobo 

feina” 

 

“robatori i furt va més vinculat amb un treure diners per poder consumir.” 

 

(S5) 

“també hi ha un gran grup de dones que és o perquè tenen moltes, moltes 

dificultats econòmiques han anat fent furts” 

 

(S7) 

“pero las que son por delitos contra la sanidad pública, delitos de drogas, 

delito de estafa… aquí volvemos, volvemos, seguimos” 

 

“antes de vender tu cuerpo, vende droga. Ellas lo tienen muy claro, que antes 

de prostituirse, ellas van a vender droga.” 

 

“Ellas se echaban la culpa de la pena, tanto del hijo como del marido, porque 

era su labor de esposa y su labor de madre” 

 

MARE_MONOMARENTALITAT: son dones mares monomarentals. 

(S1) 

“Són monomarentals, però no desitjat, és a dir, que han tingut una relació 

amb el seu company en un moment determinat i han tingut una criatura i 
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després aquesta parella ha desaparegut i s’ha desentès i, per tant, han quedat 

soles” 

 

“No hem trobat tant una monomarentalitat decidida de jo vull ser” 

 

“En aquests casos és més trajectòries vitals que les han portat a ser mares 

molt sovint joves, molt joves i que després les circumstàncies de la vida les 

han fet quedar soles amb tot el pes de la cura i de la criança de les criatures 

i del manteniment econòmic també” 

 

MARE_ENTORN: l’entorn social d’aquestes dones es troba desafavorit, 

pocs recursos econòmics, socials... 

(S1) 

“li faltaven deu dies per sortir en llibertat i no sabia on aniria a dormir.” 

 

“Llavors si això li sumes que quan surten si hi ha rebuig familiar no tenen 

on anar i a més surten amb pocs recursos és un problema” 

 

“la base és de pobresa.” 

 

(S3) 

“hi ha un criteri que és fonamental, l’entorn. Hi ha persones que tenen un 

entorn que el pot ajudar a fer el camí, per tant, tens un coixí que va molt bé. 

Hi ha gent que no té aquest entorn, o al contrari, hi ha gent que té entorn, 

però aquest entorn el desincentiva a canviar.” 

 

“problemes socials, econòmics, de salut mental, de formació, hi ha gent que 

té estudis, hi ha gent que no té estudis, hi ha gent que no sap llegir, molt 

analfabetisme” 
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(S5) 

“doncs potser s’ajudés econòmicament o s’ajudés d’alguna altra manera, 

només una oportunitat de feina de no sé què no acabarien robant i ja tenim 

un grup de dones que no entren a la presó.” 

 

“jo hauria de sortir del meu barri o de la gent que m’envolto per sortir-me’n 

i treballes per això, i tenen molta aquesta mentalitat, però és que surten i 

diuen: però com ho faig?, i tornen al mateix barri amb la mateixa gent la que 

li ofereix i tornen a cagar-la i quan torna et diuen: és que no volia, però és 

que no tinc més opció” 

 

“Moltes és això, o perquè han tornat a consumir o perquè han tornat al barri” 

 

“A vegades, és com que els interns o internes a fora no tenen ningú, costa 

molt, perquè clar dius aquí pots anar fent feina i fins i tot poden venir, està 

molt bé tot això, però sortirem una mà al darrere i no tinc una res que em 

sostingui.” 

 

(S7) 

“Muchas tienen que volver al mismo sitio donde, al mismo barrio 

conflictivo, a la misma familia desestructurada, al mismo pueblo… Al 

volver al mismo sitio, al final, recorren el mismo camino” 

 

“Cómo que no hay hueco, o sea, salir, encontrar trabajo, encontrar un piso… 

es muy difícil” 

 

“Es por eso, porque vuelven a lo mismo, económicamente no pueden 

económicamente mantener nadie, al final voy a vender droga y si me pillan 

pues…” 

 

“la familia está desestructurada, los que tienen mamá y papá, papá está en 

prisión, un papá está a punto de entrar en prisión, con juicios pendientes, o 
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sea, no hay papá en una casa, socialmente en un estado socialmente 

económico, socioeconómico estable” 

 

“Lo que ha vivido con su familia desestructurada porque al final, si y tiras 

un poquito del hilo, lo que hay detrás es como una, como un trabajo familiar, 

porque los padres de ellas, venden droga” 

 

FILLS: mencions relatives als fills. 

FILLS_PRESÓ: conseqüències d’entrar a la presó per a un menor. 

(S6) 

“en habilitats socials, en afectivitat, sobretot, en el desenvolupament 

psicològic dels seus membres, del seu estat emocional, això evidentment 

que aquesta separació en algun moment o un altre la criatura o l’infant ho 

transmetrà, doncs no sé, si no és de zero a tres, potser ho podrà transmetre 

més endavant” 

 

“altres habilitats socials, el joc, les mirades, la veu, l’olor..., és a dir, tots 

aquests aspectes de necessitats fisiològiques i alimentació, higiene, la son..., 

a part, hi ha tot afectiu.” 

 

“I és veritat les presons potser no estan destinades, la infraestructura de la 

presó, és molt tancada i llavors aquest nen de set o vuit anys necessita fer 

extraescolars, és a dir, potser no les pot fer, necessita conèixer més gent i 

allí no podrà fer, és a dir, això potser s’hauria de fer d’una altra manera” 

 

“a nivell de contextualització el nen s’està perdent moltes coses” 

 

“Es perdrà moltes accions socials, l’entorn i aquest nen i com el col·legi, els 

vincles socials que pugui tenir. Bé, si l’efecte el tindrà, però està tancat. Està 

dins d’una caixa.” 
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“estic tancat i estic amb tres persones o quatre de família, i tens afecte 

perquè esteu junts, però que necessites?, tu necessitaves més coses” 

 

(S7) 

“psicomotricidad, la psicomotricidad, tanto gruesa a como fina, la tienen 

atrofiada esos niños. Muchos niños se llevan todo el día sentado en un carro. 

¿Por qué? Porque el suelo de prisión no está adaptado para poner a un niño 

a gatear en el cemento.” 

 

“Son niños que no gatean, son niños que andan muy tarde, niños que hablan 

muy tarde porque la estimulación del lenguaje efectiva es la falta que tienen 

ellos de esa estimulación...” 

 

“aprenden palabras que no tienen que aprender un niño de 2 años y tienen 

una jerga carcelaria” 

 

“Cadencia, cadencias sensoriales de casi todos los sentidos. Un niño no 

conoce el pito de un coche, no han visto el sonido de un pajarito, no sabe si 

ha salido, cosas que es para nosotros son súper comunes…” 

 

“la prisión nunca es beneficioso para el niño, por muchos colores que tenga 

la instalación, por muy bonita que esté adornada, por muy avanzada modo 

infraestructura” 

 

“la madre no tendrá la misma autoridad porque hay un funcionario en el piso 

o porque tenga que acatar unas normas que no la impone la madre, sino que 

la impone y al final de esta falta de autoridad, los chiquillos sí lo ven” 

 

“Qué al final puede ser que se lleven bien las dos familias, o los dos niños, 

o las tres, o las cuatro, pero no es el entorno familiar de…Que, aunque sea 

madre y yo solo en un piso” 
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“A ver lo que tengo claro que los niños podían entrar en prisión bajo ningún 

concepto” 

 

“A raíz del niño, a raíz del niño no. No podemos meter un algodón de azúcar 

dentro, no puede… nada. Luego falta de todo” 

 

“Pues el niño claro, por ejemplo, la unidad de madres, no puedes dejar al 

niño gatear… claro, ¿en el pasillo?” 

 

“En esos espacios, pues no hay ni calefacción ni aire acondicionado, 

entonces, si poco a poco va mejorando. Pero aún falta, por lo menos mi 

opinión” 

 

“Es que estará hasta los 3 años, es, aunque estés un año, o sea, que es un año 

que le estás quitando todo para meterlo en prisión. Es una condena, es un 

horario, una comida… los limita en todo, a la hora de correr, a la hora de 

hablar, a la hora de probar, a la hora de relacionarse.” 

 

FILLS_AFECTE: necessitat d’afecte. 

(S1) 

“primers mesos de vida, els primers anys, súper important el vincle 

emocional que tu tens amb la família, és la teva estructura d’adult.” 

 

(S6) 

“perquè un nadó el que vol és afectivitat, vol amor dels primers anys de vida 

perquè no són, no ets independent” 

 

FILLS_SEPARACIÓ: conseqüències de la separació de la mare i el nen. 

(S6) 

“tots els nens tenen unes etapes i en cada etapa tenen les seves necessitats, 

evidentment de zero a tres, és una edat de dependència total, no saps 

caminar, no saps menjar, no saps res, no saps anar al lavabo, són potser més 
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aspectes fisiològics, però després hi ha tota la necessitat de protecció, el nen 

necessita estar protegit” 

 

“quina diferència té preguntar de zero a tres o de set a dotze, sí que són més 

grans fisiològicament? Sí, però, la necessitat de la protecció, la necessitat 

d’estar amb ells” 

  

“l’apego quan jo parlo com apego és apego afectiu. Com t’he dit, hi haurà 

apego sempre en afectivitat, a nivell de de relació, doncs a poc a poc hi 

haurà, no és la mateixa relació amb 8 anys, que amb 12, que amb 20 (...) tu 

t’has anat “desempallegant” dels teus pares, però sempre els tindràs allà” 

 

(S7) 

“Pues porque hay muchas mujeres que los mantienen durante el tiempo de 

condena y cuando cumplo los tres años te quito el niño” 

 

CRITERIS: mencions relatives als criteris de la proposta. 

CRITERIS_PENA: pena resultant. 

(S2) 

“sobretot miraria les penes de presó resultants” 

 

(S4) 

“evidentemente no puede tener la misma rigurosidad, la suspensión de una 

pena de prisión que dura 2 años que la suspensión de una pena de 10 años 

de prisión” 

 

“atendería a la duración de la pena, eso sí, la pena impuesta, sí que lo tendría 

en cuenta.” 
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CRITERIS_NATURALESA: naturalesa del delicte i violència emprada. 

(S4) 

“al tipo de delito cometido, sobre todo si es un delito en el que haya 

concurrido violencia o es un delito patrimonial, en función de la naturaleza 

del delito.” 

 

CRITERIS_PRIMÀRIA: delinquencia primària. 

(S2) 

“sigui delinqüent primària, és a dir que no hagi comès cap delicte mai és 

important, jo crec que és un factor important” 

 

(S4) 

“si fuera el primer delito que comete, lo normal es que entre todas las penas 

que haya se le aplique la que menos restringa la libertad. 

 

CRITERIS_NECESSITAT: Necessitats de la mare i fill. 

(S1) 

“Es queden sense ingressos, una pensió molt baixa. Llavors tenen una 

pensió baixa perquè el pis crec que era propietat, llavors no tenen cap mena 

d’ingrés. I no arriben a final de mes, s’ha de comprar medicaments... hi ha 

moltes necessitats” 

 

(S2) 

“Hi ha persones que tenen un entorn que el pot ajudar a fer el camí, per tant, 

tens un coixí que va molt bé. Hi ha gent que no té aquest entorn, o al contrari, 

hi ha gent que té entorn, però aquest entorn el desincentiva a canviar.” 

 

(S5) 

“Moltes és això, o perquè han tornat a consumir o perquè han tornat al barri” 

 

“jo hauria de sortir del meu barri o de la gent que m’envolto per sortir-me’n 

i treballes per això, i tenen molta aquesta mentalitat, però és que surten i 
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diuen: però com ho faig?, i tornen al mateix barri amb la mateixa gent la que 

li ofereix i tornen a cagar-la i quan torna et diuen: és que no volia, però és 

que no tinc més opció” 

 

CRITERIS_TRASTORN: possible trastorn. 

(S6) 

“que si ets drogodependent, que si és això, ja parlem d’altres temes, però 

vull dir, a nivell afectiu, perquè no, no puc” 

 

“si aquesta persona no està capacitada, evidentment, que llavors hi ha un 

informe mèdic, o té un trastorn mental i ha fet alguna cosa perquè té un 

trastorn mental, llavors sí que sempre has de veure el nen, l’infant, has de 

veure que no hi hagi perill per l’infant” 

 

REQUISITS: mencions relatives a possibles requisits per accedir a la proposta.  

(S1) 

“Una altra cosa és que hi hagi un cas on la mare es desocupa de les criatures 

que, de fet ara fent la recerca, casos que hagi hagut d’entrar la DGAIA per 

fer-se càrrec de les criatures perquè estaven desatesos, es poden comptar 

amb les amb els dits d’una mà o amb un sol dit” 

 

(S2) 

“més de cinc anys ja són molts anys per poder-lo canviar perquè no sigui 

presó” 

 

(S6) 

“Mare i pare, és important que estiguin amb totes les edats, en totes les 

franges en totes.” 

 

“si aquesta persona no està capacitada, evidentment, que llavors hi ha un 

informe mèdic, o té un trastorn mental i ha fet alguna cosa perquè té un 
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trastorn mental, llavors sí que sempre has de veure el nen, l’infant, has de 

veure que no hi hagi perill per l’infant” 

 

“però sí que hem de veure cada cas si hi ha una persona malalta i que no pot 

cuidar-la, evidentment que si té una persona fora, doncs encara que vulgui 

la mare no és que no té competència per cuidar” 

 

MA_PROPOSTA: mencions relatives a idees de possibles mesures alternatives.  

(S1) 

“Unitats dependents, que estan una mica millor perquè no és dintre de la 

presó, és un pis amb altres mares. Llavors aquesta com a mesura alternativa 

no està malament. Però també hi ha el problema de quants pisos hi ha, on 

estan, què passa llavors amb el tema laboral…?” 

“el que es pugui fer ús de les videotrucades, perquè això fa possible que 

puguin veure’s, que puguin parlar, que es puguin sentir, que puguin mirar-

se als ulls i que no sigui necessàriament el desplaçament, el fet de passar els 

controls de seguretat i tot el que implica una visita a la presó” 

 

“Llavors acompanyar, també crear, unitats dependents on puguin estar 

juntes, on puguin estar amb altres dones que estan en situació similar, i 

poder fer xarxa entre elles” 

(S2) 

“les penes de suspensió estan previstes per delictes que l’entrada a presó 

sigui de menys de dos anys, però hi ha casos excepcionals com per exemple 

drogoaddictes que és fins a cinc anys, per tant, es podria arribar a plantejar 

casos excepcionals de la mare, necessitat de la necessitat especial fill...” 

 

“El tercer grau és possible, de fet, el tercer grau és perfectament viable. És 

possible que classifiquin la persona en tercer grau des de l’inici, per tant, no 

hi hauria un problema en aquests casos” 
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“ho veig possible si ha de parlar de substitució, donar una alternativa, a 

veure quina alternativa hem de trobar, sobretot perquè no perdi la funció de 

la pena” 

“Si un delicte té poca intensitat on les penes de presó siguin curtes, entenc 

que no hi ha d’haver massa problemes de substituir-la i fins i tot suspendre-

la aquest cas, però si és una pena major, ja més important per un delicte més 

greu, doncs aquí el problema és trobar l’equilibri entre les funcions de la 

pena” 

 

“per veure com substituir aquesta pena per l’arrest domiciliari, m’agrada 

més dir pena domiciliària, es podria pensar, però si, falta donar-hi voltes” 

 

“Una pena de presó de vint anys (...) el nen pot estar amb ella els primers 

anys, però substituir o suspendre aquests casos molt complicat.” 

 

“penes de menys de dos anys en els casos de les mares que tinguin el nen, 

veig la suspensió en tot cas. Penes de més de dos anys fins a cinc es podria 

plantejar pot ser una substitució tipus una pena de presó domiciliària, 

quedar-se a casa i més de cinc anys ja són molts anys per poder-lo canviar 

perquè no sigui presó. En aquest cas, el règim dels 3 anys que el nen pot 

estar fins als 3 anys amb la mare al CPen. el veig perfecte.” 

“Però, es podria intentar plantejar això de la pena substituïda per una pena 

de presó domiciliària, perdó, pena privativa de llibertat domiciliària en la 

persona en els casos de fins als 5-6 anys és plantejar-ho, és plantejar, no es 

fa perquè pot ser treballat poc” 

 

“Amb l’entès que al tercer grau estàs complint una condemna i si vostè torna 

a delinquir li serà revocat el tercer grau i entrarà en segon grau” 
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“de buscar penes que siguin substituïbles, sempre que la pena de presó sigui 

de dos anys per avall segur, però de dos a cinc pot plantejar” 

(S3) 

“aquells països que tenen nivells de reincidència menors, són aquells que 

inverteixen més diners en el tractament” 

 

“el tractament també ha d’estar condicionat a motivar el canvi d’actitud, el 

canvi de conducta, millor, i aquest canvi de conducta ha d’estar pensat en 

què tu desestimis la reincidència” 

 

“Saber detectar les necessitats i cobrir-les i saber detectar les potencialitats 

i potenciar-les, és a dir, i ajudar-la” 

 

(S5) 

“hi ha articles, el 86.4 o al 100.2, de dir, doncs porto un nen a l’escola, el 

vaig a buscar... jo penso que seria possible” 

 

 “Les coses es tracten amb uns programes que s’han valorat, fas l’estudi, 

classifiques l’intern i després, segons el delicte, tires cap a un itinerari o un 

altre, i també les necessitats” 

 

“Perquè no es fa feina amb això, penso que hi ha molta més feina per aquí, 

per tractar aquests problemes mentals, aquestes addiccions, per salut que de 

vegades es deriven de salut mental, etcètera, etcètera.” 

 

“hauria d’haver-hi més coses d’aquestes, llocs on poder tocar la porta i que 

et puguin ajudar per acabar d’orientar.” 

 

“doncs potser s’ajudés econòmicament o s’ajudés d’alguna altra manera, 

només una oportunitat de feina de no sé què no acabarien robant i ja tenim 

un grup de dones que no entren a la presó.” 
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“si poguessin estar amb els fills i tenir aquest vincle amb els fills, per ells, 

són capaces que tingui una sortida molt més favorable que si no, jo penso 

que és la clau” 

 

(S6) 

“fer un treball molt psicològic i un treball molt educatiu (...) això sí que 

depenent de quin nivell es podia treballar a l’aula, és a dir, s’informa 

d’aquesta situació i llavors es treballa, a nivell d’inspecció, a nivell 

pedagògic, a nivell psicològic i a l’aula es pot treballar molt bé” 

“aquest nen de set o vuit anys necessita fer extraescolars” 

 

(S7) 

“Cómo que no hay hueco, o sea, salir, encontrar trabajo, encontrar un piso… 

es muy difícil sin ayuda ninguna, sin ayuda, en 19 años yo no conozco a 

ninguna que no haya a través de una fundación a través de una bolsa social” 

 

NECESSITAT_RECURSOS: mencions relatives a recursos necessaris per la 

implementació de la mesura.  

(S1) 

“Caldria també que el govern donés una injecció d’economia, econòmica al 

tercer sector, que es puguin crear més places, més pisos, més unitats 

dependents” 

 

(S2) 

“faltaria un pressupost públic, tenir una capacitat d’infraestructura ben 

muntada” 

 

(S3) 

“és que el que ens cal és un parc d’habitatge social que permeti que una 

dona que ha estat a la presó, però també una dona que no hi ha estat, que 

tingui accés a aquest habitatge públic i social” 
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“algunes coses tenen a veure amb recursos, és veritat, però altres coses tenen 

a veure amb organització” 

 

“aquells professionals que volen fer això, que han estudiat treball social, 

educació social, psicologia, es troben que el mateix sistema els posa difícil” 

 

“hi ha alguns jutges que tenen una certa tendència a prioritzar mesures 

alternatives i que el seu problema és: que jo voldria decretar mesures 

alternatives, però no sé on, perquè no tinc un lloc on enviar-te, per tant, i 

això sí que és el mateix sistema, el mateix sistema ha de garantir, que si jo 

soc jutge, el sistema, jo et dono l’oportunitat” 

 

(S4) 

el problema es que son penas que para garantizar que se están cumpliendo 

requieren medios humanos sumandos a los que puedan existir en prisiones, 

entonces, en ese sentido se vuelve mucho más fácil que un penado cumpla 

una pena de prisión” 

 

(S5) 

“doncs potser s’ajudés econòmicament” 

 

“nivell de societat també hauríem de donar més oportunitats a la gent que 

surt de la presó” 

 

“jo crec que tingui que tenim un sistema judicial molt arcaic i no aposten 

per noves propostes.” 

 

“Al final, no es el Estado el que está diciendo: vamos a hacer un arreglo 

para esos niños” 
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“Perquè no es fa feina amb això, penso que hi ha molta més feina per aquí, 

per tractar aquests problemes mentals, aquestes addiccions, per salut que de 

vegades es deriven de salut mental, etcètera, etcètera.” 

 

(S7) 

“Queda muchísimo por hacer en ese sentido porque en el momento que las 

fundaciones, por lo que sea, no tengan subvención, no tengan ni, que sí que 

el Estado hace porque te da una subvención, pero no te llega mucho para 

empezar” 

 

“Queda muchísimo, encontrar personal, personal cualificado, más 

trabajadores sociales, más educadores sociales y además personal que esté 

cualificado” 

 

UMA: opinió de les unitats de mares 

 

UMA_OPINIÓ: opinió dels professionals de les unitats de mares.  

(S1) 

“que moltes d’aquestes dones no totes, però hi ha algunes dones que potser 

han tingut a les criatures súper joves, que tenen pocs hàbits d’autocura, i de 

cura o de saber també tenir cura d’un bebè, llavors tema d’hàbits saludables, 

és un entorn que és fantàstic per treballar-ho.” 

 

“però no deixa de ser un espai carcerari. Llavors és, no sé, viure allà tancats 

amb aquesta restricció.” 

 

(S2) 

“Em sembla que estan bé, en el cas de les mares en centres penitenciaris, 

necessiten uns espais propis que estiguin separades que estiguin més ben 

tractats, no elles, que també, però estic sobretot el tema de la necessitat del 

nen.” 
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(S3) 

“Tot el que sigui humanitzar la privació de llibertat estic a favor, no sé si 

implica crear unitats de mares o buscar justament altres models” 

 

(S4) 

“Me parece que es una buena solución para combinar, el trato especial a la 

madre, no tanto por ser madre sino porque el menor no pierda ese desarrollo 

conjunto con la madre y al mismo tiempo cumplir con el fin de la prevención 

de la condena” 

 

(S5) 

“Clar, doncs això, jo la unitat de mares que conec és Wad Ras i em va 

semblar quan hi vaig anar de dir: és això?, de dir ostres que petit. Molt maco 

perquè tenen una sala de joguines, tenen una mena de pati, tenen el lloc on 

escalfen tots els biberons... Em sembla com un pis d’estudiants i clar, si vols 

un pis d’estudiants gran, però vull dir aquella sensació que si, guai, perquè 

tectònicament no es veu ferro, però em va semblar allò, com un eixam 

d’abelles, una cosa súper petita, super aïllada en un racó de la presó i vaig 

pensar, estar aquí tot el dia, també només amb la cura dels nens... quin 

estrès” 

 

(S7) 

“A nivel de madre sí. A nivel de la madre sí, porque tenían sus pequeños 

apartamentos. Por lo menos te hablo aquí, Sevilla, tienes un apartamento, 

tienen lavabo, no hay rejas, hay colores, hay cristaleras, es preciosa, tienen 

educadora infantil, psicóloga...” 

 

“Las unidades de madres están, ya digo, hemos dado un pasito, han 

mejorado un poquito, ha mejorado. Respecto la infraestructura bastante, los 

equipos son más personales, hay más atención a las peques, que al final se 

piensa que es la mami, pero a los pequeños…” 
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UEMA_OPINIÓ: opinió de les unitats externes de mares. 

(S1) 

“que moltes d’aquestes dones no totes, però hi ha algunes dones que potser 

han tingut a les criatures súper joves, que tenen pocs hàbits d’autocura, i de 

cura o de saber també tenir cura d’un bebè, llavors tema d’hàbits saludables, 

és un entorn que és fantàstic per treballar-ho.” 

 

“Jo crec que millor les de fora, crec que millor que les de dintre” 

 

“En canvi, les unitats dependents penso que s’acosten més al que serà, està 

molt més a prop, del que serà la vida quan surtin i s’hagin de reinserir” 

 

(S2) 

“El tema dels espais que estan fora del centre, tinc més dubtes, imagino que 

seran persones en tercer grau, em sembla bé, però quan estàs fora, si tens la 

capacitat d’estar al teu domicili, ho veig preferible que no estar en un espai 

que no és casa teva.” 

 

(S6) 

“Ho trobo bé sempre que hi hagi un seguiment perquè el nen o l’infant 

estigui bé, és a dir, que no pateixi perquè el primer és l’infant i la 

rehabilitació de la dona” 

 

“Estic a favor en aquest sentit, si hi ha un bon seguiment i que el nen no 

pateixi i que no s’estereotipi, que no hi hagi una etiquetes que el nen pugui 

tenir una vida mínimament normal.” 

 

(S7) 

“al final, la unidad externa de madres, las mujeres tendrán que cumplir 

condena de alguna forma u otra y sí puede ser una buena alternativa o por 

lo menos de las que ahora mismo se ofrece” 
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“Las unidades de madres en exteriores están muy bien, en el sentido de que 

eso, de que se hace como vida más normal y en el piso se puede normalizar 

y no hay tantas carencias” 

 

“Que ha mejorado, sí, pero que queda mucho por mejorar. Muchísimo, 

muchísimo. Sobre todo, los peques” 

Annex 3:  Transcripció de les entrevistes 

E: entrevistadora 

S1 (subjecte 1): psicòloga 

S2 ( subjecte 2): professor de dret penal 

S3 (subjecte 3):  polític 

S4 (subjecte 4): jutgessa 

S5 (subjecte 5): educadora social 

S6 (subjecte 6): pedagoga 

S7 (subjecte 7): voluntària de la unitat de mares de Sevilla 

Entrevista 1: Psicòloga 

E1: Psicològicament, a una dona, que la separin dels seus fills per anar a la 

presó. Quines conseqüències comporta? 

S1: Bé, ja d’entrada, amb entrar a la presó és molt estressant, llavors això ja genera 

molt malestar, ansietat i en molts casos depressió. Un dels aspectes més importants 

d’aquesta entrada a la presó, justament, és la pèrdua de vincles, la separació de 

l’exterior i, sobretot quan hi ha criatures i més quan són petites. Això és molt 

negatiu, però és molt negatiu per la dona que ho pateix molt perquè no pot exercir 

el seu paper de mare i també ho és per les criatures, de cop es troben separades de 

la persona que és el referent, que fins ara les ha estat cuidant i les ha estat 

acompanyant. Això, per una banda, o sigui a nivell de de l’impacte que té sobre la 

seva vida sobre les seves emocions i sobre la dificultat de mantenir aquest vincle. 

Però a part, té altres aspectes, i és que no oblidem que la dona ha estat construïda 

socialment en aquesta societat patriarcal com la cuidadora, la que es preocupa dels 

altres, la que és una bona mare, etcètera. No? Llavors la dona que ha comès un 

delicte i que està empresonada està complint realment una doble triple condemna, 
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perquè no només és el delicte, si no és com t’has atrevit a trencar amb el que 

s’espera de tu del teu rol de dona i, per tant, també de mare i de cuidadora... i com 

has pogut fer això posant en risc la teva relació amb els teus fills i que no els puguis 

cuidar i altres. Amb el qual, això encara és molt més negatiu per elles. Perquè hi ha 

com aquesta frustració de no poder exercir el rol de mare, la por de com se sentirà 

el meu fill o la meva filla, si s’enfadaran amb mi si pensaran que no els he cuidat, 

si pensaran que és una cosa que no he fet bé expressament o que no me’ls estimo... 

Hi ha molt aquesta preocupació i de fet, el que estem veient a la recerca, per 

exemple, és que algunes dones que han entrat per una condemna que han passat 

molt ràpidament, o sigui que igual el segon o tercer més estaven ja fent un tercer 

grau, l’impacte ha sigut molt menor i fins i tot algunes d’elles, i sobretot quan són 

estrangeres que ho tenen més fàcil per fer-ho, no comuniquen a la família i els fills 

que han estat preses o que estan preses, una mica també com per mantenir aquest 

ideal de mare. Llavors diuen que els hi ha sortit una feina, que han d’anar a fer una 

formació, que han... el que sigui, i llavors estan igual unes setmanes que no els 

veuen tant, o sovint els veuen, però no tant o no van a dormir a casa, i “no, és que 

estic dormint aquí perquè estic fent un stage o el que sigui”. Això ens ho hem trobat, 

com que intenten amagar-ho. També ens hem trobat que evidentment les que ho 

amaguen no volen que els vinguin a veure, però també mares que tenen criatures 

que saben que estan complint condemna perquè la condemna és més llarga, no volen 

que els nens vinguin a la presó a veure-les per evitar aquest entorn carcerari per què 

la relació que estableixi no sigui aquesta. Llavors, en aquest sentit, hem trobat que 

amb aquesta idea de la cura moltes mares intenten preservar els fills i no només els 

fills, sinó persones vulnerables, per exemple, els avis, persones grans, que no vagin 

a la presó, que no passin per aquest entorn i una de les eines que ha ajudat molt amb 

això i que valoren molt positivament, és amb tot el tema de la covid, el que es pugui 

fer ús de les videotrucades, perquè això fa possible que puguin veure’s com ens 

estem veient tu i jo ara que puguin parlar, que es puguin sentir, que puguin mirar-

se als ulls i que no sigui necessàriament el desplaçament, el fet de passar els controls 

de seguretat i tot el que implica una visita a la presó. 

E: El fet de que una dona estigui separada dels seus fills quan va a la presó. 

Creus que aquest fet és positiu per la seva reinserció? 



86 

 

S1: No, no té res de positiu, no té res de positiu ni per ella, ni per les criatures, ni 

per la resta de la família, ni per la reinserció absolutament. Una altra cosa és que hi 

hagi un cas on la mare es desocupa de les criatures que, de fet ara fent la recerca, 

casos que hagi hagut d’entrar la DGAIA per fer-se càrrec de les criatures perquè 

estaven desatesos, es poden comptar amb les amb els dits d’una mà o amb un sol 

dit, vull dir, és que n’hi ha molt poques. 

E: Al haver pocs centres per dones mares a l’EE perquè n’hi han n’hi han 6, 

comporta que sovint hagin de complir la pena lluny del seu nucli familiar i 

aquest fet ha creus que agreuja la la problemàtica de la separació? 

S1: Clar és que per exemple, a Catalunya, només hi ha de Wad Ras i tampoc hi ha 

moltes places. És un espai petit. També és veritat que no està normalment ple. 

També és veritat que després trobar la mare que vulgui fer-ho i que compleixi els 

requisits també té el seu què. Però clar, és un problema, és un problema de vincle 

perquè aquesta criatura potser està vivint en el CPen. amb la mare, però llavors si 

està tan lluny del territori o del seu espai es fa molt difícil també el vincle amb la 

resta de membres de la família, llavors és complicat. Ara també hem estat visitant 

unitats dependents, que estan una mica millor perquè no és dintre de la presó, és un 

pis amb altres mares. Llavors aquesta com a mesura alternativa no està malament. 

Però també hi ha el problema de quants pisos hi ha, on estan, què passa llavors amb 

el tema laboral…? 

E: També, amb com a tret característic de les mares preses és la 

monomarentalitat, és a dir, que estan elles soles i no tenen una figura paterna, 

de quina manera es podria tractar d’un fet que agreuja la problemàtica 

d’aquesta situació? 

S1: Clar és que moltes d’elles és així, són famílies monoparentals. Sí que tenen 

xarxes, també busquen amb les àvies, hi ha amigues, germanes... vull dir que ja 

busquen la forma. Jo crec que també quasi que veig com molt problemàtic els casos 

on no hi ha monoparentalitat, però els pares estan “como que esto no va conmigo”, 

se’n desentenen. També ara a Aranjuez hi ha un mòdul que és de famílies, allà viuen 

el pare, la mare i les criatures. Que està molt bé també com a model. És un mòdul 

dintre d’un CPen., fora de la part ordinària, per tant, no té aquest ambient tan 

carcerari i és interessant perquè no desvincula el nucli i també perquè incorpora els 
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homes. Perquè aquesta és una altra, quan un home està a la presó, rep visites 

normalment de dones que el cuiden, que són la dona, o la xicota, o la germana, o la 

mare o la tieta, sempre hi ha normalment dones, però quan la dona està a la presó, 

el que trobem molt sovint és que el que era la seva parella, va un mes, va dos i el 

tercer mes ja no està i si rep visites són les visites de la mare, la germana... vull dir 

que això passa, llavors també és obvi que les mares que estan vivint la 

monoparentalitat i que potser tenen poca xarxa fora perquè tinguin cura dels seus 

fills s’ha de veure com facilitar els vincles perquè elles puguin estar més presents i 

potser aquí sí que cal pensar en pisos, unitats dependents, etcètera. D’altra banda, 

les dones que no tenen aquesta característica de ser monoparentals, perquè hi ha un 

pare, però que està absent i que després, a l’hora de la veritat, tot recau sobre ella 

igualment. Llavors, s’ha de veure també com la presó incorpora aquesta figura 

paterna i crear espais perquè es pugui incorporar i prengui un paper amb la cura. 

E: També, parlant del tema de la monomarentalitat, per què creus que es 

tracta d’un tret diferencial de les mares que estan preses? 

S1: Perquè ha tingut a veure moltes vegades amb l’estil de vida. Hi ha moltes 

d’aquestes dones que són monomarentals, però no desitjat, és a dir, que han tingut 

una relació amb el seu company en un moment determinat i han tingut una criatura 

i després aquesta parella ha desaparegut i s’ha desentès i, per tant, han quedat soles. 

Altres vegades també trobem que són noies molt joves que han tingut una criatura 

amb algú que després també ha desaparegut de les seves vides. No hem trobat tant 

una monomarentalitat decidida de jo vull ser. Jo, per exemple, jo soc mare 

monomarental, però perquè m’ho he pensat molt i ho vaig voler fer-ho així en un 

moment de la meva vida, però suposant si podia, si no podia, etcètera. En aquests 

casos és més trajectòries vitals que les han portat a ser mares molt sovint joves, molt 

joves i que després les circumstàncies de la vida les han fet quedar soles amb tot el 

pes de la cura i de la criança de les criatures i del manteniment econòmic també. 

E: Amb també aprofitant abans que m’has comentat el fet aquest de que quan 

les dones entren a la presó moltes vegades els familiars en els primers mesos i 

llavors ja no venen més. De quina manera això pot perjudicar també a la seva 

reinserció? 
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S1: Molt, clar, perquè quan surten, primer, que la presó és un parèntesi, és un 

parèntesi important a la vida. Quedes deslligat de l’exterior, de poder tenir una 

experiència laboral significativa, que a més, amb això les dones estan pitjor perquè 

com que de cada 100 persones 7, 6, 7 són dones no n’hi ha prou com per tenir 

centres penitenciaris de dones a cada província amb el qual acaben a mòduls de 

penals masculins, amb mòduls molt limitats, això vol dir que tenen menys accés a 

recursos, tenen menys espai, per tant, no hi ha separació entre joves, grans, persones 

amb malaltia o trastorn mental, toxicomanies... estan totes barrejades. Això és un 

problema de cara a la reinserció. És un problema perquè genera molts conflictes 

interns difícils de gestionar. És un problema perquè aquests conflictes i aquesta 

barreja provoca molt malestar, molta ansietat entre les dones, especialment les més 

joves. I clar, tenen també menys accés als recursos perquè hi ha un RP que diu que 

no poden compartir, els centres no són mixtes, no comparteixen espais, o poden fer 

puntualment a una obra de teatre, a un no sé què.... L’escola sí que van a l’escola 

junts i juntes, però per exemple, a un destí laboral no, clar què passa, com que hi ha 

majoria d’homes, els que tenen els horaris més bons, els sous més interessants, els 

treballs amb més possibilitats de reinserció són ells. Llavors això fa difícil que elles 

puguin accedir a una formació que surtin preparades havent treballat habilitats o 

tenim un certificat o un certificat de col·laboració amb una empresa. Seat, per 

exemple. Però ara mateix, elles es queixen que, per exemple, estan “mantilleando” 

que és posar els cistells aquestes de palla, posar el paper aquest que posen i després 

a sobre posen pastes o el que sigui. Muntatge és mantillear, aquesta és la feina que 

fan elles. Mal pagada i sense cap mena de sortida laboral. Ves a buscar... jo que sé 

fer? Mantillear, que ningú sap què és. En canvi, els homes és igual, estan fent peces 

per la Seat. D’acord, llavors aquí ja hi ha aquest tema també. Llavors si això li 

sumes que quan surten si hi ha rebuig familiar no tenen on anar i a més surten amb 

pocs recursos és un problema. Si quan surten no tenen un lloc on anar en principi 

la institució busca algun espai, encara que sigui temporal mentre s’acabin d’inserir-

se. Però tornem al mateix, com que hi ha menys noies, també hi ha menys recursos, 

o sigui, hi ha pocs recursos. Caldria aquí per treballar el tema de mesures 

alternatives, caldria també que el govern donés una injecció d’economia, 

econòmica al tercer sector, que es puguin crear més places, més pisos, més unitats 
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dependents per poder afavorir aquest pas. El que estem veient és que hi ha moltes 

d’elles, les que no tenen llar, per exemple, dones que havien entrat, que no tenien 

llar, que a deu dies de sortir vaig entrevistar una que estava ansiosa, li faltaven deu 

dies per sortir en llibertat i no sabia on aniria a dormir. Al final li van posar crec 

que una habitació d’un hostal de no sé què, uns dies. Clar, llavors falta també com 

aquest pas tenint en compte que hi ha molts itineraris diferents, que hi ha qui sí que 

tindrà la seva parella, la seva família, però hi ha qui no i encara és més complicat. 

Llavors acompanyar, també crear, unitats dependents on puguin estar juntes, on 

puguin estar amb altres dones que estan en situació similar, i poder fer xarxa entre 

elles. 

E: Amb també. Això el que m’has dit, potser són coses que s’haurien de fer, 

però què és el que hauríem d’evitar per garantir l’èxit perquè una mare no 

tornés a reincidir? 

S1: Saps què passa, que no reincideixen tant. Aquesta és l’altra. Els índexs de 

reincidència a Catalunya no són molt alts i en dones encara és més baix. A part, una 

de les coses que hem estat veient ara, és que de les dones que hi havien ara 

empresonades, que hem treballat amb la totalitat, la majoria eren primerenques. 

Moltes de les que havien delinquit primerenques tenien com a característica 

estranya, diferent, que comencen inclús, hem trobat algunes que han començat a 

delinquir amb cinquanta i pico seixanta, setanta  anys. Per què? Doncs per el que 

hauríem d’evitar, la pobresa, o sigui al final, és un reflex de què passa fora. Amb 

una de les dones, perquè et facis una idea, tenia quasi setanta anys, casada, tenia 

seixanta i pico quan li va passar, casada, el seu marit treballava, ella també 

treballava, té una filla que té un fill amb una paràlisi i ella ajudava també a la filla i 

el net i el marit que un malalt de gravetat i ha de deixar de treballar. Llavors ella 

deixa de treballar per tenir cura del marit que passa a ser dependent i es dedica a 

curar el marit, o sigui, a tenir cura del marit i del net. Es queden sense ingressos, 

una pensió molt baixa. Llavors tenen una pensió baixa perquè el pis crec que era 

propietat, llavors no tenen cap mena d’ingrés. I no arriben a final de mes, s’ha de 

comprar medicaments... hi ha moltes necessitats. Què faig? Què faig? doncs un veí: 

“Mira, potser jo tinc unes “bolsitas” y te envio gente a casa y tu les cobras...” i la 

tia em deia: “clar quan esto yo no hago nada, porque vienen a mi casa y yo les doy 
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nose que y me saco cincuenta euros, treinta al dia y yo con esto tiro”. Però sense 

cap mena de vista. Llavors, el policia de baix, quan veu que cada dia van a casa a 

la senyora Rosalía: “ toc, toc, senyora Rosalia, que passa aquí” i bé se’ls van endur 

a tots a la presó i ja va dir que el fill i l’altre no ho sabien. Però és necessitat 

E: Llavors podríem dir que el problema d’aquestes dones no és que, 

reincideixin, sinó és el és el fet de que han de complir el càstig. Es podria 

contemplar llavors una mesura alternativa per les mares si el problema no és 

que reincideixin? 

S1: Clar, però és que no és només que no reincideixin és que el nivell de perillositat 

és molt baix. O sigui, la qüestió és, per què la condemna majoritària és la presó. Per 

què?, si tenim mesures alternatives que es poden aplicar, que poden tenir molt, 

poden ser més econòmiques, poden facilitar molt més la reinserció, poden tenir 

menys impacte negatiu sobre les famílies. 

E: Que el fill passi a ser tutelat per un familiar o pel sistema d’acollida. Quin 

sentiment genera la mare? 

S1: Depèn, ens hem trobat dones que estan molt tranquil·les perquè saben que estan 

ben cuidats per part de l’àvia, per exemple, o de la germana o de qui sigui. Per 

exemple, les famílies gitanes que són molt clan, hi van tots, o sigui allà sí que quan 

hi ha visita ve la família “en pleno”, llavors en aquest sentit, doncs troben que la 

criatura està ben acompanyada i hi ha altres que estan dintre d’una relació que pot 

ser de violència de gènere, perquè aquesta és l’altra, moltes vegades elles estan 

complint condemna perquè han intentat fer alguna cosa per aconseguir diners i 

escapar d’una relació violenta. Llavors, aquí pateixen perquè hi ha vegades que qui 

té la criatura, doncs és el pare, i potser no l’està cuidant bé ho tenen, tenen pors, a 

vegades utilitzen els nens en contra d’elles, parlen malament de la mare... aquests 

casos malament. 

 

 

E: Molts problemes de quan una mare entra a la presó és la falta d’afecte que 

tenen amb el seu fill. De quina manera creus que és un aspecte important a 

tenir en compte ? 
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S1: Primordial. És que és primordial per elles, però és que és primordial per la 

criatura. Els primers mesos de vida, els primers anys, súper important el vincle 

emocional que tu tens amb la família, és la teva estructura d’adult. 

E: També, i això ja m’ho has comentat abans, el fet aquest dels nombrosos 

estigmes que tenen les dones quan a la presó o mala dona mala mare i si és 

estrangera el fet de ser-ho, també és un estigma més. Llavors, com creus que 

pot afectar això a la seva reinserció si a sobre tenen poc contacte amb els fills? 

S1: Clar és que els vincles emocionals són molt importants per l’autoestima, per 

sentir que tens suport, per tenir motivació, per tirar endavant. Llavors la manca de 

vincles és negatiu. Per exemple, ara en l’informe que hem fet, jo he fet el treball 

d’estrangeres i jo una cosa que recomano és que no facin servir les visites i les 

trucades com un premi o un càstig dintre d’aquesta lògica del sistema progressiu. 

“Buen comportamiento, mas vis a vis, o mas visitas, o mas llamadas; mal 

comportamiento, menos puntos, menos llamadas, menos visitas” Això és com si jo 

et digués, t’has portat malament, no sopes, t’has portat malament, doncs tampoc 

esmorzes, et continues portant malament, doncs tampoc dines, oi que no podem 

fer?, perquè estem posant en risc la vida, doncs jo crec que a escala emocional és 

exactament el mateix. És importantíssim i és que a més és bidireccional, o sigui, no 

només estàs castigant a la dona, és que a l’altra banda també hi ha algun sentiment. 

E: Coneixes si els fills de les ex-presidiàries o presidiàries tenen més 

possibilitats de cometre fets delictius a nivell d’estadístiques? 

S1: No ho sé, el que passa és que també són petits els que hi ha allà. 

E: Aprofitant això i així aprofitant això que m’acabes de dir així, a veure si et 

va bé per respondre la següent pregunta que és què, per què creus que hi ha 

tantes mares amb fills petits a la presó? Llavors no sé si pots lligar les respostes.  

S1: Bé, perquè entren molt joves i moltes vegades és precisament per decisions que 

tenen a veure, per exemple, una deia “pues yo estaba en casa...” T’ho explico com 

ho explica ella, “pues yo estaba en casa con el bebe y quieria darle el biberon y yo 

no tenia Leche en polvo, no tenia comida, el padre, se havia pirado y no havia 

vuelto, y yo que hago? Primero pides a los vecinos, a la família... pero llega un 

momento...” el nen plorava, plorava... va agafar el fill, va anar al supermercat i va 

robar menjar, la vida del bebè, i va tornar. Llavors diu, hòstia no és difícil, és 
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relativament fàcil “ compras una cosa pequeña y te llevas esto”. Ella explicava que 

va començar a fer-ho de manera persistent, i ja va començar, avui em mereixo un 

capritx, ara no sé què... i quan va començar: “ ay pues ahora me voy a dar un 

capricho, ahora me cojo una botella de ron y nose que...” i aquí la van pillar. Però 

clar, moltes vegades és, tinc sobre la meva esquena algú que depèn i jo no tinc 

diners, no trobo feina. Que faig?, també tinc un bebè, tinc un bebè, això vol dir que 

tampoc puc treballar 8 hores fora, o sigui, són situacions moltes vegades d’haver de 

fer malabars que la base és de pobresa. 

E: Creus que una problemàtica de les de les dones que estan a la presó és el 

consum de tòxics, creus que això també influeix en la que sí estiguin tan 

representades i també si són mares ? 

S1: Sí, i amb això hi ha una dada que és interessant i és: les dones estrangeres, 

majoritàriament, com compleixen condemna per tràfic de droga, però no 

consumeixen, o sigui, crec que és un 70% compleix per drogues i potser 

consumeixen un 20%. I, en el cas de les nacionals, és al revés, consumeixen més, 

però, en canvi, no trafiquen. Llavors sí que és més, robatori i furt va més vinculat 

amb un treure diners per poder consumir. 

E: Ja per acabar, què en penses tu sobre les unitats de mares i les unitats 

externes de mares? 

S1: Jo crec que millor les de fora, crec que millor que les de dintre. Sí que és veritat 

que Wad Ras, està una mica separada, és un mòdul que hi ha més a l’entrada que té 

un pati especial, les criatures estan a prop, poden entrar i sortir per anar a l’escola i 

tal, però no deixa de ser un espai carcerari. Llavors és, no sé, viure allà tancats amb 

aquesta restricció. En canvi, les unitats dependents penso que s’acosten més al que 

serà, està molt més a prop, del que serà la vida quan surtin i s’hagin de reinserir. 

Crec que a nivell de competències i d’habilitats és un entorn que facilita molt més 

el desenvolupament i l’aprenentatge d’això. A més, hi ha una part molt interessant, 

que moltes d’aquestes dones no totes, però hi ha algunes dones que potser han tingut 

a les criatures súper joves, que tenen pocs hàbits d’autocura, i de cura o de saber 

també tenir cura d’un bebè, llavors tema d’hàbits saludables, és un entorn que és 

fantàstic per treballar-ho. 

2.2.1 Entrevista 2: Doctor en dret penal 
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E: Per què creus que actualment al CP no existeix cap menció expressa per les 

mares condemnades? 

S2: Hauria de pensar-ho més profundament, però entenc que el legislador no s’ha 

plantejat aquest problema com a qüestió específica i pot ser falta una mica de 

reflexió que la gent parli sobre això perquè arribi al poder legislatiu. Jo crec que 

encara s’ha parlat prou. 

E: I creus que seria possible una modalitat de suspensió de la pena de presó 

específica en els casos de mares. 

S2: Crec que sí. El que passa és que ens falta una mica d’imaginació, exactament 

que hauríem de donar-los, perquè hi ha un tema, que aquesta suspensió, és a dir, la 

suspensió d’entrada a presó ho veig possible si ha de parlar de substitució, donar 

una alternativa, a veure quina alternativa hem de trobar, sobretot perquè no perdi la 

funció de la pena, és a dir, que aquesta persona condemnada per un delicte. Si un 

delicte té poca intensitat on les penes de presó siguin curtes, entenc que no hi ha 

d’haver massa problemes de substituir-la i fins i tot suspendre-la aquest cas, però si 

és una pena major, ja més important per un delicte més greu, doncs aquí el problema 

és trobar l’equilibri entre les funcions de la pena, que hi hagi perquè aquesta 

persona, es vegi afectada amb l’agreujant de pena i després les necessitats 

específiques d’aquesta persona  l’embaràs o... perquè el teu cas no és estar en 

l’embaràs sinó haver tingut el fill no? 

E: Exacte, per evitar la separació. 

S2:Entendre aquests casos en algunes presons, jo això ho he vist, no sé si Espanya 

es fa, hi ha zones de mares amb fills? 

E: Sí 

S2: Doncs això seria una opció que es podria explotar, faltaria un pressupost públic, 

tenir una capacitat d’infraestructura ben muntada, però això s’hauria de poder fer, 

almenys en els primers, això ja hauríem d’estudiar més, per als primers anys del 

nen, els 3 primers anys del nen. Alguna cosa així. 

E: Sí, poden estar fins als 3 anys a la unitat amb les mares. 

S2: Això em sembla bé. 

E: Llavors no seria una suspensió de la pena, sinó que seria una substitució de 

la pena per una mesura alternativa. 
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S2: Sí, bé, en aquest cas no seria ni això perquè seria l’entrada a presó en el qual la 

mare tindria dret a tenir un fill amb ella, si estem estudiant una alternativa seria o 

bé la suspensió de l’entrada durant temps si són penes... et poso un cas, les penes 

de suspensió estan previstes per delictes que l’entrada a presó sigui de menys de 

dos anys, però hi ha casos excepcionals com per exemple drogoaddictes és fins a 

cinc anys, per tant, es podria arribar a plantejar casos excepcionals de la mare, 

necessitat de la necessitat especial fill... llavors, si també es podria ampliar més 

enllà, és a dir, que la pena de presó fossin dos, o fins i tot tres o quatre o cinc, en els 

casos de mares perquè estiguin amb el nen, però és veritat que l’equilibri és 

complicat. Pel tema que la pena imposada tingui els efectes preventius especials i 

que el superior dret del menor es pugui protegir, que estigui amb la mare, que estigui 

ben cuidat... Si és anar dins la institució penitenciària,  on estigui adequat un espai 

per a ell, no és ni tant  una suspensió ni substitució, estàs complint la pena. Altra 

cosa que pensar en la substitució, per veure com substituir aquesta pena per l’arrest 

domiciliari, m’agrada més dir pena domiciliària, es podria pensar, però si, falta 

donar-hi voltes. 

E: S’hauria de tenir en compte, doncs, la tipologia delictiva i la durada de la 

pena de cada delicte per fer una mesura alternativa per a aquestes dones. 

S2: Sí, en tot cas. Imaginem que és un delicte petitet de manera jurídica, una pena 

que estem parlant de sis mesos, un any, un petit furt, robatoris... és més senzill de 

parlar-ho que no una dona condemnada per un assassinat. És evident que si tenen 

una pena de presó que són vint anys, doncs hem de trobar un equilibri, perquè en 

aquest cas, els vint anys, és molt clar que ha d’entrar a presó, però pot ser el nen pot 

estar amb ella els primers anys, però substituir o suspendre aquests casos molt 

complicat. 

E: I es podrien fer diferents propostes depenent de la durada i la tipologia de 

delictes? 

S2: Sí, penso que això seria lo correcte. Dependria del delicte comès, depèn de la 

pena resultant que se’t demani, doncs, tindries la possibilitat un altre jo ja et dic, 

penes de menys de dos anys en els casos de les mares que tinguin el nen, veig la 

suspensió en tot cas. Penes de més de dos anys fins a cinc es podria plantejar pot 

ser una substitució tipus una pena de presó domiciliària, quedar-se a casa i més de 
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cinc anys ja són molts anys per poder-lo canviar perquè no sigui presó. En aquest 

cas, el règim dels 3 anys que el nen pot estar fins als 3 anys amb la mare al CPen. 

el veig perfecte. Aquí si que hauríem de mirar que les infraestructures fossin 

idònies, que estiguin ben preparades. 

E: Val això ja m’ho resposta una mica, però com ho estructuraria és ja bé, ja 

has dit això. 

S2: Sí. 

E: I en quins criteris ens podríem basar a part de ja el procés que has comentat 

per fer-ho d’aquesta manera. 

S2: El tema que sigui delinqüent primària, és a dir que no hagi comès cap delicte 

mai és important, jo crec que és un factor important, però sobretot miraria les penes 

de presó resultants, menys de dos anys, suspensió en tot cas, en cas de mare amb 

nen, que ha acabat de néixer. De dos a cinc, hem d’estudiar-ho, crec que és aquí al 

camp on has de tu mirar, de cinc de 5 anys per amunt jo crec que la presó és 

necessària, i a partir d’entrar a presó, doncs si ha tingut un nen, doncs que el CPen. 

estigui preparat per tenir una infraestructura on el pugui cuidar, seria una mica la 

idea. 

E: I per què creus que actualment les mesures alternatives com la localització 

permanent o l’arrest c domiciliari no s’apliquen tant? 

S2: Jo crec que és un tema de estar avançat, sobretot en fase de judici per acabar 

sentència ferma i quan recau sentència ferma, decidir si va a presó a la presó o no 

és pel tema dels anys de presó, per comentar la suspensió ordinària, doncs això, dos 

anys. Però, es podria intentar plantejar això de la pena substituïda per una pena de 

presó domiciliària, perdó, pena privativa de llibertat domiciliària en la persona en 

els casos de fins als 5-6 anys és plantejar-ho, és plantejar, no es fa perquè pot ser 

treballat poc. Tinc que reconèixer que no és un tema que hagi mirat massa, no he 

llegit massa, però, però té un marge d’actuació interessant. 

E: Creus que seria possible en els casos de mares de menors la, hem dit la 

suspensió, la presó i l’aplicació immediata del tercer grau o l’aplicació. Article 

86.4? 

S2: El tercer grau és possible, de fet, el tercer grau és perfectament viable. És 

possible que classifiquin la persona en tercer grau des de l’inici, per tant, no hi 
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hauria un problema en aquests casos i pel tema de la mare és viable, no hi hauria 

cap problema. El tema seria, sobretot, és a dir, el cas concret, si la persona que està 

a la presó, ho és per dos assassinats entenem que no és aplicable. Si estem parlant 

d’un robatori, d’un furt, alguna cosa així em sembla perfectament. Amb l’entès que 

al tercer grau estàs complint una condemna i si vostè torna a delinquir li serà revocat 

el tercer grau i entrarà en segon grau.  

E: Una modalitat de suspensió la pena de presó per a mares condemnades i 

aplicar en tots o la gran majoria de casos, les majors alternatives o treballs en 

benefici de la comunitat. 

S2: Sí, m’estàs plantejant que en lloc d’entrar a presó, que la pena fos un treball en 

benefici de la comunitat? 

E: Sí. 

S2: Sí, però torno a insistir, depenent dels anys de presó que caiguin. Si la sentència 

condemna vuit anys de presó, jo crec que això no es pot substituir en treballs en 

benefici de la comunitat. Estem parlant d’això, de buscar penes que siguin 

substituïbles, sempre que la pena de presó sigui de dos anys per avall segur, però 

de dos a cinc pot plantejar. Jo crec que més de cinc anys substituir l’entrada a presó 

de la persona, encara que tingui un nen, no ho veig viable, per un tema de prevenció 

especial i que en general del dret penal. 

E: Llavors també es podria fer una valoració del risc de reincidència de la 

dona? 

S2: Si, el que passa amb això del risc de reincidència té molt a veure amb les penes 

que siguin dos, tres, quatre anys de presó, em sembla. Però quan la pena és molt 

alta, ja sé que el fonament de les penes de presó és, com es diu el 25. 2 d’octubre 

espanyola, és la reinserció social. El que passa és que la prevenció general també 

és un fonament de les penes, el Tribunal Constitucional ho ha acceptat així i, per 

tant, bé persones que cometen delictes greus i les penes de presó són vuit, nou, deu 

anys de presó, substituir o suspendre la seva pena dona un missatge negatiu a la 

societat que també hem d’intentar evitar, és a dir, entrar a presó en segons quins 

casos és un missatge positiu per al col·lectiu que és necessari reafirmar. 
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E: Llavors també una mica parlant d’això clar, si es suspengués la pena de 

presó o es substituís a la pena de presó de cinc anys o quatre, com quedaria la 

reparació del dany aquí? 

S2: Doncs la reparació, va per una altra via això, la reparació el dany és una cosa 

diferent de la entrada de presó, és un expedient independent que a vegades es 

mirarà, normalment es mira, per si s’ha de suspendre l’entrada a presó, és a dir, el 

compliment sigui la reparació de dany. Però en aquests casos, per exemple, els casos 

de les mares que han tingut el nen, la suspensió, no ha de dependre de la possibilitat 

o no de reparar el dany jo vull això, jo ho veig possible sempre que les penes de 

presó, siguin moderades, quatre anys, cinc anys, potser els delinqüents toxicòmans. 

Però són expedients diferents, és a dir, si vostè pot reparar el dany per la via civil o 

econòmica, si és tornar els diners o pagar la indemnització, però són coses diferents 

que, en els casos de les dones que han tingut el nen hi han d’entrar a presó, si estem 

parlant d’aquest cas, com hi ha el nen, hi ha un interès important per aquest, pot ser 

la reparació del dany pot quedar, no deixar de complir, sinó que deixi de ser un 

requisit per la suspensió de la presó en aquests casos, sempre que, no deixo d’insistir 

que les penes de presó no siguin molt elevades. 

E: Bé, de fet, els delictes que més cometen les dones i també les dones mares, 

són els delictes contra la propietat i la i drogues, i aquests delictes ja no 

contemplen unes penes molt altes. Llavors ja estaríem anant... 

S2: És veritat que les penes de tràfic de drogues pot tenir una pena molt alta, el que 

diu el CP és que si vostè participa i dona informació per facilitar la persecució del 

delicte, doncs es pot rebaixar molt la pena, però els delictes de drogues poden tenir 

bastants anys de presó. És veritat que els econòmics no tant, l’estafa, el furt, el 

robatori... s’està parlant de penes de sis mesos a tres anys. Aquests marges, doncs, 

ens trobem aquí sempre que no sigui especial gravetat que també va fins als 6 anys. 

Però sí, estem d’acord els dos que la majoria dels supòsits, en aquest cas, es podria 

aplicar una suspensió de la presó perquè l’espera resultada seran de menys de cinc 

anys normalment. 

E: Finalment, una pregunta que faig a tothom és que què en penses de les 

unitats de mares i les unitats externes de mares? 
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S2: Em sembla que estan bé, en el cas de les mares en centres penitenciaris, 

necessiten uns espais propis que estiguin separades que estiguin més ben tractats, 

no elles, que també, però estic sobretot el tema de la necessitat del nen. El tema dels 

espais que estan fora del centre, tinc més dubtes, imagino que seran persones en 

tercer grau, em sembla bé, però quan estàs fora, si tens la capacitat d’estar al teu 

domicili, ho veig preferible que no estar en un espai que no és casa teva. Jo crec 

que aquí s’hauria de poder permetre a la dona que està fora amb el nen, si té la 

possibilitat d’estar en el seu domicili, perquè anar al seu domicili. En arrest 

domiciliari si vols, no poder sortir més de dues hores al dia o així, però em sembla 

més ideal que no està tancada amb un centre extern. 

Entrevista: Polític 

E: Com creus que es podria explicar a la societat, que el fet de no entrar a la 

presó en una circumstància així és favorable per a tothom? 

S3: Hi ha un indicador que ho explica molt fàcil que són els índexs de reincidència, 

és a dir, si tu compares aquells països que tenen un índex de reincidència baix, i 

mires quin sistema penal tenen, penal no, sistema penitenciari tenen, veuràs que la 

majoria dels casos, pràcticament la majoria dels països que tenen índex de 

reincidència baix, és prima molt més el sistema de règim obert o semiobert, i canvi 

aquells països que tenen índex de reincidència molt elevada, casualment o no, són 

aquells que tenen sistemes de règim tancat principalment o fonamentalment. Què 

vol dir això? Això vol dir, i està demostrat científicament, que l’accés a la vida 

social o la vida en llibertat és sempre molt més fàcil, és sempre molt més per dir-

ho així, exitosa, si es fa des d’un règim obert o semiobert. Això no vol dir no complir 

pena, aquesta és la gran mentida en què molta gent cau, és a dir, complir pena es 

pot fer de moltes maneres, es pot fer en règim tancat, però també es pot fer de moltes 

maneres, el fet d’anar a dormir cada dia a la presó que és el que suposa un règim 

obert, no vol dir no complir pena, és a dir, tu estàs obligat a fer uns horaris, a dormir 

a la presó, a vegades a una casa o un centre obert i això et suposa un control i una 

vigilància explícita, per tant, que tu hagis d’estar sotmès a un règim penitenciari no 

necessàriament ser un règim tancat, estàs complint la pena. Això també té una altra 

funció, que fas en aquest temps, la pena o la pena alternativa o mesura alternativa 
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millor, ha d’estar també pensada per un objectiu, que és motivar, i aquesta és la 

clau, la motivació al canvi, motivar que tu si has tingut una conducta per dir-ho així 

no adequada o no d’acord amb el codi o amb els principis de convivència, tu tinguis 

motivació per no tornar-ho a fer, és a dir, l’objectiu de la pena quin ha de ser? Hi 

ha dues maneres d’entendre-ho: càstig, punt, la mirada retribucionista. “No, tu has 

comès un delicte, paga-ho, punt, és igual”, o el que d’alguna manera planteja el que 

és la política de tractament, bé, mirem que podem fer perquè no ho tornis a fer o no 

tinguis incentius per fer-ho, o d’una altra manera, tinguis eines per fer coses 

diferents de coses que has fet, això és política de tractament. Política de tractament, 

que és el que a mi em sembla rellevant, sempre és molt més fàcil fer-ho en un règim 

obert o semiobert, en un règim tancat és pràcticament impossible. Hi ha un jutge de 

la cort americana, Zafaroni, Raul Zafaroni, que diu “ensenyar a algú a viure en 

llibertat, tancant-lo en una presó, és com ensenyar a jugar a futbol dins una cabina 

de telèfon” és a dir, no pots ensenyar a algú jugar a futbol dins d’una cabina de 

telèfon, no pots ensenyar a algú a viure en llibertat si li prens la llibertat. Això no 

vol dir impunitat, hi ha molta gent que creu que això vol dir impunitat. Que si l’has 

fet la pagues? Evidentment. Hi ha delictes que són d’una gravetat extrema que en 

alguns casos, en alguns casos, el fet que algú suposi un perill per altres persones, i 

aquest és el concepte, quan està justificada la presó, des del meu punt de vista, en 

aquells casos en què hi ha una persona que suposa un perill per altres persones i, 

per tant, tu de manera puntual necessites, per protegir a les altres persones, treure-

la de la societat, en aquest cas està justificada la presó? Sí, perquè hi ha un bé 

superior que és la seguretat de les altres persones, en la resta de casos no està 

justificada en el sentit que no és útil, i com que no és útil hem de pensar mesures 

diferents que siguin útils, aquesta és la diferència, no parlo de si és just o no és just, 

perquè el tema de justícia des d’un punt de vista moral és molt subjectiu, cadascú 

dirà, escolta es que és molt injust que algú estigui en llibertat. La pregunta és: és 

útil per la societat?, ens ajuda a la societat?, no a tu, sinó al conjunt, i com que no 

ho és, doncs hem de pensar també no en si a mi, no en aquest sentiment de venjança 

que ens mou, sinó si és útil per a la societat. Que hi hagi a les presons catalanes 8 

mil persones, fa la societat millor? No necessàriament. En canvi, si poguéssim tenir 

un règim, que l’estem construint, que s’està fent a poc a poc, en el que tu pots 
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treballar i acompanyar a aquestes persones en les seves circumstàncies i el que fas 

És reduir la temptació a reincidir, això ens fa millor com a societat? Jo crec que sí. 

Això és molt genèric, però és una mica la diagnosi de tot. 

E: Sí, i aprofitant això que em dius, tu creus que actualment creus que la gent 

està preparada per acceptar que les penes a part de ser un càstig serveixen per 

reinserir el penat en societat? 

S3: Clar, aquí hi ha un tema que és difícil. Cada persona és un món, ell i les seves 

circumstàncies. Cada realitat necessita ser tractada de manera singular, no hi ha un 

patró per tothom, no hi ha una fórmula màgica. Aquí necessitem tenir capacitats 

humanes i professionals que permetin individualitzar les situacions. Perquè per 

exemple, hi ha un criteri que és fonamental, l’entorn. Hi ha persones que tenen un 

entorn que el pot ajudar a fer el camí, per tant, tens un coixí que va molt bé. Hi ha 

gent que no té aquest entorn, o al contrari, hi ha gent que té entorn, però aquest 

entorn el desincentiva a canviar. L’entorn el porta per l’altre camí, llavors tu has de 

saber que la mateixa eina, la mateixa fórmula, en un cas pot funcionar i en un altre 

no. Hi ha una prèvia que és molt necessària, singularitzar. Això no és un ibuprofèn, 

que tu ho dones i a tothom li fa un efecte més o menys igual. Estem parlant de 

problemes socials, econòmics, de salut mental, de formació, hi ha gent que té 

estudis, hi ha gent que no té estudis, hi ha gent que no sap llegir, molt analfabetisme, 

cosa que ens hauria de sorprendre, a mi em sorprèn, però existeix. Hi ha gent, homes 

de trenta anys, que no saben llegir, per tant, vol dir que tenim un problema de base 

molt bèstia, cada realitat és completament diferent i, doncs, tu has de tenir la 

capacitat, i per això és molt important el professional o la professional que pugui 

acompanyar aquestes persones en la seva singularitat. No hi ha un mètode 

d’entrenament ideal per a tothom, cadascú té el seu i les seves circumstàncies i 

necessitats. Hi ha un principi que m’agrada molt, que és d’un filòsof que es diu 

Martin Thayer, que és “tothom té les seves necessitats i les seves potencialitats”, 

les dues coses, necessitats i potencialitats. Quina és la feina del professional del 

tractament? Saber detectar les necessitats i cobrir-les i saber detectar les 

potencialitats i potenciar-les, és a dir, i ajudar-la. Aquesta és la feina, i això, això 

vol temps, és a dir, això vol temps i una dedicació que el nostre sistema penitenciari 

no necessàriament té ben resolt. Per exemple, poso un exemple molt concret, el pas 
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del règim tancat al règim obert o semiobert, és a dir, quan intern, quan tu estàs 

complint un règim tancat i tot d’una et donen el tercer grau, automàticament l’equip 

de tractament que t’havia acompanyat en el règim tancat desapareix i entra un nou 

equip totalment diferent, és molt difícil fer la continuïtat amb això. Això passa quan 

canvies de règim, però també passa quan estàs a la presó i canvies de mòdul, això 

és un drama, perquè osti, cada vegada has de començar de nou i el més important, 

en aquests casos, estem parlant de temes socials, és la confiança, és a dir, costa molt 

construir confiances, i amb determinats perfils especialment, perquè clar, quan 

t’han putejat tota la vida no confies i arriba un moment que n’acabes fart i costa 

molt construir confiança i quan en construeixes un mínim i et canvien i clar, “jo he 

d’ara tornar a... nova psicòloga, em torna a fer les mateixes preguntes... escolta... jo 

estic fart, ves-te’n a fer punyetes, ja els he explicat a tres psicòlogues més la mateixa 

història i estic igual, deixeu-me en pau”, ara estic simplificant una mica, però és 

que clar, el problema és que estem parlant de persones i aquest és el primer. Aquí 

el primer problema és que el sistema no té sempre ben gestionat, que és, parlem de 

persones, la persona és el centre de la meva activitat professional, no és un número, 

és una persona amb singularitats amb necessitats i potencialitats i tractar qüestions 

personals necessites temps, necessites empatia, confiança i això s’ha de construir i 

això no es construeix amb una entrevista, això es construeix a base de la confiança, 

d’acompanyar, i això és el que el sistema avui en dia posa difícil, fins i tot per 

aquells que ho volen fer. Aquells que volen fer això es troben, aquells professionals 

que volen fer això, que han estudiat treball social, educació social, psicologia, es 

troben que el mateix sistema els posa difícil fer això, aquest és el panorama, sabem 

el que hem de fer, el que no tenim necessàriament i no tenim les eines per poder-ho 

fer com s’hauria de fer. I algunes coses tenen a veure amb recursos, és veritat, però 

altres coses tenen a veure amb organització, amb com, un exemple molt senzill és 

aquest, tu quan entres en una presó, els equips de tractament estan assignats a 

mòdul, no heu après. A tu t’assignen una persona que és la que t’ha d’acompanyar 

tot el procés, però no pot ser que quan et canvien de mòdul el canvien de persona 

perquè al final costa molt, al final pot ser que amb la persona no t’hi entenguis, pot 

passar, pot estar justificat que en algun moment tu canviïs de suport, però no pots 

estar sempre canviant. Clar, en el tema de dones, jo conec una mica menys, jo conec 
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una mica menys perquè amb els presos que jo he estat eren tots homes, les dones 

estem parlant d’un 7%, si les xifres no han canviat, només el 7% de la població 

penitenciària són dones, la majoria són homes i a més a més són d’uns perfils, 

d’unes tipologies molt determinades, vinculades amb temes de drogues, contra la 

propietat, robatoris, molt minoritàriament, algun hi ha eh, amb delictes de sang, 

alguns, clar que n’hi ha, però, percentualment molt poques, clar, llavors les 

circumstàncies amb el tema dones és diferent en aquest cas, però la problemàtica és 

la mateixa. 

E: Com es podria conscienciar a la societat sobre que evitar la separació de la 

mare i els fills és la millor opció a nivell individual i a nivell social? 

S3: I social, aquesta és la clau, és a dir, el que hem d’intentar, i no és fàcil eh, però 

hem d’aconseguir que la gent entengui que un sistema repressiu i punitiu és un 

sistema que no li va bé a la societat, una altra cosa és que tu, després passa una cosa 

que és important gestionar, i és que quan tu ets víctima, no és incompatible eh, 

l’acompanyament amb les víctimes. Per mi és important separar dues coses, la 

condició de víctimes, que tu esperes que es faci justícia contra un agressor, tu pots 

ser víctima per molts motius, per robatori, violació, perquè han matat algú... pots 

ser víctima per moltes coses, per tant, els teus drets com a víctima han d’estar 

garantits i un dels drets és que es faci justícia i que no hi hagi impunitat i això forma 

part d’una línia de treball que s’ha de saber gestionar molt bé. I l’altra cosa és 

socialment i col·lectivament, que és el que ens convé més, aquí hi ha una triple 

responsabilitat que hem de poder gestionar. Una, que és des del punt de vista del 

mateix sistema, la pròpia, qui va a la presó?, qui el CP decideix que ha d’anar a la 

presó, per tant, el CP és una llei i la llei la fa el parlament, doncs, la primera pregunta 

és, qui ha d’anar a la presó, per què? Quin és el delicte i hi ha delictes que van 

canviant, hi ha èpoques que determinats delictes comporten presó, i canvien els 

anys i això és una llei, una llei parlamentària i, per tant, respon a les majories que 

hi ha al parlament. Primer punt, com li fem entendre a la societat. Hi ha un primer 

element que és el legislador, és el primer element que ha de ser conscient, després 

hi ha un altre element que són els mitjans de comunicació, que és el simplisme 

comunicatiu. Què és el simplisme comunicatiu? Quan tu analitzes quan es parla de 

presó normalment sempre es parla, un, quan hi ha hagut una desgràcia; un 
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assassinat, un motí, una baralla... i llavors tothom “oh presó, presó, a la presó de 

brians hi ha hagut un pollastre, un pres ha matat un pres o ha matat un funcionari”, 

molt bé, notícia... pam, titular. O bé quan, això passa molt últimament, quan un 

famós entra a la presó, un famós pot ser perquè és artista cantant, quan és actor, 

advocat, polític, futbolista, perquè és un financer, algú que és conegut. Algú que és 

conegut entra a la presó i automàticament les càmeres van cap allà. O, i un tercer 

element, quan es parla de la presó, es parla de la presó quan d’alguna manera, per 

tant, simplisme comunicatiu, legislador, o quan hi ha un debat concret i aquí ha 

passat quan s’està discutint una llei determinada per exemple, el sí és sí, i es 

comença a recordar que hi ha tants presos que surten abans de la presó llavors 

centrem tot el tema en quants anys han d’estar a la presó per curar-se, llavors el que 

diuen és deu anys és lleig, hi has d’estar quinze anys. Qui diu que en deu anys no 

hauré fet en quinze anys? Parlem de la presó en termes de quantitat d’anys que tu 

has estat a la presó, no que hi ha, perquè, ni quin és l’objectiu, sinó anys de 

tancament. “No, és que no és just que només hi estiguis deu anys...” i perquè 10 i 

no dotze? I perquè dotze i no vint-i-cinc? I llavors t’has estat vint-i-cinc anys i ja 

surt... bé, ha estat vint-i-cinc anys a la presó, és a dir, i ja és just...?, bé i ja surt 

perquè ha estat vint-i-cinc anys a la presó... però llavors sí que parlem de la presó, 

però, en canvi, no parlem de la cosa que per mi seria més important, perquè 

serveixen les presons?, llavors com podem ajudar a la gent a entendre que hi ha 

mesures més útils socialment que d’altres parlant de la presó en termes de per què 

serveix o perquè ha de servir i no en termes de què és. Termes de què és... més o 

menys... escolta, quatre parets, barrots i quan hi entres no hi surts, més o menys 

tothom n’ha vist alguna a les pel·lícules. No que és la presó com a edifici, sinó a 

dins que hi passa, que s’hi fa, per a què serveix? Llavors en la mesura que la societat 

no és conscient, perquè no ho és, d’aquestes xifres, de què, per exemple, aquests 

països en nivells de reincidència menys alts tenen sistemes oberts o semioberts, 

perquè la immensa majoria de la societat aquesta reflexió no la fa perquè ningú els 

hi fa, perquè els mitjans no ho expliquen, perquè no es parlen d’aquests temes, 

perquè no es posen exemples de presons que funcionen així, perquè no s’explica 

que a Suècia o a Noruega tenen aquest sistema i bàsicament tenen nivells de 

reincidència del 30% quan els països anglosaxons són del 70-75% amb un sistema 
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molt més restrictiu, com que no expliquem això, evidentment la gent es queda amb 

el que s’explica, la merda, l’accident, l’assassinat... “Oh és que un assassí en sèrie 

està en llibertat després de passar vint-i-cinc anys... “Ara amb el tema de la llei del 

sí és sé, primer, s’ha fet molta demagògia, tots aquells “ara estan sortint tots els 

violadors al carrer”, no és veritat, primer que no és veritat, surten aquells que els 

jutges de vigilància penitenciària decideixen que surtin, aquest és el tercer actor, 

que ara estava pensant, n’he explicat dos i me n’he deixat un. Primer actor, 

legislació, CP; segon actor, mitjans de comunicació; tercer actor, jutge de vigilància 

penitenciària, fiscalia i jutges. Qui entra i qui surt de la presó? Qui el fiscal demana 

presó i segon, que el jutge decreta presó. El jutge pot decretar, tu mesures penals 

alternatives o tu presó, això ho decideix el jutge i té la potestat de fer-ho, “decideix 

qui es mereix”, qui ha de fer una cosa o ha de fer l’altre, per tant, en la mesura que 

els jutges considerin que, presó, presó, presó, presó, evidentment no hi ha 

alternativa. He de dir en positiu que hi ha alguns jutges que tenen una certa 

tendència a prioritzar mesures alternatives i que el seu problema és que jo voldria 

decretar mesures alternatives, però - i aquesta és una pregunta que no sé si me l’has 

fet abans, em sembla que sí- però no sé on, perquè no tinc un lloc on enviar-te, per 

tant, i això sí que és el mateix sistema, el mateix sistema ha de garantir, que si jo 

soc jutge, el sistema, jo et dono l’oportunitat. Això passa, gent jove, primers 

delictes, etc. d’entrada compliràs la pena aquí, i aquí vol dir, mil coses, una opció 

que és, per exemple, neteja de boscos, això són pràctiques, que ho aprofites, mira 

fantàstic, que no ho aprofites, règim tancat, però l’oportunitat la tens. Ara, els jutges 

han de poder tenir allà un lloc on poder-te enviar, si no tenen un lloc on enviar-te 

clar, és el sistema que ha de contemplar aquests llocs on enviar-te. Si això existeix 

i funciona, i tu demostres que la immensa majoria, perquè és veritat, que fan 

mesures penals alternatives, la immensa majoria no reincideix en el delicte, a més 

a més està demostrat. Mira ara aviat presentem justament la setmana vinent un 

primer informe i d’aquí a dues setmanes de cara als mitjans, de nivells de 

reincidència. Les xifres, encara no me l’han enviat, però m’han enviat el titular i ara 

me’l vull llegir, 300 pàgines, però aviat me’l miraré, però bàsicament i, si no 

m’equivoco, a nivell d’estatal, la reincidència està al voltant del 60%, 55 llargs 60, 

això és molt. A Catalunya, saps que Catalunya té les competències diferides, estem 
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al voltant del 35%, bé, alguna cosa devem fer diferent. D’entrada hi ha una 

diferència important, una cosa que em pregunten sempre: quina diferència entre el 

sistema català i espanyol? Mira, n’hi ha una que és molt bàsica. A Espanya les 

presons depenen del ministeri de l’interior, policia, i a Catalunya les presons 

depenen del departament de justícia, polítiques de tractament prioritàriament, no la 

policia, no és una mirada de seguretat. L’objectiu no és, hem de tenir aquesta gent 

tancada, punt. L’objectiu és, com ho fem perquè aquesta gent no torni a delinquir, 

només aquest detall, ja marca molt bé les dues filosofies i és un fet, i això ho puc 

comprovar perquè ho he viscut, a Catalunya els equips de tractament estan dia sí 

dia també als mòduls, als patis i estàs contínuament veient als educadors, als 

psicòlegs... a Madrid no els veus mai, no existeixen, sí que existeixen, però no els 

veus mai, els funcionaris de seguretat estan tancats en una cabina i tu no els veus. 

Hi ha una manera de funcionar molt diferent en un lloc i un altre i, per tant, en la 

mesura que tu no expliques això, la gent no ho sap. Si tu només expliques que un 

violador surt en llibertat, clar “aahh ahh ara tindrem els carrers plens de violadors... 

“Òstia, no, no és veritat. Primer, els que estan complint pena, estan complint pena, 

no al carrer, segona, qui està al carrer? Si tu has complert la part de pena que et 

pertoca és normal que, a més a més si l’objectiu és que aquesta persona no reiteri 

en el delicte... el que ens interessa és que una persona que ha comès un delicte, 

posa-hi violació, quan surti de la presó que no hi torni, crec que socialment és això, 

que no ho faci més, que ens interessa com a societat? Que no ho torni a fer, qui ho 

ha fet que no ho torni a fer. Per tant, la manera, això serveix al 100% de la gent?, 

per desgràcia a vegades en què hi ha situacions que tu has fet tot el que tocava, però 

hi torna, i és veritat. Hi ha una comparativa que és molt fàcil d’explicar, és a dir, un 

hospital, tothom entén en general que no es pot sortir de l’hospital curat i viu, a 

vegades entres a l’Hospital i no hi pot fer res, fase terminal, l’únic que pot és 

acompanyar la fase final i com a molt fer algun “parche” algun “apuro” però no et 

curarà. Tothom entén que un hospital té un percentatge d’èxit que mai pot ser el 

100%, hi ha una situació en què... però tots ho acceptem això. En el sistema 

penitenciari passa el mateix, pot tenir nivells d’èxit, molt alts, però no al 100%, hi 

ha casos per desgràcia que, per dir-ho així, que hem arribat tard o que la situació és 

molt enquistada i per molta feina que hi facis és realment complicat, ara, per això 
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és important individualitzar-ho. Això ha de condicionar la resta de casos en què sí 

que tu pots treballar? No, aquest és el debat social, és a dir, hi ha gent, hi ha una 

percepció, jo prefereixo que hi hagi a la presó gent innocent potser, no dic que no 

sigui innocent, sinó que no es mereix estar a la presó, sempre que hi hagi aquell que 

vull que hi sigui, hi ha gent que diu, “Òstia jo prefereixo córrer el risc que algú que 

es mereix estar a la presó no hi sigui, però sobretot qui no s’ho mereixi que no hi 

sigui”, hi ha dos perfils. Al final també es tracta una mica de què la societat 

entengui, la gran feina que hem de fer com a país és mostrar les presons i explicar 

que s’hi fa i això té molt a veure, per exemple l’estigma, aquesta percepció que 

tothom qui entra a la presó és perquè és mala persona... jo he conegut molta gent a 

la presó i he conegut gent que és, òbviament, mala persona, però també conec males 

persones fora la presó i molt males persones i, en canvi, dins la presó he conegut 

gent que és bona persona, però que s’ha equivocat, que ha fet coses que no havia 

de fer, en alguns casos n’és conscient i, per tant, se’n penedeix i no vol tornar-hi en 

altres casos ho assumeix com una fatalitat,” és que no tenia alternativa o no sabia 

que hi havia alternatives”, i doncs hi ha gent que s’ha equivocat, però per un 

problema de circumstàncies, d’educació, d’eines, de formació, d’oportunitats, no és 

que sigui mala persona, simplement ha tingut unes circumstàncies que potser tu 

això en les mateixes circumstàncies potser hauríem actuat igual o diferent, no ho 

sabem, però les circumstàncies són singulars. Què passa, que al final la gent critica 

molt la presó, “oh és que aquest ha estat a la presó”, pitjor que vol dir, per mi, avui 

en dia no vol dir absolutament res, com que jo sé com és de fàcil entrar a la presó, 

hi ha molta gent, això ha passat, hi ha gent que està tot el dia criticant i de cop et 

toca entrar a la presó i clar, “oh jo no soc dels qui ha d’entrar a la presó, a la presó 

hi van els “xungos”, els gitanos... jo soc un “tio” blanc, decent, de dretes...” ara ho 

caricaturitzo, però dius no, no, perdona... aquest estigma, és el que només es pot 

combatre si tu expliques, si obres la presó i dius: això és la presó, i serveix per això. 

En la mesura que la societat creu que la presó és un lloc per posar-hi gent dolenta, 

punt, és molt difícil canviar el prejudici sobre la presó. El prejudici sobre la presó 

és molt gran i aquí han d’ajudar jutges i fiscals amb les seves decisions, el legislador 

a l’hora de fer les lleis i òbviament els mitjans de comunicació a l’hora de parlar-

ne, ja si no... els mitjans de comunicació i fins i tot també diria la ficció, la ficció 
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també és una manera d’explicar les presons. Clar, la ficció, a vegades ensenya unes 

presons que a veure... amb una pel·lícula funcionen, però a la realitat... que això 

passa, en general la presó, la presó que jo veia aquí (assenyala el cap) era la de les 

pel·lícules, llavors entres i veus una cosa completament diferent. És una mica això. 

E: Tornant al tema de les mesures alternatives, a nivell polític, interessa una 

proposta d’aquest tipus, és a dir, que imposi mesures alternatives a mares?  

S3: Jo crec que sí, és a dir, a veure, interessa a nivell social, i com que interessa a 

nivell social, hauria d’interessar a nivell polític. L’ordre és aquest, ens interessa 

com a societat? Sí, per tant, si com a societat és important i necessari, que s’ha de 

fer a nivell polític, que han de fer les institucions polítiques? Si és necessari i útil 

per la societat, si és bo per la societat, si és millor del que hi ha, el que han de fer 

les institucions polítiques, diguem a nivell parlamentari, el legislatiu o a nivell de 

l’executiu a nivell de govern, és fer-ho. Què ha de fer la política? Estar al servei del 

bé comú, si al bé comú li interessa, i jo crec que ens interessa. Hi ha molta gent que 

creu que això no és veritat i, per tant, la conseqüència és que no, però si tu parteixes 

del principi que a la societat li interessa això, és que el govern ha de fer això. Quin 

problema hi ha? N’hi ha molts, però n’hi ha alguns de rellevants, això vol dir, 

primer, que si tu vols fer això, necessites contemplar-ho des del punt de vista de 

mesura, anar en el programa de mesures del departament de justícia, ha de ser un 

departament específic, has de tenir espai i lloc, ha d’existir l’epígraf que et digui 

que això es pot fer, per tant punt número 1, punt número 2. No en tens prou amb 

l’epígraf, hi ha d’haver uns recursos, uns diners, si no tens uns recursos per fer això, 

si tu no pagues uns dines o uns professionals que t’acompanyin, si tu no pagues uns 

diners, per exemple, a les empreses que acullen, perquè al final això, l’empresa 

t’acull a canvi que tu l’ajudis, si no, no et contractarà una empresa per fer això, per 

tant, tu has de dedicar uns diners del pressupost a això. Quin problema hi ha, que 

en aquests moments des del meu punt de vista, encara no hi dediquem prou i, per 

tant, no hi ha suficients professionals, no hi ha suficients llocs per complir les penes 

alternatives, i en conseqüència que passa, que moltes vegades és més fàcil enviar a 

algú a la presó que no pas invertir en això, algú pot caure en la temptació de què 

això és més car. I aquí també faig el matís, és a dir, és veritat que costa diners? Si, 

és veritat, però també és molt més veritat que en realitat si tu calcules el cost de no 
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fer res, és a dir, el cost de no actuar de manera preventiva o de tractament o 

tractamental en aquestes situacions, on que el nivell de reincidència delictiva és 

molt elevat, el cost és molt més alt, llavors no pots comparar només. Hi ha gent que 

fa la comparativa de quant costa un pres a la presó i quant costa un pres en mesures 

penals, punt, i fan la conversió automàtica. Això no es pot fer, és a dir és evident 

que la mesura alternativa és una mica més cara, sí, però el resultat no és el mateix. 

De fet, si tu compares quan costa per dir-ho així el cost, ara parlo de memòria, però 

el cost de pres any en determinats països, parlo de memòria, però en el llibre ho 

explico, de memòria, diria si no m’equivoco, Suècia i Finlàndia uns  tres cents euros 

al dia per pres, aquí estem gastant no arriba als 100 euros al dia per pres, estic 

parlant de memòria. Per tant, de fet en realitat, aquells països que tenen nivells de 

reincidència menors, són aquells que inverteixen més diners en el tractament. Bé, 

potser al final hauríem d’entendre que és el que ens convé om a societat, si l’objectiu 

de la societat és menys reincidència que hem de fer perquè hi hagi menys 

reincidència, una de les coses que hem de fer són mesures penals alternatives, que 

si, són una mica més cares, però és que a la societat li convé, no individualment, a 

mi Raül Romeva o a tu Txell Tarragó, no, sinó com a societat en conjunt, ens convé, 

jo, viure més segur si hi ha menys delinqüència en la societat, ja està, és així, per 

tant, com que jo viure, és segur perquè hi ha menys delinqüència, tot allò que 

comporti menys delinqüència, a favor. 

E: Per presentar una proposta d’aquest caire al parlament o govern, en què 

caldria sobretot incidir? 

S3: Jo crec que el missatge important és el perquè, és a dir, explicar, també als 

legisladors, perquè aquí hi ha... bé... hi ha de tot... els legisladors són persones i les 

persones som el que som, però explicar el perquè. Explicar per què clar, que és el 

fàcil, el fàcil és legislar en calent. Hi ha hagut un assassinat, una violació, 

automàticament fem una llei super dura perquè clar, perquè la gent està súper, 

perquè si, és una merda el que ha passat i el que està passant, però fer creure a la 

gent que perquè tu posis més penes de presó això desapareixerà, això és enganyar, 

creure que la solució a les violacions grupals que en aquest moment, perquè són els 

temes que passen, implica tancar a tota aquesta gent a la presó vint anys, això farà 

que... és més, està demostrat científicament, demostrat des de les ciències socials, 
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empíricament demostrat, que augmentar els anys de presó no és un factor 

desestimador, és a dir, que faci que tu desestimis el delicte, desincentivador, és a 

dir, a mi com a autor d’un delicte m’importa poc si són quinze o vint anys de presó, 

la raó per la qual jo faig allò no té a veure en “ah si són deu anys ho faig, com que 

en son quinze no ho faré”, no té un efecte desestimador, per molt que tu em diguis, 

no és que això que has fet seran deu anys més de presó, no és un factor que faci que 

tu no ho facis, no determina si tu ho fas o no. T’estaràs deu anys més a la presó?, 

potser sí, però no deixaràs de fer-ho. A mi m’interessa treballar en el que no ho 

facis, el meu objectiu no és que estiguis deu anys a la presó, sinó que no ho facis, 

això és el que jo busco com a societat, per tant, l’objectiu no ha de ser augmentar 

el càstig, sinó evitar que tu ho facis i això no passa per la presó, passa per altres 

llocs. Això no vol dir impunitat, aquest és el gran tram, “oh és que clar aquí tothom 

que foti el que vulgui que no passa res”. Clar deu o quinze anys a la presó són molts 

anys, jo crec que hi ha un punt... mira hi ha un exemple, això és una idea, que ens 

agrada molt explicar, a tota la Unió Europea, els països més avançats, una pena de 

sis anys, de 6 anys de presó, es considera una pena llarga, per delictes molt greus, 

sis anys de presó. Aquí et cauen deu anys de presó per pràcticament qualsevol. I no 

només això, sinó que a sobre són pocs, la percepció és: “només de deu anys?” 

Perdona, són deu anys de presó. I, en canvi, amb lògica alemanya, una condemna 

de sis anys és que l’has fotut molt gran, és que has fet... l’has fet molt grossa i molt 

grossa vol dir assassinat, i som 6 anys de presó. Aquí 6 anys de presó qualsevol 

“tonterieta” et cauen ja 4-5-6 anys de presó per un article, per una cançó... ja no 

parlo de delictes polítics, però és que al final hem arribat a banalitzar fins a tal punt 

la presó, i perquè ho hem fet, perquè no som conscients del que significa presó, 

perquè la gent no sap que és tancar a la gent tres anys a la presó, quatre anys a la 

presó, cinc anys a la presó... i, per tant, la gent creu que això de la presó és un alberg 

i que... hòstia, que et privin la llibertat de tot és molt bèstia i, doncs, també has de 

mesurar l’efecte que això té i de fet, i això és una cosa que jo he vist a presó, com 

més llarga és la pena, si tu no veus l’horitzó, l’objectiu, l’incentiu a fer alguna cosa 

de tractament desapareix, és a dir, perquè, total “si m’estaré aquí deu anys, jo aquí 

he de fer el “paparina” anant a uns tallers... no m’expliquis històries, no 

m’emprenyis”, vull dir que al final, el tractament també ha d’estar condicionat a 
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motivar el canvi d’actitud, el canvi de conducta, millor, i aquest canvi de conducta 

ha d’estar pensat en què tu desestimis la reincidència, és a dir, que no vulguis tornar-

ho a fer, al final, per tant, la pregunta que tu em feies que a mi em sembla la 

pregunta. Què hem de fer per incentivar això? D’entrada, cal explicar que és la 

presó i perquè serveix la presó i sobretot perquè hauria de servir i, doncs, si tenim 

clar perquè hauria de servir i arribem a la conclusió, jo almenys hi he arribat, de què 

la presó actual no serveix per això, que hem de fer? Canviar, que hem de canviar? 

Entre altres coses, si podem passar molta de la gent, la immensa majoria de gent 

que està complint pena en règim tancat, és a dir, segon grau, primer grau ja és... i la 

podem passar a tercer grau o a règim semiobert, hòstia, per mi és molt més útil. Que 

no exclou que tu puguis tornar a règim tancat, evidentment, a tu et donen 

l’oportunitat, que no l’aprofites? No vas al carrer, vas a la presó. La presó tancada 

existeix, una cosa és bàsicament entendre que això és una manera d’ajudar-te a 

canviar, que tu ho aprofites, collonut, que no ho aprofites, te’n vas al règim tancat. 

Al final el que sí que comprovo és que, i això sí que és una decepció personal en 

molts sentits, és a dir, crec que una de les coses que hauríem d’haver aconseguit 

aquests quatre anys, cinc pràcticament, que ahir feia cinc que ens tornaven a tancar 

a la presó, que hem estat vivint amb la presó cada dia en els nostres dies, hauria 

hagut de servir que la gent conegués millor que són les presons i per desgràcia no 

em fa la sensació que estem aquí, no ens ha servit, d’aquests cinc anys no han servit, 

perquè els mitjans de comunicació, la societat en general conegui millor les presons 

i tingui un criteri molt més informat del què és una presó. 

E: Fer una mesura específica per a mares condemnades estaria dins del pla 

d’igualtat social? 

S3: Per descomptat, aquí hi ha un element que és evident, el biaix de gènere en les 

presons existeix, però perquè existeix en la societat. En la societat existeix un biaix 

de gènere? Sí, molt bèstia, això jo crec que a poc a poc la gent en comença a ser 

conscient, però no necessàriament això vol dir que es faci tot el que s’ha de fer per 

revertir-lo, però que existeix, això és evident i a les presons això s’incrementa. Les 

presons, hi ha algú que ho va definir una vegada molt bé, això ho explicava la que 

és actualment la síndica de greuges, l’Esther Giménez Salinas, “les presons són 

estructures dissenyades per a homes, construïdes per homes per allotjar-hi 
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bàsicament homes” i, per tant, no hi ha una mirada femenina en la presó, i ara no 

diguem femenina mare, és a dir, no hi ha una mirada femenina, però si ja parlem de 

mares, que tenen la seva circumstància especifica, encara menys. És veritat que avui 

en dia, per exemple a Wad Ras, que és el centre de dones en definitiva, és un CPen. 

del segle passat, molt rònec, amb unes condicions pràcticament... no hi ha dutxes a 

les cel·les, és una cosa que penses... estem al segle XXI, realment estem parlant 

d’una cosa que la gent pugui tenir dret a tenir una dutxa a la cel·la?, és sentit comú, 

no és una cosa que diguis, hòstia, no és un luxe tenir una dutxa a la cel·la. Al final 

clar, hem arribat a un punt de què tenir una dutxa a la cel·la és un luxe, és que hi ha 

uns mínims de dignitat de la persona i això a Wad Ras, estan fent obres i s’ha 

canviat, però clar, com a mare tens unes circumstàncies i necessitats, però també hi 

ha una altra cosa important, els drets dels infants... i els fills que no en tenen cap 

culpa? És a dir, que he de primar, el dret de l’infant o el meu desig de què tu estiguis 

a la presó?, perquè... hòstia... la presó jo he conegut, no molts, però alguns casos de 

nens que han nascut a la presó, preguntem-nos una mica per què. Clar, són fills 

nascuts a la presó, de pares presos, mares preses que són carn de presó, són nens 

que acaben a la presó? Sí, llavors pensem en els drets dels infants si, al final, tornem 

al mateix. Si realment que una persona, si la pregunta és, per mi la pregunta clau 

és, si tu ets un perill o no per la resta de la societat, si tu no ets un perill per la resta 

de la societat, no vol dir que no hagis de complir pena per un delicte comès, la 

pregunta és si aquesta pena ha d’estar o l’has de complir en un règim tancat. És 

molt diferent, tu pots complir penes de moltes maneres diferents, entre el règim 

tancat i la impunitat hi ha una escala, hi ha una gamma i, per tant, immunitat? No, 

evidentment si tu has comès un delicte tu has de compensar-ho diguem, però el 

règim tancat és útil?, no. Doncs, hem de buscar la manera en què sigui útil i amb 

les mares amb la circumstància que també s’agreuja. Les mares, les dones en 

general, tenen unes circumstàncies que en molts casos de fet està estudiat, moltes 

vegades o la gran majoria de vegades són més víctimes que delinqüents, és a dir, si 

tu analitzes la tipologia de les dones que estan a presó, la majoria, moltes són dones 

maltractades, violades, amb un entorn social absolutament desafavorit, i penses, 

“hòstia aquesta dona ha robat” sí, però que hauries fet tu en la seva situació?, potser 

tu en les seves circumstàncies no hauries fet una cosa diferent. És que clar, al final 
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també mirem quina és la realitat d’aquestes persones no? I en el cas de les dones 

s’agreuja molt el fet que els seus entorns són els que són i, per tant, això també, no 

dic que això hagi de ser una eximent, no dic que sigui una excusa per no penar, però 

si ha de ser un element, que permeti entendre que fer, com treballar amb aquests 

casos, però en definitiva, la clau de tot plegat és explicar a la gent que és la presó i 

per a què serveix. Sí, perquè el gran problema és aquest, que la gent jutja, i a més a 

més és que a mi m’ha passat això, jo sempre explico quan jo era diputat al Parlament 

Europeu jo havia anat a presons i em creia que jo un tio progressista així, amb 

preocupacions socials i anant a veure les presons i jo creia que sabia que eren les 

presons, i parlava amb els presos i els funcionaris, amb els tècnics, jo creia que jo, 

jo sé que és una presó jo he entrat a les presons, jo m’he interessat per les presons... 

fins al dia que et foten en una presó a tu i dius hòstia, res a veure amb el que jo 

havia vist, res a veure. Llavors t’adones que si jo que tinc interès que vaig entrar, 

que em vaig molestar, que em vaig motivar a conèixer, jo tenia aquesta visió 

distorsionada, imagina la immensa majoria de gent que ni tan sols fa aquesta feina, 

imagina la imatge que tenen, clar, vivim d’esquena a la presó d’una manera brutal.  

E: Als Països Baixos, per exemple, existeix un programa anomenat exodus on 

el govern cedeix pisos a les mares condemnades i una vegada passats dotze 

mesos el pis passa a nom de la dona, creus seria possible aquesta alternativa 

en el nostre país? 

S3: Aquest és un debat, i a més sé que això s’ha estudiat altres vegades, i també hi 

ha el tema de l’habitatge i és que aquí tenim el problema de l’habitatge, no en 

aquests casos, sinó també en general. Clar, és veritat que un dels elements, o sigui, 

la primera part la veig factible a més a més em consta que es fa, hi ha pisos, hi ha 

pisos tutelats, una altra cosa és que no sé si és tan factible la part de què el pis passi 

a nom de la dona, que no és incompatible amb un altre element, no sé si el 

mecanisme ha de ser aquest o ha de ser, i això sí que és important, és que el que ens 

cal és un parc d’habitatge social que permeti que una dona que ha estat a la presó, 

però també una dona que no hi ha estat, que tingui accés a aquest habitatge públic i 

social, per tant, per mi són dues mesures complementàries. En la mesura que tu tens 

un bon parc d’habitatge social, pots, això, d’alguna manera penses, una manera 

d’accedir a l’habitatge social seria aquesta, clar, quin risc té això, des d’un punt de 
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vista simplista, clar, si jo vull un habitatge social el que he de fer és delinquir. Clar, 

si el risc que hi ha de veure-ho des d’un vessant populista, que és el que un populista 

et diria, collonut, per tant jo delinqueixo i em donaran un pis, clar, compte. Una 

altra cosa és, i això sí que ho veig, pisos tutelats? Sí, clar. És molt millor que anar 

a la presó, ara i, per una altra banda, un parc d’habitatge social, habitatge públic i 

òbviament per aquest habitatge públic has de tenir uns criteris per accedir-hi, nivell 

de renda, etc. llavors aquí t’hauries de poder excedir, i aquesta és la part important, 

encara que siguis una persona que està complint pena, les teves circumstàncies són 

les mateixes, hauries de poder accedir, entre altres, coses perquè també forma part 

d’aquesta necessitat de sortir d’aquests circuits, per tant, aquestes dues coses són 

necessàries. El fil directe no és fàcil d’explicar, però si ho fas d’aquesta manera,jo 

estic en un centre tutelat, però jo puc presentar com a candidat en un pis social, 

perquè no?, tinc tot el dret del món a poder optar, això sí, i evidentment fins i tot 

des d’aquest punt de vista, quin és el problema, com a societat, és que hem 

d’augmentar molt el parc d’habitatge social, que és molt petit, no tothom es pot 

pagar un pis, no tothom es pot comprar una casa, has de garantir que tothom pugui 

i tothom té dret a viure en un lloc, entre altres coses perquè si no garantim aquest 

dret d’habitatge, el risc que busquin altres vies de sobreviure és més alt. 

E: Què en penses de les unitats de mares? 

S3: Tot el que sigui humanitzar la privació de llibertat estic a favor, no sé si implica 

crear unitats de mares o buscar justament altres models, per exemple, una unitat de 

mares no deixa de ser una presó, en unes condicions diferents?, sí, però estàs 

tancada, no estàs en un pis, estàs tancada, llavors aquí és on tinc el dubte, no sé si 

en tots aquests casos estiguessin tancades o podríem trobar solucions alternatives, 

jo entenc que hi ha una situació individual, cada cas és diferent, i sobretot sí que hi 

ha una cosa que per mi és important, que és no perdem de vista, hem de mirar-ho 

d’una manera més gran i treure el focus de la mare, hem de mirar primer la criatura, 

és a dir, el fill o filla, que volem oferir, clar un nen que gaudeix els primers anys de 

la seva vida en una presó que li espera? Aquest nen en el futur com a societat que 

li oferim?. I dos, al final sempre parlem partint del principi que qui ha d’assumir 

tota la responsabilitat de la maternitat és la mare, però és que clar, hauríem de veure 

la manera en què el pare ho fes. Si tu tens a la mare tancada amb el fill vol dir que 
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el pare no assumeix cap responsabilitat. La pregunta és, això a qui perjudica?, potser 

hauríem de garantir que el pare assumís una, que pogués assumir part de la 

responsabilitat que li pertoca, no dic que sempre sigui el cas, que he vist jo moltes 

vegades, i això sí que ho he vist a la presó, he vist dos casos de pares patint, suant 

pensant perquè no poden estar amb els seus fills i n’he vist que clar, “a mi els meus 

fills ja estan amb la mare no és el meu problema”, per tant, d’alguna manera 

desincentives que els pares assumeixin la seva responsabilitat com a pares. Ara, jo 

crec que el problema no és tant el fet de ser mare o no, sinó el fet que aquesta 

persona és més útil que estigui tancada o no, afegint el fet que és mare, és a dir, 

donat que és mare, té sentit que estigui en règim tancat, el fet que sigui mare, ens 

hauria de fer replantejar, el fet que sigui mare, no, no que estigui en règim tancat, 

és el fet que sigui útil o no que estigui en règim tancat i potser arribem a la conclusió 

que aquesta persona mare o no mare, hagi d’estar en règim tancat, i si aquesta en 

règim tancat, llavors on queden els drets de l’infant. 

Entrevista  Jutgessa 

E: ¿Por qué crees que actualmente en el Código Penal no existe mención 

expresa alguna para las madres condenadas? 

S4: Pues mira yo creo que no existe mención porque en definitiva tenemos un 

código que es del 95 que sí que se ha ido reformando con el paso de los años, pero 

no ha sido quizás una materia que haya generado mucho ruido, quiero decir, al final 

las reformas vienen dadas la mayoría de las veces, un poco, por las peticiones que 

tienen la sociedad, entonces, en este sentido, si no ha habido movimiento en relación 

con madres condenadas que tengan hijos menores, pues quizás por eso no se ha 

planteado el tema y el poder legislativo no haya reformado el código penal, quizás 

eh, tampoco es algo con seguridad, pero me lleva a pensar eso. 

E: ¿Por qué crees que actualmente las penas alternativas como la localización 

permanente o el arresto domiciliario no se aplican tanto? 

S3: Bueno, estas penas no se aplican tanto porque tienen una difícil forma de 

control, cuando estamos hablando de penas de localización permanente, que pueden 

ser en domicilio o en lugar cerrado distinto, el problema es que son penas que para 

garantizar que se están cumpliendo requieren medios humanos sumandos a los que 
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puedan existir en prisiones, entonces, en ese sentido se vuelve mucho más fácil que 

un penado cumpla una pena de prisión, a garantizar que una persona está en su 

domicilio. En definitiva, se le pone una pulsera que en muchos casos tiene 

problemas de funcionamiento o se pone un agente en la puerta que se regule de que 

no sale, y todo eso lo que implica. 

E: ¿En el caso de madres de menores, que son menos representativas en el 

sistema penal español comparando con la cantidad de personas que hay en el 

sistema, sería posible aplicar estas medias que se aplicaran más a madres? 

S4: Desconozco francamente cuál es la proporción de todos los penados, cuál es el 

porcentaje de madres que tengan hijos menores de edad, no te puedo decir o no si 

es viable porque no sé si es un 10, 50 o 90 por ciento, en el caso de que sea un 10% 

el primer obstáculo que nos encontraríamos es que se había que prever esto 

legislativamente en el sentido que el código junto a las penas previstas de delitos 

que se trate debería prever la sustitución de estas penas de prisión, digamos, por una 

pena de localización permanente en el caso de que la madre tenga hijos menores de 

edad. Después del obstáculo de la reforma legislativa, un segundo obstáculo que 

vería es que una sociedad que promueve la igualdad entre hombre y mujer, porque 

prever esto solo para las madres y no para los padres, en definitiva, al menor que es 

el interesado en un desarrollo pleno como persona, lo que le beneficia es tener la 

compañía de su padre como la de su madre, entonces si tiene padre y madre, no, no 

en el supuesto que haya fallecido alguno de los dos, si tiene a los dos progenitores 

y el penado es el padre ¿por qué al él no se le da la posibilidad también de la 

sustitución por medida? Claro, tercer obstáculo, si igualamos el hombre a la mujer 

y, por tanto, prevemos la sustitución de la prisión por una pena de localización 

permanente en el caso de penados, sean hombres o mujeres, que tengan hijos 

menores de edad, el porcentaje, aunque no lo conozco con exactitud, seguro que se 

nos va a más de la mitad de los penados españoles. Seguro, con lo cual ya dejaría 

de ver viable de garantizar el cumplimiento de estas penas. 

E: ¿Crees que sería posible en los casos de madres de menores, la suspensión 

de prisión y la aplicación inmediata del tercer grado y la aplicación del artículo 

86?4? 
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A ver realmente la posibilidad de suspensión, existe independientemente de que el 

penado o penada en este caso sea o no madre, es decir si la mujer ha sido condenada 

en delincuente primario la pena es inferior a 2 años y si cumple los requisitos puede 

acceder a la suspensión como cualquier otro penado, si me preguntas si será posible 

una suspensión automática, sin requisitos, ¿quieres decir? 

E: Si exacto, después tendríamos que ver en qué casos se podría hacer y en qué 

casos no 

S4: Claro, es que esta es la cuestión, que al final se trata de poner requisitos para 

garantizar, porque no se convierta como en la posibilidad de elegir una vía para que 

cualquier persona consiga la suspensión. Entonces, si pones requisitos en definitiva 

estás añadiendo o poniendo requisitos distintos a un régimen de suspensión que 

como tal ya existe y que ciertamente no contempla muchos requisitos, porque al 

final la suspensión ordinaria simplemente requiere que la pena no sea superior a 2 

años, que la mujer al tiempo de los hechos no hubiera cometido otros hechos y que 

no haya sido condenada por ello y que no haya recaído condena por pago de 

responsabilidad civil o de a ver si ha recaído que asuma el compromiso de pago, 

entonces, pensar en requisitos menos rígidos para que una penada por ser madre 

acceda a la suspensión, es prácticamente eliminar los requisitos, porque de hecho 

los restantes artículos del código penal ya prevén la posibilidad de suspensión aun 

cuando no concurran algunos los requisitos del 80.2, entonces sería prácticamente 

eliminarlos y acceder un régimen que automáticamente por ser madre de un menor 

se pueda acceder a la suspensión. 

E: Exacto, ¿y eso no sería posible? 

A ver, posible quiero decir, por posible, si en el momento en que tú haces una 

reforma y prevés esto legislativamente posible, sí que es, el artículo 30 prevé casos 

en los que de forma automática sin requisitos se puede acceder a la suspensión como 

en el caso de penados que están gravemente enfermos, lo que pasa es que a mí me 

parece que es lo que te comentaba antes, que en ese sentido si únicamente se prevé 

para las madres está generando una discriminación con los padres, y eso no. 

E: ¿Debería tenerse en cuenta la tipología delictiva y la duración de la pena de 

cada delito para realizar una medida alternativa para estas mujeres? 
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S4: Si, y al final, mira ahora estaba pensando en relación con la suspensión, yo creo 

que también hay que pensar que en la prisión aparte de tener una respuesta punitiva, 

también tiene una cierta función de prevención del delito, entonces en el momento 

en que tú por ser madre de un menor, le suspendes de la pena estás acabando con 

esta función preventiva, porque en definitiva la suspensión de la pena está pensada 

para esos casos en que por las circunstancias que concurren es posible prever que 

esa persona no va a volver a delinquir, cuando existen estas posibilidades de volver 

a delinquir esta suspensión se deniega. Si a una persona por el hecho de ser madre 

le concedes la suspensión, ni siquiera estás valorando la posibilidad de que esa 

persona vuelva a delinquir y estás acabando con esa función preventiva de la pena 

de prisión. 

O sea, yo creo que es peligroso, esa concesión automática de la suspensión. 

E: ¿Y en el caso de que se pudiera hacer o acceder a una suspensión o 

aplicación de una medida alternativa por el hecho de ser madre, podríamos 

hacer diferentes propuestas dependiendo de la duración y la tipología de 

delitos? 

S4: Sería lo suyo, que no fuera una regulación única, sino que hubiera sus supuestos 

para afinar más en el caso. 

E: ¿Cómo lo estructuraríamos? ¿Cómo sería la estructura, qué rangos, tipos 

de penas, duración…? 

S4: Esto es algo que tendría que pensar más, porque decirlo de pronto me parece 

muy valiente por mi parte (se ríe), esto es una idea que requiere pensarla y pensar 

las consecuencias, evidentemente no puede tener la misma rigurosidad, la 

suspensión de una pena de prisión que dura 2 años que la suspensión de una pena 

de 10 años de prisión. Pero en este sentido, sí que podría decirte, para hacer una 

estructura, un esquema para una propuesta seria, es algo que tendría que vamos, 

ponerme sobre el papel y pensarlo bien. 

 

E: ¿En qué criterios te basarías? 

S4: Vale, pues bueno, atendería a la duración de la pena, eso sí, la pena impuesta, 

sí que lo tendría en cuenta. Supongo que, al tipo de delito cometido, sobre todo si 

es un delito en el que haya concurrido violencia o es un delito patrimonial, en 
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función de la naturaleza del delito. Creo que tendría estaría bien tener en cuenta la 

edad del menor porque no es lo mismo que un menor de dos años que un menor de 

diez. Podría tenerse en cuenta igualmente si las mujeres tienen familiares que 

puedan quedarse a cargo del menor y que tengan disponibilidad para cuidarle, si 

tiene o no padre el menor y no está condenado por ningún delito, así que se me 

ocurra, luego ya sería más irnos a cada comunidad autónoma los concretos medios 

o finalidades que puedan poner para estos casos, que sería una regulación más 

autonómica, pero en general atendería a estos criterios. 

E: Si en un delito se contempla la pena de prisión y otras penas alternativas se 

podría, en el caso de madres, ¿descartar directamente la pena de prisión y 

aplicar la alternativa que el artículo del código penal permita? 

S4: Pues es lo que te digo, yo no estaría de acuerdo con eso por lo que te he dicho 

antes, al final cuando el código penal prevé penas alternativas como prisión o TBC, 

y el delincuente es el primer delito que comete siempre se va a prever la pena menos 

restrictiva de sus derechos en este caso los TBC, siempre con su consentimiento. 

En el momento en que ese delincuente ha cometido cinco delitos por ponerte un 

número, no es fijo,  cinco delitos de la misma naturaleza, está claro que la pena no 

está haciendo ningún efecto preventivo y sigue delinquiendo la solución que se 

encuentra para frenarlo es aplicar una pena más restrictiva de su libertad como es 

la pena de prisión, si por ser madre de un menor se te concede automáticamente el 

beneficio de que se tenga aplicar una pena que no implique privación de libertad no 

se está garantizando que no vuelvas a delinquir y no se está protegiendo al resto de 

la sociedad, es decir se está primando el interés de la madre y en el caso en cuestión 

del menor, por encima de todo lo demás, cuando el derecho penal no solo tiene que 

atender a eso. 

 

 

E: ¿Me estás comentando que si fuera un delito primario sí que se aplicaría 

una medida alternativa, pero a la que hubiera reincidencia ya no? 

Claro, pero esto es siendo madre de un menor o no o sea cualquier otro delincuente, 

en el caso de un nuño de 19 años que no tiene ni hijos ni mujer, si fuera el primer 
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delito que comete, lo normal es que entre todas las penas que haya se le aplique la 

que menos restringa la libertad. 

E: ¿En el caso de que hubiera una suspensión o una medida alternativa, ¿cómo 

quedaría la reparación del daño? (ej.: TBC reparación del daño). 

S4: Perdona, no te entiendo. 

E: ¿Que, si se hiciera una supresión de la prisión por el hecho de ser madre y 

se aplicara una medida alternativa por el hecho de ser madre, la reparación 

del daño como quedaría, sería lo más adecuado aplicar por ejemplo un TBC? 

S4: Vale, ya te entiendo. Yo creo que no hay que confundir dos cosas una cosa es 

la reparación del año que en ningún caso viene dada por la pena que tú apliques ni 

siquiera cuando es una pena de multa, la reparación del daño viene dada por la 

responsabilidad civil, más allá de la responsabilidad del daño no hay reparación del 

daño, lo que sí que puede haber con la pena de prisión es la prevención de daños 

futuros, o sea, de que la persona en cuestión vuelva a delinquir, entonces que se 

aplicara una suspensión de pena de prisión por ser madre de un menor, no cambiaría 

nada la reparación del daño porque esta reparación no va a cambiar aunque se 

aplique o no la pena de prisión. 

E: ¿Qué piensas de unidades de madres? 

S4: Me parece que es una buena solución para combinar, el trato especial a la madre, 

no tanto por ser madre sino porque el menor no pierda ese desarrollo conjunto con 

la madre y al mismo tiempo cumplir con el fin de la prevención de la condena, o 

sea que yo creo que está bien pensado. 

Entrevista Educadora social 

E: De quina manera afecta el comportament d’una persona, en aquest cas una 

mare, el fet d’estar a una presó i tenir uns horaris restringits i limitats per 

contactar amb els seus familiars més propers, en aquest cas amb els seus fills? 

S5: Bé clar limita molt perquè això que tu dius, hi ha unes hores pactades i unes 

activitats pactades, i tot pactat, tu no pots parlar amb la teva família quan vols, els 

horaris de telèfon són molt restringits i, clar, un nen pot necessitar molta més atenció 

a altres hores que la mare no és possible. A part també tot el que comporta poder 

parlar amb mestres, poder parlar amb pediatres, poder clar, tot això no ho pots fer, 
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sempre tenen d’alta uns quants telèfons i tu només pots trucar aquelles persones. 

Limita molt, sí. 

E: L’educació dels nens de zero a 3 anys o 6, que també hi ha la possibilitat de 

que puguin estar fins als 6 anys a les unitats de mares, saps de quina manera 

es duu a terme dins de la presó? 

S5: Jo sé que quan poden anar cap a fora vull dir guardar-hi tot això, surten a fora, 

vull dir, la primera part quan són així més petits. Realment no ho sé, això potser, ja 

et dic, tinc alguna companya de Wad Ras que ho té més a mà, també et puc facilitar 

el contacte, però vull dir no en tinc ni idea si tenen algun igual que nosaltres tenim 

mestres per elles perquè ja n’hi ha dones que estan a presó i no estan alfabetitzats i 

poden fer l’alfabetització que no hi hagi també alguna mena de conveni amb algun 

amb un ensenyament que això no ho desconec. 

E: Com creus que es podria garantir una bona educació dels fills de les mares 

preses? 

S5: Per la meva opinió, seria, primer que les mares poguessin estar amb els fills tot 

el temps, vull dir, que si poden estar tot el temps, la qüestió és que els nens també 

facin l’escolarització normalitzada, igual que els que les persones que estan a fora, 

doncs si el nen pot anar fora després que les mares també puguin tenir aquest 

contacte amb el fora, que puguin tenir entrevistes amb els seus tutors i fins i tot si 

la mare té una bona evolució, per què no pots sortir amb algun article, hi ha articles, 

el 86.4 o al 100.2, de dir, doncs porto un nen a l’escola, el vaig a buscar... hi ha 

escoles a prop de WadRas per exemple, jo penso que seria possible. O ara que en 

futur es vol fer la presó de dones a la Zona Franca, que hi hagi aquesta possibilitat 

que hi hagi que puguin estudiar en una escola a prop i les mares es puguin preocupar 

de portar-los, donar-los i tenir entrevistes i poder fer els deures amb ells i tot... com 

si fos una vida normal. 

E: El que busco és una mesura alternativa a la presó per aquestes mares i 

evitar la separació dels fills, com podríem garantir la no reincidència sense 

aplicar una pena de presó? 

S5: Jo penso que, a veure, a Finlàndia, no sé quin país d’aquests, hi han les presons 

que diuen obertes i realment la reincidència és molt baixa. És que el fet d’estar 

tancat en una presó no comporta que hi hagi reincidència o no hi hagi reincidència. 
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Jo penso que la presó ha de ser per casos molt concrets, vull dir, hi ha moltes 

persones que entren a la presó que es podrien fer mesures alternatives o altres 

opcions. I les dones en el fons és el grup més petit que també hi ha presó, vull dir, 

crec que són un 6% de la població reclusa que són dones. Jo penso que hi ha un 

punt que les dones no delinqueixen tant com els homes , però també vull entendre 

que és com l’última alternativa a vegades, però jo ara que estic en un mòdul de 

dones, veig que hi ha dones que potser no caldria que estiguessin a la presó, hauríem 

de canviar moltes coses perquè potser hi ha penes massa llargues per segons quins 

delictes s’han fet. I a manera d’altres mesures, no sé si beneficis a la comunitat, sí 

a unes hores determinades, no sé tampoc m’ho he plantejat molt, però sí que penso 

que es podrien fer coses. Avui, ara mirant amb dones, també hi ha un gran grup de 

dones que és o perquè tenen moltes, moltes dificultats econòmiques han anat fent 

furts, robatoris, d’aquestes coses que al final dius la merda quan fas, la fas de 

poqueta cosa, és com que et dona una altra oportunitat, i una altra i al final acaben 

per entrar a la presó perquè tens 35.000 furts. Sí, doncs potser s’ajudés 

econòmicament o s’ajudés d’alguna altra manera, només una oportunitat de feina 

de no sé què no acabarien robant i ja tenim un grup de dones que no entren a la 

presó. Després veiem un grup de dones que són pel tema dels tòxics, que també 

passa amb homes, tot el problema de la gent que va a la presó pel tema d’una 

addicció. S’hauria de treure l’addicció des d’una altra manera i no caldria estar dins 

de la presó, perquè si no tinguessin aquesta addicció, que fa que han d’anar a robar 

per continuar consumint, també després els tanqués a la presó, si d’acord estan a la 

presó, ja no pots robar, però ningú tracta ben bé aquesta addicció i moltes vegades 

les dones que recauen a tornar a entrar a presó perquè han sortit a fora. Si, mentre 

estava a presó, si no hi ha droga, no consumeixen, però la que surt de la presó tornen 

a beure, els hi posen la droga aquí… I hi ha un fil que es torna a connectar i pam, i 

dius, portes un any sense consumir i al primer permís, la cagues i consumeixes...? 

Perquè no es fa feina amb això, penso que hi ha molta més feina per aquí, per tractar 

aquests problemes mentals, aquestes addiccions, per salut que de vegades es deriven 

de salut mental, etcètera, etcètera. 
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E:  Llavors l’entorn que tenen a fora de la presó creus que és crucial per això? 

S5: Sí, sí, perquè, a més a més, també tens dones que diuen, jo hauria de sortir del 

meu barri o de la gent que m’envolto per sortir-me’n i treballes per això, i tenen 

molta aquesta mentalitat, però és que surten i diuen: però com ho faig?, i tornen al 

mateix barri amb la mateixa gent la que li ofereix i tornen a cagar-la i quan torna et 

diuen: és que no volia, però és que no tinc més opció. 

E: I per què creus que no s’apliquen tant les mesures alternatives? 

S5: Perquè jo crec que tingui que tenim un sistema judicial molt arcaic i no aposten 

per noves propostes. És molt fàcil, és: tu has fet algun mal doncs aquest castic. Hi 

ha el típic lema que totes les presons han de seguir de rehabilitació, que és l’article 

aquest 25.2, però és que no, a nivell judicial no se’l creu ningú. És: tu has fet una 

cosa mal feta, et tanco i tiro la clau al mar, aquest un any, tres anys, sis anys, el que 

decideixi la legislatura. Però no, no, no es creuen la rehabilitació per res del món. 

E: I creus que la reincidència és un problema de moltes dones en les presons, 

dones mares també? 

S5: Clar no vull diferenciar dones mares o no, però sí que m’he adonat que tot i que 

hi ha poca població femenina a les presons, ara que porto dos anys a brians 1, tinc 

la sensació que m’estan tornant moltes i és molt frustrant perquè dius, sou poques i 

com és que torneu totes cap endarrere. Moltes és això, o perquè han tornat a 

consumir o perquè han tornat al barri, algú els ha dit que tornin a fer el que fan fer, 

i em sap greu, perquè penso que és que encara és més estigma. Ser pres o, ser exprés 

és un estigma. Les dones penso que tenen com una càrrega més negativa amb això 

i a mi em sap greu, la veritat és que em dol bastant. Però ja, no sé què dir-te , el fet 

de ser mare o no, això sí que no, no ho sé. Però sí que és veritat que moltes:  “ pels 

meus fills no tornaré a fer pels meus fills, no ho tornaré a fer no...”, i a vegades, pot 

ser alguna torna i altres que no. 

E: Quina creus que és la clau per no per la no reincidència d’aquestes dones? 

S5: Bé, ja està jo faria dues coses: una és que a nivell judicial les penes, doncs 

intentar dir, posem altres alternatives i no només sigui presó, i l’altre, que a nivell 

de societat també hauríem de donar més oportunitats a la gent que surt de la presó. 

Justament aquí Manresa hi ha un taller mecànic que hi ha un senyor que em diu, jo 

sempre intento agafar algun ex-près per donar-li una oportunitat, això no passa a 
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molts llocs, és que si tens quatre currículums i un currículum es d’una presa et 

miraràs el de les altres 3, clar i a més fer un currículum, que a vegades és molt difícil 

fer un currículum amb aquesta gent, perquè dius, que poso aquests 3 anys que he 

estat a fora o si no han estudiat prou, sí que allà intentem fer coses de formació, vull 

dir, hi ha moltes persones que hi posen ganes, però clar, entre que la societat demana 

més gent que està formada, ha de treballar per coses més baixes perquè no hi ha 

sortida per la gent formada, doncs imagina’t per la gent que està a la presó... clar, 

hauria d’haver-hi potser més xarxa social, de més oportunitats per aquestes 

persones, no sé si amb feines que potser la gent no vol... Les dones, per exemple, 

diuen: “ a mi no importaria limpiar edificios, limpiar, no sé què...”. Que també hi 

ha cadenes de netejadores d’altra gent o de gent que ha vingut també immigrant, 

que és el que agafen, i clar, és molt complicat que a vegades puguin tenir 

oportunitats de feina i necessites tenir diners per viure. 

E: L’actitud d’una persona vers la motivació de tornar a la vida en societat, 

canvia, quan es tracta d’una pena de presó, una mesura alternativa? 

S5: Home jo crec que sí. Jo vaig tenir quan estava amb homes, vaig tenir dos interns 

que abans estaven complint pena a la presó i ja vam començar a tenir permisos i 

tenien mesures alternatives i vam dir doncs aprofita i a veure si ja des d’aquí anem 

fent coses, i me’n recordo que el fet de sortir, imagina’t, n’hi havia un que estava 

tot el dia amb un jutjat i estava donant el gel hidroalcohòlic, que era el tema de la 

covid, donant gel, informant... i tornava, i va fer un canvi molt heavy, perquè és 

això, de dir, estic fent alguna cosa em sento totalment útil cap a la societat i estic 

tornant una mica el mal que ha fet i jo penso que va ser molt interessant, vull dir, jo 

penso que sí, perquè a més a més, és això, quan tu entres a la presó, la desconnexió 

amb fora... clar, sí només és per uns mesos o per un any, mira encara, però si o si 

t’has d’estar dos, tres anys... el canvi és molt heavy. Que no tens cap mena de 

contacte i el món va evolucionant i quedes molt apartat i el fet d’això, si tu fas 

mesures alternatives, no deixes de tenir contacte amb la societat i jo penso que això 

porta més benefici que no pas estar tancat. 
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E: Quan s’aplica una pena de presó, quina és la clau a nivell d’intervenció 

professional per aconseguir la no reincidència? 

S5: Bé, el que s’intenta o el que aquí a Catalunya tenim fet, és la part individual i 

la part grupal. Les coses es tracten amb uns programes que s’han valorat, fas 

l’estudi, classifiques l’intern i després, segons el delicte, tires cap a un itinerari o un 

altre, i també les necessitats, perquè clar, és veritat que tu pots haver comès un 

robatori amb força i tinguis més també més habilitats que un altre, doncs has de fer 

una mica més de programes previs, sempre s’intenta que hi hagi la intervenció 

mínima però necessària per a cada individu. Has de fer uns programes, primer que 

es diuen psicoeducatius que sobretot parles de valors d’autoestima, d’emocions, de 

maneres de pensar... i després, depèn del delicte que ha fet el que es farà és posar 

l’itinerari d’addiccions o itinerari de violència... i al final, l’últim programa que és 

el de preparació per a la vida en llibertat, que intenta treballar molt els factors de 

risc, els factors de reincidència, els factors protectors, totes aquestes coses i paral·lel 

en aquests programes de tractament que es diuen, tens la resta d’activitats que també 

són part de la rehabilitació, que jo penso que són molt més útils que aquests que 

estan pensats realment per intentar reinserir un altre cop a la societat, que és totes 

les activitats esportives, totes les activitats culturals, totes les activitats artístiques, 

vull dir, hi ha gent que ha descobert la ceràmica, dedica unes hores a fer ceràmica, 

i ha trobat mentre es fa ceràmica, que també treballes i valors, treballes emocions, 

treballar moltes coses, i diuen doncs m’agrada molt això, o l’esport, gent que agafa 

una bona rutina, es comença a trobar que perd quilos, que es troba millor, que té 

una mica més d’agilitat, que té més força... i s’enganxa amb això i en el temps lliure 

diu també vull sortir a córrer, o en sortir a fer futbol, el que sigui, totes les activitats 

d’això artístiques, culturals, etcètera. I el tercer àmbit és les entrevistes individuals, 

cada intern/a té un equip que té un psicòleg, un jurista, uns treballadors socials, un 

educador... i al psicòleg i educador és el que ens toca una mica més aquest treball 

d’acompanyament i l’educador som la figura del tutor i seguim també això, molt 

seguiment de com es troba, treballes coses, intentes rascar, perquè intentes veure el 

que i buscar també eines perquè busqui altres formacions, el treballador social amb 

recursos a fora, es va fent tot aquest treball individual d’acompanyament d’anar 

encarat cap a fora. Jo penso que es fa molt bona feina, però clar, tenim molts 
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recursos, però el que passa que ens falta, a mi, el que em falta és això, els que estem 

a primera línia que som els que veiem a la persona com va evolucionant, els que li 

donem eines i els que decidim coses, nosaltres fem propostes i per sobre nostre hi 

ha una junta de tractament que són directors, coordinadors... i després hi ha la 

direcció general i els jutjats, les dos vessants i clar, moltes vegades tu també fas 

propostes i els de dalt és: no. Però si no el coneixes... vull dir, estàs valorant un cas 

que tu no el coneixes de primera mà, i, en el fons, és una sensació de dir, no confies 

en l’equip...?, no confies en la feina que hem fet, si t’estem fent aquesta proposta 

perquè ho veiem clar. I a més a veure, treballem amb persones i jo sempre me’n 

recordo que un primer “jefe” que vaig tenir, va dir, som, els equips que treballem 

amb les persones, som gestors de la incertesa, clar, no sabem, per molt que intentem 

conèixer una persona hi ha un punt que l’altre decidirà si agafo el camí de la dreta 

o de l’esquerra, clar que ens podem equivocar i per això hi ha gent que potser la 

treus a fora i no estava prou preparada, però ostres, hi ha molts casos que sí que 

estan preparats i que funcionen i a vegades la societat que no els hi posem fàcil. El 

qui ha de decidir hauria de confiar més els que estem a baix i després que fora hi 

hagués més oportunitats. Jo penso que fem molt bona feina i si a fora hi hagués una 

xarxa social que donés més oportunitats jo penso que canviarien els números i 

hauria molt menys reincidència, estic súper convençuda.  

E: Tenen eines a dins que al final són conscients del que es poden trobar fora? 

Però una vegada van a fora, no tenen aquestes eines perquè la societat no els 

acompanya? 

S5: Sí, sí, perquè justament ara fa abans d’anar-me’n al Mundial, va venir, i hi ha 

una associació que es diu Ared, que treballa amb dones i van venir a fer una 

desfilada, elles fan uns tallers de costura, les mateixes internes van fer uns vestits i 

van venir i se’ls van posar i van desfilar i aquell dia va ser com molt divertit, perquè 

va ser una activitat d’empoderar-les totalment, de vestir-se, de veure’s guapa, de fer 

una desfilada i la Judit Mascó, que és la presidenta l’Ared, doncs els hi va dir això, 

que ella tenia aquella associació, que quan sortissin, que toquessin a la seva porta, 

que els ajudarien i es van quedar totes de debò?, aquesta senyora era una model, era 

famosa i ens està dient que podem anar i penses... doncs sí que clar, després diu, 

que està obert i no potser després no hi ha lloc per totes, però bé, potser us donaran 
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un cop de mà. Hauria d’haver-hi més coses d’aquestes, llocs on poder tocar la porta 

i que et puguin ajudar per acabar d’orientar. 

E: Creus que a la presó hi ha tallers arrelats al rol de gènere i feminitzats?, i 

creus que tenen menys oportunitats per això quan surten de la presó? 

S5: Potser una mica sí, perquè si és veritat que dius, costura, perquè no els hi 

ofereixes, també els homes?, sí que és veritat que tenim la floristeria, es fan coses 

així, potser també i hi ha una part que també es fan altres coses, però sí que és 

veritat, que amb dones, potser està pensat, per exemple, hi ha un curs de neteja, però 

jo no crec pas que sigui més que tenim aquests rols de gènere i dius, mira elles això, 

sinó perquè suposo que, és a dir, ens agradaria donar-vos una altra cosa, però potser 

si teniu el curs de neteja, la societat tindreu més fàcil que aneu a netejar un pis o 

una casa, perquè sou qui sou, i per això, com a mínim que tingueu una petita 

formació d’això, però sí que és veritat que haurien d’haver-hi altres coses i trencar 

aquests estigmes. 

E: Quan un intern es troba dins de la presó, quins són els elements més 

importants a l’exterior que poden fer-lo no reincidir? 

S5: Jo penso que ha d’haver-hi un treball a dintre i després també tenir un vincle 

cap a fora positiu. Els casos que pots vincular amb algun membre de la família, 

pares, germans, parella o qui sigui que és un bon referent, és molt més fàcil. A 

vegades, és com que els interns o internes a fora no tenen ningú, costa molt, perquè 

clar dius aquí pots anar fent feina i fins i tot poden venir, està molt bé tot això, però 

sortirem una mà al darrere i no tinc una res que em sostingui. Ha d’haver-hi un 

sostén a dins i un sostén a fora. Vincular nivell professional amb algú que puguis 

fer molta feina, però després a fora també que tinguis una xarxa que et recolzi 

perquè si no és molt complicat, però molt. 
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E: Les dones mares tenen un perfil de monomarentalitat, entorns socials 

desafavorits, en què moltes també són víctimes de violència de gènere i a més 

a més, com has dit abans, tenen molts estigmes, també molts dels seus delictes 

estan relacionats amb el patrimoni i la salut pública. Llavors, com podríem 

incidir en aquests aspectes per garantir una bona intervenció i evitar la seva 

reincidència? 

S5: Jo crec que és una mica tot el que he dit, és que és això, és que ells treballar, 

donar-li totes les eines possibles que tenim a dintre, que jo penso que n’hi ha algunes 

de molt bones i després tenir una xarxa fora que et recolzi i acabi d’acompanyar. 

Penso que les presons falta molt, també, el pas entre dins fora, perquè tu pots estar 

fent molta feina, però tu dius, oh, aquesta té molts anys, tenim molt temps per 

treballar, sí, però et vinguin un any, tres, cinc o deu hi haurà un dia que t’acostaràs 

cap a sortir cap a fora, hi hauria d’haver alguna cosa, no sé si professionals també, 

però algun lloc que, clar, moltes et diuen, és que tu m’has acompanyat i ara demà 

me’n vaig i de tu no sé res més... falta aquest peu de dins fora, hauria d’haver-hi 

com una mica més de xarxa, és que m’heu estat aquí ajudant i ara em tanqueu la 

porta i em quedo més sola que la una. Sí que és veritat que els treballadors socials, 

quan tu surts en lliure, en definitiva, tens fins a sis mesos i encara el pots trucar, 

pots enviar un whatsapp i et poden més o menys assessorar, però és això, acaba no 

sent molt productiu això. Faltaria una mena de sistema que algú comencés a 

treballar amb tu, que ja està fora uns mesos abans, mig any abans que sigui la 

definitiva o mig any abans de sortir ja cap a fora, per després continuar treballant 

des del carrer. Perquè jo crec que s’han de sentir molt sols i molt abandonats a dir, 

és que ho teniu tot pactat perquè em dieu l’hora que em llevo, a l’hora que menjo, 

a l’hora que ho faig tot i ara surto i és... hola?, i sento el meu eco i ningú més. 

E: Això existeix amb el nom d’unitats externes de mares, unitats dependents, 

centres d’inserció social. Creus que això seria molt favorable per al benestar 

de les dones i també dels fills? Perquè clar que també m’estic centrant molt en 

els fills. Llavors això seria com un impàs. 

S5: Sí, sí, sí, sí. Jo crec que sí. 
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E: Els fills poden funcionar o de quina manera poden funcionar com a element 

crucial per la seva reinserció? 

S5: Home jo penso que és super important. Jo ho he vist amb això, ara que hem fet 

amb els dos, amb els dos mons. Els pares és com que quan estan a la presó és com 

ai pels meus fills, pels meus fills... , bé que quan has estat al carrer, no t’has 

preocupat per ells i ara és l’excusa dels fills, he de sortir perquè tinc fills per cuidar. 

Les mares ho viuen molt més malament, perquè clar, és que és com, aquesta 

separació, aquest abandonament, és ella, ho viuen molt més malament i clar, 

després ningú parla, a vegades els nens, els nens també tenen uns drets i unes 

necessitats. Si hi ha dins una mare i un fill que estan a presó, sempre es prevaldrà 

el dret d’un infant que els de la mare i és clar, jo penso que el fet que si poguessin 

estar amb els fills i tenir aquest vincle amb els fills, per ells, és són capaces que 

tingui una sortida molt més favorable que si no. Jo penso que és la clau. 

E: També a nivell de les unitats de mares, es diu que és com que estan en un 

segon aïllament perquè es troben com en un espai aïllat dins de la mateixa 

presó que ja es troba aïllada. Creus que aquest aïllament afecta tant per les 

mares i els fills en la seva reincidència o en el seu desenvolupament? 

S5: Amb els fills no ho sé, perquè clar com que ja et dic quasi que fins a sis anys, 

normalment sempre fins als 3, però bé, suposo que després pot haver-hi una 

excepció, però vull dir clar, els nens de zero a tres anys són molt petits i estan amb 

altres nens. Jo crec que el nen no crec, estan allà jugant i cuidat, no penso que per 

ell sigui estrany, però potser per les mares sí, perquè en el fons és, estàs en una 

presó, però sí que és un espai que està molt curós a nivell arquitectònic que no sigui 

ferro, perquè, però clar és que tota l’estona estàs per exemple, em sembla que no sé 

si hi caben dotze, clar, amb les dotze mateixes internes que estan sent mares, igual 

que tu clar, potser una ja és el tercer fill i ho té més per mà, altre que és primerenca 

potser, i clar, és com un bucle de tot el dia estar cuidant nens, de mares i no només 

els teus, perquè si no plora el teu plora el de l’altre o tots a la vegada, vull dir, que 

clar pot ser una olla de grills, de mares i nens i res més. Clar les altres que estan 

tancades, però poden anar a fer esport, poden anar a escola, poden anar ceràmica, 

poder anar música, fan més altres, i jo crec que és allà, només és un continu d’això 

i per la mare potser pot ser una mica saturador, de dir, no tinc un moment de vàlvula 
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d’escapament de dir, faig una altra cosa, clar com que només tens una cura tu. Jo 

sempre he pensat dic, quan estan al carrer, les mares porten molt més pes, abans 

que els pares amb la cura dels nens, però sí un moment vols dir: té rei, aguanta’l 

una estona i jo me’n vaig a la dutxa o me’n vaig... clar, allà no, allà és la mare amb 

la nena o nen les vint-i-quatre hores del dia, envoltat amb les mames i els nens, les 

altres també vint-i-quatre hores al dia... el penso que també per salut mental de la 

mare tampoc està massa bé. 

E: Per acabar, que en penses de les unitats de mares i diferenciadament a les 

unitats externes de mares? 

S5: Clar, doncs això, jo la unitat de mares que conec és Wad Ras i em va semblar 

quan hi vaig anar de dir: és això?, de dir ostres que petit. Molt maco perquè tenen 

una sala de joguines, tenen una mena de pati, tenen el lloc on escalfen tots els 

biberons... Em sembla com un pis d’estudiants i clar, si vols un pis d’estudiants 

gran, però vull dir aquella sensació que si, guai, perquè tectònicament no es veu 

ferro, però em va semblar allò, com un eixam d’abelles, una cosa súper petita, super 

aïllada en un racó de la presó i vaig pensar, estar aquí tot el dia, també només amb 

la cura dels nens... quin estrès. Em faltaria això, que fos, ja no només unitat de 

mares, vull dir, per construir una presó de dones realment estigui pensada per les 

dones, perquè clar, totes les dones que hi ha totes les presons són presons d’homes 

que han decidit que un mòdul és de dones, però el mòdul està dissenyat per homes. 

Fa falta això, i si també ha d’haver-hi un mòdul que hi hagi d’haver nens, doncs 

que sigui més semblant a allò, que hi hagi un espai al pati amb joguines de nens que 

hi hagi més claror que hi hagi moltes més coses i que tinguin sortides i que puguin 

fer altres coses i ja “rizando el rizo”, hi ha moltes mares que es queden prenyades a 

la presó d’un altre pres també, perquè el marit està pres i tenen la vida dins i moltes 

de dir, jo vull ser mare perquè “quiero un hijo con mi marido, pero es que encima 

voy estar en un sitio mejor” perquè elles tenen la sensació que el mòdul de mares 

estaran millor, doncs potser també haurem de fer llocs on hi hagi mòduls de pares. 

Perquè si realment tots dos estan a la presó, perquè tots dos no poden estar amb el 

nen i els dos preocupar-se?, vull dir, això ja és un punt, He de dir, sí, feu una presó 

de mares, però també feu un mòdul per pares i mares, perquè els que tinguin nens 

que tots dos siguin presos, perquè ha de fer-se càrrec només la mare les vint-i-quatre 
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hores del nen i el pare només el vis-a-vis de convivència un cada quinze dies. Això 

és un punt més que s’hauria de plantejar. Perquè n’hi ha més dels que ens pensem, 

eh? Vull dir, tots pensem que potser la parella està fora, no, no moltes, jo posaria la 

mà al foc, que la meitat que estan a Wad Ras, la criatura des d’un tio que també està 

pres.I creus que ho fan pels beneficis o estar en un mòdul “millor”?Sí, sí. 

Entrevista Pedagoga 

E: Com a pedagoga, ens centrarem en els fills, que separin a un menor de la 

seva mare en una etapa com la primera infància o l’adolescència creus que pot 

afectar negativament en la seva delinqüència futura? 

S6: A veure, primerament, el que hem de hem d’expressar és que la família sempre 

ha estat el principal agent socialitzador de les persones, no?, i això ho continua sent, 

llavors clar d’una manera o d’una altra, està present en totes les societats i sí que la 

societat ha canviat molt perquè abans era pare i mare, però ara podríem tenir una 

societat de pare- pare, mare-mare, mare monoparental o pare monoparental, llavors 

aquí hem de veure, doncs des del de vista pedagog, doncs que la societat ha canviat 

molt i ja no trobem una societat com abans que, que sempre era destinada com a 

pare i mare. Llavors clar, la família transmet valors, transmet, normes, habilitats 

socials i és un centre educador. Llavors a partir d’aquí, clar qui, un nen de zero a 

tres es pugui separar, en aquest cas que em preguntes de la mare, evidentment que 

això pot afectar des del meu de vista en un futur. No es pot dir al 100% per delinquir 

o no, perquè això mai ho sabrem, però que en habilitats socials, en afectivitat, 

sobretot, en el desenvolupament psicològic dels seus membres, del seu estat 

emocional, això evidentment que aquesta separació en algun moment o un altre la 

criatura o l’infant ho transmetrà, doncs no sé, si no és de zero a tres, potser ho podrà 

transmetre més endavant. Però el fet d’una separació, evidentment que jo considero 

que és vital l’afecte que pot tenir. Què passa? Que a vegades bé, sí que hi ha 

situacions que doncs en aquest cas, doncs la mare està a la presó, caldria tenir 

alternatives perque aquests nens estiguin amb un ambient que no es consideri presó, 

encara que s’estigui dins, però que sí que la mare estigui sobretot en temes 

d’afectivitat. Si em preguntes com a mare, mare, com a figura mare.En algun 

moment donat de l’evolució d’aquesta criatura, psicològicament penso que sí que 



131 

 

surt que estarà afectat en aquests aspectes claus psicològics d’afectivitat, sobretot. 

Per què?, perquè un nadó el que vol és afectivitat, vol amor dels primers anys de 

vida perquè no són, no ets independent, és a dir, fins i tot si , la mare decideix alletar 

el seu fill o no, fins i tot amb el biberó, és igual l’opció que pugui triar, sinó que el 

fet que hi ha puguis alletar amb el biberó o amb el pit, el que sigui, i que el tinguis 

allà sobre. Després altres habilitats socials, el joc, les mirades, la veu, l’olor..., és a 

dir, tots aquests aspectes de necessitats fisiològiques i alimentació, higiene, la son..., 

a part, hi ha tot afectiu. Jo penso que sí, que afecta l’infant. Ara, depèn de cada 

infant i depèn de com sigui la situació, doncs podrà afectar d’una manera o d’una 

altra. Sí que jo penso que potser aquesta separació, de tant nadó, no hauria de 

separar-se de la mare. Què passa, que en aquell ambient potser no és el més idoni 

potser, que les mares, és a dir, que les dones que tenen fills o filles, puguin estar en 

un ambient el més social possible, és a dir, que potser la presó, si diguéssim, no 

seria un lloc ideal. Si tenen aquesta pena, però que en aquest cas estiguessin en un 

lloc el més real possible perquè potser aquests nens no estiguin afectats. Cada franja 

d’edat de zero a un any necessiten una sèrie d’afectes, d’un a dos, uns altres de tres 

a quatre uns altres... . Llavors, veig que potser l’ambient sí que és idoni però potser 

s’hauria de crear políticament algun ambient que sigui més idoni perquè no hi hagi 

aquesta separació a nivell tan petit. 

E: Que els pares estiguin a la presó, comporta que tinguin una etiqueta. Creus 

que aquest etiquetatge dels pares afecta els fills? 

S6: Sí, sí, evidentment. És a dir, quan tu etiquetes amb un infant, tant a un zero com 

en un, dos, tres, quatre anys cinc, sis, set, vuit, l’etiquetatge que es diu, no és 

correcte i des de les escoles això ho diem, és a dir, quan tu etiquetes un nen, ja està 

etiquetat per molt de temps. Per tant, s’ha de vigilar amb aquestes etiquetes, 

s’haurien d’evitar. És com si, per exemple, el fet que tinguis ulleres, doncs “el 

quatre ojos”, el que sigui més grassonet de la classe, o el més baixet, o el que sap 

més, “l’empollón” de la classe, doncs això igual, si tu etiquetes, els nens no tenen 

la culpa que els seus pares estiguin a la presó, és a dir, això és una etiqueta que 

s’hauria d’eliminar. Llavors, etiquetar a l’infant o a qualsevol etapa de 

l’adolescència o en qualsevol etapa de l’ensenyament, és un efecte que sí que pot 
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provocar després psicològicament a l’individu, i això pedagògicament no és efectiu 

en cap de les etapes. 

E: I com creus que podríem evitar que els nens sentissin aquest etiquetatge 

dels pares quan han estat a la presó o estan a la presó? 

S6: Depenent de l’edat et pot afectar més o menys clar, depèn clar si tu tota la vida 

tens els teus pares a la presó, doncs això s’ha de fer un treball molt psicològic i un 

treball molt educatiu per veure a què, sí, és veritat, la presó és dolenta, com si 

diguéssim estar a la presó és perquè has fet alguna cosa que no és correcte o que 

normativament no has fet correctament, llavors, això sí que depenent de quin nivell 

es podia treballar a l’aula, és a dir, s’informa d’aquesta situació i llavors es treballa, 

a nivell d’inspecció, a nivell pedagògic, a nivell psicològic i a l’aula es pot treballar 

molt bé, tal com es treballa l’assetjament escolar o es treballa un altre tipus de tema 

que ara està, amb el suïcidi o altres temes que estan ara, com si diguéssim molt a 

les xarxes socials, o ciberbullying, doncs aquest aspecte, per què no treballar-lo si 

realment causarà un problema dins l’aula?. Doncs per evitar aquest problema dins 

de l’aula, és treballar-ho a nivell d’escola. Per exemple, tenim un nen que a tercer 

de primària els seus pares estan a la presó, doncs això penso que s’ha de dir, perquè 

amagar-ho pot provocar encara més problemes, però s’ha de dir en un context, en 

un àmbit molt determinat, amb uns especialistes molt determinats i després 

assessorar el tutor o a l’educador que estiguin a aquella aula perquè els nens puguin 

participar i veure-ho d’una forma, no diria positiva, perquè realment està a la presó 

no és positiu, però si treballar-ho perquè això no l’afecti al moment, és a dir, tot el 

que afecti negativament al nen, en algun moment determinat psicològicament això 

“petarà” que es diu, llavors millor treballar-ho amb tot el grup en aquest sentit, en 

el grup classe. Per exemple, si ha vist el tema. Jo si fos tutora d’una aula i 

tingués aquestes característiques d’aquest nen m’agradaria, tenir la informació 

perquè a vegades és una cosa tabú i llavors s’hauria de donar part de dir, tinc permís 

per poder treballar-ho a l’aula perquè el teu fill no sigui etiquetat perquè es pugui 

treballar perquè, jo sí que em veuria amb cor, no, jo, hauria de ser tots els 

professionals de l’educació, que es veiessin amb cor de dir, no, no s’ha de treballar 

el tema perquè aquest nen, doncs, vagi al col·legi content, que no estiguin posant-
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li el dit que el teu pare, la teva mare, estava a presó. Ara sí, s’hauria de treballar a 

nivell d’entitat del grup. 

E: Creus que és igual d’important que el nen estigui amb la seva mare dels 0 

als 6 anys que dels 7 als 18? 

S6: Mare i pare, és important que estiguin amb totes les edats, en totes les franges 

en totes. És a dir, tots els nens tenen unes etapes i en cada etapa tenen les seves 

necessitats, evidentment de zero a tres, és una edat de dependència total, no saps 

caminar, no saps menjar, no saps res, no saps anar al lavabo, són potser més aspectes 

fisiològics, però després hi ha tota la necessitat de protecció, el nen necessita estar 

protegit a nivell, a poc a poc ens anem desenganxant dels fills, però a nivell de base 

és igual l’edat que tingui, tindrà divuit anys, tindrà setze anys i aquest nen 

necessitarà els seus referents, per dir-te com t’he dit a l’inici de l’entrevista, pare i 

mare, pot ser pare o pot ser mare, pot ser pare i mare o avis. Però que el que em 

costa és veure la separació. Perquè en cada etapa hi ha una necessitat que els fills 

necessiten o filles necessiten el referent i aquest referent, doncs, em costa dir-te en 

aquesta edat, sí, en aquesta edat no, no et sabria dir l’edat de dir: separem, no perquè 

ja et dic és que als catorze anys els adolescents necessiten estar amb els seus pares, 

encara que no els vulguin tenir al costat, però es necessiten, perquè quan tinguin 

algun problema, qui trucaran? Vull dir que hi ha una època que sí que en 

l’adolescència vols, “jo no vull els meus pares, no els vull, no vull ni que em vegin 

amb ells, no vull que em portin, no vull que em...” però sí que realment tu tens 

aquella base, però si tinc algun problema jo els podré trucar. Per tant, quina 

diferència té preguntar de zero a tres o de set a dotze, sí que són més grans 

fisiològicament? Sí, però, la necessitat de la protecció, la necessitat d’estar amb ells, 

la necessitat que quan arribis del col·legi o de la presó, de dir, necessito els meus 

pares per explicar això que m’ha passat, és el mateix als tres a nivell a poc a poc 

d’edat, la necessitat d’aquest afecte i d’aquesta necessitat per establir un vincle 

afectiu estan en totes les edats, en totes. 

E: Llavors,  de quina manera la falta d’afecte tant de mare a fill com de fill a 

mare és un aspecte important a tenir en compte? 

S6: El nen se n’anirà “desepegant” a poc a poc i ha de fer-ho, és a dir, el fet que hi 

hagi una protecció molt forta també és negativa, és a dir, considero que unes 
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famílies que protegeixen molt els seus fills i que no els deixin lliures, a poc a poc i 

fer la seva i ser crítics i això és des del meu.de vista, com a pedagoga o com a 

tècnica ensenyament, això no ho trobo correcte, és a dir, el nen a poc a poc s’anirà 

desvinculant dels seus pares a nivell no afectiu. Jo penso que mai et podràs 

desvincular, encara que tinguis un problema molt gran, però a nivell afectiu són els 

teus pares, a nivell de progressió del dia a dia, de qui bé, doncs ara pots anar de 

festa tu sol pots anar, no? Això sí que has de fer la teva, has d’anar a la Universitat, 

has de viure amb els teus amics? No, això ha de ser així, si hi ha uns pares o unes 

famílies que protegeixen i no deixen viure, no penso que seria correcte. Per tant, 

l’apego quan jo parlo com apego és apego afectiu. Com t’he dit, hi haurà apego 

sempre en afectivitat, a nivell de de relació, doncs a poc a poc hi haurà, no és la 

mateixa relació amb 8 anys, que amb 12, que amb 20. Pots fer-te la pregunta tu 

mateixa amb la teva família, tu t’has anat desempallegant dels teus pares, però 

sempre els tindràs allà. Sí que hi ha situacions familiars que podria ser que no, però 

ja perquè hi ha hagut algun problema, però a nivell de presó, clar, tu imagina’t uns 

pares, mare i pare, que amb tretze anys, ja no el puguin veure més. Per mi seria molt 

dur com a mare, molt, molt és a dir, perquè no?, perquè té una edat determinada, És 

a dir, amb dotze anys ja no tindrà més afecte i amb zero sí? Clar, no entendria, 

m’haurien d’explicar molt bé el motiu pel qual amb el meu fill se’n va als 12 i 

solament el puc veure potser una vegada a la tarda. Jo podria tenir aquest afecte 

igualment que jo hagi, és a dir, una cosa és la el que hagi fet la mare o el pare i 

estigui a la presó, però això no vol dir que no sigui una bona o un bon pare. Penso 

que a l’amor de mare o l’amor de pare podria ser que, que si he fet això, que és 

veritat, no ho he fet bé, però perquè no puc educar el meu fill? Clar, llavors després 

tenim doncs, que si ets drogodependent, que si és això, ja parlem d’altres temes, 

però vull dir, a nivell afectiu, perquè no, no puc. I és veritat les presons potser no 

estan destinades, la infraestructura de la presó, és molt tancada i llavors aquest nen 

de set o vuit anys necessita fer extraescolars, és a dir, potser no les pot fer, necessita 

conèixer més gent i allí no podrà fer, és a dir, això potser s’hauria de fer d’una altra 

manera, no sé com, perquè potser no soc experta o tinc competències per poder-ho 

poder donar-te la solució, però jo penso que les persones que tenen fills, i realment 
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tenen una afectivitat bona, és complicat fer-ho dins de la presó perquè si se separa 

aquesta afectivitat no hi haurà aquest vincle. 

E: Perquè creus que no es considera pel bé del menor, una pena alternativa 

que permeti les mares complir condemna fora de la presó i d’aquesta manera 

no perjudicar als seus fills o aquesta relació que tenen amb la seva mare? 

S6: Clar és això, és aquest punt que et dic, perquè no la poden fer fora?, 

evidentment, perquè hi ha unes lleis i hi ha un codi i es compleix, però per què?, 

s’hauria de fer un bon estudi d’aquest aspecte. Perquè una mare ha de prendre’s la 

llibertat de poder educar els seus fills perquè ja estan a la presó, perquè has fet una 

cosa que no està bé, vull dir, que hi ha hagut això, no hem de treure-la, sinó que 

està allí. Bé, per què. Jo també em pregunto. Quins són els professionals que potser 

haurien de canviar aquest aspecte, no o fer una comissió o fer un equip de dir: com 

hem de fer-ho això si realment afecta, perquè segur que hi ha estadístiques que 

aquests nens els afecten psicològicament el fet de no veure la seva mare o el seu 

pare o algun referent d’ells. Llavors dius, per què no ens posem les piles i fem 

alguna cosa perquè això no afecti, com ho podem fer? Doncs és això, potser ens 

hauríem de posar una comissió moltes amb els professionals pe dir la nostra perquè 

si sabem que psicològicament aquests nens no estan bé, ho necessiten perquè clar, 

evidentment, quan tu deixes de veure algú no tens afecte ja, aquest nen com a infant 

si no té una relació de vincle ja des de l’inici, a poc a poc ja anirà veient aquesta 

persona. Quina confiança li pot donar per explicar-li un problema, que clar, què 

passa cap això com a mare trastoca, és a dir, és impossible que et rehabilitis 

correctament perquè tu tens allí una pena, a part de el que has fet, una pena molt 

gran de la separació del teu fill. Cada dia no em pot explicar el que ha fet el col·legi, 

que ha fet l’extraescolar, que ha fet aquí, que ha fet allí, problemes, els seus primers 

nòvios, novies... és a dir, és això per què jo haig de no tenir aquesta vivència amb 

els meus fills? Per què he comès un delicte? Sí, ja ho sé, però, potser sí que s’ha de 

treballar perquè això no passi, perquè suposo que hi ha estadístiques que diuen que 

els fills psicològicament estan... clar és que és evident. Jo em poso com a mare. 

Mira un dia m’ha donat per... i em posen a la presó. Mira jo, em posen i ja està, i 

ara ja haig de perdre, en posi en el meu cas, la meva nena de vuit anys?, i ara em 

posen a la presó. Jo m’haig de perdre tota la seva adolescència, perquè jo he fet una 
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cosa malament?, però és que a mi m’ha preguntat algú o han vist en el meu 

recorregut de si soc una bona mare o no? És molt complicat. Jo penso que hauria 

d’haver-hi alguna cosa alternativa per aquests casos. Perquè és molt dur, ja que ja 

has fet allò que malauradament ja no pots tornar enrere amb els fets, estàs allí, a 

sobre m’estàs privant d’una cosa que és el meu fill o la meva filla i no podré tenir 

aquest afecte. És complicat. Jo penso que sí, que s’hauria de fer un bon treball a 

nivell professional de diferents àmbits per poder tenir aquestes alternatives. Jo 

penso que sí. 

E:  Per a un nen, creus que és el mateix que la seva mare estigui a la presó que 

ho estigui el seu pare? 

S6: Sí. Sí, perquè potser fa uns anys et dirien o et diria, no sé, potser em dius deu 

anys endarrere i et diria uf la mare, però, el pare i la mare són un referent per ells, 

van a la una. Això potser també depèn, potser de la de l’experiència que puguis 

tenir, potser li preguntes amb un altre pedagog o amb un altre criminòleg o amb un 

altre professional i et potser et diria no, la mare és la referent, per què és el qui té 

afecte, però per què, quin? Per què? Per què la mare pot donar el pit o pot donar el 

biberó? El pare no pot donar pit, però pot donar el biberó i pot cuidar igual o més o 

millor, que és a dir, el fet que, per exemple, diguin en algun moment “ai jo ajudo a 

la meva dona”, no és que jo ajudo no, tu ets part del fill, vull dir part del fill, tu ets 

el seu pare. No és que ajudis a ningú, és a dir, quan tu fas un afecte familiar, clar, si 

hi ha una mare és una mare, no? Si hi ha un pare és un pare no? Però si hi ha pare i 

mare, és un nucli familiar. La criatura ha d’entendre que sí que és veritat que si dona 

el pit és dona, evidentment, que el pare no pot donar, però que l’afecte és el mateix 

i quan la criatura creix veus que la mateixa criatura, els rols, ella ja els determina 

molt, molt sense tu explicar-li, dir, explicaré això al pare o explicaré això a la mare, 

ja per ella mateixa o ell ja fa com... jo penso que necessita les dues figures. En el 

cas sempre dic que hi hagi pare i mare, quan és monoparental doncs és una figura i 

aquesta persona solament coneix aquesta figura. No vull dir no per què, perquè no 

té per què fer una cosa diferent del pare o fer una cosa diferent la mare. Tots dos 

estan amb ell, és mutu. Per temes d’afectivitat i de vincle i de relació i de 

desenvolupament psicològic, la figura en el cas que hi hagi pare i mare és vital, jo 

no posaria primer pare després mare... no, vull dir i si et parlo de la meva 
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experiència com a mare, doncs ha sigut així. I com a professional, evidentment que 

s’ha de treballar en aquesta via. El pare no ajuda la mare, no ajuda, és que no ajuda 

a ningú, si és el fill o la filla, llavors en aquest cas jo tinc molt clar que és, que sí 

que és veritat que el fill surt de la mare, com si diguéssim, però en el moment que 

estan els dos, ja estan els dos, és una unió de dos vincles. També l’experiència et 

pot dir que això no és veritat, que això sí, o depèn de qui ho parles, però la meva 

experiència tant professional com personal s’ha educat o s’està educant a nivell 

conjunt. La figura és molt important, els dos, en el cas que, i sempre ho remarco, 

que hi hagi les dues figures. 

E: Creus que hi ha una necessitat de fer aquesta mesura alternativa encara 

que hi hagi una figura paterna/materna que se’n pugui encarregar o només 

s’hauria de fer en les famílies monomarentals? 

S6: No, no, jo penso que hi ha d’haver una pena alternativa en tots els casos, és a 

dir, el que jo no entendria, d’acord, la mare està a la presó i el pare està fora i el 

cuida el pare. És que no és solament el cuidado de donar-li el vestit, de donar-li 

aliment, de donar-li... ja no és això, estàs tenint la llibertat d’educar al teu infant. 

L’alternativa, jo la posaria per tot, perquè ja no és això, no és que hi hagi una 

persona present que l’està cuidant, evidentment, millor això, i una família que és 

pare i mare i la mare està a la presó i el pare està amb el fill o filla, millor que no 

una persona sola que no tingui ningú a fora i que hagi d’anar a un centre o hagi 

d’anar amb una persona que no conegui. En aquest sentit, sí que ho veig millor 

perquè té la figura del pare o de la mare fora, però això no impedeix que hi hagi una 

pena alternativa perquè aquestes mares en aquest cas encara que estiguin a dins i 

encara que estiguin els pares fora, gaudeixin i puguin educar els seus fills. Penso 

que una cosa no treu l’altre, perquè el vincle, torno a repetir, és conjunt, perquè 

llavors aquesta persona no gaudirà o no sentirà el que el seu fill o filla estigui vivint 

en tots els seus anys de tancament. Encara que li expliqui el seu marit, ja, però ja 

no estic amb ell o amb ella, no estic vivint això. És això que dic, la pena està, però, 

em pregunto, em poden treure el dret d’educar al meu fill?, això s’hi hauria de... no, 

el que estàs fent no el que estàs fent tu al teu TFG, el que estàs és creient, és a dir, 

per què treure aquesta llibertat de poder educar. Ha d’anar paral·lelament, o és que 

com que tu compleixes pena, tu ja no pots educar. Bé, és que potser una cosa no 
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treu l’altra, sí que pot ser que, ja s’han de veure les circumstàncies, i si aquesta 

persona no està capacitada, evidentment, que llavors hi ha un informe mèdic, o té 

un trastorn mental i ha fet alguna cosa perquè té un trastorn mental, llavors sí que 

sempre has de veure el nen, l’infant, has de veure que no hi hagi perill per l’infant, 

s’ha de veure primer el nen, el dret dels nens. Ara, això s’ha de veure, estic parlant 

de manera generalitzada, però sí que hem de veure cada cas si hi ha una persona 

malalta i que no pot cuidar-la, evidentment que si té una persona fora, doncs encara 

que vulgui la mare no és que no té competència per cuidar-la. Això sí que s’ha de 

veure en cada cas, però si realment no ha sigut una cosa que no és perquè és una 

malaltia mental o una drogodependència... que sigui una persona, doncs amb uns 

informes mèdics bons, perquè no?, s’ha de veure també la casuística de cada un. 

Igualment, encara que no estiguis a la presó, hi ha gent que no està presó i està 

malalta mental i estan educant nens, llavors estem en aquestes, i no està a la presó. 

Ho mirem de forma molt general, però també mirant cada persona, que si tenim 

alguna cosa, algun trastorn, això no es podria aplicar, perquè tu ja no estàs bé, 

tampoc pots donar afectivitat al teu infant, no pots, no estàs bé físicament i 

psicològicament, llavors tot això ho traspasses a nivell afectiu. 

E: A presó hi han moltes mares amb fills petits. Per què creus que pot passar 

això? 

S6: Hauríem de mirar si aquests fills, són fills que ja venen d’una parella anterior i 

que està fora o que no tenen parella i ha passat alguna cosa, però té un fill. O bé, 

aquesta franja d’edat, han consumat i el fill el tenen mentre estan a la presó. Jo 

penso que hauria d’haver-hi aquesta diferència perquè clar, si estàs allí dins i tens 

la necessitat, evidentment, ja es pot fer i al final no han pres mesures, doncs clar, 

potser és perquè no l’han buscat i l’han tingut, o bé, s’hauria de veure si aquests 

fills ja venen de fora. 

E: Hi ha una opció que és un mòdul familiar, on quan els dos progenitors estan 

a la presó, poden estar els dos amb el seu fill a dins de la presó. Què n’opines 

d’això? 

S6: No s’evita la separació, però clar, a nivell de contextualització el nen s’està 

perdent moltes coses. Aquí sí que potser no clar cal dir, també ens hem de preguntar 

moltes coses, és a dir, és un lloc adient i encara que tingui afecte, sí que tindrà 



139 

 

l’afecte, però com serà aquest afecte? Encara que estiguin els dos progenitors, és a 

dir, com serà. Tindran totes les necessitats? L’afecte el tindrà, però com? Es perdrà 

moltes accions socials, l’entorn i aquest nen i com el col·legi, els vincles socials 

que pugui tenir. Bé, si l’efecte el tindrà, però està tancat. Està dins d’una caixa. Pots 

comparar-ho com la covid en aquests dos anys que vam estar tancats, no? Compara-

ho, vam estar tancats, era una presó, una mini presó i cadascú està amb les seves 

famílies. Aquí va haver-hi moltes separacions, o molt més me’n vaig d’aquí i me’n 

vaig cap allà. Allí va ser una prova en la qual vas dir: estic tancat i estic amb tres 

persones o quatre de família, i tens afecte perquè esteu junts, però que necessites?, 

tu necessitaves més coses. És una comparació una mica així, però sí que pots veure 

en el sentit de tancament d’aïllament. Sí, jo estava molt bé perquè estàvem sans i 

estàvem a nivell afectiu perfecte perquè estàvem tots allí, però clar, tu necessites 

veure més gent per què? Perquè som, com t’he dit el principi de l’entrevista, el 

principal, la família, és el principal agent socialitzador, i ens hem de socialitzar, 

perquè nosaltres vivim així i hem nascut així, per socialitzar-nos i per poder créixer 

i poder abarcar aspectes i tenir coses diferents dels demés. Per tant, bé, si tens pare, 

mare i fill, però estàs tancat allí i necessites altres coses. Posa potser aquest exemple 

de la covid, però per dir que ens va passar el mateix, no ho sé, complicat. 

E: Què en penses de les unitats de mares i unitats externes de mares? 

S6: Preferir, preferir, si hagués de preferir, evidentment, les unitats externes. Ara, 

aquestes unitats, penso que quina “vigilància”, o quin seguiment, o quin control 

tenen aquestes unitats externes. Internes, ja no t’ho pregunto perquè estan allí dins 

i estan molt marcades. Externes s’hauria de fer com un acompanyament molt 

exhaustiu de quin seguiment i quina feina fan. Quan tu tens una unitat externa. 

Quins professionals estan amb elles diàriament. Tenen problemes i a qui acudeixen. 

Quin és el referent d’aquestes persones? Ho trobo bé sempre que hi hagi un 

seguiment perquè el nen o l’infant estigui bé, és a dir, que no pateixi perquè el 

primer és l’infant i la rehabilitació de la dona, evidentment. Però és per això que si 

hi ha suports psicològics perquè la mare pugui atendre molt bé el fill. N’hi ha, no 

n’hi ha? Estic a favor en aquest sentit, si hi ha un bon seguiment i que el nen no 

pateixi i que no s’estereotipi, que no hi hagi una etiquetes que el nen pugui tenir 

una vida mínimament normal. Encara que hi hagi aquesta situació. 



140 

 

Entrevista 7: Voluntària de la unitat de mares de Sevilla 

E: ¿Cuáles son los problemas que las mujeres madres detectan en prisión? 

S7: Los problemas que ellas detectan, bien, que ellas detecten, ellas detectan poco. 

Lo que sí que te puedo hablar es lo que detectamos el resto. Que es la falta de cariño, 

la falta ya no tanto de cariño, te hablo, no de la madre, sino del círculo social de un 

niño, que sea la figura del abuelo, la figura del padre, la figura de un hermano. Esas 

figuras no la tienen, por tanto, el tema afectivo, ese niño lo va a tener siempre en 

cadencia porque no tiene, y además en cuanto entra una persona con un poco de 

más edad en modo voluntario a prisión, esa se convierte, como en su abuelo o su 

abuela, porque ellos van buscando. Luego, otro problema que tenéis un niño muchas 

veces la psicomotricidad, la psicomotricidad, tanto gruesa a como fina, la tienen 

atrofiada esos niños. Muchos niños se llevan todo el día sentado en un carro. ¿Por 

qué? Porque el suelo de prisión no está adaptado para poner a un niño a gatear en 

el cemento. Y luego si sales al patio hace frío y que está más en Sevilla, que hace 

frío en verano y hace un calor de invierno. O si la madre se tiene que ir a la 

lavandería o a cualquier puesto de trabajo deja dentro, el niño no se queda por allí 

gateando. Son niños que no gatean, son niños que andan muy tarde, niños que 

hablan muy tarde porque la estimulación del lenguaje efectiva es la falta que tienen 

ellos de esa estimulación... Por otro lado, tenemos que tienen esos chiquillos, 

aprenden palabras que no tienen que aprender un niño de 2 años y tienen una jerga 

carcelaria… más grande a lo mejor que la interna del módulo de enfrente. Cadencia, 

cadencias sensoriales de casi todos los sentidos. Un niño no conoce el pito de un 

coche, no han visto el sonido de un pajarito, no sabe si ha salido, cosas que es para 

nosotros son súper comunes… o sea, en realidad, todo, casi todo. 

E: ¿Y crees que son los mismos que en una unidad externa de madres? 

S7: No, porque la unidad, por ejemplo, las unidades externas, la madre lo lleva al 

cole, lo puedes recoger en el cole, lo saca al parque a pasear, tiene un horario 

distinto. Entonces, esos peques van a conocer la calle y van a ver el mundo, van a 

escuchar el sonido de un coche, van a ver un árbol, van a ver un avión, van a ver el 

autobús que pasa, van a ver… son niños, van a vivir sensorialmente lo mismo que 

cualquier otro chiquillo. La madre lo recoge a las 20:00 h de la tarde y hasta el día 
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siguiente que al menos lo vuelvo a sacar a la calle, entonces, es mucho mejor una 

unidad exterior. 

E: ¿Entonces crees que una unidad de madres, o sea, dentro de prisión, es un 

sitio beneficioso para los hijos? 

S7: No, no, o sea prisión nunca es beneficioso para el niño, por muchos colores que 

tenga la instalación, por muy bonita que esté adornada, por muy avanzada modo 

infraestructura que, por ejemplo, aquí tenemos la unidad de madres que es 

maravillosa, la infraestructura es estupenda, lo que nunca los peques deben de estar 

en prisión, jamás. Al final va cumpliendo un niño de 3 años, una condena igual, la 

misma condena con la madre, que por una cosa o por otra cometió el delito, así que 

no. 

E: ¿Y opinas lo mismo de una unidad externa de madres? 

S7: A ver, al final, la unidad externa de madres, las mujeres tendrán que cumplir 

condena de alguna forma u otra y sí puede ser una buena alternativa o por lo menos 

de las que ahora mismo se ofrece. La más aconsejable para el desarrollo de un niño, 

que es verdad que al final la madre no tendrá la misma autoridad porque hay un 

funcionario en el piso o porque tenga que acatar unas normas que no la impone la 

madre, sino que la impone y al final de esta falta de autoridad, los chiquillos sí lo 

ven. Están a lo mejor conviviendo, no con su familia, sino con otras madres de otros 

niños y al final un entorno que. Qué al final puede ser que se lleven bien las dos 

familias, o los dos niños, o las tres, o las cuatro, pero no es el entorno familiar 

de…Que, aunque sea madre y yo solo en un piso. 

E: ¿De qué manera el desapego tanto de madre a hijo como de hijo a madre es 

un aspecto a tener en cuenta? 

S7: En este caso, es como que hay un súper apego, o sea, las madres con los niños 

están súper absorbidas, al final es lo único que tienen en prisión y tienen un apego 

funcional tremendo y esos niños incluso con las madres muchas veces cuando 

hemos hecho excursiones y hemos tenido que llevarlo al niño, al final la criatura se 

queda conforme y se queda tan… pero lo de arrancar literalmente de los brazos, es 

así, es arrancar literalmente de los brazos. Luego es verdad que el niño se 

acostumbra, pero que el apego tan grande que hay al final es lo único que hay, 

además, es que lo la madre son los que centra en el niño y hay ocasiones en el que 
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esta madre no quiere que el niño se relacione con el resto, porque si ella tiene algún 

problema con el resto, pues su niño no se va a relacionar con nadie. Entonces, tanto 

para el niño solo va a haber la madre, la madre para el niño, es un súper apego más 

que desapego. 

E: ¿La actitud de las madres cambia cuando no ven a sus hijos? 

S7: Sí. Son mamis que sí les cambia. Y además que aunque se piense en: “no, tienen 

niños por tener privilegios”, vale, puede ser. Pero que al final es una madre y es un 

niño, y esa madre, cuando el niño está fuera y pregunta si él ha comido, si ha hecho 

pipí… hay como una madre que recoja cualquier niño en la guarderia que le 

pregunta al profesor cualquier cosa, pues está madre, igual. Se preocupan 

demasiado por saber cómo han estado, como han estado y, sobre todo, ¿pero me ha 

echado de menos?, ¿pero me han llamado?... porque al final le hace falta, que no es 

un niño este allí, pero sé que se preocupan. 

E: ¿Y su comportamiento dentro de la unidad o de la de prisión también se ve 

afectado? 

S7: A ver, yo es que he estado más con los peques fuera que con las madres sola 

adentro. Pero si es verdad que están como más relajadas, porque es verdad que el 

niño va a volver, o sea, cuando nosotros acabamos, el niño volvía al fin de semana, 

volvía. Sí que es verdad que, a lo mejor, que cuando eran dos o tres días o cuatro, 

ya los últimos días sí se agobiaba un poco más el sentido de cómo estará mi niño, 

quiero que venga. Pero sí. Solían estar como en modo vacaciones durante unos días, 

pero por el hecho de que sabían que el niño iba a volver automáticamente. Cuando 

había algún caso que el niño se había ido fuera un poquito antes que la madre del 

módulo, estaban después, Si te enteras de que han tenido depresión, que ha estado 

tristona, le cuesta hacer esto porque al final le han quitado su hijo, por muy mala 

madre o muy buena madre o tal, al final le estás quitando a su hijo. Entonces sí 

afecta. 
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E: Las mujeres madres en prisión se ven envueltas por numerosos estigmas. 

Mala mujer, mala madre y si es extranjera, el hecho de serlo ya también lo es. 

¿Cómo puede afectar esto en su reinserción? Y si encima tienen poco contacto 

con los hijos. 

En muchos, la mami, sobre todo las que son extranjeras o de etnia gitana, que son 

la gran mayoría. Es muy difícil que vuelvan a poder tener la custodia de su niño, 

como mucho pueden conseguir visitas tuteladas, o visitas muy programadas, pero 

luego no vuelven a traer la condición ni social, ni económica. Hay alguna que sí 

que sale, no todas, es verdad, hay un porcentaje muy alto de mujeres que no puede 

no poder recuperar la custodia de sus hijos nunca, y claro que les marca, les marca 

una persona en prisión. Hoy en día está estigmatizada con que ha estado en prisión 

y por qué es una persona de etnia gitana, también un extranjero…, pues si le 

sumamos todo al final... Y claro, es verdad, lo de mala madre es como muy común 

porque hay que ver que tenéis el niño. Y si se marca mucho en la sociedad. Marca, 

y, sin embargo, cuando nosotros hemos estado en grupo fuera, que no hemos dicho 

nunca de dónde era, pues si no, pues somos un grupo de mujeres y niños que me 

voy a hacer una excursión y aquí nadie ha sabido tal, nadie tiene prejuicios sobre 

ellos, y yo tenía momentos que a lo mejor voy a hablar a posteriori: “y ay que son 

de prisión” y ya tú ves en el acto de la cara: “ah que estas son madres que están 

presas”. Que les cambia la expresión de la cara simplemente, y ya no es para las 

mujeres, ya no las admite o incluso la han conocido y durante el tiempo que no 

sabías, simplemente la etiqueta, ya marca, marca mucho. Yo creo que les tiene que 

marcar de por vida, muchas no les dicen a los hijos que están en prisión, jamás, los 

niños no saben que están en prisión, ni los peques, ni los que tienen fuera no saben 

qué mamá está en prisión. Trabajan fuera, pero no saben que está cumpliendo 

condena. 

E: ¿Cómo valoraría valorarías el nivel de peligrosidad o reincidencia de las 

mujeres madres que se encuentran en prisión? 

S7: A ver, reincidencia muchísima, muy alta, muy alta. Más del 90%, aquí son 

reincidentes y cuando no fue una cosa, fue por otra, aquí se vuelve. Peligrosidad ya 

depende en función del delito, pero no. A ver las que son de delitos grandes y delitos 

de sangre, no suelen ser reincidentes porque a lo mejor, a no ser que tenga alguna 
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psicopatía, pero las que son por delitos contra la sanidad pública, delitos de drogas, 

delito de estafa… aquí volvemos, volvemos, seguimos. Aquí vuelven mucho. 

Mucha por lo menos hace 8-10 años. Ellas se echaban la culpa de la pena, tanto del 

hijo como del marido, porque era su labor de esposa y su labor de madre. Ya para 

que mi hijo no vaya a la cárcel, para que mi marido no vaya a la cárcel y siga 

manteniendo a la familia, pues la condena me la he hecho, yo me echo la culpa y la 

que voy a cumplir soy yo. Muchas veces muy bien, porque son las raíces de ella, y 

otra vez no sabes, pero comiendo la condena de algún familiar, porque es lo que le 

toca, “¿es lo que me toca?”, además, que la frase de “es qué es lo que me toca” o 

“es mi labor de esposa”, la labor de esposa, sobre todo en la etnia gitana se dice 

mucho. Entonces la reincidencia está muy alta. 

E: ¿Y aparte de estos casos, por qué crees que reinciden tanto? 

S7: Pues muchas veces por la economía, por no mantener, o sea, salen fuera, no 

pueden mantener a sus hijos, no encuentran un trabajo, no encuentran un piso, no 

encuentran nada, y ¿qué haces?, pues vuelve el problema. Muchas tienen que volver 

al mismo sitio donde, al mismo barrio conflictivo, a la misma familia 

desestructurada, al mismo pueblo… Al volver al mismo sitio, al final, recorren el 

mismo camino. Cómo que no hay hueco, o sea, salir, encontrar trabajo, encontrar 

un piso… es muy difícil. Sin ayuda ninguna, sin ayuda, en 19 años yo no conozco 

a ninguna que no haya a través de una fundación a través de una bolsa social. Que 

haya sido ella por ella misma, yo no conozco ninguna, que haga alguna sí habrá, 

pero yo no conozco ningún caso, las pocas que han salido adelante, que tengan su 

piso ahora y tengan su trabajo, a través de alguna ayuda social o alguna fundación. 

Es por eso, porque vuelven a lo mismo, económicamente no pueden 

económicamente mantener nadie, al final voy a vender droga y si me pillan pues… 

E: ¿Y crees que es diferente a esta reincidencia? Dependiendo de si están en 

un régimen ordinario o si se les ha aplicado un régimen especial como estar en 

una unidad de madres o una unidad externa. 

S7: Sí, porque en la unidad de madre hay muchísimos privilegios, empezando por 

la infraestructura, como la reducción de condena, la posibilidad de conseguir un 

permiso durante las actividades que se hacen en un lado o en otro, la tranquilidad 

del mundo, al final, tienes muchos privilegios por estar en módulos de madre que 
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no tendrían un módulo ordinario. Entonces, si hay mujeres que dicen, pues me 

embarazo y tengo mis prioridades, o sea, es un privilegio que en un módulo 

ordinario no tendré. 

E: ¿Y crees que sería una buena opción contemplar que las madres de menores 

no entran a la prisión y se les aplicará una medida alternativa para evitar la 

separación? 

S7: A ver lo que tengo claro que los niños podían entrar en prisión bajo ningún 

concepto. ¿Que la seguridad está preparada para que una mujer que ha cometido un 

delito no entra en prisión?, creo que no. Porque si somos reincidentes por tener el 

privilegio, si ya ha entrado en prisión es porque socialmente no estamos preparados 

para ello y ojalá hubiera una medida alternativa, ojalá, pero que no separan al niño, 

no conmigo cumpliendo condena. Pues porque hay muchas mujeres que los 

mantienen durante el tiempo de condena y cuando cumplo los tres años te quito el 

niño. Al final, para que ha servido si le estoy quitando al niño, se lo están llevando. 

Ha cumplido también sus 3 años de condena, como yo digo y entonces, una medida 

alternativa que no haya separación, pero ni antes ni después, que esta familia 

continúe, que es una parte muy importante. 

E: La monomarentalidad es un rasgo característico de las madres presas en el 

Estado español. ¿De qué manera podría tratarse de un hecho que aumenta la 

problemática? 

S7: A ver, yo creo que más problemática, da tranquilidad. Porque, la familia está 

desestructurada, los que tienen mamá y papá, papá está en prisión, un papá está a 

punto de entrar en prisión, con juicios pendientes, o sea, no hay papá en una casa, 

socialmente en un estado socialmente económico, socioeconómico estable, que tú 

digas, “ay, pero es que hay mi mamá y papá”, no, aquí las familias están 

desestructuradas. Que lo mejor, lo que creo yo, es que el papa se desentienda. Puede 

que haya pasado, eso sí, que aumenta la problemática. 

E: Que el hijo pase a ser tutelado por un familiar o por el sistema de acogida. 

¿Qué sentimientos genera la madre? 

S7: Frustración, pena, depresión, ansiedad... Al final, aunque tenga 10 hijos, la 

mujer, que los hay, hay casos de que tienen 8 o 9,10… 12 y 13 hemos tenido. Una 

interna que trece hijos y estaba embarazada y se fue embarazada del catorce, y 
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dijimos, bueno, como digo yo, que pare algún día. Al final, creo son tus hijos, 

porque, aunque tengan diez, al final tu hijo, y la pena, o sea, que yo he visto siempre 

entre la madre y el niño, alguna vez con mucho más demostraciones de cariño o 

más, pero yo siempre he visto la reacción madre y ellos siempre la he notado. En 

todas, hasta las más despegadas que parecían que no… siempre mi cachorro. Ha 

habido madres que, si han dicho, pues mi hijo se va con la abuela, y al final se van 

con la cosa de bueno, está con mi abuela, está bien cuidada. Pero tiene su cosita. Y 

en cuanto pueden te hablan de la peque, te decían cómo estaba, o sea, que querían 

sacar el tema de conversación su hija porque al final es una forma de sentirla cerca. 

E: ¿Y por qué crees que hay tantas madres con hijos pequeños en prisión? 

S7: Por los privilegios, Yo creo que por los privilegios. Porque la justicia es muy 

lenta. Tú cometes hoy un delito y te lo vamos a hacer cumplir dentro de 5 años y 

ahora resulta que tú estás embarazada o que tienes un niño de un año el cual entra 

a prisión, que es más grande que tenerlo en prisión, creo yo. Porque el mío ya 

conoce la calle y ahora se la quito, no sé hasta qué punto, no sé y que la justicia es 

muy lenta. No es algo automático, entonces, cuando pasan dos, tres, cuatro, cinco… 

que tú ya tienes tu vida estabilizada o más menos, o ya incluso ha pasado esa época 

de delinquir… y ya parte es cuando volvemos al círculo vicioso porque ya cuando 

entras, es muy difícil salir de ahí. Yo creo que es eso, quedarte embarazada por los 

privilegios que tienes, como que la justicia es muy lenta. Había casos de mamis que 

habían hecho lo que fuera como tres años antes o cuatro de cumplir condena. 

Entonces ella, como yo ya son... 

E: Muchos delitos a que cometen las mujeres en prisión son delitos contra la 

propiedad y contra la salud, la salud pública. ¿Crees que hay una vinculación 

entre mujeres y estos delitos y los hijos? 

S7: Sí, yo creo que sí, porque, un comentario de una reunión de una interna que me 

llamó mucho la atención: Muchas de ellas; “que yo no tengo dinero”. Cuando entró 

en prisión allí, como que intentan… como que tú eres la rica. Un comentario que 

dijo “pues si yo tengo más dinero con vosotras, y la que voy a la esquina soy yo”. 

Como yo cuando hablo, como hablo tan serio, aunque no lo parezca, pues me 

decían, antes de vender tu cuerpo, vende droga. Ellas lo tienen muy claro, que antes 

de prostituirse, ellas van a vender droga. O sea, son como yo digo, al fin y al cabo, 
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aquí todo es un principio de familia y valores y es como, si puedes ganar dinero 

vendiendo droga, no vendas tu cuerpo, no dejes que nadie lo toque. Entonces, yo 

creo que su forma más rápida de conseguir dinero y además, Lo que ha vivido con 

su familia desestructurada porque al final, si y tiras un poquito del hilo, lo que hay 

detrás es como una, como un trabajo familiar, porque los padres de ellas, venden 

droga. Por ejemplo, una mujer embarazada fácil vende droga, o sea, pasar droga 

por los aeropuertos. Las mujeres llaman menos la atención que los hombres. Al 

final lo de vender, o sea, delito contra la sanidad pública, es mucho más fácil, aparte, 

una mujer está mucho más cerca de los ansiolíticos y las cosas de las medicinas 

potentes, a una mujer se la van a recetar antes que un hombre. Y luego ya venden y 

te hacen la mezcla y luego son maravillosamente listas. Una mujer es mucho más 

lista a la hora de buscarse la vida así que tener que... Y luego no, tampoco, ni no 

requiere fuerza, es fácil, lo puedo hacer en casa, me dan mis hijos, como más 

cómodo para amas de casa. 

E: ¿Qué tendríamos que hacer o evitar para garantizar el bienestar del hijo? 

S7: Que no entrará en prisión. Que no entrará en prisión bajo ningún concepto ajá. 

O sea, que los niños no entren en prisión. Podemos ponerle un sitio bonito, no 

hablemos con jerga carcelaria, aunque saquemos al niño a una guardería fuera… al 

final que lo mejor que podríamos hacer es que los niños no entran en prisión. Para 

cubrirle todas las necesidades que un niño presenta, que los pueda hacer de manera 

normalizada. 

E: ¿Crees que las unidades de madres están funcionando a nivel de bienestar 

de la madre y el hijo? 

S7: A nivel de madre sí. A nivel de la madre sí, porque tenían sus pequeños 

apartamentos. Por lo menos te hablo aquí, Sevilla, tienes un apartamento, tienen 

lavabo, no hay rejas, hay colores, hay cristaleras, es preciosa, tienen educadora 

infantil, psicóloga... A raíz de madre sí, tiene muchas, podría tenerlo prácticamente 

todo. Es muy raro que una madre pida algo allí y al final no, por una cosa por otra, 

no se le conceda. Y, además, está especializada en mamis. Y luego, por ejemplo, 

aquí hay un equipo muy bueno de profesionales. Es más personalizado que cuando 

tienes una prisión con internas juntas, por ejemplo, estas son 20 madres, 25 como 

mucho. Aquí había momentos que había cuatro madres, cinco madres, seis 
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madres… entonces es un trato muy personalizado. A raíz del niño, a raíz del niño 

no. No podemos meter un algodón de azúcar dentro, no puede… nada. Luego falta 

de todo. Pues el niño claro, por ejemplo, la unidad de madres, no puedes dejar al 

niño gatear… claro, ¿en el pasillo? No podría. En esos espacios, pues no hay ni 

calefacción ni aire acondicionado, entonces, si poco a poco va mejorando. Pero aún 

falta, por lo menos mi opinión. 

E: ¿Y ya, para acabar así, una opinión en general, de qué piensas de las 

unidades de madres y las unidades externas de madres? 

S7: Las unidades de madres están, ya digo, hemos dado un pasito, han mejorado un 

poquito, ha mejorado. Respecto la infraestructura bastante, los equipos son más 

personales, hay más atención a las peques, que al final se piensa que es la mami, 

pero a los pequeños… Las unidades de madres en exteriores están muy bien, en el 

sentido de que eso, de que se hace como vida más normal y en el piso se puede 

normalizar y no hay tantas carencias. Porque pueden salir, pueden entrar, pueden 

bajar al parque, pueden ir a comprar una panadería, pueden ir a comprar al súper…. 

Ya que si se puede más. Que los peques, o sea, yo las unidades de madres, aquí, por 

ejemplo, no tienen la función que puedan salir y entrar a todos los días, por ejemplo, 

sí. Como si fuera esa función, pues sería también como mayor, porque es una salida, 

pero aquí, por ejemplo, de momento al armar comunicado, al estar fuera de la 

ciudad, no se puede hacer. Que ha mejorado, sí, pero que queda mucho por mejorar. 

Muchísimo, muchísimo. Sobre todo, los peques. En mi opinión es que los jueces no 

son conscientes y es lo primero que tendría que decir un juez, decir no, este niño 

no. Es que estará hasta los 3 años, es, aunque estés un año, o sea, que es un año que 

le estás quitando todo para meterlo en prisión. Es una condena, es un horario, una 

comida… los limita en todo, a la hora de correr, a la hora de hablar, a la hora de 

probar, a la hora de relacionarse. Hay veces que los peques van a colegios fuera. 

Los llevan al colegio y vuelven, pero al final no los llevan a mami, lo lleva a un 

autobús con otros niños. De acuerdo, sí, el niño salió fuera, pero del viernes a 

domingo, se queda dentro. Al final, no sé qué es peor, que salga todo día a guardería 

y luego lo encierren el fin de semana… 

Y por suerte todo esto se mueve gracias a fundaciones, ONGs… el Estado no tira 

de las unidades de madres, un niño aquí Sevilla sale debido a que una fundación lo 
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saca. Las madres van al médico porque la una fundación los saca con los mismos 

no para que pueda ir esa madre con ese niño. Al final, no es el Estado el que está 

diciendo: vamos a hacer un arreglo para esos niños. Están las nuevas unidades que 

hay en Madrid que son también de una fundación, no estatal. Queda mucho por 

hacer, en ese sentido. Queda muchísimo por hacer en ese sentido porque en el 

momento que las fundaciones, por lo que sea, no tengan subvención, no tengan ni, 

que sí que el Estado hace porque te da una subvención, pero no te llega mucho para 

empezar. Queda muchísimo, encontrar personal, personal cualificado, más 

trabajadores sociales, más educadores sociales y además personal que esté 

cualificado, no que sea a un primo hermano de mi amiga, que pobrecito ese, pero 

no ha tenido un estudio ni conocimiento para que pueda llegar aquí. Así que queda 

muchísimo camino por hacer, así que espero que la hagáis, os pongáis todas y.… 

que queda mucho por delante. 

 

 

 


